
Itiiiijiii liiilitlititas smiiiiii sezonas noslēgumā
Vakar notika LVS valdes sēde, kur nolēma,

ka 16. oktobri izvedīs sezonas slēgšanas orien-

tacijas skrējieni 4 un 8 km distancēs. Pie-
teikšanās līdz 12. oktobrim. Dalībniekiem sa-
pulcēšanās pīkst. 8.30 stac. Rīga Galvenā.
Sacīkšu dalībniekiem izsniegs kartes, bet kom-

pasam jābūt pašiem sportistiem.
Otrs ievērojams sarīkojums sezona* noslē-

gumā notiks 30. oktobrī, kad risināsies soļo-
šana 20 km distancē ar 10 kg smaguma

mugursomās. Sacīkstes izvedīs mdividueli
un vienībām. Bc vienībā var startēt 4 da-

lībnieki, bet vērtēs 3 labāko soļotāju rezul-

tātus, kuriem aprēķinā s vidējo laiku. Vienību
dalībniekiem pie mērķa jāpienāk ar ne vai-
rāk kā 10 m lielu atstatumu starp 1 un 3.

dalībnieku. Sacīkstes tērps — treniņtērps vai

vasaras uzvalks. Individueli var piedalīties
arī tādi soļotāji, kas nesastāv biedrībās. Starts

un mērķis Uzvaras laukumā. Pēdējais pieteik-
šanās termiņš — 15. oktobri

INTERESANTS FUTBOLA SABL
KOJUMS.

Šodien pīkst. 16 VEF laukumā notika inte-
resants futbola sarīkojums. Autosatiksmes
kontrolieri un dežuranti sacentīsies ar ielu
dzelzceļu kontrolieriem un dežurantiem. Abās
vienībās ietilpināti vairāki pazīstami futbo-
listi.

Kas reprezentēs Latviju boksa cīņā
ar Lietuvu?

Vakar LSS savā valdes sēdē nozīmēja Lat-
vijas reprezentējošo vienību 16. oktobra cīņai

boksā ar Lietuvu. Latvijas krāsas aizstāves:

mušas svarā — Timmermanis, rezervē — Ka-

rola; gaiļa sv. Trusis, rez. Dreifogels; spal-

vas av. — Trēgers, rez. Similtiņš; vieglā sv.

— A, KnJsas, rei. Jugāmovs; pusvidējā sv. —

Tjasto, rez. Veflands; vidējā sv. — Rebiņš,

rezBalodis; pussmagā sv. — Zulters, rez.

Meilis; smagā sv. — Lembergs, rez. šmits

vai Steins. 15. oktobri Jelgavā risināsies pil-
sētu sacīkste boksā Jelgava — Rīga.

Par pieteikto bokseru nestartēsanu Latvijas
meistarībā, sodi ja ap. b-bu Halkoah ar Ls 20

Visiem tiem bokseriem, kas bija pieteikti Lat-

vijas meistarsacīkstēs, bet nestartēja, no-
liedza startēt ārzemēs un sacensties Latvijā

ar citu zemju sportistiem uz 1 sezonu. '

Turpmāk aktīvie stnagatlēti un LSS valdes
locekļi var laikrakstos ievietot rakstus tikai

ar savienības atļauju. Nākotnē sacīkstēm sa-

vienība goda kartes neizsūtīs, bet izdos spe-
ciālas sezonas kartes.

7. oktobrī pīkst. 19 notiks LSS boksa sekci-

jas sēde, bet LSS valdes sēde sestdien, 8. ok-
tobri, VHandes ielā Nr. 3 — 3.

JAUNEKĻU KRISTĪGAS SAVIENĪBAS
basketbolistu sanāksme šodien pīkst. 19 —
JKS telpās.

— JKS futbolistu treniņš rit, 7. oktobri pl.
17 — JKS laukumā. Ierasties spēlētājam
Kjutamim.

SP. B. MAKKABI *
sportistu nodarbības Sporta namā notiks kat-
ru ceturtdienu. Basketbola treniņš jaiumatnei
no pīkst. 18—19 mazā zālē, bet 1. un 2. kla-
ses spēlētājiem no pīkst. 22—23 lielā zālē un
futbolistu treniņš no pīkst . 21—23 mazā zālē.

Lietuvas basketbolistes brauks uz Itāliju
Pagājušā nedēļā Rīgā viesojās Lietuvas C.

JSO basketbolistes un volejbolistes. Sarunā
ax mūsu līdzstrādnieku, Lietuvas basketboliste

Broņa Dižuilaite, kura ļoti labi runā arī lat-

viski, izteicas:
„Esmiu gan lietuviete, bet pirms 4 gadiem

dzīvoju Rīgā un apmeklēju šeit skolu, tādēļ
protu ari latviešu valodu. Basketbolu mēs

trenējamies ļoti cītīgi, tādēļ panākumi nav iz-
palikuši. Treniņi parasti notiek tikai ziemā,

bet vasarā mūsu spēlētājas atpūšas. Izņē-
mums bija šī vasara, kad mūsu zemē notika

vispasaules lietuvju olimpiskās spēles. Tre-

niņi notiek pazīstamā basketbolista Kriauču

nasa vadībā, kuram lietuvju spēlētājas par
viņa pūlēm ļoti pateicīgas. Lietuvā sieviešu
basketbolam piegriež ļoti lielu vērību, ari

spēcīgu rezervju nav trūkums."

JSO — LV volejbola sacīkstē bija pati labā-
kā spēlētāja lietuvju vienība .

Vēl sportiste piezīmē, ka basketbolistu vidū
ir daudzas vieglatlētes. Vispusīga un ļoti
teicama vieglatlēte esot Vaškelaite, kas ari
visai labi spēlē basketbolu. Ari Dižuilaite
nodarbojoties ar vieglatlētiku, bet viņa pie
zīmē, ka to darot tikai „sporta" dēļ

Beigās nāk pats svarīgākais paziņojums, ka
drīzumā Lietuvas basketbolistes došoties cī-
nīties uz saulaino Itāliju. No Rīgā redzētām
C. JSO spēlētājām uz Itāliju lJdai braukšot
Karumnaite, Vaškelaite, Klibavicuaite un Di-
žuilaite. Mū>u intervija ir beigusies, un dai-
ļā basketboliste apsolās kādreiz «Sporta F'a-
saules" lasītājiem vēl kautko pastāstīt par
vareno Lietuvas basketbolu. Spa

Apjautājoties simpātiskai lietuvietei, vai ari

sieviešu basketbolam no Amerikas nav gai-

dāmi papildinājumi, Dižuilaite šī„aizdamas"
noteikti noraida, aizrādot, ka arī vīriešu bas-
ketbolistus mums galvenokārt nevajadzētu uz-

skatīt par amerikāņiem, jo tie kā Lietuvas

pavalstnieki no Amerikas tagad pārnākuši

dzīvot savā dzimteni. Dižuilaite stāstījumu
turpina:

„Basketbola meistarība sievietēm Lietuvā
sāksies šinī mēnesī. Spēcīgākā s vienības ir

C. JSO un Grandis, kuru starpā arī risinās

sīvas cīņas meistara dēļ. Volejbolā gan no-

tiek meistarības izcīņa, bet šis sporta veids
nav Lietuvā visai populārs." Runājot p»r
volejbolu, jāpiezīmē, ka Broņa Dižuilaite, C.

Polija notekusi olimpiskās ekspe
diciias daJbnieku skaitu

Vienā no savām pēdējām sēdēm, Polijas

olimpiskā komiteja noteikusi dalībnieku skai-
tu Helsinku olimpiskām spēlēm. Vieglatlēti-

kā poļiem startēs 15 vieglatlēti un 5 viegl-

atlētes. Šaušanas sacensībā poli reprezentē

sies ar 20 dalībniekiem, bet boksā ar 8 un pel-

dēšanā ar 4. Vrsl'e'ākiis dalībnieku skaits
_ 28, būs to^ēr Poliis« futbola olimpiskā
vienībā. Pārējās sporta disciplīnās da'ībn'e
ku skaits vēl nav izraudzīts. E. S.

SOMIJA RĪKO OLIMPISKO LOTERIJU.

Lai rastu olimpiskam fondam līdzekļus,
Somijas olimpiskā komiteja izmanto visas ie-

spējas to sagādāšanai. Ir izlaistas pārdošana

jau olimpiskās nozīmes, bet tuvākā laikā tā

sarīkos lotereju kopsumā par 7.555.440 somu
markām. E. S.

FRANCIJAS ŠĪGADA LABĀKIE SASNIF

GUM1 VIEGLATLĒTIKA.

100 m skr. — Žurdans 10,7 sek.; 200 -n

skr. — Štolcs 22,0 sek.; 400 m skr. — Ber-

tolino 48,4 sek.j 800 m skr. — Levekvē 1:51.8

min.; 1500 m skr. — Normans 3:55,8 min.;

5000 m skr. — Rošars 14:46,9 min.; 10.000 m
skr. — Sikars 32:03,0 min.; 110 m barjerskr.

— Bnsons 15,0 sek.; 400 m barjerskr. — Žoč
53,0 sek.; tāllēkš. — Lonblans 7,145 m;
augstlēkš. — Mantrans 1.85 m; kārtslēkš. —
Ramadjē 4,00 m; trissoļlēkš . — Nichils I3.S8
m; lodes grūs. — Duhurs 15,36 m; diska meš.
— Noels 48,835 m; šķēpa meš. — F'rono 60,16
m; vesera meš. — Vircs 49,60 m.

7 VALSTIS EIROPAS MEISTARSACIKSTĒ.
BASKETBOLA SIEVIETĒM.

Eiropas meistarsaciksteg basketbolā sievie-
tēm notiks no 8. līdz 16. oktobrim. Meistar-
sacīkstēs piedalīsies 7 valstis: Beļģija, Ēģipte
Francija, Polija, Portugāle, Šveice un Itālija

Mūsu vieglatlētus—.—
1 ari turpmāk trenēs V» KlIlflCf

• - .Sāksies ASK laukuma izbūve Eiropas meistarsacīkstēm ātrslidošanā
Vakar valsts sporta dzīves vadītājs — sa-

biedrisko lietu ministrs A. Bērziņš pieņē-

ma LFK un SK ģenerālsekretāru plkv.-ttn.
A. Rumbu un Latvijas ziemas sporta vadītā-
jus — A. Liepiņu un pulkv.-ltn. J. Kārkliņu.

Pirmā kārtā ministrs principā piekrita Lat-

vijas olimpiskās komitejalēmumam, par tre-
neriem turpmāk uz 1 gadu paturēt: futbolā

— R. Štanceli, grieķu-romiešu ciņi — J. Po-

li, itrslidošani — R. Vithofu un vieglatlētikā

— V. Rinni. Pēdējais vēl lūdzis 1 nedēļu lai-
ku galīgai atbildei, bet iespējams, ka V. Rinne
kā Latvijas vieglatlētu trenera darbosies ari
turpmāk.

Vakar ari noskaidrojis, ka pateicoties kara
ministra ģenerāļa J. Baloža gādībai un pre-
timnākšanai, varēs izvest ievērojamus pārbū-
ves darbus ASK laukumā, kur 1939. gada
februāra mēnesi notiks Eiropas meistarsacīk-
stēs itrslidošani. Domāts celt tribīnes lau-

kuma vidus dali un arī glītas ģērbtuves, lai
mēs cienīgi un reprezentabli varētu uzņemt
daudzo s ārzemju sportistus, kas pulcēsies Lat-
vijas skaistajā galvas pilsētā, šīs labierīcī-
bas, kas vispirms kalpos Eiropas meistarsa-
cīkstēm, vēlāk būs liels un neatvietojams at-
balsts pārējiem lielākiem mūsu sporta sarīko-
jumiem, vispirms kārti — futbolam. ASK
laukuma izbūves darbus domāts uzsikt Jau
visi drīzumā, lai visu savlaicīgi veiktu.

aIM.iii.9"1?sLatvif i» irortorcpek-ilasaciru sparla, laiviņas ga'da ienlaasavie-§aībi9, Rlgai^pgabaa utbou savienības, Lalv jas *m KjatSel*- t*
kas savienība», Latvija» peldēšanas sa^enibas, Latvifas n eņ- y
Draucefu savenbas un Lalvijas ziemas sporta sav. oficiāls org. 1

Jaunākie notikumi pasaulē
2 jauni Lietuvas

. rekordi vieglatlētikā
Svētdien Kauni risinājās pēdējās lielākās šīs sezonas Lietuvas vieglatlētikas sacīk-

stes. Sasniegti ari 2 jauni Lietuvas rekordi: vīriešiem trīssoļlēkšana — Kondrackas (Gran-
dis) 14,07 m (vecais rekords bija 13,78 m) un sievietēm augstlēkšanā — Ziencikaitc
(TMG) 1,41 m (vecais rek. — 1,40 m). Pārējās sacensībās uzrādītie rezultāti — pavāji,

7 Beidzis iznākt 72 g,
. . .',,. vecs sporta laikraksts

30. septembri iznāca pēdējais lielā Vīnes sporta laikraksta „Sport-Tagblatt" numurs.
Turpmāk tas vairs neiznāks, jo paziņots, ka šis sporta laikraksts apvienojas ar dienas avīzi
,.Mittagausgabe ", kas ari iznāk Vīnē. Atzīmējams, ka „Sport-Tagblatt" bija viens no ve-
cākajiem sporta izdevumiem Eiropā, jo iznāca jau 72 gadus un laikraksta tekošais numurs
apstāšanās brīdi bija 26085. Pēdējā laikā „S.-T." iznāca katru dienu, izņemot svētdienas.
Sevišķi agrāk, kad Vīnē vel pilnos ziedos mirdzēja profesionālās futbola vk.ūhas, livkrak»
stam „Sport-Tagblatt" daudz cienītāju bija ari Rīgā.

Norvēģija — izcīna
\ Ziemeļu kausu

Svētdien Stokholmā Ziemeļu futbola kausa izcīņas izšķirošā spēlē tikās Norvēģijas
un Zviedrijas vienības, kas pulcēja 38.000 skatītāju. Tas ir Skandināvijas jauns skatītāju
skaita rekords. Kasē ienestas 147.000 zviedru kronas, bet tīrs atlikums palicis 105.000
kronas. Triumfu piedzīvoja Norvēģijas futbolisti, kaB uzvarēja Zviedriju 3—2. Ari pus-
laiku norvēģi noslēdza 3—1 sev labvēlīgi, šis panākums Norvēģijai atnesa ari galīgo uz-
varu Ziemeļu kausa izcīņā, kur tagad beigu stāvoklis ir šāds: 1. Norvēģija — 9 punkti;
2. Dānija — 7 punkti; 3. Zviedrija — 6 punkti; 4. Somija — 2 punkti. Ziemeļu kausa iz-
cīņā Norvēģija, starp citu, šogad atzīmējusi ari 9—0 rekorduzvaru pār Somiju. Izcīnot
skaisto Ziemeļu kausu, Norvēģijas futbolatzīmējis jaunu triumfu un Norvēģijas repre-
zentācija apliecinājusi sevi kā spēcīgāko vienību Eiropas ziemeļos.

Amerikas tenisistu
——?———?—**' lielais triumfs
Aizvadīti sezonā teicas Jotī Iespaidīgs USA tenisistu triumfs, jo amerikāņi plūca

galvenos laurus visos lielākos pasaules balti sporta sarīkojumos. Tāpēc ari nav brīnums,
ka tagad, sezonas noslēgumi, publicējot pasaules labiko tenisistu rangu sarakstus, priekš-
galā atrodas amerikāņu spēlētāji. Francijas lielais tenisa sporta lietpratējs M. P. Gillou's
publicē šādus 1938. gada ranga rakstus. Vīriešiem: 1. D. E. Budge (USA); 2. J. E.
Bromvichs (Austrālija); 3. R. Riggs (USA) 4. V. Austins (Anglija); 5. A. K. Kvista
(Austrālija); 6. G. Mako (USA); 7. S. Voods (USA); 8. J. Hunts (USA); 9. R. Menceis
(čechoslovakija); 10. F. Puncecs (Dienvidslāvija). Tālāk sekot Jamagiii (Japāna); Pār-
ķers (USA); Hopmanas (Austrālija); B. Grants (USA); H. Henkels (Vācija) un Petra
(Francija). Sieviešu ranga tabeles izskats: 1. Helene Vills-Moody (USA); 2. Sperlinga
(Dānija); 3. Marble (USA); 4. Jacobs (USA); 5. Fabiana (USA); 6. Jedrzejovska (Poli-
ja); 7. Bundv (USA); 8. Mathieu (Francija); 9. Vynne (Austrālija) un 10. Luraba (Ang-
lija) . Pasaules tenisists Nr. 1 — Donalds Budge pirms pāris nedēļām pārgājis profesio-
nālos nn pievienojies „Tildena cirkura".

Zviedriete met disku
, 4438 m!

Malmē (Zviedrijā) svētdien ļoti pialās un interesantās sieviešu vieglatlētikas
sacīkstēs jaunu un lielisku Zviedrijas reko'du diska mešanā uzstādījusi Brigita
Lundštrēma — 44,38 m, bet Edite Hansens (Dānija) labojusi savas valsts rekordu šķēpa
mešanā nz 32,21 m. — Kopenhāgenā sviedru sprinta rekordists Lenarts Strandbcrgs uz-
varējis 200 m skr. 21,5 sek., kas ir jauna Zviedrijas rekords. — Vīnē Harbiga skrējis
840 m 1:54,4 min., Lempert» grūdis lodi 15,53 m un metis disku 46,73 m, bet Šeurings uz
varējis 100 un 200 m skr. 10,7 un 22,0 sek. — Lodzā, Polijā, poļu kārtslēcējs Morončiki
veicis 4,02 m augstumu. — Anglijas vieglatlētikas savienība dāvātos divus kausus — la-
bākam gada vieglatlētam un meistaram ar labiko rezultātu meistarsaciksteg šogad ieguvis
barjerskrējējs Finlejs par sasniegto rezultātu 120 jardu barjerskr . 14,4 sek.

Budge un Bromv.chs
—-——— zaudē!
Losandželosā, Klusi okeāna tenisa meistarsacīkstēs, Adrians Quists sensacionēli cī-

ņā uzvarējis Donaldu Budgi 7—5, 6—2, 5—7, 6—3. Budgem šis ir pirmais zanuējums tur-
nīros pēdējog divos gados. Austrālietis Harijs Hopmanis pieveici» otro pasaules labāka
tenisistu, savu tautieti Džonu Bromvichu 6—3, 6—3, 10—8.

Ranghildes Hvegeres
? '.- , '- .'- " : ''. '. "-; . : i*:' 27. pasaules rekords!

īsta pasaules rekordu valdniece ir slavenā Dānijas peldētāja Ranghilde Hvegere.
Nule sacīkstēs Kopenhāgenā viņa uzstādījusi jau savu pēc skaita 27. pasaules rekordu.
Hvegeres jaunākais varoņdarbs ir 300 jardu peldējums kravlā, ko viņa veikusi 3:25,6 mi-
nūtēs. Vecais rekords bija 3:27,9 min. un tās īpašniece skaitijā s holandiete Villija dea
Oudena, kas kādreiz saviļņoja pasauli gluži tāpat kā patreiz Ranghilde Hvegere.

M, Jervinens — 75,84,
—— bet G. Sule 73,06 m!
šīgada vieglatlētikas sezona raksturīga ar izcilus sasniegumiem šķēpa mešanā. Ai

atzinību un apbrīnošanu jākonstatē,' ka pasaules labākie šķēpraiži savu spēju maksimumu
rāda arī vēl tagad — rudeni. Vieglatlētikas sacīkstēs Vipuri Eiropas meistars M. Jervi-

nens metis šķēpu 75,58 m tālu; 2. bijis Yrjo Nikkanens 74,27; 3. H. Vainio 70,40; 4. K. Toi-
vonens 69,85; 5. M. Mikkola 67,45 metri. Tajās pat sacīkstēs ar 1:30,4 min. rezultātu uz-
stādīts ari jauns Somijas rekords 4X200 m stafetes skrējienā. Sacīkstēs Tartū svētdien
ļoti labu rezultātu uzrādījis arī Igaunijas šķēpa mešanas rekordists G. Sule, sasniedzot
73,06 m tālumu. Otrā vietā ierindojies Fr. Issaks 63,78 m un 3. Lohks 58,83 metri.

Ungārijas bokseri
? zaudē Vācijai 6—10!
Budapeštā, 3000 skatītāju klātbūtnē, resp. pilnīgi izpārdotā cirku, risinājās 8. Vāci-

jas — Ungārijas valstu sacīkste amatieru bokseru starpā. Uzvaru ar 10—6 rezultātu pa-
nāca vācieši. Gan sākumā jau ungāri veda 6—0, jo visos mazākajos svaros uzvarēja Un-
gārijas krāsu aizstāvji. Sacīkstēs visas cīņas izšķiras ar viena pretinieka punktu pārsva-
ru, resp. šoreiz nebija nevienas k-o uzvaras. Mušas svarā Podany (U) veica Obermaueru
(V); gaiļa sv. Bordi (U) — Priescu (V); spalvas svarā mūsu labais paziņa Frigjres (U)
p. p. pārspēja Šenebergeru (V). Ar to ari ungāru uzvaru sērija noslēdzās. Tālāk uzva-
rēja vācieši. Vieglā sv. Nirnbergs (V) pārliecinoši p. p. veica rīdzinieku paziņu un mūsu

Tjasto uzvarētāju Mandi (U); pusvidējā sv. Herchenbachs (V) — Bēni (U); vidējā sv.
Murachs (V) uzvarēja mums pazīstamo Scigetti (U); pussmagā sv. Campe (V) — Szol-
noki (U) un smagā svarā Berlīnes olimpisko spēļu uzvarētājs Runge (V) tika galā ar
Nagy (U). Kopsumā teicās Vācijas 10—6 uzvara.
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Futbola vēsturiskās gaitas
1. PIRMIE IESĀKUMI .

Ja mēs pārlasām- antīko vēsturi, dūrās acīs,
ka i senie grieķi, 1 romieši labu daļu no sava
laika ziedoja dažādām spēlēm, uzskatot šo
nodarbošanos gan kā spēku vingrinājumus,
gan kā izklaidēšanos.

Ir zināms ,fca senie romieši esot spēlēju!!
kādu bumbas spēli, kur bumbas vietu aizpil-
dījis ar smiltīm piebērtais vērša pūslis, šo
bumbu esot vajadzējis nogādāt pie kāda mēr-
ķa, kuru pretinieks loti dedzīgi aizstāvējis.

Šo spēli esot saukuši parHaspartumv'. Ce-
zara un Augusta leģionāri to paņēma līdzi
ari iekarotās zemēs un ir pazīmes, ka ari vie-
tējie iedzīvotāji būs šo spēli piesavinājušies.
Vidus laikos šo „Haspartam" spēli atrodam
jau tris dažādās zemēs, bet zem saviem nosau-
kumiem. Itālijā to sauca par „gioco di cal-
eio" , Francijā to pazina kā ..Soule", bet Ang-
lijā mēs to saskatām jau toā „football play",
kuru tad ar i jāuzskata kā modernā futbola
priekšteci un senci.

„Soflle" bija seno normandiešu un bretoņu
populārā spēle. Laukums nebija ierobežots
un parasti divu pagastu jaunie ļaudis cīnījās
viens pret otru. Spēlētāju skaits arī nebija
noteikts. Cīņas bija asa» tin kairstas. Tur-
pretim, itāļu „Calcio" tika spēlēts jau uz no-
teikta laukuma un vienībā ietilpa 27 spēlētāji.
Ādas bumbu bija jādzen visādiem līdzekļiem
uz priekšu un bija jādabū cauri spraugai starp
2 stabiem, kas apzīmēja pretinieka vārtus,
šis „calcio", tā tad, atgādina jau drusku mūs-
dienu futbolu. Itāļu futbola savienība ir šo
„calcio" nosaukumu atstājusi futbolam kā
oficiālo nosaukumu, jo viņa ar šo spēli un šo
nosaukumu vēlās saistīt senās, jo senās tra-
dīcijas. Gandri» visas valstis ior pieņēmušas
angļu nosaukumu „£ootbair, kas nozīmē
«kājibumba". Vācieši sauc — Fussball, ho-
landieši — Voebbal, spāņi — FutboĻ zviedri
— Fofcboll u. t. t. Kā norāda visi šie nosau
kumi, tad jāpdeņem,, toa tomēr n« Itālija ir
mūsdienu futbola dzimtene, bet par tādu jā-
uzskata vidus laiku Londona* priekšpilsētas
ieliņas. Tā ir vecā „football play", kas ilgus
laikus aizrāva angļu pilsētu un lauku jau-
nekļus.

šīs cīņas esot bijušas diezgan brutālas. Spē-

les laukums neesot bijis nozīmēts, noteikumi
— kā kuru reizi, bez tiesneša. To laiku rakst-
nieki sūdzas par spēļu asumu un brutalitāti.
Tomēr ir bijušas arī spēles maigākas for-
mas: raksta par sieviešu futbola sacensībām,
kur p. piem. precētas sievas uzstājušās pret
neprecētām U. t. t.

1314. gadā iejaucās karaļa vara. Karalis
Eduards II. izdeva pavēli, ar kuru aizliedza
nodarboties ar «plēšanos ap bumbu, no kā ro-
das daudz nelaimes gadijuirmr". Pārkāpējiem
draudēja cietums, šo dekrētu ne visai labi iz-
pildīja, tāpēc 35 gadus vēlāk aizliegums tika
atjaunots, šoreiz karalis pavēlējis izsludināt
Londonas šerifiem sekojošo uasaukumu:

Ņemot vērā, ka visa mūsu karaļvalsts tau-
ta līdz šim nodarbojās ar stopu šaušanu, no
kā mēs ieguvām daudz goda un labuma, bet
kā tagad jaunie ļaudis ir šo mākslu atstājuši
novārtā un niekojās ar akmeņu sviešanu, ķē-
ģeļu spēlīti un pat ar futbolu un citim nego-
dīgām spēlēm, kas ir tikpat nevajadzīgas un
neveselīgas... ,

Mēs, ar mūsu vardu aizliedzam sviest ak-
meņus, spēlēt ķēģeļus, hokeju un futbolu un
citas muļķīgas spēles, kas nenes nekādu la-
bumu, piedraudot nepaklausīgiem ar cietuma
sodu."

Kē šī karaliskā aizlieguma sekas futbola

un „citu muļķīgo spēļu" spēles Londonā pār-
trauca, tāpat ari citās nelikās pilsētās. To-
mēr domājams, ka to turpināja spēlēt tālā-

kās nomalēs, šeit dzijā vidus laiku provincē
futbola spēle attīstijās gadu simteņiem ilgi,
kamēr tas septiņpadsmitā gadu simteņa bei-
gās patpēja atgriezties Londonā. Karaliskās
parašas un uzskati bija grozījušies un pati
futbola spēle bija palikusi jau stipri maigāka
un mērenāka.

Bet, tomēr mode uz futbolu maz pamazām
pārgāja. Futbolu spēlēja arvien mazāk un
mazāik. Ap 1800. gadiem tā bija pavisam
aizmirsta. Tomēr šis tukšais periods ilgi ne-
vilkās. Starp 1830. un 1840. gadiem atzīmē-
jama futbola renesanse. Kaut gan tiešu da-
tumu atzīmēt nav iespējams, tomēr patlaban
mumsir tiesības svinēt modemā futbola simta
gadīgo jubileju, atmetot ^ senos „Calcio",
„Soūle" un „football play".

Par futbola augšāmcelšanos un atdzimšanu
mums jāpateicas angļu studentiem un skol-
niekiem, slaivenām Oksfordas, Kembridžas,
Itonas, Sefildas u. c. universitātēm un kole-
džiem. šie jaunekļi atcerējās savu senču
laika pavadīšanas veidus un tos izvilka ārā
no aizmirstības. „

Bet pa šiem 600 notecējušiem gadiem spor-
tiskā atziņa bija jau tiktālu attīstījusies, ka
nebija vairvajadzīgs pēc spēles no spēļu lau-

kuma evakuēt cietušos un ievainotos. Ma»
pamazām futbols pieņēma daudz ciešamāka»
formas un nosprauda linijas jau tādam futļ»
bolām, kādu mēs to redzam šodien.

2. PIRMIE NOTEIKUMI.

Laikā no 1840. .līdz 1860. gadam futbols
vēl ir pilnīgi studentu un skolnieku spēle. Pa-
rasti vienā mācības iestādē nodibinājās vai-
rākas vienības, kas sacentās savā starpā vai
ari nodibināja īpašu klubu, kas izaicināja uz
ciņu kaimiņa koledžas kluba vienību. Izaici-
nājumam pievienoja ari sacīkstes noteikumus:
„Mes spēlēsim uz tāda un tāda lielumi lauku-
ma, vārti būs tādā un tādā platumā, katrā ko-
mandū būs tik un tik spēlētāju un mačs vilk-
sies pusotra stundas ilgi. Lūdzu atbildēt, vai
Jūs šiem noteikumiem piekrītiet."

Tā tas turpinājās labu laiku, bez lielākiem
grozījumiem. Bet, tad vajadzība sāka spiest
ievadīt šo jauno sporta veidu kādās noteiktā-
kās sliedēs, dot viņam noteiktību un dibināt
centrālu organizāciju, kas vadītu visu klubu
darbību, izdotu noteikumus,ka.reglamentētu
pašu spēles veidu. Daži neatlaidīgi entuziasti
panāca to, ka 28. oktobri 1863 . gadā sanāca
delegātu sapulce. Tie bija no Oksfordas uni-
versitātes, Kembridžas, Inženieru sicolas, īto-
nieši u. c. Delegāti sapulcējās «Freemasons"
tavernā un tur dibināja „AntgļijaB futbola sa-
vienību" un izdeva pirmos „play rules" —
spēles noteikumus. Ar šo noteikumu pieņem-
sanu tika krasi nošķirts futbols no regbija,
kas līdz šim vēl ļoti bieži krustoja sarus ce-
ļus ar futbolu. No tā laika Anglijā pastāv
divas kājbumības organizācijas: regbijs un fut-
bols, i

No šī momenta sākās futbola attīstība. Bez
skolnieku klubiem dibinājās ari citi klubi. Sep-
tini gadu vēlāk nodibinājā s āefildā „Sheffield
Wednesday" klubs, kam tagad ir 68 gadu un
kas skaitās par Anglijas vecāko futbola klu-
bu. Līdz ar to futbols iet milzu soļiem uz
priekšu un savā uzvaras gājienā pārsniedz
visas iespējamās cerības.

Katrs gads atnes kaut ko jaunu, kas ar-
vien papildina jauno organizāciju. 1871. ga-

dā nodibina slaveno ^Anglijas kausa", šo kla-

sisko izcīņu, kas vēl šodien saiviļņo visu Brl-

tanijas salu pasauli. Bet tā ka angļi ir ļoti
konservatīvi ļaudis un ļoti nemŪ jaunināju-
mus, tad ari kausa izcīņai no sākuma bija
niecīgi panākumi. Kad to pirmo reizi izcī-
nīja 1871.—72. gadā, tikai 14 klubi piedau-
jās šai sacensībā. PSe 10 gadiem to gan bija
jau 73. Pirmos divos gados — 1872. un 1873.
g. Ieaušu ieguva „Vanderers", bet 1874. gadā
— Oksfordas universitāte. 1874. gadā nodi-
binājās „Rolton Vandererts", 1875. g. — Bir-
minghemas futbolklubs, 1877. g. — BVolver-
hampton Vanderers", 1886. g. — „Arsenals"
u. t. t.

Pa to laiku jaunajā futbola kustībā dzima
liela revolūcija — profesionālisma parādīša-
nās. Par to jau atklāti runāja 1888. gadā,
bet nākošā gadā pirofeslofflalismu jau principā
atzina un 1886. gadā to jau oficiāli ieveda.
Tas nozīmē, ka futbola attīstības kustība bija
jau Ieņēmusi tik plašus apmērus, ka meklēja
jaunus ceļus savam izplūdumam. No šī laika
ari Anglijas kausa izcīņa piekrīt vienīgi pro-
fesionālām komandām. Amatieru komandām
gan nodibināja 1893. gadā arī speciālu kausu,
kura izcīna pec tādas pašas sistēmas kā
„Enigland Cup".

1888. gadā pie futbola savienības nodibinā-
ja*-„futbola ligai", kura apvienojās 22 labākas
angļu komandas. Otro ligu nodibina 1892. ga-
dā, bet trešo nodibina tikai pēc lieli pasau-
les kara. Futbola liga 1888.—89. g. sarīko
nacionālās meistarības izcīņu, no kuras kā uz-
varētājs iziet pirmais Anglijas oficiālais fut-
bola meistars — Preston North End vienība.

Drusku vēlāk, 1890. gadā līdzīga liga dibi-
nājās Skotija, kur apaļas bumbas sports ari
ir ieguvis izcilus popularitāti. Jau no 1884.
g. notika ikgadējās sacensības starp Anglijas,
Skotijas, Velsas un Īrijas nacionālām koman-
dām.

Ap 1895. gadu angļu futbols ir Ieguvis jau
savu noteiktu formu un izņemot dažus sīku-
mus, pieņēmis apmēram tādu izskatu, kādu
mās to redzam mūsu dienās. Augstākā cen-
trālā organizācija — Starptautiskā padome —
sastāv no Anglijas, Skotijas, Velsas un Ziemeļ-
īrija s klubu delegātiem; šī padome nodarbo-
jas ar spēļu noteikumu iztulkošanu un uzla-
bošanu un šinī nozarē viņa visai pasaulei ir
atzīta autoritāte.
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Savelkot visu sacīto, varam atkārtot, ka

100 rn skrējieni Jāievēro sekosais: no starta
viegli, ātri atspērieni (vertikālas kustības),

pēdas pieskaras zemei vaļīgi uz spilventiņiem.
Pārgājiens slīdošā soli (horicontālas kustī-

bas) . 80—40 m no mērķa kāpinājums, ielie-

kot skrējienā visus spēkus un enerģiju. Pil-

nīgi nostiept augumu (savilktais loks), ceļus
augšā, augšstilbu ātri uz priekšu!

īsi pirms mērķa vēlreiz nepieciešams pilnī-

gi apzināti pārvaldīt augumu. Tik ļoti popu-

lārais priekšraksts — pie lentas izgāzt krū-

tis uz priekšu ir stipri apšaubāms, lai neteik-
tu — aplams. Skrējējs ar to neko lielu ne-

iegūst. Lentai jāmetas preti ar īpatnu ku-
stību, kura varbūt atgādina peldētāja saliek-

šanos pēdējā momentā pirms starta. Augums
gurnos jāieliec un jāpadod uz priekšu. Pie
tam šī kustība jāizdara īsta bridi. Auguma

augšdaļa jāpadod uz priekšu reizē ar priek-

šējās kājas pieskārienu zemei. Tas tādēļ, lai

skrējējs nezaudētu līdzsvaru un nepakluptu

Aprakstīta kustība obligatorisk! jāiemācās
Ikvienam skrējējam, un to trenējoties, pastā-

vīgi jāmaina priekšējā kāja, lai to pierastu
vienlīdz labi izpildīt kā uz kreisās tā labās
kājas pieskāriena, šī šķietamā sīkuma dēļ
ir jau izcīnīta sun zaudētas neskaitāmas uz-
varas.

100 m skrējienā attiecībā uz elpošanu ne-
kādu priekšrakstu nav. Tā ir pilnīgi indivi-
duāla un pie viņas piedomā tikai retais skrē-
jējs. Tā ka krūšu kurvis savilkts, tas pie-
ļauj tikai īsus, grūdienveidīgus elpas vilcie-
nus. Dziļa, vienmērīga elpa pilnīgi neiespē-
jama. Šķiet, ka visbiežāk pielietotā elpas
technika ir apmēram šāda: pēc komandas
„Gatavil" puadziļa elpas ievilkšana, skrējiena
laikā elpa jau minētajiem «kraujajiem rāvie-
niem, īsi pirms lentas atkal pusdziļa elpas
ievilkšana.

Caur mērķi vienmēr skriet pilna sparā, ne-
samazināt gaitu pāris metru pirms lentas. Tas
sevišķi jāievēro mūsu dāmām, kuras parasti
Īsi pirms mērķa atlaižas. Aiz mērķa nekādā
gadījumi neapstāsies pērkšņl, nebremzēt, bet
skrējienu nobeigt viegla, vaļīgā soli.

Negaidīts rezultāts

„Un ta, mīļie klausītāji, tā bija viena ļoti liela ciņa. Katrs no viņiem mūs stipri
izsmīdināja."

RAF® nozīmētais turpmāko futbola sacīkšu
kalendārs ir šāds:

1. liga. 0. oktobrī pīkst. 10 JKS lauk. JKS
— SKSB, t. A. Krauklis-; pīkst. 11 Uzv. p.
lauik. JSp — Makkabi, t. A. štauers; pīkst.
11 VEF lauk. LD'zB — NDDBB, t. A. Recht-
šprechers; pīkst. 12 Uniona lauk. Union» —
USB, t. E. Iļķēn»; pīkst. 13 VEF lauk. VEF
— Reduta, t. L, šimeliovičs; pīkst. 16 JKS
lauk LAS. — Starts, t. K. Bogdanovics.

2. liga. 9. oktobrī pīkst. 11 LSB lauk.
Trumpeldors — Iļgedems, t. H. Saulīte; pl,
14 Slokā LAS Sloka — NLAKB, t. R. Gilie;

pīkst. 15 Uzv. p. lauk. Amatiere — LV, t.
M. Lurje; pīkst. 16 VEF lauk. RPIDDB -
LLA, t. B. Haits.

3. liga. 9. oktobrī pīkst. 9 JKS m. lauk,
RFK — NDDIJB, t. A. Kļaviņā; pīkst. 9 VEF
lauk. VEF — Makkabi, t. A. Grigass; pīkst
9.15 Uzv. p. lauk. RV — LDzB, t. I. Ku3galsļ
pīkst. 10 ASK lauk. ASK — Kruioks, t. A.
Moižess; pīkst. 13.30 SKSB lauk. RPIDDB —
SKSB, t. S. Macis; pīkst. 13 Uzv. p. lauk.
JiSp — LAS, t. H. Krūmiņš; pīkst. 14 JKS
m. lauk. JKS — LSB, t. P. čaipass; pīkst. 16
Union* lauk. Unions — Reduta, t, P. Grā-
vītis.,

Virslīga. 9. oktobri pīkst. 12 JKS lauk.
US — RV, 1. t. E. Gailītis, A. Jaunzems;
pīkst. 14 ASK lauk. ASK — RFK, 1. t. K.
Buševics, N. Arbeiters; pīkst. 15.15 ASK lauk.
Hakoah — 16 . JAPSK, 1. t. E. Pavloviēs; N.
Vegnera.

Virslīgas rezerve. 9. oktobri pīkst. 9 LSB
lauk.. UIS — RFK, t. S. Gradkovskis; pīkst,
13 LSB lauk. RV — Hakoah, t. A. Pukinskis.

Jaunatnes ligas draudzības sacīkstes. 9.
oktobri plfest. 16 LSB lauk. LSB — SKSB,
t. E. Ozoliņš.

Soda: O. Šiliņu (SKSB) par tīšu speršanu
pretiniekam ar disikv. uz 7 dienām. — Nāka-
mā valdes sēde pirmdien, 10. oktobrī pīkst. 18.
(Oficiāli.)

LATVIJAS FUTBOLA SAVIENĪBAS

valdes sēde šodien pīkst. 19 Vīlandes ielā Nr. 3
— 3.

LJ BASKETBOLISTI GATAVOJAS
TALLINAS BRAUCIENAM.

Sakarā ar braucienu uz Tallinu, šodien
pltet. 20 uz treniņu Sporta nama jāierodas
sekošlem LJ basketbolistiem: Auziņam, Her-
manovskim, Vecpuisim, Gruntem, Skujiņam,
Ceberam, Porietim un Rnpneram.

VANAGU UN SOKOLU SPORTA SVftTKl
DAUGAVPILI.

Daugavpilī risinājās spraigas vieglatlētika»
sacensības un sasniegtie rezultāti visai ie-
priecinoši. Techniskie rezultāti: 100 m skrē-
jienā 1. vanags Nagaini* ar laiku 12,4 sek.; 2.
P. Makarovs (sokoli) 12,5; 3. van. Bērziņš
l:l,0O. 60 m skrējienā vanadzēm un sokolu
sievietēm — 1. vanadze Krasovska ar laiku
8,9 sek,; 2. V. Karpušenko (sokoli) 9,3; 3. K.

Gorodņičenko (sokoli) 9,8. 4X100 m maiņas
skrējienā 1. vietā vanagu komanda ar laiku
50,1 sek.; 2. Sokoli 54,1 sek. 4X60 m mai-
ņas skrējienā vanadzēm un sokolu sievietēm
uzvarēja pēdējās, bet pārkāpuma dēļ tās tika
diskvalificētas un uzvara piešķirta vanadzēm.I

Kārtslēkšanā uzvarēja daudzsološai» sokolu
sportists Makarovs, pārlēcot augstumu 2,90
m; 2. vietā vanags Vimba 2,80 m. Tāllēk-
šanā vanagiem: 1. Makarovs (sokoli) 5,57 m;
2. van. Nagainis 5,54 m; 3. van. Bērziņš
6,21. Tāllēkšanā vanadzēm un sokolu sievie-
tēm: 1. vietā ar jauku rezultātu izvirzījās!
van. Krasovska, viegli veicot 4,14 m tālumu;
2, P. Gorodņičenko (sokoli) 3,93 m. Jautrajā.
sacensībā, skrējienā maisā, uzvarēja Ņikitins
(sokoli); 2. Lūzens (sokoli).

Kī fflSSl lilitlŠIĪS filil?

Auoom BērglM»
Latvijas rekordists ātrslidošanā.

Kā visās citās sporta disciplīnās, tā arī
ātrslidošanā, galvenā panākumu atslēga ir
laikus un pareizi izvesti priekštreniņl. Ne
tikai ātrslidošanā, bet visāg sporta nozarē»,
sagatavošanās treniņiem ir ārkārtīgi svarīga
npzīme. Aktīvam sportistam izvedot priekš-
treniņus, pirmkārt jādomā par normālu un
pakāpenisku organisma pjeradināšanu darbam.

Visā pasaulē par labāko sagatavošanās lī-
dzekli sportisti atzinuši mežu.

Kāda nozīmepriekštreniņiem, t. i. organis-
ma pieradSnāšanai sacīfašu darbam? Soļoša
na ar īsiem skrējieniem meža veselīgajā gai-
sā rod' vislabāko iespaidu sirds un plaušu dar.
bībā. Sportista sirdis ir „atletu atiets" citu
cirkulējošo orgānu starpā. Tā prasa vislie-
lāko un visuzmanīgāko trenēšanu. Piekopjot
sportu, nevienatiets nav tiešā darbā pār-
pūlējis plaušas vai oitus iekšējos orgānus, bet
air sirdi ir jārīkojas uzmanīgāk. Uzliekot nor-
mālai, netrenētai sirdijs smago sacīkšu dar-
bu, mēs viņu pārslogojam un drīz tā vairs
nespēj pildīt savatiešās funkcijas, viņa ir
pārpūlēta. Kā izbēgt sirds piepūlei? Kā no-
stādīt minimālo elpošanu sacīkšu laikā? šo
svarīgo jautājumu neizprašana ir likusi pat
daudziem spējīgiem sportistiem atstāt sporta
laukumu, un devusi sporta ienaidniekiem stip-
ru» atbalsta punktus.

Bet, kā ir ar tiem sportistiem, kas «krej-
celiņā plūc laurus nepārtraukti 20 gadus? Vai
viņi ir kādi pārcilvēki? Vai viņu sirdis ir
„nenolietojami veseri", kas nav pārpūlējami?
Nekas tamlīdzīgs — viņi ir tādi pat cilvēki
kā pārējie, bet galvenais, viņi izpratuši spor-
ta pamatprincipus. Kā visāg citās kultūras

izpausmes diseiplinās ir izņēmumi, tā ari
sportā. Tā, piemēram, savā laikā daudz ru-
nāja par fenomenālo Paavo Nurmi, ka viņam
esot bijusi vairākkārt lielāka sirds par nor-
mālo. Ir zināmi arī vēl citi izņēmuma gadī-
jumi.

Normālo, panākumiem bagāto sportistu pa-
nākumi slēpjas intc.iisivotreniņos un galveno.
kārt sagatavošanās treniņos.

Runājot tieši par slidskrējējiem, jāsaka, ka
sagatavošanos var uzsākt jau septembri, bet
ne vēlāik par 1. oktobri. Ari sagatavošanās
treniņiem jāpieiet ar apdomu. Pirmie gā-
jieni pa mežu jāizved stipri viegli un ne ga-
rāki par 5—6 km. Pēc pirmajiem treniņiem
nedrīkst just lielu nogurumu, bet nevar iz-
tikt ari bez sviedriem. Nekad nedrīkst treni-
ņus pārvērst par sacīksti, ko it bieži var no-
vērot tieši pie jauniem sportistiem. Ļoti sva-
rīga lieta ir vingrošana. Kad treniņš ir uz-
sāikits un ķermenis sasildīts, tad nepieciešami
izvest ap 20 min. ilgi pdemērotu s vingroju-
mus. Sevišķi lieto vērību vingrošanai pie-
griež somi un norvēģi. Ar vingrošanu tiek
nodarbinātas un attīstītas tās muskuļu gru-
pas, kas paliek brīvas pie soļošanas un vieg-
liem treniņa skrējieniem. Stingri jāievēro
tas, lai ķermenis nedabūtu atdzist. Neuzma-
nīgi saaukstējot muskuļus, viegli var ieman-
tot pēcdienās muskuļu un locītavu reimatis-
mu. Pēc treniņa svarīgi nomazgāties siltā
dušā un noberzties ar rupju dvieli. Svarīgs
faktors — masāža un pirts katru nedēlu.

Palēnām var treniņa distanci un tempu pa-
lielināt. Tuvojoties sezonas sākumam, treni-
ņus var izvest 3 reizes nedēļā. Norvēģi savos
treniņos noiet pat 30j—40 km. Ar to tiek
trenēta izturība, regulēta sirds un plaušu
darbība. Pārnesot treniņus no meža uz le-
dus, jābūt jau formā. Uz ledus jātrenētikai
speciāli distances, bet par to vēlāk..

Sākot un beidzot meža treniņus, interesanti
sevi izmeklēt sporta medicīniskā kabinetāi
Salīdzinot gūtos rezultātus pēc meža treni-
ņiem, redizam, ka sirdsdarbība Ir kļuvusi sta-
bilāka un pulss zemāks. Sirdis muskuļi kļu-
vuši lielāki un spēcīgāki, t. i. sirds spēj vieg-
lāk tikt gala ar piepūli, neatstājot ļaunās se-
kas — sirds paplašināšanos , kā tas ir pie
tiem sportistiem, kas domā, ka pietiek tre-
nēt tikai tās attiecīgās muskuļu grupas, kas
nodarbināmas viņam patīkamajā sporta vei-
dā, un kas savus treniņus uzsāk līdz ar sacīk
šu sezonas iestāšanos.

Ceru, ka p§c šī īsā paskaidrojuma parj

priekštreniņu svarīgumu, mūsu slidskrējēji sa-
pratīs, cik svarīgi ir treniņus uzsākt jau ta-
gad, lai nesabojātu, bet nostiprinātu savu ve-
selību un priekšā stāvošajās Eiropas meistar-
sacīkstēs spētu parādīt Latvijas ātrslidotāju
jaunās paaudzes iespējami labākos rezultā-
tus un nedarītu kaunu visas Eiropas priekšā

3. NOTEIKUMU VĒSTURE.

Pirmie noteikumi parādījās 1863. gadā un
tie saturēja 13 paragrāfus, šia reglaments
atdalija futbolu no regbija un to daudz un
dažādi grozīja.

1886. g. pirmais grozījums: mīkstināja no-
teikumus par aizmuguri; divus vārtu staibus
savienoja ar virvi 1871. g.: vārtsargam at-
ļāva bumbu ķert ar roteām. 1873. g„ ieved
stūra sitienu, 1875. g.: vārtu virvi atvieto
ar šķērskoku, tāpat nosaka, ka laukuma pu-
ses maina tikai pēc puslaika un ne pēc kat-

riem iegūtiem vārtiem, kā tas bija Hdz tam.
1881, g.: nodibina tiesneša amatu. 1883. g.:
noteic bumbas lielumu. 1889. g.: ieved 11
metru soda sitienu. 1894. g.: noteic, ka ties-
neša lēmumi neapstrīdami. Citi mazāk sva->
rigi grozījumi nāca priekšā arī vēl vēlāk. To-
mēr jāatzīst, ka ar 1895. gadu angļu futbols
bija jau sasniedzis zināmu skaidru un noteik-
tu organizāciju.

».*
Nākošā turpinājumā: „Futfools pārnāk uz

kontinentu".

Skolnieku uzvalki
visos lielumos, gatavi un uz pasūtījumu
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Treniņa uzvalki
Vingrošanas krekli
Vingrošanas biksītes
Vingrošanas kurpes
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Volejbola bumbas

jitalimita
Rīgā, Blaumaņa ielā Nr. 28. \

Tālr. 34864.
JaiR dabū amas CCM I

hokela gjjggl I
?Bsi»»n»saHHaaHi



Mūsu kaimiņu
nāciju futbola

laukumos
IGAUNIJA VED ESTON1A UN TIK. —

LIETUVĀ LGSF UZVAR KOVAS 3—0

(0—0)!

Lietavas futbola meistarības izcīņā ' šogad
nevaram saskatīt īstas kārtības — dažas vie-
nības jau absolvējušas 3 cīņas, bet abas Klai-
pēdas pārstāves vēl līdz šim nav devušās ne-
vienā meistarības spēlē. Starp abām patla-
ban tabelē priekšgalā ejošām — Kovas un
LGSF vienībām, karsta ciņa Kaunā risinājās
pag. svētdienā, kur galu galā negaidīto 3—0
(0—0) uzvaru panāc» LGSF. Pirmais pus-
laiks beidzās 0—0 neizšķirti, bet cīņas turpi-
nājumā ar Klimas, Jaškeviciusa un Bužinska
šāvieniem LGSF panāca iespaidīgu 3—0 pā-
rākumu. Patreizējais punktu stāvoklis Lietu-
va» meistarībā ir šāds

Spēles Punkti Vārti

1. Kovas 3 4 6—3
2. LGSF 2 4 6—0
8. C. JSO 2 2 3—4
4. Tauras 1 2 2—0
5. LFLS 2 0 1—4
6. MSK 2 0 0—6
7. KSS — — —
8. švituris — — —

Svlturis, kas pag. sezonā bija viena no vis-
spēcīgākajām Lietuvas virslīgas vienībām, pag.
svētdienā zaudēja Rigag 1. ligas VEF vien-
padsmitam 0—11

V
Igaunijas futbola meistarībā arvien vēl iz-

cilus sekmes gūst no 1. ligas pārnākusē TIK
vienība, kas kopā ar meistaru Estonia nostā-
jusies tabelea priekšgalā. Svētdien Estonia
uzvarēja savu sīvo sāncensi Sportu 2—0
(0—0). Abu vārtu» Estonia labā guva Jen-
sens. Estonia sastāvā iztrūka ievērojamie
valsts vienība s apēki Neeris, Matsalu un
Kāss, bet Sports clnijās bez sava lieliskā
vārtsarga Tipnera. Viņu atvietoja Dilis.
TIK uzvarēja Pērnavas Tervls 7—1, bet Tartn
Olimpi» negaidīti sita Kalevu r.—1, kamēr
Ēsta un HTHK clnijās 0—0 neizšķirti. Pē-
dējo sacīksti vadija H. Paals, kas nesen Rīgi
tiesāja ari Latvijas kausa fināla sacensību.
Punktu stāvoklis:

Spēle» Punkti Vārti
1. Estonia 4 6 8—1
2. TIK, 4 6 14—7
3. Sports 4 5 10—6
4. Ēsta 4 4 6—6
5. Olimpia 4 4 10—10
6. Kalev 4 3 ,6—7
7. Tervis 4 3 5—12
8. NTHK 4 1 4—10

Šķiet, k» ari šogad, gluži kā pērn, galve-
nais uzvara» kandidāts ir Estonia vienpads-
mit». Vox.

-gH3GUiPOPTj-^pūEHDBOH^m
Trenera Reinholds BeķerU

Daži lerosinafumi
Kad 1932. gada rudeni tika reģistrēti Lat-

vijā esošie rikšotāji sacensībām hipodromā
(gan pasaudzētie, gan ievestie no ārzemēm),
Šķiet, rets wkai varēja iedomātiepar to ba-
gāto ainavu mūsu rikšotāju saimē, kāda tā ir
izveidojušie» tagad, pēc 6 gadiem. Ja pir-
mo» gados vienu otru reizi bija bažas, kā sa-
stādīt programu nākošai sacensību dienai, tad

tagad jau bieži jārod izeja, kur ietilpināt vi-

sus pieteiktos zirgus vienas sacensību dienas
programā.

Lai kvalitātes ziņā paceltu mūsu rikšotāju
līmeni, pāris gadus atpakaļ ti'ka uzstādīta āt-
ruma norma četrgadīgiem un vecākiem zir-
giem, kura bija jāveic, lai zirgs iegūtu god-
algu. Ar ko jaunievedumu tika izakausti pa-
visam mazvērtīgie rikšotāji četrgadīgo un ve-
cāko paaudzēs.. Ja tagad ielūkojamies sa-
censību programā, tad redzam, ka katrā ziņā
ātruma norma ir nepieciešama arī trīsgadīgo
rikšotāju paaudzei. Pieaugums ir tik liels, ka

man šķiet, ir pienācis laiks tos sijāt stingrāk.
Tas ir zināmā mčrā nenormāls stāvoklis, ja
divgadnieki, kas vēl tikko sāk savu rikšotāju
karjeru, uzrāda lielāku ātrumu par trīsgad-
niekiem, kuri jau veselu gadu mērojuši skrej-
ceļu. Bieži nākāatraut vienu otru balvu
vērtīgākiem zirgiem, kuri tiešām ir pelnijuši,
ka tos atbalsta, lai tikai programā spētu ie-
tilpināt šo mazvērtīgo trīsgadnieku sacensī-
bas. Trīsgadīgo rikšotāju ātruma norma» ie-
vešana mūsu rikšotāju kvalitātes pacelšanai
nāktu tikai par svētību, jo tad katrs no au-
dzētājiem censtos rikšotāju radīšanai izmek-
lēt vērtīgāko vaislas materiālu.

Vēl otrs Bāplgs jautājuma, par kuru ir bie-
ži nācies debatēt, ir rikšotāju pareiza gaita.
Negribu šeit pieminēt tālo aizjūras zemi Ame-
riku, kur rikšotājiem tiek izvestas sacensības
dažādā? gaitās, gan rikšos, gan aideniski, bet
apskatīt Jo lietu mūsu apstākļos. Ja nu runa
iet par rikšošanu, tad zem tā ari ir jāsaprot
tikai „tiri rikši". Un šie "tīrie rikšj" ir vien-
kārši konstatējami: ja zirgam skrienot kreisā
pakaļkāja skar zemi reizē ar labob priekškāju
un labā pakaļkāja savukārt reizē ar kreiso

priekšāju, tad nevar būt divu domu, ka tāds
zirgs skrien pareizos rikšos. Ir daudz rikšo-
tāju mūsu hipodromā, kas šai ziņā grēko lie-
lākā vai mazākā mērā. Protams, visa vaina
gulstas uz treneru un braucēju. Neapdomīgs
ir tas braucējs, kasacensības laikā saviem
zirgiem ļauj skriet netīru riksi un neapdomīgs
ir tas trenere, kas netīri rikšojošu zirgu pie-
teic sacensībai. Bet ja treners un braucējs
nespēj savu darbu apsvērt un kritizēt, tad lai
vārds te ir tiesnešiem, Jo stingri tiek sodīti
sacensību dalībnieki par pāriēcienu, un proti
ir diskvalifikāciju. Tas ari ir nepieciešami,
jo ar pāriēcienu zirgs iegūst lieku ātrumu,
salīdzinot ar to, ko tas ir rikšojot attīstījis.
Te nu uzpeld jautājams, vai ari netīrā gaitā
skrejošs zirgs nav tāpat diskvalificējams?

Jo iegaumēsim vienu, ka zirgs, ' iedams netīrā

riksī, taču ari iegūst distanci, resp. ātrumu,
salīdzinot ar to, ko viņš uzrada tīros rikšos.
Var pievest daudz piemēru ari mūsu hipo-

droma apstākļos, kur vien„ un tas pats zirgs
skrienot pilnīgi pareizos rikšos, uzrāda par

vairāk sekundēm mazāku ātrumu, kā netīrā
gaitā. Un ja nu pieturamies pie viena prin-

cipa, ka zirgs, kas ieguvis lieku ātrumu, mo-
mentā diskvalificējams, tad nevar būt šaubu,
ka netīros rikšos Skrejošs zirgs ari momentā

ir diskvalificējams. Ar šādu rīcība tiks iz-
darīts liels pakalpojums mūsu rikšotāju kva-
litātes līmeņa pacelšanai un tiks novērsta
pārestība tiem zirgu īpašniekiem, kuru zirgi

?

spiesti zaudēt nepareizi skrejošiem. Inte-
resanti piezīmēt, ka pie šāda principa piettt>
ras daudzi lielie ārzemju hipodromi.

Tad ir vēl kāds samērā nopietns jautājum»
— ko uzskatīt par pāriēcienu? Man šķiet»
katrs tam piekritis, ja zem vārda „pāriēcieW
sapratīsim, ka zirgs izlecot resp. lēkšojot i»V
gūst ātrumu attiecībā pret to, ar kādu tas it
virzījies uz priekšu rikšos. Un viegli šeit bfl-
tu iznest nemaldīgus slēdzienus, ja tikai cil-
vēka acs būtu pilnīgāks mērošana» inatrtv
ments. Parasti konstatē pāriēcienu, par salī-
dzinājumu ņemot viņam blakus, net&ta ai*
mugurē jeb nedaudz priekšā ejošā zirga ātr*
mu. fiāda veida paņēmiens būtu .pareizs ti-
kai tad, ja abi zirgi skrietu vienādā ātrumā.
Aina krasi mainās, ja kopā skrien nevienādi
zirgi, ja ir starpība viņu ātrumos. Un jo lie-

lāka starpība būs zirgu ātrumos, jo vairāk
mēs attālināmies no patiesība», pielietojot
augšējo paņēmienu.Nepareizi ir diskvalift<
cēt zirgu, ka» ir vairākas sekundes ātrāk» pa*
savu konkurentu, ja tas izlecot apiet to, attin
linās no tā vai tuvojas tam. Visos šajos ga-
dījumos braucējs, kura zirgs ir izlēcis, ir pa»
dot» otra braucēja ziņā, jo pēdējam atliek ti»

kai manāmi samazināt sava zirga ātrumu
(bieži ar nolūku) un pirmais tiek ^kvali-
ficēts galīgi nepamatoti, Jo kautgan savu koo«
kurentu tas fe apgājis lēkšos, faktiski var-
būt ar lēcienu tas ātrumu resp. distanci na*!
ieguvis, bet gan zaudējis. Vienīgi pareizai»
ceļš, kā pāriēcienu konstatēt, ir salīdzināt, vai
tiešam lēkšos zirgs iet ātrāki, kā pirms lēcie-
na rikšos, resp. vai tiešām braucējs zirga āt>
rumu nesamazina.

Pasaules rekordisti

18. „Goldsmith Maid", bēra ķēve, dz. 1857

g„ t. «Abdallah 15", m. „01d Abdallah"
no «Abdallah 1". Braucējs Villiam H
Doble. 1872. g. 0. jūn. 2:16% (1:25,1)

14. „Occldent", bērs zirgs, dz. 1863. g., t
„Doc 449", m. nezināma ķēve, vēlāk
saukta „Mater Occidentis". Braucējs
Georg» Tennet, 1873. g. 17. «ept. 2:16%
(1:26,1)

16. „Goldsmith Maid", bēra ķēve, dz. 1857.
g„ t. BAbdallah 15", m. „Old Abdallah"
no « Abdallah 1". Braucējs Budd Doble.
1874. g. 16. jūl. 2:16 (1:24,6)

14. „Gold»mith Maid", bēra ķēve, dz. 1857.
g., t. «Abdallah 15", m. «Old Abdallah"
no „Abdallah 1". Braucējs Budd Doble.
1874. g. 7. aug. 2:15,5 (1:24,3)

7. ,.Goldnmith Maid", bēra ķēve, dz. 1857.
g., t. «Abdallah 15", m. „01d Abdallah"
no «Abdallah 1". Braucējs Budd Doble.
1874. g. 12. aug. 2:14% (1:28,8)

%, ,.Goldsmith Maid", bēra ķēve, dz. 1857
Z« t. «Abdallah 15", m. „01d Abdallah"
no «Abdallah 1". Braucējs Budd Doble,
1874. g. 2. sept. 2:14 (1:23,8).
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..Sports ir dzīves nepieciešamība"
Mēs tagad varam sacīt, ka dzīvojam fizi-

skās kultūras un sporta laikmetā. Sports pie
mums jau iekarojis pilsoņa tiesības un gadī-
jumā, ja pēkšņi sportu strīpotu no dienas kār-
tības, nevaru iedomāties, kā tad būtu. Vai
tad nebūtu tāpat, ja no apgrozības izņemtu
visus satiksmes līdzekļus, telefonu, radio?
Tāpat kā nevaram bez tiem iztikt, tā nevaram
arī bez sporta.
Maz vairs ir palikuši tādi, kas noliedz sportu.
Dažugadus atpakaļ komponists Voldemār»
Ozoliņš loti asi izsacījās presē par sportu un
gaidija, ka varēs svinēt uzvaras svētkus pār
kājbumbu, sportu, miesu. Šogad kritiķis M.
Brēms runāja par ļaužu kultūras ceļiem, ku
ros nevarot nostaigāt kājbumbu spārdot. Bet,
visi šieaizspriedumi ir atspēkoti un neviens
uz viņiem negriez vērību. Tie ir vairs tikai
mirēja vaidi. Mūsu laikos garam ar miesu
vajaga iet kopīgus ceļus. Lai mūsu valsts
pastāvētu, miesai ir jābūt pat stiprākai. At-
cerēsimies pavasari, sporta kongresā, doc.
Student» sacītovārdus: «Ja kādai valstij
ir agresīvas tieksmes, tad tnuma ir jābūt tik
stipriem, lai varam šīm agresīvām tieksmēm
pretoties! Bet, vai miesās vāji varēsim no.
sargāt valsti? Pie morāliskā spēka, dzimte-
nes mīlestības, jābūt klāt ari fiziskajam spē-
kam, tad būsim patiesi stipri."

Bet, tagad tālāk, liedzam, ka pret sportu
visvairāk iebildumu nāk no mākslinieku ap-
rindām. Bet, vai visi mākslinieki ir tik no-

saka dziedonis A. Priednieks-Kavara
sodoši pret sportu? Lai pārliecinātos, griezos
ar dažiem jautājumiem pie mūsu slavenā oper-
dziedātāja Artura PriednUka-Kavara» . Viņš
ir pavisam pārsteigts, jo uz tādiem jautāju-
miem atbildes nākoties dot pirmo reizi mūžā.
Viņa vingrā gaita un smaidošā seja jau sola,
ka darīšana ar sporta draugu, bet tik siltu
sporta draugu nemaz nedomāju sagaidīt. Viņš
pārsteidza visu gaidīto. Priednieka kungs pat
brīnījās, vai tiešām vēl esot tādi cilvēki, kas
neatzīst sportu? Mākslinieks saka:

«Sports taču ir pati dzīves nepieciešamība.
Tāpat ' kā mums vajadzīgs ēst, tāpat mums
nepieciešams arī sports!! Kas neatzīst spor-
tu, tas ir atpakaļrāpuli s un tādam vajaga
likties gultā un mirt. Vienīgi iebildumi va-
rētu būt pret rekordiem, bet pastāvīgi stipri-
not ķermeni, ari tur nevar nekādus iespaidus
atstāt. Tikpat labi tad jau var arī pārēsties,
ja nezinās mēru. Sports pie mums vēl ir par
maz iesakņojies tautā. Lai ņemam priekšzī-
mi no angļiem, tur katrs cilvēks ir sportists,
tāpat jāievēro sporta augsto līmeni Vācijā.
Vai to maz var iedomāties, ka tādā pilsētā
kā Rīgā — iedomājaties, Rīgā — nav peldba-
seina! UUn peldēšana ir veselīgākais un
jaukākais sporta veids. Peldēt jāprot visiem
Tikai tas noslīkst, kas neprot peldēti Un
vai tad tūliņ ir jāslJkst, kad krampji iemetās
kājā ? ? Ja viņi ir tikai vienā kājā, var tik-
pat labi peldēt. Ja krampji abākājās, var
peldēt ar rokām vien un nav nemaz jāslīkst.

Ierēdņi, fabriku strādnieki būtu vienībā Jā-
izved laukā un 15 vai 20 min. dienā jāizvin-
gro. Ja es nepiekoptu sportu —• nevarētu
strādāt, pie mana darba es sen būtu fiziski
nevarīgs. Katru brītiņu, kaut vai piecas mi-
nūtes laika, tad vingroju, izstaipu muskuļus.
Vingroju pie radio, bet vingrošana priekš ma-
nis ir par agru un vajadzētu vairāk citu ku-
stību, jo vairāk soļošanavien ir. Vienkāršo
pastaigāšanos ari uzskatu par sportu, ko daru
ļoti daudz. Dažreiz dienā nostaigāju pat līdz
20 km, tā radot jaunus spēkus garīgam dar-
bam. "

Priednieka kunga vismīļākais sports ir pel-
dēšana un ziemā slidošana. Slidotavā viņš
atrodams kopā ar savu dēlu. Spēlē arī galda
tenisu, kuru iernācijie 3 braucot uz kuģa kon-
certa turnejā.

Kad patīkamās pārrunās jau pagājis labs
laika sprīdis un ir laiks atvadīties, mākslinieks
lūdz nodot sveicienus « Sporta Pasaules" lasī-
tājiem un vēl piebilst: «Visi dziedātāji atzīst
sportu!" Tad sirsnīgs rokas spiediens un —
uz redzēšanos! Redzot, cik cienījamais dzie-
donis ir ari cītīgs aportiet», tad nav ari ne-
maz jābrīnās par viņa balsg izturību un spē-
cīgumu, un ar kādu vieglumu tā plūst. Cerē-
sim, ka nākotnē mums būs tādi sporta mīļo-
tāji visi, tad Latvijas sports sasniegs savus
kalngalus!

i Alfrēds Rorbachs.

I Knsli - lAiiii sorinia meistars
Vakar LAS riteņbraucēju internās meistar-

sacīkstēs 1 km sprinta braucienā A klasē uz-
varēja daudzsološai» ciklist» J. Krastiņš, vei-
cot pēdējos 200 m 14 sek.; 2. vietā — V.
Smeķerstans 14,3 sek.; 3. A. Ančenko 14,5;
4. K. Grintāls; B klasē labākais bija R. Kippe
14,5 sek. un 2. Polmani».

KRIETNI REZULTĀTI SACĪKSTĒS

INCIEMA,

Turaidas aizsargu nodaļa rīkoja Imciema
muižā vieglatlētikas un volejbola sacensības,

kurās ņēma dalību vairāki apkārtējie sporta

pulciņi. Neskatotie s uz samērā vēso laiku,
sarīkojums bija pulcēji» daudz dalībnieku. Sa-

censībās tika sasniegti šādi rezultāti: Vispā-
rējā klasē 100 m — 1. Podziņā (Lēdurga) 12,1
sek.; 2. Luika (Lēdurga) 12,7; '3. Balodis
(Krimulda) 12,8. Tāllēksanā — 1. Podziņš
(Lēdurga) 5,60 m; 2. Kauliņš (Turaida) 5,40;
3. Blūms (Lēdurga) 5,06. Augstlēkšanā —
1. Blūms (Lēdurga) 1,55; 2. Matuzels (Vil-
doga) 1,50; 3. Āboltiņš (Bīriņi) 1,50. Diska
mešanā — 1. BHtais (Lēdurga) 36,96. m; 2.
Krūmiņš (Turaida) 31,76; 3. Cerbul(Turai-
da) 27,25. šķēpā — 1. Martinsons (Bīriņi)
46,59 m; 2, Veinbergs (Turaida) 39,70; 3.
Cerbuls (Turaida) 37,71. 1500 m — 1. Ābo-
liņš (Turaida) 4:48,2 min.; 2. Pūlītis (Bīri-

ņa) 4:58,3; 3. Mikijanskis (Turaida) 5:07,0.
Jaunatnes klasē: 60 m — 1. Āboliņš (Bīriņi)

7,8 sek.; 2. Veinbergs (Turaida) 7,8; 3. Bau-
manis (Lēdurga) 7,8. Augstl«kšanā — 1.
Āboltiņš (Bīriņi) 1,50 m; 2. Oerbnl» (Turai-

da) 1,44; 8. Liepiņš (Lēduaiga) 1,40. Diska
mešanā — 1. Liepiņš' (Lēdurga) 41,40 m; 2.
Veinibergs (Turaida) 38,90; 3. Baumanis (Lē-

durga) 38,71. Šķēpā — 1. Cerbuls (Turaida)
41,08 m; 2. Veinbergs (Turaida) 37,82; 8.
Āboltiņš (Bīriņi) 36,71 m. Volejbola finālā,
sacentās Lēdurgas un Krimuldas vienības. Uz-

varēja Krimulda, līdz ar to iegūstot pirmo
reizi tirgotāja Veinbenga dāvāt^ ceļojošo kau-
su. Vieglatlētikā uzvarētāji saņēma vērtīgas
goda balvai», par ko liela pateicība to dāvāta-
jiem. L.

LATVIJAS FUTBOLA A tiEž'*YJTS»» "M"> IT^" Svētdien, 9. oktobrī,

g5rĀ5BS55Si A9H — Krll SRSSS»
Hakoah- 16. JAI>SK

Abas sacīkstes varēs noskatīties ar VIENU biļeti. Sēdvietas numurētas. Biļešu iepriekšpārdošana Apaļā kioskā,
1 Brīvības bulv. galā, pie Elizabetes ielas. ?

Rikšošana zem sedliem
Mūsu hipodroma vadībai pastāv nodoms tu-

vākā laikā ievest programā ari dažas sacen-

sības rikšotājiem zem sedliem. Pie šī sacen-
sību veida zirgs patur to pašu gaitu, pie tiem
pašiem noteikumiem, kā parastajos rikšoša-
nas skrējienos. Vienīgā starpība te ir tā, ka

zirgu vada nevis braucējs ar aizjūgu, bet jāt-
nieks sedlos. Neapšaubāmi, šīs sacensības

radīs lielu ievērību apmeklētāju starpā, kā
interesants programas jauninājums. Te jā-

piezīmē, ka šādām sacenābārai būtu nozīme
netikai no šī viedokļa ,bet ari aitādā ziņā.

Parastais trūkums, ko pārmet rikšotāju šķS

ras zirgiem, ir to vājā muguras uzbūve.. To
nu var spēcināt nevis ar braucieniem aizjū-

gā, bet ar jātnieku. Pie šī principa plaši tu»
rās Francijā, kur rikšošana zem sedliem ie
viens no izplatītākajiem zirgu sporta veidiem.
Protams, mūsu apstākļos ne katrs no hipodro-
ma zirgiem būs piemērots šai nodarbībai. Tā-
dēļ pašreiz hipodroma pārvalde izved aptao-
ju zirgu īpašnieku starpā, kādos apmēro» vs*
rētu to pie mums noorganizēt. No publika»

viedokļa šo jaunievedumu var tikai apsveikt.
« A. R.

Oficiālā dala
LATVIJAS ARODORGANIZĀCIJU SPORTS.

LAS kārtības nozares dalībnieku sanāks-

me šodien, pīkst. 20.30 mītnē, (Oficiāli.)

— LAS slidskrējēju treniņi — otrdienās un

ceturtdienās no pīkst. 17.30 stadionā, un svēt-
dienās no pīkst. 10 SmerlI pie Meža skola»,
trenera R. Vithofa vadībā. (Oficiālu)

— LAS basketbolistu treniņi — pirmdienā»
no pīkst. 21—22 un ceturtdienās no pīkst.
22—23 Sporta namā, trenera R. Dekšeniekai
vadībā. Treniņus jāapmeklē Antipovara,

Grauzem, Ozolam, Sarkanam, Klīvem, Ailim,

Richteram, Bajāram un Leikartam. (Ofi-

ciāli. )

Vieglatlētam Dambekalnam jāierodas
LAS 'birojā. (Oficiāli.)

— LAS 1. ligas futbolistiem jāierodas 9.
oktobri pīkst. 16.30 JKS laukumā meistarība»)?
spēlē pret Startu. (Oficiāli.)

— LAS 3. ligas futbolistiem — Avotiņam,
Liepām, Būmanim, Skudrām, Kleinam, H.
Bērziņam, Anaņimaim, Rikmanim, Freimanira,
Skarbulim, Zandem un Čechovičam jāieroda»

9. okt. .pīkst. 12.80 Uzvaras parkā meistarī-
bas spēlē pret Jūrmalas Sportu. (Oficiāli.)

— Slokas LAS 2. ligas meistarības spēls

svētdien, 9. oktobri pīkst. 14, Slokā, prot
NLAKB. (Oficiāli.)

LAS cīkstoņiem treniņi valsts trenera
J. Poļa vadībā notiek pirmdienās, trešdienā»

un piektdienas no pīkst. 17—21, Lāčplēša ielā
43-45 — 19. (Oficiāli.)

— US sportistam V. Krisonar ierastie»
LAS birojā saņemt balvu.

Interesanta ciņa 1. grupā
priekškāju, tad nevar būt divu domu, ka tāds

gādnieci „Manu" un vecāko paaudiu spēcīga-
jiem pārstāvjiem. Pavisam pieteikti 6 zirgi:
„Mana" 1790, „Arnolds Kuzers" 1800, „Fal-
kenšteins" 1830, «Quick Aasets" 1840, „Har-
vey Hanover" 1860 un „Volute" 1860. Izņe-
mot veczirgu II. grupu, skrējieni notiks visā»
grupā», pavisam kop* 14 sacensības. III.
grupā startēs: ,.Grāfs Kords" (1800), „Izum-
ruds" (1800), «Petronijs M" 1810, „0tma
Kuzers" (1810), „Kozirs" (1830) un „Ira"
(1850). IV. grupā, kā parasti, visvairāk zir-
gu; šoreiz pavteam 11, starp kuriem ari „Pa-
storkus"1970 , „Mārvats" 2000, «Jagita" 2O30,
„Leonarda" 2030. V. grupā — 5 dalībnieki
un VI. grupā — 6. Ļoti kupls startējošo skaits
ir trīsgadīgo grupās. Tā, tr. g. II. grupā pie-

teikti: „Sita" 1800, «Dūjiņa" 1800, «Strauja"

1820, «Lidija" 1880, .Princis II" 1880 un

« Cēlā" 1890. Tr. g. III. grupa sadalīta 3 skrē-
jienos, katrā pa 7—8 zirgu. A ektSjtMt star-
tēs: «Vizma" 1820, „Viltonis" 1830, „Diana"
1830, « Neguss" 1830, «Dzidra" 1840, „Pēters
Maks" 1850 un «Islcra" 1860. Trfsg. IV. gr.
Ir divi skrējieni. Kā parasti, daudz dalībnie-
ku Ir ari divgadīgo sacensībās, Divgadniekiem
pavisam ir 3 skrējieni. A skrējienā pieda-
lās: „Kastanjete" 1810, « Ideal»" 1820, «Os-
mans" 1330, «Dolo Duffy" 1330, „Derbists"
1340, ,.Censonis" 1340, «Karola" 1350 un „Me-
teors" 1350. Kā redzams, tad nākamās svēt-
dienas sacīkšu programā

^
hipodromā ir atkal

ļoti plaša. 14 skrējienos startē s pavisam 107
zirgi. A. R.

Vētrains un vēss laiks
Britanijas salu minimums
ievērojami padziļinājies,
straujā gaitā sāk tuvoties
Baltija» apgabalam. ''
straujo gaisa spiediena !
šanos minimuma rajonā,
vēji ievērojami pastiprinā-
jušies, fii minimuma ie-
spaids jau bija manam» vs-

,'kar un tuvākās dienā» vēl

pastiprināsies. Sakarā ar
to, pie mums sagaidāms vējaina un vēsāks

laiks.
šodien, 6. oktobrī gaidāmi stipri

dienvidaustrumu vēji, brīžiem pat vētra. Lie-
lāko tiesu skaidrs, brīžiem viegli lietu» mā-

koņi. Jūrā būa vētra. Stiprā vēja signāls

vietā uzvilkt dienvidaustrumu vērtras signā-

lu».
Piektdien, 7. oktobrī gaidāmi

dienvidaustrumu stipriceturkšņa vēji. Brī-

žiem vētra. Nakti un priekšpusdienā lielāko

tiesu mākoņains un brīžiem lietus. Pēcpus-

dienā mākoņu daudzuma atkal mazināsies.
Jūrā stipra vētra. Temperatūra no plus 8

grādiem nakti, līdz plus 16 grādiem dienā.
Latvijas piekrastē uzvilkti dienvidaustrumu

vētras signāli. ļ



Anglis Peters Croslands.

Soļošana kā sports ir nepieciešama ikvie-
nam, tā ir visnepieciešamākā kustība mūsu
ķermenim, lai to varētu aiznest tālāk, brīvajā
dabā un saules pielietajā gaisā un tur smel-
tos atpūtu un svaigus spēku s grūtā darbā no-
gurušam ķermenim. Soļojot mēs varam iepa-
zīties ar savas dzimtenes skaistākām vietām
un redzot daudz jauka, reizē arī kopt un stip-
rināt savu veselību. Tūrisms ir visciešāk
saistīts ar soļošanas sportu un viens otru pa-
pildina līdz pilnībai. Soļošanas sportā pazī-
stam soļošanu uz ātruma un uz ilguma, t. i.
veicot ļoti lielus attālumus. Kamēr mūsu
dienās sportistu starpā ļoti populār s palicis

mwmmmmmKBmummaĒ^mĒmĒ^
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Stokholmā noslēdzies lielais 4 valstu
turnirs brīvā cīņā, kur piedalijās —
Zviedrija, USA, Ungārija un Vācija.
.Uzvarēja Zviedrija, pārspējot visas 3
pārējās nācijas un noslēdzot kopējo cī-
nu skaitu sev 16—5 labvēlīgi; 2. vietā
USA — 2 uzvaras un cīņas 12—9; 3,

Ungārija — 1 nzv. un cīņas 7—14;

4. Vācija — 3 zaudējumi un atsevišķās

cīņas 7—14. Dramatiski 1. vietas dēļ
cīnijās Zviedrija un USA, kur zviedri

beidzot uzvarēja 4—3. Gala iznākums
atkarājās no smagsvaru Knuta Fridelli
(Zviedrija) un Cliftona Gustafssona

(USA .spēkošanās, šeit 2—1 punktu
uzvaru piešķīra Fridelli un līdz ar to

teicās ari kopējais zviedru 4—3 pārā-
kums.

Vislielākā sensācija tomēr risinājās

pussmagā svarā, kur amerikānis Džons
JBarrels jau 7:35,0 minūtēs piespieda pa-

. klājam ,.neuzvaramā" zviedra Aksela
Kadjēra plecus! Tā ka Kadjēram Eiro-

. nā pretinieku nav, Harrels apliecinājis
sevi par spēcīgāko pussmagā svara brī-

vās cīņas pratēju visā , pasaulē. Kad-
jēra ir Zviedrijas cīkstoņu lepnums —

savas valsts pussmagā svara meistars
1934., 1936. un 1938. g.; 1936. g. Ber-

līnes olimpisko spēļu uzvarētāj s pus-
smagā svarā (2. tad bija mūsu Bie-

tsgs), kā ar Eiropas meistars grieķu-
romiešu cīņā 1933. gadā (vidējā sv.),
1935. un 1938. gados (pussmagā sva-

rā). Zviedri patlaban atrod tikai 1 at-
taisnojumu: Kadjērs gan ir uzvarēts

B
brīvā stila cīņā, bet nav vēl pārspēts
grieķu-romieš" cināl BJļģimammmmmmRMtzmmmmKEmsB

Sm'av» SfifjņS

un

mm

pirmais cīņas veids, agrāk, pirms pasaules

kara, un pagājušā gadu simta beigās sevišķi
populārs bija otrais. Nenoliedzami, ka soļot
uz ātrumu ir nesalīdzināmi grūtāk nekā uz
ilgumu, kur nebūt nav noteikts, cik ilgi var
nosoļot attiecīgi lielu gabalu. Sportisti, kas
nodarbojas tieši ar soļošanas sportu kā no-
teiktu disciplinu, visu savu vērību piegriež
īso un garo distanču soļojumiem. Pirmie sā-
kās no 500 m līdz stundas soļojamam, kamēr
otrie rit daudz Ilgāk un norobežojas tagad ar
olimpi akā programā uzņemto 50 km distanci.
Ir vēl daudz garāku distanču mīļotāji. Šā-
da» sacīkstes pie mums nenotiek, bet citur —
Francijā, Anglijā, Itālijā.

Garie soļojumi var būt apsveicami vienīgi
militārām vienībām, kam jāpierod tāliem pār-
gājieniem iespējamā kara laikā, šādus tālus
soļojumus pēdējā laikā iemīļojusi Vācija, kur
soļotājam gara distance jāveic ar noteiktu
smagumu uz muguras, šādi izvestas sacīk-
stes nav neka» jauns un bija sevišķi populā-
ras jau daudz gadu atpakaļ.

Soļošanai kā sacīkšu sportam pirmos pama-
tus likuši angļi, tad tā izplatijusies ari Ziemeļ-
Amerikas Savienotās Valstīs, Kanādā un ari
Eiropā (Holandē, Šveicē, Aiustro-Ungarijā un
galvenā kārtā Vācijā).

Interesanta versija ir, kā izcēlies tagad Vā-
cijas armijas ierindā lietotais « vācu solis".
Pagājušā gadusamtenī vācieši jau ilgi nodar-
bojās ar soļošanas sportu un dzirdēdami, ka
angļi šo sporta veidu sauc par «heel and toe",
t. i. purngals — papēdis, pieņēma, ka galve-
nais noteikums soļošanā būtu tas, lai reizē
zemi skar purngals ar papēdi un tā ari Vā-
cijā attīstījās šis savdabīgais soļošanas veids.
Tikai 1895. gadā, vācietis Johannes Bege,
startēdams starptautiskās soļošanas sacīkstēs
Kopenhāgenā 50 fcm distancē, redz, kā īsti
jāsoļo (sacīkstē» piedalās ari angļi) un pār-
ved redzēto mājās. Turpmāk tad nu soļoša-
na notiek tā, lai vienas kājas purngals būtu
vienmēr vienā laikā pie zemes ar otras kā-
jas papēdi. Tādi šie noteikumi tad nu ir vēl
šodien.

Sākās pasaules rekorda medību drudzis un
te nu pasaules rekordu «krējumu" nosmēla
viens vienīgais — anglis G. E. Larners, kam
līdz pat 1909. g. pieder visi rekordi so 1—8
angļu jūdzēm (1609 m). Tikai 1909. g. jūlijā
mēnesi rodas tam pirmais konkurents Kanā-
das meistara Gouldinga personā, ka» labo 1
jūdzes rekordu no 6 min. 26 sek. uz 6 min.
25,2 sek. (maz, bet tomēr!). Gouldings ir
ari tas, kas veic puisjūdzi 2 min. 59 sek. Lar-
ners tomēr patur visus citus, līdz 8 jūdzēm re-
kordus, kā ari vienas stundas soļojamā sa-
sniedz lS.275r m. Gargabalrefcordns tomēr

Kas gan par prieku ir ģimenē, kad tās

jaunākais loceklis sāk tipināt kājiņām . li<>t,

mūsu mīļajai tēvzemei — Mātei Latvijai ari

viņag lielie dēli ir jau sagādājuši nevienu vien

prieka bridi, kad tie soļošanā pārspējuši ci-

tus un pat varējuši sasniegt to, ko vēl ne-

viens līdz šim visā plašā pasaulē. Mūsu soļo-

tāja vidū ir jau vairāki, kuri spējuši veikt zi-

nāmas distances ' jaunu pasaules rekordu

laikā.

Vārdi — Daliņš, Bubenko, Bernhards, Zir-

dziņš un Liepaskabig ir tie, kurus zina patreiz

ikviens, tāpat kā vēl no atmiņa» nav zuduši

vecmeistari Dūrēns, Kalniņš, Rukss un c. So.

ļošanas sporta uzplaukuma galvenais kaldinā-

tājs ir valmierietis Jānis Daliņš, kā izcilo

sasniegumu dēļ mūsu sporta laukumos pulcē-

jās milzīgi skatītāju pulki, kas toreiz pār.

sniedza pat futbola sacīkšu apmeklētāju

Skaitu.

Daļiņām drīz vien radās daudz sekotāju,

kuru vidū redzam otru lielo valmierieti Bu-

benko un Rīgas ātrāko kāju īpašnieku Bern-

hardu. Vēlāk nāk citi — Zirdziņš, Jakovickis,

Priga, Zeikats un visbeidzot A. Ljepaskalns

— virs, kurš patreiz soļo no viena pasaules

rekorda uz otru. Latvju soļotāju lielie panā-

kumi nav realizēti tikai paša mājās vien, bet

lielas un lepna s ir gūtas uzvaras tālajā Ame-

rikā, zem zilajām Itālijas debesim un ari
ļ i i i'. i

Anglijas miglainajās dienās. Mūsu soļotāji

bija viena laiku itkā paviršāki, bet pēdējā

laikā, jāsaka, tie manāmi sasparojušies un to

spējas atkal spēji aug.

Ja soļo tagad mūsu pasaules rekordists
A. Liepaskalns.

turēja arī angļi — Griffits, Butlers, Sturges:
un Hammonds. Tai pat laikā lielākie «lau
vas" Amerikā ir Vestoms, Murrais, A.nn-
strongs un Merills; Dānijā — Holgers, Peder-
sens, Niboes un Christensens; Austrijā —
Rāts, Piečs un Zerndts un vesela rinda labu
soļotāju Vācijā, sākot ar J. Bēgi un beidzot

ar lielo rekordistu P. Gunia, kas uzstādija
pasaules rekordu 1 km soļojumā — 3 min.
56,8 sek.

Sevišķi populāra ir bijusi lielu attālumu
veikšana, kas sasniegusi nevien 100, bet 1000
km distances. Tāds liela stila soļotājs ir bi-
jis Georgs Allens, kurš laikam gam būvie-
nīgais cilvēks pasaulē, kas veicis 2 reiz at-
tālumu no Anglijas attālākās dienvidvakaru
krastmalas līdz vistālākam ziemeļpunktam
Skotijā. Šī ceļa garums ir 840 jūdzes, tā tad
1280 km!!! Pirmo reizi 1904 .gadā viņš vei-
ca šo garo ceļa gabalu kopa ar otru garga-
balnieku Džonu O'Groaba — 17 dienu laikā.
Apzinādamies, ka ceļš veicams daudz ātrāk,
tas salka nopietni gatavoties otrreizējam so-
ļojumam — un četru» gadus vēlāk — 1908.
gada 22. septembrī viņš sāk soļojumu otrreiz.
Šoreiz viens pats. Par savu sagatavošanos
šim «trakajam" soļojumam, Allens kādā tā
laika sporta laikrakstā pastāsta sekojošo

«Treniņus uzsāku otrreizējam soļojumam tā
paša gada martā. Sākumā ik nedēļas soļoju
tā ap 30 jūdzēm (48 fcm), pastāvīgi attālu-
mus pagarinot. 4 mēnešus pirms ^ielā soļo-
jumā es ik nedēļas treniņā nosoļoju ne ma-
zāk kā 200 jūdzes (320 kari). Tad mans ne-
dēļas iedali jums izskatījās šāds:

trešdien — 50 angļu jūdzes,
ceturtdien — 50 angļu jūdzes,
piektdien — 50 angļu jūdzes,
svētdien — 80 angļu jūdzes.

Tik daudz noejot, biju drošs, ka garo distanci
šoreiz veikšu noteikti ātrāk kā 17 dienās.
Uzturam galvenā kārtā lietoju zaļbarība un
daudz ari augu tauku — riekstu sviestu. Ēdu
daudz ogu un ābolu, bez 'tam pilngraudu mai-
zi. Reizēm lietoju ari olas un sieru. Uzsā-
kot lielo soļojumu, man bija 41 gads un svēru
63 kg. Visu distanci mati izdevās nosoļot 13
dienās un 23 stundās, tā tad caurmērā nogāju
60 jūdzes (96 ķm) dienā. Garākais gājiens
dienā man bija 8* jūdzes (186 km). Pirmā
dienā nogāju 77 jūdzes, kamēr pēdējā 73,5. Ik
katru nakti caurmērā gulēju 4 stundas 0).
Soļojumā laikā ēdu četras reizes dienā. 1.
reizi — olu jukumu, maizi, salātus. 2. reizi
— kartupeļus, zaļbarību, risu pudiņu un žā-
vētus augļus. 3. reizi — maize, siers, salāti
un 4. reizi — maize, sviests, augļi. Pie kat-
ra ēdiena piedzēru klāt vāju, paplānu tēju.
Pēc beigtā soļojumā es jutos ļoti labi un
mans svars, tāpat kā soļojumā salkumā, bija
63 kg. Visa sasnieguma pamatā es lieku
vienkāršību un skaidribu-kā domās, tā apziņā,
stiprā gribā, tīrībā un barības izvēlē, Sapro-
tams, ka ikkatram šādam soļojumam attiecī-
gi jāsagatavojas."

A. Jamonts un
A. N .klase — LSB

labākie sportisti
LSB vieglatlēti ikgadus cīnās M. Miljona

balvas dēļ, šogad labākos panākumus uzrā-
dījis Jamonts, ar 820 punktiem ierindojoties

1. vietā; 2. Lapiņš 818; 3. Balodis 814; 4.
Breikšs 741; 5. Libers 740; 6. Danoss 710 p.

Sievietēm Kauliņa balvas izcīņā 1. vietu ie-
guvusi Niklase ar 1038,17 p.; 2. Kočetkova
990,74; 3. Neimane 963,41; 4." Radiņa 952,38;
5. Bīr ite 901,41; 6. Reizniece 888,89 p. Sest-

dien un svētdien risināsies LSB meistarsacīk-
stēs desmitcīņā.

PAUKOŠANAS KURSUS IESĀCĒJIEM
ar zobenu un floreti rīko LSB. Kursu sā-
kums — 17. oktobri. Tuvāka informācija

LSB birojā.
DAUGAVPILS BASKETBOLA PROPAGAN-

DAS DIENAS
b-bu pārstāvju sanāksme notiks 9. oktobri
pīkst. 14.30 — 10. Aizputes kājnieku pulka
vingrošanas zālē, Cietoksnī, uz kuru lūdz ie-

rasties arī tās biedrības pārstāvjus, kas nav
reģistrēti basketbola savienībā.

VEF futbolistu teicama uzstāšanas fOaipeclā

.

Sekojot Klaipēdas vienības Švituris aicinā-
jumam, svētdien Klaipēdā viesojās mūsu 1. li-

gas VBF futbola vienība. Sacensība notika

pilsētas stadionā. Stadions ir loti plaš s un

tajā bez sacīkšu laukuma atrodam arī 3 tre-

niņu laukumi, bez tam ierīkotas nodarbības

vieglatlētikas disciplināra. Tāpat izbūvētas

plašas un glītas ģērbtuves un kluba telpas,

kādas nav nevienā no mūsu laukumiem.

Lietuvieši uzstājās savā labākā sastāvā ar
valsts vienības vārtsargu Tačlusu. VEF cīņā

raidija: Vizlu, Auniņu, Prāmi, Krūzi, Janso
nu, Kārkliņu, Preimani (kuru pirmā puslaikā

VEF — ŠVITURIS 4—1!

nomainīja Peilis), Dambergu, Neimani, Rozīti
un Peiču. Tiesāja Arazirnavičiuss. Spēli uz-
sāka lietuvji, bet drīz iniciatīvi pārņēma VEF
un visu 1. puslaiku vēja atbalstīts turas prā-

vā pārsvarā. Puslaika beigu daļā VEF tika
vadošā lomā ar Peiļa šāvienu. Uzsākot 2

puslaiku, lietuvji nemitīgi uzbrūk un VEF at

spiests aizsardzībā. Daudzubīstamus mo-

mentus likvidē aizsargi un vārtsargs Vizla,
tomēr lietuvjiem izdodas no burzmas gūt vār-
tus un līdz ar to izlīdzinājumu. Lietuvju pār
svars turpinās apm 15 -ninutes. Tad labs
uzbrukums izdodas VEF vienībai. Rozītis iz-

spēlē bumbu kreisajā malā Peičam, tas apve- i
dis pussargu un aizsargu, dodas straujā skrē- 1
jienā uz vārtiem. Viņu panāk vēl lietuvju i
aizsargs un neatļautā veidā nogāž. Tiesnesis I
par šo pārkāpumu diktē 11 m soda sitienu, ļ
kuru iesit Peilis. Tagad iestājas izlīdzināta i
spēle ar nelielu VEF pārsvaru No labas Nei- i
maņa piespēles Rozītis iesit 3. vārtus un da- I
žas minūtes pirms spēles beigām Dambergg — ,.

ceturtos.
Līdz ar to VEF guvis iespaidīgu uzvaru M

un cienīgi reprezentējis mūsu futbolu.
K. O. m

Tuvojas pirmās
Latvijas smailīšu
meistarsacīkstēs

9. oktobri Daugavā pie AB dambja notflcs
pirmās Latvijas smailīšu meistarsacīkstēs.
Pr'^ramā — 1 un 10 km distances. 10 km
staits notiks augšpus «Kvadrāta", kur dalīb-
niekus novilks ar motorlaivu vai velkoni. Sa-
censības izvedīs tikai 2-vietīgām laiviņām.
Domā, ka startēs vairāk kā 12 laivas. Piezī-
mējams, ka tiesības startēs kā saliekamām,
tā ari nesaMekamām laivām. Sacīkstes uzva-
rētāji saņems jaukas balvas. Dalībnieki var ļ
pieteikties (fcā organizētie, tā neorganizētie) i
rakstiski Latvijas Airētāju Savienības smai- 1
līšu sekcijā — Grēcinieku ielā Nr. 84, līdz I
7. oktobrim, bet izņēmuma gadījumā ari stun- ļ
du pirms starta.

ZOLITUDES KULTŪRAS BIEDRĪBAS

treniņi basketbolā notiek katru trešdienu no I
pīkst. 20—22 Sporta namā.

SPORTA B-BAS AMATIERS

valdes sēde notks piektdien, 7. oktobri (nevis 3
ceturtdien, 6. oktobrī), Brīvības ielā Nr. 55.

Lielais soļotājs G. Allens.
i

Tādas ir bijušas šī lielā gribas cilvēka —s
Džordža Allena panākumu recepte, un vai tā>
da viņa nav palikusi ari vēl tagad, pēc 30 ga#
diem? Kā lielākie piemēri lai būtu mūsu pa»
šu soļotāji, it sevišķi pēdējā laikā lielus pa-
nākumus guvušais Liepaskalns, par kuru jau
rakstīts un skatītāji paši ir bijuši liecinieki

tam, ka šis vīrs ar milzu griba s spēku ir sā-
cis soļot jo dienas jo labāk.

Sekosim, sportisti, šim piemēram, lai ta»
būtu mūsu pamatmotivs ari citos sperta voj.

dos. Tā tad: gribu, izturību, centību!

Dora Raiiēii»
viri -tis!

DORA RATJENA

Mums vēl dzīvā atmiņā divas nesenās
sensācijas sieviešu vieglatlētikas spor-
tā, kad visā pasaulē pazīstamās sporti-
stes — čechiete Kubkova un poliete
Švanteka izrādījās ne sieviešu dzimu-
ma. Kā pēdējās vēstis no Vācijas zi-
ņo, tad ari jaunā pasaules rekordiste -
augstlēkšanā — Dora Ratjēna, kas sie-

viešu Eiropas meistarsacīkstēs Vīnē sa-
sniedza fenomenālo rekordu augstlēkša-
nā — 1,70 m, ir vīrietis! Šinī sakarībā
Vācijas vieglatlētikas savienība nolē-
musi Ratjēnu nepielaist vairāk sieviešu
sacensībās un lūgs starptautisko viegl-
atlētikas savienību, neatzīt „viņas"
jaunuzstādīto rekordu.

Tādā kārtā pasaules rekords jopro-
jām paliek amerikānietei Didriksonei ar
1,65 m varējumu. Tādu pašu augstu-
mu veikusi vēl otrā amerikāniete ailei.
Eiropas rekords — 1.64 m, pieder un-
garietei Csnks, bet bez viņas šo aug-
stūmu vēl pārlēkušas holandiete van ļ
Blankena un vāciete Solms.

Ziņa, ka Dora Ratjēna nav sieviete, ļ
Vācijas sporta dzīvē radījusi milzu ss- ļ
traukumu un sensāciju, jo tieši Ratjē- I
na pēdējā laikā bija visvairāk apbrīno- ļ
tā vācu atlete, kas pagājušā vasarā 2

reizes laboja pastāvošo pasaules rekor- 1
du augstlēkšanā, sasniedzot beigās sie- I
vietei neiedomājamo 1.70 i» rezultātu, ļ
Tagad nu izrādās, ka šig augstuma to- I
mēr līdz šim nevienai s'evietei vēl na* ļ
bijis pa spēkam ... Emso. 8

Wt>asauļe
Iznāk pirmdienas,

ceturtdienas un sestdienas rito»

Astotais gada gājums.

PHMsVMBJUHBMHGa H

ABONĒŠANAS MAKSA:
Ar piesūtīšanu Sīgā un visi Latvijā:
1 mēn. L» 13; 3 mēn. Ls 3,60;
6 mēn. Ls 6,50, 1 gads Ls 12,50.
Abonēšanas maksa Igaunijā nm Lie-
tuvā: 1 mēn, Ls 1,96; 3 mēn. Ls 5,40;

6 mēn. Ls 9,75; 1 gada 18,75.

ūs visām ārzemju valstīm Eiropā tm
ārpos Eiropa» vietējā abonēšanas

maksa 100% dārgāki.

Abonentiem izsūtīs no 1. tm 15. dat.
Tekošs rēķins pastā Nr. 11023.
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