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v Sakt cukurbiefu novaksanu
un piegadi valstij

Sogad daudzos kolchozos eukurbietes audzéja liela-
kds platibas. Lik, kolchoz@ ,Sarkand@ zvaigzne® to ir
30 ha, ,BolSevikd® — 30 ha, ,Brivaja eeld” — 24 ha. Li-
dzigas platibas cukurbietes ir daudzos citos kolehozos.
Cukurbiefu audzetdji veltija daudz darba wun laika,
lai izaudzétu bagdatu razu. Tdpée kolehozu valiu un
brigadieru uzdevums organizet cukurbiedu novdkianu
td, lai visas izaudzétds cukurbietes tiktu laikus mno-
viktas, piegiditas valstij un audzetaju darbs un laiks
nebiitu velti izikiests, lai vini sanemiu piendcigu ap-
malksu.

Novdkt cukurbietes — vélakais lidz 30. oktobrim—
tads ir uzdevums. To vareés izdarit tikai tad, ja dar-
bu laikus saks un prasmigi organizés. Tdpée nav ko
kavéties un cukurbieu novdakiana jdsdk nelkavéjoties.
Nedrikstam aizgmirst pag@jusd gada riglo pieredzi,
kad wvairdkos kolchozos, ka ,Komunars®, ,Brivais éel3”
un daZos citos, atstd@iot §o darbu uz véldku laiku, da-
la cukurbieiu palika nenovaktas, netika izpildits 13-
gums par cukurbiesu piegddi. Protams, ka no {4 nd-
eds ciest pafiem audzétdjiem.

Lietainais laiks nesola nekd laba un ar nogaidisa-
nu var vienigi zaudét, Tapeée pareizi dara kolehozos

»Sarkand zvaigzne™ un ,BolSeviks”, kur cukurbieSu
novakianu uzsika jau pirms vairdkdm dienam. Seit
cukurbiesu audzetdjas novac katra to platibu, kuru
apkopa. Kolehozd ,,Bolfeviks"™ nodarindtds eukurbietes
titlit pieved pie cela, lai atvieglotu un padtrindiu pie-
padi valstij.

Cukurbieiu novdakiana wuzsiakta ari kolehozos ,Jau-
na grarde”, ,Komunisma eels®, Micurina varda nosauk-
tajd, Zdanovae vardd nosauktaji un daos citos. Vinu
pieméram jdseko visiem kolehoziem.

Brigadieriem un lauksaimniecibas specialistiem ja-
raugds, lai netiktu pielauti lieli starplaiki starp biesu
izrausanu, nodarindianu un pievesanu pienemsianas
punktos., Pareizi dara kolchozi ,Komunisma ece[§“ un

»Aktivists®, kas uzsdkudi biesu piegdadi valstij.

Lietainais laiks griitibas eukurbiesu novdadkiand var
sagddat vienigi tur, kur §m darbam mnav gatavoju-
Fies. Ja lkolehozos biis sagiddtas pdrvietujamds noju-
mes bie$u darindtajiem, sagatavois transporis biesu
picvefanai pie eela un talak wz piemem$anas punktu,
tad nekadu trauwcéjiumu sekmigam darbam nebiis. Ta-
pée kolchozos, kur tas nav izdarits, jasakarto viss ne-
pieciesamais cukurbiefu novakianai jebkuros laika ap-
staklos.

Ar katru dienw plaiak izvérst cukurbieiu novakia-
nu un piegddi valstij —uzdevums, kas prasa neatlie-
kamu izpildi.
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Maskavas apgabals. Novo-Kramatorskas riipnica iz-
gatavojusi partiju darbagaldu iekartu velmé3anas un te-
raudliefanas cechiem jamneelamajai metalurgiskajai rip-
nieai Indija.

Uzp€mumi: velmBianas darbagaldu detaJu krisodana nosﬂl‘l-
Banal uz Indiju.
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Sakusies cukurbieSu noviak3ana

Kolehoza ,Komunisma ce]s”
cukurbiesu novak8ana uzsak-
ta trijas brigadés. Izrautas
bietes sakrauj kaudzés unno-
darina. Cukurbiedu novaksana
palidz Alsungas vidusskolas

audzékpi. Lidz &im novikts
4 ha cukurbiesu.
Piektdien oiras brigades

laudis uzsika cukurbiesu pie-

gadi Alsungas piepemsanas
punkta.

Novac un piegada valstij kartupelus

Kolchozd ,Traktorists” kar-
tupe]u novik3ana priek3gala
izvirzijudies pirmas brigades
laudis, kuri novikusi 7 ha.
Diendi ar ¢etrim kartupejuro-
kamam masinodm novae vai-
rak neka 2 ha. Cakli strada
kolchoznieki Antons Polaks,
Janis Tidenbergs, Mirdza Nei-

mane un daudzi citi. Lasita-
jas diend salasa ap 800 kg
kartupe]ju katra.

No 48 ha platibas novikti
11 ha.

Piektdien kolchoznieki pie-
gadaja O tonnas kartupeju
valstij,

R. Veldze

87 tiukstoSi rub]lu no darzkopibas

Labus ienikumus kolchoza
»Uzvaras karogs“ laudim #o-
gad dod darzkopiba. Visvai-
rak iepemts par siltumnicas
izaudzetajiem gurkiem, sala-
tiem un tomatiem.Tos audze-
ja 3 tomatu un 4 gurku au-
gu majas ar kopejo platibu
1146 kvm. i

Vel krietnus ienakumus dos
gurki, 2 ha velo kapostu un
citas darzepu kulturas. 1,5 t
agro kfpostu ieskdbéts tvert-
nes,

No planotajiem 150.000 rub-
Jiem jau iepemts vairak ne-
ka 87 000 rubju.

R. Upsala

Strada

Daudz&s lauksaimniecibas
arte]a  ,Sarkand zvaigzoe®
kolchoznieku maiijas gaisi
mirdz elekiriskds spuldzes,
Ta tas nav sen.
Kolehoznieki v&l labi atceras,
kiddas neeriibas sagidija pet-
rolejas lampas =ziemas gara-
jos vakaros. Tikai pagajusajd
gadd sika kolehoza elektri-
fikaeiju. Tiesa, &is darbs pav
veél pilolgi pabeigts, tacu
dapdz jau veikts. Elektriba
tagad apgaismeo ne tikai dzi-
vok]us, bet palidz arl veikt
dazadus darbus.

Lik, kolchosda no paSiam
pirmajam noorganizésaniis
diendam darbojas dzirnavas.
Agrak tas darbin@ja idens.
Taéu ziema bieZi gadijas, ka
darbs bija japartraue uz il-
giku laiku:trika tidens. Kops
peérna gada Sis trikums no-
versts, jo tagad dzirnavas
griez elektromotors. Udeni iz-
manto dzirpavu darbin@ganai
tikai tad, kad tas pa pilnam.
Dzirnavu apak#€ja stava ieri-
kots arl jumta delisu, zagis,
lidz ar to reizé var malt un
ziget deliSus. Dzirnavas sa-
ma) kolehoza lopiem vajadzi-
gos miltus, bet kolchoznie=-
kiem — putraimus un maizes
labibu, Dzirnavas izmanto ne
tikai pada kolchoza wvajadzi-
bdm. Labibu tajas ma] arl
lanksaimniecibas arteli ,Bo}-
geviks”, ,Padomju Latvija“
un ,Lepina ee)§*. Pérn dzir-
navas deva vairdk nekid
12.000 rubju ienakuma. Sogad
ménes] caurmérd dzirnavas

elektriba

dod turpat 2000 rublu iendku-
ma. Melderis b. Karklins sa-
vu amatu prot un sirada Sa-
jd darbd gandriz kop3 kol-
choza noorganizéiands,

— Mums noteikti Sogad ja-
izlabo turbinas sliZas, ja gri-
bam izmantot Udeni, — saka
b. Karklips. — Ja tomér ne-
paspésim, nav liela nelaime —
malsim ar elektribu.

Turpat lidzas dzirpavam
iekartota galdnieku darbnica.
Evelmasinu, lentas zdgi, rin-
ka zagi un citas ierices dar-
bina elektriba. Galdnieki bb.
Krimip8 un Salmgriezis dien-
diend te gatavo visdazadakids
lietas, Pat tddu diezgan pa-
gritu darbu k& ratu ritegu
izgatavoSanu veic galdnieku
darbnica. Abi galdnieki izgud-
rojusi daZadas paligieriees,
lai darbs veiktos atrak. Darb-
nicd gatavo arl logu ramjus,
ragavu slieces, mueas, Visu
veic galvenokdrt jar masi-
nam.

Agrik graudu -kalti ,Vis-
chom" darbin&ja ar traktoru.
Tagad izmanto elektribu, ie-
taupot ap 200 rubju diend.
Elektriba griez graudu tira-
mas ma#inas, apgaismo sep-
tipas lopu novietnes.

— Kolchoza elektrifikaciju
turpindm, saka priekssé-
détajs b. Lieknis. — Gribam,
lal visds kolchoznieku majas
degtu elekiriskas spuldzes,
darbu atvieglotu elektriba.

R. Ritums

13. gads

Oktobra revolucijas
40. gadadienu
sagaidot
L e
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Par Lields Oktobra socialis-
tisk@is revolucijas 40. gadadie-
nas cienfgu sagajdiganu neat-
laidigi cinds Kuldigas MRS pla-
ga patérina cecha kolektivs,
|| Lidz svétku dienai cecha [au-
dis apnémusies zagmaterialos,
|| s&tu laktinas un drenu delios
|| izstraddt 3200 kbm koksnes,
bet taras délisos — 2300 kbm.
Vini solijusies pagatayot 3000
mucu, izblvét ta saucamo ,Kli-
mova celu” 3 km garuma, 54
cela izgatavosana ir jauns pro-
dukcijas veids, ko sika raZot
tikai gajad ceturksni. Pienemtas
ari daudzas citas saistibas par
izejmaterialu taupiSanu, jaunas
technikas uzstadisanu utl. Ga-

da planu Kolektivs appémies
velkt lidz 6. decembrim.

Ki tad kolektivs veic Sos uz-
devumus?

—Redzamus pandkumus esam
guvusi Il ceturk$na uzdevuma
izpildé, — saka inZenieris b.
Grinfelds.

Vin4 pastasta, ka HI ceturk-
sni péc plana bija jaraZo taras
délisi 520 kbm, bet lidz 20.
septembrim jau izstradatl 560
kbm. Ceturkina plans izpildits
ari zigmaterialu raZo3and; bija
jarazo 800 kbm zagmaterialu,
bet raZots jau 816 kbm. RaZots
ari vairdk neka bija paredzéts
150 mucu.

— Rajona celtnieki pieprasa
apmetuma skalipus, — saka b. |
Grinfelds, — bet mums Sada
produkcija plind nebija pare=-
dzeéta., Lai izpilditu celtnieku
pamatoto prasibu, esam Zaji
ceturksni raZojusi 53 tikstod
apmetuma skalinu.

Katru méenesi kolektivs savus
ralosanas uzdevumus vidéji
veic par 120 procentiem. Pirma-
ja pusgadd tas deva produkci-
ju virs plina par 243 tiikstod
rubliem. Par to, ka sekmigi
darbs veicas septembri, liecina |
tas, ka divu pirmo dekaZu
pllans izpildits par 120 procen-
tiem. i

— Mums ir daudz krietnu
darba daritdju, — stasta b. Grin-
felds.

Vind min gatera vaditdju
Kérla LG8a, Jura Karklina, An-
tona Gotfridsonu vardus. Vini
savu darba uzdevomu ik die-
nas veic par 130 procentiem.
Labi strada ripzaga vaditaja
Valija Lancmane, katla kuri-
natdjs Teodors Strombachs un
daudzi jo daudzi citi.

Kolektiva razoto produkciju
neizmanto tikai miisu rajona,
bet ari briligo republiku lau-
dis. Visd drizuma plasa pateri-
na prefu raZotdji apnémusies
uz Krievijas Federativo Repub-
liku nositit vienu vagonu sku-
ju miltu,

Kolektiva lidzsin€jie pandku-
mi liecina, ka tas strada liE
visu enerfriju, lai godam al
ditu 1.-|s|iiszl;g jDalmleEas Ileli':gju-
bilejas dienu.

V. Klava

——
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SAISTIBU
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Kuldigas MT8 zonas kol-
chozi gada sakumA uzpémis
paaugstindtas saistibas lopko-
pibas produkiu raZosanas pa-
lielinasana. Vairaki kolchozi
piena izslaukumu palielingga-
DA un galas raZoSand guvudi
zinAmus pandkumus.

Lidz 1. septembrim zonas
kolehogzi uz 100 ha lauksaim-
niecibd izmantojamis zemes
~ raZzojusi 104,7 ent piena, kas
ir 70 procenti no saistibds pa-
redzeéti daudzuma. Piena
izslaukumu ieguvé saistibas
zona izpilditas par 75 procen-
t}em

~ Uzdevumu—vairot piena iz-
Hukumu—}abl veiec Lisenko
viarda nosauktais kolchozs, kas
uupl;lamlea uz 100 ha lauksaim-
niecibd izmantojamis zemes
razot 169 cnt piena un jauie-
guvis 151 ent. Ne vienas govs
iegiits 1607 kg piena— par
521 kg vairak nekd pagdjusd
gada Sinl pat laika. BSeviski
labi stradajusas slawcejas Ol
ga Klestrova, kas no katras
govs ieguvusi 2470 kg piena
un b. Gaule — 1872 kg piena
no govs,

Labus rezultatus piena ie-
guve guvusdi kolchozi ,Komu-
nars” un Raipa vardd nosauk-
tais,

Afzistamus rezultatus guvu-
& ari citi kolchozi, sevigkiat-
sevidkas slaucgjas. Piemeram,
slaucéja b. Niedolipa kolchoza
LKomunisma ce]§” no govsie-
guvusi 2183 kg piena, b, Dze-
nite (,Latvijas strélnieks) —
2078 kg, b.Zundovska (,Ko-
munisma ce]d”) — 2043 kg pie-
pa. Pirmrindas kolchozu un
centigo slauceéju piemers lie-
cina par realam iespéjam pa-
lielinat piena izslaukumus kat-
A zonas kolchozda bez jebka-
diem sevigkiemn apstak]iem.
Pieméram, Raipa vadrda no-
sauktajd kolchoza ilgiku lai-
ku bija pat zemakie piena iz-
slaukumi zopda. Tagad kol-
chozs izvirzijies pirmajis vie-
tds ne tapéc, ka biitu iegdda-
tas raZigikas govis, vai visas
plavas biitu meliorétas, bet
tipéc, ka #eit piena ieguvei
velta vajadzigo uzmanibu, Zeit
saprasrs. ka &1 nozare var no-
B i i R A Y ,

Neviens, kam kaut vienreiz iz-
devies bfit Vissavienibas lonk-
saimniecibas izs8fdd?, nevarés
aizmirst vorends pilis, plafos
lankumus, krd$gpos ddrzus un
skaistas stritklakas. Seviski grez-
na izstade bifa kada no festiva-
la pedejam diendm, kad pie tas
galvenajiem paviljoniem ncilika
plasi tautas svétki, kur pieda-
lijds ari festivala delegati.Tak-
gtofiem drzemnieku bija Ridat

- fauku jounatnes svéikos.

Jaano lanksaimnieku svétkos
sirsnigi sarnnajas padomju kol-
choznieki un lautas demokrati-
Jas valstu lavksalmniecibas ko-
operativa biedri, ar lielu intere-
gi Arzemnieki— fermer! un rent-
niekl, lauksftradnieki un lielo
muiiu kalpi iedzijindjds padom-
Ju cilvéka darba rezuliatos.

fzstdde ir plaf§a, un katrs pa-
viljens —ists darba sasniegu-
mu pirs. Dandzi priecdjds par
paﬂﬂ.ﬂu cilvékn pandkumiem,
Likas, ka pali svétki aicindja
visus wajsirdigi aprunaties, Ne
welli Starptautiskas festivala sa-
gatavofanas komifefas pdrsid-
vis anglis Carls Kufss atzimeja,
ka VI Vispasaules jannatnes un
situdentu festivald Maskavd zem-
niekn, fermera, lankstradnicka
sn mefrapniesibas darbinickn
sandksmés dito tris faksto-
do oiletd bija ieradufies 6.500
eiloeka. :

IZPILDI—

stipripat kolechoza ekonomiku,
uzlabot kolchoznieku materia-
los apstak]us.

Lab#ko kolehozu ,,noslépums”
piena izslaukumu palielinésa-
na slépias tani apstakl], ka
§o kolchozu vado8ajos darbi-
niekos ir atbildibas sajiita par
uzpemto saistibu izpildi. Seit
izrandziti lopkopibas kadri,
kas sava uzdevumu veic ne-
vainojami, te uzlabo ganibas,
lopus papildus piebaro ar su-
ligo baribu, bet =ziemd —ar
bragu no spirta fabrikas, pa-
lielina ganibu periodv, izskauz
lopu alavibu, likvidé maz-
razigis govis, ieaundz@ pro-
duktivus lopus,

Vairdkos zonas kolchozos
uz 100 ba lauksaimnieciba iz-
mantojamo zemju ieglits nie-
cigs daudzums piena. Piemé-
ram, kolchozd ,,Padomju Lat-
vija“—59.8 ent, arteli ,Prole-
tarietis“ — 44,3 cnt, kolchoza
.Boldeviks” — 68,5 cni Vel
sliktiks stdvoklis ar uzpemto
saistibu izpildi piena ieguvéir
kolchozos ,Spars”, .Brivais
celt”, Zdanova varda nosauk-
tajd, ,Sarkand zvaigzne“,

Izékirosais faktors piena iz-
glankumu palielindgana ir lop-
baribas baze,zevigkisuliga lop-
bariba. Vel ir iespéja panakt
nokaveéto lopbaribas sagatavo-
ganid. Tadéo skadbbaribu zonas
kolchozos gatave pavisam slik-
1i. Zonas kolchozi plﬁnu izpil-
dijusi tikai par 16,2 proe.

Seviiki bezatbildigi . pret
skabbaribas gataveSanas pla-
pna izpildi izturas kolchozu
LSpars”, ,Komunisma ce]3”,
LAktivists® wvaldes un launk-
saimniecibas specialisti. Sajos
kolchozos sagatavois pavisam
niecigs skibbaribas daudzums,
pie kam rupjd lopbariba Seit
sagatavota par ceturto dalu
mazik nekd pagijusa gada.

Neapmierinosi Kuldigas MTS
zonas kolchozos pilda saisti-
bas galas raZosana., Lidz sep-
tembrim uz 100 ha aramze-
mes no paredzetiem 22,3 cnt
galas raZots tikai 6,6 cnt, bet
ciikgala no 24,2 cnt iegiita G
cnt.

Sads

nenormals stavoklis
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uzmanibas centra

radies nenopietnés plano3anas
un kolechozu wvalZu pavirdis
pieejas dé] svariga uzdevuma
izpildei. Tas sakams par kol-
chozu ,Komunisma ce]§”, kur
lidz plana izpildei vEl iztrukst
66,3 tonnas galas. Lidzigs sta-
voklis ir kolchozos , Brivais
ce]§”, Miéurina varda posauk-
taja.

Galvenais iemesls tam ir&o
kolchozu vaditaju skeptiska
izturéSands pret pirmrindas
darba metoZzu ieviedanu lop-
kopibéd. Pieméram, kartupeju
ganibu izmantoSanu cukam,
bekonu audzéianu vasaras no-
metnés un virkni citu pasiku-
mu, Maz véribas velta lopn
kaunsapai labd barojuma, se-
vifki tas attiecas uz jaunlo-
piem, nepietickami daudzuma
nobaroSanal izravga sivénus,
vienreizéjas sivénu mates.

Pavisam nepielaujami, ka
atseviskos kolchozos nemaz
penodarbojas ar aitkopibas at-
tistifqanu, atrunajoties, ka tas
lik, neesot izdevigi. Tas fakis,
ka kolchoznieki savas perso-
nigds saimnpiectbis tur tris
reizes vairik aitn nekd kol-
chozos, apgdz apgalvojumu
par gritibam aitu turésana.
Lieta tada, ka triokst bari-
bas.

Pavisam kolchozos neno-
darbojas ar putnu audzéesSanu
galal, bet t@ taéu ir rezerve
galas razoSanas palielinaSanai.

Jiapiezimé, ka pats galve-
nais iemesls uzpemtio saistibu
neapmierino8ai izpildei zonas
kolchozos irtas, ka mums nav
radita pietiekama baze lopko-
pibas produkcijas palielinaga-
pai, Lieta
kolchozu priekEsédétaji, par-
tijas pirmorganizaciju sekre-
tari un lauksaimniecibas spe-
cialisti zaudejusi atbildibas sa-
jitu par uzoemto saistibu iz-
pildi.

Laiks izpildit saistibas velir,
nepiecieSams izmantot tikai
maksimalas iespéjas, lai Ok-
tobra 40, gadadienn sagaiditu
godam.

S. Jelizarovs,

LKP rajona komitejas sekretars
Kuldigas MTS zona

tida, ka atseviski

‘tﬁm

Jauna dzivojama maja lopkopjiem
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Kolchoza ,Lepina ce}8” ce]
lopkopjiem. Jaunajd maja bis 4 dzivok]i.

‘ brigade (brigadieris b, Porins) appémusies jaunas majas

# eeltniecibu pabeigt lidz Oktobra revolucijas 40, gada-

¢ dienai,

¢ Attela: jauncelamd Inplijn dzwo]amu mija.

—
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jaunu dzivojamo maju

Kolchoza biv-

., BiErziga teksts un foto)
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Paskonsiruéla graudu iirdmid madina

Moldavijas PSR Soroku ra-
jona S. Lazo varda nosaukla
kolchoza piedarba strada jau-
na masina, kas lapsto un ti-
ri graudus. So masinu kons-
trugjis lauksaimniecibas ar-
tela ,PSKP XX kongress”
motorists Nikolajs Rodijenko.

MaZinai ir ramis, uz kura
uzmontéts 4,5 zirgspéku jau-
das motors, ventilators un
gliemezskriive. Maé&inas darba
princips ir vienkiarss: motors

griez ventilatoru, kas rada
gaisa striklu. Gaiss graudus
pa cauruli uzsviez 10 metrus
augstu. Td graudi apZziist un
tiek izvétiti. Astopas stundas
masina parlapsto vairik neka
200 tonnas graudu, tas ir,
aizstd] gandriz 30 cilvékus. So
masinu var izmantot ari grau-
du lekraufand. Divarpuston-
pigo automaSiou piekrauj ar
graudiem 5 minutés.

Skdbbariba diviem gadiem

Slabodzejas MTS zonas kol-
chozi piepa izslaukuma zipda
iepem vienu no pirmajam vie-
Moldavija. Kop8 gada
sakuma Beit no katras govs
izslaukti wvairBk neka 2300
litru piena. Lai nodroSinatu
lopiem baribu ziemai un pa-
naktu to produktivitates ta-
liku cel8anos, kolchozu Jau-
dis nolémudi Sogad sagatavot
ne mazak ka 40 tokstos ton-
nu skabbaribas,

_VISS AVIENIBAS LAUKSAIMNIECIBAS IZ%;_I‘.S._DE

JAUNO ZEMKOPJU SATIKSANAS

Maskava viesmillgl uzpéma
savus viesus. Driz wien jaunie-
&l un jaunietes, kas gan dzive
daiddds zemés, bet stradad vie-
nu darba, atrada kopigu valedu,
Vipns favindje milestiba w2z
zemkopibn, kas gada, lai cilvéks
bifta paddis un apgérbies, Veéri-
gi tika uzklansilas eficialds ru-
nas, bet ar vel lieldkn interesi
Jjaunie zemkopji sarundajas pasi
savd starpa. Dandz pdrrandja-
ma bifa, pieméram, jaunajai
Ukrainas kolchezniecei Marijai
Kraspevidal un Samsi provinces
kintefu zemniekam Van Tinam.
24 gadus vecd Marija ir_ Socia-
listiska Darba Varone. 5o aug-
sto nevértéjumn Krasgevida sa-
péma 1953, gadd, kad viga Dro-
gobifas apgabala Rudia rajona
Zdanova vdrdd nosaukiajd kol-
chozd leguva 602 cenfnerus cu-
kurbiefa no hektara. Padlaik
Marijas Kraspevifas posms au-
dzé ne iikai cakurbictes, bet ari
linus, kartapelus on kekuraze,
Jauno Kinas zemkopi Vaa Ting
Joti intereséja, cik lielu raia
sagaida Ukrainas meitenes. Ma-
rijas Krospevilas posma ir 12
cilocku, un visi vipi strada sa-
skagoti. Jaunds Rolchoznieces

kopj septipus hektarus cokur-
biesn, piecus hekiarus hkartupe-
lu, divas hekiarus linu un divas
hektarus hkoakurazos., Vipas cer
nevdkt ne mazdk kRa 450 cent-
neru biefm, 120 centrerd Rarti-
pelu, 8 centnerus linSgledras aun
7 centnerus linséklu no hektara,
Ra ari iégit daudz zalds masas
no kukaruzas lauka.

Par citu rundfa jannais Bra-
zilijas zemnieks Kalebs de Oli-
veira Kontinio. Vigs§ pastastija,
ka Dienvidamerikd@ ir Rarsta
saule, bagatigl list lietus un ze-
me ir augliga, bel feiras pieki-
dajas zemniein ¥aja zeme ir
analfabefi un cied trakumn.Bra-
zilifa izaug briniskiga kafija,
bet zeme pieder latifundijam.un
zemunieki spiesti no agra rita
lidz vélam vakaram liekt mugna-
ras svedds plantacijds, sapemoi
par to nabaga grafus. Brazili-
jas zemanicki ir pavisam neor-
ganizétl, fomér vipi mostas ci-
pal par savam tiesibdm. Par to
liecina notikumi Gofas $lata,
kur valdiba bija spiesta atzit
zemniekiem tiesibas bagat-
niekiem atgemto izmantolo

Padomja Savienibd visa zeme

pleder tautai, Jaunajam brazi-
lietim svétkos izdevds satikiics
ar Kastanajas apgabala Fjodo-
rovkas rajona Diambulas MTS
traktoristu brigadieri fvany Rod-
ski. lvanam Rudskim par vecai-
nu apgddanu un liclas koiefu
rafas legidany 3.500 hekiaru
lield platibd piesgirts Socialis-
tiskd Darba Varopa nosaukams.
Par viga darba szoaru priecd-
jas ne tikai Kalebs de Oliveira
Kontinio, bef ari japapu zemt-
nieks Sjoge Abe, Argentlinas jaa-
natnes parstavis Karloss Saeks
un citi Eiropas, Azijas, Ameri-
kas un Afrikas zemkopji. Jaund
padomjs zembopja laimigais Lik-
tenis olesiem nevifus lika daudz
ko pardomdt.

Pirms lanks jannatnes svét-
kietm festivala delegati daudz-
kdrt fzbrauca uaz Piemaskavas
kolchoziem nn padomju isaim-
nlecibim. Dandzas delegacijas
izbranca apskatit lankus an ddr-
zuos. Seviska interese par socia-
listisko zemkopibu bifa to ka-
pitalistisko valsta delegacijam,
kur ir augsti atfistita lanksaim-
nieciba. Kanadie§i, pieméram,
apmekléfa Maskavas apgabala

Podolskas rajona padomji saim-

Vieni no pirmajiem savas
saistibas izpildijugi PSKP XX
kongresa varda nosaukta lauk-
saimniecibas arte]a Jaudis. Vi-
ni jau ieskabejus 7,000 ton-
nu zalis masas. Sis skabba-
ribas lopiem pietiks veselam
gadam. Apsverot savas iespé-
jas, kolchoznieki noléma sa-
gatavot vel tikpat daudzskab-
baribas, tadejadi radot lopba-
ribas  krdjumus diviem ga-
diem. (ATEM LTA)

i e e

niecibu ,Konstantinove*, Chrus-
fova vardd nosaukto kolchozu,
kd ari zvérkopibas padomju
saimniecibu, Ras atrodas netalun
no piepilsétas stacijas Caricino.

Jaanie Ranadiesi sapéma no
kolchoza ddvanu — Piemaskavas
Rkoie$us, kas devnsi feit labu ra-
iu. Sos kviefus kanadiesi izme-
&inds sava zemé, Apmekléjol
zpérikopibas padomja saimnie-
cibas  sudrablapsu audzétavu,
neviens td neiptereséjas par
saimniecibas ekonomiks kd jau-
nd kanadiete pamatskolas skalo-
taja Geila Klensi. Un ka gan nel
Vigas tévam tacu ari ir nelicla
fo lapsu audzétava.

Padomju cilockam ir savs lep-
naps! — teikts Hlsu rmhci s
narajd dzeja. Ar doudz ko fo-
dien var { Jfaunie
Ju zemkopji, kas lidz ar
mdsu fautu piedalas gra;dtozn
pasdkams realizéfand,lol pandi-
tu :tnmjn augfupeju lanksaim-
nieciva. Ne velti dafadu valste
Jfaanie lasksaimaieki, kas rapi-
gl iepazinadies ar pndmiu zem-
kopibas panaknamiem, nefaubds,
ka padomju Jaudis ekonomiska-
Ja sacensibd uzvarés kapitalis-
ma,

¥. Novoselovs
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Ciemu padomes Ka es vadu ~"=3.. - s
s — s = i . . iisu repu a i
un socialistiska likumiba ====.. traktoru brigadi ; "
Viens no ciemu padomja ciema padome un (s izpildu _ UZ 58 gada 20. septembri 8l markierus, lai varétu sst . .
galvengiiem uzdevumiem ir komiteja (priekﬁséd%tazigi p, misu t_rsl_;tom _hrigade gada arl uaktI,_ taﬁg uelabvgll_so
nenogurstosi cinities par so- Salma). & gada 17. junija planu izpildijusi par 113 proc. laika apstdk]u dé| nerealizéjam

cialistiskds likumibas ievéro-
sanu ciemd. Ja pedéja laika
laukos ieverojami samazina-
jies noziegumu skaits, tad tas,
bez saubam, ir ari elemu pa-
domju nopelns. Vairakas ra-
jona ciemu padomes, ki In-
duju, Rendas, Kabiles, jauia-
Jumu par socialistiskas liku-
mibas ieverosanu izskalijusas
sesijis un izstriidajusas kon-
kretus pasikumus, lai izskaus-
0 likumibas neievéroZanas
gadijumus. Teteicams to darit
arl parejam ciemu padomém,.
Daudzas ciemu padomes,
ka Rumbas, Abavas, Graveru
nepietiekami intereséjas par
Jauksaimniecibas artela Sta-
futu  ieveroSsanu Kkolchozos,
lai gan $o ciemu kolchozu
valdes un atsevifki kolchoz-
nieki tos neievéro. Pieméram,
kolehoza ,,Kopdarbiba" jopro-
jam vérojami socialistiskd
ipaSuma izsaimniekoSanas ga-
dijumi, neveriga un noziedzi-
£a apiefands ar sabiedriska-
JjAm vértibam. -Ciema pado-
mes izpildu kemiteja (prieks-
sédetaja b. Zudipa) stiv no-
majus no #iem notikumiem
un nepalidz revizijas komisi-
ai, kas sastadijusi lielu skai-
tu aktu, nekdrtibas novérst.
Valde parasti uz revizijas ko-
amisijus sastaditiem aktiem ne-
reage, bet ciema padome, tds
deputati to neredz. Bez tam
valdes priekssédetajs b. Suba
un tés loceklis b. Rubenis ir
Rumbas ciema padomes de-
putati. Ciema padomei neka-

Vejoties jaapspriez Lauksaim- _

miecibas arte]a statutu neie-
verofapa lauksaimniecibas ar-
tell , Kopdarbiba® wun Jjapa-
nak, lai geit ieviestu karti-
bu.

Tas pats sakams par Aba-
vas ciema kolehozu ,Abava”.
Ari Seit notiek rupji socialis-
4iskfis likumibas parkdpumi,
netiek ievérota kolchoza de-
mokratija, bet ciema padome
turpina palikt novéroidja lo-
ma. Neapmierino8i par Lauk-
saimniecibas ariela  statutu
devéro3anu jeinds ari Rendas

lauksaimniecibas arteli ,Se-
cialisma ce]8" wvalde piepéma
nelikumigu léemumu par gani-
bu piegkirS8anu nekolehoznie-
kiem personigo lopu ganisa-
nai pret 50 izstrades dienam.
Uz prokurcra protestu valde

nereagéja. Tikai tad, kad
protests bija iesttits rajona
izpildu komitejai, lauksaim-

niecibas artela ,Socialisma
ce]s* valde savu nelikumigo
leinumu 85a gada J0. augusta
ateela, nolemjot samaksit ne-
kolchozniekiem par kolchozd
pastradato darbu. Ciema pa-
dome par So lemumu nelikas
zinis,

Ciemu padomes maz dari-
jusas, lai nodrosinatu likuma
par obligalo 7-gadigo izgll-
tibu izpildi. Japanak, lai ne-
viens skolas vecuma beérns
nepaliktu arpus skolas. Ciemu
padomju izpildu komitejam
kopa ar kolchozu valdém ja-
sniedz prakiiska palidziba ve-
cikiem. Pret vecikiem, kuri
negrib bérnus sitit skola, ja-
ierosina jautajums par vecaku
tiesibu atpemsanu.

Vairikas ciema padomes
neievéro 1955. gada 11. jan-
vara Dekretu ,Par atbildibu
par séjumu noganifanu kol-
chozos un padomju saimnie-
cibas“. Seviski tas sakams
par Abavas, Rendas, Kabiles
ciemu padomju izpildu komi-
tejam. Ta Abavas ciema pa-
domes izpildu komiteja, uzlie-
kot naudas sodu par séjumu
noganisanu, nav noteikusi zau-
déjumu apméru. Kabiles cie-
ma padomes izpildu komiteja
pielieto Dekreta neparedzétus
sodus, bet izgudro jaunus.

Uzliktie naudas sodi ]oti
ilgi netick piedziti, kas ne ar
ko nav attaisnojams. Ciemu
padomju izpildu Komitejam
jazina, ka, nesamaksdjot ter-
mipa kadu izpildu komiteja
noteikusi, lietas nekavejoties
janosiita Tautas tiesal piedzi-

ganai.
F. Jaunbelzg]s,
rajona igpildu komitejas sekretars
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Stajinas apgabals.
lovekas Kirova varda nosauktas madinbOves riipnicas
kolektivs., leslEégusas socialistiskaja sacensiba par godu
Oktobra revolucijas 40. gadadienai, vieas brigades par-
eniedz savus uzdevumus. Labi darba raditiji mechanis-

lotarevs darba.

Ar lielu pacilatibu strada Gor-

kajd cecha M 7 ir meistara N. Zolotareva mainai.
razojot oglu kombainus ,Donbass-8® un
izpilda pat 3 normas maipa.

Uznémum#f: kombaina ,Doabass-6“ montaZa Karagandas ogju
baseinam. Atslédzaleks N.Smo|enko{no kreisis) un meistars N. Zo-

Ta,
hD_m‘ 7
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K& meés to veicAm?

Jau agra pavasari, tikko aug-
£ene sAka noZit, lielu véribu
veltijam darbam izlases vei-
dd. Kaut daleli grima, tadu
centdmies pirmo kartu nokul-
tivét. Pée pirmds kultivéSanas
zeme, it sevidki pavasari, Ziist
loti @tri, tada kartd pavasara
séju varéja veikt daudz atra-
kos termipos.

Tapat ka visos arl koleho-
zd ,Sarkand =zvaigzne” ir
diezgan daudz zemju, kas aiz-
pemtas ar kriimiem, ir aizau-
gusas papuves, graviji, plavas
un ganibas. Tdpec starplaika
starp séju unm vasaras dar-
biem mums nebifa. Vajadzéja
censties iespejami atrak izre-
montét un sakfrtot lauksaim-
nieeibas inventaru un izdarit
traktoriem techniskéis apkal-
pes un sikos remontus. Lai 8o
darbu racionali veiktu, man
ka brigadierim bija daudz
darba. Kad traktori stradaja
transporta darbos, piekabipa-
tajus izvietoju remontos. Daz-
reiz naktis nestradajam, lai
abas mainas stradatu diena
—viena ar traktoru, bet otra
gatavoja sléepes val remonté-
ja masSinas. Remontejamo tech-
nikas detaJu veSand uz MTS,
centos peapgritinat traktoris-
tus, bet gan mekléju maZinas
un braucu pats. T4 siradajot
pagija vasaras periods, bija
laikus izremontétas visas lauk-
saimniecibas masdinas un arl
plina izpilde daudz paveikts.

Laikus bija sagatavotas pa-
puves visia ziemaju sejai pa-
redzéta platiba. Tadu ziemdji
nav apséti, Bijam sagatavoju-

savus nodomus.

Esam daudz lidzéjusl raZas
ieveSand Skiipos. Ar lepnumu
varam feikt, ka ias, ka raia
tikpat k& novakta, ir miisu no-
pelns, jo gandriz visu labibuo
ievedam ar traktoriem.

Mana prakse brigades wva-
disana ir gada. Ja
triikst darbs kadam trakto-
ram, tad eju uzvaldes sedém,
sazinos ar MTS agronomiem,
kamer darbu atrodu. Ir vaira-
ki un var teikt, daudzi gadi-
jumi, kad darba kalchozid
daudz, bet dazreiz to nesa-
skata. SeviSku veéribu veltam
maipu nodoganal un piepem-
ganai, lai noteikti piedalitos
abu mainu traktoristi un ie-
spéjami isaka laikd izdaritu
technisko apkalpi.

Degvielu normas nav lielas,
tomer parteripa miusu briga-
dé nav.

Katram traktoristam ir sa-
vas saistibas, par kuru izpil-
di vips cinds, Esam pirmaja
vietd starp visam traktoru bri-
gadém. Traktorists Alfons Pu-
lipd jau wairdkus méneSus péc
kartas izcinijis pirmo vietu
starp traktoristiem, kas sira-
dd ar DT-54. Traktorists Pe-
teris Lapsa ieguva pirmo vie-
tu par visaugstako izstradi
maina, bet traktorists Adams
Birze nav parspéts ne paga-
jusa gadi, ne ari Sogad, stra-
dajot ar traktoru KD-35. Bri-
gade letaupljusi apméram 16
tukstod rublu wvalsts lidzek]u.
Padreiz visus spékus veltam
rugaines arsanai.

V. Vaivads,
12, traktoru brigades brigadieris

Katrs dzivo ka patik

Ja pajautdjam kolchoza ,,Ko-
munisma ce}$* kantori: —Vai
kolchozniekiem npav vairak
lopu neka Statutos paredzéts,
seko atbilde:

—Né, mums tidu gan nav,

bija Silipam, bet vip8 jau
likvid&jis,
Bet kada tad ir Isteniba?

Ja, Isteniba ir pavisam eita-
da. Aiz 50 tuk#o vardu runi-
tdju muguram slépias daZa-
da wveida Lauksaimniecibas
arteju statutu peieveérotaji.

Divas slaucamas govis jau
ilgdku laiku ir 11 kolchoz-
niekiem. Sie Jaudis, kd re-
dzams, pat savstarpeji sacen-
Sas personigo lopu ieaudzé-
gand. Liik, Macdam Anipam
jau ir divas slaucamas govis
un bullis. Bet Janim Meirup-
skim, Trinei Sicai, Janim Cér-
pam, Jinim Anipam, dJéka-
bam Akotam — divas govis
un jaunlops.

Kuldigas MTS darbinieki
#inis diepdis parliecindjis, ka
kolchoza ir vair@kas gimenes,
kas dzivo viend maja, izman-
to kopéju saimniecibu, betiz-
veidojudas [fiktivas gimenes.
Pieméram, Antons Silips dzi-
vo kopa ar sievas mati An-
nu Popemecku. Vipiem, ka
divim gimeném, ir divasslau-
camas govis un viens jaun-
lops. Kolchoznieks Jénis Pe-

tersons dzivo kopa ar meitas
Annas Stromanes gimeni. Vi-
piem ir 3 slaucamas govis,
divi jaunlopi un piedeviam val
zirgs. Un kA4 gan ne, tdda
saimnieciba bez =zirga Iizlikt
pagriiti,

Ari kolchoznieks Antons
Stafulans, dzivojot kopa ar
audiu meitu, iedomaijies, ka
vipi ir divas ¢gimenes un tur
personigd fpasSuma 2 slauca-
mas govis un jaunlopu.

Visas 6Is personigds lopu
fermas galu gala iztiek no
kolchoza ganibam un siena.

Kolchoza teritorija atrodas
individualas saimniecibas. Sis
saimnpiecibas savus lopus ga-
na kolchoza ganibds. Ta, pie-
meéram, ganas Adama Gulbja
divas slaucamas govis, jaun-
lops un 5 aitas, StarSovskim—
1 govs un zirgs.

Varetu domat, ka saja kol-
chozd pav ne valdes, ne e-
vizijas komisijas, jo ki gan
citadi ta varétu neieverot ar-
tela Statutus. Bet Soreiz ir
ta, ka wvaldes priekssedetajs
b. Stuls un revizijas komisijas
priekésedetajs b. Kaminskis
piemiegudi acis un lidz 8ai
dienai nav jeverojusi, cik lo-
pu artela Statuti atlauj turet,
Laiks Kuldigas MTS vadibai
atdarit Siem cilvekiem acis.

A. Zars

ra-

Teicami Daugavpils
jona kolchoza ,Zarja“ stra-
déa jauno lopkopju Rakie-
ku gimene — slaucéja Mal-

gosja un vigas brali gani
Stefans un Antons,

Pateicoties centigam dar-
bam, Malgosja izvirzijusies
par labike slaucgéju kol-
chozd.

Vipas brali strada
jia kompleksaja “brigade.
Prasmigi izmantojot aplo-
ku ganibas, iepazistot kat-

5 otra-
ras govs ipasibas, vipi pa-
nikusi, ka izslaukumi div-
kiarsojusies. Tagad katra
govs videji diena dod 16—
18 kg piena.
Rakicku gimene dzivo
labi, Katra gimenes locek-
Ja ménesa videja izpelpa
ir ap 1500 rublu.
Uzgémumi: (prieksplini) kol-
choza ,Zarja“ uzskaitvede Re-
gima Pilinoviéa unlopkopji Ste-
fans, Antons o Maigosja Ra-
kicki rezume dienas izslauku-
mus.

Avansi uzissicrddes
diendam
Centigi strada Césu ra-
jona Veidenbauma varda
nosauktd lauksaimniecibas
artela kolchoznieki. Vipu
darbu bagatigi atalgo. Par
Jkatru izstrades dienu vi-
piem avansa vien izsniegls
kilograms labibas un 3 rub-
}i nauda. Piemeram, kol-
choznieka Aleksandra Ra-
cena gimene sapémusi
1.200 kilogramus labibas.
Apméram tonnu graudu sa-
vos apeirkpos sabérusi Li-
lijas Bormanes gimene.
Paredz, ka zzwkopji 8o-
gad par katru izstrades
dienu kopa sapems vismaz
2 kilogramus labibas un
10 rubjus nauda.

Jaunas ielas

Dagda paradijusas jau-
nas ielas — Komijaunatnes,
Pionieru, Pasta un citas
ielas. Tas apbuvetas ar
daudzdzivok]u dzivojamiem
namiem. Nesen nodeva eks-
pluatacija vel divas ekas.
Uz tdm parcelusas 14 strad-

Pilséta pladi izversusies!
individuala dzivoklu celt

gimenes majas uzceludiap-,

méram 150 pilsétas ledzi-
votaji. Vipiem daudz pali-
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No Bulgarijas uz Rigu

Rigas faras zvejas ostd noenkarojusies fauna peldofa ziv-
Jn fabrika. To nzbavéjis Dimitrovas kuga bhvéiavas holza;-

tios (Bulgarija).

Pirma tikSandas ar lugas rvaroniem

ar pirmizradi — F, Dostojevska romana ,Noziegums un sods®

inscenéfumu.
Ta ir skatitain pirmd
latviedu padomju teatri.

tik¥anas ar Dostojevsha varopiem

Imteresanta izstade

Republikaniskaja Zindines un fechnikas propegandas na-
md atklata (zstade par atomenergijas izmantofany mierlai-
ka vajadzibam. Zdles tiek demonstreti vairdk nekda 100 da-
Z#ddu aparaiu un feriéu, ka ari daudz maketn,

Jauns muzejs
Rigd, Leona Paegles leld | £a gada 1. oktobri saks lekdr-

tof. Medicinas vestures muzeju.

Taja bis pladi pardditi materiali® par medicinas vésturt,
i kurus savdcis profesors P. Stradips.

= Latoijas PSR Akademiskais dramas teatris atklaja sezonn i

']

(LTA)

Apdro$inasim sevi

Katram - straddjofam misu
valsti ir iesp&jas nmodro&inat
sevi val savos toviniekushbriv-
pratigd personu apdrofinasa-
nid. Tapée daudzi stradnieki,
kolchoznieki un  kalpoliji
skaita brivpratigo personuap-
drofindfanu par vispienema-
miko savstarpejis palidzibas
formu, kas tiem dod iesp€ju
pie neliela maksajuma sa-
maksas sapemt materialu pa-
balstu darba spéiu zuduma
gadijuma vai nodrofinat savo
fimenl savas ndves gadijuma,
nelaimes gadijuma rezultati.

105% gada vairaki desmiti
Kuldigas pilsétas up rajona
iedzivotdji sapfmugi apdrosi-
pAganas atlidzibn par zaunde-
tim darba sp@jdm, ko izsau-

ku&i nelaimes gadijumi gan
darbd, gan personigid dzive.
Ta apdrofindsanas ailidzibu
sanému#fi: J. Austers — 4.000
rubjus, J. Krieve — 1.000 rub-
Jus, J. Bedorfa — 1.000 rub-
lus, Z. Rudovskis — 500 rub-
Jus, A. Cerps — 250 rublus,
A, Pipitis — 1000 rubjus, K.
Storchs — 6.000 rubjus un
daudzi citl.

Valsts apdrofinafana misn
zem& kalpo darbalanZu ma-
teriala stdvokla uzlabosanai.
Tapée nepieciefams katram
stridniekam, kolchozniekam
un kalpotajam apdroSinat se-
vi un savos fuviniekus,

E. Hiins,
Kuldigas rajona Valsts

apdrofindf®anas inspekcijas
vec. inspektors
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(4. turpindjums)

— Tas viss tev celam, teica Abe-
— Ar tddiem piederumiem nezin
vai tevi uzskatis par sniegu. ipasi
vietgjie fedzivotdji, ar kuriem tu
varbiit nejanii sastapsies. Radio-
staciju, ferofus un yisu paréjo sa=-
nemsi vElAk uzr vietas, kad bdsi
stingri leriknjies Dienvidsachalin-
skd. Masu zinnesi sagaidi otrdie-
niis un piektdiends no divpadsmi-
tiem lidz diviem pilsStas stacija.
Ving piefes ple tevis un sacis:,Man
r simtrubju naudas zime®, Tev Ja-
takat .Naudas zimes vietd es gri-
betu biedri%, Ja pEc tam afents
uzridis tev tavu fotokartiti, tu va-
ri vinam pilnigi wzticéties.

Oktobra otrajd pusé Aikava lz-
brauca uz japanu ostas pilsétu
Abasiri. No turienes vipam péc
daam dienim vajadzéja doties
savas spiega gaitis.

25. oktobri, aizbraukianas die-
nd, vipn uzaicindja vz ,Sansul
viesnicu, Tur k&dd no otrd stiva
istabim ar vinu satikds, lai dotu
galigds instrukecijas, tris vadosi
darbinieki no amerikanu izliko3a-
nas centra Chokkaido sald. Viens
no tiem, neliela auguma resns cil-
veks, izn8ma no kabatas apraksti-
tu papira lapu un pasniedza to Ai-
kavam.

— Lik, ko tev vajadzés noskaid-
rot caur afenturas tiklu, kuru pats
‘modibindsi. 1zlasi uzmanigi un la-

bi iegaumé, Bet papiru atdod man
atpakal.

Aikavas
papiru.

w1, Kur un kadi no jauna uzcel-
ti aerodromi, kidas lidmasinas tur
bazEjas, to skaits.

2, Ki apsarga Sachalinas ple-
krastl, kur un kddas ce| jiraska-
ra bazes.

3. Kadas kravas transpori® pa
dzelzce|u.

4, Kur novietotas artilerijas po-
zicijas”.

Tad resnais nodeva afentam pa-
cipu padomju naudas un personi-
gi pirbaudija, val vipam nav kas
lieks palicis kabatas, Viss bija
kartiba.

— Tu neaizmirsi par atslEgu?

— N&, neaizmirsu, — atbildéja
Aikava.

Varéja doties ce]d. Vipi uzkrd-
va velosipedam mugursomu ar pie-
derumiem un devds uz ostu. Tur
plestatng, sipodamies viegla vilni,
jau gaidija, gatavs iziet jord, zvej-
nieku Soneris ,Mijuki-maru¥, no-
krasots tumsi zila krasa, jiras vil-
nu krasi.

Péc haizivs kravas

Aizejot no mdjas, Jamadzaki
Kensejs sievai neteica me virda.
Jau uz slieksna vin§ saidzis bilda
matel:

acis sika skraldit pa

ARSTA PADOMS

Ateroskleroze

Ar aterosklerozi saprot ar-
teriju izmaipas, kur gala re-
zultats ir arteriju sienipu sa-
biezinaSanas.

Ateroskleroze ir viena no
vigvairik izplatitim slimibam
un patssvarigikais sirds asins-
vadu slimnieku naves célonis.
Viriefiem atereskleroze norit
smagik un sikds agrik k@
gievietém.

Aterosklerozes pamatd ir
tauku vielu (cholesterina) mai-
nas traucejumi, nevis asinsva-
du nevecofanas proeesi. Ir
novérots, ka atereskleroze var
attistities saméra jauniem cil-
vékiem, kam daZos gadijumos
(kad bejatas sirds arterijas)
slimibas process wvarizversties
smagi form@. Vairumam c¢il-
vekn veedkos pados ateroskle-
roze vairik vai magak Kkrasi
pastiprinds. Tas norada tikai
uz te, ka &inf miia periodi
seviSki bieZi notiek visparejas
vieln maipas un taukvielu
mainas trauceéjumi. Turpretim
daudziem cilvékiem pat sirma
vecuma aterosklerotiskas par-
mainas izpauZas Joti vaji wvai
to nemaz mav. Nav pareizs
uzskate, ka ateroskleroze ir
slimiba, kas ar vecumu nemi-
tigi progresé.

Galvend loma cholesterinam,
ko jevada ar tauku baribu,
Lidzas §im galvenajam prieks-
noteikumam aterosklerozes
attistiba svariga nozime ari
pastivigiem wvai 1slaicigiem
apstikliem arterijn siends,
piem, spasmiem. Sklerozes vei-
doZand svarigh nozime nervu
sistemas trauc@jumiem, kasra-
da bieZi asinsvadu saraufa-
nos (spasmus) un izsaue lidz
arto asinsspiediena svarstibas,

Aterosklereze bieZi saistfs
ar citaim vielu maipas slimi-
bam — aptaukosanos, podagru,
Znltsakmepu slimihu., Atero-
skleroze var biit aortd, sirds
vainaga arterijas, periferos
asinsvades, galvas smadzepn
sirds asins vados n.ec, Slimibas
gaita parasti ilgsto¥a, Sirds vai-
naga arteriju  ateroskleroze
var parddities ki stenokardi-
ja.

Stenokardija ir 18kmjveidi-
gar sApes sirde rajend ar iz-
starojumu uz kreiso roku, ple-

cu, lapstipu, Zokli. Sdpes var
biit spiedoSas, Znaudzosas. Shp-
ju laika ir bai)usajuta no ni-
ves, Lekmes var ‘ieilgt un bit
Joti smagas, beigties ar navi,
Lekme rodas saZzpaudzoties
sirds asinsvadiem. Sapju 16k-
me rodas biezi pie fiziskas
piepiles, aukstd laika, varuz-
nikt pee efanas, bieZzi naktis.
SApiu 1ékmes var biit eaisti-
tas ar psichiskiem péardzivo-
jumiem, vztraukumiem.
(talvas smadzepu asinsvadu
sklerozes slimnieks silidzas
par trokspiem ausis, galvas
sapem un galvas reiboniem.
Raksturiga atminas pavajini-
Sanas., Nesenos notikumus va-
ii atceras, turpretim tala pa-
gitné notikuSo atceras labi.
Pie perifero asinsvadu ekle-
rozes bieZi vien taust@mas
asinsvadu cietas sienipas. Pie
8s saslimSanas vishiezdk jit
sapes kajas, fkrn muskujos
lefanas laika, td k& slimnieks
epiests apstities. Slimnieks sii-
dzas par juSanas travceju-
miem, kaju salSanu. Pie iz-
teiktas sklerozes kijas var iz-
veidoties sausdi gangrena.

Ateroskleroze ir slimiba, ko
tipat ka visas citas var &r-
stét un noverst. Arstéjot atero-
sklerozi, galvend uzmaniba ja-
veltl vieln mainas regulacijai.
Pie aterosklerozes nosakams
uzturs, izslédzot no uztura
parmérigus taukvielu daudzu-
mus, tani padi laika - ievadot
organisma lieliku daudzumu
vitaminu. Uzmaniba japievérs
ari nervu darbihas stavoklim
un A reguléifanai. Ateroskle-
rozes slimnieki japasarga no
jebkada vztraukuma, jo =sa-
traukumi izraisa ateriju ilg-

stodu spastisku savilpoZanos.
Nepieciefama darba slodzes
maina ar pareizu, pilnvértigu
atplitu, mierigi darba apstik-
Ii, svaigs gaiss. Jaarsté hiper-
toniskd slimiba un vielu mai-
nas slimibas, kuras veicina
aterosklerozes izveido8anos.
Dietd labi lietot raugu, biez-
pienu, halinu, B12 lielas de-
vas.

Nepiecieama piemérota fiz-
kultara, aprivéjumi, kustibas,

peldes.
Arste A, Lindmane

5& laikd p&rn.
[
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Vaijis zinat, ka...

. Latvijas arodorgani-
zaciiaﬂ ik gadus izmakes
stridniekiem un kalpotai-
{iem pagaidu darha nespé-
ias, griitniecibas up dzem-
dibu pabalstos vairak pe-
ki 50 milionus rublu

peckara gados misy
repuhlikaa uzpemumos dap-
ba alzsardzibas un drog-
bas technikas pasdkumiem
izlietotl vairek nekd 200
miljoni rub]u

*

Hezeknea lokomotiv-
ju dl:!]'.ll:!

i\‘ - L
-- Kop3 % gada saku-
ma musu republikas pilse-
tés vz padu majim pares-
lugies vairak nekd 500 in-
dividualie biivataji.
*

" »

-.. Sogad Latvijas indi-
vidualajiem biivatijiem at-
veleti vairdk neka 12 mil-}
joni rublu valsts kredita —
par tresdalu vairak nek:
pag‘éiuﬁa];i gada.

w

»

. padlaik Latvijas PSR
laukos ir 856 valsts hihlio-
tekas, kurn grimato fonds
sasniedz 3 miljonus vieni-{-
bu, t. i, divas reizes vai-
rik neka pirms 5 gadiem.

*

* ¥
... 1857, gada pirmaia
pusg miisu republikd izdo-
to gramatue kepmetiens, sa-
lidzinot ar to pa%u laiku
pagainia gadd, pleandzis
par 412,5 tikstofiem eksem-
plaru.
[ " *
..salidzinot ar jepriek-
§8jo gadn, Latvijas

nikomi 1956. gadd palieli-
nadjufies par 21 wmiljonu
rub]ju.
» a » -
. no 1957, eada 1.jan-
vara lidz 1. jfililam mfsu
republikas kolehozos un pa-
domju saimniecibis
slaukts par G56.000
piena vairdk nekd taja pa-

(LTA)
S
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— Ja kads jautds, saki, ka Sone-
ris aizgdja uz Vakkanaju p&c hai-
zivs kravas.

Durvis aizvEras aiz vipa. Vecd
Kona smagi nopiitis,

— Kas noticis ar manu Kenseju?
Uz vipa sirds — melni traipi, uz
dvéseles — liels smagums. Vins
kaut ko no mums slépj. Tu to ie-
veroji? — vina griezds pie vedek-
las.

Daila Jacuko skumji nolieca gal-
vu. Ka tad nu neievérot! Cik jau
dienas vinas sirdi auga baZas par
viru, Uzvedas pavisam neparasti,
Vai nu sik ne no 4, ne no taru-
nat, ka driz vinl klis bagdti un ka
viniem mijd biis daudz izlases risa.
Vai pekéni atsvieZ blodu ar édie=
nu, lamAdamies, ka riss nav izvd-
rits un o¥ péc pelém, kaut ganfStd
pavisam nav taisniba. Kuri nezi-
na, ka visd apvida Jacuko izdau-
dzindta par labdko meistarieni ga-
tavot loti pieklifigus Edienus no
vislétakiem produktiem.

Bet vakar vins pat negrib&ja pa-
skatities vipas jauno kimono, ko
pati parsuva no vecd, vél no mites
mantota. Lik, ari $odien aizgdija
kaut ki savadi, Parasti vienmé@r
teica: ,Braucam jird, Driz atgrie-
zisos®, Bet Sodien pasacija nezin

kade] par Vakkanaju un par hai-
ziviu kravu.

Un ilgl vél ta sed&ja Jacuko,
pardomadama, kas gan gadijies
ar vinas viru,

Jamadzaki tobrid soloja pa ce-
Iu uz ostu, un ari vinu satrauca
drimas domas, ,Kad gan es te
atgriezifos un vai algriezifos?"
Uz mirkll kluva Z8l slevas, fegri-
bé&jas atgriezties, visu pastastit.
Bet vins apspieda sevi o vélésa-
nos. Neraugoties uz savu jaunibu
— ving tikai nesen sasniedza div-
desmit sedus gadus — Jamadzaki
sevi uzskatija par istu virietl. Un
vai gan ista virie$a cienigl izra-
dit vijumu un {elaisties izskaldro-
jumos ar sievietém? V&l nok]isi
nelaim&, ja pastastisi par notiku-

go.

Bet noticis bija, 1ok, kas.

Pirms desmit diendm vigu ne-
gaidot izsauca pie sevis uz dzi-
vokli pats Sibata Sei¢l, zivju riip-
niecibas sabiedribas ,Gjochoku-
suisan* priek&s&detidjs Abisari pil-
satd. Sai sabiedribai piederéja
Soneris ,Mijuki-maru¥, uz kura Ja-
madzaki diengja par kapteini.

Sibati gaidija kapteini ne jau
viens. Atvirzijies talik no loga,
lal mepamanitu no jelas, kresld

bija atlaidies padzivojis ar apalw
seju resns cilvéks apvalkita civll-ﬂ

terpd. Tas bija Ujeda Saburo —
viens no amerikanu izliko%anas
centra Chokkaido sala vadosajiem
darhiniekiem. Ujeda ieradas no
Sapporo, lal kopd ar rezidentu-
vervétdju Sibata personigi saver-
vitu 3onera , Mijuki-maru“ ko-
mandas locek|us, Tiedi &is Zoneris
bija izraudzits afenta ar palamuw
Alkava piarsviefanai uz Sachali-
nu.

Dienu ieprieks vini ilgi apsprie-
da visas gaiddmi pasikuma de-

talas. Sarunu vajadzEja uzsakt
drogi. Nevaréja piefaut, lai kaut
viens no komandas locek|iem at-
teiktos.

— Tad jiis dom#jat, ka visu iz~
Skirs naunda? — jautdja Ujeda, ie-
tidams savu tuklo, bez vienas grum-~

bas seju ddrga cigara dimu mu-
tulos.

{TurpinBjums sekos)

Redaktors A. Blims

Tzdevniecibu, poligrafiskds rapaiecibas tin grimatu tirdzniecibas Galvendsparvaldes tipografija M 30 Kuldigd, Berzu ield 1 P. 2663-3600




	Padomju Kuldīga no. 1012 22.09.1957�꫽騂⋽�
	Sākt cukurbiešu novākšanu un piegādi valstij�隣ﻺꇨ겓؆Ή膰끯狛硒끱珝V
	Sākusies cukurbiešu novākšana����������
	87 tūkstoši rubļu no dārzkopības�㘹〰㘵〱㘱〰㜵〰㈰〰㙥〰㙦〰㜶〱〱〰㙢
	Strādā elektrība�
	Pie plaša patēriņa preču ražotājiem�攷扦攷㘱攷㕥攷㕢攷㔸攷㔳攷㔰攷㑦b��
	Article
	Novāc un piegādā valstij kartupeļus��攷扦攷㘱攷㕥攷㕢攷㔸攷㔳攷㔰攷㑦b�
	Article
	Article
	SAISTĪBU IZPILDI— zzzzzzz~ ^^^^z^^z^ uzmanības centrā�✁ࠇ⑚䘚챙䘚둙䘚ꁙ䘚ĀÀ�吜
	JAUNO ZEMKOPJU SAT3KSANAS
	i Jauna dzīvojama māja lopkopjiem�탦㤖둙䘚ꁙ䘚ĀÀ�
	Brālīgajās republikas f^aškommlvuēta graudu tīrāmā mašīna�������Ѐሀԁࠆ쁻䘚��Ԁ�㌜�㌃�㼀ᘀ豈ࠆ梿䀜ࡀ䬜둙䘚ꁙ䘚ĀÀ�渜⸀
	Skābbarība diviem gadiem�堖碣堖����0㘲
	Ciemu padomes un sociālistiskā likumība�〰㘱〰㘴〰㘹〰㘵〰㙤〰〰��
	Ka es vadu -~r:r^^ **?—? traktoru brigādi�����
	Katrs dzīvo ka patīk��ఀ�ࣆﰛ��̀�
	Mūsu republikā '� gadiem�S
	Article
	Article
	Apdrošināsim sevi�田㄰ㅬ甬
	„MIJUKI MĀRU" 1 slēpj pēdas B. drozdovs�㌱㌰㌱㙣㜵㉣0㘵〰㙤〰〰0�
	ĀRSTA PADOMS Aterosklerore�⁰砠孬楮
	Vai jūs zināt, ka.J�棨儖ꠓ⤜̀ሀ䨁ࠇ瑆
	Article
	Article

	Illustrations
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled


