Ceturtdianas izdevums

sargu pulka sporta

Latvijas arodorganizaciju sporta, Latvijas galda tenisa savienibas, Rigas apga-
bala futbola savienibas, Latvijas smagatletikas savienibas, Latvijas peld&anas
savienibas, Latvijas ritenbrauc@ju savienibas,
bas, Latvijas motorsporta savienibas, Rigos apgabala basketbola savienibas,
Latvijas vieglatletikas savienibas, Rigas pils@tas darbinieku sports, Amatiera,
Starta, Rigas futbola kluba, 5. Rigas aizsurgu pulka sporta kluba, Latvijas
sporta biedribas, Rigus krievu sporta biedribas, Rigas Vilku, Dzelzscelu aiz-

?(Iubu un Nacionalo Latvijas atvalinato karaviru biedribas

oficials organs.

Latvijas ziemos sporta savieni-
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10 dienas cela no

Rigas uz Oslo

CAURI MINU LAUEIEM — UZ ATRSLIDOSANAS SPORTA PARADIEL

8, decembri ug Oslo izbravca milsu Gtralidotifi E. Bite un A, Tabaks. Norvekiju Latvijas sportistj tom@r saspiedza tikal 17. de-

adona genialaideja

ir celusi Latvijas ritenbraukianas sportu

Latvijas ritegpbraaisanas sporia vadithji, ak-
tivie sportisti un preses parstivii pirmdien
puleéiis LFK on 2K telpas, kor LBS bija ri-
kojusi tgjas vakaru, lal plrrunis ateer@ios
selomigl alzvadito sezonu un apbalvoin labikos
pandlrumug guvuios sportistus. Ritepbrauc@jus
prrondja LES priekiniekg J. Dikmonis, aiz-
ridot, ka ir noslégusies skaistikd un pani-
kumiem bagatdkd sezona, WVipd par to izteica
pevizku prieku, jo ritenbravkianas sporta ir
viens no misu vecikfem sporta veidiem, kam
Baji modernd latkmeta trauksmd gan viens
atrs bije jsu paregfojis izmirianu. Tadu no-
ticis pilnigi pret@lais. Misu Vadepa geniald
ideja par Vienibes brauciena noeorganizéianu
panikusi to, ka ritepbraukiana jan kjist par
tautag sportu unm 4, Vienibas brauciens pla-
duma zind pArspéjis visus ldzSinGjos sporta
sarikojumus, kom lidziga nav pat ari nekur
vairs citur pasauld. Ssvas UZrunag noslégu-
mi savienibag prieksnieks pateicds sportistiem
an visiem, kas sekméjufi ritepbraukianas
sportu, par pielikthm pllém. Arp sportistiem
savds domis vél delijis LFK un SK general-
sekrataras plikv.-ln, A. Rumba,. riteybrauciju
trenerg F. Bofs un sp. b-bas Marss pirstiivis
A. Dimze, Te tiks cildindls arl levErojamals

\

silto un janke sadurbibas gara no sirds pated
cibu izsaka syl preses laudis, kurus vip:s av
saviem ritepbraukianas sports jauhumiem ne-
kad nayv piemirsis. Labikie ritenbravcdji sa-
nénin wEvares medales. Alpmirsii nebija ard
avigniexi, par ko LBS-ba #al vietd lai sapem
milu paldies! Sportiskis pArrunds kopfji pul-
ki ritepbraucéji pavadija pirie elundas.

Us BASKETBOLISTI SVETDIEN VIESO-
SIES LIEPAJA.

Interesantu backetbols ¢ipu pledzives milsu
otrs gpécipikais grora bumbas spéles cietoke-
nig == Liepija svétdien — 24, decombrd, kad
tur viesosies ep@cigals Rigns virsliges' US
piecnieks, US kA& pretiniekn sanem: teicamB
form& csoio 15, LiepAjas APSK vienitu, kam
pieder Liepijas meistars titulis un kaz arl
patreiz bez zaund@jumlems atrodas meistaribas
izcinua priekigald, Notiks ari abu vienlbe
sastapiands. Sacensibas risinfsies svildien
pikst. 16 — 15, Liepdjn: APSK vingrotavi.

GALDA TENISISTIEM PIRMA VALSTU

SACIKSTE AR IGAUNIIT.

Latvijag — Igaunijas valstu sacikste galds
tenisd notiks 27. janvart Rigd. Diemu vilik
pileftu ssciksid sastapsies Davgavpils — Tele

misu sporta darbinicks A. Arnitls, kam par

cembri un t8dE veidd celd niels sabiit turpat 10 dienas, Tvaikoni Estonia, sr kurn miisy sportisti brauca uz zieme]iem,

aiztaréjn kids

vica kara Jmgis, sakard ar ko ari radis garaic on dékainpis brauciens. Tagad Bite un Tahaks tomér jau sasniegui Norvegljn un kepd

ar Bérzipu ussikusi trenipus. Sedien ,.Sporia Pasaule” sniedz saviem lasitijiem véstuli, kus Elmirs Bite stista eejojuma raibo gaitu wn

norisi, kamér vipé kopd ar Tabakw mekjuva Osle. Tis ir pirmiis zipas, kas par So brancieny paridas Latvijag presg

Oslo, 17. decembrl

&, decembra nakil alstijim Rigo un kopd
sr Tabaka izhragcim uz Tallinu, Nikeii die-
pi devemies uy ostn, lai nokjiita skaists igaun-
ng pasafieru tvaikopa Estonia braucéju. pul-
ki, Kautgan sarakstd bija minéts, ka  tval
koniy stiet plkst. 16, tomir no krasta atiili-
nities sikEm tikel plket. 16.20, Jira ijs
mieriga un rima, kas %ai laikd nav nemaz tik
porsstg fiets, Nakti pavadijim dimu salond,

" jo visas parfjiz kabines bija sizpemtes. Ertd
gula péc depriekséjis bexmiegs nakts likis
fsti patikame. Licls parsteigums fomr bija
pieceloties. Klausijos, ka kuga maSinas vairs
nestriidi wn més esam apstijulles brankt.
Uz klija nemierigi un satraukti skraidija pa-
saZierl, Visur bhija dzirdamas nervozas saru-
nas.  Tilit noskaidroilis, ka mis aizturdfis
kids viecu karg kogis un uwz Estonia vicn
Jeitnanta pavadibi ieradds 15 apbrupoti mat.

rofi. Pats Vicilas kera kuiis jau bija pazu-
dis un gistija citus tvaikopns,

Sikis milsn garais un nepatikamais brau-
clens vz Svinemindi. Tas ilga lidz pat pirm-
dienas vakaram.  Arl %ai braueciend jira bija
Joti Klusa un mierign. Kad hbeidzot sasnie-
difim Svinemiadi, ar interesi wérojim, kg vi.
ciefi apmiea jawnos karnvirns krasta apsar-
dzibas Bauvfand ar zenitlielgabaliem. Apmna-
cihag motiks starmefu apgaismoimmi un €3 hi-
ja tieBdm hriniSkiga iluminacija. Nezing, ki-
da iemesla d3], bet nakti més pavadijim jird
pie kancofis bejas. Tikai otrdienas ritd uz
kuga uzkipa locizs un jeveda mis estd, Te
sikds Arkirtigi garlaieigd poidifana Tidz at-
svabindSanai, lai varéio turpinft cefu. Starp
pasafieriem bija ari da¥ diplomati, direktori
un augsti ferBdpi, Tie bija uztraukti visvai-
rik, jo katru no vigiem Skandinaviji gaidija
kids svarigs pienikums wn uzdevums, Ne

maznms gaFutusi hijim ari més ar Tabakn, jo
tai laikd, kad G temporatura bija zem 0 gra-
diem, mums nicis nikt garlaicihi wn ari ar
uztura bija. td, ka sapnejim par kide Rigas
karhonadi  on - kipestiem... Neplrprotami
tacu ir tas, ka ne vicen ddieniem latviela cil-
viks sava Estgribu gan var apmieringf visai
mez. Radis jay paruna, la . més . dabifos
wEresse Angen urd lange Beine! Jaatzistas,
ka wislielike prieka un plirsteigemn Estoma
pasaiieriem gan sagdddjam tiesi més ar Te-
hakw.  Kamér es spfliju klavieres, Tabaks
skaisti jo skaisti dzieddja Tatviedu dzieemas,
Miisa priekSnesumj ik dienas péc vakarinu
maltites hijusi tik populiri, ka pasafieri ne-
mitigi gaidija dziedons Nikotina* (i3 san-
cim =avg Tabaku) priekinesomus, T# nu ari
hija miisp vienigi Izﬁ(laidﬁqull.

kuga atradis privi skaitdi — ap 120 cilviku,
Vigus internéja un aizveda Vicijas teritorija,
Sirmiem viriem, sievim un bfrniem te nicis
#kirties no saviem’ déliem, viriem un téviem.
Un kag gin, 8 Skirfaniis bija varbiit uz meve-
dzéfanos .., - Jaaphrine, cik  varonigi tomér
poli pacieta ¥o savas daives tragisko mirkli,
dif, Biefi vien fie smaidi tom#r nica caur
savalditim asarBm. Nemitlgi asaris pée tam
dzivoja sievietes, jo nav tadu vienkirii palikt
whaotkur® pasaulé ar masu bérnm wz rokim,
kag sava f@vu varhiit vairs nekad miiii ne-
redzéa,

15. movembra ritd Estonia ne Svinemindes
aizghrauca uz Stétini. Tis paSas dienag vakard
pic lielas Iiglanfs” dablijim nsilanju atstit
Vieijn. Nalkti, lidz pat plkst. 7 it mums

Lai ki kidjis mums piarédjiem, visne#dlo-
jamikais stiivoklis tom&r bija poliem, kas uz

Sportis

Izbeifizoties pirrefistréfanis laikam, Spor-
ta Disciplina: Kolegija jau apstiprindjusi par-
registréto sportistu earakstus  basketbold,
smagatletikd un vieglatletikd, kag visi pilnibd
izskatis Sadi

BASKETBOLA

biedribu mainijudo sp@létdju skaits ir vis-
lieldkais. ' Pa dalai tas ari tdde), ka darbibn
pilnigl ' izbeigusas vabikay organizacijas, Ri-
gag Apgabala Basketbola Savieniba pavisam
parregistréti 148 sportisti. Tilitéjas starta
tiesihas bauda sekoBi basketholisti: ASK —
V. Hechts (agrik Jelgavas ASK), A. Elma-
niz (Liepiijag ASK) un V. Biranieks (Liepd-
jasASK). Starts — J. Edols (LJ), P. Sill:
(Daugavpils ABK),, A. Berkolds (PT Sports},
M. &ibas (LJ) un D. Resnais (US). LV —
A. Herberts (Starts); US — L. Birkmanis
{L1), B Kalnigd (RV), E. Jansons (ASK),
V. Vipkelis (L3B}), 8. Snarskiy (Liepifas LJ)
en E. Plépe (LSB). P&déjai karantina jaiz-
gied gan volejholi. JKB — A. Dukits (Zo-
litidel un A, Geide (Zolitdde). 5. Rigas

GOEGGINGERA

Sokolade

eglitei
GOEGGINGERA

konservi

svétku galdam
Pieprasiet visur!

hija jipavada Stilzundé, kor vl reiz ndcis

Telekteish

piarliecindties par lielo dzives dardzitu Viei-

ti maina bied

PARREGISTRETO SPORTISTU SARAKSTS VIEGLATLETIKA, SMAGATLETIEA UN BASKETBOLA.

APSK — 1. Rupners, I, Krimini, L. Buks,
0. Ctbers, M. Kazaks, H. Zirdzins, L. Ungure,
A. Simons, A. Lidums, P.-Stelds, M. Tumse-
vies, E. Skujing, A. Stelcers, R. Psrkons, Q.
Porietis, L. Jirgensons (visi LJ), H. Térig§
(Starts), Z. Burmeisters (JKB), Z Vikels
(LAS), M. Lorbergs (RFK), V. Kepulis
{(RV),N. Zarips, A. Vaiters (abi LAS), A.
Meédinskis un Dz Kirftaing (abi LJ). .LDzB
— 8. Bérzing (Zolitude), LAS — V. Blims,
A. Auzind, A. Hermanovskis (visi LJ), N.
Updns (Ziemelblizma), V. Balodis (Ama-
tiers), E, Upins (Ziemealblazma) un V. Sam-
tipd (Zolitlide). LLA — H. Reppiks (L8B).
RFK — T. Pétersons, Z. Aboliné, R. Mednis

{ (visi Zolitude), L. Auzipi (7. Valkas APSK),

A. Znpatnajs (Zolitude) un+ P. Rubenis (4.
RAPSK). Podijamn karantina jaizcied vie-
nigi volejbold. Amatiers — M. Diding (Jel-
gavas ASK), A. Rutkasts (RV), J. Bagiiais
(RFK) un T, Prespikove (RESE). LMQO —
P. Zotis (LV), T. Konrids (US), E. Leitons,
P. Laimind (abi JKB), V. Krievipi (Awma-
tiers), E. Grawdip: (ND), A. Vijumsons (16,
Jelgavas APSK), L. Zilite (L8B), A. Bram-
bergs (ASK) un E. Steinhards (US). P. Tu-
kumam (RV) karantina jaizeied tikal wolej-
bold. Laisve — J. Serkovs (RKSB). NLAKB
— V., Ealve {(R$B), M. Zébergs (RV) um J.
Udrovskis (Valmierss LAS). RAB E.
Neilands (LAS), Siguldag aizfargj — K. Ci-
guzis (8 Vahmierag APEK), P. 8pils (JKB),
B, Cilinskis (ASE) un A, Teteriz (LDzB).
Pédéjam karaniina jaiztur viemigi volejbold.
Dzelzcely APBRE — F. 3profis (7. Valkas
APSKY, A. Latvele mn A. Visocka (abas Lie-
pijas LLA), Balderdja — A. Leide (Starts),
H, Riekstipd (LV) un E. Barotijs (US).
RPDS — R. Yile (Euze), E. Gdriz, K. Jan-
sons, J. Ozels, A. Lebels (visi Starts), E.
Dzelzkaléis (JEBY, A, Stacvers (RFE), E.
Grining, H. Grinipd (abi Daugavpils ASK)

un M. Lazdin® (Daugavpils DzAPSK)., ND
~— V. Eslve (R2B), M. Zfbergs (UV) un J.
Riekstint (ASK). VEF Q. Dambergs
{DzAPSK), I. Aulis (7. Valkas APSK), P.
Krastin® (L8B), B. Odris (LAS), N. Kara-
goding (Staiceles SB), V. Stoleers (ND), L.
Stabulis (6. RAPSK), H. Bija (Zolitide), A.
Daugeloncks un J. Jankevies (abi - 16. Jel-
wavas APSK), 1 gads karanting jdiztura se-
kofiem pirregitirétiem: ASK — V. Bérzigam
{lidz ‘Zlm RV) wn 1. Launkevicam ' (Starts).
Startg — J. Zaripam (LSB). US — J. Da-

nZvicam (RFK), I, Zommeram (LSB), L. Bér-
zigam (JKB), A, Kronbergam (Starts), P.
Berniitam (ASK), H. Fogelim (LDzB) un E.
Dénutam  (ASK).

—° L. Vitolam

LsB

Istas

C. C. M.

Zviedru

GILBERGA

un citas hokeja slidas.

HAGENS

norvegu sacikiuv slidas.
SLEPES, :3:

s F wnijas.
Apgerbi, visi sporta pied.

"Art. Motmillera

Blagmana ield Nr. 28, tlr. 34864,

(L8CO). JKB — V. Celmaraugam (RFK).
5. RAPSK — J. Graudigam, A. Kampem, L.
Hibneram un F. Ozolipam (visi L8B). LDzB
«~ K. Mufkem, A, Viperam (abl JKB), R
Sulmanim, O, Reinbacham  (abi- RV) wn E.
Zvirbulim (LSB). RFK -— A. Krimipam
(ND). RAR -— B, Raiskumam (JEB) an L.
Gusevam (US). LMO — I. Senfeldam (ASK).
ND — J. Stvombergam (ASK). Laisve - I.
Kocham un. V, 8ibam (abi RFK). HPD§ —
8, Ozolam, T. Berkim, A. Jormalam, G. Bili-
nam, J. Preisam, K. Nimunai, A. Pavlgvskal,
H. Graudigal, G. Meokulel, A. Abolipai {visi
Starts) un K. Dambravam' (RFEK). K& re-
dzams, tad basketbolisti bijuff Tsti fakll ,pa-
valstniectbag® mainitaji,

EMAGATLETIKA

phrregistriti 13 atleti, pie kam izpemot vie-
nigi H. Levensteiny, kas pargijis no Hakoah
gz Olimpiju un mainijis apgabale, wisiem pé-
réiem jhizcied noteikuinog paredzéti karantina.
13 pirregistrito skaité ir 9 bokseri, 3 svaru
celiji un 2 ciketopi. T@ tad tiefi visplasikis
nozares - grichu-romieiu cipas dalibnieki bi-
Jusi visugticigdkie savim lidziingjim biedei-
bam. Parregistréto sportistu saraksts pa no-
zarém sadalis #idl: Bep karantinps, Doksd.
Liepijas Olimpija — H. Lévensteins (lidz &im
Hakosh). Karanting jiizcied: Doksi LAS plr-
refristritiem— K. Tiaste (LDzB) un T. Ozo-
lipam (Marss). VEF -— A. Eichbaomam, V,
Karolam, E. Kegterim, H. Nimgnim un . V.,
Btoinam (visi LAS). Svary celfani: Dzelz.
celu APSR — K. Bileskalnam, H. Raugulim
{abl LAS) un V. Tempelfeldam (1. RAK).
Grieku-romicfu cipi: 2. RAK — P, Krigka-
nam (LAS) on A, Labanam (LDzB), Skait-
liski visvairdk atletus zaudéjis LAS, kaut aef
vinicm klit ndcis tids izeilus boksa spéks ki

ling un 29 janvari Tukumg —- Tallina,

ji "Nevar tefkt, ka Jaudis te pavadita llll‘-:
gas dienas, .«

Pirmais ista pricka wmirklis an bandijoms
visd colojumi mums bija tad, kad atstijim
viien zemi un leradamies ug elegantd sviedra
tvaikona Konning Gustav, Garim minn laun-

I;Im un - Ilmuin. tas miis un

e 4
o e
v :

T e P U L
Nesketoties uz liclo poguromn, Sodien kopd
ar Bérzipn un Tabaku jan pirme reizi trends
jamies eleguniaji Osle Frognera stadiond.
Bkanistais ledus un dzidraiy ziemeju gaiss lika
afzmirst visay cela gritibas un dékes,  Tie-
#im — brauciens man visu milZu paliks atmis
pi ki Jouns sapnis ar laimigim beigim -
atmofanos skaistaji Oslo. Visvairdk =ajiismi-
nits par Norvegiju ir Tabaks, kas S0 dtrslide-
Banas sporta parsdizi tagad redy pirmo reisd
gavi miZi Péc griti cela, sitam laimigus
sveicienus visiem sporta draugiem deimtensl

ribas

gan nav nobikuwei skaitliski lela pirgruphs
fands, bet ioties savag vechs biedribas mainde
jufi gandriz wval vienlgi jau paszistami speki.
Bex karantinag vap startfic 5. Rigas APEEK
pirregistrétie — V. Borskis (lidz #m ASK),
4. Kitips. (15. Liepijas APSK), 1. Benefelds
{18, Jelpavas APSK), L. Auzind (7. Valkas
APSK) un E. Ziemelis (LSE). Dzelzcela
APSK - J. Apse (Venispils Spars), A, Bar-
oevids (16, Jelgavas APSK), J. Kviceviés un
P, Jurisens (abi Uniong). 11, Tukuma APSK
— R. Levies (Dzelzceln APSK). US — E.
Aronitams (Unions) un J. Vonda (3. Ludzas
APSK). LSB — V. Puliraks (Auces LV).
Karanting jalzcied: 5. Higas APSK — A. Ri-
mitim un I, Richteram (abi LSB)., Daelzec)n
APSKE — K. Virnam (Olimpija). U8 — P,
Bernitam, I Apelonam un I, Dribam (ASK),
LER — V. Koluiai (Reduta). Vieglatletiki
savas lidusingjis .t8va miAjas’ atstij 20 spop-
tisti, pie kam galvenos papildindjomue guvull
— li. Rigas APSK, Drzelzeelu APSK un US.

VIEGLATLETIKA

Slepes,
slidas un
sporta
apgérbi
plaia izvele

R. LapSevskis
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Letfords

dtrslidoiani,

lans trenis |

Atrslidetaji, sikot nr iesdefjun on heidzot ar
mislayu, Jmu grieZua pie manis gan raksti-
ski, gan muliski ple pasuaidrojumiem, ki es
izvedu suvu ziemas trenipu ledd un kidi prin-
eipl un metodes ir %0 treninu pamati. Sal
raksti es meginlisiy atbildét vz minétiem jsu-
f3jumiem.

TRENINA PRINCIPL

Mana trenina pamatd ziemi, vasard uh ru-
denl — jr trenétieg tikai tad, kad lubl jiitos
wn kad ir tielim valélands to darit. TAdE]
eenfag wvigy savy deglves veidu t4 bavét, [aj
garantétu sev visiabdko pefzajitu un isbu fi-
zisko un moralisko stivekll, Slidskrieianas
éports ir mang sirdelicta yn es uz vigu ska-
tos Jotl nopietni. BEs nezinu, kas tas ir slin-
kolana, kad rung ot par treninu. Tikai alikéa
paisajlita miani var atturdy no trenipa, tdpée
eenfos ari Eo pafsalltu stingrl kontrolft resp.
ar etingrn refimu viyu novest 11dz  minimu-
mam. Mana kermena bive nav stipra, kaut
gan plavdos un sivds iv veselae. JAsaka, ke
trenlpd ,péc vElézands" nekad vEl nav- vedis
pie phrtrenBianis.  Bo trenipu ,ple velBianfs®
e pat repuléju t8dA veidd, ka 51 ,vElESania”
ughik tad, Ked esmin pletiekodi atplities no
feprieksgja trenipa. Rezultati —  vienmér
uzniiket ekrejco]®, man ir labs gara stivoklis,
Bet, tikko & jitos kaunt maszlet aliltili, jeb
nepietiekodi atplties, tremipu {zlaifu, jo tids
trenind nevar bt pilovértige. Trenlpos  es
canlios sovi nepdrladét’, lal noejob no celina,
v&l hite vEldianiy talik skriet. Tas ir labik,
neki sevi viend darba diend ,plrladiit® un tad
ilgdku laiku gaidit, kamdr varés atplsties ni-
kamai darba dlenai,

TRENINA PERIODL

Trenipy ledll ez sadaluy sekodos periodos:
1. — sagataveiands, kura sikas ap 20. novem-
byl un turpindjag tledi 1 ménesi, Hajd laika
o8 parasti trendjos 1213 reizes. 2. —
eaucamais prieldsacikin perlods — no 20. de-
cembra 1idz 1. febwparim,  Sajd Tafkd igvedn
11 trenipus. 3. periods ~- sscikiu pes
riods — po 1. februara Iidz 2ezopng beigim,
aptver 8- {reninus ap pilnu ladipu®. Pd.
rijog frenipus es izvedu kit ivpriceas skriefanu
starp sectiio latkien:

BAGATAVOSANAR PERIODS.
Sﬂﬂﬂtmﬂmu spoﬂ-ﬁ. &g penodg ir vhlw

ZH:IAB NO TALLINAS:

Pirm3s Sigada siéposanas
: sacikstes igauniid

Svetdien igauni Narves apkfring notoedjus
5i pirmils figada slépofanas sactkebes, 13 km
distancé uzverfils A. Ruuskmans ar laiku
51:40,0 minutes: % A Tivess 52:40.0; 3. E.
Siltang 55:51,0 minut®s. 26 kilometros plre
mais m3rki sasniedrig V. Ksaristo 1:28:19,2;
2V, Vasiljevs 1:82:100; 8 F. Krasikovs
1:84:38,0 gtundas. ;

— Tzaunijas hasketholy tmeistarihy svdts
dien Tartu NMEL vieniba usvaréjusi Tallinas
Rass 46—40 (24--17) un UENUTO — Nem-
‘mes UBENU 48—48 (25--80). Ber zaud@ju-
miem joprojam ir vienigi Tallinas Kaleva plec-
nieks,

— A, Kagky - vienz no vecikiem igaupu
evary ¢élajiem - un  jlgzadBiais spalvas svara
meistars atkal aktivi vestdjies sacikstfy Per-
nava, sasnicdzot spalvas svard olimpiskdi tris-
cind gan ne vairik L& 280 kg kopsumu.

Sea,

Akc,

vigdkais, Vieas sczobas panikumi atkarijag
no = perieda darba kvalitates, Pie manis
perscuigi fHy sagatavosands perlods ilgst 1
ménesi un vipa pamats darbe pastiv tal zipa,
Ia] pamazim ievilkin organismu ,ledus dar=
bih&* un atjnunctn pagiindd gadz techniku
lahojot analizftis klldas. Veriot visn uzma-
ntbu #Hm ozdevemam, e neskrienn nekad 2l
namu distanet, bet vienkdrdi slidoju. &I pe-
rioda nodarbibas schema ir sekojola, Uz la=
dus es izndikue 2 reizes, no vienas reizes lidz
otrai atplifoties 20—30 minutea. Pirmi iz-
nikfana turpinae 3—5 minutes. Tani laikd
es skrienu vienmdrigl rinkl ar 48-—47 sel. it-
rumu. . Skrienot lénfik, griiti izvest pareizas
kustibas. Td es slidoju, kamér jutu, ks vairs
neiet . gludi®. Parasti 8is noguruma signals
il ple 5T pinkiem. Visa wrmaniba virsta
technikas gliphjomam. Atsvabinu rokas, ple-
¢y kaulu, mugurs un piepemu pinigi Litwa
stiju.  Stihgrl raugos par spledlens miketo-
m, izskauiot mazhiko spiedienn ar purngala.
Savh darbibd censos pandkt tRdu gatavibu, lai
nevieng nevarfty pat manly manas piiles, Se-
vitku viribn es plegriefn korvioad, pie kurn
beighm padtrinu tempu, Tag dod lespiju dalu
no taisnes fet ar inereiju un tHda veidd atpd-

sties, Poc atplitas gérbtuvé, es ghrienu val
BT rinkus. T& trenind turpindjss veseln mé-
nesi. 31 perioda beigls mana forma atlauj

bez plepiiles skriet rvipkus ar 48 sek. dtrumu,
bet ripku skaits nekad neplirsniedz 8, Ja tre-
nipa laikd rodas vilGd#ands kiidu gabalu no-
sitriet Aty es to ar kidu partnery daru, bet
specinli sprintn e nettendju. TAdE veidi pir-
mi mineda trenind ir alzpemts ar stila un
techniku. Bet, tani paill lalkd s ménesis {r
trenina periods visim distanctm lidz 6000 m,
Bis technikas studijas lalks prasa sevigku
muskuiu gatavibu, jo pareiza technikazs uz-
tverBana tikai tad iespijama, kad nrugkuli un
nervy sistema nav pArpGlatl. Tapee ez pie-
tiekod] daudz atplfos, pat lidz 4 dienim. Ja
kiida kudtths man neizdodas, e mnecenios
#18kt no ddas®, Ini pangktu savu nodomu, bet
labik atplifos un maginu So kustibn nikodos
trenigos.
PIRMSACIKAL PERIODS.

#o periodu es endalu 2 dajis: sprinta tres
ninos wn trenints garfs distanciés, 88 pire
mlua t'nm:m:. es velty sptintlm t. i, 50D un
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nt digtances

g0 darbu, phae-
nu. Tam seko
iz ledng val Ferbhtuve,

petidar
150 m
10-—15 minuta

e Nz thala pétita

atphta

je lail Trening es beiden ayr mierign
slidogumn sok. rinka Atrumi. Censos
gkriet vie o plespiesunis, stingrl verejot,

s oute EHede' JGtol noglirumu no

Hdojuraw. beldzn. Pirmos tre-
i iestajus pio 5., bet pEdéjos —
pee 15 rind 1 Likei ghos gadijumos laiks un
ledus ir \un‘ulh Visa prickisacikin perioda
trenina metode pastdv - tal zind, lal pakapeni-
ski paticlinitn noskrejamo gabalu. Dadreiz
c4 treninoy notkrienamd sabdla pirumy ats
kdirtoju. . Izejot no sava personigd rekords, es
sastidy . starplaiku tabuli 100, 200, 500 un

ninne Now

G, 7o,

A0 metros —- 00 m distancd, un

S0 un 11'1_'!0 m - 1500 m distancd, Pipmos
treninng es noskrieny maziios wabalus, soko-
infrs pe Fos gabaius palielinn, bet eenios pa-

lielindtu gabaly noskriet jau ieprieki pare-
dedd viend un tund pasd templd, Perioda bel-
wix es skrionun ar visa despfjamo  atrumu
GO 0md (i} 1y~ GUD m distancs, vn 1000—1100
m = 1600 m distancé. Pats par sevi sapro-
tame, ks 400 gn 1100 m

nisma lieln pleplli, jo sie skréjieni notick
rexordi vai tuyu pie rekorda luikd., Thpee,
Ini sevl meopurdindtu, ca B8 disjanceg skiienn
reti-up tikai lab@ laikd, Lal bOtu skaidrs,
kida mird pieaug trenipa emagume, plevedu
pirmis un & diends programu, 1. diend: Tai-
sne ar padliingjomien — J relzes; puse tais-
nes no starta — 2 reizes; Kurvis® ar pa-

skrijieni praza erga.

wirindm lendkiang ne ii — 8 relues; atplia
gorbtove; 0600 m pilnd gaitd; 1 ripkis viegli;
atplita wz ledus; 8 rinki atelibomam.
B. diendi;: 2 starli — viens ar 200 m, oirs ar
320 m (/idz 400 m pieslidu ple ineress); al-
pita; 1100 m ar 88—390 aek. tempu; 16 ripk
= atslabumam {(ar 44—46 sek. ripkl). levi-
rojot trenipa daiddos apstikjug (ledug stdvo-
klis, temperatura, v&j3 4. & L), nav iespéjams
vienmé&r pieturéties pie viena tempa, atseviiko
rabaly pétfiani. Vienmér jArdkinfijas ar kos
relcturn atkaribi no laika apstbkliem. Tempu
vajaga regulét, vadoties mo ta, kida vidgjd
laiks elidotdje domf o distanci neskvict prick-
EA stavodd sezond. Tiksi rutina un prakse vay
diktét katrreizéjo kovekturas keeficientu. Ga-
da#, ka neskrienot kidu dislances gabalu, es
neesmu apmierindts ar skréjienu wai gribas

-

Lontroles

skréjiend uztverin elementy. Ja
ri i labs, es %o gubaln

Kidu
g4 jitos labi un ari laiks
neskrieny viélreiz.  Tas bledi netick perioda
sARLME un es pée tespling tad arl nosirieto
gabaly jzpftn olrrejz. Neo ta treniné tikal
kjUsy wortigaks. Sajl prickézacikiu fronipa
perioda ofrd dald es pérslidzes galvenolkirt
uz BG00 m distanci, neatstijol tomfr noviria
1500 m treninu, io So distanci es uzskatu par

qatslégn® 3000 un 3000 m distapcim. Ja sli-
/3

dotfijs, ple manas pipliecthas, bea sevish
parplilédanis varés noskrieg 1500 m 2
min, tad vins, bes fanbim, wvarfs poshrict
2000 m zem 6 min. un 6000 m zem 3100 mim-
Tas ir femesls, kiipée ¢s memtstiju 1500
w lrewipu. Seit trening netiek tipal, ki &
perioda virma dald,, tikei tettkst brivais 1015
ripkn slidojums, jo tids slidojums piriadajot
trenipu, varéty izsankt pirtrenégancs. Pirmd
trenina es slrienu vienu vinki - (nepilnk =pie
ki) 500 metriem. Tas &3 Hpétu® gabalus —
1500 m. Pd¢ atpitas géchbtuvé, paredziid
tempid apripkoju gidetuve — 5000 m. Plrm&s
dienag programa Sastily no vidna 200340 m
gkréjiena 500 m distancel; 2 rinkiem ay 1500
m ‘tompu, atpltas un- 4 vighiem H000 m -
stancel, - 8. dienas programi jetilpat: viegls
slidojums, 3 ripki- ar 1600 m  tempu, aipGin,
8 -rinki ar G000 m tempu. Labf laiki ca vEl
dafreiz viegli elidoju 12—15 ripkus. 500D m
distancé cg trentjos tikai ar gabalu paliglind-
Eanag metodi. Rinkw tempu nosalku; izejot ne
gava perscnigh rekorda Sai distancd. - Junvara
beigds es fo tempa trenipn Izbeidsu. Sikas
spefketes uwn {ad Ndy sezonag . beighm & nfk
2—3 smagikie trenipl un sactkiu stayplaikos
— viegli slidojumi.

LEnin.

N e s e [ = T e 7 T G R 5. TR
NOtiks aizsargu meistarsa-~

cikstes basketbola

&ini sezord pirmo reizf notiks alzeargu mel.

starsacikstes basketbold, sacendoties pulkiem
pée_climpiskfis sistemas, t, i. pSc zandétas cl-
pus zaud@tljs zstijaz no 8 sdpenatbas:

No katen pulka meistarsaclkstés var piedali-
ties tikai viena vieniba. No 1. decembra lidz
15, martam jiizeina apgabalu meistartbas, bet
no 15, marta ldz 15. aprilim sacentisies savd
starph apgabalu nzvarétiji, bet finalspBles no-
tiks 28, aprill Righ, kopi ar vingrofanag svits
kiem. Visl afzsargn pulkl apgabalos fedaliti
§8di: Vidzemes apgubali — Rigas, Valkas,
Valmieras, Césu, Madonas un Aviacijus sizsars
ru pulki.  Kurzemes apgabald fedalfti <= Lie:
pijas, Alzputes, Kuldigaz an Deelzeeju aiz-
gargn pulkl. Latgales apgabaly =~ Daugave
pils, Rézeknes, Abrenes, Jakabpile, Hikstes un
Ludzag aizsargu pulki. Zemgales apgabald —
Talau, Ventspils, Tukuma, BDauskas uwn Jelga-
vag aizsargn pulki.  Apgabale uzvarétiji sa.
stapsies S8dA Larflbl: Kurzeme ar Zemgall
un Vidzeme ar Latgali, Fimlﬁ sustapsies

S EPS ASKEROCETY?

LEINIEKS (LPDS},

JABKUS (PJ) UN JANSEVSKIS (DzAPSK) — LABAKIE PUNKTU GUVEIL. —~ VEL DIVAS KARTAS UN

1. RINEA SACENSIBAS NOSLEGSIES, — KAS BOS ZIEMAS S8VETKU MEISTARS? — LIEPAINIEKI — ZIEMASSVETKU VIES)

Blakus Rigai, k2 otvais bagkethola cletokenfs
veidojas un aug Lieplis, kurag basketholisti
jau vairékag veizes parfdijudi sevi no labikis
puses, Lai misu lasitdji varétu virot un sekot
kurzemnicky basketbols waitdm, sniedzam fo-
reiz Kurzethes apgahsla meistiribas izcinas
tabull 1. ug 2 ligh, 1& ari 10 p.?.uﬁ; lahikos
£rosa gnvm 1. ligh péc pBd€jim mcists-

1ibas apélém stivokliz sekojoss:

Spéles  Punkti  Growl
b 18, LAPSK 2 =0 5d—37
2 LPDS 8 8=1 11059
3, DzAPSK * 3.0 8 8087

Sab.

Jiroenson-Otto Sehwan

Konditoreja.

Aapazijas bulv, L

‘Operas kafeinich,

Aspazijas buiv. 1

Metaltirdzniecibas akeiju sabiedriba

«PBrali POPOV1s

senfik BRALT POPOVIL, dib. 1788, g.

Riga, Grécinielwr jela Nr. 30.
Teraydpreees un bitviu piederimi ,
Doslzapreces . 8. .

MEihibas v
Noliktava: Visvals
L nodala: T
I nodaia:

G-8, t8lr.:

pie

a ield
jal

saimnieethas priekim et
26980 un 27316,

1 Centraltivgus, tilr. 28947.
St Lbl‘ jelq 87 (1\\ntu ielag stdri) tAlr, 97438.

» + o e o » LA 22145, 22148
+ « 8 e w » GAIr.: 28146, 22147
i+ o« o o Hhlr: 22158, 52048

Y medaja: Brivibas ield 96 (Avtilerijas ieifl stfiri) talr, 95805,

TRAVUEI: porcelana, fanis

msa, stikle, emaligéti un aluminija.
Automebily un motociklu riepas ,,Dunlop®.

Ledisu gulini.

7 e e A R S

VENTSPILL
4, Olimplja 7 1—-% B350
3. LDzB f 1=2 60—89
6 LLA B 02 8000

Bic sugimingtas tubulas redzam, ka axl So-
gad, thpine %@ hp:ll'kw]l mzonh melstaribag
oriekiigalé sgjo 15, LAPSK vienThs, kas gan
ir gpélijusi vionu ebcikstl mazlk nekd citl
pretinfeki (izpdlikusi 16, LAPSK wn LLA sa-
ciliste), jo aizsargl pagijusi nedéli sekmigi
aizstavéia kurzemnieku basketbola godu Val-
micrd, kur tie absclvéjs 2 spiles, gistot ari
2 uzvaras — preb Valmieras komercskolu
3621 un 8. VAPSK ar 18—-18 rezultatu, Pax
labako grozu guvéjn 1. ligh patreiz izvirzijies
LPBE maléjais uzbricéje — viens no teica-
mikiem Liepijag basketbolistiem — Lejnieks,
kug lidzéindiis sp€lés pavai biedribal guvis 80
punkius; wvipam. cledi seko t3  kluba biedrs
Mednijg ar 28 punktiem, 3. pazistamaiz futbo-
lista V. Zingis (Olimpiju) — 26; 4. Krinos
(LED8) — 24; §, Turss (LDiB) — 10; 6.
Kalnind un Jurkdvite (abi DzAPSK) — 18; 7,
Brigis (LDzB) un Deginus (15, LAPSK) —
17; 8. Latvelis (LLA) — 14; 0, Klaifis (Dz
APSK} — 18 un 10. Rukuts (15. LAPSK)
— 12 punkti, Pieziméjams, ka meistaribd
1. vietd atrodoinis 15. LAPSK vienibas gzal-
yenie punktu guvéjl Degimug un Rukuis pat-
teiz atrodas dlezgan ,zemu”, bet Bl priekif
ir spele pret LLA: 2. vietd sirododais Mednis
{LPDS), laj gan savi. biedribi. iepem Iabfl
aizsarga posteni, iz, patelcotles &trumam, la-
biem izskrEjicniem un preciziem lemstieniem,
loti labs punkiy guvije. — Sivi jo slvi punkiy
medibag notlek arl 2, ligd, kue cinas nikoil
Liepfijas basketbolistn paaudze. PEE pidéjam
gpildm, tabulai Ip sekojols lzskats:

Spéles Punktl  Grozi

1. LIDzB 4 dafy:  10T— G5

2. DzAPRK 0 1M-— 87

3. Makkebi 4 §==1 102— 0}

4. P, Jaunatne 1 Do Te— T4

p. L. Vanagi i LA 73—117

4, Olimpija 4 18 88— 55

7. 156. LAPEK 0—3 aT— 65

8 LAS 4 jiE | TT—143
Drodi patrveiz saviz pozicijiz turas jaunie
LDzEB cInita)i; kam uz gpapliiem* seko DzAP
SK “vienTha. Liekas, ka a¥i abu aigEmineto
b-bu tikfanis meistaribag izeing  noskaidros

2 licas pirmi rigka wevarétiju. Dauds pre-
gresBils Makkabi piecnieks, Las. palreiz, atto-

dotles iabd Forma, fepem drofu 3, vietu., Vipu
eivikais konkurents ir P. Jaunatnes piecnicks,
kas atrodas 4. vietd. Abu Fo vienlhu spile
23, decembri ari neskaidrog, kam ndkosg se-
zond tiks gods, cinfties Kdrzemes apgabald 1.

ligh, jo ki LDzB, t& arl DeAPSK jau 1. ligd:

ir pu wienibal, kundm palikianug nodrodinita.
Vienlidalgim sekmém 2. ligh clnas ari grozu
euvEil, kur stivoklis bittu sckofo¥a:
ar vienfidn punkty skeitw ir Jaikus (PJ) on
JanSevekis “(DzAPSK), Kag guvudi katrs 85
punktus; 2. Puleksis (LDzB) = 84 8. Lévin-
sons (Makkabl) — 83; 4. Blumbergy (LV)
-—-30; by Mikelsong (DzAPBK) un Grins
(LDzB) — 28; 6. B. Feigess (Makkabi — 27;
7. Andersons (LV), Micmaniy (LAS) un J&-
kabsons (15. LAPSK) — 238; 8. Vévere (Olim-
pija) un Sudmalis (DzAPSK) — 22: 9. Ka-
zaks (pazistamais Olimpijas boksers) — 21
un 10. vietd Bliochs (Makkabi), Alviks (LAS)
un Mucenieks (LD:zB), katvs ar 19 punltiem,
*..

Pie divEm fzspéletinm kirtdm Kurzemes ap-
gabald 1. ligh noslégsies 1. ripkis. Priekipe-
déjd kirtd 28, decembri plkst. 19 15 LAPSK
sporta zild 1. ligd - tiksies LPDS — LLA;
plkat. 1920 DzAPSK -~ Olimpija; plket 20.15
16. LAPSK — LDzB, bet plkst. 20,40 2. ligA
{zdkivolR spBlé sacentlsies Makkabi wn Polu
Jaunatnes vientbas. Apakatot patrelzdjo mei-
staribas stlivokli, gribas ticg; {vismaz uz pa-
plra r@jinot), ka 1. ripka usvarétifs un Hdz
er to Ziempsevétku meistars® bis 16. LAPSK
vienthu, kos savdl pEd3jA sp8ld radiia tiesdam
atjautigy derbibu.  Skiet, ka nu Rukuts —
aizsargn vienlbas gnlvenais balsts, pratiy at-
rast pareizo sasthvu eavai- vienibai, kur aiz-
sardsibl Grienvalds ar Rubeni, bet nzbrukuma
Valeing, Degimus on Rukuts ir pareizd vield.
Siva cina aizsargiem vél gaidama ar LPDR,
kur, Skiet, tomEr uszvards pirmie,

"

Fiemas avltlhn briviatka Liepifas Maklabi
basketbolisti un galda tenisa spEl8tdAfi viesa-
sleg firpus savlim mBim: 25 decembr Mak.
kahi buskethola vieniha savu spfles miky de-
monstrfz ventspilniekiem, kur Liepdjas spor-
tigti dosiee draudzlbag s=acensibi hasketbold
pret vietfjo Makkabi. Bez tam ir parvedzita
galda tenisa sacensiba starp LiepAjaa un
Ventspits Makkabi vienithdm, kur pagiiusi ga-
43 ar 5—2 reruitatu urvardia liepdinieki.

L.

1, ‘vletd

starpapgabaly snclhklu uzvarétdji, wn zapditi-
Ji fzeinis 8, un 4. vietu, Starpapgabalu sacik-
fu vietu, laiku un tiesneiug noteiks aizsarsu
Htabe. Daltbu néméju pulkn vienibas var spi-
186 tikai tle aizsargu sporticitl, kaz refistra-
cijas kartinas iesniegufi tuvika spgebula bas-
kethola gavientbi no attiecigd aizearpgu pulka.
Tiestedus sclkatBm fzrauga attiecigun apgabas«
la haskethola ssvienibu valdeg uz sacikip ri-
kotfja pulke ierosinfjumu.  Basketbola spéle
femantojusi plekrifann visos aizzargn pulkos,
k&dé] sagaidamay interesantas cipas. K& la-
bakis aizeargu pulky vienibss nzskatamas Cé-
att, LiepAjas, Rigas, Bauskas, Jelgavas, Dau-
gavpils, Venispils, REzeknes, Valkas un Tu-
kuma pulki, bet wri pArjos ir sastopami it
labi basketholistl, tikal tiem fritkst pieniérotu
telpu mn dzdevigu trenipu apstiijo.
IECELTA AIZSARGU ATABA FIZIBKAS
AUDZINASANAS VADITAJA PALIDZE.
Par aiseargu Staba fiziskie aundziniianne
vaditije palidzi lacelia Hermine Driedis.

Futboistsﬁ
smejas...

Kk slavenw fptbolistn, gan ne visal
jouny gados, nwmekls Tai da-
hittu interyiju. Starp eitu vig# apjinti-
jas par slivenibas gadu sksitu. , Esmw
29 wadns vees* - athild Tutholists,

«Bet ja ex nemaldos, pirmg 3 gadiem
jiis apgalvojat to pasu!™

«Bez Eaubdm! Es nepiederu pie tlem
cilvEékiem, las Sodien saka vienu gn #it

otrul*
.h-
Stadionu atstdjoi, sarundjas 2 Furna=
listi.
wAha, bralit}® saka wiens,  Manim

acim nokas nepaiet nepamanits! Varn
derét, ka tu nepamaniji, ka trefie virti
melni-baltajiem par labu patiesibi bija
nelikumigi legiiti, jo kreisais uzbrucdjs
Sala bija aizmugors!”

ole nu bija,* smejas ofis — ,las tik
bija lieliski. Patiesiba Saln {apéc sti-
vije aiz vartsarga, ka vips sodien bija
iedalits rezervistos un wemur  saciksid
nepiedalijas.®

5k

Futhola cienitials jsmisis stdsla savai
sievai; pledomajics 3o nelaimi! Centra
ushructjam Z saciksté laonza kKdju, un
tagad vipam bils japaliek golti 2 me-
nesus "

oAk, nabadzing!™ ving saka, ,Sis jau-
neklis i Uk lieliski dejoia’

be
*

Kida lnikraksts redakeijd ferodas
jaung cilveks un plesakag ple redakiora.

Vai jiisu Jalkrakstam neblitu  vaja-
dzigie meteorolofiskie zAnojumi?* vind
janti.

wLoika pareloRfnia mums Zan nay va-
jadziga, Bet, varbiit jia varftu uzpem-
Lies pareior milen sporta nodalai Futho-
la sacikédo rezuitatus?e

Vietéjh vienibn diskvalifieéta & par
§ Licsnesa pickaplany  Kaunaties! vi-
niem - saka Wuba priekdisgdétiie. 11

cilviki melns virsfi vienam '™
nhur tad nu paliek visag vienibas spé-
joutd wienlbas kapteinin. E. G.

s

le?



I

l.

Daugavpiiiesi riko
ekskursiju vz Lat-
vijas meistarsacik- |
stém svaru ceifand

15 SPORTISTI CINISIES 5 MEISTAR.
TITULY DEL.
Ziemas syélky prickivakari — 24, de- |
cembri, risindsies Latviias meistaribas

iztina svary celioni.  Ar sevilku no-
pietnibe &im saclkstém gatavejas Dan-
gaypils sportisti, Tapat ari ssbiedriba
valda liela interese par einn izndkumiem,
Tas ari viegli saprotams, jo tieki svarn §
celiunid danpavpiiesi visas valsls méro-
gd guvudi padus labikos pandkumus, Vi-
=i Daugevpils labikie svary cEldy star-
tf no LSB Daugavpily nodalas, LSB
uz gvary celiznns meistarsacikstem or-
ganigt ari pia¥s ekskursiin. Izbroaukda-
na ne Daugavpils paredzéta 22. decem-
bri, et atgrieganids . — 2], decembra
nokti vai 24. decembra ritd. Cela mak- B
i sa nolikta Ly 7.50.- Wemeot vird 1o, ka
3 miso. velsts vienibay dalibnieki
Tempelfelds, Haugulis un Bileskalns
mainijudi biedribds, (vipi - meistarsaeik-
stfy nestartes un Daugavpils  atletiom
paredzant] teieami pandkumi. Davgav-
pllieki ‘gan zaud®iufi tide spékn %a
smagevaru Voicechu, kas melstaribi
sthrt®s no Rizas DzAPSK, pie kora ta-
gad noorganizfty arl svarn  celianas
sekeije. Voicecham, domilams, arl ple-
kritls melstartitalis smagd svard.

Melstaribd starly & Kluba atleti,. No
Daugavpils LSB '— Klave, Bobrovs, Pu-
rifgve, Mnkaracha, Velitho, F. Zorsens
freiss un Volkans; ASK — Grids, Ti-
tovs un A Dzolipk; Liepijas Olimpijas
f -~ Eicholes; LAS —= Afenbergs, Blum»
bergs un Liepa; DzAPSK — Yoicechs:
L RAK = Ratfelders un Einig; 2 RAK
—= Piesind. Gandriz pusi no visiem da-
fibnickiem dod province, Iepriccinodi!
Pieteikti ar; 2 Latvijas rekordn labojue
mi: viegldi svard Raugnlis abr. spiefand
- spalvas sv: Tempelfelds (abi DzAP
SK) — aby. grifand,

Latvijas meistaraacikstes notiks 23,
decembri pikst. 20 LSS telpis — Sko-
log ield Nre. 12-a (ieejs no s8tas), Spors
fizta sveérianas nolikia plkst. 18, ' Jes
ejig maken visiem picejama - Ls 0,75

us SLEPOSANAS SERECIIA RIEQ
NOMETNI
Gaizlgkalnd no 23.—27, decembrim. Obliga-
toriski japiedaiis fadlem US slépotijiem: Ka-
pepam, Kalgjam, Auikapam, Martinsonam un
Lielmefam, Var pwdalmau arl pﬁrejm stl]den-

tn slépotdfl,

halvas izcina.

Ziemas svetku balva

Hipodromi par paradu jan izveldofies, ky Ziemas gvéthu sacensibas kuplina Helis
Els balvas izeinay kandidati kemplekifjas no debrgadigiem on veci-

SPARTYA PASAULE

argu prieksnieks K, Praunls davi-
n"_ H cc!o_]eﬂu balvia B km elépojumd sleviedu
vienibiim. Balvo, wmiksliniesiski izrakstitu
masive sudraba kousu, legldst personigi ipa-
fumi. vienlba, kas to izeTnijusi tria reizes pie
kirias, vl piccag reizes ar pirtraukumicm.
Alzsargu slépodanss saciksids dogad kid jau-
nindjums ievests veilidibag nobrauciens (sla-
loms). Veikitha nobrauciena priekfsaclksles
izeTnamug pa apgabaliem 4. februari, kopd ar
get. Berta un ajzsargy pr-ka gen, K. Praula
balvy izelnas priekssacikstém. Tai pasq diend
notiky eaclkstes ieshedfiem. Blaloma finalsa-
cikstos notiks 11. februar Rigd un tajlls va-
rés pledalitiog ne katra apgabala divi labdkie.
Gen, Berta balvn izelna starp pulkiem 1B 'km

gen,

§ distancé un svarigikais noteikums ir tes, ka
} vieniba sl#pojot nedriket izjukt. Tz § dallb-

nickiem visiem japiendk pie mérka 50 metros
un laiky skalta pBddjam. FinaleacTketes pa-
redzetas 18, februari Ried, Ddz ar vispdréjim
aizsargu meistarsacilstém. Tiapat 18. febru-
arl Rigd notiky gen, K. Praula balvas lzcinae
finnlsacTkates slfpojums slevieu vieniblim,

1. RAK JAUNAS TELPAS,
Smagatletikas sports biedriba 1. Rigas At-
letu Klubs phirghjis uz jsundm telpim - Bri-
vibea ield Nr. 31. Trenipi notie} pirmdiends
un eeturtdienie no pikst. 18—22.

RIGAS — JELGAVAS PILSETU
SACIKSTE BASKETBOLA
notiks 14, janvarl Jelgavi. Metropoles repre-
zentacijas sustiva RABS izraudzis veldk.
LDzB SPORTISTIEM
Hvirtkim, Vanickira, SBpalim, Dreifogelim, Ant.
Lick&jam, Jostinam, J, Rozentilam, Snarke-
vifam, Roffinam wn Kalvim jlerodas pie de-
Furéjois valdex locekla otrdienfis un piektdie-

: ﬂlzsaruu fekini fRELS v 4

ndz no plkst. 18—21 LbzB mitng
iela 7 — L

LDzB — MAEKRKARBI
1. ligas baskelbols meistaribas turnira sacen-
siba potiks #odien — 21, junvar] plkst. 16
Sporta namis Tiesnesi — Zarind:un Dikmanis.
2, RPG UZVAR GIMNAZUJU BASKETBOLA

Gimnaziju bagketbola tormira finall 2. Ri-

TURNIRA. l

1A

imnaezijs usvaréjs Dzepa fimnas

pas pilsdtas &

zifju 3750 (16—13). Parspflé 4. vietas dé]

Froméu licejan audzéhkni  wsvardja 1. Rigas

Valsts gimnaziju 46—33 (18—16).
BASKETBOLA SACIKSTE

J. Rauchvargera pamatsk, 6. klase uzvarija

0. Zdu pamatzkolas €. klasi 10—4 (8—2),

uzsak

Latvijas Vingroianas Savientba nodibindjost
vingrobanay skolothju sekeifu.  Sekeijan pre-
zidi]a izrandziti: A. Grinblais fio Riraz valsts
technikuma . E; Karlsone-Knkainis ~ 1II R. p.
gimnazijas, A. Buks — 1 Rigas valsts gimn,
un E- Arvaldis — Tigas pamatsk, skelotiji.

Visos lielfko# proviness centros phredzti plins

varnield, karus savieniba Jzraudsi; visdMisika
latkd. Pilovarnieku plendikums — selomét vin-
grofianss darbu provined un vodibint sadar-
biby starpvingrofanss sporta orgenizaciiim vn

Vingrosanas skolotaju sekcija

darbu

vingro®anas skolotRficta. Sadas skolotiju seks
tijas dibinBdang bija sepleclelama siz ti ise
mesls, ka vingrofanas savientbas darbg ir vis-
cieslk aisilty ar vingrolany skolh. Ar skolo.
tiju sekeijns dibinddanu praktiski biis atyds
emits dazidu apmicibu, kursu, referatu, dee
monstréjunin un iztirzdjumu. jautdjumi. Vine
groBanas skolobiju sekeifs savh pamats ir pro-
fesionala darba sekeija, hurs interesdins tikal
par pasy vingrofanas darby, Plrmi darbs sa-
niksne hotéks Ziemag svithn briviaiki,

SLEPES SLIDAS
U ZIEMAS SPORTA APGERBUS

Rigi, Brivibas ield 1T.

Pavasari notiks jesdcéiy
sacikstes pieccind sievietém

Misu jaund wieglatlety saime ar Helu inte
resi katru pavusari spikojax iesBckin saclke
stés desmiteinf,  Vakar LVE wvalde noléma
nikotnd reizé sr Sim sacThetim Izvest arl ie-
efcdju sacensibag pieccind sleviet®m. Progras
mi to biis: 60 m skréjiens, 100 m skrijiens,
tdllskiana, augetlfkiang un Jodes pgrifans.
Nakois gaddh £is sacenstbas - ristnlsies 26,
maiji.

Eglites vakari

LATVIJAS VINGROTAJU BIEDRIBA
tiko biedriem un viesiem sléglu eglites vakaru
ar savstarpEju apdivinisanos 22, decembri
Raina balve 8, Pleteikéanis lidg 21. decem-
brim J. Miezifa aporta veikald, Brivibag iela
Nr, 33, talr. 02153,

JEB EGLITES VAKARS
notiks 29. decembrl plkst. 19.30 KB telpids —
J, AlmnBna feld Nr. 1. Pieteikianis birojs,
vai ple pozarn vadltdjiem lidz 28. docembrim.

VAIRDMA, . .. W™

SPORTA PIEDERUMI

ki1 krekli m. pleming letas,
{ar an bez emblémim), o nozimes, ar latv. ornamentiem,
bi jostas, knrogi -
kl.jhunbu, gimotnes o, & & valsts on
zhhaki prganizicijo
dhdfl. Tipat ari eefojuma piederami: o t &
gofern métell, rcela somas,
? cepures, portic)us, Jifanas sporiam:
formas nandas malos, sedll,
térpo plederami. jemaukti

Pledavh jauniko mode]u dimu rokss somas,

AS. A. Ratfelders Riga, &4

Speciiilla cejofanas, sporta on formas trpn p!edernmn rlinuiec
enemam varliilomus 4ri pa pastm

Iﬂ AUMA

f ] )
Oficial

LATVIJAS GALDA TENISA BAVIENTIBA.

— LGTS valdes séde notiks Zodlen plkst, 18
Vilandes iold 3 — 3. (Oficiali}

SPORTA B-BA STARTS.

— Starte virsligas basketholistn speprieds
un trenipd fodien ~= 21 decembr! plksl. 18,90
Bporta nemil. Ohligatoriski jilerodas: Krank.
lim, MErtigeonam, Vitolam, Bulesm, Berkol-
dam, Junzonam, Stulpinam, Fleerim wn Kaza-
kam. (Oficiali)

LATVIJAS ARODORGANIZACLYU SPORTS.
= LAS ecihstogiem jilerodas 22, decewnhr!

plkst. 19 Skipu ield Nr. 17, (Oficiali)

RIGAS PILSETAS DARBINIEEU EPORTS,

— RPDS basketholistiem trenind notiks So-
dien neviz no plkst. 17, bet gan plkst. 20,
(Oficiali.) .

NLAKB.

— NLAKB hasketbolistu trenini Sporta nae
mi pirtrauktl 1z nik. gada 8, junwarim,
kamdé] ari piekidien, 22. decembri fvenipgi ne-
notiks. Nikefi gadd trenipi turpindsies pée

Hidsdingjd gadalijuma, t. i, basketbold pirmdies
nis 0o plket. 1920 un piektdienis no plkst,
£2—25 basketboll un volejboll. (Oficiali,)
3. RIGAS APBSE.
— 5. RAPSK Sakarn bataljong jaunsargn
puleina ezlites vakars notiks it  plkat, 20

Kem Latvlji deimodiem zirgiem. Sogad Bis balvas izclna notiks jasu ceturto reisi.

" Pirmo refzi pfc Ndsinkjien notelkumiem balvas izeipa notika 1936. gadd, bet ari
1932, un 1954, ghdd kautkag lidzigs bijis, kad gan varéjudi piedalities ari Grzemju rik-
Botdfl.

1936. gadi notikulfis Ziemas svétku balvas i{zcina pledalijubies divpadsmit vikdo-
tifi un balves lelums hija Ls 1000~ Tereiz gan balvy sanca par liclo Ziemas svit-
ku handikapu. Distance hija 3200 metri. Uzvardja toreiz Gubka V. Geidana vadita,
ar Gtromy 1:86,4,  Lielikals ftrums tomér bija J. Turiina vaditei Momtesei Ake.

 vorti = 1:31,4, NBAko3A 1937, gadd balvas izcipd pledalijis divpedsmit rikiotdju un
" uzvaréia J. Kritonova vaditd Kleopatrs ar itrumu 1:36,8. Lieliko @trumu paridija
R. Bekera vaditals Kvarmogzars — 1:38.7, kas guva trefo vietu, Godslgn kopsums jau
hija Le 1400.— Pagijuia gadd ne septiniem rikBotijiem wgvara piederéja Iv. Mos-
kajenko vaditam Arneldam Kuzeram ar Strumu 1:32,4. Balvas kopsuma hijs Ls 1500.

Sogad balvas kopsumia ir jau Ls 2000,— un tds izcipd etartd, lidzigi pagdjulam
gadam septini rikSotdji. Sava zind fubilari bog Vanadzigi ar Margsnu, kas Ziemas
sybiku balvas izcipa startlis trefo reizi. Otreals starts bile Akordam wn Ciprai.  Vai
kiidam no tiem bils Soreig uzvara, par to vardsim spriest otros Ziemas Bvithos, Boreiz
tuyliic pieskirsimics $igada katram Ziemas svetku balvag debitantam. Lik, vini
grupéti pie palreizéilem rekopdiem:

miz 1934, gadi no Aksvorti Kord
un Grifin Akstell. R. Lamsters
ipafums un pirmo reizi start@is
1936. gada 9. angustd, parddot
1:56,4 atrumu un sava pitmi star-
té guvis ari pirmo viety. Akords
ir vienigais rikdotdijs, kas save
godalgu kopsumu yar shaitit tuvu
pic Lz 20.000,—. Uz Sodiena td ir
Ls 154940, Akords saves pa-
nilkumos skaita ki liclako guwu-
my savu & g 29. mariu, kad tas
sasndiedza savu rekords, kas ir
ari Latvijas rekovrds. Tag ir | 81
VANADZING, V. Hozenfteina au-
dzéts, dzimis 1932, gadd no Kitti-
for un Seckundas, A, Trijeca ipa-
fums un plrmo relzi  stari@fls
1881, zada 12. sugustd, glistot of-
ro victy un veridet 2:00,7 &tru-
mu. Vanadzipd piedalijics jau di-
vi relzes Ziemag svethn halvas iz-

CIPRA, S. Saicina audsdta, dzimusi
1932, gadi no Jurkas un Pukes.
D, Barkana ipadums, Pirmo relzi
startéjnsi Vilaki 1935. gada 27.
janvari, giistot pirmo vietu un pa-
ridot 2:03,8 Btrumu. Ziemas svit-
ku halvas frcind starté otro rei-
zi. Lidz 5im godalgis guvusi Le
5910,—. Tis padreizéjais rekords
ir 1:41,2

OTMA KUZERE, N. ViEpakova au-
defte. Dzimiz 1934, gadi ne Ine
Kuozera un Filkas, Zemkopibas mi-
pistrijas  ipadums, Pirme reizi
startdjis 1837, gadd 7. februari Vi-
lakd, giistot pirmo vietu ar 1:56,0
itrumu. Lidz #im godalgis iegu-
vis Ly 7747,=—. Ti padreizfjais
rekords ir

VOLGA, 8. Medvedeva pade audsé-
ta. Dzimusi 1934. gadid no Draef-
gengera un vietéjis kives, Pirmo

-
12,
Z
S

1:33,0

cipd. Lids Bim godalgds guvis reizi startélusi Béseknd 1937, ga-
Ls 10470~ T3 paSreizéiale ves 42 24, janvari, gistot piekto vieta
- ]‘ﬂrdf‘\_,'f v Sk ALt FERE e 2:08.0 dtrumu. Godalgds fegu-
b i g vusi lidz #im La 3333, Ths pai-
mis 1921, gadi no Ausekla un Le- g i ] faus
tunja. J- Lehedn ipafume. Pirmo reizijaia redords ir B
reln uturl.ﬁjiﬁ 1634, goda 9, sep- LORDS, A, Milelko paka  audedts.
tembrl, paridijia 1:51,4 Etrumu, Dzimies 1934, gadi no Sokely un
et palicis bes vietas. Lidzigi Va- Princescs. Pirmo reizi staridjis
nadzinam, ari Morging jau  divi 1935, gada 13, janvari, gilstot
reizes starté]is Ziemap svélku bal- nstoto vietn ar 2:208 Atrumu,
vas lzcind. Lidz dim godalgds gu- Lidz %im godalgis ieguvis Le
via La 9135,—. Ti& pasdreizdiais 2368, Ti& padreizeinis rekords
rekapds i 1803 ir 1:46,1

| itng — Valdemara feld 26. (Ofielatly

Derbija duelantu- Adlona
— Dolo Dufi jauna clna!

§1S SEZONAS RIKSOTAJD REKORDA SK AITS. — NEREDZETI DA

J'AUN I RIK-

e T b e o e o o o T e e e T T TR T el T
SOTAJU. — BEZ RIKZOSANAS SEGLOS. —PIECI JAUNI DIVGADNIEKL
e

Olro gviotkn gacensibas anfs atkal  waram
gaidit ar lieln interesi. Jau tas wvien fakts,
ka notlel lielis divgadige balvas izelypa, i
lielz notikums, bet pemams vél vBrs, ka star-
téjot redzésim daudzus riklotijus, kas {lgn
laiku nav bijoSi skrejce]i un arl tidus, kas
startds pirmo reizi. Sacensibas arl vBl Soreiz
SAKSIES PLEST. 10.39,

Savu dalo intereses pace] jeutdjums, ki plr-
mi grupd veiksies figads Derbije galveniem
konkurentiem Adlonam an Dolo Dufi, kas ga-
vi Derbija cinn varfs atidrtot, =foreiz gan
Dolo Dufi sanemot 40 metru prickid devamu.
I GRUPA
starté nepleclefamais pleen =irgu skeits. &
piecnieka vidd ma fr divi izeildkie frisgadnieki
on samérd ar labfim isredzim. Kep@fais gru-
pae izskats: Korirs — 1760, Delo Dufi —
1760, Adlons — 1800, Hanover Dilong == 1820,
Me Ilveng — 1820, Poplar Hils — 1860.. Ot-
rds prupss sacensiba atkal nenotiek, ne seg-
los, ne parasth sacensibas veidi, bet toties
111 GRUPA
ir nadaudz kuplika, kor pie gtaria asbepi rik-
Botkji, kurtt vidfl ari péc ilgika laika Kvarno-
ptils == 1860. T4 paréjle konkurenti ir Izum-
rods — 1500, C8l3 — 1300, Libanove — 1800,
Vijins -— 1800, Paters Maks — 1520, Grafs
Kords — 1820, Patronijs M., — 1340. Tik
tikko normalo skaitu toties iztur
IV GRUPA,
kur startd arl jlgu laikn neredztu riksotiji
Ceturtiz grupss izskats Sorelz ir: Vilnis —
2100, Loimdota — 2100, Gaujmaliete — 2100,
Kundze = 2100, Gri Gri — 2100, Angafz ~—
2120, Trisgadign pirmi grupi pieplidums ir
bifis lieldky un ti dalita divi braucienss, kar
TRIEGADIGO 1 A GRUPA

R

startéjot redefsim sedus misu  trizradnieku
galvgala debitantus. Tie ir: Tamoreg — 18206,
D3ilda — 1820, Skefjéle — 1820, Karoly
1860, Signa — 1880, Vanaps - 1000, bet

TRISGADIGY § B GRUPA
Osmang -~ 1800, Dialija — 1800, Ilards =]

1800, Majufis jr, — 1800, Drosma — 1800,
Kvarnosports — 1800, Lolita — 1820, Ax
sorelz trisgadige otrl mrupd zivgu skaits ple-
tiekols, lai to dalitu, kur

TRISGADIGD II A GRUPA

Starté:  Karaliene — 1820, Audéjs — 1520,
Gudrais — 1620, Dinama — 1840, Miledi —
1840, Aramis — 1840, Alma — 1840, Ttkema
~= 1860, Mentors — 18560, Derbists — 1880.
Al otri —

TRISGADIGO II B GRUPA

tikiotifu komplekt8jums interesante: Jums —
1800, Rasma — 1800, Barons — 1500, Kornets
~ 1800, Btabulis — 1800, ITdeals -- 1820,
Fauets — 1820, Heferents —- 1820, Mefisto
- 1820, Manspéters = 1820, Labina — 1820,
Trisgadigo treéi grupa sakari ar ceturtas
grupas rildotdju pleplidumu pietiekosa kup-
luma. Te

TRIEGADIGO T A GRUPA

startd: Pegasy - 1620, Saturng — 1620, Vid.
vuds - 1620, Modris — 1840, Arvids — 1640,
Ekstra = 1860, Ernests - 1860, bet
TRISGADIGO II1 B GRUPA

Easpars — 15680, Bevena — 1580, Amoks —
1580, Vatsong — 1580, Kvarnostells — 1580,
Sirdars — 1580, Jautra — 1800, Barkals —
1620, Vatskords — 1620, Ercens — 1620, Je-
priecinesi, ka arf

DIVCADIGO 11 GRUPA

nesaruksl, A1l Zorels i desmit wikaotdfiju:
Klora -= 1300, Banga — 1300, Laima — 1300,
Madride — 1800, Suleimane — 1300, Sirotijs
— 1300, Klaudija - 1320, Pérlite — 1360,
Ezia — 10360, Samums — 1400, Divgadige
trodh grups atka! jauni debitanti, kax visi sa-
gropiiudies C propd  No vises grupas veido-
mdwes trls prouciend, kur
DIVGADGO I A GRUPA
startéiot varfsdm  skntit:
Ceront| - 1780, Kitttoru jr. —

Kakinsu — 1340,

L340, Madzera

a dala

o §. BRAPSK trenipi bazketboli Zodien no
tiky Agenskalna vingrotavi zénlem no plket.
1819, jeunatnei 19—29, & un rezerves lgai
no plkst, 20—21, virsligal un virsl rezervel
no plkste 21—£2. Piektdien slovietém visim
vienibam mo plkst, 1819 volejs un no plkst.
1620 baskets. Salag pulcinem no pM
20-21. (Oficiali) :

RIGAS KRIEVU SPORTA BIEDRIBA.

— RKSB baSketbolistiem Lshm, Zariam,
Titovam, Zeélbem, Klimovam, Redetyikovam,
Gerssimovam, Konstantinovam un Perdinam
{iierodaz dodien plket. 10.45 uz saciksti Same-
rins lelag vingrotavid. (Oficiall)

Sporta korespodents

fronte

‘#1940, gadi Eiropas l&m
stes  ledusjachin  ségelédani  noliktas
3. februari Stokholmi. Neskatoties ua
karu, saciketis domi piedalities ari vi.
cu sportisti. P8déji phrbaude vipiem
biis Vicijas meistarsacikstes, kas nolk-
tas no 10.—14. janvarim Angerburgd.

% Kath nav spdjis pirtrankt Vieijas
gportistu starpteutiskds cipas. Kopd
septembra mineds, kad lezimijis kara
sikums, vicu reprezentanti _ sav
zemE, gan ari Grzemds piedalijulies 37
starptantiskds  sacensibile, Tadas Jo
plali paredzits noturét arl tuvBkE ni
kotnil: Janvarl Kopenhugeni Vicijs ar
Diniju sacentisies grielu-romiely clpi,
11. februari Berling notiks plais starp-
tautisks rokas bumbae tarnirs, pic ksm
Kopenhagend Vicija rokas bumbas gpild
cinigles ar Diniju, bet pavasari Bofiji
nolikta Berlines — Sofijas pilsétn sa-
cikste futhola,

— 1860, Tiju — 1880, Tnu Aksverti'— 1980,
DIVGADIGO 11l B GRUPA '

savukirt pie starts bils: Signamuts — 1300,
Fokstrots — 1300, Priga — 1300, Kavarg -
1300, Haldiz — 1300, Sanvena — 1320, Moi-
zers — 1320, Lode — 1320, Ekeploatators -
1320, Dabols — 1340, Angora — 1340, bet
DIVGADIGO I € GRUFA

Sane — 1300, Krézly — 1300, Vituming -
1300, Arods — 1300, Damaltis — 1300, Tra-
vigte — 1300, Krale — 1300, Gunirs — 1300,
Cepeling — 1300, Valkira -— 1300, Morgipa
— 1300, Markiza — 1300, Atzim€iam vEl apl
ZIEMAS SVETKU BALVAS

debitantus, par kurlem gan plesharamies at-
seviikh raksil. Sogad start®: Volga — ftr.
V. Judkevics — 3200, Lords — N. Dukalskis
— 3240, Otma Kugerg — Iv. Moskalenko
3280, Cipra — N. N. — 3280, anndzing —
tr,; J: Turjinis — 3320, Margins — J. Lebends
- 8320, Akords — tr. R. Bekerig — 3320.

Kauna

lielckos laikrakstu
kioskos

piepreasiet laikraksty

- 1840, lehh.. = 1ddl, Rarsimeita — 1340,
Sauli

»Sporta Pasaule«:
- L340, Grafu Volkers =~ 1360, Otavu |b;

5



A

{ Skaista ddavana

Ziemassvetkos
un

Jaunam gadam

ir

woporta Pasanle®

acbonements

Gada aoonements maksy Ls lf,.?t.':
& mén. — Ls 6,50, # mén.— Ls 3,60,
bel uz Arzemém 109 dargdk.

(4

Janvari
treners R. Vithofs

svinés 30 gadu
jubileju

Janvara mépesi miicu nopelaiem bhagitais
Birslidotiju tremers Robertg Vithefs svinés 30
gadu slidskriefapas sporta jubilejn. Sai guh-
jumd notiks sacikstes, kur startés arl
latviu slidskriefanagy eporia veterani ar ]ubi-
lapa Vithofn priskigald, — Atrslidotdju fre-
nini turpinas kstru dienn no plkst, 14—17 u
Méras dilka. Vakares mo plist. 21 iesp@jami
trenipl arf ASK mazi laukumid, Ziemas svit-
kos tremimi uz Miras dika silsieg plkst 10,

ALOKSNIESI PROJEETE NOTURET 4 PIL-
SETU SACIKSTES ATRSLIDOSANA,
Nakar Bigd bija ieradies Alfiksnes ' sporta
darhinieke J. Cukorg, lal pirrunita daius jao-
tajurens ar trepern K. Vithofa par Aliksnes

ziga, ‘Ar vietéfis mabiedribas palidsibn aliks-
niedi tikudi ar] pie sacikin slidim. Bez tam
= aliiksniefion padomd grandiozs sarfkojums
= igvest AliksnE 4 pilsSth sacikstes trslido-
#an3, kar piedalitos Alliksne, Rigs, Smilten
on Césis, Lahas selames!

US SLEPOSANAS SEECITAS APSPRIEDE
notiks Tt plkst. 19 US vingrotavd, Jalero-
dag visiem sekeijas dalibniekiem, %3 ari inte-
resentiom.

LIEPAIAS GIMNAZISTI =— ’!‘EIGAHI
BASKETBOLISTT!

zijas vieniba ar saviem bijuSiem biedriem
absalventiom. ITevérojot to, ka no LVG skel-
eieku vidug ndk.we viens vien izeilue butlr-
bolists, m jevirtds sprafgas un

Joti vienldsiga.,  Absalvent! visi bes I!nému-
ma aizsthv US krisas, tipSc ari lepdjnieki
k& pretiniekn sap@ma gandriz pilne US vie-
nlbas kemplektn, Notika arl volejbola sacen-
#fba. Rezultati veidojis tadi, ka volejbol
17—15, 158 wavarijs viesi — eksgimnazisti,
bet basketboli pée loti. dramatiskas ecipas ar
84—83 (17—19) rewuliaty vzeardja liepdin
ki, kurn sastivi bija: Kalnips — 12 p, Cep-
Mig «~= 8, Krastg — 8, Rubenis — 4 nn Pele-
manis — 2. Absolvenios redzéjim Grinbergu
= U4 p., Zavipn — 7, Snarski — 6, Verbeli
w4 mn Ozole — 1 p. Bez mindilem, Liepd-
Jeg Valste gimmasija pirmis basketbola gai
gikoli vl dauds citi tagad izeilns basketboli-
st (V. v A, Friczoni, Elmuts,

oKur tad to atkal, déls? “ jautd mite, ga-
dus astonpadsmit vecam, bradi noauguSam zé-
pam — Gaitim,

wDom3ju iziet pastaighiies, mt!*

»Eji vien, déls, tikai ilgi nepaliecil*

»NE, miEt™ Un vipd jau ir pa dorvim lau-
ki, Paskatijies spkirt, Gaitis Krauja tiesd
ce]s dodas uz sporte laukumu, Tur vipam
jan biedri priek#i. Atri nometig virsdrébes,
Gaitis apanj futholy zdbakus, dodas laukumd
pie pirjiem zéniem, kari jan trenera vadiba
macis rikoties ar bumbu. Gidigais treners
wvairikag stundas no vietas mica zéniem dau-
dzos futbola noslépumus, Jaunie zénj ir vé-
rigi skolnieki, Neapnikodi vini wvar klaosi-
ties un sidariniy visus trenera dotos padomus
un aizradijumus, It sevizki Gaitis.

_
-

Gaitis Krauja jeu labu laika piekopj vese-
ligo futhola sportu, kautgan vigs wite to ne-
zin. Vind guviy jou labus panikomus spfléjot
biedribas sastdva. Sevidky voriby Gaitis ie-
mantojis tremera acis, kas saskata Gaiti lie-
lu talantn. Gaita mate tomér par to negrib
neki dzirdét. Vipa dzirdéjunsi, ka futhols esot
spéle, kur cilvdki varot veseliby sabejit un
Joceklus sakroplot, Gaitis pie sevis domBja:
vai tad kurd kaird darbd tas nevar notikt? ——
Tadé] ari Gaitis bija spiesis mitei noklusét
savo gajienn iemeslos, jo vipd negribéia milo
miti skumdinit. Tomér plekrist matei wips
neviréja: tagad tase jutis veseligiks un arl
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ABONIZANAS MAKSA;
Ar piesitilana Righ un visd Latvifa:
1 mén La L30; 5 mén s 569
6 mén Ls 650, 1 gads La 250
Abonédamas maksa Ilgeanijd op Lie
tuvi: | mén ia 1.25; 3 wén Le 5,40:
6 min, Ls 9.75: 1 sude 187

U visam arzemjn valstim Hirepd an
irpoe  Eiropas vistéji  sbenddanass
makss 100% dirgikd
Abcmewiicm izsdtis ao |, ap (5. dat
Tekolis rikine pasié Nr. (1023

AIVIESN SOBKI Gaudzcinds nertsiks

Ari 1939, gadd misu labdkais daudzcinnieks joproidam Arnoids Bérzins

LATVIFAS 1939. GADA 20 LABAKIE VIEGLATLETIL

- Dawdatipie latstolu apdhs arvien bijis Teverofsme. Laf wiceramsies tikai T. Rudyrogm, R. Vithotu, A. Lolstion un V. Dimrg Latvijas
pirmajos gados, kem. vElAk sekoja G. Jeksls un tad pets difmedetarn Jiniy Dimss, kas mEsu dzimtencs virdam lika atskan®t 1dln pari
robedim. Ai miso atleln gtlets Sni driveln vl tidi peslkomles bagit] davducipmiek! ki A, Hahnigé on A, Martinfelds J, Dimzam poe
et me davdzcino skatuves, likis, ke mume spirlke wpdly #ai vieglatletfins wnossrd, e milse zems zaadds jauke spriméjumu - dauds-
cipniske peran.  Tomdr jo-dris atkel redbe spifis sugwly viciljumi kB desmit, 8 ploocipnickd. Tie = A. Bérzigs, 0. Alers wn N, Za.
ripl, kas- pleder jan tsgadijam ladkems. Bkiet, %a aef torpmik woms mespirfhaies spijige stleto kS deSmitclnd, t§ pleccipd. un mben
drimieni arvien vl varésim sagkt par dendweignickn zemi.
piti: lahiks, kids mums visplr bijusl, Tew®r Jipebilst, ks davcdwinds reblitu pareiri vEridt tikei no caurmirs smieguma, joto bieki
viem labvEligi jefokm® silelf, kag tikei splin pirbsodes 48] abwolvd arf deuvdscipar, Gados, kad izpuliek Fldg dandrpusipgi  apdiviniin
‘. Eita noraes epariistn siarli, comrmizs sisimes Yrilenie vl menosimE regresu vied dendscina frontd

PIECCINA.

kaig sasniegums - A, Bérzipd
5812 p.

{Latvija)

A, Birsipt, sasniedzot mindto punktu skai-

54,26 — 243 — 39,78 — 5:3L,6.

5:03.4.

turtiju Bérzipu.
atziméjies tik augstd I'meni ki tas bija 1998,

Latvijag labikais saenicgoma — A, Birrips
{US) 4312 p.  Paszaules labikajs sasniegume
F. Millexs (Vacija) 3824 p. Baltijas laba-

Latvijas labikie sasniegnmi 1939, sllli Ird

1. A Béwigd (US) 3162
2 No Zaring (U8 2472
3. V. Deifs (LAS) 2488
4, 'E. Stals (1l. TAPSEK) 2476
8- V. Bechs (18, DAPSK) 2468
6. V. Briedis (LSB) 2420
7. E. Misnieks (LV) 2418
& J. Vonda (3. LAPSE) 2377
9, - A. Gulbis (LV) 2363
10. H. Piece {11. TAPSK) 2200
11, R Kainigs (US)" 2144
12, A, Herberts (LV) 2115
13, V. Réderz (11. TAPSK) 1974
.M. P. Rantind (DzAPSK) 1938
15 L Péhm'(LﬁB) 1912
10 Ilﬂkﬂ elllmiu 19389, gadi — 538?3.

to, uzrddifis Sidus rezultatus atsevidkis pisc-
disciplindle: tillékiang — 6,76 m;: #kipa
mefand — 46,80 m; 200 m skréjiend — 234
sek,; diska mefznd — 38,95 m; 1500 m skré-
jiend — 4:40,1 min, N. Zaripd — 629 —
V. Deide
6,83 = 8987 — 242 — 2802 — 5030, E.
Stilg 6,25 — 46,60 — M2 - 30,68 — 5:538.8.
V. Bechs G.W — ‘1)23 — 25,0 —_— 32.9‘ —

Pieceina fogad davdz jeguvusi popularitates
zigd. 411 10 labiko caurmérs, ko Sogad iespé-
aprékingt, jo pisccipu lidz galam izve-

viets  Zeit redzam mise labiki saspnieguma
Visumi vipa sniegums nav

Erasts Ziemelis

gadi, naridot Latvijas labdko sasniegumu, To-
mér jAapmierinaz, jo  Jkatry dishn jau mate
raviue necep”. Zarips, kam reiz plederdja
Seit lub&kA sasnieguma atzlme, ko tsgad abt-
karolis sev Bérzind, fogad pierkdijis, ka ari
bez nepietnika trenipa vigpa spéjas daudz ne-
zaudd, Tikasi ¥8l, ka vipu nekad neesam re-
dzBiiedi un laikam ari neredszsim spiju kul
minacijes. punktd. Deids apliecindjis eavu
velksmi nevien deamiicing un barjeros, bet
Soreiz ari pieecipa. Tomér no Zaripa vipu
Ikir jau diezgan krietng punkty gkaitss No
jauna par krietniem daudzeipniekiem sevi ai-
#Ziméjuil provineiesi — Stils un Bechs.
DESMITCINA.

Latvijas rekords — J. Mimza (RPDSEK)
6861 p. Pasaules rekords — G. Morria (USA)
7900 p. DBaitijas rekords = J. Dimza (Lat-

vijay 6861 p.

Latvijag lahikie sasniegumi 1939. gads ir:
1. A. Béralpd (U ; 5978
2. V. Deils (LAS) 5012
3. J. Apee (Epars) 4574
4. P, Piisig (UB)y 45304
6. V. Briedis (L5B) 4784
8. Z. Mackaitis (16, JAPSK) 4498
7. K. Marks (Unions} 4467
B, A. Grienvalds (15. LAPSK) 4176
9, A. Romans (LSB) 8390
10.. E. Millipi (LSB) 3604

1p labike canrmérg 193%. gada — 4628,2 p.

(1988, — 4877,0; 1936. — 4668,7).

Mefalsts

Rigd, Brivibas gotvé 135

Pieverioties mbvp #gads panikumiem,

jistzixt, ka aizveditd Sczona naw

A, Birzina saeniegumi ateevidkis disciplings
gadi: 100 m — 11,8; t@llekdiand — 7,16 mg
ledé — 11,76 m; augstlékéand — 1,65 w: 400
m — 08,6 sek.i 110 m barjeres — 19,7 sek,;
diskd — 20,74 m; kirtsldkiond — 810 m;
iképdh — 4480 m; 1600 m - 4:54,3 min.
V. Delts atzTm@jiz: 124 — 615 — 1053 —
1,86 — 54,58 — 170 — 20,16 — 2,70 — 39,00
e 4:469. J. Apse: 1228 — 6,27 — 12089 —
160 — 54,6 — 214 — 32,84 — 2,50 — 38,05
— 5:09,6, P. Plisis: 1283 — 5,68 — 10,84 —
1,60 — 59,2 — 188 - 2034 — 3,00 — 44,14
- §:184. V. Briedis: 121 — 5,59 — 11,19
- 1,50 — 550 — 20,4 — 31,14 o 2,70 —
3047 - 4:40,8,

Desmiteind veiktais Sogad varStn apmiecri-

priekii. Ta vipu labikais — T. Qunaps So-
gad atzimEjis 6179 purkta lielu kopsumu, ke-
mér misu Bfrzipa veikums vértdjams jau ve-
seluz 200 punktus zemifk. Tag wan attiecas ti-
kal uz Bogadu, jo 1938. gadi Bérzing spija sa-
vkt 6331 p. Tapat nikodajhs vietds iganpu
¥ir] atziméjusi telcamfBkn poviriBjumu, Sogad
igaugiem veselj pieci daudzeipnieki tikudi piari
B00O punktiem pret milsy diviem. Gan jlatzl-
mé, ka lgaupuy Ounaps, tipat ki mi=u Bér-
zipd, ir veselu klasi pdraks par saviem lidz-
censopiem. Misu médjis Sogad pirmo reizi
5000 punktus pdreniedzis Deifs, tAdi Karta
pieskaitidamies ta nelielajai saimial, kam mi-
nétais punktn guvamg bijis pa spekam. Pre-
téji 1088, gadam tapad Apsem nav izdevies
parkipt mingto vobezn, Usticlgi miisu labi-
ko daudzcipnieku pirmajis rindds jau labu
laiku cinas Plizis, kamér LSB plrstavis Brie-
dis tikai aizvadilaji sezoni izkarojis uzticlbu
savim spEjim. Tiesim, ka td nav bijusj wi
pa spéku galefiba.

Nako#aji ,Sporta Pastules” numuri apska-
tisim miisu teicamikos Solotajus.

Sporta veikals

[ - il
J. Miezitls
Wiga, Brivibas jela Nr, 43, Talr, 92158,

Sieépes, slidas,
apavi, tE€rpl

slépju impregnédana un remontésana.

Viss ziemas sportam!

Janvara siakuma
Riga viesosies Tartu
ASK basketbola

vieniba

Péc ilgdky partrankuma == 7, un 8 janvard
ridziniekiem atkal biis izdeviba wvérot latvia
un igaupu haskethelistu eipas. Tad ki Staria

~ Tarta ASK piecnieks, Igaupu izlase pa-
redzams, blakus ,grozn keralim® Veskilam
biis ari 2-metrinieky Vikstens. Tartu ASK ki
pretiniekn sapems Starta un vél vienu no mii-
sa spoeigikim vienibim. Tartu basketbolisti
u minétam sacikfy termigam plekritngi,

CRODIEN RADMOFONA PLEV.LTN.
A. RUMBAS PRIEKSLASIUMS.
Sodien plkst. 1845 LFK on 8K feneralsek-
retars plkv.-lm, A. Rumba noturés radicfomd
priekslasijomu par tematn: ,Guidamde sacens
sthas atrslidoSand.”

16. JAPSK UN RIGAS ASK SACENTISIES

Vaksr L85 valde stjdva sarikot 20 decems
brl plkel. 18 Jelgavd Alzsargu uami Rigas
ASK — 16 Jelgavaa APSE kisbu  sacikst
boksl. Galvenais tiesnesiz blie Krlunins, rine
g tiesnesig ~— Pops un punkfu tiesnesiz Mels
dews.

ARVIDS NEIMANIS — BABITES GALDA
ENISA UN NOVUSA TURNIRA UZVARE-
TAJB,

Svetdmn nealédads Babltes jaunsargu puleis
pa yikotajs sezonas ievadijuma furnirs galds
tenisd un novusd. Spéles izveda péc divminusy
cistemas. Turnirog piedalifis 22 dalibnieki,
kkag ap neizellstoly eipas sparh veica ¢Ipu phe
clpag gan ,beltds bumbipas®, gan ari ,astona
ripipy* fronts. Ja kids mo wiehus wpales ar
nelaimigiem minusiem tika izsists, tad las
vig neskuma, bet ar vél lieliku asppemEsnos
uzvarét, stdjie otrg fronté un ne bez sekmém,
Saj turnird jaunatne un ,vecie* nebija &kis
roti, bet piedalijis kepéid cind. Un, par go=
du jaunatnel, jhsaka, ka vipa Eoreiz uzvarijs,
atstajot daiu labu ,veco" aiz sevis vai arl
izzitop pavieam no spéles. Galde tenisd uvi-
virgja A, Neimanis; 2. Beiflomanis; 8, Pladarsg
4 Dobums, Novusd wzvaréjs ari A. Neimanis,
2, Bitulie; 3. Strazdip¥, 4. Dirkmanis. Tom
niru vadija fiz, andz vaditijs E. Pladare ar
sekeiju vaditijiem V. Bofu un M. Trenel, —
Svetdien sikds ari Babites jounsargu pulcips
kotais Zacha tornirs, kas furpiniisies lids
1940, g. 28, jamvarim. Tuornire vada Sacha
sekeijas vadiijs K. Skadipd, =i,

spicigiiks un gpirgtiks. Futhols tady veicina

un noriida kermeni tdpat, ki jebkurd eits
sporta veids. Bez tam taén no futholista tiek
prasita drofa acs on zibemige atjautiba.

.‘-

Gaita tévs jan 3 gadus atdusBias smilSu kal-
nipi, Gaitim bija piecpadsmitais gads, kad
tévg tam nomira, atstidams nelieln nameli.
Mite strédidama ki ferBdne, waréja atlaut
Gaitim torpindt lsglitibu komercskold, Gaitis
hija Cakls ari skoli un Eogad te lmeklala
jau pricksheidzamo gadu. Gaitf ki vienigo
bérnu mite loti miléja. Savas liells mates
milestibas d&)], . vipa neliva zinam spdlét arl
futbola. ©Un Gaitis, bidams lahs déls savai
matei, negribéjia to sdnindt.

L2l
L]

Patiesiha Gaitis jaw labn Paiku hbija nolé-
mis darit mitei zinamas savag gaitas, Vips
nezindja tikai, kidi ce]d to izdarit, Vienkardi
pateiky to vind nespéja.

Meistaribas spéles ievirzijis jau beign pos-
mi. Lahj ciniids klubs, no kura startdja Gai-
ti= Krauja. Ari Gaitis ieguva sevilju véri-
bu. Apbrinojamg bija vina spfies veids. Vecd
treners rokis Gaitis bija izveldojies par
priekizimigu futbelistu.

Tuvoiias valstu sucikstes ar miso  kaimi-
piem. Tika izlasiti spflétiji &im elndm, Iz-
véle krita ari uz Gaiti Kraujn, jo vina spias
nebija pagijuias gardm neievirotas. Atkal
daiag nedflay stingri irenind.  Gaitim skola
hija sicies vasaras brivieiks un nu vipé va.

Roberts Folkmanis

rfja citigik apmeklét trenigus, Mite} tag to-
mér palika nelevérets, jo tagad tadu hija va-
sars. Un vai tad 18 gadus vecam stallam jau-
neklim nehija savas iefanas, domidja mite..

; o

Ritn Gaitim wajadzéja spelét valstu sacik-
8t€ pret miisu siva sivo sdncensi igamni. Gai.
tim valsts vienibag sastiditdji bija wrticEjosi
centra uzbrocéia posteni, jo vind bija u.auhuu.
talantigs spéks.

Gaitis vakari bija nol@mis visu atklit mi-
tei, jo ilgik vins vairs negribéia to slépi. Katrs
noélépums ar laiku tiek atklits un katrs pér-
kipums piedots, domdja. Gaitis., Tomir tiefi
Sovakar vipa mite bija izgdjusi un Gaitis, lai
lebak atpistos, gija laikus golét, Ari ofrd
riti vip® nedabiija parunit ar miii, on pée-
pusdieni ejot uwz saciksti, atstdja wiso likte-
ga Zind eu.

‘*ﬂ

Kraujas kundze, mijas palicket,
pécpasdienas snandi.  Miegs Sodien  tomEr
nendca. Vina jexlédza vadio aparatu. Apara-
ti atskanéja gavilu troksmiz un kdda suliga
balss zinoje: — Hallo, balle! Més sikam pér-
raidit Latvijas — Igaonijas valstn saciksti
futhold, Pirmaig puslaiks neslédzies neiz-
Elcirti,

— —Ak, tag futbels, — domija Kraujas
kundze un gribfja izslégt aparatu. Tomér
vipy saistija spikera tdlakic vardi, — ... un
sevidgki labi pirme puslaiku cinijies milsa uz-
brokums. Jawmie uzbrocgji ar vistauniko «ci-

atiaidis

ol LROTA® I ypiestave. Nixh, Delrazey isl8 57,

aaprut io pékia;u ltskan drkirtigus gaviles.

!

Gaitis Krauja

"Futbola stasts

nitdju, centra uzbrucdju Krauju priekSgald
pelna vislieldko atzinfhu, sevidki japiemin cen-
tigais Krauja, kam Bi ir pirmi& uzstifanis
valsty vienibd ...

Ple fiem virdiem Kraujas kundse atsliza
divani: — Vai tiefiim mans Gaitis? — Un
dusmag lidz ar pricka trisim plrckréja ker-
meni, Dusmas bija par to, ka Gaitis vinai ne-
bija neko stistijis par to, ka vin¥ nodarbojas
ar So ,bistamo” sportu. Tad vina iedom@ids,
vai bltu laldusi Gaitim spdlét futbolg, ja vip#
bitu prasijis? Sirds saelja: né! Tomér pa-
laidnis vip8 ir bijis, mitei visu neatklijot. Ta
tas nedrikst paiet! Sods vinam jasanem. Te
Kranjag kundze atkal plegrieza véribu apike-
ra saistoam stastijumam: — Ir shicies ofrais
pusiaiks. Uzbrukomu ifevadija latvji. Vartos
Sauj Krauja, bet lielisks ir viesu virtsargs,.

Un jo tiidk rit@ja spéle, jo vairik noskai-
drojas Gaita mimulas vaigs,

Visa taldkii spéle ritéja zem latviu spie-
diena. Gaiti un pretinieka varisargu spikers
atzimeja par labiakiem virlem lagkumi. Cik
lieliski cinijis Krauja un #va virtos, tikpat
skaisti igauyn virtsargs Hos Bivienus atvai-
rija.

— Lidz spfleg belglm wairs tikaj 5 minutes,
Rezultate joprejdim ir 0—0, Latvii jevada gar
Kreiso malu wzbrukumu, humba centrd. Tur to
sapem Krawja un daej. ..

Taldkos virdes Wraojss kundze vaivs nevar

Kad troksnis mazliet norvimis, Gaita ‘miate
dzird:

w Kravjas Siviens beldzot saeniedzs miye
ki Jis dzird?jdt, ki skatitaji vipam nsgavilsjs,
speletiji vipu apkampa an skiipstija.., Us
nupat cipas vaditiRjs nosvilpa beigas, Skatiti-
ji ielauZas lankumi un nes uz rokiim ne luge
kuma Krauju, jo vienigi vipam mds esam pa-
teicibu paridi ka varam ntstlt hnkumn ar
UZVAYD . -

Nu ari Kranjas kundzes sirds pie #iem vire
diem bija lauzta, Visi domitie rijioni tiks
aizmirsti.  Sirds pielija piloa prieka. Vigas
déls nupat tafu bija cinilies par godu Latvie
jas viirdem un slavai. Vipa pgt kluva lepna
uz savu délu: vigh tika suminits no tik dands
laudim! Kraujas kundze iedomijis ki Gaitis
paireiz jlitas — vai vipR aav nobaZijies par
to, ko feiks miite? Vai 1& nebiis dusmiga,
varbiit liegs taldk spélét? N& vina to mes
liegs, pat dusmiga nebfis, Mate hils lepna par
save brake délu. Bet, kura mite gan & ga.
dijumi nediiotos! ;

s
[ ]

Ked dafag neddlas vElik Gaitis Kraoja ate
kal cinijis Latvijas valsty vienibas vidii, tad
skatitiiju rindiis atradis ari Nraujas kandse,
kas dzivoja lidzi tiem (fikstodiem akatitdjo,
kuri hija iernduBles atkal novewdzities misu
vialsty vienibas un ldz ar to Gaifa Kranjas cf=
l_;md. Futbola sports bija iemantojis  jaunm

viest Rigd. ieradisies Igaunijas meistarvieniba’
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