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Gunta Bite

Balta spieka
dziesma

Katru gadu 15.0ktobri visa pasaulé tiek atzimeta
Starptautiska Balta spieka diena. Ta nav atceres
vai svinama diena. Ta ir diena, kad plasaka
sabiedriba tiek informéta par redzes invalidiem,
vinu vajadzibam un problemam.

uizas internatvidus-
dzeknu ansambli

dija ieradusies skolas-

§, satupusi ejas, baudija

2009.gada 15.0ktobri ari Latvijas Neredzigo biblio-
téka (LNerB) organizéja informativi muzikalu pasaku-
mu “Balta spieka dziesma”, kura galvena téma bija vi-
des pieejamiba un drosums cilvékiem ar redzes traucé-
jumiem. Tika aicinati parstavji no Celu satiksmes drosi-
bas direkcijas (CSDD), SIA “Rigas satiksme”, AS “Latvijas
dzelzcels”, lielakajiem veikaliem un aktivakajam auto-
skolam. Pasakuma piedalijas ari Labklajibas, Satiksmes

un Kultdras ministrijas, ka ari plassazinas lidzeklu par-
stavji. Pasakuma muzikalaja dala ar dziesmam uzsta-
jas gan LNerB darbinieki, gan Strazdumuizas internat-
vidusskolas audzékni, gan ari vietéjie dzejnieki Imants
Smirnovs un Ida Kronberga. Pasakumu noslédza ipa-
sa viesna folkmuzike Anta Engele, kuras sniegums sa-
vilnoja ikvienu klausitaju.

Neredzigais cilvéks celu satiksmé

Informativaja dala tika pievérsta uzmaniba nere-
dziga cilvéka iepirksanas problémam. LNerB ilggadéja
darbiniece Alda Zarina atgadinaja, ka ikvienam cilve-
kam ir tiesibas uz drosu vidi, tai skaita uz drosu parvie-
tosanos pa ielam. Jebkurs cilvéks, izejot uz ielas, auto-
matiski k|Ust par celu satiksmes dalibnieku, kuru regu-
I& un aizsarga satiksmes likumi.

Visneaizsargatakas cilvéku grupas ir bérni (nezinasa-
nas un neuzmanibas dé|), veci cilvéki (reakcijas trakuma
vai citu fiziologisko Tpatnibu dé|) un redzes invalidi, se-
viski — neredzigie cilvéki, kuri nevar novértét attalumu
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lidz braucosai automasinai un noteikt tas bremzésanas
celu. Lai vinus pasargatu no traumam, visa pasaulé ka
bridinajuma signals kalpo balts spiekis, ko pirms do3a-
nas pari ielai pace| redzes invalids. Celu satiksmes notei-
kumu (CSN) 161. pants nosaka, ka 3is signals autovadita-
jiem jarespekté arf arpus gajéju parejam.

Pirmo informaciju par satiksmes drosibu 3ofe-
ris iegust autoskolas, vélak vina gatavibu patstavigi
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piedalities satiksmé parbauda un apstiprina CSDD, bet
realo darbibu ik pa laikam kontrolé Celu policija. lkvie-
na no Siem posmiem ir iespéja informét autovaditajus
par neredzigajiem satiksmes dalibniekiem. Seviski lie-
la nozime ir pirmajam autovaditaju izglitotajam — au-
toskolam. Diemzél neviens autoskolu parstavis pasaku-
ma nepiedalijas.

Raksta autore G.Bite pasakuma vaditajas amplua

Liepajas Neredzigo biedriba jau vairakus gadus sa-
darbiba ar Celu policiju Balta spieka diena riko akciju,
kura parbauda CSN 161.panta ievérosanu. Rezultati bi-
ja parsteidzosi. Ja pirmajos gados katrs otrais autova-
ditajs nepalaida garam neredzigo gajéju, tad 2009.ga-
da tikai dazi. Tas liecina, ka vainojama Soferu nezinasa-
na un autoskolam CSN macibu procesa japievérs liela-
ka uzmaniba 161.panta skaidrojumam.

Par $o jautajumu izvérsas diskusija ar CSDD parstav-
jiem. Tika pienemti divi lémumi:

1. CSDD izplatis visam Rigas autoskolam CD ar infor-
mativu filmu “Uzmanibu, cilvéks ar Balto spieki!”,
ko izveidojusi Liepajas Neredzigo biedriba.

2.CSN eksamenu bileSu izdevuma par CSN 161.
punktu, t.i., par gajéjiem, kas pace| balto spieki,
tiks ieklauta papildinformacija.

Sabiedriska transporta izmantosanas
grutibas

Pasakuma tika parrunatas ari sabiedriska transporta
izmantos$anas problémas. Par tam stastija LNerB Braila
raksta redaktors Edijs Fuksis, kurs, bldams neredzigs,
ik dienu viens méro ceJu no majam Pardaugava uz dar-
bu Jugla.

Edijs atzina, ka Sobrid parvietosanas kluvusi értaka
neka agrak, jo tiek atskanoti esoso un nakamo pietur-
vietu nosaukumi. Tacu, ja i informacija izskan novéloti,

ta var pasazieri dezinformét. Edija ierosinajums — ne-
redzigais cilvéks savu izkapsanas pieturu pazinotu 3o-
ferim, kurs informétu vinu par tas sasniegsanu. Edijs
uzsvéra, ka loti svariga ir neredzigo pasazieru izlaisa-
na pieturvietas, nevis arpus tam. Citadi neredzigais cil-
veks kllst apdraudets, jo var apjukt un iziet uz brauca-
mas dalas.

CSDD parstavis Juris Teteris (no kreisas) un
“Rigas satiksme” parvadajumu direktors
Janis Dziedatajs ieintereseti redzes invalidu
satiksmes drosiba

SIA “Rigas satiksme” parvadajumu direktors Janis
Dziedatajs piedavaja par Sim problémam sagatavot
publikaciju uznémuma iek$€jam laikrakstam “Rigas sa-
tiksmes darbinieks”, kuru lasa viss personals. lesp&jams,
Soferu amatu aprakstos butu ieklaujams pienakums in-
formét neredzigo pasazieri par vinam nepieciesamas
pieturvietas sasniegsanu, ja neredzigais pasazieris ie-
kapjot transportlidzekli, ir savu galamérki pazinojis.

Neredzigo cilvéku pavadoni — suni

LNerB Metodikas un bibliografijas nodalas darbi-
niece Zane Rizija atgadinaja, ka neredzigam cilvékam
suns pavadonis ikdiena palidz tikt gala ar dazadam dzi-
ves situacijam. Pasaulé sadiem suniem ir atlauts ieiet
ikviena sabiedriska vieta, ne tikai veikalos, bet ari mu-
zejos. Latvija, diemzél, tas ir aizliegts.

Z.RiZija informéja, ka misu valsti ir tikai viens kino-
logs, kur$ sagatavo sunus pavadonus neredzigiem cil-
vékiem — biedribas “Saulessuns” parstavis Konstantins
Mitrofanovs. Apmacibas procesa suni tiek vesti gan uz
tirgu, gan veikaliem, kuros ir daudz suniem nepazis-
tamu smarzu un smaku. Pirms tam suni tiek pabaro-
ti, lai apmacibu laika ésana nebUtu primara vajadziba.
Tadé| nav riska, ka suns, iegajis veikala, péksni mestos
pie partikas plauktiem. Suniem tiek macits, ka uzliekot
specialu krasu siksnu, sakas darbs un patvalibas nav
atlautas. Sads princips viniem jaapgust jau no pirmas
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apmacibu dienas. Latvija lielakaja dala veikalu suni pa-
vadoni netiek ielaisti, jo saimnieki nevar uzradit juridis-
ki apstiprinatas apliecibas par sunu ipaso apmacibu.

Labklajibas ministrijas sabiedrisko attiecibu specia-
liste Liene Zvereva informéja, ka tiek izstradati grozi-
jumi Ministru kabineta noteikumos Nr. 959, kuros pare-
dzéts juridisks statuss ari sunim pavadonim un daza-
di atvieglojumi neredzigam cilvekam ar suni pavadoni.
Juridiska statusa pieskirsana sunim pavadonim |aus ne-
redzigam cilvékam ar suni apmeklét tirdzniecibas cen-
trus, muzejus, koncertus, édinasanas vietas u.c. bez ie-
spéjamam soda sankcijam, nebaidoties no sabiedri-
bas un publisko institlciju administracijas nosodijuma.
Labklajibas ministrija sadarbiba ar Latvijas Neredzigo
biedribu lidz 2013.gadam ar Eiropas Savienibas fondu
finanséjumu istenos projektu par socialo rehabilitaciju
cilvékiem ar redzes traucéjumiem visa Latvija. Projek-
ta izmaksas — 2 miljoni latu. Ta ietvaros redzes invalidi
varés iegadaties sunus pavadonus.

Neredzigais cilveks komunikacija ar
sabiedribu

Pasakuma nosléguma psihologijas magistre Andra
Jakobsone akcentéja redzes invalidu un sabiedribas
komunikacijas problémas. Padomju valsti, kur dzivo-
jam gadu desmitiem, par invalidiem runat nebija pie-
nemts. lespé&jams, tikai neliela sabiedribas dala zinaja
par vinu esamibu, jo valsts bija vinus apgadajusi ar Tpa-
$u dzivesvietu, izglitibu un darbu. Sada attieksme no-
drosinaja redzes invalidiem drosu socialo vidi, tacu lie-
dza radoSo pasizpausmi, savas neatkaribas apzinasa-
nos un izmanto3anu. Sada vide veicinaja redzes invali-
dos “iemacitu bezpalidzibu”. Jaunajai paaudzei ir liela-
kas iespéjas paust savu patstavibu, tapéc “bezpalidzi-
bas” sajata vinos nav tik izteikta.

A.Jakobsone minéja tris célonus, kadé| palidziba in-
validiem biezZi tomér netiek piedavata:

T

« pastav psihologiskas bailes, piedavajot palidzibu,
tikt atraiditam;

« nezinasana, kad un ka piedavat palidzibu un kada
veida to sniegt;

- neienak prata, ka palidziba ir nepiecieSama.

Lai Sos célonus novérstu, nepiecieSsama savstarpé-
ja uzticéSanas. A.Jakobsone uzsvéra: “Més — sabied-
riba — protam uznemties atbildibu un macamies rapeé-
ties. Otra sabiedribas dala — macas uzticéties. Més pas-
reiz dzivojam sareZgita laika, ko saucam par krizi. Ta skar
gan ekonomiku, gan attiecibas. Runajot par krizi, més zi-
nam, ka tai ir divi celi — negativais un pozitivais. Poziti-
vais nes lidzi iespéju, kuru ir jaizmanto. Sis ir iespéju laiks,
lai més klatu atsaucigaki, dzirdigaki, sirsnigaki, tad ari bu-
sim ka vienota sabiedriba, viens veselums.”

Lai iejustos redzes invalida situacija, péc informativas
dalas interesenti varéja piedalities vairakas stafetés:

1. “Atrodi vajadzigo informaciju” — dalibniekam ar
aizsietam acim un balto spieki rokas vajadzéja ie-
nakt bibliotékas lasitava, pieiet pie galda un no
trim piedavatam gramatam atrast konkrétu grama-
tu. S nodarbiba paradija, cik svariga loma neredzi-
ga cilvéka ikdiena ir gramatam Braila raksta, kuras
vins var atrast sev nepiecieSamo informaciju.

2."Uzticies, esmu tavs pavadonis” — dalibniekam ti-
ka “pieskirts” pavadonis, kur$ veda vinu pa mar-
srutu: bibliotéka — neredzigo skola — bibliotéka.
ST nodarbiba lava izjust, cik svarigi ir atrast cilvéku,
kuram patiesam var uzticéties.

3. “Baltais spiekis — drosiba vai drauds?” — “neredzi-
giem” dalibniekiem ar balto spieki rokas vajadzé-
ja turp un atpakal skérsot Juglas ielu posma starp
Kvéles un Pales ielam. Akcija piedalijas divas Celu
policijas ekipazas no “Satiksmes uzraudzibas biro-
ja” — tas apstadinaja ikvienu automasinu, kas ne-
palaida pari ielai gajéju ar balto spieki.

Ari turpmak Latvijas Neredzigo biblioteka sadarbo-
sies gan ar “Rigas satiksmi”, gan Labklajibas ministriju,
CSDD, gan citam institcijam, kam
jarapéjas par invalidiem pieejama-
kas un drosakas vides izveidi.

Tas, ka cilveks ir vajredzigs vai pil-
niba neredzigs, nenozimg, ka vinam
visa dzive bitu japavada majas, ne-
izejot uzielas. Ikviens redzes invalids
vélas komunicéties ar citiem laudim,
tapat ka més. Vieniga atskiriba — lai
kaut kur nok|Gtu, viniem jaméro gra-
taks un bistamaks cel$ neka mums.

Pasakuma apliakotas temas
bija svarigas dazada vecuma
apmeklétajiem
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