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Mahju wihndaris
VamMiba un preekşchraksti malWwihnu darinaşchanâ swihnam lih-

dsigi dschreeni) no wişeem chdameem dahrsa un mescha

' Preekşchraksti putojoşchu wihnu, liķeeru un putojoschu limonadu ga!a-

. woşchanai.

pehc Friedricha Sauera

Jsdewneeziba „Darbs"

Riaâ, pasta kaste 280.
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Eewads.

Wihns ir raudseschanas produkts i s milhinoģam, to nosaka likums.

Ko mehs mahjturibâ apsihmejam kà augļu Mihnu, ir pehz likuma

Mihnam lihdsigs dsehreens un şchini grahmatâ atsihmetee Mihni
jeb mihnam lihdsigi dsehreeni, pats par semi saprotams/, domāti

tikai paşchu leetoşchanai mahjturibâ, ne kà ari miss
kas şchinî grahmata teikts, ir meenigi komats pcrşonigàmwajadsibam.

Tirdsneezibâ, t. i. pehrkot un pahrdodot augļu Mihnus, mehs
tahdus teeschi apsihmejam pehz Miņu nosaukuma par augļu Mih-
neem, jeb mihnam lihdsigeem dsehreeneem, mahjturibâ turpretim
maram miņus nosaukt par mihneem, jo paschdarinatee augļu ivihni
ne tikai lihdsigi mihnogu (ķekaru) mihneem isskata, bet ari garscha
un eespaids no Miņeem meenlihdsigs.

Lihds schim mehs augļu mihnus pasinàm sem Miņu teescho

nosaukumu: ahboļu, jahņogu, meelleņu v. t. t., tipiski bija ari tas,
ka mineteem mihneem peemita Miņu dabiska augļu garscha, miņus

turēja masmehrtigus pret ihsteem ķekaru Mihneem, leetojot meens

otris gan ari şlaweja, bija pat ļaudis lepni us paschdarinato, bet

tomehr ķekaru mihns şkaitijàs kà labāks, zehļaks, garschvjoschaksi
Tas tagad daschos gados ir ahrkahrtigi mainijees, scholaik mih-

nus raUdsè ne tikai no smaigeem augļeem, bet ari no krituscheemj

şul>ļeeim un kuri istur katru salihdsinajumu ar ķekaru mihneentl,
tyiņus pat teeschi şlamè kà iszilus mihnus un nemeen tamdehļ kà

paschdarinatus, jeb kà domà, ka paschdarinatee buhtu tihraki un

labāki apstrahdati kà pirktee. Daschi labi Mezi mihnu pasineji, ku-

reem schahdus mihnus pasneedsa, ļoti beeschi ir maldijuschees no-

turēdami schos augļu mihnus par ihsteem ķekaru (mihnogu) mih-
Mcm, netizedami, ka miņu tik ļoti slametais mihns ir „tikai"

augļu mihns.

Nesinatneeki rauga schos ķekara mihnam lihdsigos mihnus no-

stahdit kà mahķsligus, jeb pakaļdarinajumus, schahdas eedomas meen

jau apwaino ikmeenu saprahtigu un eeinteresetu mihna darinp.ta.jui
un ļeetotaju.

Mahksligi mihni un pakaļdarinajumi ir maisijumi is uhdeņa,
spirta, zukura, skahbes un aromāta, tà tad ihsts „maisijums",

Wihni, Par kureem schini grāmatā runa, ir dabiski darinājumi,

oriģināli, miņu şagatawoşchanai nekas mahksligs neteek peeleetotsj,
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meenigi ko pati daba dod un ko mihndaris isinanto pee nņ'lmu.

darinaşchanas, kcjs katrajm jaeemehro, jo tas ari ir tas pamats,
lai ntahju mihni pee baudifchanas neatschķirtos no dabigajeem ķe-

karu mihneem.

Mehs leetojam galmenâ kahrtâ pee mahjwihnu pagatàoscha-
nas augļu sulas no stahdeem un augļeem, kureem nam semischka

ihpatneja >pqegarscha, tà saukto mihna buķeti mehs dabūjam ne

mahksligi, bet tahdâ pat kahrtâ, kà pee ķekaru Mihneem zaur mihna
raugu. l

Lai to jo labāki saprastu, mums pehz eespehjas labi jaeepk-

sihstas ar raudseschanas paņehjmeeneem un miņu leetoschanu.

Raugs.

Raugam ir tautu dsihwê un tautşaimneezibâ peeschkirama leela

loma. Zaur rau!dseschanu mehs dabūjam skahlbos kahpostus, gurķus,

ruhguşşcho peenu, rupjo rudsu maisi v. t. t., balltmihklai nŗhs

leetojam tà saukto maisneeka raugu, lai balt- un smalkmaise buhtu

zehla un irdena, ar ta pascha rauga palihdsjb» ir eespehjanls is°

raudset no kartupeļeem, meescha eesala, kukurusas v. t. t. spirtu,
no schahdas raudseschanas attihstas ogļuskahbe, kura isgaro un zaur

tcchlaku tihrischanu jeb destilaziju mehs eemantojam spirtu.

Tàpat zaur raudseschanu mehs pagatavojam alu, wiuâ bes
daļas alkohola paleek ari dala ogluskahbes, kura peedod alum pee-

mihtoscho putojoscho, dsirkstoscho. ,
Augļu sulas, kuras mehs mehdsam usglabat preeksch seemaê),

jeb us kahdu laiku, daudsreis maitājas, sahk putot, t. i. atļtihsta
ogļuskahbi un saplehsch traukus, şchi „şamaitaşchanàs" ir atteeziuauņ

us tahdu raugu, kursch maj nu peemita teem augļeem, jeb atá

traukā. Ņemsim un Mahrisim scho augļu sulu noşlehgtâ traukā, işş
sargātu No ahreja gaisa un rauga eespaida, tad traukā âļrodo-»

schais raugs teek isnihzinatr un nam mairs spehjigs cedarbvtee;
tahdâ kahrtâ augļu buhtu sagatavota usglabaschanai, t. i.

kousermeta.
Bes scheem peeMesteem ruhgschanas gadijumecm ir mehl dauds

zitu un tàpat ir ari neskaitāmas raugu schķiras. Lacļlakais dau-

dsums daschado raugu pahrivehrsch zukuru, jeb zukura pahrmehrsļo
ļabibu v. t. t. alkoholā un oglşkahbê. Şkawtees pehz Miņu ihpa-

Mini Makus mineteem atdala ari zitus produktus, ko,

mehs mehdsam nosaukt par aromatcem. Şchee aromāti smarsch>,
garscho un darbojas ļoti daschadi. Şchahdus raugus, kureem tei-

zami aromāti, (smarscha un garscha), mehs apsihmejam par „disş-

zilltigeeim" pretēji tahdeem, kureem nepatihkams aromāts, pat war-

buht kuri kaitigi par „tveenkahrscheem".
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Peemehram par dischziltigu raugu nosauksim tahdu, kursch is-
şauz araka, rUma, jeb daschadus ruma aromātus (ari scheit ir atkà(l
daschadas raugu schķiras ar dauds unn daschjadeem aromateeM), bet

galmenâ kahrtâ daschadas wihnraugos. Par weenkahrşchu raugu

mehs nosauzam, kuram nam nekaihida aromāta, jeb kuram pcemiht
nepatihkamais un kaitigais fuseļa aromļats, pee pehdejeem beeschi
peeder tahdi raugi, kuri aug us muhsu mescha un dahrsa augļeemj,
bet ne ikreises ir mainigs raugs, kas isşauz nepatihkamo arà'atch
ir «ri gadijumi, ka us teem pascheem augļeem atrodas dischşzWgMs

raugs un tà tad ir ari eespehjams, ka daschs labs Mihndaris tihiri
nemiļus dabu smarschojoschu augļu mihnu, wiņa darināšanai neMas
dischziltigo raugu neleetodams, bet tas kà jāsaka ir gadijus, par
ko mehs tahlak gribam isteiktees. "

Dizchciltigais wihna raugs.
Mehs sinam, ka sinami augi aug un attihstas tik noteiktā sernķ

un noteiktā apwidâ, zitâ apwidâ un semê Miņi neaug, tàpat ari

raugu schuhniņas, kuras tik ar mikroskopa pailihdsibu şaredsamlásj,

attihstas noteiktā sàê un apwidâ. Raugs, kas attihsta Tokajats!
wihna aràatu, neaug Liebfraumilch Mihna apmidâ un Bernkastles
mihnraugu juhs welti mekleşat Şcherri Mihna semê un tahdi ir

daudsi peemehri. Ja, daschreis Pat tik daschu metru attMums jau

noteiz parvisam zitu wihna garschu. Wihnraugi aug semê, kur ari

palhrseeMo un Maşarâ, augļu nogatàoşchanàs laikā, pahreet us
ogam, us kuràm tad zaur saules eespaidu un pateizotees ogu zuku-

ram, ahtri attihstas un wairojas. Pee ogu şpeeşchanas wiņi eekļuhst
sulā, kuru tad pahrraudsè alkoholā un ogļşkahbê, attihstot aromātu.

Jo patihkamaks schis aromāts, jo Mairak zeenits şchiahidê' wihnsl
un wihnraugs, kas Miņu radijis, us ta lai greescham wehribu. Ne

ogu sula, kà windari pastahmigi atgŞina, dod mihnam noteizoschn
garschu, bet tas mihnraugs, kas us tas ogas auga. Buhtu tas

şawddaki, tad jau peemehram, is Rûslinga ogas (kuras audsà
daschadâs pasaules malās), darinātam mihnam Majadsetu garschvt
meenadi, bet ka tas tà nam, to sina iktveens, jo kà jau teikts, katrs?

apmids ir noteizoschs. Leelu pahrmaiņu Mihna darinaschanâ ecne'a

1920. g. „Bierka" mihnraugs, kursch tagad dabūjams wişos làkos

apteeku pretschu meikàs un apteekâs un kuru peeleetojot no Mi-

şadàm augļu un ogu sulām mar mahjâs sem katris isgatawot mihnus
pehz samas garschas un Mchleşchanàs, saprotams nemar prasit no

ahbà sulas, raudsetas ar „Bierka" mihnraugu, tahdu mihnih,
kursch garschotu un atstahtu teeschi tahdu eespaidu, kà thsts ķekaru
mihns, bet gctlwenais tomehr ir tas, ka wîņam ir lihdsiga ga^rschjai.



patihkams aromāts, winşch na!v kaitigs, un pee tam pret ķekaru

avihnu, ahrkahrtigi lehts. -
Neeeşpehjamo neweens ari nepraşìs un buhs ļoti apmeerinats

ar Wicrka wihnraugu paşchdarinato wihnu baudīdams, guhdams lo

paşchu, ko no desmit, diwdeşmit un pat trihsdeşmit kahrtigi dahr-
gako ķekara wihna. '
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I. dala.

Mahjuwihna dariuaschana, „Vierka" wihnuraugs.

„Vierka" raugā mums ir mihnraugs meera stahMoklî, jeb see-
mas guļā, gribam Mkhs wiņu atdsihnnnat, tad saslapinām «un

turam Miņu şiļltâ weetâ, peemehram şaulê. Pehz daschàm stundām

miņsch ir usdihdsis, peedodam mehs wehl wiņam wajadsigo baribu,
t. i. şmaigu ogu jeb augļu sulu, mehs dabūjam daschas stundās
turēdami şiltâ weetâ, dsihwibas şwaigu, ruhgstoschu wihnraugu.

-Wiihnraugam gaiss naw Majadsigs, Mar ari gaiss peekļuht, bet

tomehr eeteizamaki ir turēt noslehtâ traukā, lai netiktu zaur sulām!
zitadi raugi attihstiti, peem. pelējuma, etiķa jeb ziti dihgļi. Wis-

labaki mihnraugu eeraudset ir pudele, pildita ar sulu, kuru nosleĢs

ar labi eļlâ samehrzetu Mati. Daschadeem mihnraugeem ir ari

daschadi eespaidi, Meenkahrt zaur daschadu Mihna aromātu attih-«
stischanu, otrkahrt miņi zukuru daschados daudsumos
tahdâ kahrtâ attihstot wişados daudsuMos şalkoholu.

Ņar teeschi teikt, ka meena daļa alkohola attihstas no diwàm

daļām zukura, peemehram, ja augļu sula satur desmit daļas zukura,

mel,s pek raudseschanas ar mihnraugu eeguhstam wihnâ pcezas
daļas alkohola. PelH majadsibas un pehz garschas mehs maram

mahju mihnam likt zukura Mairak jeb masak, Maram ari peeleetot
uhdeni, ja nemehlamees stiprus mihuus, par to plaşchaki nahkoşchâs
dalās.

Cukurs.

Galwenâ kahrtâ mehs leetojam zukuru, kas eeguhts uo zukura
beetem. Scho zukuru mehds silinat, lai miņsch isskarilos baltāks,

no scha zukura siluma mums mihns jāsarga, jo tas mihnam pahr-
ejoschi dod sliktu smaku, proti, Pehz mežam olaini Wezas ot-as

osch nepatihkami, jo satur semi sehruhdeni, ari zukura silums satur

semi sehru un taindehļ zukuru eepreeksch peeleekot pee raudsejamàs
sulas, jausmahra un mahrot janoputo, zukura silums mahrot paleek
putās. Zukuru majag pastahmigi uswahrit uhdeni, kreetni noputot
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un tikai pehz atdsischanas peeleet raudsejamàm snlam, ja mehs tà

saukto zukura sihrupu peeleesim sulām karstu, mehs ar to

tajam wihnrauga dihgļus un mihnraugs nedarbosees.

Uhdens.

Pee mahjmihnu darinaschanas jāraugās lai buhtu labs tihrs
oseramais uhdens, nelabs uhdens issauz mihnâ sliktas peegarschas»
kaļķains uhdens saehd augļu skahbi un padara mihnu duļķainu,

tapehs eeteizams mispahreji ļaut uhdenim kahdâ traukā deenu no-

şchstees, taļd no mirsas nesamaisot nosmelt, usmahrit, likt atdsist
un tad tikai leetot pee mihna darinaschanas.

Augļu sulas.

Ja mehs augļu sulas şawahram zukurâ, kà mehs to peemchranr
daraM eemahrot amenes, tad mums Mairs nebuhs augļu suila>
bet augļu sirups, tas ir jaeemehro. Augļu sulu mar ceguht da-

schadâ wejdâ: suligakus augļus un ogas mar isşpeest drahnâ jeb
presē (dselss Preses nedrihkst leetot, ja dauds, tad meenigi labi

ailmotas), masak suligus jeb schahwetus, aplej ar uhdeni jeb mchrzèî
un pehz tam isspeesch, isņemot peemehr. mihges, kuras nedrihkstl
spectst, bet eeilikt kahdâ drahnâ un laut notezet, mar ari augļus us-

tvahrit un pehz tam nospeest jeb notezinat. Pee şchahdi eeguhtàm

sulām mehs maram tuhlit peelikt isdeedseto „Vierka" raugu. Pec-

ņenlsim ka augļu sulas ir duļķainas, jeb eeguhtas ne no pilnigi
smaigeem augļeem, tad lai isuihzinatu nemehlamas baktērijas, kuras

mehds us schahdeem augļee perinatees, schis sulas jausmahra. Pee-
mehram sulu, kura eeguhta no ahboļeem ar melneem plankume-enr,
ir ļoti eÄeizami kreetni nowahrit, bet tikai emMjetâ podā, jeb
katlā (nekad kapara, misiņa jeb dselss), schee melnee plankumi ir

sehnites (Tusiciladium), ļoti ruhgtas un padara mihnu mehlak
ruhgtu, zaur nomahrischanu schis sehniles teek uonahmetas un nemar

mihna garschu mairs eespaidot. Mchs eeteiktum mislabak katru

sulu nomahrit, bet meenkahrt pee pahrak ilgas mahrischanas mar

rastees wahraMà peegarşcha, otrkahrt katram mahju mihNidarim ne

ikrejses ir atteezoschs emaljēts katls pee roka (zitadu katlu leeto-

schana ir isslehgta. TanKchļ peeleetot mahrischanu tikai tahdos ga-

dijumos, ja muhsu rihzibâ nam pilnigi smaigi augļi, pretējā gadi-
jumâ peeteek ja augļus kahdâ koka jeb mahla traukā applauzè, lai

isnihzinatu miņeem peelipuschos smeschdihgļus, schahda rihziba ga-

rantè mums bes eebilduma tihrus mihnus.
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Preekschraksti mahjwihnu darischanai.

! Şekoşchee preeîşchraksti jeb rezeptes ir tik dauds un daschadi,
îa war pilnigi peetikt baschadàm garşcham, bes tam meens otrs

echraktisejees, mar ari isdarit daşchadus Mehģinajumus şastahdod
sem jaunasrezeptes. EeşahzejambMu eeteizams turetees pehz eeşpèļņ
jas preekşchrakstu robeschâs. Mahjmihnu darinaşchanâ nemajaga şewi
leeki apgruhtinat ar sinatnişkeem paņehmeeneem,kà zukura, skahbes
un ajlkohola stipruma noteikumeeM, ihpaşcheem t. ş. „OchSle" şwa-
reem v. t. t., tas wişs preeksch perşonigàm wajadsibam leeks, tam-

lihdsigas sinaşchanas Majadsigas wihNruhpneekam, kuram gadu no

gada şawa wihna stiprums jasina, bet preeksch! mahju wihàrai,
kursch şew pagatawo 5, 10 jeb 25 litru Mihna, nam no şwara, maj
mihns stiprāks, maj ne, kad tikai miņam patihkama garscha baudot.

Wişas rezeptes skaitās preeksch 5 litreem, ja grib leelaka mairuma,
tad japamairo pee 10 litreem 2 reis, 25 litreem 5 reisu. t. t.

Raugu tabele.

Wihni ir daschada stipruma, stiprums attihstas no augļu >zu-
kura, şkatotees pehz augļu saļduma satura, kà jau teikts, no diwàm

daļām zukura attihstas pee pahrraudseschanas ar wihnraugu weena

daļa alkohola, kursch ir stipruma noteizejs.
Daschadee raugi attihsta daschaidas şmarschas, tà tad noteiz -

wihnam tà saukto buķeti, bet wini pahrraudsè ari zukuru daschadâ
wairumâ, tàpehz şekoşcho raugu tabeli jaesmch-ro: us 5 litreem

jaņe>m zukura wairumi, pee atsihMe-tcem raugeem:

:îOO grami zukurr pee Pieêportsra rauga
300 » . » ZoltiNAera

500 >.
. Bernkastlera

500—650 »
" .

600
. Aiìmanshausera

050 . . Farsļer/
700 » » Nierenstcincra »

700 » » >,

750 " » Franku wihna
750 »

» " Ridesheimera

750 SaaraS wihna »

750
» » »

750 - Sieinbergera
750 «

» » Steinwihna
750 » » - Äkahrwihna

750-850 » » " BurMndera
800 ° » - Folradsera
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850 grami zukura pee Johariniêbergerarauga
850 »

„
» Scharhosbergera »

900 - » ° Liebsraumilch
1200 »

»
" Takaijas wihna

1900 . . . .

1600 » . ChabliS
.

1650 »
„

» Malagas .

1650 » -
.

Portwttwa

1650
. . „

Şauierne
1650

. „ .
Scherry wihna

1700
. . .

d'Jļema

1750 . . .
Madeira

1750
. . .

Marşala

1750 . . .
Şamos

NĢ eeşpehjams katram preekşchrakstam wişu garo tabeli us

şkaitit, tamdehļ kà peemehru usdodam preekşch katra augļa meenu

jeb wairakus raugus ar waja!dsigo zukura daudsumu. Ja kahds

wehlas zitu raugu peeleetot, ta!d winam wajaga usdoto raugu un

zukura daudsuma weetâ ņemt to zukura daudsumu, kursch atsihjmets
tabelê pret no àn'ņa wehlamo raugu.

Pirmee soļi mahjwihnnu darinaschanâ.
Eeşahzejs katrreis raudsìs ismchģinat weeglakos, eekams wiņsch

pahrees, pehz wiņa eeşkata, us gruhtaki darinameem 'wihneem, wiņşch
şahkumâ usmjanisees un kad redsès panaîhkumus, paliks droschak,
Mehs labpraht eeteiktum katram eeşahzejam ar „Vierka^-raugu
şekoşchus wihnus pagataw'ot, jo pee wiņeem wiņsch war mahtzitèes
ar panahkumeem un nezeetìs ari nekah>dus saudejumus: 1) wisween-

kahrşchaki pagatawot ir şmagee ar decnwidwihnrauguraudsetee wihni,
jo wiņi şulâ ir loti saldi un satur tik dauds alkohola, ka par winu.

şamaitaşchanos naw ko baiditees, wiņi ari neduļķojas. Pee tam

smagākos wihnus darina masakos apmchros pret galda wihueemļ>>
kurus labpraht şagatawot 25 litrus un wairak, tas ir kà

mehds teikt „lai neaptruhkstas". Japcesihmè, ka şinagcem
majadsigs ilgāks laiks nogatcvvvschanai un daschs labs eesahzej,st
saudès pazeetibu, tahdeem eeteizams papreeksch ķertees pee tà sauktā
sekta jeb şchampaneeşcha pagatowoşchanas, par kuru dosim paskaidro-
jumu nahkoşchâs rwdiņâs. Kà pirmais smagais mahjivih'ns buhtu
eeteizams sekoschais:

5 litri saldsulas, darinātas ar Tokaijera raugu, 1 mahrz. schah
tvetas hagebutes (roschu ogas), jeb 3 mahrz. sivaigas, ar wişàiu
sehklam pahrgreesch us pusēm un ar Zl/z litreem wahro'cha uhļdeņa
noplauzè. Pehz atdsişchanas peeleek jau 6 stundas agrāk saslapi-
nāto Vierka-tokaijas raugu şchim wirunmm un lauj noşlehgtâ podā
24 stundas istabas siltumā nostahwet. Par to laiku 2 litros uhdena
uswahra 4 mahrz. zukura un labi nopūto, kad zukura kauşejuşms
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atdsişis, peeleek puspakiņas rauga -baribas -sahli un peelej to 24

stuNdas stahwejuşcham wirumam. '
Pehz apmehram biwàm deenam, kad schis wirums ir pilnâ

ruhgşchanâ. Miņu islaisch>, t. i. iskahsch zaur drahnu, kreetni isşpee-

schot un nopilda 5 litru pudelē, ja pudelē Mehl truhkst lihds 5

tad peepilda mehl uhdeni, tad noleek kahdâ weetâ ar istabas tem-

peratūru (waşarâ ari saulē) un ļauj minam, noslehdsot pudeli ar

raudsejamo truhbiņu, noruhgt lihds kamehr mairs puhslischi ne-

kahp, pehz tam nchvelk ar gumijas zauruli lihds padibenēm un.

atlej atkal istihritâ pudelē atpakaļ. Pudelē mihns nosehstas, paleek

sposchs un nu miņu Mar pildit pudelēs, aiskorķet un stahsmus

usglabat, mehs şakam pateeşibâ miajaidsetu mihuus usglabat'

guļus, bet pirmo reisi reti kahds Mar sagaidit Mihna nopildischanu,
bet tad miņsch mehl satur beeschi oglskahbi, un schahds mihns isdsen
korķus, kad nu miņsch buhtu glabāts guļus, tad ari Mihns istezetu,

tamdehļ mehs sakām stahmus, lai ari mihns isdsen korķi, mismas
àşņch neeet suşchanâ un kaitēt tas ari neko nekait, ja pudele ir da-

schas deenas stahmejuse bes korķa, mihns satur şewî 'peeteekoschi
alkohola.

Otrs Mihns, kuru ari katrs eesahzejs bes kluhdam warès paga-

tawot, ir putojoschs Mihns, preeksch eesahzeja tas isklauşjşees netizami,-
bet tas tà ir.

Preeksch scho mehģinajumu mehs eeteizam sekoscho preekschrakstu
ari 5 litru daudsumâ.

750 grami Mihģes sagreesch, peeleek 1 paziņu „Vierka" pehrļu-

putu (Perlschaum) raugu un uslej 5 litrus auksta uhdeņa, scho dari-

nājumu labi noslehgti 24 stundas ļauj stahmet istabas temperatūrā,
tad kahsch zaur audekla drahnu un labi notezina, bet nenospeesà
zitadi mihns buhs duļķains.

Pehz tam 1 mahrz. zukura uswahra weenâ litrā uhdens, kreetni

noputojot, kad schkidrums atdsisis, Miņu kopā ar Mihna sulu eepilda-
-5 litru pudelē, istruhkstoscho papildinot ar uhdeni lihds 5 litreem.

Pirmās diwâs deenas parahdisees putas, kuras ar audekla drahninu
janotihra, ja Mairs putas nerahdàs, tad usleek pudelei raudsejamo

truhbiņu, kreetni nokorķējot un noslehdsot, mislabak ar „Gotea"

smehru jeb ķiti un ļauj istabas siltumā teeschi 14 deenas ruhgta
Pehz 14 deenam usmauigi nomelk uo padibenēm un nopilda scham-
paneeschu pu'delês, kuras noslehdsamas ar labecm leeleem korķccm

(korķus neplauzè, bet Mirspusi eemehrze Maskā), stahmus noleek

us 3—4 deenam kahdâ şiltâ weetâ un Mehlak wchşâ pagrabā, scheit
miņsch noskaidrojas un kad palizis sposchs, ivinu mar baudit. Tumaki

paskaidrojumi atrodami sem,,putojoscho mihnu pagataivoschana".Schis
buhtu tas dimas rezeptes, jeb preekschraksti ccsahzejeem, tvar jau
ari ar zitàm sulām un augļeem isdarit pirmos mehģinajumus, bet

mehs eeteizam miņus tanidehļ, ka miņeem buhs droschi panahkuini.i
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Mahjwihns no negatawam wihnogam (ķekaru)
Pee nenogatamojuşchàm wihnogam, şkatotees pehz miņu eenahk-

şchanos, Majadsigi us 5 litri sulas, 100—200 gramu Mairak zukura
ne kà raugu tabeşi usdots, peentehram:

3000 grami weenkahrşchàs wihnogas, bes kĢņeem, 100—200

grami zukura noplauzè ar 2 litri mahroscha uhdens, pehz atdsischa-
nas peeteek isdeedseto mihnraugu, sazisim „Piesporter", pehz 21

stuNdam misu nospeesch, papildina lihds 5 litri ar uhdeni un noleek

rauļdseschanai, noslehdsot ar truhbiņu.
Ja „Peesporter" rauga weetâ wehlams zits, peem. „Schairlach-

borgers", tad majadsigais zukura daudsums pehz tabeles jāņem 750

grami us 1 litra uhdens.

Mahjwihns no eenahkuscham wihnogam.
Tà ka eenahkuşch-às mihnogas ir saldas, tad Minam ari tik

rauga tabele usdotais zukura daudsums peeleekams. Us 1000 grami

ogam, bes kahtiņeem, uslej 1 litru mahroscha uhdens, pehz atdsischa-
nas, isdeedseto mehlamo Vierka -raugu, pehz 24 stundām 1 litra

iskauseto zukura daudsumu, teiksim ja „Piesporter" 300 gramu, ja
„Tokaijera", tad 1900 gramu v. t. t., pehz 24 stundām nospeesch,/

lihds 5 lrtreenr papildina ar uhdeni noslehdsot ar raudseiamo
truhbiņu.

Sarkanwihns no zilam wihnogam.
Preeksch schahda mihna eeteizamas tikai eenahkuşchàs ogas, jo

tikai ltviņas satur peateekoscha daudsuma krahsas, ņeeeâhkuşchàA
tvar leetot baltwihnu darinaschanai.

4000 gr. silàs mihnogas ar kahtiņeem noplauzè ar 1 litru

Mahroscha uhdens,pehz atdsischanas peeleek isdeedseto„Vierka" raugu

un pehz 24 stundām 1 litra uhdeni iskauseto zukura daudsumu,
ja „Bordo" raugs 500—650 gr. zukura, ja „Burgundera" raugs
750—850 gr. zukura v. t. t. Scho mirumu nedrihkst tuhliu uospeest,
bet Miņsch labi janoslehds, jeb janoseds, lai gaiss neteek klaht, no-

speesch tikai pehz 14 deenam, uspilda uhdeni lihds 5 litreem, noslehds
ar raudsejamo truhbiņu un ļauj noruhgt lihds gataMs. GalwenZaisl
ir scheit, lai mihnogas dabu lihdsi ruhgt, tadehļ jabuht usmanigam,
lai nepeekļuhst gaiss.

Mahjwihni no rozinem un korintem.

Ķimişkâ sastalMā schee mihni mistvairak lihdsinas tvihnogu Mih-
neem, ari garscha un isskata. Jsgatamot no scheem augļeem mar

meenigi baltos Mihnus .



13

Rosmes ir schahwetas mihnogas, korintes masas schahmetas
greeķu mihnogas. Sultanines ir beskauliņu mihnogas, kuras ļoti

eeteizamsleetot maisitas ar rosinem. Js wiņàmaukstā un karstā weidâ
mar ļoti labas raudsejamas sulas eeguht, pee karstas raudseschauaA
no kauliņeem attihstas deesgan dauds ģehrşkahbe (Gerbsäure), zaur

ko mihns dabu stipri skahņu garschu, tamdehļ eeteizams scho skalM
pehz noruhgschanas atdalit ar mahjveenu, ņemot us 10 litreem 50

grami Mahjpeena, zaur scho Mihns dabu maigu garschu un loti

ahtri nogulstas un noskaidrojas.
Preeksch 5 litri sulas ņem 750 gr. rosjnes jxb korintes, vihnogu

daudsuma meetâ, kà eepreeksch teikts par mihnogu Mihneem.
Sausas ogas sagreesch jeb islaisch zaur gaļas bsirnam, peelej

majadsigo daudsumu uhdeņa kopā ar isdeedseto Vierka raugu, pehz
24 stundām Peelej zukura kausējumu, pehz tahlakam 24 stundām no-

speesch un papildina ar uhdeni lihds 5 litreem.

Jeb atkal sagrcestas rosmes noplauzè ar mahroschu
pehz 24 stunidam pecheek isdeedseto Vierka raugu, pehz tahlakà
24 stundām iskauseto zukuru, atkal pehz 24 stundām nospeesch> pa-

pildina ar uhdeni lihds 5 litreem, noslehds ar raudsejamo truhbiņu
un ļauj noruhgt, pehz noruhgschanas peelej 25 gr. mahjpeena. Zch.e
abi darinājuma meidi dod ļoti labus mihnus.

Sekoşchi diwi peemehri, kurus pcelcetojot zitas raugu

kà aisrahdits, jāņem ari tas zukura daudsums, kà teikts raugu tadelês.

Aukstā lweidâ: 750 gr. sagreestas rosmes, jeb korintes, isdeedselv
Vierka Ridesheimer raugu uu 5 litri auksta uhdeņa, pehz 24 stun-
dām nospeesch, uspilda ar uhdeni lihds 5 litreem un lauj noruhgt.

Karstā Mcidâ: 750 gr. rosmes jeb korintes aplej ar 5 litreem

mahroscha uhdens. Pehz atdsischanas peeleek isdeedseto Vierka Ma-
deira raugu, pehz 24 stundām kausējumu, 1750 gr. zuļura weeuâ

litrā uhdens, pehz 24 stundām nospeesch, uspilda uhdeni lihds 5

litreem, ļauj noruhgt un pehz noruhgschanas peelej 25 gr. mahj-
peena. Wahjpeens ir nokrehjots peens un şchinî gadijumâ iveenalga
maj ustvahrits jeb neļvahrits.

Mahjwihns iz wihgem.

Wihgu Mihns ir tumaki peelihdsinams Mihnogu un rosinu Mih-

neeni kà isşkatâ, tà ari garschâ un pee baudischanas.
Wihges satur leelâ Mairumâ gļotas, taMdehļ miņas nedrchkst?

speest, ari plauzeschana ir nemeetâ, miņas sagreesch, peeleek isdee-
dseto Vierka raugu, ivajadsigo daudsumu uhdeņa, ļauj 24 stundas
stahmet, kahsch zaur brahnu un ļauj notezet—bes speeschanas, pee

notezejuşchà schķidruma peelej zukura kausējumu, uspilda uhdeni lihds
5 litreem un ļauj noruhat kà parasts. Wihgu atlikumus war ari
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ar uhdeni un zukuru (10 proz. no daudsuma) pehz notezinaschotnas
atklahti noraudset, zaur to eeguhdami ļoti labu galda etiķi.

Peemehrs preeksch, mihna: 750 gr. sagreestas (sasmalzinatas)

mihģes, isdeedsetu Vierkaķ Steinbergerraugu un 5 litri uhdeņa ļauj
21 stuNdas nostahtees, kahsch zaur drahnu, t. i. ļauj notezet bes
speesschanas, peedod sulai kausējumu, 700 gr. zukura us 1 litra uh-
dens, uspilda lihds 5 litreem ar uhdeni un ļauj noruhgt sem truh-
biņas.

Mahjwihui no zchatveteem ahboļeem, pirziķeem,
aprikozeem uu pluhmèm.

Us 5 litri sulas ņem 500 gr. ahbolus, pirsiķus un aprikoses
pluhmes 750 gr. schos augļus ikreises noplauzè ar mahroschu uh-

deni, pehz atdsischanas peeleek isdeedseto Vierka raugu, uahkoşchâ
deenâ zukura kausējumu, pehz tahlakàm 24 stundām nospeeschj, uspilda
uhdeni lihds 5 litreem, un ļauj noruhgt sem noslehguma truhbiņas.
Peàhrs: 500 gr. schahmetus ahbolus (ripiņas) aplej ar 4 litri

mahroscha uhdens, pehz atdsischanas peeleek isdeedseto Vierka Bern-

kastlera raugu un pehz 24 stundām kausējumu, 500 ar. zukura us
1/2 litra uhdens, pehz tahlakam 24 stundām nospeesch, uspilda uh-
deni lihds 5 litreem un ļauj noruhgt sem noslehguma, peeleekot
mehl 3 grami rauga baribas sahli.

Jahņogu wihns.

Leetojamas pehz eeşpehjas eenahkuşchàs ogas. No Miņàm waj
nu isspeejsch sulu, jeb notihra no kahtiņeem, aplej ar mahroschsu
uhdeni lai Mehlaki eeguhtu sulu. . '

PeeMehri: 1. 1500 gr. sulainām eenahkoschà jahņogam pee-
leek isdeedseto Vierka-Assmannsheiser raugu, pehz 24 stundām 600

gr. zukura us 1 litra uhdens un tik dauds uhdeņa, lai buhtu 5 litri,
pehz tam ļauj noruhgt sem noslehguma.

2. 3000 gr. eenahkuşchàs jahņogas atbrihmo no kahtiņeem
un aplej ar 2 litri mhroscha uhdens, pehz dtdsischanas peeleek isdee->
dseto Vierka-Madeira raugu. Pehz 24 stundām peedod zukura kau-
sējumu 1750 grami us 1 litra uhdens, 24 stundas Mehlak nospeesch,
nspildot uhdeni lihds 5 litreem un ļaui noruhgt sem noslehguma/

Mahjwihni no ehrkschķuogàm.
1. No neeenahîuşchàm ogam:

Ogas notihra tàpat kà preeksch kompota gatawoşchanas, no-

wahra uhdeni mihkstas, nolei sulu zaur drahnu un avstrahda pa-
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rastâ meidâ. Jswahritàs ogas mar ar zukuru eewahrit un ehst
kà kompotu.

i Ir Majabsigs sulai us 25 litreem peelikt 1 paku rauga baribas
sahli, t. i. us 5 litreem peekto dalu, bes tam Mehlak gatamam mih-
nam preeksch ahtrakas noşkaidroşchanàs peeleekams ik us 5 litreem

meenu zeturtdaļu grama tanina.

Peemehrs: 1500 gr. tihritas Meenkahrschas ogas nomahra
mihkstas 5 litros uhdens, nokahsch, pehz atdsischanas peeleek is-

deedseto Vierka Zeltinger raugu apmehram 3 grami rauga ba-

ribas sahli, pehz 24 stundām 500 gr. zukura us Vs litra uhdens,
uspilda lihds 5 litreem ar uhdeni un ļaus noruhgt.

Ia grib putojoscho mihnu darināt, tad saprotams, leeto pehrļu-
putu raugu: ņem tàpat 500 grami zukura, uoraudsè un kad ruhg-

schana beiguşès, pehz nomilkschanas no rauga, peeleek 100 grami

kaudiszukura, iskauseta 250 gramos uhdeņa, nopilda schampanecschr
pudeles, kreetni aiskorķejot un eekams leek pagrabā, daschas deenas

notur kahdâ şiltâ weetâ. Tuwakus paskaidrojumus şkatees sem „pu-

tojoşchee mihni".
2. No eenahkuşchàm ogam:

ŞagataMoşchana tàpat kà pee jahņogam» t. i. mar paprèekşchu
isşpectsti sulu un darināt, jeb applauzet un tad parastā meidâ ap-

strahdat.
iPeemehri: 1. 1500 gr. sulai is eenahkuşchàm ehrkschogam pee-

leek isdeedseto Vierka- Rudesheimer raugu, pehz 24 stundām kau-

sējumu 700 grami zukura us 1 litra uhdens un tik dauds uhsdşeņaj
lihds pilni 5 litri, tad noslehds un ļani noruhgt.

2!. 3000 gr. eejnahkuşchàs ehrkşchogas noplauzè ar 2 litri

Mahroscha uhdens, pehz atdsischanas peeleek isdeedseto Vierka-To-

kaijas raugu un pehz 24 stundām zukura kausējumu, 1900 grami

us 1 litra uhdens, tad nospeesch, uspilda uhdeni lihds 5 litreem un

laui noruhgt sem noslehguma.
Peesihme pee jahņ- un ehrkschogam:
Ogas ir ļoti daschadas, baltas, salas, sarkana un tumschi-

sarkanas, saprotams, ka katru schkirni mar ar MişàeM raugieem

raudset, bet meens otris usstahdis jautājumu, par peemehru: ka-

pehz juhs sakāt, ka sarkanās jahņogas mar ar Rheinmihna raugu

raudset, Rheinmins tatschu isskatas balts? Ja, tad mums jāsaka,
ir ari sarkani reines mihni, jeb krahsa neko nemaitā, ja krahsa juhs
ckauzè, tad ņSmoet preeksch «inroihna rauga baltas jahņu jeb

ehrkschķu ogas, praeksch sarkaneem mihneem sarkanas ogas.
Tà sauktās melnās jahņogas, jeb upenes peeleeto sulu krah-

soschanai, t. i. peeleek sinamu daudsumu pee sarkanām jeb baltam

ogam, jeb ari darina no Miņam meen, bet tad eeteizams meenigi
ar Portmihna raugu, upenēm peemiht ihpatneja garscha, kura Mee-

nam ir ļoti patihkama, otram pretiga. Pee Portwihna rauga tas
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masak trauzè, bes tam crpmehram Pehz gaida guleschanas ta pee-

garscha issuhd. Tà ka smagus nn'hnus labpraht ilgi tura, tad

Portmihna rauga peeleetoşàna ir eeteizŞaka.

Mahjwihni no swaigeem ahboleem.

' Ja ir augļu prese iuhşu rihzibâ, tad katrā siņâ juhs ahbolusļ
isşpeedişat un leetoseet sulu, sa tas buhtu sameenots ar aruhtibalnt>,
tad plauzeseet un pehz atdsischanas peelikşeet wihnraugu v. t. t.

kà tas sau mairakkahrt ir aprakstits. Ia Mhldms Şgarşchasş

wihns, eeteizams ahbolus nomisot, bet ja augļa misas nc-

trauzè, kà peem., pee eenahkuşcheem ahboļeem, mar ari leetot Nt>

misotus. . '

«laeeļmehro, ka skahbakee, besgarschainee ahboli dod labākus uu

tihraki garschososchus Mihnus, kà aromatainee.

Ahboli nedrihkst buht ar pumumeem. iTahdus ahbolus, kanr

puwumi isgreesti, katrā siņâ janoplauzè, pretējā gadijumâ mihns

buhs bruhns jeb garschos pehz vumuma. Sekoschos trijos meidos

usdodam şagatawoşchanu, bet peesihmejam, ka usdotee raugi kà pa-

rasts, tikai lai noder kà peemehram:

Krituschus ahbolus ar augļu nasi sagreesch,, emaljētā katlā ar

uhdeni şakarşè lihds kamehr paleek drusku mihksti, tad eelei wai

nu koka jeb mahla traukā, ļauj atdsist, peeleek isdeedseto rauglu,,

pehz 24 stundarrm nospeiesch, peejlei zukura kausējumu un ļauj

noruhgt.
Peeķmehrs: 2500 grami krituschus ahbolus 4 litros uhdeua

uswahra (sakarsē) emaljētā traukā, scho mirum'u eelei koka jeb mahla
traukā ļauj atdsist, pehz tam peeleek isdeedseto „Winningera" rau-

gu un !pehz 24 stuudam nospeesch, pcejlei zukura kausējumu 350

grami us 1 litra uhdens un peepilda Mehl tik dauds uhdeua lai

buhtu pilni 5 litri.

Misotus ahbolus: leeto skahbus ahbolus, kurus uomiso ar

augļu nasi, sagreesch ripinās, noplauzè un kà parasti sagatchvo.
Peemehrs: 3000 grami misotus, ripinās sagreestus ahbolus

aplei ar 3 litri mahroscha uhdens, Pehz atdsischanas peeleek isdee-
dseto „Vierka" Ridesheimera raugu, pehz 24 stundām kausējumu,

750 grami zukura us 1 litra uhdens. Pehz tahlakam 24 stun-
dām nospeesch un pcclci sulai tik dauds uhdeņa, lai buhtu pilui

5 litri noslehds un ļauj noruhgt. Atlikuschos ahbolu beesumus

mar isleetot preeksch ķibselcs. Nemisoteem ahboļeem ir leetderigi

kmhliņ peelikt isdeedseto raugu un tad nospeest, tahdejadi panahk
ka sulā tuhlin eedarbojas mihnraugs un pahrcct ruhgschanâ.
schi diļvi preekschraksti, Meens bes zukura un kuram Ivar meenigi

Moseļa jeb Reinmihna raugus, peeleetot, otris ar zukuru un kursch



derigs ikkatram raugam, saprotams, peeleetojot majadsigo zukura
daudsumu. ' ! I ! ' ! ' iļ îi!

1. Nemisotus ecnahkuschos ahbolus, pesļeekot Mosel- jeb
Reinmihnu raugu isspeesch, istezejuschai sulai bes jeb kahdaM peede-
wam sem noslehguma lauj noruhgt. Schim noluhkam der tikai

labi cenahkuschees ahboli.
2. Nemisotus ahbolus, peeleekot isdeedseto Liebsraumilch rau-

gu, isspeesch snopreşè), us katreem litreem sulas peelej kau-

sējumu, 900 grami zukura us 1 litri uhdens un uspilda uhdeni

iihds pilneem 5 litreem, pehz tam noslehds un lauj noruhgt.

Mahjwihni no bumbeereem.

Mehs ussweram, ka bumbeeri Meen nàd nekad labus Mih-

nus, tamdehl eeteizams pastahmigi bumbeeres maisit ar ahbolecm
un proti meenadâs daļās, schahdi rihkojotees buhsim meenmehr
apmeerinati. Bumbeeru wihnus tàpat şagatawo un raudsè, kà ah-
bolu mihnus, kà norahdits jau eepreeksch.

Ja bUMbeeru Mihns kahdureis tomehr nenoskaidrojas, patei-
zotees miņa misai, kura satur dauds gehrskahbes, tad tas meenkahr-
schi nomehrschams, peelejot 25 grami Mahjpeena us 5 litreem Mihna,
pehz ka mihns tuhlin paliks sposchs.

Mahjwihns no saldeem ķirscheem.

Ķirşchus jaMahra, Maj ar jeb bes kauliņeem ir meenalga, bet

sulai Meenļmehr japeeleck zitronskahbe un rauga baribas sahts.

Peemehrs: 4000 gr. ķirschus usmahra 2 litros uhdeņa, pehz
atdsischanas peeleek isdeedseto Vierka Johannisberger raugu, 5 gr.

zitronflahbes un 3 grami rauga baribas şaW- Nahkoşchâ deenâ

nospeesch, peKeek sulai zukura kausējumu, 900 gr. zukura us 1 litri

uhdeņa, papAdina ar uhdeni lihds 5 litreem, noslehds un ļauj.

noruhgt.

Mahjwihnus no pluhmem, pirziķeem un aprikozam

paaatào teeşchi tàpat, kà no şajlbeem ķirşcheem, ja wehlas, war

kauliņus isņemt, ļb-'et waictdsiba pehz ta naw, weenigi warbuht lik

pirsiķeem tàpat war ari no şcho augļu şulam tahdus wihnus ņ-

gatawot, kà no ahbolu bet pee labi eenahkuşcheem auglwm
eeteizams peMt zitronşkahbi, pee negataweem augļeem tas naw

wajadsigs.
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Mahjwihns no skahbeem ķirscheem.
Skahbee ķirşchi, t, i. ihstee tumşchi şarkanee ķirşchi, no kureem

şagatawo ecwahrijumu, ir loti noderigi mahjwihneem, darinateem

ar Bordo, Burgundera un Marşala raugeein. Eeteizams rihko-

tees pehz şekoscha peemchra: 250(1 gr. ķirschus ar kaulineem no-

plauzè ar 2 litri wahroscha uhdens, pehz atdsischanas peeleek is-
deedseto Vierka Burgunder raugu, pehz 24 stundām kausējumu,
750 grami zukura us 1 litra uhdens, tad kreetni nospeesch, uspilda
uhdeni lihds 5 litreem un ļauj noruhgt.

Mahjwihns no melenem, zilenem.
Mellenes sausos gados ļoti gruhti ruhgsr, tàpehz loti eeteizams

peeturetees pee sekoscha preekschraksta, lai buhtu lvehlamee panah-
kuMi: papreekşchu jaeeraudsè isdeedsetais Vierka Bordo raugs ar

500 grami jahņogam, ehrkschkogam jeb mihgem us litra uh-
deņa. Par to laiku 2000 gr. melenes, silenes, emaljētā traukā

uswahra, kad mirums atdsisis un eepreekschejais raugs-eejajma jau
sahzis ruhgt (t. i. pehz apmehram 24 stundām), winam peeilel
mēleņu mirumu, pehz 24 stundām peeleek kausējumu, 500—650

granii zukura us ll itru uhdeņa, tahlak pehz 24 stundām nospeesch,-
peepilda uhdeni lihds 5 litreem, peeleek mehl 5 grami rauga bari-

bas sahli, noslehds un ļauj noruhgt. (Pehz zitu mehginajumeein
Mgleņu mihni esot garschigaki, pilnigaki, ja ogas newahra, bet

leeto şwaigi isspeestu sulu.)

Mahjwihns no awenem.

Preeksch amenem eeteizams ir Vierka Portmihua raugs, oga>u

Majaga buht labi nogatawojuschàm:
3000 grami labi cenahkuşchàs aMenes noplauzè ar 2 litri Mahļ-

roscha uhdens, pehz atdsischanas peeleek isdeedseto Vierka Portwihna
raug», pehz 24 stundām kausējumu 1650 grami zukura us 1 litra
uhdens, pehz tahlatam 24 stundām nospeesch, peeleek 5 grami rauga
baribas sahli un 5 grami zirronskahvi, uspilda uhdeni lihds lit-

reem, noslehds un lauj noruhgt.

Mahjwihns no zemenem.
l Wisnoderigakais ir Vierka Madeira raugs^

Peemedrs: 5000 grami semenes aplej ar 1 litru mahtroscha
uhdens, pehz atdsischanas peeleek isdeedseto Madeira raugu uu 5

grami rauga baribas sahli, pehz 24 stundām nospeesch peeleekot
sulai 1650 grami zukura us 1 litru uhdeņa, uspilda uhdeni lihds
5 litreem, noslehds un lauj noruhgt.
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Mahjwihns no eesala ekstrakta.

Eesala ekstrakts wislabaki noder raudseschanai ar deenwiowihna

raugeem, bet daudsi Vierka draugi saka, ka ari ar Reinivihna rau-

geem miņi ir loti labus vanahkumus mahjwihua darinaschanâ eegu-

wuşchi. Peemehrs: 1250 grami eesala ekstraktu, 5 grann rauga

baribas sahli un 5 grami zitronşkahbi uswahra 1 litros uhdeņa,

pehz atdsischanas peeleek isdeedseto Vierka-SMrrh raugu, pehz 24

stundām kausējumu no 1650 gr. zukura us 1 litra uhdens un 1

(ripiņu), noslehds un lauj noruhgt.

Mahjwihns no bruhklenem.

Bruhklenes tàpat kà melenes sausos gados grului ruhgst, tam-

dehļ eeteizams isdeedseto Vierka raugu eepreekşch ceraudset kahdâ

zitâ sulā un tad peeleet pee bruhkleņu sulas.
Peemehrs: 500 grami ahholu sulu eeraudsè ar isdeedseto Vierka

Portlvihna raugu, pehz stundām scho eejawu peelej 3000 grameem

umvahritam atdsisuscham bruhkleņu wirumam, war tuhlir jeb ari

«ahkoşchâ deenâ pealikt zukura kausējumu, 1650 grami us 1 litra

uhdens, pehz 24 stundām nospeesch, peeleek 5 grami rauga bariba<s

sahli, uspilda uhdeui lai buhtu 5 litri, noslehds un lauj noruhgt.

Mahjwihns no medus

Medus ir, şkatotees ka'hdâ apwidû no bitēm ecwahkts mairak

jeb ari masak aromatains, tamidehļ miņsch ari meenigi noder smagu
deenàoidwihnu dariuaschanai.

Peemehrs: 1000 gr. medus, 1500 gr. sula no skahbeem ahbo-
5 grami rauga baribas sahli un 4 litri uhdens uswaiîra

emaljēta traukā. Pehz at'osischauas p.eleet isde.dseto Vierka Port-
wiluta raugu un pehz 24 stundām zukura kausējumu, 1000 gr.

zukura us 1 litra uhdens (eegaumejat: masak kà rauga tabeìê

usdots, jo medus pats par şewi ir salds), uspilda uhdeni lihds pil-
neem 5 litreem, noslehds un ļauj noruhgt.

Mahjtvihns no rabarbera kahtiņeem.
Mehs usşweram) ka rab'rabera kahtiņi şewî satur okşalşkahbì,

kuru ne ikmeens labi panes. Pats par semi saprotams, ka oksal-
skahbe pahreet ari Mihnâ, tamdehļ schos mihnus nemar tahdos
daudsumos leetot (baudit), kà pahrejos mihnus, isņenrot ja pee-

!ee!to tos paņehmeenus pee darinaşchanas, kà şekoşchais peemehrs
norahda:
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Peeîmehrs: 3000 grami şalausitus rabaibera kahtiņus no-

pitauzè ar IV2 litra mahroscha uhdens. Pehz atdsischanas nosp:esch,
peàekot sulai 5 grami rauga baribas sahli un 5 grami ogļskahm
kaļķi. 24 stundas ļauj nostahtees, nolej no padibenēm, peeleek
5 grami zitronşkahbi, 1 ehdamu karoti zukura un emaijerâ traukā

usmahra (meenreis usmutulo), pehz atdsischanas peeleek isdeedseto
Vierka-Bernkastler raugu, pehz 24 stundām zukura kausējumu, 650

grami zukura us 1 litra uhdens, uspilda uhdeui lihds pilnk'em!
3 litreem, noslehds un ļauj noruhgt.

Pshz scho paemehru leelaka daļa aksa'tskahbes zaur kaļķi ir

isnihzinata.

Behvza sulu, tāpat kirba, meloņu, gurku sulas

war leetot preeksch mahjwihneem un ar kuru katru Vierka raugu

noraudset. 4 litri sulas usmahra, peeleek 5 grami zitronskahbcs
un 5 grami rauga baribas sahli, pehz atdsischanas isdeedseto Vierka

raugu, pehz 24 stundām 1 litrā iskauseto zukuru un parastā weidâ

ļauj noruhgt.

Putojoschee mahjwihni.

Putojoscho mihnu darinaschanai noder wişi augli, kuru şulam
pee'leek putojoscho Mihna raugu un 15 proz. zukura, wiņàm ja-

ruhgst tik ilgi, lihds ruhgşchana paleek pawisam wahja, tad skaidro

mihnu notve'lk, wislabaki ar gumijas zauruli, uopiUda schampane -

şchu pusdeşlês un aiskorķè. Pudeles stahmus usglabà pagrabā, ja
saturs ir noskaidrojees, t. i. sposchs, mihns ir garams leetoschanai.

Tàaki paskaidrojumi atrodami sem „Putojoschee wihni un

miņu darinaschana".
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II. dala.

Tuwaki paskaidrojumi mahjas wihuu
pagatawoschanâ.

Augli, kas noder :vihim pagatawoşchanai mahjşaimneczibâ.

' Mahjas wîhnu pagatawoşchanai mar islectot wişus ehdamos

augļus, bet wislabak tos, kas ir wislehtakee un nezer pàeegşchanai
us gckkda. Jaechvehro, ka tikai no masak smarschojoscheem augļeem
dabūsim mihnus ar atteezigà mihna rauga garschu.

Smarschoijoschās semenes, nmenes un lih'dsigi augļi dos mih-
nus, kuros augļu smarscha pahrspchj mihna rauga baktēriju radīto

garschu. Dascheem wehrtigeem ahbolcem wiss smarschas mairums

atrodas misā. Tahdi ahboli mispirms janoiniso, jo mairak tadehļ,
ka ruhgstot augļu smarscha un labà garscha pahrmainàs un peedod
milmeem şahkumâ gruhti nosakāmu smarschu. Tadehļ daudsreis ļoti
ļabi ahboli dod tikai meenkahrschu ahbolu mihnam lihdsigu dseh-

reenu, kurpretim parastee, skahbee ahboli, semisch-i ja tee nomisoti,
dauds /labak usrahda isleetotà mihna rauga garschu.

Mahjas mihnu paa,atawoschana, mehs nebuht nenorahdijàm us
dahrsa augļeem. Dauds mehrtiaaki ir lauka un mescha augļi, kas

pee tam ir dauds lehtaki. Atgahdinam tikai par tnescha rosem <wilk-
ahbe'là), mescha pluhmem, mellenēm v, t. t. Mahjas leetoschanai
Mar noraUdset jebkuru augļu sulu ar misdaschadakeem mihna rau-

geà, şkatotees pehz ta, zik zukura un uhdens sulai peeleek. Ahbolu
sulu mar noraudset ar Reinmihna Maj tokaijeescha mihna raugus

protams, ka majadses peemeenot atteezigo zukura daudsumu.
Dotee preekschraksti, kuri —kas Meenmehr jaussmer— domāti

Meenigi mahjsaimneezibai un nemis pahrdoschanai, lai noder tikai

kà peeturas punkti. Pehz miņeem ikkatrs mar ismehginat daschadus

augļu sajaukumus, zukura un uhdens peelikumûs û. t. t.

Pateizotees Vierka-T mihna raugam, kas dabūjams drogu un

apteeku pretschu meikalos, mahjas mihnu pagatamoschanâ mairs nam

jarehķinas ar kaikeem. Wispahr mahjas mihnu mar paga-

tawot no sekoscheem augļeem, ogam un ziteem augeem: rabarbereein!,
ehrkschogam, jahņogam, mellenēm, bruhklenem, salateem un skahba-
jeelm ķirscheem, amenein, kasenem, lahzenem, pihladschu
ogam, skahbeem krituscheem augļeem, gataroeem ahboļeem un bum-

vesveem, bahrbalam, mahonijam, tomateem, melonēm, (ķirbjeem,
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rahzeņeem), mescha roschu (wilkahbeļu) ogam, mescha pluhmem, fir-

siķeeļm, oranschaM, zeriņu (pleederu) ogam, eesala, eesala ekstrakta
un beidsot pat no labibas.

Pehz doteem preekşchraksteem war sastahdit besgala dauds zitu.

Mahjas tvihnu pagatawotajs pats weenkahrşchâ zeļâ atradis lih-
dsekļus, kà neļaut aiseet bojā pahri palikuscheem augļeem, un ari

nepahriwehrst tos lopbaribâ, bet ar zukura un rauga palihdsibu isga-
tawot mahjas dschreenus.

Sasaļuschiaugļi.

Wihnu war pagatawot ari no şaşaluşcheem augļeem. Dascheem

augļeem, kà peemehram mescha rosem (wîlkahbelem), mescha pluh-
mem nepeezeeschams sals, pirms wiņu uowahkşchanas, jo zaur to

suhd wiņu ihpatnejà garşcha. Pihladschu ogas nckahdâ siņâ ne-

drihkst notvahkt pirms tàs naìr» dabujuşchas kreetni salu. Tikai tad

tàs kļuhst leetojamas, t. i. saudè şawn ruhgtumu.

Dazchadu augļu cukura un skahbes saturs.

No 100 kg. gatawu augļu bes zukura peemaişijuma isşpeestâ
şulâ atrodam zaurmehrâ:

şlabdeS zukura şulaS

A «t.os

AhboļoS 0,60 9,— 65

Bumbeeios 0,32 9,50 70

Slrşchos 0,75 10— 65

Semenês 1,10 6,— 80

AkoenļS 1,40 6 — 75

MellenêS 1,05 6,— 65

Ehlkşchķogâs 1,40 k,— 80

Jahņogâķ 2,10 6,40 85

WthnogâS I,— 17,— 75

Şwaigâs wilkahbeļu ogas 1,90 3,— —

BrvhklenēS 2.20 3— 65

Masâà pluhmês ....
090 6,- 65

PluhmêS 0,80 ll,— 65

No şcheem şkaitļeem waram şpreest, ka:

' 1. tee augļi, kas mums leekas wissaldakce, ne katrreis şatur
wiswairak zukura,

2. daudsas augļu sulas satur masak zukura, nekà wihnogu şula un

3. augļu şkahbes un zukura saturs daschadâs augļu şulâs ir

ļoti daschads. '
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Raudzeschanas trauki.

Pirms ķeratoes pee wihnu apşkateet mis-

pirms, kahdi trauki ir juhşu rihzibâ. Nedrihkst leetot metāla trau-

kus! War isleetot pudeles, balonmeidigàs pudeles, kruhkas un mū-

zas. Raudseşchanai noder koka, kà ari emaļas mannas, ja emaļas

kahrta nam noplaisajusi- Traukam jabuht tik leelam, zik litru

wihna leek rautdset. Tas nosihmè: nedrihkst likt raudset 5 litrus

100 litru leelâ muzâ, maj 10 litrus 25 ?itru kruhkâ! Tas şewişchķi
sakāms par weeglakeem Mihneem, kureem peeleek tikai 20 proz zu-

kura. Pee stiprakeem tas tik dauds nekriht şwarâ,jo tee tik ahki ne-

pahrMehrşchas. Weeglakee katrā siņâ jaraUdsè pilnos traukos, lai

nemaretu peekļuht gaiss. Pehdejais, kà sinams, wihnam kaitias,
tikai sateekotees ar gaisu wihns mar vahrivehntees etiķi. Ja gaiss
neteek klaht, tad etiķis nekahdâ siņâ newar rastees! Tas jaeewehro!

Wişeem traukeem jabuht newainojami tihreeni! No netihreem
traukeem wihni eeguhst netihru garschu, jo netihrajâs mcc âs uialijo

rauga schnites un baktērijas, kurÄs wihnâ, saprotami, watirojas!

Wispirms trauki janomasgà karstā sodà uhdeni pehz tam mai-

rakas reises jānoskalo ar aukstu uhdeni.
Tas semischķi jaeemehro pee muzam, kuras stahmejuschas .uk-

schas un tahdâ kahrtâ mar buht eegumuschas pelējuma smaku maj
pat nopàjuşchas. Tahdas mūzas gruhti tihramas. Tas wis-

pirms jaiskmehpiua ar şehru waj jaapstrahdà ar sehra sahiskahbi-
Pehz tam şchahdâ weidâ tihritas mūzas panratigi jaisskalo ar uh-
deni, zitadi şehrşkahbe nonahmès ari mihna rauga baktērijas! Ee-

sahzejam eeteizams isleetot mislabak 5 un 10 litru pudeles. Tikai
tab kad tas jau sapratis Mihna pagatâoşchanas buhtibu un şà-
sneeļdsis pirmos panahkumus, miņsch mar pahreet us mūzu leeto-

şchanu. Tah'dâ kahrtâ Miņam jau paşchîâ şahkumâ labi weikşees.
Nemeiksmes mar rastees tikai no nepareisas rihzibas. Pirmkahrt ja-

eemehro tihriba. Netihriba naM peelaischama ne sem kahdecm ap-

stahkļeem un no tàs mislabak mar iswairitees sahkumâ rihkojotees ar

zaurşpihdigàm pudelēm.

Bija jau sazits, ka nedrihkst leetot metāla traukus. Metālu

kauşè augļu şkahbes. Warşch, şaweenojotees ar augļu dod

giftigàs mara şaWs, kas bes tam, protams, nonahwè ari mihna
rauga sehnites. Dssllss dod şchķihstoşĢs dselss sahlis, kuras sa-
Weenojotees ar augļu şkahbi, noşehstas tumschâ, tintei lihdsigâ masā.
Ari slogi, naschi v. t. t. pehz eespehjas lai nebuhtu no metāla, is-
ņemot augļu şkahbês neschķihstoschos bronsas un alwas (nesajaukt
ar zinku, kas ir loti kaitigs un aiskamè katru ruhgschanu!) metālus.

Katli, kuros mahra augļus, orihkst buht tikai emaļas maj almas (ne
Ainka!). Turpretim uhdeni mar malMit jebkurā traukā un pehz
tam scho uhdeni leetot augļu noplauzeschanai.
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Raudzezchanas noslehdzņi.

Wihneem jaruhgst bes .gaisa peeejas, t. i., traukeem, kuros

mihnus raudsè, jabuht aisşargateem no gaisa eep'uhşchanas, tà tad

noşlehgteem. Protams, ka to newar puiahki liiai ar korķi Maj
şpnnļdi, jo ruhgstoşchà şula atdala ogļşkahbi, kurai jaispluhst no

trauka.

Pirmajās ruhgşchanas deeuâs pee da chàm auM şulanr paral)--
das stipras putas, kas mehlak uosuhd. Putas ir atşàMrees augļu
olbaltums, kas ruhgşchanai noteekot, şabeesè taisni tàpat, kà īrnsras
olbaltums wahrot. (Äirbjeem un rabarbereem olbaltuma naw, ta-

dehļ pirmajās ruhgşchanas deenâs stipras putas nemar

Tà şauzamà strauja ruhgşchana şcheit paeet bes redsamas putu

parahdişchanàs.) Ja trauki, kuros wihnu raudsè, ir peepilditi lihdş
malām, tad putas pluhst pahri. Tàhļ tàs ikdeenas jauoilau'a.
Ja putas paleek ahrpus trauka, tad tàs samaitājas, rodas etiķis,
kas peewelk tà şauzamàs etiķa muschas. (Şkat. turpm.)

Ja ruhgstoşchà augļu sula beids putot, tad peeuahzis laiks to

aissargat no gaisa peeşkaln-şchanàs ar ruhgşchanas no'.Ņsņeà
Pee dsascheem noslehdsņeem (peeni. eļļas) atkal jaatpiļda putam

lihdsi nopluhduschais uhdens, lai trauks buhtu peepildirs lihds nia-

'kam. Papildischanai noder tihrs, mahrits uhdens, ļvaj ari labs

pehrnais mihns.
Nopluhduşchà şchķidruma uspildischana ar >oezu wihnu dasch-

reis naw eeşpehjama. Tahdâ gadijumâ, peepildot 10 litru pudeli
ar augļu sulu, peepilda ar to paschu sulu Āri mehl dimas mililna
pudelles, kuras pehz straujās ruhgschanas noslehds ar ellu. Ja nu

mehlak mihns no galmenàs pudeles ir no rauga aldalits un pudsli
gribam atkal lihds malām pepildir, tad schim noluhkam uemaiiv

mihnu no abàm mihna pudelēm, kuras tas schini laikā noruhga.
Pee ziteem ruhgschanas noşlchdsņeem schì nopiuhduschà schķid-

ruma usjpiiļdischana nam wajadsiga, peem. vee stikla un gumijas
noşlehdsņà, Pahr ruhgstoscho stilu sakrahjas ogļskahbes' kahlta,
kura lihds ar noşlchdsni aiskawè gaişa peepluhschanu. Pee vareis''
darbo>josch,cem noslehdsņeem naw jābaidās par to, maj tikai trauks

ir lihds malām pilns! Weeglus mihnus raudsejot war to peepildit
meenas plaukstas platuma attahlumâ no ma!a?â

Puļdetles mar labi noşlehgt uşlejot plahnu kahrtiņu besgar-
schigas ehdamas eļļas; mehl labāka ir balta, nesmarschojoscha pa-

rafina eļļa. Eļļa pilnigi noslehds mihnu no gaisa peeejas, bet

neaiskamè ogļskahbes ispluhschanu. Noslchdsot ar eļļu jaeemehro,
ka jaeelej tik dauds uhdens, lai trauks meenmehr paliktu lihds ma-

ļam pilns.
5i ad mihns mehlak janotezina, tad lej miršu tik dauds uhdens

Maj mihna, kamehr eļļa notek, jeb ari noslauka to ar ivates pizinu.
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Pudelēm, kruhkam un muzam lcero noslehdsņus, kurus eeleek zaur-

urbtos korķos. Scheem korķeem labi japeckļaujas pudeles katlam.

Ja korķis naw iveenads, tad katrs zaurumiņşch janoşlehds ar Gotea-

maşu.

Vierka ruhgschanas nozlehdszņu 1927. gada modelis.

Lihds schim nebija pasihstami ruhgschtnas uoslehdsņi bes kor-

ķeejm, isņemot pasihstamo ellas noslehdsni. Tagad tahdus isgatarov

uu wiu> dabūjami apteekas uu labākos drogu weikalos. Eeweteojam
scheit ari schahda Vierka ruhgşchanas noşlehdsņa un Bierka ruha-

şchanas putu ustwehreja sihmejumus.

Jums nĢajaga korķu, nSwajaga tos ari zaururbt, bet jarih-
kojas tikai pehz şekoşcheem aisrahdijumeem:

Zeturtdaļu Gotea maşas rullischa şaweļeet pirkstos kamehr tas

mihksts, ifwelldojeet no ta stiugru rulliti, kuru eespraudeet pudeles

kaklā. Pehz tam isşpraudeet masai zauri Vierka putu ustķhreja waj
Vierka rUhgschauas noslehdsņa 1927. gada modeli. Wiņsch i.

stingrāk par wislàko zauruli zaururbtâ korķī. Tad peevildeotļ

lihdsdoto glahsiti ar uhdeni un ruhgschaitas noslehdsnis darbosees
tik teizami, kà tas libdş schim nekad nenotika.

'Vierka ruhgschanas Putu ustwehreju eeleek gluschi lahdâ pat

tļieidâ. Kad wiņşch eelikts, tad eeşpeedeet augşchgalâ wates

Zik mass schis putu ustwehrejs, tik pat noteikti winşch darbojas. Us

augşchu kahpjoşchàs putas roispirms sairst Pee şewişchķi konstruētām

stikla seenam, bet semischķi pee wates piziņas. Pee tas peeskarotees

katrs puhslitis pahrolihst un putas saplok. Sch'it jums nela) naw
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jabibstas par to, ka putas pahrpluhois pahr malām, juhs strahdajar

droschi un noteikti-

Kad straujā ruhgschana garam un putu ustwehrejs ispildijis

şawu pesnahkumu, tad isnemeet to, eeşpeedeet zaurumâ Mjspirnis

atmihkstinatu Äotea masu un pehz tam eespraudeet Vierka ruhgscha-
nas noslehdsņa 1927. g. modeli.

Scho Ģratu zena ir tik pat sema, kà jebkuru zitu ruhgschvnas
zaurulu zena.

Ruhgschanas noslehdzņu noztiprinaschana.

Korķi beeschi ween naw peemehroti pudeles kaklam. Tos eesprau-
fchot Mehl palcek starpas. Tàs Mislabak ajspildit ar eepreekşch sa-

mihzitu Gotea-masu, kuru tad eeşpeesch malējās starpās. Ja korķi
ir par maseem, waj ari nam apaļi, tad apleek tos ar pirkstos samih-

zitu Gotea-masas kahrtiņu un pehz tam eespeesch pudeles kaklā.

Tad tee peeguļ tik pat zeeti, kà gumijas korķi.

Pehz ruhgschanas beigām masu salasa, samihza to atkal kopā
un usglabà lihds nahkoschai leetoschanai- Wiņu Mar ilgi leetot,

jo wina kļuhst mihksta tikai şamihzot, nesauoè şaMas ihpaşchibàs
un pehz daschàm stundām atkal sazeets.

Ruhgschanas Putas.

Putas, kas rodas ruhgstot no ar olbaltumu bagātam augļu,
sltlam, stipri notraipa ruhgschanas traukus. Waşarâ tas peemi--
lina muschas; pee tam jarehķinas ar leelecm saUdcjumÄem, jo lihds
ar putam nopluhst ari daļa no sulas. Lai no ta ismairitos, tad

leetojami atsihmetee putu usìmehreji-

Rauga sadalischanàs.

Pehz ruhschanas beigām raugs àr şahkt maitàes, tamdehļ
naw eeteizams afftaht jaunu wihnu pahrak ilgi us wezà rauga,
bet gan to pee "laika notezina.

Angļi un wihna raugs.

Mihna pagatawoşchanai mar leetot Misus chdamus ailgļus,
kas satur skahbi un zukuru, bet semischķi tos, kureem nam ihpatnejas
smarschas, jo ta eespaido mihna garschu pehz noruhgschanas. Tà
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tad zahņogas, ahboli, mescha roses (milkahbeles) ir labākas par se-
ineriem un amencm!

Jebkurus augļus mar raudset ar jebkuru mihna raugu, ja
tikai peeleek majaidsigo daudsumu zukura! Şchee preekschralsti tà

tad ir tikai aisrahdijumi us atseiMischkeem raugeem un augļu su-

gām. Pehz miņeem mar pagatawot wisdaschadakàs augļu sulas,
tikai zukurs jāņem skatotees pehz atteczigà rauga, kà tas

pee mihnogu mihneem.

Ja preekschrakstos paredseta augļu mahrischana, tad raugti drihkst
peâikt tikai gluschi atmehsiuatai sulai, jo zitadi to uopļauzetu. Pah-
rejos gckdijumos buhtu labi, ja raugu peeliktu pirms augļu spee-
schanas, bet wiswehlakais tikko isspeestai sulai, lai mihna rauga

baktērijas Maretu ahtri peeaugt un pàdarit nespehjigas kaitigas
baktērijas. Jo mehlak peeleekam Mihna raugu, jo mairak un ahtrak

isp'latàs kaitigàs baktērijas. Lai dabūtu teescham labi garschojo-
schu un tihru mihnu, tad tas jaaiskamè.

Man to.eumehr eeteizaeeguht augļu suluar pasihstamo e'wal.rişcha-
nas aparātu aprakstu palihdsibu. Augļus eeleek kahdâ drehbê >raj
şcetâ, kuru usleek us aparāta mirs bļodas. Pehz tam aparātu sa-
karst. Augļu schuhniņas pahrspragst, sula tek ahrâ un sakrahjas
apakşchejâ bļodā. To tad Mar isleetot sajauzot ar uhdeni vil Meh-
lak peeleekot zukuru. Pee augļu sulām, kuras dod ilabas schelejas,

parahdişees şahkumâ stipras putas. Schahdas sulas tad ari ja--
raudse trauku peepildot trihszeturtdalu, lai issarga oS no putu un

sulas saudejuma.

Kadeļ mehs sadeedzejam wihna rauga bakterijas,
pirms leekam tàs pee augļu şulas?

Ja mehs augļu sulai peeliktu nesadeedsetas Mihna rauga bak-

tērijas, tad pacetu mehl daschas deenas, pirms tas spehtu sadihgtt!
un tahdâ kahrtâ nomest sulu lihds ruhgschanas stahmoklim.

Ja nu sula satur dauds kaitigu baktēriju, tad tàm ir deesgan
laika nomest sulu lihds kaitigas ruhgschanas stahmoklim, pirms mehl!
mihna rauga baktērijas tiktahlu eedarbojuschas, lai Maretu ar tàm

ussahkt zihņu un tàs isşpeest. Şchinî zihņas laikā kaitigas baktē-

rijas tomehr mar atnest jau sinamu postu, tà kà mairs nedabujum
sinamà mihna rauga ihsto garschu. Daschà kaitigàm bakterisam
ir pat ta ihpaschiba, ka miņu raudsetee mihni mairs nekļuhst tihļri!
Wehlak mums tad ir daĢs darba schos mihnus tihrot. Tas

daschreis, neşkatotees us wişàm puhlem, neisdodas. Bet ja mihna

rangu usdeedsejam, tà kà peeleekamais rauga schkidrums ir stipìâ
ruhgschanas stahmokli, t. i. satur tuhkstofthreis Mairak mihna rauga

nekà ruhgstoschâ sulā atrodas kaitigo baktēriju, tad mihna raugs
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tuhliņ eewadìs ruhgşchanu un iswedìs to ari lihds galam. Tahdâ

gadijumâ kaitigàs baktērijas nemās nepaguhst attihstitees un ne-

mar augļu sulu eespaidot.
Tà tad ļeetoiot usdeedsetu mihna raugu mehs esam droschi

pirmkahrt par to, ka dabūsim wilmu ar tihru garschu, vrihmu no

kaitigo baktēriju ruhgschanas produkteem. Otrkahrt mehs buhsim

droschi ari par to, ka şchee wihni ahtri, Paschi no şemis kļuhs
Mums neiwajadsès isleetot nekahdus tihrischanas lihdsekļus! Jo lai

zik nemainigs un bes garschas ari nebuhtu kahds tihrischanas lih-

dseklis, tomehr buhs labāk, ja to nemajadsès!lectol! Seivischķi brih-
nischķigee, ar Reinas Mihna raugu raudsetee gada mihni vasinejam

garschos labāk, ja nebuhs leetoti tihrischanas lihdsekļi, nelà kad tee

buhs leetoti, kaut ari ļoti usmanigi, Luhk pamatojums tam, ka

pirms peelikschanas augļu sulai mihna rauga baktērijas jasadeedse!
un tahdâ kahrtâ japaMairo.

Vierka wihnurauga sadeedseschana

Vierka-T paziņas saturu eeber uhdens glahsê. Lej miršu taisni
tik dauds remdena uhdens, lai glahse buhtu pilna lihds Meenai ze-
turàļai. Tad to apseds ar avakschļasi un noleek şiltâ weelâ. Pehz

tam sagreesch meenu ahbolu maj zitu augli, aplej to ar Msgl'ahj'i
Mahroscha uhdens, apseds un noleek atdsist.

Pehiz atdsischanas, tà tad pehz kahdàm trim lihds seşchàin stull-
dam, peslej to pee rauga, apseds atkal un noleek labi şiltâ meŗtâ.

Pehz 24 stundām (pee daschàm rauga baktērijām, peem. Ru-

dcsheimera, ari pehz stundām, iskahsch mirumu zaur linu drchâi
wai tehjas seetiņu. (Nam majavsigas pirmàs ruhgschanas pasili-

mcs, peem., burbuļu raşchanàs. ja masa drusku uspuhl.u-
şees, jo tas peevahda, ka raugs darbojas.) Zaur seetu tekoschais schki-
drums ir schķidrais mihna raugs! Scho schķidrumu tuhli» peelej
nesazukurotai augļu sulai uu tikai Pehz 24 stundu stahmcschanas
labi şiltâ weetâ peeleek majadsigs zukura daudsumu.

Schos preekschrakstus eemehrojot meenmehr dabuscet tihri no-

ruhgttschn mihniu, un nebuhs jaschchlojas par ncweiknnem ivaj pah-
rak mezu raugu (!).

Vrerka-„T" Mihna raugs atrodas meera stahmokli, bet spehj
cedarbotees un to mar usgabat gàem ilgi- Ja Nu to peeliksim

tuhlin sazukurotai sulai, tad ruhgschana maj nu nemās nenotiks (pee
stipra daudsuma zukura), Maj sahksees tikai Pehz daschàm deenam

(pee masaka mairuma zukura). Tadehļ baktērijas mispirms „ja-

atmàna", t. i., jausdeedsè, un tikai pehz tam japeeleek nesazu-
kurotai maj sazukurotai augļu sulai. Ja Miņas ir nsdeedsetasl,
dsihmas, tad tas nomedīs sulu ruhgschanas stalimoklî.
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ļllsdcedseşchana ir tveenkahrscha, weenkahr chala, nekà, p.em.,
maises eejamu şagatàot. Jaeeivehro, ka wişns newiikşm.'s ir glu-
schi isşlehgtas.

Bîerka rauga paziņas newajaga şadalit! Weena pazinà jà-
leeto kà 5 litru, tà ari Il> wai 25 ljtru rausseşchanai. Protams, -ka
5 litrus ta nowcdìs ahtrak ruhgschanas stal>woklî, nekà 25. Ta-

dehļ teem wihņdareem taisniba, kas saka, ka mini eeguhstot smarschii-
gaku wihnu, ja 25 lireem ņemot newis weenu, bet gan wairakas

paziņas. Jo ahtraki şahkas wihņa ruhgschanas prozefs, jo tihrak
kļuhs wihns, tadehļ, ka kaitigas baktērijas ahtrak teek pahrļvaļrct.a.

Vierka-Promin rauga pazina peeļeek s—lo litreem su-

las, bet Ampulen-rauga vazina lihds 100 litreem sulas.

Raudseschanas peemehri:

1. Şwaigus augļus sagreesch waj saspaida. Schim beeseuim

ļaui trihs deenas stahwet labi apsegtā koka waj mahla traukā. Pehz
tam to noşpeeşch. Sulu eepilda raudseschanas traukā. Katras!

trihs deenas peeleek daļu uhdeni iskauseta zukura un beidsot uspilda
uhdeni, kamehr trauks lihds malām pilns. Wnirakas deenas no

tveetas ruhpigi noslauka pahri pluhstoşchàs putas un tad noslel'ds
pudeli ar eļļu waj raudseschanas zauruli. Ruhgschanas

jānorisinās istabas siltumā, tà tad apmchram pee 15—20 gradeem

pehz Zelsija. Temperatūru roar paaugstināt par 30 gradeem,
bet ne augstāk.

Kad ruhgschana beigusees, tad noslauka eļļu ar wates piziņu,

waj ari isņem zauruli, notezina wihnu no rauga un eepilsa to at-

pakaļ pamatigi istihritajâ pàlê. Lai tà buhtu pilna, tad isleeto

wezu 'wihnu, waj tihri nomasgatus akmentiņus. Pudelei jastahw
wehsâ wŗ«e!ìâ! Notezinaşchanu atkahrto wairakas reises, uu pehz
tam eepilda tihro wihnu pudelēs.

2. Silenes un bruhklenes gruhti raudsejamas! Tahdâ gadi-
jumâ japeeleek chlora amonijs waj rauga baribas şahls, ahbolu,
jahņogu waj zitu augļu sulu bes zukura. Tas ari augļu sula ahļtri
un labi noruhgs!

Ir neeespehjami — lai gan to becschi jautàs, — noteikti pateikt

ruhgschanas ilgumu! Tas atkarigs no daudseem blakus apstahkļeem,
kuri to gan paahtrina, gan paikdsina. Peemchjram, siltums un

rauga baribas sahlis to paahtrina, mainiga ruhgschanas temperà-

tura un zukura pesweenoşchana paşchâ şahkumà ruhgşchanu paildşina.

Augli, kas bagāti baribas weelam, noruhgst ahtri, mellenes

un negatawi augļi lehnak, pat baribas Meelas pceweenojot! Usdo-
dam zaurmehra laiku, bet ar to negribam sazit, ka weenâ waj otrā

gadijumâ wihni nenoruhgs ahtrak maj wehlak. Peem.hram, Rein-

wihna raugs, eewehrojot wajadsigo zukura daudsumu, noraudsds

rmhnu apmehram tşchetrâs nedēļās. Bet gadās, ka wihndaris is-
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Mehlas nogatàojuşchos, baribas weelu bagātu augļu sugu, un

wihns ir gataws pch; astonàm wai tşchetrpadşmit d.enam!

Lai winşch neraisejas, ka marbuht wiua wihns ir slikts, bet no-

garscho un ja wihnam wairs nam salda garscha, bet tahda kà wajà-
dsigs, tad wihns ir norudsis, gataivS.

Atkal otrādi: ja isleetoti ar baribas Meelam nabadsigi augļi

un wihns ruhgst ļoti ilgi, peem. seemas laika scha) un tad kurināmā

istabā, daschs labs teiks sem, „pehz preekşch.aksta wihus noruhgst
4 nebelâs, bet manējais ruhgst jau 6, 8 Maj pat 10 nedēļas utt

wehl weenmchr pazeļas oglskahbes burbulischi, ari schinî gadijumâ

wajaga nogarşchot. Jsa wihnam wehl salda garscha, tad tam ivehl

jaruhgst pehz eeşpehjas şiltâ weetâ! Bet ja wiuşch garscho tà, kà

ļam wgarşcho, tad winşch ir gataws: burbuļi, kas pazeļas us aug-

schu, ir tikai pahrak aukstajā wihnâ isşchkihduşchee oglşkahlbes puhş-

lişchi. Siltumā tee tuhlin pazelşecs gaişâ, bet aukstumā tee is-
pluhst loti lehni. Tahlds wihns tuhkiņ janotezina no rauga, pee

taru miņu sakustinās un oglskahbes puhşlişchi isplichdìs ahtrak, bet

wihus nebuht wairs neruhgs!
Bet tahdi gadijumi peedsihwojami tikai pirmajās reisês. Meh-

lak kļuW droschaks un lihds ar drosmi saudè ruhp.'s un ueustizibu!
Wihna darinaşchanâ, tàpat kà zitur, der şakaiuwahrds: darbs dara

daritaju!

Angļu eeraudzeschana.

Şaşmalzinateem augļeem tuhliņ peeleek eepreekşch isdeedseto
Mihna raugu, pehz tam dalu uhdeni iskauşetà zukura (protams, pehz

pilnigas atdsişchauas), tàpat pahrejos peelikuinus, kà zitronskahbi
v. t. t.

Tuhliteja rauga peelikschana Majadsiga:
a. jo ta!d mihiîa rauga baktērijas apşpeesch kaitigàs baktēri-

jas. Wihna ruga baktērijas tad Mada ruhgschauu, zaur ko ivihus

kļuhst ļoti tihrs?
'

lb. ar tuhliteju ruhgschanas eestahşchanos p augļu

schuhuiuas un tahdâ kahrtâ eeguhstam wairak augļu sulas, taisni

tàpat, kà augli buhtu wispirms nowahriti un zaur to schuhniņas

atmeekschketas un pahrşpraguşchÄs.
Ar raugu sajaukto masu labi apsegtu atstahj, skatotees pehz

siltuma, 2—3 deenas (tikai Pee sarkanmihna no silajàm Mihnogam
16—14 beenas, jo jaisschkihst krahsu Meelam, kas atrodas misā,

ļas nà notikt tikai tad, ja zaur ruhgschauu radees jau peeteekoschi
bauds Alkohola). Tikai pehz tam isspeesch sulu, jeb labāk sakot ruhg-
stoscho augļu beeseni.
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Wihna alkohola ztipruma noteikschana.

Ir gadijumi, ka kahds nopehrk sew alkohola mchritaju, isineh-
giua ar to mihnu un nodoinà: „Mans mih>ns jir noruhdsis, garscho
labi, bet winâ nam ne jausmas no alkohola, lai gan pehz aisrahbi-
jumeem winam majadseja saturēt 100/o, jo es peeliku 20«/» zukura".

Wihna alkohola saturu nekad neiwar ussinat ar alkohola mehritaju,
bet jarihkojas sekoschi. No 500 grameem mihna destilà 100 gramus.

Tos ismehra ar alkohola mehritaju un dabūto alkohola stiprumu
dala ar 5. Ja, peem., 100 gramos destilēta mihna atrastos 50<>/o

alkohola, tad mihns satura meenu peekto daļu, t. i-, 10"/o alkoholka.

Protams, ka destileschanu Mar isdarit tikai tas, kam ir maja-
dsigais aparāts.

Wihni bez cukura.

Gatawu augļu sullas, veem. wihnogu, ahlbolu, bnmbceru v. t. t.

mai nu jauktas, wai atīemischķi war raudset ar mihna raugu. Sch:e
mihni, bes schaubanl, buhs labāki, neka tee, kurus raudsè bes Mihna
rauga baktērijām, kà ta-? agrāk bija parasts Deenmidu Wahzijâ.
Schee mihni buhs garschigaki un ilgāk usglabajami. Wiņi nekad

nesasneegs pehz schis grahmatas preekschralsteem pagatawota lvihna

labumu, jo auļu saldums beeschi mil. Ari missald.ttaio auglis mar

saturēt dauds skahbes (skat. tabeli par augļeem), tà kà mehljakais
>vii>us ir stipri skahbs. Saldums mar buht ari tik mass, ka tvihns,

isnahk gluschi nestiprs, t. i., satur mas alkohola. 'Zitadi gan Meen-

mehr no augļu sulas pagatamotâ wihnâ augļu garscha pahrspehî
mihna garschu, kas semischķi manāms isleetojot ļoti smarschigus aug-

ļus. Taisni schee fakti speesch taisit tMsihmes. Pehz norahditeem

preekschraksteem augļu sulu Mispirms atschķaida. Lihds ar to atschkai-
da ari şkahbi tahdâ mehrâ, ka Mina lvihnā mairs nam tik nepatih-
kama maj nu pehz garschas, maj ari zaur atslahbinoscho eespaidu,,

kas tik beeschi sastopams pee parastā ahbolu mihna. Otrkahrt, lihds

ar sulas atschkaidischanu atschikaidas, ntasinas ari augļu gàrschà

uu mihns dabu stiprāku Mihua rauga garschu Scho neatsm'eramo

mar ismantot mahjas mihndaris, bet nemis augļu
milma fabrikants! Wiņam jaisleeto neatşĢaiditàs augļu sulas, un

miņsch Weemnehr dabu mihnus, kureem ir augļu garscha, bet ne-

imis ta Mihna rauga garscha, ar kahdu tas mihnu raudsejjs. Scho

„augļu garschu" tad nu miņsch ari tura par Meenigi ihsto un nopeļ

zitus mihnus Maj mihneem lihdsigus dsehreenus, kuri garscho mairak

pehz mihnogu mihna!

Ja paredseta zukura leetoschana, tad tas majadsigs pirmkahrt,

tadehļ, ka atşchķaidità augļu sula, lihds ar to satur masak zukura,

nekà tihra augļu sula. Zukurs majadsigs ne tikai mihna saldumam,
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bet !'ri mina stiprumam! Zukurs ruhgstot pahrwehrschas â,
un schis alkohols ir tas, kas mums pee mihna garscho un patihk.
Scho alkohola saturu mar dabūt pehz wehŞchanàs, peelekot sinamu

daudsumu zukura. Zukuru neleetojot saņem M.'hrâ, zik dauds zuļu -

meelu mums dod atteezigce augli. Tas atkarājas no gada laika
un augļu gatamibas.

Putojoschee wihni.

Putojoschos Mihnus schķiro tihros sēktos un sēktos ar rauga

nogulschņeem.
Vierka mihndari atrod un dod preekşchroku weeglak pagatawo-

jamam sektām ar rauga nogulschņeem, bet tihro sektu nepagatawo,
jo ta pagatamoschana prasa mairak puhlu.

Lai pehdcljâ glahsê neeetezetu neskaidrs sēkts, tad jaeekahrto.

tà, lai meenas pudeles saturu usreis isleetu wairatâs glahsês! Ja
mam tik dauds meesu, tad tomehr noleek mehl daschas leekas glahses.

Gan jau tàs atradis samu dsehraju pehz pirmo glahschu istukschv-
şchanas. Tahdâ kahrtâ pudele NĢ Mairakas reises jākustina un

satura şlihpâ stahjmokli, un dibena nogulschņi nedabū sakulļlees.
Tihro seklu tahdejadi Mar eepildit glahsès pudeli gandrihs istukscho-
jot. Saudejums tikai kahda tehjkarote sekta ar rauga nogulschņeem.

NaM majadsigs scheit par sekteem atkal semischķus aisrahdiju-
mus. Wiņu pagatamoschanai Mar isleetot jebkuru no agrāk peeme-

steem peeķhreem, gan tikai tahdus mihnus, kas şatur ne mairak

par 750 grameem zukura 5 litros. Ja eemehro airi, ka minēto raugu

weetâ jāņem pehrļu putu raugs. Bet ari tas nam no leela smara.
War ņemt ari Reinwihna raugu, un ar to raudset augļu sulu. Pehlz
11 deenam pusi ruhgstoşchàs sulas pahĢehrşch putojoşchâ
t. i., eepilda sekta pudelēs, bet pahrejai pusei lauj peemehrotâ traukā

lihds beigām noruhgt. Pehdejâ gadijumâ eeguhstam parasto, nepu-

tostoscho mihnu, bet pirmajā to paschn, tikai putostoschu, pehrļainu
sektu. Weenigà mahksla putojoscho mihnu pagatamoschana ir no-

t>mert ihsto laiku kad sula pildāma pudelēs! Ja scho ihsto brihdi

nokamè, tad pudele nerodas peeteekoschi dauds oglskahbes. Ja eepil-
da par agru, tad attihstas palhirak dauds oglskahbes un pudeli
arwerot lihds ar putam nopluhst dauds Mļhna- Nemar teeschi no-

sazit azumirkli, kad jasahk eepildischana pudeles, m Meena sula

ruhgst ahtrak, zita lehnak. Eespaidu atstahj ari temperatūra un

gada laiks. Ihsto zaumirkli notmersim, ja rihkosimees sekoschi:
Kad usleekam ruhgschanas zauruli, tad pirmaiâs deenâs at-

dalisees, peemehram, 60 maj 80 oglskahbes puhslisch'i minūtē. Meh-
lak schis skaits pamasinajas msspirm us 50 un 70 minūtē, tad 40

un 60 v. t. t. Ja nu minūtē atdalās mairs tikai 10—15 oglskahbes
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puhşlişchi, tad peenah'-is laiks sulu eepildit pudelēs. Ruhpigi ja-
notezina no dibena nogulschņeem, kaS satur ollaltumu un pa daļai

nobciguşchàs rauga schuhniņas, jaeepilda pudelēs tahdâ pat ne-

skaidrā weidà, kahdâ ta ir, aiskorķè (aisşeeşchana nam nepeezceşcha-
Nta) un ttoļeek pagrabā. Tas ir wiss. Ia mihns kļuivis tihrs, kaS

irar ilgt 14 deenas lihds dascheem mehnescheem, tad tas ir gatams.

Ģlabsê tas salej kà jau mineļs, bes dibena nogulschņeem.

Putojozcho wihnu dariuazchana ar Vierka pehrļu
putu raugu.

(PeiW Dr. Roscha, stuid. Padomu. Geisenheima).
Sēkts ir mihns, kas satur tik dauds ogtskahbes, ka puto attaisot'

pudeli un lejot no tàs. Şchì ogļşkahbe wihnâ rodas >vai nu zaur

tirļdşneezibâ dabujamàs oglskahbes mahksligu eesveeschanu, maj ari

zaur ruhgschanu pudelē. Pirmā roeida sektu maram vagataivot ar

jiebkura mineraluhdeņu pagatamoschanas aparāta palihdsibu, jà uh-

dens meetâ ņemam saldu mihnu. Labākos sēktus dabūjam zaur

ruhgschanu pudelēs. Schim noluhkam Mar isleetot jebkuru mihnu:
imhnogu, ahbolu, augļu un ogu wihnus, baltos un şarkanwihinus.

Sekta pagatawoşchanai gatawais Mihns wehlreis janowed ruhg-

schanas stahmokli. Jo àsak alkohoila satur isleetojamais
Mihns, jo meeglak to isdarit. Alkohoils aiskawè rauga darbību.

Katra rauga suga pahrmehrsch zukuru alkoiholâ tikai lihds sinamam

prozentam, pe>hz tam miņas darbiba beidsas. Tà tad jo masak
alkohola satur mihns, jo ahtrak to atkal nomest ruhgschanas stah-
mokli peeileekot jaunu daļu rauga. Pirmà prasiba sekta pagatamo-

schana tà tab ir wihns ar masu alkohola saturu, t. i-, tahds, kuru

raudsejot peeleeka mas zukura. Ja isļeeto Veikalos pehrkamos mih-

ogu wihnus, tad neMajaga ņemt 1921. gada ivihnus, jo tee satur
dauds alkohola. We!jkalu mihni parasti kMehpinati ar sehru, un

sehrskahbe ari aiskawè ruhgschanu. Lai iswairitos no schim gruh-
tibam, tad jarihkojas tà, lai ruhgstoscho augļu sulu Meenmehr tikai

dimkahrschotu. Peemehrain, peeleek Meenu paziņu pehrļu-putu rau-

ga ar 100 grameem sazukurotai augļu sulai. Kad masa sahkusi

ruhgt, tad sulu nolej un uspilda ar 100 grameem salda mihna. Kad

ruhgschana atkal sahkusees, peelej 200 gramu mihna, tad 400 gra-

mu v. t. t., kamehr wişs mehlamais daudsums ir ruhgschanas stal>
mokli. Ja ruhgschanas trauki stahmes peeteekoschi silta meeta, peem.

mirtuwê us skapja (protams, ka tahdâ gadijumâ nakti jaaistaisa

logi), tad uspildişchanu marès isdarit ik deenas. Kà ruhgschanas
traukus mar isleetot pudeles, kuram jabuht daschaba leàma. Grama

tveetā Mar ņemt ari kubikzentimietru. UsMdbt newasaga baidi-

tees: 50 kubikcentimetri masak maj Mairak nam no smara. Bet

jaruhpejas gan par to, lai pudelē nepaliktu leela ar gaisu pildita

telpa. Pudele Meegli jaaiskorķè. Siltumā, kahds wajadsigs ruhg-
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şchanai, ir modri ari etiķa baziļi, kuru usdetvums ir radit etiķa skah-

bes şaweenojot mihna alkoholu ar gaisa şkahbem. Jo masaka ar gaisu
pildità telpa, jo masak posta baziļi mar nodarit. Lai spehtu atkal

pahreet ruhgschanas stahmokli, tad mihnam japeeleek no jauna

zukurs, 30 grami us litra. Zukura sastahtva pafthschana ir meens

no smarigakeein noteikumeem sekta pagataMoschanâ. Jo no zàra

satura atkarājas raooşchàs oglskahbes mairums. Tadehļ sekta pa-

gataiwoşchanai nekaļd nejmajag isleetot augļu sulas, kuras no islee-
toteem augļeem satur nevaiihstamu zukura sastah>vu, bet gan meen-

mehr tikai gatamus mihnus. War ņemt parasto kristāla zukuru, is-

kausejot to teeşchi mihnâ.. Newajaga mahrit un noņemt putas, lai

Mihnu nepaoaritu plahnaku.
Weikalu mihni nekad stipri neruhgst. Ari gahses burbulischi,

kas pazeļas us augschu, ir uskrihtoschi māsi- Ja burbulischi sahk pa-

zellees leelakâ wairumâ, tad laiks pildit ruhgstoscho mihnu pudelēs.
Katrā siņâ jaisleeto pudeles ar patenta noslehdsņeem, tà tad alus

pudeles, mineraluhdeņu pudeles ar drahti un gumijas rinķecm, ja

tee neslehds pahrak lveegli un ir labi usglabajuschees. Jo miss at-

karājas no ta, lai aiskametu oglskahbes ispluhschanu, kas Mih-

nam pàlè ruhgstot. Lai to sasneegtu tikai ar aiskorķeschanu, tad

korķim jabuht trihsreis leelaka nekà pudeles kaklam. Tad

minu saspeeschot aistaisisees korķa smalkee zanrumiņi. Ja leeto ne-

saspeestus korķus, tad pamasàm misa ogļskahbe ispluhst pa korķa

sihkajeem kanalischeem, semischķi tahdà gadijumà, ja pudelēm jastahm
stahmus. Korķi tad isschuhst un saraujas. Ja leeto gumijas uo-

slehdsņus, tad ņo misa ta mar issarga-tees. StalMoschâs pudelèA

mihns ar gumiju nenahk şafarâ, zitadi tas peeņemtu gumijas pee-

garschu.
isleetot pahrak leelas pudeles. Wisprakliskakàs ir puc

litrapudeles.

Noşlehgtàs pudeles jaatstahj 10—14 deenas stahMet siltā meetâ.

Lai panahktu pehz eeşpehjas pilnigu peeliktà zukura noruhgschauu
un mehlaku skaistu putoschanu, tad pudeles katras dimas deenas jā-

saskalo, lai sakustinātu dibenā nosehduschos raugu uu pastiprinialu.

ta darbibu. Pehz schi laika uotezeschanas pudeles noleek stahmu?

wehşâ pagrabā 10—12 grādu (pehz Zelsija) siltumā. Pehz nah-
koschàm 14 deenam sēkts ir dserams. Bet miņsch mehl uslabojas/
ja tam ļauj ilgāk stahmet.

Schis paşchgatawotais sēkts ir ruhgtens,surpletim weikalu şek s

ir şâs. Sekta fabrikās sektām pehz ardalischauàs no rauga pee-

leek mehl daļu zukura lai dotu tam labāku garschu. Bet pee sekta

ar rauga nogulschņeem to nemar darit. Peeljktais zukurs atkaļ js-
sauktu ruhgschanu un raditu pudelēs tahdu sveedeenu, ka tàs eksplo-

dētu, >Maj ari attaisot saturs isskreetu ahrâ. .sektu ar raugu no-

gulschņeem drihkst Pataisit saldu ihsi pirms dserschanas. Schim no-
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luhkam isleeļo tà şauzamo liķeeri. Wihna ruhpneezibâ sem şchii

nosaukuma saprot mihnu, kas peesahtinats ar zukuru. To paga-

tĢo schahdi: peeber pudeli lihds pusei ar zukuru un tad peepildaļ

to ar mihnu. Scho pudeli lehmàm mcl pa galdu schurp un turpL
kamehr zukurs iskusis, kas noleek zelurtdaìstuudâ. No schi liķeera>
kas ari jāglabā mehşâ meetâ, eelej mispirms drusku glahşsês, un

pehz tam lelj tajās sektu. Sēkts pirms eeloeschanas jaatdvehsina.

Ja pudeles stnhmejuschas pagrabā 10—12 grādu (pehz Zetsija)
siltumā, tad atdseseschana naw majadsiga. Ari ledū toelhsinot ne-

kad nemajaga buht semakai temperatūrai par 10 grādu pehz Zel-
sija, jo tad suhd patihkamà wihna garscha. Eelejot sēkts stipri
puto bet putas ļoti ahtri nokriht. Tas ir ari pee Missmalkakeem

mckkalu selkteem. Tikai dascheem sekreem puras paleek ari ilgāk,
jo wiņeeim peewsenots Mtas radoschs Pihdseklis. Ätteişita pudele
sekta ar rauga nogulschņeem us reis jaislej. Ja mairakas reises

sakustina un maina miņas stahmokli, tad nogulschņi saskalojas,
no ka jau tomehr gluschi nemar isşargatees. Pirmàs trib'szeturt-
dalas notek skaidri. Ja Mehlas, lai no sekta meenmehļr vazeltos
burbulischi, tad jaleeto sekta glahses. Tas atschķiras no mihiaa glah-
sem zaur to ka miņam dibenā ir nelihdsena meeta. No tas ween-ş

mebr pazeļas gahses puhslischi, kas glueâ glahsê nenoteek.

Sekta pagatamoschana, jataisdodas,—kas ar aisrhdijmitu ŗà-

lihdsibu ir pilnigi droşchi, — şagahdà leelu preeku. Bet jaeemehro
ari miņa Mehrtiba weşelibas siņâ. Sēkts uslabo grenmschaņu un

sirds darbibu un semischķi pehz nowahrdsinoşchàm slimibam vara

brihnumus. Weens no labakeem stiprinaşchanàs lihdseļļeem ir jehla
ola sakulta ar sektu. Ģlahsite sekta, eebauvita jaurrâ pulzinà, ai!-

dsen pat misleelakàs ruhpes.

Boli.

Boli ir atschķaioiti, saldināti mihni, kureem peedod labu gar-

schu peeleekot smarschigus augļus Mai sahles.
Tà ka bolus dser Mairak, nekà mihnu, un ari no l glah-

sem, tad nekad netvasag stopotees ar uhdens pe l eschanu! Bolu l»,
bums nepastahw Maņu stiprumā, bet gan labajā imarschâ, garscha v.l

reibinaschanas şpehjâs!

Ir nepareisi, ja atschķaidischanai leeto ogļskcchbos uhdeņus (sel-
terus û. z.), jo tee satur mahramv sahli un dimkahrscho oglskaMi
natrijsU. Pirmà peedod boleem sahļu garschu, otrais atņem mih-

nam majadsigo skahbumu. Ja Mehlas asu garschu, tad japeelej pu-

tojoschais iioihns, bet rikai ihsi pirms leetvschanas, jo zitadi miņa

oglşkichbe ispluhdis, pirms bols buhs baudits. Boleem isleeto Mo-

seles un Reinas mihneem lihdsigos, un proti, tahdus, kuri ir stipri
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leek zukuru pehz garşchas. Tikai pehz tam peeleek, peemehram, sc--

menes, firsiķus, ananasus v. t. t. Ja leeto Walomeistera sahli,
tad tàm şiltà meeta wispirms drusku saşawihst un to war pa:ureļt>

bolâ tikai 10 minūtes. Ja to atstahi maj ari leeto smaigu,

tad bols pceņem ruhgtu garschu.
Weenkahtşchakas un misu actdu leetojamas ir ismehginatàs un

apgrosibâ eewestàs „Maija-bola" sahles, kuru Deenas paziņas sa-

tura peeteek 10 un mairak pudelēm bola.

Pagatawoschanas pamahciba.

2 pudeles wihna,
1 pudeli uhdens,
2 Ēdamkarotes zukura (dahinam ari trihs),
1 taşi tit>ri şalaşitu, bet nemakam semeņu jeb lik pat dau/.s

firsiķu ar wişu misu waj ari „m.iija sahlss" zik Var saņemt diwos

î
Ja leeto putojoşchos wihnus, tad ņem likai weenu pudeli wHia

un ihşi pirms leetoşchanas peejauz weenu pudeli sekta. Boli ra-

şneeidş atwehşinatâ iweidâ. Ja peeweeno sektu, tad tam wispirms

jabuht labi atwehsinatam.

Seleriju bols: lveenu smaigu, newahritu seleriju sakni nomiso,
sagreesch smalkās datâs un sazuluro. P.hz na ralu stundu stah-
weşchanas to pveleek bolām. Garscho iih.sicii ananasu bolām.

Aukzta Pihle.

Nem meenu pudeli sarkana un meenu balta mihna. Peeleek
meenu ehdamkaroti zukura, meenu şchkchli şwaiga zitrona un meena

zitrona misu. Pehz stundas zeturkschņa isņem zitronu, peelej Meenu

pudeli Sauerbrunna un pasneeds atmehsinatu ledū.

Saldetee wihni.

Ja mihneem ļauj kreetni issalt stiprā emaļas maj mahla trau-

kā, tad gandrihsl puse uhdens pahrwehrşchas ledū, kamehr paleek
ipahri konzentrets, t. i,, dimkahrschoti alkoholu saturoschs Mihns.

Tathá kahrtâ no 15«/o alkoholu şaturoşcha mihna Var eeguht 30<V<)

saldētu mihnu. Sch-ahdi mihni noder:

1. Stipru punschu pagatamoschanai.
2. Liķeeru pagatamoschanai. Peelej teem mehl 100/o spirta.



37

uslej scho maişijulnŗu sahlĢ, Pehz iskahschanas peeleek zukuru,kurşchj
pudeli grosot iskuhst ari aukstumā teesgan ihşâ laika.

laeswehro, ka schee şaldetec mihni, protams, ir ari diwkahrt

skahbaki, kà leetojamee mihni- Ja şcho şkahbumu grib likwidct,
kà to 'dara pee liķeereem, tad pirms şaldeşchanas us 1 litru mihna
peeleek 2 grami tihrjtà krihta.

Wihnu atleekas.

Wihnus pagatawojot paleek pahri dibena nogulschņi, kas bes
rauga satur ari Mehl no sulas atdasajuschās olbaltuma wMas

(taisni tàpat, kà gaļas supu mahrot atdalàs olbakuma putas un

şarezejumi), ì ,
'

/

Schee nogulschņi nam nekas netihrs (lai gan mihNdaris wi-

ņus apsihmè ar mahrdu „padibeņi"), kà beeschi meen domà! Glu-

schi otrādi, tas ir kaut kas labs. Tos nemajaga aissmeest, ber

peeleekot zukllru un uhdeni, ismahrit barojoschas mihna supas.

no teem mehl grib isdabut atlikuscho Mihnu, tad tee jafiltrè zaur ta!
sauzamo mihna filtri (beess, besgarschigs filtra papirs), Maj ari

zaur asbestu. v

Eesala wihni.

Kamehr ruhpneezibâ ruhgschana japanahk ar ruhgschanas pecn-

şkahbxs paļDdsibu,- mahjas mihndaris to Mar isleetot tāpat ka zi-
tronskahbi. Ķà isnahkuma produktu peemed eesala ekstraktu. Re-

zepti skat - -

Cik leelu weetu eeņem cukurs.
Daudsi ir speesti par jaunu palirrehķinat tvisus daudsos dotos

aisralmijumus par daschadu mihnu pagatamoschanu, jo miņu ruhg-
schanas trauku tilpumi ir daschadi- Loti beeschi pahrlochrtè to

apstahkli, kahdu Meetu eeņems ruhgschanai isleetojamais zukurs, kas

semischķi uepatihkami ir pee saldajeem mihneeiii, kureem zukura dau-

dsumu peeleek pakahpeniski. Daschs labs eesahzejs buhs lausijiîs
galmu, kadehļ pchkschņi miņa raudseschanas trauks ir kļumis par

leelu maj par masu, uu mihns mairs nemar isdotees preeksch-
raksta". Scheem mihndareem buhs meeglak rihkotees, ja miņi eemeh-

ros, ka 2 mahrziņas zukura eeņem pus litra meetu.

Dzehrcenu temperatura.

Daschadi Mihui garscho mislnbak pee sekoschas temperatūras:
Şarkanwihns('p cc 17—19 gradeem. Moselrs pee 10 gra-
deem. Reinmihns pee 10 gr. Sēkts pee B—lo8 —10 gradeem.
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Tahlaki wehrtigi norahdijumi.
Ruhgschanas siltums un telpa.

Şugļu sulām janoruhgst no 15—25, Visaugstākais 30 grādu

(pehz Zelsija) siltumā. Augstāks siltums nam derigs, tas mar

weepli kaitēt wihna rauga baktērijas dihgschanas spehjam'. Pee

semaka siltuma ruhgschana norisinās palhrak lehni. Waşarâ ruhg-
schanas trauku Mar noweetot behniņos maj peeleekamà kanàril,
bet seemâ kurinātā istabā, ja eespehjams us kahda skapja, jo aug-

jàs gaisa kahrtas meenmehr ir siltākas par apakschejàm. Tas ja-
eemehro, jo kad termometrs azu augstumā rahdis 15 grādus pehz
Zelsija, tad us skapja siltums buhs apmehram 20 grādus, bet us

grihdas marbuht tikai 10 grādus!

Protams, meegli Mihni noruhgst şamehrâ ahtri ari pee 10

grādu siltuma, peem. jahņogu mihni, bet stiprāki Mihni ļoti lehni.
Jaeemehro, ka 15 grahdu siltumā noruhguschi mihni ahtrak noskai-
drojas, neka augstākā siltumā ruhguschj. Ja nu weenâ aadijumâ
ruhgschana noteek lehnak, tad otrā gadijumâ mihns lehnak noskai-
drojas un nu gala isnahkums ir meenr un taS pats: mihni gatotmi
meenâ laikā. Pee semakas temperatūras daschreis ruhgschana peh -

schņi apstahjas un to tad reti mar issaukt ar nolikschanu siltākā
meetâ. Te >war palihdset nolikşchana siltākā weetâ, peeleekot jaunu
raugu un chlora amoniju (2 gramus us 5 litreem). Ja mihns,
turpretim, buhtu stahsmejis siltā Maj masakais meenmehrigi siltā

meetâ, tad ruhgschana buhtu notikusi ahtri un bes
Tà tad nemās nekaitē, ja istabu nakti nekurina; raugs ir mehl no

deenas siltuma tik spehzigs, ka nakti mar samu darbibu turpināt.
Tikai daudsu deenu stalMeschana aukstumā kaite beeschi ari mrhlak,
noleekot siltumā.

Ruhgschana norisinājās diwâs pakahpês: 1. Strauja ruhg-
schana, 2. meeriga ruhgschana. Strauja ruhgschana ecstah-jas pehz
24.-48 stuàiu. Rodas stipras putas, kas i'Pluhst no trauka

un notek. Tas ilgst, skatotees'pehz rauga un ruhgschanas siltuma,
3—5—7 deàas. Tad putas nokrihtas, eei'tahjas meerigà ruhg-
schana. (Eesahzejs apgalmo: peepeschl mihns apştajàhs ruhgt.)
Scheit noteek it ko. Mahjaka oglskahbes aîdalischanàs, kas mar ilgti>
skatotees pehz rauga Meida, zukura peelikuma un siltuma, 2—4—B

nedēļas un Mehl ilgāk. Ja ogļskahbes pubslischi mairs uepazeļasl,

Maj ari pazeļas tikai ļoti masā mehrâ, tad tvihns jāatdala no

rauga un janoleek Mehşumâ noşkaidrotees. Noşļaidroşchanàs mar

eeşahktees tikai tagad, kamehr mihns ruhgst, miņsch ir neskaidrs.

Wihna slimibas.

Wihnu slimibas rodas Meenigi no netihrigas rihkoschanàs ar

raugu, maj nolaidibas, usleekot noslehdsņus. Pee paschràschanas.
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t. i., kaitigo baktēriju isleetoşchanas, tas atgadās pat pee misleela-

kàs tihribvs. Labi usdeeļdsetas mihna rauga bakterij-as aug, kà

jau minēts, tik stipri, un ahtri, ka drihsâ laikā pahrMar kaitigàs
baktērijas, aiskawè tàm attihstitees. Galwenàs slimibas ir:

1. Pelējums. Pelējuma baktērija war attihstitees tikai pee-

kļuhstot gaisam, miņa rodas weeglos, alkoholu mas saturoschos mih-
nos tikai pehz ruhgschairas beigām. Ja noruhguschos mihnuS şargà
peepildot trauku lihds malām, aiskorķejot, maj pee leelakàm pude-
lēm uslojot eļļas kahrtu, tad tas nemar attthstitees, t. i., wihns

paleek mesels.

Nopelejuşchu wihuu şahkumà war glahbt peeleekot zukuru, 10°/o
svirta un, peemchram, wchrmeļu wihnam peeleekot klostera augus.
Bet mehlak, kad tas jau neskaidrs un pahrklahts pelējuma kahrtu,
gruhti ar to kaut ko eesahkt. Ja tas mehl nam şkahbs, tad to mar

sasildit un pahrraudset, kà aisrahdits eepreekşchejâ nodaļā.

2. Etiķa baktērijas. Ari tàs Mar augt tikai weeglos wihnos
un pec-pluhstot gaisam, bet tas aug pretēji pelējuma baktērijām
pa meerigàs ruhgschanas laiku un newis tikai pehz tàs. No tam

issargajas pilnigi noslehdsot gaisa eepluhschanu. (Ruhgschanas no-

sledsni, eļļa.) '
3. Şaşmakums. Tas rodas meenigi lcetojot netihrus traukus,

korķus v. t. t. Ja leetojamos traukus, drehbju gabalus, korķus'

v. t. t. labi nopluzina, tad sasmakuma dihgļus nonahļtv''. Protams,
ta gatawus mihnus nedrihkst usglabat sasmakuschos pagrabos. Kaut
ari mihns ir zeeschi noslehgts, tomehr ilgāk usglabajot şchalHâs

telpās dihgli mar eespeestees pat zauri korķeem, ja tee marbuht nam

gluschi preckschsihmigi.
4. Gļotas. Gļotaini Mar kļuht ļoti Meegli mihni (peem., ah-

bolu mihns) un to issauz masas gļotu baktērijas, kas bijuschas is-
leetotos augļos.

Sahkuma stadijā şchos wihnus mar glahbt sakarsējot kopā ar

zukuru lihds 80 gradeem, eepildot karstus labi istihritos ruhgscha-
nas traukos un pehz atdsischanas peelikt porziju laba mihna rauga.

Zukuru mar peelikt apm. 100/<>.

Beeschi ueisşkaidrojamà garscha (peem. melno jahņogu mihnam)

pasuhd, peàekot 1 Oneme- tableti us 5 litreem gatama ivihNa,
pehz daschàm deenam, bet daschreis ari pehz dimu gadu nostahme-
schanas.

Ruhgti wihni.
' Ja Mihnu pahrak ilgi raudsè tad rauga nogulschņi tik ilgi

patehrè zukuru, kamehr ta peetruhkst ivihna saldumam. Tahdi mihni
ķļuhst asi! Nepratējs scho aso, skarbo garschu dehime par ruhgtu.
To mar isdarit mihnu tuhliņ sasaldinot, t. i., padarot saldāku, i
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Bet kahds zits ruhgtums daudsoem mairak nepatihk: pahrak
stipra tannina leetoşchana pee nepeetoekoşchas ivihna noguleschattàs.

Eeteizams atşwabinatees no lcekà tannina Maj nu leekot mihnu

noguletees (jo pee burgundeescheem schis tannins atdalās ari pee

noguleşchauàs: mihnam tad ir laba un ~weza" mihna garscha), jeb
peàeenot us katreem 10 litreem 50 gr. mahjpeena.

Leela daļa suhdsibupar ruhgtumu buhs atteezinamas us mihnajau-
numu un pahrak leelu chlora amonija peemeenajumu. To mar

islabor pcemeenojot mahjpeeuu.
Daschreis mihns osch pehz şehruhdenrascha sşapuwu'chu o v sma-

ka). Tas jaatteezina us zukura sehra saturu, Maj ari Şgļu koku

utl milinogir lmehpinaschanu ar sehru. Schr!''i smarschojoschus mih-

nus eepilda ar sehru iskmehpinatâs muzâs maj pudelēm, a stahj :o

tur mairakas. nedēļas un tad tihra Maj filtrē.

Ehrtak ir us katreem 5 litreem peemeenot 1 Oneme-tabZM.

Pahrraudzeschana.

Bes mihna rauga rau'dsetus gatamrls mihnus, kuri labi ne-

garscho, mar, proiams, no jauna pahrraudset ar mihna raugu.

Şcheit jaatsihmè:
1. Pahrak meegli Mihni.
2. Pahrak saldi mihni.
3. Pahrak skahbi mihni.

, Ja japahrrau'dsè pahrak meegli mihni, tad teem peeleek tikai

mihna raugu un zukuru. Pahrak saldus mihnus atschkaida ar uh-
deni un tad noraudje ar mihna raugu.

Pahrak şkahbeem mihncem peemeeno zukuru, uhdeni un Mihna

raugu, un ari us 10 litreem 4—lo gramus tihrità krih:a, kas no-

ņem skahbumu.
Zukuru iskauşc lihdsigà daudsumâ mihira usmahrot un nopu-

tojot, scho kausējumu peemeeno mihnam un peh', atdsischanas misām

p?emeenc> mihna raugu. Ruhgschana noteek gluschi tà pa ,
kà pee

smaigas augtu sulas.
Zukura daudsumu noteiz pehz ta, maj mehlas dabuhi stipru,

weeglu, maj saldu mihnu. Meenmehr jaeemehro, ka dimas daļas

zukura rada wihnâ meenu daļu alkohala. Galda Mihni satur 5
—

70/o, stipree mihni 10—15 o/o alkohola.
Kà peemehri mar noderēt: 50 litvu meegla Moseles mihna

jasaraudse ar Bernkastleras mihna raugu. Jskauşè 3—5 mahrz.

zukura 2—3 litros mihna sildot, peemeeno kausējumu mihnam un

tad peeleek jau labi israudseto raugu. (Jhstus mihnus pahrraudsc-
jot pehz milmu likuma jaleeto sch.'israis raugs, là tad Vi rka mihna

raugs.)
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It) litri bumbceru wihna japahrraudsè ar ~Licbfraumilch" mih-
na raugu: mahrz. zukura sildot iskauşè litrā mihna,
şajauz kausējumu ar vahrejo ivihnu !un peeleek raugu.

It) litri stipri salda jahnogu mihna japahrraudsc ar Reinwihna
raugu par galda mihnu. Wihnu sajauz ar 15 litreem uhdens, pee-

jauz 1.0 gramus rauga baribas sahļu un Reinwihna raugu.

Ja grib mihnus pahrraudset, tad raugs jausraudsè sekoschi:
Usdeedseto raugu eeleek mihna pudelē. Tad peepilda pudeli trihs

zeturtdaļas ar ncsazukurotu augļu sulu. Pehz 24 stundām peelej
zeturtdalu no pahrraudsejama mihna un meenu ehdamkaroti zu-

kura. Pehz tam puideli maligi aistaisa, peem., ar matēs vizinu,
un tik ilgi tura siltumā, kamehr sahkas uskrihtoschi stipra ruhig-

schana, tà tad 3—5 deenas. Pa to laiku mihnam peeleek zukuru,,
maj ari atschķaida to, skatotees pehz Majadsibas. Kad mihns tà

şagatawots, kahdu to grib pahrraudset, tikai tad peàeno stipri
ruhgstoscho rauga eejaMu. Wihns drihs Meen sahks ruhg:.

Tàpat raugs jausdeedse ari pee augļu sulām, kas lehni ruhgst,
peem., bruhklenes, silenes v. z. Ja schahoam sulām nepe.meenos
peeteekoschi usdeedsetu raugu, tad ruhgschana Maj nu

nemās, Maj ari gluschi lehni.

Wihna rauga peetveenozchana ruhgztozchai augļu
zulai.

Ogu un tamlihdsigu augļu raschas laikā pazeļas jautājumi,
wai ir kaitigi mai derigi, ja augļu sulai ir ruhgschanas stahmokli jau
pirms rauga peeweenoşchanas. Şchahdi jautājumi, kas tecsch m

prasa ļoti şteidsamas atbildes, ir loti trauzesoschi, tadch! pahrruna-
sim miņus scheit. '

Protams, ka ir labi zik ahtri meen eeşpeWms peeweenot augļu
sulai eepreeksch usdeedsetu Mihna raugu, lai pehdcjais Maretu ma-

dit ruhgschauu. Tà ka to Mar panahkt ar Vierka-T Mihna raugu,
kuril tatschu mar jau ahtrak eegahdatees un usglabat, tad kaiiigai

ruhgschanai newajadsetu nekad eestahtees! Bet ja nn kahdam
tas teescham nâw pee rokas un miņsch ir speests to vispirms

eegahdatees, tad tomehr pahragra kaitiga ruhgschanas cestahşchanàs
nekaite, jo:

1. Ruhgstoscho sulu Mar sakarsēt lihds 60 maj 70

zaur ko kaitigas baktērijas noberošas. Ja pehz tam aļdsesetai augļu

sulai peeleek eepreeksch usdeedsetu mihna raugu, tad eestaUas kahr-

liga, tihra ruhgschana.
2. Ja misas sulas ir par dauds, lai to sakarsētu, tad mar

pusi sakarsēt lihds mahrischanàs temperatūrai, wahroschu eeleet pah-
rejâ un tahdâ kahrtâ nonahtvet kaitigàs baktērijas. Ari schini ga-
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dijumâ pehz atdseşeşchanas peeweeno usdeedseto raugu. Pehz tam

eestahjas kahrtiga ruhgschana.
3. Ja negrib gluschi waj ari nemās sakarsēt, tad ruhgstoschai

sulai peeleek mairak rauga, t. i., mairak, neka peeliktu parastos

apstahkļos. Peem. 10 litreem peelikt tik dauds, zik parasti buhtu

majadsigs 25 maj 50 litreem. Tas jādara tadehļ, lai mihna rauga

baktērijas buhtu pah<rsiwarâ un Maretu usmaret kaitigas baktērijas.

Schahdi pahrraudseti Mihni ir ļoti labi un rada Pilnigu Mihna

rauga garschu.
Nepareisi ir ļaut mihnam lihds galam isruhgt ar kaitigo raugu,

un tikai tad mehgina sasneegt attecziga mihna garschu mihna rugu

peeleekot. Tas, kursch scho grahmatu usmanigi isla'ijis, tam katrā

siņâ pcekritis!

Nogulezchanàs.

Ka gatajmeem mihneem samas garschas pilnigai eeguhschanai
wajadsiga sinama uoguleşchanàs, ir jau sen atsihts. Tikai dauds-

reis pahrprot schi mahrda ihsto nosihrni.
Likt noguletees nosihmè usglàt. Tà ka wihni ir nopilditi

pudelēs un pehdejàs noslehgtas ar korķeem, tad miņas jausglabà
guļus stahjmokli. Pretējā gàjumiâ korķi isschuhs, paliks waligi:

mihns ispluhdis, maj paliks skahbs!
Stiprus mihnus, t. i. tahdus, kas satur dauds alkohola un ir

rau'dseti ar deenmidu mihnu raugu, un kuri şahkuma şulâ saturēja

Mairak kà 250/o zukura, Mar usâbat ari stahmus, jo nam jabaid'as
par miņu saskahbschanu. Bet tahdâ gadijumâ jarehķiuas ar sinamu
saudejumu, jo mihns mar isgarot pa sauso korķi. Schahdas usglaba-
schanas preSkschroziba ir ta, ka neskaidri mihni kļuhft skaidri, jo
duļķes noseUtas pudeles dibenā un Mihnu Mar tihri no tàm no-

leet. Ja mihnus nogulda aukstos pagrabos, kà pa leelakai daļai

noteek, tad miņeem majadsigs ilgs laiks, lai „nogatamotos". Ja
tos nomeeto siltās telpās, peem., us kahda skapja, tad tee ir gataļmi
daschâs nedēļās. Ja tee ir gatami, tad tos Mar maj nu dsert, maj
nomeetot ivehsos pagrabos. Jsskaidrojums ir Meenkahrschs: rūg-
stot rodas alkohols un sinamàs şmarşchļroeelas. Abi tee jaunajā Mih-
nâ ir şchķirti, nam kimiski sameenoti. Ja mihnu leek noguletees, tad

tee sameenojas gluschi jaunās şmarschjMeelâs, kas pateeşibâ mihnu

raksturo.
Stipreem mihneem majadsiga ilgāka noguleşchanàs, meegleen?

masaka. Weeglee mihni jaisdser daschos gados, stip.os Mar usgla»
bat gadu desmiteem ilgi, jo miņi kļuhs tikai labāki, isņenrot daschas
reises, kckd korķi nam bijuschi bes Mainas! Weeglus mihnus war dsert
jau pehz 6—B nedēļām. Labāki tee buhs pehz 3—6 mehneschu



43

ilgas noguleşchanàs. Loti schehl, ja kaifam „jasteidsas", un Miņsch
„newar sagaidit", un ja tas, peem., 15. nomemberi usleek raudseî
ivihnu, lai to pa Seemasşwehtkeem ldsertu! Protams, ka miņsch
to tad jau mar dsert, miņsch mar dsert pat ruhgstoschu sulu, bst

ihsto sajehgu par mihna labumu miņsch nemar eeauht! Wiņsch mar

no ta apskurbt marbuht Mehl mairak, kà no imihna, kas labi uostaht-
tvejees, neisjutis to baudu, kahda ir dserot labu nostahtvejuschos
mihnu. Par boleem to mar pahrmehrst jau drihsâ la kâ, t. i., peedod

tam labu garschu peeleekot garşch>igas peedewas. Ari jaunais wihns
ispilda samus peena'hkumus, bet miņam nedrihkst usstahdit tas pra-

sibas, ko pirktam mihnam/ kas jau gaideem ilgi nogulejees. Tas

buhtu netaisni, bet peedodami teem, kas lihds schim Mehl nam no-

darbojuschees ar mihna darinaschanu.

Sargaites no metaliem.

Dselss mejegli schķihst augļu sulās un maità mchna krahsu.
Tadehļ Mihna darinaşchanà jaissargasas no dselss! Ja augļus laisch
zaur gaļas maschinu, tad ta nedrihkst buht no dselss, bet tikai al-

mota maj emaļeta. Dselss nāsis mispirms labi jaeetauko, lai augļu
sula tam nepvekļuhtu. Zaur gaļas maschinu drihkstetu laist tikās

sausus, nemis suligus un smaigus augļus.
Augļus nekad nedrihkst Mahrit maj usglabat misiņa, mara maj

zinka traukos! Augļu skahbes rà ar scheem metaleem giftigus
sameenojumus, kas sinamâ mehrâ apspeesch ari ruhgschanu.

, Alumīnija traukos wahritàm augļu sulām ir skarba, ruhļgta
garscha!

Pret emaļas, aļmas, niķeļa, koka, stikla, porzeiļana un mahla

traukeem nam ko eebilst. Pehdejee gan ahtri plih't!

Atdalizchana no rauga.

Kad mihns ir noruhdsis, t. i., kad mairs neatdalās, jeb tikai

ļoti masā mehrâ atdalās oglskahbe, tad tas jāatdala no rauga.

Atdalischana jeb notezinaschana noteek ar gumijas zaurules palih-
dsibu. To eemada Meenu zentimetru atstatu no dibena nogulschņeem

>oihnâ, eesuhz un lauj mihnam skaidri notezet.
Ja notezinaschanu nomilzino, tad mihns zaur rauga sadalischa-

nos mar peeņemt nepatihkamu, mezu waj ruhgtu garschu; semischķi
tas sakāms par meeglajeem mihneem. Notezinatajâ wihnâ weh!->

reis rodas dibena nogulşchņi Tà tad tas pâ daschàm ņedeļam

mehl reis janotezina. Jo beeschak to atkahrto, jo ahtrak mihns no-

şkaàoljas un nogatamojas. Pee katrrciseijas notezinaschanas cci
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sudumà drusku mihna. Ttiprajeem mihneem tas nekaitētu, jo vee

teem nam jābaidās no etiķa raşchanàs. Tos mar me.'rigi usglabat

lihds malām nepeepitditos traukos. Bet meeglakus mihnus drihļsr

usglabat tikai lihds malām pilnos un gaisam nepeeejamos traukos.

Ja nu mihnu pehz wina notezinaschmias eepikdis atpakaļ pir-
majā traukā, tad tas nebuhs pilns. Trauks atkal japeiepilda lihds
malām. Tas mislabak buhtu isdarams ar mezu mihnu. Bet ja

tahda nam, tad ņem ufmahritu uhdeni,j tikai nekahdâ siņâ ne zukui>
uhdeni! Ja grib ismairitees no schahdas uspildischanas, tad ņem

tihri nomasgatus akmientiņus maj stikla bumbiņas un eemet tos

Mihnâ, kamehr trauks lihds malām pilns. Tikai tad pahrles eļļu,

Maj noslehds ar ruhgschanas zauruli jeb korķi-

Kad mehlak tihro mihnu eepilda pude'.'ês, tad uednhļst tas tuh-

liņ aiskorķet, bet tikai pehz 24 stundām! Wihļnâ is chķhdis leeks

daudsums oglskahbes, kura pildot sakustas un painasàm atdalasļ.

Ja pudeles aiskorķè tuhlin, tad korķi meegli padodas un usglabsajot
mihns tos Mar issvert. Ja ai'korķès tikai pehz 24 stundām, tad

tas nekad negadisees.
Ari weenas Onewe-tabletes peelikschana us ka r.em 5 litreem

paahtrinàs mihna noskaidroschanos.

Saldee wihni.

' Ja ar deenmidu mihnu raugu, kas spehi. attihstit dauds alko-

hola, noraudse augļu sulas ar stivru zukura saturu, tad pahrak ilgas

ruhgschanas laikā Marès nomehrot, ka mihneem nam salda, bet gan

asa, skarba garscha. Winu zukurs Miss pahrmehrtees alkoholā.

Wihudaris raudsc schahdus mihNus tikai tik ilgi, kamehr

teem ir majadsigais saldums. Tad Miņsch eepilda tos ar

sehru iskwehpiuatâs pudelēs, Maj peelej spirtu, lai pahrtrauktu ruhg-

schanu. Mehs nedarisim ne Meenu ne otru, bet peeliksim pee pahrak
skarbā mihna us katreem 5 litreem 190—250 gramu zukura maj
ļoti salda augļu ceimahrijuma, kuru kahdâ druszinâ mihna sildot is-

schkihdinasim. Schis schkihdinajums karstā meidâ, —

lai neeļestahtos atkal ruhgschana, —no rauga notezinatam, tihra-

jam tvihnam.

Stipri saldee mihni ìmeerigi mar usglabatees lihds pusei pilditâ?

muzâs Mai pudelēs. Deenwidos wiņus usglabà lihds pusei Pildi-

tâs muzâs us siltas semes, lai tee tahdâ kahrtà eegUhitu majadsigo
maises garschu, kas zitadi rodas tikai vehz gadcem ilgas nogule-
şchanàs. Preeksch saldo mihnu nodomātam augļu sulām nemajaga
peelikt us reisi misu zukuru, bet tikai zeturto daļu! Ja sula stipri
ruhgst, tà tad treşchâ maj zeturtâ deenâ, tad peeleek misu padejo
zukuru, kas iskauşets kahdâ druşziņâ uhdens maj şulâ. Tahdâ?
kahrtâ mihni noruhgst dauds ahtrak.
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Wihnu noskaidrozchanas.
Parasti mihni noskaidrojas paschi no şewis, ja lik teem dod pee-

tjceļloschi dauds laika. Nemar prasit no mihna, kas mehl naw no-

ruhdsis, lai tas buhtu tihrs, jo raugs un Mehl ol-

baltuma meelas to padara duļķainu.

Jhsts mihndaris nekad nepiļdìs samu mjhnu puoclês, pirms tas

nàhs pamaliai noşkaidrojees, t. i., wiņşch to nepiļdis pudelēs ahl-

rak, kamehr tas buhs masakais dimus gadus mezs. Protams, ka

mahjas mihndaris nekad neļaus salvam ivihnam kļuht tik Mežam,
Mai ari daris to misrgtakos gadijumos. Wiņsch grib tos baudit

ijiau 4 maj 6 nedaļas pehz ruhgschanas, neskatotees us to, ka mihns
tad mehl nam skaidrs, miņsch grib ari lai mihns schini laikā jau buhtu

pseeteekoschi skaidrs!!
Agrākos aisrahdijumos ir minēti tihtischanas lihdsekļi un şa-

zits, ka tee mispirms jaismehgina pee masakàm Mihna daļām, pirms

Ģrit ar wiņmm nKsu mihnu, bet atradisees ļaudis, kas dara

zitadi jeb domas ka mar to isdarit labāk. Weeni peeliks misām
mļihnam tanninu, lai gan mihns jau tà satur tanmnu un şchì satura
dehļ nelmar noşkaidrotees'. Ziti tuhliņ şahkumâ peellks Mahjpeenu,
lai gan mihns, peem., paaatawots no misoleem ahboļeem, kuros

nam ne drusziņas tannina, un tadehļ mahijpeens tam nelihdsè's.
Lai reis par misām reisem isbehgtu no schim nepatikschanam, un

neehrtibam, tad sem nosaukuma

Kleacoll-tabletes wihnu tihrischanai.
kaists apgrosibâ kahds lihdseklis, ar kuru, zerams, sasneegs pil-
nigus panahkàus pat misneattapigakais mahjas mihndaris.

Jaeemehro sekoschais:
Wihnus, kas satur àuds tannina,, tà tad tahdus, kas pagata-

imoti, peem., no jahņogam ar miseem kauliņeem, no mihlnogam ar

bahtiņeem, no ahboleem ar misu misu v. t. t., wsweenkaihrschak

imar tihrit peeleekot us katreem 4 litreem 50 gramus smaiga no-

krejota peena.

Wihnus, kas satur mas tannina, t. i., pagatĢoti no misoteem
ahbtoleem, eesala v. t. t. pa leelakai daļai mar tihrit peeleekot >veenu

Meacol--taàti us katreem 5 litreem, isņemot şemişchàs gadiju-
mus. Bet panahkumi buhs katrā siņâ, ja bes tam pehz daschàm
'dļeenam mehl peeliksim 50 gramus nokrejota smaiga peena us kat-

reem 5 litreem.

Wihna zaduļķozchanàs pudelēs.

Ja .mihnus eepilda pahrak jaunus, bes ka tos mairakas reises
notezinatu no rauga, tad tee Mehlak pudelēs beeschi saduļkojas.

Schis apstahMs pa daļai atteezinams us fosfāta sahļu raschanos,'.bet
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Mar ari buht, ka ruhgschana mehl nam beiguşees, tà ka rodas rauga

nogulşchņi un ogļşkahbe. No ta nmr iftvairitees, pirms eepildi-
şchanas tihrajam mihnam peeleek 1 OneMv-tavleti us katreem 5 lit-

reem. Wihni tad paleek tihri un mairs otrreis neruhgst.

Pudeļu aizkapzelezchana.
Vierka mihndarim,' kas ieeto samus Mihnus daschas nedēļas

pehz miņu nogatawoschanàs, nam Majadsigs pudeles aiskapselet. To

miņsch mar darit marbuht tikai tadehļ, lai tas labi isskatitos. Bet

tas mihndaris, kas pasihst Mihna noguleşchanàs mchrtibu un sina,
ka Mihns zaur to eeguhst garschu un pilnibu, peekritis pudeļu ais-

kapseleschanai ne tikai ais skaistuma prinzipa Meen.

Wiswezakà aiskapşeleşchanas forma ir aislakoschana ar sehgeV-
laku. Sehgellaka tikai tik ilgi aisşargàs korķi no pelējuma un mai>-

taşchanàs, un mihnu no gaisa peepluhschanas, kamehr miņa buhs

gluschi mesela. Bet ja ta nosprahgusi kaut Meenâ meetiņâ, — kas

ar sebgellaku beeschi gadās, — tad schahdai noslehgschanai Mairs nam

nekahdas nosihmes un preekschrozibas, glusM otrādi: doma, ka

mihns ir labi ajssargats no gaisa eespaida, masak 'ruhpejas par

miņa usglabaschanu, bet Mehlak jabrihuas, pamanot şchìs kļuhdas

şekas.

AiskaĢeschana ar tà sauzamo stanjola kapseli gan tvairak

kalpo skaistumam, peà. tiMneeziba, bet pareisi leetojot derigas
kapseles, katrā sinâ iļmeens buhs apmeerinats.

Augļu zazmalcinazchana.

Lai eeguhtu sulu, tad misi augļi, pat mihkstee, jasasmalzina,.
Pirms sasmalzinaschanas jaisgrecjsch misas ncMeselàs weeta, kà plan-
kumi, puwumi v. z. Eeteizams ahbolus un bumbeerus nomisoh
bet serdes tvar ari atstaht.

Ruhgzchanas kazte.
DaUdsi mahju wihndari usşkata kà ļaunumu, ka seemâ raudseja-

màs pudeles pa naktim atdseest.
To nomehrsch ruhgschanas kastes, kuras mar daschadi konstruēt:
1. Rem kasti leelaku var pudeli ar ruhgstoscho sulu, peepilda

ar siltam sahgu skaidām un tajās eeleek pudeli.
2. Rem kasti ar noņemamu mahku un eerihko tanî diwkahrşchu

arihdu. Apakschejai daļai bes tam mehl ir sahnos masas durmis.

Pudeli noleek us diwkahrşchas grihdas. Wahku pelH tam aistaisa.

Pa Şkşchejàm şahnu durwtiņam eestums eepreeksch sasilditu ķee-

geli, kuru nraina diwreis deenâ. Lihds ar to ustura brihnischķigu
weenmehrigu siltumu.
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Sehrainàs zulas.
Ja ais pahrşkatişchanas Maj nesinaschanas kahds trauks, kurā

janotcek ruhgşchanai, iskmehpinats ar sehru un sula neruhgst, tad

mar islihdsetees isleetojot sulfida raugu. Ta ir pee şehrşkahbes pec-

radusi rauga baktērija (ari zilmeks tatschu peerod pee giftim, kà

morfija, arsena v. z.). Wiņa aug ari şehrainâ şulà, t. i., raudse

to. Bet tahdeem wihneem nepeezeeşchama Mairaku mehneşchiu ilga
nostahweşchanàs, kamehr şehrşkahbe şckdalàs, t. i., pahrwchrşchas ne-

kaitigos sameenojumos.

Sulzida zulas.
Lcheit jaaisrahda us daschu sinatnisku institūtu eeteikto augļu

sulu apstrahdaschanu ar sulsidu, lai gan tas wairak jaeeweh-ro augļu

wihna raschotajeem tirdsneezişkâ nosarê.
Apstrahdat ar sulsidu nosihnlè kwehpinat augļu sulas ar sehru,

lai panahktu tihru ruhgschanu ar mehlak peeMeenoto mihna raugu.

Pamatojums: leelâ daudsumâ augļu un wihnogu apstrahidaşchanâ.
nekad neeeguhst gluschi smaigu materiālu, un tà kà sulas satur leelu

<daudsumu roisadu kaitigu dihglu, tad wihni newar kļuht tihri-
Ari mahjsaimneczibâ daschreis Mehlesees isleetot augļus, pret

Jureem buhtu ko eebilst, peem. krituschus augļus. Lai ari tos Ma-

retu rauidset ar mihna raugu, tad majaga tos 'nomahrit, jo ivahrot

nonalMè daudsus kaitigus dihgļus. Kad nu mehlak pecleekam Mihna

raugu, tad mar cestahtees tihra ruhgschana. Zchì mahrischana, pro-

tams, ir eespehjama, ja rihkojas ar şamchrâ mas augļu, tà tad

mahjsaimneezibâ, un nemis ar leelu daudsumu ruhpneezibâ tirds-
neeziskeem noluhkeem. Tadehļ ļihds schim mihnruhpneeki apgalmo
ja, ka mahrischana atstahjot mahramu garschu. Gluschi otrādi, Mih-

neem no mahriteem augļeem meenntelr-r bijusi ļoti tihra garscha>
kas jau ari pats par semi saprotams. Bet protams, ka nekad ne-

truhks eemeslu apspeest mahjas mihnu pagatamoschanu, un ja tahdu

nam, tad tos atradis!

Tagad tomehr atrasts lihdseAis, kas augļu şkahbi şaturoşchâ
augļu un Mihnogu sulā attihsta sehrskahbi, un tahdâ kahrtâ no-

'tahmè bes mahrişchanas kalitigos dihglus, ko satur ne şewişchki
swaigi augļi. (Tas ir kālija pirosulfids, kas laists apgrosibâ table-

schu formā sem nosaukuma „OnsMe".) Tamlihļdsigas şchrşkahbi şa-

turoschas sulas apsihmè par sulfida sulām un tàs raudsè ar sul-
fida rauga baktērijām, kas PSeraduşchas pee sehrskahbes un issau;
tihru ruhgschanu. Tahdâ kahrtâ war „isglahbt" dauds augļu un

mihna, ziteem mahrdeem, mihna raschoschianai mar isleetot ari slik-

tākus augļus. >
Par misu sazito war spreest pehz wehleşchanàs. Wihnu ruhp

neekam tirdsneezişkâ nosarê tas neapşchaubami palihdsès un dos-
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djaschadas preekschrozibas. Mahjas mihnidarint weenkahrşchak buhs

augļu sulas nomahrit. War tomehr buht, ka ga!dijumâ, ja leeta

grojas ap dascheem simteem litru, mihndaris negrib wahtrişchanu
peeleetot. Tahoâ gadijumâ miņsch sulfida sulas mar eeguht ar Oneive-

ķableschu palihdsibu, t. i., us katreem 10 litreem sulas (us 100

litreem weşelu rukliti ar 10 tabletēm) peeleekot 1 tableti. Lihds
ar to miņsch marès sulu daschas nedēļas usglàt, maj ari to pehz
daschàm nedēlam raudset ar sulfida raugu.

Bet tà kà sulfida raugu gruhti dabūt, tad aprakstam, kahdà
kļahrtâ to pascheem eeguht.

l. Weenu Oneme -tableti iskauşè 100 gramos uhdens un scho
kausējumu usglabà noşlehgtâ pudelitê.

2. Usdeedsè Majadsigo Vierka rauga daudsumu tihrâ, nesaku-
kurotâ augļu sulā, peem. 50 grameem nem 1 T-A paziņu, 250

granleem 1 T-B paziņu un 500 grameem 1 T-C paziņu.
3. Ja raugs pehz trim deenam ir labā ruhgschanas stahMokl?,

tad tam ik deenas peemeeUo pa nascha galà jeb tehjkarotei zu-
kura un daschas piles Oneime-kausējuma. Pirmajās deenas tikai

daschas piles? Ruhgschana drusku atslahbs, bet pehz tam atkal eestah-
sees. Ja ta ir pilnā gaitā, tad pakahpeniski deemeeno aMeen mai-

rak Onome -kausējuma, lihds tehjkarotei, bet beidsot pa ēdamka-

rotei. 50 gramu pudelītei isleeto LneMe-kausējuma desmito
250 grameem zeturto dalu, 500 grameem pusi un 1000 grameem

misu kausējumu.
Şchì ruhgstoscho. masa tà tad ir sulfida raugs, kas şaraudjè

şehrainàs sulas, jo tas pee sehrskahbss Peeradis. Ja kahdam nam

eeispehjas isleetot schos, meenkahrschos aisrahdijumus, tad

wiņam buhs jaeegahdajas teeschi sulfida raugs.

Mezcha rozchu (wilkahbeku) wihni.

Ar Vierka mihna raugu noraudsetee mescha roschu ogu mihni
bija tee, kas tik ahtri isplatija mahjas mihnu pagatamoschanu! Pehz-
kara laikā nebija ņēmienu zitu schim noluhîam derigaku un tik

pat labu augļu, kà schis ogas. Wiņas nesmarscho un dod mums

mispahrsteidsoschako ispratni par Vierka rauga spehjjam!
Ja, mescha roschu mihneem ir wistihrakà mihna garscha, ska-

totees pehz ta, ar kahdu mihna raugu tee ņoraudseti- Tikpat labi

tos mar raudset ar Reinmihna raugu, kà ar deenmidu mihnu raugu.
Reinas un deenmidu mihneem ir ļoti daschadas krahsas. Bet

schee augli peeskaņojas ari schai daschadibai.
Agri eemahktas mescha roschiu ogas dod salmu dseltenus mih-

nus, bet ogas, kas ilgi palikuschas us kruhma,. dod tumschi bruhnu!
Krahsu maina gaisa eespaids.
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Tà tad isleetojot Moseles, Reinas, kà ari Tokaijas wihnu

raugu nemşim swaigas mescha roschu ogas, bet isleetojot zitu deen-

midu mihnu raugu ņemsim tumşch-şarkanàs, wezakàs! Tà tad me-

scha roschu ogas mar raudset ar Reinas un Moseles mihnu raugu

tikai ogu gatamibas laikā, t. i., no augusta (jo smai'gakas un nega-

tamakas, jo gaischaki mihni) lihds seemai. New!ajaga domāt, ka

.inescha roschu ogam kaite sals. Gluschi otrādi, mihni, kas pagata-

moti no salu dabujuschàm ogam, misahtrak noskaidrojas.

Mescha roschu ogu mihns ir mescha augļu mihns. Meschs tà

tad ir mMas wîhndara pirmais Mihnakalns.

Wihni no skahbajeem ķirzcheem.

Skahbee ķirschi ir masee, tumschsarkanee ķirschi, kurus isleeto

kirschu sihrupam un liķeereem, bet nemis drusku leelakee, gaisch-
sarkanee ķirschi! Pehdejee neder mihnu pagataMvschanai.

Skahbee ķirschi, noraudseti ar Bordo maj Burgundas Mihna
raugu, mismairak lihdsinas frantschu originalmihUeenr.

Skahbo kirschu maisijumus ar ahboļeem, bumbeereem, jahņogam>,
mai ehrkschogam Mar raudset ar Mahzu sarkanmihna raugu, tà tad

ar „Assmannhäuser'a" maj ~Oberrngelheimer"a mihna raugu.

Melleņu un skahbo kirschu maisijums dos leelisku Mihnu rau-

dsejot ar Bordo mihna raugu.

Ja kahds sinatu, zik dauds isspeestas kirschu sulas preekschlkara
laikā aispluhda us Franziju, tad Miņsch skahbo kirschu Mihnus ne-

imehrtetu scmak par schkeetamajeem srantschu mihnogu mihneem! To

vaschu stahsta ari par melleņu sulu, bet to tik uoteikti nesinam, kà

par skahbajeem ķirscheem. Daschas Wahzijas daļās isnomaja we-

selas kirschu alejas, kuru sulu pehz tam ar 5«/o spirta peejaukumu

aispluhda us Franziju. Lai nu kahdam eestahsta, ka srantsch-i Minu

tur isleetoja... limonadu pagatamoschanai!
Pehz sekoscheem preekschraksteem eeguhst preekschsihlnigus mih-

nus, kas pehz apmchram trim nedēlam pildāmi pudelēs, bet pehz
triju mehneşchu noguleşchanàs ncisschkihràs no ihsteem srantschu
neem:

10 mahrziņas kirschu ar miseem kauliņeem pahrlej ar 5 lit-

reem mahroscha uhdens. Pehz atdseseschanas peeleek usdeedseto Bur-

gundas mihna raugu. PeļH 24 stundām peeber 1,5 kilo zukura

un 24 stundas lauj stahmet to neaisķustinot. Tikai tad masu no-

şpeesch.
Pee nospeestieem ķirscheem peelej Mehl 1 litru uhdens, lauj da-

schas stundas stahmet un tad tvehlreis nospeesch. > >
Abàm sulām peelej tik dauds uhdens, lai kopā isnahktu 10

litri un noraUdsc ka parasts. Pehz beigtas ruhgschanas mar peelikt
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0,2—0,3 gramus tannina us 10 litreem, lai eeguhtu frantsch?u
şarkanmihna aso garschu. Bet naw sazits, ka tas katrā siņâ jā-

dara!

Pehz 14 deenam ruhgschana buhs beigusees, ja nebuhs bijusi
«gluschi sema temperatūra. Tad mihnu notezina no rauga. Pehz
tuupmakàm B—l4 deenam mihns ir tihrs un to Mar pildit pudelēs.

Ja Burgundas Mihna rauga Meetâ grib ņemt Bordo mihna
raugu, tad wajadsigi tikai 1,0 kilo zukura. Ja Wehlas raudset

kopā ķirschus ar skahbajeem krituschajeem ahboļeem, kuri taisni eeguh-
nmo.hv un nhzjaiz Kvutîa.tjvm 9 msu ap! Kvlpjvi nlpjaiz rmv^

pehoejos Mairak reises sagreesch un rihkojas gluschi tàpat, kà agrāk,
tos raudsè ar „Oberingelheimer a" waj „Assmannhäuser"a Mihna

raugu un ņem 1,0 kilo zukura.

Silskahbe. (Blauzäure)

Wahrds silşkahbe nesinatajam nosihmè kaut ko breesmigu, jo
ta ir meena no stiprakàm gisftim. CeÄpojot tihru silskahbi, na'hme

testahjas azumirkli. Ja silskahb>ais kālijs satveenojas ar seekalam
maj kuņģa sulu, tas tuhliņ pahrMehrschas nahmejoşchâ silskahbē.
saprotams, ja kālijs eeņemts deesgan leelâ daudsumâ. Masumâ tas

it (ueko nekaites.

Ja mehs Mahramo sahli eeņemtu ar ehdamkarotem, tad ari ta

bcidarbotos nahmejoschi, bet Mahramo sahli mehs tatschu neusskataml
kà gifti! gluschi otrM, mehs to leetojam pee katra ehdeena, ta

nepeezceschama muhsu asinim un dsihmibai. Tàpat tas ir ar sil-
skahbi. Peem. ruhgtà mairtdele nesatur silskahbi, ja mehs to nopluzi-
naiu ar karstu uhdeni, tad miņa pat Mairs nam ruhgta, bet salda,
un ari nesatur silskahbi. Bet ja mehs miņu şmehrzejam aukstā uh-

deni, tad attihstas silskahbe, kuru pasihstam pehz miņas ihpatnejas
şnrarschas un garschas. Tāpat no miņas atdalisees silskahbe, ja
anehs to sakoschļasim. Neskatotees us to, tomehr mehs leetojam
ruhgtas Mandeles pee zepumeem un daudseem ehdeensem, jo inuuiS

patihkama rulhgto mandeļu garscha. Zepumu mihklâ zaur mitruma

eespaidu attistas silskabe, kas paleek zepumļos un mums nekaiti?,
jo grosàs tikai ap neezigu mairunm gifts. Ruhgto mandeļu ulMni
isleeto pat med-izinâ, kunga darbibas uslaboschanai, protams, ļoti
inasâ wairumâ. Dserot leelos daudsumos tas mums Maretu kaitēt.

Wihnu pagatawoschanâ beeschi isleetojani augļus ar kaulinceiu,

kuri tàpat kà mandele, saskarotees ar mitrumu, atdala silskahbi..
Wihnos mUms şch-ì ruhgtà mandeļu garscha nepatihk, lai gan pee

dascheà liķeewem, kà peem. Şcheri Brendija, pluhmju likeera, ta

ir majadsiga un Mehlama. Tà tad likeerus pagatamojot mehs ļau-

si>in kaulineem saruhgt lihds. Bet lmihnus pagataMojot mehs kau-
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liņus Maj nu g!luschi aismetain, tad sşlşkahbe netvar rastees', maj
ari tos nopluzinam lihds ar augļeem. Ar to meela, kura attihsta

sişşkahbi (kahds ferments), tiks nonahmets, sitşkahbe newarès ra-

stees unMihns, protams, bŞ no ta brihms.

Wihnogu wihna krahsa un cilts.

Moseles: Zeltingers, Winningers, Pieşporters, Berkastlers,
Doktors, Braunebergers.

Reinas: Steinbergers, Scharlachbergärs, Rudesheimèrs, Rau-

enthalers, Niersteiners, „Liebfrauenmilch", Johannisbergers, Voll-

rcrdsers, Oppenheimers, Laubenheimers, Assmannhäusers, Oberin-

ĶeHeimers.

' Saaras: Scharzhofàgàs.
Pfalzas: Forsters, Steinwihns.
Frantşchu: Bordeaux, Burgundeetis, CHMis, d'Ncauem, Haut

Sauteru (Krimd).
Greeķu: Samios.

Jtaļu: Marşà.
Ungaru: Tokaijeetis.

Portugāļu: Porrwihns, Màira.

Şpaneeşchu: Şcherijs, Malaga.
Putu wihus: Pehrļu putu wihns.
Aisrahdam, ka Moseles, Reinas, Saaras un Pfalzas mihni ir

gaişch- lihds tumşchdselteni. Tikai Oberingelheimers un Assmanns-
Muşers ir sarkani.

Bordo un Burgundas mihni ir sarkani. Schierrijs ir tunişch-
dsÄtens, Samos, Malagcr, Madeira ir bruhni, Portmjhns ir şar-

kanibruhns, saldais Tokaijas mihns irbruhns, asais—dseltens, putu

Mihns gaischi dseltens (skat. baribas krahsas).

Oļi.

Schis grahmatas eepreekschejâs nodalās aisrahdits, ka mihna

lihmeni mar pazelt lihds trauka malām eemUot stikla

mas oļus. Tee leetojami tahdâ gadijumâ, ja nam mezà mihna, ar

kuru traukus, kureem jabuht lihds Malām pilneem, uspildit. Pee
scheem mums drusku japaķamejas. Peem. nedrihkst isleetot mar-

mora akmentiņus, kuri gan isşkatàs loti tihri, Maj dri kaļķi saturo-
schus oļus. Marmors ir ogļskahbais kaļķis, ko satur ari kalkainec
oļi. Ja tahdus akmentiņus eemet mihnâ, kas tatschu satur augtu
skahbi, tad pehdcļjà samcenojas ar ogļskahbo kaļķi, peekam ogļskahbe
issuhd. Protams, ka ar to wihnà atņem katru ska'hbUnm un tanr
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ir taisni slikta garscha. Ja kahoreis noteek schahda pahrşkatişchanàs,
tad mihnu war labot peeleekot zitronskailibi. Jsschķihdinatais kaļķis

tad nogulstas kà neşchMtoschs mihnskahbais kaļķis. Us katru litru

janem masakais 2—3 grami zitronskahbes. Ja akmentiņi ir satu-

rēs uschi ari dsesi, tad scho garschu nesin maj isdosees pinigi isskaust.
Lai isbehgtu schckdam! nebuhschanam, tad gadijumâ, ja kahds

grib leetot oļus, un neMis tthìàâ stikla bumMņas, eeteizams Vis-

pirms ismehginat, waj tee teescham ir oļi. To isdara sekoschi: oļus

«âek Mahla traukā un uslej drusku etiķa. Ja akmentiņi usmirst,
tad tee satur oglskahbo kaļķi nn naM lcetojami- Ja etiķis nokrilh-

şojas dseķltenâ krahşşâ, tad akmentiņi satur dselsi un ari naw lee-

'tosài. ! l

Wihna gatawibas pahrbaudischana.

Lai pahrleezinatos, Maj Mihns peeteekoschi gataivs eepildischa-
na>i pudelēs un Mairs neruhgs, tad japeepilda ar to Masa pudelite
un janoleeļ maj nu saulē, Maj kurinātas krahsns tumumâ. Pehz

tam, kad tas sasilis, to zeeti aiskorķe. Tad !ķauj tam trihs deenM

stahmet labā siltumā. Ja pehz schli laika pudelē nemana ntekahdas
duļķes un korķis nam issperts, tad miihns ir noruhidsis un to Mar

pildit PUdelês. Bet ja w>ihns Mehl şàļķojas un ogļskalche issper
korķi, tad rīchgschanai lmehl jāturpinās.
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III.dala. Peelikums.

Mahjliķeeru, marmeladu, witamindzehreenu, etiķa

u.t.t. pagatawoschana.

Bes spirta nemļar pagatàt liķeerus, bet Mar rihkotees! tau--

pigi, tà ka buhs Majadsigi tikai 15»/o pirktà spirta. Pahrejos 15°/o

oeguhsim zaur Mihna raugu rihkojotees pehz tur'pmakeieM preeksch-

raksteem. Tos w!raam isleetot Maj nu ar Mai bes sahļu peemaisi-

juma daschadu liķeeru isgatamoschanai, bet ne peem., konjaka isga-

tamoschanai, jo şche trauzès augļu sulas şkahbà garscha.
1. Sulu eeguhst no jebkahdeem augļeem pe!hz dotee-nt aisrah-

idisumeem. ' ' l
2. Schai şìài peeleek mihàg>-raugu un ļauj apsegtai 24

stundas stahmet.
3. Pa to laiku şagatawļo zukura kausējumu 5 litreem, sulas,

ņemot 2000 gramu zukura 1 Ktrâ uhdens. Kad schis kauşejuûis

atdsisis, tad ruhgstoschai şuļîai peeleek ik deenas pa zeturtdaļai schì
kausējuma. Protams, ka ruhgschanas trauku newajaga peepiliditlihds
malām, gluschi otrādi, to Majaga peepildit tikai lihds pusei. Ruhg-

schana noteek taisni tàpat, kà tas ĢakstÄs pee straujās ruhg-
schanas.

4. Schai sulai bes noslehgschanas ik deenas saskalojot janoruhgst
lWds beigām. Kad ruhgschana beiguşees, skatotees pelU augļeem,
pehz 2—3 nedēļām, peeļej scheem 5 litreem sulas 750 gramu spirta.

5. Ja mehlas peeleetot daschadas sahles, peem. Aromatiaue

Pomeraņzi, ķimeli Maj tantlihdsigas, tad peeleek tàs, lauj stahmtt
8 deenas, pchz tam iskahsch un peolleek zukuru pehz garschas maj
preekschraksteem. Zukurs ahtri iskusis, ja to eebehcrsim drahUas
Maisiņā un pehdejo eekahrsim şchķidrumâ.

6. Daschadas tamlihdsigi noraudsetas sulas dod loti garschi-
gus liķeerus ari bes sahļu peejaukuma> kà peem., ķirschi, jahņogas,
pihladschu ogas. Schim sulām japeeleek meenigi zukurs un, ja mehlas,
ari drusku Maniljas, peem. 1 zm. garu gabaliņu, kuru atstM
daschas deenas şchkidrumâ.

Tamlihdsigeem liķeereem ļauj leelâ pudelē mispirms mairakas
nedēļas pagralhâ nostahMetees. Tad Miņi kļuhst tihri un tos

eepilda pudelēs. Filtreschuna Ķz schahdas nostahşchanàs naM' Wa-

jadsiga.
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Jsleetojot augļus ar kauliņeem, psem. ķirschus, pluhmes, isneni
tveenn daļu kauliņu. Tos tad nenoplauzè lihds ar augeem, bet

vehz sasmalzinaschanas peeleek isspeestai, ruhgstoschai sulai. Ja schos
kauliņus nop!lauzetu lihds ar augļeem, tad nedabūtu ruhgto man-

deļu garschu, kuru tik ļoti Mehrtè pee Şcheri Brendija un pluhinju
likeera, zaur nomahrischanu isnihzina Anijgdalinu, ko satur kauliņi.

Tadehļ ari skaistos kirschu wihnus pagatamv iropluzinot ķirschus
ar miseem kauliņeem, lai Miņeem nebuhtu ruhgta maàļu garscha.
Peemedam schahda likeera pagatamoschanas peemehru: 1500 gra-

mus mescha roschu ogu ar kauliņeem pahrlej ar 4 litreem wahrîo-

scha uhdens. Pehz atdsischanas peeleek usdeedsetu Vierka portmihng
raugu. Pa to laiku sagatamo 2000 gramu zukura kausējuma 1 litrā

uhdens. Pehz 24 stundām peelej sulai zeturtdaķu şchì kausējuma,
pehşi nahkoscham 24 stundām tik pat dauds un şekoşchâs dimas dee-

nas misu pahrejo. Tad nospeesch un ļauj sulai noruhgt nepilui
peepilditâ pudelē. Kad ruhgschana beigusees apm. pehz 3 nedēļām),
peelej 750 gramus spirta. Pehz tam peeleek pusei no schis sulas

pa paziņai Sauera likeera sahļles ~àrfuŞicher Magenbiltter" uu

Sauera „Armatique". Şchim maişijumà ļauj mehl 8 deenas stal>-
met, tad to iskahsch zaur drehbi un peeleek pirmajam maisijumain
1000 gr. zukura, bet otram Mehl 500 gramu zukura klaht. Schos
mchil neskaidros liķeerus nomeeto pagrabā. Tur tee B—l4 deenu laika

noskaidrojas, tad tos nolej no dibena nogulschņeem un ndfiltrè.

Smalkee liķeeri.

Sem spirta saprotam 90—96°/o spirtu (malsts spirts), kad pchr-
kams reibinoschu dsehreenu tirgotamâs

Zukurs ir parastais pehrkamais (beeschu) zukurs.
Wihngou zukuru lēsto, lai padaritu liķeeri beesu un eļļainu.

Schim nluohkam iflŞ us katreem 2Vs litreem pus waj weşei'!.

mahrziņu.
Kà uhdeni Mar isleetot kuru katru uhdeni, tikai tas janotoahra,

ja tas ir ļoti zeets.
Zukurs lihds ar uhdeni noputojot >jausMah>ra un schis kausē-

jums jasajauz ar spirtu.
Wişi liķeeri Paschi no seMis noskaidrojams, ja teem ilgāku laiku

laui stahmet aukstā pagrabā. Ja noskaidroschanos grib paalM-inat>
tad iskahsch ws zaur filtra papiru, Maj Mairakàin tahrtam satiktu
smalku liuu drehbi. Wecnreis iskahsto eeteizams mehlreis pahrkahst,
jo ar meenreisi tas Mehl nebuhs gluschi tihrs.

Smaigeem liķeereem ir negatilvi, ruhgta garscha. Bet ja teeM

ļauj nostahlvetses kaut tikai daschas nedeļas> tad garscha uslabojas,
stahmot şiltâ meetâ miņu garscha kļuhst semischķi laba. Jaeemehro
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wehl> ka liķeeri baudāmi pehz eespchjas auksti. Tikai tad pilnigi

buhs isjuhtama jwiņu patìhkamà garscha.
Liķeeri nedrihkst nahkt sakarā ar bselsi, zaur to tee saudè kraşşu.

Ja Weeri par stipru, tos w>ar atschķaidit ar uhdeni. Jausmana
lai liķeeri pahrak ilgi newahritos, isgarojuscho uhdeni wajag us-

pildit, lai zukurs nekristalisetos.

Preekschrakzti.

(Us katra eesainojuma ir leetoşchanas pamahzà.)

Konjaks:
1000 gramu spirta, 1500 gramu utzdens, 1 leelais eesaiņojums

1.

Beuediktineeşchu liķeeris:

1 litrs spirta, 850 gramu nhideNs, 750 gramu zukura, 1 lee-
lais eesaiņojums Xs 2. > >

Chartreuse liķeeris:

1 litrs spirta, 850 gramu uhdens, 750 gramu zukura, 1 lee-

lais eesaiņojums Xs .3 '

Cņraxâo:
1 litrs spirta, 600 gramu Ģdens, 1000 gramlu zukura, 1 lee-

ļais eesainojums Xs 4.

Ruhgtais (Kurfiirstlicher Magenbitter).:
1 litrs spirta, IVz litra uh!den>s, 600 gramu zukura, 1 lee-

kais eesaiņojums Xs 5.
Ruhgtais„Boouekamp":1 litrs spirta, IV2 litra uhļdens, 50 gramu zukura, 1 leelaiseesaiņojumsXs 6.

Nuhgtais „Boouekamp":
1 litrs spirta, IV2 litra uhļdiens, 50 gramu Dukura, 1 leelckis

oe?aiņojums Xs 6.

„Aromatiq«e":
1 litrs spirta, 500 gramu uhdens, 1000 gramu zukura, 1 lee-

llais «eesainjuoms Xs 7.

Jngivera liķeris:
1 litrs spirta, 1 litrs uhdens, 1000 granru zukura, 1 leelais

eesaiņojums X° 8.

„Pus us Pus" „Half and Half" :

1 litrs spirta, IVs litra uhdens, 400 grainiu zukura, 1 leelais
eeşainojums X° 9.
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Sāļais Pomeranzis:
1 litrs spirta, 11/2 litra uhdenjs, 600 gramu zukura, 1 lee-

lais eesaiņojums Xs 10.

Olu konjaks:
350 gramus zukura, 200 gramus uhļdelrs, 10 gramus kartu-

peļu waj kukurusas stehrķM maisot şakarşè kamchr kļķ
tad noņ«m no uguns, peejauz 5 —10 olu dseltenumus un

rigi maisot peelej masas porzijas, s/4 litra konjaka, wişu konjaku ne-

drihbst peÄeet ux reisi, zitadi olu konjaks buhs kunkuļains.

Olu liķeeris;
To pagtaamv tàpat, kà olu konjà, tikai konjaka weetâ ņem

Beneidiktineeschu liķeeri.

Kakao liķeeris;
100 aramus kakao pulmiera, 5 gramus şagreestas maniljas, 5

gramus smalka kanehļa, 2 nagliņas, 2 litrus konjaka, 600 gramus

uhdens, 750 aramus zukura beeschi saskalojot usglabà 8 deeuass

istabas siltumā, pehz tam nolsek ļoti aukstā pagrabā nostahtees uaļ

IpM>z 14 deenam filtrē. '

Ķirşchu liķeeris sScherri Brendijs):
2500 gramus skahbo kirschu ar kauKņeem saspeesch un silda

ar 1000 grameem uhdens un 2500 gramieem zukura lihds pehdejins

iskuhst. Pehz atdsischanas peeleek Viierka-Malagas Mihna raugu.

Pehz 8 deeNam nospeesch, raudsè 10 niedelas, tad p!eeleek 250 gra-

mus spirta, pehz noşehşchanàs filtrē un ļauj masakais 5 mel>ne-

schus noo.Ulet.ees, pirms laeto.
v

Mescha pluhmjn lļķeeris;
To pagatawşo tàpat kà kirschu liķeeri, tikai kirschu weetâ ņem

mescha pluhmes ar miseem kaUliņeà, kuras eemahz pehz sala.

Jahņuoguliķeeris:

3 litrus melno jahnogu sulas, 2 kilo zukura, 1 litru uhdens!.
10 gramus angļu mirzes (pimentu) raudsè 3 nedēļas ar Portmihna
raugu. Tad peeleek mehl 100P gramus zukura, raudsè turpmākas
6 nedeļas> peelej 500 gramu spirta un noleek pagrabā nostahàs.
(Talhdâ pat kahrtâ mar dagatamot liķeerus no e'hrkschkogaM, ahbe-
Ģem, bumbeereein v. t. t.).

Olu puuşchs:
1 litru Moseles maj Reinivihnant! Wdsigu, 10 gramus kartu-

peļu maj kukurusas stehrķeļu, 100 gramus zukura maisot sakarsē
kamehr be-ess, nn mahroschu şmakkâ struhklâ lejot peemaisa 3 sapu-
totām olam. Ja mehlas Mar mihnam lihds sakarsēt drusku maniļjas.
Ari daschas glahsitesMara likeera pecdod ihpatneju un smalku garschu.
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Reekstu liķeeris;
1 mahrziņu şwaigus, pusgatavus walr»ekstus smalki sagreesch

un pahrlej ar 1 litru uhdens. PehA 24 stundām uhdeni nolej nu

reekstus pahrlej ar 1 litru konjaka, 400 gramu zukura, ~Half
und Half" àişijuma. Pehz 8 deenam filtrē.

Waniljas liķeeris:

5 grami şaşmalzinatas àniljas, 1/4 litra Madeira wihna, »/4
litra kanjaka, 500 gramus zukura, pehz 3 deenu stahmeschanas (pa
stahwleşchanas laiku masa beeschi jaşàaişa) nofiltrē.

Tehjas Punşchs:
2 'litri tehjas, Vs litra konjaka, 1 litrs! deennn'du ttnlma, 100

Karami zukura.

Vierka liķeeris;
4 litrus sulu no loti labi eenaMuşchàM bumbeere'ln eeilej 10

litru pudele un pceleek 5 gramus chlora amonija un Portwihna
raugu. Pirmā şdeenâ peeļeek 1 mahrziņu zukura. Ja ruhgschana
stipra, tad ik dsenas peàî apmaisot pusnijaķhrAiņu zukura, kcv-

nichr isleetotas 5 Starplaikā pudeli tikai weegli ais-
şeen. Tad ļanj 3—4 nedēļas ikjdsenas apmaisot ruljgt 15—20

grādu siltumā, peelej 1 litru 900/« spirta un peeleek 2 leelos eesai-
nojumus „KurfuĢicher MageMtter" (jeb 6 masos). Pehz 3 dee-

uam peeşleek !wchl 2 mMrziņas zukura un filtrē pehz 8 beenaļm.

Etiķa Pagatatvoschana.
Nem augļu sulu kà pee mihnu pagatambschanas, peeleek wihna

raugu un 10«/o, augstākais 15<Vo zukura. Schim maişijumam tàpat
kà ivihnaur, ivispirms 14 deenas jaruhgst, pehz tam tas jaeepjlda
mahla traukā p>eeleekot pus schķehlies maj Meselu schķehli rupjas
maises. Şchajâ traukā tad tam Maļeji stahwdt şiltâ Meetâ japahr-
mchrschas etiķi. Ja tas nam skaidrs, tad to >mar panahkt isleeto jm
wahjpeenu. Tamşlihdsigs augļu etiķis, pretēji daschadeem mahksli-
geem etiķeem, nekaite pat wisàhjakam kuņģim uu lîeelişki garscho.

Augļu sihrupi un eewahrijumi.
Mahjas mahtes beeschi usslaMe par garschigu augļu sihrupu

pagatawoşchanu. Tas loti teeschi ir taisniba, bet skaisti gan schee
sihrupi ir tikai retos gadijumos! Miņeem truhķst leelişkàs krahsas
un beeschi ari mehrtigàs şwaigàs smarschas. Sekoschee preekschraksti
buhs meetal, ja eedomasim tikai to, kka pehz imiņeem pagatawote«i
eewahrijumi, pareisaki sakot, sihrulpi ir nepchrspchjami.
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1. SeMeņu un firsiķu sihrlipi.
Mahla bļodu isķkahj ar linu drehbi maj Tajā ber šo-

mēnes, maj şchķMites şagreestus firsiķus kahrtam ar zukuru, »tà,

lai us >weenas mahrziņas augļu isnahk 2 mahrz. zukura. WehAk
pegmeeno us katrām dimàm Mahrziņam zukura 2 grami pulmeri-

şetas mihnakmeņa skahbes.
Şch Maisijuomu atstahj 3 deenas Mehşâ pagrabā! Tad saņem

drehbes malas, saseen stingri kopā un ļauj sulai notezet. Schis
sihrups ir sposchi tihrs un usglabajams bes jebkahdu meelu peelik-

şchanas. Wiņam ir pilniga smaigo augļu garscha. Atlikuscho augiļu

beeseni war isleetot marmela'deM.

kahrtâ Mar ari amenes pahrstrahdat şihrupâ. Bet

parasti ar wiņàm rihkojas tà, kà ckprakstits nahkoşchâ nodalâ.
2. Ameņu, jahņogu un skahbo ķirşchu şihrupi.
Augļus şaşpeesch (skahbajeem ķirscheem ari kauliņus), beeseni

eeleek mahla traukā. Us katram 10 mahrziņam augļu peeleek Vis-

pirms pusmahrzinu zukura un stipru mihna raugu, Mislabak To-

kaijas mihna raugu. Tagad trauku apseds un aisseen un noleek

şiltâ weetâ (pee 20—30 gr. Zelsija). Jkdeenas labi apmaisa. Astotā

deenâ sulu nospeesch, ļauj tai 3 deenas nostahltees un tad filtrē.
1 litri schis sulas ar 4 mahrziņam zukura ihsi usmahra un nopūto.
Schis sihrups ir ļoti labi usglabajams un 'ar Mpahjrspehljaiitu
aromātu.

Atlikumus -mar mehlreis raUdset peeļejot uhdeni un pusmahr-

mahrziņu zukura us 10 litreem uhdens. Schi sula gandrihs lihdsi-
nas pehz agrakeem preskschraksteem eeguhtai sulai, jaus katrām

10 mahrziņam atlikumu ņem 10 litrus uhdens, pehz ruhgschanas
filtrè kà agrāk aisrahdits un filtrēto sulu eemahra ar zukuru.

Grahmatâ mineto ķimikeliju un zahļu izleetoschana.

a. Tanninu peeleek tahdam augļu sulām, kuram ta par mas,
jo tas palihds ahtrak eestckhtees ru'hgschauai un ļvihnam noskaidro-
tees. Bet to Mar peelikt ari gataMeem mihneem, ja tee pagatawvl>i
no augļeem, kas satur mas tannina, un ja tee nam skaidri. Parasti
ipeeteek ar 1/2 gramu us 10 litreem.

b. Zitronskahbi peeleek tahdàm sulām, Miaj mihneem, kas ne-

satur peeteekoschi dauds skahbes un tadehļ tee pahrak mahji garscho.
Pirms peelikşchanas ta jaiskauşè kahdâ druşziņâ karsta wihna un

usmanigi japeelej majaldsigais daudsums. Peem., preeksch 10 lit-

reem mihna iskauşè 5—10—15 grami zitronskahbes 2—3 ehdam-
karotês karstā wihnâ un tad peelej mihnam Majadsigo daudsumu.

c. Rauga baribas sahlis ir ihpaschi sastahidits maisijums, kas

noder raugam kà bariba. To peeleek augļeem> kuri satur mas su-
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las un tamdehļ lehni noruhgst. Rauga baribas şahļu peelikschana
ruhgschauu paahtrina. Weenas paziņas saturs ir apm. 10 grami
uu peeteek 25 litreem sulas. Nam eeteizams pêļelikt mairak, jo war

gMtees, ka tad mihns eeguhst sahļu garschu.
Ja nam pee rokas rauga baribas sahļu, ta!d >mar ispailihdsetecs

ar cMora amoniju (tihrito, tahdu, kahdu pahrdod apteeku pretschu
meikaljos).

Ja sulai pee-likts pahrak dauds rauga baribas sahļu maj chlora
amonija uu gatawajâ mihnâ tas nepatihkami sajuhtams, tad no

nemar zitadi islabot, kà weenigi pee'nànojot sinamos daudsumos

scho sulu zitai rīchgstoschai sulai. Ja, peà., !us 10 litreem mihNa.

ais pahrşktaişchanàs poolikta Meseļla paciņa rauga baribas sahļu,
Maj 10 gramu chlora amonija, tad raudse-jot zitus 25 litrus sulas
pehz 14 deenu ilgas ruhgschanas schai sulai peemeeno schos 10

litrus un ļauj ruhgschanai turpļinatees.

d. Oglskahbes kāliju nemajaga sajaukt ar aglskahbo kaļķi. Drihkit
işieetot meenigi tihro ogļskahbo kāliju, jo netihritais şaàr dselsi
un peodod mihnam sliktu krahsu. Jaleemchro, oglşkahîbo kāliju nekad

Nemajaga peelikt gatamajam, pahļrak skahbļaļjam MilMàm, bet ruhg-
stoschai, pahrak skahbai sulai, lai m'asinatu skĢumu. Lihds ar to

tas noder ari ka baribas Mee'la, t. i., Miļhni ahtrak norul)lgst. Tà

tad ogļskahbo kāliju isleeļosim! tikai pee loti skahbu augļu, ka peem.,
incscha pluhinju pahrstrahdaschanas. To peeliksim apmehram 2—5

granius us katreem 10 litreem pahrak şkahbàs rulWoschàs sula?'.
c. Ogļskahbo kalki atkal saMukahrt nekad nedrihkst sajaukt ar

ogļskahbo kāliju. Ari şchinî gadijumâ ņem tihrito ogļskahbo kaļķi,
t. i., tihrito smalko krihtu, tahdu, kahdu >w !pahrdod apteekâs un

apteeku pretschu meikalos. OgļşķŞais kaļķis noder pahrak skahbu

gatamu mihnu uslaboschanai un Miņu peeleek 10—20 gramus us
l0.litreem.

'f. OnŞe tabletes ir tabletes no kālija prosulsida. Jskuhstot
skahbos schkidrumos attihstas sehrskahbe, kas nonahmè dihglus. Tà

tad Onewe- tabletes isleeto gluschi tàpat, kà isleeto sehrskahbi. Tas

ir, lai padaritu pahrak meeglu Maj nenoruhguschu mihnu isturigu,
kà ari trauku iskmchpinaschanai ar sehru, t. i., tihrischanaj. Pirmā
gadijumâ, tuhliņ pehz Onewe -tableschu iskuschanas augļu şkahbê
nttihstisecs sehrskahbe (1 tabletes peeteek 5 litreem); otrā gadijumâ
iskmehpinaschanai ņem us katreem 5 litreemtilpuma 1 Onewa-tableti
un meenu ehdaankaroti etiķa.

Augļu zulaswezelibas uzlabotajas.
Tikai nckaudsi sina, ka ruhgstoschas augļu sulas, t. i., ar mihna

raugu raudsetas sulas ruhgschanas şahkumâ stadijā, kad tas Mehl
tikpat kà nemās nesatur alkoholu, ir labākais ahrstneezibas lihdsek-
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lis un misweşeligakais dschreens ikmeenam, pat behrneem. To war

dsert katra zita dschreena meetâ Meenaliga kahdà laikā un kahdâļ
daudsumâ, bet kà ahrstneezibas lihdsekli lihds 1 litram deenâ. Ir
pasihstams scho augļu sulu eeşpaids Nn'şàs weelu maiņu şlimibâs!,

samu, neeru un PUlhschla şlimibâs', nerjw'u kaitēs, ahdas flimibâs
un oeimatişmâ.

Tamlihdsigas ruhgstoschas sulas,n>ar esgulht no jebkureem aug-

ļeem. 5 litreem sulas isleeto: 3 litrus augļu sulas, 1 mahļrzinu
zukura, 2 litrus uhdens un kahdu MeMainees Mihna raugu. Rari-

dseschana un ruhgschana Noteek pasihstamâ kahrtâ. Pudeli aistaisa
tikai ar piziņu tihras àtes un usg'lê laba istabas şiltuitnâ.!

Treşchâ deenâ sula ir gatalà, t. i., Miņa tad ruhgst un satur mil-

soneem mihna rauga schuhniņu un Mitaminu. NemUs netvar eedo-

matees labāku meidu, kà pehdejos ķermenim peeMadit. Aprindas,
kuras lihds schim aisspreedumU un nechrtibu dehļ atrahmàs no

mihnu isgataMoschanas tnahjşaimneezibâ, droschi meen samas we-

selibas ustureschauai isgataMos masakais schis augļu sula, lai ar

miņu leetoschanu uslabotu samu un sameso meselibu.
SagataMo tikai 5 litrus, kuru peeteek apmehram nedēļai. Ilgāk

schai Meselibas sulai naw jaruhgstļ, jo tad attihstas armeen wairak

alkohola. Ari trauku ikdeenas attaisot sulas nekļuhst garschigakas!,
bet mar kļuht pahrak skahbas.

3 mahrz. ahbolus maj bumbeerus smalki sagreesch un eeleek
poidâ. Pcêleck paziņu Vierka-Rudesheimera mihna rauga uu 5

litrus remdena uhdens. Pehz 24 stundām maisījumu islej zaur

seetu, eepilda schkidrumu 5 litru pudelē nn peelej tik dauds uhdens
rai buhtu 'pilni 5 litri. Pttdeli aistaisa tikai >ar tihras wates pi-

ziņu un usglabà istabas siltumā. Treschâ deenâ sula ir gatama.
Protams, ka minēto augļu weetâ war isleetot jebkurus zitus augļus.

Aizrahdijumi, kà pagatawot bezalkoholiskus
putojozchus dzehreeuus.

(Vitannndschreeni.)

Eepreeksch usdeedseto raugu samaisa ar augļu sulas un zukura
kausējuma maisijumu, trihs deenas tura istabas siltumā Meegli ais-
korķetâ pudolê maj labi apsegtā traukā, tad peelej uhdeni. Scho
schkidrumu tihri nolej no dibena nogulschņeem, Maj eepilda patenta
pudelēs. Wispirms peezas deenas usglaba istabas siltumā, tad

daschas nedēļas stahmus pagrabā. Pehz schi laika limonāde ir dse-

Maisijuma atteecibas.
500 gramu ar zukuru eemahritas augļu sulas, peem., amcņu

sihrupa, semeņu sihrupa, jahiņogu sihrupa v. t. t., 3 grami zitron-
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skahbes, 2 litrus uhdens, un raugu. Pehz 3 deenam tahlakos 7

Litrus uhdens.
500 gr. stvaigus, gabaliņos şagreestus ahbolus, 2—3 zitronu

şulu, puszitrona misu, 250 gr. zukura, 3 litrus uhdens usmahra

(usmutuļo), tad atdseşè, neisspeesch, bet islaisch zaur drehbi, Peeleek

raugu un pehz 3 deenam pahrejos 7 litrus Uhdens.
'Kà eepreeksch, tikai puszitrona misas >wşeetâ ņem 200 'grài

Ananas-Aromata esenzi, kuru tomehr neşakarşè, bet peeleek mis-

labak ar uhdeni.
Kà eepreeksch, tikai gataMai sulai pļeelej wchl 1 'litru Mosclcs

Maj Reinas Mihnam lihdsiga mihna.
1 litru smaigu augļu sulas, semenu, aweņu, 500 gr.

zukura, 2 litrus uhdens ussMahra, pehz atdsischanas iskahsch zaur

drahnu, tad peeleek raugu un pehz 3 deenam 6 litrus uhdens.
Schos preekschrakstus Mar mainit un pawairot, tikai weenmehr

jaruhpejas, lai limonàs nebuhtu pahrak atschķaiditas ruhgscha-
inas şahkumâ.

Leeliskas putojoschas limonādes pagatamoşanas pamahzà.
1 leels smaigs pleederu koka seedu ķekars, 1 sagreests zitrons ar

Misu misu, 1 mahrz. zukura, 5 litri uhdens. Peeleek putu Mihna

raugu, uscilabà 4 deenas mahla traukā un pehz tam sulu iskahşcht.
Tcrd eepilda pudelēs uu usglabà Mehşumâ. Scho limonādi dser pehz

daschàm deenam, t. i., tikko attihstas putas.

Wihnu krahza un to krahzozchana.

Mahjas Mihndaris isleeto Mihnogas tikai retos gadijumos, bet

gan pa leelakai baļai ahbolu, balto jàhnogu un z. beskrahsaino sulu.
Protams, ka tad mihneem nemar buht taisni ta krahsa, kas wauzu

Moseles un Reinas mihneem. Bet tomehr mahjas mihndara mehle-
şchanàs ir dot mihneem ari katram şawu krahsu, jo ari azis tatschu
bauda ilihds. Agrāk nrsahjas mihndaris peelika şaMwn gatamajàm
mihnam pehz wehleşchanàs bedsinatu zukuru. Tà gan mar eeguht
krahsu, bet vedsinata zukura leetoschana atstahj pehdas, —mihni
kluhst neskaidri. Dauds labāk un pareisak buhtu schahdu mihnu krah°-
soschanai isleetot tà şauzamàs baribas krahsas, kuras, atbilstot ba-

ribas Meelu likumam ir gluschi newainigas un bes garschas.
nigà eeşpehjantà krahsa ir tà sauz. Mihna dscltenumS, tikai nekahdâ
siņâ daudsreis ais pahrşkatischanàs leetotà, tà şauzamà dselizenzì
krahsa, kas mihnunenokrahsotu Mis Mihna dsànu, bet sarkandsellenu.

Wihni, kas raudseti ar Bordo maj Burgundas mihna raugu,

buhs mehlami scho wihnu krahşâ. Ja tos isgatatvo no skahbajeem
ķirscheem. t. i., no ihstajeem tumschajeein skahbajeem ķirscheem, bet

nemis no gaischi sarkanajeem, —maj ari No mellenēm, tad miņeem
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buhs ari wajadsigà krahşa. Bet 'wihni no sarkanajām jahņogam,
inescha roschu ogam v. t. t-, protams, nawar Vu'hit tik

un tadehļ teem japoedod sinama krahsa. To lMar isdarit ar tķşiho
melleņu maj kirschu mihnu, jeb ar borļdo-farkauu baribas krahlsu.
Tas isleetoschana ir gluschi tahda Pat, kà eepreeLsch aprakstits.

Deenmidu mihni ir tumschdselteni, bruhngani, tumschbruhni maj
sarkanbruhni. Ja noruhgupcheem mihneem nam majadsigàs krahsas,
tad tos katrā laikā mar nokrahsot ar Sauera Ņribas krahsam.
Wihna dseltenums dod salmu dseltenu mina krasu. Bordo°-sarkana
krahsa !dod tà saukto sarkanmihna krahsu, Malaga bruhnà (tà
saukto Mailaga krahsu). Ar scho krahsu sajaukschanu mar eeguht
krahsas misos toņos, peem., sarkanbruhnu eeguht sajauzot Bordo-

sarkano ar Malaga-bruhno. War ari sarkanmihnam, kuru Mehlas
şarkaàuhnu, peelikt MalaaZ-bruhno krahsu.

Loti beeschi sarkanas jāņogas raudse ar Reinas, Moseles, maj
Scherrija mihna raugu. Schahdi gataMi Mihni mrw mis ka pahrejee
tirdsneezibas mihni salmu- ìbaj tumsch-dselteni, bet teenr ir sarka-
niga krahsa. Protams, ka saprahtigam un peedsihmojuscham mihn-

darim tas ir pilnigi saprotams!, bet ir no smara sinat, ka mihneem
scho krahsu meegli atņemt, peeleekot ns katreem 5 'litreem Meenu

Oneme - tableti. Şarkanigà krMa ihsâ laiļâ pàhreet dseltenigâ. Ar

ziteem Mahrdeem runājot: ari no sarkaneem Mihneem mar eeguht
baltus mihnus. >

Pee şchì gadijuma aisrali'dam, ka ar Bernkastlera Mihna raugu

rauidsetam balto jahņogu mihnam, un tahdam pat mihnam, rau-

dsetam ar „Liebfraumilch" raugu ir brihNischķiga salmu dseltena
krMa, gluschi kà originalwihneeM. Ari garschas sinâ nam Mairs

neka ko Mehletees, un schos mihnus mar droschi stahdit blakus'
lihdsigeem originalmihneem. Eeteizams jahņogu raschas laikā mehrst
juhsu usmanibu ari us balto jahņogu mihna pagataloostlMlu.

Marmelades un zchelejas.
To gan ncectilpst wihNa raUdscşchanâ, bet esam

vahrleezinati, ka daudsi schis grahmatas lasitaji weh!.csees kaut
ko sinat ari par to pagatamoschanu. Daudsi augļi satur rezeklainas
iveetas, kaS lva'hrot iskuhst, bet stip'rak mahrot eet bojā. Tàpat tàs

eet bojā ari ruhgstot. Tadehļ augļu sula pahrklahjas putàm tikai

pirmajās deenas. Pehz tam rezeklainas şweelas ir isnihzinatas un

sula Mairs nemar putot. Turpàtiin wina tagad ruhgst tik ilgi,,
kamehr radees majadsigais alkohola daudsums.

Daudsas mahjas mahtes rihkojas nepareisi, ja gataioodamas
marmelādes un schelejas augļus mahra ar zukuru! Tas ir nepa-
reisi, jo ar to rodas pahrak leels karstums, un masa saudè saivas
sarezeschanas spchjas. i
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Peem., jahņoaas wispirms bes uhdens un zukura ihşi jausmahra.
Tad tas isbersch zaur şeetu, Waj ari karstas iskahsch zaur drehbi.

Eeguhto beeseni Maj sulu atkal ihsi ustvahra, ta!d noņem no

uguns, peeleek zukuru un iskausà to Maisot. Tuhliņ pehz atdsischa-
nas masa tik zeeti şarezè, ?à to nekaļd newar pêahkt tbahrot ar

jzukuru. ' !

Us katru mahrziņu notezejuşchàs sulas stvaj zaur seetu islaM
ogu beeseņa jaleek 1 mahrziņa zukura.
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