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Preekschwahrds.

tevofinajumu us şchìs grahmatas şastahdişchanu ma» d«wa

Breslawas universitātes profesora W. Sterna „Psychologie der

frkhen Kindheìt". Tàs saturu esmu ņehmis par pamatu normāla

behrna dwehşeles dsihwes attihstibas apskatam. Bes şchìs grah-

matas, par awoteem esmu isleetojis ari

profesoru W. Seltera un W. Reina ~Das Ktnd" (kreewņ

tulkojumā),

vr. i>nil. R. Penziga „Ernste Antworten auf Kinderfrage»".

Or. 0. B. Felzmaņa

Ģustawa Majora „Schwer «rziehbare Mnder"

«n wehl zitus raksws un krahjumus.

K. D.





Behrnsunaugschana.

Parasti domà. ka behrns ir tas pats, kas peeaudsis zìlwekS,

tkkai masakos avmehros. Ka tas tà naw, to wļspirmee atsinuşchļ

glesnotaji un tehlv greeseji. Wiņi attehlo behrnu ar leelu galwu»

garu stahwu, ihşàm ro?am un kahjam, bet peeauguşchu zilweku ar

«asu galwu, ihşu stahwu un ihşàm rokam un kahjam. Pehz tam

nahza finatneeki ar şaweem aprehķineem, pehz kureem peeauguscha

zilweka garums ir smars 19, ahdas isplatijums muskuļu,

stvars W, şmadseņu şwars reis tik leels» kà it masām

5à tad behrnam pawişam zitads organisms, nekà peeauguscham

zilwekam. Pee tam behrna orgāni» it ihpaschi dseedseri, darbojas

zìtadi, nekà peeavguschajeem. Visjaunākajā laikā ari dwehseles

pehtneeki nahkuschi pee atstņas, ka behrna garam sama ļhpatneja
baba. Behrns ne pehz meesas» ne ari pehz gara naw tahds.

kahds ir peeaudsts zilweks; Miņsch ir şawa, pawişam ļhpatneja

buht ne. (Şkat. sthm. Nr. 1).

Ja par behrnibu sauzam misu augschanas laiku, tad zilmekam
t« aptmer 20—23 gadus. Wisas meesas daļas augot nepaleeli-

«ajas weenmehrigi. Peem.. azs pilnļgi isaugusi jau 4.°tajâ gadā,

s«adsenes leelumâ un şwarâ ir gandrihs pilnigi peeauguschaS

jau 12. gadā, bet şirds aug lihds wihra gadeem. Wişs augschanas
laikmets sadalās Mairak posmos, un ikkurā posmā augoschais

zilmeks ir atkal şawa ihpatneja buhtne ar şawàm rakfturļgàm

parahdibam. Peena sobu iskrischana un dsimuma isweidoşchanàs

şşahknnts Misu garo behrnibu eedala trihs daļās ik Pa 6—7 gadeem:

agrà behrniba (1-7 g.) — rotaļu laikmets, skolaS

laikmets (7—t»g.) -atmiņas attihstişchanàs, un jauni ba —

personas isweļdoşchanàs. Kahrtigi eerihkotâ şabeedribâ behmS

şiwu pirmo laikmetu pawada ģimenē, otrajā laikmetā mahzas



6

Pamatskolā, bet treşchajâ gatawojas usdfihwi augstākās waj aroda»

skolās.

Ikkatram dsihwam organismam nahk lihdfi augschanas

dsiņa; ta eesahk darbotees, kad oliņa apaugļota, un met meer»

tad, kad jaunà buhtne tapuşi lihdfiga şaweem wezakeem. Avg»

şchanas dsiņa Mar darbotees sekmigi tikai tad, kad to pawada

A«gv«ņ fawehri.

Zihm. Nr. 1.

ìsdewigi apstahkļi. Zilweka behrns pcedfimst tik newangs, ļa

ņewar weens pats ìsaugt. Wiņam wajag mahkşliga klimata»

«hdinaşchanas, apģehrba un apkopşchanas. Bes kopşchanaS
newar isaugt neweens zìlweka behrns. Augşchana eet diwoS

wirseenos: wişa meeşa un ikkatra tàs daļa peeņemas şmarâ un
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apmehrâ un peeaug ari atşewişchko lozekļu un orgānu darba

şpehja. Şwars un apmehrs no weenas puşes un darbiba no

otras puşes neattihstas weenmehrigi. Peem., 8 gadi wezam

behrnam galwas şmadsenes apmehrâ jau gandrihs peeauguşchas.

bet darbojas wehl ļoti nepilnigi. Orgānu darbibas peeaugşchanai

ir nepeezeeşchami wingrin a j v m i. Tikai wingrinajotees war

lihds pilnibai attihstitees tiklab nerwi, kà ari muskuļi, ar kuru

valihdsibu iswedam wişas kustibas. Katram sinams, ka us attih-

stibu leels eeşpaids ir weşelibas stahwoklim. Kahrtîgu

augşchanu trauzè gan cedsimtas» gan ari eeguhtas slimibas.

Eedsimto şlimibn wisleelais wairums nahk no şifiļa un no alko-

hola; eeguhşo slimibu starpā wisbihstamakà ir tà fauzamà angļu

şlimiba, kura trauzè kaulu augşchanu un nereti nowed pat pee

gaudenuma. Tàpat leela nosihme behrnu augşchanâ ir wezaku

şabeedrişkajam stahwoklim. Nabadşigo fchķiru behrni

gan manto, gan eeguhft daschadas şlimìbas, panihkst no bada un

no nepeeteekoschas kopşchanas. Schaurâs, şaşpeestâs, tumschâs

un drehgnâs telpās netrauzeti attihstas gan angļu şlimiba, gan

strofulose un tuberkulose. Nemantigo şchķiru behrnu starpā ir

leela mirstiba; tee behrni, kuri paleek dsihwi, attihstas gauşaki un

nepilnigaki, nekà mantîgo behrni.

PeedstmstoL, behrns atnes şew lihdsi gandrihs tikai dihg -

ius, kas wehlak attihstas par darbibam un par ihpaşchibam.

Darbojas tuhlin paşchâ şahkumâ tikai tee instinkti jeb

dsiņas, kas pahreet no paaudses us paaudsi. kà wispahrigàs

şugas usturas parahdibas. Instinkti nepahrwehrşchas, ļoti mas

padodas ahrejeem eespaideem. Bet dihgļi attihstas pee ikkatra

zìlweka zîtadî. Dihgļeem attihstotees, atfewişchks zilweks war

pahraugt sawus şentşchus, bet instinkti muhs wişus şaìfta vee

wispah? zìlwezlgà.

Eedsimtee dihgļi salihdsinami ar sehklas graudu. Katrs

grauds Mar dot tikai sinamu. stingri noteiktu stahdu. Bet zik

ahtri, zik leels un labs, kahdâ Meidâ schis stahds isaugs, tas

atkarājas masak no pascha sehklas grauda, mairak no siltuma un
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«itruma» no semes, ziteem stahdeem, kopşchanas v. t. t. Tàpat

îr ar behrna dihgļeem: tee noteļz wirseenu, bet kas no teem

ìsaugs, tas atkarājas no apkahrtnes un no audşinaşchanas. Tomehr

şawi likumi ir ari paşchai augşchanai. Pirmkahrt, ikkatram zilwekam
ir şaws ihpatnejs augşchanas temps jeb ahtrums, kuru

masleet war paahtrļnat waj pagauşinat, bet pilnigļ
newar. Newar ari pahrşneegt noteikto augschanas leelumu. Ja

agrajā behrnibâ şadsen garigo attihstibu, tad beeschi bojājas weşe-

liba» gandrihs arween zeeşch eekşchejà nobreeşchana un nekad naw

şaşneedsamas labākas beigu sekmes, kà kad ļautu behrnam pamasam

attihstitees. Turpretim, ja behrnam nedod eeşoehju şawas spehjas

wingrinat. tad attihstļba pagauşinajas, beeschi ween galļgi ap-

stahjas, eekam naw wehl ne apturvis sasneegts kas buhtu

eeşpehjams. Tas pats noteek» ja audsinaschanu ais eeteepibas

waj muļķioas wada Pa aplameem zeļeem, neļaujot attihstitees

wişàm behrna şpehjam. Ne par dauds, ne par mas un ne ween°

puşigi audsinàt: maigajeem şpehju dihglişcheem jaattihştas dabiski

un pilnigi. Augschanas temps atşewişchkeem behrneem ļoti da°

schads: ne wişi behrni weenâ un tai paşchâ wezumâ şahk runāt,

ņe kahjam eet v. t. t. Isschķiriba tik leela, ka usstahditàs normas

usskatamas tikai par apmehra staitļeem. Kad nowehrşchanàs no

normas usskatama par nenormālu parahdibu, to war noteikt tikai

ahrsts. Otrkahrt, augschana rit ritmiski: attihstiba brihscheem eet

ahtri us preekschu, tad top gausāka, itkà pawişam apstahjas un

wd atkal stidsinajas. To nowehrojam tiklab garumā (sihm. Ņr. 2.)

un smagumā peeaugot, runai, ecşchanaļ attihstotees, kà ari pee

rotaļām, prahta, juhtam v. t. t. Aplam ir, ja garigàs attihstibas

meera laikmetā to rauga ar waru us preekschu dsiht. Par welti

nomokās audfinatajs un audseknis. Meerigi nogaidot, peedsihwos,
ka apstahşchanàs naw bijusi us weetas stahweşchana, bet ka dauds

jauna eekrahts ari pa apsiahşchanàs laiku. Daschi behrni garigi

attihstas wecnmehrigi. bes leelàm pahrmaiņam, bet daudseem
«ainas ahtras un gausas attihstibas laikmeti. Ir ari tahdi

behrni, kas no eesahkuma attihstas ļoti ahtri, bet roehlak attihstibas
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gaita top arween gaufaka un drihs pawļşam apstahjas, neşaşneeguşi

ņezik leelu augstumu. Ziti, turpretim, papreeksch attihstas gauşi,

Peeaugşchana garumā un şwarâ.

Zihm.Nr.2.

bet tad sahk fteigtees un nereti schee pehdejee galu galā top par

pirmajeem. No tam redsams» ka no masa behrna attihAbas

ahtruma newar şihlet» kahdu augstumu Miņa attihstiba sasneegs.

Tikkopeedzihmisbehrns.

Kad behrns dfļmst» tad Miņsch jau sasneedsts sinamu attih-

stibas pakahpi. Normāli behrns stver 3,1-3,z un garumā
«am 49-50 cm. Mahtes meeşâs buhdams» Miņsch jau ismedis
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daschas ku stibas un pat gara dsihwe wiņam jau sahkusees, embrija

stahwoklî otrodotees, jo daschi behrni tuhliņ pehz peedsimşchanas

jau usrahda tahdas ihpaşchibas, kuras ziteem attihstas wehlak.

Wişi behrni, tikko peedstmuşchi, şpehj isdarît daschadas kustibas,

gan bes ahreja eemesla (spontāni jeb impulşiwi), gan kà atbildes

us ahrejeem kaireeneem (refļekşiwi).

Jaunais pasaules pilsonis no eesahkuma leelako laika daļu

pawada meegâ. Atmoşchanàs bes ahreja eemesla peeskaitama

şpontanajàm jeb impulşìwajàm kustibam. Pee tàm

peeder ari brehkschana, rozinu un kahjiņu tirinaşchana. Şchîs

kuftibas eeroşinatas no eekşchejeem prozeseem: raudas nah? no

ehstgribas, roku un kahju kiìstibäs atrod ispausmi sakrahjuschees

eekşcheji şpehki. Wiņàm i? ļoti leela nosthme behrna dsihroê:
raudas ir wecnigais lihdseklis, ar ko behrns pasiņo apkahrtnei» ka

wiņam kahda wajadşiba, bet kahjas un rokas kustinot» behrns

wingrina şawus muskuļus. Raudot wingrinas un spehzinajas

plauschi un balss rihkle; spahrdotees behrns kahjiņas zilà pa-

mihschus, ar ko gatawojas us eeschanu.

Ir daschadas reaktiwas ku stibas. Durwis ais-

zehrtot, masajs saraujas; kad gaismas stars wiņam kriht azi, tad

redsoklis şawelkas, un kad aisşka? wiņa luhpiņas, tad wiņşch sahk

şihst. Us kaireenu no ahreenes atbild lllstiba us ahreeni. Pee

reaktiwajàm kustibam japeeskaita ari şchkawas, klepus, nopuhtas,

wemas, şatruhkşchanàs. Wispirmajâs reakzijâs sastopam jau

diwejadas kustibas: refleksus un instinktus. Refleksos kaireens

isaizina tikai weenu, stingri noteiktu kustibu: gaismas cespaidS
leek şawilktees azs redsoklim, balss rihkle eekļuwis pileens sazeķ

ķlepu. Wişi refleksi noder organismam par aisşargeem. Wajadsigas
ir ari in st inktiwàs kustibas, kuras ari norit neapsinigļ,
bet ne tik mechanişkl, kà refleksi. Tàs naht tikai tad, kad eekschejee

prozeşi pehz wiņàm prasa. Wisşwarigakà iņstinktiwà dardiba

behrnam ir fihschana. Ta peedsimst behrnam lihdst jau pilnigi

isweidojuşees. Tiklihds fihschamais nahk mute, behrna luhpiņas
to zeeşchi aptwer un tuhliņ şahkas pilnigi pareisas luhpu kustibas,
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ar kuŗàm veenu cewelk mutē. Bet kad behrns paehdis, Miņsch

nefihsch Mairs, lai ari luhpas kairina, zik grib; Miņsch sihschamo is-

gruhsch no mutes ohrâ. Ziti instinkti masām behrnam Mehl snausch.

Behrna j uhtekļu darbibu Mar isfinat nowehrojumos un

weenkahrşchos eksperimentos. Schirgti darbojas tauste: aisskaram

luhpiņas, tas sahk sihst; roziņa şawclkas, kad tajā eeleekam pirkstu,

un kahjiņa peewelkas, ja kutinām tàs apakschu. Omuliba mehreni

şiltâ uhdeni leezina par to, ka nomodā jau temperatūras

şajuhta. Darbojas jau ari garşcha: behrns şawelk gihmi,

rihstas un Mcmj. ja Miņam mutē eekļuhst şahìas, ruhgtas Maj

skahbas meelas; sahlu un gows peena miņsch beeschi neņem

preti, bet ikkreis norij zukura kausējumu. Tàpat oscha: behrns

neņem kruhti, ja tàs gals nosmeests ar şmirdoşchu weelu. Peht-

neeks Sterns nowehrojis» ka behrns jau treschajà deenâ grceşis

galwļnu us kruhts puşi, eekam Mehl nebijuşchas aisşkahrtas luh-

piņas: Miņsch meklējis kruhti un merleşchauu wadijuşi oscha. Daudşi

nowehrojumi leezina» ka behrni 1- 3 dcena gieesch galmiņu us

gaismas puşi: darbojas redsc. Behrns neisschķir Mehl ne

krahsas, ne Meida, ne ari atstatuma, bet nojausch tilai gaismu un

tumsu. Wismasak attihstita ir dsir d c. Daschi behrni pirmajās
deenâs ir pilnigi kurli, tapehz ka auss tutschumus pilda mehl

augļa schķidrums. Kad auss no ta istihrijufees» tad ari pirmajā
laikā Miņsch Mehl newehrşchas us tro>şchņa puşi» bet tikai satruhķ»

stas, pehtschņi skaļam troksnim atskanot. Behrna Mispahrigà

j utoņa ispauschas omulibâ un neomulibâ. Kad minam wehders

pilns un nekas nekait, tad wiņşch israhda omulibu; issalkums,

sahpes, ruhgtas sahles v t. t. rada neomulibu. Tomehr behrns

Mehl nesin, ka ehstgriba nahk no miņa eekscheeņes, gaisma v»

troksnis no ahreenes; miņsch Mehl semi neatschķir no ahrpasaules»
un miņam naw ne domu, ne opfinatu teeksmju, ne ari gribas-
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Pirmaisgads.

Pirmajā gadā behrns aug tik strauji, kà nekad wairs sawâ

«mhschâ, garumā peeņemdamees gandrihs par 50°«. şwarâ tàpat

ķihskahrtigi. Pusgadu mezs miņsch dabu pirmos sobus un mar

fahkt leetot ari zeetu baribu. Pahrgrosas ari ģindeņa meids:

«ugurkauls no eesahkuma ir pawļşam taisns; galmiņu zilajot un

taisni turat (2-3 mehn.). tas sahk leektees kaklā. tad. sehdus

zekotees, ari kruhtis un beidsot, kad sahk şleetees stahwus, krustā»

»o kam miss mugurkauls eeguhst şawu raksturigo diwkahrşcha 8

weidu.

Behrns pirmajā gadā eemahzas ļoti dauds. Wiņşch

nemahzas tà, kà skolēns, kam japeeşawinajas usdotais. Ne, Miņam

atmostas meens instinkts pehz otra un dsen us darboschanos. No

tam nahk, ka Miņa mahzişchanàs nam atkariga no ahrejeem ap-

Oahkļeem, un ka misi behrni attihstas puslihds weenadi. Wtşi

normāli behrni pirmajā gada zeturkşnî eemahzas galmu zelt un

taisnu turēt, otrajā — ussleetees un şehdet, treşchajâ — rahpot uņ

şiahwet, zeturtajâ — kahjam eet, avmehram pirmajā gadu maiņā

pirmos soļus sperdams. As ahreenes kaireeneem atbildēdams,

behrns pirmajā gada zeturksni eemahzas skatitees un klauşitees,

otrajā — ķert un twert, treşchajâ sahk jan atdarināt.

As mahzischanos dsen instinkts, tomehr ta nenorit au-

tomātiski, bet prasa gribas peespeeschanos. Instinkta eeroşinata

kuftiba us reis mis neisdodas; mehģinajums jaatkahrto Mehl un

wehl, kamehr rodas isweiziba. To nowehrojanl. kad behrns

«ahzas ussleetees» rahpot, ķert, twert v. t. t. No diweem weenadļ

weşeleem un weenadi stipreem behrneem, kahdu kustļbu eemahzas

tas behrns ahtrak, kuram jau stiprāka griba. Wļspahr ņemot,

laba bariba un labi ahrejee apstahkļi şekmè instinktiwo kustibu un

gribas attihstibu, bet bads un truhkums wahjina kà meeşu, tà ari

garu. Instinktiwàs kustibas eemahzit newar, tàs behrns mahzas

pats. Ļaut roziņam un kahjiņam brihmi kustetees, neşaşchņaudşot
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tas ar jostām, dot eeşpehju wingrinatees tmerşchanâ

v. t. t. ir wişs, ko audsinatajs war darit. Kas pahri par to, taS

ir par ļaunu: lihkas kahjas nahk behrnam kà sods par mahteS

grehkeem. kura newareja sagaidit, kad behrniņsch pats no semis

şahks stahwet un kahjam eet. Schahdus tahdus dresūras gabalus

behrnam eemahzit mar, bet teem naw audstnaschanas siņâ nekahdas

noşihmes, isņemot dresūru tihribas noluhkos: sinamâ ftahmoklļ.
weenàm un tàm paşchàm skanam atskanot, seko sinama darbiba.

Jau otrajā pusgadā tà behrni peeradinami pee tihribas.

Otrajā pusgadā parahdas jau ari pirmàs apsi nigas,

noluhkam peemehrotas darbibas. Kad behrns zet

pudeli augşchâ, lai peena atleekas satezetu mutē, maj paehdis rauj

pudeli no mutes ahrâ. tad tas nenoteek mairs instinktimi, bet te

nomanāms jau noluhks.

Pirmajā gadā behrns wiswairak mahzas atdarināt»

Wispirms Miņsch atdarina pats şawas kustibas: dsicd pascha

isteikto skaņu un atkahrto to Mehl un Mehl, reds pazelto roziņ»

un zilà to Mairakkahrt. Tas Miņam şagahdà diwkahrşchu preeku:

darba un seku atşkahrtuma gawiles. Şawas paşchisrunatàs skaņas

atdarinot, behrns brihscham uswed weşelus monologus. Bes

schis paşchatdarinaşchanas jo agri parahdas ari instinktiwa at»

darinaschana. Behrns atdarina luhpu sakneebschanu, azu mira-

şchanu, mutes plahtischanu, kuru reds pee ziteem. Şchi atdarina»

schana peelihdsinama schahwu peeauguscho starpā.

No paschatdarinaschanas un »peelipschanas" isaug brihwa atda»

rinaschana, kuru isdara ar nodomu. No eesahkuma behrnam ļoti

gruhti ar nodomu atdarināt pat to skaņu, kuru Miņsch rotaļodameeS

beeschi leeto. Sternu Hilda arween murmināja erre erre.

Kad mahte to miņai teiza preekşchâ, tad pirmo reis to atkahrtojģ
2»/z mehneşchu wezumâ. Şkupina dehlam daudskahrt teiza preekşchâ
Miņa Parasto a brrr. IV2 mehneşchu mēzumā Miņsch no ee-

sahkuma kaunigi şmaidija, mehģinadams grosija muti, tad atşpehràS

kahjam un rokam un ar mokām isgruhda a brrr. Te parahdijas
jau behrna griba. Ta peeaug ahtri, behrns war arween Mairak
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atdarināt un brihwa atdarinaşchana wîşâ şawâ warenibâ parahdas

Z«u treşchajâ gada zeturkşnî. Nu behrns isrunà jau pawişam

jaunas, wehl ne-eewingrinatas şkaņu kopas, tschubstina lelli, leek

papira gabalu galwâ par zepurî, slauka ar papiru krehslu, atbild

tikpat augstā balsi, kà Miņu usrunà, atdarina klepoşchaņu,

tşchaksteenus v. t. t. Wļņşch atdarina gan teeşchi, tuhliņ pehz

redseşchanas un dsirdeschanas, gan ari neteeschi, pehz ihşaka waj

garāka starpbrihscha. Wişs, ko wiņşch dstrd un reds, atstahj us

wiņu eespaidu: to atdarinādams, behrns eeaug şawâ apkahrtnê,

peeşawinadamees şawas tuwakàs apkahrtnes walodu, isrunu.

paraşchas un dfihwes weidu. To misu miņsch eeguhst ne ar

«odomu, bet rotaļodamees.

Rotaļotees Miņsch eesahk jau pirmajā gada zeturkşnî,

wìspirms pats ar şaweem lozekļeem» un pee tam eemahzas ļoti

dauds. Roziņas azu preekşchâ karzinadams, Miņsch mahzas ķert

un weidu atstahrst, şpahrdidamees gatawojas us eeschanu» tscha-

lodams un tşchakstļnadams vingrina runai mehli, gahmuru, luhpas

un plauschus. Otrajā zeturkşnî şahkas rotaļoşchanàs ar preeksch-

meteem. Behrns prot jau tmert un atkahrto bes apnikschanas

weenas un tàs paschas kustibas» papiru bursidams un plehsdams,

klabiķi mehtadams, karoti us galda daufidams, lelli şwaididams.

Wiņşch mahzas rihkotees ar preekschmeteem, mahzas isprast pasauli,

apjaust parahdibas un miņu sakarus. Otrajā pusgadā behrns

top sabeedrisks: miņam wairs nepeeteek ar weentuļajàm rotaļām,

wiņşch sahk rotaļotees ar ziteem zilwekeem. Wiņşch atbild us

şkaņam, kuras miņam teiz preekşchâ» „sarunājas", daschreis pat ar

personām otrā istabā. It semischki miņam patihk rotaļotees un

şarunatees ar şaweem brahļeem un mahsam.

Atdarinot un rotaļojotees, behrns Pirmajā gada eeguhst ļoti

dauds garigu peedsihwojumu. Pirmajās deenâS

behrns miht apfiņas krehşlâ» apmehram tahdâ» kahdâ mehs

atrodamees» kad gultā atgahsuşchees, azis aiswehruşchi, atpuh-

şchamees» atsemischki nenoģisdami ne gaismas, kas speeschas azu

plaksteeneem zauri, ne eelas trokschņa, ne istabas temperatūras,
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ne drehbju speedeena, kas wîss kopā şakusis par neskaidru apsiņas

stahvokli. Pamasam eespehzinajas behrnam atşewişchkee juhtekļt.

Stipri kaireeni peespeesch orgānus teem sekot, un behrns eeşpaļdiì

mudscheklî ustwer atsewişchkas parahdibaS. Pehkşchņs troksnis,

fposcha gaisma „veewelk wiņa usmanibu". Degoşchu şwezi kustina

behrna azu preekşchâ; kad azis grosas şwezei lihdsi, tad behrns

şwezes leefmu jau uftwehris kà atşewişchku parahdibu. eeguwis

şwezes leeşmas atşkahrtumu. Pirmee atşkahrtumi mehl ļoti

neskaidri; tee noskaidrojas un papildinājās, zitàm şajuhtam klaht

peenahkot. Peem., mahtes seju behrns vispirms ustver kà ne-

noteiktu gaischu laukumu; vehlak islobas ?à no miglas tàS

atşewişchkàs daļas un sakuhst par kopeespaidu, bet vļsbeidsot

peeveenojas ari balss skaņa un dod kopēju mahtes atskahrtumu.

Gchini prozeşâ leela loma peekriht jau atmiņai.

Atmiņa sahk gan darbotees reisê ar juhtekļcem. Eespaidi»

atkahrtodamces, atstahj opsiņâ pehdas. Turpmāk tee israhdas jau

par pasihstameem. Behrns sahk pasiht jau otrajā mehneşî: mahtes

feja un balss ismilina miņa smaidus. Otrajā pusgadā behrni isschķlr

jau sveschus un sahk raudat, tos eeraugot. Kapehz? Kapehz

behrni pasihstameem ussmaida, bet no şweşcheem Mairas un raud?

Wiņi tatschu vehl nevar gaidit no veeneem labu un no otreem

ļaunu. Pats atskahrtuma prozess un ne gaidas vaj baschas

şagahdà behrnam patiku vaj nepatiku. Eespaidi, peem., ņ»

mahtes sejas tik beeschi atkahrtojuschees, tik leelâ mehrâ nolihdfi-

«ajuşchi apstņâ zeļus, ka ikkursch jaunais atskahrtums norit gludi,

veegli, dodams patiku. Şweşchas personas seja un balss pilnai»

ne-eeder senāk eevilktos zeļos, rodas atşkahrschanâ apgruhtinajumi.

un no teem — nepatika.

Pirmajā gada zeturksm atmiņa vehl saistita. Atskahrtums

nahk tikai lihds ar juhtekļu eespaidu. Mahti pasihst, kad to reds,
kad ta runā. Patstahvigu, paleekoschu pehdu no mahtes balss

un sejas apsiņa vehl nav. Wehlak, atşkahrtumeem daudsreis

atkahrtojotees, no teem şmadsenês paleek patstahvigas pehdas,

opfiņâ rodas patstahvigi eegaumejumļ jeb preeksch stati.
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Wispirms tee parahdas kà garākas atşkahrwmu wirknes at-

şiwişchkee lozekļi — gaidās un baschâs. Behrns steepj luhpiņaS

pretim karotei ar putriņu, tà tad, kad karote mutei tuvinājās,
tad jau sin, ka dabūs ehst; tàpat wiņşch vairas no lupatas,

kuru tuvina viņa ģihmim, lai to masgatu, jo jau sin» ka ta

auksta. Gaidas un baschas no eesahkuma atteczas tikai us pahra

nahkamajàm sekundēm. Behrns nemahk Mehl runāt, tapehz gruhti

noteikt, kad atmiņa jau tik lcelâ mehrâ noşpehzinajuşees, ka

preekşchstati apsiņâ uspeld kà pilnigi brihmi atzeres tehli. Waj

behrns, savā vaļā ķepurodamees un tschalodams, ispausch tikai

savu azumirkļa sajuhtu stahvokli» jeb vaj viņam jau rahdas

eekscheji tehli no mahtes sejas, balss un maigajām rokam, no

peena pudeles, klabiķa v. t. t.» to nesinam. Ap gadu maiņu

valodas drumslas jau leezina» ka tad preekschstati jau usnahk

patstahvigi, paschi no sevis.

Telpas aptverschanā behrns pirmajā gadā sasneeds

ļoti leelas sekmes, no kam rodas pamats ari weida un skaita

atskahrtumeem. Sinama telpiska nojauta saistisees gan jau ar

mispirmajàm redses un taustes darbibam: mehs nevaram zitadi

eedomatees, kà vispirmajeem gaismas eespaideem jau jāsaistās

ar sinamu isplatijumu. Lozekļu kusteşchanàs palihds turpmāk eeguht

telpisku nojautu. Galviņai stahvokli mainot, sahk darbotees

labirinta loki eekşchejâ ausi un rada apsiņâ isschķiribu starp stahmus

un guļus stahwokli. Leela loma telpas aptverschanā no eesah-
kuma veekriht mutei. Sihschot taustes eespaidi noskaidrojas,

dodot atskahrtumus no preekschmeteem. Muti isleeto ari par

tmeramo orgānu: ar to behrns tver kruhts galu. Ar muti

behrns vispirms pahrleezinajas, kas peeder pee viņa pascha un

kas nahk no ahrvasaules. Ar muti miņsch vehl ilgi kontrolè

jaunus preekschmetus» tos rokā dabūjis mutē bahsdams. Roka

no eesahkuma nav darba rihks, bet ir tikai apluhkojams preeksch-

mets. Behrns stundām sihsch roziņu un eeguhst no tàs deesgan

noteiktus taustes eespaidus. Nomodā buhdams, viņsch rotaļojas

ar roziņam, tàs grofidams, atvehrdams, pirkstus isplehsdams,
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duhrê savilkdams; tas wişs dod dauds redses eespaidu. Neka

zita behrns nedabū tik beeschi redset, kà şawu roziņu; tapehz

peeņemams, ka pirmee redses meida nogeedumi nahk no rokam.

Bet pamasam roka attihstas ari par darba rihku. Behrns tmee

Misu, ko war aistazet, şpeesch, şkrahpè. Ar azi un rotu Miņsch

mahzas it droschi rihkotees şawâ vistuvākajā apkahrtnê, tuw-

telpā, kura otrajā un treşchajâ mehneşî isplehschas us preekschu

«pmehram pehdas leeluma puslodē. Azs dod tuwtelpâ div-

isplatljuma redses eespaidus, bet roka trihsisplatijuma taustes

nojautas. Abēja Meida eespaideem nemitigi atkahrtojotees, behrns

noģeed, ka apaìàs waj stuhrainàs, şchauràs Maj platas leetas ir

sajuhtamas ari par uskumpàm Mai şchķautainàm, par plahnàm

waj bcesàm. Pehz preekschmeteem twarstidams, behrns mahzas

usķert mirseenu. No eesahkuma roka maldas: dauds japuhlas,
lai redsamo preekschmetu satvertu, bet pirmà gada zeturkschņa

beigās ķehreens jau droschs. Ap scho paschu laiku apstnams ari

trokşchņa mirseens: behrns greesch galmiņu us to pusi» no kureenes

viņu sauz, vaj kur atskan troksnis. Preekschmetus sagrahbt

eemahzijees, behrns Mingrinas ustmert ari atstatumus. Bet te

viņsch isvcizibu eeguhst tikai tuwtelpâ; pehz tahļakeem preeksch-
meteem velti issteepdams rozinas. Jau tuwļelpâ behrnam nahkas

eepasihtees ar daschàm şawadibam. Glesna: krahsains plankums

us baltas lapas. Ķer plankumu, bet tas neatdalās no lapas.

Ais loga putniņsch; ķers to zeeti, bet roka atsitas pret gludu,

ņeredsamu seenu. Spoguli redsama seja, bet şatwert tàs newar.

Putekļi saules starā, ehna, uhdens strahma no suhzekļa. Redses

un taustes nogeedumi nesakriht kopā. Un tomehr behrns ar

şchahdàm parahdibam, teek galā jau otrajā pusgadā.
No eesahkuma azS skaidri reds tikai tuwtelpâ; wiss, kas

ahrpus tàs, sastahda neskaidru ainu, no kuras atschķiras tikai

atşiwìşchki sposchi preekschmeti, peem. mehnesis. Otrajā gada

zeturksni azs sahk eekarot ari tahlaku telpu, vispirms daschu asu

atstatumā; atstatums pamasam peeaug. Jau pirmajā pusgadā

behrns ļoti labi isschķir tuvu un tahļu. Tas redsams no masa
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eksperimenta. Behrnam us muguras guļot, no augşchas tuvina

sposchu leetu, peem. kabatas pulksteni. Behrns issteepj roziņas
tam pretim jau agri, bet tàs tur atvehrtas» kas noşihmè tihkoschanu,
ne tmerschanu. Kad preekschmets nonahk ķehreena tuwumâ» tikai

tad roziņas kampj un aismeras. Leeluma atskahrtums attihstas

gausāk. Isşalkumâ behrns twer pehz dauds masakas rotaļu

pudeles» kura isşkatâ lihdşinajaS Miņa peena pudelei. Tomehr

ari tahļtelpa pilnigi eekarojama tikai tad, kad behrns spehj

novehrst redses kawekļus un pats brihmi kustetees. Us to viņsch

teezas jau treşchajâ gada zeturkşnî. No ratiņeem wişus preeksch-
«etus issmeedis» miņsch leezas malai pahri» skatļtees, kur tee

palikuschi; Miņsch rauj segu nost, ja ta neļauj apskatit v. t. t.

Un nepeeteek Miņam ar redseşchanu veen; miņsch tihko redsamo
tvert Roka top un paleek par kontroles orgānu azij. kaļ

redsamo Maretu şatwert, behrns teezas us tahli, tahltelpu

pahrwehrst par tuwtelpu. Rahpodams un kahwm eedams, wiņşch

galļgi pahrwar telpu. Nu ir eespehjams redsamo şatwert un

aptaustit, nu war pareişi nowehrtet atstatumus» nu attihstas leeluma

nogeedumi, nu leelumâ telpas atskahrtumļ gatavi: atleek tikai toS

vehl issmalzinat, nogludināt, şihkak isweidot.

Lihdsi atskahrschanaļ attihstas ari j v htas. Jau pirmo
deenu krehşlaino apsiņu pawada finama juhtu noşkaņa, kurā pahr»

fvars gan nepatikai. No schis pirmatnējās noskaņas jau

pirmajā gadā attihstas wisdaschadakàs juhtas, arveen vairāk

peeaugot patikai. Eeşahkumâ raudas ir weenigais isteiksmeS

veids; pusgada vezs behrns raud jau visai mas. visleelais

veenu stundu pa deenu. Pa tam jau eeraduşchàs daschadas -

patikas ispausmes; Mispirms tikai sposchaks azu mirdsums. tad

luhpu kaktu masa zelşchanàs augschup, duhzoschas omulibas

skaņas, noteikti smaidi, skaļi smeekli un beidsot skaļas gaviles
un jautra tschaloschana. Divos trijos mehneschos behrni pahreet

visu scho garo virteni, ar to nonahkdami pee ihsti zilwezigà, jo

dsihvneeki şmeetees neprot.
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Daschadas top ari nepatikas ispausmes. No pinņä Ween»

«uligà uäh uäh pehz daschàm nedēļām isweidojas tik daschadaS

îaudas. ka mahte war isprast» waj behrns raud ais ehstgridas»

şahpem waj şlahpjuma. Parahdas ari asaras. Masaka nepatika

tsvauschas. mutes kaktus nolaischot un bailigi, stihwi

leelali sihdoņi jau waimanà un ebstgribu isteiz ar ham ham

waj mam mam. Brihscheem tşchaloşchana peeņem bahrschaĢ

ņoşkaņu. Bes tam nepatiku behrns israhda ari nost raujoteeS.

şlehpjotees no şwescheem, dusmās atpakaļ metotees. şpihtê muguru

ftihwu savelkot. Wişàm şchìm ispausmes kustibam instinktiwS

îaksturs.

Ispausmes lihdsekļu daschadiba nahk no tam, ka bagātāka

tapusi pati juhtu dsihwe. No sahkta gala darbojas tikai wege-

tatiwàs jeb orgānu juhtas: issalkuma un paehduma

juhtas, sahpes, slapjuma nepatika un mannas omuliba. Te peeder

ori patika no paşiwas kustinaşchanas, şchuhpulî waj us rokam

ķchuhpojot, braukājot. Wehlak parahdas dusmas, ja issalkuma

«eapmeerina, leela kahre, pudeli eeraugot.

Organiskajām juhtam jau pirmajos mehneschos peebeedrojas

atşkahrtuma un darbibas juhtas. luhtekļu orgāni

prasa darbibas; tos apmeerinot, eerodas patika. Behrns mthl

şkatitees şposchâs un kustoşchâs leetâs; wiņam patihk klausitees

zìlweka runu, klusu dseedaschanu, spehleschanu, pulksteņa tikşchķe-

şchanu, un tàpat patiku wiņam dod glaudi, uspuhfta dwaşcha.

Wehl leelaka patika wiņam nahk, kad dabu dot waļu tai ener-

ģijai, kas lozekļos eekrahjusees: behrnam patihk ķepurotees, spahr-

ditees, tschalot. An ja pascha darbiba dod patihkamus atskahr-

tumus, tad usnahk ihstas gawiles, rotaļu preeks ar dewisi: jo

trakāk, jo labāk. Otrajā pusgadā behrns dausa pa galdu ar

wişu, ko dabu rokā, un ir to teesu lļhgsmaks, jo skaļāks isnahk

troksnis. Bet pahrak stiprs kaireens (durroju sischana) dod

«epatiku, nowed pat pee raudam. Nepatihkami ir ari tahdi

eespaidi, us kureem behrns naw eerihkojees: pusmeegâ satruhkstas»

ja wiņam tuwina ģihmi. Satruhkstas ari, kad lihdsswaru trauzè»
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Uvim» waņnâ leekot, gullâ apşehstotees, kur wiņşch guļ, tà ka ta

«lihgst. Atşkahrtumeem noşkaidrojotees, eerodas pasihşchanaS

juhtas. Behrns lihgşmi apşweiz pasihstamus zilwekus un

leetas. Treşchajâ gada zeturkşnî wìņam ir jau şawas leetas

şilabiķis» lelle), kuru pahrmaiņu wiņşch noģeed ar nepatiku»

Dauds behrni neņem sroeschas pudeles. Nepatihkamas pasth»

şşchanas juhtas saistās ar ahrstu, masgajamo lupatu v. z. Pasth-

şchanas juhtas saistās ne tikai ar aìşewişchkeem preekschmeteem,

bet ar wisu apkahrtni. Kad şweşchs eespaids pahrtrauz parasto

atşkahrtumu kahrtibu. tad usnahk brihnischanàs. Otrajā

gada zeturkşnî behrns jau beeschi brihnas. Ja atgadās kas

Vilnigi jauns, kam naw nekahda sakara ar parastajeem atskahr-»

tumeem, tad brihnişchanàs dod palaikam patiku, ne mis bailes»

Pirmajā gadā behrns nebihstas ne no uguns, ne no swehreem,

ja tee dikti neruhz. Brihnischanas dod nepatiku, ja wezi ņņ

jauni eeşpaidi şajuhk kopā, tà ka pasihschanas juhtas naw ne

apmeerinatas, ne ari pilnigi atstumtas. Behrns nespehj wairS

vrientetees, wiņam usnahk bailes. Ais tam behrns raud, şweşchuS

zilwe'us eeraugot: tee lihdsinas wezakeem, bet tomehr ir zitadi;
tee ari runà» bet balss skan şweşchadi. Tas pats noteek» ja

pasthstama persona ilgāku laiku neredseta. Pirmà gada beigās

Varahdas ari simpat ij as juhtas. Ir starpiba, ka behrns

peeglauschas mahtei un kà preezäsa? par paijām. Behrns

ja wezaki plehschas. lai ari pa jokam. Bes tam wiņşch ļoti

dewigs: bahsch şawu ehdamo ziteem mutē un preezajàs» kad tee

ehd. Matu pluhkschana un bahrdas plehşchana naw zeetşirdibas

şihme. bet ķerschanas instinkta rupja ispausme.

Audzinaschanapirmajāgadā.
Audstnaschanas noluhks ir isaudfinat jauno paaudfi weşeligu

«n skaistu, pilnigu meeşâ un garā. Pali augschana sahkas jau

pirms dsimschanas» tad pat jasahkas ari audşinaşchanai. Behrnam



21

k teeşiba praşit, lai viņu laisch pasaulē weşelu. Şişilitiķi, alkoholM

un garâ wahjee nedrihkst radit behrnus. Şabeedribas

i? gahdat par to, lai topoşchàs mahtes buhtu paehduşchas mŗ

dşihwotu higiēniskos apstahkļos, tà ka behrnam nebuhtu japanihkpt

jau mahtes meeşâs. Pirmajā gadā no wieleelakà şwara ir

şisişkà audsinaşchana jeb kopşchana.

Behrns jaaudsina tà» lai wiņşch isaugtu weşels, bes

meeşas truhkumeem, ar şpehju atturetees pretim şlimibam. Behrnam

joattihstas kahrtigi, harmoniski un şamehrigi ar savu vezumu.

Weşela behrna paşihmes ir leela galwa, ihşas rokas un kahjas,

leelas un mirdsoşchas azis, schirgta un maiga ahdas un mà

krahşa, apaļa un g uda meeşa, elastiga ahda bes mateem, kahrpam
un isşitumeem, kustīgi ģihmja muskuļi, schirgtas wispahrigàK

ikustibas un pareisa un kahrtiga wişu organu darboşchanàs.

Io nopeetna eewehriba peegreeschama behrna ehdina "

şchanai. Pirmajās 24 stundās behrnam baribas newajag. Pa
ļleelai daļai tad mahtes kruhtîs peens wehl naw eeradees. Daudst

mehds dot behrnam zukura uhdeni. Tas ir ne tikai newajaofigs>
bet pat kaitigs paradums, jo zukurs tikto peedfimuscha behrna

eekşchâs sazeļ nenormālas parahdibas. Ja behrns pahrak ne-

meerigs, tad ahrsti eeteiz dot drusku kahdas tehjas, kas masleet

saldināta ar sacharinu. Otrajā deenâ mahtei jau tikdauds veena.

ka behrns 24 stundu laikā 2-3 lahgos war eesthsi 30 -50 xr.,

kreşchojâ deenâ 3--» lahgos ap 100 bet zeturtajâ 4-5 reisêS
150 180 Ln. (150 ģr. saeet parastajā wihna glahsê). Pirmajā»

tşchetrâs deenâs behrns ikkatrā sihdumâ dabu misai mas

peena. Ja kahdai mahtei no pat eesahkuma jau dauds veena, tad

tai jāsargājas no behrna pahrehdinaschanas. Behrna gremojama

orgānu weşeliba prasa, lai pirmajās deenâs wiņam dotu mas

baribas. Pirmajās 4 deenâs behrna şwaŗam jamafinajas; pirmà

Aejo smagumu wiņşch atkal eeguhst tikai desmitajā deena.

Mahtei, kam sîhdams behrnS, jātur şawa «eeşa un mela

Şleelakajâ tļhribä. Kàets kruhtS gals nomasgajams ar tihņA
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wates plzļņu, kaS eemehrzets 3«/» borşkahbes atşchķaidijumâ, eekam

behrnu leek pee kruhts.

Behrnam kruhts jādod ne agrāk, kà 3 stundas pehz vehdejaS

sthdişchanas; nekait eàret pat 3/2-4 stundas garus starp»

brihschus. Ja sihst dod agrāk» tad jaunà bariba kuņģi atrod

preekşchà wehl daļu no agrāk usņemtàs. Masais kuņģitis tikdaudş

şchķidruma newzr ectilpinat, kapehz behrns leeko daļu ismemj.

îàemjot kuņģşs raustas tà, ka ismet neween leeko, bet wişu şawu

saturu» pat jau pusşagremoto. Isnahk tà, ka beeschi ehdinot, behrnS

galā dabu par mas baribas un şwarâ nepceaug. Lihds a?

to wahjinajas ari kuņģa gremoschanas spehja. Tapehz behrns

ehdinams ne agrāk, kà pehz 3 stundu starplaika. Ja behrns ais«

«idsis, tad wiņşch naw modināms us sihdişchanu» isņemot wakarâ

pirms gulēt eeschanas. Nakts meers usņemams stingri noteiktā

ļaikâ. No pulkstens 10 waj wakarâ lihds 6 rihtâ behrnam ehst

«av jādod, lai mahte dabūtu isguletees un Maretu atpuhstees ari

behrna wehl nestipree gremojamee orgāni. Jo no sahkta gala pee

tahdas kahrtibas peeturas» tad behrni drihsi peerod nakti pahr»

gulēt meerļgļ. Tahdâ kahrtibâ behrns noteiktos laikos dabu pa

beenu 6 reises ehst» kas pilnigi peeteek.

Waj behrns pareifi ehdinats, to rahda wiņa peeaug »

şchana şwarâ. Normāls behrns otrajā nedēļā ikdeenas

peeaug pa 10 xr.» treşchajâ un zeturtajâ nedēļā pa 30 xr.» otrajā

«ehnest pa 30 xr.» 3. un 4. mehneşî pa 25 xr.» 5. mehnesl pa

2l) xr.» S. un 7. mehnest pa 17 »zr., 8.-10. mehnest pa 14 ?r. ua

11. un 12. mehneşî pa 13 xr.

Behrnu newar swehrt ar besmeru» bet şchļm noluhkam leeto-

sami ļhpaşchi şwarļ. Jāraugās us to» lai şwerot weenreis nebuht»

bìhrnam wairak drehbju, nekà otrreis.

Ja mahtei deesgan peena» tad katra zita bariba ir kaļtiga.

Vedot ne putriņu» ne zepumu» ne zita ka! It mass behrnS

ņevar sagremot miltu ehdeenu, tapehz no teem wiņam nahk sarim

eàlftļmS» daudsreis ar nopeetnàm sekām. Dauds mahtes şawuS

bèhrnus àr kruhti veen var paehdinat 9 mehneschus, pat veseļ»
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gadu un wehl ilgāk. Bet pa leelakai daļai mahtes kruhts sahk

isşihkt jau jau ap pusgadu: behrns şahk bahlet, şwarâ nepeeaug,

i? nemeerigs jau tuhliņ pehz sihschanas, jo naw dabūjis paehst.

Daşchàm mahtem peena behrnam şahk peetruhkt jau agrāk. TahdoS

ģadijumos jādod papildu bariba, neatraujot ari kruhti wismas

lihds pusgadam. Papildu baribu war dot waj nu katrreis pehz

fihdischanas, waj ari daschâs ehdamâs reisês kruhts weetâ. Par
wiSlabako leeko baribu skaita gows peenu, ko eeteizams

ņemt ne no weenas gows, bet no wişa ganamà pulka. Peens

nowahrams, eewehrojot wisleelako tihribu. Loti tihra jātur ari

pudelite un sihschamais knupitis. Lai gows peenu peemehrotu

«ahtes peenam, tad tas atschķaidams ar uhdeni un saldināms

«r zukuru. Dcenas porzijai (6 lahgos ischdinot) usstahdita şekoşcha

tqbele:

1. deenâ 25 xr. peena, 75 xr. uhdens, 5 xr. zukura,
2.

,
35

„ ,
100

„ ,
6,s

„ N

3.
.

50
„ ,

150
„ .

10
„ »

4.
,

75
„

225
„ ,

12
„ ,

-
100

, ,
300

, .
15

„

W.
.

140
. ,

360
„ .

17
,

1».
.

170
. „

330
, .

18
.

21.
.

220
„ .

380
„ ,

20
,

28.
„

240
. .

410
- ,

20
,

5. nedēļā 270
. „

430
„ „

23
»

3.-9.
„

300
„ „

450
, .

25
„

12.-13.
„

400 500
, .

500
»

30
„

15.
, 600

. ,
400

, -
22

„

20.
.

750
. .

250
. ,

12
.

23.
-

875 .
,

125
, .

6

26.
,

1000
, „

-

, ,

-

. .

Ar kruhti, kà jau teMs, daschi behrni war istikt wişu gadu.

bes zitas baribas. Bet ja leeto gows peenu, tad pusgadu weza«

behrnam war sahkt dot beesputriņu (peens un smalki sagruhsta

grausdeta maise lzwibakij vaj behrnu milti, rihsa» manna), ga.
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rets pa deenu dodot, behrns dlwu nedēļu scho baribu labi

panes, tad 7. mehnescha beigās wîņam war dot jau teļa, aitas»

wistas waj leellopa gaļas buljonu. Tas naw şewişchki wahramS,
bet atsmeļams bes taukeem no pusdeenas supas, kurā wahritļ

burkāni, kartupeļi un zitas saknes. Buljons behrnam dodams

ar manna putraimeem waj rihsu. 8. mehneşî war pehz peena dot

şuhkat maises garosu. lai sahk darbotees peena dseedseri, kas

şawukahrt weizina gremoschanu. Pee supas war peemaişit olas

dseltenumu. no ka behrna organisms eeguhst dselfi un fosforu.

Ismehginajuma pehz, pirms waj pehz supas war dot jehlas waj

mihksti nowahrîtas olas dseltenumu, samaişitu ar zukuru. Pat

no 4. mehnescha sahkot» behrni jau panes augļu sulas, 8. mehnesî

putriņas no burkaneem. kartupeļeem, puķu kahposteem, bet pirmā

gada beigās smalki samaltu gaļu un zeptus nomisotus augļus.
Or. Gernsheims behrneem usstahda schahdu ehdeenu karti:

Gadu wezam:

6-6' 2 rihtâ 250 xi. şwaiga peena,

IV-lO'/s
„

beesputru no 100 ģr. peena un 1 zwibaka,

2 deenâ 120—150 xr. buljona. 15 xr. gaļas. 15 xr. rihfa
waj kartupeļu.

s'/,
„

1 olas dseltenumu ar 65 Zi.zukura, 150 xr.peena,

9 wakarà 250 xr. peenà.

I',s—2 gadu roezam:
7 rihtâ xr. peena ar baltmaist»

10
.

1 mļhkstu nowahritU olu, '/ģ litra peena ar baltmaişi,
1 deenâ 150 supas, 40 xr. gaļas, 10 xr. maises»

4
„

250 xr. peena ar zwibakeem,
7 wakarâ 5 ehdamas karotes manna waj rihşa beesputraê.
Otrà gada beigās war jau dot sāļus nomisotus augļus.

Tikpat şwariga tà bariba ir ari tihriba. Tiķlihds behruu
noņem no mahtes. wiņu masgâ. UhdeņS nedrihkst buht şiltaks

pa? 2M» ļî.» tas ir apmehram meesas şiltums. Uhdeņs jamehri

a? termometru; us roku. elkoni v. t. t. neroar palaiftees. Pirmajā

gabâ behrns jamasgà ikdeenas, otrajā ik pahrdeenas. Masgaja-
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àis ttauks turamS wisleclakojâ tih ibâ uņ tas naw leetojams ņe»

kahdam zitam noluhkaņ. Tajā nedrihkst masgat ne behrna autiņus»

ne mahşes welu, ne art zitu ko. Pehz behrna nomasgaschanaS

trauks ismasgajams ar saķajàm seepem un şuşekliti un glabajamS

apgahsts us mutes. Ja behrnu masgà ar şuhzekli. tad tas ikreîs

pehz tam isskalojams no seepem un mismas 5 minūtes wahrams.

Gihmischa masgaschanai ņemams tihrs uhdens emaljētā trauziņâ,

kas turams tikai schim noluhkam. Ģihmi eeteļzams masgat ar

hidroskopiskas Matēs piziņu. kura pehz leetoschanas metama

projām. Azis jaismasgà ar zitu Matēs piziņu un nomahritu

uhdeni, weîkot matēs piziņu pa plaksteeneem us deguna pusi un

istihrot eekschejos azu kaktus no nelihrumeem. Azu masgaschanai

jātur sams ihpaschs trauzļņsch. Ik katru reis uaw majadsigs
muti ismasgat. Behrns uhdeni turams şahkumâ ne ilgāk par 5

minūtēm» no zeturtà mehnescha sahkot 10 minūtes. Istabai, kur

behrnu masgà, jabuht 14° k. siltai. Vislabākais laiks behrnu

masgat ir pirms ehdļnaschanas ap pusdeenas laiku; agrāk kà ?t

stundas pehz ehschanas behrnu nedrihkst masgat. NomasgatS

behrns eetinams eepreeksch şaşilditâ, puhkainâ segā un us galda

nosusināms. Susinot ahdiņa nam jabehrsch. bet sega tikai japee-

şpeesch pee ahdas. Nahstiņas un austiņas jaistit>a ar eeşmâ

şagreestu Matēs gabaliņu. Tàs weetas, kuras mehds issust. kà

kakla krokas, paduses, paslehpenes un pakaļa, „jaeepuderè" ruhpigi»
bet ne pahrak deesi. Schim noluhkam neder ne likopodijs, ne

ari kahdi milti, kas paschi puhst. bet gan smalki saber sli baltee

mahli (kolus -à). turi ir lehti. aisşargà issuschanu un dseedè
issutumus.

Ar uhdeni noruhdinat behrnu wa? eesahkt jau 8.

mehnesî. Nomasgaw behrnu no plata trauka aplej ar drusku

wchşaku uhdeni. Seşahkumâ ņem tikai weenu grādu wehşà

«ekà masgajamois uhdenS; pehz 4 neveļam aplejamais uhdens
war buht vehl weenu grādu wehsakS nekà masgajamaiS.
pirmä gada pats masgajamaiS uhdens Mar paseminateeS lļhds
24» bet aplejamais nedrihkst buht wehşaks par 20» jì. Apļeh»
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juma ilgums 5 minūtes. Otrs noruhdişchanas lihdseklis k

voberseschana. Ta isdarama wislabak vakaros pirms pehdejàs

ehdiņaşchanas. Ar şuhzekli vaj vates piku nobersch muguru,

kruhtis, vehderu, kahjas, rokos un ģihmi, ņemot no eesahkuma

24* tt. şiltu uhdeni un tad arveen wehsa?u lihds 15" pirmā gada

beigās. Bersejot us katras veetas 3-4 reises veegli jausspeesch

un tad visa meesa jānoslauka mihkstâ palagā. Gaisa noruhdi"

schana jaeesahk tuhliņ pehz dsimschanas. Behrna istaba nedrihkst

buht şiltaka par 14'/sv tt. Stiprus behrnus, peenahzigi apģehrbtus»

jau 3. deenâ war nest ahrâ, ja ahrâ wismas 10- şilts, 4. nedeļâ

peelaisch jau behrnu chrâ nest waj ratiņos isbraukt, ja nav aukstāks

par 4« tt. No eesahkuma pastaigajeens ilgst ihsu laiku, tad top

arveen garāks, pat lihds pahra stundām. Wezakus sihdainischus

nes ahrâ pat neîeelâ aukstumā saules apşpihdetâs weetâs un us

ihşu laiku. No 4. nedēļas sahkot behrnam var ļaut I—s reis
deenâ plikam paspirinatees, katru reis 2 3 minūtes un vehlak

ilgāk, ja istabas temperatūra nav semaka pa? 12° tt. Tad gaiss
dabu eedarbotees teeschi us paschu meesu un ta mahzas kustotees

aissargatees no wehşuma.
Ari apģehrbu var ismantot behrna noruhdişchaà

Apģehrbs isşargà. meesu no şiltuma saudejuma un no aukstuma

«espatda, bet tas nedrihkst meesu sakarsēt un trauzet ahdas elpo-

şchanu. Apģehrbu gatavojot» nav jāraugās us modi un us

lepnumu» bet tikai us leetderibu. Krekliņsch behrnam sneedsaS

lihds paslehpenem, peedurknes lihds plaukstas sahkumam; us

muguras tas saseenamS ar lentitem. Krekliņsch schujams no

mihksta audekla vaj no kokvilnas drehdes. Krekliņam pahri naht

jāzina. Peemehrojotees gada laikam» ta ņemama adita vaj austa,

vilnas vaj kokvilnas. Ari tavs muguras saseenama. MeesaS

apakşchejo daļu eetin autiņā, kurşch salikts stuhrentşkt us pusēm-

garo pust apņem ap guhscham, bet taisno stuhrt isņem no pakaļas

va kahjstarpu us vehderu. Tam pahri vehderu un kahjas eetin

otra tschetrstuhrainâ autiņā. Wirs ta nahk vaska drehdes gabals

(25 cm. kvadrātā), lai slapjums nespeestoS zauri. Pahri vaska
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drehbei nahk wilnas vaj kokvilnas sega (l kvadrātmetru leela),

kurā eetinams viss behrna stahvs un kura sasprauschama ar S

d'vschtbas adatām tà, ka kahjiņam otleek svabada telpa brihvZ

kustetees. Jostas nav vajadfigas, jo tàs nedod atbalsta mihk»

pajām mugurkaulam» bet meesu şoschņaudsot trauzè eekschejo

orgānu darbibu un kawè roku un kahju attihstibu, tàm neļaujot

kustetees. Behrna neschanai noder maişiņşch, kursch sastahv no

diwàm daļām: no matrazischa un plahni vatētas segas. Behrnu

usleek us matrazischa un lihds padusēm apseds ar segu. Matrozim

scham abās pusēs peeseetas lentas, kuras wirşiì şaşeen» tà ka?

viss turas zeeschi kopā. Tahdâ eetinumâ behrnu var nest ahrâ

taņî pat uswalkâ, kahds tam istabā. Kad behrns jau sehsch, tad

nehşajama maişiņa weetâ nahk şwahrziņi (klcitite), kureem jasneedsaS

pahri kahjiņam. Istabā behrns turams ar pliku galviņu; ahrâ

nesot viņam jausleek parastā zepurite no audekļa vaj vilnas

orehbes, peemehrojotees gada laikam. Ja ahrâ ehnâ ir pahri pa?

13'/»° tt. stlts» tad zepurite noņemama, lai gaiss peekļuhtu galvi-
ņai. Kad behrns jau şleenas kahjâs, tad svahrziņi taisāmi ihsaki
un kahjiņâs jāauj mihksti sahbaziņi (bes papehscheem) vaj pasta-
liņas. Behrna usvalku papildina preekschautiņsch, kursch jazļņul
un krekliņu aisşargà no saslapinaschanas. Behrna veļa un autiņi

eemehrzami tihrâ uhdeni un '/2 stundu vahrami saļo seepju kausējumā»,

pehz kam masgajami. skalojami un şaulê schahwejami. Nekahdâ
fiņâ veļu nedrihļst ne masgat. ne schaudet behrna istabā.

Behrnam par guļu weetu var noderēt gultiņa, grsss,
ratiņi. Schuhpulis galigi atmetams; eemidstnot ratiņus nedrihkst
ne braukāt, ne şchuhpot. Wtsļabak» ja behrnam ir sava gultim»
ar treltņeem, no kuraS viņsch nevar iskrift, kad sahk sehdet u«

pahvus şleetees. Gultiņā leekams juhraS sahļu matrazis vaj

şeeņa (ari salmu) maişinşch, apklahtS ar vaska drehbi un vļrS

tas ar palagu. Atsperu matratschi un duhnu spilveni pilnigi.
leeki. Pagalvi leekams plahns, schaurs firga spalvu spilven»

tinsch vaj seena maişinsch. Par apşeģu peeteekoşchi şiltâ istabā

ņemama vilnaS şega. kueai jasneedsaS lihds pļezeem un jaatstaht
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waļâ gļhmiS. Ja istaba wehşa, tad guļu weeta eepreeksch şaşildama
karsta uhdens pudeli, kura naw atstahjama gultā, kad behrns

tanî eelikts. Par gultiņas aiskareem pret deenas gaismu mis»

«oderigaka gluda masgajama drehbe bes nekahdeem isrotajumeem.

Behrna gulta eeweetojama tahdâ istabā, kuras blakuS

telpas wehdinamas ar zaurwehju. Istabā nevajag isklaht paklah-

Hus (tepiķus), ne ari turēt tahdas leetas. kas sakrahj putekļus.

Grihdu mislabak pahrklaht ar linoleumu; şcenàm jabuht şauşàm.
ìo apakşchdaļam masgajamàm. Durvim un logeem zeeschi jaais»

weras, un tos nedrihkst reisè atwehrt. ja behrns ir istabā. Istabai

jabuht peeteekoschi leelai, bes leekàm mēbelēm, un miss tam jātur

wieleclakajâ tihrļbâ. Sabojātais gaiss nam uslabojams ar smar-

şchigàm sahlem, bet ar şwaigu gaisu. Behrna istabā newar pihpet,
ne ari turēt şma-şchojoşchas puķes.

Otrajā pusgadā behrns dabu şawu krehslu. Tagad

Hgatamo tahdus behrnu krehslus, kuri weegli pahrmehrschami par

galdu ar soliņu. Pirmà gada beigās, kad behms sahk mahzitees

staigāt, miņam Mar ecrihkot maneschu uo tschetreem ap 50

cm. augsteem treliņeem. Maneschas grihda pahrklahjama ar segu.

Maneschâ behrns Mar darit. ko mecn grib. mar mahzitees kahjam
eet pehz şawas dsiņas un şaweem spehkeem. Kad behrns jau

şehd, tad miņu Mairs nenes guļus, bet sehdus. Jānes pahr-
matņus us labàs un us kreisas rokas» lai behrna mihkstais mugur-

kauls neisleezas us meenu pust un lai behrns dabu zilat un

wingrinàt abas roziņas.

Eewehrojama parahdiba behrnibâ ir sodu nahkşchana.

Normālam behrnam pirmee sobi (abi widejee apakschsobi) parahdas

7.—9. mehneschos; i? gadijumi, ka schee eerodas jau 5. un 6.»

pat 4. mehnesi. Apmehram 6 nedēļas wehlak, ahtri zits pehz

zita isnahk mist 4 augschejee preekschsobi. Starp 12. un 15. mehneK

oug treşchà sodu grupa: 4 preekschejee dserokschņi un abi şechn»

apakşchejee preekschsobi. Ap otra gada widu isnahk azu sobi un

otrà gada beigās otree dserokschņi. Sobu nahkschana ir pabiskS

peozess, kam normāli japaeet bes nekahdàm blàS parahdibam.
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bes drudscha, klepus» sabojāta vehderiņa, krampjeem v. ļl. Dauds

ja parahdas Meegls mutes glotahdas eekaisums, neleeli gremojamo

orgānu trauzejumi un nemeerigums. Ja behrns sobu dihgschanas

ìlaikâ saslimst ziknezik nopeetnak, tad slimibai ziti ecmesli un ta

ahrstejama ti'pat ruhpigi un nopeetni, kà kura katra zita slimiba

zitâ laikā.

Par behrna garigo audsinaschanu pirmajā gadā

runājot, jāsaka, ka „mislabakà audsinaschana ir, ja nemās ne->

audstnaâ. Ar to teikts, ka peeauguschee nedrihkst ar rupju roku

grahbt eekşchâ behrna maigo gara şpehju attihstibâ; tàm jaattihstàs

paşchàm, behrnam jāaug pascham. Nost dresūru un dihdişchanu ļ

Pilnu maļu augoscham behrnam. Bet ar to nam teikts, ka audst-

natajam jabuht mehmom behrna attihstibas leezineekam. Ne»

wiņam Mehrigi jāseko, kà behrns attihstas, atļaujot peeņemtees

visam, kas normāls un veseligs, un behrnu issargajot no visa»

kas varētu kaitēt viņa meesai un garam. Lai to eespehtu, tad

audsinatajeem wispirms jaaudsè pascheem sevi. Tikai noteiktas

«n gaischas personibas ar stingru raļsturu spehj isveidotees par

ihsteem audsinatajeem.

Dauds kas panahkams peeradinaşchanas zeļâ. No

pat eesahkuma behrns peeradinams pee tihribas. Tihrs

gaiss» tihra meesa, tihra Meļa un drehbes, tihra visa opkahrtne

arveen un visur! Ar to panahks» ka augoschais zilveks tikai

tihribâ jutisees omuligs, un meesas tihriba zeeschi saistās ar gara

un sirds schķihstibu. No pat sahkta ga.a behrns peeradinams ari

pee kahrtibas. Stingri noteiktā laikā dot ehst, masgat. likt

gulēt! Behrna ehstgribai neļaut peeaugt lihds issalkumam un

novest behrnu lihds brehzeenam! Ja behrns noģidis, ka brehk»
dams Mar sasneegt, ko vehlas, tad viņā radisees pamats daschadàm

kaprisem (niķeem). Eepreeksch paredsot behrna vajadsibas un tàs

ihstâ laikā apmeerinot» kaprisem israuj saknes. Paredsamas ari

zitas fisioloģiskas vajadsibas. un behrns jau pirmajā gadā pee-

radinams tàs apmeerinat sinamâ stahvokli un noteiktos laikos.

Wisu noteiktā laikā un noteiktā weetâ! Tam leeliska praktiska
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nsşihme; bes tam ar paradumeem şpehzinajas un vingrinājās

griba. An gribu şpehzinat ir veens no mldfinaschanaS

vispirmakajeem usdewumeem. Behrna griba peeaug stipra tikai

s.ad, ja tai buhs atbalsts stiprā audstnataja gribā. ĶaS aisķeegts»

<as aisleegts arveen un visos apstahkļos; kas atļauts, tas atļautS

bes eerobeschojumeem. To var panahkt tikai tad, ja audstnataju

starpā valda stingra noteiktiba un veenprahtiba visos jautājumos,

kuri atteezas us beh?nu un ta audsinaschanu. Nekas tà nemaitā

behrna raksturu, kà audstnataju neveenprahtiba audstnaschanas

paņehmeenos, kad veens aļsleeds to. ko otrs atļahvis, un otrādi.

Şchahdos apstahkļos behrns eemanisees arveen panahkt savu»

AN stingra rakstura weetâ eeguhs kaprises. Tas pats noteek» ja

baschos gadijumos atkahpjas no pecņemtàs ļahrtibas. Mums

wişeem finams, ka behrni ir dauds nerahtnaki» kad mums weeşi.

Masee eegaumè un ismanto to, ka weeşu klahìbuhtnê viņeem

ntļauj to, kas zitadi aisleegts. Tàpat behrni prot savā labā

ismantot vezaku vahjibas» ar peeglauschanos un mihlinaschanos

tsvedot savas eegribas. Wezakeem daudsreis jāsaņem viss sava

rakstura stingrums» lai atturētos pretim mihlultscha glaudeem un

lskuhpsteem un paliktu pee sava.

Aplam buhtu domāt, ka behrnam miss kas aisleedfams.

Pavisam otrādi: jo masak aisleegumu, jo labāk, eevehrojot

vehl to, ka aisleegumeem jabuht kategoriskeem. Kas var buht

nelahdsigak, kà arveen un visur behrnam usşaukt: »tà

newar" un „tà nevar". War visu, kas nedara kaites. Behrnam

pehz visa ka jātver, viss kas jāaptausta. Dfihves gudribu viņsch

mahzisees, pee tam kahdreis sadedsinadams pirkstus. Leetas

bojāt, saprotams, viņam ļaut newar. Bet miņam jaeepasihstas

ari ar plihstamàm leetam. Tàs mar aptaustit mahte kopā ar

behrnu, tam isskaidrodama, ka nemar sist, nevar şweest - plihsis.

Schahdu isskaidrojumu saturu behrni nojausch ļoti agri.

Paiju daudsums un daschadiba ir no ļauna. To neva-

jadsibu un nederigumu behrns pats peerahda, tàs saplehsdams.

Ja saplehsto paiju weetâ dod arveen jaunas, tad behrns ar katru
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«o tâm rotaļojas tikai ihşu laiku, ar ko rodas pamats tsklaidetaļ

usmanibaļ. Peeteek ar pahra stiprām paijām, peem. klabiķtti,

bumbu. Tàs arween ztladams. grofidams. şwaididams un spai»

didams, behrns Peerod konzentret usmanibu un mahzas Pastbt

preekşchmetus. War eeteikt paiju weetâ behrnam dot neplihstamus

wispahr leetojamus preekşchmetus (karoti, weşeru» wahli un tl.>,

lai wļņşch eepasthstas ar teem.

Nemās naw wajadşigs. ka arween pee behrna kahds buhtu

klaht. Weentuliba behrnam nahk par labu. Kad behrnS

sahk zilat roziņas un kahjļņas, tad jādod minam Mala» ar tàm

pamatigļ eepasthtees. Lai miņsch aprod ar semi» peerod pee pat»

stahvļgas darbibas un negaida arween palļhdstbas un laika

kavēkļa no ziteem. 10 mehneschus wezs behrns war sehdet şawâ

maneschâ. ja miņam dod dehlischus, kluzischus un masus şaim»

«eezibas daiktus. Wļņşch tur Mar ussleetees un mahzitees stahvet,

war pamatigi apskatit katru leetu, kas nahk Miņam rokā. Behrns

pusstundām mar nodarbotees ar glahsi, karoti Maj seetiņu, to

grofidams. no wişàm pusēm satverdams, pee mutes» azim, peeres

peeşpeesdams, ta şkaņâ klauşidamees. Raugāt miņam to atņemt»

tad redseseet, ka miņsch pret to protestē.

Ar behrnu jarunà arween laipni un mihligi. Nepa»

zeetiba isaizina nepazeetibu un bargums kaitina. Wajag şaudset

behrna maigo individualitāti un arween eedomat, ka viņsch nav

masvehrtigaka. bet wezakecm lihdswehrtiga vaj vehl augstāka

buhtne. Mihļam, laipnam vahidam behrna gars arveen pee»

ejams. Un kahds meistars viņsch vaibstu ispratnê! Kà pehtoşchi

şkatàs azîs, ja juhtas aisşkahrts, puhledamees isprast, vaj ar viņu

joko jeb vaj domà nopeetni! Peeteek mihliga smaida, lai viņsch

taptu atkal jautrs un sahktu atkal smeetees.

Debeschķigee behrna şmeekli! Tee veizina veselibu un

ir labākais lihdseklis garigaļ audfinaşchanaļ. Weşe igi skaļi smeekli

veizina elpojamo un gremojamo orgānu darbibu, ustur veselu

nervu sistēmu, audsina jautru sabeedrisku raksturu. Behrna jaut-

eiba aistaupa apteekas spehzinamos lihdsekļus. Tadehļ jaruhpejas,
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lai behrns buhtu allasch jautrs. „la«triba nekad nevar buht

vahrmehriga, jo ta allasch nahk no laba; turpretim skumjas Mar

buht pahrmehrigas» jo tàs nahk no ļauna"; şchee Kanta Mahrdi

jaatgahdina Mtseem» kas nevar panest skaļus behrnu smeeklus.

Saprotams, behrnu nedrihkst smļhdinat mahksligi, viņu kutinot»

bet tas jau nemās nav wajadşigs. Ja vesels behrns nav no-

guris, ir paehdis un ja apkahrtne jautra, tad viņsch arveen buhs

jautrs. Un tadehļ audsinatajeem vajag buht jautreem. Eseet

jautri savu behrnu» brahļu, mahsu un audsekņu laba! Puhlatees

usjautrinàt ari nomahktos un behdigos behrnus! Smeekli ir

veseliba, un jautra behrniba nodroschina jautrus, sabeedriskus

vihrus. Kam jautrs gara stahwoklis» tam nekas neşpeesch şirdi
nn tas nekremt ne sevi, ne savus lihdspilsoņus. Eseet jautri un

audsineet savus behrnus mihlestibas un jautribas gaisā; tad tee

isaugs laimigi. Un kas laimigs, tas ir ari glihts» mihļsch un

şirşnigs. Lai par tahdeem isaugtu juhsu behrni, eseet ar viņeem

allasch jautri!

Runasattihstischanās.

Pirmà gada beigās behrns jau eekarojis telpu un sahk

vļngrinatees runā, lai eeguhtu lihdsekli eekarot savu apkahrtejo

garigo pasauli. Meesas augschana top gausāka: behrns garumā

peeaug pirmajā gadā 23—25 cm.» otrajā tikai ap 10» treşchajâ L,

zeturtajâ 6 cm., bet svarā pirmajā gadā par 5,5—5,8 kx.» otrajā
tikai 2,5, treşchajâ un zeturtajâ pa 1,5 ìcx. Pirmajā weetâ no-

stahjas garigà puse. Un jabrihnas, zik ļoti dauds behrns eeguhst

turpmākajos trihs tschetros gados. Peeauguscham loti gruhti

eemahzitees kahdu jaunu valodu, bet behrns itkà eeaug savas

apkahrtnes valodas un 4 vaj 5 gadus vezs buhdams saprot

visu un var isteikt visu, kas viņam sakāms.
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Behrns şahk runāt tad, kad pirmo reis ar skanam isteiz

kautko apstnigi. Raudādams un tschalodams Miņsch jau eepreeksch

gatavojas us runaşchanu. Şagatawoşchanàs laikmetā

war isschķirt 3 pakahpes: tschaloschanu, echolaliju un valodas

şapraşchanu. Daschadas runas skaņas behrns şawâ nodabā

tschalot sahk jau 4.-7. nedēļā. Dstņa nodarbināt şawus

runas orgānus ir tik stipra, ka behrnam nemās naw Majadsigs

paşcham dsirdet savas isrunatàs skaņas: kurli behrni tschalo

gluschi tàpat kà dstrdigee. Bet dstrdigajeem rodas sakari starp

dfirdeto un isrunato skaņu, ka kurlajeem truhkst. Otrajā pusgadā

behrni sahk atdarināt dsirdetos trokschņus un preekşchâ teiktas

skaņas. Şchi skaņu atdarinaschana jeb echola! Ija Mehl nav

runa, bet behrni ar to vingrinās skaņu un skaņu kopu isrunâ

un ritmā. Tomehr atgadās jau ari tahdas skaņu kopas, us

kuram behrns atbild ne atdarinādams, bet sinamu darbibu isves-

dams, peem. us jautājumu: „zik leels tu esi?" zeļ abas rokas

augşchâ, vaj greeschas us tàs personas vaj leetas pusi, kuras

vahrdu min, taisa pitsch patsch v. tl. Behrns saprot runu.

Tà behrns tuvojas runai pa trim zeļeem: tschalodams, skaņas
atdarinādams un dfirdeto saprasdams. Tschalodams behrns jau

agri isrunà vahrdu mamsm, ar to ispausdams ehstgribu Maj

ilgas; par runu schi skaņu kopa top tad, kad Miņsch ar to apsihmè

mahti Maj zitu personu vaj leetu. Tàpat behrns jau daudskahrt

atkahrtojis preekşchâ teiktos unna, papa, ratu; par runu

tee top, kad behrns tos teikdams stātas us mahşiņu, tehwu v. t. t.

Treschkahrt, behrns jau saprot tiļctà nosihmi, jo skatās armeen

us pulksteni, kad scho vahrdu dfird. Tiklihds behrns pats to

isrunà» tas tuhliņ jau ir runa.

Meitenes pa laikam ir tschaklakas runātajās, nekà sehni.

Daschas sahk runāt jau treşchajâ gada zeturkşnî, ziti behrni ap

gada maiņu, leelakà daļa pat tikai peektajâ zeturkşnî. Bet nav

jaustrauzas, ja ari 2 gada behrns vehl neruna: gan eemahzisees
runāt ari miņsch. Truhzļgâs şchķirâs vezakeem nav vaļas no-

darbotees ar behrneem: tee sahk runāt vehlak un gausāk runa
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eet us preekschu. launakee behrni eemahzas ahtrak runāt, jo veza-

kajos brahļos un mahşâs wiņeem ir wislabakee walodas mahzļ»

taji. Runas aîtihstiba neweenam ne-eet weenmehrigi us preekschu:

straujeem attihstibas saikmeteem seko us weetas stahweşchana, pee

kam daschbrihd behrni aismirst pat tos vahrdus, kurus bij jau

eemahzijuşchees. Wispirmak behrns saprot to personu un leetu

nosaukumus, kas atrodas ap Miņu, kà ari visparastāko darbibu

wahrdus. No apkahrtejàs runas mudschekļa behrns islasa nedauds
Mahrdu, kurus Miņsch peesavinas, tos saprasdams un isruna-

dams; pee tam miņsch vairāk vahrdu saprot nekà pats isrunà.

Şchi şawadiba zilwekam paleek us visu muhschu: ari mehs leetojam

dauds masak vahrdu nekà saprotam, laşidami waj preekşchneşumâ

klauşidamees.

Behrna pirmajai runai mas weenadibas ar tautas valodu;

viņa satur dauds tahdu vahrdu, kuru peeauguşchee neleeìo. Tam

par eemeslu, pirmkahrt, isrunas gruhtibas. Behrns katrā balşeenâ

pa laikam leeto tikai veenu lihdsskani. No tam parastee vahrdi

behrna mutē sakropļojas (Berta — 6e6a, bilde — bicķe, Kārlis

— tāle. No patşkaņeem wisbeeschak leetojami a un c, no

lihdsstaņeem luhpu skaņi (b, p, m) un sobu skaņi (d, t, n);

augschleju skaņi (k, g) un schņahkuļi vehl par gruhteem. Otr-

kahrt, behrneem patihk tahdi vahrdi, kuru skaņai un saturam

zeeschs sakars. Tautas valodas vahrdeem pa leelakai daļai

tahda sakara vairs nav; tee ir tikai peeņemti simboli. Peem..

vahrda suns skaņai tikpat mas atteezibas us apsihmejamo dsihv-
neeku, kà vahrdeem: co6aļ<a, ?ļun6, ckien. Zita leeta ar vahrdu
vvauvvau; tas isķer veenu no wisuskrihtoşchakajàm atskahrtuma
daļām un ir dsihvneeka dabiskais simbols. Dabļskajeem
skaņu simboleem us behrnu pavisam zits eesvaids, nekà peeņem-

tajeem vahrdeem, jo skaņu atdarinājuma osiņa behrnu vedina

dstrdetàs skaņas atkahrtot, no kam zeļas vahrdi: muļi, vvauvvau.

dek. yâu. brr, ûtctalc v. z. Zita dabisko simbolu grupa rodas

no şkanoşchàm ispausmes kustibam. Pirmās raudu skanas uâk

sastingst par >vè un pahreet tautas valodā; pirmatnējā reebuma
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ştaņa àl» top par behrna walodas ihstu wahrdu. Sobu şkaņeem

peemiht aisrahdoşchs raksturs: te ir tikpat dabisks norahdijums»
kà pirksta isteepschana. Skanu kovai marnam ir diwkahrşcha

ispausmes nosihme. Otrajā pusgadā ta beeschi atskan kà waîmanu

un ilgu ispausme, promejot, pudeli eeraugot un tuhliņ ne-

dabūjot v. t. t. Bes tam schis skaņas pawada ehschanu un dsir-

dāmas pat no leelakeem behrneem. Tapehz naw uekahds brih-

nums, ka schi „mihlestibas un bada" sihme sastingusi par to

personu nosaukumu, kuras schis prasibas apmeerina: mama,

«rnma (.mīlu»). Şchad un tad nowehrots» ka behrns pats skaņu

atdarinājumu Maj dabisko ispausmes skaņu paaugstina Par Mahrdu.

Sternu Gunters lampas apsihmejis ar ļff (uguns nopuhschanas

skaņa); Hilde koka dsirnawiņas saukusi eirr. Daschi behrni par

wahrdeem leeto ķeramās skaņas kam, ņm (ehst). Palaikam behrni

paschi neteek pee mahrdu ravischanas, jo apkahrtne Mineem pee-

dahwà jau gatawus Ņuwau, dek un muļi.

behrnu runas wahrdi naw eerindojami neweenâ

gramatikas Mahrdu şchķļrâ. Ahreji miņi lihdsinajas leetu Vahr-

deem un sajutumu skaņām, bet ihstenļbâ ir newis wahrdi, bet

Veseli teikumi. Ar meenu un to paschu Mahrdu masais runā-

tājs Mar isteitt dauds ko. àma naw Mis tulkojams weenkahrşcht

.mahte"» bet „mahte, nahz!" — .mahte, valihdsi!" — «mahte.
dod man", — »mahte, ņem mani klehpî!" v. t. t. Balss nokrahsa,

waibsti un azumirkļa stahvoklis peeschķir meenai un tai paschaļ

şkaņu kopai daschadu nosihmi. Weenwahrda teikums behrnam
tik parozigs un noderigs, ka miņsch labu laiku nejuht wajadsibas
leetot teikumā wairak mahrdu.

Atdarinot behrns mahzas jaunus mahrdus; bet atdarinā-

dams Miņsch mahrdus sakropļo: garus mahrdus sarauz, islaisch

un pahrmaina lihdsskaņus. No apkahrtnes runas Miņsch pats

lsraugas tos Mahrdus, kureem miņa gars nogatamojees, un

nearkahrto mis skaļāk isrunatos waj beeschak dsirdetos. Brihwa

islaşe atteezas ari us tàm personām» no kuram behrns mahzas

runāt. Jo tuwak paraugs stahw atdarinātajam» jo şekmigak weizaS
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atdarinājums. launakee behrņi wiswairak mahzas no şaweem

wezakajeem brahleem un mahşam, dwihņi weens no otra. To

skaidri redsam pee wahrdiņa leetoşchanas. Pirmee behrn?,

tikai peeauguşcho starpā augdami, ilgi şewi şauz wahrdâ. Bet

pulziņâ augdams» behrns tik beeschi dfird dsihwo ,es, es, eS

ari", ka drihsi ween eemanas şcho Mahrdu pareist leetot. Intere-

santa islaşe tur, kur behrna apkahrtnê runà wairakas walodas-

Wiņşch wairak peeķeras weenai, bet neşajauz daschadàs walodas

un sin, kahdâ wolodâ ar kuru katru personu jarunà. Behrna

paşchdarbiba parahdas ari jaundarinājumos. Peedsihwo-

jumi un isteikşmes wajadsiba peeaug ahtrak, nekà atdarinājuma

zeļâ eeguhtais Mahrdu krahjums. Behrns atwaşina pats jaunuS

weidus un pat Mahrdus pehz wezeem paraugeem, peem. enâlt»

vesit (ehst, nest).

Neapsinigas gadijuma runas laikmets apmehram pus-

gadu. Tad nahk luhsums: behrns tumşchi nojauşch walodas

ņosthmi un miņam mostas griba to eemahzitees. Nahk apsiņa»

ka katrai leetai ir sams Mahrds, un sahkas jautaschana pehz leetu

ņosaukumeem. Daschs behrns N/2 gada wezumâ neapnikdamS

rahda un prasa: »tas? tas?" un Mahrdu nemās neatkahrto.

Bet pehz kahda laika Miņsch leetas pats noşauz: «tas

tas (s)k2piB, ta lampa" v. t. t. Schi apsiņa, ka katrai leetai şawS

wahrds, usskatama par ihstu — Marbuht pirmo — behrna mispahrigo
domu. Ap to paschu laiku (I/2— gadi) beidsas weenwahrda
teikuma leetoşchana. Wiņşch şawirknè jau kopā Mairak Mahrdu:

.ìuì6e — kakao" Hilde, nahz; kakao atnests.

Un runa attihstas strauji. Meitenes 2 gadu, sehni 2/2 gadu

wezumâ leeto ap 300 mahrdu, kuri jau eerindojami valodas

şchķirâs. Pamasam issuhd sajutuma skanu weidigee Mahrdi; ap

I/2 g. usnahk dauds personu un leetu nosaukumu. Pehz dascheeyt

mehnescheem sahk brahst darbibas Mahrdi» arween peeaugot ari

leetu Mahrdu skaitam. Zitas mahrdu schķiras nahk Mehlak. Nor-

mālas meitenes runa sastahm ap I/4 g. tikai no leetu wahrdeeņt,

ap 12/g g. leew mahrdu 7«°/o, darbibas Mahrdu 22«/0, apl"/,?g.
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tai jau 63*/o leetu Mahrdu, 23»/v darbibas wahrdu un 14" o zļtu

şchķiru wahrdu.

Apmehram weşelu gadu behrnam wahrdi ir nedsihwi» sastiņ»

guschi tehli; 2 gadu wezumâ wiņsch tos şahk atdsihwinàt, apmehra»

?eisê sahkdams lozit leetu un darbibas wahrdus un leetot ihpaschibaS

wahrda pa'ahpes. Tomehr gruhti nahkas behrnam peeşawinateeS

wişus lozişchanu şihkumus; pat 4 un 5 g. wezi behrni leeto wehl

ņepareisas formas. Otrà gada beigās teikumā jau sastopami 3uņ

» tvahrdi Pehz satura pirmajā weetâ stahw issauzamee teikumi,

kà gribas un juhtu ispausme; bet sastopami ari isteikumi par

tagadni un pagahtni un jautājumi: behrns jautà pehz leetu no-

saukumeem, pehz roeetas (kur zepure?), usdod ari pahrleezinaşchanàs

jautājumus (to war ehst?), pat lihdsdalibas waļzajumus (tu pee-

şkuşis?). Jautātāji wahrdi mas leetojami; balss usşwars rakstura

jautājumu. Wisbeidsot eerodas palihga teikumi (pehz 2/2 g.).

Gruhtakos palihga teikumus behrns sahk leetot tikai ap gadu-
Tad pat usnahk leela waizaşchanas kahre: behrns waizà pehz
laika (kad?) un eemesla (kapehz?). Nereti jautājumi zits zitam

şşeko garās wirļnês. Sternu Gunters (2»/e g.) wedis ar mahtt

par walşiws bildi schahdu sarunu:

<sûntsers:
Ko tas ehd?

Kapehz wiņşch ehd siwis?

Kapehz wiņşch neehd baltmaişi?

Kapehz mehs wiņam nedodam?

Kapehz şiwim ne?

Kapehz wiņeemnaw tikdauds miltu?

Ak tā!

Mahte:

Siwis.

Tapehz, ka wiņam gribas ehst.

Tapehz, ka mehs wiņam nedodam.

Tapehz, ka maisneeki maisi zep tikai

zilwekeem.

TaPļhz. ka naw tikdauds miltu.

Tapehz, ka neisaug tikdauds kweeşchu.

Tu tatşchu şini, ka miltus maļ

ņo kweeşcheem?

Zeturtajâ un peektajâ gadā behrns walodas siņâ galwena

jau şasneedşis. Lai wļņşch eemahzitos pareisi runāt, tad apkahrtnei

Zaleeto pareisa waloda. Aplam, ja peeauguşchee, şarunajoteeŞ

ar behrnu, leeto behrna runas sakropļojumus. Peeauguşcheem

jjarunà pareisì, tad behrns drihsak eemahzişees pareifi runat. Pa»
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Visam aplam, ja behrnu nepareisas isrunas dehļ isşmej waj mehda.
Ar to melti behrnu apwaino un saruhgtina.

Bilzchuapluhkoschana.

Bildes ir ļoti labs lihdseklis isoehtit behrna ga; igo attihstibu.

Behrnam kurşch katrs eeşpaids pahreet tuhliņ kuûibâ. Jaunu

leetu wiņsch netikai apskata, bet to twer, plehsch, ar to darbojas.
Ko wiņşch reds un dsird, to attehlo rotaļās. Atskahrtumi leelako

teesu tikai tad top par droehseļes peedermnu, kad tee pahrweido-

juşchees kustibâ. paschdarbibâ. Bet bildes wiņu wedina us meerigu,

nekuşiigu apluhkoschanu. Leetu attehli glesnâ, bildē naw Lwerami»

bet tikai apluhkojami. Behrni kriht us bildēm jau no otrà gada

eesahkuma; tas ir peerahdijums, ka tviņi tad jau spehj nekustigi

apluhkot. Tomehr ir pee bildēm behrns newar palikt pilnigi

meerâ. Wiņşch pats teezas bildes rohdit, apschķirt lapas, wļņşch

redseto tuhliņ pahrtulko runā un atdarina bildē attehloļo. Dasch>»

reis behrni grib ar bildēs attehloteem rihkotees kà ar ihsteem

preekşchmeteem. Sternu Eewa grib uswilkt kreklu lesus behrniņam;

Şchinnu meitene tihko isglahbt gemsulenu no ehrgļa nageem un jehru

ìspeşiit no ehrkschķu kruhma. Tomehr, bildes apluhkojot, kustibas

tà samasinajas, ka usskatu darbibu te war pehtit deesgan tihrâ
weidê.

Jau I/4 g. wezs behrns lapo bilschu grahmatas un şawâ

iruhzigajâ walodâ noşauz dsihwncekus. Şchi pasihşchaņas şpehjo

eewehrojam-?, jo bì'des narv ihsto preekşchmetu kopijas. Bildes

ir plahkşnas, bet preekşchmeti plastiski; bildes beeschi ween nesaskan

krahşâ ar preekschmeteem, nekustas un wiņàm paroisam zitadas

leelumu atteezibas. Rodas jautājums: no kam behrns pafihst

bildes?

Nowehrojumi leezina, ka behrns wispirmak bildes pasihst

gandrihs tikai no sihmejuma. Naro nemās wajadsigs wişs
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ussihmejums; beeschi peeteek ar nedauds sirihpiņam. Te war şahkt

Pehtit, isleetojot wairakas metodes. Peekahrtojuma me-

todē behrnam rahda wairaku radneezigu preekşchmetu nosihme-

jumus un leek tos nosaukt. Neskaidro eegaumejumu un Malodas

nabadsibas dehļ Miņanr wairaki preekşchmeti janoşauz weenâ

wahrdâ. Te war redset, kurus preekschmetus behrns atrod par

weenadeem. Sternu Hilda 1g.7 m. mēzumā dabas mehstures

grahmatâ zi'weka şke etus un galwas kausus nosaukusi par onks

(onkulis). Tà tad behrns tikai rupjos apmilkumus.

atstahdams ne-cewehrotus şihkakus ispildijumus. Şikspahrnis un

uhpis peekahrtoti mihzei (kaķim): te azîs krituşchas stahwàs auşis.

Par gagaku (soşi) nokristīts neween smirbulis un strauss, bet ari

kameļis. Te laikam Per raksturigu ustwerti uskumpà mugura,

garais kakls un garena, smaila galma. Pehz iszelşchanàs

metodes, behnuim redsot, sahk sihmet kahdu preekschmetu un

darbu beids, tiklihds behrns to pasihst. Tà eeguhst pasihschanai

Majadsigo sihmejuma minimumu. Sterns sneeds tabeli ar sihme-
jumeem. kuri tahdâ zcļâ raduschees, kad mina meitiņai bijis 1 g.

10 mehneşchi. Fabrihnas. zik mas strihpiņu wajag, lai behrns
bildi pasihtu. (Sihm. Nr. 3).

Otro weetu pasihşchanâ eeņem widus peepildijums,
kam gan dauds mafaka nosihme, nekà apwilkumam. Apaļsch loks

top par galmu tikai tad. kad tanî eewelk 4 strihpiņas, kuras ap-

sihmè azis, degunu un muti; drehbes gabalu pasihst pehz tam,

kad ecsihmetas pogas. Vahrdu jau agri eeskala par mihra

Pasthmî. Klaweeru sihmejums papreekşch tika noturēts par mahju;
4 taustiņu strihpiņas raksturoja klaweeres. Peetiziba ar masumu

eeşahtumâ ir tik leela, ka Mehlak behrns wairs nepasthst ta vascha
sihmejllma, kuru agrāk pasinis. Sternu Hilda 2/2 gadu wezumâ
nepasina wairs pudeles sihmejuma. Ar laiku preekschstati top

noteiktāki un behrns kļuhst kritiskāks, prasidams noteiktāku sihkumu.

Krahşos behrns isschlir jau agri. un tàs şagahdà miņam

preetu. Wişâ behrnibâ patihk raibas, spilgtas krahsas. Krahsu
nosaukumus behrni jauz wehl treşchajâ gadà; tikai zeturtajâ Miņi



40

şahk leetot pareişi galweno krahşu nosaukumus, isşchķirdami sarkanu,

şilu, saļu, baltu un melnu. Ķrahşas nojauta pilnļgi attļhstas

tikai skolas gados. As behrnu juhtam krahsam ir leels eesvaids»
bet leetu pasthşchanâ, apkahrtnes krahsam ļoti masa

Zihm.Nr.3.

ņosthme. Waj bumba saļa maj sarkana — Miss Meens: taustei

kà pehdejai instanzei ar to nam daļas un tļhraļs redses eesvaids

paleek neismantots. Tàpat meena alga, waj zepure şila waj balta»

rose sarkana waj dseltena. Galmenà nosthme peekriht weļdam»
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krahşa dsihwê no masaka şwara, tai ģarigâ attihstibâ wehriba pee-

greeschas wehlak. Bildes apluhkojot, behrns preezajas par krahşanr,

bet krahşas neweizina ussļhmetà preekşchmeta paşihşchanu. No

krahşaļna papira war isgreest sarkanu şunļ, saļu gaili, filu kaķi, uņ

behrns tos tuhliņ pasihst.
Ari leelums netrauzè ussihmeto preekşchmetu pasihşchanu.

Māsiņas, māsiņas bildites behrns noşauz pareist. Bet behrni

şmalki isjuht leelumu şamehrus. Sternu Hļldai bij ar bildem

aplipināti kluzişchi. 1 g. 9 mehneşchus weza Miņa pehz meeşas

daļu şamehreem skaidri noteiza, kur us kluzischa ussihmets peeaudsis

zilweks, kur behrns un kur lelle. 3 g. 6 mehneşchus Meža Miņa

bij swehru dahrsâ un wareja şawas bilschu grahmatas sihmejumuS

salihdsinat ar ihstajeem dsthwneekeem. Strausu eeraugot miņa

teiza: „Waj tas strauss? Tas jau ir wehl leelaks". Grahmatâ

tas bij attehlots tikai masleet lcelaks par ziteem putneem. Par

jostaini Miņa brihnijàs. ka tas tik mass: grahmatâ tas bij Meenu

leelumu ar mescha kaki. No tam redsam, ka daşchadàm bildem

weenâ tabelê nedrihkst dot daschadus leeluma samehrus.
No bilschu stahwokļa mass behrns ir dauds neatkarigakS

nekà peeaudsis zilweks. Wiņam puslihds mccna alga, no kuras

puses Miņsch bildi reds. Ap Meenu biischu grahmatu apstahjas

behrni no wişàm pusēm: zits reds bildi pareisâ stahwoklî, zits no

sahneem, zits pawişam atschgarni, bet misi weenlihds ustwer v»

preezajas. sAtschgarni grahmatu turot, behrni bildes nosauz

pareifi. Ja prasa, waj bilde ftahm pareisi, tad par atbildi dabit»

ļa ja. „Nu Maj tad rateem riteņi stahw augşchâ?" — nu.

augşcha jau ir te", behrns atbild, pareļso Mirseenu rahdidams.
Leelaks topot, behrns arween wairak şcho şpehju saudè. Ro

eesahkuma miņsch eemehribu peegreesch tikai weidam. bet wehlak
arween wairak ori stahwoklim.

Atşewişchko preekşchmetu perşpektiwu attehlojumu ap-

twe? jau it mass behrns: strihpu saihsinajumi, schķihbee leņ«

taisno weetâ, krustojumi un aissegumi Miņu netrauzè, jo şihtumee»

wiņşch nepeegreesch usmanibas. Bet perspettimi fihmeta leela



42

glesna, dabas aina masām behrnam gan wehl naw isprotama:
te wiņşch reds ļoti mas.

Bilschu pasihschanu eeteiz pehtit ar Heilbronnera sēriju

metodi, pehz kuras ustwerşchanas şpehju war rahdit skaitļos.

Weena un ta pascha preekschmeta sihmejumus dod pakahpenistos

ispildijumos, eesahkot no wismeenkahrşchakà apwèlkuma. Sihme-

jumu rahdot Prasa, kas tas ir, un atsihmè, kuras pakahpes sih-

mejumu behrns pasinis. Bes tam, pee katra turpmākā sihmejuma

jautā: kas peenahzis klaht? Beh nam japarahda waj jāpasaka,
kuras strihpas pcenahkuschas Naht.

Zihm. Nr. 4.
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Van der Torrents şastahdijis pawisam 17 sērijas ar 10S

atşewişchkàm bildēm un ispehtijis ik Pa 10 sehnu un 10 meiteņu

4—12 gadu wezumâ. Bi des pasina:

4 gadi: sehni 38°/°, meitenes 20°/o

5
» .

34.
ņ

25
N

6
» - »

34.

8 gadi: sehni 57<>/«, meitenes 36°/o

10
.

«70«
.

52.

12
„

.76. „

Tas nosih nè, ka 5 g. wezas meitenes zaurmehrâ sthmejumuS

pasinuschas tikai pehdejâ zeturkşnî. 10 g. wezas jaa pussihmejuma.

Wezumam peeaugot, veeaug ari bilschu pasihschanas spehja, bet

meitenes schinî şiņâ sehneem neleek lihdşi. Nepaşihşchanas gadī-

jumā behrns roaj nu saka: .es nesinu", waj ari min zitu preeksch»

mcm (konfabulè). Israhdas, ka meitenes wai'-ak konfabulè, nekà

sehni: 4 gadu weZumâ sehni 51 v meitenes 71" o.

Starpibu no weena sihmejuma us otru katrs behrns zaur-

mehrâ eewehrojis 83 gadījumos, no teem pareisi usrahdijuschi, kas

Peenahzis klaht:

5 g. schni 89<>/o, meitenes 91° o

6
. . 95

. .
92

.

8 g. sehni meitenes 95^/o

10
» .

96»
. ,

96'/2v/<,

12
, .

98« o, .
96°/o.

Isnahkums negaidits. sg. Mezi behrni sihmejumus Pasihst

tikai treşchajâ waj pehdejâ zeturtsnî, bet klahtpeenahkuşchàs şihkàs

şirihpinas eewehrojuşchi un prahtâ paturejuşchi. Sihtumus eewehro

labak, nekà îoişu sihmejumu pasihst. Schi spehja no pat eeşahkuma
tik leela, ka prozentu peeaugums turpmāk ne-eewehrojams; naw

ari tikpat kà nekahdas starpibas sehneem un meitenēm. Klaht

peenahkuşcho war usrahdit ar pirkstu un Lsteikt wahrdeem. Wahrdos

starpibu isteiza (spura, logs un tl.)
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5 g. sehni 12»/o, meitenes M/v,
6

. »
26

„ -
16

.

8 g. sehni 45«/«. meitenes 39»/.
10

„ „
56

„ „
45

„

12
» «

53 ŗ .
49

5

Meitenes wispahr tschaklakas runātajās, bet te Miņas seh-

«eem ari runā paleek pakaļ. Wişi behrni» wezaki topot, no kusti-
bas arween Mairak pahreet us intelektuālu tulkojumu. Tomehr
şchee isnahkumi wehl japahrbauda, Mairak behrnus pehtot.

Pee bilschu apluhkoşchanas war nowehrot, kà behrna spehja

attihstas, kà wiņşch arween wairak mahzas redset un nowehrot.

Şchinî siņâ interesantus panahkumus eeguhst, ja behrnam pehz
leelakeem starpbrihşcheem dod apluhkot weenu un to paşchu bildi.

Tahdus mehģinajumus isdarijuşchi Sterni ar şawecm behrneem.

Hildai 1 g. B'/2 mehn. Wiņai rahda bildi, kurâ atļehlota sem-

«eeku istabas eekşcha, norahda us atşewişchkeem preekşchmeteem

un prasa, kas tee ir. Hilda şawâ behrnu walodâ pareisi nosauz

fehņu (Kind), gultu un schuhpuli (bitt), pulksteni sem-
«eeku (onke). lelli (Kind), bļodu (lalausch), puķu bļodu» sem-

«eezes kurpes (fietze). Bet paschas semneezes miņa nercdseja»
laikam tapehz, ka ta stahw pee gultas. Wiņas stahws krusto gultu.
Kad rahdija semneezi, meitene arween teiza: bitt. Pusgadu

wehlak, meitene pati rahda un runà: puķe, tiktak, skaista puķe

(kruzişiks ar sareem)» behrns tschutsch, gultā guļ, logs (bilde), ari

logs, ta ari (lelle), tantei kurpes, behrns, onkulis nost (noģehr-

bees)» krehsls tur, mass wauwau, kleitiņa (semneezes preekschauts)»

behrnam puķes (schuhpuļa iskrahsojums). (Garāka pause. Tad:)

behrns Miršu (sehns sehsch), tschutsch (lelle), behrns netaisa nupeļ

«upel. (Pause. Tehms: «Tur Mehl dauds skaistu leetu"), uhdens

(rahda us kruhfi), gultiņa, tur gulta. (Meitene nogurusi, jauna

pati no semis matrs neisteļz. As jautājumu: „kas mehl us galda?")»

behrns şpehlè smiltis (karote atgahdina rotaļoschanos ar smilti).

<Ko dara sehns?), ehd, ehd, („ko miņsch ehd?) supu. (Mehģi-

«ajums nobeigts, tapehz ka behrns pahrak noguris). 4'/, mehne-

schus Mehlak, kad Hļldai jau 2 g. 6/2 mehn., Miņa fantaşè, to
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vaschu bildi apskatot: tur guļ behrns» naw segas» peztņas

eekşchâ; kompots beigts, wişs isehsts (tukşchais şchķihwis); tad

behrns atkal skrees, atkal zelşees augşchâ; kur behrnam preeksch--

auts? (eeraudfijuşi semneezes preekschautu). Kur otrs

onkuļa? (Sehna krehslu reds» semneeka ne). Te ir tantes (tuk-

şchais krehsls) v. t. t.

No peewestà redsams, ka otrajā gadā behrns mehl nespehj

aptwert tahdas bildes, kur dauds sihkumu Wiņşch pafihst un

nosauz tikai nedauds preekschmetu un tad ari tikai us jautajumeem.
Wiņa paschdarbiba mehl ļoti masa. Hilda» 1 g. 9 mehn. weza«

no katras bildes nosauza I—lo preekschmetu ar kaileem leetu

wahrdeem: attihstibas siņâ Miņa atradās mehl pilnigi „substanzes

pakahpê". Interese un usmaniba pee meenas bildes drihst

nogurst; behrns teezas us zitàm bildēm. Şchinî wezumâ atgadās
ari dauds misēkļu: lelli notur par dsthwu zilweku, mahkoni par

kalnu, zeetoksni ar torni par lokomotimi. Preekschmetu kailas

usskatischanas laikmets nevastahm ilgi. Pehz pusgada behrns

pats no şewis usskaita jau otrtik preekschmetu» peemetinadams

daschadus şihkumus. Hilda min ne tikai tekoschàs darbibas, bet

ari eepreekşchejàs (noģehrbees) un pat nebijuschas (nesihsch pirksta).

Tihri substanzielà ustwerşchana jau pahrşpehta. Wehl 4 mehne-

şchus wehlak «akztjas stadija" pilnos seedos: preekschmetu nosauk»

şchana issuhd, behrns bildi atdsihmina, brihmi rihkodamees ar tàs

saturu, stahstidams droschi, kas redsams, kas bijis un kas buhs.

Tulkojums strauji Peeaug, peeņemdams dramatisku raksturk.

Behrns atdsihmina bildi, itkà lai eeguhtu atlihdfibu par to, ķa

paşcham jastahw meerâ.

Lihds schim behrna usmaniba kamejas pee atşewişchkeem

preekschmeteem. Bet nahk pahrmaiņa, ari şchinî siņâ. UsmaNiha

peerod ar meenu skatu aptwert dauds şihkumu, no kam rodas

wajadsiba şchos şihkumus mest şawstarpigos sakaros. Ar laiku

schee sakari top stiprāki, nekà paşchi şihkumi. Tad behrns nonah-

zis ,relazijas stadijā". Behrns dsihwi apspreesch bildes objà

şawstarpigàs atteezibas, usrahda eemeslus un sekas, sakarus ar
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jemak redsetàm bildēm v. t. t. Hilda, 4 g. 2 mehn. Meza, ap-

skata pilşehtneeku istabas bildi un atstahsta ctttehlotu personu

radneeziskos sakarus. Tad prasa» kapehz tai mahtei tur esot 3

behrni un Sterneem pascheem ti ai dimi» maj sta-ķis knahbî abus

sehnus reisê atnesis, kur esot kozinu kastite v t t. Behrns ne-

pehtì pehz bilde attehloteem sakareem, bet pats şafantasè şawus

sakarus, pats semi un şawu apkahrtni bildē eetultodams. Siksta

Madonas bildi hiida tà tulkojusi — 1 g 9 mehn Meza: Hilde»

mama; 3g. 3 mehn :ta ir ari mama un ari Hiloe. ... raug,

Viņa eetin maso Hilditi, tadehļ ka ces ratiņos; 4 g. 7 mehn.

Ivezai Miņai isstaid o» ta ta nam miņas mahtes, bet ir madonas

dilde, un miņa krļht runā eekşchâ: maj ta no muhsu zeemiņeem?

.Madonas" mahrdu miņa bij peeņehmusi par kahdas pasthstamas

kundses mahrdu, kura mahti mehdsa apzeemot

Mas pa m >sam behrns mahzas» bildi tulkojot, peeturetees

pee bildē doteem sihkumeem. Binijs no frantschu tautas semako

şchķiru behrneem prasa, lai tee 3 gadu wezumâ spehtu bildes

objektus nosaukt (substanzes stadija), 7 g. wezumâ darbibas ap-

îakstit (akzijas stadija) un 12 g. mēzumā sakarus isstatdrot (eela-

zijas stadija). Bobertags Mahzu tautas behrneem usstahdijis

schahdas praşibas: 3 g. wezeem preekşchmeti jausşkaita, 6 g.

«ezeem jaisşkaidro us jautajumeem, 12 g. wezeem jaisştaidro pa-

scheem no şewis.

Bilschu apluhkoşchana behrneem ir patihkama gariza rotaļa.

Te attehlota redsamà pasaule, te dauds ko redset, te war

dauds ko peefantaset klaht un dauds ko atteezinat teescht us sevi.
Ar misu to. behrns, bildes apluhkodoms, şawu redses aploku

leeļiski paplaschina Bet bilschu isrotafchanai ar domu un fanta-

şijas wļhtnem ir ari şawas ehnas puses Fantastjai pahrleezigļ

barvojotees, zeesch pati apluhkoschana Behrns nereds wairs ta,

to bilde attehlo Şkupins dewis şawam 4 g 7 mehn. wezam

sehnam apļuhkot semneeku istabas bildi Sehns, bildē skatidameeS»

wezakeem jautājis par bildes personām, tas tulkodams par şawas

ģimenes lozelļeem, pee kam» peem, prasijis ari, kapehz ta un ta
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ģimenes locekļa tur nav v. z. Pehz 2 minūtēm miņam bilde

atņemta. Nu mahte miņam praşijuşe, kas bildē bijis redsams.

Sehns şkatijeeS mahtê isbrihnijees: „Ta tatschu nefinu-. Zļk

wihreeşchu bijis, zik behrnu, maj redsejis gaļdu, kas us ta bijis?

Sehns newarejis atbildēt ne us meenu no scheem jautajumeem

un ķehris pehz lai bildē paşkatitos. Tà ka aismirst

tik ahtri nebij eespehjams, tad Miņa nesinaschana isskaidrojama

ar to. ka dsthmi domādams, sehns nemās nebij tizļs pee bildes

apluhkoschanas Behrna pawirşchidu bilschu apluhkoschanâ dasch-

kahrt meizina ari peeauguschee, bildi isleetojot par peekaru. papildu

lihdsekli stah' eem un apraksteem. Bes schaubam, bildi rahdor,

pasaka top dsihmaka un interesantāka, dsthwneeku, şweşchu semju

un tautu apraksti pilnigaki. Bet naw jaaismirst, ka bildei jaat--

tihsta ari pati apluhkoschanas spehja un ka tadehļ tàs saturam

nedrihkst pahrskreet ahtri pahri Behrns jausaizina, lai pats no

şewis isstahsta Misu, ko us bildes reds, atļaujot miņam usstahdit

jautājumus un atbildot us teem. Kad behrns pats no şewļs

neka mairs nesin stahstit, tad miņam jaistaujà ne-eewehrotee şih-

ļumi, peem, ko dara attehlotee zilmeki un dfihwneeki, kahds

preekşchmeteem weids, kahda krahsa. Tad behrns jawedina atrast

bildē attehlotos sakarus un atteezibas, pahrbaudot behrna dotos

fantastiskos tulkojumus Tomehr pee atsemischkas bildes war

uskawetees tikai tik ilgi, kamehr behrnam pee tàs interese un

patika. Tahda brihwa usskatu mahziba behrnam patihk un attļhsta

miņa apluhkoschanas spehju un atzeri. Bet usşkatamàs weelas

pahrleezigais daudsums war masinaì labàs sekmes, jo neļauj

apskatā eedsiļinatees un to wispuşigi ismantot. launlaikos mahjâ,

behrnu dahrsâ un skolā behrnu apņem tahdi usşkatamàs weelas

pluhdi bilschu grahmatu. plakātu, reklāmu, skatu logu, katalogu,

istabas isrotajumu, kinematogrāfu weidâ» ka eeşpehja Misu redset

sahk sekmēt laiskumu domāt un pahrmehrigà ilustrcşchana weizina

fantaşijas kuhtrumu. Bildes un ilustrazijas behrneem dodamas

ar mehru. Kur meen eespehjams, ihsteniba jarahda teeschi, ne

bilschu starpneezibâ. Audstnatajam jāprot labi nomehrot pascham
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un jamahza apluhkot wişu ari behrni. Pastaigajotees, saļumoS

isbrauzot, wişur deesgan isdewibas mahzit redset un apluhkot, kà

ari pehtit sakarus un atteezibas. Ja behrnam eemahzis redset

dabu» tad ar to neween weizinàs prahta attihstibu, bet liks

droschus pamatus ari turpmākajai estētiskai audsina»

schanai. Şcho audsinaschanas darbu war ussahkt jau ar it

masu behrnu. Ja behrns no masatnes eemahzisees redset» tad

viņam no dabas nahks dauds spilgtu» individuālu atmiņas tehlu»
bes kureem naw isprotami mahkşlas raschojumi. Wispirms us-
maniba jagreesch us Meidu un krahsu. Zik dauds te dod pastaļga-
jeens meschâ! Puķes daschadâs krahşâs» sihmejums tauriņa

şpahrnâ, koku lapu dsihsliņas, baltais behrsa stumbrs tumschsaļo

preeschu starpā, saules plankumi samtainajā şuhnâ, leesmainais

muschmiras spihdums maigajā salumā, glesnais saknes lihkums

semê, şpihdoşchàs» itkà nopoletàs osola sihles, maigàs masàs

margreetiņas v. t. t., v. t. t. Un tad sahles waj labibas wiļņo-

şchanàs wehjâ! Rudeni daschadàs krahşas birsê! Seemu glesnļ-
baltà şneega şega, şaulê silganàs pehdas şneegâ, daschado krahsu

mirdsums şneega kristālos! Daschadu padebeşchu weidi! Mehneş-

nizas pamasitejs peeaugums un isdsişums! Swaigsnişchu eedeg-

şchanàs!

Jaukums atrodams netikai laukâ, meschâ, kalnos un lejās.
Ari pîlşehtâ» şehtâ, mahjâ un us eelas tos sastopams, ja tikai

prot redset. Zik graziofi kustas kaķēns, şaulê gosedamees! Kà

şunim şpihd spalva! Gaismas stars, uhdens karafē lausts, us

seenas attehlo warawihkşnas lentu! Kà laistas saulē mehja rah-

ditaji! Wisapkahrt tev ir daiļums: proti tikai to saskatit un

rahdit samam behrnam. Ar to dosi miņam lihdst neatsveramu

mantojumu. Wiņşch buhs eemahzijees baudit leelus un masus

dabas jaukumus, kas tam şagahdàs lihgsmus Vrihschus vehlak

gŗuhta darba muhschâ. Intimee sakari ar dabu novedis pee

tahdeem pat ar mahkslu. Kas neprot baudit dabu un mahkslu»

tas neisdsihvo Pilnu zilveka dfihvi.
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Atmiņa.

Harigee pahrdfihwojumi un peedfihwojumi neeet sudumâ.

Asnahk gan ìhşaks waj garāks starplaiks, kad mehs to neapfinamees

(latenze), bet pehz tam tee atdsihroojas, atjaunojas. Wingrinotees

un pasihstot şenakee eeşpaidi saistās ar azumirkļa atskahrtumeem»

bet muhsu sinaschanas un atzeres tehli ir brihmi no teem.

Behrnam pirmajā gadā darbojas tikai şaistità atmiņa.

Ja behrns bilde pasihst bsihroneeku, lihgşmi apşweiz pastņu, saprot

teikto, tad tagadējais eeşpaìds wiņam atdsihwina wişus lihdsigos

senākos eeşpaidus. Tàpat jauna wahrda isruna atbalstās us

eepreekşchejeem wingrinajumeem; darboşchanàs ar kruhsiti un karoti,

masu usdewumu ispildischana, lelles aukleschana ir pagahjuscho
nedēļu un mehneşchu mahzischanàs sekas. Şaistitàs atmiņas

barbiba ir ļoti daschada, bet wislabak ta ispehtama pasihşchanâ.

Pirmajā gadā behrns pasihst mas personu un leetu no

sawas apkahrtnes; latenzes laiks ir ļoti ihss. Pasihschana turp-

māk attihstas wispirms taî siņâ» ka latenzes laiks pagarinājās.

Otrajā gadā behrns pasihst wehl tuwus zilwekus un leetas, ja

tos naw redsejis pahra nedēļas» treşchajâ — Pehz wairat mehneschu
un zeturtajâ — Pat pehz gada neredseschanas.

Mass behrns ir tagadnes vuhtne, kas pats no serois par

pagahtni nedomā. Wiņam tikdauds jauna ko usņemt, ka roeza-

jeem eespaideem jasuhd, lai rastos weeta jaunajeem. Bet senakee

eespaidi negrib isgaist: wiņi nobahlè, tomehr eeşpaida atkahrtojums

atjauno wezos. Jo wezaks top behrns, jo şihkstak turas reis pee-

dsihmotee eespaidi. No tam, ka jau teikts, pagarinājās letenzes
laiks. Bet wairojas ari pasihstamo preekschmetu skaits. Eesah-
kumâ behrns pasihst tikai daschas personas un saroas leetas.

Otrajā gadā wiņşch sahk jau Pasiht ari Misu şawu apkahrtni.

Sternu Hilda, gadu weza, pehz 2 nedēļu prombuhschanas mehl

ne ar ko neisrahdija, ka pasihst şawu dsihwokli. Bet IV- gada
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weza pehz 6 nedēļu prombuhşchanas papreekşch brļhnidamàs

apştatija guļamistabu un gultā eelikta no preeka şahka trakot.

Treşchajâ gadā atmiņā paleek jau ari weenas reises peedsihwo»

jumi: behrns pehz ilgāka laika pasihst weeşchņu» kuru tikai reļşi

redsejis. Weenas reises eespaids usglabajas atmiņā ilgāk, ja tee

şaļstas ar stipram, it ihpaschi nepatikas juhtam: treşchajâ gadā

behrni mehl pehz daschàm nedēļām pasihst ahrstu, no kura wiņeem

weenreis bijuşchi şahpigi peedsihwojumi.

Şaistità atmiņa palihds attihstitees nowehroşchanai, pasih»

şchanai, ustwerşchanai. Şchìs şagahdà behrnam arween leelaku

şinaşchanu krahjumu. Mass behrns mahzas ļoti dauds, bet

pawişam zitadi nekà skolēns, kam usdotà weela sistemātiski joeekaļ

atmiņā. Pirmajos peezos şeşchos gados behrnam naw nodoma

kautko paturēt prahtâ. Sinaşchanas nahk kà pawadoņi zità

gara darbibam. Jaunas sinaşchanas wiņam peewed interese uş

Wişu, kas jauns, pamatīga preekşchmetu un darbibu nowehroşchana»

ņemitigs wezo eeşpaidu atkahrtojums, dsiņa rotaļas attehlot un

pahrweidot apkahrtnes dsthwi. Behrns luhds arween un arween,

lai dseed to paşchu dseeşmiņu, ne lai to eemahzitos» bet lai tajā

klauşitos — un eemahzas to. Wiņşch klausās runas ņudsoņâ

ap şewi un puhlas saprast un atdarināt, nerois lai mahzitos ka

peeaudsis konwersazijas stundā, bet lai stahtos garigâ şa'arâ ar

ziteem zilroekeem, — un eemahzas runāt. Wiņşch apftahjas pee

ikkatra skatu loga un prasa, lai wiņam isşkaidro misu, kas tur

redsams, nerois lai to sinatu rihtu, pariht, waj pehz gada, bet

lai isprastu tuhliņ, — un eeguhst paleekamas sinaschanas par leetu

isskatu un noluhku. Wiņşch rotaļās atdarina tehwa un mahtes
darbus un tà eemahzas apeetees ar darba rihkeem. Tagadne?
intereses un azumirkļa preeks wiņam peemed sinaschanas nahkotnei.

No wişàm pusēm behrnam usmahzas jaunu eespaidu pluhdļ,
bet Miņsch no teem ustwer un ar interesi satur tikai nedaudsus.
No ustwertàs Meelas atkal tikai daļa paleek atmiņā kà sinaschanas.

Şchi diwkahrşchà neapfinigà Meelas islase norisinājās pehz ikkatra

behrna ihpatnejà n gara şawadibam. Ta neļauj behrna garam
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noşlihkt eespaidu juhras wîļņos» bet ļaui wiņam mahzitees tikai

to, ko miņa gars spehj nest. Sistemātiska mahzischana Miņam no

ļauna. Behrnu istabā jādod dauds, lai katrs Maretu iswehletees,

kas wiņam pa sodam.

Sinaschanas peeaug ari, no galwas mahzotees. Apmehram

zeturtajâ gndâ bedrni ar leelu patiku mahzitees no aalmas

dsejas pantiņus: bilschu grahmatas tekstus, dseesmiņu mahrdus,

dsejolus. Sternu Eewa zeturtajâ gadā atskaita bes mişeşchanàs

un pehz kahrtas, azis bildēm usmesdama, 23 bilschu tekstus, kopā

146 rindiņas. Sestajā gadā Miņai lihds ar 6 zitàm meitenēm

behrnu dahrsâ jarunà dalitâs lomās pawaşa'a dsejols no Mairak

kà 100 rindām. Eema sin no galwas ne tikai samu lomu» bet

wişu dsejo v un pa wakareem deklamē» atdarinādama şawu beedreņu

balşi. War peeņemt, ka behrns 4 sg. wezumâ weenâ laikā Mar

paturēt ap 200 dsejas rindiņu, pee kam wingrinaşchanàs atmiņas

şpehju bet bes wingrinaşchanàs ta panihkst.

Mass behrns mahzas pawişam zitadi» nekà skolēns. Skolēns

reds dsejolu grahmatâ, to lasa un pats osird: miņsch mahzas ar

redsi, dsirdi un mutes kustibam. Rotaļu behrns lasit mehl neprot

un tapehz mahzas tikai ar dsirdi un mutes kustibam: Miņsch nereds

ne Mahrdu tehlu, ne rindu eedalijuma; Miņsch newar pehz şawas

gribas sadalit un atkahrtot. Bet par to Miņam leels preeks par

skaņu, ritmu, atskaņām, atkahrtojumeem, refreneem, skaņu atdari-

najumeem un sajutumu skaņām. Nahk klaht mehl behrna kustigà
daba. Wiņşch newar meerigi noklauşitees dsejolâ, Miņam lihdsi

jarunà, lai ari no eesahkuma Mahrdi jānorij, jāsakropļo, japahr-

runajas, pustakti pakaļ japaleek. Pa pusei eeguhtais jau rotaļās

leetâ eekams, ar ko tas atmiņā nostiprinājās. Un naw ari wa-

jadsigs, lai saprastu to, ko mahzas. Rotaļu Mēzums ir mechaniskas

mahzischanàs laikmets: behrns mahzas ar tahdu pat patiku nesa»

prasto, kà saprasto, Mahrdu şawirknejumus kà saturigus pantiņus,

jo miņu peemelk skanigums pats par şewi. Skolēns turpretim

weegli eemahzas tikai to, ko saprot. Skolēns, dsejolu mahzidamees

pa laikam papreeksch eemahzas pirmo pantu, pehz tam otro u.t.t.
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îîotaļu behrns nemahzas atşewişchkus pantus, bet wişu gabalu

ņs reis. Pat wişi 23 bilschu grahmatas panti zits pehz zita wişi
wiņam lasāmi preekschâ tik dauds reischu, kamehr Miņsch tos fin.

Atşewişchku daļu wairakkahrtiga atkahrtoschana ir pret behrna

dabu. launakee pehtijumi rahda, ka ari skoleneem isnahk isdewigak

mahzitees misu gabalu us reis.

Mass behrns ar pagahtni nenodarbojas: kas pagahjļs, tas

beigts; tagadnē tikdauds darba, ka naw maļas domāt par pagahtni.

Pagahtnes eespaidi palihds Pastht un dod sinaschanas, kas noder

tagadnei. Ar laiku pagahtnes atmiņas sahk saistitees pee sinama

brihscha un ar to top par atzerem. Atzeres vispirms isnirst
kà gaischaki punkti no pagahtnes miglas un drihsi Meen isgaist.
Ar laiku tàs top skaidrākas, daschadakas, saistās pa wairakàm

kopā pee isbraukumeem, şwehtkeem v. tl. Wehl scheem atzereS

tehleem truhkst starpbrihschu garuma nojautas, tà ka newar usdot

noteikta laika, bet tee raksturojami ar ,reis bija". Nepahrtraukts

weengabala pahrşkats par savu pagahtni eeşahkàs tikai pehz agràs

behrnibas.

Pirmās» ļoti ihsa laika atzeres, behrns ispausch jau otrà

gada şahkumâ. Gadu mežam behrnam paleek bumbu sem gultas»
tà ka tàs nevar redset. Pehz '

< vaj '/2 stundas viņam prasa»
tur bumba, un viņsch leen sem gultas tai pakaļ. Ap otrà gada
widu latenze jau sneedsas lihds 24 stundām. Parastee ikdeenas

eespaidi usnahk kà atzeres Maj gaidas noteiktos laikos: tikko

uszehlees, behrns prasa, lai viņu masgà, ap pulksteus 9 vaj 10

meklē zepures un runà par pastaigaschanos, par grosiņu. kas lihdsi

jāņem» un tà tas eet lihds pat wakaram programas. Ari

veenas reises eespaidi var buht tik stipri, ka tos vehlak atzeras.
Wisleelako eespaidu us 2—3 g. vezeem behrneem atstahj zeļojumi.
Tee tà atdalās no parastās dsihves, ka tee ar ikdeenas eeşpaideem
nevar tikt sajaukti: zeļojuma peedsihwojumus behrni atzeras vehl

pehz mehneşcheem. Pirmàs atzeres nahk no redses. Dsirdes
atmiņas atsihmetas tikai no zeturtà gada: bet mam, tu tatschu

teizi v. t. t. Audsinatajeem jāņem wehrâ, ka behrns dfirdeto
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wahjļ atzeras. Tadehļ aisleedsot» pawehlot un pahrkahpumuS

apşwerot, nedrihkst atstaht behrna aismahrşchibu.

Tikpat ahtri kà aisleegumus, pawehles un draudus» behrni aismirst

ari apşolijumus. Tas nahk par labu teem audsinatajeem, kuri

mehds apsolļt, nemās nedomādami par solijuma pļldischanu. Bet

ja nu behrns reis solijumu nejauschi atzeras un reds, ka miņu

krahpj, tad war sust ustiziba us audsinataju un zeest ari behrna

paşcha pateeşigums.

No zeturtà gada behrna atzeres spehja leelişki peeaug. Wiņşch

şahk dauds ko atzeretees wişos şihkumos, aprakstit weetas, zeļus»

zilweku stahmokļus un tl. Pa beeschi staigateem zeļeem miņsch

usņemas Madona lomu. Peeaug ari latenzes ilgums: zeturtajâ

gadā behrni atzeras ne tikai mehnescheem» bet jau weşelu gadu.
Gads ar şaweem seemas şwehtkeem un Masaras gaitām atdsihmina

sen guhtos, bet pa starplaiku aismirstos eeşpaidus. Peettajâ gadā

behrnam ir jau şawas .jaunibas atmiņas". Gadijums war atzerê
west peedsihwojumus no 2V2 gadus Mezas pagahtnes, par kureem

nekad nav? runāts (peem., kahdas krahşas uswalks bijis mugurā).

Tomehr ir ari dauds stipru eespaidu pat peektajâ gadā, kurt issuhd
kà Naw eespehjams noteikt, kuri eespaidi behrnam

atmiņā usglabasecs un kuri ne.

ALzeres zeesch no aismahrschibas un no wiltojumeem.

Pareiss atmiņas eegaumejums war şaistitees ar nepareisu laika

brîhdi: isnahk wiltota atzere, kad zilweks pehrno atgadijumu

atstahsta tà, itka tas buhtu notizis aispehrn. Kahdam zilwekam

war buht ļoti bagatiga, şihksta un usşkatļga atmiņa un tomehr

wiltoti atzeres tehli, ja wiņam naw asas laika ifşchkirşchanas

şpehjas. Agrajā behrnibâ laika apşiņa ir ļoti mahja. Isnahktu
ļoti dauds atzeres miltojumu, ja behrns usdotu laiku. Bet miņsch
ta nedara. Wiņşch laika weetâ weetu: tas bij us laukeem»

juhŗmalâ v. t. t. 4 gadu behrnam Nî jau gan tumscha nojauta

par »ilgu laiku" un ari par .agrāk" bet atşewischkus

gadijumus Miņsch neşpehj aìteezinat pat ne us Makarejo deenu, par

nedēļām un mehnescheem atpakaļ nemās nerunājot. SinamoS
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gadijumos Miņsch gan var noteikt, vaj tas bijis şchodeen n aj ne»

bet par wakardeenas notikumeem wiņşch wairs nav pilnigi drvschs.

Laika noteikuma nedroschiba ir aissarga lihdseklis pret a zeres

vi'tojumeem. Bet şchis lihdseklis top nederigs, ja behrnu oehz
laika tinzina: vaj tu şchodeen Miņu satiki? w,j schodeen sobus

tihriji? Behrns greesch Mehribu ne us .schodeen" un ztteem laika

noteikumeem, bet us leetam un darbibam, un saskaņā ar tàm dod

atbildes, kas laika flņâ var isnahtt nepareisas. Wispahr, beh na

teeşchos isteikumos masak atzeres viltojumu, nekà atbiidês us

jautajumeem. Ar jautajumeem war gan iswilinat daschus şwarigus

un pareisus şihkumus, kuri paschi no şewis nebuhtu nah?us:i. bet

ar teem war nahkt ari pee atzeres miltojumeem. Jo bihstama ir

ispraschņaschana: jo leelaks spaids, jo neskaidrākus tehlus dos

behrna atmiņa un tee armeen Mairak peemehroşees praşitaja gribai.

Pawişam neleetojami ir jautājumi, kuri eedweşch jau atbildi.

.Waj tu redseji. ka brahlitis sasita glahsi?" Te behrnam jau

eedweşch .ja", un to teesu stiprāk, jo jaunāks Miņsch ir. AtzereS

viltojumi nahk ari tad. ja ilgāku laiku pastahwejuşchee eespaidi

ir pahrgrostjuschees. Behrns kahdu preekşchmetu mekļè wezajâ

weetâ, lai gan tas kopsch ilgāka laika jau atrodas zitur: pahr»

maiņas viņsch nav eevehrojis, lai gan ta bij redsama katru

oeenu. Bes tam behrns samaina ari reāli peedsihwoto ar tikai

eedomato. Ari dsirdetais miņam var pahrvehrstees par pascha

peedsihvotu, ar ilgam gaiditais par peenahkuschu» tizetais pa?

notikuschu.

atzeres viltojumus Sterns ispehtijis ar bilschu pa»

lihdsibu. Pee tam miņsch leetojis schahdus paņehmeenus:

1) Behrnam leek atstahstit bildes saturu, kad ta weenreis (S

minūtes) apşkatita

») tuhliņ pehz apskatischanas (primārais isteikums)»
d) kahdu laiku vehlak (sekundārais isteikums);

2) Behrnam jaatstahsta daudsreis redsetàs bildes saturs»

2) kuras eespaids darbojees lihds pat isteikuma brihdļm.
d) kura agrāk ikdeenas bij redsama, bet tagad kahdu

laiku vairs ne.
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Behrns istahsta bildes saturu waj nu pats no şewis, waj
ari atbildēdams us jautajumeem, kuri eepreeksch jau şastahditl.

Pehz otrreiseja atstahsta behrnam rahda bildi un leek pascha»

islabot şawas kļuhdas. Sterni saroai meitai Eemai, 2g. 11 mehn.

»ezumâ, dewuşchi apskatit lihds tam miņai neredsetu bildi
»
Brokasto

istaba". Pasneedsam te pehtijumu protokolus.

Apluhkoşchana

ņn atstahstijums
L. Ispras ņaşchana

2 minūtes bildi apluhko- Jautājumi Atbildes.

jot:
Waj şeeweete stahw, waj

ş-hsch?
Ko şeeweete dara?

i8ì»bv; (Ziiutsrs vvbs«d.
àis! ekâ lZiiuters. t)u tv

ir?oui. (ķehkşcha) — puks. Işşàbrs ņupu (Aplama

ir?(Mahte: mape)
i

Waj wiņai irpreekşchauts?

Kahda krahşa preekşchau-
tam?

greesch maisi).

Vn t» ir iàd» (rahda us
8»I» (Aplam).

>«Nvim) ļ<ur ìur pssst?
Kas wiņai rokâ? I'sss vvsuapstiusņin».

Vu tas Û7 tsâ
Kas tvehl ir us galda?

Kas wehl? şşkirak oskà (Aplam:

ş Waj şweests naw us galda
!Kà Ģûnters apģehrbees?

naşis).

Vildi atņem. Mahte: .Nu

stahsti. ko tu redseji!" 3vķ»drài, dilcsss.
Ko wiņşch dara?

Kâ wiņşch to tur?
àdà. (Kas wehl bij?)

Waj durwis ir istabā?

Waļâ waj zeeti?
v«--à (Kas wehl?)

Waj war redset. kas ir

ahrâ?

Waj logu war redset?

Waj kasti war redset?

Waj puķu podsirredsams?

rşs.

(Aplam).

Kur taS stahw?

Waj mape redsama?

Kur? Ssraê.

Kâ ta isşkatàs?

Waj kruhse redsama? rşs (Aplam).
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Sekņndaree ifteikumi deenas wehlak, bildi otrreis ņerahdot).

Kopā 35 primaree (5 aplami) un 37 sekundaree (8 aplami)
isteikumi, no kureem leelakà daļa eeguhta waizajot. Şchaî weznmâ

eemehrojams skaits. Bet atzeres paschdarbiba mehl vahja: tikai

Atstahst ij ums. L) Ipra chņaş chana.

(Mahte: Waj tu wehl at- Jautājumi. Atbildes.

mini, ka es tew te pee Waj şeeweete stahweja

waj şehdeja?galda rahdiju bildi? Kas

tur bij redsams?)
Ko şeeweete dara? Supa (Apla») »»

àc>t»s m»ļ>s »ri bij».
Luntsr.". — l'oni. — m»kts Waj wiņai bij preekşch-

auts? kahdâ krahşâ? k-»!8ok. (Aplam)(Aplam), llul-vis.

(Kas wehl tur bij?» I.'I^
Kas wiņai bij rokâ? lcàrà (Aplamtz

(behrnu meita: Aplam).
Waj wiņai bij nasis

rokâ
7«ļu.

Waj wiņai bij maise
(Waj Toni un mahte tur rokâ' .7».

bij?) I.'t, na lllss »ri

bij.

Waj galds bijredsams?

Kas dìj us galda i

Kas wehl bij us galda?(Waj tu tvehl ko sini?) >V»ir»îc Qglîà. Lņt

v«rŗis.

Tu tatschu teizi. ka Toni

wahrija supu?

Tà tad supas nebij? ,

<Waj roehlko sini?)
1/» jaa bi) rnļìiso.

tik»! ra»i«s.

Kà Gûnters bij ap»

tjņbrkoņ uu bàsS».gehrbees?

Waj nebij basas kahjas?

Kur wiņşch şehsch?

Ko winşch dara?

Kà wiņşch to tur?

t?o, àrpe« uu «sļcd»

llņ Icrsksl».

Waj durwis watâ waj

zeeìi'

Waj reds. kas ir ahrâ? 3». Ukai russi poâiņi (Aj»«

lam).

Wajlogsnaw redsams?

Wajpuķu podsredsams?

Kas ir semè?

.1». t»« ir plàu p^<l«.

Waj kruhsa redsama?

Lkolàs ļaàpy.

(Aplam).
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4un 5 isteikumi atstahstļjumâ. Starplaikā naw nekas aismirsts.
bet atzere jau Viltota. Sekundārā isteikumâ Eewa pati supas

wahrişchanu islabo par maises greeşchanu. Viltojumi nahk no

zitàm bildēm. Krahsu misekļeem nau> nosihmes, jo şchļnî wezunrâ

behrni kļuhdas krahsu nosaukumos. Daschi preekschmeti bildē

naw eewehroti (kruhse, nāsis). Primāros isteikumos ne»eşoschu

preekşchmetu peefabuleşchnas naw nemās, sekundārajos mas:

leeziba par labu nomehroschanas spehju. Bes tam meitene nepa-

dodas suģestijai, lai gan Miņai usdoti stipri şugestiwi jautājumi

(waj şmeesta naw us galda? Wai puikam naM basas kahjas?).
Ģewa ir patstahwigaka, nekà ziti behrni minas wezumâ.

Tà ar şchahdeem mehginajumeem war niahzitees pasiht behrna
indiwidualitati. — Wezateem behrneem (5 — 6 g.) Mar likt bildi

klusu apskatīt un tad atstahstit, ko redsejuşchi. Wehlak puschi

şawas kļuhdas islabodami, wiņi mahzas turpmāk pareisak iwweh-

?ot un korekti isteiktees.

Kahdâ Priwatâ behrnu dahrsâ pee 6 sehneem un 6 meitenēm

4-6 gadu wezumâ ispehtits şugcstļwo jautājumu eespaids. Behr-

«eem dota 1 minūti ilgi apskatit krahsaina semnceku istabas bilde

un tad tcem ar daschadļ sugestiwcem jautajumeem praşits pehz
9 preekschmeteem. Peem.» 4 behrneem prasits: .Kahda krahsa

şeeweetcs preekschautam?" (bes suģestijas). Tşchetreem ziteem:

ķWaj preetşchauts naw sarkans? (gaidu suģestija). Pehdejeem

tschetreem: .Waj preetschauts ir sarkans tvaj saļsch?" (maldinoscha

suģestija, jo preekschauts bij sils). Pirmais jautājums demis 8

parcisas un 1 aplamu atbildi, otrais misas 4 aplamas atbildes»

bet pehdejais 2 aplamas un 2 nenoteiktas atbildes: «es nesinu".
— Zitads panahkums bijis mehģinajumam, mihreetim peedsejot

swahrkus. As dimeem pirmeem jautajumeem» kuri ari jau labi

şugestiwi: „Waj Mihreetim smahrti mugurā" un .waj Mihreeschaņ»

naw saplihsuschi smahrki mugurā", nemeens nam atbildējis ar

aplamo .ja": 5 dewuşchi pareisas atbildes, bet 3 nenoteiktas.

Bet us trescho jautājumu: „Waj wihreeşcha şwahrki nam saplih-

suschi", kur jautātājs neschaubas par şwahrka ekşistenzi, bet grib
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dabut şiņas tikai par to stahwokli, kahdâ tee patlaban atrodas»
nemeens no behrneem nam atbildējis, ka miņam şwahrku mugurā

nemās naw. - Bes tam praşits pehz ta preekschmeta, kas Mihree-

tim rokā. Us jauwjumu bes suģestijas: ,Kas wihreetim rokâķ

dotas 3 pareisas atbildes (karote) un meena nenoteikta. Us suge-

ftimo jautājumu: »Waj Miņam nam nafis un dakschiņa rokā" jau

dimas pareisas un dimas aplamas atbildes. Bet aplamā notei-

kuma jautājums: ,Ko Miņsch greesch ar naşi, kas Miņam rokâê

isaizinajis 3 aplamas un 1 nenoteiktu atbildi.

Şchee mehginajumi mahza, zik apdomigi leetojami jautā-

jumi, behrnus par kautkahdu notikumu ispraschņajot. Jo masak

şugestiws jautājums, jo droschak isredse us pareisu atbildi.

Ilga eeşpaida sekas Sterni pee şaweem behrneem pehtijuşchi»

tos ispraşchņadami par kahdu bildi (soşu gane)» kas pastahwigi

karājas behrnu istabā. Mehginajums isdarits pusgadu pehz

pirmak aprakstītā, kad Eeroai jau bijuschi 3. g 6'/s mehn. (Mahte:

Waj tu sini, kahda bilde karājas behrnu istabā pee durwim?)

LvBt.işiâ.

(Kas tur redsams?)

Atstahstijums: seeweete. tur siLreen sostinAl.

Leevva ciocl sssiiii ekst. (Aplam).

Ispraschņaschana.

<Waj tur ir koki?) Ne. bet ns eelas (aplam). (Wai ahboļi

redsam?) àlteni Äkboli. (Waj wisas soşis şkreen şeewat

pakaļ?) Ne. (Waj daschas şkreen pakaļ?) > (Kà isskaìàs knahbis?)

Saàns. (Bet stahws?) (Kahjas?) Saànas. (Ko reds

plawâ?) pļaxvas na>v. (Aplam). Kà şeeweete isskatàs?)

Là?epure. (Şwahrki?) Sili (Aplam: sarkani). (Preckşch mts?)

Là (Aplam: melns). (Kas wļņai rokâ?) 3osim barba (Apla«:

şpeeķis). (Waj wiņu reds no preekşchas, waj no şahneem?) dio preek
Bcbas. (Aplam). (Kurpes waj basas kahjas?) Kurpes (Kà

şeeweete stahw?) Ka es stakļu (Nostahjas en tace, kas ir

aplam.)
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No 17 isteikumeem 7 ir aplami, tas ir ķ/o. Bilde bij

arween azu preekşchâ, bet roiņa to nekad nebij apşkatijuşe usma»

nigi un tadehļ raudsija ispalihdsetees ar atzerem no zitàm bildēm.

Te redsam» ka eeşpaida beescham atkahrtojumam

pee wahjas usmanibas ir dauds masaki pa-

nahkumi atzeres ustizamibâ nekà weenreisi-

gam eespaidam ar konzentretu usmanibu. Tas

parahdas netikai pee maseem behrneem, bet ari pee skoleneem uu

pee peeauguscheem.

Tahdi isteikumu ismehģinajumi eeteizami pee mahjas un ari

skolas behrneem. Tee attihsta nowehroşchanas un atzeres spehjas»

spehzina behrnu pret sugestijam un peeradina pee apdomibas uu

paşchkritikas. Mehģinajumi naw avrobeschojami tikai ar bilschu

leetoşchanu: şchim noluhkam war ismantot pastaigajeenus, istabas

eekahrtojumu v. tml. Preekschroka dodama tahdeem objekteem»
kurus behrnam wehlak war rahdit paschkorekturaļ.

Fantazijaunrotaļas.

Fantastjas preekschstati ir arween konkrēti, bet uaw nahkuschi

teeschi no eespaideem: miņi ir jau eekscheji pahrstrahdati. No

peedsihmojumeem eeguhtos eegaumejumus fantasija atraisa no

eepreekschejeem sakareem un apweeno jaunās grupās, tà ka fan-

tastjas tehls şawâ wisumâ isnahk kautkas jauns» kas Mehl nekad

»ņ nekur ņaw bijis. Mehs şawus preekşchstatus

şchķirojam objektiwos un subjektiwos» ihstenibâ un KaM

eemeşls pagahtnê un sekas nahkotnê, tas mums objektiwa ihste-

nìba, un kam tahdu sakaru ar pagahtni un nahkotni naw» tas ir

subjektims fantastjas tehls. Behrns nedomà ne par pagahtni, ne

ari par nahkotni,- miņsch dsihwo tikai tagadnei un miņam ihsts

uu reāls ir miss, ko miņsch intensiwi peedşihwo un kamehr to

intenflwi peedşihwo. Behrnam spilgts fantastjas tehls ir tikpat.
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neals kà ehdeeņs v» dsehreens. Kad miņsch klausās pasakā,

eotaļojas, stahfta ko, tad arween Miņam usmahzas ihstenibas

ilusija. Tikai atkariba no ahrpasaules miņam isjauz şcho iluftju

un mahza şchķirot pateeso no eedomaìà.. Objektiwà un subjektiwà

şchķiroşchana attihstas pamasam un dod daschadas starppakahpeS.

Vrihscham behrns pilnigi nododas ilusijai un atkaida misu, kaS

w waretu trauzet, brihscham lidinājās midu starp nopeetnibu ņ»

rotaloschanos ar preekşchstateem, reisê pahrdsihwodams ihsienļbn
nn ilufiju. î>'psiniga pcşchapmohnischanàs behrnam dod dauds

preeka: tad Miņsch i? kungs par saweem preekschstateem. Ka»

treşchà gada behrns rotaļojas ar lelli, ar to apeedamees gluschi

tàpat, kà peeauguşchee dsihwo ar Miņu Paschu, tad gruhti noteikt»

kur sahkas un kur beidsas paschmahnischana un Maj ta apsiniga,

waj ne. Rotaļu ilusijas Mar buht tik stipras, ka nowed pat

leelakus behrnus lihds asarām. Wehl 5 g. meza meitene raud

nis bascham, ka lelle Mar saaukstetees, un ruhpes par maso mah-

şiņu naw ihsiakas par ruhpem par lelli. Ari pasakai, stahsta»

behrns dşihwo lihdfi kà ihstenibai.

Mass behrns ir ļoti nemarigs un wişur un arween atduraS

us karoekļeem un trauzejumeeuļ. Tapehz Miņam patihk behgt no

ihstàs pasaules şawâ eedomu pasauli kurā Miņsch ir kungs un

waldneeks, raditajs un kahrtotajs. Şawâ kaktiņā un şchaurajâ

ģimenes dsihmê winsch eewed Misu leelo ahrpasauli ar sirgeem un

rateem, dselsszeļeem un kugeem un pats eedomajas daschneda»

şchadu zilweku lomās. Behrna scmtasija ir besrlàpîga n»

peetiziga.ş Waj fantaşijas Lehlam ir kahda Meenadiba ar reālo

objektu, waj naro, kas behrnam par daļu! Koka speeķis ir sirgs»
ar ko jaht. Mahle — lelle, krehslu rinda — dselsszeļa Milzeens un

apaļsch loks ar 4 strihpļņam — brahlļscha galma. Behrnam naro

ari Maļas ilgi kametees pee meenas eedomas: miņam jasteidsas

no darbibas us darbibu. Koka gabaliņsch nupat bij bumba, ko

smeest, nu jau tas ir zepure» ko galmā likt, tad rublis v. t. t.

No lakatiņa mar ismeidot gan bumbu, gan teleķļ, to mar tiht ap

ļvku v. t. t. Wļsleelakà besruhpiba parahdas, kad fantaflja
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atteizas pawişam no preekschmeta un tuwojas haluzinazijai. Fa«

buledams un wakaros gultā weens pats ar ģimenes lozekļeem

»n paijām sarunadamees, miņķch rihkojas tikai ar eekschejeem

preekşchstateem un no schejeenes lihds sapnim ir tikai Meens

Veeschi Meen behrns pats newar isschķirt, kas bijis sapnis, kas

nomoda santasija. Behrni mehds ari rotaļolees ne ar ko. Ar

eedomatu bumbu, tukşchàm rokam, miņsch rotaļojas tikpat şirşnigi,,

kà ar ihstu bumbu, tomehr rotaļas kustibas paleek: to weetâ

newar nostahtees tihri eekschejee preekschstati. Behrna fantasijaK

besruhpibas dehļ par mislabako rotaļu leew top besweida matērija,,

no kuras war Meidot misu, ko santasija azumirklt leek. Papirn

war plehst, lozit, mihstit, kopā salipināt, aprakstit. smiltis Mar

rakt, mihzit, Meidot, bahrstit, tàpat daudsko Mar darit ar uhdeni,

«ahleem, sneegu. Behrni nekur naw tik laimigi. rahtni un var-

bigi, kà juhrmalâ, kur uhdens un smilts miņeem dod eespehju

daschdaschadi rotaļotees.

Fantastjas tehli behrnam uahk gan katrs par şewi, gan

ģarâs wirknês, peem. fabulejot, sthmejot, rotaļojotees.

Atşewişchkee tehli wirknês saistās bes eepreekscheja plāna un mehrķa,

kapehz behrna santasija eet lehzeeneem. Sehns sehsch tehmam

blakām us dļwana, smilpj un schņahz, attehlodams dselsszeļa Mil-

zeenu; pehz brihtiņa miņsch metas us diwana atsmeltnes un jahj,
tad lez semê, saleek dimus krehslus kopā un brauz ar twaikoni,

bet masleet wehlak schee paschi krehsli ir Miņa istaba, kur usņcmami

weesi, waj kuhts, pilna ar zirkus strgeem. 4 gadus mezs sehns

sthmcs. Wiņu usaizina ussļhmet kameli. Wiņşch uswelk stahwu

un garu kaklu; sihmejums Miņam atgahdina tauriņa spahrnu.

Waj lai nesinmeju tauriņu? Wiņşch nodsehşch strihpas augschâ

un lejā un peesthmè ari otru spahrnu. Tad nahk mehl meens

tauriņsch: es sikmescku putnu! VVisu, ìcas liâo. lìu-

riyus, putnu un taci 06us. Nu 06us! 06am ir ar ļco

ciurt. Wiņşch usdur dimus punktus: strihpa Midu ari domāta

Par odu. Bet ta Miņu nomada us zitàm domam, meknescka

xidmis! Ls taisiscnu ari saules Tad Miņsch atgreeschas
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us wezo tematu. Ts ìaiziseku oà Atkal diwi punkti un strihpa

apkahrt. 7as ir c>6s. Pehz tam miņsch grib sihmet putnu pehz

tàs bildes» kas karājas pee şeenas. Wļņşch ussihmè knahbi, bet

schis dimas strihpas Miņam atgahdina swaļgsni. Us sikmesckn

pehz kam rodas

Zihm. Nr. 5.

Te redsam, ka behrns sprausch jau sew mehrķi, bet griba ir

tik Mahja, ka masakais neeziņsch peeschķir fantastjas darbibai zitu

Mirseenu. No tam nahk lehzeens fantastjas wirknês. Bet beeschi

redsama ari pretēja parahdiba: mirkne sastahdas no Meena un ta

pascha lozekļa atkahrtojuma. Te kahds behrns 79 reises no meetas

usleek un noņem kannai Mahku, tur kahds zits stundas pawada
ar schuburiņu uhdeni, miltus un sahli kuldams un no meena

trauziņa otrā leedams. Ari te atsewişchko darbibu starpā nam

apweenojoşcha sakara. Ar laiku griba eespehLinajas: behrns usstahda

samas darbibas mehrķi un to ari kahdu brihdi eetur. RodaS

santasijas komposizijas. Garāki sakari rodas ari tad»

kad meens preekschstats peeaug tà, ka top par maldoscho Misai
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darbibai. Lelle top par noteittu individualitāti ar şawu Mahrdu

un radneezigàm atteezibam pret paschu behrnu, kas wişàm dar-

bibam ar lelli peeşchķi? noteiktu mirseenu. Ari lomu rotaļas war

tapt par ilgstoşchàm — 2 g. 9 mehn. wezs sehns sahk attehlot leelo

ma hşu. Winşch ir leelà m> hsa, kura nu dabū zitu Mahrdu, tehws

top par weztehwu, mahte par wezmahti. Schi ilusija nostiprinājās

un pastahv vairāk nedēļas. Sehns islabo, kad wiņu usrunà

ihstajâ Mahrdâ un ftahdas ari şweşchajeem preekşchâ par leelo

mahsu. Ne tikai rotaļas, bet ari nepatihkamâs realâs situazijâs

wiņşch paleek şawâ lomā. Tohda ilgsļoscha rotaļa ir kaitiga, jo

behrns saudè robeschu starp fantasiju un reālo dsihvi. Normāls

behrns gan tahdas ilgstoschas rotaļas un eedomas atstahj pats

no şewis» bet dascheem tahdos gadijumos janahk palihgâ ar jau»

neem waldsinoşcheem eespaideem, jaunam paijām un apkahrtnes
maiņu.

Behrns pasakās neween labpraht klausās, bet pats tàs ari

stahsta. No eesahkuma loģisks satVrs un pateeşiba waj nepateeşiba

neşpehlè nekahdas lomas. Dsirdetàs pasakas un pascha preeksch»

statu krahjums behrnu dsen us fabuleschanu. Behrnu „stahstos"

redsam to paschu, ko mtspahr behrnu fantastjas wirknês.

Behrnu stahstijumi eedalas 1) tahdos. kas runà par zitàm

personām, dfihmneekeem» lellēm v. t. t. un 2) egozentrļskos, kuros

runa par behrnu paschu, ta pagahtni waj nahkotni.

Sternu Eewa (3 g. z m.) pahrdsejojusi şchahdâ weidâ

daudsreis dsirdeto pasaku par şarkangalwiti. bija masa

meitiya, to sausa par 3arlcanAaļ>viti. un viuai sarlcana

cepure l_Ir» vesmakte bij :»ļima. vilks, nu, Icur

taci tas eet? — us vesmabmu, un tac! vesmabmai

bij bail. I'aci viya alltri un aktri us Llsi.

vesruabrnas tekvs un vesmakma. kaci bija atļcal

vesela, Aakja us meseku ar un vilks xakja ari

âakrsâ likcisi. Un taâ şşiyas aktri aissìcrekja. vilks slcrebja
likāsi, un ta6 viyi peesicrenja pee ukciens torņa, ua vilk»

sasijā: ,es ari varu tilc abtri sļcreet". tekvam ari bij
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dail no vilka. LarkanZalvvite rauciaja, un vilks bij eekociis

pirkstā. pee mik?es vilks peeskrekja, v»

k'.eeclsa; tacl vilks aisskrekja us mescku. ta6 mik?e

vairs nerauâaja. — Dko'ens tornis varēja us kerlini

«kreet. ir Aala. nakk no masas I>as, >îikz:ite,
kuru jau nesot. (Mahte: kas tad ta Mihzite ir?) àsa meiìiya.

àleks reis pee mukrneeka buliwes re6sejàm mik?iti, ikstu,

«isikvneeku mikxiti. ?>as bij meitenes

Stahstot fantafija darbojas lehzeeneem: drihs no ihstàs

Pasakas naw wairak neka» kà tikai Sarkangalwites un wilka

wahrdi, tad issuhd ari tee un runa eet par pawişam zitàm leetam.

Egozentriskajos stahstos saturs grosas ap behrna pascha

personu un atteezas us wiņa pagahtni, tagadni waj nahkotni.

Tagadnes konfabulazijas apskatişim, runādami par rotaļām. Altee-

zibâ us nahkotni behrns mihl istehlot gaidāmos preekus. Masa

behrna gaidas sneedsas tikai us wistuwako nahkotni un saiftas

ar smehtkeem. 5—6 gadu behrni mihl tehlot, kà buhs tuwojoşchos

şwehtkos. Augstāk stahdama jau tahda santasija: àkì, 6oä mar»

clarbu: es ģribu pelnit nau6u. Nau6u cļoscku makjas saim-

neekam, lai vinsck peebukwè vekl veenu istabu pee muksu

âsikwokļa. 1"a buks mana leļļu istaba. Şeko plāni, kur stahwès

mehbeles, kur kahrs glesnas v. t. t.

Ilusija şchahdâs nahkotnes fantasijâs ir pilniga. Behrnam

gruhti eestahstit, ka no Miņa planceem nekas nemar isnahkt.

Fantasijas konfabulazijas no pagahtnes isklauşas kà ihsti

peedsihwojumi. Peeauguşchajeem tàs beeschi Mar isliktees maj nu

par atzeres miltojumeem, Maj pat par meleem. Tomehr tàs ir

pavisam kautkas zits. Atzeres viltojumos behrns pats puhlas»

kaut gan welti, attehlot pahrdsihwoto ihstenibu; melos Miņsch
wilto tihschi pateesibu» zeredams ar to eeguht kahdu labumu, Maj

uowehrst kahdu ļaunumu. Bet fantastiskais stahstijums ir rotaļa,

pee kuras behrns şawu rotaļu lomu ismed ne tagad, bet to atzeļ

«s pagahtni. Ir gluschi tas pats, Maj nu behrns tagad rotaļā

eevehrkas pee tirgotajā istabas kaktā, Maj saka: es nopirku to un
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to. Fantastiskas isteikşmes rotaļu laikmets ir ». gadā. Tad behrni

mihl stahstit pasakas ka paşchpeedsthwojumus. Peem.: su-

l«!li xakjàm us bocii. bij 6aucis kaķu auxscbâ, leels

àailis un māsi kaìci. leeìais jcakis bij melns, rnasee bij balti

«. t. t. Peemetinajums „ar lelli" jau apfinigi isteiz, ka stahstam

pasakas raksturs. Wispahr, şchahdos stahstos naw waìrs ilufijas.

Bet sastopamas ari tahdas stahstu rotaļas, kur behrns pats

aododas ilustjai, ar ko stahstS peeņem nopeetnibas raksturu, kas

nesaskanēdams ar ihstenibu, wişam peeşchķir leelu meenadibu ar

ņeleem» lai gan par meleem te newar runāt. Sterni runà par

wezakàs meitenes Hildes şchujamo kastiti. Masà Eewa itkà ro»

talodamàs: ai-i ir scbujlļinà kastīte; vvesmabma ee6abwaja.

Leelakee behrni brihnas. Mahte: Eewa jau tikai joko. Bet

Ģewa: Ne, vesmabrna man eecļakvaja xan sckujarno kastiti.

Brahlis par to dusmigs: Tu jau melo, Eewal Mahte leek» lai

meitene atnes samu kastiti. Wiņa sapihkst, zihnas ar asarām, uņ

tikai pehz kahda laika atsthstas, ka Miņai nam tahdas kastites.

Agrajā behrnibâ wiszaur jauzas ihsteniba un rotaļa, tad

peelaischami ari tahdi rotaļu eeprojizejumì pagahtnê; bet mehlak

NH behrna prasāms, lai miņsch eetur starpibu starp ihstenibu un

rotaļu.

Gruhti kautko isstnat par behrna şapņeem. Mums peeau-

anscheem sapņi negrib lahgâ palikt atmiņā, bet behrna «tmiņas

fpehja dauds, dauds mahjaka. Ka behrni sapņo, to nomehrojam

no miml istureşchanàs guļot. Par ko Miņi sapnojuschi, tas schad
un tad islobams no miņu teeschajeem isteikumeem, pee kam jāprot

isşchķirt, tas bijis ihstajâ sapni un kas sapni, nomodā esot. Isai-

zinatàm sapņu atzerem naw nekahdas nofihmes. Ja behrnam

prasa: .Nu ko tu laba sapņoji?" tad Miņa sugestibilitate un

wahjà atzeres spehja dos maļu mistrakakeem atzeres Miltojnmeem.

Behrni sapņo jau pirmā gadā: meegâ miņi brihscheem

eebrehzas, sahk sihst v. t. t. Bet, domājams beeschi maseem

behrneem sapņi nerahdas: miņi guļ zeeschi un tahdâ meegâ sapņu
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«emehds buht, jo tad esam pilnigi bes apsiņas. Sapņi behrneem

usnahk aismeegot un atmostotees.

Wistuwak teekam baiļu şapņeem. Pehkşchņajàm bailēm

par eemeslu mar buht gremoschanas trauzejumļ, pilns vuhslļs,

trauzeta asins riteschana v. tml. Bet sapņu preekschstati, kuri ar

schim bailēm usnahk» stahm sakarā ar deenas peedfihmojumeem.

Peem.» behrns kleeds meegâ» ka miņa buhmi sagahsch. ka lahzis

kosch rokā, ka sirneklis grib kost. Lahzis buhs nahzļs no pasakas»

bet ar firnekli behrnu baidijuschļ peeauguschee. Karstuma guļās

tahdas baiļu fantastjas mehds buht ļoti stipras.

Baiļu fantastjas mar nahkt ari no ahrejeem trauzejumeem.

Kad mahjâ naw parasta meera, bet troksnis un staigaschana. tad

behrnam, weenam şawâ gultiņā guļot, mar usnahkt baiļu sapņi.

Baiļu sapņus mehds pawadit şwaidişchanàs, kleegschana, truhk-

şchanàs augşchâ v. t. t. Bet kustibas Mar sekot ari tahdeem

sapņeem» kureem naw baiļu rakstura: vrihscham usnahk pat stai-

gaschana pa meegam.

Sapņu atstahstijumu naw no agrāka laikmeta, kà no 5. gada.

Sternu Hilde (4 g. 9»/- m.) stahsta kahdâ rihtâ, neilgi pehz Eewas

dstmschanas: Lekonakt es par viseera sapņoju: Ka Levva ânâ

taisa, un ka rlevva ir jauna, un ka bren? un ka man

vvisu xrjo nemt nost, un ka makte vvenl bij slima un ka es

manti miklu, un ka es tekvu miklu, un ka es ar jaunkunclsi

eju staigāt. Te redsam» ka behrns sapņojis tikai par visparastā-

kajam parahdibam şawâ ikdeenas dsihwê.

Behrna fantastjas galvenais darba lauks ir rotaļas.

Subjektivi ņemot» rotaļa ir brihva darbiba, kura pati sev par

mehrķi. Darbs ir tikai lihdseklis us kahdu mehrķi. bet rotaļa ir

pati sev mehrķis. Lihds ar rotaļas beigām sasneegts ari tàs

mehrķis. Tiklihds rotaļai vaj spehlei peebeedrojas zits mehrķis,

peem., karschu spehlei — nauda» zihņas rotaļām — rekords, tad ta

vairs nav tihra rotaļa. Ari sveschu spaidu nav rotaļai. Rotaļa

nahk no paşcha indiwida eekşchejàs osiņas» kura noteiz ir tàs

saturu» ir veidu un ilgumu. Usspeestas rotaļas nav vairs rotaļas»
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Bioloģiski ņemot, rotaļām ir leels uşdewums un daba pati

behrnu dsen rotaļotees. No şcha weedokļa rotaļa ir dihgstoscho

spehju instinktiwa paşchattihstişchana, neapsiniga wìngrinaşchanàs

nahkotnes nopeetnajâs darbibâs. An şchinî siņâ tad ari behrna

rotaļas nam brihwas, bet stingri noteiktas no spehjam, kas parah-

dişees tuwakajâ waj pat tahļakajâ nahkotnê (sehnu zihņas rotaļas»

meiteņu lelles). Nahkamàs şpehjas mingrinas rotaļās, attihsti-
damàs pee tahdas meelas un tahdâ weidâ, kas nedod saudejumu.
Ari rotaļās gudriba nahk no saudejumeem, bet teem naw ihstu

saudejumu rakstura, turpretim tee pascham islabojami. Pascha

mahzişchanàs dauds şekmļgaka, nekà zļtu pamahziba. Ar kluzischeem

rotaļodamees, sehns 10 reis puhlesees par welti us dimeem stabeem

uslikt şijas, tadehļ ka stabi Meens no otra par tahļu, Maj ari

ņeweenada augstuma, bet galu galā Miņsch tiks pee mehrķa un ar

to mahzisees atstht leetu sakarus, kà ari eeguhs praktiskus paņeh»

meenus, kuri miņam wehlakâ dsihwê nepeezeeşchami.

rotaļu instinktu apmeerinadarns, behrns ismànto to

weelu, kuru apkahrtne miņam dod. Behrns atdarina tàs darbibas,

kuras wļņşch ap şewi reds. Tadehļ us rotaļām eespaids ir aproi-

deem, kur behrns usturas, wezaku stahwoklim, gada laiku maiņām

un eewehrojameem notikumeem dsthwê. Agrajā behrnibâ şewişchka
ņofihme usturas weetai. Us laukeem behrni rotaļājas ar sirgeem
un gowļm, juhŗmalâ wiņi swejo un laisch kuģus juhrâ. Bet

rotaļās atspoguļojas ari deenas notikumi. Kur pirmo reis parahdas

gaisa kuģis, tur behrni to tuhliņ usņem şawâs rotaļās. Kara

laikā isplatas kara rotaļas.

Apkahrtnei peeskaitamas ari paijas. Truhzigo schķiru behrneem
naw ņekahdu paijiņu; Miņeem beeschi truhkst leetu, pee kuràm

nodarbināt samu rotaļu instinktu. Bet bagatneeku behrneem

drihscheem pahrak dauds paijiņu, kas wiņus wedina us pawirşchibu,

nepastahmibu un pat neapmeerinatibu, ar ko rotaļas saudè şawu

audşinoşchu nosihmi.

Atdarinot behrns eeaug şawas apkahrtnes kultūras dşihwê»
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peesawļnajas paraşchas un tikumus, mahzas pafiht un leetot kulturaS

eeguwumus.

Tomehr ne Miss rotaļās norit atdarinājuma zeļâ.

eksperimentējamās rotaļās» kad behrns ar karoti sit pahrmaļņam

pa galdu un pa teleķļ, preezadamees par skaņu starpibu, maj kad

isahrda paiju» lai redsetu» kas tur eekşchâ, — naw nckahda atdari?

najuma. Un kur behrns ari atdarina, tur ari jau parahdas Miņa

paschdarbiba» miņa eekşchejàs dstņas. Wiņşch pats iswehlas» ks

atdarināt. Tà tad apkahrtne şneeds tikai Meelu un paraugus» bet

eedfimtàs dşiņas no teem rada imitazijas.

Behrns dsihmo gadu no gada tai paşchâ apkahrtnê, sem tee«

pascheem eespaideem, bet katrā attihstibas pakahpê atdarina zitadaK

darbibas, un proti tàs, kuràm miņsch jau peeaudfis. Tapehz Mis»

semju» daschadu tautibu un schķiru behrni sinamos mēzumos nodar-

bojas ar weenadàm rotaļām. Turpretim Meenados apstahkļoS

dfihmodami daschadu raksturu behrni rotaļojas daschadi. Rotaļās

behrns israhda şawa nahkamà rakstura daschadibas. Tapehz arî

ļoti leela daschadiba sehnu un meiteņu rotaļās ne tikai tempera-

menta, bet ari satura fìņâ. Sehns un meitene dsihmo sem Meeneem

un teem pascheem eespaideem, bet sehns attehlo rotaļās uguns-

dsehsejus, saldatus, bet meitene kopj lelles, wahra. masgà.. Ta

newar isskaidrot ar to» ka sehns dara tikai to, ko Mihreeschi mehds

darit, un meitene, ko şeeweetes. Şchinî wezumâ dstmumu starpibas

apfiņa ir tik masa, ka behrni padodas misās leetas tiklab mihreeschu,
kà şeeweeşchu eespaidam. Tikai rotaļās ne. Te instinktimi parahdas
abu dstmumu dabişkee usdewumi. Lai ari nesaka, ka ftarpiba

rotaļās nahk no audsinaşchanas: „sehneem jarotaļojas tà» bet

«eitenem atkal tà°. Dauds ģimenēs schahdu isschķiribu netaisa»
un ari sehni dabu lelles. Bet ko miņi ar tàm dara? Leek tàm

dejot un marschet, sehdina tas ratos par paşascheereem, waj şawam

firgam mugurā, ahrste to, kà ahrsts» un drihs pamet. Par kahdu

sehnu stahsta, ka miņam (3 g.) eedahwata lelle. Wiņşch to apska-

tijļs, brihnijees, ka azis wirajas, paslavējis kurpes un lentu, v»

varahdļjis miseem ģimenes lozekļeem samu jauno mantu. Bet tad
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wiņşch to noşehdinajis ftw blakām, teikdams: .ŞkateeS, kà eS

buhweşchu". Ar to tai deenai bijis deesgan. Otrâ deenâ wiņşch
tai israhwis roku un aismetis projām. — Tàpat ari meiteneS

dabu kluzişchus, bet ar teem nerihkojas tà, kà sehni. Meitene

taisa gan istabu ar mēbelēm un dahrsiņu, bet sehni zeļ namus uņ

pilis, pilsehtas un dselsszeļus. Tà armeen atrodam starpibu

sehnu un meiteņu rotaļās.

Rotaļas mehds buht weentuļas un şabeedrişkas. Ween-

ķuķàs rotaļas şahkas no paşcha »es", no rotaļoşchanàs ar

savas meeşas daļām. Sihdonis rotaļojas ar saveem

lozekļeem, a? şawu balsi. Ari turpmāk behrnam peemiht nesaval-
dāma osiņa vingrināt savus lozekļus rotaļās: viņsch bes mite-

şchanàs spirinājās un skrej, lez un kahpj, schuhpojas un dejo,

dseed un klaigà. Daschreis viņsch mehģina pats sevi pahrspeht:

vehl augstāk un tahļak lehkt» wehl ilgāk wcenâ kahjâ stahwet»

veh! skaļāk kleegt. Şchļnîs rotaļās behrns eeguhst valdibu par

savu meesu. Zitadas ir tàs rotaļas, ar kuràm behrns mahzaS
waldit par preekschmeteem. Kad savu lozekļu vairS

rotaļām nepeeteek, tad behrns katru leetu pahrbauda, vaj ar to

var rotaļotees, vaj ne. Wiņşch rotaļojas tàpat ar papira gaba-

liņu, kà ar lelli, ar deegu şpoliti, kà ar papes sirgu, ar putekļu

dausamo kà ar bumbu. Ar dascheem preekschmeteem viņsch brih-
tiņu parotaļojas un tad tos atstahj; pee ziteem viņsch arvee»

atgreeschas uo jauna uu tee top tad par viņa rotaļas leeta».

Paijām.

Wisweenkahrşchakàs rotaļas ar preekschmeteem ir tàs, kur

behrns viņas nepahrgrosa, bet tikai leeto par atbalstu sawee«

lozekļeem: sit ar koku pa galdu v. t. t. Waldibas eeguhşchanâ

Pa? preekschmeteem uosihmigakas ir tahdas rotaļas, kurās preeksch-
«etu sastahvs vaj sakari pahrgrosas. Tas «oteek oestrukttwäS

«ņ konstruktiwâs rotaļâS, pee kam ahrdischana nahk pa preekschu

A» tad tikai uszelschana.

Destruktiwàs jebahrda'màsrotaļas pa?ahdaS

4au agri. Wisai paşihstama behrna ahrdtşchanas kahre. N»
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wiņa rokas pavira lapas weşelas nedabuşi ahrâ; wiņşch saloka

un şaplehşch paijas» meklè, kas lellei eekşchâ, şajauz kahrtigi şaliktaS
leetas un ar leelàm gawilem şagahsch mahtes uszelto torni. Te

newar runāt par eedstmtu ļaunumu, jo behrns nesin, ka isnihzina

wehrtibas. Wiņşch tikai darbojas ar preekschmeteem, wingrtņa

samus şpehkus, kureem rodas pretoşchanàs un preezajas par şawņ

uswaru. Buht par zehloņi, tas dara preeku, un schi apsiņa şewişchķt
rodas pee isahrdischanas. Uszelschana prasa laika, isahrdischana

sekmējas azumirkli. Un pee tam behrns mahzas dauds: eepafihstaK

ar preekschmetu pretestibu, zeetumu, smagumu un pat eekschejo

saturu» kas daudskahrt nahk redsams. 4 un 5 gadu behrnus us

isahrdişchanu Mar jau Madit ari stņas kahre.

Augstāk stahw konstruktiwàs rotaļas, kurās no

atşewischkàm daļām uszeļams Maj sastahdams kautkas jauns. Te

parahdas jau labi attihstita stnteses spehja un darbojas ilgāku
laiku noteikta mehrķa apsiņa. Wişam tam pahri lidinājās raditaja

dsiņa» kura grib mehrtibas radit netikai eedomâs, bet ari ihstenibâ.

Preeks» ka Mar buht par eemeslu, te issmalzinajas par garigas

zihņas preeku» zihnotees ar paşcha usliktàm gruhtibam» un par

waras un radibas preeku, ja isdodas, usspeest leetam jaunu Meidu.

Şchee Māras, zihņas un radibas instinkti parahdas spehzigak

pee sehneem» nekà pee meitenēm, un ftarpiba jo leela jau otrajā

gadā. Sehneem 3. un 4. g. usnahk Maj tihrais buhwes drudfis:

buhwè ne tikai no kluzischeem un akmeņeem, bet no Misa, kaS

nahk rokā: speeķischeem, spolitem, tursiņam v. z. Ja meitenes ari

buhwè, tad ar dauds masaku intensitāti. No 4. lihds 6. g. buhwem

peeweenojas musturu şalikşchana, pehrļu wehrşchana wirkuês,

sagreesiu bilschu şalikşchana» Meidoschana no mahla un sihmeschana.

Sehni wişâs şchinîs darbibâs ir dauds patstahwigaki nekà meiteņeS.

Dascham labam sehnam lihdsi dotà parauga lapa bijuse nebijuse:
Viņsch tàs tikpat neleetos. An ja kahds to leeto» tad pee tā»

«epeeturas werdsişki. Sehni atdarina neteeschi, konstruēdami pehz

ta. ko wļņļ redsejuschi ihftenibâ: namus, tiltus, dselsszeļus.
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Meitenes turas pee paraugeem, un wiņu zenşchanàs iseet us to,

pehz eeşpehjas tuwak tikt paraugam.

Pee weentuļajàm rotaļām peeder ari lomu rotaļas.

Te galwenà wehriba greeschas us şawu „es" un ta pahrgrosibam.

Schai pahrgrostbai peemehrojas ari Misa apkahrtne. Ja sehns ir

»kuģa kapteinis", tad no galdeem un krehsleem sastahdas miņa

kuģis. Behrns ismehlas sem lomu no şawas apkahrtnes Maj no

pasakām, preekschroku dodams tai, kura wistuwaka Miņa instinktu

praşibam. Sehns atrodas sem maras un zihņas instinktu eesvaida

un ismehlas pa laikam pawehlneeku lomas: Miņsch komandè kà

ofizeers, wada knģi waj lokomotiwi, jahj us koka sirga, brauz kà

maschonis v. t. t. Meitenēm galwenà loma ir mahte; kopschanas

instinkts wiņàm stiprāks par miseem ziteem inftinkteem. Jau 2,

3 g. mezas meitenes kopj şawas lelles ar ihstu mahtes ruhptbu

un şirşnibu, tà ka tas nam Mairs tikai bet jau

ari nahkamà usdewuma «eedarinajums".

Pirmee behrna rotaļu beedri ir mahte, tehms un ziti kopēji.
To jokus, dseesmas, behrns usnēm jau pirmajā gadā. Bet jo

wezaks top behrns, jo leelaku wajadsìbu Miņsch sajuht pehz behr-

neem kà rotaļu beedreem. Şchinîs şabeedrişkajâs rotaļās

nowehrojam Mairak pakahpes.

Atdarinājums ir elementārākais dsenulis kà Misām sabeedris-

kūmam, tà ari şabeedrìşkàm rotaļām. Rotaļās tas peeaug lihds

.peelipschanai". Weens behrns plaukschķina roziņam un skreen

kleegdams pa istabu. Otram behrnam, kursch to dflrd un reds,

tas peelihp un miņsch plaukschķina, skreen un kleeds tàpat. Tas

fawukahrt peelihp atkal pirmajam un nu Meenam peelihp no otra,

ta ka rotaļa peeaug lihds tahdàm intensitātēm, pee kahdàm meens

behrns meen nekad nebuhtu nahzis. Ja mairak behrnu kopā. tad

tahda lihdfi aisrauschana Mar peeaugt par ihstu bara infekziju;

behrni masumâ israhda tad to paschu. ko masu fanātisms, masu

şajuhşmiba un masu suģestija leelumâ.

Şchi wisprimitiwakà şabeedrişkà rotaļa, kur behrni rotaļojas
mairak zits blakām zitam, nekà zits ar zitu, pastahv Pirmos 3
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waj 4 gados. Ja tanî eewed fina«u kahrtļbu, tad jau isnahk

dahrsiņa rotaļas ar dseesmam. Ari şchinîs galwenà leeta i? veenu

un to paschu dseedat «n weenadä takti kahjas zilat. Bet tà ka

te katra kustiba un katrs wahrds noteikts, tad pşichişkà peelipschana
te vairs nevar spehlet tahdas lomas, ka eepreekşchejâs rotaļâS.

Schinîs pirmatnējās rotaļās mufika» dseja un deja apweeņojaS

weenâ Augstākā attihstibas pakahpê usnahk tahdaS
rotaļas, kurās katrs dalibneeks dara ko zitu. Te nu ir rotaļo-

şchanàs zitam ar zitu. Nu behrns nevar sekot ne atdarinājuma,
ne ari pascha teeschajaļ rotaļu dsiņai. viņam rotaļas kopusdevumS

japeeņem un ari jāpatur par notikumu. Tas ir tik gruhtļ. ka

behrni us şchahdàm rotaļām pļlnigi spehjigļ nahk tikai 5. gadā.

Şchìs misas ir lomu rotaļas: mahte un behrns, ahrsts un sli«-

ueeks. Wezakais un attihstitakaļs behrns usņemas Madibu, isda-

lidams lomas un sekmēdams miņu ļsveschanu. Bet brihscham

gadās, ka dsihva temperamenta seskis nsmetas par wadoni dauhş
leelakeem behrneem un teek no teem ari par tahdu atsihts.

Ja lomu rotaļu ismed sistemātiski pehz eepreeksch usstahditaS

programas, tad no tàs tsaug ihsta teātra spehle, kurā

vaditajs behrns top par reschişoru. Şchis rotaļu veids attļhstaS

vehlat, bet ta şahkumi nowehrojami jau ari pahrrunajamâ vezumā.
Vehrni sahk usvest pasakas. „Şarkangalwitê" veens ir Şarkan-

galvite, otrs vezmahte, treschaļs vilks, zeturtais medineeks. Ja
divi behrni veen ir. tad veens ir Şarkangalwite, bet otrs visaS

zitas personas pehz vajadsibas. „Ansi un Greetiņu" dimee«

spehlejot, veens ir ragana un otrs ispilda abas pahrejàs lomas.

Pirmàs şabeedrişkàs rotaļas norit darbojotees zitam blakuS

zitam, tad nahk rotaļoşchanàs zitam ar zitu. bet deidsot zihņaS
rotaļas — zitam pret zitu. Bet schis attihftas Mehlaka laikmetā.

Behrni rotaļojas ari sihmejot. Wiņļ sahk jau agri rļh-
kotees ar sihmuli un griseli, ar strihpļņam attehlodami to. kaS

viņeem noteek galmā. Behrns fihmè to. ko domà. ne to. ko reds.

Kur behrnam meegli vee-ejami sihmejamee daikti, kur viņu nemul-

D»a ar kritikām» labojumeem» pamahzivam un aisrahdijumee».
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tur dehrņs sļhmè labpraht un neapnizis, ar to dodams eespehju,

eeskatitees wļņa garigajâ dsthwê.

Behrns şihmedams fabulè un miņa fantastjas mirknes usrahda

iahdas pat ihpaşchibas, kà ar runn fabulejot. Eeşahkumâ fantaşija

darbojas lehzeeneem» truhkst mehrķa apşiņas. Ar laiku behrnam

ksdodas jau ismest eepreeksch spraustu noluhku: „usfihmeschu zilmeku,

ļunt, mahju!" Pee tam behrnam nenahk ne prahtâ sihmejamo

preekschmetu eepreeksch maj pa sihmeschanas laiku apşkatit. Wļņşch

şihmè brļhmi, ne pehz parâugeem. Brihwajâ fihmeschanâ eemingri-

«ajees. miņsch beidsot eedroschinajas kertees pee sihmeschanas

pehz paraugeem. Tadehļ behrns ar şawàm strihp. m no kahda

Kreekşchmeta apsihmè tikai to. par ko miņsch domà. Ais to pirmee

sthmejumi isnahk schematiski un ļoti truhzizi, beeschi usrahdidami
ari to, ka neMar redset (koku saknes, meesas daļas sem apgehrba).

Behrna fantastjas sinteses truhkums parahdas sihmejamà preekfch-
meta aplamos samehros un ta daļu nepareisâs atteezibâs.

Gihmja daļas Mar atrastees ari ne us galmas, kahjas mar buht

ihsakas par galmu. Preekschmeta daļas neattehlo şamehra leelumâ.

bet pehz nosihmes, kahdu behrns ikkatrai peeschķir. Ar laiku

peeaug sintetiskee spehki, tad preekschmetu daļas top samehrigakas.
S. un 6. gadā Mar parahditees jau leelakas kompostzijas: dabas

skati, ehkas ar dahrseem un zi'.wekeem, juhra ar kugeem v. t. t.

Kà behrns bildes pasthst no otras un no ikkatras puses, tà Mļņa

pirmee sthmejumi usrahda augschas, lejas, labàs un kreisas puses

samainās.

Wismihļak behrni şihmè zilwekus un dsihwneekus. Zilweku

behrna şajehgâ raksturo galma, rokas, kahjas un stahwus stahwoklis.

Dsihwneekus raksturo: guļn stahwoklis, galma preekşchâ un Mairak

kchju.

Tà ka behrns sihmè pehz şaweem eegaumejumeem, bet ne

pehz azumirkļa redses eespaideem, tad eegaumejumeem papildinotees»

wp pareisakļ ari sthmejumi. Bes tam behrni sahk ari fihmejumuS

fflabot pehz usskata.
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Behrnadomas.

Behrns sahk domāt tad, kad miņam rodas apstņa par va-

lodaS nosihmi un griba Malodu eemahzitees. Preekschstati miņa»

ir jau agrāk; nu no teem attihstas jehdseeni. Wispirmak

nahk personu un leetu jehdseeni, tad teem peebeedrojas darbibu

un Mehlat ari atteezibu jehdseeni. Wispirmak pa schim stādi-

jam iseet mahrdu krahjums: papreekşch runā nahk leetu Mahrdi,
tad darbibas un wehlak ziti Mahrdi. Tad ari atzere pahreet tàs

paschas stadijas: pirmàs behrna atzeres ir no personām un lee-

tam (ap I/2 gadu), tad no darbibam, wiswairak no pascha dar-

beem (ap I*/< g.) un tad tikai weetu atzere, kà wisweeglakà no

atteezibam. Ihvaschibu, isskata atzere nahk dauds Mehlak (ap g.).
Bildes apskatot» mass behrs runà gan ari par darbibam» bet

bildi nolizis usstaita tikai preekşchmetus. Apştatitàs bildes ap-

rakstot 7 gadu meza behrna isteizeeni mehl atrodas substanzes

stadijā, 10 g. meza — akzijas un tikai 14 g. meza — relazijas stadijā?

Pirmee behrna jehdseeni ir indiwiduali ar stipru per-

soniskas atteezibas nokrahsu. lielie ir tikai miņa pascha vismih-
lakà paijiņa» mama tikai miņa wistuwakà persona. Tomehr drihst

behrns nojausch, ka kahds wahrds apsthmè ne tikai meenu finavm

preekschmetu, bet vairākus veenlihdstgus. Behrns vairāk strgus

redsedams rahda us ikkatru no teem un saka: sirgs, sirgs, sirgs.

Wiņşch skreen no veeua preekschmeta us otru, teikdams:
,
durvis,

durvis, durvis", vaj: .krehşls. krehşls. krehşls" v. t. t. Wiņşch

sarindo veenas sugas preekschmetus, kurus patlaban reds vai

par kureem doma un rada sem pluralu jehdseenu.

Ahbotus ziladams, viņsch saka: .veens, veens, veens, un

vehl veens". Drihst scha veens veens weetâ nahk skaitļa

vahrdi: »,weens, divi» trihs v. t. t. Bet tee vehl norahda
tikai kahrtu: pirmais, otrais, treschais v. t. t., ne skaitu. Skaits

ir sugas jehdseens un ta behrnam vehl nav. 3 gadu 7 mehneschu

wezs behrns» peem., prot saskaitīt pirkstus. Us jautājumu: «zik rokat

pirkstu?' viņsch saka: şaşkaitischu'. un isşkaita pareist peezus.
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.Nu zik pirkstu ir rokai?' Behrns şohk şkaitU no jauna. Peh-

dejais jeb peektais pirksts ir peezi, bet peezi vehl neapşihmè

visus pirkstus kopā. Kad behrns sahk skaitu isprast, tad vispirmS

tikai pee stnameem preekschmeteem. Peem., Miņsch mar jau finat»

kas ir 2 ahboļļ, bet buht nesiņâ par to» ka pascham ir 2 azis,

austs» rokas un kahjas. Pat 4 g. wezs behrns us tehwa jautā-

jumu: .zik man pirkstu?" atbi dējis: .Es nesinu, es mahku isskai»

til tikai samus pirkstus". Dabas tautām skaitļi Mispahr atteezo-

tees tikai us stnameem preekschme:eem» kà mums kahls (reņģu)»

dūzis (pogu, şpalwu), schoks, gross. Kad behrns fin zik nezit

pareist rihkotees ar skaitļa wahrdeem, tad miņam sugas jehdseeni

jau gatawi. Wiņşch saskaita tikai meenas sugas preekschmetus un

ne daschadus.

No eeşahkuma miseem jehdseeneem ir stipra personiga pev-

krahşa. .Lelle" nosihmè' .mana l:lle"; mahte laba — mahte man

laba; peens karsts es sadedsinaju muti. Jo spilgti tas redsams

pee relazijas jehdseeneem. Behrna pirmais .ne" ir subjektiwa

atgaiņaschanas ispausme: ta negribu, ta nemajag. mezs behrns

şauz sparigi: .ne» ne"» ja miņam grib atņemt paiju» bet us jautā-

jumu: ,waj ta tawa azs?", ja rahda roku» mehl neprot atbildēt

ar .ne"» jebschu jau sin parahdit ir roziņu, ir azi. Tikai Mehlat

eemanas leetot Mahrdiņu .ne" ari konstatejoşchâ nosthmê. Tà

Pat ar wahrdiņa .es" leetoşchanu. Kà juhtu un gribas ispaus-
mes .es"» .man"» .mans" parahdas jau otrajā gadā, bet .es

esmu mass" tikai pehz pustreşchà. Jo gruhti bērnam nahktskaib»
ribā ar tahoam atteezibam, kuras mainas lihds ar runātāju,

ar radneezibas şakareem. Kà Meena un ta pati persona reis?
war buht miņam mahte, zitam behrnam trustmahte, mezmahmat

meita, krustmahtei mahsa. to bērnam gruhti isprast. Gruhti nah-
kàs ari laika ispratne. No eesahkuma behrns sajuht tikai tagadnt
un vispirmak nahk pee gaidām waj atgainām atteezibâ us vis-

tuvāko nahkotni. Pagahtne jau atraişijufees uo teeşchajàm sajuh-
tam: tàs atskahrta nahk wehlak. Darbibu wahrdus behrns vis-

pirms leeto tagatuê un uahkotnê; .tņhliņ"» .drşş uu »rihtu" sen
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jau leetojami, kad gcmşi şahk eerastees .va-

ķar*. Ilga darba praşa ispratne, ķà veens un tas pats notikums

war buht schodeen. rihtu un Makar. Tapehz no behrneem dstr-
bami jautājumi: Maj tagad ir rihtu? Kad mahjâs brauksim» tad

duhs schodeen? Mehs Makar Zeļoşim? v. t. t.

lehdşeenu radişchanâ jo augstu ftahmokli behrns sasneedsts

tad. kad sahk Mahrdos ifteikt pats şaìoas dwehşeles darbibu. Tas

«ahk gauşi un pakahpenļşki. Eeşahkumâ dwehşeles darbiba u«

fisişka ispausme m meens un tas pats: .mihļot" apsihmè apkampt,

dutschot, domāt — runāt, labs buht — smaidļt. Tikai agràS

Vehrnibas beigās parahdas ari şchinî siņâ tihrļ jehdseeni.

Şpreedumi parahdas Mehstoscho teikumu tehrpâ» bet ne

ikkatrs Mehstoschais teikums jau ir svreedums. Teikumos mehs

peeauguschee daudskahrt atkahrtojam zitu un ari samus senākos

shreedumus un tapehz ikdeenas dsìhwê parasti isteekam ar misai

«as spreeschanas. Jo mas spreesch behrnS» atdarās un paraduma

zelâ gaņdrļhs Misu eeguhdams. Reti, bet tomehr miņsch nonahk

4ahdâ stahwoklļ, kur leetu waj parahdibu newar apķert eerastâ

zetâ. Tad Miņam usnahk brihnums un schaubas, kas dsen us spree»

schanu, atwedinaşchanu. pehtişchanu. .Brihnişchanàs ir filosofişkàs

dşiņas eesahkums"» nowehrojis jau Platons.

Behrna pirmee spreedumi ir positimi: behrns konstatē faktu,

ķurşch peemilzis Miņa usmanibu. Noļeegums agri parahdas kà

zribas ispausme, bet deesgan wehlu kà sprcedums un tad art

wispirms antiteses veidā, kas stahv ļoti wwu afektveļdļgam

«sleegumam. .Bumba nepeeder Susanai. nè, bebrnam*'; us jokn:

?« vezais sehn! behrns reagè: »es neesmu vezs. es esmu jauns

sehns". Tahdos isteizeenos noļeegums ir tikai pretstata reakzļja

pret positimo. Wehlak nahk truhkstoşchà konstatējums. 2 g. vezs

behrns. bildeS apskatot, konstatē: .behrns nesthsch pirksta", »ņaw

Zits behrnS, 3 g. mezs duhdams. atrod, ka miņa rotaļu

dselsszeļa Magoneem nav durvju un brihnas, kà zilveki var tikt

«ekşchâ. Truhkstoşchà konstateschana ir gruhtaks darbS, neka esoşchà

ņsrahdischaîla. Tapehz Binèjs prasa, ta behrneem 3 g. vezumā
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bildēs jau janosauz attehîotee preetschmeti, bet kahdu daļu

«etajeel» preekschmeteem truhkst, tas jausrahda tikai 7 g. wezeem»

Truhkstoşchà konstateşchanai şeko truhkumu konstateşchana jeb kriti»

seşchana. Peeauguschee behrnu paschu un wiņa wahrdus »»

darbus kritisè bes apnikşchanas. Behrns mahzas isschķirt, kaK

pareisi un kas aplam un sahk pats usstahtees neaprobeschota kritiķa

lomā. Tehws kahdu bildi nosauz par glihtu» bet behrnam ta pa»

raibu: «nam glihta, ta i? glihta". Weens behrns sihmè pà

podu» otrs kritisè: .tas naw nekahds puķu pods". Şkupina dehls.

S gadu wezumâ, skatās» kà dahrsneeks stahda puķes, un rahjas:

.Bet, ztlmcks, tew newajag semi tà isşwaidit, tas ir nerahtui...

tew ņewajag tà turēt, tas ir aplam — ak, nu tu nolehji garam,

tà newajag darit, mama rahşees'. Wahrdi ir atdarinājums, bet

truhkumu useeşchana patstahwiga. Paschkritika ir wehl gruhtak»

nu agrajā behrnibâ reti sastopama. War dsirdet, ka 2g. wezi

behrni paschi jau islabo samu runu. Wehlak sahk no şweşchkritikaS

attihstitees paschkritika un sahk runāt .şirds apsiņas balss. Pirmee

behrna şpreedumi isteikşmes şiņâ ir noteikti, nepeelaisch nekahd»

schaubu. Ap trescho gadu jautājumos un isteizeenos dsird ja»

wahrdus, .marbuht", .laikam"» tà tad par spreeduma parets»

schaubas jau peelaistas. Ap to paschu laiku rodas apsinigs pret-

stats starp domam un ihstenibu, kas ispaujchas isteizeenâ: .es

domāju" (es domāju, buhs beesputra; es domāju» tu eşi rowî»

bet tu eşi istabā).
Ar brihnischanos behrns nonahk pee spreeduma,- ja spreedum»

saturs behrnu neapmeerina, tad jauna brihnişchanàs eeroşina

jaunus spreedumus, un şchi tahlaka domaşchana isweidojas par

zehlonisko sakaru usmekleschanu un par şlehdseenu atmedinaschan».

Us galda sttot, zeļas troksnis; ugunij peeskarotees, sadedstna

Pirkstus. Şchahdas atskahrtumu Mirknes sagatavo jau zehlo-

nisko domaschanu. Bet ta usnahk tikai tad, kad meklè

pehz preekschmeta, kuru atskahrtums nedod. .Paplahte karsta —

kapehz?" Şche behrns wairs neprasa, no kam miņsch sadedstnajiS

Pirkstus, bet: kà isşkaidrojams, kà zitkahrt aukstā paplahte tagad
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ļarsta. Tà zehlonişkà domaschana naM atşkahrtumu waj eegaume-

sumu şawirknejums, bet ir patstahwigas gara darbibas auglis.

Zèhlonişkà domaşchana ispauschas gan jautājumos: .Kapehz? kas

to taisa?*, gan puhlês pascham atrast eemeşlu, gan pamatojumu

işpraşchanâ un şeku atmineşchanâ no eepreekşchejeem peedsihmoju-

meem. Wişi schee domu meidi parahdas ap meenu un to paşchu
laiku. Tà kahda 3g. 3 mehn. meza meitene ne par ko negribēja

dsert veenu no taşites. Bet kad pati bij şaşituşi pudeli, tad sazija:

»Eewa sasit pudeli, Eema dser no trauka". 2 mehneschus Mehlak

prasa, kapehz dahrsneeks puķes laista. Kad miņai aisleeds aiftļkt

zukura trauku, tad eebilst: .Man rokas naw netihras", un kad

«emehl smiltis şehstees, waizà: .Waj leetus lijis?" Zehlonişkà

domaschana nahk tad, kad atskahrtumu un eegaumejumu sakari

pahrtraukti un jādod isskaidrojums neparastajeem. It drihfi behrns

nonahk pee atsiņas, ka miss esoschais pakahrtots zehlonibas

likumam. Katram eemeslam ir atkal sams eemesls, to atjehds ari

behrnS, bet miņa gars ari prasa» lai doma reis nonahktu pee kahda

gala. .Mam, kas bij pee manis, kad tu biji māsiņa?" — Kad

es biju māsiņa, tad tewis mehl nemās nebij, bet es biju pee samas

«ahtes, pee mezmahmiņas. .
Kas bij pee wezmahmiņas, kad miņa

bij masa?" — Wezwezmahma. .Bet kas bij pee wişàm mahtem?"

— Katra bij pee şawas mahtes. Ja behrnam stahsta par Deewu,

tad tas top par misu leetu un darbibu pirmzehloni. Bet behrni

nonahk ari pee jautājuma: .Kas radijis Deewu?" Kahds sehns

6-ajâ gadā şcho şwarigo jautājumu pats no şewis atrisinājis, teik-

dams: .Zik şawadi, ka Deews mar radit pats semi!"

Zehlonişkà domaschana jau pa daļai norisinājās sleh-

dseenos: no doteem spreedumeem behrns atmedina jaunus.

Ģlehdseeni Mar parahditees Mairakos un ari weenâ paşchâ teikumā.

Mahte pati wahra wakariņas. Behrns prasa: .Berta projām?"

— Zitreis: .Newar teikt labriht: man taukainas rokas". Tà ka

behrna spreedumi ir konkrēti, tad pirmajos slehdseenos Miņsch
tikai pahreet no Meena spreeduma us otru (transduzè) un dod

«eenadibas» daschadibas un analoģijas slehdseenus. Pirmajā
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gadijumâ weenadi eemeşli dod weenadas sekas. Krusttehws

nahkdams reļs atnesis zeemkukuli, no wiņa gaida atkal ari otrreis.

Gar verandu isvļlkta virve: .Ko te kahrs? Waj veļu?" TahduS

şlehdseenus treşchajâ gadā dsirdam ikdeenas. Tee var raslees

tihri aşoziazijas zeļâ. Nopeetnaka domu vehrtiba ir daschadibas

şlehdseeneem. Jauni apstahkļi vedina us jaunām domam, uf

jauneem jautajumeem. Tehms sehsch us verandas un tur klehpî

savu 3g. vezo meitiņu. Wiņeem Mirs galmam saules sargs»

kura kahts eesprausts margu spraugā. Kad tehvs behrnam apleek

apkahrt abas rokas, tas, domādams» ka tehvs weenâ rokā turējis

saules sargu» prasa: „Waj saules sargs veens pats?" 4 g. 8

mehn. vezs sehns prasa tehvam, no kureenes tas galvas kauss»

kas atrodas us tehva rakstāmgalda. Kad miņam pateiz, ka no

miroņa, tad Miņsch issauzas: .Kapehz nabaga zilweks netika par

eņģeli,- miņa galma ir te". Behrns domājis: pehz nahmes

zilveks ee-eet debesis un top par eņģeli,- ja galva ir te. tad tas

par eņģeli nav varējis tikt. Analoģijas slehdseenos apveenojas

abi eepreekschejee veidi: pee daschadà atrod veenadibas un us

tàm pamato şlehdseenu. Mahte grib gultees tļhkla şchuhpulî. 3

g. 7 mehn. veza meitene: .Tad viņsch plļhşìs; kad Else eeşehdàs,
tad plihsa, un tu esi tikpat leela kà Else". Rahdot us galvas

kausu, kas stahv us rakstāmgalda: .Kur viņam tas kauls, kas

man te wehderâ?" Wişi behrni: .Kad es buhschu leels, tad...

(to un to darischu").

Daschi no tahdeem transdukzijas slehdseeneem jau ļoti tuvojaS

indukzijai. Sehns, redsedams, kà tehms şukà bahrdu: .Man

bahrda vehl ir ahdâ eekşchâ". Te var buht veenkahrscha pahr-

lehkschana no tehva us sevi. Bet ja sehns domājis starplozekli:

vļseem vļhreescheem ir bahrda, tad slehdseens no tehva us viseem

lozekļeem ir indukzija, bet no viseem mihreescheem us sevi nah-
kotnê — dedukzija. Induktiwâ zeļâ pluralee jehdseeni top pae

sugas jehdseeneem. Kad behrna domaschana Mehl mas attihstijusees»
tad miņsch Mehl neleeto mispahrigus spreedumus. Sternu Hilda
3î/2 g. vezumā, bilschu grahmatu schķirstot, rahdija veenu putnu
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un praşija, waj tas dehjot olas. Mahte: „la, wişi putņl deU
»las". Bet şcha Mispahrigà şpreeduma nepeetika. Meitene praşija

Par ikkatru putnu atşewişchki, waj ari tas dehjot olas, lai ga»

mahte us ikkatru waizajumu atbildēja: ,la, wişi putni dehj olas".

Bet 2 mehneşchus wehlak, kad kahds jokoja» ka us galda usliktà

gala neesot zepetis, ta pati meitene teiza: .Es to şauzu pa»

zepeti, mama ari, misi to tà sauz". Te mispahrigaļs spreedumS

isreet no azumirklļgà atşkahrtuma. Ihstà indukzija nahk tikai S.

gada beigās. Sehns skaita samus pirkstus un saskaita 10. Ziķ

pirkstu mahtei? Wļņşch tos skaita un saskaita 10. Zik Hildaif
Eemai? Bertai? Nu miņsch Mairs neskaita, bet katrreis atbilh

ar analoģijas slehdseenu: 10. Tad mahke Miņu maizajoschi usstataķ

.Tà tad....?* Un gruhti nahk atbilde. .Tà tad miseem ir 10

Pirksti*. Dedukzijas slehdseeni no behrneem reti dsirdami.

Juhtasungriba.

Behrnibâ juhtas un griba naw schķļramas. Stipras juhtaS

«ween teezas pahreet darbibâ. luhtâs un gribā behrns ispausch

şawas atteezibas pret apkahrtni, zenşchas eeņemt stahwoklķ

pret to. Peedsihwojumu stahwokli raksturo patika un nepatika,

darbibas isweidojas par peewehrşchanos (kahre) waj par atrau»

schanos (atgaiņā). Stahwokli eeņem Miss nedalitais .es", meesa

un gars. Peem., pee bailēm peeder tiklab atrauşchanàs, kleedseens»

nobahleşchana, kà ari baiļu juhtas apfiņâ,- griba ispauschas ir

paşchâ darbā, şinamu lozekļu inerwazijâ, ir apņemschanàs apfiņâ.

luhtu un gribas stiprums, stahwokli eeņemot» atkarājas no azu-

mirkļa enerģijas, stahwokļa ņemschanas ilcmma un sadalijuma.

Behrnam juhtu un gribas azumirkļa spars ir leelaks, nekà

peeauguşcham zilwekam. . Behrns neşpehj şawalditees: Miņsch

padodas tikai weenam motîwam, ne-eewehrodams pretējos.

Sewişchks spars peemiht nepatikas emozijam: behrns kleeds



81

şchauşmigi, kad ir masleet şadauşijees, paleek ļoti nikns, ja viņa»

atņem gardumu. Bet ahrkahrtigas ir ari gaviles par jaun»

Paiju. Ilgums neftahw şamehrâ ar sparu: sahpes drihs aismirstas,
vaimanas drihs pahreet lihgşmibâ» ja usmanidu vehrsch us zitu

puşi. Ari stahvokļu sadalījumā nav noteiktibas: kas vakar

nsbudinaja, var schodeen paeet garam nepamanīts; ka schodeen

kaisli tihko» var rihtu buht pilnigi veenaldsigs. Nav vehl isveļ-

dojees paradums, pehz kura stnameem kaireeneem Zir noteiktas

sekas. luhtu un gribas stiprums pee daschadeem behrneem ļoti

daschads.

luhtâs un gribā behrns eeņem stahvokli pret leetam, Pats

Pret savu personu, pret zitàm personām un pret sabeedribu.

Mspirmak viņsch ispausch atteezibas pret teem kaireeneem. kuri

nahk no ahrpasaules leetam un vispirmee schis grupas afekti ir

kahreun bailes. No eesahtuma patiku un teeksmt modina

tikai veens atsevischks preekschmets: gardums, raiba paija. Patika

un teeksme jo zeeşchi apweenojuşchàs: kas behrnam patihk, to

viņsch tver un bahsch mute. Wehlak meenkahrschàs tverschanas
weetâ nahk nodardoşchanàs ar leetu: eerodas rotaļu un radischanas

Preeks. luhtas atsvabinājās no teotsmes: behrns nmhzas pree-

zatees par leetam» tàs netverdams, to neaiskardams. Te sahkums

intelektuālajām un estētiskajam juhtam.

Kad behrns sahk apstnatecs sevi, tad viņā mostas god-

kahriba un goda juhtas, greissirdiba un lep-

nums, islikschanas un kauns, paschapmeerina»

şchanàs un noschehloschana. Lihds ar .es" attihstas
ari „tu" apsiņa. Behrns juht sevi zitos un zitus sevi atbalso»

jamees, viņsch juht un darbojas ziteem lihdsi un zitu labā:

mihlè un nihst, zeesch un preezajas ziteem lihdsi,

pa lihds ziteem un sevi aisleeds zitu labad. Bet viņsch

şpehj stahvokli ņemt tikai pret atsemischkàm personām un ne pret

sabeedristu grupu. Pat ģimene un behrnu dahrss viņam ir tikai

atsevischku personu kopa. Sabeedriskas juhtas attihstas tikai

skolas vezumā.
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Behrnam nam mehl ne egoisma, ne ari altruisma. FhstS

egoksms parahdas tur, kur patigee zenteeni ar zita labumu uņ

uswara nahkas pirmajeem. Behrnam motîwu zihņas tiklab ķì

nemās mehl nam: Miņsch weenkahrschi padodas valdoschajam stah»

voklim, kurşch Meenreis nahk par labu pascham» bet zitreļs ziteem.

Ja Viņsch wairak eewehro samu labumu, tad tapehz» ka eepreeksch
wtņam pascham jaattihstas, lai wehlak Maretu sekmigak darbotees

zitu labā. Behrns mehl tik nespehzigs» tik atkarigs no ziteem» kķ

wiņam wļşs şaws spars jaisleeto sama pascha stahmokļa nostipri-

naschanai. Pamasam, no şewis isejot. paplaschinajas masā masā

aploziņâ, bet arween tahļak un tahļak darbiba un peedsihvojumļ,

lihds ar to attihstotees ari simpātiskajām juhtam un gribai. Ari

tas wehl wisâ wişumâ naw altruisms. Ihstais altruisms dstmst

zihņâ simpatişkajeem zenteeneem uswarot patļgos. Behrna lihds-

juhtiba misai reti ir atteikşchanàs.

Behrnam no eesahkuma patika un nepatika, teeksme un atgaiņā

nahk un suhd lihds ar ahrpafaules eespaideem. Tad sahk nahkt
atmiņas no senakajeem eespaideem maj ari nahkamo eespaid»

sagaida un eespeestees starp eespaidu un reakzļju, daschus reakzļjaķ
weļdus atspeeschot pee malas. Beidsot sakrahjas tahda motļv»

ģrupa» kas azumirkļa eespaidus nemās neatsihst un fastahda j<m

rakstura şastahwdaļas, peem. goda juhtas un peenahkuma apsiņa.

Wisagrak patstahwigà griba parahdas. kad behrns g.

mēzumā sahk masus usdewumus. Wiņşch ar leelà»

puhlem usleek maises gabaliņu !ls galda un tad sneedsas tam

pakaļ» pats ta neredsedams;, miņsch smeesch bumbu projām, rahp»

Maj skrej tai pakaļ» lihsdams sem gultam un galdeem» un to sada-

būjis, met atkal projām. Otrajā gadā behrni vrihscham mehlaS

jau to, ka azumirklî nereds: usaizina tehwu rotaļotees ar bumbņ

pehz eepreekschejo deenu parauga» prasa pats no sevis sihmuļa, ar

ko fihmet v. z. Ari atbildes us teeschajeem eespaideem top dascha-

dakas: viņsch vairs neķer visu, ko eerauga» no saldumu trauzina

ņem tikai veenu gabalu ar isvehli» un drihşi veen parahdas thsta
motivu zihņa. Sternu Ģûnters (3 g.» 1 mehn.) zirkn. Kad ifjahj
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şirgus, viņam usnahk tik leelas bailes, ka jawed ahrâ. Bet nu

sazeļas baschas par mahsu, kas palikuşi eekşchâ. Eeved alkaļ

eekşchâ. Bailes atkal, tomehr gribas redset. Winu meeriņa»

uorahdot us kahrtibneeku. Beļdsot miņsch apmeerinajas, skatās ar

wtereşi un nahkamajâs deenâs şpehlè tikai zirkn. Te ihşâ btihdî

behrna dwehselê zihnijàs daschdaschadi motiwļ: bailes par sevi.

ruhpes par mahsu, griba buht droschsirdļgam, ustiziba kahrtļb»

ņeekam, siņkahriba, redses kahre. Şkupļnu sehnam 3g. 8 mehn.

Tehms mahti pa jokam sit. Sehns nostahjas zihņas posâ: »T»

nedrihM manu māmiņu sist, zitadi es şitişchu tew'. TehvS
nopeetni isskaidro, ka miņam Meens jāsit; ja sehns negribot, ka

şit māmiņu, tad jāsit miņsch pats. Ilgāku laiku puisēns stahweja

bes padoma, eekscheji zihnidamees, nosarka un beiosot teiza: .Nè»
mani ne, māmiņu tikai masleet sist", şewişchķi usşwehrdams wahrdņ

.masleet'. Pehz tam Miņsch mahti usskatija skumji un bailigļ, un

tapa lihgsms tikai tad» kad redseja Miņu smaidam. Te behrņâ

zihnijàs egoisms un paschaisleegşchanàs, un egoismam uswarot.

eeradàs sirds apsiņas pahrmetumi.

Agrajā behrnibâ motiwu zihņâ azumirkļa eespaidi, kà ehst»

griba, spihta, bailes, ņem wehl pahrşwaru par augstākajām juhtam.

Behrns ir ihfts dabas zilweks ar azumirkļa un instinktīvam

vajadsibam. 4—6 g. vezumā daschi eekscheji motimi var ja»

nomahkt azumirkļa eespaidus. Godkahriba, goda juhtas, peenah-
kuma apsiņa v. z. noşpehzinajas pamahzibâs un paraugos, tomehr
viņu dihgļi behrnam eedsimti. motiwu uswara par azu-

mirkļa eespaideem misbeeschak parahdas, kà paşchşawaldļ-

şchanàs. Behrni pahrspehj reebumu pret sahlem, auksteem

aptinumeem v. z., ja modina Miņu godkahribu: kad tu mass biji,
tad ļahvees rahtnļ sevi eetiht; mahşa domà» ka tu kleegsi, bet est

kluss, tad viņa par eetļnumu dabūs finat tikai tad, kad miss jau

buhs galā; dakters preezasees par tevi v. t. t. Şawaldischanàs

şahkumi redsami şekoşchajâ 2 g. 9 mehn. veza behrna monologā:

»Sehn, nenolaist sveestu no maises; leeli behrni tà nedara, tikaî

pavisam mastni: tas ir neglihti'.
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Arveen peeaug şpehja ar noteiktu nsdevumu dot dwehşeleS

darbibam us kahdu laiku noteiktu wtrseenu (determinejoşchà tendenze).

Lihds ar to vairojas sakarigas gribas darbibas, behrna dfihwê
rodas mairak noteiktibas un spehzinajas attura pret trauzekļeem

un nowehrşumeem. Ja mahte I/2 ģ. mežam behrnam leek kautk»

pateikt kalponei, tad behrnam usdewums un mahtes mahrdi jāpatur

prahtâ Misu zeļu lihds rowim. Şchis zeļşch naw garşch, tomehr

tajā tikdauds trauzekļu, kas nowelk behrna usmaniba» ka nam ka

brihnitees, ja miņsch» rowî nonahzis, usdewumu ir aismirşis.

Beeschi ween usdewums pats ir tik sareschgits, ka jausstahda v»

jasasneeds Mairak Meeglaku mehrķu» lai sasņeegtu gala mehrķi.

Wispahrigais mehrķis Mar aismirstees jau pee pirmà daļu mehrķa.

un usdewums paleek neispildits. Ari usdewuma ismeschanas

ilgums war buht par şchķehrşli usdewuma isweşchanai. Ar patik»

sehns ussahk zelt leelu namu, meitene sakahrtot savas mantiņas»

bet darbs prasa ilga laika, apreebas. usnahk jauni patikas motimļ:

eesahkto darbu met pee malas un ussahk kautko zitu. Tomehr ir

atfihmejami ari tahdi gadijumi, kad galvena determinejoşchà teņ-

denze paleek valdineeze par wişàm daļu tendenzem. 2g. 9 mehn.

vezaļ meitenei mahte leek aisnest krahgiti un nolikt sem şchujamà

galda, pee kura stahm krehsls. Meitene aisncs krahgiti lihds

galdam, noleek semê un luhds, lai atzeļot krehslu. Mahte teiz»

tai pati to pabihdot nost. Meitene pabihdļja krehslu» paņehma

krahgiti» bet nu nevarēja isspraustees zauri» jo krehsls bij peenahzļs

par tuvu divanam. Tagad viņa uslika krahgiti us krehsla»

isşpraudàs pati zauri, tad paņehma krahgiti un palika sem galda.

Determinejoschai tendenzei vairāk nospehzinajotees» mostas

jau peenahkuma juhtas. Behrns gala usdewumu sajuht

par pavehlt un paleek tam ustizams lihds galam. Te parahdas

eedstmti morāliski dihgļi, kuri audstnatajam modināmi, spehzinamļ,

virsami. 3g. 8 mehn. veza meitene ispilda jau tahdus usdevumus»
kuri prasa ilgāka laika. Mahte iseedama leek viņai uslastt visus

papira gabaliņus no grihdas. Kad mahte pehz stundas pahrnahk,

istaba ir pilnigâ kahrtibâ. 3g. 5 mehn. vezs sehns Pirms
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vakariņām şaleek kahrtibâ wişas şawas leetas. Reis mahte, viņam

wehl darbojotees, peedahwa ahbolu, us kureem miņsch ļoti kahrs.

Ihşa zihņa starp teekşmi un peenahkuma apsiņu. Tad sehns teļz

meerigi: „Ne, wehlak; papreekşch man jaşaleek wişi kluzischi'.

Te peenahkuma apsiņa jau uswar teekşmi. Bet wehl nedrļhkst

sawaldişchanos par dauds kahrdinat, jo ķahrdinaşchanâ war atkal

«ahkt pee uswaras prļmitļwee motiwi.

Behrnibâ jo leela loma peekriht suģestijai jeb eedweş-

«ai. Ta ir stahwokļa pahrwadişchana eekşcheja atdarinājuma

zeļâ. Peeauguşchee behrna apkahrtnê eeņem stahmokļus spreedumos»

juhtâs un gribâ — wahrdos un darbos. Kamehr behrns tikai

klausās, skatās un saprot, eedweşmas Mehl nam. Bet kad behrns

«eapflnigļ eeņem tos paschus stahmokļus, tad ir suģestija: behrna

spreedums peeauguscho spreeduma atkahrtojums, Miņa juhtas —

atdarinājums, miņa griba — şweşchas gribas kopija.

Skà atdarinājumā, tà ari suģestijā behrns ir ļoti vehligs:

«c no ikkatra miņsch usņem eedweşmu. Wissttprakais şugestiwaiS

eespaids us Miņu, bes schaubam, ir mahtei. Ko ta atrod pa?

jauku waj nejauku, pareisu Maj nepareisu, to tàpat dehwè ari

behrns; ko Miņa tiz, tas behrnam neapşchaubama pateeşiba» uņ

ko Miņa nopeetni grib, tas pahreet ari behrna gribā. ì Ari tehvam»
?adineekeem un saimes lozekļeem leels sugeslims spehks. Beeschi

»aw isprotams» kapehz meenai personai ir stiprs şugestiws saķarS
ar behrnu, bet otrai personai naw: schi mar buht pedagoģiski

apdahminata un nopeetni puhletees, tomehr neisdodas miltt nesa-

raujamas saites starp şewi un behrnu. Wislabakee audstnataji

behrnam ir uņ paleek Mezaki, brahļt un mahsas un rotaļu beedri,

jo tee ir behrnischku gribas, juhtu un spreeduma meidu mislabakee

şugestort.

Atdarinājumā un suģestijā behrns no apkahrtnes isķer dasch-

daschadus atsewischkuS stahmokļus un tos peeşawinajaS. Wiņşch

dfirdejis kahdu spreedumu un ar to nahk klajā kà pats ar sawu

ņn pavisam neweetâ (enļant terrible); no mahņtizļgeem viņam

peelihp balleS no ķehmeem u« no pehrkoņa, bet no vezakee»
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behrneem tahdas rotaļu intereses» kuras nepeeder miņa mēzumam.

Şchauşmu stahsti Minam eedweşch schausmas, ja ari stahstitajs

pats tàm netiz. un jautājumā Miņsch Mar jautātajam peeraksttt

aplamu stahwokli. Ja» peem., behrnam prasu: »Waj krusttehmam

nebij kuhja rokā?"» tad behrns peeņem, ka es domāju» kuhja ir

bijusi, un schis peelaistais aplamais mans stahvok is Mar sekmēt

aplamu atbildi.

Ar suģestiju war nowehrst nepatikas: sahpes, reebumu v. t. t.

Aukstus aptinumus leekot» mahte saka: .Behrns bij rahtns un

par to dabūs aptinumu, un 2 g. 3/2 mehn. Mezais behrns lai-

mīgs murmina: .Aptinumu» aptinumu". 4 g. 4 mehn. wezs

behrns satruhzees stahsta» ka pa logu rahpojot reebigs tahrps.

Tehms ņem kahpuru rokā: .Ak» kas tas Par glih'.u kustonis!'

Behrnam reebums suhd, miņsch nahk klaht, g auda kahpuru» ņem

to rokā un usmanļgi apskata ta kustioas. > Katrai mahtei stnami

sugestiwàs dseedinaschanas paņehmeent, kad behrns sadausijees,

pirkstu şaşpeedis, şew eeplehşis v. t. t. Şapuhsch un vesels.

Pat pa gabalu puhschot» us jautājumu: Maj Mesels?, dabu pree-

zigu atbildi: Ari leelakee behrni isdseedè ar puhşchanu saw»

masako brahļu un mahsu daschdaschadàs kaites.

Nepatihkamas juhtas ir netikai aissugerejamas, bet, par

noschehloschanu, ari peesugerejamas. Behrns» krihtot» nevisai

sahpigi şadaustjecs, eeraudas. bet buhtu drihs aprimis pats no

sevis un Mehl drihsak, ja usmanibu Mehrstu us ko zitu, us

parasto saķiti; Maj saķitļ nokehri? kur palika saķitis? Bet mahte

şahk waimanat un schehlot. Behrns samu nelaimi eedomajas

vehl leelaku un brehz arween skaļāk, negrib nemās rimtees. Ja
tas arveen atkahttojas no mahtes un krustmahschu puses, tab

behrnam var peesugeret ihstu mihksttschaulibu. Kurli behrni, kurt

nedsird apkahrtejo vaimanas un schehlas» daschadas sahpes panes

bauds weenaldstgak. Wehl ļaunāka ir baiļu peesugereschana.

Mahtes un krustmahtes ar savam neprahtigajàm bailēm no varde»

«n kukainişchecm peeşugerè tàs ari behrneem. Jo nejehdstga ir

deedeschana ar bubuļeem» schihdeem, tschigaveem un übageenl, kuri
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bahsìs maişâ, ar raganām un welneem. Nepeelaischami ir ari

şchauşmigu stahstu un pasaku stahstischana. Behrns nestņ, ka stah»

stitajs pats şchìm şchauşmam netiz; teekşme us bailēm ir jau miņa

dabā» tapehz tas miņam weegli eedweşchamas. Reti ar ko zitu

var agro behrnibu saruhgtinat tik leelâ mehrâ, kà ar tahdu beede-

schanu un ar şchauşmu stahsteem. Wisbargakee sodi dod tikai

azumirkļa zeeschanas, bet eedwehstàs şchauşmas behrnu moka

arween; miņam top nepanesams katrs brihtiņşch weenatnê, katrs

solis tumsā un neparastā apkahrtnê. Tadehļ wezaku peenahkums

ir pascheem atturetees no ikkatras baiļu eedmehschanas un issargat

dehrnus» lai tahdas nenahk no apkahrtnes.

Suģestijai cespaids ari us gribu: behrnu Melk darit to. ko

viņsch reds zitus darām. Bet eedmesma var nahkt ari no pascha

eekschejeem pahrdsihmojumeem. Peem.» behrnam bailes tumsā.

Şchìs juhtas eespaido spreedumu: miņsch newar meerigi ap»

tņhkot un apdomāt. No bailēm isaug gaida, ka nahks kas

ianns, no gaidas rodas pahrleeziba, ka kaklā sehd beedeklis —

un auto suģestija jed paşcheedweşma gatawa. Behrni rota-

ļojas: veens ir lauva, kas dsenas rahpus otram pakaļ. Lauma

ruhz un rahda sobus. Otrs behrns şahk schausmigi kleegt uņ

skreen pee mahtes. Te nav baiļu isrcchdischanas, bet ir auto-

sugestija eeguhtas ihstas bailes.

Daudskahrt behrni eeņem pretēju stahvokli tam, kahdu reds

pee ziteem vaj kahdu no viņeem vehlas. Tahdu kontra-

suģestiju var novehrot ari pee dsthmneekeem. Sterns peeved

schahdu gadijumu: Semneeks puhlas zuhku eevest kautuvē» bet

ta turas miseem spehkeem pretim un kahpjas atpakaļ. Nu semneeks

apgreeschas apkahrt un melk zuhku no kautuwes projām. Şchi,

Palikdama koittrasugestijā, kahpjas aween atpakaļ un eekahpj kau-

tuve. Ari zilmeku starpā teepigo pahrşpeht wisweeglak, ja miņam

aisleedsamo pavehl un wehlamo aisleeds. Behrnibâ kontrasuge-

stija wisşpehzigaka 5-jâ gadā. Behrni tad paļà tihkamus ehdee--

nņs; eeteikschana nelihds, bet gan atņemschana. Titlihds grasās

scho ehpeenu atņemt un dot Zitu, tad tas tuhliņ top labs.
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Behrna eedwehschamtbai japeegreesch nopeetna eewehrļba.

AaşargajaS eedwest nepareyņs spreedumus» aplamas atbildes,

bailes. laplchlas aisşugerrt wļşu newehlamo un peeşugeret weh-

lamo. lai behrnam palļhdsetu isweļdot eîļftàs. estētiskas, nazisna-

làs, şabeedrişkàs, teorētiskās juhtas un pahrleezibas. Bet pedago-

zam ari jafln, ka pahrak leela şugestļbilļtate rada nepatstahmìbu»
kritikas truhkumu, lehttļzibu. Patstahmļbai tapehz arween japeeaug

an suģestijai jaeet masumâ. Behrnam pakahpenļşki janonahk pee

tam. ka spehj pilnigi patstahwigi just un gribēt, şpreest un wehrtet.

Ņeşekot arween tam, ko no zļteem dsird un pee ziteem reds. bet

runāt un darit to, ko pats atrod par pareisu un labu.

Leela loma behrnibâ bailēm. Peeaudsts zilmekS, pa lee-

ķakai daļai, bihstas tikai tad, kad wļņam draud kahdas breesmas.

wismas nepatikschanas. Mass behrns mehl naw mahzļjees brees-

mas pasiht, bet baiļu juhtas wiņu moza deesgan beeschi: tà tad

bailes wiņam eedfimuschas. Mums tapehz jatsşchķir instinktiwaS

un peedsihwojumu bailes.

Pirmajā behrnibâ pahrşwars instinktiwajàm bailēm. Wezakam

topot, behrnam wairojas peedsihwojumi un lihds ar teem ari pee-

dşihwojumu bailes: instinkttwàs bailes usnahk arween retāk, jo

peedsihwojumi mahza, ka tàs weltigas. Bailes no peedfihmoju-

«eem nahk gan teeschi, gan neteeşchi. Oimtàm reischu behrnam

Var teikt, lai neaisteek uguns, bet tas nelihds. Bet miņsch pahra

reises pats pee şawas meeşas peedşihmojis. kas ir ugunS. tad us

laikeem eemahzas no tàs sargatees. Neteeşchàs bailes nahk ņo

suģestijas.

Instinktiwàs dailes nahk mtspahr no neparastā. Behrnam

sastopotees ar kautko pavisam jaunu, eespehjamas trihs varbuhti-

baS: 1) jaunais eespaidS ir tik sveschs, ka apstņa to nemās ne-

eewehro. bet nostumj pee malas; Z) parastàS eegaumejuma gaitaS

pechrtraukumS ir tik spilgtS, ka peevelk usmanibu. bet nav tik

stiprS, ka to sajustu pa? trauzejumu — sahkas brihņischanàs. stņaS

kahra domaschana. sp?eeschana un pehtischana; 3) jaunais uso?uhk

tik pehkschņi un spa?igi» ka tsjauz Visus pa?astos dVehseleS ee?ch-
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kvjnmuS, nedodams to weetâ neka peemehrota, no kam nahk ustrau-
kumS ar stipru nepatiku — bailes no nefinamà. şchauşmigà. Schìs
bailes ir bioloģiska wajadstba un pahreet eedsimtibas zeļâ no in-

divida us iņdiwidu. Wişs jauns peewelk usmanļbu; tapehz zil-
veks peegreestos wişam jaunam bes pahrbaudischanaS, bes ap-

doma. Tas buhtu ļoti kaitigļ. tapehz bailes nahk kà sargs. TaS

eedfimst jau pilnigi gatawas, tàpat kà sinkahriba. Şchi velk us

Visu jaunu» bet tas attur no neparasta. Gadàs, ka pa gabalu

behrns no kahda preekschmeta nebihstas, bet gan ja tas viņam

ahtri tuwojas. Behrns nebihstas. ja wiņa tuwumâ isplehşch leews

şargu. Sehnam blakus wannâ eeşehdina mahşiņu. kuru wiņşch

mihlè. bet kuras naw redsejļs plikas, un Miņsch isbihstas. Lellei

iskriht azu pahris — bailes. Tàs rada ari paijas, kuras rnecha-

Riski kustas. Behrni ļoti labi isşchkir dsihwus preekschmetus, kuri

paschi kustas, no nedsihwajeem, kas kustināmi zilmekam. Bet nu

paija peepeschi sahk pati no şewis skreet. ģreestees, ruhkt, duhkt —

kautko schausmigaku behrnam gruhti eedomatees.

Daschi domà. ka eedstmtas esot ari bailes no tumsas, smeh»

reem, pehrkoņa v. t. t. Tas nebuhtu peeņemams. Masi behrni

ņo tumsas nebihstas un bihtees ne°eemahzas. ja miņus prahtigi

audstna, bailes no tumsas rada ar nejehdsigäm tenkām. Tàpat

sroehru dahrsâ Mar pahrleezinateeS. ka behrnam nam bail no smeh»

reem. Un ja mezakļ paschi nebihstas no pehrkoņa, bet prot pee-

«ahzigi apbrthnot scho Mareno dabas parahdibu. tad ari behrni

preezajas gan par leelisto dahrdoņu, gan par brthnum krahschņa»

jâm ugunim un usņem misu ta. itka tas buhtu farihkots teeşchi

wļņeem par preeku.

Gluschļ tihra estētiskā banda masām behrnam vehl

ķweşcha. Wiņam patihk gan raibas krahsas. bildes» dseesmaS,

mufika» pantiņi ar ritmu un atskanam, bet viņsch nav neinteresēts?
ķaS viņam patihk, ta viņsch tihko, grib to dabūt. Raibo viņsch

kampj; skatu logā daschadus preekschmetus redsedamS saka ņeweenà

»WS ir jaukS, bet art: .man ta vajadsetu". un kad dfird dseedam

vaj spehlejam. tad velk lthdst. Tomehr estētiski elementi ir san
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şchinl patikā, un, şaprahtigi audşinot, no tàs isweidojas eşietişkàS

juhtas. Weenkahrşchas estētiskas reakzijas sastopam pee behrneem

jau it agri. 3'/, g. weza meitene saka: .Tu man eşi par raibņ:

tew ir sila bluhse un wiolets svahrks"; 4 g. 4 mehn. vezumā:

,Şchì bļoda ir kà glesna: ahboļi a? wihnogam. apakşchâ dseltens,

virsa saļsch"; 4g. 9 mehn. vezumā: .Skatees. zik skaisti atkal

padebeschi: debess sila un balta un sahrta". Leekas, ka mast behrni

guhst vairāk estētiskas baudas no dabas parahdibam neta no

mahkslas raschojumeem. Dabā nav veelas intereses, kapehz pa»

tigai gribai mas darba. Putnu dseesmu, dabas krahschņumu» pa»

debeschu un svaigschņu nemeens netihko, par teem tikai preezajas.
An preezatees vai- dabu sahk jau 4 g. vezi behrni, ja wezaki wì»

ņeem prot rahdit dabu.

luhtu un gribas dsihwê slehpjas ari ihstais paşchapsi -

ņas kodols. Perşonigàs juhtas parahdas jau pirmajā gadā kà

eeteepiba un spihtiba: no otrà gada schis juhtas attih-

stas strauji. Vehrns sahk gribēt to, ko viņam aisleeds, un atteik-

tees no ta» ko no miņa prasa. Pati pavehle vaj aisleegums var

tapt par pretējas darbibas eerosinajumu. Audsinataja griba usnahk
ta pascha brihvibas eerobeschojums un kà tahds teek atraidita —

şpihtiba gatama. Weseli un ar stipreem gribas dihgļeem apveltiti

behrni ir deesgan beeschi şpihtigi, aisstahwedami sava „es" neais»

karamibu. Oļrà gada behrns daudsreis pats atkahrto aisleegum»
un draudus un tomehr dara aisleegto, pazeesdams rahjeenus un

pat siteenus. Spihtiba var usvaret pat ehstgribu. 2g. 5 mehn,

vezs behrns pee galda ussauz: »teht, pazel karoti!" Wiņam

prasa: „kà jāsaka?" Behrns fin, ka grib, lai viņsch luhds» bet

mahrdiņsch luhdsu nenaht pa viņa luhpam. Wiņam atrauj veeuu

ehdeenu pehz otra, bet velti: behrns raud, kad viņam atņem

ehdeenu, tomehr paleek pee sava.

Smalkāka personibas apsiņa parahdas goda juhtâs»
turas novehrojamas jau 5-jâ gada zeturkşnî. Behrni. kurus nepe»,

usņem par leelu apvainojumu pat tahdu siteenu, kursch nesahp.

Wehlak par apkaunojumu sajuht isstumschanu no sabeedribas: kaktā
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waj otrā istabā stahweşchann. Behrna goda juhtas isreet no Miņa

wahjuma: wiņam netihk ka atgahdina wahjumu; wiņşch alkst pehz

ta, lai atsthtu to, ko wiņşch jau şpehj. j Wiņşch pats teezàs şawas

spehjas isdot par leelakàm» nekà tàs tr. Tapehz behrns skaistas

par issmeeklu un issobojumu; ari paļas Miņu eemaino. Turpretim
winam wajag, lai ziti wiņa darbus neween reds, bet tos ari şlawi.

Blakus goda juhtam it agri eerodas art godka hr i b a»ì dfih»
dama peeşpeest wişus spehkus, lai ko sasneegtu. Behrns puhlas

istikt bes palihdstbas, kur tikai maredams: pats ees, pats darìs,

Pats buhwès. Wiņşch panahks wairak, ja kahds statişees Maj ar

wiņu şazentişees. Tad godkahriba nomahz pat nepatikas juhtas.
3 gadu 3 mehn. mezs sehns kahpj 32 reises us 7t) cm. augsta
akmeņa un lez semê» katrreis ar sauzeenu peewilkdams wezatu uş»

manibu un nepeegreesdams eewehribu mairak weetâs noberstajai

ahdai. Ja zits kahds padarijis to darbu, kuru behrns pats gri-

bejis Maj Mar paweikt, tad zita darba panahkumus miņsch puhlas

Wiņşch pats jau war nowiltt seķes. Mahte tàs aìş

pahrşkatişchanàs nowilkuşe lihds ar sahbakeem. Seķes no jauna

jausmelk, lai Miņsch pats tàs Maretu nowilkt: zitadi minşch meerà

nedodas. Otrs behrns pakehris mahşiņas paijas, kuras mahte likuşş

brahlitim lihdsi ņemt. Schis atņem tàs Miņam, aisnes atpakaļ us

to meetu, kur bijuschas, un tad no tureeneS tahļak.

Personibas juhtas ir atkarļgas no zitu tlahtbuhìnes. Şcht

pate klahtbuhtne dara ari mehl zitadu eespaidu us behrna ifture»

ļchanos. Apsiņa, ka ziti reds» leek darbotees un isturetees zitadt

nekà weenatnê. Behrnu sarahj»' miņsch nosehstas kaktā un

Ja miņsch juht, ka ziti reds» tad ģihmis sameebjas mehl sahpigak,

bet ja domà. ka neweens neskatās, tad raugās visapkārt it jautri;

bet tiklihds usķer kahda zilmeka skateenu, tad miņsch schņukst atkal.

Ta nam Mehl apstniga leekuliba, bet neapstaiga Pose., Beeschi

sastop sahpju posi. Rotaļu beedris wlņam eeskrahpejis rotā.

Wiņşch waimanà un suhdsas par nerahtno beedrt, ilgi neļauj

noņemt aptiņumu un saraujas no sahpem» ja peestaras pat tad»

kad bruhze jau sadşijuşi. Mozekta lomā Miņsch juhtas tik lab^
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O» aewehlas to nobeigt. Ari drofchstrdļbas pose sastopama labi

beeschi: zitu klahtbuhtnê behrns israhda droşchşirdibu neomulļgos

Ķ bihstamos drihfchos. lai gan pascham ap duhşchu nemās nav

amuligi.

Atşewişchķam zilweķam wajag gan zitu şabeedribas, lai pats

«trastu zitos atbalsi un Maretu nodotees ziteem, bet ikkatram ir

ari tahdi dsihwes weidi. kuri nam zitu preekşchâ plahtami, bet i?

Paturami sem. Kauns apşargà şchos weidus un ir pretstats no

Pvses, jo leek behgt no zitu klahtbuhtnes. Kauna juhtas behrnam

eedsimtas, bet gruhti noteikt, kad dabiskās kauna juhtas sahk parah»

bitees, tadehļ ka schis juhtas steidsas no pat masatnes eeaudsinat.

îes waj zitn kahdu mahrdu audşinaşchanâ tik beeschi Mehl leeto,

kb Mahrdiņu „kauneesl" Behrnu peeradļna sinamas darbibas

Hdarit wisleelakajâ şlepenibâ. It agri miņam aisleeds preezatees

Par samu meesu un wingrinat şawus lozekļus, plikam esot. No»

vehrojumi rahda, ka eedsimto kauna juhtu stņâ zļlwekeem ir ļoti

îeela daschadiba un ka behrna kaunam naw itin neka kopēja ar

seksuālo sfēru; behrna kauns — slehpşchanàs, atwilkschanàs no ap»

îahrtnes. Wisagrak behrns kaunas no şweşcheem zilwekeem.
Bailēs miņsch teezas projām un sahk raudat. Kauns parahdas

Madi. Gadu mežs behrns şehsch mahtet klehpî» nowehrşch galmu

no sweşchà un rauga to paslehpt mahtei pee kruhts. Bet sagschus

Pats skatās us şweşcho; ja pamana, ka tas ari skatās, tad slehpjas

atkal. Sļņkahriba dsen skatttees, bet pats rahdttees negrib. Te

ķaunam naw mehl eemesla. Bet drihsi parahdas ari ihpaschi kauna

«otiwļ. Behns mahzas staigāt: ikkatra kusttba prasa dauds puhļu.

Aa klaht peeņahk apstņa, ka ziti skatās, tad gara darbiba tà pa»

leeļinajaS, ka mis pasahktais Mar isjukt. Tapehz behrns laisch

krehslu maj solu waļâ tikai tad, kad domà, ka ziti ņereds. Ari

pirmo reişi kahdu Mahrdu isrunajot» behrnam beeschi usnahk kaunS.

Dpfiņa, ka leelee noskatās rotaļās, behrneem war uslaist ihsw

,lampu drudst' un tos peespeest atteiktees no lomas. Te behrnS
kannas newļS par kautko ļaunu, bet par labu. Beeschi veeņ

behrni kaunaS. ja Miņus zitu preekşchâ şlawè. Wiņi puhlaS ap*
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şiehpt şawas azumirkļa juhtas. Aitādas ir kauna juhtas, <ad

behrna personibas juhtas şlihd us leju. WLņşch padarijis kauttv

peļamu un nu zenşchas pahŗtraukt misus sakarus ar ziteem, jĢ

pareds vaļas un rahjeenu, kas pawairo Miņa neezibas apfmmķ

wìņşch aismeeds azis, nokar galmu, wp ļengans, aisseds roka»

seju. No şchìm kauna juhtam wairs naw tahļu lihds noschehà»

şchanai un şirds apsiņas pahrmetumeem, uu tapehz tàs ismaņta»

jamas morāliskajā audşinaşchanâ. Dwehşeles kauns jau labi at»

tihstijees, kad no dabiska meesas kauna naw Mehl ne jausmas.

Weşeleem behrneem un pareisâ audsinaşchanâ pehdejais neparah»

das pirms şestà gada. Behrni preezajas par plikeem eņģelischee»

un plikam statujām» tikai daschbrihd daididamees, ka teem buhs

auksti. Wļņļ preezajas, ka pliki warès eet mannā un lthgşmt

şkraidà pliki uhdens malā apkahrt. Wiņi nekaunas par ta» Za

tr Mi.
— — -

-'^

Behrnam eedstmtas neween paschjuhtas un teekşme us pat-

stahmibu» bet ari mi hlestiba» osiņa nodotees ziteem. luhàķ

lauschas ahrâ no pascha ,es" robescham un isMeidojas Par mih»

lestibu, kura wispwms aptwer mahti, tehwu. brahlus» mahsas uu

ziws tuwineekus. Gan te ari wehl işpauschas patigas dsiņas:

palihdsibas wajadstba, apsiņa, ka no mihļajeem dabūs misu labu»

laika kawekļa un pahrmaiņas teeksme, bet behrna peekļauşchauàK

naw patiga ween. Wiņşch mihlinajas ari ar masakoem behrneem,

maseem dfihmneekeem, no kureem negaida. Behrna

mihlestibas ispausmes weidì ir gandrihs tihri insļinktuvi: Miņsch

tihko zeeschak peespeestees mihļamajai buhtneļ, glauda tai rokas

un maigus. Tikai şkuhpsts naw eedsimts: tas jamahzas. An

paeet deesgan ilgs laiks, kamehr miņsch to eemahzas: no eesahkuma

Miņsch plaşchi atwer muti un to tuwļna şkuhpstamà sejai.

Naida juhtas neleekas esam eedsimuşchas. Beh?ns şa-

skaistas, kad miņa personibu aiskar, miņu sitot, miņam paijas at-

ņemot waj ko aisleedsot, bet dusmas drihsi pahreet, un behrns

peekļaujas atkal. Tahdos gadijumos no dusmām miņsch war pat

ar darbeem usbrukt şawam zitadi ļoti mihlejamam audfinatajam?
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îad ispauschas atreedibaS instinkts. Tas mar nomest

behrni! pat pee atklahta kora peeteikschanas: ,Es tewi wairs ne»

«ihlu*. Bet şchis isteizeens nam ņemams burtiskā nosthmê,- tajā

atbalsojas audfinataja istureschanàs pret behrnu. Te audsinatajs

saņem sodu par neapdomateem wahrdeem atteezibâ us behmu. —

Behrns sajuht par samas personas, ja otrs bauda to, pehz ka

pats tihkojis. Wiņşch nihst zitu behrnu, ja mahte to ņem klehpî,

1« tam tihkama paija Maj ja to ņem lihdîl un pascham japaleek

mahjâ. Daschreis nenowehliba parahdas ari tad. kad pats

<aw atstumts no baudas, bet ta jādala ar otru. Wļņşch met

paiju projām, ja ar to jarotaļojas kopā ar brahli, nezeesch, ka

mahte blakus Miņam klehpt nosehdļna ari otru behrnu. NormaloS

apstahkļos un pee normaleem nenowehliba pastahw tikai ihsu brihdt
«n neisnihzina mispahrigo simpātijas juhtu pret atteezļgo personu.

Ilga un pastahmiga Meena behrna lutļnaschana un otra ne-eeweh-

roschaņa gan mar isaudset paleekamu naidu ir pret şawu laimigako

Uhdszensonļ. ir pret netaisno tehwu un mahti.

Ne misai pareiss ir eeskats, ka behrni buhtu zeetsirdigļ un

«eschehligi un Miņeem truhktu lihdsjuhtibas. Behrni nemehds gan

ìsrahdit tahdas juhtas, kahdas peeauguschee no Miņeem gaida:

«ejuht lihdsi tuwineeku slimibas un nahmes gadļjumos, plosa

«uschas un tauriņus, min kahjam kahpurus» moza dsthwneekus un

ari masakus behrnus. Bet daudskahrt schļ nejuhtiba nahk no ne-

tspraschanas. Nahmes noslehpums behrnam neisprotams. Pee
tam Miņsch nespehj stundām un deenam nodotees meenai idejai,
weenàm juhtam: sehru namā un slimneeka istabā miņsch nododas

şawai rotaļai un aismirst to, no ka ziteem sirds pilna. Şchahda

işiureşchanàs naw tulkojama par juhtu truhkumu. Ari behrna

.zeeĢrdibai' şawļ motiwi. Teeksme nemitigi kustetees, ahrdischa-

nas kahre, stņkahriba neļauj miņam apdomāt, waj darischana ar

nedfihmu leew waj ar dfihwu buhtni. un domaS par kautkahdàm
mokām miņam nemās ne-eenahk prahtâ. Ja behrnam isskaļdro, ja
wiņu pamahza un ja audstnatajļ paschi dfihwneeku nekad nemoza»

tad ari behrni sahk ar teem rthkoteeS usmanigak.
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Ja behrni moza lopus un zilmekus, tad to dara ais nestņa*

şchanas. Bet usnahk miņeem gan brihscham ari kaitinascha-

«as preeks. Kaitinaschana ir zihņas rotaļa, kas dod patiku ar

îo, ka ir pahrşwarâ par otru. Rotaļa daschreis pahreet nopeetnibâ

un tad rotaļas preeka weetâ nahk ihfta waras bauda, kura no-

trulina şpehsu eedomatees zeeteja stahvokli. No tam Mar attih-

şiitees zeetşirdļba un preeks par otra nelaimi. Eedsimtu dfiņu us

zeetstrdibu un ļaunumu normālam behrnam naw.

Behrni it agri israhda jau lihdsju h t i b v. Dimu un

triju gadu behrni jau spehj eedomatees otra stahwoklî, lihdşi just

Hehdas, sahpes. bailes, prot meerinat» palihdset un pat atreebt.

Behrns juht lihdst tam, ko miņsch mihļo; tapehz Mļsleelaka daļa

no lihdsjuhtibas peekriht mahtet. Mahte pakriht: 3g. wezs sehns

steidsas klaht, puhlas palihdset peezeltees. puhsch, lsi remdētu

sahpes, un arween prasa: „buhs mesels?" — Kad mahte slima»

tad behrni zenschas tai istapt, peenes misu, ka Majag, glauschas

klaht, apkampj, butscho v. t. t. Behrns pats mesels un mahtei

var palihdset: taS pazeļ miņa perşonigàs juhtas. Lihdsjuhtiba

wtspirms parahdas pret ģimenes lozekļeem un isplatas arveen

tahļak ari us ziteem. It thpaschi kropļeem un truhkuma zeetejeem

wļņi gatawt palihdset. Wezaku paraugs dara us Miņeem leeļu

eespaidu ari şchinî siņâ. Jo dsthwļ parahdas lihdsjuhtiba ari pret

dsthwneekeem: behrni peefantasè teem pat tahdas zeeschanas, kahdu

tee nejuht, peem.» Miņi pukojas redsedami, ka nokautcem putnee»

nopluhz şpalwas, jo nu tee salschot, kad Miņeem nowelkot dreh-
bes. Tà tad naw taisņiba, ka behrni mtspahr buhtu zeetstrdļgi

pret dsihwneekeem. Lihdszeetiba brihscham ispauschas naidā pret

zeeşchanu wainineà Atgaiņās dsiņa behrnu pahrņem ari tad»

kad ziw reds zeescham. Lthdszeetibas juhtam peebeedrojas atree-

bibas dstņa. Behrni usstahjas pret tehwu, ja tas dara pahri

«ahtei un daschreis ari tad» kad tas grib sodit zitus behrnus.

Altruisma dihgļt parahdas ari behrna dewigumâ otrajā gadā.

Pehz katras karotes» kuru pats isehd, behrns grib. lai ehd ari

mahte; miņsch nes apkahrt un isdala gardumus, kurus pats vehl
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naw nogarşchojis. Tam peeweenojas drihst arļ primitiwas taişnibaS

juhtas, kuras eewainotas» ja ziti nedabà ta» to behrnam dod.

Behrns naw ar meeru, ja brahleem un mahşam nedod ta» ļķ

wiņam. Tapehz pulziņâ augot altruisma attihstibai labāki ņotet»

tumi» nekà weenigajeem behrneem.
No şchìm şagatawoşchanas pakahpem ar laiku attihstas

Lhftais altruisms. Behrns sahk atteiktees no sawàm interese»,
lai ziteem sagahdatu preeku, maj aistaupitu nepatiku. Saprotams»
ķa wehl newar gaidit par dauds, ne paschaisleegschanas, ne ari

upuru: sadursmē ar egoismu altruismam wehl jaşaudè. Tomoh»

darbigs, apşiņats altruisms war parahditees jau treşchajâ gadā.
Pee galda kahds schehlojas, ka naw karotes: behrns atdod sawņ
un meerigi noskatās» kà ziti garschigi ehd, kamehr wiņam atneS

zitu karoti. Mahte leek behrnam burkānus us teleķa, bet miņsch
protestē: brahlitim ari wajag, un leek burkānus no sama teleķa

drahlişcha ehdamajâ traukā. Ķad behrns, nahzis pee atstņas, ķa

Aitu labā jaatteizas no kahrotà, tad şekmiģi uşşahkams ari audfl-
nataja darbs. 4 g. weza meitene maşleet şaşirguşi un

arween atzina mahti klaht. Mahte pee°eet un saka: „Lai gan «S

esmu ļoti nogurusi un man salst, tomehr es te stahweşchu, kamehr
tu pati teiksi, lai eju guiet". Pehz dascham minūtēm meitene

saka: .Mamiņ, ej gulēt, es buhschu rahtna", un drihsi aismeeg.

Kopschana unaudzinaschana.
Rotaļu laikmetā audsinakajeem wļsleelakais şwars peegree-

schams behrna kopschanai, it ihpaşchi ehdinaschanai. Behrns

nevar ehst wişu to paschu, ko peeauguschee ehd, jo viņa gremo-

jamee orgāni darbojas zitadi. Pee tam» behrnam vajag dauds
wairak baribas, weelu, şamehrâ ar peeauguschajeem, jo wiņam

jāaug un wiņa organisma saudejums ir şamehrâ leelaks: 2—S g.

wezam behrnam us ik 1 kx. svara nahk ap 5 kv. m. ahdas
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Pļatibas, 11—14 g. wezam tvaiks tikai 4 kv. m.» bet peeauģu-

scham zilwekam 3,1 kşş. m. Gremojamo orgānu şawadibas prasa,

«i behrni galwenàm kahrtam dabūtu şchķidru baribu.

Par behrna ehdinaşchanu otrajā gadā jau runajäm. Arķ

turpmāk behrni isşargajami no zeetas, gruhti sagremojamas baribas»

Peem. negataweem augļeem, augļu mijam, dahrsajeem, zeetas gaļas»

zihpşlam un kartupeļeem. Lihds sobu maiņai misai baribai jabuht

schķtdrai waj beesputras weidâ» waj ari tahdai, kas weeglļ sasmal-

zināma, uhdenî ismeekschķ, Maj iskuhft. Behrneem mar dot ehst

mihkstu zaļu, pat treknu un schahwetu, kà ari desas» bet ne

jehļu maj nepeeteekoscht iszeptu maj ismahritu, ne sahļu un sapļpa-

rotu, tad ari ola s. bet ne zeeti nomahritas, peenuun daschadas

peena putras, bcespeenu, bet ne şeerus, şweestu» daschadu

maifi, bet ne zeetas garosas, sakņu un pahkschu augus, kà

«ri saļumus, bet tikai vahritus, beesputras weidâ, tahdâ pat

veidā kartupeļus, mihkstus misotus augļus, svaigu

tihru uhdeni. Garschas veeļas behrnam kaitigas. Alkohols
viņa organismam ir ģifts, lai to dotu jeb kahdâ veidā un dau-

bsumâ. Kaitiga ari ihstà kasēja un tehja: tàs usbudina nervu

sistēmu, sazeļ strds puksteschanu, atved meega truhkumu, reibuli

m. z. Pee peena, garschas dehļ, var peeleet eesaka vaj labibaS

kasēju. Schokoladi un kakao var dot neleelos daudsumos. Sal-

dumus (konfektes) un konditoru zepumus (kuhkas) mehrenâ

baudsumâ varētu peelaist. ja tee isgatavoti bes vļrzem un ētera

Produkteem. Nedrihkst behrneem dot saldumus ahrpus ehdeena

reisem, jo tad ar teem aisdsen ehstgribu. Wişas garşchweelas» kà

vaniļa, kanels, stnepes, pipari, ķimenes, lauru lapas, ķiploki pil-

nigi jaisņem no behrnu ehdeenu saraksta. Ehst jādod stingri
noteiktos laikos. Ja dod ehst reti, tad ik katru reist jaehd dauds,
bet ja dod beeschi, tad jauna barļba nahk kuņģî, eekam wezà vehl
nav sagremota, no kam var zeltees kuņģa şlimibas. Wispareisak

eevest 5 ehdeenu laikus: brokastis, pusdeenu un vakariņas kopā

ar visu saimi un vehl 2 reises pa starpām (otro brokastu un pa-

launagu). Ahrpus scheem laikeem nav peelaischama ne augļu» ne
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ari zîta ka ehşchana. Ta tikai mastnatu ehstgribu nahkamajam

àsaioam un beeschi ween atmestu şaşlimşchanu. Otrà gada widu

behrns guļ 10-12 stundas nakti un 2—3 st. pa deenu, 3. gadā

pavisam 12-14 stundas. 5. un 6. gadā 11—12 st. Leelatà daļa

no misa zita laika behrnam brihmi jākustas, ja eespehjams, brihwâ

gaisā. Gada laikeem japeemehro apģehrbs. Tam jabuht

waļigam» tà ka nespeestu kruhtis un mehderu, neschņaugtu kaklu,

lai netrauzetu Menu astns aispluhschanu no galwas. Seķes pee-

stiprināmas pee ņeeburiņa ar elastļgu preewiti, kuram jaeet us

augschu gar gurnu preekşchpuşi; ahrpuşê stahwot, preewļşchi war

isleekt zeìus us eekşchpuşi. Waşaru behrni war ştraidit plikàm

rokam un Lruhtim un başàm kahjam.

Behrnu i stabai jabuhj leelaļ. sausai, siltai un saulainai.

Ta jaeerihko ar gaumi: glihtas şeenas un greesti. weenkahrşchas»

bet glihtas un ar gaumi nostahditas istabas leetas, puķes us loga»

pahra glihtu glesnu pee seenam. Tahds dsthmoklis buhs omultgs»

uu behrns Pats no şewis eeaugs daiļumā. Gultai şpilweni neder:

vislabākais ir salmu maiss Maj juhras sahļu matrazis; sem galwas

plahns şeena şpilwenitis. Wakaros pirms gulēt eeschanas behrns

nomasgajams ar 28' siltu uhdeni un seepem un tuhliņ pehz

masgaşchanas leekams gultā. Rihtos jamasgà rokas, ģihmis, kakls

un kruhtis ar istabas siltuma uhdeni. Rokas un mute jamasgà

ari pirms un pehz ehschanas. Sobi jatihra ar şuşekliti mismas

diwreis deenâ, jo ruhpigi pirms gulēt eeschanas. Nagi avgreeschamt

taisni un turami tihri; galma ruhpigi jasukà, mati jaapgreesch.

Kad behrns jau eemahzijees staigāt un runāt, tad miņam

jagahdà peenahziga nodarboşchanàs. Wislabakà rotaļoşchanàs

behrneem ir ar tihru smilti. Dahrsa stuhrî eeschogojama smilschu

taudse, lai dsihwneeki neteek klaht smilti sagahnit. Tur behrni

atrod isdemibu daschdaschadeem darbeem. Istabā misnoderigakt

buhs gludi noehweleti koka kluzischi, no kureem mar zelt

daschdaschadas buhwes. Tad nahk bilschu grah mātas ar

pantos sarakstitu tekstu. Us tahdàm mums Mehl jāgaida, io taga-

dējā grahmatu tirgū leetojamu bilschu grahmatu naw. Bes tam
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îkkatrâ behrnu istabā jaduht melnai şeenas tāfelei un krihteem

şihmeşchanat un mahlu pikai waj plastelinam weidoşchanat.

Z4k ween ecşpehjams, behrneem jārotaļājas ahrâ. Tur wiņeem

eeşpehja eepaflhtees ar daschadeem dsihweem un nedsthweem preetşch»
meteem; tur wiņi mahzas nowehrot, kas derigs un kas kaitigS,

un rihkotees nn apeetees ar daschadeem preekschmeteem. Noweh-

rodanls un darbodamees, behrns attihsta şawu meeşu un garu.

Wiņşch şkrej pee ikkatras puķites, dsenas pakaļ tauriņam, kahvj

ķalnâ, lez pahri grahwim un upitei. Wiņam wajadsigs kusteteeS»

un tapehz to ncdrihkst miņam leegt. Saprotams, ka beh nam

newar alļaut bradāt pa dubļeem, şehstees şlapjâ semê. bahst wişu

ko mutē; no ta behrns weegli atradināms. Leela dstņa beh neem

us kahpeleşchanu; ari ta naw nomahzama. Treşchà gada behrnam

jāļauj kahpt ahrâ us akmeņeem un kalnineem, istabā us krehşleem
un şoleem. Tşchetru gadu behrnam der istabā eerihkot Malgu

trepes, ku? kahpelet. Tàs labākas par schuhpulem, trapezeem un

pakahrteem gredseneem. Kahpelejot behrns nemeen attihsta mus»

kūļus, bet ari şpehzina şirds un elpojamo orgānu darbibu un

weizina Meelu maiņu Misā organismā. Tas pats noteek ari wļşâs

kustamās rotaļās, şkrejot, lezot, ar Malgu melkotees v. t. t.

Kad behrni sahk attehlot preekschmetus, tad der tos mahzit

«ttehlot nemeen sthmejot. Meidojot un buhmes zeļot» bet ari mehl

zitadi. Dauds isdarams ar weenkahrşcheem, ihsakeem un garakeem

koziņeem (şehrkoziņu weidâ). Kas miss no teem naw sa°

ftahdams! Ehkas un mahjas, lauki un meschi, upes un zeļi, pat

weşelas fabrikas un piişehtas. No mahla waj plastelina Mar

îsweidot ahbolus un bumbeerus, pihlttes un gailischus, bļodiņas

un kruhstņas un zitas labas leetas. No daschadu krahsu papi ra

ar dsirklitem Mar isgreest daschadas figūras un uslipinat us zita

Papira. Te behrna fantasijai atweras plaschs darba lauks un

brangi attihstas roka. Un kur nu Mehl daschadi pinumi, darbi

no koziņeem un ismeekschķeteem sirņeem» korķeem un misadi

isşchuwumi. Kà redsams, behrnu mahjâ mar nodarbināt leetderigi
un tahdâ mehrâ, ka newarès ar şaweem darbeem galā tikt
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«ņ ņekad ņenahks pee garlaikoşchanàs, ja mahte tikai stņ, zik

pahraki ir mahjas lihdsekļi kà paijas par wisàm doh gajàm

«ahķşlaS rotaļu leetam. No şchìm leetderigas ir tikai tàs, kuraS

zsmantojamas kà weela waj darba rihki konstruktiwàm rotaļām.

Zebşchu kura katra rotaļa behrnam ir jau nopeetns darbs, tomehr
der behrnu no pat masatnes gatawot darbā us ihstu darbu. Wiņa«

wa? dot isdewibu wingrinatees pogu (un ohķu) şapogaşchanâ un

atpogaşchanâ, şaişchu şaşeeşchanâ un atraişischanâ» lai pats drihst
varētu ap- un nogehrbtees. Wļņşch şauzams palihgâ pee galda

ktahschanas un nokopschanas, pahkşchaugu lobişchanas un ziteem

ķşiabas un rowja darbeem. Ari pagalmā un dahrsâ dauds darbu»

kuroS behrns Mar palihdset maj kurus şpehj patstahwigi veikt.

Darbā us darbu latweeşchu mahtes no senlaikeem audsinajuschas

savus behrnus; tas pats audfinaschanas veids eeteizams art

tagadējām mahtem.

Jautajumiunatbildes.
Runāt mahzotees, behrni jo drihst sahk leetot jautājumus,

gautajums viņeem top par burmju stsli, ar kuru eekļuht peeau-

guşcho garļgajâs krahtuwês.un no tàm ņemt sew peemehroto.

Behrnu gars teezas pehz dauds ka un tapehz Miņi jautà un waizà

bes apnikşchanas. Kà vispirmais no jautajumeem nahk: »kas

tas ir?" Katra parahdiba, katra leeta teek itkà apturēta, lai ar to

eepasihtos, pee kam no eesahkuma peeteek tikai ar mahrda nosauk-

schanu. Behrna gars teezas eeguht waldibu par misu apkahrtņi

un eeşahk ar to, ka dod ikkatram preekschmetam vahrdu. Kam

dots vahrds, tas tapis par behrna gara ihpaschumu. Drihst dstmst

dstņa, ar scho savu ihpaschumu eepasthtees tuvāk; usnahk jautā-

jums: (ìcà) 6ara? Ikkatrai leetai kautkas jādara, jo behr-

nam viss lisleekas darbigs. dsthws. Wispirmak behrnam kriht

«zis tikai dsihwàs un kustoşchàs leetas. Tàs visas kautko dara:

rej, ņaud, kladstna, mauj. sweeds v. t. t ehd, dser, guļ, stahv,
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»et, skreen, lido v. t. t. Tee peeteļzas kà attahļaki radineekl v»

behrns tos apsveiz gavilēdams. Wļņi dara gandrihs to paşchn»

ko mehs; mehs Maram atdarināt to, ko Miņi dara. Kas no ne»

dşihwàm leetam eeguhst behrna nsmanibu, tas viss teek itkà at»

dsihvinats: nafis, nguns dara bibt v. t. t. Schis jautājums lec-

Zina» ka beh ns ahrpaşaules preekşchmetus jau pilnigi atşchķļr na

sewis: katra leeta top par preekschmetu, par kuru Mar ko isteikt.

Preekschmets nestahw wairs pliks, bet tam rodas darbibas v»

thpaşchibas. Bet ne wişai ilgi behrnam ahrejà pasaule parahdaS
kà weenada masa. Wiņsch nojausch starpibu dşihwo un nedsihvo
leetu starpā. Par pirmējam miņsch mehl turpina jautāt: ko taS

bara?, bet par otrajam sahk praşit: kam ta» cler? ko ar to dara?

Ikkatrai leetai behrna apkahrtnê ir şaws noluhks. Nanvaja»

zilweka prahtam pasaulē leekas wişs miņa labā eksistējam. Was

tad kahds brihnums. ka ari behrns jo agri sahk leetot scho vatiga

jautājumu, jo .kam tas der" apsihmè .ko es ar to laba var»

darit". Us scho jautājumu jāatbild ar apdomu, lai behrnā neveļzļ»
«atu egoisma un zeetşirdibas peeaugşchanu. Atteezibâ us dabas

preekschmetu pirmajā weetâ nedrihkst peelaist noluhka jautājumu.

Gleemesim, tauriņam, kukatņitim» puķļtet ir katram sava eksistescha»
»as teesiba, neraugotees us to, vaj viņi zilvekam katttgi vaj

derigi. Tapehz at eezibä us dfihwàm radibam noluhka jautājums
atraidāms: .Tà newar jautāt, jo neveens jau ari neprasa, ka»

t» pats deri; tà ka tev pascham dflhvot preeks» tà ari putniņam»

kukainitim v. t. t.* Sekmēt, ne poftit dsthvibu jāradina un ja»

vedina behrni. tad tee isaugs par smalkjuhtigeem, lihdszeetigee»

zilvekeem. Atteezibâ us mahtsligi isgatavoteem preekschmetee»

ļcha jautājuma visai beeschi nedstrdam, jo to noluhks skaidrt

redsams no leetoschanas. Par teem mehds jautāt: ka» totaisijis?
ļtà to taisa? ka tas rs6ees? Schinî jautājumā ispauschas bşiņa

isdibinat zehloniskos sakarus, vispirms prasot pehz zehleja un ne

Pehz zehloņa. Bet ar jautājumu: ka ta» raàee»? prasa jau pehz

zehloņa. Beh ns jau nojausch, ka viss ftahw zehloniskâ sakarā.

visS rodaS uu ņthkst. Atbildēt us scheem jautajumeem nav visa»



102

weeglļ. Behrns praşa ne tikai, kas taişijis zilìoeku roku isstrahda»

jumus» bet ari dabas preekşchmetus: kas taisa puķes, mehneşi,

şibeni v. t. t. Daudsi reliģiski mezaki us schahdeem jautajumeem

atbild» ka DeeMs to misu taisa, bet daschi netizigi min dabu. kà

puķu, mehneşcha, şibeņa v. t. t. zehleju. Behrns ar şchahdàm at-

bildēm apmeerinajas, bet eedomajas Deewu kà mihreetļ debesis

mihtam un dabu kà şeeweeti. Warbuht, behrns eedomaşees Deewu

şawa tehwa, bet dabu şawas mahtes gihmi. Pee tam miņa domas

notrulinājās un miņsch neteek pee ihstajeem zehloniskeem sakareemz

miņa garu itkà apreibina ar meenu un to paschu mistahļakajo

zehloni. Zita leeta, ja wistahļakajâ zehloņa meetâ usrahda w-

Makos un ar teem eewada behrnu zehlonisko sakaru wirtenê. Peenu,
kad pawasari puķu dobē usreis parahdas saļi asniņi un behrnS

prasa, kas tos istaişijis. kapehz tad nerahdit puķu şihpoliņus un

nepaftahstit, ka tee misu seemu semê sem sneega segas dusejuschi un

nu no saules sta v skuhpsteem usmodinatt sahk augt. Ja behrns
tad prasa, no kureenes zehluşchees sihpolini. tad japastahsta. ka

tee pehrn Lsauguschi pee leelà şihpola, kà pee mahtes. Tà behrns

«eguhst ihstas sinaschanas, un ja Miņsch nahk pee jautājuma, kur

zehlees Mispirmais sihpols, tad ari Mehl laika buhs deesgan nahkt

ar Deewu maj dabu. Tàpat ar pehrkoni un şibeni. Teizeeni» ka

Ģeemiņsch baras, debesu kalējs kaļ v. z. neka neisskaidro. Bet

behrns jau redsejis elektriskās dsirksteles pee tramwaja un dauds-

kahrt dsirdejis ari şpraksteenus. Wiņam Mar meegli isskaidrot, ka

milsiga elektriska dsirkstele schaujas no meena padebescha us otru

waj ari us semt un leelà dahrdoņa ir schis dsirksteles spraksteens.
Ar to pats pehrkons un sibens no baiļu sazehleja top pa: usska-

tamàs mahzibas preekschmetu un dod ari estētisku baudu. Tahdi

isşkaidrojumi prasa no wezakcem pascheem dauds finaschanu. Reisem

mahte mar norahdit, ka tehms to labāk isskaidros. lai prasa tam,

un pat teikt, ka jāpagaida buhs, kamehr atnahks krufttehms maj

krustmahte, kas to leetu pamatigi sin. Bet labi ir ari, ja schahd»

jautājumi wezakus peeşpeesch parakņatees noputejuşchâs grahmatâs»

lai atjaunotu paschi tas sinaschanas, kuras aismirsuschi. maj eegah-
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datees jaunas grahmatas, lai paşchi mahzitos wehl klaht. Jo

pamatigak wezaki paschi kahdu leetu pahrsin, toteeşu labāk Miņi

warès apmeerinat behrna siņas kahri par scho leetu. — Zehlo-
nisko sakaru nojauta behrnu dsen ari jautāt: kapek? tas tà no-

tià? kupeti? w îà ciara? Kņpenx tas ìà ir? Wiņi prasa

pehz katra spreeduma pamatojuma un pehz ikkatra darba mo-

timeem. Moschs. atjautigs behrns mar nemitigi jautāt savu

.kapehz", mezakus beeschi ween şpihlês eedflhdams un miņuS

vedinādams us tahļaku pafchaudsinaschanos. Tu ustrauzees pa?

tirgotajeem un issauzees, ka tee wişi blehschi, spekulanti un sagļi
un tapehz misi karami, Maj par eeredņeem, ka tee ņem kukuļus

un leekami wişi zeetumâ. bet te atskan beedinajums sihkâ valstiņā:

.Kapehz. teht? WŞustehws N. N. ari?" Waj tew buhs tikdauds

duhschas un pedagoģiska takta, ka atsihsees, ka dusmās eşi pahr-

steidsees, tik misvahrigu spreedumu ifteikdams? Tas tamas autori-

tātes behrna azîs nemasinàs, bet gan behrnu ari radinàs, atture-

tees no pawirşcheem mispahrigeem spreedumeem. An ko atbildēsi

masajam sargeņģelim, kad miņsch prasa» kapehz tu noleeds, ka

esi mahjâ, kad eeraugļ nepatihkamu zeemiņu nahkam? Tu gribi,
lai tams behrns isaugtu tikumiski kreetns, tad zentees mispirms

pats par tahdu ikkatrā siņâ tapt. lai tew naw jānosarkst şawa

behrna preekşchâ! Ne itreises meegli atbildēt, kad behrni prasa

.kapehz", ja mehs miņeem kautko pawehlam. Tahdâ gadijumâ

schim jautājumam wa? buht dļwejada nosihme: kapehz lai es

Paklausu? un: kapehz tu to pawehli? Wezakeem naw gruhti
ikkurā katrā gadijumâ isprast, kà behrna .kapehz" domāts. Ja
behrns ar samu .kapehz" isteiz: .tu man pawehli gan» bet eS

nesaprotu, kapehz lai es tew paklausu; ko es negribu dari!", tad

te mums preekşchâ nepaklausiba, behrna gribas teescha şazclşchanàs

pret audsinataja gribu. Ko nu şchahdâ gadijumâ audfinatajs lak

dara? Autoritātes zeenitaji behrnam atbildēs: .Tev nam jāprasa,
bet gan jādara, ko es pawehlu" un ķersees klaht pee .şpihttgàs"

gribas laufchanas. Lozischana ir laba leeta. bet lauschana ne

ikreis wed pee laba gala. Bes tam pati lauschana ir jau ļaunums.
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Kapehz wajadseļa tik tahlu peelaist. ka behrna griba tà nozeetejaS»
ka ta nu jalausch. No pascha eesahkuma ta bija gluschļ mihkfta
un jo weegli lokāma. Behrna kaprischu audsinaschana no Mis-

pirmajām deenam ir scho nepaklausibu sekmējusi, ir novedusi pee

gribas, kas jalausch. Bet ja no pat sahkta gala behrnu vada

stingra» nelokāma audsinataja griba, kura dod vļrseenu behrna

gribai, tad pallausiba behrnam top par otro dabu. Tad Miņsch

nekad neprasis: .Kapehz es tev lai paklausu", bet finàs to, ka

paklausiba miņam nahk allasch par labu, un jutis, ka miņsch zitadi

nevar, kà tikai pakļausit. Tahds behrns Mar gan prasit otr-

jautajumu: .Kapehz tu man to pavehli", bet nekad pirmējo. Un

«s schahdu jautājumu atbilde ir jādod, jo zitadi domajoscho behrnu

paseminatu par neprahtigu lopu. Te nedrihkst motimet ar: .Tapehz,

ka es to gribu". No paklausibas behrnam japeeaug us paschņo-

teikschanos un tapehz Miņam jau agri jādod sinat darbibas motivi.

Vihstamos gadijumos jāprasa, lai behrns eepreeksch ispilda pavehli,
eekam miņam isskaidro tàs motiwus. Peem., behrns iskahrees

pa logu ahrâ Maj paņehmis asu nasi. .Nost no loga! Leez nost

»asi!" —kapeļi-? Noteikti: .Papreeksch ispildi. ko tew pavehļu,

ņn tad nahz schurp. lai tem pastahftu. kapehz to wajadseja daritķ»

Behrns pawehli ispildis un miņa gars buhs sagatavots usņemt

leetderigu pamahzibu.

Şchee peezi jautājumi, kurus kà tipiskākos isņehmàm no neskai-

tamajeem behrna Maļzajumeem, aptver jau visu zilveka ajfiņu.

Ar jautajumeem: Kas tas ir? Ko tas dara? Kahdam noluhka«

tas kalpo? Kas to zehlis? Kapehz to dara? — nomozas visa zil-

veze lihds pat muhsu deenam un ar teem pascheem ari katra jauna

zilveka gars ikdeenas no jauna zenschas eeguht pateesibu. Galigu

atbildi us teem nespehj schobrihd dot vehl visa zilveze. galigu
atbildi vehl masak spehjam dot behrneem. Bet pasaules ispratnķ

behrni ar scheem jautajumeem dsenas eekļuht un mums viņee»

janahk palihgâ, viņu sapraschaņas spehjai peemehrotas atbildeS

dodot. Atbilde japeemehro jautājumam. Behrni mihl jokus un

prasa pa jokam. Tad ari atbilde var nahkt jokojotees un pa
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joka». Bet us nopeàu jautājumu, kad behrns kautko jaunu grib

Fņat, jāatbild weenkahrşcht un nopeetni.

Bet waj tad behrnam jau wisu war stahstļt? Wiņa garS

sau wehl dauds ko nevar saprast, un vaj tad naw leetu, par

kuŗàm ar behrnu newar runāt?

Pirmais eebildums i? dibināts. Şeschu gadu behms wehļ

Nevar pilnigi saprast, peem.» elektrotechniku. Bet wişur galwenais

atkarājas no isskaidrotaja pascha sinaschanam un no wiņa pedago-

ģiskajam şpehjàm. Zļk behrna şapraşchanaļ wajadşigs. to spehS
dot ikkatrs leetpratejs» kam ir zļknezik audsinataja dahwanu. Nekad

«edrihkst behrnu atraidit: .Ta tu wehl nesaproti". Tapehz jau

behrns prasa, ka wiņşch nesaprot. Labāk buhtu: ,Es tew neprotu

ķà isskaidrot. ka tu waretu saprast" un tad paruhpetees. lai tahdS

zits tsskaidrotu.

Par otru eebļldumu jāsaka, ka ari tas naro bes pamata.

Dşihwê ir dauds tahdu leetu, par kuràm behrnam nekas nebuhtu

ķaşin. Bet tad newis jaleeds atbildes, bet gan jaruhpejas par to,

lai nenahktu tahdi jautājumi. Ja jautājums isteikts» tad tas lee-

ziņa, ka behrns par to jau ko şin. jau domà; ja atbildi leegşi. tad

«iņa siņkahriba top mehl leelaka uņ galu galā Miņsch tiks pee

atbildes, kas miņu apmeerina. bet waj ar to buhs eeguhts kas

wehrtigs miņa audstnaşchanâ. Stikla skapi mehs samus dehrnus

audflnat nespehjam: Miņi ņem dalļbu mahjas dsihmķ. reds un dstrd

«isu, kas tur noteek. No rupjeem un schauschalļgeem skatee»

Mehs miņus puhlamees issargat, bet nespehjam panahkt, ka miņi

«edft detu lamaschanàs, neredsetu kauşchanàs» ahrprahtigu zilveku,

bşihwneeku koposchanos v. z. Neparastais miņus ustrauz, miņu

Kam nodarbina: Miņi nahk pee audsinatajeem ar nopeetneem jau-

ilajumeem, un scho peenahkums ir dot miņeem nopeetnas. leetischkaS
atbildes. Apmeerinoscha atbilde stipro eespaidu mahjtna, juhtaS

apmeerina un behrns samu ustraukumu aismirst. Neapmeerinoscha
atbilde speesch greesteeS pee ztteem pehz paskaidrojuma. Naw

ķaba sthme. ja behrns ar kautkahdu jautājumu Mezakeem nedrihkst
àwoteeS.
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Ka agrajā behrnibâ naw wehl dabisku kauna juhtu seksuālā

nosihmê, par to jau runajàm. Tàs nam ari peepotejamas mahkslļgi.

Behrnam naro jākaunas no sama plikuma: lai Miņsch prec»

zajas, ka Mar pliks brihwi kustetees uhdenî un şaulitê. Pee mis-

leelafàs tihribas peeradinat un dabiski us misu dabisku raudstteeS
ir Miss, ko mezakļ drihkst pee scha mēzuma behrneem sekmēt. Ja

behrns sehsch kahjinas pazehlis, tad newis usşaukt: .kaunees, kà

tu sehdi", bet meerļgi likt apsegt kahjiņas, lai !às un mehderiņsch

neşaaukstejas, waj ari likt behrnu pi'nigi meerâ. Dabiski, meeņ-

kahrschi, bes jebkahdàm blakus domam behrni -7-ah.zas pastht dstmu-

ma isschķiribas un apsinas şewi par sehnu Maj par meiteni. Schiņķ

fiņâ normāli behrni neusdod nekahdu kuteligu jautājumu. Pilnigl

newatnigs ir tas skats, ar kuru brahiitis un mahşiņa şawstarpigi

apluhkojas: newajag tam peeschķirt tahdas nosihmes. kahdas tam

vee normaleem behrneem nam.

Ja Mezaki ar samu behrnu dsîhmotu trihs meen tls kahdas
Meentuļas salas, tad lihds pubertātes mēzumam nebuhtu ari zitu

jautājumu. Bet pilnā ģimenē un plaschakâ şabeedribâ dşihwojot»

dşihwes daschadee gadijumi behrnu wed pee jautajumeem. Mahtes

.apşwehtitais stahwoklis", brahlişcha waj mahşiņas dsimşchana,

kahsas. daschadas sarunas modina behrna siņas kahri, kura ne-

dodas meerâ, eekam nam dabūjusi pilna apmeerinajuma. Nepalihds

ne stārķa stahsts, ne eņģeļi» kas behrnu atnesuschi. Mahte rr

sļima, daschs kas nahk azîs no nedeļneezes istabas noslehpumeem,

—kà te lai peeteek ar neveiklajam pasakām! Behrnam şchinş

wirseenâ jautājumus usstahdot, nam neka seksuāla prahtâ. Ja
miņa siņas kah'i Mezaki prahļigi neapmeerinàs, tad Miņsch meklès

atbildes us şaweem jautajumeem zitur un tur tàs miņam pa leelakai

daļai dod samaitāti gan Mezi, gan jauni paschdarinati audstnatajs

ar tahdeem sihkumeem» kas behrna dmehseli saduļķo us ilgu laiku

un miņā zeļ neuftizibu, pat reebumu pret mezakeem. Ja atbild

«s behrna jautājumu mahte pati waj tehms. tad behrns peeteek

ar ļoti mas. Peem., behrns şweeschas ar sparu mahtei ķlehvi. bet

Miņa to lehņi atstumj: .Tu nedrihksti man tà şweestees wirftļ?
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te tew aug mass brahlļtis waj mahşiņa; kad miņsch buhs peeiee»

koşchi paaudşees. tad nahks ahrâ un tu wareşi ar Miņu rotaļotees*.

Tahds war buht weens paņehmeens. Behrns preezigi gaidìs
rotaļu beedra, ruhpeşees un raiseşees lihdfl ziteem par şawu

duhşchigo mahmuliņu, kura tikdauds zeeşch un panes, lai wiņam

tiktu brahlitis waj mahşiņa. Zits paņehmeens, ja dehrnŞ prasa

pehz drahlişcha peedşimşchanas. .Brahlitis isauga mahmiņâ, kà

dihglitis pupā, ola wistâ, masee kaķeni leelaşâ kaķî, v. t. t.- Leelako

teeşu behrneem peeteek jau ar schahdu atbildi us ilgeem gadeem.

Ķatrâ stņâ der peeteikt: „ja tu wehl ko gribi sinat, tad prast tikai man;

par tahdàm leetam ar ziteem nemehds runāt: tu jau fini". BchrnS

stn. ka ir dauds tahdu leetu, par kuràm ar ziteem un zitu klaht»

buhtnê nerunà, un fin wehrâ ņemt un zeenit ari schahdu aisrah»

dijumu. Ja behrns prasa rvairak, tad ari us turpmakajeem jau»

tajumeem jāatbild ar pateestou, bet bes leekeem şihkumeem, tomehr

ari bes stomişchanäs. Daschi eeteiz pee tam leetot rupjus isteezeenus»
bet man schķeet. ka sinamai kautribai te jaroalda, un tapehz te ja»
leeto ta roaloda, kura atteezigajâģimenē intimàm leetam isweidojusees.

Nereti gadās, ka behrni prasa, ko nosthmè .prezetees". Ari

us scho jautājumu jāatbild ne ar jokeem, bet nopeetni: „PuişiK

un meita weens otru tik ļoti mihlo, ka grib arween kopā dşihwot,

kopā ehst un dsert, kopā strahdat un gulēt, kopa preezatees uņ

behdatees". Ar tahdu atbildi behrns pilnigi apmeerinajas. PatK

prezeşchanàs jehdseens Miņeem w<hl palcek stipri neskaidrs, to

peerahda behrnu isteizeeni: „Kad es buhschu leels, tad prezeşchu
tewi (mahti)" un: „es prezeşchu samu mahşu'. Schinî şi,»â stipri

islihds, ja tuwak isrunajas par mihlestibu: tu mihto zitadi mamiņņ

un tehtiņu neka brahliti un mahşiņu, rotaļu beedrus atkal zitadi

un zitadi paijas. Tehtiņsch māmiņu mihļo pawişam zitadi. Nņ

Mar noskaidrot ari daschadakos kopdşihwes weidus: tee mihļojaS

kà wihrs un şeewa, bet tee kà brahlis un mahsa, krusttehms v»

krustmeita waj kà labi draugi. Brahļa un mahşas mihlestìba w

zitadaka neka mihra un şeemas mihlestiba, tapehz ari braHļt iv»

mahsas neprezejas. Ar to behrneem peeteek.
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Us laukeem behrni reds dflhwneeîus kopojameeS un roiņuS

«ahza prahtigi apeeteeS ar gruhşnejeem lopļņeem. Ja tur nahk

ķahds jautājums, tad armeeņ jāatbild bes stomişchanàs bes jokeem;
«ekad nedrihkst behrnu jautājuma dehļ raht. Un arween jaleek just,
ka dsihroiba jazeena un ka şwehts ir tàs leelais noslehpums.

Pilşehtâ redsam daschreis us eelas ap suņu pahri leelu pulku behrnu

salasameeS. kuri wişâ nopeetnibâ raugās neredsetajâ şkatâ. WeenS

strs drihsi atşchķiras un ruhpju un baiļu pilnu seju dodas mahjup.

Tur nu mezakeem stahstls, ko redsejuşchi un warbuht usaizļnàs, lai

«et palihgâ nabaga lopiņeem. Atkal ne raht un bahrt, ne apsaukt un

kikt muti turēt, bet weenkahrschi pamahzit! „Şuņi naw slimi; taS

ļr wajadsigs, lai kuzitei nahktu kuzeniņi. Wiņus nedrihkst trauzet;

«aw pareist, ja ap Miņeem apstahjas un stātas. Drihfi wiņi ts-

kchķirsees un şkraidìs atkal abi mundri apkahrt". Tàpat jaisskaidro

şaķehruşchees tauriņi, kukaiņi» putni: tas wajadsigs, lai waretu

deht olas.

Ja pirmajā behrnibâ dod nopeetnas atbildes us behrna

ņopeetnajeem jautajumeem par dfimumu sakareem un aisrahda» ka

Oa? tahdàm leetam ar ziteem zilwekeem nerunà, tad behrnam

«cerS wişâ wrpmakajâ behrnibâ. Şkolâ dabas mahzibas wajadstgo

papildina, tà ka teeşchi aìşrahdijumt un teeschas pamahzibas jadod
tikai tad atkal» kad eeşahkas pubertātes laikmets.

Meli.

Veeschi dfird schehlojamees par behrnu melkulibu. Pamatigak

apskatot, israhdas» ka par meleem daudskahrt sauz behrna nepa-

îeisoS atskartumus. zitreļs behrns isteiz nepateestbu sem audfinataja

aesvaļda, un tikai reti ir gadijumi, kad behrns teescham melo,

t. i. apstņigi isteiz nepateestbu, lai zitus mahnot sev eeguhtu kahd»

Habumu. Tà tad meli sastahv no trim daļām: nepateestbaS apşi-

«as, mahnischanaS nodoma un labuma noluhka. Ja nav nepa-

SeeAbas apstņas un mahnischanaS gribas, tad mums nepateeşibas
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gadijumâ darischana ar atzeres wiltojumeem; ja naw paşchlabuma

noluhka, tad par meleem isklauşas fantastiskee isteikumu miltojumt.

Lai nahttu pee apstniga nepateeşibas ļsteikuma ar nodomu mahnit»
lai şew eeguhtu kahdu labumu, tad behrnam wajag buht garļgt

jau labi attihstttam. Tapehz par it masu behrnu meloşchanu newar

ņemas runāt.

No pascha eesahkuma behrni rotaļojaS ar walodu un beeschi ne-

mās nedomā par to. Maj tas saskan ar ihstenibu waj ne, ko wiņi isrunà.

Bes tam behrns kautko isteikdams. ne tikai konstaiè, bet ari ispausa>

şawas juhtas un gribu. Ais to behrna noļeegums reisê ir art

atgaiņā un apstiprinājums ir teeksme. Tà behrni beeschi mahnaS

ar wajadfibu. lai miņus ņemtu augşchâ. Wajadfibas MahrdS
wiņam ir ari signāls, kuram seko pahrmaiņa. Ari ar sahpem

behrni mahnas. Palaikam bi di waj şşe-şşe apsihmè» ka wiņam

sahp, ja peeķeras. Bet scho paschu Mahrdu Miņsch leeto ari, ja

negrib, lai miņu trauzetu rotalâ. Tà tad Miņa vi-di apsthmè

netikai: »man sahp", bet ari: „laid mani meerâl' Ar wahrdļņu

ne behrns tihko aļkratļtees no misa nepatihkamà. Tapehz ta no»

şihme ir dauds plaşchaka nekà weenkahrşchais noļeegums. Mahstņa

bŗahlitim eekneebuşi; tiklihds par to eerunajas, miņa şauz: ne, ne.

Ar to miņa negrib noleegt samu darbu, bet teiz: „es negribu, ka

par to runà". No atgaiņās ar laiku war isaugt melu dihgļi.

Ikkatram zļlmekam ir teeksme atkratitees no nepatihkamà, itkà ta

ņebuhtu bijis. Peeaudsts zilmeks scho teeksmi spehj usmaret un

konstatēt ihstenibu, bet behrns ne. Wiņşch atgaiņājas no nepa»

lihkamà ar Mahrdeem, par kureem pats wehlak pahrleezinats» ka

tee nesaskan ar pateeşibu. Te parahdas melu dihgļi, kureem

nedrihkst ļaut attihstitees. Gan peeauguşcho şabeedribâ, gan

skolā un jau mahjâ behrnu istabā leelu lomu şpehlè
Tas padara leelus un masus jo daschadus nedarbus. Ja tehmS

waj mahte, nedarbu usejot, prasa, kas to darijļs» tad no wişàm

pusēm atskan: es ne, es ne; es nesinu. Un ja uu eesahkaS

ismekleschana, tad israhdas» ka lanzitļs makar wakarâ pirms gulēt

eeschanas gan wehl ar strdstņu rotaļajees» bet tad mehl aste bijusi
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vesela un... un... betdsot pati no sevis, pateesi pati no sevis

iskritusi. Ne şodt te ļihdsès; tee liks pamatu baiļu meleem.

Bailes no soda pavedina us atgaiņās noleegumu. Ja behrns

juht, ka bailes weltas, tad atgaiņās weetâ nahk pareisa atbilde.

Masām behrnam japalļhds pahrspeht atgainu; no miņa mehl

newar prastt. lai miņsch Meens pats ar to teek galā. olsstahsteet,

kas to padartjis; es par to nesodischu"; ar to atņems behrneem

pamatu baiļu meleem.

Atgaiņā top par ihsteem meleem, ja behrns nopeetni paleek

pee şaMa noieeguma. Behrns samus melus Mar jau eepreeksch

ruhpigi şagatawot un ar isturibu ļswest. Ştupina Ig. 10 mehn.

wezajam dehlam stingri noleegts rotaļotees ar glahsi. Tehms otrā

istabā dstrd glahst schķindam. .Bubi!" tehms sauz. bet sehns ne-

ņahk» lai gan zitadi arween us tehwa sauzeenu lihgsmi atsteidsees.

Tehms noteikti: .Tuhliņ nes glahsi schurp!" — .Ne." sehns at-

bild klusi. Pawehle atskan mehl noteiktāk, un beidsot sehns nahk

un şneeds tehmam Meenu no şawàm paijām: scbe! Wiņşch grib

tehwu peemahnU» ka naw rotaļojees ar glahsi. Galu galā us

şaunu enerģisku pawehli Miņsch atnes ari glahsi. 2g. s'/2 m.

wezs buhdams, tas pats sehns, gultiņā sehdus peezehlees. sauz

mahtei pretim: kubi bij raktus, labi xuleja, neslapināja xul-
ûi»u.

. .
Lubi bij rantns. Bailes no soda Maj rahjeena Miņu

pamudināja us mahnļschanos. kuru nodewa tşchaklà paschusslava

uņ baiļu pilnās azis.

Jo smagi meli isnahk tad, kad Mainu rauga no şewis novelt

un zitam usmelt: 4 g. 6m. Meza meitene sasit glahsi, salasa suķes

uņ samet tàs romî krahşnî. Wehlak, kad kalpones rovi, viņa

eenahk. israusch suķes no krahsns un prasa: .lla. kura no jums
ta6 to padarījusi?" Kalpones atbild, ka meitene pati gan schoreis

buhşchot mainiga. Wiņa leedsas, aisrahda us meenu. no kalponēm,

ka ta esot glahst sasitusi: miņa esot redsejusi. Ar leelam puhlem

audsinatajai isdewees miņu peedabut, lai isstahsta pateeşibu. Şchahds

gadijums leek pahrdomat, Maj behrns ir normāls; schai meitenei

vehlak usnahkuschas histēriskas lehkmes.
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Daschi atşewişchķi melu gadijumļ wehl neleezina, ka behrni

meļkuligi. Mafi behrni nam melkuligi; kur mini par tahdeem is»

tahdas» tur mahnişchanàs attihstijusees kà aisşarga lihdseklis ne»

panesamos apstahkļos. Behrni meltgi tur, kur miņus pahrak

stingri tur un par şihkeem nedarbeem bargi soda. Eedsimts melļ-

Aums atrodams tikai pee nenormaleem behrneem. Normāls behrns

sargājas no meleem. Ja Mezakeem laļmejees nomahkt pirmos
melu dihgļus. tad turpmāk nebuhs jasuhdsas par behrna meligumu.
Gadās pat, ka behrneem attihstas şawads pateesibas fanā-
tisms. Wiņi wezakeem isstahsta misu, ko padarijuschi, bet schau-

bigos gadijumos eerobescho şawus isteikumus ar: vviLrnas es tà

êomajn. Audstnatajam jagahdà par to, lai behrni nemās ne-

eesahktu melot, bet nam mis jāgaida, kad meli parahdisees» tai

tad Maretu sodit un ahrstet. Lai behrnus issargatu no meleem uņ

audsinatu us pateesibu,

1) Audsinatajeem pascheem jabuht pateeseem misos sihkumos.
Şolit Majag tikai to» ko pildis» un neleetot ari mahnischanu, behrna

usmanibai zitu mirseenu dodot. Şolijumi, kuru nepilda, peem., .ja

buhsi rahtns. tad tem atnesischu schokoladi", un mahnişchanàs»

peem., .reds, reds, kur kaķis skrej*, lai gan kaķa nemās nereds,

behrnu wedina us mahnischanu jau atdarinājuma zeļâ ween. Weh-
wk peebeedrojas labuma eeguhşchanas waj ļaunuma nowehrşchanas

atşkahrta, uu meli gatawi: wezaki paschi behrnu pawedinajuşchi
melot. Wehl ļaunāk, ja behrni reds. ka wezaki paschi tihri ftahwus

melo, un ja mahza melot ari behrnu. Parastee sabeedriskee meli

(peem., nepatihkamam zeemiņam leek teikt, ka tehwa naw mahjâ
v. t. t.) bij seedos senat un tagad Mehl peeņemas. Teem kara

un juku laikos peebeedrojuschees atgaiņās meli şaimneezļskâ fiņâ:

pamastna lopu skaitu, usdod masaku raschu, masakus eenahkumus
U. t. t. Nereti behrnu speesch lihdsi melot kaili şawtigâ noluhkâ:

usdod tramwajâ 6 un 7 gadu Mezu behrnu tikai par 5 g. Mezu,

dselsszeļâ brauzot tàpat. Ar misu to lej melu indemi behrna

dwehşelê. Noleezeet melus paschi, tad spehseet isaudsinat pateesi-

gus behrnus.
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2) Jāatmet bargums şodot. Ja par ikkatru nedarbu, katm

bojājumu nahk şahpigi şajuhtams sods, tad melu dihgļeem lab-

vehligi apstahkti attihftitees: ar nekamehrigeem sodeem meluS

audşina sistemātiski. Wezakeem un beh neem jadsihwo pilnas sav-

parpigas ustizibas atteezìbâs. Behrnam allasch josajuht, ka wiņam

netikai buhs, bet ka wiņşch ari drihkst un ka Miņa pascha labā i»

pateesibu runāt. Par nedarbu soda nemās nebuhs Maj ari taS

buhs dauds masaks, ja pats atsihsees un nedarbu noschehlos.

Pee tam galvenais noteikums tas, ka ja kas ko padarijis, tad

peeteizas pats. Ar to israuj saknes nodemibaS teeksmei pee brah-
teem un mahsam un audstna us pateesibu un paschzeeņu paschļ»
wainineeku. .Tu tatschu negribēsi, lai ziti tawu nedarbu man

ispahsta. Tikai saka pastalas noleeds savus darbus un rauga toS

noslehpt; duhschigais atsthstas, ko viņsch isdarijis, un ja par to

ari buhtu jāsaņem sods". Duhschigs grib buht ikkatrs behrns;

apelējot pee droschsirdibas leekams stiprs pamats pateesigumam»
Lai eeaudstnatu droschsirdibu un lihds ar to pateesibu, jaissargajas

ari no behrna islutinaschanas. Islutinats behrns nevar buht

droschsirdigs, un lutinaschana viņu vedina us daschadu mahni»

schanos: ar isdomatu sahpju isvauschanu viņsch beeschi isved savu

gridu.

3) Jāatturas no masu behrnu ispraschņaschanas un isklau-

şinaşchanas. Ta ved gan pee atzeres viltojumeem, gan teeschi

pee apsinigàm nepateeşibam. Behrns juht, ka ispraschņatajs pa»

visu vari grib dabūt atbildi; viņsch dara tam pa prahtam un

isteiz to, ko no viņa grib, lai tiktu vaļā no nevatihkamas isklau-

sinaschanas.

4) Behrnam nav jau agri jausspeesch melu jehdseens un

vispahr jāatturas no pahragras moraliseschanas. Atzeres vilto-

jumi un safantasejumi nav apstempelejami ar: »Tu melo", un

pat ihstee meli nam iskleedsami dees par kahdu noseegumu.

Agrajā behrnibâ vispahr jāsargās eesveest pahrkahpumus ar pa-

stahvigeem pahrmetumeem dvēselē. Labos dihgļus attihstibâ

kopjot un veizinot, nelahgee tUs nomahkti. Pateesibu žilbinot.
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tai palihdsot pee uswaras nahkt, meli ņemas nedabūs eeweestees.
Labi buhs, ja behrns atteezibâ us sevi ņemas nedabūs dfirdet

wahrdus: „Tu melo". Tad miņsch turpmāk no şcheem Mahrdeem

sargasees. Bet ja miņam allasch jadşird: „Tu melo, tu eşi melis",

tad teka us melkulibu miņam nolihdsinata.

5) Paschatbildibu un paschdarbibu attihstot, behrns pats

mahzas zihnitees pret meleem. Zilmeks nam usaudsinams stikla

skapl; ikkatram dsthwê nahkas sadurtees ar zitu meleem, ikweens

ari pats teek kahrdinats us meloschanu. Kas radis savaldi? semi
un sawas dusmas, zitu labā atteiktees no paschlabuma, atsiht

sawu netaisnibu un nepateestbu un just gandarļjumu semi pahr»

varot, tas pratis ari zihnitees ar meleem.

Sodi.

Jautājums par sodeem arveen uspeld, tiklihds runa eet par

audfinaschanu. Daudst pat domà» ka bes sodeem nevar buht ne-

kahdas audflnaschanas, ka tee ir veenS no visgalvenakajeem

audstnaschanas lihdsekļeem. Ja par sodu usskata jau neapmeerinatu

şkaw un noraidoschu vahrdu, tad bes soda neveens behrns nav

«saudflnams, bet ja şodìt nosthmè stft vaj pehrt, tad par sodu

peelaischanu un nepeelaişchanu jarunà dauds. No neapmeerļnata

skata lihds pehreenam ir dauds pakahoju no daschadeem sodeem.

Par teem vispahrigi jāsaka ar Schlelermachera vahrdeem: .Sodeem

audstnaşchanâ pastahvigi japamafinajas". Atteezibâ us visu zilvezļ

vaj ari kahdu tautu taS jau noteek: kultūrā zilvezei us preekschu

ejot sodi top arveen retāki un mihkstaki. Tam janoteek ari attee-

zibâ us ikkatru behrnu atsevischki. Jo vezakS top behrns. to teesu
leelaka nofihme peekrtht postrivajeem audstnaschanas lihdsekļeem:

Paraugam, eedvesmai, gribas aMhstibai, pamahzibai, pascha spree-

dūmam, ais ko sodi var tapt arveen retāki.



114

Mass behrns wehl nefiņ, ko miņsch dara» pehz ka teezas.

Wiņşch newar wehl isşchķirt» kas wiņam paşcham un ari apkahrtueļ

kaitigs un kas derigs, kas peelaischamS uņ kas ne. Mehs puh°

lamees gan behrnu nostahdit tahdos apstahkļos, lai wiņşch uewaretn

nodarit şew kaites waj mums saudejumu, bet ņe arween tas

eespehjams. Behrnam paleek deesgan isdewibas isdarit kautra,

kas ais weşelibas» tihribas un kahrtibas eemeslee» naw peelaischams.

Mehs nu aisleedşam wiņam pirkstu sthst, istabu peemehtat, ar

plihstamàm leetam rotaļotees. pa dubļeem bradāt, pa logu ahrê
leektees v. t. t., bet behrns ir aismarschigs un dsihmo tikai azu-

mirklim. Aisleegums miņam nam prahtâ» azumirkļa dsiņa Miņu

pahrņem misu. * Tikai jo sahpigs pagahtnes peedsihmojums spehi

scho dsiņu atturēt. Ja behrns reis pee krahsņs durmtiņam pirtst»

sadedsinajis, tad turpmāk Miņsch steeps gan pirkstu us durmttņu

pusi, bet klaht nepeedurs. Kur tahdu dabisku reakziju nam, tm

nu nopeetnos gadijumos mehds radit mahkşligâ zeļâ şahpigus

peedsihwojumus. leetojot sodus. Te sodam naw wehl nekahdas

morāliskas nosihmes: sods tikai attur no kaitiga darba. Bet ari

schahds panahkums tam tikai tad» ja to leeto reti. Ja behrnam

misu ko noleeds» miņu par misu ko per, tad behrns apmulst, »e°

isprasdams, par ko miņu sit un per, un galtgļ notrulinājās. Şodļ

wairs neka nelihds. Bes tam pee sodeem ķeras ari tad, kad

audsinataja un behrna griba nahk sadursmē. Behrns ir eeteepigs,

spihtigs un nemās negrib pakļausit. Spihtiba japahrmar» j»

behrnam jamahzas waldit par şewi. Ar bargeem sodeeem stuhr-

galmibu lauschot» mar tsnihzinat behrna pascha gribu. Akla pa-

klausiba un mechaniska rihziba naw prasāma pat agrajā behrnibä.

Paklausiba naw paschmehrķis, bet lihdseklis tikt pee paschnoteik-

şchanàs un pafchatbildibas. Tapehz ar swhrgalwibu un eeteepļbu

karojot, nedrihkst nomahtt behrna patstahmibas zenteenus. Ua

tad mehl sodit mehds kahrumu, zeetsirdibu, nepateestbu v. z. kā

sema rakstura ispausmes. Bet behrnam rakstura wehl naw un

miņa dfiņam nam noteikta wirseena: tàs war attìhşiitees gan us

scho, gan us to pusi atteezibâ no apkahrtnes eespaideem. Un pee
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şcheem eespaideem peeder ari sodi. Ja behrnu beefchļ uņ bargi

soda» tad ar to behrnu peeşpeesch kertees-pee weenigà aişşargu

lihdsekļa — noşlehpşchanas un noleegşchanas. Ar to peeaug arş

zeetşirdiba un tà tad bargee şodļ panahk taisni to, ko gribēja

novehrst. Pofiliwi lihdsekļi te dauds labaki nekà negatimee.

Ia şodus wispahr audstnaşchanâ atşewişchkos gadijumoS

peelaischam, tad uspeld jautājums: kahdļ şodi leetojami. Ir

pedagogi, kuri daschada weida meeşas şodus tu? par wajadstgeem
netikai agrajā behrnibâ, bet ari skolas jaunatnei. Un meesaS

şodu starpā pirmajā weetâ stahw schagarļ. Par teem nu dauds

nerunastm, jo to pedagoģiskā nofihme daudsejadâ şinâ stahw sem

nulles, un ari muhsu paschu peedsihmojumi rahda» ka bes pehreena

audfinaschana nemeen eespehjama, bet dod dauds labākus panah-
kūmus. Daschi no teemaudsinatajeem» kuri usstahjas pret schagareem

un pehrschanu, peelaisch tomehr zitus meesas soda veidus, kà

pliķus» dukas sahnos. siteenus pa pirksteem v. t. t. Şawâ visumā

ari schee sodi ir azumirkļa dusmu ismerdumi no audsinataju puseD»

kureem ļoti sema pedagoģiska Mehrtiba. Dauds gadijumos duku

pelnijis ne behrns, bet audsinatajs pats» bet dabu to behrns ka

wahjakais no abeem. Par pliķeem ihstajâ laikā» kas yes şwehtibu.
war palasitees baptistu un hernhuteeschu behrnu stahstļņos» bet

ari tur leelakà mainas daļa pee ikkatra pahrkahpuma leekama us

sabeedribas» ne us pascha behrna rehķina. Ziknezik attaisnojams

pliķis maj duka ir, kur behrns jāatbaida no darbeem, kuri apdraud

wiņa pascha dsthwļbu waj weşelibu» peem., ja behrns rahpjas us

loga un leezas pa to ahrâ. Tad siteens daudskahrt israhdas par

labu bremsetaju.

Bet nekad nedrihkst sist ne pa ausi, ne Mispahr pa galmu.

Pa ausi sitot, mar sabojāt bungu plehwiti, no kam Mar zelteeS

dihstami auss eekaisumi. Un galma un Mahrigo smadsenu

glabawwe,- ja tàs satrizina» tad Mar zeltees smadsenu eekaisumi

ar jo oihstamàm sekām. Tapehz behrns.zjaisşargà no kriteena us

galwas un no galvas daustschanas pret zeeteem preekschmeteem;
nav japeeļauj ari behrnu ,badişchanàs° ar galvām. Pa galvu
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«esist» galvu nepurināt, matus pluhzot! Nelabas şekas ir ari

şiteeņeem pa wiseemihļotako weetu: ar teem daudseem behrneem

modina şekşualas şajuhtas. Wisattaişnojamaki war buht usşiteetti

pa rokam un pa pirksteem, jo roka jau ir visvairāk gadijumos

ihstà wainineeze. Tomehr muhşu wezmahmuļu aisrahdijums: .ja

tev roka nees us şişchanu, tad şit krahsnij un ne dsihwam zilwekam'»

atteeziņams tiklab us audsekni, kà ari us audşinataju.

Audşinatajam pehz eespehjas jāatturas no jebkahdeem meesaS

sodeem un jazenschas istikt tikai ar vofitiroajeem audstnaschanas

lihdsekļeem. Kur ar teem nepeeteek, tur jārauga eelikt loģiku paşchâ

sodā, leekot tam istezet no padarità nedarba. Tu neproti şadşihwot

ar sabeedribu» tad tew japawada brihtiņsch schķirti no tàs; neproti

ìsleetot şawu brihvibu, paleez laizļņu nebrļhwibâ! Behrns peerod

sodā redset savas istureşchanàs sekas un eeguhfļ paleekamu mah»

zibu wişam muhscham. Şchahdeem paņehmeeneem jo labi panah-
kumi pat tur» kur ziti sakas nevaram istikt bes meesas sodeem.

Behrns ir spihtigs un neļaujas apmeerinatees ar labu: lai eet

otrajā istabā uu israudas. Pa brihtiņu mahte atmer durvis un

prasa: „waj meita nu buhs rahtna un nahks pee tehtiņa uņ

mahmlņas?' Par atbildi kluss ,ja°» un spihtiba lausta. Turpmāk

tahdos pat gadijumos beeschi peeteek» ja tikai ar roku parahda us
durvim. Behrns skatās pa logu un leezas malai pahri ahrä»

neklausot aisleegumam. Wiņu paņem un eeleek gultā» kur tam

japaleek, kamehr şolas paklauşit. Wispahr gulta ir ļoti laba

apmeerinataja un labotajā. Mana brahļa meita pati lihda gultā»

tiklihds bij padarijusi kautko neatļautu. Sodot ar nedarba da-

biskajām sekām» audstnatajam rodas leela sodu ismehle. Daschreis
tà par sodu pahrwehrşchas pat eedomata vaj ihsta bauda. Sehns

paņehmis veenu no tehva vapiroseemun eebahfis mutē. Mahte

peeleek uguni un leek par sodu eevilkt duhmu. Tas» saprotamS»
rada stipru nepatiku» un sehnS turpmāk sargājas aistikt papirosus.
— Palaunagā ehsti zepumi? gabaliņsch paleek us galda apkalpo»

tajai. 4 g. veza meitene to paķer un masteet nokosch. Mahte
HaraS un stingri pavehl: ,Par sodu tu apehdisi visu eekosto ga»
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balinu. Ehd ahtri!" Papreeksch neisprafchana» tab waļmanas un

raudas: »Neehdişchu, neehdischu; ta i? Bertas kuhka". — Palaikam

gan mehds buht tà» ka şodâ newļs kautko usspeesch, bet gan atrauj.

Maseem behrneem leels sods ir saldumu un gardumu atrauschana.

Wehlak behrni usnēm par leelu sodu, ja miņus neņem lihdsi pa-

ftaigajotees, miņeem atņem kahdu paiju v. t. t. Tam, ko atrauj,

newajag nemās buht baudai; par sodu usskata ari Meenkahrscha
paraduma noleegschanu. 4 g. 7 mehn. vezs sehns vakaros pirmS

masgaşchanàs drihkst pliks pa istabu paşkraiditeeS. Wehşajâ blakus

istabā tehms spehlè klameeres. .Turp neej!" Sehns neklausa un

eeskreen pee tehma. Mahte miņu saķer un nes us gultu, sazidama:

.Par sodu şchowakar paliksi nemasgajees!" Sehns raud, luhdsas»

şolas buht rahtns. Nekas nelihds: miņam japaleek bes masga-

şchânàs. Şiteeni buhtu bijuschi weeglak panesami.

Soda sapraschana attihstas Wispirms sods pee-

weeno nedarbam nepatiku un ar to atbaida no nedarba atkahrto-

schanas. Tad mahzas sodu usluhkot par nedarba teeşchajà»

şekam un misbeidsot nahk morāliskā ispratne: behrns sodu usskata

par atmaksu. Nu Miņsch to sajuht par pelnļtu un pat par vaja-

osigu. No morāliskās ispratnes agrajā behrnibâ parahdas tikai

daschas pasihmes. Behrni eeaizinati zeemâ. Sehns bijis nerahtnS
un tapehz miņam japaleek mahjâ. Mahsa luhds par Miņu, bet

sehns pats saka: ,Es nevaru eet, jo biju nerahtns; man majag

şoda". Atmaksas Majadsiba parahdas tad, kad behrni paschi sev

usleek sodu. Meitene nerahtna. Wezaki viņu rahj. Wiņa, ne

vahrda nesazļdama, pati iseet otrā istabā. Ja behrnus par eetee-

pibu, plosischanos v. t. t. soda ar kaktā stahveschanu, tad beeschi

gadās, ka viņi paschi no sevis eet kaktā, şazidami: ,Kattä

stahwès". Şchahdi gadļjumi leezina, ka sods nav vairs tikai

atbaidu lihdseklis» bet ir tapis par morāliskas paschaudsinafchanaS

veizinataju. Nu sods nesarauj, bet spehzina mihlestibas un usti-

zibas saites starp audfiņataju un audsekni un eerosina apņemschanos

labotees. Audfinataja usdevums ir palihdset, lai şchi apņemşchaņàs

taptu par ihstenibu.
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Gruhtiaudzinamibehrni.

Lihds schim esam runajuşchî tikai par normaleem behrneem.

Veļ ne arroeen meesas un gara attihstļba norit kahrtļgļ, un kur

attihstibas gaitā trauzeklļs, tur parastee audfinaschanas paņehmeens

paļeek oes panahkuMeem, Maj pat kaitè. Audşinatajam weşeligà

»ņ normalà attihstibas gaita jaweizino» bet nenormalà jakawè

wisâs Miņas parahdibâs. Tapehz pareifi audsinat warès tikas

tas, kas pafihs ari behrnu ņenormalibas un ne tikai garigàs, bet

ari meesas truhkumus, jo nereti nenormālai gara parahdibai par

«emeşlu mehds buht meesas kaite.

Nenormāla attihstļba Mar eesahktees jau no pat dfimschanas»

Behrns Mar peedsimt nelaikā, t. ir par agru. Tahdi behrni,

àa Miņi ari normāli attihstijuschees» bet tikai nelaikā isstumti no

mahtes meesam» ir audfinami dauds ruhpigak nekà laikā peedfi-

«uşchee. Wiņu orgāni nam mehl peeteekoschi nospehzinajuscheeS

dşihwei ahrpaşaulê. Wiņi naw tik şpehjigi usņemt baribu, kuņgļtis

wehl labi nesagremo peenu, wişs organisms saudè waļrak şiltuma

uņ israhda masak enerģijas nekà laikâ dsimuşcheem behrneem.

Schahdi behrni audstnami pehz ihpaşcheem ahrsta preekşchrakfteem:

zitadi tee panihkst meeşâ un garâ.

Wispahriga panihkschana var nahkt no sihdaiņu gremo-

jamo orgānu nekahrtibam. Ka behrns .laischas ar

vehderiņu", us to daudst neleek nekahdas eewehrļbas. .Gan jau

PahreeS", mehds apmeerinatees. Daudskahrt pahreet gan, bet

beeschi veen ari ne, un tad zeesch atkal viss organismS, ari behrna

Karš. Jāsargājas tiklab no pahrehdinaşchanas, kà ari no behrna

badinaschanas; mahtei paschai jaeetur diete, un jāatzina ahrsts,

ja gtemoschanas trauzejumi pastahv ilgāk.

Nopeewa eevehriba peegreeschama krampjeem, kuri

mehds parahditees dehrnibâ. Sobu nahkschanas laikā mehds pa-

eahditees balsS schķirbaS krampis. Kad behrns usbu-
bşnakS no ilgas raudaschanas. kautkahda aisleeguma vaj şiteena

dM tad viņsch ,aisvettaS', viņam krampjoS şaraujaS balsS
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schķirba, kapehz nerva? wairs elpot, gìhmiS top şils, aziS pahr-

areeschas, rokas ìssteepjaS, pirksti şawelkas nn galva atleezas

atpakaļ. Stahvs us preekschu saspeests un stļhvs. Pa leelakai

baļai pehz kahdas minūtes, kura isleekas muhschigi gara, sahk

ranstitees vehders un pakruhts, behrns eesahk atkal elpot» papreeksch

arnhti, tad normāli. Daschreis krampim seko gihbonis un ļoti reti

pat nahve. Aplam ir, ja us scho krampi raugās kà us nenosthmigu

parahdibu vaj pat kà us grascheem, kas sodāmi. Behrnu şchinî

aadijumâ nedrihkst sodit; turpretim viņsch visādi saudsams, issar-

ģajams no usbudinajumeem un viņa nervu ststema spehzinama.

Paşchâ lehkmê ehrti jānogulda behrna galviņa, schņaudsoschas

brehbes japavaļina, us galvas jaleek wehşâ uhdeni saslapināta

brehbe un tuhliņ jasaht mahksliga elposchana.

Sobeem nahkot, no zehrmem, sabojāta vehdera un ari pee

paaugstinātas temperatūras mehds brihscham parahditees wis -

pahrigais behrnu krampis (eklampstja). Ģihmis no-

bahl un sastingst; azu raugs plats un nereaģè pret gaismu.

Sastingst misa meesa un tad eeşahkas raustişchanàs. Azis bolās,

knhpu kakti noşchļukuşchi, seekalas tek pa muti. Mehle kustas un

putas rodas us luhpam. Lehkmei pahrejot, slimais sahk ahtri un

bstļi elpot, no eesahkuma rihstidamees. Gruhtos gadijumos elpa

ftahw meerâ ilgi un atved nahvi. Daudskahrt ķehkmes seko zita

âttai pa 20-40 reìşes deenâ. Bet wişi gadijumi nav veenada

ģrņhļnma. Wisveeglakajos lihds sastingumam un raustischanàs

ņemas ņenonahk. Daschreis tikai us azumirkli sastingst skats; zitreis

ns brihtiņu rimst kustivas vaj ari pastiprinājās rokas, kahju vaj

galvas kustivas. Tomehr nevar bes eevehrivas palaist ari schahdus

weeglus gadijumus, jo no teem var attihstitees bihstamaki.

TapehZ jagreeschaS pee ahrsta.
3—20 mehneschu vezeem behrneem mehds usnahkt tetanija

jeb sastinguma krampis. Tetanijâ apfiņa nesuhd; visbeeschak

saraujas roka un kahja, no kam behrns nonahk savādā stahvokli.
Roka saļeekta plaukstā un elkoni, saleekti ari pirksti; gluschi tāpat

Gruhtos aavijumos krampis sarauj ari zitus muskuļus,
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ļt ihpaşchi kaklu un ģihmi. Daschreis krampis sarauj tikai Meenu

pust; brihscham tas ilgst minūtēm» brihscham stundām un pa

retam pat deenam.

Daschbrihd behrneem usnahk ari galwas grosamee uu

lokamee krampji. Behrns grosa galmu no meenas puses

us otru, maj ari loka to us preekschu un atpakaļ.

Wişos krampju lehkmju gadijumos jagahdà par ehrtu guļu

un jaleek us galwas mehss kompress. Eeteiz ari likt klistiru. jo

beeschi gadās aisturets wehders. Ahrsts parakftìs sahles. Pret

tetaniju labakàs sahles — mahtes veens; kad sahkas sarauschana»

behrns jaleek pee kruhts. Mahksiigi ehdinameem behrneem ne-

drihkst dot nowahritu» bet jādod tikai sterilisets peens. Wispahr

teem behrneem, kureem parahdas krampji, jaspehziņa organisms

ar labu ehdinaschanu» labu gaisu» gaisa un saules Mannam.

Behrnam jagahdà mcers, Miņu issargajot no skaļeem trokschņeem
un no usbudinajumeem. Weenmehr jāpatur prahtâ, ka te dari-

schana ar slimu un newis waj graschļgu behrnu. Par

sodeem isleetojama tikai gulta un daschu neeziņu atrauschana;

audstnot Mairak jaşlawè labais nekà japaļà nelahgais un jazenschas

wişâs leetâs dot vislabāko paraugu şawos mahrdos» darbos un

visā dsthmê.

Ļoti isplatita şlimìba behrnibâ ir angļu slimiba jeb

rachits. Şewişchki beeschi to sastop leelâs pilsehtsts nemantigo

schķiru behrnu starpā» kà ari pee mahksligi ehdinameem behrneem.

Şchìs şlimtbas galwenà eesihme ir ta, ka kauli paleek mihksti

kaļķa daļu truhkuma dehļ. Galvas kausa kaulu schuvas laikā

nesaaug» no tam galma eeguhst nepareisu veidu: pakausts lehsens»

us peeres pauguri» vaigu kauli isspeeschas, deniņi pazeļas, sobi

nahk ar nowehlojumeem, nepareisâ kahrtibâ un veidā. MuskuļoS

vispahrigs stahbenums» galva stipri svihst» behrnam sahp, kad to

ņem us rokam. Behrnam augşchâ sleenotees, mihkstais mugurkauls

nespehj nest meesas svaru, no kam mugurkauls isleezas an kruhtis

peeņem nepareisu veidu. Nepareisi isvetdojas ari guhschu kauli

un kahjas top lihkas us eekschu vaj us ahru. Tà rachits pa daļai
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aptu? augşchanu, pa daļai augumu sabojā. Elpoşchana top nenormāla

un şirds darbiba pastiprināta, no kam zeesch ari gremoschana un

vispahrigais weşelibas stahmoklis. Rachitiski behrni mehds slimot

ar krampjeem un zaureju. Lai no rachita isşargatos, wezaki ne-

drihkst sagiftetees ar alkoholu un weneristàm indewem. Behrneem

jagahdà laba barļba, labs gaiss» laba kopşchana. Labā kopschanâ

rachita pasthmes nosuhd, behrnam leelakam topot. Bet nelabmeh»

ligos apstahkļos rachits sakropļo augumu us Misu muhschu.

Behrneem beeschi veemetas infekzijas jeb ltpigaS

slimibas, no kuràm wisparastakàs ir: masalas, bakas, schar-

lachs, difterits, garais kahşs, ļnfluenza. Şchìs slimibas nahk no

şihziņàm, āzim neşaredsamàm buhtitem (baziļeem), kuras eespee-

schas meeşâ. Wisas schahdas slimibas ah stejamas ahrstam. Te

aisrahdam tikai, ka tàm Mar buht ļoti nelabmehligs eespaids us

turpmāko attihsttbu. Leelâ karstumā (d udsî) smadsenes nedabū

Peeteekoschi baribas. no kam teek trauzeta gariga a tihstiba. Jo

bihstami, ja iszelas şmadscņu aşiņoşchona: ta mar nomest pee

oaschadàm gara Mahjibam. Daudskahrt pat weeglai infekzijas

slimibai peebeedrojas jo nopeetni sareschgijumi, ja kopēji ruhpigi

neispilda ahrsta aisrahdijumus un noşazijumus. Wişu to eeweh-

rsjot, jādara miss eespehjamaļs, lai behrnu issargatu no saslim»

schanas ar schim slimibam: pahrtraukt misus sakarus ar mahjam»

kur schis slimibas plosās, un ar to eedsihwotajeem, nekad pee

behrna ne°eet un Viņam klaht neķertees, ja eepreeksch nam ruhpigi

nomasgatas rokas. Tà ka meseļigs behrns meeglak iszeetis slimibu

neka nowahrdsis. tad jo ruhpigi jaģahdà par behrna organisma

svehziņaschanu ar labu baribu un pareisu kopschanu. Un ja behrns

saslimis ar kahdu lipigu slimibu, tad wişos şihkumos jaispi.da

ahrsta noteikumi.

Beeschi sastopam masastnigus behrnus. Masasiniba

jau behrnam peedstmst llhdst, ja mahte stipri masastniga waj ja

ta slimo ar diloni, fistlt un zitàņ nowahrdfiņoşchàm kaitēm. Wehlak

maşaşiniba usnahk, ja behrnus ilgi baro tikai ar veenu, kà pawadonļS

raĢam uņ kà sekas gruhtàm slimibam. Stipra masastņiba war
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«ahkt ari no zehrmem un no tam, ka ehd tikai gaļu, olas un

peenu un nemās waj mas leeto baribâ sāļumus un augļus. Mas»

aKņiba nahk no tam, ka aşinîs mas sarkano ķermenischu, kuru

ķastahwdaļâs ir ari dselsS. Masaşintgt behrni isftatàs bahli,

ahdas krahsa pelēka maj dfeltena» luhpas un azu wahku eeksch»

pnse bahla, muskuļi slahbeni. organisma mihkstàs daļas ļenganas;

behrni ahtri nogurst, ir wispahr neşpchzigi. Weegli masaşinibas

gadijumi drihst novehrschami ar pareisu ehdinaschanu un kopschann.

Şruhtakos gadijumos schi kaite var pastahvet ilgāk un prasa

nopeetnu ahrsteschanu.

Jāelpo pa degunu un ne pa muti, it ihpaschi behrneem.

Pa muti elpojot veegli saslimst elpojamee orgāni netikai no sa»

anksteşchanàs. bet ari ar lipigàm slimibam. Ja behrns nevar

elpot pa degunu, tad viņsch tuhliņ nesams vaj vedams pee

ahrsta. Wisweenkahrşchakàs eeşnas novehrschamas us vis»

atztrako, lai behrnam neusbruktu nopeetnakas breesmas, jo eeşnâs

şļimļba veegli var pahreet us aust un us rihkli un plauscheem.
Aa ilgāk pastahvoschas eesnas paschas par sevi veen jau uomoza

behrnu: viņam sahp galma, nahk raudas, nav laba duhscha.

As elpojameem organeem nelahgu eespaidu atstahj ari nepareiss

apgehrbs. Behrna apgehrdam jaduht tahdam, ka tas nekur ne»

guļ zeeschi klaht pee meesas. Mast behrni nav zeeschi eetinami

aa ar jostu saseenamt, un prahvakeem nedrihkst kruhtis saschņaugt

ar ņeeburiņu. Veeburiņam jabuht vaļigam un us muguras sa»

pogājamam. Tāpat nav saschņaudsams kakls; vislabakee prah-

vakeem behrneem ir tà sauzamee matroschu usvalki ar vaļēju kaklu.

Us apģehrbu jagreesch eevehriba ari atteezibâ us seksuālo

dstņu. Seksuālās juhtas ir loti sareschģttas, un onanij a var

parahditeeS jau pee sthdaiņeem. Peeķerşchanàs pee genitalijam
dod patihkamas sajuhtas. Daschreis aukles pat kutina behrna

ģenitalijas, lai taS meerļgak gulētu. Behrns sahk pats meklēt

bhàs patikaS, un ir gadijumi, ka tas onaņè jau autiņos. Sehdi»

naschana un uzinaşchana jahşchus us zeļa, rahpşchanàs pa kahrti

«. t. t. var us onaniju pamudināt prahvakus behrnus. Pahrat
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schauràm drehbem, zehrmem (meitenēm) un par dauds şchaurai

preekşchahdiņai (sehneem) ari şchinî şiņâ ļaunS eesvaids. Ne arween

onanijai pahrak bihstamaS sekas, tomehr ta wahjina nervus un

pastiprina jau pastahvoschu nervositati, kapehz janovehrsch viss,

kas to veizina. Behrnam jādod vaļļgs apgehrbs, zeeta gulta un

par apsegu tikai vilnas sega. Ja rodas aisdomas, tad nevar

ļaut ilgāk palikt veenam, jausmana, ko dara toaletê, jādod bariba

bes garschveelam, ne pilites alkohola; ari tehjas un kasēju nedot,

an neļaut gultā vahrtitees: gultees tikai tad, kad meegs nahk»

an atstaht gultu, tļklihds atmodees. Masgajot genitalijas ismasgat

tikpat ruhpigi kà auşis un degunu un tiklihds atrod kahdu nenor-

malibu, tad greestees pee ahrsta. Pa deenu pehz eespehjas dauds

Vkt kustetees swaigâ gaisā un buht nomodā par to, ko behrns
dara zitu behrnu un ari peeauguşcho şabeedribâ. Wezaki darìs

tadt, ja atturesees no pahrak leelas mļhlinaschanàs un skuhpsti>

şchanàs ar behrnu.

Jo leels eesvaids us visu attihstibu ir juhtekluorga-

neem, it ihpaschi azim un ausim. Beeschi gadās, ka vezaki

paschi nemās nefin, ka viņu behrns vahji reds vaj gruhti dstrd»
un rahj un soda behrnus par slinkumu, neusmanibu, nepaklausibu,
kad vainigs ir nevis behrns, bet viņa vahjee juhtekļi. Tiklihds
rodas schaubas pa? behrna redses vaj dsirdes nenormalibam,

jagreeschas pee ahrsta. Dauds gadijumos tam buhs eesoehjams

pamatļgļ lihdset un arveen dabūs aļsrahdijumus» kà issargateeS

no vehl leelakas nelaimes. Azu aissardsibas labā behrnam

nedrihkst ļaut ilgi kavetees pee tahdeem darbeem» kur viņeem

tuvu jāskatās (bilschu apluhkoschaņa, sihmeschana, isschuhschana v. 5.).

Jāraugās, lai pee schahdeem darbeem gaisma nahktu no kreisās

pnses vaj no augschas. Tahdus darbus strahdat (vehlak lasit)

atļaut tikai pee labas apgaismoschaņas, bet ne pustumsā vaj

krehsla. Pehz tuveem darbeem jaleek kustetees brihvā gaisā un

raudfitees tahļumâ. lai azis dabuhtu atpuhstees. UsvalkS nedrihkst

ichņaugt kaklu. laVeedtna ari no azu eevainojumeem» kuri behr»
ntba atgadās dauds beeschak nekà vehlak. Eevatnojumi nahk gan
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ino tam, ka behrni vehl neprot rihkotees ar greeschameem datkteem

(nascheem, dsirklem), gan no şprahgstoşchàm veelam, no svaidi»

şchanàs ar akmeņeem» sneega pļkam v. z., gan art no kodļgàm meelam

(kaļķeem). Waj eewainojums bihftams maj ne, to isşchķirt war tikai

ahrsts. Audstnataju usdewums — raudsit nowehrst eevainojumus.

Şchinî noluhkâ jaşargas maseem behrneem dot rokā smailus, asus

daiktus. Prahwaki behrni jamahza pareifi rihkotees ar nasi un

dsirklem un no eesahkuma jādod miņeem tahdi daikti, kureem no-

apaļoti gali. Behrni naw laischami buhwes tuwumâ. kur Miņi

rotaļodamees Mar eekrist kaļķos. Behrnu rotaļu weetâs nedrihkst

buht stikla drumslu. Behrneem nevar dot spidsinamu veelu

ipistonu) un stingri jausmana viņu schauschanai ar daschadàm

bultām.

Nopeetna eewehriba peegreeschama auşim. Jāsargājas,
lai masa behrna ausis neeekļuhtu uhdens. Behrnam auss kanalļs

ir ļoti schaurs, kapehz ausi eekluwuşchais uhdens nevar veegli

istezet un, eekşchâ palikdams, sazeļ eekaisumu. Ari ar auss tihri»

şchanu nedrihkst par dauds nodarbotees pee masa behrna. Dcihkft

notihrit tikai kanaļa ee-eju, bet dsiļak eekşchâ itin neka nebahst. Ja

ausi eebahsts kaut kahds preekschmets (podfiņa, akmen-

twşch v. z.). tad mislabak nemās nepuhletees to pascham dabuht

ahrâ. bet greestees pee ahrsta. Kamehr preekschmets ausi eekşchâ,

tikmehr tas pilnigi nekaltigs; bet ja nemahkuligi puhlas to isvilkt,
tad var padarit leelu ļaunumu. Ļoti nepatihkami, ja ausi eelih--
dis kahds kukainis. Tahdâ gadijumâ Mar ausi eepilinat siltu eļļu

<Prowansas). Zitadi nekad ausi nedrihkst neka pilināt, ja ahrsts
ta nav parakstijisl Ausi nedrihkst plehst, neds art pa ausi sist.

Jau veegļs pliķis var dot jo ļaunas sekas, pat pilnigu kurlumu.

Neprahtigi ari ir ausi isdurt un duhrumâ eekahrt auskarus. No

durschaņas var zeltees eekaisumi un ehdeS, kas var pahreet ari

us vidējo ausi. WidejàS auss eekaisumeem un puhschņojumeem
var buht jo bihstamas sekas: tee var apdraudēt pat dsthvibv.

Ja austiņa tek» tad ta jaahrstè. Mutite jātur tihra un prahvakee

behrni japeeradina tihrit sodus un skalot rļhklļ (vismas » reis
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deenâ). Jārauga behrnus isşargat no eeşņam nn nav javeeradina

pahrak beeschi schņaukt degunu. Ja tas jaschņauz, tad waj?g

schņaukt tikai weenu nahşi usreis, lai stipri saspeestais gaiss isoluhst

pa otru nahşi un neşpeeschas widus ausi eekşchâ, kur wa? sazelt

eekalsumu. Deguna leekee augi jaisgreesch. Kad behrns slims,
tad ahrstam jaismeklè ari austs. Ja behrns, pehz audstnataju

domam» negrib klaustt, tad wispirms wajag pahrleezinatees» Maj

Miņsch Mar dfirdet. Daudsreis suhdsas par nepaklaustbu tur» kur

vaina meklējama bojatâ dşirdê.

Dauds ruhpju vezakeem dara behrnu nervositate.

Gruhti novilkt robeschu starp veselu un nervosu, normālu un

nenormālu behrnu. Ne-eelaischotees sthkakos istļrsajumos» par ner-

voseem jeb nenormaleem behrneem apsihmestm visus toS, kuru

audstnaschaņa prasa sevischķas usmanibas un ihpaschu paņehmeenu

lai viņus noturētu attihstibas vidēja lihmeni.

Daudst behrni jau peedstmst ar bojātu nervu sistēmu; viS-

vairāk gadijumos «ezaki bijuschi stfilitiķi vaj alkoholitiķi. Alkohola,

eesvaids jo leels» ja vezaki bijuschi eereibuschi eedsemdeschanas

brihdi. Ari tad, kad mahte gruhtneezibas un fihdinaschanas laik-

metā leeto alkoholu, kautschu ari neleelâ daudsumâ, behrna nervu

sistēma var stipri bojatees. Jo leels eesvaids us behrnu ir vezaku

gara stahvoklim eedsemdeschanas brihdi un mahtes juhtoņaļ gruht-

neezibas laikā. Jau peedstmuscha behrna normālo attihstibas gaitu

trauzè pareisas baribas un kopschanas tluhkums» slimibas, kriteeņi

un şiteeni, apreibinaschana ar alkoholu un opiju (magoņu sehkla»),

nepareisa un neprahtiga audstnaschaņa. Tehvu grehki atstahj

eespaidu us behrneem, bet ne arveen schausmigu un nelabojamu.
Leelakà daļa no kaitīgajam ihpaschibam behrnam nahk pasaulē

lihdsi neka slimiba, bet tikai kà slimibas dihgļis, kura attļhstrba

ir atturama uņ nomahzama. Tapehz ari stfilitiķu» alkoholļtiķu «ņ

noseedsņeeku behrni ar stipram isvirtibaS pafihmem deesgan beeschi ir

isandfinami par leetojameem pilsoņeem. Pareisa kopschana, behnm

şiimibu pamatiga ahrsteschana dod pamà behrnu nenormalà

işiaboşchanai.
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Weens no beeschi şgstopamee» nervositates weļdeem

histērija. Ta sastopama jau 2 g. vezu behrnu starpā» pee

meitenēm otrtik beeschi nekà pee sehneem. Histeriķi wispahr veegv

sugerejami; ari autosugestija teem ļoti stipra. Eedomas top par

pilnu pateestbu. Histeriķis muhscham slimo ar eedomatàm sahpem.

Peem.» behrns nestn kur dehtees no galvas sahpem. Şahk kahds

stahstit jauku pasaku, un galwas sahpes nosudufchas. Ja eeminàS

kahds par sahpem. tad tas atkal klaht. Tàpat ir ar ļoti daudsà»

zitàm kaitēm. Eespaidi hļsterikļm issauz nesamehrigas sekas. No

bailēm normāls behrns nobahl, histeriķis dreb un Memj. No ne-

jauka skata Mesels behrns noverschas, histeriķis ģihbst maj vemK.

Kad krihtot masleet sadaustjees, tad normāls behrns raud» bet

histeriķim sahpes tik leelas» ka newar eet» jaleekas gultā. Brih-

scham stahmet un eet nemar, bet gultā kahjas kustināt Mar, rokas

war leetot ehdot un apģehrbjotees, bet sthmejot newar» kluşâ balşi

var runāt» bet ne skaļā. Gahmura un rihkles muskuļeem sasting-

stot, usnahk şmeekļu waj raudu lehkme. Brihscham usnahk

leelas lehkmes ar raustischanos, kleegschanu, plosischanos un

paģihbschaņu. Peeauguscheem histeriķeem ir ļoti dauds un daschadi

simptomi, bet histeriskeem behrneem — veens vaj divi. Bet tee tad

parahdas ļoti stiprā weidâ. Paralise, krampji, Memschana ir gruh-
taka neka no organiskeem eemesleem. Slimibas eerodas atdari-

nājuma maj paşchatdarinajuma zeļâ Peem., behrnam wehdera

katars, kapehz tam beeschi jaeet klosetâ, katars isahrstets pilnigi,

bet behrns mehl arveen staigà beeschi us klosetu. Pehz galvas

sahpju vaj klepus gadijumeem beeschi turpinājās histēriskas galvas

sahpes un histērisks klepus. Behrnam eesahpas zēlis; viņsch sa-

leez kahju zeli un guhschâ, un nu viņam leekas, ka nevar vairs

kahju issteept. Nevar to issteept ari vezaki un ahrstam ilgi jaahrstè.

Zits sehns eegreesch rokā un krustmahte par to viņu saper» peebils-

dama, ka tahdas neeka druhzes dehļ var pasaudet visu roku.

Otrā rihtâ, kad sehns peezeļas, viņam roka atņemta: ta karājas
kà pahtaga un ir nejuhtiga pret adatas duhreeneem. Ahrsts to

isdseedè. No bailēm behrnS saudè valodu: nevar isteikt ne
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wahrda, ne puhst, ne ari isbahst mehļì. Daşchreis behrņļ «o

bailem şahk raustļt valodu. Nav tahdas slimibas, kuraS histeri-
ķis nevarētu simulēt. Ar laiku var attihstitees histērisks

raksturs. Behrni, kam us to teeksme, ir ļoti mihlļgļ un rahtņt

(it ihpaşchi şweşchu klahtbuhtnê). W!ņi mihl rotatees un leelu

usmanibu peegreesch şawai ahreeņeļ. Pret svescheem ahrkahrtigi

peeklahjigi duhdamt, pret brahļeem. mahsam un saimes ļaudim

wiņt isturas ļoti rupji un nepeetlahjigi. Drihsļ Mini eesahk pakaļ-

ķehmotees peeauguscheem un isdomat şew daschdaschadas slimibas.

Wiņi jauzas wişur eekşchâ, kur miņeem nebuhtu nekas sakāms,

atstahsta daschadus skandālus un sahk tos isdomat. Fantaseschana

var ismehrstees par patalogiskeem meleem. — Histērija jaahrstè

ahrstam. Ļoti labu eespaidu atstahj apstahkļu pahrmaiņa: pat stingri

histērijas weidi isahrstejas, ja behrns nahk zitas ģimenes audstna-

şchanâ. Atşewişchkos simptomus ahrstejot, isleeto dimejadas metodes:

1) Pahrsteiguma metode (Aberrumpelungstherapie): ahrsts usbruhk

ar leelu sparu slimigajam simptomam, nedodams Maļas behrnam

attaptees. Peem., behrns israhda histērisku mehmumu. AhrstS
leek Minam isbahst mehli,- miņsch newar. Ahrsts pats ismeļk

pahra reises miņa mehli. «Tagad tu pats Marļ isbahst mehli.

Isbahs!" Behrns isbahsch mehli. „Ia tu Mari isbahst mehli.
tad mari ari isrunat a". Behrns isrunà. .Tagad tu mari issteitt
Va.

. . . tagad bahba. . . . tagad tu esi mesels un warļ runāt,-

skaiti tehmreist". Behrns skaita no eesahkuma gruhti, bet Mehlak

smabadi. Nu miņsch no mehmuma isahrftets. Şcho metodi drihkst

isleetot tikai ahrsts. 2) Tihscha ne-eevehrtba (Zveckoevuste Ber-

nachlähļgung) jaisleeto ari audfinatajeem. Nav japreezajas par

behrna skaistumu, par viņa vahrdeem. darbeem un usveschanos;

jāatturas no behrna pahrleezigas slaveschanas. Jāatturas no

mihlinaşchanàs, jāsavaldās un nav jaisrahda pascham bailes.

Behrns jagtstumj no zentra veetas visā ģimenē, jaatzeļ no mahjzs
valdneeka troņa. Tas dauds gadtjumos nam veegli isdarams»
jo vezakus pahraudfinat visai gruhti. Tapehz histēriski behrni
weeglak audstnami ziteem, neka pascheem vezakeem, kuri pa lattam

paschi sirgst ar to paschu kaiti.
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Wispahrigs nervu şistemas ņeşpehks — ņeurastenija

behrneem ispauschas jau pirmajos mehneşchos. Normāls behrns»

ja ir paehdis un minam nekas nekaisch. meerigi guļ, maj sihsch

pirkstu, bet pee kruhts peelikts tschakli ehd. neislaisdams kruhti no

mutes. Bet nervoss behrns isşkatàs inteliģentāks, platām azim

raugās Misapkahrt, mas guļ» dauds brehz. Sihşdams winşch

beeschi dusmojas» laisch sihschamo no mutes ahrâ» tad kampj atkal

un galu galā Maj nu pilnigi nepaehd, maj ari eefihsto iswemj.

Raud jau gan ari normāls behrns un ari veegli skaischas, bet

nervosajeem dusmas neeziga eemesla dehļ jo leelas un nemeerigi
tee arveen. Nervoss behrns kopejeem nedod meera ne deenu,

ne nakti. Paaugdamees nervosi behrni ir vaj nu şihkt, bahli ar

zaurspihdigu ahdu un leelàm azim, vaj ari tukli, pee kam nereti

ir tukls ģihmis, bet leesas rokas un kahjas. Wispahr viņi ir

ļoti inteliģenti, ar attihstitàm juhtam un labu novehroschanas

spehju, godkahrigi, veegli sakaitināmi un nemeerigi. Palaikam

viņi agri sahk runāt un kahjam eet. Bet muskuļi ahtri nogurst,
no kam rokas trihz. Beeschi şwihst rokas, kahjas un galva;

rokas un kahjas ir filas un ahtri salst. Şchad un tad parahdas

veegli isşitumi us ahdas (Nesselsucht), nerwosa şirds puksteschana

un astma. Behrni beeschi ir tihtigi. nefin, ko eesahkt, ko darft.

Daschreis ahda noteiktās weetâs ir pahrak juhtiga; beeschi jo juh»

tigi ir mati un nagi: behrns veebjas un pat raud, kad tam suka

matus vaj greesch nagus. Wakaros nerwoşi behrni nevar eemigt»

deenu nevar konzentret usmanibu un ispildit masos usdevumuS»

kurus viņcem usleek audfinataji. Isklaidiba top jo leela, ķad tai

peebeedrojas sapnoschana.

Neurastenisku behrnu starpā sastopami maşi. kluşi melancho-

liki, kuri arveen garlaikojas» ne par ko nesmaida un kureem visS

— pat ehşchana. masgaşchanàs» pastaigaşchanàs —ir nepatihkamS-

Wiņu domas rit gausi. Tahdi behrni nebeedrojas ar ziteem, bet

mihl veentulibu. Ziti turpretim i? pahrak kustigi, arveen smej,

dauds pļahpà un allasch tihko ziw sabeedribaS. Neeka dehļ viņi
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şaşkaistas. raud, bet drihst avmeerinajas. attal plosaS. atkal skai-

stas. Dascheem periodiski mainas nomahktiva un usbudinats

stahwoklis.

Nerwoseem behrneem jau agri şahk parahditees usbahsigas

teeksmes un ecgaumejumi, ka ari nedibinātas schaubas un bailes.

Pcem., behrlis pehz ehşchanas sihsch samu pirkstu. Aptraipot

pirkstu ar chininu. wa'j dodot rokā sihschamo, daschreis meegli behrnu
no tam atradināt. Bet dandslahrl behrns pehz ilgāka starplaika

sahk atkal sihst pirkstu ļiu nam no tam atradināms. Bes pirksta

sihschanas Miņsch nemar aismigt. Behrni mehds bahst Misu mutē,

ko dabu rokā. Bet dascheem behrneem eerodas teeksme ehst smiltis,

dubļus, krihtu. ogles, paviru, gumiju, Beeschi israhdas, ka Meža-

keem paşcheem behrnibâ bijuşchas tahdas pat teeksmes. Teem

pascheem behrneein mehds parahditees ari teeksmes us smakām: wis-

beeschak peewelt tehwa uu mahtes leetoto un ari pascham peede-

rigo preekschmetu smaka. No usbahsigàm teekşmem atwafinama

ari nagu koschlaschaua. pogìl grosischana, raknaşchauàs pa degunu,

matu israuschana un daschu mahrdu atkahrtoschana. Nerwoseem

behrneem ir leekşmes us onaniju, un sakarā ar usbahsigàm parah-

dibam stahm ari bailes. Behrns mar tihri labi sinat. ka us lau-

kuma miņam nekas ļauns nenotiks, uu tomehr miņam breeşmigi

bail eet tam pahri. Daschi behrni baidās no dşihwneekeem

sirgeem. suņeem. pelēm, sirnekleem, kukaiņeem. Şchàs bailes mar

palikt us misu muhschu. roti daudsi behrni bihstas kautkam vee-

skartees: meens nedrihkst aistikt durwju misiņa rokturi, lai neşa»

ģiftetos, otrs baidās no kaschoka» un wispahr swehru ahdaņ. o«t

nts, tikko kahdu leetu aistizis. stşidsas masgat rokas

Nermosi behrni mehds runa stostitees un pa nakttm slapināt

gultu.
.

'

Nerwositates isahrsteşchána ir aprobeschota. bet daudsus

simptomus gan isdodas nomehrst maj vamasinat. Bet audstna-

tajam jarihkojas prahtigi un ar apdomu, jo meena daļa simptomu

issuhd paschi no sewiS, bet ziti stahv sakarā ar histēriju un pastipri»

najas, ja teem peegreesch usmaniĢu. Paretsa higiēna un saèşina-
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schana. ir galwenà leeta. Lai nowehrstu şahpju şajuhtu muskuļos

un ahdâ, leeto masaschu, siltus aptinumus un mannas (27—28" k.).

Galwas sahpes un meega truhkums daschreis nomehrschams. siltus

pelnus maìkiņâ peeseenot pee kakla. Ja behrnam kahrtigi apgreesis

nagus un tihris degunu, tad neattihstisees parascha koschļot nagus

un urbināt degunu. Ja ar behrnu pahrleezigi nemihlinasees un

minu neņems pee şewìs gultā, tad dos masak eemesla attihstitees

şekşualàm teeksmem. Ja behrns vaidas no tumsas un newar ais-

migt troksni, tad labāk buhs Miņu guldit meerigâ weetâ un dedfinat

masu lampiņu. Pirksta sihschana un neehdamu leetu ehschana

pahreet paschas no şewis. Usbahfigo eedomu un baiļu ahrste-

şchanâ labi panahkumi usmanibas nowehrşchanai. ejot pastaigatees

waj peebalotees rotaļās ar weşeleem behrneem. Pee noteiktām

bailēm der aisrahdit, ka wn/eem behrneem bail (peem. no suņeem).
bet ka ar laiku tàs bailes pahreet. Pret onaniju jazihnas ar

aissargu lihdsekļeem: zeeta gulta, rokas mirs segas, nakti garsch
krekls. Behrns peeradinams pirms gulēt eeschanas un rihtâ

rswkşchot sawu puhsli.

Nerwoseem behrneem 5-6 g. mēzumā gruhtas slimivas

waj leela usbudinajuma un isbihlem mehds parahditees tiki, jeb

nemajadsigas, besmehrķa kustibas. Tikeem pamatos eedsimtiba.
bet eeroşinajumu dod waj paraugs, waj ari Meetejas sahpes.
Kad galma sahp, tad grumbās şawelk peeri, kad plezâ eesahpas.
tad to parausta, pee sahpem pakausi galmu noleez. Tàs misas ir

dabiskas kustibas. Tiks rodas, ja kuftiba paleek. kad eemesla

WàirS nam. Tà, peem., pehz azu slimibam paleek azu mahku
raustişchanàS tikS. Ja parahdas tika meļdigas kustibas, tad mis-

pirms jadomà par histērijas eespehjamibu un nam japeegreesch

eewehriba. Ihsts tiks ar eemehrivas nepeegreeschanu nam isahr-

stejamS. Behrna organisms jaspehzina un jānogaida. War paeet

neveļas bes ahrsteschanas. ja ari buhs ihsts tiks: nekahda nelaime

ņebuhs.

Pehz lipigàm slimibam behrneem, no 4. g. sahkot, mehds pee-

meft«»S şw. Wita deja. ŞUmiba eesahkas nemanot: smeschee
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tàs pìrmàs pasihmes drihsak eewehro ņekà nşahjtneeki. BeHrņs
şchad un tad ļsdara nekahrtļgas kustibas: isplehşch pirkstus uņ

tuhliņ şawelk roku duhrê, ķer şew pee deguna waj pee auss» mehtà

rokas, rausta plezus, kustina galwu, kahjas. War isliktees» ka

behrns dsen palaidnības. Turpmāk şchahdas kustibas mairojşis,

behrns top neisweizigs, nesdams nomet traukus semê. issej dseŗaào
v. t. t. Pee tam miņsch ir tihtigs un istlaidigs. Wezaki, nestna-
dami ihstà eemesla, Miņu rahj un soda. Weeglos gadijumos

meegâ schahdu kustibu nam, bet gruhtajos aisķerts misH behrna

organisms: miņsch nemar ne runāt, ne ehst, ne gulēt. Nespezia-
listam gruhti isşchķirt Wita deju (cnoi ea) no tika. Tika kustibas

ir dabiskākas, bet Wtta deja pawişam nekahrtigas un nedabiskas.
Wita deja no eesahkuma dauds meeglak ahrstejama nekà tad. kad

ta jau eesakņojusees. Kad pamana to eesahkamees, tad behrns
leekams gultā. Daschreìs Wita deja pahreet, ja behrns 2—3

nedēļas pawada gulta. Eeteiz misu meesu pa deenu reisi eetiht
şiltâ kompreşâ, waj nobehtset ar siltu uhdeni maj ari likt mannā.

Sahles dod ahrsts. Eewehrojams, ka ar scho slimibu misdeeschak

saslimst martā, aprilî, nowembrî un dezembrî. Waşaru behrneem

şw. Wita deja peemetas ļoti reti.

Jo bihstama smadseņu kaite ir epilepsija jebkrihtamà
kaite. Tàs gruhtakee meidi parahdas behrnibâ,- pareisa ahşste»

schana un kopschana mar dot eewehrojamus panahkumus. Tehwu

grehkļ (alkoholisms, şişilis un epilepsija) şchinî şlimibâ usļeek

behrneem gruhtas zeeschanas. Epilepsija parahdas dauds un

daschados meidos. Ir ļoti reti gadijumi, kur pa misu muhschu

usnahk tikai l Maj 2 lehkmes. Behrnibâ isşchķi? dimejadu epi-

lepstjas gaitu: l) pirmà lehkme agrajā behrnibâ, otrà pehz dascheem

mehnescheem maj pat gadeem, un tad lehkmes nahk arween bee-

chak,- 2) lehkmes usnahk agrajā behrnibâ tuhliņ beeschi zita pehz

zitas. Abos gadijumos lehkmes Mar buht ar un bes krampjeem.

Epilepsijas lehkme ar krampjeem Franci màl) şastahw no 3

pakahpem: eepreekschsajuhta (aura), krampji un pehzstahwoklis.

Agrajā behrnibâ gruhti konstatēt eepreekşchşajuhtu. PrahMaki
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behrni staysta. ķa. dafchaS fewndas plrmS lehkmes juhtot ttkà

wehsmaS puhşchanu, şpeedeenu pakruhtî. şahpes waj neeseşchanu

rokâS. kahjâs waj ģihmî. Daudsreis lehkme usnahk bes eepreeksch-

şajuhtas; retak eepreekşchşajuhta bes paschas lehkmes. Pati lehkme

parasti eesahkas ar kleedseenu, kuram atskanot behrns gahschas

şemè un tur gul daschas sekundes uekustedamees. issteepees. galmu

atmetis atpakaļ un rokas şaMilzis duhrês. Tad sahk stahms un

lozekļi ritmiski rauftitees. Behrns greesch sobus, bola azis. us

luhpam putas, nereti asiņainas no kodeena mehlê. Beeschi pee

ļam noeet uhdens un ari ekskrementi. Tas miss ilgst ' . .

minūtes. Tad lehkme rimstas un behrns aismeeg. Pehz daschàm

stundām wiņşch atmostas noguris un ar galwas sahoem. Lehkme

us klahtesoscheem atstahj smagu eespaidu.

Beeschi epileptiştà lehkme usnahk tikai nakti un pat meegâ

(epilepŅ noeturna). Daschreis mezaki nemās nesin, ka miņu

behrnam bijuschi krampji. Tikai asins traipi us spilmena «no

kodeena mehlê) un no slapjas gultas mini nahk us domam, ka

miņu behrnam schahda kaite. Daschi statistiķi domà, ka no miseeln

epilepsijas gadijumeem ir nakts, ķ jauktu «deenas un

nakts) un tikai > deenas lehkmjn.

Bes leelajàm lehkmem pee behrneem beeschi sastop weeglakas

lehkmes, bes krampjeem Daschi gadijumi tik weegli

un paeet tik ahtri, ka ue Mezaki. ne ari paschi behrni to nemās

itemana. Şchahdâ lehkinê behrns us ihsu laiku saìldè samaņu,

pali-kdams kahjâs un daschu ko isdaridams, ka mehlak pats Mairs

nesin. Wiņşch us azumirkli nobahl, pee kam las, kas Mincim

paşchreis rokā, istriht semê. Zitreis Miņsch eesivilpjas. waj weik

şmahrkus nost, sit galmu pret seenu, sahk plositees v. t, t. Ja

praşişi, kapehz to darijis, tad atbild, ka nesinot. Un teescham

miņsch nesin neka No sama padarita darba. Daschi behrni, atrās-

damees şchahdâ brihdî ahrâ, eet un eet. paschi nesinadami kurp.

un Mehlak atjehgdamees nemar isprast, ka te nokļumuschi. Dauds-

reis miņi skreen neraudsidamees, kas preekşchâ. un nonahk dsihmibas

vreesmās.
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Neahrsteta epilepsija, kas parahdas behrnibâ. beeschi «owed

pee mahjprahtibas. Tomehr ir gadijumi. ta epileptļki bes ahrste-

schanas Misu muhschu nesaudè şawu intelektuālo şpehju. Zesars.

Muhameds, Pēteris 1.. Napoleons, Rusojs. Dostojevskis un

daudsi ziti wehsturişki eewehrojami wihri bijuschi epileptiķi.

Jāmin ari epileptişkee apsinaS krehşlas stahmokļi.

Behrns saudè apsiņu un turpina darbotees. pats nesinadams, ko

dara. Eedams runà pats pee şewis, usbruhk uu lamà garam

gahjejils, nonahk şweşchâ weetâ un pehkfchņi atkal nahk pee ap-

siņas un brihnas, kà şche nokļuwis. Tahdâ stahwoklî behrni ir

aisdedsinajuschi mahju, paschi eeskrehjuschi upe. aisbraukuschi us

sweşchu pilsehtu pa dselsszelu. Apfiņas krehslas stahwoklî behrni

daschreis reds halnzinazijas: jaukas glesnas. daschadus dsihwneekus.

preekschmetus. Ziti reds misu paleelinatâ waj pamasinatâ weidâ,

dsird şchahweenus, swanu skaņas v. t. t. Pee apsiņas krehslas

japeeskaita ari truhkşchanàs nakti (paooi not-turnus).

kura usnahk neween epileptiskeem, bet ari wispahr nerwoseem

behrneem un daschreis ari masasinigeem un ar Mehderu slimojo-

scheem. Pa laikam tahds behrus Makarâ ilgi ne-eemeeg. Ap

pusnakti miņsch kleegdams ustruhkftas, trihz un dreb, raugās

plaşchi atwehrtàm azim wisapkahrt. nepasihst ne şawu mezaku, ne

tàs Meetas, kur atrodas. Wiņşch issteepj rokas atgainu kustļbâ,

waimauadams un pa Mahrdam isgruhsdams: ~wai, wai, tehtiņ,

<mamin). tur ir, tur nahk, mani ķer v. t. t/. Beidsot Miņsch zeļas

kahjâs un no bailēm smeeschas veederigo apkampeenos. Tas

miss Mar ilgt 15 2t) minūtes. Behrns ir wiszaur noswìhdis.
Tad behrns atjehdsas. pasihst atkal peederigos un apkahrtni, ap-

meerinajas un aismeeg. Lehkme mar atkahrtotees tai paşchâ

nakti, bet tas noteek reti: pa leelakai daļai no meenas lehkmes

lihds otrai paeet 2 nedēļas. Lehkme mar usnahkt ari deenu, ja

behrns pa deenu guļ. Şchahdas lehkmes mehds eerasļees ap 4 gadu.

Epileptiskeem behrneem mehds strauji mainitees juhtoņa.
Bes nekahda eemesla usnahk skumjas, ļaunums. Rahtni un pa-

klauşigi behrni no rihta peezeļas saihguschi, druhmi eet no meena
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kakta otrā, grib buht veeņatnķ. it ne ar ko nodarbotees. Rah-

jeens un sods wiņeem sazeļ nevaidamas dusmas. Otrā deenâ

miss pagahjis; behrns atzeras un noschehlo, ko makar padarijis.

Gruhti isschkirt nespezialistam epilepsiju no histērijas. Ta ka

ahrstam reti gadās pascham buht klaht pee lehkmes, tad wajag

usmanigi sekot lehkmes gaitai un peerakstit ikkatru gahjumu (deena.

stunda un ilgums), aprakstļt eepreekşchejo stahwokli, kà behrns

kritis, pehz zik ilga laika un ta şahkuşees raustişchanàs v. t. l.

Epileptiska lehkme pati par semi dsihmibai breesmu nenes

Jāraugās tikai, lai lehkmes brihdi behrnam nebuhtu mutē neka

no ehdeenu maj ka zita, ar ko miņsch Maretu aisrihtees. Jāatpogā

apkakle uu japawaļina drehbes; sem galmas kautka.s japaleek, lai

galma dausotees nesasistos. Kad pehz lehkmes behrns eemidsis,
tad miņsch prahtigi jaaisnes us gultu. Modināt miņu nedrihkst,
ļle ari lehkmes laikā raudsit mest pee samaņas. Wezaki nedrihkst

evileptisku behrnu atstaht bes usraudsitees, lai miņsch lehkmei pee»

peschi usnahkot, neiskristu pa logu, nenokristu pa trepēm semê v. t. t.

Ja behrns israhda kautkahdu weidu no nerwositates, waj

pat ja tikai zeļas aisdomas par to, tad japeeleek wisleelakàs puhles.

lai spehzinatu wişu organismu un lihds ar to nerrou fistemu. Jo
leela usmaniba peegreeschama kahrtigai ehdinaş ch a n a i. Gre-

mojamo orgānu nekahrtibas kaitè nerweem leelâ mehrâ un dauds-

kahrt ir par eemeşlu krampjeem. Weegli sagremojama bariba

stingri noteiktos laikos jādod nerwoseem behrneem. Leelakeem

behrneem nepeeteek tikai ar peenu, jādod ari zeeta bariba un pee

tam tahda. ko behrni labpraht ehd. Alkohols ikkatrā weidâ behr-

nam ir ģifts, tapehz atmetami ari wişi ahrstneezibas wihni un

alkoholu saturoschas „drapes".

Nerwoseem behrneem Mairak jagui nekà normalajeem,

tureem ahrsti prasa schahdu guleschanas ilgumu:

pirmajā gadā 20-15 stundas,
otrajā ..

15-13
~ ,

2-4
„

13-11
„ .

4-7 10
„ .
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Bet beeschi ween peedsihwojam, ka nerwosi behrni guļ mas

un nemeerigi. Te war oauds to labot. Wispiuns jaeewed tahba

kahrtiba no pat masatnes, ka gulēt suhta stingri noliktā laikā un

behrnu peeradina tuhliņ aismigt. Guļamai istabai eepreeksch wajag

buht labi iswehdinatai. Gultā eelikto behrnu nedrihkst nekà wairs

trauzet, ne pasakas stahstit» ne paijas un saldumus lihdsi dodot.

Nakti nedrihkst neweenu west pee behrna. lai to rahditu, neds ari

eet wiņam peeri aptaustit, segu aisşpraust v. t. t. lanowèhrşch
ari ziti eemehslļ, kas aisdsen meegu. Behrnu newar likt gulēt ar

pilnu wehderu, bet ari ar tukschu ne. Pahra stundas pirms gulet-

eeşchanas jādod wakariņas, bes tehjas un kafejas! Eetam eet

gulēt, jaistukscho puhslļs. Daschreis behrns neaismeeg tapehz, ka

sahpot kakls, jostas weeta, maj zits kas. Beeschi mar islihdsct, ja

kahdu stundu pirms gulēt eeschanas atteezigo weetu weegli maşè.

Daschus behruus trauzè gaisma; teem jaeerihko pawişam tumscha

guļamistaba. Ja meega truhkums jau eesakņojees, tad eeteiz

uhdens ahrsteschanu. Wanna (28° tt.) watarâ wispahr noderiga

nerwoşeem behrneein. Pret meega truhkumu şewişchķi leeto siltus

kahju eetinamos: katru kahju atşewişchķi lihds zelim maj tam pahri

eetin dweelî, kurşch eemehrzets kahrstâ uhdeni un pehz tam no°

greests. Dmeelim pahri aptin siltu drehbi Behrns pa laikam pehz
eetinuma tuhliņ aismeeg un paleek tajā Misu nakti. Ja Miņsch

pehz kahda laika atmostas un luhds, lai aptinumus noņem, tad

pehz tam atkal drihsi eemeeg.

Pret nerwositati mehds eeteikt noruhdiuaschanu. Ta.

bes schaubam, deriga pret aukstumu. Ais bailēm no şaauksteşchanàs
neder pahrak silti behrnus ģehrbt: miņeem japeerod ari pee aukstuma.

Bet auksta uhdens leetoşchanâ jarihkojas apdomigi. Pehz auksteem

nobersejumeem nerwosi behrni beeschi dabu muskuļu sahpes.

behrneem organisms nespehj raschot tik dauds siltuma, ka tee Maretu

panest avlehjumus maj nobersejumus ar aukstu uhdeni. Turpretim

eeteiz gan ikwakarus nerwoseem behrneem misu meesu, isņemot

galwu, noberset ar siltu uhdeni. Eesahkot ar 28° ļi. siltu un ikkatru

nahkamo deenu pa !° siltāku ņemot, war uskahpt lihds 32^ZS>
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karstumam. Ar isşpeestu şuhzetli maj zundu ahda vispahr lādi

ahtri jauobcrsè un pehz tam ar puhkainu dmeeli jānosusina.

Behrns noruhdas an pastaigajeenos un brihma gaisa rotaļās.

Rotaļās spehzinajas ineesa, attihstas ismeiziba, duhscha, vaschpa-

ļahwiba. şawaldişchauàs un paradums kustibas peemehrot maja-

dstbai. Ja behrns pehz pastaigajeena waj rotaļas ir ustrauktA

tad tas naw nekas ļauns. Turpmāk schì wahja organismā

reakzija masinasees.

Nam meegla leela pareisi wadil nermosa behrna audsinaschanu.
Tà ka behrns leelako teesu no misa eegnhst atdarinājuma zeļâ.
tad mìspirms jagahdà par ļabeem paraugeem. Un galweno

eespaidu us miņu atstahj ne Mahrdi un pamahzibas, bet misa

sutoņa. No pat pirmàs dcenas miņsch no misas savas apkahrt-

nes usņem eespaidus un tee sakrahjas miņa semapsļnâ. Atskahrtrnni

lihds ar jutoņu sapinas kopā un rada pamatu jutonmn, teeksmem

un darbeem nahkamibâ. Peem., ja kahdreis behrnibâ musika kahdam

zilwekam nam ļahmust gulēt, tad minam ilgi war pastahmet ree-

bums pret musiku, pascham nesinot kapehz. Kas kà behrns us

rokam gaisā uzinats, tas wehlak ligo pa gaisu santasijâs uu

sapņos. Agràs behrnibas eespaidi mas paleek apsiņa, bet leelako

teesu uskrahjas semapsiņâ. Ar laiku behrna apsiņa arweeu mairak

noşpehzļnajas, wingrinas konzeNtret usmanibu, padotees pawehlem,

nomahkt şawas teeksmes, şawalditees. Semapsiņâ eşoşchais teek

atspeests pee malas un dabu parahditees tikai fantasijâ. sapņos

un impulşiwâs darbibâs, kuràm naw ahreja eemesla. Tà behrnâ

mtht diwas perşonibas: apsinigà parahdas paşchşawaldişchana,

bet neapfinigà ispauschas juhtoņâ. teeksmes un temperamentā.

Neapsinigà perşoniba ir behrnibâ dauds stiprāka nekà apsinigà.

Ikkatram behruam, bet jo wairak nerwosam. jārada tahda apkahrtile,

kura eeroşina labus paradumus, preeka un apmeerinajuma juhtas.

Wajadsiga wisleelakà saskaņa audsinataju starpā. Aplani ir, ja

mahte behrnu tur stingri, bet tehms miņu puhlas islutinat, tàpat

aplam, ja mahte miņu mihlina un skuhpsta, kad tehms rahjas.

Behmu istabā vajag buht meera, bet taS nenosthmè. ta wişeem
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jāstaigā us pļrkstgaleem» kad behrns guļ. Wiņam no pat masatnes

lapeerod pee parastās apkahrtnes un tas trokschņeem. Pahrak

teela gahdiba un ruhviba behrnam nenes neka laba. bet gan

miņam kaitè, jo dara miņa spehjas un weşelibu atkarigu no dascha-
deem nejauscheem gadijumeem. Behrni agri peeradļnami panest

weeglas sahpes. Ne maimanat un ne schehlot, kad behrns krihtot

n asleet şadaustjees» eeşkrambajees, waj sem ar nāsi eegreests pirkstā.

Ja behrni şawâ starpā sakaujas, tad leelajeem naw nekahda mai-

stschanàs starpā: paschi kaujas, paschi lai islihgsl. Ari pee issalkuma

un slahpem. pee aukstuma un karstuma behrni japeeradina. Dsihwe

prasa ne şiltumnizas raschojumu. bet Meseligu ahra stahdu. taS

spehj panest misas gaisa pahrmaiņas.

Audsinatajam leela usmaniba jagreesch us behrna neapfini»

gajàm teekşmem. Audsinot tàm Mar dot mehlamu mlrseenu.

Peem.. behrns teezas us sapņoschanu. Ta pahrees nowehroşchanâ.

ja behrnu radinās apluhkot dabas preekschmetus un parahdibas.
Art darbs, ne tikai rotaļa, bet ihsts darbs, ari buhs labas sahles

pret sapņoschanu un santaseschanu. Darbs un darba sekmes dod

miņeem apmeerinajuma juhtas, kuras nermoseem behrneem mas

pasthstamas. Behrni paschi dauds labprahtigak tihra kartupeļus,

loba sirņus. masgà traukus un zehrt schagarus neka darbojas ar

dahrgi samaksātām paijām. Wispahr darbs ir labs lihdseklis

pret daudseem neurastenijas fimptomeem» jo tas meizina patstah-

wibas, usņehmibas. istmibas. nowehroşchanas attihstibu.

Nermoseem behrneem majadsiga ne stingra un ne maiga,

bet istureta nopeetna audstnaschaņa. Şiteeni. bahreeni. bailes

beeschi issauz lehkmes un modina seksuālas dsiņas. Lutinaschana

teeşchi şekmè nerwofitati. Behrnam arween jajuht, ka miņa eegri-

dam ir noteikts mehrs. Grascheem jastrahdà pretim no pat sahkta

gala. Behrni brihscham. ja teem neļauj pilnu maļu. metas

brehz un spahrdas. Lai istleedsas un isspahrdas. No kleegschanas

nemeens behrns Vehl naw nomiris. Weenreis, otreis peedfihwo-

dams, ka brehkschana neka nepalihds, Viņsch turpmāk wairs tà

neahlesees Kad Viņsch pahrak bŗehz, tad Var meerigi» veļ noteikti
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teikt, ka buhs jaleek gultā, ja tà kleegs. jo tikai slimi behrni brehz.

Sinama leeta, ka miņsch nonahk gultā, kur brehz kamehr aismeeg.
Kad behrns atmostas, tad par notikuşcho waşrs itin neka nesin

ne miņsch pats, ne ari mezakļ. Pahra reises gulta, un behrns

ļsahrstets no grascheenî us miseem laikeem. Turpretim, ja behrnam

ar grascheem isdodas Mezakus peedabuht pee miņa gribas isvildi-

schanas, tad miņam amats rokā, un arween gruhtak nahksees miņu

wadit un waldit. «Autoritāte, apweenota ar mihlestibu", wajadsiga
ikweenam behrnam, it ihpaschi nerwosajeem. Ar labu paraugu

un peeradinaşchanu jaattihsta teekşchanàs us misu labu, us taisnibu,

şawaldişchanos un peetizibu. No masatnes jau behrnam jamahzas

panest sahpes, behdas, gaidu un zeribu nepeepildişchanàs, lai

Mehlak nesoļimtu sem dsihwes likstu nastas. Ētiskais prinzips

audsinafchanâ beeschi apweenojams ar reliģisko, bet ir ari ismedams

bes ta. Stipri eevsaidigeem behrneem bailes no grehkcr. pekles,

ļauneem gareem un Melneem Mar nodarit dauds ļauna. Kahrtibas

un noteiktibas mihlestiba palihds ismeidotees dauds labeem para-

dumeem. Bet ari schee «tikumi" Mar nest ļaunu, ja tee nahk no

usbahflgas dsiņas. Tad behrni ar apdomu jāatradina no pah lee-

zigas şawu leetu kahrļoschanas un roku masgaschanas, tiklihds
kautkam peeskahrees. Daiļuma mihlestiba nermoseem behrneem

jaweizina, jo daiļums eenes harmoniju behrna semapsiņas perşonibâ.

Bet Miņi jāradina daiļumu meklēt un atrast dabā. Mahksla,

masus behrnus audsinot, jaleeto ar apdomu. Labi ir, ja behrns

dabu dsirdet labu musiku, bet paschu speest pee klaweerem ir

newehlami, un pawişam nepeelaischami nerwosus behrnus pirms

skolas mēzuma mest teātri un konzertos. Nodarboşchanàs ar

sihmeschanu, weidoşchanu v. t. t. eeteizama ari nermoseem behrneem.
.Slinkums ir misa ļauna perēklis", tas atteezinams ari us nermo-

seem behrneem. Laika pareisa eedalischana un sistemātisks darbs

dara labu eespaidu us miseem behrneem. Darbā us darbu isaudst-
nami ari nerwosi behrni par leetojameem zilmekeem
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