















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































	Grāmata par laulību����������
	FRONT
	Title

	MAIN
	Priekšvārdi.�����
	I. Ievads.
	II. Mīlestība un mīla.���������������
	1. Mīlestības jēdziens.���������������
	2. Dzīvības spēks kā mīlas pirmcēlonis.������������������������������
	3. Mīlestības attīstība.��������������������
	4. Fiziskā mīla.����������
	5. Garīgā mīla.���������䀢椫뀣椫椫
	6. Vecāku un bērnu mīlestība.��������������������
	7. Sociālā mīlestība.��������������������
	8. Mīla un draudzība.�������⁅椫

	III. Laulības jēga.����������
	1. Laulība — mīlas un draudzības pilnīgākā izteiksme.�un mīla.���������������������
	2. Laulība — cilvēka audzinātāja.��������������������
	3. Laulība — svarīgs saimniecisks un sabiedrisks faktors.����������
	4. Laulība — galvenā nākotnes veidotāja.�椫삘椫������������낖椫ₘ椫
	5. Bērni.�킮椫��
	6. Vai laulību var aizstāt cits institūts?���������������

	IV. Dzīves biedra izvēle.����������
	1. Gatavība laulībai.����������
	2. Ļoti ikdienišķie maldi par īsto un vienīgo.��������������������
	3. Galvenās kļūdas dzīves biedra izvēlē un pareizie izvēles pamati.�����������������������������������
	a. Ārējā pievilcība un daiļums.�������������������������
	b. Veselība.�����
	c. Tikums.
	d. Saskaņa.�쀕樫뀆樫
	e. Personīgā piemērotība laulībai.����������〤樫뀣樫퀤樫뀤樫�������
	f. Radi.
	g. Aprindas.
	h. Materiālais stāvoklis.�灝樫끞樫遞樫���


	V. Laulības dzīves veidošana.����������
	1. Laulības satversme.�����
	2. Laulības dzīves praktiskās puses iekārtošana.��������������������
	a. Māksla nedzīvot pāri saviem līdzekļiem.�　　　㜀　　　㜀㔀　　㜀㌀　　㘀㔀　　㜀㌀　　㈀
	b. Veselīgs ģimenes budžets.����������
	c. Dzīves vienkāršība.���������������
	d. Daiļa māja.��樫悑樫ₒ樫肯樫

	3. Personīgā pievilcība.���������������
	a. Laulības saites vēl nenodrošina mīlu.���������������
	b. Sievietes pievilcības elementi.�����
	c. Vīrieša pievilcības elementi.����������

	4. Sevis veidošana gaišai un saskanīgai kopdzīvei.����������
	a. Pašsavaldīšanās.����������
	b. Māksla izprast savu draugu.�����
	c. Griba darīt savu draugu laimīgu.����������

	5. Savstarpīgā audzināšana un veidošana.���������������
	a. Galvenās kļūdas sava dzīves biedra veidošanā.�������������������������
	b. Pareizie audzināšanas ceļi un līdzekļi.��������������������

	6. Savstarpīgā atklātība un vaļsirdība.������������������������������
	a. Ceļi uz savstarpīgo atklātību un vaļsirdību.������������������������������
	b. Divvientulības brīži.����������

	7. Laulāto draugu seksuālās attiecības.��������������������
	8. Kopīgi mērķi un dzīves uzdevumi.��������������������
	9. Laulāto draugu attiecības pret radiem.�����Ā����
	10. Laulāto draugu attiecības pret citiem cilvēkiem.���������������
	11. Pāragra novecošanās laulībā un cīņa pret novecošanos.�����������悀欫낦欫킞欫낁欫����������Ā

	VI. Cīņa pret laulības sairšanu.���������������
	VII. Noslēgums.�����
	Satura rādītājs.�栫栫Ā�Ā�냙欫欫ß欫



