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Latvijas Valsts izdevnieciba Riga.
Maksa 70 kap.

VI'DIZEMES: VAIIDIE NSE St SIIESVAINE'S U AV U RAATS
TERPS

Vidzemes vidienes térpam daudz kas kopgjs ar Krustpils
novada térpu.

Ari te greznakais goda térpa gabals bija balta sag3a.
SagSas abos galos 3uva krasainu rakstu, ko noslédza celu
apaudas ar krasainam barkstim. Gar sag$as apak$éjo malu
Suva Sauraku rakstu un noslédza to ar krasainu celu apaudu
bez barkstim. Sag3u sedza pari pleciem un priek$a sasprauda
ar burbulsaktu.

Kreklus Suva no balta linu audekla. To vienigais rotajums
bija Sauras vienvirziena izvilkuma joslinas atlokamas apkak-
les un piedurknu galos. Kreklus pie kakla sasprauda ar
mazam sudraba saktinam.

Bruncus lielako tiesu auda svitrainus, retak riitainus. Bija
pazistami ari rakstaini brundi. Krasu salikums Joti dazads.

Jostam vidéjo plato rakstu joslu auda no sarkanam vilnas
dzijam balta linu pamata, bet gar malam sikus rakstus, t. s.
ridzes no dzeltenam, zilam un zalam dzijam. Jostas vienu
rakstu atkartoja 3—6 reizes. Jostu apnéma divas reizes ap
vidu un sas@ja priekS8a mezgla, galiem laujot nokaraties uz
leju.

Kad nesedza sag$u, tad ka sievas, ta meitas valkaja jakas.
Jakas gatavoja no vienkrasaina vilnas auduma, visvairak no

gaidi peleka un tumsi zila. Tas bija cie$i piegulo$as augumam
un sniedzas pari jostas vietai. Jakam priek$éjo malu un apaks-
malu atSuva ar sarkanu lentu, kam blakus uz3uva dzeltenas
pito krustdirienu rindas. Ar dzeltenam krustdirienu rindam
izrotaja ari sanu viles.

Jaunavu galvas rota bija sarkans, ne visai plats tiika
vainags, izSiits ar krasainiem stikla salmipiem un pérlitem.

Sievas nésaja ipatnéjas balta linu audekla vainagveida
cepures. Cepures apak3éjo malu atlocija uz aug$u un izrotaja
ar krasainiem rakstiem, kurus iedaiija vertikalds joslas.

XWEHCKHM HAPOIOIHBIM KOCTIOM
CPEJHEHWH NOJOCBH BHA3SEME

B cpeane#i mosoce Buaseme HaubGoJsiee KPacHBOH 4YacCThIO
JEHCKOH mnpasaHUYHON oaexabnl Obl1o 6esoe HamnJIeyHoe MOKPbI-

‘BaJio — «carma». Ha o060uMX KOHUAX Carmid BHIIMBAJCH IBET-

HOHf OpHAMEHT, 3aKaHYMBAIOIIMACA TKaHHOH Ha JoLIeYKax Kaii-
MOH ¢ uBeTHo#H OGaxpomoi. HuXHMI Kpali carmi BBILIKHBAJICS
Gosee MeJKMM OPHAMEHTOM M 3aKAHYMBAJCS UBETHOH TKaHHOH
Ha Joweykax kKaWmoii 06e3 Gaxpombl. Carmy HajgeBaJu Ha
nJedd M Chnepefd 3acTerMBaju INPSIKKOH C «Ny3BIpAMHM», TakK
Ha3bIBaeMoil ««OypOyIbCAKTOM».

PyGaxu wuan u3 Genol JbHSIHOH TKaHW. HMX eIMHCTBEHHBIM
YKpamennem CbUIM y3KHE IOJCCOYKHM HA OTJIOMHBIX BOPOTHHKAX

M KOHUAX pyKaBoB. Pybaxu y uwied 3acrerupaluch HeOOJbLIMMH
cepeOpSIHBIMU  NPSIKKAMH.

K06kn no GoJbluell yacTH TKaJM MoOJOCATHIE, pexe KJeryatblie.
H3BecTHBI TakKe M y3opuaTble 0OGKH. Moa6op kxpacok Bechbma
Pa3HooOpPa3HbIii.

Y 1nosicoB CcpeiHIOI0 IHPOKYIO OPHAMEHTHPOBAHHYIO MOJOCY
TKaJMd KPacHbIMM LIEPCTSIHBIMH HUTKAMH Ha OeJoH JbHSIHOM
OCHOBE, a IO KPasiM MeJKHe Y30pbl, TAK Ha3blBaeMble <PHA3EC»,
M3 JKeJTBIX, CHHMX M 3eJeHbIX HHMTOK. B mosicax OAuH M TOT
Xe oprHaMeHT mnosropsiicsi 5—6 pas. Ilosic o6mMaTwmiBaam npa
Pasa BOKPYr TaJMM M 3aBA3bIBAJM cCrnepeau ysjaom. KoHubI
nosica CBOGOJHO CBHCAJH BHH3.

Ecin He HajeBaJach Carmia, TO KaK 3aMyiKHHe JKEeHIIMHBbI,
TaK M JEBYWKH HOCHIH KOo(PThl. KodTh MHIHM M3 OJHOLBETHOro
WEePCTAHOro MarepuaJna, valle BCero M3 Ceporo WJIM TEeMHO-
cuHero. OHHM NUIOTHO mnpuJeradu K ¢urype, IJuHA HX OblLIa
HHXKe Tadauu. IMoabl W HMXKHMI Kpali KOdTel mMoaMBaJCs Kpac-
HOW JienToi, PANOM ¢ KOTOPOH HACTPAYMBAJHCH PSIAbI HKEJITHIX
NJeTeHBIX KPECTHKOB. PANaMu JKeJThIX IUIETeHBIX KPEeCTHKOB
YKPaWaJjauch TakxkKe H GOKOBble WIBBHI.

FonoBHBIM yGopom neBywieKk Obli He OCO0EHHO WHPOKHH Be-
HOK M3 KPacHOro CYKHa, BBIWUNTHIH LBETHBIMH CTEKJSHHBIMHU
COJIOMUHKAaMH M Oucepom.

3aMyKHHe JKEHIIMHbl HOCHJIH CBOeoOpasHbie, IOXO0XKHE Ha
BEHOK, WANKH — «Lenypec» u3 0eJod JbHAHOH TKauu. Humxuuh
Kpaii wanku orrubajcsi KBePXy M YKPawajcs UBETHBIMH Y30-
PaMH, PacrnoJOXeHHbBIMH BePTHKAJbHBIMH IOJOCAMH.
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WOMENS NATIONAL COSTUME
OF CENTRAL VIDZEME

The national dress of Central Vidzemé had a lot in common
with that of the Krustpils district.

Here, too, the most decorative part of the festive attire
was a white shawl which was called ¢“sagsha%. On both sides,
its edges were bordered with colourful embroidery and finished
with a specially worked hem — the ¢celu apauds®® — and with
bright fringes. The lower edge had a narrow border of em-
broidery and was hemmed in the same way, only without
fringes. The shawl was worn about the shoulders and fastened
in front with a special kind of brooch called the ¢burbulsakta,
which means ¢bubble-brooch?s.

The blouse was of white linen, plain but for a narrow
line of one-way open-work edging the turn-down collar and
the sleeves, and fastened at the neck with small silver brooches
(*¢saktas?).

The skirt was usually striped, rarely chequered, sometimes
also ornamented, and very diverse in colour composition.

The sash consisted of a broad band woven in red wool
on a white linen foundation, with finely ornamented woven
borders — the so-called ¢rihdze»® — that were made up of
yellow, blue, and green wool. The same ornament was
repeated in the sash 3—6 times. The sash went twice round
the waist and was knotted in front, leaving the two ends
hanging loose. :

It the ¢sagsha®® was not worn, both married women and
young girls donned tight-fitting woollen jackets finishing
slightly below the waist. These were usually light grey or
dark blue, but always of solid colour, and hemmed all the
way round with red ribbon with a row of embroidery in
yellow cross-stitch along its border. The side seams were
also embroidered in yellow cross-stitch.

Young girls wore red, fairly narrow coronets made of thick
cloth and embroidered with multi-coloured glass beads and
tiny glass tubes.

After marriage, the coronet was replaced by a white linen
coronet-shaped hat, the lower edge of which was turned up
like a brim and embroidered in vertical rows of ornaments.

Married women wore silk hats of solid colour, trimmed
along the front with a silk flowered ribbon and with white
lace.

The stockings were white, knitted in fanciful open-work
patterns.

COSTUME NATIONAL DE FEMME
DE LA REGION CENTRALE DE VIDZEME

Les costumes de la région centrale de Vidzeme ont beaucoup
de commun avec ceux de la région de Krustpils.

Le vétement de féte le plus remarquable était la «sagsa»
blanche, chile, dont les pans étaient brodés d’ornements multi-
colores, finis par un galon, bordé d'une frange. Les
bords de la «sagsa» avaient une bande de broderies plus
étroite, se terminant par un galon multicolore, sans franges.
La «sagsa» se portait sur les épaules et était retenue par une
grande broche a boulettes, appelée «burbulsakta», d’ou vient
son nom.

Les blousons étaient faits en toile de lin blanche. Leur seul
ornement était une étroite bande de broderies ajourées a fils
tirés, appliquée au col rabattu et aux poignets. Ils se fermaient
au cou par de petites broches d’argent.

Les jupes étaient pour la plupart, tissées a rayures, rarement
a carreaux. On y voyait aussi des jupes a dessins de coloris
trés varié.

Le milieu de la ceinture était agrémenté d’une large bande
tissée de laine rouge sur un fond de toile blanche et les bords
avaient de trés fins ornements, en jaune, bleu et vert, appelés
«ridzes». Ces ornements se répétaient de trois a six fois sur la
ceinture. Elle s’enroulait deux fois autour de la taille et se
nouait devant, en laissant pendre les bouts.

Quand les femmes et les jeunes filles ne portaient pas la
«sagsa», elles mettaient une jaquette courte «jaka», faite en
tissu de laine de couleur unie le plus souvent gris-clair ou
bleu-foncé. Elles étaient collantes, et dépassaient un peu la
taille. Les pans de la «jaka» et les bords inférieurs étaient
bordés d'un ruban rouge, suivi de prés d’une broderie jaune
aux points la croix. On ornait également de ces points les
coutures latérales. :

La jeune fille se parait la téte d’une couronne peu élevée,
de drap rouge brodé de paillettes et de perles en verre multi-
colore. Les femmes portaient des bonnets, genre couronne, en
toile de lin blanche dont les bords relevés étaient ornés de
motifs brodés a tons variés.
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