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30 minutes Japanas kaujas maksla

Kuldigas volejbola hallé interesentiem bija iespéja ieliikoties Japanas paukoSanas
makslas kendo un loka SauSanas makslas kjudo (kyudo) paraugdemonstré&jumos.

R

Kuldidzniekiem tiek demonstréta un izskaidrota Japanas sena kaujas maksla - kendo. Senseju cina ne vienmer uzvar tas, kuram garaks zobens.

16. marta kuldidzniekus ar tiem iepazisti-
naja viesi no Japanas, ka arT Latvijas Kendo
federacijas un Latvijas Kjudo asociacijas
prezidents Vladimirs Kindzulis, kur§ cinas
elementus komentgja.

Kendo pirmsakumi mekl&jami tradi-
cionalaja samuraju zobenu cinas tehnika.
Agrak zobeni kalti no metala, bet tagad
tiekot izmantots trenina zobens — §inajs,
kas veidots no bambusa, lai nodarbibas biitu

Ja bérni par starki jau smejas, tas nozimé, ka vini pieaugusi. /B.Vasiljevs./

mazaks risks savainoties. ArT loka Sausana
kjudo ir viena no senakajam Japanas kaujas
makslam. Loka izmers ir gana iespaidigs:
180-220 cm. Interesanti, ka bulta netiek
ievietota centra, ka ierasts, bet gan ievé-
rojami zemak. Loks veidots no koka plak-
snitém, kas nostiprinatas ar niedru $kiedras
auklu, un no tada bulta varot aizlidot pat
300-350 m.

P&c tam viesi bija neliela viziteé Kuldigas

novada domg, kur tikusies ar vadibu un ap-
skatTjusi ratsnamu, bet tad devusSies nogarSot
Restoranu nedélas piedavajumus.

Sis pasakums bija dala no Japanas dele-
gacijas vizites Latvija, gatavojoties Japanas
kultoiras dienam, kuras galvaspilséta notiks
nakamgad jlnija.

Inta Jansone
Aivara Vétraja foto

ISZINAS

Eno studentu!

No 22. 11dz 29. martam Ventspils
Augstskola (VA) pasakuma Eno
studentu vidusskolénus iepazistinas
ar studenta ikdienu, laujot apmeklet
lekcijas, sastapt pasniedzgjus un
iesaistities citas aktivitates. Var
izveleties sev interesgjoSo program-
mu. Pieteikties e-pasta inta.ozola@
venta.lv ar noradi Eno studentu.

Jautri un sportiski

Specigaka, trapigaka, merktie-
cigaka, lunkanaka, sportiskaka,
veiklaka un sieviskigaka — tadas
nominacijas Ranku pagasta pie-
Skirtas SievieSu dienas jautrajas
sacensibas. Tadas notiek treso
gadu, iniciators, rankenieks Gunars
Zeme abi ar parvaldes vaditaju
Ritvaru Stepanovu sagatavojusi uz-
devumus: ripinat riepu, iedzit celma
naglu, nest abolus ar néSiem u.c.
Septinas dalibnieces ar kuplo at-
balstitaju pulku beigas cienatas ar
skabenu zupu.

Uzdod savu jautajumu!
Tuvojoties pasvaldibu

véléSanam,

Kurzemnieks iztaujas

visu triju novadu domju

priek§sézus. Savu jautajumu vari
uzdot arf tu!

Ka pirmo ndkamnedé| iztaujasim
Kuldigas novada domes priekSsédi
INGU BERZINU: par pasvaldibas
darbu, par ¢etros gados pilséta un
novada paveikto/nepaveikto, par
iecerém, uzskatiem utt.

Sati jautajumu lidz 22. martam
e-pasta: redakcija@kurzemnieks.lv, jauta
vietnes Facebook profila Kurzemnieks
Kuldiga, iemet pastkastité redakcijas
durvis 1905. gada iela vai zvani pa
talr. 63350567!

TreSdien, 22. marta:

= Profesija: arhitekts-tehnikis.
= Ka ievélét labakos.

= Pieradina porcelanu.

= Ne tikai péc pabalsta vien.
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REDZEJUMS

Jolanta
Hercenberga,
63350565,
jolantah99@
gmail.com

Pagajusonedée| Advokatiras
dienas Kuldiga pie trim advo-
katém bez maksas konsulté-
jusies daudzi: par bérniem,
ka tos turpmak audzinat, ja
vecaki Skiras, par kopipaSu-
miem, kuri mantoSanas cela
nonakusi vairaku Tpasnieku
parzina utt.

L,PEéc desmit
mediatora
konsultacijam
septinos gadijjumos
abas puses
piekritusas tiesas
procesa vieta
izmantot mediaciju,
tris klienti vél to
apsverot.”

Ar juristu Itdzdaltbu dazadi
jautajumi tiek kartoti ik die-
nu. Ka atzist pasi advokati,
dazreiz citadi nemaz nav
iespéjams, bet citkart var
iztikt bez tiesas. Advokates
Maija Andersone un Vineta
Kine skaidro: art vinu praksé
klasiska situacija, pariem $ki-
roties, esot tada, ka viens no
vecakiem otram pilntba liedz
saskarsmi ar bérnu vai to ie-
robezo tikai tadél, lai ieriebtu.
Par bérna interesém tad tiekot
domats maz.

Tiesaties vai vienoties?

ArT Notaru dienas marta
sakuma notare Irina Birzniece
stastija, ka biezi, lai izpildtu
savu darbu un panaktu abam
pusém vélamako, viens uz-
devums esot |audis vest pie
prata: situaciju skaidrot, zimét
uz papira un paradit no malas,
[1dz cilvéki pasi saprot, ka nav
cita cela, ka vien atrast kom-
promisu.

Latvija kops Sigada sakuma
notiek pilotprojekti, kuros vai-
raku pilsétu tiesas civillietas
piedava sertificéta mediatora
(no latinu valodas — starpnie-
ka) bezmaksas konsultaciju,
lai cilvéki atrod kompromisu
un nav vajadziga tiesas séde.

Viena no tam ir Rigas ap-
gabaltiesa. Taja péc desmit
mediatora konsultacijam sep-
tinos gadijumos abas puses
piekrituSas tiesas procesa
vieta izmantot mediaciju. Tris
klienti So iespéju vél apsverot.

Kuldigas rajona tiesa bez-
maksas mediatora konsul-
tacijas diemzel vél netiek
piedavatas, bet ir pieejami
bukleti, kuros noradtti cilvéki,
kuri sniedz sadu pakalpoju-
mu. Sazinoties ar kadu, var
norunat mediacijas sesiju. Tad
abam pusém jatiekas ar me-
diatoru, un, jaizdodas izveidot
tadu dokumentu ka mediacijas
akts, to var iesniegt Kuldigas
rajona tiesa.

Sada vienoSanas bids gan
Ietaka par tiesas procesu, gan
art psihologiski ne tik trauma-
tiska. Jo péc tiesas viena puse
vienmeér paliek zaudétajos un
biezi vien ar mielém dvéselé.

MANUPRAT

Atkal klat piromanu laiks

~Par laimi, Sodien Iist un kdlu neviens nevarés aizdedzinat,”
no rita sev saku, veroties pa logu. Pavasari it ka butu japrieca-
jas par siltu sauliti un sausu laiku un sen vajadzétu pierast pie
latvieSu tradicionala sporta veida — kilas dedzinaSanas. Bet
atkal un atkal sap sirds, kad kartéjais zemes stritis klGst par
izdeguSu, melnu bédu leju. Mani netraucé pérna zale — mani
satriec dedzinaSana. Citam varbat ir otradi: kala varbat aizskar
visdzilakas estétiskas jatas, un vinam labak patik, ka viss ir
melns. Bet tas, ka ugunsdzeséji skrien no vienas vietas uz otru
un mégina no uguns pasargat ékas un citus objektus, vinam

Skiet ka teatris par brivu.

Iveta Grinina, talr. 63350565, iveta.grinina@kurzemnieks.lv

FOTOKOMENTARS
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Sodien 12:29 pavasara sakums.

Aivara Vétraja foto

TRIS VIEDOKLI

Izglitibas un zinatnes ministrija (IZM) informéjusi par ieceri lidz 2020. gadam skolotaja
minimalo algu paaugstinat ta, ka par vienu slodzi ta butu 900 eiro. Ar noteikumu - tiks
uzlabots skolu tikls. lepriek3€jo piecu atalgoto darba kvalitates pakapju vieta varétu

pieskirt tris.

Cina un ceriba ir
nebeidzama

Ainars Zankovskis, Skrundas
vidusskolas direktors:

—Janepietick naudas, neko nevar
palielinat. Man nav lielas ticibas,
jo solfjumi un Iidzigi grafiki algu
palielinasanai jau bijusi. Naks cita
valdiba, cits ministrs un politiskais
speks, un viss var tikt apgriezts
kajam gaisa. Vieta paliek placdarms
Latvijas Izglitibas un zinatnes dar-
binieku arodbiedribai, kura péc tam
nolemtiba gadiem par solito cinas.
Miisu valdibas, nomainot cita citu,
spilgti pieradijusas, ka trikst svari-
gas kvalitates — p&ctecibas. Un ar to
pateikts viss! Pec Karla Sadurska
naks, piem&ram, Peteris, kuram biis
pilnigi citas domas.

Par skolu tikla optimizaciju — lai
kas tas ar1 nebttu, gribetos redzet
konkr&tu kartgjumu. Turklat kate-
goriski nepiekritu viedoklim, ka
visas mazajas skolas bérni sanem
sliktaku izglitibu. Tatad uzmanibas
centra ir tikai un vienigi ekonomika
un nauda.

Izglitibas kvalitates pakapes lie-
lakoties bijusas ka piemaksa tiem
pedagogiem, kuri sp&jusi sakartot
dokumentu mapites. Man jau ne-
patik ta salidzinasana ar Igauniju,
bet ziemelu kaimini no kvalitates
pakapeém jau labu laiku atteikusies.
Ja runaju par sevi un saviem sko-
lotajiem, tad lieliski zinu, ka kadi
paris ir mums tadi, no kuriem citi
macas, un viniem par kvalitati biitu

japiemaksa. Pargjais ir liela laika un
resursu téréSana.

,Ar dakSam adent”

Aiga Senberga, Latvijas Iz-
glitibas un zinatnes darbinieku
arodbiedribas (LIZDA) Kuldigas
starpnovadu arodorganizacijas
priekssede:

— Piedalijos LIZDA padomes
séd€, kura bija uzaicinati IZM
parstavji un tika diskutéts par jauno
algu palielinasanas grafiku un kva-
litates pakapju projektu. Sarunas
bija diezgan karstas. Algas celSanas
grafikam netika veltta tik liela uz-
maniba. Gribu atgadinat: lai algam
pieliktu, ministrija iecer&jusi dalu
naudas iegit no skolu tikla reorga-
nizacijas. Par to vél visai maz skaid-
ribas, tapec jasecina: dala planota ir
gluzi vai ar dak$am Gident rakstita.

Daudz parmetumu bija par to,
ka IZM planos par pakapenisku
algas palielinasanu ieklauti tikai tie
pirmsskolas skolotaji, kuri maca
piecgadniekus un se$gadniekus. Pa-
r&jie joprojam uzkarti kakla pasval-
dibam un nesanem konkurétspgjigu
atalgojumu. Turklat darba grafika un
samaksas modelt (40 stundu darba
nedela) pirmsskolas pedagogiem
nav iesp&ju nedela nostradat pilnu
slodzi. Vai tas biitu nejausi? Minis-
trija solija, ka pirmsskolas pedagogu
algu var€tu pielidzinat par¢jo skolo-
taju algai ne agrak ka 2021. gada.

Daudz iebilzu bija pret kvalitates
pakapju projektu. To arodbiedriba

pagaidam neatbalsta, jo izskatas —
§1 atkal ir iniciativa, kas Iidz galam
nav pardomata, tomer tiek prezen-
teta, tracinot nozari. Veselu gadu
darba grupa stradaja pie kvalitates
pakapeém, bet faktiski nekas no tas
priekslikumiem nav nemts véra un
ieklauts IZM projekta.

Ar optimismu,

pasakam neticot

Valdis Augsne, V.Plidona Kul-
digas gimnazijas fizikas skolotajs:

— Biisu atklats: ta domaju pats un
ko Iidzigu esmu dzirdgjis sarunas ar
kolégiem — bijis tik daudz lémumu,
pilotprojektu, uzstadijumu, strategi-
ju un solfjumu, kas tapusi gudrajas
un valdosajas galvas, ka saskaitit
nav iesp&jams. Kad nolémums at-
nacis (ja ir) lidz skolai, brinumaina
karta tas ieguvis gluzi citus apveidus
un ir pat griiti pazistams.

Pieméram, ieprieksgja macibu
gada visa valstl simtiem skolotaju
skaittja katru darba minti un t€réja
laiku, visu registréjot uz papira.
Kada jéga? Apala nulle! Kad speka
stajas jaunais skolotaju algu mode-
lis, izradijas — tadi registri nevienam
nav bijusi vajadzigi.

Ta nu es turos pie principa— darft
godigi savu darbu, nesatraukties
par dazadiem solfjumiem, drizak
tos uznemt ka skaistas pasakas un
pasmaidit par interesanto dzivi. Ticu
tikai tam, kas redzams mana macina.
To tad arT drosi varu terét.

Vija Zarina

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Vai jau planojat pavasara darza darbus?

Edgars Bajaruns, skolotajs:

— Pavasarl vienmer ir pati-
kamas izjiitas, jo ziemas tumsa
beigusies. Priecajos, ka ir vairak
gaismas, ka dienas garakas un
vairak var izdarit. Darza man nav,
... betuz balkona notiks zinatniskie
] . . — -
tins:  eksperimenti. Seklas vel nav no-

pirktas, bet esmu iecergjis audzet

baziliku, timianu un citas garSvielas.

i ~|. ;
r g

ninu:

Igors Trofimovs, macitajs:

— PavasarT uzlabojas garasta-
voklis, jo saules gaismas ir vairak.
Esmu uzaudzis uz akmeniem,
drosi vien tapéc darza man nav
un nekad neko nes€ju. Nav ari
iesp€jas un laika to darit. Varbut
paradisies, kad aizieSu pensija.

Indra Tilgale, audzina bér-

— Putnini ¢ivina, saulite spid,
cilveki ielas sarosas. Man majas
uz palodzes sastaditi sipolini.
Aptuveni pirms ménesa pirmos
locinus jau vargja est. Aug ari ba-
ziliks, piparmétra, salati podinos.

Evita Kalnina, uznémgja:

— Saule spid biezak, gaismas
ir vairak, tade] arT noskanojums
labaks. Majas uz palodzes man
lidzigi ka pagajusaja gada augs
baziliks un locini, siltumnica —
tomatini. Seklinas jau nopirktas,
bet ies€jusi vel neesmu.

Eduards Zdanovskis, pen-
sionars:

— PavasarT mainas noskano-
jums, rodas vairak energijas un
labak patik stradat. Vel kadu bri-
tinu japagaida, tad arT biis darza
darbi. Ka jau laukos — audzgjam
visu ko.

Aiga Ose, audzina bérninu:

— Noskanojums ir labaks, kad
spid saulite un ir silti. Saulainas
dienas ir loti labs laiks pastai-
gam. Man tas aktuali, jo nesen
piedzimis bérnins. Pati darza
darbus neplanoju, bet, iesp&jams,
palidzésu mammai, kura vienmér
s&j un stada.

Jolanta Hercenberga, Aivara Vétraja foto
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Siltuma lietotajiem tas izdevigi

Ir mainijies kokmaterialu eksports, lidz ar to Skeldas cena kritusies, tomér
daudzi zemnieki lidz pavasara darbiem uz lauka vél strada mezmalas,
gadajot kurinamo gan savai saimniecibai, gan Kuldigas siltumtikliem.

.-' L SR 7 pm— Y]

L2y

Laidu pagasta Jaunkalnu jaunie zemnieki Gunars un Janis Zonenbergi pirms lauka darbiem laiku izmanto lietderigi -
razo Skeldu.

LAI LAUKI TIRI

,,glgeldas razo$ana nav musu
pamatnozare, nekada pelna ne-
iznak,” stasta Laidu pagasta
zemnieku saimniecibas Jaunkal-
ni Tpasnieks Gatis Zonenbergs.
,»Tacu gravji, celu un lauku malas
pilnas ar kriimiem, bet atbilstosi
Lauku atbalsta dienesta prasibam
platibai jabt tirai. Ir viriem darbs
un alga starp razas novaksanu un
s€ju, nav jasiita bezdarbniekos.

Uz kvantumu neizejam. Nemot
vera mainigos apstaklus un to, ka
zemniekiem Skelda ir tikai blakus
produkts, liguma ar Kuldigas
siltumtikliem nav noteikts dau-
dzums, kas japiegada. Cik varam,
tik uz katlumaju aizvedam. Mums
tas izdevigi. Skeldas cena gan ir
kritusies, tacu tiek celtas jaunas
katlumajas, kuras izmanto So ku-
rinamo. Lietuva aug pieprasijums,
laikam tur vairak bavéejas. Tapec
pagaidam biitisku cenas kriSanu

prognozet nevar.”

Laidu zemnieks prato, ka vél
visu martu varétu gadat skeldu,
tacu problémas rada sliktie celi.
Pa laukmalam kaut ko vel varot
saskeldot un aizvest lidz saim-
niecibai, tacu talak — gandriz
neiesp&jami, jo lielaka dala celu
smagajam transportam ir slégta.
Vienlaikus jasak gatavoties dar-
bam s€jumos, un tad Skeldai laika
vairs nebis.

VISVAIRAK PIEGADA
KOKZAGETAVAS

Kuldigas siltumtikli Skeldu
izmanto katlumaja Lapeglu iela,
biomasas kogeneracijas staci-
ja Stacijas iela un pansionata
Venta kurtuve. Lielakie kurina-
ma piegadataji ir kokzagetavas
un zemnieku saimniecibas no
Kuldigas novada: Energoparks,
Vévers, Palleteries, Mezmali,
Rajaks, AJG plus, Ekomezs, ka

0zoli gaida talciniekus

Sestdien, 25. marta, no 11.30
Iidz 15.30 dizkoku atbrivoSanas
talka notiks Kuldigas novada
Rumbas pagasta Sipos, Riez-
upes dabas parka.

Tris Sipu ozoli gaida cilvekus,
kas tos atbrivotu no kriimiem un
jaunajiem kociniem. Dizkoku ap-

kartmers ir no 6,5 Iidz pat 7 m, bet
tos nomac brik$ni. Biis praktisks
darbs, ekspertu stastijums par
dizkokiem, to vértibas noteik-
Sanu, mériSanu, saudzéSanu un
kopsanu, siltas pusdienas un t&ja
pie ugunskura. Aicinati visi inte-
resenti! Darbariki biis sagadati.

Atsaucas sakopt zemi

Padures zemnieku saimnie-
cibas Davji ipaSnieks Davis
Davids Podin$ gatavs parnemt
apsaimniekoSana plavas aiz
KelSu ciema — Siiru iela 21.

Vins atsaucies Kuldigas novada
pasvaldibas aicinajumam ap-
saimniekot nesakoptas teritorijas
ap pilsétu. Attistibas komiteja

deputati ieteica D.D.Podina riciba
nodot 34 636 m? no zemes gabala.
ApsaimniekoSanas ligums tiks
slégts septiniem gadiem, nosakot:
ja domei §1 zeme biis vajadziga,
ligums lauzams, bridinot apsaim-
niekotdju tris meénesus ieprieks.
Teritoriju nav atlauts nozogot, tas
parveide jasaskano. Kurzemnie-

ar1 Ezergali (Varme), Burtnieki
un Jaunkalni (Laidi). Gada tiekot
nokurinats ap 50 000 berkubu.
Uzpe@muma vaditajs Artis Ro-
berts norada, ka apkuri ietekme
laika apstakli. Ziema klust siltaka
visa Eiropa, tapéc mazinas eks-
ports un kurinama cena. Vietgjiem
patérétajiem tas ir izdevigi. Pas-
laik berkubs Skeldas maksa 8-9
eiro atkariba no kvalitates.
»Sosezon patérins lidzigs ka
ieprieks,” piebilst A.Roberts. ,,Lai
gan sala bija maz un parsvara
laiks diezgan silts, jakurina tapat,
jo majas jasilda nepartraukti.
Aukstajos ménesos pa 10-11
berkubiem, siltakajos — ap sep-
tiniem. Sezona tas izlidzinas, bet
pa ménesSiem salidzinat nevar.
Turklat iedzivotaji turpina energo-
taupibas pasakumus: siltina ekas,
maina logus.”
Daina Tafelberga
Aivara Véetraja foto

Par savu dalibu Iidz 23. martam
jazino: http://ej.uz/a3nm. Talku
organizg Latvijas Dabas fonds un
Dabas retumu kratuve projekta
Ainavas runa. Ja rodas jautaju-
mi, zvantt Baibai Strazdinai, talr.
26556605.

Daiga Bitiniece

kam D.D.Podins skaidro, ka vél
nezina, vai zemi tikai atbrivos no
kriimiem un applaus vai arT uzars
un apsés. Davju pamatnodarbe ir
medus ieguve, bet stropi Stiru iela
izlikti netiks, jo $1s saimniecibas
medus ir ekologisks.

Inguna Spuleniece

Celi un putnu gripa

Lielie majputnu audzétaji par putnu gripu zina un
jau izdarijusi visu, lai ganampulku pasargatu. Bet
draudus rada mazas saimniecibas. PaSvaldibas
policijai vajadziga pagastu parvalzu palidziba, lai
par $adam sétam uzzinatu un tas parbauditu.

Ta secinats Kuldigas novada
pagastu vaditaju tikSanas reizg,
kura par slimibas izplatibas iero-
bezosanu inform&ja pasvaldibas
policijas prieksnieks Rinalds
Gttpelcs.

SKRAIDA KA SKRAIDIJUSAS

Lidz 31. maijam policija brauks
pa pagastiem un parbaudis, vai
majputni tiek turti ta, lai nover-
stu jebkuru saskari ar savvalas
putniem. ,,Cik esam pedgja laika
bijusi laukos, vistas skraida briva
vala ka skraidijusas. Ja tada saim-
nieciba slimiba majputnus skars,
3 km radiusa bis jaiznicina visi
majputni, un tas daudzus var skart
loti sapigi,” teica R.Gitpelcs.

Priekssédes vietnieks Alek-
sandrs Lange piebilda, ka kopa
jadoma ar1 par iesp&jamo Afrikas
ciku mera ienakSanu mispuses
mezos, lai butu, kur savakt un
likt krituSos dzivniekus. Vinaprat,
bitu godigi, ja mednieckiem par
savaksanu tiktu noteikta kaut
neliela samaksa. Péc likuma par
krituSo dzivnieku novaksanu
atbild pasvaldiba.

DAUDZ SUDZIBU

Lauku atbalsta programma
paredzgtie pagastu grantéto celu
remonta projekti jau nonakusi
domes buvniecibas komisija, tiks
rikots iepirkums biivniecibai un
buvuzraudzibai.

Sopavasar dome sanémusi loti
daudz iedzivotaju siidzibu par
sliktajiem celiem. Tos, kas pas-
valdibas parzina, tuvakaja laika
saks greideret. ledzivotaji parmet,

ka cela zimes, kas Skidona laika
aizliedz smaga transporta kustibu,
uzliktas par vélu. Kads no pagastu
vaditajiem uzskatija, ka $1s zZimes
neko nedod, jo piena vedgjiem
likums tapat atlauj braukt un ir
ar1 citi izn@mumi, bet daudzviet
aizliegums smagajam transpor-
tam spéka visu gadu.

I.Bérzina informégja, ka Latvi-
jas Pagvaldibu savienibas dome
ierosinats atjaunot valsts investi-
ciju programmu celiem. Bauskas
iniciativai to dgl izsludinat ar-
kartas stavokli pievienojusas vél
vairakas paSvaldibas. Priekssede
jautaja, ka rikoties Kuldigai, jo
klust sausaks un celu stavoklis
uzlabojas. Gudenieku parvaldes
vaditaja Daina Bérende icteica
pievienoties, jo tik sliktus celus ka
Sopavasar vina neatceroties. Gar
Zvirgzdu ezeru vienubrid vispar
nav bijis izbraucams.

A.Lange informé&ja, ka nesen
ticies ar Latvijas Valsts celu
amatpersonam un runajis arl
par Kikuru—Maru celu, kas esot
viens no sliktakajiem, tacu Ipasus
solfjumus neesot sanémis: ,,Solfja
piebert granti, nonemt apaugumu
un greiderét, bet lielaks remonts
nav paredzgts.”

Vel sanaksmé runats par pa-
sakumu drosibu laukos. Noalgot
ballei apsardzes darbinieku esot
loti dargi, bet zemessargu pagas-
tos vairs gandriz neesot. A.Lange
tomér ieteica runat ar zemes-
sargiem, bet [.B&rzina rosinaja
aicinat pagastu jauniesus iestaties
$aja organizacija.

Iveta Grinina

Atkal iznomas Kaupu karjeru

Ja Kuldigas novada dome to apstiprinas, tad smilts-grants un
smilts atradnes Kaupu karjera Ivandé atkartoti tiks iznomatas
Latvijas Autocelu uzturétajam (LAU).

Attistibas komiteja deputati uzzinaja, ka karjera platiba ir 5,7 ha un
LAU atbilstosi Ministru kabineta noteikumiem nokartojis atlaujas deri-
go izraktenu ieguvei I1dz 2021. gada decembrim. Uz deputates Sigitas
Vaivades jautajumu, cik paSvaldiba par karjera iznomaSanu iegiist,
komitejas vaditajs Aleksandrs Lange skaidroja, ka summa atkariga
no ta, cik akciju sabiedribai vajadziga smilts un grants. Savulaik, kad
celi remontéti daudz, pasvaldiba gada ien€musi pat 15 000 latu. Art
tagad esot ceriba, ka izejmaterialu vajadzes daudz.

Vel A.Lange informéja, ka tiek péetits kads karjers Edolg, ko péc
tam vargs izlikt nomas izsolg, jo interese ir liela.

NUMURA FAKTS

ledzivotaju sapulce
Sieksaté jautribu sacéla
kads vietéjais kunga
dasa, kurs méginaja
pievienoties runas
viriem un klausitajiem.
Skrundas pasvaldibas
policisti, kuri bija iera-
dusies uz tik3anos, ie-
karsuso viru vairakkart
vadija uz majam, tomer
vin3 neatlaidigi centas
piedalities.

Inguna Spuleniece
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Grib but maksimalistes

Talantu atlasé Maksimalisti, ko riko veikals Maxima, marta pretendentu skaita uz interneta balsotaju
atbalstu cer ari divas muspuses skolnieces: Sindija Sabine Poga no Kuldigas un Megija Rudovita no

Sindiju un Megiju var atbalstit, lidz 31. martam
katru dienu balsojot www.maksimalisti.lv sadala
Individs. Jabat registrétiem socialajos tiklos
Facebook, Twitter vai Draugiem.lv.
Sindijas pieteikums: Celd uz skatuves gaismam;
Megijas pieteikums: Nakotnes iespéjas maksla.

Peliem. Méne3a uzvarétajs (grupa Individs) sanem 500 eiro sava mérka sasnieg3anai.

Kas tik nav izméginats!

Megija Rudovita, kura dzivo Peltu pagasta, labi macas V.Pladona
Kuldigas gimnazijas 9. klasé, piedalas olimpiadés un darbojas tik
daZadas intere3u sféras, ka daudzi vinai jauta: ,Ka tu to paspgj?”

GLEZNOT - TAS IR BRIVAK
Ka lielako aicinajumu Megija jut makslu —
ne velti Maksimalistos pieteikusies, lai Sogad
dotos uz Liepajas Makslas un dizaina vidus-
skolu, kur grib iepazit arhitektes profesiju. Ja
tas izdosies, talakais cel$ bus Rigas Tehniska
universitate. Makslas skola aizvadits ap
desmit gadu, un pérn, to pabeidzot, Megijas
diplomdarbs bija glezna — lielas pukes zied-
lapas simboliski att€lo Cetrus gadalaikus.
,»(GleznoSana varu lauties savam stilam un
izpausties brivak neka zimesana,” meitene
stasta. ,,Tagad man ir molberts, uz audekla
stradaju ar akrila krasam. Gleznoju vairak €
dabasskatus, cilveékus gan ne. Kad mﬁjﬁs ludz jaunais dziedatajs Sons Men-
uzzimét tadus darbus, ko plehkt pie sienas, dess, kur$ uzstajas ar gitaru, art
5 grupa Wonder Action. Otro gadu
Megua Rudovita: meitene darbojas Jauno Zurna-
RIEIOEUTIET AR08 listu skola, kur macas intervat
~macibas vai pulcini, un un, ka pati saka, pareizi rakstit
=GIEENGAM  rakstus. Vairaki darbi publi-
interesantak ceti Kurzemniekda, jo vasara
Megija pastradajusi redakcija.
Vina redz iesp&ju zurnalistiku
kadreiz apvienot ar makslu un
rakstit par sev milo tému. Bet
BJC vides pulcina pie Ingas
Zelceres paslaik petot Martin-
salu ka aizsargajamu teritoriju.
Jauno talantu skola vina iet uz
nodarbibam matematika un
geografija. Vel Megija ar kla-
sesbiedreni Kristu Drulli sko-
lenu macibu uznémuma Deco
Line darina telpu rotajumus un

konfeksu puskus.

tad jazim& kaut kas reals — ziedi
vai makoni, ko vispirms nofoto-
graféju. Tomer labak patik tas,
kas nav tik realistisks.”

VIENS PULCINS PEC OTRA

Agrak Megija dziedajusi sko-
las korT un ansambli, bérnu un
jauniesu centra (BJC) popgrupa
Putinas, paslaik Putu vecakaja
grupa. Ja ir laba balss, noder
prasme sp&lét gitaru — to vina
apgust BJC pie Patrika Purvina.
Sai nodarbei esot iedvesmojis

neka sedét.
pie televizora
vai datora.”

Tuw un tali festivali
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Plecpadsmltgadlgaj ai Sindijai Sabinei Pogai o )
sirdslieta ir dejas un akrobatika. Vina vélas 7Q‘§’ ?\.}\
piedalities starptautiskos deju konkursos un % B
festivalos Arabesk, Best Show, Jump Dance £ el
Convention. 2 &
5 )
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DAUDZ DARA PATI 8 &
~ Interese par dejosanu radusies % 5\’,
% pirms pieciem gadiem, 2 .5}@

interneta skatoties
video, un vina sa-
kusi apmeklét no-
darbibas kluba Viva
fitness pie trenerém
Ineses Astasevskas, Ag-
neses Hartmanes un
Helénas Bertinas. Sin-
dija loti daudz strada
individuali: apgiist ak-
robatikas trikus, makslas
vingro$anas elementus,
izdoma horeografiju. Vina
piedalijusies gan pasakumos
Kuldigas Centra vidusskola,
kur macas 9. klasg, gan
citur Latvija.

Ka spilgtako Sindija atceras
uzstasanos Talsos un dalibu
Zelta zivtinas ¢empionata, kura

tikts 11dz pusfinalam. Gada laika

meitene uzstajusies deju un aero-
bikas festivalos Skrunda, Talsos
un Jaunpili, Kuldigas un Rijienas

Pilsétas svétkos, Tukuma kausa,
festivala Best Show, Gimenes diena
Kuldiga.

Sindijas mérkis — klit par treneri,
macit jauniesus. Fitnesa kluba vadi-
taja Jelena Miezite apbrino meitenes
darbaspgjas un jau piedavajusi na-
kamgad vadit nodarbibas.

PAZISANAS ZIME - MATU LENTE

Sindijai svarigs ar1 priekSnesuma terps. To vina padara individualu:
veido detalas, izSuj ar fliteriem, matus vienmér rota kosa, spigulojosa
lente, pat méginajumos. So ideju vina aizguvusi no slavenas amerika-
nu dejotajas — vienaudzes Jojo Sivas, kuras kolekcija ir ap 500 $adu
lensu. Sintijai to ir 50. Meitene tas Suj ne tikai sev, bet arT Viva fitness
deju grupai un draudzen@m, feisbuka ir izveidojusi profilu savai firmai
Sipo's Bons.

Sindija Sabine Poga
priekSnesumos izmanto
akrobatikas trikus un
makslas vingro3anas
elementus.

Laila Liepina, Dina Porina
Megijas Rudovicas arhiva un Lailas Liepinas foto

Pirma, tr|s otras un dlvas tresas

Kuldidzniekiem Saldi iz-
devusies dalitba 12. Kurzemes
un Zemaitijas miizikas skolu
konkursa, kura sacensas tie,
kas apgiist piiSamos un sitamos
instrumentus.

1. vietu izcinijis Ralfs Lapukis
(blokflauta, 5. klase, skolotaja
Heda Auzina). 2. vietu ieguvusas
Sintija ESenvalde (flauta, 3. kl.)
un Julija Ozolina (flauta, 2. kl.;
abu skolotaja ir H.Auzina), tapat
2. vieta Unai Lorbergai (sakso-
fons, 2. kl., Kristaps Vanags).
3. vieta Emilam Petrikam (klarne-
te, 2. kl.) un Martinam Skrickim
(eifonijs, 4. kl.; abu pedagogs ir

UZTRAUKUMS NAV GAJIS
SECEN

Ralfs, kuram padevas vislabakie
panakumi, atzist — galvenais ir citigi
macities un neatstat visu uz pedejo
bridi. Vigpam S$is ir otrais konkurss:
Jutos drosak, jo vienreiz jau $o gai-
sotni biju izbaudijis. Viens skandarbs
bija atrs, otrs 1énaks. Uz skatuves jutos
vidgji labi.” Ralfa stipra puse esot sp&ja
skandarba atklat emocijas.

Jalija atzina, ka sava pirmaja kon-
kursa uztraukusies, jo $adi uzstaties
esot gluzi citadi. ArT Emils secina:
,.Kad izgaju uz skatuves un nostajos,
biju nobijies. No uztraukuma var kaut
ko sajaukt. Man art bija viena kluda.”

Kuldigas muzikas skolas
5. klases audzéknis Ralfs Lapukis

Valentins Vinokurovs).
Jekabam Kriminam (sitamins-
trumenti, 2. kl., Maris Zilmanis)

Kurzemes un Zemaitijas skolu
konkursa ar blokflautas spéli
ieguvis 1. vietu.

Visi spel&jusi divus skandarbus. Emils
citigi gatavojies divus ménesus: ,,Vienu
skandarbu jau zingju, tas bija janoslipe,

tika pateiciba. Skoléniem pa-
I1dz&ja koncertmeistares Stella
Pavlovica, Marta Ozolina un Liga
Saulgrieze.

KONKURSS - IESPEJA AUGT

Visi toposie muziki atzist, ka
konkursam jamacas loti citigi,
jazina noSu teksts un japrot pa-
radit skandarba emocionalais
vestljums. H.Auzina uzsver, ka

Konkursa laureati ar pedagogiem. 1. rinda: Emils Petriks, Heda Auzina, Jalija Ozolina, 2. rinda Una Lorberga, Martin3
Skrickis un Sintija ESenvalde, aiz viniem skolotaji Kristaps Vanags un Valentins Vinokurovs.

audzekna gatavoSana konkursam pedagogam ir
papildu slodze, bet rezultats, protams, atkarigs no
skoléna: ,,Sakuma bérni loti grib gatavoties, bet
péc tam pardoma, jo kltist aizvien griitak.” Parasti
tiek izveleta tehniski sareZgitaka programma neka
ta, kas uzdota ikdiena. Saksofonu klasi Sogad

bet otru vajadzgja iemacities no jauna.”
Julija macijusies apmeram tris méne-
Sus, majas vingrinoties stundu diena.

Sintijai un Unai konkursu pieredze
jau ir, tomé&r Una Soreiz uztraukusies
vairak: ,,Nebiju tik labi iemacTjusies
skandarbus, un gadijas kludities.”
Sintija Sogad jutusies drosak.

vada skolotajs Kristaps Vanags, kur$ uz Kuldigu
trisreiz nedéla brauc no Rigas. Vins uz laiku
aizvieto Ligu Aleksandru Javaldi un palidzgjis
sagatavoties U.Lorbergai. ,,Ja audzeknis klausas,
ko skolotajs saka, un strada, tad panakumi neiz-
paliek,” vins secina.

Iveta Grinina
Aivara Vétraja foto



PIRMDIENA, 2017. gada 20. marts

PAGASTA

s IC

Ko runa tauta

\Vecas un jaunas problemas

e

SIEKSATE

Sieksatnieki neapmierinati,
ka Vecsieksates kapséta no
pumpisa netek iidens un ka
trenaZieri parcelti uz citu telpu.

VIENA MELNA AVS

Joprojam problémas ir ar Liep-
leju maju, uzsvera pagasta par-
valdes vaditaja Dzintra Vege. ST
daudzdzivoklu nama iemitnieki
dzivoklus privatiz&jusi, bet nav
ierakstTjusi zemesgramata, attie-
cigi maju neviens neapsaimnieko,
ar pasi par kopipaSumu neriipe-
jas. Kanalizacijas tdens izplast
tuvgja plavina un iesiicas pagraba,
jo iedzivotaji laikus nezino, ka ja-
izstic nos€dakas. Gabalinos draud
sabirzt arT dens ievads maja.

IpaSums jaregistré un jado-
ma, kas apsaimniekos,” vedinaja
Dz.Vege. Skrundas novada domes
izpilddirektors Guntis Putnin$
situaciju Lieplejas noverteja ka
pilnigu katastrofu — iemitnieki par
sava Tpasuma uzturéSanu neizra-
dot nekadu interesi. Japiebilst, ka
pedgjos gados neviens §1 nama
iemitnieks uz sapulci nav iera-
dies, toties Liepleju vards kopigas
sanaksanas reiz€s locits diezgan
biezi saistiba ar nemaksasanu,
ar nekartibu apkartné. Pagasta
laudis tur pat rikojusi talku.

JOPROJAM PAR UDENI
KAPSETAS
Vel kada probléma tiek cilata

Sieksaté vieni no
taklakajiem jautatajiem
iedzivotaju sapulcé bija
(no kreisas) Martin3
Dzenis un Valdis Neilands,
diskuté deputats Aldis
Zalgauckis ar Skrundas
komunalas saimniecibas
specialistu Guntaru
Stepinu.

no gada uz gadu kops laika, kad
par visu léma pagasta padome.
Tolaik iedzitas Tidens spices visas
kapsetas un ierikoti brivkrani.
Diemzel pé&c laika tidens tajos
vairs nebija, nauda iztereta, bet
labuma nekada.

Situacija ir uzlabota Bakizu
kapséta, kad pérn iztirits avotins
un tdens smelSanai ielikts akas
grods. Vecsieksates kapséta pec
tdens jaiet pamatigs gabals uz

Rudbarzos viena diena notika divas iedzivotaju sapulces:
vispirms Sieksatg, tad pagasta centra.

Astonu dzivoklu
maja Lieplejas
Sieksaté, kuru
iemitniekus
vaja komunalas
likstas, ar1
pasiem
kopipasums
seviski nerap.

diki, un citas izejas pagaidam
nebusot. Viet&jie zindja stastit,
ka no talienes atbraukusie veltigi
méginot iegtit ideni no tuks$a kra-
na, bet péc tam apmulsusi raugas
apkart: ,,Ka lai tiek pie Gidens?”
Valdis un Guntis Neilandi
taujaja, kade] trenazieru zale
bez aprunasanas ar vietgjiem
no Sieksates bibliotekas viena
gala parcelta uz otru. Dz.Vege
skaidroja, ka vietgja draudze tur

1€ telpas 11dz laikam, kad gatava
bis Sieksates baznica. TrenaZzieri

~ ielikti cita telpa, lai netraucétu

nomniekus un bez kavekliem
var€tu pieklit kurtuvei. Regulari
sporto tris cilveki, kuriem jauna
vieta ir atbilstoSa, skaidroja par-
valdniece. Atskangja arT bazigs
jautajums, vai dome negrasas

- bibliotekas maju pardot — ta Seit

palikusi ka vienigais pasvaldibas
Tpasums. Skrundas novada domes
priek§séde Loreta Robezniece

- apgalvoja, ka netiks ne pardota,

ne izir€ta.Vasara Sieksate tiks
remontéts cel§ no Durbém lidz
Diztomiem un labota izskalota
caurteka pie Abelniekiem. Kad
celi apzus, tos greidergs.

SUNS, ATKRITUMI UN
UDENS SKAITITAJI

Sieksate parkapta dzivnieku
labturiba — Sieksates kazarmu
saimnieks parcélies, atstajot pie-
sietu suni, kas esot nomiris. Kad
kaimini zinojusi pasvaldibai, bijis
jau par velu. Domes prieksséde
meta akmeni ari viet€jo darzina:
,lur ir divas majas, gan jau suns
gaudoja, bet neviens laikus necéla
trauksmi.” Dz.Vege piebilda, ka
pasvaldibas policijai par to pazi-
nots. Domes projektu specialiste
Zane Eglite piedavaja viet&jiem
Skiroto atkritumu konteinerus, ko
SIA Eko Kurzeme izved par velti.
Tai jabut vietai, kuru kads var
pieskatit, lai Skirotajos neizmestu

Intereses centra - daudzdzwoklu nami

RUDBARZ0S

Te iedzivotaju sapulce no-
tika kultiiras nama, kur visas
sedvietas bija aiznemtas, un
vietejos satrauca namu apsaim-
niekosana un siltinasana.

DALAI BUS JAMACAS
SKRUNDA

Sakuma L.Robezniece stastija
par novada paveikto un ieceré-
to, ar garaku prezentaciju par
daudzdzivoklu maju siltinaSanu
un iesp&jam aiznemties uzstajas
Skrundas komunalas saimnieci-
bas valdes priekssédis Kaspars
Kutulsks. Tika min&ti skaitli:
novada ir 5192 iedzivotaji, Rud-
barzu pagasta — 940. Bezdarba
raditajs novada ir 9-10%, bet
no 33 pagajuSogad dzimusajiem
bérniem mazie rudbarznieki ir
tikai divi.

Izglitibas nodalas vaditaja
Inga Flugrate atgadinaja, no
1. septembra O.Kalpaka Rud-
barzu pamatskola macisies beérni
no 1. 1idz 6. klasei, vecako klasu
skoléniem piedavats braukt uz
Skrundas vidusskolu. Ar katru
gimeni, kurai bérni bus jastta uz
pilsétu, tikSot parrunatas visas
nianses, solija [.Flugrate.

Tika vaicats, vai neparkartot

Rudbarzniece Olga Grundberga emoplonall valca jpar dZIVI
Sarmas: ,Ko mums darit?! let uz mezu un pakartles7"

marsrutu skolénu autobusam, jo
uz Skrundu tas dodas 7.00, metot
ltkumus pa visu pagastu. Atbilde:
braucgji var izmantot arT satik-
smes autobusu 7.25, biletes tiks
atmaksatas. Kada mamma taujaja,
vai var kompensgt arT braucienus
uz mizikas skolu. Diemzél ne,
bet So naudu vecaki varot atgiit
no Valsts ienémumu dienesta ka
attaisnotos izdevumus.

RAJ CETRKAJU TPASNIEKUS

Dz.Vege uzskaitija paveikto:
izremont€tos celu posmus, izsoli-
tas ekas (pagastam paliek 30% no
ienemtas naudas), nozimigakais —

LT

1ekartots un pe€c Ministru kabmeta
noteikumiem sertificts medicinas
punkts. ,,Pagasta celu stavoklis ir
diezgan labs, Sogad remont&sim
ielu pie majas Jubilejas iela 7,
izvietosim centra vairakas velo-
sipedu novietnes, labiekartosim
avotina apkartni un atsvaidzina-
sim krasu bérnu rotalu laukuma.
Tiek saskanoti plani ar Dabas aiz-
sardzibas parvaldi, lai saktu parka
tirisanu, iertkotu gaj€ju celinu no
Sosejas 11dz baronu kapeném un
tiltinu pari strautinam.”

Pagasta parvaldnieci nokaitina-
jusi sunu Tpasnieki, kuri nesavac
milulu izkarnTjumus: ,,Nevienam,

pat tam, kur§ uzkopj centru, tas
nav javac! LikSu bridinajuma
zimes, ligsu policistu, lai raksta
protokolus!”

Iedzivotaji rosingja ierikot so-
linus medpunkta otraja pusé un
uzgaidamaja telpa.

SOLA VIEN JURISTA
PADOMU

Rudbarzniece Olga Grundma-
ne, kura ilgus gadus dzivo SIA
Korkalni maja, emocionali izteica
savu b&du. Korkalni nav nosle-
gusi apsaimniekosanas ligumu ar
Skrundas komunalo saimniecibu,
péc Trnieces teikta, izirétajs pats

neskirotos. G.Putnins informgja,
ka p@rn novada uzrakstiti pieci
protokoli par atkritumu neliku-
migu izb&rSanu. Sieksatnieki
ierosindja vairakas vietas, bet gala
lémums netika pienemts.

Sopavasar Sieksaté skaititaji
tiks ierikoti visiem, kuriem tidens
tiek piegadats centralizeti, tacu
uzskaites vél nav. AtsevisSkas
maksas par to nebis, jo ta ieklau-
ta jaunaja tarifa, skaidroja SIA
Skrundas komunala saimnieci-
ba specialists Guntars Stepins,
piebilstot, ka @idens patérin$
Sieksate ir liels, bet ar maksasanu
nevedoties.

GADAS, KA NEIELAIZ

Iedzivotaju sapulce visuma
ir nopietna lieta, tom&r Sieksate
nelielu vilnoSanos, var teikt, pat
jautribu, sac€la kads vietgjais kun-
ga dusa, kur§ méginaja pievieno-
ties runas viriem un klausttajiem.
Skrundas pasvaldibas policisti,
kuri bija ieradusies uz tikSanos,
iekarsu$o viru vairakkart vadija
uz majam, tomér vins neatlaidigi
centas piedalities. Vira sasap&juso
jautajumu, kapéc vinam jamaksa
par Gdeni, kam@r citi no ta izvai-
ras, pa atvértam durvim nodeva
vecakais inspektors Normunds
Eihe, kad uz mirkli bija atbri-
vojies no pienakumu izpildes.
Atbilde noslapa murdona un
savstarpgjas replikas par nelielo
incidentu.

nerlip&jas par dzives apstaklu
uzlabosanu. O.Grundmane savus
saSutuma pilnos kapéc veltija pas-
valdibas parstavjiem, kuriem na-
cas skaidrot, ka visas pretenzijas
jaadresé pasniekam. G.Putnins:
,,Varam Trniekiem piedavat vien
jurista pakalpojumus.”

Virkne jautajumu péc sapul-
ces tika parrunati ar Skrundas
komunalas saimniecibas namu
apsaimniekotaju Uldi Zarinu.
Vina atgadinajums: ,,Pirms domat
par siltinaSanu, iedzivotajiem
nedrikst biit komunalo un 1res
paradu.” Rudbarzniece Marite
Kviese vElgjas uzzinat, kurs Tsti
nem kredTtu majas siltinasa-
nai. Dz.Vege: ,,Pasvaldiba galvo
kreditu, ko aiznemas komunala
saimnieciba.” Vietgjie gan grozija
galvas — nez vai pensionari garus
gadus biisot gatavi maksat.

Kada rudbarzniece pasteigusies
un nomainijusi tdensskaititaju
pirms 1. marta, kad speka stajies
jaunais tarifs un skaititaji tiek gan
ierikoti, gan nomainiti bez mak-
sas. Aija Vanaga vElgjas uzzinat,
ka uzpémumam sokas ar paradu
piedzinu, uz ko U.Zarins atbilde-
ja, ka sazina ar advokati Guntu
Laizani tas tiekot darTts.

Vija Zarina
Aivara Vétraja foto
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Modina no ziemas ar Kuldigas
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Pirma restoranu nedéla Kuldigas garsa, pirmdien sakusies ar pirmajiem interesentiem un pret nedélas vidu uznemot apgriezienus,
finansialu ieguvumu vél grati aprékinat, izvértéjums notiks drizuma, bet nenoliedzami aizvaditas dienas bijusas spraigas un pasiem
Kads kuldidznieku paris nedélas vidl stastija: ,Bijam Bangertd, restorana Goldingen Room, Pagrabind, domajam, kur vél paspét.” Kadi citi saplanojusi nedé|as
vakarinas, bet jau otrdiena jaraugas, ka savu laiku savienot ar iecerétaja kafejnica vél brivajam vietam. Vél citi aicinaja ciema draugus no tuvienes vai taliene:
pilsétam. Izradas, ka dzivibu pilséta var uzturét ari agra pavasari, vietéjos un iebraucéjus no ziemas miega modinot ar istu Kuldigas garsu.

Ari méle var iegarsoties

Sefpavars Aigars Silis paripéjies, lai deserts nav
parsatinati salds. Pie t3, tapat ka pie citiem édieniem,
ir loti piestradats - katrs ogu €ipsis prasa laiku un
pacietibu.

Restorana Bangerts:

+ mazsalita Peléu forele ar marinétam celmeném,
dillu krému, Kuldigas rupjmaizes tostu un rukolu;
* zema temperatira gatavota cikas méle ar
ddmotu seleriju biezeni, ceptiem saknaugiem un
Salona piladzu vina mérci; * vietéja biezpiena
kréms ar beze cepumu no strausa olas baltuma,
svaigam ogam un bumbieru mérci.

Piecpadsmitgadigais Aleksandrs at-
Zistas, ka $aja nedgla loti gribgjies paést
restorana Bangerts, bet baidijusi ctkas
méele piedavajuma. P&c maltites vins
domigs saka: ,,Ja majas méeli gatavos
tapat, tad &disu.” Bet deserts esot bijis
tads, ka var norit pats savu méli.

Sefpavars Aigars Silis priecajas, ka
nedela ir apmekletaju pilna. Jau ceturt-
dien nacas atteikt vietas uz sestdienu,
gaidot vairak neka 100 cilveku. Pargjas
dienas nacas gatavot ap 70 restoranu
nedglas piedavajumu. ,,Pielauju, ka in-
teresi ietekmé arT samazinata cena — par
10 eiro trTs &dieni. Mums tas finansiali
nav loti izdevigi, bet restorana vards
izskan talu. Ir bijusi cilveki no Jiirmalas,
Valmieras, rosas ari viet&jie.” Edien-
karti izstradajis A.Silis. Vaditaja Anda
Simane parliecinata, ka restoranu ne-
dela apmekl&tajiem nelauj palikt mala:
»,Mums ta ir liela atbildiba: ja cilveks
nav restoranu gajgjs, atnak un kaut ko
nesaprot, vilas. Tomér loti gribas, lai
Ipasajos brizos ikviens var pacelties
virs ikdienas.”

Ekspresrestorana Namma: « Edolé audzéta jéra $moring
garSaugos ar kartupelu-spinatu biezeni un gailenu musu;
* peldo$as salas.

~legajam azartal”

ey
.Y Ty =

. Ekspresrestorans Namma piektdien viesus
- ,-; kardinaja ne tikai ar ipaSo komplektu, bet ar1
.d ar picu degustaciju.

: Denisam (9) un Artiiram (10) picas garSo: gan
siera vien, gan ar Skinki. Uzzinajusi, ka tas vares
degustgt, steigusies Surp pa visu lietu. Ridzinieks
Harijs stasta: ,,Par restoranu nedélu dzird&ju ra-
dio cela uz Kuldigu. Majaslapa atradu vietu, kas
nav talu no mana darba objekta, kur varétu atri
un labi pagst. Jers ir loti labs, arT gailenu kréms
gar§igs kopa ar neparsalito biezeni.”

Vaditaja Dace Nelsone: ,,Mums jau pirmaja
diena sesi septini paméginaja Ipaso piedavaju-
mu. Atrajai &stuvei tas ir daudz. Priecdjamies,
ka §T nedgla izvértusies par mazajiem Pilsétas
svetkiem.” Smalki dekor&ts &diens uz silditiem
skivjiem ikdiena pasniegts netiks, tomér &dien-
karte kaut kas palikSot. No peldosajam salam
cilvékiem esot bail, jo tajas ir pusjélas olas:
,Bet tie, kuri pagar$oja, bija apmierinati.” Arpus
&dienkartes tiek piedavata maize ar garSvielu
sviestu un greipfriitu un balzama Sotinu.

Nammas tikla tirdzniecibas vaditaja Jana
Micule smejas: ,legajam azarta! Loti labi, ka
$ada nedgla ieviesta. Ideals laiks baudit €dienu
nesteidzoties, nemot 11dzi bérnus.” Ekspresres-
torani Namma vel darbojas Sigulda, Kekava un
Jelgava. ,,Kuldiga ir loti labs kolektivs, kas spgj
pienemt izaicingjumus, ar tadu ka $is,” vina sla-
ve. Par pavarém uz mainam stradaja Biruta Erta
un Laila Udrina, bet darbu dara daudzi kopa.

L,Ediens ir mana kaisliba. ApmekI&ju visas
restoranu nedélas, bet 3i nebija planota.
Cela uz Kuldigu dzirdéju reklamu, domaju
brivdienas te atgriezties, bet ne vairs viens,"
piektdien solija ridzinieks Harijs.

Krodzina Pagrabins:

* Zivju buljonzupa ar sviesta
ceptu karpu, jaras zales
salatiem Wakame un ili;

+ diimota karpas fileja ar
Sitaki sénu kroketi un ceptiem
burkaniem; ¢ asinsdesa ar
krasni ceptiem darzeniem,
spinatu-kartupelu biezenis un
briklenu mérce; * ogu sorbets
ar auglu musu.

Karpu var
nepietikt

Par to jau tre$dien
satraucas krodzina
Pagrabins 1pasnieki
Inga Eglinska un Rai-
monds Lapukis. Vietg-
jas karpas ieklautas gan
pamatédiena, gan zupa.

,.Kuldigas garsa katram ir sava, tade| ar1 &dien-
kartes katra kroga atskiras. Dzird&ju, ka apkart
runa par forelem, sapratu, ka jamekle kaut kas
cits. Negu laiks ir beidzies, no laSiem varam atrast
tikai Norvegija augusus. Izvélgjamies karpu. Bet
nu saprotam, ka tas vairs nevar atrast apkartng
I1dz pat Skrundai,” skaidro R.Lapukis.

Bérnibas draudzenes pelceniece Ingrida
Pulekse un Ausma Kursinska no Priedaines na-
kusas baudit karpu, bet izvelgjusas septinu eiro
piedavajumu ar asinsdesu pamatédiena. ,,M&s
ne viena ne otra to isti negrib&jam, bet pargjais
bija izcili. Mazmeitinai Ditai gan garSoja viss,
1pasi saldais,” atzistas Ingridas kundze. Ausmas
kundze teic, ka citur pensionares vairs nevar at-
lauties iegriezties, bet Pagrabind esot loti jauki,
tade] labi, ka devusas izbaudit Kuldigas garsu.

Zea?~y ¢

s

Maza Dita Silina no Ziram, vinas vecmamina Ingrida Pulekse no

Peltiem un Ausma Kur3inska no Priedaines apnémusas Pagrabina
pakavéties vél kadu laiku. Péc pusdienam jaiedzer kafija un jasagaida,
kad varés doties uz autobusu.

ZJs Lasés gatavota asinsdesa ar krasni
ceptiem darzeniem var k|t par restorana
édienu. Visu Pagrabina édienkarti izdoma-
juSi saimnieki Inga Eglinska un Raimonds
Lapukis, bet vizualiz&jis un nedaudz uzlabo-
jis pavars no Pares Nauris Hauka. Ta bijusi
pirma sadarbibas reize.

Piens zupa un malcins Gunjaka | Lénas brokastis

——

. Restorana Jéekaba séta:
Cafe ,,Tilts”: PR i tui
. « Sitaki sénu salati ar zalo _
* bieSu zupa ar - > J;
A - salatu maisTjumu un brieza
O A DI alas Skelitém; « Kuldigas ka
+ krasni cepta forele gaias Skelitem, * FUICg
. baltvina sautéta trusa kaja ar
ar laimu, kazas . o .
. L varitiem, sviesta apceptiem
sieru un zalo zirnisu R L
J darzeniem; * baraviku brok

biezeni vai arf brieza
galas kotletes ar
grabam, brakleném
un zalumiem;
*» medus kiku ar
smiltsérksku kremu;
+ paScepta maize.

krémzupa ar varita brieZa bra

galas gabaliniem; * cikas

fileja, marinéta abolu etikT, Vis
majas kipinajuma apvalka ar
abolu daivinam un kartupelu

biezeni; * seno laiku kazu
kréms ar dazadu ogu mérci.

L e v
Gunjaks un citi abolu dzérieni tiek faséti
nelielas pudelités, lai bauditu pa malcinam.

Kuldidzniece Evija verte kafejnica Tilts izbaudito:
»BieSu zupa ar kokosriekstu pienu garSo vienkarsi
dievigi, bet foreli ar kazas sieru majas tomer netaisitu.”

Latvijas garSu eksperte Ilze Jurkane, kas ielikojusies
vairakos &dinasanas uznémumos, arl neesot skopojusies
ar uzslavam zupai — tadu vél neesot €dusi. Viesmile Linda
Kairisa: ,,Nedgla loti darbiga, cilveki apmierinati. Jau piekt-
dien skaitTjam, ka esam pagatavojusi pari simtam forelu
porciju, un regulari vedam klat.” Piektdien te vargja pagar-
Sot Snépeles viesu nama Mazsalijas foreli un tur razotos
abolu dzerienus. Viesu nama saimnieks Gunars Slavinskis
rada dazada veida Gunjaku (abolu brendiju p&c konjaka
tehnologijas), abolu likieri damam u.c. Madagaskara esot
no talas salas vestas garSvielas, bet recepte no indieSu dzg-
riena fenni. ,,Receptirai ir tiksto$ gadu, bet Indijas abolu
vieta ir musgjie. Avicenna (zinatnieks — aut.) to ieteicis ka
zales — pa malcinam.” Restoranu ned€lu vins sauc par loti
vajadzigu, vienigi derStu vél vairak informacijas: ,,Dau-
dzi, ar kuriem runaju, pat nezinaja, uz ko atbraukusi. Bet
citadi ir labi. Pasi nepiedalamies, toties miisu forelites &d
gan Tilta, gan Goldingen Room. Tik daudz forelu nedéla
nekad nav pasitits!”

Sestdienas r1ta 36 viesi bije
bilda, ka zale nemaz vairak
kas ikdiena dzivo gan Riga,
rana. Seit mums ir patikams
nakamgad,” atzist meita Vio
vini nebankrotgs.” J.Arajum:
Sestdien rezervéti visi galdi,
,,Pie mums arT bija Ilze Jurk:
Mgs izvelgjamies pasniegt n
lieckam Smilskalnu vinu un a

Italu restorans Goldingen Room:
* bérzu sula glazéti burkani ar
putotu kazas sieru, vitinata brieZa
gala, Latvijas trifelu sals, kadikogu
pelni, graudu maize, sviests ar
kanepju séklam; ¢ tortellini ar
pasmaju foreli, midijam, rikotas
sieru, citronu, bietém, fenhela
krému un spinatu pesto; ¢« kumelisu
kiika, Kuldigas ziedu medus
saldgjums un ziedputek3nu kréms.




arsu

vakar veiksmigi bija gala. Uznéméeji atzist, ka

‘édinatajiem interesantas.

nogalé bérnus atstat vecvecakiem un doties romantiskas
5. Pieredzes apmaina ieradas ari nozares specialisti no citam

»Kaut kas gar§igs.” Vina skaidro,
ka kiSs (salais pirags) un kuka ar
pekanriekstiem nogarSojami tikai
komplekta — ka restoranu nedélas
piedavajums. Kafejnicas saimniece
AiraPigozna: ,,Par komplektu pra-
sam piecus eiro. Septinus vai des-
mit eiro nevar prasit — neviens jau
uzreiz neapédis kilogramu kiikas.”
Vina steidz sagaidit 14 viesus no
Tukuma, kuri galdinus rezervejusi
laikus. ,,Esam no restoranu bizne-
sa. Atbraucam gan pagarSot, gan
ekskursija, gan uzzinat ko jaunu,”

§ Kafejnica Sarlote:
-i—-- * kiSs; « pekanriekstu kika;
. karstals dzériens.

K|ss un pekanrlekstu kuka

»Kas ir ki§s?” agra treSdienas
rita kafejnica Sarlote jauta kads
pastavigais apmekletajs.

Smaidiga meitene aiz letes atbild:

ta Oskars no restorana Valguma
pasaule. Nogar$ojis gabalinu kisa,
vin$ atzist, ka gar$a nav slikta. So
braucienu riko Tukuma ttrisma
informacijas centrs, teic darbiniece
Liene. Ieprieksgja diena Kuldiga
notikusi Kurzemes tiirisma asoci-
acijas valdes séde, kas apvienota
ar degustaciju Bangerta. ,,Atsauks-
mes ir loti labas. Sarloté mums ir
brokastis, tad dosimies uz muzeju,
uz Kuldigas aktivas atpiitas centru
pie Janas Bergmanes, pusdienas
paredzétas Goldingen Room. Vie-
sosimies pie vél daziem uznéme-
jiem, bet visur ne€disim — tas viena
diena nav izdarams,” smejas Liene.
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Kameér sezona nav sakusies

Teju vai visi Kuldigas garsas dalibnieki milzu paldies teic rikotajiem - pasvaldibai un Kuldigas aktivas atpitas cen-
tram (KAAC). Pasakums ir labi reklaméts, interneta édieni gaumigi paraditi levas Benefeldes fotografijas, informacija ir
pladsazinas lidzeklos un socialajos tiklos. Atzinigi novértéts KAAC vaditaja vietnieces Janas Bergmanes ieguldijums.
Vina skaidro: ,Ideja radas rudeni, kad pasvaldiba tika runats par Sigada budZeta pasakumiem. Spriedam, ka vajadzétu
naudu paredzét ari aktivitatém arpus sezonas. Mums ir daudz restoranu un krodzinu, kas labumu gust vasara, bet
parziemot nav viegli. Vini tika izvéléti par spéles dalibniekiem. Sakums nebija viegls, jo ari mums nav pieredzes. Novada
ir vairak neka 20 krodzinu un kafejnicu, bet atsaucas devini. leceri apaudzéjam, konsultéjamies, ar idejam naca novad-
nieks, Sefpavars Raimonds Zommers. Ar noforméjumu palidzéja tarisma specialiste Inese Krone, kas péc izglitibas ir
maksliniece-maketétaja, vina ir logo un dizaina koptéla autore.”

Restoranu nedéla édinataji parapéjas ari par plasu kultiiras programmu un meistarklasém. 4. maija

* Notikumu ievadija biju3ais padurnieks, Rigas restorana Entresol Sefpavars Raimonds Kuldigas

Zommers, viesiem radot, ka bérnibas garSas darit masdienigakas. novada tiek
Krodzina Kludzina katru dienu bija kamina gatavotu édienu degustacija. planota

* Ekspresrestorana Namma varéja nogar3ot picas. -

* Kafejnica Cafe ,Tilts” bija viesu nama Mazsalijas dzérienu degustacija un baristu (kafijas Ek_sPresak_c_“a

barmenu) trenera Raivja Vaitekuna meistarklase No kafijas lidz Sokolddei. Kiiku partija.

* Bars-klubs Stenders viesus izklaidéja diskopasakumos Most Wanted un Top 100. _ .

* Jékaba sétd sestdienas rita varéja nobaudit vélas brokastis jeb branéu. Ta notiks

* Maras muiZa Turlava vélas brokastis bija Minhenes gaume. reizé ar Balta

* Bangertd gimenes ar bérniem varéja gatavot ravioli un klausities gitaras virtuozu Kasparu galdauta

Zemiti. Svetkiem.

* Pagrabind jautru vakaru ar muldéanu un miziku vadija aktieris, bijusais skrundenieks Gints Ari tad kafejnicu

Gravelis un vina kolége Erika Eglija. piedavajumam

* Goldingen Room apmekIétaji degustéja IK Caprine un z/s Bérzi kazas piena produktus un visur biis viena

tikas ar saimnieci Kristini Pilienu. vai divas cenas.

VienkarSi un saprotami

Bara-kluba Stenders: * liellopa gala ar marrutku mérci, sviesta ceptiem
kartupeliem, burkaniem un svaigu darzenu salatiem; * Kuldigas rudzu maizes
zupa ar dzérveném, Zavetiem augliem un putotu saldo kréjumu vai

* pupinu zupa ar zavétam ribinam;
+ pankikas ar kanéli, medu un karamelizatiem bumbieriem.

,»Pie mums ierastas pankiikas pasniedzam nedaudz citadi.
Ar1 pupinu zupa bieZi ir édienkartg, bet, pirms mainijam
piedavajumu, iecienits bija liellops marrutkos,” skaidro
bara-kluba Stenders vaditaja Liga Maza-Dage.

,Edienus domajam visi kopa. Gribgjam, lai ir vienkarsi un
saprotami, bet ar Kuldigas senatniguma garSu.” Par pasakumu
un atklasanas sarikojumu vina saka lielu paldies J.Bergmanei —
tas esot ta verts, lai nakamgad atkartotu. ,,Vietgjie iznak no
majam, brauc viesi. Ciemini no talienes atbrauca jau nedglu
ieprieks — bija kltidijusies ar datumiem. Labi, ka cilveki izsaka
vertéjumu, un parsvara tas ir pozitivs.”

Ceturtdienas pécpusdiena Stenderd
parsvara éda iebraucéji. Restoranu nedélas
aromatisko pupinu zupu tobrid gan
neviens nebija izvélgjies.

Branti Jékaba séta
pinasies. Sefpavars
iNis Arajums sapno,
siltaja laika rosisies

pie grila pagalma
un pienesis édienu
astotajiem. Pirmaja
nca galdu papildina

Vindenieku zalumi.
s labi iznacis - Janis

domajis, ka rotat
dus, bet darznieciba
tikko sazélusi digsti.

pieteikusies 1énam un vélam brokastim jeb branéam. Sefpavars Janis Arajums
1av vietu. Vieni no brokastotajiem bija Pirtnieku dzimtas vairakas paaudzes,
gan Kuldiga. ,,Riga apmekl&jam daudzus restoranus. Pati art stradaju resto-
, parsteigums. Izm&ginajam visu, nedéla ir garsiga. Ceram uz turpinajumu
la. T&tis Juris, noradot uz plaso sortimentu un pienemamo cenu, piebilst: ,,Ja
. ,, Visa nedéla ir ka Pilsétas svetku piektdiena. Piepludums ir negaidtti traks.
svétdien var méginat iekliit.” Izjautats par €dienkartes izveli, Sefpavars stasta:
ne. Paslavgja, bet deva arT padominus, pastastija par jaunakajam tendencém.
iedijumus — tie saistas ar Kurzemi. Trusi arT ir no Latvijas audz&tavam. Klat

venu etikiti.”

Véletos iztikt bez sastréegumiem

Dzivas uguns krodzina Klidzina: « viltota zoss ar zalumiem
(ar aboliem un pldmém pildita vistas krdtina, cepta kamina);
+ Mangenes gailenu zupa ar vistas galu;

+ saldais rupjmaizes karums.

,,No kurienes tie cil-

veki rodas!” tresdien
brinijas dzivas uguns
krodzina Kliidzina saim-
nieki Zigrida un Guntis
Stuceri. Vini noverojusi,
ka Kuldiga krodzinu ap- _ %
meklésana notiek kam- _ ; ;P"_ P
panveida. Pilns vienméer 4
bis palu Sova Lido zivis,
Pilsetas svetkos, Hercoga Jekaba tirgus diena un 1. septembr1. Tagad tam pievienojusies arT restoranu ne-
dela. ,,Jebkura liela revoliicija tadam uzn€mumam, ka miis€jais, ir par sliktu, jo nevaram paspét apcubinat
katru, ka tas ierasts miisu krodzina. Ja pusdienlaika atskrien 30 cilvéku un visi grib tulit, tad iznak bistro
variants, bet miisu €diens nav tads — tas top 1&énam, visu acu prleks' ” prato Zigrida.

Stuceri atzist, ka Kuldigas garsai piedava to, kas vienmer ir &dienkarte. ,,Tas ir mits, ka pie mums ir
tikai Sasliks. Rikojam degustacijas, kuras piedavajam pa skelitei gan no uz uguns ceptas zivs, gan galas.”
Guntis: ,,Sakuma bijam skeptiski, bet tagad priecajamies. Ja piecos p&cpusdiena v€l vacam nost netiros
traukus, viss ir kartiba.

Ta top viltota zoss no
vistas kratinas, kas
pildita ar aboliem un
plamém.

Jano
Restorana

Lai izgarSotu

nedeélas
piedavajuma
ko paturésim,

tad, visticamak,

desertu,” sola
Goldingen
Room
ipasniece
Santa Cine.

No italu restorana Goldingen Room
apmekletajiem dzirdéts, ka porcijas
nav lielas, toties garsas sabalansétas.
Ipasniece Santa Cine skaidro, ka tada
bijusi uznémuma izvéle: laut izgarsot
vairakas kartas.

,,L1dz §im gajis jauki,” vina teic piekt-
dienas rita. ,,Cilveki ieintereséti — tas ir
patikams parsteigums. Nak kuldidznie-

ki, brauc no tuvgjam pilsétam, no Rigas.
Bet tik lielai atsaucibai nebijam gatavi.
Vislielaka interese ir par ipaSo pieda-
vajumu, sanemti daudzi komplimenti,
ipasi par desertu. Edienkarte ir manis
izstradata, pilnveidojam kopa ar paligu
Kristapu Lieldaudzieti. Izv€lgjamies
pasmaju darzenus un priecajamies: bérni
&d burkanus un slaveé. Zivis tik tuvu

Ventai ir logisks piedavajums. Veidojam

tortellini, lai prata paturetu Italijas virtu-

vi. Lidz piektdienai ar rokam izveidoti

1700 tortellini, bet brivdienas vél priek-

a.” Saimniece smejas, ka nakamreiz
&dienkarti apdomasot vel ripigak.

Inguna Spuleniece

Lailas Liepinas un

Dainas Tafelbergas foto
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Veidojusi Daina Skribane.

Risinajumu gaidam Iidz 22. martam.

Horizontali: 1.Ar zagariem, kokiem izklats cel§ purvaina vieta.
5. Vertesanas vieniba (konkursa, sacensibas). 9. TiSi maldinat, ma-
nit. 11. Izveidot (iedobumu), spécigi kasot, spardot. 12. Mazgasa-
nas lidzeklis. 13. Kubikmetrs malkas. 14. Kalnu masivs — Karpatu
augstaka dala. 15. Vertikalas akmens plaksnes ar uzrakstu vai cilni.
16. Divaini, noslépumaini. 22. LatvieSu gramatizdevgjs (1889-1969).
23. V.Disneja multfilmu varonis. 25. Kastes ar ras€Sanas piederu-
mu komplektu. 26. Starppilsétu pasazieru parvadatajfirma Latvija.
30. Vienu reizi. 34. ASV kinoakadémijas balva. 36. LatvieSu rakst-
niece ... Zalite (1898-1955). 37. Masa maizes, cepumu un citu miltu
€dienu gatavosanai. 38. Etikskabes skidums tident. 39. Upe Lietuva.
40. Amerikanu dramaturga Dz Kiltija luga Mijais ... . 41. Datelpal-
mas. 42. Populars zurnals Majas ... .

Vertikali: 1. Neliels zvirbulveidigo kartas putns. 2. Antonims vardam
auksts. 3. Mehanisms smagu priek§metu celSanai. 4. Zemeslodes zie-
melu polarais apgabals. 6. Atrast. 7. Dziedataju ansamblis. 8. Sadauzit.
10. Materiali nodrosinats. 15. Sintgtiski silicijorganiski savienojumi.
17. Policijas un tiesu darbinieks Krievija Iidz 1917. g. 18. Jupitera
pavadonis. 19. Daudzgadigs graudzalu dzimtas augs ar garu stiebru.
20. Darbibas panémienu kopums, sistéma. 21. Sacit. 24. Tss apala pie-
griezuma apmetnis (nereti ar kazokadas apkakli). 27. Pardabiska biitne
skandinavu mitologija. 28. Automobilu cel$ ar cietu segumu. 29. Sla-
vena latvieSu vijolniece (1981). 31. Vabas. 32. Sika sastavdala, detala.
33. Gultas velas piederums. 35. Amerikanu astronaute (1951).

Pareiza atbilde: KONTRABASS (vislielakais stigu locininstruments ar viszemako skanu).

Atbildes

Horizontali: 5. Locis. 6. Teikt. 11. Kabinets. 12. Turpinat. 13. Calis. 14. Griba. 15. Aréna.
18. Maska. 19. Planéta. 21. Madride. 23. Truls. 28. Rudzi. 29. Kamis. 30. Stara. 33. Policija.
34. Teherana. 35. Ugale. 36. Staja. Vertikali: 1. Komisija. 2. Bites. 3. Cetri. 4. Skaidrot.
7. Tarat. 8. Istra. 9. Stabils. 10. Varna. 16. Ekers. 17. Antra. 20. Idealas. 22. Aizliegt.
24. Loterija. 25. Putot. 26. Bikts. 27. Trans. 31. Piala. 32. Ahats.

Pareizi atbildéjusi: Vizma Dzalba, Vilnis Béning, Bruno Mekss, Janis Lodzin$, Gunta Vaciete,
Heléna Remerte, Velta Visnevska, Biruta Insberga, Dace Gulbe, ligonis Janis Goldmanis.

Atmingjumu, izgrieztu no laikraksta (ne kopétu), sitiet uz redakciju Krustvardu miklu
konkursam, Kurzemnieks, 1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai iemetiet redakcijas
véstulu kastité!

BIBLIOTEKA

Sapnu saraksts liek rikoties

Kuldigas biblioteka pieejams rakstnieces
Lori Nelsonas Spllmenas pirmais romans
Sapnu saraksts.

Bretai ir viss, ko vien var veleties — ienesigs
darbs, erta majvieta, pievilcigs draugs — Ilidz
bridim, kad nomirst mate, atstadama testamentu
ar vienu noteikumu: lai vina to sanemtu, Bretai
jaisteno to dzives mérku saraksts, kuru vina uz-
rakstijusi 14 gados. Sieviete nespgj mates lemu-
mu saprast — vinas beérnibas sapni nemaz neli-
dzinas §1 briza vélme&m 34 gados. Dazi pat skiet pilnigi neiesp&jami.

Sapnu saraksts izdots 30 valstis. P&c ta motiviem top arT filma.

Lori Nelsona Spilmena

KONKURSINS

Telotajmakslas spéle

106. karta

LatvieSu gleznotajs un jurists dzimis 1897. gada. Bez jurista studi- | .

jam Latvija un Maskava apguvis glezniecibu A.BolSakova studija,
ka ar1 Valsts Brivajas makslas darbnicas pie [.Maskova. Péc Latvi-
jas okupacijas bijis Makslas akadeémijas pedagogs, 1961. gada klu-
vis par rektoru. Saukts par izcilu klusas dabas meistaru — vienu no
§1 zanra pamatlicgjiem latvieSu gleznieciba. Miris Riga 1975. gada,

apbedits Raina kapos.

Atbildes gaidam Iidz 21. marta 12.00: T¢élotajmakslas spele,
Kurzemnieks, 1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai e-pasta:
redakcija@kurzemnieks.lv, vai redakcijas durvju pastkastité. Bal-

va vertiga gramata.

105. kartas atbilde: Emils Nolde (istaja varda Emils Hansens), Apbedisana (1915).
Pareizi atbildéjusi: Gunita Flesnere, Ausma Kreidere, Indra Abelite, Velta ViSnevska, |
Kintija Vicinska, Guntis Obodnikovs, Ingars Neimanis, Marcis Ardjs.

MANA AIZRAUSANAS

Vardi atrod cilveku

Alsungas vidusskolas 6. klases skolniecei Elizei Sanijai Zernei ir aicinajums
rakstit stastus un dzejolus.

Lai ari 6. klases skolniecei Elizei Sanijai Zernei vél labu laiku jamacas Alsungas
vidusskola, vina pielauj domu savu dzivi saistit ar rakstisanu.

Brivaja laika Elize arT dejo aero-
bika, zZim& mandalas, loti daudz
klausas muziku un dziesmu var-
dus pieraksta kladg, jo uzskata, ka
teksts ir vissvarigakais. Meitenei
ir bagata fantazija, ta nodergjusi,
rakstot stastus un domrakstus, bet
dzeju vina saka saceret, kad par-
celas uz dzivi pie vecvecakiem.
Lidz tam tapusi stasti un dazi
dzejoli, kas parvacoties pazudusi.
Lasot gramatas, Elize paplasinaja
vardu krajumu un nolémusi pa-
méginat kaut ko uzrakstit pati.

VAJADZIGS KLUSUMS

,,Es zinaju, ka varu rakstit, bet ne-
kad nebiju savus darbus lastjusi ci-
tiem,” vina atzist. Meitenei $kitis,
ka tas nav nekas 1pass. Elize saka:
ja par kaut ko ilgi doma, tad dzeja
pati atnak. Ne vienmér uzrakstitais
pasai patik, tau to nevarot mest
ara, jo dzejoli var pamainit vai pa-
nemt ta dalu, lai raditu ko jaunu.

Pedgja laika rakstit iznacis maz,
jo skola prasot daudz laika. Rado-
$ajam procesam vairak var piever-
sties brivlaikos, kad prats pilnigi
brivs. Lai saktu rakstit, vajadzigs
klusums, jo, ja apkart rosiba, tad
nevar koncentréties, bet, ja darbs
jau sakts, tad vairs netrauce nekas.

DZEJOLIS PIECAS MINUTES

Dazreiz Elize dzejoli varot uz-

rakstit pat piecas minites, tacu
gadijies ta, ka kads lidz uzrak-
stit dzejoli par noteiktu tému,
bet tas neizdodas. ,,Vienreiz
dzejolis peksni ienaca galva, un
man to nacas atri pierakstit, lai
neaizmirstu. Rakstiju vienlaikus
gan sakumu, gan beigas. Likas,
ka So dzejoli zinu jau gadiem.”
Vienmér blakus jabut piezimju
blocinam, lai tados brizos doma
nepazustu.

Ar1T vecmammai dzeja esot tuva
un patik to lasit. Daudzus dzejo-
lus vina zinot no galvas un par-
lasot ikreiz atkal atrod ko jaunu.

GRAMATAS KA IEDVESMA

Parasti Elize izvelas tadu la-
samvielu, kas rakstita ka die-
nasgramata, kurd atspogulotas
viena varona domas, jo tas mei-
teni pilnveidojot. Viena milaka
autora vinai nav, bet reiz€m Eli-
ze Skirstot gramatas, lai rastos
iedvesma.

Jaunas autores milakais dzejo-
lis no pasas rakstitajiem ir Lat-
vija. To vina radija valsts dzim-
Sanas dienas priekSvakara un
nolasija skolas pasakuma. ,,Péc
tam direktore Lija Baumane man
teica — neesot zinajusi, ka tas ir
mans dzejolis, bet esot labs, un
ta tas kluva par manu labako dar-
bu.”

LATVIIJA

Latvija.

IzRlausas Ra kartejais
nenozimigais vards.

Vai ne?

Tiem, Ruri nav dziedajusi
himnu par to.

Tiem, Ruri nav lejusi asinis
par to.

Tiem visiem, Ruri nav
piedzivojusi to.

Bet lai Dievs viniem dotu
tadu cienu un milestibu
pret savu Dzimten,

ka ari vienam pret otru.
Jo mes to visi piedzivojam
musu nozimigaja

Latvija.

Tagad Elize dzejolus citiem
rada, tomér tos, kas paSai ne parak
patik, patur pie sevis: ,,Man nepa-
tik redzet cilveku seja to, ko vini
par manu dzeju doma.” Lielaka
dala draugu esot dzirdgjusi tikai
vinas labakos darbus. Draugi, péc
Elizes domam, nerakstot ne dze-
jolus, ne stastus, bet, ja to dara,
tad meitene to nezina. Ar vienau-
dziem vina parasti satiekas skola
un pec stundam kopa pavada lai-
ku, gaidot autobusu, kad apspriez
pavadito dienu un smejas.

PALIDZ LAUKU DARBOS

Ta ka Elize dzivo laukos, vinai
japalidz vecmammai un vectévam
dazados majas darbos. Parasti vina
darot to, ko paliidz, visbiezak ta ir
ravé$ana un dazadu augu stadisa-
na. Vislabpratak vina laistot tos,
kas vasara sastaditi darza.

Par profesijas izveli Elize vél
daudz nedoma, jo nevarot zinat,
kadas bus iespg&jas p&c vairakiem
gadiem.

Eliza Jansone
(Jauno Zurnalistu skola)
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SABIEDRIBA

PAGATNE

Nikrace cauri gadsimtiem

Kristaps Frickauss

Militarais un sabiedriskais
darbinieks, pulkvedis Kristaps
Frickauss bija Jelgavas pilsétas

galva (mérs 1938.-1940. g., pil-
s€tas vecakais 1941.-1944. g.).

Dzimis 1883. gada 19. decem-
brt Aizputes aprinka Nikraces
pagasta. Vina vecakiem pie-
deréja Putnu majas. Kristaps
pabeidza pagastskolu un Aiz-
putes pilsétas skolu. Nokartojis
parbaudijumus Liepajas Niko-
laja gimnazija, vin$ iestajies
Vilnas kara skola, kuru beidzis

1907. gada.
Diengjis Krievijas armijas
110. Kamas kajnieku pulka

Kaunpa. Pirmaja pasaules kara
ar pulku piedalijies cinas Prisi-
ja un Polija. Darbojies ar1 2. ar-
mijas $taba. Kara laika divas
reizes ievainots.

1920. gada, atgriezoties dzim-
teng, iestajies Latvijas armija,
uznemoties Kara skolas saim-
niecibas nodalas un vélak kaj-

nieku nodalas priekSnieka pie-
nakumus. 1921. gada iecelts
par 7. Siguldas kajnieku pulka
komandieri, $aja amata bijis
lidz 1935. gada augustam. Lidz
1938. gada vasarai bijis armi-
jas Staba administrativas dalas
prieksnieks, péc tam no aktiva
dienesta atvalinats. Apbalvots
ar Triju Zvaigznu ordeni, Aiz-
sargu nopelnu krustu, Igaunijas
Ergla krustu un citam goda zi-
mém.

Tikai krieviski

Par dzivi skola no 1902. Iidz
1908. gadam stasta Nikraces
Klavu iemitniece Alise Grin-
berga (dzimusi 1892. gada):
»Par skolas parzini sakuma
mums bija Fricis Cubis. Ving
macija krievu valodu, matema-

Dzintra Liekmane
(Topo3as gramatas fragmenti.
Sakums 2016. gada 24. oktobri)

tiku un vésturi. Skolotaji bija
Ernests Steigmanis un Antons
Zingis. VElak par parzini palika
Zingis, bet par skolotajiem saka
stradat Vilis Kamerovskis un
Hugo Stolcs. Tagad visas maci-
bas, iznemot latvieSu valodu un
Bibeles stastus, vajadzgja ma-
cities krievu valoda. Sarunaties
latviski bija aizliegts. No ritiem
dziedajam svétas dziesmas,
skaitTjam lagSanas pie galda,
ar tam sakam un beidzam ma-
cibas. Skolas darbu parbaudija
inspektors un pagasta vecakais,
arT Embites macitajs Luten-
bergs Sad tad ieradas parbaudit
bérnus ticibas maciba. Vins arl
iesvétija skolénus, kad tie sa-
sniedza 16 gadu vecumu. Ie-
svetiSanas toreiz bija obligata,
jo tikai p&c tam var€ja biit piln-
tiesigs draudzes loceklis.

Ar spor-
tu daudz
nenodar-
bojas.
Dazi gan
labprat
slidoja, meta bumbu, sita go-
rodkus, slépot neslépoja. Zie-
ma, kad bija labs sniegs, visa
skola izgaja paris reizes uz Ru-
kaiSu kalna, lai vizinatos no ta
ar lielajam kamanam. Macibas
tajas dienas nenotika.

Skoléni arT gatavoja prieks-
nesumus — uzstajas ar teatra
uzvedumiem,  vingrojumiem
un dziedaSanu. Skolotaji brau-
ca pieredzes apgiisana uz citam
skolam.”

(Turpmak vel.)

PRIEKA AVOTI

Sniegs dara dzivi gaiSaku

Puisis beidzis grafiska dizaina skolu un
brivpratigaja darba iesaistijies pirmoreiz. Lai
arf dzimtaja Korunjas pilséta pasos valsts
ziemelos klimats nav parak karsts, tomér

Brivpratigais no Spanijas Ugo Basante jau gandriz pusgadu dzivo Kul-
diga un strada Pelcos, kur palidz rikot kultdras un izklaides pasakumus

pagasta iedzivotajiem.

- RETRO ¥
Iramvajs

kurai driz
albums.

Yoz i
Milota meitene

Nesen kopa ar mammu uz Latviju atbrau-
kusi puisa Iigava Mirjama, kura ir galvenais
Ugo dzivesprieka avots. Abi ir kopa piecus
gadus. Mirjama atbalstijusi vina izveli do-
ties brivpratigaja darba, bet katru dienu abi
sazinas interneta.

Laiks sev
Latvija Ugo sacis rakstit
dienasgramatu — tas ir ob-
ligats ikdienas rituals, kas
reizém palidz norakstit no
sevis drimas domas un vien-
tuligos brizus. No pierakstiem
un fotografijam taps albums par laiku
Latvija. Uz majam vin$ dosies maija beigas.

Gimene

Ugo mamma ar skaistu vardu Be-
gonija ir vina tuvakais cilveks, kuru
puisis loti mil un ciena. ,,Vina man
iemacTjusi visu, bet visvairak — cie-
nu pret cilvékiem.” Ugo gimené
dzivo ar1 ezu meitene Pika.

Kopigais un atskirigais

Spanu puisim patik salidzinat savu zemi un Lat-
viju: dabu, cilvéku skatfjumu uz pasauli. Seit vinu
parsteigusi religiju daudzveidiba, jo dzimteng visi
ir katoli. Latvijas cilveki esot noslégtaki. Mums
patik dedzinat sveces, bet spani ta nedarot, jo tur
sveces ir miruso pieminas simbols.

Muzika 4

Vinam patik klausi- y
ties dazadu stilu muziku
un arT radit. Spanija Ugo
spelé smaga roka grupa,

Latvijas tum3a, gara ziema spanim
varétu bt liels parbaudijums. Kur vins
gast prieku svesaja zemé?

v

Sniegs
Ugo loti patik
sniegs. Majas
izjust sniegu vins
dodas kalnos.
Kolgges Peléos
allaz brinas,
ka puisim nav
auksti: vienmer
staigajot plana
jacina un bez
cepures (S0
vinam nesen

naks klaja pirmais

Gitara
»Man vajag koka gabalu
ar stigam — tad esmu pilnigi
laimigs.” Ugo iemilotais instru-
ments ir elektriska gitara. Ma-
jas esot sesas: piecas elektris-
kas, viena flamenko (to gan

. ) . t i
nespélgjot). Kuldiga vinam ir atvedusi
kustiska gitara, bet pie elek- mamma,
a > kura Latvija

triskas vins tiek beérnu un jau- | |
nieSu centra. Pirmais, ko Ugo
meklgjis Riga, bijusi miizikas
instrumentu veikali.

viesojas).
Ugo un
otra briv-
pratiga Ele-
ne Kazievi
no Gruzijas
Pelcu ber-
niem sarikoja
pasu sniega
dienu.

Celojumi

Ugo patik 1si nedélas nogales celojumi.
Spanija vins§ ar masinu apcelo dzimto pusi
un netalo Portugali. ArT Latvija devies ne-
lielos izbraucienos uz Liepaju, Rigu,
Sabili, Kegumu.

Iveta Grinina é
Ugo Basantes arhiva un ‘
Aivara Vetraja foto
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Sporta vajag ari iedvesmu

JParstavot Latviju, emocijas deva man sparnus,” ta par laiku, kad ka profesionala vieglatléte ar panakumiem parsta-
Vejusi masu valsti Eiropas un pasaules méroga sacensibas, saka bijusi tallécéja un trissollécéja INETA RADEVICA.

,Lai sasniegtu labus rezultatus, sportistam nepiecieSama
iedvesma. Es lasiju dzeju,” saka Ineta Radevita.

Kads, péc jusu domam, ir
labs treneris?

Noteikti tads, kuram piemtt lie-
la pacietiba. Esmu runajusi ar El-
vija Misana treneri Mariti Lisi.
Elvijs ir talantigs 1&cgjs, nupat
Eiropas ¢empionata trissola Iek-
Sana izcinija 4. vietu. Vina trene-
re stastija, ka trissoli meginajusi
jau ilgaku laiku, bet vienubrid
sportistam sakusi sap&t mugura.
Trissolis pieme@rots pieredz&ju-

Talantiga
tallécéja
Ineta Rade-
vita Kuldigas
vieglatléti-
kas manéza
uzmanigi
Vero, vai to-
poSie spor-
tisti léciena
visu izdara
pareizi vai
tomer kas

pati augstaka virsotne sporta, bet
vinpam Eiropas ¢empionats tel-
pas ir tikai sakums — sperts mazs
solitis uz priekSu. Sava sporta
CV Elvijs ierakstijis rezultatu
17,02 m, un, lai arT nav medalas,
labais rezultats lauj vasara startet
Dimanta ligas posmos. Tie spor-
tisti, kas trissoli vinam prieksa, ir
legendari trisoll€c&ji, un vin§ var
tikai priecaties biit ar viniem vie-
na sektord. Ar domu, ka vins no-

»Sportistiem jalasa gramatas,

jaskatds filmas. Kad biju uz robezas no
pdrtrenésanads, lasiju Marinas Cvetajevas,
Annas Ahmatovas dzeju. Brizam nobira pa
asarai, bet ta pdriet stress - nomierindjos

un atjaunojos.”

Sam sportistam augsta liment,
tapec sakuma Elvijs l&cis taluma.
Trenere pacietigi gaidijusi, kad
vins$ kliis specigaks, un tikai tad
lavusi startét trissola disciplina,
tacu to, ka Elvijs to var, vina pa-
manijusi jau sen.

Manuprat, trenerim japiemit
talantam, lai savas zinasanas no-
dotu audzeknim. Ir tadi, kuriem
izdodas ta izstastit, ka sportistam
nav jaredz, pietiek ar dzirdéto.
V@l svarigi ir atrast veidu, ka
sportistu motivet.

Feisbuka bijat ierakstijusi
par Elviju Misanu, ka vin$ nu
nonacis lecéju elité un vieta pat
nav tik svariga. Jums olimpis-
kajas speles arT bija 4. vieta,
par Kuru visi pardzivojam. Ko
tolaik domajat?

Armani un Elviju nevargtu vilkt
paraléles. Man olimpiskas spéles
bija pédgjas sacensibas, un ta ir

nacis starp labakajiem, Elvijam
jagatavojas vasaras sezonai.

Kas profesionalam sportis-
tam ir pats gratakais: dzelZai-
na disciplina, dicta?

Protams, reZims, disciplina un
didta sportistam ir neatnemama
ikdienas dala. Varbiit vienu reizi
izdosies kaut kur uzvarét, bet, ja
vélies biit augsta limenT pastavigi,
jaturas pie zinamas rutinas. Jabiit
pacietigam, pasparliecinatam.

Domaju, ka svariga arl vieta,
kura sportists dzimis, audzis,
spéris pirmos solus. Vismaz man
ta ir, jo vienmér varu atgriezties
dzimtaja Kraslava un smelties
spekus gan péc uzvaram, gan
zaud&jumiem. Atceros, cik sir-
snigi mani sagaidija pec olim-
piskajam spélém — laukuma bija
sapulcgjusies cilveki no visas pil-
sétas! Tas dod spéku, jo jiitu, ka
neesmu viena, un tas ir batiski.

labojams. pam

INETA RADEVICA

+ 2010. gada Eiropas
Cempione tallek$ana.

+ 2011. gada pasaules
C¢empionata bronzas
medalas ieguvéja
(péc Olgas Kucerenko
diskvalifikacijas ieguvusi
sudraba medalu).

« Tris gadus péc kartas -
(2010.-2012.) atzita par E adl
Latvijas labako sportisti.

Vel spécigas emocijas sportists
giist, savas valsts sporta terpa
start€jot Eiropas un pasaules
c¢empionatos, olimpiskajas spe-
I€s. Tados brizos parasti sasnieg-
ta vislabaka fiziska forma. Tas
emocijas, ko es guvu, man tie-
$am deva sparnus.

Kadas 1pasibas vajag, lai klii-
tu par labu sportistu? Vai aug-
stus rezultatus var sasniegt ti-
kai ar darbu, vai arl vajadzigs
talants, iedzimtiba?

Noteikti jaiegulda smags darbs,
bet vajadzigs arT talants un géns,
kas, manuprat, ir lidzigas lietas.
Vecaki man nereti prasa, ka iz-
audzinat profesionalu sportistu.
Bérnam japiedava dazadi sporta
veidi, jameklg, kur§ vinam pado-
das. Bet talak vecakiem vajadz&tu
uztic@ties trenerim. Lai sasniegtu
labus rezultatus, vajadziga ie-
dvesma. Domaju, ka sportistiem
jalasa gramatas, jaskatas filmas.
Kad biju uz robezas, pieméram,
no partreng$anas, lasiju dzeju.

Patik pasedet klusuma, lasit
Marinas Cvetajevas, Annas Ah-
matovas darbus. Brizam nobirst
pa asarai, bet ta pariet stress — no-
mierinos un atjaunojos.

Vai sportisti ir draudzigi? Ne
mazums dzirdéti stasti par mo-
delem, kas pirms skates kon-
kurentém dazadi ieriebj.

(Smejas.) Vieglatléti ir draudzi-
gi un sirsnigi, visi parstavam vie-
nu sporta veidu. Esam par godigu
cinu. Ja gribam, lai vieglatlétika
blitu populara, jaturas kopa ka
komandai, jakomunic€ un otram
japalidz. Tiesi to arT Sodien no-
velgju bérniem péc nodarbibas
(Kuldigas vieglatletikas mang-
7a — aut.).

Esat gimenes cilvéks. Vai sa-
viem bérniem novelat profesio-
nalo sportu?

e

Vispirms vélu viniem bt laim1-
giem cilveékiem. Septingadigais
Marks ir laimigs, jo sp&le hokeju.
Vin$ ar hokeja ntiju rokas staiga
jau no gada vecuma. Skiet, ka,
atbalstoties uz to, iemacijas spert
pirmos solus. Smejoties Sad un
tad varu Marku Santazét, sakot,
ka nelaidiSu uz treninu, jo majas
darbs nav kartigi izpildits. Arl
trisarpus gadus veca Amélija pa
majam skrien, lecot pari mazam
barjerinam. Man skaidrs, ka abi
ar sportu bus saistiti. Teiksu ta —
mani tas priece.

Bijat Kuldigas pirmo sacensi-
bu Katrinas kauss seja. Ko tas
jums noziméja?

Tas bija viens no maniem sap-
niem — startt majas, kad jau izc1-
nitas starptautiskas medalas. Vis-
par neesmu ziemas l&cgja, citreiz
vairakas ziemas esmu izlaidusi
pavisam. Uzzinot, ka starptau-
tiskas sacensibas biis Kuldiga un
vel jauna mangza, tomér nolemu
piedaltties. Priec€ tas, ka Katri-

JStradat Latvijas
TV ir iespéja biit

epicentra, un tas
ir visisdkais cels,
ké iepazit sporta
sistemu.”

nas kauss joprojam notiek, biju
atbraukusi paskatities, ka aug
jauna paaudze. Atkal guvu pozi-
tivas emocijas. Patikami dzird&t,
ka man joprojam pieder manézas
rekords talleksana.

Nesen profesionalas sportis-
tes gaitas beidzat. Vai tas bija
viegls lemums?

Sadu lemumu pienému jau
pirms olimpiskajam spélem.

LN

"

Jutu, ka pedgjos gados, stradajot
dzelzaina rezima, atsakoties no
visa, nebija vairs agrakas moti-
vacijas. TallekSanas bedre vairs
neskita interesanta — gribgjas ko
citu. Man jau bija gimene, bérns,
tolaik Maskava macijos Diplo-
matijas akadémija, daudz iznaca
kaveét macibas. Pec olimpiska-
jam spélém sapratu, ka sportisti
var cilvékus iedvesmot, jo daudzi
skatfjas manu startu un atbalsti-
ja. Péc tam v&l aizbraucu uz no-
metni, notrengjos sesas nedelas,
bet sapratu, ka kermenis atradis
celu, ka pats sevi apmanit: visu
it ka izpildu, ka ierasts, bet bez
pareizas piepiiles, un tas profe-
sionalam sportam neder. Lému-
mu beigt sportot nekad neesmu
pardzivojusi.

Nesen par aizliegto vielu lieto-
Sanu diskvalificéta Olga Kuce-
renko, un 2011. gada pasaules
¢empionata sudraba medala pie-
naks jums. Ka $o zinu uztverat?

Man toreiz bija bronzas medala,
uz goda pjedestala apsveikSanas
ceremoniju izbaudfju. Z&l biitu
bijis, ja biitu ceturtais rezultats,
jo tad nav emociju par apbalvo-
$anu. ST zina bija pattkama — man
ir sudrabs.

Esat iesaistijusies sporta Zur-
nalistes darba Latvijas televizi-
ja. Kas taja interese?

Pirms kada laika mani uzrunaja
zurnalists Davids Ernstreits. Ta
ka no Latvijas prom biju kopuma
desmit gadus, gribgjas saprast, ka
te strada sporta sistéma. Nolému
izm&ginat zurnalistes darbu. Runa-
ju ar dazadu sporta veidu parstav-
jiem, izzinaju vinu mérkus, to, ka
un kur notiek trenini, kada stavoklt
ir sporta bazes. Visu grib&u no-
skaidrot, jo vElos biit noderiga.

Inta Jansone
Aivara Vetraja foto
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SLUDINAJUMI. REKLAMA. INFORMACIJA

PARDOD

Pardod PVC LOGUS un DURVIS, visu
veidu Zaluzijas, bidamas durvis, modulu
virtuves. lespéjams lizings. Mucenieku
iela 25, talr. 28448638, Gravas iela 1 (Elvi),
talr. 28378818.

PVC LOGUS, DURVIS, JUMTU se-
gumus, noteksistémas. Skardnieka darbi,
dumvada sistémas mériSana un montaza.
Ganibu iela 25. Talr. 29221390.

PVC LOGUS, DURVIS, PALODZES,
garazas vartus. MériSana, montaza, piega-
de. E-pasts: imk@inbox.lv, talr. 26441415.

RUDZUS. Talr. 29560864.

ZALAJU SEKLU (atlaujas nr. 3360).
Talr. 22143150.

SKABSIENU rulonos. Talr. 29212519,

Sausu, skalditu MALKU ar piegadi.
Talr. 27885688.

Skaldtu lapkoku MALKU. Atra piegade.
Talr. 26627800.

Sausu, skalditu bérza MALKU maisos.
Talr. 26544462.

SIA AJG plus - sazagétu lapkoku nomalu
MALKU. Talr. 29399939.

Ar piegadi pardod sausu, skalditu MALKU,
zagetavas atgriezumus, 3 m garu lapkoku

meza malku. Talr. 29249578.

Jauktu, skalditu MALKU, ar katliem. Kra-
va- 110 EUR. Talr. 28356979.

MALKU - skalditu un kludos.
Talr. 27811870.

Lapkoku MALKU klucos vai skalditu ar
piegadi. Talr. 22322731.

Skalditu MALKU, nomalus. Talr. 26519182.

PERK

SIA LASES AM iepérk

LIELLOPUS, JAUNLO-

’ PUS un CUKAS. Dazadu

veidu piemaksas, atra un

korekta samaksa. Braucam

pa visu Latviju, transports bez maksas.

Talr. 29353243, 63374197, e-pasts: lases@
inbox.Iv.

Zis SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 29437251, 28393052, 63341221.

Z/s Purvmali iepérk JAUNLOPUS un
LIELLOPUS dzivsvara/kautsvara. Sa-
maksa skaidra nauda vai ar parskaitijumu,
elektroniskie svari. Talr. 29258394.

AUTOMASINAS. Talr. 20278671,

TRAKTORUS, AUTOMASINAS, pieka-
bes, inventaru. Talr. 26104984.

MEZUS, CIRSMAS, MALKU - itra un
laba samaksa. Palidz noformét dokumentus.
Talr. 26544462.

IPASUMUS, MEZUS un CIRSMAS.
Talr. 27866653.

SIA PRIEDES AG pérk MEZA TPASU-
MUS un CIRSMAS. Tilitéja, visaugstaka
samaksa. Talr. 26993794.

SIA PRIEDES AG pie cela pérk ZAGBAL-
KUS, FINIERKLUGUS, TARU, PAPIR-
MALKU, MALKU. Talr. 26993794.

SIA Skrunda iepérk lopbaribas GRAU-
DUS. Pieteikt pa talr. 63331124, 29697331.

Viss par reklamu
Kurzemnieka!
Talrunis 63324881.

DAZADI
AUTOSKOLA Universals 27. marta 18.00

Skrundas kultdras nama riko autovaditaju
kursus. Talr. 26446270.

MODRA AUTOSKOLA riko atros B, BE,
C, CE, Dun95. KODA autovaditaju kursus
Kuldiga, Pétera iela 5. Talr. 26120089.

AUTOSERVISA (Vakara iela 5) sagata-
vojam un izejam TA, RIEPU SERVISS.
Labas atlaides! Talr. 29823311.

Auto METINASANA, Iati. Talr. 29833149.
Ir pieejami jauni, pavasarigi ZALUZIJU
AUDUMI visu veidu Zalazijam. Mucenieku

iela 25, Kuldiga.

Visu veidu JUMTU un CELTNIECIBAS
darbi. Talr. 26844885.

Siltinam majas ar TERMOPUTAM, ekovati
un granulam. Talr. 26748235.

SIA Bérzi plus notira krimu APAUGUMU
no laukiem un gravjiem. Pérkam zarus

Skeldosanai. Talr. 29150380.

Auglu koku VAINAGU VEIDOSANA.
Talr. 26171160.

Tiram DZILURBUMUS. Talr. 29296723.

Tira un remonté AKAS. Talr. 27448331.

sia LATEIRA

perk GIRSMAS,
MEZA IPASUMUS

* Palidz noformét
dokumentus,
* veic cirsmu iestigosanu,
dastoSanu, novertésanu.
Talr. 63428509, 27020562,
29997742, fakss 63428523,
e-pasts: info@lateira.lv.

VAJADZIGI

Darbibai paplasinoties, SIA Otanku Dzir-
navnieks (42103015892) aicina darba
E kategorijas SOFERUS darbam Baltija
un Eiropa. Talr. 28808260.

Darbibai paplasinoties, SIA Otanku Dzir-
navnieks (42103015892) aicina darba
B kategorijas TRAKTORTEHNIKAS
VADITAJU. Vélama pieredze lauksaim-
nieciba. Talr. 28808260.

SIA Lases AM (41201007493) aicina darba
LOPU KAVEJUS un PALIGSTRAD-
NIEKUS kautuvé. Talr. 29463685, e-pasts:
lases@inbox.Iv.

SIA Druvnieks (42103073369) — TRAK-
TORISTI un AUTOVADITAJI ar C, CE
kategoriju. Talr. 27064078.

SIA Simra (41202014558) aicina darba
daudzzagu OPERATORU. Intereséties
Kuldiga, Stendes iela 12.

Als Ventspils zivju konservu kombinats
(40003013492) aicina darba ZIVJU
APSTRADATAJAS. Var bit bez darba
pieredzes. Darba devéjs nodroSina értu
nok|iSanu darba un majas. Talr. 25448265.

Meklejam partnerus,
kuri spéetu organizet
vingliemeZu iepirkSanu.
Talrunis:

11 ][\6

“LIDZJUTIBAS

Noriet saule vakara,
Sidrabinu sijadama;
Aiziet dusét mamulina
Balta smilSu kalnina.
IT.dz./

Skumju bridT esam kopa ar Liviju
Dortani un paréejiem tuviniekiem,
mammu pavadot maziba.

Rumbas pagasta parvalde

llgu mazu nodzivoju,
Daudz darbinu padariju;
Lai nu viegli Zemes mate
Parklaj savu paladzinu.
[T.dz./

Skumju bridi esam kopa ar Liviju
un Mari.

Antra, Anitra, llze

Tajas lapas,
Ko mazibas véji nu $kirsta,
Paliek cilvéka miizZs.
I1Z.Purvs./
Izsakam I[idzjatibu Livijai un
tuviniekiem, maminu miziba pavadot.
Kaimini Parfilijs, Vilma, Alberts,
Valda, ligvars

No visiem talumiem ir atpakal cels,
No laika taluma - nekad.
[E.Vicina./
Izsakam visdzilako lidzjttibu Vijai, no
masas ANTRAS atvadoties.
Rita, Edgars, Ausma,
Raitis, Sandra, Maris

Augstas cenas. Samaksa
taliteja vai ar parskaitijumu.

Talr. 26114519.

+371 206 31130,
+370 657 45000. Izsakam visdzilako lidzjatibu Vijai un
4. Ligitai, masu ANTRU zaudéjot.
Maija, Aija, Antra
LPKS ZELTA TELé
lepérkam !
LIELLOPUS un
JAUNLOPUS.

www.kurzemnieks.lv

ASTROLOGISKA PROGNOZE

Blsim entuziasma pilni

Nozimigakie notikumi no
20. Iidz 23. martam

Ik gadu lidz ar astrologisko pava-
sari, kad Saule ieiet ideju parbaga-
taja un péc piedzivojumiem alksto-
$aja Auna zZimg, §Ts izjlitas mostas
ar1 cilvékos. Domings energija un
atrums. Tas gan var radit konflik-
tus. Tapec japatur prata, ka taisniba
vienmér ir kaut kur pa vidu.

Auniem jatiek skaidriba ar sevi
un janoformulg, ko kura joma un
ka grib sasniegt. Lielos merkus var
sadalit mazakos.

VeérSiem profesionalaja sfera
veiksmigs laiks. Noskanojums bri-
zam var but diezgan kareivigs.

Dviniem var gadities vairak teri-
nu, neka planots. Piemérots laiks

iemactties ko jaunu.

Véziem nodergs prasme kontro-
I8t emocijas un neuztraukties par
to, ko mainit nevar.

Lauvam lidz ar jaunu cilvéku
iepaziSanu radisies izaicinajums
kaut ko maintt arT sevi. Der riskét
un sakt ko jaunu.

Jaunavas, zvaigznes darbojas
jusu laba, tade] piedavajiet sevi
darba, kura vélaties stradat!

Svariem patiks vairak uzmani-
bas veltit garigajai un fiziskajai
veselibai. Var likties, ka attiecibas
temperatiira pazeminas.

Skorpioni biis entuziasma pilni
un gatavi iestaties par savam inte-
reseém. Ipasi to izjutls gimene.

Strélnieki sanems uzslavas par

radoSumu, originalitati. Japarskata
dzives pamatvertibas.

Mezazi pret tiem, kuri neraisa
uzticibu, biis aizdomu pilni, tadel
jebkura saruna var izversties par
jautajumu maratonu.

Udensviriem var nakties kartot
dokumentus. Iesp&jams, pienacis
laiks kada lieta pielikt punktu.

Zivju profesionalitate tiks nover-
teta ar atzinigam klientu atsauk-
smém un darba dev&ja uzslavam.

Cika laiks:

17.111 23.56 — 18.111 5.00,

20.01112.37-17.31,

22111 15.20 - 23.111 4.28.

Jolanta Hercenberga,
astrologe

IESPEJA

Starptautiskas macibas jaunatnes darbiniekiem

Jaunatnes starptautisko prog-
rammu agentiira aicina jau-
natnes darbiniekus un ikvienu,
kur§ ikdiena strada ar jaunie-
Siem, pieteikties starptautiskam
macibam.

Seminaru, apmacibu un konfe-
ren¢u darba valoda — anglu, bet

Jaunatnes pilsonu asambleja no-
tiks francu valoda. Izmaksas sedz
programma Erasmus+: Jaunatne
darbiba. Dalibniekiem jamaksa
28,46 eiro lidzfinans&jums (izne-
mot macibas Latvija).

Interesenti var pieteikties: 1idz
23. martam — macibam par EBD

macibu cikla politisko dimensi-
ju (13.-18. maijs, Turcija); Iidz
24. martam — macibam Orne to One
(28. maijs — 3. junijs, Ungarija);
lidz 29. martam — Jaunatnes pilso-
nu asamblejai (26.-31. maijs, Bel-
gija). Vairak: http://jaunatne.gov.lv/
Iv/apmacibas.

VIRTUVE

Katrina
Spuleniece-
AiSpure, uztura
specialiste

Gavéna laika receptes

Gavenis ir pardomu laiks, kad
cilveki atsakas no dazadiem kardi-
najumiem, tai skaita parméribam
édiena.

AtteikSanas no galas uz laiku organismam pari nenodarts, ja vien

ta tiks aizstata ar citiem produktiem, ka pakSaugiem, riekstiem, dar-
zeniem un graudaugiem. Gavenis var biit labs iemesls mekl&t jaunas

receptes un ieklaut Edienkarté ko veseligu. Ja nav vélmes lietot ar1
piena produktus, var pagatavot auzu vai mandelu pienu. Tadu var ari

iegadaties lielveikalos un lietot visur, kur tick izmantots govs piens.

Auzu piens

Vajadzés: 250 g pilngraudu auzu parslu, 600 ml Gdens, 1-2 &d.k. medus, k

Y2 tejk. kanéla.

Ka pagatavot: auzu parslas uz naktiizmérce auksta tdent. No rita kartigi noskalo sietina
zem tekosa idens. Parslas janoskalo, citadi pienam biis nepatikama konsistence. Sadam
auzu parslam pievieno tdeni un visu blendé [1dz viendabigai masai, ko izkas caur sietinu.
Tad iegltajam pienam pievieno medu, var ari kanéli. Pienu ielej pudelé vai burka un
glaba ledusskapr. Pari palikuSos biezumus var likt cepumos, pankiikas, kokteilos u.tml.

Vajadzés: 2 &d.k. olivellas, sipolu, kiploka daivinu, 2 t&jk. malta kumina, % téjk. malta
ingvera, 250 g 1ecu, 600 ml darzenu buljona, 115 g spinata lapinu, svaigas piparmétras,
koriandru un pétersilus, citrona sulu un mizinu, sali, piparus.

Ka pagatavot: liela panna sakarsé ellu, maisot apcep sakapatus sipolus un kiplokus.
lemaisa kuminu un ingveru un vél nedaudz pakarsé. Piejauc Iécas. Pielej buljonu, lai tas
lecas parsedz. Uz Iénas uguns sauté 20-30 mindtes, lidz tas mikstas. Ja vajag, pielej vél
buljonu. Mikstajam Iécam pievieno spinatus un maisa, lai tie sakristos. Pievieno sakapatus
zalumus, citrona sulu, sali un piparus. Pasniedzot dekorg ar citrona mizinas sloksnitém.

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
:
1
! Pikantas Iécas ar spinatiem
1
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1
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1
1
1
1
1
1
1
1
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INTERESANTI

Diskriminacija un veseliba

Saskana ar pétijumu Lielbritanija cilvékiem, kuri jiit noso-
dijumu par lieko svaru, griitak sakt trenéties neka tiem, kuri
ta nejutas. Tie, kuri jutas diskrimingti, ir par 60% neaktivaki,
un par 30% mazaka ir iespgja, ka vini fiziski sevi nodarbinas
vismaz reizi nedela. Petfjuma analiz&ti dati par vairak neka
5400 virieSiem un sieviettm no 50 gadiem un vairak, kas
aizpildijusi aptauju par mazkustigumu un diskriminacijas
izjutu. PEtfjums aizsakas 2002. gada. Zinatnieki konstate-
ja, ka 5% par savu svaru jutusies diskrimingti. 10% respon-
dentu atklaja, ka ta jiitas, jo nesporto, 18% teica, ka viniem
vieglas fiziskas aktivitates ir tikai reizi nedela. Cilvekiem
trukst parliecibas sportot publiski, un tie sak ticét negati-
viem stereotipiem, pienemot sevi ka slinkus un bezvertigus.

INFORMACIJA. SPORTS
VARDA DIENAS JOKI
No 20. Iidz 26. martam esmu | u .
20. Irbe (32), Made (38) zvérs  gulta. | 2ODIEN 20. MARTA
21. Benedikts (44), Benedikta (42), | Precizak =~ — g;nlgsle%ag“;;s r‘ieﬁ ;‘-3;2 min
Dzelme (4), Una (1238), Unigunde (8) | koala. Varu o o
22. Dziedra (1), Tamara (6082), | gulét 22 stun- Nakti -3°..-5°
Gabriela (1220), Gabriels (705) das diennaktT. z
_23. Mirdza (2339), Zanete (570), secee R A
Zanna (3896) — Arkadu bri- D
24. Izidors (38), Kazimirs (399) numainu speku | 1-3m/s
25. Mara (4453), Marita (1264), Ma- | jiis velétos biit | Djena +1°...+6°
rite (4354), Mare (52) apveltits? 2
26. Eizenija (47), Zenija (314) — Nepiegsties | ‘A
Popularakie: Tamara un Gabriels. | lidz seSiem. D
1-2mls

LAIKA ZINAS

RIT, 21. MARTA

Dienas garums — 12 st. 17 min. @
Saule lec 6.23, riet 18.40.

©

Nakti 0°..+2°
e n P>
3-4l:n/s

Diena +1°..+7°

i+ e

4-6 m/s

VOLEJBOLS

Brivlaika serve un mana

Kuldigas un Skrundas jaunajam volejbolistém skolénu pavasara brivdienas
aizritéjusas gan Lieldienu turnira, ko rikoja Liepajas sporta spéju skola, gan

cina par vietu finala Latvijas jaunatnes ¢empionata.

{8

Lieldienu volejbola turnira Liepaja U-12 grupa bronzu izcinija skrundenieces: leva Rozkalne (labaka spélétaja), Elva
Freimane, Sofija Senko, Tina Eglite, Beate Folkheima, Eliza Bolsunovska, Amanda 0zolina, Amanda Stamere un Agnija

Cérmane.

U-12 grupa siva cina par 3. vie-
tu bija tieSi starp Skrundas (trene-
re Rudite Kronlaka) un Kuldigas
(Ieva Neciporuka) volejbolistem,
jo nospélets lidzigi un jaskaita
mazie punkti, bet tie beigas la-
baki izradijas skrundeniecém.
Uzvaras lauri tika liepajniecém.

U-15 grupa pirmas bija talsi-
nieces. Kuldiga (Agnese Megne)
ierindojas 4. vieta, bet Skrun-
da — 6., un trenere R.Kronlaka
piebilst, ka Saja grupa start€ts

ar jaunakam meiteném (2003.—
2004. g. dzim.), jo vinas ir iesa-
c€jas un vajadziga pieredze.
Jauno volejbolistu saime jo-
projam sacens$as par vietam
Latvijas jaunatnes cempionata.
Cina iesaistijusas Kuldigas no-
vada sporta skolas U-19 grupas
meitenes (treneres A.Megne un
R.Kronlaka), pirmas spéles aiz-
vadot Daugavpilt. Tur misgjas
ar 3:0 uzvargja Rigas volejbola
skolu, ar 3:2 — Daugavpils treso

vienibu, bet ar 1:3 zaud&ja Dau-
gavpils pirmajai komandai. Sada
bilance lava kvalificéties fina-
lam.

,,Pirmo reizi s€d&ju un volejbo-
lu izbaudiju,” secina R.Kronlaka.
,,Man nekas nebija jasaka vai ja-
maca — meitenes visu zina, vi-
nam ir pieredze.”

Inta Jansone
Rudrttes Kronlakas arhiva
foto

GRIBU ZINAT

E

Par frizétavu

Aprila beigas meitai bus ka-
zas, ceremonija paredzeta svet-
diena. Vai kada frizetava Kul-
diga svetdienas strada?

Vairakas Kurzemnieka aptauja-
tas frizieres atzina, ka svétdienas
nestrada, tomeér ir saloni, kuros,

Talr. 63324881, 25466688; fakss 63341414; P. — C. 8.00 — 17.00, Pk. 8.00 — 16.00. www.kurzemnieks.lv, e-pasts: sludinajumi@kurzemnieks.lv

Uz darzkopju jautajumiem gatava atbildét darzniece Ruta Valtere.
Uz jautajumiem par uzturu atbildés uztura specialiste Katrina Spuleniece-Ai$pure (e-pasts:
katrinaspuleniece@inbox.lv). Zvaniet (63350565), un més nodosim vinam jasu jautajumus!

ieprieks laikus vienojoties, to var
sarunat. Salona Rifa (Kuldiga,
Liepajas iela 12, talr. 63320302)
Tpasniece Rita Peterlévica skaid-
ro, ka iepriek§ jaredz klientes
mati, javienojas par friziiru, lai
Ipasaja diena mazak satraukuma.
Vinas salona frizieres neatsaka

ar1 doties uz majam pie cilve-
kiem ar invaliditati. Ar1 Patricija
(Liepajas iela 51, talr. 63322226)
un Paloma (Liepajas iela 1, talr.
63324226) aicinaja kundzi pie-
zvanit un sarunat laiku. Var do-
ties arl pie citu friz€tavu meista-
rém un vienoties individuali.

SPORTA KALENDARS

* 21.1IT 10.00 halle (Piltenes iela 25) — Kuldigas novada atklatas
skolénu sacensibas FLORBOLA (2001.-2002.).
« 25111 10.00 halleé — Roberta Reimana pieminas turnirs GALDA

TENISA.

* 25.111 11.00 sporta nama (Virkas iela 13) — Kuldigas novada atkla-
tais cempionats BASKETBOLA virieSiem: Sporta skola — Kuldigas

VUGD, Supernova — Alsunga.

* 25.111 15.00 sporta nama — Latvijas Cempionata /4 finala spele VO-
LEJBOLA Nacionalas ligas 2. divizija virieSiem: Kuldigas NSS —

Rézeknes novads.

* 25.I11 18.00 halle — Latvijas ¢empionata Y4 finala spele VOLEJ-
BOLA viriesiem: ASK/Kuldiga — Poliurs/Ozolnieki. _
* 26111 11.00 hallg — Latvijas jaunatnes cempionats VOLEJBOLA

U-12 grupas z€niem.

* 26.111 12.00 sporta nama (Virkas iela 13) — Kuldigas novada at-
klatais cempionats BASKETBOLA virieSiem: Motorsport.lv — Kul-

digas VUGD.

IESPEJA

Latvijas sakralajam

mantojumam

Lidz 18. aprilim var pieteik-
ties projektu konkursam Latvi-
jas sakralais mantojums, Kura
merkis ir saglabat un restau-
rét sakralas arhitektiiras un
makslas piemineklus.

Zirija izskatTs pieteikumus gan
par dievnamu, tornu un kupolu
restauraciju, gan atsevisku uni-
kalu interjera objektu saglabasa-
nu, ka altargleznas, lustras, kron-
lukturi u.c.

Pieteikumu atbalstam drikst

iesniegt jebkura Latvija regis-
tréta religiska organizacija vai
biedriba, kuras Tpasuma vai val-
dijuma atrodas valsts vai vietgjas
nozimes aizsargajamie kultliras
pieminekli. Kopgjais finanse-
jums — 25 000 eiro, vienam pro-
jektam —Iidz 5000 eiro. Pieteiku-
ma anketa: www.rblf.lv.

Konkursu riko Rietumu Bankas
labdaribas fonds kopa ar Valsts
kultiiras piemineklu aizsardzibas
inspekciju.

PETIJUMS

Sievietém trukst laika sev

Vien desmitajai dalai sievieSu
nav pavasara noguruma, atklaj
uznémumu Grindeks un GfK
Baltic petijums Parupéjies par
sevi, kura piedalijas 1005 res-
pondentes no 16 Iidz 65 gadiem.

Desmita dala sievieSu atzist
miega trikumu, turklat piektdala,
kas atrodas bérna kopSanas atvali-
najuma, jitas neizgul&jusies. Lai
gan nereti ikdienas darbus daram
uz miega rékina, vismaz reizi ne-
dela vajag kartigi izguléties un
pamosties bez modinataja.

Piektdala aptaujato uzskata:
vinu organisms biitu pateicigs, ja
vairak sportotu, desmitdala — ja
8stu veseligak, tikpat — ja atmes-
tu smek&sanu. 60% sieviesu un
44% viriesu doma, ka viniem ir

liekais svars. Tomeér, salidzinot
kermena masas indeksus, atkla-
jas damu paskritiskums — liekais
svars vai aptaukoSanas ir 47%
sievieSu un 52% virieSu. Pama-
not svara pieaugumu par 5 kg,
32% sievie$u un 17% virieSu sak
ieverot digtu.

Vairak neka puse sieviesu, tacu
vien treSdala virieSu uzskata —
riipes par sevi ir labas paSsajitas
prieksnoteikums. Tomer tresda-
la sievie$su un piektdala viriesu
norada: gadajot par citiem, biezi
aizmirst partip&ties par sevi.

Damas atzist, ka energiju atgit
palidz fiziskas nodarbes, izgulé-
$anas un ripes par sevi, bet pozi-
tivo noskanojumu — izrunasanas.

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devgjs.

" om
CMYK



