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ISZINAS

Ingus vél arstéjas
Gudenieku pagasta iedzivotajs
Ingus, par kuru rakstfjam, ka vins§
bada un aukstuma novardzinats
nonaca Kuldigas slimnica, jo-
projam arst€jas, nesen vinam biju-
si kaju operacija, informe sociala
darba organizatore Jolanta Dom-
brovska. Ta ka sadzives apstaklu
nepiemé&rotibas dg€| ieprieksgja
majvieta vin$ pec atveseloSanas
nevar€s atgriezties, tiekot iztau-
jats viriesa pasa viedoklis, un
socialaja dienesta iesp&ju palidzet
meklgjot vairaku profesionalu
komanda.

Kuldigas jaunaja veikala-darbnica Akcents
rokdarbu, suveniru un citu majrazojumu
sortiments tikSot vél papildinats ar citu
amatnieku darinajumiem.

iy

lerobezo braukSanu

Nikraceé smaga transporta vadi-
tajiem jauzmanas, jo lietavu dél
cela no Berzkroga uz Rankiem
(1,97 km) un uz Krievkalniem
(3,2 km) izliktas masas ierobe-
zojuma zimes — nedrikst vest
kravu, kas smagaka par septinam
tonnam.

Aicina nodot asinis

Valsts asinsdonoru centrs
18. decembrt 10.00-13.00 gaidis
donorus izbraukuma Kuldiga,
Pilsétas laukuma 4. Lidzi jabut
personas dokumentam (pasei, ID
kartei) un janorada bankas konta
numurs. Pirms asins ziedoSanas

dvieli, maisini, piespraudes, biZuteérija,
nopérkami nule atvértaja Si3anas darbnica-veikala Akcents Kuldiga, Tirgus iela 2.

Inetas Ausmanes izSuvumi un citu Kurzemes majamatnieku darinajumi -

sveces un citi suveniri -

»Esmu registréjusies ka individuala darba
veic€ja Divi déli,” stasta Ineta. ,,Man ari ir
divi deli: Dzintars un Martins. Vini palidzgja
iekartot telpu, izgatavoja lampas, plauktus.
Viena telpa biis arT Martinam ofiss, jo vins
ir galdnieks, un vajadziga vieta, kur pienemt
pasiitijumus.” I. Ausmane iz§tt sakusi macities
pirms septiniem gadiem, kad stradajusi Valsts
probacijas dienesta un vakarus veltijusi valas-
prickam: ,,Mana skolotaja ir Liicija Zahare.
Sakuma Suvu tikai prieka péc, bet iepatikas,

un sapratu, ka darinajumus varu piedavat ar1
citiem.” Pirms gadiem Ineta jau bija atvérusi
nelielu darbnicu Baznicas iela, vélak kopa
ar kolegi stradajusas abu veikalina-darbnica
Bella Liepajas iela 13. Kad kolégei piedzimis
bérns, vina darbu partraukusi, un pavasart art
Ineta aizv@rusi savu dalu. Ineta Sujot ar veco
zingeriti: ,,Ta ir mana prieksrociba un atskiriba
no daudziem citiem, jo pilnigi neviens darbs
neatkartojas. Kaut otrreiz $tisu tadu pasu, tas
tik un ta bis citads. Stradaju arT ar izvilku-

miem, un to ar automatisko Sujmasinu nevar.
Térpiem tagad nav laika, bet ir doma §it arT
tos. Tagad lielaki darbi, pieméram, kazam
gultas vela, top individualajiem pasutitajiem.
Latviesi precas ar arzemniekiem, un tad pasi-
tjumos ieklauju arT citu kultiiru elementus.”
Veikala tiks piedavata art davanu iesainosana,

tiks parbaudita donora veseliba un
abu elkonu locttavu vénas. Asins
nodosana ilgst 10—15 minites.

TreSdien, 6. decembri:
= Novados iedegtas

un ar laiku tur basot paligs.

Jolanta Hercenberga
Lasmas Reimanes foto

egles.
= Ko svétku galda liks
Zurnalistes.

Senata simtgades simbols - Sipju diZozols

Sipju dizozols, kas aug Latvijas Senata pirma priek$séza Kristapa
Valtera dzimtaja Rumbas pagasta, kluvis par Senata simtgades zimi.
Augstaka tiesa (AT) to atklaja valsts gadadiena novembri. Dizko-
ka foto rota arf tiesas kalendaru, zZime tiks izmantota pasakumos,
drukatajos izdevumos, AT e-pasta un citur. Ar grozijumiem likuma
Par tiesu varu kops 2014. gada Senata vards no kasacijas instances
nosaukuma ir dz&sts, tagad §T instance ir tiis AT departamenti.
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Par pienemo3u attieksmi

PelCu specialas internatpamatskolas direktorei
Inarai Olenai labklajibas ministrs Janis Reirs
pasniedzis atzinibas rakstu par paSaizliedzigu
darbu audzéknu laba. Tas noticis Nacionalaja
biblioteka Gada balvas personu ar invaliditati
atbalstam pasniegSana. TreSo gadu to riko Tiesib-
sarga birojs, lai paraditu labas prakses piemérus.

Milestiba biezi atnem pratu tam, kuram tas ir, un dod tam, kuram ta nav. /D.Didro./

= 0desa - labs
galamerkis.

* Gada uznémeji un
amatnieki.
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REDZEJUMS

Pienacis
laiks

Publikaciju par sadzives Ki-
miju, ko ikdiena izmantojam,
lai telpas it ka kldtu tirakas
(lasiet 6.—7. Ipp.), veidoju,
skatidamas uz mazu papira
kastiti ar uzrakstu Jdra sa-
kas tava vannas istaba. Ta
darinata no parstradatas ma-
kulatdras, roku un prata attis-
tibai izjaucama un no jauna
saliekama, bet galvenokart
domata ka mertraucins velas
pulverim — ar atgadinajumu,
cik svarigi neparspilét ar da-
bai kaitigam vielam vai vispar
tas nelietot.

~Esam kluvusi
apsésti ar tadu
sterilitati, ka ar
sadzives Kimiju
pasi iznicinam
visu dzivo, arr
to, kas veselibai
vajadzigs.”

Tas bija pirms ceturtdal-
gadsimta, kad tadas pie-
redzéjusSas starptautiskas
nevalstiskas organizacijas ka
Zemes draugi, Koalicija par
tiru Baltijas jaru un Pasaules
Dabas fonds ienaca Latvija,
kur jau darbojas Vides aiz-
sardzibas klubs. Tacu tad
mums Vvél nebija tik daudz
lielveikalu un patérétaju bied-
ribas sadzives prec€u veikali
nebija ka Sodien tik parpildtti
ar velas pulveriem, trauku un
roku mazgasanas lidzekliem,
jiem, mikstinatajiem un vél
nezin kadiem parsteidzoSiem
maisijumiem. Un jaras krasts

Daina
Tafelberga,

talr. 63350570,
daina.tafelberga
@kurzemnieks.lv

vél acimredzami neatkapas,
véja atrums neparsniedza
25 m/sek., parmérigas lietavas
neappludinaja laukus, ziemas
bija sals un sniegs. Par zemes-
tricém un kalnu nogruvumiem
bija lasTts vien sve$zemju
literatdra, bet termini globala
sasilsana un klimata parmai-
nas tika saistiti ar fantastikas
filmam. Tapéc uzrakstam Jira
sékas tavéa vannas istaba neti-
ka pieskirta bridinoSa nozime.
Kas pa Siem 25 gadiem mai-
nijies? Sadzives kKimijas sorti-
ments kluvis daudz plasaks,
visapkart uzbazas tiriSanas
un dezinfekcijas Iidzeklu rek-
ldmas. Esam kluvusi apseésti
ar tadu sterilitati, kas iznicina
visu dzivo, arT to, kas veselibai
vajadzigs. Ka nemanami tero-
risti (vides Zurnalistes Anitras
Toomas atzinums) razZotaji
piespieZ mds mainit vecos
labos un nekaitigos ieradumus
un liek izlietné liet indi un velu
mazgat ar optiskajiem balina-
tajiem, jo vienigi tie apgérbu
padara mirdzosi baltu. Alkoho-
la un tabakas reklamam likums
pieprasa bridinoSo noradi, ka
tadas lietas kaité veselibai. Bet
vai kads reklamétajs iesaka
dozet velas pulveri? Kads
bridina par alergijas risku?
Vienlaikus vides un veselibas
specialisti ir atzinusi, ka pa-
vir§a attieksme pret sadzives
KTmiju ir viens no céloniem
daudzas problémas. Ta ir tris
reizes vairak kancerogéna
(vézi raiso$a) par skabajiem
lietiem un ozona caurumiem
kopa. Varbut pienacis laiks ak-
cizes nodoklim un bridinoSiem
uzrakstiem ari uz sadzives
Kimijas precém tapat ka uz
alkohola un tabakas?

MANUPRAT

Kaut vairak uznemigu cilveku!

Kuldigas novada uznéméju un amatnieku Gada balvas kon-
kursa, kas notiek jau desmito gadu, apmeklgjot uznémumus,
tostarp pavisam nelielus, iepriecindja cilvéku apnémiba un
prieks par savu darbu. Daudzi saka: ,Varu bat pats sev prieks-
nieks!” Visvairak parsteidza jaunie cilveki, kuri izveidojusi savu
mazo biznesu un ar to loti lepojas. Vini noteikti spéj iedvesmot
art citus, kuriem ir vélme dartt. Zinu, cik grati jaunieSiem atrast
darbu mazas pilsétas. Nesen apciemoju studentus Kabilé, kuri
iekartojusi savu saimniecibu un pardod vistu olas. Lidz Sim
laukos nebiju satikusi tik pozitivus un apnémigus jaunieSus, kuri
ir parliecinati par to, ko dara. Man ta Skiet liela uzdrikstéSanas,
jo es loti apdomatu, vai tieSam to gribu, bet, redzot un dzirdot,
ko saka pasi jaunie cilveki, gribas ticét, ka viniem viss izdosies.

Lasma Reimane, talr. 63350568,

reimane.lasma@gmail.com

Par iepriecam un pabédam zinojiet Kurzemniekam
pa talr. 63350568, e-pasts: dina.porina@kurzemnieks.lv.
Lasitaju vérojumi nav anonimi.

TRIS VIEDOKLI

Ka vértéjat, ka Latvija lidzigi ka paréjas Eiropas Savienibas valstis jaievie$
Vispariga datu aizsardzibas regula?

VAR NEBUT, KA CERETS
Zane Niedre, gramatvedibas
uznémuma BK Capital parstave:

— Ie$u uz kursiem, lai padzi-
linati uzzinatu regulas prasibas,
bet informacija par to jau ir pie-
ejama. Tas ir papildu slogs tiem
mazajiem uznémumiem, kuros
darbinieku skaits ir 1idz pieciem
vai desmit. Vairuma tajos vaditajs
censas nodro§inat visas prasibas.
Lai ieviestu regulu, tas vinam
biis papildizmaksas kopsakara
ar jaunajam likumu prasibam
Latvija nakamgad. Paies laiks,
kame@r mazie uzneéméeji sapratis,
kas regulas ievéroSana jadara un
atradis tam naudu. Tik mazi uz-
némumi, kuros ir viens Ipasnieks
un viens darbinieks, visticamak,
§is prasibas ignorés. Tads risks
pastav. Sniedzam gramatvedibas
pakalpojumus, un misu klientu
loka liela dala uzn€méju pasi at-
bild par administrativo aparatu vai
ari to nodroSinam meés, izrakstot
rekinus, rikojumus, veicot mak-
sajumus. Mazais uznemgjs liku-
mu izmainas biezi neorientgjas.
Regulas ievieSana prasis laiku un
naudu, tadel rezultats var nebit
tads, ka ceréts. Lielie uznémumi
spes to izpildit, ja sapratis, kas un
ka jadara.

TURAM ROKU UZ PULSA
Ilze Peipina, Latvijas Tirdznie-
cibas un ripniecibas kameras
politikas dalas direktore:

— Regula stajusies speka, tade]
jaievies, un taja mainit neko nevar.
Esam jautajusi Iekslietu ministri-
jaiun Datu valsts inspekcijai, kadi
ir to plani regulas ievieSana un
kadi pasakumi tiks organizeti, lai
uzn@mejus informetu un sagata-
votu. Sobrid sarunas ir procesa.
Uzturam kontaktus ar §Tm insti-
tiicijam, lai butu gatavi kameras
biedrus informét, uz ko jakon-
centrgjas un kas konkréeti jadara.
Tas, ka lielie uznémumi regulas
ievieSanai biis gatavi, ir skaidrs,
jo to resursi ir pietiekami, lai
noalgotu specialistus, kuri uzné-
mumos rikos auditu. Jo sakotngji
katram uzp@mumam vajadzigs
audits attieciba uz informaciju,
kas tur tick apstradata. Jasaprot,
kuras prasibas jau tiek izpilditas
un kuram vél japielagojas. Mazo
un vidéjo uzn@mumu gataviba
§im procesam mums rada baZzas.
Skiet, ka ir neizpratne, cik liela
mera tas uz tiem attieksies un kas
darams. Organizgjam seminarus
un citus skaidrojosos pasakumus,
aicinam biedrus tos apmeklé&t, lai
var jautat sev interes€joso. Turam
roku uz pulsa.

IDEJISKI POZITIVA

Aldis Dilans, biroja tehnikas un
kancelejas tigotaja PC Konsul-
tants Tpasnieks:

— Pasai regulai ir loti poziti-
va nozime, jo ta prasa pasargat
cilvékus, lai vinu dati nebitu
nopludinami. No idejas viedokla
viss ir pareizi. Bazas rada tas, ka
musu ierédni to traktes un kada
bis kontrole, jo sodi par parka-
pumiem ir loti bargi. Zinot to,
ka iergdni biezi vien strada nevis
tamdgl, lai konsult&tu, bet lai
sodTtu, ir bazas, kas nakamo gadu
laika notiks ar miisu uznémumiem
un to finansém. Lai $o regulu
izpilditu, uzn€muma vajadzigs
cilvéks ar zinasanam, kas un ka
jaaizsarga. Tads, kurs nav izgajis
apmacibu, to nevargs izdarit. Ar1
mums biis janem arpakalpojums,
lai sertificéts specialists palidz
misu dokumentaciju sakartot.
Juridiski jabut sakartotam proce-
duram, atbildibai, kur un kadus
datus mes ievacam, ka glabajam,
kuri darbinieki pie tiem piekliist,
kad dati tiek likvidéti vai arhivéti
un ka rup&jamies par to, lai tie
nenopliistu. Uznémgjam tie biis
papildu izdevumi, tomér datu
aizsardziba ir svariga.

Jolanta Hercenberga

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Vai aizdomajaties par savu personas datu aizsardzibu?

SPARERA

tad gan vienmér radu.

skolotaja:

neaizdomajos, cik drosi tas ir.

Oskars Sélis, skolnieks:

— Protams, satrauc tas, ka inter-
neta var atrast tadu informaci-
ju, kas, iesp&jams, var traucét
ieglit darbu. Domaju, ka darba
devgji noteikti apskata socialo
tiklu profilus, tapéc cilvékiem
noteikti jaaizdomajas par to, ko
vini tur ievieto. Es tur nelieku drausmigas bildes un
nerakstu mulkibas. Bet, kad man liidz paradit pasi,

Agnija Kigele, pavare:

—Man nekas nav atgadijies, ar1
darbavieta ne. Domaju, ka viss
ir labi, jo dokumenti glabajas
pie vaditajas. Uzskatu, ka
tas ir drosi. Interneta noteikti
nepublicgju to, ko negribu, lai
™ citi redz. Pasi uzradu tikai tur,
kur tie§am vajag, piem&ram, banka vai pasta, kad

Gunita Doke, pirmsskolas

— Protams, tas ir svarigi, un
Skiet, ka viss ar to ir kartiba.
Socialajos tiklos ievietoju loti
maz ko, jo visiem nav jaredz
kaut vai tas paSas fotografi-
jas — tuviniekiem paradu, bet
svesiem nav jarada. Dokumentus radu tikai tad, kad
velos kaut ko iegadaties lizinga. Bet ikdiena par to

Madara Blodniece, mamina:
— Es tam uzmanibu pieveérSu,
ja iepérkos interneta. Vel uz-
manos, kad tieck prasita pases
kopija, jo ir gadijies, ka liguma
janomaina dati un interneta
jastta pases kopija — es ne-
uzskatu, ka tas ir pareizi. Es

domaju, kadu informaciju lieku interneta, visu laiku
nepubliskoju to, kur atrodos, kur eju, dzivoju. Biezi

vien cilveki interneta liek pilnigi visu: gan bérnu
fotografijas, gan privatas dzives stkumus. Tas nav

vajadzigs.

Janis Kramins, skolnieks:

— Es interneta noteikti neliktu
personigas lietas, ka dzives-
vietas adresi, telefona numuru.
PievérSu uzmanibu ari tam, kur
un kapéc tiek prasits radit pasi.
Dokumentus vienmér pieskatu,
bet ikdiena tiesam neaizdoma-

jos, ka kads cits varétu izdarit ko launu, izmantojot

manus dokumentus.

Rinta Balode, skolotaja:

— Ikdiena par to nedomaju. In-
ternetu izmantoju maz, socia-
lajos tiklos neko neievietoju,
jo neesmu tik aktiva. Esmu
dzird€jusi, ka par So runa,
tapéc par savu datu drosibu ja-
doma, lai dokumenti nenokltist
nevelamas rokas.

Lasma Reimane, Aivara Vetraja foto

][\furzemnieks

Kuldiga, 1905. gada iela 19, LV-3301

Galvena redaktore Daiga Bitiniece — 63350567; redakcija@kurzemnieks.lv;
reklamas nodala — 63324881; sludinajumi@kurzemnieks.lv

Izdevéjs — SIA Jaunais kurzemnieks. Reg. apl. nr. 1400. Iznak pirmdienas, tresdienas, piektdienas. Parpublicgjot atsauce uz Kurzemnieku obligata.
lespiests SIA Poligrafijas grupa Makusala, Riga, Mikusalas iela 15a. Metiens — 3647.
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AKTUALITATES
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Blis tiesa par nelegalo cigaresu glabasanu

Lidz Kuldigas rajona
tiesai nonakusi
kriminallieta par
vasara Pel€u specialas
internatpamatskolas-
attistibas centra
paligtelpas glabatajam
nelegalajam cigaretém.

P&c cilveku zinojumiem tas
atrada Valsts policija. Kriminal-
process sakts bijusajam skolas
darbiniekam Dainim Vitolam,
kur§ sevi atzinis par vainigu, un
janvari biis pirma tiesas séde.

SAVU VAINU ATZINIS

Prokurore Dace Kronberga infor-
mg: ,,Dainis Vitols pie kriminal-
atbildibas ir saukts 15. novembr1
par Kriminallikuma 221. panta
1. dala paredz&tu noziedzigu
nodarfjumu, tas ir, par to, ka vins
nelikumigi uzglabajis tabakas iz-

stradajumus ievérojama apjoma.
Sevi par vainigu atzina pilniba
un to noz€loja. P&c $1 pasa panta
lieta nodota izskatiSanai Kuldigas
rajona tiesa.”

Arl pats D.Vitols, kur§ par
Soferi skola stradajis vairak neka
20 gadus, Kurzemniekam telefon-
saruna apstiprina, ka par atrasto
cigaresu uzglabasanu skolas gara-
zu seifa esot pilniba atbildigs: ,,Es
vienigais zindju, ka tas tur ir, un
man vienigajam bija seifa atslé-
gas. Neviens cits nav vainigs. Ko
lai citu saku? No kliidam macas.”

To, ka cigaretes no Krievi-
jas atvedis, D.Vitols atsakas
skaidrot, bet norada, ka darba
tas glabajis pirmo reizi, un tas
bijusas domatas pasa lietoSanai,
nevis tirgoSanai. Jautats, kadel
tad cigaretes nav turgjis ma;jas,
D.Vitols atbild, ka nav gribgjis
iepit gimeni. Policija vasara esot

parbaudijusi arT dzivesvietu, bet
tur nekas nav atrasts.

NOKLUSET NELIKAS
PAREIZI

Bijusi Pel¢u pagasta parvaldes
vaditaja Dace Cielava stasta, ka
no iedzivotajiem sanemusi zi-
nu — skola ir nelegalas cigaretes:
,,UzskatTju, ka es ka amatpersona
nedrikstu tadu informaciju neiz-
paust, lai pati neklitu Iidzatbil-
diga, tapec zinoju policijai. Ta
kampanveidigi vaca zinas par vi-
sam ta sauktajam tockam, lidz ar
to tika parbauditas vairakas vietas,
arT skola. Bet es nebiju vieniga,
kas zinoja. Redzot, ka notikumi
pec tam risinajas, pielauju, ka Sis
var biit viens no iemesliem, kap&c
arT es tiku atbrivota no darba. Par
tadiem parkapumiem no darba
biitu jaatbrivo iestades vaditajs
vai arf janosaka cits sods.”

DIREKTOREI AIZDOMU

NAV BULJIS

Skolas direktore Inara Olena saci-
ja, ka bijusais darbinieks vinu par
So faktu informgjis — esot apzina-
jies vainu un uzrakstijis atligumu.
,,Ka iestades vaditaja oficiali in-
formaciju par $o faktu neesmu no
tiesibsargajosajam iestadeém sane-
musi. Zinu, ka cilvéki baumo, kla-
¢ojas un Siméjas, bet uz baumam
jau nevaru reagét. Ka tas var bit,
ka policija, neinformgjot skolas
vadibu, rikojas skolas teritorija?
Es tolaik biju atvalinajuma, mani
aizvietoja vietnieks saimniecis-
kajos jautajumos Aivars Kapacs.
Vairakkart vinam parjautaju, vai
tieSam vadiba netika informéta, ka
skolas teritorija notiek meklesana.
Vins sacTja, ka ne. Mums skola ir
kartiba: ikvienam, kurs ienak, ob-
ligati jaregistréjas pie dezuranta.
Ta noteikts likumos. Galu gala

arnu jau atlaista pagasta parval-
des vaditaja Dace Cielava mani
neinforméja. Z&l, ka vina zinaja,
ka pagasta dzivo tik neapzinigi
iedzivotaji, bet neuzskatija par
vajadzigu to pateikt man.

Man nebija nekadu aizdomu, ka
skola kaut kas tads notiktu. Man
ir tiesibas parbaudit skoleéniem
somas, bet ne jau darbiniekiem
masinas bagaznieku, rokassomas,
galdu atvilktnes. Ja, garaza ir
seifs. Mums ir skoléni ar Tpasam
vajadzibam. Vini tur nedrikst iet,
bet, ja ieiet, tad noteiktas lietas
stav seifa, lai bérni tam nevar
pieklit. Ka es varu iedomaties, ka
seifa ielikts kas cits, nevis tas, kas
paredzgets? Katrs darbinieks atbild
par savu sferu. Tie§am nesaredzu,
ko biitu izdarijusi nepareizi,” saka
[.Olena.

Jolanta Hercenberga

Uznemuma personas dati
bus jasarga rupigak

Kadas prasibas uznémumiem
uzliek Eiropas Savienibas (ES)
Vispariga datu aizsardzibas regula
un kas jadara, lai personu dati

tiktu aizsargati atbilstoSi tai, par to
Kuldigas Makslas nama tika stastits
Kurzemes biznesa inkubatora
seminara Kafija ar ekspertu.

adrese;

veselibu;
- pases dati;

seksuala orientacija.

PERSONAS DATI IR:

- vards, uzvards, telefona numurs, e-pasta un dzivesvietas

- auto registracijas numurs un modelis;
- ienakumi, TpaSumi vai naudas plasma;
- slimibas vésture, asins grupa un zinas par gimenes loceklu

- bankas konta un kartes numurs un deriguma termins;

- personas bilde, videomateriali vai biometriskie dati (pirkstu
nospiedumi, sejas fotografijas);

- etniska izcelsme, politiskie uzskati, religiska parlieciba,

.No hakeriem neviens uznémums nevar bit pasargats, bet datu aizsardzibas regulas ievéroSana mazinatu risku,
ka dati nonak pie negodigiem cilvékiem, kuriem tie nav paredzéti,” seminara Kafija ar ekspertu sacija IT uznémuma

Squalio parstavis Kristaps Sedols.

Informacijas tehnologiju (IT)
uznémuma Squalio parstavis
Kristaps Sedols ap 20 atnaku-
Sajiem uznéméjiem skaidroja,
ka datu aizsardzibas prasibas
Latvija ieviestas kops 2000. ga-
da, bet regula Sos noteikumus
pielago jaunajam tehnologijam.
Ta attiecas uz visiem lielajiem un
mazajiem uzpeémumiem ES, tadg]
ikviena nakamaja pusgada kritiski
japarskata personas datu apstrade
un uzglabasana, lai noverstu neat-
bilstibu jaunajiem nosacijumiem.
Regula stajusies speka pérn, un no
nakama gada maija tas ievérosanu
kontrolés Datu valsts inspekcija.

Sods par neievérosanu paredzets
lidz pat 20 miljoniem eiro vai
4% no apgrozijuma.Uznémuma
jabut izstradatai dokumentacijai,
ka dati tick glabati, kam ir pieeja
tiem un ka darbinieki inform&ti
par savam tiesibam un pienaku-
miem attieciba pret pieejamajiem
datiem. Viens no regulas mérkiem
ir mazinat uzn€muma pieejamos
datus. Tadg] japaredz, kadi patie-
$am vajadzigi, bet no kuru vaksa-
nas nakotn€ vajadzgetu atteikties,
ka tiek dze&sti iegiiti dati, kuri
darbam vairs nav nepiecieSami.
Janorada, kadi dati no kuram
personam un kadam mérkim tiek

iegliti un nodoti. Tade] var but
jamaina ligumi, anketas, iesnie-
gumu, rekinu veidlapas, Zimes par
videonovéroSanu. JanodroS$ina,
lai pieeja vienam e-pastam butu
pec iespgjas Saurakam cilveku
lokam un tam nespgj piekltt ne-
piederosie. Japaredz, kadi ir datu
noplides riski. Uznémuma to var
darit sertificéts datu glabasanas
specialists, $o pienakumu var ari
uznemties kads no darbiniekiem
ar nosactjumu, ka $aja joma ir ser-
tificéts. Sajos pienakumos noder
juristaun IT specialista zinasanas.
Jolanta Hercenberga

Lasmas Reimanes foto

PieSkir naudu restauracijai

36 projekti atbalstiti Kuldi-
gas novada domes konkursa
valsts kultiiras piemineklu res-
tauracijai vecpilséta un novada,
paredzot tiem gandriz 201 300
eiro.

Divus projektus komisija no-
raidijusi. Eku Tpasnieki vélas
labot jumtus, mainit logus un dur-
vis, labot nesosas konstrukcijas,

MEDIKI INFORME

skurstenus u.tml. VEésturisko €ku
restauracijai, konservacijai vai
atjaunoSanai pasvaldiba pieskir
50%, bet 1idz 10 000 eiro vienam
pretendentam. Lidzmaksajums
tiek atvelets kops 2014. gada.
Cetros gados darbs paveikts
41 vecpilsétas €ka un piecos kul-
tiiras piemineklos pagastos.
Iveta Grinina

Notriec uz gajeju parejas

Stasta Neatliekamas medicinis-
kas palidzibas dienesta Kurze-
mes regionala centra statistike
Darta Girgensone.

No 24. lidz 30. novembrim
Kuldigas, Alsungas un Skrun-
das novada mediki devusies uz
50 izsaukumiem. Uz slimnicu
aizvests 21 cilvéks, no tiem Cetri
bérni. Tris viriesi bijusi reibuma.
Slimnica nogadatas divas dzem-
detajas.

Sieviete un virietis guvusi
kriminaltraumas Skrunda. Abi
gadijumi nav saistiti, cietusie nav
bijusi reibuma, bet abi atteikusies
doties medikiem lidzi. 27 gadus
veca sieviete notriekta uz gajéju
parejas un guvusi virspuséju
apaksstilba ievainojumu. 29 ga-
dus vecam virietim acT iekritusi
stikla skaidina.

Uzklausija Iveta Grinina

NUMURA CITATS

,Kopa sanakt vajag, bet man jau ir 85 un loti japiespiezas
iziet no majas. Bet, kad tiek ara, tad jau taja bara patik,” saka

pensionare Agerina Lange.
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Mekle labakos septinas nominacijas

GADA TIRGOTAJS

Sarlote - vieta ar ipasu auru

Daudzu iecienita Kuldigas
konditoreja Sarlote Pilsétas
laukuma 1, kura saimnieko
Aira Egle, apbur ne tikai ar
pasceptam bulcinam un kii-
kam, bet ari ar ipasi omuligo
atmosferu.

Pirmoreiz ta durvis véra pirms
Cetriem gadiem 2013. gada ju-
nija. Te priecé ne tikai smalk-
maizisu un kafijas smarza, bet
ar1 laipnas, smaidigas pardeve-
jas, kuru attieksme lauj justies
vienmér gaiditiem. ,,To nevar
radit maksligi. Ta vienkarsi ir,
pateicoties gan Seit stradajoso
meitenu, gan klientu rakstu-
ram,” teic A.Egle.

Vina neslépj, ka produkcija
neblit nav dictiska: ,,Cepam
ta, lai ir vienkarsi un garsigi.”
Cepgjas nezélo sviestu, cukuru
un citas sastavdalas, un ta top
treknas, tacu loti garsigas kukas
un bulcinas. Ne velti pat kondi-
torejas adrese vietné Facebook ir

GADA AMATNIEKS

Darbs, kas
sniedz
brivibu

Suvéja Ineta
Bérzupa katram
klientam novél
veselibu un darbu:
»Ja jums bus labi, ta
bas ari man.”

,,Gribu stradat tada darba, kas dod bri-
vibas izjiitu, tapec izveléjos veidot savu
uznémumu. Ej un dari, un esi pats sev
priekSnieks!” saka Suvéja Ineta Bérzupa
un priecajas, ka var to darit dzimtaja pil-
séta.

16 gadu vecuma, domajot par profesiju,
vina izvelgjusies Kuldigas arodskola apgiit
drébnieka arodu pie skolotajas Benitas Asu-
mas. ,,Jeguvu vidgjo izglitibu un sapratu, ka
$tisana ir mans aicinajums. Aizgaju macities
uz Rigu par sieviesu vieglo apgérbu modis-
ti,” stasta meistare. Peéc tam piedavats darbs
Riga, tacu Ineta atgriezusies. Vina uzsver, ka
loti turas pie Kuldigas, kura dzimusi un au-
gusi. Klienti gan esot arT no citam pilsetam.

Inetas Suvéjas karjera ilgst jau 24 gadus, un
vina lepojas, ka vél ir arT klienti kops pirm-
sakumiem. Kadu laiku $@iSana apvienota ar
darbu veikala un bara. Pasnodarbinatas sta-
tuss pirms divarpus gadiem nomainits pret
savu uznémumu Marionet, jo gribgjies iet
soli talak. Nosaukums tads izv€léts, jo Su-
vejas aroda klients regulgjot meistaru. Bet
no izaicinajumiem Ineta nebaidas. So gadu

www.facebook.com/treknasbulcinas.
Gardumus rada divas cepgjas, vinam ir
paligs, un, ja vajag, pie cepSanas keras

AT

cilveki.

laika §iits viss iespgjamais — no motociklu
s€dekliem I1dz kazu kleitam. ,,Faktiski nekad
neatsaku cilvekam, kurs§ ienak pa durvim. Ar
katru stradaju individuali, cenSos v€lm&ém
pielagoties,” teic meistare. Suvéjs reizém
esot arT psihologs, dietologs un stilists.

Ar citam meistarém Ineta kopa nestrada, jo
sadarbibai ap klientu jabat diskrétai: ,,Mes
katrs gribam sevi kaut ko izcelt un kaut ko
arT notusét, un tas paliek starp mums. Varu
aizsleégt durvis un netraucéti parunat.” Meis-
tare apsverusi domu par paligu, taCu Sim
individualajam darbam to nevarot nemt, jo
klients atnacis tiesi pie vinas. ,,Varu izdarit
tik, cik var divas manas rokas, bet, jo vairak
dara, jo vairak izdara,” teic I.B&rzupa. Vina
priecajas, ka ar miisdienigu izSGiSanas Sujma-
Stnu var likt lieta savulaik pie skolotajas Lu-
cijas Zahares apgiito. Gandarfjumu sniedz
tas, ka klientam apgérbs sagada prieku. Tas
apliecinot, ka meistars ir sava vieta. UzSito
vina reklamé feisbuka, bet iedvesmojas Ri-
gas modes nedela, ka ar1 tiekoties ar rado-
Siem cilvekiem.
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Aira Egle Gada balvas Zarijai stasta, ka uz Sarloti parsvara cilvéki nak péc iecienita:
vienam tie ir brauniji, citam ekléri, biezpiena bulcinas vai kas cits.

ar1 saimniece. Kopa nodarbinati astoni

A Egle stasta, ka apmekletajiem kat-

Konkurss Kuldigas novada uznéméju un amatnie-
ku Gada balva notiek jau desmito gadu; pirmaja
reizé vertéti tikai pilsétas uznéméji, bet péc
novada izveides 2009. gada - ari pagastu. Konkur-
sam pretendentus iedzivotaji varéja pieteikt lidz
oktobra vidum, bet oktobra beigas un novembra
sakuma vértéSanas komisija apciemoja izvir-
zitos nominantus klatiené. Nemot véra anketu
rezultatus, septinas nominacijas katra izvirziti pa
pieciem kandidatiem. Sigada nominacijas ir Gada
tirgotajs, Gada pakalpojums, Gada amatnieks,
Gada lauksaimnieks, Gada raZotdjs, Gada jaunais
uznémeéjs, llgtspéjigakais uzpémums.

ram savi paradumi: cits nak piektdienas nosvinét nedélas
izskanu, cits agri no rita pirms darba, cits pécpusdiena.
Parsvara cilveki nak péc iecienita: vienam tie ir brauniji,
citam ekleri, biezpiena bulcinas vai kas cits. Reizém tel-
pas ir pasauri; ja izveidojas rinda, p&dgjie cilveki, nesa-
gaidijusi brivu vietu pie galdina, aiziet. Tacu, neveloties
pazaud@t 1paso auru, kas izveidojusies gadu gaita, saim-
niece pagaidam nemekIg lielakas telpas.

Sogad konditoreja ar ipaso piedavajumu abas reizes
piedalijusies Kuldigas Restoranu nedéla. Aira spriez, ka
pasakums izdevies, un, lai gan Sarlote nav restorans, ta

nav jutusies atSkirigi, vien pielagojusi produkciju. Vinai

paticis, ka uz restoraniem un kafejnicam devusies kul-

didznieki, kuri ikdiena tur biezi neiet, un péc tam aktivi

apspriedusi, kur biits un kas nobaudits.

Var izrotat ari parastu pirmdienu

Ziedu un izjutu dizainere Santa
Klava atgriezusies Kuldiga péc
astoniem gadiem Italija un ir lai-
miga nodarboties ar to, kas visla-
bak patik.

,»la varu izpaust savas emocijas
par pasauli, un tas ir pieradijums
sev un pargjiem, ka nekas nav ne-
iespgjams,” stasta Santa. Vina esot
loti emocionala un it visa saskatot
skaisto: ,,Nav skaistu un neskaistu
lietu, ir tikai dazadas gaumes.” Zie-
dus un dabu vina mil kops bérnibas.
Vasaras daudz laika pavadijusi Pa-
durg pie omites, kurai darzs ir svéta
lieta. ,,Es gaidiju katru ziedu, kad
tas izplauks, lai varétu ielikt vazg.”
No 14 gadiem Santa krajusi darba
pieredzi, piepalidzot floristiem un
arT majas veidojot kompozicijas un
Adventes vainagus. P&dgja gada
Italija iepazinusies ar ziedu dizai-
neri Tomasu. Tiesi vin$ palidzgjis
saprast to, kas Santa patiesiba ir.
Svarigi esot cilvekos radit izjiitu, ka
pasaule vel ir kas skaists, ne tikai ik-
diena un stress, no ka neizvairities.
Santa velas no floristikas pacelties
lidz ziedu dizainam, jo no tiem galu
gala top interjera elements — vai
tas domats kazam, vai Adventei.
S.Klava veido rotajumus jebkuram
svetku bridim: ,,Bet varu izdekoret
ar1 parastu pirmdienu, tas man tikai
sagadas prieku.” Santai klients ir
loti svarigs — jacenSas saprast vina
velmes un ielikt tas darba. Lielako
gandarfjumu sagadajot nevis pelna,
bet paldies, ka meistarei izdevies
cilveékam kadu dzives bridi padarit
ipaSu. Klienti Santu atrod pasi, un
tie nav tikai kuldidznieki. Darbus
vina reklamé socialajos tiklos Face-

Santa Klava vélas no floristikas pilnveidot savas
prasmes lidz ziedu dizainam.

book un Instagram.

Dizainerei pieder mikrouznémums, un vina
strada viena, jo zina, ka var izdart loti daudz.
Darbavieta iekartota garaza, jo majas kluvis
par Sauru. Citus floristus Santa redz nevis ka
konkurentus, bet kolégus. Meistare esot pas-
kritiska: ,,Man griti sevi pareizi novertet. Ta-
pec lai runa darbi, jo tie arT esmu es!” Idejas un
iedvesmu vina giist fotografijas, tomer izdarit
varot pa savam. Santa jlitas pagodinata par uz-
aicinajumu ka kazu floristei piedalities izstade
Ligavam.lv.

Kristines Dulbinskas teksts un foto
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,Ritdiena raugieties ar ceribam!”

Ar Sadiem vardiem Padures senioru pécpusdiena ap 30 atnakusos uzrunaja pagasta parvaldniece Brigita Lange.

MAK BALLETIES
Kad visi bija s€dusies pie pasvaldibas klatajiem
galdiem, vinus sveica gan parvaldes vaditgja,
gan kultiiras dzives rikotaja Una Mezina.
B.Lange teica paldies paaudzei, kura padomju
gados nevis c€la komunismu, bet audzinaja
bérnus Latvijai un ir paradijusi, ka bez darba
nekas nenotiek. Vina atzina, ka senioriem tagad
jastrada ar sevi gan fiziski, gan domas. ,,Ja no
rita spid saule, priecajicties — biis jauka diena!
Ja Itst lietus, ar1 priecdjieties!” vina mudindja,
piekodinot iet laudis, jo tas vajadzigs katram.
,»Kad pensionari pulcgjas kluba Virsi pasa-
kumos, vini nem Iidzi grozinu, bet reizi gada
galdus klgj un autobusu nodrosina pasvaldiba,”
Kurzemniekam piebilda B.Lange. U.Mezina
papildinaja, ka pirms diviem gadiem, kad
sakusi stradat amata, pirmais pasakums rikots
senioriem: ,,Toreiz p&c balles maja biju ap pus-
nakti. Galvenais — lai cilveki iznak no majam.”

STASTA PAR IESPEJAM

B.Lange pastastija arT par izmainam parvaldg.
Tagad socialais darbinieks pienem tikai p&c
pieraksta, bet pienemsSanas dienas varot nakt
ari citi — neviens netik$ot atraidits. Vina atga-
dinaja, ka Kuldiga atklats baseins un seniori,
kuriem pienakas 50% atlaide, var apmekl&t visu
kompleksu, tostarp pirtis, burbulvannu un sals
istabu. ,,Ja jums ir vélme, varam organizgt auto-
busu, kad pec 16.00 tiek kurinatas pirtis, un uz
stundinu aizbraukt apskatit un papluncaties,”
parvaldniece aicinaja.

Marite Juri¢ko, kura stradajusi virsmeznieci-
ba un pensija ir tikai divus gadus, saka: ,,Esmu
no Kraciem. Ballg piedalos pirmo reizi, atbrau-
cu ar kaiminieni.” Vina ar blakuss€detajiem
apsprieda, ka baseins ir ta verts, lai izmantotu.

VIRSI CITAS TELPAS
Liela dala balles viesu bija no pagasta pen-
sionaru kluba Virsi. ,,Mums klajas labi, kaut
esam gajusi mazuma — tikai 19 biedru. Ballg
no Virsiem esam 17,” teic vaditaja Brigita Bin-
dare. ,,Es visus apzvanu, un vini man neatsaka.
Desmit gadu jubileju nosvingjam pagajusogad.
Vieniga probléma, ka vairs nav veco telpu
Keramika. Vasara vairak darbojamies Padures
kleti. 29. decembrT biis gada nosléguma pasa-
kums, to mums laus svinét Deksnes pasakumu
7alg, bet nodarbibas notiek pagasta parvalde.”
B.Bindare parliecinata, ka pensionaru balles
ir labs iemesls satikties, parunat un uzdancot.
Ar1T Agerina Lange priecajas par senioru va-
kariem: ,,PriekSnesumi katru reizi citi. Kadreiz
pensionaru pulks bija kuplaks. Nacgji jau ir
tie vecaka gadagajuma, dala apmirusi. Jaunie
pensionari negrib piebiedroties. Virsos mums
ir, ko darit. Zél tik, ka vél nesen bijam pari
30, bet tagad knapi puse palikusi.” A.Lange
uzskata — kopa sanakt vajag, bet uz vecumu
loti netik iziet no majas: ,,Man jau 85, un loti
japiespiezas. Bet, kad tiek ara, tad jau taja
bara patik.”
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Aptuveni 30 Padures senioru atnakusi patérzét, iestiprinaties un uzdejot. Uz $im
ballém atbrauc ari tie, kuri tagad dzivo Kuldiga vai socialas aprapes nama.

Ballé notieko3o ar telefona kameru tver liga Nomme:
,Kadreiz lieku bildes feisbuka, bet biezak - portala
Draugiem.lv. Visi bérni arzemés - kaut ka jau jasazinas,
jo véstules iet Iéni. Reti iznak ta izpriecaties, bet, kad nu
" iespéja ir, ta jaizmanto.”

Kamer skanéja koncerts, Janis
Rungevics un Vilis Gailans
paspéja ieliet damam no savam
saldenajam pudelém. Gailana
kunga lepnums - Veca Vila vinogu
vins.

Padures seniorus muzikali izklaidéja Kaspars Krastins no
Rigas. Koncerta dala vin$ spéléja pasa sacerétas liriskas
dziesmas, bet ballé - tauta iemilotas melodijas.

Inguna Spuleniece, Aivara Vetraja foto

ISUMA

Uzzime sapnil!

Lidz 15. decembrim pagasta bérni bez vecuma ierobeZoju-
ma konkursa Mans Ziemassvetku sapnis aicinati uz A3 iz-
meéra lapam dazada tehnika att€lot savu sapni. Otraja pusé
jauzraksta autora vards, uzvards un vecums. Bet 28. de-
cembrT bérni atkal var€s doties pargajiena uz mezu, kur
konkursanti tiks apbalvoti. Balvas btiSot mazi parsteigumi.

Pasts - pagastmaja

Latvijas Pasts lauzis ligumu ar Kuldigas novada pasval-
dibu par telpu nomu Padures pagasta Atvaros, un stundu
diena — no 12.00 lidz 13.00 — pasta nodala strada pagasta
parvaldé. Saja laika var nopirkt markas un aploksnes,
nokartot citus darfjumus.

Top rotajumi

Pagasta parvaldes sekretare Anita Grinina un kultiiras
darbiniece Una Mezina k&rusas pie Ziemassvétku deko-
riem. ,,Lieckam galvas kopa, ka buitu skaistak. Ta ka mums
nav kultiras nama, visa izdoma jaiegulda parvaldes &ka,”
skaidro U.Mezina.

Lappuse tapusi sadarbiba ar Kuldigas novada pa3dvaldibu.



Majas un birojos daudzi izmanto daZadas sadzives kimijas preces, tostarp tirisanas lidzeklus, ar kuriem trauki,

vela un apkartne vizuali klast spodraka, bet vide un gaiss, ko elpojam, - sliktaks. Specialas regulas, likumi un
noteikumi nosaka, kadus tiriSanas lidzeklus Eiropas Savieniba, tostarp Latvija, drikst izplatit. Tacu at3kiriba no augu
aizsardzibas lidzekliem Si sadzives kimija nav ipa3i jaregistré vai jasertificé. RaZotajs, importétajs vai tirgotajs atbild
par to, lai noteiktam prasibam atbilstu preces sastavs un dokumenti. To kontrolé valsts. Paréjais ir pasu zina: cik
lielu kimisko arsenalu savas majas gribam turét un vai tas tieSam vajadzigs.

Vairaki vides un veselibas organizaciju pétijumi rada, ka majas tiribas
noliikos tiek izmantots 10-20 precu. Tacu, parlieku ar tiem aizraujoties,
cie$ gaiss. Péc kartigas tiriS8anas tas ir pat tris lidz piecas reizes vairak
piesarnots. Telpas, kuras pavadam dienas lielako dalu, visvairak gaisu
saboja tieSi smarzvielas no uzkop3anas lidzekliem. Kartigi nenoskalojot
traukus vai neizskalojot drébes, kaitigas vielas var nonakt ari organisma.
Tapat sev varam kaitét, nepareizi lietojot tiriSanas lidzek|us, ieelpojot
indigo hlorgazi, ko rada hlora un amonjaka sajaukums. Savukart nepareizi

tos glabajot, tiek apdraudéti bérni, kuri indigos Skidrumus nejausi var norit.
Turklat dala kaitigo vielu nonak zemé un ar notektideniem pa gravjiem
aizplast uz upém un jaru.

Pieredze

Var ar izdomu un
senam metodem

Kuldidzniece Undine Celi-
tane augusi gimeng, kura ir
videi draudzigs dzivesveids.
Kad bérnins piedzimis pasai,
nolémusi pilniba atteikties
no tadas kosmeétikas un
tiriSanas lidzekliem, kuros
ir kimiskas vielas.
Lielakoties tas ar1izdevies.
Vina pati gatavo ziepes no
dabiskam izejvielam.

KAS TUR PATIESIBA
IEKSA

,Kad piedzima bernins, man
zuda ticiba visam tam rek-
lamam par kimisko Iidzeklu
efektivitati un nekaitigumu,”
stasta Undine. ,,Saku skru-
pulozak pieverst uzmanibu
un atklaju, ka ir dazadas
alternativas. Kaut vai ziepes.
Papéttiju, ka tas gatavot ta, lai
nekam nekaitétu, un, izradas,
tas ir iesp&jams. Par to, kas
tajas ielikts, ir 100% parliect-
ba, bet plastmasas pudelei vai
pacinai, ko pérkam veikala,
tadas ticamibas nav. Tiem ir
mark&jums, krasa, smarza, bet
nav parliecibas, kas tur patie-
siba ieksa. Pat tad, ja noradits,
ka ta ir ekoprece, diez vai tas
absoliti nekaité videi.

Ta atgriezos pie parbaudi-
tam vertibam no vecmaminu
laikiem ar misdienu iespe-
jam—tikpat labi majas uzkop-
Sanai var izmantot sodu, etiki,
smarzai citronu, un bus tiras
gan telpas, gan gaiss.

LasTju, ka intensiva sadzives
kimijas razosana sakusies

Otra pasaules kara laika, kad
dabiskas izejvielas kluva parak
dargas. Vacu zinatnieki pétija,
ar ko tas aizstat, lai butu lIetak.
Tagad ir otradi — var sapirkt
daudz 1etu sadzives kimijas
precu, bet tick mekl&ta alter-
nativa, lai tajas biitu mazak
nekaitigu savienojumu.”

CITAS IESPEJAS IR
Vienlaikus Undine atzist,
ka pilnigi bez dezinfekcijas
lidzekliem ar1 nav ieteicams,
1pasi virusu un epidémiju lai-
ka. Tapéc nevajagot parspilét
ne vienu, ne otru — kimija
novajina bérna imtnsistému,
reiz€ ar launajam bakterijam
tiek iznicinatas ari labas,
tomér ir brizi, kad tiribai
vajadzigi riipnieciski razoti
lidzekli.

»Ne jau viss, ko mums
piedava, ir tik briesmigs.
Varbiit ne uzreiz, bet ar laiku
var atrast firmu, kuras preces
neatstaj ietekmi uz veselibu
un vidi. Var bez problémam
izmazgat velu, notirit tau-
kainos traukus. Es joprojam
eksperimentgju, petu marke-
jumus, parbaudu, ka darbojas.
Turpinu majas gatavot ziepes
no dabiskam, man zinamam
un nekaitigdm vielam, tacu
tikai hobija ITmeni. Bizness
nav mans aicinajums — ar to
lai nodarbojas lielas firmas.
Tomeér ikvienam iesaku kaut
dalu no tiribas, uzkopsanas un
kosmeétikas lidzekliem aizvie-
tot ar to, ko varam radtt pasi.”

Pirkt var,

bet japrot lietot

»Loti daudz ir paSa patérétaja zi-
na — ko vin$ perk, kadu uzmanibu
pievérs noradém uz iepakojuma
un ka tas ievéro,” uzsver Veselibas
inspekcijas produktu droSuma un
tirgus uzraudzibas nodalas vaditaja
Maija Rumpeétere.

Sadzives kimijas preces, ko ofi-
ciali sauc par kimiskajam vielam vai
maisTjumiem, Veselibas inspekcija
parbauda vietgjas razotnés, ka ar1
vairumtirdzniecibas un mazum-
tirdzniecibas uznémumos, kuri tos
importé no Eiropas Savienibas un
citam valstim. Tiek parbauditas
dazadas grupas, tostarp preces ve-
las un trauku mazgaSanai, dazadu
prickSmetu kopSanai, krasas, lakas,
biocidus* u.c. Galvenokart konstatéta
neatbilstiba mark&jumam, bet biezi ta
nav biitiska, jo triikst nelielas frazes.

T e

Ja informacijas nav vispar, precu
izplatiba tiek nekavéjoties apturéta,
bet tadu gadijumu ir maz.

,,Atkariba no vielam sastava sadzi-
ves kimija majsaimnieciba var biit
kaut kada veida bistama, ja tiek nepa-
reizi izmantota,” skaidro specialiste.
»lapéc svarigi, lai lietotajs sanemtu
pilnigu informaciju par riskiem un
piesardzibu. Inspekcija kontrolg, lai
§1informacija biitu, lai ta buitu preciza
un pareizi iztulkota latviski.

Talakais ir paterétaja zina — vai vins
to izlasa unievéro. Gadas, ka cilvéks
ilgstosi pie kada lidzekla pieradis
un noradém nepiever§ uzmanibu,
tacu razotajs mainijis sastavu. Tadel
ikreiz noteikti jaizlasa, kas par kon-
kréto I1dzekli teikts. Piem&ram, ja ir
piktogramma Bistams veselibai, ta
var noradit dazadus bridinajumus:

‘\'%\
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maisijums ir kaitigs, ja to norij, ja tas
nonak saskarg ar adu, tas izraisa acu
kairinajumu u.tml. Izsaukuma zime
domata tam, lai piesaistitu uzmani-
bu, bet konkréts lietoSanas veids un
iesp&jamais kaitejums atsifréts sikaka
informacija.

Svariga ne tikai izv€le un lictoSana,
bet arT glabasanas paradumi, ipasi, ja
gimeng ir mazi bérni. Tam dazkart
netiek pieversta pietickama uzmaniba.
Ja, lietojot kTmisko Iidzekli, mazliet
kaitigo vielu nonak gaisa, uz rokam
vai m&s to ieelpojam, tas nav tik
bistami ka tad, ja bérns tiek klat un
norij mazgasanas lidzekla kapsulas,
kas atgadina konfektites.”

* Biocidi ir vielas, kas kimiski vai biologiski
iznicina vai neitralizé kaitigos organismus:
dezinfekcijas lidzekli, konservanti, lidzekli
pret grauzéjiem, kukainiem utt.
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0 spodraka maja, Jo sliktaks gaiss?
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Starptautiski atziti ekomarkejumi

Terminu eko un bio lietoSana

ar likumu tiek reguléta tikai
partikas joma. Citi raZotaji tos

izmanto péc saviem marketin-
ga principiem. Pieméram, uz-

raksts Eco uz velas pulvera vai
trauku mazgasanas lidzekla vél

negaranté nekaitigumu videi.

0

Par to, ka razoSana izman-
toti dabai, veselibai un
klimatam labvéligaki
procesi, norada
Tpasa zZime.

Ecogarantie. Radits Belgija,
lai biostandartus kontrolétu

3500 precém.

marke&jumiem, ka ar
vecakajiem Eiropa. Atrodas uz vairak neka

Q,Q:“F IC N

ECO tiri$anas Iidzek|os, arf O 5 dalot divas grupas: dabiskaja un
CARANTIEZZ | 0smétika un salf, nosaka O‘S’/O 05® dabiskajélar organisku izcelsmi.
aizliegtas vielas. C Nosaka vielas, kuru nedrikst bat,
pieméram, sintétiskas smarZvielas, krasvielas,
QAUEg,  Zilais engelis. Vacijas vides naftas parstrades produktus, silikonellas.
& % markgjums, pastav kop$ W *ox .
:)g:?n gnaudﬁ ougglseakurezsskatlts ** € ** Ekopukite. 1992. gada izveidots
P> > . P .
‘?{/Mwmﬂ‘?‘\% visizstradatakajiem vides Eiropas Savienibas markgjums. To

Icea. ltalijas Vides un étikas
institita sertifikats. Verté
sastavdalas un iepakojumu,

pieskir precém un pakalpojumiem,
kas atbilst noteiktiem vides
aizsardzibas kritérijiem.

CO,

Q\O\o = L0 . . .
O, x> Ziemelvalstu gulbis. Viens no
//// pazistamakajiem sertifikatiem
/" Skandinavija un Baltija (vairak

"l,// neka 60 precém). Tas paredz
stingrus kritérijus, lai batu
mazéaka ietekme uz vidi kimikaliju razo$ana
un lieto$ana.

Ecocert. |zveidots 1991. ga-
da Francija. Nosaka tirisanas
[idzeklu standartu, verté

> preces dzives ciklu, aizliedz

vielas, kuras nedrikst bt
galaprodukta, pieméram, parabénus,
naftas parstrades produktus, sintétiskas
smarzvielas, krasvielas, hloru.

/,

Jamacas pazit ekomarkejumu

Vides un inZenierzinatnu doktore Jana Simanovska
20 gadus veltijusi darbam, lai palidzétu pircejiem
labak izprast dazadu vielu ipasibas un sapratigi

YertiKis

/. Stalo actas

tas izmantot.

Vinas parstavetais Ekodizaina kom-

petences centrs izstradajis majaslapu ar

izplatitakajam starptautiski atzitajam
ekozimém, kuras apliecin@jusas sevi
ka uzticamas.

LIKUMA CAURUMA - ZALIE
MELI
11 tadi razotaji, kuri apgalvo, ka
jau sen sertificéti, tacu izradas, ka
tie tikai nesen sakusi darbibu, bet
parbaude ir ilgstosa,” teic doktore.
,»lapat daudzi reklaméjas ka zalas,
tas ir, bioprodukcijas, razotaji,
bet, paskatoties, kas ir sastava,
taja izradas daudz kaitigu vielu.
Vieniga iespéja, lai atpazitu ta
saukto zalo kimiju, ir ekomar-
k&jums, bet diemzel lielaka dala
pircgju to nemaz nepazist. Tapec
ar kontroles institticijas deklarg,
ka parkapumu nav.
Tas ir ka tads caurums liku-
mos: Patérétaju tiesibu aizsar-
dzibas centrs analizg apriti tirgi, bet

sadzives kimijas specifika nav ta kompe-
tencg, savukart Veselibas inspekcija strada péc

normativiem, kas attiecas tikai uz ktmiskajam vielam.
Tacu neviens neuzrauga maldinoSos zalos apgalvo-
jumus. Tapéc nevar teikt, ka Saja joma p&c bitibas
nav parkapumu, — tos vienkarsi nepamana likuma

neatbilstibas del. Tiek pieprasits, lai informacija nav
maldinosa, bet $ads formul&jums ir visparinats un lauj
improvizet. Apgalvojums, ka prece ir zala, loti biezi
ir meligs, bet tas netiek vertéts. Ja, likums ir ieverots,
tacu tas nav pasargajis no kaitigas ietekmes izplatibas.
Vienkarsa shéma —uz iepakojuma norada nevis to, kam
Iidzeklis domats, bet tikai nosaukumu.”

SKAPISO0S TIK DAUDZ LIEKA!

J.Simanovska aicina pirc&jus pasus macities atskirt
labus tiriSanas lidzeklus un kosmétiku no tadiem, kas
kaitTgi dabai un veselibai. Protams, no cilvéka nevar
prasit, lai tas parzinatu visas kimiskas formulas, tur-
klat, piem&ram, uz velas pulveriem sastavs pilniba
pat nav noradits. Tacu ir vides institiiciju izstradati
un starptautiski atziti ekomark&umi, kas apliecina
precu atbilstibu loti stingriem kriterijiem. Lai razotajs
$adu zimi iegiitu, gan raZzo$anai, gan sastavam un ari
iepakojumam jaatbilst visaugstakajam prasibam, tapéc
sertifikatu ieglit nav vienkarsi.

P&c pétnieces noveérojumiem vairums cilvéku
ekologiskas preces izvélas pasu veselibas dé|. Tacu
sabiedriba arvien vairak aizdomajas ar1 par globalo
vidi. Ikviens sadzives kimijas lidzeklis uz to atstaj
ietekmi: velas pulveris ar notekiideniem labakaja
gadljuma caur attiriSanas iekartam aizpliist uz jiru,
sliktakaja — tiek izliets tieSi zeme.

,,Jo mazak sadzives kimijas izmantojam, jo labak
visiem. Majas skapisos stav tik daudz lietu, bet bez
tam var iztikt. Ka piem&ru varu mingt velas miksti-
nataju. Tadus ar ekomark&jumu ir loti gruti atrast. Tas
nozimgé, ka videi nekaitigs vai maz kaitigs sastavs nav
vél radits. Udeni mikstaku var padarit arT dabiskas
lietas. Smarzai var izmantot dabiskos aromatizatorus,
un neredzu vajadzibu terét naudu kaitigam lietam.”

Viedokli

Kadu sadzives
Kimiju lietojat?

, Irma Odzelévita,
~ pensionare:
h - Pérku tikai

) dabigos lidzek]us,
jomanir alergija.
Man tas ir |oti
svarigi - lietot tieSi $adus
lidzek|us. No ekofirmas pasutu
velas pulveri, trauku, gridas un
tualetes mazgajamos lidzek|us.

Ingina
Grenenberga,
majsaimniece:

- Visbiezak
drébes mazgaju
ar velas pulveri
Ariel. Nepievérsu
uzmanibu tam, cik Kimiski ir
sadzives lidzekli. Tos pérku
veikalos Drogas vai Maxima.
Cenas ir dazadas.

Elmars Silins,
'\ pensionars:
fo - Es sadzives
' kimiju nepérku - to
visu pérk sieva.
Manuprat, lielaka
probléma ir ta, ko
sadzives kimija nodara dabai.
To var redzét ne tikai Kuldiga,
bet ari citviet, pieméram, upes
aizaug ciet. Ta probléma sakas
jau sen - atceros, ka bérniba
tdens bija daudz labaks, bet
tagad iebrien lidz potitém un
neredz vairs pirkstgalus. Tas
viss no kimijas.

Dzintra Fibiga,
strada Paduré:
s - Parasti pérku
firmas Ariel
lidzek|us, jo ta
pierasts. Pérku,
kad ir akcijas.
Ikdiena neaizdomajos par to, cik
kimiskus lidzeklus izmantoju,
bet droSi vien tie nodara pari
gan mums, gan dabai, Kimija
tomer ir kKimija.

Bistamibas piktogramma

Tas ir att€ls uz etiketes,
kas ietver bridinajuma
simbolu un ipasas kra-
sas, kas informé& par
kaitgjumu, ko kTmiska
viela vai maistjums var
radit veselibai vai videi.
Eiropas Savieniba tiek
ieviesta jauna klasifi-
céSanas un marké&sa-
nas sist€éma ar sarkanu
rombu uz balta fona.
Ta aizstaj vecos sim-
bolus oranza kvadrata.
Kadu laiku veikalos vél
var gadities kTmiskie
maisTjumi, kas marketi
péc divam sistemam.

JAUNAS BISTAMIBAS

NO VESELIBAS INSPEKCIJAS APTAUJAS PAR SADZIVES

- -
_ _ PIKTOGRAMMAS KIMIJAS IEGADES, LIETOSANAS UN GLABASANAS
[T ~ /Gada sakuma taja pieda- /0 uzmanibu pievers, un tas
[ijas nepilns simts cilvéku, vinu izvéli ietekmé.
% vairuma no 19 lidz 50 ga-
diem, parsvara sievietes/
Toksisks  Lotitoksisks ~Kairino3s Kaitigs _ ! o - I 0 piktogrammas
- Bistams Toksisks  Oksidétajs Izvéles Kritériji O nepéta
idei : .
B A 1. Pieredze ar preces
efektivitati. 0/ tadasnav
2. Mazaka bistamiba 0 ievérojusi
veselibai un videi.
Viegli Ipadiviegli Spradzien-  Bistams Kodias Spradzien- Viegli 3. RaiOté\ja zimols.
uzliesmojo3s uzliesmojoSs bistams videi g bistams uzliesmojo3s
¢=i Daina Tafelberga, Lasma Reimane,
== autores un Aivara Vétraja foto
lé'h é[ _ Materials tapis Latvijas valsts budZeta finanseta
il n— - Bistams Zem spiediena  Nopietni bistams mérkprogramma Regiondlo un vietéjo mediju atbalsta  vasts regionalas
Spécigs oksidétajs  Kodigs veselibai esodagize  veselibai programma.  attistibas agentara
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Kuldigas Lebrons
Dzeimss

Nu jau kadu laicinu Kuldiga dzivo
Lebrons DZeimss. Lai gan skolnieces
Emilijas Eglites pundurspics popula-
ritaté nevar sacensties ar Amerikas
NBA basketbolistu, tomér, ja gadas
suniti satikt kopa ar Emiliju un vinas
mammu, muzeja marketinga un izgli-
tibas nodalas vaditaju Kristu Jansoni,
So trijotni grati nepamanit.

SUNS AR KRUSTTEVU

Lebronam ir krusttévs — Kristas bralis,
kuram bijusas tiesibas vardu izveleties. Ta
ka vinam tuvs basketbols, sunitis nosaukts
par godu tobr1d vislabak pelnosajam basket-
bolistam, kuram arT pasam piederot Spics.
Emilijas ilgi gaiditais draugs atcelojis no Je-
kabpils. Tam ir aristokratiski sen¢i, tacu pats
nav Spicu kluba biedrs, jo Krista zinajusi, ka
pa sunu izstadém nebraukas — vinas sirdij
tuvakas citas izstades.

VIEGLI KOPJAMS

Ieprieks Krista mazliet satraukusies, ka
bis janoliek vieglas dienas, jo nu tikai biis
jakemme suns, tacu izradijies, ka kopt So
sugu nav griiti. Skatoties uz kazoka kup-
lumu, gruti noticét, ka pietiek to mazgat
un kemmét reizi meénesi. Kazoka strukttra
esot tada, ka pat tad, kad suns izskrgjies pa
dubliem, netirumi nobirst pasi. Un dubli
Lebronam patik. Iecienita izklaide ir doties
uz Ventmalu: ,, Tur vins var dabtt ara to savu
mezona instinktu — izskrieties, raut tidensza-
les, izvartities sapuvusa zivi... P& tam gan
jaliek vanna.” Krista ir apmierinata; kaut
gan $pics izskatas p&c spélmantinas, tam to-
mer ir Ista suna daba.

GANDRIZ VEGETARIETIS

Emilija savu suni raksturo ka loti milu,
tas gaida saimnieci majas no skolas. Daz-
kart pastrada pa neb&dnibai — nozog zeki,
sagrauz gramatu, bet skolas gramatas gan
liek miera. Ja neskaita papiru un matu gu-
mijas, Lebrons labprat &d arT auglus un dar-
zenus. ,,Burkanu panem kepas un grauz.
Abolus, kas nokritusi darza, pats panem,
ienes un &d. Gala, protams, arT garSo, bet
darzenus &d daudz,” stasta Krista. Lebrons
apmeklg ar1 kafejnicas, kur iecienijis pupi-
nu &dienus. Suns apzinati radinats pie ak-
tivas dzives un saprata robezas visur, kur
var, tiek nemts Iidzi. Ta nu Lebrons gan
Mugzeju nakt1 stradajis, gan Pilsetas svet-
kos dezurgjis.

LABAKAIS DRAUGS - KAKIS
Lebrona labakais draugs ir kakis Igors,
kopa tiekot darits pilnigi viss. Ja viens kaut

Kuldidzniecei Emilijai
Eglitei lidz sapna pie-
pildijumam - savam
pundurspicam - na-
cies gaidit tris gadus.

4 Tagad vinai tads ir. le-
. pazistieties - Lebrons
. . DZeimss! |

kur devies prom, otrs skumst un gaida. Ar
otru kaki DzindZu attiecibas neesot tik labas.
DzindZai Lebrons riebjoties, tomér Emilija
uzskata, ka viss pamazam uzlabojas.

PEDDZINIS

Lebronam esot |oti laba oza. Tas dg] reiz
piedzivots liels satraukums. Kristas mam-
ma Saila skrien garas distances un trengjas
gandriz katru vakaru. Reiz, kad vina devu-
sies skrgjiena, Lebrons bez siksnas izvests
pie majas nokartot dariSanas, bet peksni
strauji meties prom. Kristas mamma sen
jau gabala, tacu suns péc ozas devies mek-
Iet. Suns pakal skr€jgjai, Krista istabas
Cibas pakal sunim. Viena bridi Lebrons
nospriedis, ka laikam tomer jastajas un ja-
pagaida izmisusT saimniece.

Maija Jankovska
Lasmas Reimanes foto

KRUSTVARDU MIKLA Veidojusi Arnita Dobele.

] [2] [5]

Risinajumu gaidam lidz 6. decembrim.

Horizontali: 7. Divvietigs velosipéds, ko darbina abi braucg-
ji. 8. Paklausigas. 9. Saura pliistosu idenu straume. 11. Piedévat
kadam vainu. 12. Vidus. 13. Laika mérvieniba starptautiskaja
mervienibu sistéma. 14. Paliels dzeramais trauks. 17. Tilpuma
vieniba anglu mérvienibu sistéma. 18. Tas, ko pazino, ko uzzina.
20. Brunota apaksvieniba, kas apsarga militaru objektu. 21. Liela
ota ar samera rupjiem sariem. 23. Véza kaju gali. 25. Auduma
gabali. 27. Paradiba, ko izraisijusi cita, ieprieks notikusi paradiba
vai darbiba. 29. VEleta institiicija, kas vada iestadi vai organiza-
ciju. 31. Slikts dzriens vai negarSiga vira. 34. Izcilas sp&jas kada
nozar€. 36. Debess velves josla pie horizonta. 37. Nezeligs, var-
macigs valdnieks. 38. Uztvert rakstu zZimes. 39. Likt iet projam;
siitit. 40. Rozu dzimtas augs ar melnam ogam.

Vertikali: 1. Stavoklis, kad organisms spgj reaget uz argjiem kairi-
natajiem. 2. Pilnigi vienads. 3. Arods. 4. TirgoSanas objekts. 5. Délis,
galds, uz kura izlick apskatamos vai pardodamos prickSmetus (dsk.).
6. Spgja pareizi un radosi domat un spriest. 9. Tadi (piem., trauki),
kuros neka nav ieksa, kas nav ne ar ko aiznemti. 10. Paresnas niijas.
15. Lokveidiga 1so matu josla virs acs dobuma. 16. Viss, kas saistas
ar cilvéka dzivi sabiedriba arpus razosanas un sabiedriski politiskas
darbibas. 17. Kopgjs, tads, kura piedalas visi sanaksmes, organizaci-
jas dalibnieki, locekli. 18. Apgerba gabali kajam. 19. Tads, kas satur
saméra daudz cukura. 22. Noteikta distances dala sporta. 24. Ne-
i dzilas. 26. Launas burves folklord, tautas ticgjumos. 28. Dzit asnus.
i 30. IebiedeSana, solfjums nodarit ko launu. 32. Vardi, ar kuriem
' verSas pie kada. 33. Svitra, Saura josla. 34. No viegla materiala atri
uzcelta pagaidu mitne. 35. Malkas tilpuma mérvieniba.

Pareizi atbildéjusi: Vizma Dzalba, Vilnis Bénins, Bruno Mekss, Janis

! Pareiza atbilde:  Atbildes
i MANIFESTANTS

i (pozitiva sabiedriska
1 noskanojuma

i izpausmei rikota

| masveida gajiena,

mitina dalibnieks).  21.Linga. 22. Stiprs. 23. Akuts

Horizontali: 5. Sislé. 6. Sevro. 9. Stavs. 11. Vavere. 12. Atstat.
15. ASas. 17. Tintene. 18. Mate. 19. Zvinas. 20. Amfora. 24. Bits.
25. Saitans. 26. Seko. 29. Agutis. 30. Grunts. 31. Verns. 33. Panda.
34. Stepe. Vertikali: 1. Mistrs. 2. Alus. 3. Heks. 4. Oranta. 7. Zalite.
8. Mar3a. 10. Darts. 13. Kirasas. 14. Anemone. 16. Sivas. 18. Marts.
. 217. Piktas. 28. Priaps. 31. Vadi. 32. Sat.

Lodzin$, Gunta Vaciete, Helena Remerte, Velta ViSnevska, Biruta |
Insberga, Katrina Speciusa, Ausma Kreidere, Egita Saulgrieze.
Péc balvas redakcija gaidam Veltu Visnevsku. ]
Atmingjumu, izgrieztu no laikraksta (ne kopétu), satiet uz redakciju
Krustvardu miklu konkursam, Kurzemnieks, 1905. gada iela 19, Kuldiga,
LV-3301, vai iemetiet redakcijas véstulu kastité.

Nikrace cauri

Martas Aprikes atminas

PIE KOPGALDA VISI NETIEK

,.Tie, kuriem vecaki nebija atvedusi produktus
kopgaldam, pasi no savam kastiteém &da Iidz-
panemto partiku, bet tie, kuriem vecaki vargja
atvest uz skolu noteikto daudzumu produktu,
&da pie kopgalda Cetras reizes diena. Parasti
saimniecei katru dienu deva vienu paligu, ku-
ram vajadzgja saklat galdu, paligs sasvéra arl
produktus, kurus nodeva saimniecei, lai varétu
gatavot edienu.

Edienreizes sakas ar kopigu liigsanu. Kad visi
paeda, atkal kopa noskaitita lig$ana Milais tévs,
més pateicamies. Palidze meitene novaca trau-
kus. Pirms pusdienam parasti izsauca septinus
astonus skolénus, kuru uzdevums bija nomizot
kartupelus.”

JAMACAS TRIS STUNDAS

,,17.00, ja bija labs laiks, visi var€ja iet lauka —
spelgjam aiz skolas glabinas un citas spéles. P&c
briva laika gajam macities tris stundas. Stingri
prasija macities vesturi un geografiju. Man geo-
grafija un veésture nepatika, jo vajadz&ja zinat
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gadsimtiem

Marta
Aprike.

daudz gadskaitlu. Atceros matema-
tikas skolotaju Sidorovu. Vins bija
slaids, gars un, kad nostajas pie tafeles
un saka rakstit, visiem patika, jo vin$
loti labi visu izskaidroja, tap€c tas labi
palika atmina.”

BEDAS AR TINTI

,»No sakuma skola raksttjam ar tinti.
Uz sola bija tada bedrite, kura stave-
ja tintnica. Cik gan visadu notikumu

un nelaimigu gadfjumu $§i tinte
sagadaja! Aplictas burtnicas un pa
reizei dranas, allaz notraipiti pirk-
sti. Rakstfjam ar spalvaskatiem,
un rakstit vajadzgja loti uzmanigi,
lai butu gliti. Kad rakstit beidzam,
visu sausi notirfjam, ielikam line-
ala un pec tam sola atvilktng.”

MACIBAS JANOPELNA

,,Lail varetu macities, vasaras va-
jadzgja stradat. M&s ganijam zo-
sis, lai tas neietu labibas lauka vai
darza. Ja tas tika darza, tad parasti
ar knabi izbojaja visas burkanu va-
gas, tapec vajadzgja loti uzmanit.
Atceros, ka t€vs speciali audzgja
jéru, lai to vestu uz Vainodi. Tur
bija liels veikals, kas piedergja 7i-
dam. Aizvedam jeru, veikalnieks
to aptaustija no visam pusém un
ielika kutt. Cukas galu vini uz-
turd nelietoja. Peéc tam gajam uz
veikalu, tas bija liels. Atceros, ka
pie griestiem uz stangam rindina

karajas apgerbi: svarki, kleitas,
krekli, bikses. Veikalnieks ar garu
karti nocgla vajadzigo apgerba ga-
balu. Tevs lika man izvéleties, es
parasti izvel&jos pelekas vai zilas
kleitinas, bet mana masa — spilgti
sarkanas vai zalas.

1944. gada 5. aprili skolu bei-
dzu, tas bija vacu laika. Macijos
labi, man visos priek§metos bija
teicamas atzimes, vienigi dzieda-
$ana un zZiméSana Cetrinieki, jo Sie
priek$meti ta 1sti nepatika, bet sko-
lotaji bija stingri, tapéc jamacas.”

IET DARBOS

,,Misu majas dzivoja viens va-
cietis, vina karaspeka dala atradas
Vainode. Oktobr1 vacietis teica
vecakiem, lai pamet majas un do-
das prom, jo Seit driz bus frontes
linija. 2. novembri panémam, ko
vargjam, un devamies sakuma uz
Lénam, bet, frontes Iinijai tuvojo-
ties, turpingjam celu uz Laidiem.

Dzintra Liekmane (Gramatas fragmenti.
Sakums 2016. gada 24. oktobri.)

Apmetamies kadas majas, visur
daudz béglu, daudzi ieradusies no
Vidzemes. Nebija, ko &st, jo cik
tad vargja panemt lidzi! Lai ne-
nomirtu bada, visu ziemu tiTjam
sniegu un gajam rakt vacieSiem
transejas. Darbs griits, bet neko
nevargja darit.”

MAJAS NOPOSTITAS

»Kad tuvojas krievu karaspeks,
vacie$i piedavaja ar kugi doties uz
Vaciju, bet més palikam, jo t€vs
bija slims. Kad atgriezamies no
béglu gaitam, misu Springos viss
bija nopostits. Majas vairs nebija,
arT jauna kits, ko pabeidzam tikai
pirms kara, nopostita. Uzslgjam
nelielu budinu un sakam dzivi no
jauna. Grati, bet izturgjam. Kad
t&vs Liepajas slimnica nomira,
nevargjam dabiit masinu, tapec uz
Liepaju vinam pakal] braucam ar
zirdzinu.

Kad vaciesi 1944. gada lika vi-
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Skrunda

gLénas

siem savas majas
pamest un doties
beglu gaitas, kai-
minu  saimnieks
atsacfjas. Vaciesi
par nepaklausibu
vinu vienkar$i noSava.

Bérzinu saimnieks Jansons teica,
ka nekur talu nebrauks — méginas
$o laiku pavadit netalaja grava, jo
esot tur ierikojis pasléptuvi. Jan-
sons sakrava vezuma partiku un
devas uz pasléptuvi. Kad nonacam
Leénas, prieksa ieraudzijam savu
kaiminu. Jautajam, kapéc pardo-
majis, bet vins tikai atmeta ar roku
un atbildgja, ka no pasléptuves
grava nekas neesot palicis. Neta-
Iu spragusi bumba, visi krajumi
apberti, tapec devusies prom. Par
parjiem gimenes locekliem vin$
neko nevargja pateikt, jo pa celam
esot iz8kirti.”

(Turpmak vel.)

Nams kulturai un latviskai videi

Konferencé Biedribu darbiba Kurzemé

Par éku un tas Tpasnieku likteni stastija pedagogijas magistre
Dace Bumbiere-Augule, runajot par Kuldigas Sadraudzigo
biedribu. Par Vacu biedribu Kuldiga referéja novada muzeja

pétniecibas eksperte Daina Antoniska.
Tika stastits arT par biedribu rasanos Talsos, Ventspill,
Kandava.

DARBIBU BEIDZ

Visu starpkaru periodu biedriba
uzlabo savu namu un uztur aktivu
kultiiras dzivi. 1940. gada 13. au-
gusta, sakoties padomju rezimam,
tiek izdots lemums biedribu likvi-
det, bet 1943. gada rudent, kad te ir
vacu okupacijas parvalde, process ]
partraukts — viena padomju varas &
gada likvidéjamo organizaciju bijis
tik daudz, ka Kuldigas Sadraudziga
biedriba vienkar$i nav sagaidijusi
savu kartu. Bet 1945. gada, kad Lat-
vija atkal ir padomju vara, biedriba
spiesta darbibu beigt. Tomér tas cel-
taja nama turpina darboties kultiiras
nams. T2 tas ir arT tagad.

NoziMiGl LAUDIS

Runajot par namu, nevar nepie-
minét cilvékus. Ilggadgjs biedribas
idejas nes€js un dazadu nodarbju
veicinatajs bijis Peteris Jekabsons.
19. gadsimta beigas vin§ Kuldiga
jau vadijis visas latvieSu kopienas
sabiedrisko dzivi. Kopa ar gimeni
organizgjis teatra izrades un citus iz-
rikojumus, dodot lielu ieguldijumu
sabiedribas garigaja izaugsme.

Vairaki cilvéki darbojas biedribas
valde, pieméram, Ansis Jekabsons
(ar P.Jekabsonu radniecisku saiSu
nav). Vins bijis ilgstosakais biedri-
bas valdes priekssedis, Kuldiga loti
cienits kungs, kura viedoklis uz-
klausits.

Sadraudzigas biedribas devums
latvieSu kultiiras dziv€ ir nenoverte-
jams. Tiesi ta izveidojusi pirmos ko-
rus, teatra kolektivus, tautas izgliti-
bu celusi ar biblioteku un jautajumu
izskaidroSanas vakariem.

1 il
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(Sakums 13.

novembri)

Kuldigas kultiras centra éka jau no pirmsakumiem bijusi vieta,

kura veidota latviska vide un godata kulttra. 28. novembri
Kuldigas Sadraudzigajai biedribai, kas 50 namu céla 1909. gada,

apritétu 135, bet biedribas izveidotajam profesionalajam
teatrim 23. septembri apritéja 95. gadskarta.

3o

Kuldigas Sadraudzigas biedribas koris Riga
1933. gada VII Visparéjos latvieSu Dziesmu svétkos.

Ansis Jékabsons, Kuldigas
Sadraudzigas biedribas
ilggadéjais vaditajs.

Saviesigs
pasakums
biedribas zalé
péc 1934. gada.
Augs$éja stari -
Valsts prezidenta
Karla Uimana
biste. Centra no
labas: ceturtais -
Janis Dreimanis
(Kuldigas galva
no 1934. lidz
1938. gadam),
piektais - Au-
gusts Vaidziba
(pilsétas galva
no 1938. lidz
1940. gadam).
Visticamak, te re-
dzama balle, kura
no J.Dreimana
amatu parnem
AVaidziba.

Sagatavoja Inguna Spuleniece

KONKURSINS

Telotajmakslas spéle
139. karta

AustrieSu ekspresionisma  gleznotajs
(1886-1980), ari slavens dzejnieks un
dramaturgs. Studgjis Vines Makslas un
amatu skola, kuras pasniedzgju vida bijis
Gustavs Klimts. Vélak pats stradajis par
profesoru Drézdenes Makslas akadémija.
Pirmaja pasaules kara piedalijies Galici-
jas front€, kur ievainots un nonacis gis-
ta. Dzivojis gan Praga, gan Lielbritanija,
miiza nogali pavadijis Sveicg.

Atbildes gaidam Iidz 6. decembra 11.00: Telotajmakslas spéle, Kurzemnieks,
1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai e-pasta: redakcija@kurzemnieks.lv, vai re-

dakcijas durvju pastkastite.

138. kartas atbilde: Husepe de Ribera (Jusepe de Ribera), Piedzéries Silenus, 1626.

Pareizi atbildéjusi: Daina Gerente, Velta ViSnevska, Aus
Indra AbelTte, Marcis Arajs.
Par iepriek$&jo triju ménesu veikumu péc balvinas redakc!

ma Kreidere, Guntis Obodnikovs, Ingars Neimanis,

ija gaidam Ausmu Kreideri.

REKLAMA

{& Janis Roze

TOP 10
énu. (Zvaigzne ABC.)

3. Dzefs Kinnijs. Grega dienasgramata 12. LaiZzamies!
(2vaigzne ABC.)

o

6. Nora lkstena, Vilipsons. Arprétija piedzivojums.
(Dienas Gramata.)

(Imanta Ziedona fonds Viegli.)
(Latvijas Gramata.)

10. Arno Jundze. Sarkanais dzivsudrabs.
(Sérija Més. Latvija, XX gadsimts. Dienas Gramata.)

1. Davids Lagerkrancs. Millenium V. Meitene, kas meklgja savu
2. Anna Toda. After 4. Laimigi mizu maZos. (Zvaigzne ABC.)

4. Guntars Racs. 365. 1. daja (G.Racs). (Izdevnieciba MicRec.)
Karina Racko. Sapléstés_meigl'nes. (2vaigzne ABC.)

7. Imants Ziedonis. No patik§anas uz patikSanu. Dienasgramata.

8. Armands Pute. Kurtizanes apaksvela. (Mediju Nams.)
9. Lilita Maija Klinkerte. Margarita Staraste. Post Scriptum.

Kuldiga, Siru iela 2

Mima
Sinkléra.
Piparkiku
brinumze- §
me. Cepumi, §
kikas un ro-
tajumi. (Jana
Rozes ap-
gads. 5 eiro.)

30 idejas, ka izmantot pipar-
kiiku miklu. Receptes ir viegli
pagatavojamas, tas var piela-
got arT karumniekiem ar piena
produktu vai gluténa nepane-
samibu.

Kristofers Makdugals. Dzimusi, B g1

lai skrietu. (Jana Rozes apgads. 12,45 l i
eiro.)

Autors rakstnieks, zurnalists, bijusais
kara korespondents Angola un Ruanda. [
Rakstit gramatu vinu pamudinaja ap- !
jausma, ka saposas kajas nelauj skriet
maratona. Vilies Rietumu medicina,

vin$ uzzinaja par Meksikas taraumaru cilts indianiem,
kuri sp&j noskriet saciksu zirgu, gepardu un olimpisko

maratonistu, turklat vinu vieniga motivacija
prieks.

Pauls Glendinings. Ma-
tematika tsuma. 200 pamat;je-
dzienu 1si skaidrojumi. (Jana
Rozes apgads. 5 eiro.)

Autors ir lietiskas matema-
tikas profesors Mancesteras
universitate. Gramata piedava
iesp&jami atrako veidu, ka iz-
prast visu, sakot ar pirmskait-
liem un beidzot ar polinomu
vienadojumiem.

ir kustibu
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PIRMDIENAS VIESIS

SAHA SPRINTS
SEPTINREIZ NEDELA

Novadniecei, Sahistei NELLIJAI MAKLAKOVAI gada nogale
izvértusies loti veiksmiga: Latvijas Cempionata péc

18 gadu partraukuma izcinita bronzas medala, bet
Kuldiga - novada ¢empiones gods.

mocijas joprojam ir labas,” sa-

Ekot sarunu, teic Nelljja. ,, Tikai

? I? Kuldigas novada cempionata

fzifaca spélét pret brali (novada ¢empionu
virieSiem Artiru Feldmani — aut.).”

Vai griiti, ja pretiniekos bralis?

Ja, mums vienmer bijusi siva cina — ne-
viens negrib padoties, jo uzskata, ka ir
specigaks neka otrs. Sogad bijam draudzi-
gi un savstarpgjo macu beidzam neizskir-
ti. Sadu variantu piedavaju es, un bralis
to pienéma. Tagad domaju:
,»Ka man tada ideja ienaca
prata? Lidz $im viens otram
nekad neesam piekapusies.”

#VIrs

(Smejas). Protams, prieca- pumﬁcu
jos, ka bralim izdevas titulu -
nosargat un kliit par ¢empio- kﬂdﬂs
nu ar Sogad. viltibas

Sahu sakusi spélét ari mana
vecaka meita Naomi, un sa-

prasija, lai

sSaha, lai ar

Saha saime?

18 gadu laika pa retam kada turnira jau
uzspéleju, bet bez panakumiem, jo nebi-
ju gatavojusies. Kas pamudinaja? Laikam
jau meitas treneris. Vispirms majas saku
Naomi macit $ahu, tad vedu uz treniniem.
Nodomaju, ka bérnam jarada priekszime.
Skiet, ka bralim bija lidzigi, jo ar vina déls
saka trenéties Saha. lesakuma domaju, ko
vin$ akstas — lai bérns macas pats! Tagad
saprotu, ka ta nevar. Ja pats reiz Sahu esi
spelgjis, mala nenostavesi. Vel
asumu uzsita ceturtdienu vaka-
11, kad péc Lindas mudingjuma
seSi astoni Sahisti sanacam kopa
kada Rigas krodzina un uzspe-
1gjam.

Vai meitai Sahs Skiet aizrau-
tiga nodarbe?

Nevar Tisti saprast, kur§ ve-
cums bitu pareizakais. Bra-

kotngji bija doma, ka tikai i la dels Kristers, kur§ ir mans
vina brauks uz sacensibam "!e!tf' V?'r krustdels, sakuma Naomi radija
Kuldiga, jo man bija planots CINItIES. gijienus, macTja, ka kuru figtiru

cits turnirs — Latvijas koman-
du ¢empionats. Bijam divas,
kas spele pie meitenu galdina. Miisu ko-
manda izskaitloja: ja uzvaram, pretl naks
neuzveicams pretinieks, un tad trijnieka
netickam, tapéc man iedeva brivu, laujot
otrai $ahistei sp€lét un giit pieredzi. Bet es
braucu no Rigas uz Kuldigu.

Vai bieZi Seit piedalies sacensibas?

Iespgju robezas censos. Atbraucot prie-
cajos atkal redzet veco tiltu pari Ventai,
pilsétu. Agrak Saha klubs atradas blakus
kadreiz€jai vakarskolai. Turp aizejot, iz-
baudiju majas izjutas! Jaunieraditas telpas
gan nav tik majigas. Prieks, ka nu iedota
vel viena telpa — kabinets treneriem, cita-
di bija tikai liela zale. Pedgjas sacensibas
ievéroju viena plaukta treneru sakartotos
vecos kausus. Raugoties tajos, atkal uz-
plaiksnija atminas...

Vai vel kada vienaudze tapat ka tu
atsakusi spélét Sahu péc vairaku gadu
pauzes?

Man vienaudze ir Dana Reizniece-Ozo-
la, bet vina jau ta 1sti nekad nav partrauku-
si $ahu spélét. Nupat par Latvijas ¢empio-
ni kluvusT Linda Kriimina, lai ar1 ir paris
gadus par mani jaunaka, tacu tapat ka es
spelet atsaka pec vairaku gadu partrauku-
ma.

Atsakt nemaz nebija tik viegli. lesakuma
turniros gaja ar slikti, kad pa galvu rai-
sijas domas: ,,Ko es daru? Kap&c man to
vajag?” Tacu, kad sacensibas varu preti-
nieku uzvaret, ir stimuls, pamudinajums
turpinat. Motive ar brala un Lindas pana-
kumi. Bet jaunajiem radam konkurenci —
vini nemaz tik viegli pie medalam tagad
nevar tikt. (Smejas.)

Kas tad 1sti pamudinaja atgriezties

sauc. Pirmo gadu eksperimentg-
jam. Man bija svarigi, lai meita

nesabistas, jo Sahs ir sarezgita spéle.

Vai atminies, ka pati saki spelet?

Majas spelgja tetis ar vecako brali Nau-
ri. Reiz bérnudarza atnaca viena trenere
un stastija, kas ir Sahs. Man jau viss bija
zinams, un nevaréju saprast, ka gan citi
bérni par So sporta veidu neko nezina.
Aizgaju uz treniniem. Mani pamanija, jo
sadus tadus gajienus
jau zinaju. Biezi t€tim
gaju lidzi uz pieaugu-
$o klubu. Individuali ar
mani stradaja treneris
Alberts Grandbergs. At-
minos: vinam bija tads
veco laiku pulkstenis
un figlrinas — likam
dazadas pozicijas, kopa
tas risingjam. V&l tagad
atceros vinu sakam: ,,Tu
skaties nepareiza virzie-
na.” Nekadi nevargju
saprast, ka vins§ to redz!
Bet bérns jau ar acim |
parada, kurp skatas. ﬁ

Vai Sahs bija vieni-
gais, ar ko aizravies?

NE, no gadiem Cetriem macTijos arT mak-
slas skola, velak Kuldigas Makslas un hu-
manitaro zinibu vidusskola. Stundas bei-
dzas vela pecpusdiena, un treneris sacTja,
ka man jaizvélas, citadi nekas neiznaks.
Vairakus gadus ravos uz abam pusém.
Tacu tad paradijas pirmie arzemju turniri.
Pametu makslas skolu, pievérsos vienigi
Saham.

Taja ir liclakas iespgjas, laikam tapec
vienmér pie ta atgriezos.

Viena no Nellijas milakajam bildé

Latvijas S8aha tempionata bronzas medalniece, Kuldigas
novada ¢empione Nellija Maklakova sacensibu bridi.

o TN \

m. Kbﬁa ar meitam Naomi un Dafni.

Kas tev taja liekas aizraujoSs?

Laikam jau azarts. Var riskét, kadu figliru upurét,
salikt tadu poziciju, kas paraka neka pretiniekam.

Vai trenéjies individuali?

Ja, pie lielmeistara [lmara Starostita no Rézeknes,
ar vinu sazinos skaipa. Kops vasaras trisreiz nedéla

dodos uz Limbaziem, kur macu bérnus.
Kada ir vinu interese?

Milziga! Pulcin$ no trijiem lidz pieciem p&cpus-
diena. Vienmér ierodos agrak, bet ari vakara, kad
sesos tiek slégta biblioteka, berni vél nevelas doties

Hlr tada
piendkuma izjiuta:
ja reiz pati protu
So briniskigo spéli,
zindSanas jadod
ari bérniem.”

majup. Viniem jau ir sacensiba,
kur§ kuru uzvargs. Ar interesi
apgiist visu jauno, ko radu. Vini
man uzticas, un tas ir galvenais.
Priecajos, ka nu jau manis trene-
tie bérni palidz Sahu apgiit jaun-
pienacgjiem. Tas Joti iedvesmo —
vélos, lai kads no viniem dienas
izaugtu par sp&cigu Sahistu.

Ko vel dari?

Nupat sazim&ju kalendaru un
sapratu, ka brivdienas bis tikai
decembra pédgjas dienas — lidz
tam viss aizpildits ar $ahu, citam
laika neatliek.

Vai gimeneé spéle ari citi?

Naomi, kura macas 1. klasé.
Jaunaka meita Dafne vél ir bernu-
darzniece, bet ari vinu pamazam
méginu ievilkt §aha. Virs Stani-
slavs nopietni ne, tacu noteiktus
gajienus prot. Septingadniece
Naomi vinu jau sak apspélét, un
virs prasija, lai pamacu kadas
viltibas, lai ar meitu var cinities.
Ir tada pienakuma izjita: ja reiz
pati protu So briniskigo spéli, zi-
nasanas jadod arT berniem. Tas
vai patiks, ir meitu zina, bet es
baisu vismaz meéginajusi.

Tagad $aha esmu ieksa septinas
dienas nedgla. Virs ir saprotoss.
Domaju: ja gimeng viens ar kaut
ko aizraujas nopietni, tas jaat-
balsta visai gimenei.

Ko retajos brivajos briZos
labprat dara gimene?

Visi spél€jam ari citas galda spe-
les. Meiteném patik, kad mamma
un teétis nolaizas I1dz vinu Itme-
nim, piem€ram, iesaistoties prin-
cesu spéle. Cetrata kopa esam reti,

Inta Jansone
Nellijas Maklakovas
arhiva foto
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SLUDINAJUMI. REKLAMA. SPORTS

PARDOD

Veikala Dagus, Liepajas iela 51, Kuldiga,
DARBA APGERBUS, apavus, apjomigus
virieSu kreklus, bikses, virsjakas. SievieSu
virsjakas, kleitas, apavus, velu. Vilnas
dziju, segas.

PIRTS LAVAS, délus, sunu bidas,
mitrumu uzsicoSos paladzinus (Iéti).
Talr. 27549492.

SIENU rulonos ar pieg. Talr. 29185228,
Pardod drupinatu bavgruzu SKEM-

BAS, frakcija 0-70 mm, 4 eiro/m?. Priedai-
né. Talr. 29161998.

PERK

SIA Lases AM kautuve

par labam cenam iepérk

» GOVIS, BULLUS, TE-

LES. Biologiski sertificé-

tiem lopiem augstas ce-

nas. Piemaksa par nodoto

lopu daudzumu, par galas Skirnu lopiem.
Talr. 29353243, e-pasts: lases@inbox.lv.

SIA AlBl iepérk LIELLO-
PUS, JAUNLOPUS, Al-
TAS, ZIRGUS. Augstas
cenas. Samaksa talTteja.
Svari. Talr. 20238990.

\ GALAS PARSTRADES
UINEMUMS

Sausu, skalditu MALKU ar piegadi.
Talr. 27885688.

Skalditu lapkoku MALKU. Atra piegade.
Talr. 26627800.

Sausu, skalditu bérza MALKU maisos.
Talr. 26544462.

SIA AJG plus - sazagétu lapkoku nomalu
MALKU. Talr. 29399939.

Ar piegadi pardod sausu, skalditu MALKU,
zagetavas atgriezumus, 3 m garu lapkoku
meza malku. Talr. 29249578.

VAJADZIGI

SIA Lases AM (41201007493) lopu kautuve
aicina darba KRAVEJU. Summétais darba
laiks. Talr. 29463685, CV sitit e-pasta:
lases@inbox.Iv.

VELAS IRET

Zis SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 20437251, 28393052, 63341221.

SIA Césu galas kombinats par augstam
cenam iepérk JAUNLOPUS un LIEL-
LOPUS. lepérkam arl nomedTtus brieZus
un alnus. Samaksa péc vienoSanas.
Talr. 26185703, 25573447.

DAZADI

KULDIGAS AUTOSKOLA aicina pie-
teikties B, BE, C, CE, 95. koda autovaditaju
kursiem Kuldiga, ir dienas un vakara grupas.
Sakums 11. decembri. Stkaka informacija pa
talr. 29491388, 63322550.

PETERA AUTOSKOLA riko 95. KODA
kursus, sakums 5. decembri. Talr. 29210837.

Kuldigas novada PIEAUGUSO 1ZGLITI-
BAS CENTRS aicina uz kursiem: anglu
valoda ar vai bez priek$zinaSanam (80
stundas), Minimalas higiénas prasibas
partikas uznémuma, datorzinibas ar vai bez
priek$zinaSanam (32 stundas), vacu valoda
ar vai bez priek$zinasanam (80 stundas),
gramatvedibas kursi, interjera dizaina
pamati (40 stundas — 10 nodarbibas). Pie-
teikS8anas un informacija pa talr. 63322540
vai pic@kuldiga.lv.

IK Pieci soli piedava DARBA AIZSARDZI-
BAS PAKALPOJUMUS. Smilsu iela 20,
Kuldiga. Télr. 26533704.

Apalo, podinu, kranu, kaminu MUOR-
NIEKS, LABOTAJS, TIRITAJS.
Talr. 25867194.

SIA Bérzi plus notira kramu APAUGUMU
no laukiem un gravjiem. Pérk zarus Skeldo-
§anai un cirsmas izstradei. Talr. 29150380,
26458900.

TIRA un remonté akas. Talr. 27448331
TIRA dzilurbumus. Talr. 29296723,
Par velti piedavajam BUVGRUZUS no

demontétas €kas. Varam nodro$inat trans-
portu. Priedainé. Talr. 29161998.

AUTOMASINAS. Talr. 20278671,

Vieglas AUTOMASINAS, traktoru PIE-
KABES, INVENTARU. Talr. 26104984.

MEZUS, CIRSMAS, MALKU - 3tra un
laba samaksa. Palidz noformét dokumentus.
Talr. 26544462.

Viss par reklamu Kurzemnieka! Talrunis 63324881.
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LPKS ZELTA TELS
IEPERK ﬁ;’
LIELLOPUS un
JAUNLOPUS.

Augstas cenas. Samaksa
talTtéja vai ar parskaittjumu.
Talr. 26114519.

SIA PRIEDES AG pérk MEZA TPASU-
MUS un CIRSMAS. Tillitéja, visaugstaka
samaksa. Talr. 26993794.

Jauna gimene meklé DZIVOKLI Kuldiga.
Talr. 20337118.

TELPU FUTBOLS

perk IPASUMUS AR MEZU, cirsmas.
Talr. 25770062,

Bérza, ozola, o$a, melnalkna ZAGBAL-
KUS. Talr. 20428876.

Macas meistaribu

,,Sis turnirs galvenokart kal-
po meistaribas celSanai,” ta
par spelem Sabiles kausa izcl-
nas otraja posma saka Kuldi-
gas novada sporta skolas U-13
un U-10 grupas futbolistu tre-
neris Mareks Raihs.

U-13 grupa misgjic tika pie
Cetram uzvaram: ar 8:0 apspéelée-
ta Sabile, ar 9:0 — Talsi, ar 6:3 —
Brocéni/Saldus, ar 3:2 — Kuldi-
gas jaunaka komanda; piedzivots
arT zaud€jums Laidzes komandai
ar 2:3. Treneris stasta: ,,U-13
komanda turniru saka energis-
ki, sagraujot Sabili un Talsus.
Spelgjam tehnisku futbolu. Bija

sarezgitas manu kustibas un to
kombinacijas, apspélgjot preti-
niekus, patéréts daudz energijas,
tapéc ir piedodams, ka audzekni
nesabalanse speku visam spelem
vienadi. Misgjiem pietriika spé-
ka p&dgjai cinai, un vienaudziem
no Laidzes vini piekapas.”

U-10 grupa Kuldigas komanda
ar 4:2 izcinija pirmo uzvaru pret
divus gadus vecakiem puiSiem
no Talsu komandas. Pargjas spe-
I€s piedzivots zaud&jums. ,,Sva-
rigak ir iemactties spelet pareizi,
un mana skatfjuma §1 komanda
strauji progrese,” atzist M.Raihs.

Inta Jansone

UzsaucKurzemnieku
mammailvaiktetim!

a Kurzemnieku!

BASKETBOLS
Trapigakie - no
Centra vidusskolas

Kuldigas novada atklatajas
skolenu sacensibas basketbola
vidusskolam uzvara tika Kul-
digas Centra vidusskolai.

Komanda spél&ja Artirs Stern-
bergs, Niklavs Dvarons, Rems
Ridolfs Trubins, Ricards Ve-
Feldmanis, Nils Alencevics,
Kristaps Gebauers un Davis Bik-
sons. 2. vietu ieguva V.Plidona
Kuldigas gimnazija, 3. vieta ie-
rindojas Kuldigas 2. vidusskola,
4. — Alsungas vidusskola, bet
5. — Kuldigas Makslas un huma-
nitaro zinibu vidusskola.

Jaunietém sacensibas nenotika,
jo bija pieteikusies tikai viena
(gimnazijas) komanda.

Inta Jansone

W

SVEASKOG

BEZ MAKSAS ATTIRA
NO KRUMIEM
laukus un citas

aizaugu3as platibas.
PERK
zarus, cirsmu atlikumus,
Skeldojamo materialu.
ATRA SAMAKSA.

7 25 622 293 (Aris)

Ai, cik grati mamultt,
Tevi cefa pavadit.
Vai tris baltas smilSu saujas
Varés tevi sasildit?
I1Z.Purvs./

Izsakam I1dzjatibu Anitai, Lindai,
Undinei, maminu un vecmaminu
maziba pavadot.

Darbabiedri

Klusiem soliem mamulina
Mazam durvis aizvérusi,
Ne vardina nebildusi,
Skumijas sirdT atstajusi.
Tdz./

Izsakdm dzilu ITdzjattbu Anitai ar
gimeni, maminu un vecmaminu
smiltainé izvadot.

Kaimini Jelgavas iela 54

Katrs sava liktena zina,
Viens vien miZs mums katram dots.
ID.Avotina./
Izsakam Iidzjutibu piederigajiem,
VALIJU BUDU miZiba pavadot.
Rumbinas dziedataju kopa

Izsakam visdzilako lTdzjttibu VALIJAS
BUDAS tuviniekiem $ai smagaja bridi.
Skaidrite, Indra, Lilija,

Zigrida, Imants, Visvaldis

Par tavu sirdi un darbigo mizu
Zemes mate nu villaini segs.
IN.Dzirkale./
Izsakam dzilu lidzjGtibu Larisai, no
mammites atvadoties.
Natinas bijuSie darbabiedri Alsunga

» skaidas,
» Skeldu.

|
PELLET .' 4

Granulu rapnica Brocénos pérk:
* malkas apalkoksni,

POWERED BY

ENERGIA

Talr. 29286295, 62402988,

Atra samaksa un ilgtermina sadarbibas iespéjas.

e-pasts: info@pellet4energia.lv.

Latvijas
simtgadei
veltitais —

To varat iegadaties
LAIKRAKSTA REDAKCIJA
1905. gada iela 19, Kuldiga,
(bez tirdzniecibas
uzcenojuma par 3 eiro)

JAUNAIS -

KURZEMNIEKA
kalendars klat!

KULDIGA

* Zvaigznes gramatnica

+ J.Rozes gramatnica

+ veikala Darzin$

+ Kuldigas aktivas atpatas centra
Ratslaukum3, Baznicas ield 5

SKRUNDA
« veikala Jumis

ALSUNGA
* veikala Kristine
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INFORMACIJA. REKLAMA. SPORTS

PIRMDIENA, 2017. gada 4. decembris

INTERESANTI

Ko spéj laba un kreisa smadzenu puslode

Tiek uzskatits, ka kreisa smadzenu puslode atbild par radosam un maksliniecis-
kam darbibam, bet laba — par organizétibu un logiskumu. Bet zinatne saka: labas
vai kreisas puses nemédz dominét. Divus gadus pétitas vairak neka 1000 cilve-
ku smadzenes, un neviens pieradijums par biitiskam atSkirtbam nav konstatets.
Darmutas koledzas (ASV) neirologi Aleksandrs Rivzs un Rends Svensons cité
Haroldu Volfu, vienu no izcilakajiem 20. gs. smadzenu zinatniekiem: abam sma-
dzenu pusém ir ,,sp&ja izteikt sajitas, vadit macisanos, atminu un logiku, spgja
iztur€t grifibas, atri reaggt, uzturét aizsardzibas reakcijas (t.i., nolieg8anu, izlik-
Sanos, fantaziju, trauksmes izjiitas, ka art kermena reakcijas: elpoSanu, vielmai-
nu utt.)”. 19. gs. neirozinatnieki Pjérs Pols Broka un Karls Vernicke atklaja, ka
cilvekiem, kuriem griitibas ar valodu, bija problémas kreisaja puslodé. ST ideja,
iesp&jams, pamata uzskatam, ka kreisa ir radosaka, bet laba — vairak analitiska.

No 4. Iidz 10. decembrim

Barbara (101)

Dzirkstite (55)

Vladimirs (18 857)

VARDA DIENAS

4. Baiba (6554), Barba (26),

5. Klaudijs (5), Sabine (2366),

8. Gunars (4850), Gunis (18),

SODIEN, 4. DECEMBRI

Dienas garums -7 st. 5 min.
Saule lec 8.41, riet 15.46.

Sarma (480) Nakti +1°..+2°
6. Niklavs (366), Nikola (2190), z
Nikolajs (10 559), Niks (1442) R_7A
7. Anta (403), Antonija (622), ) 30/
-3 mls

Diena +1°..+3°

z
9. Sarmite (4784), Tabita (82) R A
10. Guna (2035), Judite (644) D
Popularakie: Baiba un Vladimirs. 3-4m/s

LAIKA ZINAS

RIT, 5. DECEMBRI

Dienas garums -7 st. 2 min.
Saule lec 8.43, riet 15.45.

Nakti 0°..+1°
z
R, A

D
4-5mls

Diena 0°..+1°

O O

:Kuldlgas novada muzeja kolektivs jauta:
1,Kura gada tika pienemts Iémums par muzeja dibinaSanu Kuldiga?”

Ja zini atbildi, dro$i zvani SODIEN, 4. decembr,
no 15.00 Iidz 16.00 pa talr. 25466688.

Viens no pareizi atbildéjuSajiem sanems muzeja sartpéto
DAVANU KARTI 5 PERSONAM -
kuldidznieka ikdienu un baudi karsto dzérienu ar skatu uz Ventas rumbu.

Pareiza atbilde (1. decembrT). Teikums ,Lai bérnus aizvestu pie gimenes arsta, kaut vai pasitu vienu
viena, otru otra padusé un aiznesu” atradas 8. Ipp. raksta Patik, ka vieta paliek sakopta.

No 29 pareizi atbildéjusajiem Kurzemnieka abonementu 3 ménesiem sanem ASTRIDA SABULE.
Gaidam redakcijas reklamas nodala.

iepazisti 20.gs. sakuma

Lielais decembra KONKURSG§

Kurzemnieks kopa
ar draugiem davanas nes...

FUTBOLS

Atziniba trenerim un tiesnesim

Kuldigas novada sporta skolas futbola treneris Gvido Treimanis sanem
atzinibu no Latvijas Futbola federacijas sporta direktora Daina Kazakevita.

Divi futbola entuziasti, kul-
didznieku Treimanu gimenes
parstavji, sanemusi augstu sava
darba novertejumu.

Novada sporta skolas treneris
Gvido Treimanis sanémis Lat-
vijas Futbola federacijas balvu
par ieguldijumu futbola attistiba
un jaunieSu sagatavoSanu valsts
izlasem. Ta pasniegta Riga Lat-
vijas jaunatnes futbola sezonas
nosléguma pasakuma, kura godi-
nati aizejosa gada labakie klubi,
speletaji un treneri.

Savukart Latvijas futbola ties-
nesu sezonas nosléguma divreiz
atzinibu san@mis novadnieks,
Gvido dels Andris Treimanis:
pasniegta specialbalva par virs-
liga aizvaditajam 200 sp&lem, un
vin$ suminats ar1 par 1. vietu ka
virsligas tiesnesis.

Inta Jansone
Gvido Treimana arhiva foto

SPORTA KALENDARS

* 5.X1I1 10.00 zéniem Kuldigas
sporta nama (Virkas iela 13),
meiteném manéza (Dzirnavu
iela 13) — Kuldigas novada sko-
lenu sacensibas BASKETBOLA
(2002.-2004. g. dzim.).

* 6.XII 17.30 Kuldigas halle
(Piltenes iela 25) — Latvijas
meistarsacikstes FLORBOLA

Talr. 63324881, 25466688; fakss 63341414; P. — C. 8.00 — 17.00, Pk. 8.00 — 16.00. www.kurzemnieks.lv, e-pasts: sludinajumi@kurzemnieks.lv

U-14 grupai.

* 9.X1I 14.00 Kuldigas halle —
Latvijas ¢empionata spéle Nacio-
nalas ligas 2. divizija: Kuldigas
NSS — Rézeknes novads.

+ 9.X1I 17.30 Kuldigas halle —
Latvijas meistarsacikstes FLOR-
BOLA U-13 grupai.

* 10.X1I 11.00 Kuldigas sporta

nama — LINL-LR cempionats
BASKETBOLA.

* 10.XII 14.00 Kuldigas hal-
Ie — Latvijas meistarsacikstes
FLORBOLA U-13 grupai.

* 10.XII 17.00 Kuldigas halle —
1. ligas spéle TELPU FUTBO-
LA: Nikers — Saldus.
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m mezsaimnieks

Mezsaimniecibas pakalpojumu kooperativa sabiedriba

Bezmaksas konsultacija mezu audzésSanas
un Eiropas finanséjuma piesaistes jautajumos
uz vietas jasu Ipasuma.

Konsulté kooperativas sabiedribas MeZsaimnieks
mezkopibas specialists.

Informacijai talr. 29232782.
info@mezsaimnieks.lv; www.mezsaimnieks.lv

Konsultacijas un $o reklamu finansé Eiropas Savieniba
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EIROPAS SAVIENTBA
PERCHEA TRVEETE LAl AFITSE
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Alsungas kalendara -

bérnu darbi
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Alsungas skati, cilveki, tautas
térpi un ornamenti atainoti ka-
lendara, ko miizikas un makslas
skola izdevusi sadarbiba ar
vietéjiem uzpéméejiem un Kul-
digas tipografiju Maras druka.

Idejas autore ir skolotaja Na-
talja Stefanuka, kura ieprieks
divus gadus kopa ar bérniem
veidojusi sienas kalendaru, bet
Sogad — uz galda lickamu. Ta iz-
domats tapec, lai ieklautu vairak
bérnu darbu un katru meénesi tie
bttu redzami no abam pusém.
»Agrak izmantojam 13, Sogad —
25 zimgjumus. Darbu téma ka
vienmér ir Alsunga, bet Soreiz

L
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to papildinajam ar suitu kultiiras
elementiem, tautas térpiem, suitu
sievam.” Uz vaka ir pasas skolo-
tajas zZimgjums.

Izdoti 200 eksemplari, dala
uzdavinata kalendara tapSana ie-
saistitajiem un atbalstitajiem, bet
par€jos par simbolisku summu
var iegadaties Alsungas skolas
kafejnica un veikala Kristine.
»leprieksgjos gados par iegiito
naudu pirkam dazadas lietas zi-
méSanai, pieméram, akrila kra-
sas un zimulus, kurus bérni iz-
mantoja makslas skola.”

Jolanta Hercenberga
Aivara Vetraja foto

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devgjs.
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