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Ir
svarigakas
lietas...

Daiga Bitiniece,

talr. 63350567;
daiga.bitiniece@
kurzemnieks.lv
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...par pédéjo notikumu daudz, novélu atrast savas
raistto priekSveéléSanu bur- prioritates.
buli, par banku rezidentiem Nesen klausijos Masacu-
un nerezidentiem, par siera, setsas Tehnologiju institGta
galas un alus cenam pirms  sociala inZeniera, pétnieka
katriem Janiem, par pa- Agna Stibes atzinas par
saules futbola Cempionata ta sauktajiem 1. janvara
kaislibam, par veciem aiz- cilvékiem, kuri vélas ja ne
vainojumiem un nekartigiem gluzi sakt jaunu dzivi, tad
kaiminiem, par bezmieguun vismaz mainit ieradumus,
méness fazém utt. dzivot veseligak. Ka motivet
sevi mainities — tas ir |oti
sarezgits jautajums, bet,
manuprat, tadu sev var uz-
dot arT Ligo naktr. Tad gluzi
nevilus, ugunskurad raugo-
ties, parnem eksistencialas
un meditativas izjutas. Dzive
[[dz Janiem un dzive péc
Janiem — kapéc gan ne?

Ta varétu turpinat, [Tdz Jani ir sava veida robez-
nonaktu pie katra pasa ba-  Skirtne tapat ka jauna gada
tiskaka, pie vértibam, kas ir sakums. Pétnieks, stastot
vai kam bitu jabat dzives savu pieredzi, ka partraucis
pamata. Tiem, kuriem gal- lietot alkoholu, uzsvéra, ka
vena vértiba ir §imene, no-  vieglak to izdartt, ja ar citu
vélu Ligo svétkus un Janus cilvéku vai pat vairdkiem
pavadit savéjo pulka. Tiem, ir vieno8anas, proti: ,Tad
kuriem galvenas ir ripes par  vieglak savu apnems$anos
veselibu, novélu L1go naktt izpildit, jo negribas pirmajam
sasmelties dabas spirdzi- padoties.”
noso spéku. Tiem, kuriem Lai mums katram Janos
Skiet, ka visa —informacijas, izdodas atpusties un ko labu
notikumu, darbu utt. —ir par  apnemties, un to arf piepildit!

,Dzive lidz Janiem
un dzive

péc Janiem —
kapéc gan ne?”

Kad vajag, tad nekur nav!

Kad aizbraucam celojuma, kas mis ieinteresé? Protams, tas,
ka musu pilséta nav. Kapéc gan apskatit ko tadu, ko redzam
katru dienu? Stradajot Sovasar laikraksta Kurzemnieks, man
tika uzdots samekIét un nointervét piecus tiristus no dazadam
valstim. Sakuma domaiju, ka tas bus viegli — vini tacu ir visur!
Izradas, ka tik viegli tas nemaz nav. Manuprat, katrs kadreiz
ir teicis: ,Kad vajag, tad nekad nav!” Sis bija viens no tiem
gadijumiem. Divas dienas izstaigaju visu pilsétu —ap 30 km.
Bet tas bija ta verts — atradu visus piecus! Nemaz nedoma-
ju, ka diena varu nostaigat 15 km un nesudzéties, ka vairs
nevaru paiet. Intervétie bija atsaucigi, un péc atsauksméem
varéju saprast, kapéc Kuldiga un Latvija tiem patik. Veca,
bet joprojam skaista pilséta. Ta ir patikama sajdta, ja citas,
daudz lielakas, valsts cilvéks atbrauc un slavé tavu zemi
un pilsétu. Ja $ada uzdevuma nebidtu, nedomaju, ka batu
uzsakusi sarunu ar japani, poli, vacieti.
Rata Medina, talr. 63323021;
redakcija@kurzemnieks.lv

Par iepriecam un pabédam zinojiet Kurzemniekam
pa talr. 63350568,
e-pasts: dina.porina@kurzemnieks.lv.
Lasitaju vérojumi nav anonimi.
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TRIS VIEDOKL]

Kuri jaunie partiju veidojumi buis véra nemami
spélétaji oktobri gaidamajas Saeimas véléSanas?

Nopietnus spékus neredz

Marina Kostenecka, rakst-

e niece: — Nevaru pateikt, ka
kada no jaunajam partijam bis
nopietns spélétajs. Par Artusu
Kaiminu uzskatu: ka raidijuma
vaditajs vins bija interesants,
diemzgl politika palicis tas pats
Sovmenis. Manas acTs politika ar
to vien nepietiek, bet popularitate
vinam ir kop$ raidijuma vadiSanas,

un vélésanas, kad vinu iebalsoja
Saeima, paradija, ka daudzi ir
gatavi balsot par Suna biidu. Var-
bt vinam ir zinoSa, perspektiva,
profesionala komanda, lai valsti
virzitu uz prieksu, to es nezinu —
neesmu interesgjusies, bet paSam
vairak iznak populisms un skanda-
lozitate, ne nopietna darbiba. Ta ka
zivs piist no galvas, lielas ceribas

Ar skaidru ideologiju

Guntis Zemitis, Latvijas

e V&stures institiita direktors:

— Lidz ar partiju Kustiba ,, Par!”
beidzot ienacis tads politisks
spéks, kas nav kada ekonomiska
grup&juma veidots. Es ta ceru.
Ta ir partija ar ideologiju — tai ir
virziens, kas aizstav noteiktas ver-
tibas. Tas man patik. Liberalisms
ir dazads: no labgja, kur izdzivo
stiprakais un kada ir klasiska libe-
ralisma izpratne, lidz kreisajiem,
kuri piedava atverto sabiedribu

u.tml. Tas var patikt vai nepatikt,
bet ta vismaz ir noteikta ideologi-
ja. Jo pat socialdemokratiem, kuri
mums ir bijusi, vai Saskanai, kas
uzdodas par socialdemokratiem,
ideologijas nav. Tie ir ekonomisko
grup&jumu parstavji. Domaju, ka
Saskana parstav krievu kapitala
intereses. Tadel nesaprotu, kapéc
viniem piedéve kreisumu, jo dar-
biba ir labgja.

Jaunajai Vienotibai ir idejas, ar
eiropeiska nostadne, bet idejas nav

uz $o partiju nelieku.

Ar1 Jauna Vienotiba nav no-
pietni nemama, jo ta ir partija, kas
partop pirms katram veleSanam.
Mainas sastavs un nosaukums,
bet neuzskatu, ka, mainot tos, var
ieviest valstl pozitivas izmainas.
Vinu darbiba ir cina par palik§anu
politika par katru cenu.

tik skaidri definétas ka Kustibai
,, Par!”.

Griti noteikt KPV.LV platfor-
mu — ko ta velas. Par partiju
nerundju, jo bez pasa Kaimina,
ko redzam prieksplana, nekadas
partijas tur nav. Bet biitu loti Z&l,
ja vin$ ka opozicija nakamaja
Saeima nebiitu parstaveta. Vins
darbojas uzrunajosi un iespaidigi.
Es par viniem nebalsosu, tomér
gribetu, lai Artuss tiek arT naka-
maja Saeima.

Nedaudz balsu var bat katram

Klavs Sedlenieks, socialan-

e tropologs: — Konservativa
partija noteikti panems dalu
Nacionalas apvienibas véletaju.
Kada vieta Saeima tai ir diezgan
garanteta. Manuprat, divaina ir
apvieniba Attistibai/Par!, kura
apvienojas Kustiba ,,Par!”, Lat-
vijas attistibai un Izaugsme. Vini
sevi sludina ka jaunu sp€létaju, bet
lielaka dala ir politika pieredzgjusi
un, cik var noprast, ari finansials
atbalsts tiem ir, tad€] kadas vietas
Saeima viniem tiks pieskirtas.
Bet nav 1sti saprotams, kas vinus
vieno ideologiski. Par p&c nostajas

izskatTjas kreisi noskanota partija,
kas iestajas par socialu vienlidzi-
bu, savukart Latvijas attistibai i
lab&ji noskanota. Nav skaidrs, ka
vini grasas dzivot kopa. Progresi-
vie teorétiski varétu bt potencials,
bet parak vélu izveidojas ka partija
un iesaistijas politika. Vai spés
savu ideju aiznest [1dz veletajiem?
Varétu pietrikt jaudas, lai tiktu
Saeima. Ta ir eiropeiska, kreisa
partija, kas nav Kremla veidojums,
un tadai pozicijai Latvija ir diez-
gan liels atbalsts. Kas zina — varbiit
arT tiek ieveleti.

Par partapuso Vienotibu jeb

Jauno Vienotibu prata nak sena
krievu dziesma, kura teikts: ,, Ar
sirmumu deninos.” Varbiit uz ve-
ciem lauriem kadu vietu Saeima
dabiis, jo partija ir arT cienfjami
cilveki. Bet episka izgasanas Saja
Saeima diezgan pamatigi mainiju-
si tas pozicijas politiskaja aréna,
un neko jaunu ta nepiedava.

Par Kaimina partiju griiti prog-
noze&t. Vina komunikacija no
sakta gala ir lidziga ASV pre-
zidenta Trampa komunikacijai:
pazinojumi, kuru galvenais speks
ir skalums, nevis kada patiesiba.

Jolanta Hercenberga

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Ka Sogad svinésiet Janus?

Ance Medina, studente: — Gime-
nes loka. Bis piragi, rasols, kada
kticina. Kurinasim ugunskuru,
sédésim pie ta un runasimies.
Kad ugunskurs nodzisis, kopa
skatisimies, ko saistiba ar Janiem
radis televizija.

Ieva Bérzina, uznémuma va-
ditaja: — Ka parasti — ar gimeni
pie ugunskura ar sieru, alu,
vainagiem galva un dziesmam.
Mes dziedam ar1 tradicionalas
dziesmas: ,,Visa laba Janu zale,
kas zied Janu vakara”, ,.Sit,
Janiti, vara bungas vartu staba
galina.”

Valija, pensionare: — Brauksu
ciemos pie meitas Andas uz
Ikskili. Dabiski, ka kurinasim
ugunskuru, cepsim piragus. Jani
jau ir kartigi latvieSu svétki.
Mums tradicionali ka jau visiem
latvieSiem ir arT cept Sasliku.

Inara Ozolina, atpiiSas: — Viss
vel nav izplanots. Drosi vien pie
majas, biis Sasliks, ugunskurs,
Janu dziesmas. IpaSu dziesmu
mums nav. Tas, kas skan pa radio,
ar1 dziedam.

Krista Plate, dekreta atvalinaju-
ma: — Vel nezinu, ka, bet domaju,
ka ar gimeni. Kurinasim ugunsku-
ru, cepsim piragus, edisim sieru.
Dazadus &dienus taisa mamma,
oma, viramate. Es pati ne, bet
svinu ar visiem kopa.

Oskars Priedéns, bezdarbnieks:
— Brauksu uz Daugavpili. Tur
drosi vien svinésu ar draugiem,
radiem. Pagaidam citu planu nav.

Riuta Medina
Jekaba Aleksandra
Krimina foto
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AKTUALITATES
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Bara metas virsu kauties

+Pie skeitparka rampam klausijamies koncertu Kuldiga dimd, lidz viens
no garamejosa €alu barina manam draugam pajautaja Ko smaidi?” un
blieza pa seju,” ta nedélas nogales kautina sakumu atceras kuldidznieks

Krists Kanuks.

ATBILD AR DURI

Krists bijis ar palielu draugu ba-
rinu. Piestajusi arT Krista mamma
ar vina brali Kristapu ratinkrésla.
,» Vini gaidija, kad uzstasies grupa
Tranzits, visi jauki atpiitamies,”
stasta Krists. Garam nacis romu
jauniesu barin$. ,,Es no viniem
pazinu tris, bet kopa
bija varbtt kadi des-
mit. Precizi nezinu,
bet, kad sakas kon-

atri, ka zinu tikai to,
ka mes aiz rampas

,Mans brdlis ir
gan fiziski, gan
flikts, viss notika tik  garigi nevesels.
Vinam noteikti

Un tad vini ta ka nozuda. Es to
uzskatu par brunotu uzbrukumu,
ja kads ar steku rokas uzmetas
virsii pilnigi bez iemesla. Izjlitas
ir drausmigas... Mans bralis ir gan
fiziski, gan garigi nevesels. Vinam
noteikti nevajadzgja redzet, ka sit
mammu un brali. Ta vinam ir liela
psihologiska trauma.
Vairakas dienas péc
notikusd mamma at-
stttja video, ka bralis
s€z pie datora un raud.

Taja naktt aizbrau-
cu uz atro palidzibu,

bijam loti daudzi. nEVCI:’Cle_e_IC_I velak arT mamma,
Viss sakas ar to, ka redzet, ka sit kurai ar pudeli vai
mans drftugsAmglds mammu un steku bija i_esi.s.ts vel
gaja garam romu jau- e pa roku — ta bija no-
nieSiem, viens vinam brali. brazta un uzpampusi.

uzprasija ,,Ko smai-

di?” un — bams! — iesita pa seju.
Tad vini Arnoldam uzklupa virs,
un viss bars bidijas uz mana brala
pusi. Bralis ir ratinkresla, un izver-
tas ta, ka vins no krésla izkrita. Es
skr&ju paliga, tad piegaju pie viena
pazistama ¢igana un jautaju, vai
vinam tas liekas normali, ka vini
atnak un sak kaut kadu bezpredjelu.
Pat nezinu, ka citadi to nosaukt. Ari
mana mamma pienaca, protams,
uzvilkusies, ka bralis izgazts no
ratiniem. Brala veselibai tas nenak
par labu ne fiziski, ne psihologiski.
Vina pazistamajam ¢alim jautaja to
pasu, ko es: vai tas ir normali. P&éc
paris sekundém sekoja sitiens seja
mammai. Tas bija par daudz, lai es
noturétos mierigi —uzklupu vinam,
bet no mugurpuses sanému sitienu
pa pakausi ar steku. Sekoja otrs, bet
pasp€ju pielikt prieksa roku. Vini
man apmetas apkart vesels bars.
Viena bridi izravos, uzskréju uz
rampas un muku prom. Vini bija
vesels bars, un katram rokas pudele
vai steks. Vini izrubija vel vienu
¢omu. Tam roka bija gipsis, kuru
pirms pusstundas bija nonémis.
Ar to vin§ méginaja sist ¢alim,
kurs iesita manai mammai, bet tas
vairakus gadus trengjies kikboksa —
vin$ ar diviem sitieniem manu
draugu izrubija. V&l viens draugs
burzma dabija ar steku pa sanu.
Mirusa viriesa
Varmeé pie pamatskolas, kad
taja notika izlaiduma balle, ap
vieniem nakti bezsamana at-
rasts virietis. Péc nogadasanas
Kuldigas slimnicas reanimacijas
nodala vin$ miris, policija sakts
kriminalprocess.

Skolas direktore Agita Grave-
re-Prenclava stasta, ka arpuse pie
skolas nokrituso virieti ieraudzi-
jusi balles viesi un izsaukusi atro
palidzibu: ,,Cik saprotu, cilvéks
naca uz skolu péc palidzibas, bet
konkréti neko nezinu. Virietis

Vina teica, ka slim-
nica sastapusi tris ventspilniekus
ar parsistu galvu, kuri ari teikusi,
ka cietusi no tiem paSiem caliem.
Nakamaja diena atbrauca policija,
un es uzrakstiju iesniegumu. Zinu,
ka taja nakti no viniem cietis ar1
pazinai tétis, manam draugam
bralis. Zinu, ka cie-
tusie ir vél, bet visi
neiet uz policiju: vai
nu doma $o situaciju
risinat citadi, vai ari
negrib, jo ir nobiju-
Sies. Bet jo ilgak par
to nerunasim, jo ilgak
tas turpinasies.”

NOTIKUMI TIEK
IZMEKLETI

Valsts policijas Kul-
digas iecirkna karti-
bas policijas noda-
las priekSniece Vita
Maslobojeva atzist,
ka to, kuri cietu$i no
§1 jaunie$u bara, va-
rétu but vairak, neka
uzrakstijusi iesniegumu. ,,Policija
versas divas cietusas personas,
divas uzzinajam pasi un pienémam
iesniegumus. Mums Kuldigas
estrade bija patrulas. P&c vieniem
naktl sanémam zinu, ka notiek
kautins, izbraucam. ArT Kurzemes
regiona patrulpolicija atbrauca

ietu izmekle

pirms tam bija masu ballg ka ltig-
tais viesis pie vienas gimenes, bet
tad laikam no pasakuma aizgajis.
Skola konfliktu nebija — pasakums
mierigs un kluss. Vecaki pasi or-
ganizgja deziiras, lai biitu kartiba.
Ka nelaime notikusi, nezinu. Kad
runaju ar izmekl&tajiem, vini stai-
gaja ap skolu un meklgja kadus
pieradijumus.”

P&c policijas zinam, mirusais
virietis bijis reibuma, bet naves
celoni v&l nav zinami, izmekl&sana,
tostarp ekspertize, vel notiek.

,Nevar uzsvert,
ka vainigie ir
romi, jo vini
ka jebkuras
citas tautibas
parstavji var
kadreiz iedzert
par daudz, var
satrakoties. Loti
Zél, ka Soreiz ta
izdarijusi romu
jauniesi.”

paliga. Konflikta iesaistitie uzreiz
netika aizturéti, jo notikumu vietu
bija atstajusi. Tika parbauditas
spélu zales, bet tur vinu nebija.
Konflikts bijis vairakas vietas, un,
pec liecinieku teikta, visagresiva-
kie bijusi Cetri pieci romu jauniesi.
Parbaudamie ir noskaidroti, sakta
administrativa lietvediba. Veicam
parbaudi par huliganiskam darbi-
bam un miesas bojajumiem.”

LIKUMI VISIEM VIENI
Situaciju Kurzemniekam ko-
mente Latvijas Ciganu nacionalas
kulttras biedribas priek§sédis
Normunds Rudgvics: ,,Tie ir pie-
augusi cilveki, viniem par savu
ricibu jaatbild, ja ir vainigi, bet
tas nav jasaista ar tautibu. Nevar
uzsvert, ka vainigie ir romi, jo vini
ka jebkuras citas tautibas parstavji
var kadreiz iedzert par daudz, var
satrakoties. Loti Z&l, ka Soreiz ta
izdarTjusi romu jaunie$i. Latvija
mums gadiem nebija dzirdets par
nacionaliem konfliktiem. Kaut
kad devindesmitajos kads bija, bet
tagad sabiedriba
mainijusies, un ir
ierasts, ka visiem
vienam pret otru ir
lojala attieksme.”
Artkuldidznieks
Olgerts Ci¢is pat
neatceras, kad Kul-
diga vina tautibas
brali butu kon-
fliktejusi ar citam
tautibam. Sados
gadijumos nevarot
daltt, vai vainigais
ir ¢igans, krievs,
latvietis vai cits, —
javerte péc nodari-
juma. ,,Visi cilveki
Dieva prieksa ir
vienadi. Ja kads
ko launu nodarfjis, jasanem sods.
Tads, kads péc likuma pienakas.
Es neatceros, ka Kuldiga romi biitu
konflikt&jusi ar citam tautibam, bet
tagad laiki tadi, ka daudzi lieto
narkotikas, tostarp romi. Tada
stavokli neviens nesaprot, ko dara.”
Jolanta Hercenberga

,Dzird€ju, ka virietis bijis
zemessarga terpa,” skaidro Ze-
messardzes 4. Kurzemes brigades
komandieris Andris Rieksts. Ja mi-
rusais, kur$ kadreiz Zemessardze
bijis, bet tagad ir veterans, atradies
forma, tas nenorada, ka vins pildijis
dienesta pienakumus. Sazinajos ar
bataljona komandieri Arturu Baro-
nu, kur§ zinoja, ka nav bijis nedz
pasvaldibas pieprasijuma, nedz
miisu pavéles, ka tur nepiecieSama
Zemessardzes apsardze.”

Jolanta Hercenberga

Janos - pilngadibas skréjiens

Neoficiali, bet drosi avoti vésta, ka pliko janabérnu skréjiens
Kuldiga notiks jau 18. gadu.

Janu naktt ap 3.00 starts veca tilta gala pie dzirnavam. Finisa
otrpus tiltam var€s slapes veldzet pie alus kausa.

Vienigais piesegs skr&jiena ir Janu vainags vai pirts cepure, bet
tikai galva. Kajas var biit apautas, tacu ne lidz padusém.

NO VALSTS POLICIJAS IKDIENAS

Informé Valsts policijas Kurzemes regiona parvaldes vecaka
specialiste Signe Steinberga.

Nemieriga nakts no sestdienas uz
svétdienu

Pagajusajas brivdienas, kad Kuldiga notika muzikas festivals
Kuldiga dimd un pulcgjas daudz cilveku, policija noform&jusi
vairakus administrativa parkapuma protokolus nepilngadigajiem
par atrasanos alkohola reibuma: 15. junija 23.15 2000. gada
dzim. jaunietim Piltenes iela (1,64 promiles), 16. junija ap 2.20
2001. gada dzim. jaunietim Smil$u iela (viena promile), ap 2.30
2000. gada dzim. jaunietim uz veca Ventas tilta (1,46 promiles).

14. junijs. 14.45 Rudbarzos 1983. gada dzimis virietis ar au-
tomasinu Opel brauca alkohola reibuma (3,12 promiles) un bez
vaditaja apliecibas. Sakts kriminalprocess.

15. junijs. Trijos diena sanemta zina, ka Pelcos ar automasinu
Mitsubishi brauka 1952. gada dzimis virietis, iesp&jams, reibuma.
15.28 policija automasinu aiztur&jusi, un 1952. gada dzimusais vi-
rietis tie§am bija dz&ruma (2,2 promiles). Uzrakstits administrativa
parkapuma protokols.

17. junijs. Pusvienos naktt Kuldiga, Pétera iela, pie skeitparka
1997. gada dzimuSam virietim pagaidam nenoskaidroti jauniesi
nodarTjusi miesas bojajumus (sasista seja). Sakta administra-
tiva lietvediba. Vienos naktl atra palidziba zino, ka ar miesas
bojajumiem palidzibu ladzis 1997. gada dzimis virietis, kuram
nepazistams jaunietis iesitis. Trauma giita Pils€tas estrade. Sakta
administrativa lietvediba. 2.06 sanemta zina, ka P&tera iela pie
Pilsetas estrades notiekot kautins. 1993. gada dzimuSam virie-
tim nodariti miesas bojajumi. Sakta administrativa lietvediba.
2.50 atra palidziba zino, ka Varme pie pamatskolas vienos nakt1
bezsamana atrasts 1962. gada dzimis virietis. Vin$ ar dazadam
traumam, budams arT alkohola ietekmg, nogadats Kuldigas slim-
nicas reanimacijas nodala. Slimnica cietusais miris. Sakts krimi-
nalprocess, notiek izmeklesana, tostarp ekspertize naves celona
noteiksanai. 3.25 sanemta zina, ka Kuldiga pie Pilsétas estrades
ap 1.30 konflikta pagaidam nenoskaidrotas personas nodarijusas
miesas bojajumus sievietei. Sakta administrativa lietvediba. Ap 2.37
SmilSu iela pie baznicas 1998. gada dzimis virietis lieto degvinu,
konstattas 1,7 promiles.

P&c 9.00 1980. gada dzimis virietis pa Kuldigas apvedcelu ar
velosipedu brauca reibuma (1,52 promiles). Lidzigi turpat to darja
2000. gada dzimis jaunietis (1,58 promiles). Rudbarzos, Jubilejas
iela, 20.33 konstatéts, ka sabojatas dzivokla durvis un nozagtas
mantas. Sakts kriminalprocess.

19. junijs. Sanemta zina, ka Skrunda brauka divi tumsn&ji viriesi,
kuri uzdodas par ukrainiem un censas pardot nazus un traukus. Po-
licija aicina iedzivotajus biit uzmanigiem un nelaut sevi apvardot.
Lielakoties $ie pardevgji piedava loti zemas kvalitates preces par
neadekvatu cenu, $adi pirc€jus apkrapjot. Skrundas pagasta 23.55
pa celu Ciecere—Ikaisi—Varme 1984. gada dzimis virietis reibuma
(1,36 promiles) brauca ar velosipedu.

NUMURA CITATS

Uzklausija Iveta Grinina

»Ir aprékins:
lai laukos
gimene vienu
bérnu palaistu
skola, vajag
vismaz 200

atkarigs no ta,

PR _ cik intevnsTva:
*\ saimniekoSana,
. saka Indulis

444 - Zilttis, meza
stadu audzétajs

Rudbarzos.
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Vasara - sporta pasakumi

RudbarzZos gaidami vél divi sporta pasakumi —
futbola turnirs julija otraja puse un sporta
svetki 18. augusta, informée sporta organiza-
tore un jaunatnes darbiniece Inese Ozolina.

Vina gandarita par veselibas nedélu maija
beigas un jlnija sakuma, jo atsauciba bijusi
patiesi liela: ,,Cilveki sasparojusies, uz dazadam
sporta nodarbibam naca katru dienu. To pagasta

Kur digst Kurz

organiz€ju jau tre$o gadu.”

Lai ar7jilija Inese dodas atvalinajuma, notiks
tradicionalas futbola sacensibas, var pieteikties
jebkura komanda, kas v&las méroties spekiem.
var mainities. Savukart skaidri zinams, ka
18. augusta blis Rudbarzu sporta svétki, kas
tiek rikoti otro gadu.

emes zala

lecereta nomet

Skrundas novada domé iesniegts
projekts bérnu nometném visos
pagastos, bet vel nav zinams, vai
nauda tiks pieskirta. Viena nometne
ieceréta RudbarZos.

Tas vaditaja Inese Ivane atklaja: ja
nauda tiks pieskirta, tad no 30. julija
lidz 3. augustam 20 bérni no seSiem

ne berniem

lidz desmit gadiem varés dienas pa-
vadit interesantas nodarbgs. lecere ir
uzmanibu veltit dazadam profesijam,
kadas sastopamas pagasta. ,,B&rni va-
rés uzzinat, ko dara frizieris, bitenieks
vai kultiiras organizators un citi. STm
profesijam tiks pieskanotas radosas
darbnicas,” saka I.Ivane.

S ZeltsS

,J0 lielaka specializacija, jo labak,” ta par biznesu laukos saka Rudbarzu pagasta Grigalu saimnieks Indulis Zilitis.
ZiliSu saimnieciba Sis princips istenots konsekventi - ir tikai divas nozares: meza stadus audzé uznémums Grigali, biologiskos
galas liellopus - uznémums Grigali Eko. 1.Z1litis saka: gimené katrs nodarbojas ar savu jomu. Vina parzina ir kokaudzétava,
dzivesbiedrei Dzintrai - veterinararstes prakse, bet galas liellopus jau tris gadus audzé déls Lauris.

LJebkura biznesa galvenais ir pardot. Otrs svarigakais
nosacijums - izaudzét tik labu, lai var pardot.
Konkurence nozaré ir, bet meZa stadu deficits ari," saka
Rudbarzu meza koku audzétavas Grigali saimnieks
Indulis Zilitis.

SAKA, JO VAJADZEJA PASIEM
Grigalos gimene saka saimniekot
1997. gada, stadu audz&tava izveidota
2000. gada. Pirmas eglites iestaditas
vel pec gada, un 17 gadi pieradijusi, ka
izvele bijusi pareiza.

Ka daudzviet, ar1 Seit biznesa ideja
ienakusi prata tapéc, ka materialu
meZa stadiSanai pa$i nav vargjusi da-
but. 1.Zilitis atceras: ,,Tas bija deficits.
Tuvaka audzetava ir levipas (Kurmalg —
aut.), tur stadi bija loti pieprasiti, un
ligumu nevargjam noslegt. legadajamies
s€klu, pirmo partiju audzgjam tikai sev.
Protams, ies€jas vairak, palika pari, un
tas labi aizgaja. Nekadas $aubi$anas un
|Iekasanas pa nozarém nebija — uzreiz
apstajamies pie §1s.”

Indulis ir agronoms, tap&c vins skaid-
ro: ,,Koku audzesana ir ta pati darbosanas
ar augiem, tatad atbilst profesijai, lai
gan to maca mezsaimniekiem. Jebkura
biznesa galvenais ir pardot, bet otrs
svarigakais nosacijums — izaudzet tik
labu, lai var pardot. Konkurence nozarg
ir, bet stadu deficits ar1. Liela audzétava
ir levinas, kas turpina padomju laika
sakto razoSanu. Bijusaja Kuldigas ra-
jona citu nav, bet ir Ventspils novada,
Talsos. Lielaka ir Mazsili pie Stendes,
Latvijas Valsts mezu audzgtava, kas razo
15 miljonu stadu gada.”

EGLE - PIEPRASITAKA

Gada Grigali pardod lidz pusotram mil-
jonam kocinu, ar kuriem tiek apstaditi
750 ha. Visvairak tiek audzgtas egles, jo
péc tam ir lielakais pieprasijums. Pircgji
nosaka toni: 1,1 miljons stadu ir egles,
pargjie — beérzi un priedes, pavisam ne-
daudz melnalksna, jo tas spg&j augt tur,
kur citiem nepatik.

Lielu platibu nevajag — te ir 10 ha,
toties loti daudz roku darba. Seklas tiek
sétas kasetgs. Visa sakums ir siltumni-
cas, kur gada izaug tris paaudzu kocini.
Siltumnicas nav apkurinamas. Rudent
ieseti kocini tajas sak augt marta beigas.
,,Kad ir temperattiras svarstibas, seklas
neuzdigst — tam vajag labvéligus apstak-
lus. Daba ir citadi: tur tiek izs€ti miljoni
seklu, no kuram izaug loti mazs procents.
Skaits nodrosina to, ka jebkuros laika
apstaklos kada s€kla tomér uzdigst.
Audzgtava uz veiksmi palauties nevar.
Rezultats jadod katrai s€klai. Stadus
méslojam, ravéjam, ru$inam, Sogad ari
pastiprinati laistam.”

LENA APRITE

Saja biznesa aprite ir 1&na — kocins tieck
audzgts divus trTs gadus. No siltumnicas
stadi iet vai nu uz pieaudzgSanas poli-
gonu, kur aug ietvarstadi, vai uz lauka
dobgs. Sezona ilgst devinus ménesus,
strada piecas darbinieces, visas piere-
dzgjusas.

Stadaudzgsanas perspektiva atkariga
no ta, vai var atrast sadarbibu ar mezu
Tpasnieku apvienibu vai lielajiem mezu
Tpasniekiem. ,,Mums ir pastavigu klientu
loks, bet tikai Kurzemé. Tas atkarigs ar1
no attaluma. Vislabak, ja firma, kas stada,
panem divam trim dienam.”

JAPERK NO KONKRETA
RAZOTAJA

»,Meza stadama materiala atlase un
selekcija notika jau pirmas brivvalsts
laika. Padomju laika turpinajas. Péc
neatkaribas atjauno$anas saimniecibu
parnéma Latvijas Valsts mezi. Likumi
tadi, ka esam spiesti pirkt séklu, ko
razo valsts plantacijas. Privatajam au-

dzeétavam ta ir konkurence. Visur, kur
valsts TpaSums kombinéts ar privato,
konkurence tiek izkroplota. Pat I1dz tam,
ka augstakas kategorijas s€klu nevaram
iegadaties,” saka Indulis. V&l aizvien tick
izaudzeti stadi pasu vajadzibam, jo tads
bijis sakotngjais mérkis. Grigalos ir ap
100 ha meza.

PIRMIE - IEGULDIJUMU GADI
Ar1 jaunaja nozaré — galas liellopu
audzesana — pirmie gadi prasa daudz ie-
guldijumu. 1.Z1litis skaidro: ,,Doma radas
2015. gada, péc gada sakam darboties.
Sameklgjam zemi, nopirkam plaujmasi-
nu, presi, grabeklus — visu no nulles, jo
stadiem nekas tads nav vajadzigs. Ir tre-
Sais gads, bet vel neko neesam pardevusi.
Miisu merkis ir tirSkirnes dzivnieki, esam
izvelgjusies divas Skirnes: Limuzinas un
Aberdinangus. Mums lopkopiba ir bio-
logiska, jo starta bridi visi apstakli tam
atbilda. Galas liellopu audzesana tikai
izskatas vienkarSa — palaiz ganibas, un
viss. Bet jabut novietném, pilnvertigai
barosanai ziema, ganampulks jauzlabo,
japerk vaislas materials utt. Bezgaligi
ieguldijumi. SaimniekoSanas metodes
ir dazadas. Tie, kuriem zemes daudz,
apsaimnieko subsidijas — galu razo tik
daudz, lai sanemtu subsidijas. Normala
razo$ana nozIme to, ka no vienas zemes
vienibas tick panakta p&c iespgjas lielaka
atdeve. M&s tiesi tapec to sakam, ka ga-
nibu pietika, bija plavas. Tagad pasSuma
ir 150 hektaru, bet apsaimniekojam ap
300. Ganampulka — ap 130 galvu.”
1.Zilitis atzist, ka lopkopiba stradnie-
kus griiti atrast: ,,Planojam nodarbinat
tris cilvékus, jo pasi visu vairs nespgjam.
Bet tas nav vienkarsi.”

I‘
et
Al Iveta Grinina :
Aivara Vetraja foto
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Pelna pirmo algu

Kuldigas novada skoléniem ar paSvaldibas atbalstu vasara ir iespéja stradat - viniem tiek piedavatas darba
vietas, kuras iegut pieredzi un dazadas iemanas. Janija tiek nodarbinati 37 jauniesi.

Ralfs Liepin3 un Linda Elina Vanu3ka jinija Snépeles saimnieciba Lakstigalas lasa zemenes un rave.

lepazist lauku darbus

Snépelnieki Linda Elina Va-
nuska un Ralfs Liepins Somenes
sava pagasta strada piemajas
saimnieciba Lakstigalas.

Linda Elina rudent macisies
Vilgales pamatskolas 9. klasg:
»Sen jau gaidiju, kad beidzot bis
16 gadi un varesu stradat. Te ir
tuvu majam. M@s pasi zemenes
neaudz€jam — mums nav zem-
nieku saimniecibas, tapec Seit
busu ieguvusi pieredzi. Darbs nav
grits, tikai trauce karstais laiks.
Mes ne tikai lasam zemenes,
bet arT rav€jam un esam dari-
jusi vél citus darbus, kas dienu
padara interesantaku. Soménes
nopelnisu pirmo algu.” Ar Val-
mieras Gaujas krasta vidusskolas
audzeknis Ralfs velas nopelnit,
un darbavieta atrodas netalu no

majam. Visvairak vinam patik
lasTt zemenes —tas esot viegli, bet
ravet gan ne parak patik.

Saimniecibas Tpasniece Inara
Paica skaidro: ,,Jaunies$i pie
mums strada vairakus gadus. Kad
nodarbinatibas projekts radas,
sakuma bija nezina. Atceros, ka
neviens snépelnieks nepieteicas,
tad pasi sakam mekl&t jauniesus,
kuriem ir atbilsto$s vecums,
braucam uz majam, rundjam ar
vecakiem un piedavajam stradat.
Vasara ir darbaspeka trukums,
seviski zemenu laika. Jauniesi
pieteicas, un zinas par $o iesp&ju
aizgdja talak.

Mani izbrina tas, ka citas
saimniecibas Snépel€ $o iesp&ju
neizmanto. Pie mums jaunieSi
rave un lasa zemenes. Vini Cetras

stundas strada svaiga gaisa —bez
telefona, datora un televizora.

Menesi stradat un nopelnit sev
naudu — tas skoléna gimenei ir
diezgan liels atspaids.

Pie mums nak vietgjie jauniesi.
Iet jau visadi, bet kopuma varu
teikt, ka vini ir labi un saprati-
gi — konfliktu nekad nav bijis.
Vienu gadu, lai puiSiem nebiitu
jarave, liku raut un tirit kiplokus.
Tad jautaju: ,,Vai esat kadreiz to
darfjusi?” Sanému atbildi né. Tad
teicu: ,,Vismaz vienreiz dzivé
tada iesp€ja jums biis.” Vispar
lauku darbus jauniesi darTs varbiit
vienigo reizi dzive, bet vismaz vi-
niem biis prieksstats un viedoklis
par to. Domaju, ka lielaka dala
neizvélesies saimniekot laukos.”

—— o

Skolniece Katrina Rozite (no kreisas) strada restorana Bangert's. Attéla ar
viesmili Ingu Melaniju Birznieci.

Vajag palidzigas rokas

V.Pludona Kuldigas vidusskolas
11. klases skolniece Katrina
Rozite par pirmo darbavietu
izvelejusies restoranu Bangert’s,
jo tur strada pazistami cilveki.
»Pagajusaja vasara tas neizde-
vas, jo 16 gadi man palika tikai
rudent, tapéc §T ir pirma pieredze.
Darbs nav viegls, bet ir forsi.
Esmu iemacijusies visu, kas jadara
viesmilim, pieméram, pagatavot
dazada veida kafiju, servét galdu.
Tas turpmak noderés. ST ir loti laba
iesp€ja izméginat pastradat un par
to sanemt algu. Ar kol€giem sastra-
daties ir diezgan viegli.”
Restorana vaditdja Linda Sarja:
»Man $ada iesp&ja ir jaunums,
jo tagad esmu vaditajas amata.
Vertgju to pozitivi — gan jaunie-
Siem prieks nopelnit, gan mums

ir palidzigas rokas. TieSi vasara
brauc daudz tdristu grupu, un
skolniece palidz uzklat un novakt
galdus. Vina nedara tikai netiros
darbinus — daudz ko iemacam, un
jajaunietim ir interese, tad stastam
un radam. Censamies katram pieiet
individuali. Jau sakuma skoléniem
jautaju, ko vini velas iemacities.
Katrinu interesé iemacities paga-
tavot labu kafiju, tad to ari radam.
Vini ir jauni cilvéki, un var just,
ka dzives pieredzes vél nav, tapec
velos to dot. Dazreiz iznak pasmie-
ties par jocigiem jautajumiem, bet
saprotu, ka tas ir dabiski. Gribas, lai
jauniesi biitu ieintereséti, un Cetras
darba stundas diena ir optimalas,
lai interesi notur€tu. Svarigi arT
ieradit darba kultiiru, lai paSiem
nakotné vieglak.”

Centra vidusskolas audzekne
Alise Opmane darbu ar klien-
tiem apgist veikala PelnruSkite
Kuldiga.

Tur vina strada otro gadu:
,Seit mani pienakumi ir izlikt
preces, parbaudit cenas, dazkart
stradaju pie kases, taisu krelles,
zimg&ju hennas zZim&umus, uz-
kopju telpas. 1zvelgjos nakt Seit
atkal, jo zinu, ka te viss notiek,
kur viss atrodas un ka te ir drau-
dzigas koléges. Visvairak patik
stradat ar cilvékiem, sarunaties,
iepazities. Redzu, cik atSkirigi

vini ir. Visgratak ir tad, kad ir
garlaicigi, bet biezi tas nav. Seit
arT macos organizét savu laiku
un, protams, nopelnu naudu. Es
gribetu klut par precu dizaineri,
un arT tas biis darbs ar cilvekiem.
Sada iespéja ir loti laba, jo, kad
mekl&Su pastavigu darbu, man
jau bis neliela pieredze.”
Veikala vaditaja Ruta Lindber-
ga verte: ,,Esmu loti apmierinata,
ka gan mums, gan jaunieSiem
$ada iespgja ir. Ka tad citadi vini
pirmo darba pieredzi iegiis? Alise
ir otro gadu un strada loti labi.

Alise Opmane priecajas Kuldiga stradat veikala Pelnruskite, jo tur ari
sadraudzéjusies ar vaditajas Rutas Lindbergas mazmeitu Gabrielu.

Nakotne stradas ar cilvekiem

Jauniesi te strada ka pardeveji.
Viniem ir interese kaut ko iema-
cities. Veikala arT zim&ju hennas
Zim&jumus uz adas, un meitenes
labprat palidz.

V&l man ir zemnieku saimnie-
ciba Jaunliegi, ari tur augusta
stradas divi jaunie$i. Biju par-
steigta, ka Sogad vinu atsauciba
nav liela, jo jUnija un julija dar-
ba laukos neviens nepieteicas.
Varbiit jauniesi no Siem darbiem
baidas — drosi vien doma, ka biis
jarave garas bieSu vagas.”

Lasmas Reimanes
teksts un foto
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Terpi pec senam

fotograf

jjam un apra

Vidéjas paaudzes deju kolektivam Snépele térpi uzsuti péc

1890. gada parauga ka kadreizéjais izejamais apgérbs, ar kuru
doties uz viesibam. Biedriba Snépeles pagasta deju kolektivs tos
ieguvusi ar Eiropas programmas LEADER un paSvaldibas atbalstu.

Stasta dejotaji llonda Reita un Juris Bel3evics.

GODA KARTA

Ilonda: ,,Braucu uz Latvijas Nacio-
nala vestures muzeja etnografijas
nodalu, jo zinaju, ka Snépeles pa-
gasta kadreiz bijusas ekspedicijas
un ka tur ir mape ar aprakstiem
un fotografijam, kuras redzami
Seit atrastie teérpi. Tur tie ir no
dazadiem laikiem. Sogad tapa Sie,
bet arT iepriek$&jie péc vestures
liectbam. Jaunos p&c 1890. gada
parauga auda un Suva biedriba
Suitu amatnieki. Kadreiz §is bijis
izejamais terps, ar kuru doties uz
kazam vai citam viesibam. Kon-
sultgjamies ar Brivdabas muzeja

etnografijas nodalas vaditaju Aiju
Jansoni. Vinai ir lidziga kostim-
kleita, tikai citos tonos. Pirms
Dziesmu un deju svétkiem notiek
tautasterpu skate — Sogad piedali-
jamies, un misu jaunie terpi atziti
par loti labiem. Iekluvam finala,
kas 5. julija notiks koncertzale
Palladium.”

Ilondu priecg tas, ka visiem deju
lielkoncerta dalibniekiem netika
suti vienadi térpi, ka bija planots:
,Interesantak skatities, ja katram
kolektivam ir savs. Ta skatitaji
var redzet novadu dazadibu. Tad
mums ar1 vieglak atrast savu vietu

laukuma, ja zinam, kadi dejotajiem
terpi.”

KOLEKTIVS KA

OTRA GIMENE

Ilonda tautas dejas dejo kops
bérnibas, Juris — no padsmit gadu
vecuma. [londa stasta: ,,Saku dejot
Snépelg, veélak Bulduros un 7apa
Jirmala, abi dejojam Kuldigas
Bandava. 2010. gada izveidojam
kolektivu Snépel€.” Juris turpina:
,,Varbiit citiem Skiet, ka dejosana
nav nekas Ipass, bet ta aiznem
daudz laika, un jaiegulda nauda,
jo organiz&jam braucienus un par-

kstiem

Finanséjums térpiem ir 10 077,60 eiro:

90% finansé Eiropas Lauksaimniecibas

fonds lauku attistibai,

10% - Kuldigas novada pasvaldiba.

svara par tiem maksajam pasi. Ko-
lektiva lielakoties dejo gimenes,
tade] izdevumi ir divreiz lielaki.”

Ilonda secina, ka kolektivs klu-
vis ka liela gimene: ,,Esam domu-
biedri ar lidzigam interesém. Esam
sadraudzgjusies, kopa svinam
jubilejas, Janus, Ziemassvetkus,
kazas. Par tradiciju kluvis katru
gadu doties laivu brauciena un
ekskursija pa Latviju, ka a1 uz
festivaliem arzem@s. STvasara tam
var€tu bt par Tsu, jo ir Dziesmu
un deju svetki. Tiem, kuriem
ir sava saimnieciba, pietriikst
1sta darba kolektiva, un to var

aizstat, pasakumos esot kopa ar
dejotajiem,” skaidro Ilonda. Juris
strada zemnieku saimnieciba un
smejas: ,,Ka kaut kur jabrauc, ta
japlayj siens. Domaju, ka Sogad uz
Dziesmu un deju svétkiem tapéc
nebrauksu. Bet vienu dienu uz
Rigu varu tikt.” Ilonda piebilst:
,»Vasara jabrauc biezak un ir grutak
savienot ar darbu saimnieciba,
tomér méginam.” Svétku dejas
abiem patikot. Kolektivs tas ap-
gist divus gadus, bet laukuma
ZIm&jumi top zinami pedeja bridi.
Sobrid dejotaji macas, kur katram
Daugavas stadiona jaatrodas.

19. gadsimta térps

= Sis ir goda térps, pie kura sievas

kurpes vai zabakus.

velk tum3as, vienkrasainas, pusgaras
kokvilnas zekes un melnas adas kurpes
vai Snorzabacinus, bet viri - melnas adas

iestudétas valsa ritma, u.tml.

= Térps vairak piemérots zalumballes
dantiem, jaunrades dejam, ipasi tam, kas

Meitu/sievu
térpa apraksts

Kostimkleita, kurai gan jaka, gan bruntiir

no viena auduma.
Brunéi (rinduks) austi sikas ritis

(krustainaja raksta). Meti ir no baltas kokvilnas,
austs ar vienkartigu vilnas dziju tris krasas
(zil3, zala, melna). Pie jostas brungi pie3ati ar
linu audumu un sakartoti dzilas Skindelkrokas.
Bruntu apak3mala pie3ita melna vilnas

dzijas pine. Aizdare ar dzelzs aki kreisaja puse.
Apak3malas apdare iekSpusé no lina auduma.

Jaka (parjaks) suta no tada pa3a auduma
ka brunti, iek3pusé lina odere. Aizdare ar
metala podzinam. Aizmugure nedaudz
pagarinata ar interesantu ieloci (divam
pretfaltém), kas dekoréta ar divam podzinam.

Bliize uta no smalka lina auduma. Aproces
un apkakle grezni iz8atas ar baltiem lina
diegiem izvilkuma tehnika. Apkakle atlokama,
Iai ir redzama virs jakas. Blizes aizdare ar
divam cilpinam, kuras var sasiet ar lentiti vai
saspraust ar kniepkenu vai kamejveida bro3u.

Cepurite darinata péc ziméjumiem un
fotografijam. Tas vieta var ari siet lakatu.

i

L

. 'SnEpeIes vidéjas paudzes dejotaji llonda Reita ar viru Juri BelSevicUe____
priecajas par kolektiva jaunajiem térpiem. a

» Sis tautas térps Snépeles pagasta
valkats 19. gs. beigas (1880. gada).

= Atdarinats pirmo reizi péc
Latvijas Nacionala véstures muzeja
etnografijas nodalas materialiem.

PuiSu/viru
térpa apraksts

Isie svarki sati péc 19. gs. beigam un
20. gs. sakumam raksturigas piegrieztnes
no tums3i peléka auduma ar iekSkabatu un
trim kabatu atlokiem. Aizdare ar ¢etram
pogam. Svarku stari noapaloti. Var nésat
aizpogatu vai atpogatu (ja apak3a ir veste).
Piegriezums |auj deja brivi kustéties,
netraucé pacelt rokas.

Krekls zats péec Kuldigas virie$u krekla
piegrieztnes no balta lina/kokvilnas
auduma. Ap kaklu krasains lakatins.

Bikses 2utas no tada paga auduma ka
isie svarki, taisna piegriezuma, bez buktém,
ar aizdari prieksa.

Vestes mugurpuse ata no tumsa
auduma, priekSpuse - no kradnaka
auduma. Mugurpusé josta ar spradziti.
PriekSpusé pogas viena rinda.

Cepure (ratene) izgatavota péc 19. gs.
parauga no melna filca ar dekorativu melnu
lenti.

Lasma Reimane
Aivara Veétraja foto
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Tas skaistais siena talku laiks!

Padures pagasta Lieknu iemitnieki savam un bérnu
priekam nupat sarikojusi siena talku Kaimin’ busan’,
izzinojot to feisbuka. Masdienas laukos smagako darbu
paveic tehnika, bet agrak ierastas bija plasas siena
talkas. To atsaukt atmina ari bijis rikotaju noluks.
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Péc siena groziSanas un valosanas to krava zardos

Stasta idejas autore, padurniece Indra
Visocka: ,,Pasvaldiba reizi gada So plavu
noplauj, tapéc izdomajam, kapéc gan sie-
nu nesavakt un neuztaisit zardus. Paradit
to gan bérniem, gan tiem, kuri aizmirsu-
81, ka to dara. Izteicu So ideju kaiminiem,
un vini atsaucas. Uz talku atnaca cilveki

Péc siena sagrabsanas. Gunars un Gita Grinbergi, Indra Visocka ar délinu Radolfu, Maris Bauers, meita Rita Bauere, Janis Melnis, Una
Melne, llga Nomme, Madara un Aleksandrs Baranovski un meita Adrija.

ar1 no vienas daudzdzivoklu majas, un §t

patiesam ir kaiminu baisana. Gribétgji bija
daudzi, bet visiem neiznaca izbrivét laiku.
Manuprat, §is ir kopa labi padarits darbs.
Pati atceros vasaras, kuras ta stradaju. To-
reiz man tads darbs nepatika, bet Sodien
gan patik! Seit, iespgjams, varés svinét

Janus.”

Padurniece Ilga Nomme stasta, ka pé-
dgjo reizi sienu grabusi pirms 15 gadiem,
kad pasai bijusi sava saimnieciba: ,,Atce-
ros, ka tad biju laimiga dabit kadu, kas to
zali noplauj, lai nav pasai jadara ar rokam.
MEés sienu nevis likam zardos, bet kravam

gubinas.” ArT Madarai Baranovskai par

siena laiku ir pozitivas atminas: ,,Bérniba

bija tiesi tas pats — siena groziSana, likSa-

na kaudz€. Tas bija miisu jautrais siena
ballisu laiks.”

Lasma Reimane

Ievas Benefeldes un autores foto

EDIENI LIGO SVETKU NOSKANAS

Klat vasaras saulgrieZi, un pédéjais laiks domat par svétku galdu. Cienastam
vienmér nav jabat pierastam. Kadas variacijas var pagatavot Janu galdam,

Soreiz rada kafejnicas Rezidence kafe ,Venta” un Marmalade.

VAIRAK NEKA MAIZE AR SIERU

Nesen atvertaja kafejnica Rezidence kafe ,, Ven-
ta” pie veca tilta var dabit lielisku kafiju, gar-
dus dzerienus, kardinoS$as kiikas, ka ar1 karst-
maizes.

Janu galdam tiek piedavata karstmaize ar kimenu
sieru. Te karstmaiz€m pamata ir paScepta kvieSu

maize — ka saka saimnieks Aigars Celms, pasu mi-
cita, paSu lolota, bet recepte no Kalifornijas. Siltas
siermaizes top gan no kvieSu maizes, kurai ir loti
kraukskiga garoza un miksts vidus, gan no Aigara
sievas mammas ceptas tumsas seklu maizes, kas ir
daudz blivaka un atgadina rupjmaizi. Abos veidos
izmantots ieraugs, kas tick saglabats nakamajai rei-
zei, pabarots un uzturéts
dzivs.

Siermaizes gatavo ta:
maizi apsmere ar sviestu,
virsii liek kimenu sieru
un cep cepeskrasni, Iidz
tas izkusis. Pasniedz ar to-
matiem, gurkiem un zalu-
miem, kas pabijusi viegla
gazeta Udens marinade.
Klat var piedzert Tervete
razoto Zoltmera alu. Kur-
zeme tas sevi pieteicis tiesi
Saja Kuldigas kafejnica
un turpina celu uz citam
pilsétam. Aigars stasta, ka
ar alus darttavas IpaSnieku
iepazinusies taku skr&jiena
Stirnubuks, vélak radusies
doma to tirgot Seit. Paslaik

pieejams gaiSais Lager
= =N tipa, driz biis arT tumsais.

Attéla: speka piragi ar séklinam, kartainas miklas siera piragi ar kimeném,
apalas rabarberu maizites ar varito krému, ekléra kika, blezplena maize ar
roziném, rabarberu rausis.

TRADICIONALI, BET MUSDIENIGI

Jaunas, bet jau iecienttas kafejnicas Marmalade konditore Sani-
ta Medniece Ligo svétku galdam iesaka gardumus, kuros ierasto
papildina neparastais.

Ipasais piedavajums svétkiem ir apalas rabarberu maizites ar varito
krému, biezpienmaize ar rozinm, kam pamata smil§u mikla, Tpasie
Janu siera piradzini ar kimeném, klasiskie speka piradzini ar sekli-
nam, seviski miksts un gaisigs rabarberu rausis, krasni rotatie ekléri,
kas atgadina Janu vainadzinus. Sadas kiicinas citur nav dabiijamas.

S.Medniece iesaka, piem&ram, rabarberu maizites papildinat ar va-
rito krému, speka piradzinus apbeért ar séklinam, kartainas miklas pi-
radziniem ar sieru pievienot kimenes. Bet gardumu noslépums esot
visu darit ar milestibu un labam domam.

Katrina Spuleniece-AiSpure
Jekaba Aleksandra Kriimina foto
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Mazs berns virtuve

Vértigi vai bistami? Viedokli at3kiras, tacu viens ir skaidrs - kopiga darboSanas virtuvé bérniem sniedz ne vien
prieku, bet arf iemanas un zinaSanas, kas dzivé lieti noderés.

No trim lidz Cetriem gadiem

Teju puse Latvijas iedzivotaju uzskata, ka mal-
tites gatavoSana bérns jaiesaista no trim cetriem
gadiem, treSdala — ka jau pat no divu gadu vecu-
ma, liecina Dobeles dzirnavnieka aptauja.

30% uzskata, ka kopa ar berniem &st var uztaisit
atrak un ertak, bet vairumam tas procesu sareZgl.

Aptauja liecina, ka pirmas darbibas ir mazgat aug-
lus un darzenus, iznemt produktus no skapisiem,
maistt, veidot cepumu formu. Tris Cetru gadu vecu-
ma tiek jau uzticets piebert diena sastavdalas, micit
miklu, klat un dekoret galdu. Lai gan 40% ir gatavi
piecus seSus gadus vecus bérnus iesaistit arT karstu
€dienu tap$ana, tomér piektdala uzskata, ka varit un
cept patstavigi bérns var sakt vien devinos desmit
gados.

Bérnu iesaiste $aja darba pozitivi ietekmé gan
fizisko, gan garigo attistibu, veicina patstavibu,
veseligus &anas paradumus. Tas svarigi arT vinu

Katram savi pienakumi

Bijusas kuldidznieces Lienes un vinas vira, pludma-
les volejbolista, Londonas olimpisko spélu bronzas
medalnieka Martina Plavina tris meitas péc savas un
vecaku ierosmes vienmer iesaistas virtuves darbos.

pasvertéjumam.

Psihologe Zane Avotina saka: ,,Vienmer jaizverte
vecums un fiziskas spgjas, dodot drosus uzdevumus
un darba instrumentus. Piedaloties bérns apgist
daudz praktisku iemanu: roku mazgaSanu, darba
vietas sagatavosanu, galda klasanu, virtuves piede-
rumu lietoSanu. Varat uzticét atrast isto katlu, blodu,
mértrauku vai rivi, macities izmantot mizoSanas vai
grieSanas nazi. Svarigi parrunat, ka produktus saga-
tavot (mazgat, mizot), apgiit dazadus panémienus:
griezt, rivet, maisit. Nav mazsvariga darba vietas
safiriSana, trauku mazgasana.”

Sakuma bérnam vajadzigs ir vecaku atbalsts un
iedrosinajums, 1pasi, kad vin$ piedzivo neveiksmi:
saplist ola, izbirst milti, piedeg pankika. ,,Tacu tas
ir vertigi pavadits laiks, kas veido uztic€Sanos un
sirsnigas attiecibas,” uzsver Z.Avotina.

Ka bérnus iesaistit virtuves darbos

+ Laut ledusskapt sameklét produktus.

+ Likt trauka vecaku sasmalcinatos produktus.

+ Maist vai putot, micit miklu, turklat var iedot pasam savu miklas
gabalinu, lai no ta pagatavotu picu vai keksu, ko paSam nogarsot.

+ letaukot cepamas formas — to var darit arT ar rocinam.

+ KaisTt dekoru uz saldajiem edieniem, likt produktus uz picas u.tml.

+ Likt netiros traukus izlietné vai trauku masina.

* [zvéleties traukus, galda piederumus, saklat galdu.
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Ka virtuvi padarit drosaku

+ \lecakiem telpa rlipigi japarskata — vislabak, notupstoties un palikojoties bérna acim.

+ Nonemt galdautu, novakt nazus, daksinas u.c. lietas.

+ Edienu gatavot uz plits talakajiem rinkiem, rokturus pagriezot uz aizmuguri.

+ Daudzam virtuves iericém ir bérnu aizsardzibas funkcijas. Pieméram, gazes plitim médz
bt liesmu kontrole, kas gazes piegadi atslédz, ja liesma tiek nopasta. Savukart uz indukcijas

plits tiek karséts tikai trauks, paréja virsma paliek auksta. Cepeskrasnis, kurdm ir dubulta vai

triskarsa stikla durvis, nesakarst un ir daudz dro$akas. Ari trauku mazgajamam masinam
iespejama bérnu aizsardzibas funkcija, kas nelaus ierici nejausi iedarbinat.

AKTIVI UN GRIBOSI

Plavinu gimene ir kupla: tris
meitas un divi sugu bérni — mi-
niatlirie Snauceri Fléra un Greisa.
Liene ir mamma uz pilnu slodzi.
Bet majas sédet daudz neiznak, jo
gan vina pati, gan meitas ir aktivas
un viss japaspgj.

»Vecaka meita Keita (8) tikko
pabeidza 1. klasi, trengjas viegl-
atletika, dejo sporta dejas un peld,
skola vel apmeklé dazadus pulci-
nus. Vidgja meita Eva (4) bérnu-
darza pabeidza otro grupinu. Pa-
gaidam vina peld, bet septembri
saks apmeklet arT dejas. Jaunaka
meita Eliza (nepilni divi gadi) visu
laiku ir ar mani. SeptembrT dosies
uz bérnudarzu. Vinai patik ar mani
braukt uz maminu treniniem — ci-
tigi vingro Iidzi,” stasta Liene.

»Esam aktiva gimene — mei-
tas vienmér grib ar teti uzspelet
bumbu, pludmalé vinadm patik
dzivoties @ideni, spélét speles. Ja
neesam pludmalg, apmeklgjam
rotaJu laukumus, braucam ar rite-
niem. Mums patik ies€sties ma-
§ina un doties apskatit Latviju,
braucam uz vietam, kuras neesam
bijusi. Kopa izbaudam laiku, ari
gatavojot maltites.”

MAMMAS PAMUDINAJUMS
Liene no savas b@rnibas atce-
ras, ka mamma vienmer atlavusi
virtuvé palidzet, ja pati grib&ju-
si. ,,Vislabak atceros, ka mizoju
kartupelus — gaja loti Iéni, tomér
darfju. Domaju, ka, pateicoties ve-

caku pamudinajumam piedalities
€diena gatavosana, rodas prieks
un velesanas virtuvé darboties. Es
nesaku, ka jaeéd tikai majas, bet
majas &diens garSo pavisam citadi,
jo ir pievienota galvena sastavda-
la — milestiba,” teic Liene.

Savam meitam vina at]avusi
virtuvé palidzet agri, kad paSas
izradijusas velmi. Vecaka sakusi
griezt gurkus ar plastmasas nazi-
ti, kad nav bijusi pat divi gadini.
Bérns gribgjis, un Liene lavusi.
Velak Keita turpinajusi ar darzenu
mazgasanu un risu iebersanu kat-
lina. ,,B&rnam darbosanas ir svari-
ga, un vecakiem tas jaatbalsta, lai
mazie redz, ka tiek gatavots €diens
kopigajam maltitém.”

Lienes meitam palidz&t virtu-
vé loti patikot. ,,Vecakajai lauju
diezgan daudz, iznemot darbu
pie plits un cepeskrasns. Vinas
mazga darzenus, auglus, mégina
nomizot kartupelus, burkanus.
Ar rokas rivi ar1 lauju darboties.
Tikai pam&ginot, vinas saprot, ka
burkanu sarivét nav tik viegli, ka
izskatas. Atlauju diezgan agri sa-
griezt salatiem darzenus — iedodu
deliti un plastmasas naziti, lai ir
drosi. Mums iestradajies ta, ka es
taisu pamatédienu, bet meitenes —
salatus. Pasas nomazga darzenus,
sagriez un izdara pargjo.”

Liels prieks visam esot rosities
virtuve sveétkos. Meitenes grieZ un
kapa rasola sastavdalas, Ziemas-
svetkos kopa mica miklu piradzi-
niem un cep piparkikas.
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Lienes un Martina Plavinu gimene labprat visu dara kopa -
ne vien atpisas un dodas iepazit nezinamas vietas, bet ari
gatavo ikdienas un svétku maltites. No kreisas: Keita, Eliza,
Eva, Martin3 un Liene.

Taad Yy

 Plavinu gimenes milakais braunijs

. Sastavdalas:

E + ella pannas ietauko$anai, 350 g tum3as Sokolades, salauzta gabali-
1 nos, 250 g sviesta, tris olas, 250 g cukura (vélams, brdna), 100 g miltu,
! tejkarote cepama pulvera.

. Pagatavosana:

E + cepeskrasni uzkarsé I1dz 170° C, ietauko cepamo formu;

1 » Sokoladi un sviestu izkausé Gdens peldé;

E * saputo olas ar cukuru, lidz masa viendabiga un gaisiga;

' «|&8nam, pakapeniski Sokolades masu iemaisa olas;

E + Sokolades un olu masa caur sietu iesija miltus un cepamo pulveri,
: kartigi samaisa, miklu lej cepamaja forma;

E * pannu liek cepeskrasns vidd un cep 35 mindtes, kamér, nedaudz
1 pakratot, kiikas vidus vairs neskiet Skidrs. Gatavibu var pateikt arf p&c
1 ta, ka virsa sak ieplaisat;

1 +iznem no cepeskrasns, |auj pilntba atdzist, neiznemot no formas;

E * brauniju sagrieZ, tur ledusskapr slégta trauka, péc tam pasniedz ar
+ saldgjumu.
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Plavinu gimené Ziemassvétki nav iedomajami bez
piparkdku cep3anas.

IEMACITS VARDS NEDRIKST
Liene atklajusi, ka labakais
veids, ka virtuvi padarit berniem
droSu, ir stastit par potencialajam
briesmam un jau no mazotnes ie-
macit, ko drikst, ko ne. ,,Noteikti
uzmanos, lai katrai roka biitu tads
instruments, ar kuru nevar sa-

vainoties. Nelaizu klat pie plits,
kur kaut kas varas vai cepas. Pat
mazaka zina, ka nazus nemaz
nedrikst meginat dabit. Visam
no bemibas ir iemacits vards
nedrikst. Nekad neko neesmu
parlikusi no plauktina uz plauk-
tinu, lai tikai bérni nesapléstu

vai nenogaztu. Viniem jazina, ko
drikst un ko ne. Tas pats princips
attiecas art kad celojam, ir lietas,
ko nedrikst aiztikt vai darit, un,
ja bérni zina savas robezas, tad ir
daudz vieglak,” stasta Liene.
Antra Grinberga
Lienes Plavinas arhiva foto
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DZIVES LAPA

SARUNA AR GAVILNIEKU

Janos - ar gimeni un draugiem

»Svetkos batiska ir
satikSanas un kopibas
izjuta,” ta par Janiem
saka celu baves
uznémuma SC Kuldiga
valdes priekSsédis
Janis Jansons, kurs
Saja diena svin ari
vardadienu.

SPECIGS LATVIESU VARDS

Janis stasta: ,Man ir vecaks
bralis Martins. Zinu, ka veca-
ki grib&ja, lai arT man ir spe-
cigs latvieSu vards, un ta tiku
pie Jana. Vards man loti patik.
Mana paaudzé tads ir daudziem,
bet tagad tas vairs nav tik po-
pulars. Gimeng esmu vienigais
Janis, bet draugu loka ir vairaki.

Es sevi raksturotu ka draudzi-
gu, komunikablu, ar plasu pa-
zinu loku, varbiit esmu mazliet
neiecietigs. Esmu lasijis sava
varda raksturojuma versijas, bet
Skiet, ka katrs ir citadaks un var-
dam nav nozimes.”

CIEMINI VIENMER GAIDITI
Varda dienas gavilnieks ar sie-
vu Daci, déliem Davi un Jéka-
bu parasti svin gimené, dazkart
atbraucot bijusie studiju biedri.
»Kad iekrit garakas brivdienas,
Janos esam devusies laivu brau-
ciena pa dazadam upém tepat
tuvuma. Citu gadu sakramgjam
masina velosipedus, braucam
uz Ventspili, tur visu pils€tu iz-
braukajam ar divriteniem. Bie-
zak viesi ierodas pie mums — pat

galva vainagu.

neatceros, ka buitu kadi Jani, kuros kads
nebiitu ciemojies. Viesi milsu majas
vienmer ir gaiditi.”

No kolhozu laika Janu svinibas vins
atceras ta: ,Katra pagasta bija sakurts
liels ugunskurs, pie kura pulcgjas cilve-
ki. Lidzigi ka tagad Ventas ciema, kura
dzivoju. Bet mums labak patik mierigi
pas€det majas. Mes Sos svetkus izman-
tojam ka gimenes vai draugu pulcésa-
nas laiku.”

Janos gavilnieks iedzer alu, bet svét-
ku siers gan negarSojot, tomer dazreiz
siera rituli esot sasgjis pats: ,,Senak biju
atradis Joti vienkarSu recepti: spainis
piena, citronskabe un garsvielas.” Vie-
niga Janu tradicija, kas vinam tie§am
patik, ir likt galva vainagu, kuru pa-

Celu baves uznémuma SC Kuldiga valdes priek3sédis Janis Jansons Ligo vakara noteikti liek

Emocijas - makonos!

Suitu dudeniekiem no Alsungas bija uzticéts Riga atklat
starptautisko folkloras festivalu Baltica.

Oficiala statusa kopa tur piedalijas
pirmoreiz. Kopa ar viniem muzice-
ja Magie suiti no Ventspils novada.
,Dazas dienas ieprick§ mums pie-
zvanija un jautdja, vai nevélamies at-
klasana nodiidot ievada fanfaru Ligo-
Jjat, ligojat,” pastastija kopas vaditajs
Juris Lipsnis. ,,Protams, piekritam.
To iemacities laiks bija nepilna ne-
dela.” Suitu dideniekiem J.Lipsnim,
Aletai Lipsnei, Santim Vanagam,
Paulam Leimanim un Jurim Kraftam
(bungas) piepalidzgja Nacionalas
kultiiras centra direktore Signe Puja-
te, tradicionalas dziedasanas grupas
Sauceja parstave Iveta Tale, ka ari
masas [lga Valodze Abele un Paula
Mare Abele (bungas).

»Emocijas uzskrgjusas makonos!”
atzist J.Lipsnis. ,,Piedalfjamies kon-
certos, pasi devamies daudz ko ap-
skatit. Citreiz apstajamies un sakam
spelet dudas, arT kaziniekiem likam
danci griezt.”

Savukart no Kuldigas Kiiravas fes-
tivala bija 17 dalibnieku, kuri pieda-
Ijjusies gajiena, uzstajusies, bijusi ar
skatitaju rindas. Kolektiva vaditaja
Ina Celitane saka: visvairak aizkus-
tinajusi busana ar savejiem — folklo-
ristiem. ,,Iespaidigi, kad kopa ligo tik
daudzi, ar1 valsts pirmas personas.
Kultiiras ministre Dace Melbarde
bija klat teju visos pasakumos.”

Sagaidot vasaras saulgriezus, no
16. Iidz 21. junijam folkloras festi-
vals Baltica notika 11. reizi, pulcgjot
4000 dalibnieku. Kurzemnieks jau
rakstija, ka taja piedalijas ari Basu
suiti, Gudenieku suiti (Kuldigas no-
vads), Suitu sievas, Suitu viri, Su-
itini (Alsungas novads), Kamenite
no Rudbarziem un Ranku folkloras
kopa (Skrundas novads).

Inta Jansone
Arijas Sproges un
Inas Celitanes arhiva foto

rasti uzpin un uzdavina sieva. ,,Vaina-
gu vienmér saglabaju I1dz nakamajiem
Janiem, kuros to sadedzinu ugunskura.
Reizém salasam januzales.”

BRIVO DIENU MAZ
Vasara ir celu biivniecibas laiks. ,,Dz1-
ves ritms saistits ar objektiem,” skaidro
Janis. ,,Ja kada darbs notiek aktivi vai
iet uz beigam, tad dienas ir saspringtas.
Visa pamata ir komanda, kas So darbu
dara. Ja ir tada, uz kuru var palauties,
var dabiit brivdienu. Bet atvalinajumu
vasara nekad neesmu némis — saprotu,
ka nevaru to atlauties, jo biivniecibas
sezona ir 1sa, tacu ar daudziem piena-
kumiem.”
Lasmas Reimanes teksts un foto

Kuldigas
Karavas
dalibnieki
Latvijas Et-
nografiskaja
brivdabas
muzeja.
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STARKA VESTIS

Kuldigas slimnicas dzemdibu nodala no 13. Iidz
20. junijam piedzimuSas seSas meitenites un divi
puikas.

Bérniem doti $adi vardi: Marta, Olivija, Emilija,
Beate, Megija, Patricija, Krists, Jorens.

Pirmais bérnin3

Aiva Vicule un Toms De-
Sins no Saldus 17. jiinija sa-
gaidijusi meitinu. Vecakiem
bijis griiti izveleties vardu, jo
daudziem rados skaisti vardi
jau salikti, beigas meita no-
saukta par Beati. Vecakiem
§is ir pirmais bérnins. Aiva
visu griitniecibas laiku jutusi,

ka patie$am biis meita. ArT Toma braliem ir mazi ber-
ni, tapec Beatei velak bis, ar ko spéléties. Pagaidam
meitenite esot loti mieriga. Beate piedzima 2980 g
smaga un 52 cm smaga.

Masas un brali
gaida majas
Lienite Pole un Dainis
Hibners no Varmes 19. ju-
nija pasaulé laidusi meiti-
nu Patriciju: 3080 g smagu
un 54 cm garu. Vardu iz-
domajis tetis. Majas mazo
gaida masas Laila (24) un
Samanta Tina (4) un bra-
li Gundars (20) un Aivis
(13). Mamma doma, ka
lielakie noteikti palidzgs.
Lasmas Reimanes
teksts un foto

BERNU MIKLAS

Vinas ir lielas un mazas, apalas un kantainas, katra
maja vinas ir. _
J L .26p3letA
Pa celu iet skroderis, tam blakus cicitis; izbirst skro-
derim adatas, kas sanak no cticinas? ifisT

Apkart erkskogu mizina, vidi fileja.

AviX

Folkloras
festivala
Baltica
uzicé Suitu
udenieki.
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MOTOSPORTS

Enduro - racina Edolé un Ivandé

Baltijas enduro Eempionata otraja
posma aizvaditajas brivdienas Edolé un
Ivandé absolGtaja vértéjuma uzvaras
lauri tika E2 klases motosportistam Ivo
Steinbergam (CEC I.S. Racing).

Sis reizé bija Latvijas ¢empionata tresais posms
un Lietuvas Cempionata otrais posms. Spekus trasé
parbaudija 54 Latvijas, Lietuvas un Igaunijas spor-
tisti un arT Niderlandes parstavis. Cina — pamatiga,
jo vairakiem lidz uzvarai trika vien dazu sekundes
simtdalu. Divas dienas sportisti pieveica piecus ap-
lus (viens — 45 km). Absoliitaja vertgjuma otro un
treSo vietu ieguva igaunu sportisti Martins Leoks
un Elari Talu. Uzvarétaji noteikti E1, E2, E3 klasg,
junioru 16+, senioru 40+, H30 (Hobby) klasg, ka ari
iesacgju, veteranu 50+ un 60+ klasg.

,Mums V€l daudz jamacas, jo sacensibas miis-
pusg rikojam otro reizi,” sacija Kuldigas biedribas
Motorsport.lv parstavis Martin§ Lagzdins. ,,Viss
norit€ja mierigi, bez nepatikamiem parsteigumiem.
Manuprat, atruma testi bija labi izveidoti — intere-
santi un sportistiem baudami. Viens no tiem atradas
karjera. Tas bija arT pagajusaja gada, tacu Sogad ie-
viesam izmainas un pielikam klat jaunus elementus
un $k&rslus. Ar privatmaju un zemju ipasniekiem
grutak visu saskanot, tadel sadarbojamies ar Latvi-
Jas Valsts mezZiem.

Lielakais parsteigums bija Niderlandes parstavis,
kur§ nak no Dienvidafrikas, bet esot parcélies uz
Latviju un dzivojot kaut kur starp Kuldigu un Saldu.

Vinam §is bija pirmas sacensibas —
gdja griti, atrumposma vidi vaja-
dzgja apstaties, atpiisties, lai varétu
turpinat,” stasta M.Lagzdins.

Dalibniekiem sacensibas esot pati-
kusas, uz vairakam dienam vini ap-
metusies gan pagastu viesu namos,
gan naktsmitnés Kuldiga. Sportistu
gimenes apmeklgjusas Emila tirgu
svétdien Edoles pill.

,,Lielu paldies vElos sacit visiem at-
balstitajiem, ari biedribas cilvékiem
un Latvian Baya Organisers Team
parstavjiem, jo bez vinu padoma un
pieredzes to noorganizet butu gruti.”

UZZINAI

Enduro angu
val. enduro, no latinu
val. idurare - izturét.)
Motosporta discip-
Iina, kura sportisti
brauc pa iezZimétu
trasi dazada seguma
celos un bezcelos.
Médz bit daudzdienu
sacensibas. Bez
pamata sacikstem

ir arT nelielas atras
sacensibas.

SPEKAVIRI

Rozentals atgriezas un uzvar

Eiropas kausa izcina spekaviriem svara
kategorija Iidz 105 kg par uzvaretaju klu-
vis kuldidznieks Maris Rozentals, kuram
§T bija spoZa atgrieSanas sporta péc rokas
traumas.

Polija start€ja astoni atléti no Latvijas, Po-
lijas, Ukrainas, Baltkrievijas, Krievijas, Aus-
trijas, Slovakijas un Lietuvas, sacenSoties
piecos vingrinajumos.

.GRIBEJAS MANDRAZU"

P& traumas sadziedeSanas atkal gribgjas
izjust mandrazu — sacensibu garSu,” atzist at-
1&ts.,,Bijauzaicinats véranemams sastavs, pie-
méram, Arnolda Svarcenegera kausa un otras
vietas ieguvgjs, Eiropas kausa pérna gada ie-
guvejs. Sakuma nedomaju, ka varesu cinities
par medalam, no otras puses — disciplinas bija

PASAULE GAIDA

Eiropas
kausa izcina
spékaviriem
kuldidz-
nieks Maris
Rozentals

ar 12 reizém
ir pirmais
automasinas
vilk8ana no
zemes.

parocigas, vienigi baidijos no balka celSanas.”
Pirmaja vingrinajuma bija janes 280 kg grods.
Kuldidzniekam ta nav milaka disciplina, tacu
Maris bija piektais. Otrais uzdevums — balku
celSana. Pacglis 130 kg, Maris bija sestais:
,Jutu, ka varu vel, bet apzinajos, ka neesmu
kartigi uzsildijies, tapec nerisk&ju, lai atkal
neglitu savainojumu.” Atléts atzist, ka péc
pirmajiem diviem parbaudijumiem jutas vi-
lies: ,,Nesapratu, kas un ka notika, bet biju
tikai sestaja vieta. Vai Cetrinieka neieklasu?”

Automasinas vilkSana no zemes (350 kg) —
12 reizes un pirma vieta: ,,Sis vingrindjums
man ir parocigs, un péc ta pacélos uz 4. vie-
tu.” Riepas velSana Maris bijis otrais, tikai di-
vas sekundes desmitdalas zaudgjot 1. vietai,
un kopvert€juma jau pakapies uz otro pozi-
ciju. Beidzama vingrinajuma kuldidznieks
160 kg akmeni pacélis Cetras reizes un bija
pirmais gan $aja parbaudijuma, gan kopver-
t&juma (31 punkts).

Otro vietu ar 29,5 punktiem ieguva Krie-
vijas atléts Ivans Satovkins, bet treSo ar
29 punktiem — ukrainis Volodimirs Reksa.

Vakar Maris jau devas uz
Ukrainu, lai piedalitos Eiro-
pas spekaviru Cempionata
Ultimate Strongman Cham-
pionship svara kategorija lidz
105 kg.

,,Vasara solas but sacensi-
bam bagata. Pec seSu gadu
$u Latvija sacensibas Talsos,
péc tam atkal doSos uz Poli-
ju —uz Eiropas kausa izcinas
posmu. Savukart augusta
notiks pasaules Cempionats
Cehija. Tur viena no discip-
[inam biis vilkme no zemes —
gribu biit pirmais vesture, kas
taja izrautu 400 kg. Sim sva-
ram jau esmu loti tuvu. Vel ir
uzaicinajums uz Kinu,” stas-
ta atléts.

Inta Jansone
Mara Rozentala
arhiva foto

Eiropas kausa izcinas uzvarétaju
spékaviriem svara kategorija lidz
105 kg.

PALDIES
ATBALSTITAJIEM:
Freimans Timber
Construction, MKM meZam,
AB bivniecibai, Amazonei,
Plankai, Rietumu naftai,
Kuldigas novada pasvaldibai.

Trasé Latvijas sportists Edgars Silins.

RITENBRAUKSANA

Krists Belgija pirmais

UCI 1.1 kategorijas vienas dienas
velobrauciena Belgija sezonas pir-
mo uzvaru izcinijis komandas Israel
Cycling Academy ritenbraucejs, kul-
didznieks Krists Neilands.

Pedgjos 22 kilometrus vin$ brauca
vienatng, finisgjot 33 sekundes prieksa
Eliam Viviani no Italijas, velobraucie-
na galvenajai zvaigznei. Start€ja arl
pasaules tiires komandu Quick-Step
Floors, Lotto NL Jumbo un Lotto Sou-
dal, ka ar1 Pro kontinentalo un konti-
nentalo vienibu sportisti. Pec ilgaka
laika Izraglas vieniba tur start€ja ari
musu Krists un Igaunijas vadosais
sprinteris Mihkels Reims.

197,8 kilometru distance nesolija
vieglu gaitu nevienam, jo tras€ bija art
bruga un grants cela posmi. Distances
pirmaja dala izveidojas atraviens, kura
miisu sportista nebija. Liela grupa vi-
sai atri kluva mazaka. P&c vairakiem
grants un bruga posmiem liderus
panaca sekotaju grupa, kura bija ar
K Neilands.

Kad Iidz finiSam bija 50 km, Krists
devas atraviena. Ar vinu kopa arl
pazistamais belgis Sons de B, kurs
parstav Pro kontinentalo komandu
Verandas Willems-Crelan. LatvieSa
un belga duets sp&ja sastradaties. Kad
lidz finiSam smagaja, bet aizraujosaja
trasé bija 30 km, parsvars par sekotdju
grupu ar E.Viviani taja sasniedza 50
sekundes.

Tomér intriggjosakais vel bija priek-
$a. 22 km pirms finiSa plisa de Biriepa.
Kuldidznieks turpinaja braukt viens,
tomer ar1 vin$ bija spiests mainit ve-
losipéda ratu. Parsvars saruka Iidz 30
sekundém, tomeér kuldidznieks nepa-
devas. Demonstr&jot teicamu atrumu,

Kuldidznieks Krists Neilands
parliecinosi uzvaréjis vienas
dienas velobrauciena Belgija.

pirms pédgjiem 5 km vins
vadibu palielingja Iidz 50
sekundém. Sekotajiem Kris-
tu panakt neizdevas — vins
lepni fini$€ja viens. Latvijas
¢empions trasé pavadija Cet-
ras stundas 37 miniites un
47 sekundes.

2. vietu ieguva legenda-
rais italis E.Viviani, kurs
atpalika par 33 sekundém.
Trijnieka iekluva arl belgis
DzZanni Fermerss (Couren-
don-Circus).

Kristam §T ir pirma uzvara
sezona, bet otrais triumfs
UCI 1.1 Kkategorijas velo-
braucienos. Par So uzvaru
vins ieguva 125 UCI pasau-
les ranga punktus.
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PARDOD

Divistabu DZIVOKLI VentspilT (hruscov-
ka, Parventa, 14 000 eiro) vai maina pret
[TJdzvértigu Kuldiga, vélams ar daléjam ér-
tibam. Talr. 20062420, +447 831776495.

Divistabu DZIVOKLI Mezvaldé.
Talr. 29393468.

SIENA PRESES, grabek|us, graudu
kombainus no Somijas. Talr. 29752090.

Traktora PIEKABI. Talr. 26641125.

Pardod PVC LOGUS un DURVIS, iebi-
Vv&jamos skapjus, bidamas durvis, modulu
virtuves. Pla$s zaldziju piedavajums .
Mucenieku iela 25, talr. 28448638, Gravas
iela 1 (Elvi), talr. 28378818.

KARTUPELUS lopbaribai.
Talr. 28807400.

Ar piegadi pardod skalditu MALKU,
zagétavas atgriezumus, 3 m garu meza
malku. Talr. 29249578.

Skalditu MALKU. Talr. 27885688.
Skalditu meZza MALKU. Talr. 26544462.

Skalditu lapkoku MALKU jums va-
jadzigaja garuma un rupjuma, 6 ber-
kubi - 170 eiro, 10 berkubi — 250 eiro.
Talr. 29562735.

MALKU - skalditu un klucos.
Talr. 27811870.

Skalditu vai kluéu MALKU, 35 eiro stera.
Talr. 25396435.

Aku, kanalizacijas GRODUS.
Talr. 29142702.

VAJADZIGI

SIA Kurland Auto (4120304751) — AU-
TOATSLEDZNIEKS ar pieredzi. CV
satit e-pasta: kurlandauto@inbox.lv,
talr. 22003389.

SIA Otanku Dzirnavnieks (42103015892)
aicina darba E kategorijas SOFERUS
darbam Baltija un Eiropa. Talr. 29185566.

SIA Lases AM par aug-
stu cenu iepérk LIEL-
LOPUS kautsvara un
CUKAS dzivsvara.
Piedavajam piemaksas par lopu skaitu.
Transports bez maksas. Talr. 29353243,
e-pasts: lases@inbox.Iv.

SIA Valinda - LIELLOPUS, JAUN-
LOPUS dzivsvara. Tlitéja samaksa.
Talr. 29434034,

LATVIJAS MEZU FONDS pérk CIRS-
MAS, MEZUS un lauksaimniecibas
ZEMI visa Latvija. Var bt ar apgritina-
jumu un bez taksacijas. Cenas augstas.
Samaksa tilTt&ja. Talr. 29711172

SIA AIBI iepérk LIELLO-
PUS, JAUNLOPUS, TE-
LUS, JERUS. Augstas
cenas. Samaksa taltéja.
Svari. Talr. 20238990.

\ GaLaS PARSTRADES.
uiEmuS

Zis SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 20437251, 28393052, 63341221,

SIA Kurzemes Galsaim-
nieks- BULLUS, GOVIS,
TELES. Talr. 63454845,
26569362, 26436271.

Apsardzes kompanija Koblenz droiba
(40003317923) aicina darba MOBILAS
GRUPAS DARBINIEKUS Kuldiga.
Talr. 26674333 vai 20056667.

SIA Gabriéla (49002001356) jaunaja
veikala top! Skrunda aicina darba VEI-
KALA VADITAJU un PARDEVEJAS.
Pieteikties pa talr. 63232043.

SIA Mana Galdnieciba (41203053660)
piedava darbu GALDNIEKIEM.
Talr. 20635778.

SIA Autoserviss IP (41203016908) aicina
darba C kategorijas AUTOVADITAJU.
Talr. 26467028.

SIA Annette plus (5120200903) - PA-
LIGSTRADNIEKI brugésanas brigads.
Talr. 29496314.

AUTOMASINAS. Talr. 20327241,

TRAKTORUS, PIEKABES, inventaru,
vieglos auto. Talr. 26104984.

REZERVES DALAM (1982.-1992. gada)
VW Transporter (T3). Talr. 28374883.

SIA Lateira pérk MEZA TPASUMUS
(arT apgrdtinatus un nenokartotus), birzis
un cirsmas visa Kurzemé. Labas cenas.
Kartojam dokumentus. Talr. 27030802,
mezi@lateira.lv.

Pérk IPASUMUS ar mezu, CIRSMAS.
Talr. 25770062.

MEZUS, cirsmas, malku. Talr, 26544462,

Par labam cenam alnu, briezu RAGUS.
Braucam pakal. Talr. 29886349.

RAGUS. Talr. 22048516.

Pérku RAGUS. Talr. 25551787.
VINGLIEMEZUS no 3 cm diametra,
2417, transports. Atlaujas nr.16/2018-E.
Talr. 26284210.

SIENU rulonos. Talr. 28766613.

SIENU, skabsienu. Varam applaut un
savakt zali. Talr. 29458514.

DAZADI

KULDIGAS AUTOSKOLA aicina pie-
teikties 95. koda (dienas grupai), ka arTA,
B, BE, C, CE autovaditaju kursiem Kuld1-
ga. Sakums 27. janija. Stkaka informacija
pa talr. 29491388, 63322550.

PARVADA mébeles. Talr. 22363568.

Steidzami LUDZ AIZDOT 3000 eiro
uz 2 gadiem uz aizdevéja noteikumiem.
Talr. 28995423,

Visu veidu JUMTU MAINA, fasades
darbi, demonté$ana, materialu piegade.
Talr. 22407371.

Sertificéts MEZA TAKSATORS -
STIGOSANA, DASTOSANA.
Talr. 28358514

SIA Bérzi plus notira krimu APAU-
GUMU no laukiem un gravjiem. Pérk
zarus SkeldoSanai un cirsmas izstradei.
Talr. 29150380, 26458900.

SIA Energoparks tira APAUGUMU,
pérk zarus SkeldoSanai, gatavu Skeldu
un skaidas. Talr. 28813110.

Atri SASKALDU MALKU.
Talr. 26449395.

TRIMERA pakalpojumi. Talr. 22302300.
Tira un remonté AKAS. Talr. 27448331.
Tiram DZILURBUMUS. Talr. 29296723.
KAPAKMENI Dzirnavu iela 42.

PIEMINEKLI, FUTRALI, SETI-

NAS BaloZu iela 6 (blakus pastam).
Talr. 28666270.

PERKAM

* Augosu koku cirsmas
un sortimentus pie cela;

* Papirmalku ostas:
(Riga, Mérsraga, Liepaja)

Palidzam noformét
dokumentus,

veicam cirsmu iestigosanu,
dastosanu, novértésanu.

Telefoni informacijai: 29196926
www.metsaforest.com/lv

SPORTA KALENDARS

27.VI 18.00 Kuldigas Pilse-
tas estradeé — vasaras sacensi-
bas RITENBRAUKSANA
bérniem, 1. posms.

Par sporta
pasakumiem,
rezultatiem
informeéjiet
e-pasta:
inta.jansone@
Qurzemnieks.lv!

LIDZJUTIBAS

Izsakam visdzilako I1dzjatibu Zanei
Braslauskai, viru zaudgjot.
SIA MD Varme kolektivs

Klusa paliek téva séta,
Klusa téva istabina.
Nav vairs téva mijo solu,

Nav vairs téva padomina.

IT.dz./
Izsakdm visdzilako [Tdzjutibu ANDRA
BRASLAUSKA tuviniekiem.

Varmes mednieku kolektivs

Ne saltums dves,
Un smarZas véja kaisas,
let garam laiks,
Lai neatgrieztos vairs.
J.Plaudis./

Izsakam Iidzjltibu Braslausku gimenei,
ANDRI BRASLAUSKU zaudgjot.

Varmes pagasta parvalde

Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas.
/M.Jansone./

Izsakam visdzilako ITdzjattbu Zanei
un paréjiem tuviniekiem, ANDRI
BRASLAUSKI tragiski zaudgjot.

Andris, Egils, Aiga ar otram pusitém

Un péksni - klusums, miers...
Klat atvadbridis.
Kas labi sapratusies, Skiras klusgjot.
J.0smanis./

lzsakam Iidzjatibu ANDRA
BRASLAUSKA tuviniekiem, vinu pék-
$ni zaudéjot.

ZS 45. KNB EPR kolektivs

Ir s@pes, ko nespéjam dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.

IA.Skujina./

Skumju bridi esam kopéa ar Valdi
Braslausku, tévu aizsaulé aizvadot.

Varmes pamatskolas bijusie

klasesbiedri

Kur vardus rast, kas batu mieringjums,
Kad negaidot ir partraukts miza
gajiens.
[K.ApSkriima./
Izsakam [idzjatibu Uldim Braslauskim,
no téva atvadoties.
Lazdu méjas iedzivotaji

Ka zars pie zara vainaga, kas sienas,
Ta miza vainagu mums savit mak,
Gan dzives nebaltas, gan baltas dienas,
Kas tevi atminot, Skiet runat sak.
IV.Raja./

Dzili skumstam, zaudéjot vecako
zemessargu ANDRI BRASLAUSKI.
Izsakam visdzilako ITdzjatTbu
tuviniekiem.

ZS 45. nodrodinajuma bataljona

veterani, karaviri un zemessargi

Nu miiZs ir noslédzies,
Stav ozols pagalma un skatas,
Ka aiziet tévs caur vartiem
Savas miiZa takas.
1J.Rasind./

Izsakam visdzilako ITdzjatibu Valdim ar
gimeni, tévu zaudgjot.

VVPDK DimDari

Kam, tétin, talu gaji,
Ka saulite norietéji!
Mums pietrika milu vardu,
Tava gudra padomina.
T.dz./

Izsakam visdzilako ITdzjatibu
Aleksandram Krausam, téti smiltainé
pavadot.

RET arodbiedriba un darba kolégi

Gan sapju dienas, gan saules rits,
It viss tiek klusi zemé fits.
[E Véveris./
Izsakam visdzilako [fdzjttibu Aleksand-
ram Krausam, tévu mdZiba pavadot.
Als Sadales tikls kolektivs

Man palikusi tavi vardi,
Man palikusi tava sirds.
/M.Jansone./
Izsakdm [1dzjatibu lizei, téti maziba
pavadot.
Kaimini Kalna iela 5

Caur pirkstiem smiltis birst,
Viss aizrit projam, irst.
Vgjs, ziedu smarzas, glasts,
Ta beidzas katras dzives stasts.
IA.Eglttis./
Jatam [idzi Lucijai Kalninai, brali
smiltainé izvadot.
Kaimini Marija, Rita, Stebuli,
Vincents, Smidbergi, Kemeri

" JUNIJA ERUDITS

= = - — _ . -
1879. gada reiz€ ar bralu Kaudzisu Mernieku laikiem
iznaca vél viena latvie$u autora romans. Kas tas bija?

nieks.lv.

Atbildes Iidz 25.juinija 12.00 sitit e-pasta: redakcija@kurzem-

Atbilde: 15. marta 44. gada pirms masu éras nodurts Gajs Jiilijs Cézars.
Pareizi atbildéjusi: Indra Abelite, Ausma Kreidere, Daina Gerente, Velta Visnevska,
Anita Eglite, Ingars Neimanis, Marcis Kaléjs.

Jaunumi ari portala

www.kurzemnieks.lv!

Viss par reklamu Kurzemnieka! Talrunis 63324881.
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INTERESANTI
Ko hlors nodara kermenim

Hlors vajadzigs baseinos — tas palidz saglabat drosibu iideni, kas
pilns bakterijam. (Jautrs fakts: peldbaseina smaka, ko saistam ar hlo-
ru, patiesiba nak no kimiska savienojuma trihloramina, kas veidojas,
kad hlors reagé ar urinu un sviedriem.) Bet vai hlors ir bistams? Parak
daudz vielas var kairinat adu un acis, sausinat matus un adu, skaidro
dermatologe Anna Duarte no Maiami Nikolaja b&rnu slimnicas, tacu
reizes, cik bieZi esam baseina, nedod istu iemeslu uztraukties. Svari-
gi, lai Tident biitu pareiza hlora deva. ,,Parmériga dazkart var radit ari
nelielu tvaika daudzumu, un tas var izraisit astmu,” skaidro A.Duarte,
lai gan tas notiek |oti reti. P&c peldes vienmer vajag noskaloties tira
tident un izmantot mitrinosu kermena losjonu, kas satur dabigas ellas,
bet, peldot zem tidens, lietot Tpasas brilles.

JOKI

— Kad es gulu, izskatos tie-
vaka. Domaju, man vajadzg-

RIT, 23. JUNUJA

Dienas garums - 17 st. 52 min.
Saule lec4.30, riet 22.22. )

LAIKA ZINAS

SODIEN, 22. JONIJA

Dienas garums — 17 st. 53 min.
Saule lec 4.29, riet 22.22.

PARIT, 24. JUNIJA

Dienas garums — 17 st. 52 min.
Saule lec 4.30, riet 22.22. Q)

tu vairak gulét.
sessscce Nakti +12°...+14° Nakti +10°...+13° Nakti +9°...+12°
— Nauda mani neuztrauc — z z z
td mani nomierina. R/ A R A R A
— Risinu svesas problémas. 4-8 mis 3-4 mis 1-3 mis
Savas kolekciongju. Diena +13°...#14°  Diena +14°...+16° Diena +12°...+14°

— Esmu finansiali neatkarigs.
Nav finanSu — nav atkaribu.

Svetku rotu bez retajiem

augiem

Dabas aizsardzibas parvalde
(DAP) aicina saulgrieZos ne-
plikt retos, aizsargajamos au-
gus, tos netirgot un neiegada-
ties. Vides inspektori lielakajas
pilsétas parbaudis tirgotaju un
pircéju godapratu.

Saskana ar Sugu un biotopu
aizsardzibas likumu aizsargaja-
mos augus ir aizliegts lasit, plikt,
izrakt, pardot, davinat, kolekcio-
nét vai audzet. Starp §Tm sugam
ir orhidejas, tostarp smarziga un
zalgana naktsvijole, dzeguzpirk-
stites, dzeguzpukes un dzeguz-
kurpites, darza trisu radinieces

Ka sieru pagatavot pasam

Sibirijas skalbes un jumstinu
gladiolas. Darbibas ar Siem au-
giem ir administrativi sodamas.
Sargajamas sugas var iepazit
DAP materiala Mili ar acim un
fotogalerija Aizsargajamie augi
(https://ej.uz/retie_augi).

Drosi pliicamas ir rudzupukes,
margrietinas, sarkanais un bal-
tais abolins, asinszale, narbuli,
gada augs madara un citi ziedo-
Sie. Tacu DAP aicina uz méreni-
bu — neplést ar sakném, nemgegi-
nat viena piegajiena salasit visas
pukes plava. Turklat gundegas,
velnarutki, latvani u.c. ir bistami.

KURZEMNIEKU
jalijam var abonét:

lidz 27. junijam

* interneta www.abone.pasts.lv
(ietaupot 71 centu)

* pasta nodalas

* pie pastniekiem

* redakcija (ietaupot 71 centu)

A KUREKSS
PERK

cirsmas
. MeZus ipasuma
am skujkoku zagbalkus
Zvaniet, naciet, vienosimies,
piedavasim Jums visizdevigako_..
risingjumu!

APMAKSA TOLITEJA!

= Cirsmas, meza TpaSumi:
talr. 63624364, 29403378;

= zagbalki: talr. 29141474;
= transporta pakalpojumi:
talr. 29133213, 26551033

www.kurekss.lv

Janu priekSvakara Rankos interesenti bija sanakusi uz siera meistarklasi, kura kimenu siera atro variantu
paradija Snépeles majraZotaja Sandra Reimane.

Sandra ir medike, kas jau 20 gadus taisa sie-
ru un savu hobiju sauc par eksperimentiem un
meditaciju pie katliem. Receptes vina smelas
no gramatam un tirdziniem, kuros nogarso citu
labumus, saviem sieriem meklgjot arvien jau-
nas garsas.

Pasakuma apmeklétaja Dzintra Priede uz-
svera, ka ST ir iesp€ja vienam otru satikt, ka art
atsvaidzinat zinaSanas. No redzgta iemaciju-
sies, cik grados piens javara, lai tam biitu laba
struktiira: ,,Es majas sieru taisu pa savai modei.
Ieleju grapiti pienu un lieku ieksa biezpienu,

RECEPTE

Atrais kimenu siers

laujot savilkties kopa. P&c tam masu nemu ara,
pievienoju olu dzeltenumu, sali, kimenes. Var
varit ar garSu, pieliekot dilles, kiplokus, vege-
tu. Sadu sieru uzreiz var likt galda.” ArT Ranku
bibliotekas vaditaja Zane Latkovska Iidz $im
sieru taisTjusi no biezpiena, tagad uzzinajusi,
ka bez ta var iztikt: ,, Te uzzinatais laus ietaupit,
veikala pirktu sieru aizvietojot ar majas gatavo-
tu.” Vina izméginasot recepti ar kiploku.
Rankos §ads pasakums ir pirmo reizi, to sari-
kojusi kultiiras organizatore Dace Pusilova.
Annas Bivbanes teksts un foto

Sastavdalas: 10 | piena, naZa gals kurkumas pulvera (siera dzeltenumam), @damkarote kimenu (var

Ka pagatavot. Katla lej pienu un liek uz uguns varities, ik pa laikam apmaisot. Kad tas uzkarsegjies lidz
mutulo3anai (80-90 gradiem), liek klat kurkumu un kimenes. Pievieno skabumu - citronskabi, citrona sulu,
etiki vai esenci, kas pienu sarauj. Visu samaisa un masu lej caur sietinu, noka$, lai notek sdkalas. Ar karoti
izspaida, pievieno sali. Masu sien marlé vai liek formas. Var ést gan siltu, gan atdzesétu.

aizstat ar kiploku, dillém) un etika esences, sals péc gar3as.

sl S

Ranku kultdras organizatore Dace Pusilova un siera meistarklases vaditaja Sandra

Reimane no Snépeles.

RAIDIJUMS

Zemes elpa Kurzemes Radio

Kurzemes Radio etera otrdienas 14.00
skan raidijums Zemes elpa par dabas, vi-
des un ekosistémas saglabasanu, jéegpil-
nu un ilgtspéjigu saimniekoSanu.

## Kurzemnieks

Katra raidijuma tiek akcentgta viena t€ma,
uzsverot katra sabiedribas locekla Iidzatbil-
dibu par globalajiem klimata parmainu pro-
cesiem, par ikdienas izvelém un darbibam

I& jaunais_kurzemnieks

par labu videi. Klausitaji var uzzinat jaunas
vai piemirstas metodes, ka dabu un dzives
vidi saglabat ttru un drosu, ka arT iesiitt jau-
tajumus, uz kuriem tiks atbildéts raidijuma.

www.kurzemnieks.lv

% @kurzemnieks_K

Par iesniegtas reklamas formu,

Talr. 63324881, 25466688; fakss 63341414; P. — C. 8.00 — 17.00, Pk. 8.00 — 16.00. www.kurzemnieks.lv, e-pasts: sludinajumi@kurzemnieks.IV  saturu un stilu atbild reklamas devéjs.
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