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Meza ugunsgréks
Renda 20 hektaros
sakas tresSdien un tika
apdzésts,

tacu meza darbinieki
tur vél strada.

Celojoss ielu
Sovs FACTORIA
CIRCULAR
(Spanija)

Milzu mehanisma
metaliskaja védera
muzicé pieci virtuozi
braucéji, radot iespaidu,
ka ar mazikas palidzibu
rodas kustiba.

Ansamblis
Art-Folk
Sakartvelo
(Gruzija)
Repertuaru veido
gruzinu tautas

dziesmas un to
apdares.

Funky jazz
soul grupa
GIN'GAS
(Lietuva)

Pamatsastava spélé

miiziki no Sauliem, Vilnas,
Klaipédas un Panevezas.

Ar daudzpusigo un
emocionalo maziku Sie

puisi neatstaj vienaldzigu

nevienu klausitaju.

Vairak par programmu festivala Dzires Kuldiga
=> 4, 5. Ipp.

=> 3. Ipp.

Kuldigas svetku
programmu
kuplina viesi no
dazadam valstim.

Starptautisku
makslinieku grupa
Corona (italija).

To dibinajis italu makslinieks
Roberto Korona 2006. gada.
Dejotaji, garkaji, aktieri, akrobati,
muziki un dziedataji rada divas
izrades: Krasainie taureni un
Zida taureni.

Saulu rajona Kur$énu
kultuaras centra jauktais
koris Ventus (Lietuva)

Kopa ar kori uzstasies soliste
Inesa Brazite.

Profesionala ielu
teatra grupa Pavana
(Niderlande)

Kuldiga viesojas jau tre3o reizi.
Sogad redzésim brivdabas ielu
izradi Antilopes. Tris kostimos
térpti makslinieki atveidos
antilopes, aicinot skatitajus uz
saspéli un dialogu.
Armeénijas Valsts
dzeza orkestris
Makslinieciskais vaditajs un
dirigents Armens Hjusnunts
kolektiva apvienojis jaunus,
talantigus profesionalus muzikus,
kuri izpilda bagatigu repertuaru.
Ukrainas bérnu un
jaunieSu centra deju
ansamblis Vitaminciki
Ta 12 grupas dejas makslu
apgust 300 dalibnieku.
Pamatsastava darbojas 90,
repertuara 40 dazadu zanru
deju.

Pirmdien, 23. jalija:

= Skoléni vasara strada.

» Kada dzive Aizputes
iela.

= ASV véstniece Latvija
Nensija Petita.

= Kuldigas svétku
reportaza.
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REDZEJUMS

No
visas
sirds

Soreiz sak3u ar situacijas
aprakstu.

Braucu Sonedé| ar velosi-
pédu no pusdienam, un vie-
ta, kur jau ta Sauro trotuaru
vél mazaku padara masivas
kapnes durvju prieksa, sa-
tiekos ar pretimbraucosu
jaunieSu barinu. Visi ar rite-
niem. Automatiski nobrem-
Z€ju, piespiezos pie majas
sienas, lai vini netrauceéti tiek
garam. Apjausot, ka esmu
izdarijusi labu darbinu, smai-
dot paskatos uz braucéjiem,

,Veca patiesiba
nerds — smaids
nemaksa neko.”

bet vini stiviem gimjiem céli
patrauc garam, nespédami
ne atsmaidit, ne izdvest
paldies par cela doSanu.
Uh, labi — nodomaju, tad
vismaz pati par sevi esmu
prieciga! Varbit jaunieSiem
uzsmaidit sievietém gados
nemaz nav stiligi.

Bet, kad veikala pie kases,
skaitot centus, izradas, ka
nepietiks un tomeér janem
karte, saku pardevéjai, ka
gribéju, ka labak — sak’, lai
vinai batu mazam trokstosa
stknauda. Bet preti redzu
stivu §imi (atvainojiet par
vienkarsrunas vardu!) un
nedzirdu ne skanas. Nu
ko, varbat arT pardevéjam
smaidtt nav stiligi?

Daiga Bitiniece,
talr. 63350567;
daiga.bitiniece@
kurzemnieks.lv

TreSais stasts nav mans,
bet kadas Rigas koleges
pie arstiem piedzivotais.
Pareizak sakot, kamér vina
tikusi I1dz arstam, kurs, lai art
mazrunigs, bijis atsaucigs
un laipns, pa celam nacies
sastapt nelaipnu registratori
un Serpu medicinas masu,
kura pacienti norajusi: ,So-
dien nu gan no jums uzli-
dojums!”

Varbit nepievérstu tam
Tpasu uzmanibu, jo neesmu
jau Latvija nolaidusies no
Méness, vienkarsi parak
liela disonanse valda starp
to, ko nedéla piedzivoju
3x3 gimenu saieta Krasla-
va, un to, ko redzu, nupat
atgriezusies majas. Tur
tikam aplaimoti ar latgalieSu
sirsnibu, smaidiem un vien-
karsibu, ap 450 latvieSu no
13 valstim — gan bérni, gan
sirmam galvam — viens otru
pamanija, sveicinaja, pall-
dzeja, atbalstija, teica labus
vardus, centas iepriecinat.

Protams, atpata, celojumi,
svétki nav ikdienas apniciga
rutina, kad problémas gazas
par galvu, tacu neticu, ka,
esot drimam, neapmieri-
natam un neverigam pret
otru, paSam ir vieglak dzi-
vot. Svetki vakar sakusies
arm Kuldiga. Organizatori
centuSies no visas sirds,
un tie mums var but mazie
Dziesmu svétki, ja vien pasi
pratisim bat laipni, kartigi,
apzinigi, citu darbu, sevi un
otru cienosi.

MANUPRAT

Nu tik ies vala!

Autoveikals biis, bet japaciesas

Kads varmenieks jauta, ka-
del autoveikals, kas agrak pie
viniem brauca, to vairs nedara.

atsacis stradat. Vairaki méginajusi
vinu sazvanit, bet nav izdevies. Vai
vin$ pie mums vairs nebrauks?”’
SIA Autoveikals O.Z.1. Tpas-
nieks Ugis Martinsens skaidro, ka
lidz ar vina izveseloSanos marsruts
pagaidam atjaunots dal&ji, bet
driz vin$ brauks ar uz Varmi:
,,Tur neesmu atsacis, jo Varme

no manis ir 30 km. Nejutos tik
specigs, lai piektdienas vakaros,
ka to darTju ieprieks, pieveiktu vel
$o attalumu. Cilvekiem mazliet
japaciesas. Ceru augusta justies
ta, ka varéSu marsSrutu atjaunot.
Tad dosu zinu.”

,»Mums, Diiru gala dzivojosa-
jiem, Iidz centram diezgan talu.
Bijam pieradusi, ka reizi nedéla
veikals piebrauc pie durvim, bet
nu neka. Zinam, ka ipasnieks Ugis

Vai otra darbs nav jaciena?

Jolanta Hercenberga

,,Labrit, Kurzemniek! Dzivoju skais-
ta vieta Edolé un loti lepojos ar to.
Es Seit esmu ienacgja un dzivoju
tikai treSo gadu. Stradaju Kuldiga,
uz darbu braukaju ar satiksmes
autobusu. Ejot agri uz autobusu,
no ritiem priecajos par skaistumu,
ko redzu daba un citur apkartné.
Bet rakstu tapéc, ka gribu pateikt
paldies Edoles sétniecei par tiriem
trotuariem un autobusu pieturu.
Novertgju vinas darbu.

Domaju, ka pirmdienas ritos
vinai darba netriikst. Netriika arT
17. julija rita... Ejot uz autobusu,
uz cela paradijas atbaidoss skats:
divas atkritumu tvertnes apgaztas uz
braucamas dalas, un saturs izberts!
Nezinu, kam tas bija vajadzigs.
Mums maca, ka otra darbs jaciena.
Vel liels paldies jaunajam virietim,
kurs, ejot garam, nepagrieza galvu
uz otru pusi, nebija vienaldzigs,
nostiima konteinerus no braucamas
dalas, lai autobuss varétu iebraukt
pietura. Paldies sétniecei un puisim!
Diemzegl vinu vardu nezinu.”

Ar cienu — Jelena Zile

Redakcijas piebilde. Edoles
s€tniece ir Rita Ozola-Ozolina.

AKTUALAIS JAUTAJUMS
Ka tiekat gala ar karstumu?

Ilva Ivaska, strada skola:

— Neka netieku! Man karstums
nepatik, un es nebraucu uz vietam,
kur ir karsti. Bet nav tik traki,
lai nevarétu te izdzivot. Gribas

Jelenas Ziles foto

Zane Sedlina, studente:

— Peldét neeju, jo nav laika.
Biezak eju dusa, bet tik un ta ir
Sausmigi karsti. Uz §adu jauta-
jumu nemaz nevaru atbildgt, jo

TreSdien Latvija sakas deputatu kandidatu sarakstu iesnieg-
S§ana 13. Saeimas vélésanam. Popularako partiju trijnieka ir
Saskana, ZZS un Nacionala apvieniba. Vairakam mazajam
partijam ir 4% un nedaudz pietrokst ldz 5% barjeras parva-
réSanai. Tau specialisti norada, ka liels ir neizlemus$o skaits.
Uz jautajumu, par kuru partiju balsotu, tie atbild ar nezinu vai
nevaru pateikt. Un ta tas varétu art bat, ja padoma ir vaira-
kas partijas, bet galiga izvéle vél nav izdarita. Tapat daudzi
véléSanas vispar nepiedalas, ka galveno iemeslu minot to,
ka dzivo slikti, trokst ta vai ka cita. Laikam jau jaatgadina, ka
nav 1stais laiks bozties un purpinat, ja pilsoniskais pienakums
iepriek$ nav izpildits. Lai ta nebltu arT Soreiz, der ieskatities
sarakstos, izlasit programmas un izvéléties — Soreiz 6. oktobrT.

Inta Jansone, talr. 63324881,
intajansone@kurzemnieks.lv

Galvena redaktore Daiga Bitiniece —63350567;
redakcija@kurzemnieks.lv; reklamas nodala — 63324881;
sludinajumi@kurzemnieks.lv

Jiurzemnieks

Kuldiga, 1905. gada iela 19, LV-3301

Izdevéjs — SIA Jaunais kurzemnieks. Reg. apl. nr. 1400. Iznak pirmdienas, treSdienas,
piektdienas. Parpublicéjot atsauce uz Kurzemnieku obligata. lespiests SIA Poligrafijas
grupa Mikusala, Riga, Mukusalas iela 15a. Metiens — 3605.

visur pastaigaties. Peldét neeju,
bet biezak eju dusa. Uz ielas ir

i karsti, bet uzpas vgjs, un kltist labi.
Es dzivoju ar tadu domu, ka tik skaistas un siltas
vasaras ir loti reti. Tas jaizbauda. Biskin pasvist,
biskin ir karsti, bet gan jau negibsim.

Santa Jakubovska, skolniece:
— Ar to man ir griiti. Eju uz Ventu
peldét, ar mammu braucu uz da-
zadiem ezeriem. Edu saldgjumu,
jo tas loti labi atv@sina un ir gards.
Vislabak atvésinos peldot.

Ilona Cimermane, strada Kuldi-
gas tekstila:

—Man nav karsti. Es tagad tikai sa-
sildos. Man tads laiks patik. Sogad
vismaz var sasildities, pagajusaja
vasara siltu laiku nedabiju.

man nav recep§u pret karstumu.
Es ar to sadzivoju. Nedaudz
izsvistu, bet labak priecajos, ka
ir ta, neka visu laiku Iist.

Taiga Matiko, atptsSas:

— Ar karstumu sadzivoju. Man tas
pat patik. Ta ir kartiga vasara! Ar
sviSanu jau neko nevar darit: ja
svist, tad svist. Uz Ventu neeju,
bet Sad tad aizbraucu uz Ventspili.
Jura peldet nevaru, toties izbaudu
pludmali. V§js ir tik patikams!

Baiba Graudina, strada veikala
Top!:

—Me@s ejam uz striklaku, ejam uz
Ventu peldéties. Daudz dzeram
Skidrumu: limonadi vai Gdeni.

Riuta Medina

Jekaba Aleksandra Kriimina foto
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AKTUALITATES 3 i

Noderetu
aculiecinieku zinas

Izmeklésanai biitu vajadziga aculiecinieku infor-

TreSdien Renda netalu no Linmarku ezera péc
aptuveni astonu stundu cinas ar liesmam
ugunsgréka pleSanos meza izdevies aptureét,
pa perimetru ierobeZojot ap 30 ha izdegusas
teritorijas. Apméram 30 Valsts meza dienesta mel ai butu vaj Aculieciniel

un Latvijas Valsts mezu darbinieku turpina | felapusfem Shoten Butpastions At
dzést uguni, kas gruzdosajas vietas atjaunojas. miesas bojajumus.

Uguns
ierobezota,

Dienvidkurzemes virsmezzinis Indulis
Sarma stastija, ka atseviskas vietas joprojam
deg: ,,V@ja ietekmé& degSanas intensitate
vietam pieaug tik stipri, ka draud iziet arpus
ierobezojuma. Bet cilvéki strada, un, ja
neuzlis lietus, biis jastrada ilgi. Seit ir sausa
tipa mezs, v&j$ var uzpust kiidras gruzdgju-
ma slantti, un uguns var atkal uzliesmot.”

I.Sarma norada, ka Dienvidkurzemé
pedgjos paris gados §T ir visplasaka uguns-
nelaime meza. AizdegSanas vietu noteikt
vairs nevarot, bet vins pielauj, ka ogam
un ezeriem bagataja apvidd iemesls var
blit neuzmaniga ogotaja vai makskernieka
riciba ar uguni.

ArT Rendas pagasta parvaldes vaditaju
Kristini Kuzminu satrauc cilvéku vieglprati-
ba: ,,Ugunsgréka diena 23.00 pabraukaju un
parundju ar makskerniekiem, kuri atpiiSas
pie ezeriem. Pasi séz diimos, kas nak no
meza ugunsgréka, un tik un ta sakurinajusi
savu ugunskuru — cep desas!” Tuvu degosa-
jai vietai dzZivojamo maju neesot — palidziba
iedzivotajiem neesot vajadziga. Savukart
dz&sgjiem otraja diena vina uz mezu vedusi
pusdienas un dzeramo @ideni, ko nodrosina
Kuldigas novada pasvaldiba.

Novada domes prieksséde Inga Bérzina
péc L.Sarmas rosinajuma ceturtdienas rita
sasauca operativo sanaksmi. [.Sarma, Valsts
ugunsdzgsibas un glabsanas dienesta Kuldi-
gas dalas komandieris Aleksandrs Stefanuks
un pasvaldibas policijas priekSnieka piena-
kumu pilditajs Dzintars Pakalns informgja
par situaciju un vienojas, ka sausaja laika
atpltnieku iecienitas vietas pie ezeriem un
mezos tiks rikoti reidi, lai parbaudttu, vai
cilveki ievero ugunsdrosibu.

Jolanta Hercenberga
Aivara Vetraja foto

Cilveki ir gatavi palidzet

16. julija rita Kuldiga vareja ziedot asinis,
lai nodroSinatu krajumus slimniekiem, ka ar1
palidzétu kuldidzniekam Janim Jansonam,
kurs arstéjas Gailezera slimnica.

Jana masa Linda Jansone interneta bija pub-
liskojusi palidzibas saucienu: ,,Aicinu cilvékus
ziedot asinis. Tas ir asins v&zis, tapec gribétaju
vajadzetu daudz. Ir notikusas pirmas kimijtera-
pijas. Pagaidam ir tikai uzlabojumi. Bralim der
visas asinsgrupas, jo vajadziga asins plazma.”

Jurgis Mickus asinis nodod piecreiz gada,
ja veseliba atlauj. ST ir jau 24. reize: ,,To nevar
piespiest. Ja jutu, ka vajag, tas jadara. Labi, ka
$adas dienas tick organizetas, tikai varStu bt
lielaka aktivitate.” Jurgi motivé gandarijums
kadam palidzet. Vins nav zinajis, ka Soreiz asinis

Jau rakstijam, ka jaunieSu barin$ tur izraisija
konfliktu, kura puisis tika izgriists no invalidu rati-
niem, bija sists sievietei un jauniesu ickaustiSanai
izmantots steks.

Valsts policijas Kurzemes regiona parvaldes
prieksnieka palidze Madara Ser$nova informg, ka
apstdziba celta péc Kriminallikuma 231. panta
2. dalas, izmekl&sana turpinas un loti noder&tu acu-
liecinieku redzetais.

P&c notikusa Valsts policija iesniegumus uzrakstija
Cetri cietusie, Kuldigas iecirkna kartibas policijas
nodalas priekSniece Vita Maslobojeva toreiz in-
formgja, ka pret vairakiem romu jaunieSiem tika
sakta administrativa lietvediba. Nu apstidziba péc
Kriminallikuma celta par huliganismu, ja to izdarTjusi
personu grupa vai ja tas saistits ar miesas bojajumiem
cietusajam vai mantas bojasanu vai iznicinasanu, vai
ja tas darfts, lietojot ieroCus vai citus priek§metus.
Par $adu nodarfjumu pienakas brivibas atnemsana
l1dz pieciem gadiem vai Tslaiciga brivibas atnemsana,
vai piespiedu darbs, vai naudas sods ar probacijas
uzraudzibu Iidz trim gadiem (vai bez tas).

Jajums ir izmekl&Sanai noderiga informacija, Iigums
zinot Valsts policijai pa talr. 63374425 vai 110.

NO KARTIBAS SARGATAJU IKDIENAS

Lieto stipro un uzmacas

Stasta Skrundas novada pasvaldibas policijas
inspektors Girts Miksons.

9. julijs. Rudbarzos netalu no veikala s&€z virs,
kurs lieto alkoholu. Soreiz mutvardu aizradijums.
Bridindjums arT diviem viriem Skrunda, kuri dzg-
rienus turpat pie veikala grib izdzert. Parka netalu
no Skrundas kulttiras nama iereibis virietis alkoholu
iedzer uz solina. Sakam administrativo lietvedibu.

10. julijs. Skrundas autoosta sieviete smeke neat-
lauta vieta. Jaunmuiza kada privatipaSuma pieklidis
svess suns. Nogadajam Saldus dzivnieku patversmée
Oposums. Skrunda pazudis melns kalnu velosip&ds
Specialized. Skrunda pie veikala Jumis divi viri
iedzer un uzmacas garamgajéjiem. Pret abiem sakta
administrativa lietvediba.

11. julijs. Sanemam stdzibu, ka kada Tpasuma
Rankos tiekot dedzinati dazadi atkritumi. Mums
zino par nesakoptu Tpasumu Skrundas pagasta.
Sakam administrativo lietvedibu pret diviem viriem
Rudbarzos, kuri sabiedriska vieta lieto alkoholu.

12. jilijs. Mums zino par sievieti Skrunda, kura
uzvedas neadekvati. Skrunda masinai uzkritis virst
70gs. Mazas un Ventas ielas krustojuma nobraukts
kakis.

Uzklausija Jolanta Hercenberga

NO VALSTS POLICIJAS IKDIENAS

Mantas jasarga ari pasSiem

Informé Valsts policijas Kurzemes regiona parvaldes
priekSnieka palidze Madara Ser3nova.

tiek ziedotas konkrétam cilvékam, bet kads par Evita Donina uzveikusi
to iemingjies, un vins pierakstijies, lai savu devu Satraukums esot, bet, ja 3adi var kadam izglabt dzivibu, nedro3ibu varot
nodotu Janim. L.Jansone v&lak feisbuka publice- parvareét.

jusi Valsts asinsdonoru centra (VAC) izzinu, ka
bralim todien asinis ziedojusi 65 cilveki.

14.julijs. Skrundas pagasta automasinai Ford
izsists stikls, sakts kriminalprocess. Ap 10.30 Varmé
1971. gada dzimis virietis ar velosipédu brauca 1,68
Gada laika sievietes drikst asinis ziedot Cetras, viriesi — sesas reizes. promilu reibuma — tas ir administrativs parkapums.

Donoram galvenas prasibas: 18 — 60 gadu, ja- Donoram pienakas atalgota atpiitas diena un donora pacina. lerodoties 18. julijs. Mums zino, ka no neaizsl&gtas auto-
sver vismaz 50 kg, jabiit veselam, izgul€juSamies, Iidzi janem pase vai ID karte, janorada bankas konts, jo VAC parskaitis masinas virietim nozagta soma, kura atradas maks,
pagdusam. ,, Tiek parbaudita asinsgrupa, spiediens kompensaciju pusdienam — 4,27 eiro, plazmas ziedotajiem — 17,07 telefons un dokumenti. Atgadinam — auto salona
un hemoglobins. Pirms tam ari jaaprunajas ar eiro, trombocitu donoriem — 28,46 eiro. Vairak: www.vadc.lv. neatstat vertigas mantas.
arstu, kur§ nosaka, vai cilvéks var biit donors Anna Bivbane Uzklausija Jolanta Hercenberga

vai ne,” stasta klientu registratore Austra Rozite. Jekaba Aleksandra Kriimina foto



KULDIGAS PILSETAS SVETKI
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PROGRAMMA

Sestdien, 21. julija

Pilsétas laukuma

/No 19.00 pie ieejas apsardze/

13.30, 17.00 Brauco$as klavieres

14.00 Pazarnieku dixi

15.00 Kuldigas saksofonisti

16.00 Kuldigas pitéju orkestris un draugi
17.30 popgrupas Putas un Putinas

19.30 Lietuvas grupa Gin’Gas
23.00-4.00 diskoballe Ventas dzirkstis

Ratslaukuma

10.00 BDK Starin$

10.30 deju kopas Bandava, Kuldigas
seniori, PEda (Aizkraukle)

11.30 Ukrainas deju ansamblis Vitaminciki
12.00 TDA Venta

12.30 VPDK Arnika (Carnikava)

13.15 Gruzijas ansamblis Art-folk Sakartvelo
14.00 koncerts Saules riti, Dieva riti: Inese
Kozulina (kokle, taustini, balss), Kalvis
VTtols (gitara, stabule, balss)

15.00 Rata Kergalve (gitara, balss), Marcis
Gegusts (gitara, kahons)

16.30, 18.00, 21.30 Spanijas trupas Factoria
Circular performance Rodafonia

17.00 Trio Tresensus: Liga Grike (kokle),
Aigars Raumanis (saksofons), Ugis
Upenieks (perkusijas)

18.30 Brauco$as klavieres

19.30 Nils Tle un Kanisaifa

21.00 Antilopes: Niderlandes ielu teatris
Pavana

Pie veca ratsnama
10.00-18.00 seno amatu placis

Pilsétas darza (pieaugusajiem)

11.00 — 16.00 Sampanietis brokastis
Baltais restorans, Dabas vides estétikas
studija, Profesionala skaistuma skola un
stiliste Zane Melnace, foto, rotas,
karikattras. 13.00 Antilopes — ielu teatris
Pavana. Uz skatuves: 11.00 Laura Amantova
dzeza kvartets, 11.45, 12.45 Viktors Ritovs
(klavieres), 12.00, 14.00 stigu kvartets
Fantastic Four, 13.15, 14.45 Grey Velvet trio,
15.30 Juris Reinholds (gitara)

24.00- 3.00 Taurenu pieskariens
BaudTtjums acim, ausim un gar3as karpinam.
Uz skatuves: 24.00 Laura Amantova dzeza
kvartets, 1.00 Dzintara trio: Dzintars Beitans
(vijole), Juris Kristons (klavieres), Guntis
Kolerts (kontrabass), 2.00 Nils Tle un
Kanisaifas mistérijas

Kalna iela 19, pagalma
11.00-16.00 Reiz bij’ ta: opiSu un omisu
bérnibas pasaule bérniem

1905. gada parka
No 11.00 skanos$a darbnica, fotodetektivs

Na&c parbaudi medijpratibu, Avon skaistuma
pasaule, truSu séta, Ar sirdi delna (meklé
majvietu Cetrkajainajam draugam), Tele 2
gudra maja, izméginajumu poligons

Laboratorium Goldingensis

Uz skatuves:

11.00 BDK Starins

11.30 VPDK Arnika (Carnikava)

12.00 VPDK Bandava un Aizkraukles Péda
12.30 Ukrainas deju ansamblis Vitaminciki
13.00 TDA Venta

13.30 Lailas Abolas dziesmas dzied Bitites
ansamblis

14.00 IkSkiles ansambli Nona un Tikai ta
14.30 Juris Reinholds (gitara)

15.00 biedribas LURDA un Ar sirdi deln&
15.30 Antilopes: ielu teatris Pavana

16.00 kamerkoris Rate, komponists Valdis
Zilveris

1710 klubs Viva fitness

18.00 konkursa Mis Dimanta foto fotosesija

Sv. Annas baznicas darza

12.00 pankikas, vaska svecu un adas
atslégu piekarinu darbnica, 14.00 Rumbas
pagasta teatra izrade bérniem Peju
kongress, 15.00 Ventspils mizikas
vidusskolas koris NoSu planétas

Sv. Katrinas baznica

12.00 jaunieSu koris Lai top!, sievieSu koris
Gaisma, 2. vsk. koris

13.00 No baroka Ilidz masdienam: Ingrida
Petrauska (érgeles), Rebeka Javalde
(balss), Kuldigas saksofonisti

14.30 ansambli Karameles, Trifeles, Triumfs,
Konfektites

15.30 IkSkiles ansambli Nona un Tikai ta
16.30 Kur$énu jauktais koris Ventus
(Lietuva)

17.30 Gruzijas ansamblis Art-folk Sakartvelo
19.00 Jana Lusena mazikas koncerts Aiz

Citur

No 11.00 Skolas iela 1 Kuldigas biznesa
inkubatora uznémumi

No 10.00 Ratslaukuma mucu darbnica,
mucu boulings

10.00 Liepajas iela 31 Amber Line zolites
turnirs ar Iinijdejotaju grupu Line by Line
11.00 A.Grundmana stadiona Latvijas
minifutbola éempionats

11.00 hallé Piltenes iela galda tenisa turnirs
Balta bumbina

11.00 Liepajas iela 14 Saha turnirs
11.00-13.00 Paduré aiz servisa Kir$i
mikroavioSovs

No 11.00 AlekSupites diki Gdensbumbas un
vilnu rullis

13.00-15.00 pie pareizticigo baznicas
Kuldigas mopédu festivals Dzintara istaba
16.00 AlekSupité superatrakcija Zelta ikrs
18.00 pie KKC AlekSupites skréjiens, 18.20
AlekSupites karnevals

21.30 gajiens no veca tilta, I1dz 4.00 balle
estrade ar Laika upi

23.00-4.00 Stendera un Klondaikas ielu
dejas

Svétdien, 22. julija

12.00-15.00 1905. gada parka putu ballite gimenei

12.00-16.00 AlekSupites dikt adensbumbas un vilnu rullis

12.00-18.00 Pilsétas laukuméa Redrift radiovadamie automobili

12.00 Ratslaukuma, Liep3jas iela Brauco$as klavieres

13.00 Makslas nama duets Mediante koncerta Ar tevi: Zane Jankuna (balss), Maris

Rozenfelds (akordeons)

14.00-17.00 Pilsétas laukuma Bam-bam-bam spéles ar Karuma varnu
15.00 Ratslaukuma diksilends Sapnu komanda
16.00 estradé Andra Grinfelda ekstrémais motoSovs

17.00 estradé olu kari

19.00 Ratslaukuma Armeénijas Valsts dzeza orkestris

Komandas
s darbs

q.,?_'- } - ,Kas ir komanda, kas

riko Dzires Kuldiga?

Tas ir gandriz vai
neatbildams jautajums,
jo iesaistijuSies arkartigi
daudzi,” saka Kuldigas
kultdras centra direktore
Inta Burnevica, kad dienu
pirms svétkiem veéla
vakara stunda sastopam
vinu vél stradajam kopa
ar kolégiem.

Kuldigas kultdras centra direktore Inta Burnevica rada, ka ik gadu, planojot un organizéjot Pilsétas

svétkus, vina pieraksta pilnu A4 formata kladi.

IZAICINAJUMS - SKAISTI SARIKOT
ATKARTOTI

Pilsétas svetki Kuldiga notiek 23. gadu,
bet 20. reizi tos riko kultiiras centrs, iesaistot
citas pasvaldibas iestades un partnerus. ,,Dziru
organizgSana gadiem vairs nesakas un nebei-
dzas, bet rit nemitigi, tikai pirmssvétku laika
intensivak. P&c tam apko-
pojam datus, izvert€jam,
ka kas noritgjis, un sakam

tradicijas, pieméram, no Aleksupites skr&jiena
un karnevala, arT no gajiena nevaram atsaci-
ties. Savukart jaunumus censamies realizet ka
izaicinajumus. Kuldiga bijusi pasaulg slaveni
makslinieki, kuri aicinati uzstaties olimpiska-
jas spéles un citos $ada meroga pasakumos, un
ar1 Sogad tie biis Tpasi. Pirmo reizi darbosies
veca ratsnama amatu placis.
Tas nav tirdzins$, bet vieta, kura
redzet senas nodarbes.

meklet idejas un naudu ’Zpétlet Kuldigas skatitaji ir izlutina-
nakamajiem. Rakstam pro- ner ti, un, ja kadam liekas, ka kaut
jektus, uzrunajam maksli- pasa kumu kas nav labi un pardomati, iesa-
niekus,” stasta [.Burnevica. ku aizbraukt paskatities, ka no-
,Ir miisu radosais kodols: programmu, tiek pasaul€, un tad ka Spriditim

izpilddirektors Andris Grin-
valds, rezisore Daiga Pirt-
niece, projektu vaditaja [1ze
Zarina, pasakumus producg
Lauris Amantovs, Martins

izvélieties, ko
apmeklet, un tad
ndciet, skatieties,

nakt atpaka] majas, lai novertetu
miisu svetku Tpaso auru.”

LABI SVETKI LABI MAKSA
Divus gadus kultiiras centrs

Ozolins un daudzi citi. izbaudiet sanémis Latvijas Pasakumu

Katrs pasakums ir mazs un ,auj,’et,’es producentu asociacijas balvu
projekts, kura jaizdoma, T par vislabak noorganizétajiem
kapéc un ko aicinasim, HOS’(UUUL’ aicina  piisstas svetkiem. Uz Sejieni ik

kurai auditorijai to riko-
sim un kadas ir finansialas
iesp&jas. Producenta acim
jadeg par savu pasakumu.
Mums ta ir, un ta ir viena
atslédzina, kas Kuldigas dzires padara pasas.
Ar savu pienesumu nak absoliti visi kulttiras
centra darbinieki — katram ir kads uzdevums.
Apkopgjas meitenes taisa dekoracijas, brauc
lastt pukes dekoréSanai. Kristine Afanasjeva ir
kasiere, bet dara ari radoSo darbu. Tehniskais
rezisors Dainis Abolin§ gada, lai pasakumi ir
apskanoti. Visus nosaukt nav iesp&jams.
Pirmo reizi noorganizgt svétkus ir vienkar-
§i, bet daudzus gadus p&c kartas — tas jau ir
izaicinajums. Esmu izpétijusi visu Latvijas
pils€tu divu gadu svétkus un zinu, ka mums ar
savgjiem nav, par ko kaunéties. Mums ir savas

Ja nepiecieSama palidziba, var zvanit:

112 - ugunsdzeséjiem,

113 - atrajai palidzibai

28881288 - pasvaldibas policijai,
110 vai 63374401 - Valsts policijai.

Inta Burnevica.

gadu kolégi no citam pilsétam
brauc pieredzes apmaina. Sogad
bis no Jelgavas, Gulbenes un
Strenciem.

Siem svétkiem kultiiras cen-
tra budzeta paredzéti 90 tukstosi eiro, ko
papildinas ienémumi par tirdzniecibas vietam
un superatrakciju Zelta ikrs, ka ar atbalstitaju
ziedojumi. ,,Tas varbiit lickas loti daudz, bet
patiesiba ta nav. Liela dala aiziet droSibas
pasakumos, biives, tehnika, nodoklos. Viss
netiek makslai. Sobrid zinu, kadi bis izde-
vumi makslinieku atalgojumam, jo ir noslégti
ligumi, bet loti liela dala ir neparedzéetie
izdevumi. Nevar prognozet, cik biis jamaksa
par atkritumu izveSanu vai citam pozicijam.”

Jolantas Hercenbergas teksts un foto

Domadijot

par drosibu,

organizatori

rosina bérnam
@  ielikt kabatd
zimiti ar vardu,
uzvardu un
vecéku
telefona
numuru.
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KULDIGAS PILSETAS SVETKI

]

Strada no rita lidz vakaram

.Liels prieks redzét rezultatu, ka viss ir uzblvéts un cilvéki Sis vietas
apmeklé,” ta par gatavoSanos 23. festivalam Dzires Kuldigé saka

Kuldigas komundlo pakalpojumu (KKP) buvniecibas un remonta dalas

vaditajs Elviss Vilumsons.

IESAISTITI GANDRIZ VISI

Dienu pirms sv&tku atklasanas
uznémuma vaditajs P&teris Gob-
zemis teica: ,,Darbos iesaistitas
gandriz visas nodalas. Buvnie-
cibas dala tehniski visvairak
palidz kultiiras centram. Skatuves
nenomajam — tas tiek nemtas no
kultiiras centra, un gridas ir miisu.
Zalumsaimnieciba sakopj parkus,
sétnieki plano deziras, lai visu
laiku var uzturgt tirtbu un kartibu.
Tie, kuriem jauztur kartiba pilse-
tas nomales, svétkos stradas cen-
tra. Atkritumu apsaimnieckoSanas
dala izliek papildu konteinerus,
lai cilvékiem &rti iemest atkritu-
mus un sétnickiem mazak darba.
Transporta dalai savi pienakumi,
ta ar1 izvieto parvietojamas biotu-

Edinataji gai

aletes, lai biitu pietickama skaita.
Tualetes tiks tirTtas divreiz diena.
Esam gatavi bridim, kad pilséta
bis pilna ar cilvékiem, un gatavi
to sakopt ta, lai ir tikpat skaisti
ka ikdiena.”

PRIEKS, JA CITI NOVERTE

E.Vilumsons skaidro: ,, Tiks uzlik-
tas teltis, soli un galdi visas vie-
tas, kur tas nepiecieSams. Esam
atbildigi par skatuvém un teltim,
ar1 tam, kuras uzturas maksli-
nieki. Sadarbojamies ar kulttras
centra maksliniekiem. Visvairak
rekvizitu bus Pilsétas darza, bet
tos izliekam un atjaunojam ari
citur pilséta. Krasojam zogus,
apdarinam puku podus ar krasainu
papiru, izliekam lampinas, izva-

Pilsétas svétki ir tikai daZzas dienas gada,
tapéc jabat gataviem un jastrada - saka
Kuldigas restoranu un kafejnlcu darbinieki.

R "Ili HL

Kuldigas kafejnicas un restorani Pilsétas svétkos gatavi stradat péc klientu
vélmém.

SAMAZINA EDIENKARTI

Kafejnicas Tilts parstave Lina
Speciusa-Andersone stasta: ,,M&es
gaidam So pasakumu un tam
gatavojamies, jo tad ir lielakais
tiristu pieplidums gada. Somg-
nes ar pasvaldibas atbalstu darba
nak Cetri skoléni: divi strada

zale, divi virtuve. Mainas esam
sadalijusi ta, lai visi tiktu gala.
Nav vajadzibas pienemt vél kadu
darbinieku tiesi svétkos. Produkti
pasiititi vairak, lai visus cieminus
varam pabarot [idz pat sveétdienai.
Kafejnica ir vala no deviniem rita,
un skatisimies: ja lidz 22.00 vél
biis daudz cilvéku, neviens prom

ida

dajam ziedus, izkarinam taurenus.
Vislielakas griitibas sagada kar-
stais laiks, jo visu dienu kaut kas
janes — galdi, soli, krésli, rekviziti
— un viss ir saméra smags. Dazu
darbdienu sakam jau seSos no
rita un beidzam astonos vakara,
citu sakam no astoniem r1ta, un
ta visu svetku laiku. Svétdiena
varétu biit vissmagaka, jo biisim
nogurusi, bet viss javac nost.
Nedelu ta strada 11-12 cilveku.
Bet iesaistiti ir visi uznémuma
darbinieki, jo ikdienas darbu jau
nevar apstadinat.

Skatuvju Sogad ir mazak, jo
tas vairs nav Strautu iela, nav
japarvieto skatuve Pilsétas darza.
Toties jauzbuve 1905. gada parka.
Vissmagakais darbs ir Ratslauku-

apmekl

netiks dzits. Nedaudz saisinajam
€dienkarti, lai mums vieglak, lai
viesiem nav ilgi jagaida un vini
biitu pagdusi. Cenas gan nemai-
nam.”

Kafejnicas Makkabi galvena
pavare Inna Ananjeva atzist: So
svetku laika apgrozijums celas
vismaz Cetrreiz. ,,Gatavojamies,
ka biis daudz jastrada. Pie mums
nak ari Cetri skoléni, kuri strada
gan par viesmiliem, gan virtuve.
Darba laiks noteikti biis garaks —
stradasim lidz 24.00. Mazliet
vienkarSojam &dienkarti, lai nav
ilgi jagaida, jo cilvéki parasti
steidzas.”

Kafejnicas Staburadze gramat-
vede Jelena Zabarina skaidro,
ka darbu var ietekmét ne vien
liela cilveéku pliisma, bet arT laika
apstakli. ,Mums své&tku sajiita
sakusies jau pirms divam nede-
lam, jo tliristu piepliidums jiitams.
Edienkarte ir 1saka, bet galvenie
€dieni, kurus pasiita visbiezak,
ir atstati. Katru gadu Pilsétas
svétkos pienemam papildu dar-
biniekus, Sogad tr1s.”

Svetkiem gatava ar1 viesnica
un restorans Jékaba séta. Vaditaja
Jolanta Lange saka: ,,Edienkar-

Kuldigas komunalo pakalpojumu darbinieki Ratslaukuma bivé vienu no

galvenajam Pilsétas svétku skatuvem.

ma un 1905. gada parka. Katru
dienu darama saraksts papildinas,
un nemitigi ir izmainas. Japalidz
arT arzemju viesiem.

Mums maz iznak svétkus iz-

| t - u
ti esam samazinajusi pavisam
nedaudz, lai cilvékiem ir, no ka
izvel&ties. Restorana papildu dar-
binieku nav —svetkos stradas abas
mainas. Viesnica vasara vienmer
pilna. Tur strada ar pasvaldibas
atbalstu nodarbinatie skoléni.
Gala tiksim. Gan piektdien, gan
sestdien stradasim Iidz pedgjam

viesim. Gada $adas dienas ir tikai
Cetras, un tas nav daudz.”

STRADAS LIDZ PEDEJAM
KLIENTAM

Kafejnica Pagrabins svétkiem
gatavojas jau 17. gadu. Lidz-
1pasnieks Raimonds Lapukis:
,,Vienmeér veélamies stradat atrak,
to darisim arT Sogad. Edienkarti
atstasim pilnigi tadu pasu. Uz ie-
las var nopirkt $asliku un uzkodas,
bet, ja cilveks nak uz edinasanas
uznémumu, tad gaida, ka var@s
izveleties ko citu, ne tikai vien-
karSos &dienus. Tadu daudzumu
cilvéku, kads ir svétkos, nevaram
uznemt — vietas ir tik, cik ir, nakas
ar atraidit. Papildu darbiniekus
pienémam jau ieprieks, jo vasara
vienmé@r vairak apmeklI&taju.
Darba laiku pielagosim cilvéku
velmeém — stradasim lidz pedgjam

baudit — m&s tos redzam no cita
skatpunkta. Mums prieku sagada
tas, ka to visu redz un noverte
iedzivotaji un viesi.”

klientam.”

Restorana Bangert's vaditaja
Linda Sarja skaidro: ,,Edienkarte
biis nedaudz saisinata, lai vieglak
stradat. Esam sagatavojusi daudz
produktu, lai neka nepietriiktu. Ar
darbaspéku centisimies iztikt ar
viena skolniece. Darbu saksim
nemainigi 12.00 un stradasim, cik
ilgi buis vajadzigs. Svinot svétkus,
gadu no gada tie ar kaut ko par-
steidz, un bez starpgadijumiem
neiztikt. Papildu s€dvietu nebds,
bet sestdien lauka bus ierikota
virtuve, kura var€s atri dabut
dz@rienu un &dienu.

Kafejnicas The Marmalade
valdes locekle Dace Nelsone:
,Paslaik esam nedaudz nosleé-
pusies aiz skatuves, bet gan
kuldidzniekus, gan viesus loti gai-
dam. Karstaja laika piedavasim
saldéjumu, ledus un saldéjuma
kokteilus. Edienkarté neko ne-
mainam. Papildu darbinieku nav,
bet paliga nak Cetras loti stradigas
skolnieces. Piektdien un sestdien
stradasim pé&c vajadzibas.”

Lasmas Reimanes
teksts un foto
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SABIEDRIBA
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Pasi zina, ko vajag, un pasi dara

18 uznemejdarbibas
un 13 sabiedriska
labuma projekti

Pagajusogad Alsungas, Skrundas un
Kuldigas novada ar Eiropas programmas
LEADER atbalstu uznémeéjdarbiba raditi
astoni jauni vai uzlaboti piedavajumi,
sarikotas 12 sabiedriskas aktivitates,
raditi desmit jauni vai uzlaboti publiski
pieejami objekti.

Biedriba Darisim pasi! 1stenojusi
sabiedribas virzitas vietéjas attistibas
stratégiju, kuras vizija ir kvalitativa dzives
vide ar sabalansétu ekonomiku, izglitotu un
radoSu sabiedribu, saglabatu kultdras un
dabas mantojumu.

Sogad biedriba sakusi projektu MajraZotaju
un amatnieku potenciala attistiba un tdrisma
piedavajuma ,RaZots Kurzemé” izveide. Ta
meérkis ir veicinat uznémeéju un amatnieku
sadarbibu, popularizét §1s nozares un ideju
apmainu. Bet starptautiska projekta Efektiva
vietéjo dabas un kultdras mantojuma
resursu izmanto8ana tdarisma produktu
attistibai tiek veidota valstu sadarbiba
kultdra un vietéjas amatniecibas tradicijas
tiek popularizétas dazadas Eiropas valstis.

Pérn biedriba Darisim pasi!
izsludinaja divas kartas
programmas LEADER
finanséjuma sanemsanai.

Uznémeéjdarbibas
projektiem

= No 3. aprila lidz 3. maijam bija
pieejami 475 160,41 eiro.

= Sanemti 20 iesniegumi
uznéméjdarbibas veicinadanai.

= Apstiprinati 18 projekti,

kuros planots gan paplasinat
uznémuma darbibu, gan radit
jaunas preces un pakalpojumus.

Sabiedriska labuma
projektiem

= No 24. jdlija lidz 24. augustam
bija pieejami 292 035,60 eiro.

= Sanemts 41 iesniegums
sabiedrisko aktivitasu
dazadoS$anai un teritorijas
sakartoSanai.

= Apstiprinati 13 projekti, kas
dazado sabiedriskas aktivitates,
saglaba materialo un
nematerialo kulttras un dabas
mantojumul.

Dziedinatava, kura arste bites

Edoles pagasta Priedés Dainis
Veinbergs ar programmas
LEADER atbalstu iekarto-
jis dziedinatavu, kura biSu
skana, smarZza, vibracija un
siltums iedarbojas uz cilveka
biolauku.

GULET UZ STROPIEM
Dainim kopa ar sievu Inaru
$ada ideja radusies jau pasen,
pieteikusies cita projekta, bet
sanémusi atteikumu. Tas licis
mekl@t jaunas iespgjas, ka iz-
veidot nelielu €ku, kurai viena
siena ieblivétas biSu majinas.
Ekas iek$pusg no tam veidojas
gulta — ieguloties var just bisu
skanu, smarzu, vibraciju un
siltuma radito dziedniecisko
efektu. Veselibas uzlaboSana
$adu metodi cilveki izmantojusi
jau izsenis: ,,Bitenieki saposu
muguru pielika pie stropa, pa-
sildija un juta, ka klast labak.
Bitei ka jebkurai dzivai bitnei
ir bioenerggetiskais lauks, kas
iedarbojas uz cilveka lauku un
to dzied€. Majina bites darbojas
no arpuses —nes ziedputeksnus,
rada medu, propolisu. Cilvékam
saskares ar tam nav, bet iedarbi-
bu jut visi. Seanss parasti ilgst
lidz divam stundam, un ta sep-
tinas Iidz desmit reizes. Parasti
passajiita krietni uzlabojas.”

BISU MAJAS KA DEKORS

Dainis ir Tpasumu vertétajs un
ar biskopibu sacis nodarboties
nejausibas dél: ,,Viena tantina
gribgja, lai novertgju, cik maksa
vipas Tpasums. Saciju, ka tas
maksa bargu naudu, bet tante
uzstaja, ka vinai vajag. Koka
ekai nekadas vertibas nebija,
tade] samaksa par darbu pra-
sTju, vai vina negrib atdot tris
tuksas bisu majinas, kas stav
zogmalg. Tante teica, ka stropi
nav tuksi —ieksa ir beigtas bites,
un man tos atdeva. Noliku pie
savam majam mezmala, lai butu

No bisu
dziedinatava
iegulditajiem
12 000 eiro

70%ir Eiropas

atbalsts

Dainis Veinbergs rada, ka Edoles Priedés visapkart majai ik gadu séj facéliju - violetu nektaraugu, kas

patik gan bitém, gan uz biSu dziedinatavu atbraukusajiem.

skaists skats. Viena iemitinajas
savvalas biSu spiets, bet es ka
1stens pils€tnieks no biskopi-
bas neko nesapratu. Kaiminos
dzivo kadreiz&jais kolhoza
biskopis Karlis Pétersons, un
es gaju jautat, kas tagad jadara.”

IESAKA LAIMI IZMANTOT
Kaimins ieteicis izmantot to, ka
gadijusies tada laime — atlidojis
biSu spiets. Dainis izmacijies
biskopibas biedribas divgadiga-
jos kursos un sacis saimniekot.
»Jau pirmo atlidojuSo saimi
apripgjot, sapratu, ka tas man
patik. Nu var teikt, ka esmu
kluvis par $1s nodarbosanas fa-
natu.” Priedes ir 3,5 ha zemes,
tajos izvietoti 30 bisu stropi, bet
citas bisu novietnés, kuras zeme
iegadata vai nomata, ir vél tik-
pat. Ainava ap majam iekraso-
jas violetos tonos, jo visapkart
icaudzeta facélija — nektaraugs
ar violetiem ziediem, kura bi-
tém baroties. Uz dziedinatavu
atbraukusie Sos skatus parasti
izmantojot fotosesijai.

BiSu dziedinatava ir majlna kurai viena siena |ebuvet|
bisu stropi, bet iekSpusé virs tiem iekartota gulta.

NACIOMNALALIS EIROPAS SA_VIENIBA
ATTISTIBAS EIROPA INVESTE LAUKU APVIDOS
E n ﬂ Eiropas Lauksaimniecibas fonds

FEANS2020 lauku attistibai

Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests

Skaistas lietas kazam Seit un pasaule

w»Dekoreju kazu svinibas, darinu
visus aksesuarus, kas tam va-
jadzigi,” ta savu nodarboSanos
raksturo Skrundas uzpéméja
Andra Oto.

Programma LEADER vina star-
tejusi ar projektu Darbnicas biiv-
niectba un aprikojuma iegade
Jaunu pakalpojumu attistiSanai,
pilnveidosanai un paplasinasanai.

DARBOJAS VAIRAKOS
VIRZIENOS

Andra stasta: ,,Rotaju svinibu vietu,
Suju un izSuju galdautus, dvielus,
darinu tadas greznumlietinas ka
gredzenu spilventini, kaju lentes un
citas — visu, kas kazam vajadzigs,
iznemot kleitu. Aksesuarus pardodu
interneta, lielakoties uz arzemém.
Mani darindjumi ir pieprasiti, jo
daudzi, kuri dzivo arzemes, brauc
kazas rikot Latvija, un vini var
skaistas lietas atlauties. Latvija
esmu Cetrus gadus, apméram tikpat

ilgi stradaju Irija, kur ari ieguvu
klientu loku. Darbam vajadzgja
telpas, jo Suvu majas un noliktava
bija téva garaza... ST maja uzcelta
razoSanas telpam un noliktavai. Par
projekta naudu iegadata iz§iiSanas
masina, bet pievienojam savéjo,
jo ar projekta dotajiem 99 000
eiro nepietika. Isti neticgjam, ka
atbalstu varam sanemt, jo man ir
pasnodarbinatas statuss — pavisam
mazs biznesin$. Varbiit par labu
naca tas, ka Skrundas pusé lidziga
profila uzn@mumu nav. Mums ir
ari divas vésturiskas automasinas,
kuras iznomajam svinigiem gadi-
jumiem. Tas, ka uznémums darbo-
jas vairakos virzienos, noteikti ir
papildu prieksrociba, tapat tas, ka
darbus tirgoju arzemes.” Andra jau
izgajusi pirmsinkubacijas posmu un
apméram pusgadu uznemta Latvijas
Investiciju un attistibas agenttiras
biznesa inkubatora.

Qndras darinatie laulibas gredzenu spilventini.
SUT VAR TE, PARDOT - ARZEMES

Kapéc gimene atgriezusies Latvija? ,,Mums
ir skolas vecuma meita. Virs vienmer gribgjis
atgriezties, un mes zinajam, ka kaut kad brauksim
atpakal. Man nebija bail spert o soli, jo tas, ko
daru, ir pieprasits un to varu darit arT $eit, jo Suju
arzemju tirgum. Klientu loks man jau bija Irija,
bet lielakoties darbi celo uz Ameriku. Ja darbs un
pircgji maniem razojumiem biitu jamekIg seit, diez
vai tas biitu iesp&jams.”

Sagatavoja
leva

Birbele,
biedribas
administrativa
vaditaja

Skrundeniece Andra Oto pie izSG5anas masinas, kas

iegadata par programmas LEADER naudu.

Jutas jaunieSu majai plederlgl

»Liels prieks, ka viss izdevas.
PatieSam vertigs projekts!” bied-
ribas SDK jauniesi valdes locekle
Dace Séle ir gandarita, ka Kul-
digas jaunieSu majai iegadats
virtuves un skatuves iekartojums,
mébeles, spéles un dazadas ierices
rado$am izpausmém.
Programmas LEADER konkur-
sa biedriba start€jusi ar projektu
Aprikojuma iegade jauniesu majai
Kuldiga. D.Sgle stasta: ,,Aptaujajot
novada jauniesus, 82% noradija, ka
vajadzigas labiekartotas telpas, ku-
ras tikties un organizg&t pasakumus.
Svarigi arT sekmét vinu zinasanas
un prasmes, izmantojot neformalo
un intereSu izglitibu, projektus un
programmas. Konstatgjot $o prob-
1ému, biedriba SDK jauniesi, kurai
viens no mérkiem ir jaunakajai
paaudzei uzlabot briva laika pava-
disanas iesp€jas, kopa ar bernu un
jaunies$u centru un jaunieSu domi
noléma izveidot jaunieSu maju.

Uzzmajam ka €ka Jelgavas iela 26
§Tm vajadzibam atbilst, un tiesi
tolaik vargja piedalities projektu
konkursa, lai iegiitu Eiropas fondu
atbalstu. Sanémam 45 000 eiro no
Eiropas Lauksaimniecibas fonda
lauku attistibai un 10% no Kuldigas
novada pa§valdibas.

Eka ir atbilstosa tehniska sta-
vokli, un, lai jaunieSu maja varctu
sakt darbu, iegadajamies mebeles,
datortehniku, biroja un virtuves
tehniku, sporta inventaru, miizikas
iekartas un citus pamatlidzeklus.
Pagajusogad uzrakstijam vél vienu
projektu, Sigada sakuma tas apstip-
rinats, gribam labiekartot pagalmu.

ST maja domata pusaudziem un
jauniesiem no 13 lidz 25 gadiem.
Notiek izglitojosi, karjeras attistibas
un atpiitas pasakumi, tiek atbalstita
jauniesu iniciativa. Te ikviens var
bt aktivs, lietderigi pavadit laiku
un palidz&t dazadot sabiedrisko
dzivi.”

Jauniesi aktivi izmanto galda spéles.

BJC jaunatnes lietu specialiste Ieva
Kaltniece skaidro: ,,Sakuma jauniesi
bija parsteigti, ka Seit var nakt un visu
izmantot bez maksas. Esam te tiesi
gadu, un viniem 3eit loti patik. Skita,
ka vispieprasttakais biis Xbox, tomer
vairak patik galda teniss un biljards.

Jauniesi darbojas arT virtuve: taisa
sev t&ju, cep kartupelus. Kad mums
kas vajadzigs, vini labprat palidz un
jutas jaunieSu majai piederigi: pasi
izveidojusi noteikumus, pasi mazga
traukus, pasi vada pasakumus.”

+JaunieSu maja ir sagadats
viss, lai lidzdarbotos un ari
pasi organizétu pasakumus,”
saka Kuldigas novada bérnu
un jaunieSu centra jaunatnes
lietu specialiste leva Kaltniece.

Stir otra reize, kad
Kuldigas novada
majraZotaju un mazo
uznéméju kooperativs
Kuldigas labumi ieguvis
atbalstu programmas
LEADER projekta.
Soreiz planots iegadaties
iekartas, kas laus vel
vairak paplaSinat
pakalpojumu klastu.

Kooperativa
Kuldigas labumi
valdes priek3séde

JJakadamir
biznesa ideja vai
majas kaut kas
gar3igs jau top,
bet bail pasam
sakt oficiali tirgot,
més Seit esam,

lai palidzétu

to parvérst
uznémejdarbiba.”

Gunita Sternberga:

TRIS IEKARTAS
ATTISTIBAI

Kopuma tiks iegadatas tris
iekartas. Kuldigas labumu
vaditaja Gunita Sternberga
stasta, ka jau tagad koopera-
tiva veikalina tiek piedavata
Latvija grauzdéta kafija. Lai
ar svaigi ceptu smalkmaizisu
smarzu pievilinatu garamga-
j€jus, tiks iegadata konvek-
cijas krasns, kas laus cept
saldétas maizites. Tas gatavot
piedavajis kads kooperativa

Rupes par pircejiem un kooperativa biedriem

biedrs, tapéc radusies ideja tas ne
tikai tirgot sald&ta veida, bet arT tepat
izcept. Otra iekarta biis vakuuma
aparats. Katram mazajam razotajam
tadu ieglit neesot pa kabatai, tapec So
vares izmantot visi kooperativa bied-
ri. Tresa ir galas grieSanas iekarta, lai
klienti varétu paltigt veikala nopirkto
sagriezt SkelTtes.

BERNIBAS GARSA

G.Sternberga atzist, ka veikalinam
klajas labi: ,,Cilveéki mis noverté un
iepérkas labprat. Liels prieks, ka nu

jau sak saprast — jaatbalsta vietgjie
razotaji. Turklat cilvéki veélas &st
daudz labaku partiku. Mums médz
jautat, vai lielveikali nav konkurenti.
Es ta nevaru uzskatit, jo mums ir pil-
nigi citas kvalitates preces. Lai gan
augstvertigo izejvielu un ieguldita
darba d&] produkti iznak dargaki neka
lielveikalos, pie mums nak arT daudz
pensionaru, kuri vélas atkal just
bérnibas garsas, un Seit tas viss ir —
ar rokam micita maizite, desas, k-
pindjumi, kadus reiz taisija majas.”

PATRIOTISMS SORTIMENTA
IZVELE

Biedru skaits kooperativa ir mainigs:
kads aiziet, kads atnak vieta. Pasta-
vigie ir 29. Veikalina tiek tirgots
parsvara biedru sarazotais, tomér
G.Sternberga uzskata: jabiit ar, pie-
méram, Milzu! brokastu parslam. To
razotajs gan nav kooperativa biedrs,
tomer tas top Kuldigas novada, un
tam jabiit piedavajuma, ,,jo tie ir
misgjie”. Vaditaja atzist, ka veikala
ir ari tadas preces, kas iepirktas citur,
lai butu galvenais ikdiena nepiecie-

Samais, pieméram, piena produkti:
,,Esam me&ginajusi tirgot arf tos, kas
nak no lauku sétam, tomer pilsetnieki
no lauku piena jau atradinajusies, un
atkal pieradinat ir loti griiti.” Taris-
ma sezonai sakoties, veikala ieperkas
daudz iebraucgju, kuri noverte, ka
vienuviet var redzet visu, kas novada
sarazots. Nolemts izlikt izkartni arT
anglu valoda. Tomer 1pasi svarigi ir
pastavigie klienti. ,,M&s jau zinam,
ko vini pirks. Nak arT pec attiek-
smes — meitenes ir milas un forsas,”
darbinieces slavé vaditaja.

Kuldigas
labumu
projekta
izmaksas -
1941 eiro:
publiskais
finanséjums ir
1358 eiro,
paréjais -
kooperativa
ieguldijums.
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GLUZI KA
DATORSPEL U
DZEJNIEKS

Datorspé|u radisana esot kas
dzejisks - ta par savu nodarboSanos
stasta kuldidznieks NAURIS KRAUZE.
Jau gadus 15 vinS datorspélém zimeé
grafiku un animaciju. Nauris dara to,
par ko sapnoijis jau kop3 bérnibas.

Ka So nodarbi saki?

Es to grib&u darit jau kops 12
gadu vecuma. Tetis (Edmunds
Skujans — aut.) Kuldiga bija viens
no pirmajiem informatikas skolo-
tajiem, Iidz ar to es ka viens no
pirmajiem bérniem ieraudziju
datorus. Milzigas kastes ar Saus-
migiem pikseliem! Bet zinaju,
ka ta ir viskrutaka lieta pasaule
un ka taisiSu spéles, kad izaugsu
liels. Tetis cauram naktim mé-
ginaja kaut ko

qr
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Kuldidznieka Naura Krauzes nodarbo3anas - datorspéju zimé3ana - lauj stradat attalinati, tapéc dzivot var jebkur. Cetrus gadus
Sveicé ilgu pec majam nav bijis, tatu, atgrieZoties dzimtaja Kuldiga, gluZi vai katrs stiris, brugitis un solins licis izsaukties: ,Wow!”
Izradas, ta visa |oti pietracis.

giganti — kino ekvivalenta tie va-
rétu bt tadi Spilbergi. Vini savu
uzp€mumu bija pardevusi, un
viniem likas, ka viss aiziet parak
darga, neinteresanta gultng, tapec
grib&ja izveidot neatkarigu ko-
munu.

Ar ko saistita dardziba?

Spéle pamata sastav no kodu
bazes. Var to taistt pilnigi no nul-
les un terét tam piecus gadus, bet
ta jau biis novecojusi. Lielaka

dala savu spéli

programmét. = = biivé uz jau eso-
Pa to laiku es "SP ELE ir ka.’_'t Sas kodu bazes.
vienkarsi fona - k@IS starp stlstu  Tue ik o
s€dgju un spe- = nebija miljona,
léjuJ datorspée- unr Ota,"letul un neké sakg\rigu
les. Domﬁjli,. ka  rotallieta pati nopirkt nevare-
mamma (reZiso- - - gy Ja Viniuztaisija
re Gunta Krau- StaStu HEStaSta- ta, ka var no-

ze — aut.) uz teti

bija loti dusmi-

ga, jo puika, kuram varbiit nebija
pat 12, bet tikai desmit gadu, lidz
trijiem naktt kopa ar t€ti pazuda
arodskola, kur stavéja tie datori.

Ka puikas sapni izdevas pie-
pildit?

Kad péc skolas beigSanas pie-
naca smaga izvéle, nezinaju, ko
tiesi dariSu. Biju iedomajies, ka
man ir Sausmigi daudz forSu ide-
ju un ka satiksu kadu, kas to visu
mana vieta uztaisis, bet izradijas,
ka ta tas nestrada, jo visiem pie-
tiek savu ideju. Nekas tads, ko
Latvija un arT pasaulé taja joma
varétu macities, tolaik vel nebija.
Un tad likas, ka tuvakais, ko Lat-
vija piedava, ir televizijas rezija.
Tiesi togad Kultiiras akadémija
iesauca kursu.

Man nav oficialas makslas iz-
glitibas, nav pabeigta arT rezijas
izglitiba, bet es daudz zimgju
sava nodaba. Tad radas diezgan
daudz briva laika, un tikko bija
radusies tada interneta komiina,
ko izveidoja divi spelu industrijas

pirkt par 1000

vai 10 000, ta-
p&c peksni no §Ts vides uzplauka
tada neatkariga komiina. Tagad
normali lietojamas tehnologijas
jau var dabiit bez maksas. To-
laik taja komiina pie dazadiem
projektiem saku stradat par velti:
vienam uzzim&ju to, citam V&l
kaut ko, ar1 dibinatajiem paris
projektos palidzgju. Loti daudz
iemacijos, un pec tris gadiem sa-
pratu, ka varu sakt par to prasit
naudu. P& tam komtna l&€nam
apsika, bet daudzi aizgaja stra-
dat pa visu pasauli (Disneja un
citur), un kontakti tika saglabati.
Ta turpinaju stradat ar viniem
vai citiem, kuriem mani ieteica.
Tads mans darbins. Tas ir forSi,
interesanti, un neko citu darit ne-
gribétu. Dievs pasarg’, atgriezties
televizija!

Kapec?

Televizija ir Sausmigi gruti —
ar terminiem ta ir nepiedodosa.
Nekad negrib&tu atgriezties tada
joma, kura esmu uztaisijis kaut
ko sliktu, jo nav pieticis laika, un

ta katru nedelu...

Cik ilgi nostradaji televizija?

Kadus piecus gadus. Neatkariga
producentu grupa Latvijas tele-
vizijai taisja popularzinatnisku
raidijumu Nakotnes parks.

Dzirdets, ka esi dzivojis arpus
Latvijas.

Cetrus gadus nodzivoju Sveicg,
Zengva. Tad man bija tas brivais
laiks. Tkvienam cilvékam ta biitu
ka davana. Ja nebiitu briva laika,
visticamak joprojam stradatu te-
luka, butu tads viegli iesmigojis
tipazs, kur§ ar dzivi nav Tsti ap-
mierinats. Taja laika biju prece-
jies. Mana sieva bija diplomate,
un, ja tos izsiita kaut kur prom,
tad arT dzivesbiedram tiek maksa-
ta alga. Ta man bija ka stipendija,
kas lava parslégties, par naudu
pasi nesatraucoties.

Vai Zenéva ari iznica pastra-
dat?

Es visu dariju un joprojam daru
attalinati. Nav svarigi, vai esmu
Zengva, Riga vai Kuldiga. 99%
savu klientu seja neesmu redze-
jis. Zen&va nekas nenotika — ta ir
diplomatu un vecu cilvéku pilsé-
ta.

Kas ir tavi klienti?

Parsvara stradaju ar maziem vai
vidgjiem uzp€mumiem. Saku-
ma bija paris lielaku pasititaju,
bet bija viens projekts, kura ar
mani stradaja veseli tris produ-
centi. Pec tam izradijas, ka vini
viens otru nevar ciest, bet es to
vel nezinaju un nevargju saprast,
kapeéc kaut ko uztaisu, vienam
vai diviem patik, bet treSais saka
né. Sapratu, ka tos murgus vairs
negribu.

Mazas un vid€jas kompanijas
ir motivetakas un arT atlauj stra-
dat daudz plasak — nav ta, ka pec
specifikacijas pasiita 25 ikoninas,
15 portretus, samaksa naudu, un
viss. Ir bijusi tadi projekti, kuros

pie manis nak ar spéles ideju, bet
nezina vél ne tému, ne nosauku-
mu, ne makslas stilu un jauta:
,,Vai vari palidzet?”

Esmu stradajis gan kopa tikai
ar vienu cilvéku, gan ar 30-40.
Spéles projektam tas nav daudz.
Amplituda var biit no viena lidz
500 cilvekiem. Un griiti pateikt,
kurs dod kaut ko interesantaku.

Vai spéli var uztaisit ari viens?

Ja, bet janem vera, ka vajadzigas
divas loti specifiskas prata uzbu-
ves: gan kods, gan makslas puse.
Ir tadi cilveki, kuri to var. Megi-
naju iemacities programmet, bet
pEc paris méneSiem sapratu, ka
tas nav domats man, tau péc tam
kluva desmit reizu vieglak runat
ar programmetajiem un viniem ar
mani, jo smilSu graudina lieluma
biju izgajis cauri tam, ar ko no-
darbojas vini, — apjautu logiku,
problémas un vairs neesmu no
tiem maksliniekiem, kuri saka:
,»Nu, kapéc nevarat ta izdarit?
Biitu tacu forsi!”

diezgan aktiva Gamedev (spElu
izstradataju — aut.) komtina. Ta
nav Sausmigi liela, bet trijos Cet-
ros gados ta strauji augusi. Kat-
ru ménesi Riga ir paris tikSanas
neformala vidé, un Iidz tam var
aizbraukt jebkurs. Tur ir intere-
santi augsta ranga vieslektori,
tiek rikoti izbraucieni uz sp€lu
expo (izstadém — aut.), kur vinu
stenda var radit savas spéles. Viss
kas notiek tepat.

Vieni speles kodé, citi zimé
vizualo pusi. Bet kas izdoma
sizetu?

Tas atkarigs no spéles. Ir ar1
bez sizeta — nav obligati jastasta
stasts. Spéle ir kaut kas starp stas-
tu un rotallietu, un rotallieta pati
stastu nestasta. Amplitiida ir loti
plasa. Nav labakas tas spéles, kas
izstasta skaistu, specigu stastu.
Spelei, manuprat, jabut parspe-
1&jamai dazados veidos. Spéle ka
rotallieta liekas daudz interesan-
taks un plasaks paveids.

Bet kas to dara? Lielas kompa-

Ja  Kuldiga nijas atsevisks
biutu vel kads - - . cilveks, dizai-
tads  jaunais ,,spe,e ga,venu I ners, kas dod
censonis, vai pamata uzstadi-

tas, ka vins dzi-
vo Seit, neradi-
tu Skerslus?

NE, viss ir ie-
sp&jams. Ir loti
nepraktiski kaut kur uztaisit ofi-
su, savakt tikai vietSjos talantus,
kuru var€tu nebtt daudz. Vien-
karsak ir visu darit attalinati: no
kadiem Horvatijas krimiem iz-
vilkt interesantu ilustratoru, no
Anglijas mazpils€tas — animato-
ru, bet koderi — no Taivanas.

Komiina, kura tev izdevas ie-
klat, vairs neeksiste.

Ir jau citas. Dzive kiisa. Parsva-
ra interneta forumos cilveéki gan
mekl€ partnerus, gan atrada sa-
vas iesaktas lietas. Latvija arT ir

ta sajuta, un to
uz papira nevar
izplanot."”

jumu. Dizaine-
ra loma ir loti
neinteresanta —
visbiezak vins
strada ar FExcel
tabulam. Mazakas kompanijas
visas lomas saplust. Ikviens pie-
dalas un ietekme to, ka viss mai-
nas.

Neviena spéle uz papira nekad
nav bijusi izdomata perfekti tada,
kadai tai jabut. Galvena ir sajita,
un to uz papira nevar izplanot.
Es teiktu, ka process patiesiba ir
dzejisks. Ja, apaksa visur ir mate-
matika un pikseli, bet, to sajudzot
kopa, biskin rodas dzeja.

Maija Jankovska
Lasmas Reimanes foto
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SARUNA AR GAVILNIEKIEM

Zelta gadi

Skrundenieki Saulcerite
un Arnolds Ivani Sodien
svin zelta kazas un pasi
smej: katru gadu atce-
roties desu kipinasanu
pirmskazu vakara.

KATRAM SAVA VERSIJA

SatikSanas stasts katram savs.
Saulcerite nak no Laidu puses,
bet pédgjo vidusskolas gadu
aizvadijusi Kuldiga. Brivaja laika
spelgjusi volejbolu, vakaros de-
vusies ar meiteném spélét bum-
bu, parspriezot arl to, kur$ pui-
sis kurai patik. ,,Toreiz paradijas
jauns agronoms, kas beidzis Kaz-
dangas tehnikumu, un es iedoma-
jos, ka var€tu nemt vinu ciet. Bet
ka to izdarit? Audzumamma kopa
cuikas, un, kad vin$ atbrauca uz
fermu, man bija izdeviba parlie-
cinaties, kads vins ir.”

Arnoldam ir savs variants, ka
Saulcerite ar masu Dzintru bija
devusies pastaiga: ,,Ar moci brau-
cu no darba, Saulcerite pienaca
klat un prasija, lai pavizinu. Ta to
vasaru nobraukajam.”

RAKSTA VESTULES UN
APCIEMO

Arnolds dzimis un dzivojis tur,
kur paSreiz atrodas Skrundas
zivsaimnieciba. Par agronomu
izlemis klit tapéc, ka mamma
panémusi lidzi uz kolhozu un
vins§ redzg&jis, ka kombaini kul.
»Tajos laikos mana karjera gaja
uz priekSu briesmigos tempos —
mani aizsttija uz Jelgavu gatavot
par kolhoza priekSseédetaju. Ve-
lak ievél€ja par rajona padomes
deputatu.”

Savukart Saulcerite macijas Ri-
gas pedagogiskaja skola par pio-
nieru vaditaju, pec tam vina aizst-
tita stradat Pel¢u skola. Vienlaikus
Bulduru tehnikuma izmacijusies
par agronomi. Saja laika abi sa-
rakstijusies ar vestulém un brau-
kusi viens pie otra ciemos.

Reiz Saulcerite, zinadama, ka
Arnolds no Jelgavas brauks uz
Pel¢iem, izdomajusi, ka vajadze-
tu milotajam uzdevumu sarezgit,
tapec aizbraukusi uz majam Lai-
dos. Arnolds ieradies PelCos, sa-
pratis, ka neviena nav, un devies
uz pieturu, kur izradijies, ka visi
autobusi aizbraukus$i, tapéc na-
cies stopét, lai toposo ligavu to-
mer apciemotu.

PEC LIGAVAS KLEITAS
1968. gada pavasarT Arnolds no
Jelgavas atgriezies Laidos. Togad

-
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Saulcerite un Arnolds Ivani sievas 70. dzim3anas diena 3ogad 15. maija.

Kazu diena 1968. gada 20. jalija.

nolémusi rikot kazas. ,,Velgjamies va-
sara, bet pirms tam bija javac siens, un
tada laika nevar precéties, jo tad kol-
hoza darbiba jaaptur. P&c siena japlauj
labiba, tad atlika starpposms 20. juli-
ja,” atminas Arnolds.

Toreiz Riga jaunlaulatajiem bijis
specializéts veikals. Izdomajusi, ka
jabrauc pakal kazu kleitai: ar moci
lidz Sieksatei, bet autobuss jau prom.
,,Bijam neatlaidigi — ta pa sliedeém no
Sieksates kajam atnacam lidz Skrun-
dai,” stasta Saulcerite. ,,Aizbraucam
uz Rigu, bet tur sestdiena veikals ciet!
Otrreiz gan vairs nebraucam un kleitu
pasttijam Kuldiga.”

Kazas svingjusi divas dienas, iera-
dusies puse kolhoza. Tajos laikos pasi
Smorgjusi kapostus un kavusi cukas.
Saimniece topoSajai gimenei uztice-
jusi noktipinat desas. Abiem zinasanu
nekadu, bet visu vakaru pirms kazam
pavadijusi kiipinatava.

ILGAS LAULIBAS NOSLEPUMS

Arnolda darba dg] abi dzivojusi Lai-

SAULCERITE:

»Toreiz paradijas
jauns agronoms, kas
beidzis Kazdangas
tehnikumu, un es
iedomadajos, ka varétu
nemt ciet.”

ARNOLDS:

»Ar ,,moci” braucu
no darba, Saulcerite
piendca un prasija,
lai pavizinu.

Ta to vasaru
nobraukajam.”

dos, Nikracé un Rudbarzos. Kolho-
za Cipa nodzivojusi 17 gadus, kur
Saulcerite dusmas par to, ka auto-
busi iet tik reti un majas nevar tikt,
ieguvusi autovaditajas tiesibas. Vis-
beidzot nonakusi Skrunda. ,,Intere-
santakais bija tas, ka piedavaja dzi-
vot maja ar skaitli 13. Uzreiz teicu,
ka janem ciet, jo abi bérni dzimusi
13. datuma.”

Arnolds sievai saka lielu paldies,
ka Gunitu un Gundaru izdevies iz-
audzinat par tik labiem cilvékiem.
Tagad prieks skatities uz Cetriem
mazbérniem un mazmazbernu: ,,Nav
nevienas dienas, kad kads nepiezva-
nitu!” Saulcerite prieciga, ka visi ir
tepat blakus.

Vina atzist: ka jau katra gimeng, bi-
jusi arf stridi, bet nekad nav radusies
doma, ka katram jaiet savs cels. ,, Tas
ar1 ir laulibas noslépums — jaiet cauri
gan priekiem, gan b&dam, bet abiem
kopa roku roka!”

Annas Bivbanes
teksts un foto

STARKA VESTIS

Kuldigas slimnicas dzemdibu nodala no 11. lidz 18. jilijam piedzimuSas Cetras meitenes un septini puikas.
Vienam puikam un meitenei vecaki vél vardu doma, divas meitenites nosauktas par Sofiju, pargjiem bérniem doti
$adi vardi: Kate, Emils, Miks, Ri¢ards, Alekss, Dominiks, Toms.

Lasma Reimane

Jaéd cukini
un kartupeli

Katrina Spuleniece-AiSpure,
uztura specidliste

Darzos cukini tikai uznem apgriezienus, tadé|
istais laiks tos likt galda. Savukart kartupeli
vélak vairs nebdis tik garsigi ka paslaik.

Cukini ir tie pasi zalie kabaci, tikai vel jauni, nelieli
un neparaugusi. Vertigie darzeni satur maz kaloriju —
100 gramos tikai 20 kilokaloriju, tatad ir loti di&tis-
ki. Tacu tie satur B, C un K grupas vitaminus, kaliju,
magniju, manganu, dzelzi. Cukini nav alergiski, tadel
ieteicami mazulu piebaroSanai.

Neitralas garSas dél tie der jebkuram &dienam, ir
€dami svaigi, cepti, variti, griléti un sautéti, tos var
pievienot pat kikam. Var pagatavot vienkarSus, va-
sarigus €dienus, piem&ram, grilétas cukini ske&les ir
ka piedeva galas &dienam, to var pievienot salatiem,
cepeskrasni cept pilditus ar malto galu, uztaisit svai-
gu cukini pastu. Salatos tos var likt svaigus, svarigi
tikai iemantties saskerét planas Skelites, ar tam var ar1
aizstat makaronus. Pastu var st svaigu, var 1su bridi
pavarit buljona vai salsiident un pasniegt ar iecienita-
ko mérci.

Kartupeli visgarSigakie un veseligakie ir vasara,
kad mizina vél pavisam plana. Vasarigam pusdienam
pietiek ar varitiem kartupeliem, kurus parber ar dillem
un kam pievieno mazliet kr&juma. Var cepeskrasni
cept mazus kartupeliSus ar visu mizu. Jaunie bagatigi
satur C vitaminu un kaliju, arT B grupas vitaminus un
Skiedrvielas, turklat tie ir dietiski, jo 100 g satur tikai
70 kilokaloriju, un tas ir stipri mazak neka graudau-
gos. Protams, kartupeli, kas bagatigi parlieti ar saldo
kr&jumu vai izvariti ella, bus kalorijam bagati un ik-
diena nevelami. Vislabak tos varit vai cept cepeskras-
ni ar visu mizu un ta arT &st.

VISTAS GALAS PIRAGS AR CUKINI UN SIERU
Vajadzés: [ s Pr 5

2 lielas vistas ol
filejas, 2 cukini,
300 g biezpie-
na, 100 g rivéta
siera, 2 olas,
100 ml salda
krejuma, 1 si-
polu, 2 &d. k.
miltu, augu ellu,
timianu, sali, piparus.

Ka pagatavot: vistas galu izvara un siki sagrieZ, sipolu sagriez ripas,
1 cukini sagriez mazas Skelités. Uzkarsé ellu, apcep sipolu, pievieno
cukTni un visu sauté desmit mindtes. Olas sakul ar sali, pievieno

Pievieno ceptos darzenus un vistas galu, pieber sali, piparus, samaisa,
|ai ir viendabiga masa.

Veidni ar nonemamam malam iezieZ ar el|u vai sviestu un nokaisa ar
miltiem, vienmerigi ieklaj sagatavoto masu, uzber timiana lapinas un
piparus. Virsi liek otru cukini, kas sagriezts $kelités, un parkaisa ar
atlikuso rivéto sieru. Cep 30 mindtes 180°C. Tad temperatdru palielina
[1dz 220°C un cep vel desmit mindtes.

VASARAS SALATI

Vajadzés: salatu lapas, 4 stingrus tomatus, gurki, 10 varitus jaunos
kartupelus, puravu, sasmalcinatus pétersilus, redisus, 100 ml ellas,
50 ml ddens, 2 t&jk. cukura, 1&d. k. Dizonas sinepju, bazilika lapinas.
Ka pagatavot: noskalo salatu lapas, saplaka un ar tam izkl&j blodu.
Noskalo tomatus un sagrieZ daivinas. Noskalo un 8kélés sagrieZ gurki.
Skelés griez arf kartupelus, redisus un puravu. Liek darzenus bloda
uz salétu lapam, parkaisa ar pétersiliem. Sajauc ellu, Gdeni, cukuru
un sinepes, mérci parlej salatiem, parkaisa ar bazilika lapinam. Pirms
pasnieganas |auj stundu pastavét aukstuma.
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VIEGLATLETIKA

Simtgades speles medalu birums

12 Kuldigas novada vieglatléti daZzada kaluma medalas izcinijusi Latvijas
Sporta veteranu-senioru savienibas 55. spélés, kas reizé bija valsts
simtgades sacensibas. Pie uzvaram tikusi tris sportisti.

Grupa 80+ tris pirmas vietas iz-
cinfjusi Vilma Gregore — talleksa-
na (2,02 m), lodes grisana (2 kg;
6,88 m) un diska mesana (0,75 g;
17,55 m). Grupa S50+ divas uzva-
ras Ludmilai Jocei: 800 m skrg&jiena
(2:46,04) un 3000 m (12:36,83). Vi-
nai ar1 2. vieta 400 m (1:15,04). Gru-
pa V40+ augstlekSana neparspéts
palicis Valdis Jankovskis (1,60 m).

Grupa S70+ Zentai Jegerei 2. vie-
ta gan lodes grusana (3 kg; 6,43 m),
gan diska meSana (1 kg; 14,22 m)
un 3. vieta Sk€pmeSana (400 g;
9,91 m).

Grupa S60+ Velta Svaza izcinijusi
2. vietu 200 m (40,25), 3. vietu tal-
1eksana (3,29 m) un 4. vietu 100 m
(18,91). Viriesu grupa Arvidam
Sefanovskim 2. vieta gan 3000 m
solosana (18:00,58), gan 5000 m so-
losana (30:32,59). Elmaram Gailim
3. vieta 5000 m (24:28,05), 4. vieta
1500 m (6:04,70) un 5. vieta 200 m
(34,74).

Grupa V55+ Guntim Sedlinam
2. vieta 400 m (1:08,02) un 8. vieta
1500 m (6:11,62).

Grupa S50+ Dzanitai Freijai
3. vieta 800 m (3:08,90) un 3000 m

Sporta veteranu spélés péc apbalvosanas - Kuldigas novada parstaves
Inga RobezZniece, DZanita Freija, Una Birzniece un Ludmila Joce.

(13:53,57), ka ari 6. vieta 400 m
(1:20,18). Andai Andersonei
3. vieta lodes grusana (3 kg;
9,73 m), 5. vieta talleksana
(3,07 m), 6. vieta Sk&pmeSana
(500 g; 17,56 m).

Grupa S35+ Una Birzniece
izcmijusi 2. vietu diska meSana

(1 kg, 23,00 m) un 3. vietu augst-
Ieksana (1,20 m). Ingai Robeznie-
cei 3. vieta diska meSana (1 kg;
20,00 m) un 200 m (38,44), ka
ar1 5. vieta lodes gruSana (4 kg;
7,72 m).
Inta Jansone
Ludmilas Joces arhiva foto

DAMBRETE

Turnirs atrumam un izturibai

Kuldigas novada dambretisti Janis
RatinS un Péteris Gailans, ka ari Davids
Benderskis (tagad parstav Liepaju)
savu meistaribu varéja parbaudit
sacensibas 64 laucinu dambreté

Durbes novada Dunalka.
STARPTAUTISKA KONKURENCE

Turnirs tur notika treSo reizi, to organizé Norve-
gija dzivojosais Edgars Stals, kur§ dambretes zi-
nibas apguvis Kuldiga. Jau sakuma vins iecergjis,
ka taja piedalisies sportisti ar vardu, t.i., sakot ar
meistarkandidata klasi. Sogad to vargja nosaukt art
par Baltijas atklato ¢empionatu, jo lidzas Latvijas
dambretistiem ieradas sp&cigakie no Lietuvas, celu
uz Kurzemi merojis ar starptautiskais lielmeistars

Arno Utma no Igaunijas.

L 3
Sacikstés Durbes novada Dunalka atkal satikusies seni
pretinieki: igaunu dambretists Arno Utma un kuldidz-
nieks Janis Ratins.

Uzrunatie Latvijas parstavji bija vienispratis, ka

lietuviesi ir sacensibu favoriti, turklat tiesi 64 laucini
ir vinu spéle. To mingja arT miisu starptautiskais liel-
meistars Guntis Valneris, kur§ pérn izcinija 3. vietu
pasaules ¢empionata 100 laucinu dambrete. Sogad
izvelets formats, kas prasa izturibu un ari atru reakci-
ju: divam partijam (ar baltajiem un melnajiem) laiks
piecas mintites plus trTs sekundes katram gajienam.

CINAS GODAM

Igaunu sportists Latvija diengjis, tadel kops 80. ga-
diem labi zinams J.Rutinam, kurs atceras, ka ,.toreiz
cinas bija uz naziem”. Ari tagad spélets no sirds, un
seno sancensu macs beidzies neizSkirti. Bet par grii-
tako panakumu J.RGtins nosauc uzvaru par Zigmaru
Rumbenieku — vienu no spécigakajiem Latvija.

P.Gailans, uzrunats sacensibu vidi, saka: ne uz ko
Tpasu necerot, vairak braucis paskatities, guit pieredzi.

P&c turnira vins$ atzist, ka pieticigakais merkis bijis
ap piekto vietu no beigam, bet optimistiskakais —
kaut kur pa vidu, un tuvu tam arT P&teris bija.
D.Benderskim tik spéciga konkurence, Skiet,
bija pirmoreiz, turklat nu jau vin$ vairs netrené-
joties, jo darba d€l to nevar atlauties (puisis stra-
da Liepaja, bet Renda dzivo gimene, tapéc saikne
ar miisu novadu palikusi). Dambrete joprojam
patikot, tapec paris ned€lu pirms turnira Davids
interneta patrengjies, lai zinasanas atsvaidzinatu.
Miisgjie turgjas godam: visi tris ieguva 15 punk-
tus no 32 iesp€jamajiem. Uzvaretajs treSo reizi
bija lietuvietis Artins Norvaiss (29 punkti), pir-
maja seSinieka iekluva divi latviesi: G.Valneris
(3. v.) un Edijs Novickis (6. v.), perna gada Latvi-
jas cempions atrspele.
Marites Milzeres teksts un foto

Veiksmigas sacensibas

gan Latvija, gan Lietuva

Vairaki
autokrosa
braucéji no
Kuldigas
veiksmigi
dizvadijusi
sacensibas
Latvija un
Lietuva,
vairakos
posmos
kapjot

uz goda
pjedestala.

Taurages trasé
Kasparam
Sileniekam un
meitai Baibai -
dubultuzvara.

Sezonas iesakums desmit gadus vecajai Baibai Sileniecei,
kura sacensibas piedalas Betas bagiju ieskait€, izradijies ne
parak veiksmigs. Latvijas autokrosa cempionata 1. posma,
kas 12. maija norisinajas Brengulu autotras€, B.Sileniece no
11 braucgjiem ierindojas 7. vieta. Ka norada vinas te€vs un tre-
neris Kaspars Silenieks, iesp&ju pacinities par augstaku vietu
liedza neveiksme jau pirmaja ltkuma, kura notika vairaku brau-
c&ju sadursme, ka rezultata B.Sileniece no otras pozicijas starta
atkrita uz beigam. Tacu, pateicoties mazas braucg€jas cinasspa-
ram, finala brauciena turpinajuma tika apdziti vairaki konku-
renti.

Savas pirmajas sacensibas piedalijas arT seSus gadus vecais
Renars Runggvics, kurs trasé devas ar pasi raditu 160 cm® Be-
tas bagiju. R.Rungévics debijas sacikstes ierindojas 9. vieta.

27. maija Priekulé norisinajas Zemaitijas—Kurzemes kausa
1. posms, kuru kopa riko Latvijas biedriba SK Dienvidkurzeme
un Lietuvas biedriba ASK Extempas. B.Sileniece finala braucie-
na izrava startu, tacu turpinajuma palaida sev garam pieredzes
bagataku sportistu, aiz kura arT fini§€ja 2. vietd no septiniem
braucgjiem. Sajas sacikstés R.Rungévics, kur§ prieksbrauciena
piedzivoja kileni, tacu finala izgaja uz starta, izcinija 6. vietu.

Zemaitijas—Kurzemes kausa 2. posma 23. jiinija Akmené uz
starta izgaja tris kuldidznieki. B.Sileniece aizvadija nevainoja-
mu sacensibu dienu — uzvaréti laika kontroles braucieni, prieks-
braucieni un arT finals. R.Runggvics no septiniem dalibniekiem
bija piektais. Klas€ 2000 Super uz starta stajas Janis Grinvalds,
kura auto visu dienu vajaja tehniskas problémas. Pateicoties
mehaniku darbam, vin$ nonaca I1dz 4. vietai.

Savukart 1. julija Tauragé ar tris Kuldigas parstavji aiz-
vadija Lietuvas autokrosa Cempionata 2. posmu. Arl Soreiz
B.Sileniecei devinu braucgju konkurencg izcinita vieta uz goda
pjedestala augstaka pakapiena, lai gan p&c laika kontroles brau-
cieniem radas nepiecieSamiba mainit dzin&ju un finala brau-
c€ja stajas otraja starta rinda. Pieredzi krajoSais R.Rungévics
aizvadija stabilus braucienus un finala palika septitais. Klasé
1600 uz starta izgaja K.Silenieks, kurs siva cina ar lietuviesu
braucgjiem ieguva 1. vietu. Vins§ norada, ka izmantojis to pasu
stratégiju, ko ieteicis meitai, un ari Soreiz ta izradijusies veik-
smiga — jau p&c pirma ltkuma K.Silenieks izrava vadibu, ko
noturgja Iidz galam.

Edgars Peterlevics
Kaspara Silenieka arhiva foto
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PARDOD

Nelielu MAJU Kuldiga par 29 000 EUR.
Talr. 26811411,

Labiekartotu divistabu DZIVOKLI KuldT-
ga. Talr. 26020265.

VOLVO V40, dizelis. Talr. 29428876.

Zimolu VELOSIPEDUS. Jilija ar paroli
VIP atlaides! Talr. 27273848.

Pardod PVC LOGUS un DURVIS,
iebtivejamos skapjus, bidamas durvis, mo-
dulu virtuves. Plass Zaluziju piedavajums .
Mucenieku iela 25, talr. 28448638, Gravas
iela 1 (Elvi), talr. 28378818.

Pardod meZa ziedu MEDU (3 | - 20 eiro),
ziedputekSnus (12 eiro/kg) ar piegadi
majas svétdien, 22. julija. Talr. 26441406.

Divus ménesdus vecus taksa KUCENUS,
cena péc vienoSanas. Talr. 29436724,

Ar piegadi pardod skalditu MALKU,
zagétavas atgriezumus, 3 m garu meza
malku. Talr. 29249578.

Skalditu MALKU. Talr. 27885688.
Skalditu meZa MALKU. Talr. 26544462.
MeZa MALKU. Talr. 29883311.

MALKU - skalditu un klucos.
Talr. 27811870.

Meza MALKU: skalditu vai klucos. Sa-
darbojamies ar socialajiem. Cena 35 eiro
stera vai 30 eiro berkuba. Talr. 24957247,

MALKU, raksta kvitis. Talr. 29428876.

Aku, kanalizacijas GRODUS.
Talr. 29142702.

IZIRE

Divistabu DZIVOKLI Purenu iela 4a,
Kuldiga. Talr. 28113282.

" JULIJA ERUDITS

(o -

Augstaka
kalna =
virsotne, kas
neatrodas Azija.

Pt
¥

Atbildes lidz 23.julija
12.00 siitit e-pasta: redak-
cija@kurzemnieks.lv.

Atbilde:

vilnus gaisa, tident un pat
cieta viela izraisa kermenu
svarstibas.

Pareizi atbild€jusi:

Indra Abelite, Marcis
Kalgjs, Zigurds Mikulskis,
Ingars Neimanis.

PERK

SIA Lases AM par aug-
stu cenu iepérk LIEL-
LOPUS kautsvara un
CUKAS dzivsvara.
Piedavajam piemaksas par lopu skaitu.
Transports bez maksas. Talr. 29353243,
e-pasts: lases@inbox.Iv.

SIA Valinda - LIELLOPUS, JAUN-
LOPUS dzivsvara. Tulitéja samaksa.
Talr. 29434034,

SIA AIBI iepérk LIELLO-
PUS, JAUNLOPUS, TE-
LUS, JERUS. Augstas
cenas. Samaksa tlitéja.
Svari. Talr. 20238990.

ZIs SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 20437251, 28393052, 63341221,

SIA Kurzemes Galsaim-
nieks—BULLUS, GOVIS,
TELES. Talr. 63454845,
26569362, 26436271.

AUTOMASINAS. Talr. 20327241,

TRAKTORUS, piekabes, inventaru,
vieglos auto. Talr. 26104984.

LATVIJAS MEZU FONDS pérk CIRS-
MAS, MEZUS un lauksaimniecibas
ZEMI visa Latvija. Var bt ar apgritina-
jumu un bez taksacijas. Cenas augstas.
Samaksa talitgja. Talr. 29711172

SIA Lateira pérk MEZA TPASUMUS
(art apgritinatus un nenokartotus), birzis
un cirsmas visa Kurzemé. Labas cenas.
Kartojam dokumentus. Talr. 27030802,
mezi@lateira.lv.

Craftwood PERK MEZA TPASUMUS
visa Latvija, cena 1000-10 000 EUR/ha.
Samaksa darijuma diena. Atjaunojam
taksacijas. Talr. 26360308.

MEZUS, cirsmas, malku. Talr, 26544462,

Parstrades uznémumu grupa pérk skujko-
ku CIRSMAS. Vienmér augstakas cenas
un talitéja samaksa, 1pasi piedavajumi
augstvertigdm priedes cirsmam. Cirsmu
piedavajumus sitit e-pasta: parstrades-
grupa@gmail.com, talr. 29419080.

Perk IPASUMUS ar meZu, cirsmas.
Talr. 27866653.

Pérk ozola un osa ZAGBALKUS, ozola
un o$a kaminmalku (3 m). Talr. 29997742.

SIA Rietumu Energija par paaugstinatam
cenam pérk SKELDOJAMO MATE-
RIALU, gatavu $keldu, ka ar veic apau-
guma tiriSanas darbus. Talr. 26372598,

Perku RAGUS. Talr. 25551787.

Visu veidu OGAS, KIPLOKUS, GAILE-
NES. Talr. 29765478, 28361292.

&\ VISLATVIJAS
"¢ CELKOKU FONDS

PERK OZOLA UN OSA ZAGBALKUS
CENA LIDZ 300EUR/M3, TALR. 29205378

sDELTALY < aoaosens

paplaginot darba apjomu,
AICINA DARBA
pasizgazeja
Soferus (CE kat.).

Darbs Kurzemes regiona.

PATEICIBAS

Paldies visiem milajiem cilvékiem, kas dzives smagaja bridT bija kopa ar mums, pavadot

ARNITU DOBELI mazZibas cela.

Tuvinieki

Paldies Kuldigas apbediSanas birojam, S.Braslai un Ervinam, Staburadzei, Kopa bit,
radiem, draugiem un kaiminiem, kas dalfja b&du smagumu un bija kopa ar mums, no

ZENTAS PESKOPAS atvadoties.

Meita ar gimeni

DAZADI

SALDUS AUTOSKOLA Kuldiga - A,
B, BE, C, CE, 95. koda kursi. Pasniedz
E.Grigis. Talr. 29194359.

N TreSdien, 25. jalija, 10.00-
%D\ 12.00 Kuldiga, PVA centra
(pasta 2. stava), pardos un la-

bos DZIRDES APARATUS.

SADZIVES TEHNIKAS remonts.
Talr. 29209809.

Kauséjamo JUMTU remonts, likSa-
na. Citu jumtu demontaza, monta-
Za. Materialu piegade. Fasades darbi.
Talr. 26231135.

Siltinam majas ar EKOVATI, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.

Sertificéts MEZA TAKSATORS -
STIGOSANA, DASTOSANA.
Talr. 28358514.

SIA Bérzi plus notira krimu APAU-
GUMU no laukiem un gravjiem. Pérk
zarus Skeldo$anai un cirsmas izstradei.
Talr. 29150380, 26458900.

SIA Energoparks tra APAUGUMU, pérk
zarus Skeldo3anai, ka arT gatavu Skeldu
un skaidas. Talr. 28813110.

Tiram DZILURBUMUS. Talr. 29296723.
Tira un remonté AKAS. Talr. 27448331.
Tira AKAS. Talr. 26018109.
KAPAKMENI Dzirnavu iela 42.

Léti izgatavo un uzstdda KAPU PIEMI-
NEKLUS, plaksnites, apmales, sétinas
un solinus. Bezmaksas piegade jebku-
ros Latvijas kapos. lzmantojiet iespéju

sakopt savu tuvinieku atdusas vietas.
Talr. 26526910, www.kapudarbi.lv.

VAJADZIGI

SIA Bérzi plus (41202008941) — harveste-
ra un forvardera OPERATORI. Darbs ar
jaunu tehniku. Talr. 26458900.

SIA EDENWOOD (40103462267) aicina
darbd GALDNIEKUS un PALIG-
STRADNIEKUS ar kokapstrades
prasmém. Pieteikumus sitit e-pasta: cv@
edenwood.lv, talr. 27878863.

GALDNIEKS, galdnicka PALIGS
patstdvigam darbam galdnieciba.
Talr. 28605850 (Matiss Meike).

SIA AIBI (40003340192) aicina darba
PALIGSTRADNIEKUS galas par-
strades uznémuma. Labs atalgojums.
Dzivesvieta. Talr. 29478728.

'LIDZJUTIBAS

Paliec, mat, smaida, paliec glasta,
Paliec jaukaja bérnibas stasta.
[0.Lisovska./
Skumstam kopa ar tevi, Ligita, un tavu
gimeni, mati guldot baltsmiltaja.
Dzintra, Liana, Dina

Izsakam dzilu ldzjdtibu Ivetai Salmai,

omiti pavadot miZibas cela.
Atbalsta grupa Kopa bt

Paliec, mat, smaida, paliec glasta,
Paliec jaukaja bérnibas stasta.
/0.Lisovska./
Izsakam visdzilako Iidzjatbu Sigitai,
mammu miziba pavadot.
Kolégi Rendas pagasta parvaldé

Tuvs cilvéks neaiziet,
Vins tikai parstaj lidzas bat.
/S Kaldupe./
Skumju bridi esam kopa ar Sigitu
Freimani, maminu aizsaulé aizvadot.
Kaimini Lazdainés

Izsakam I1dzjtibu Venerandai
Slakorcinai, brali maziba pavadot.
Dadinu gimene
|

Dzilas séras pazinoju,
ka mdZiba aizgajusi
BRONISLAVA HAUSMANE
(07.11.1927. - 16.07.2018.).
Izvadi$ana piektdien, 20. jdlija,
12.00 no Meza kapu kapli¢as uz
Kausu kapiem Edol@.
Déls

VELAS IRET

DZIVOKLI Kuldiga vai Priedaing uz
ilgaku laiku. Talr. 26442789.

VIDE UN MES

Sesi veidi, ka vasara taupit tdeni

Vasara ir laiks, kad patéréjam vairak Gdens, gan laistot darzu, gan biezak
atsvaidzinoties dusa un mazgajot apgérbu.

Lai par @ideni un elektribu
maksatu mazak un darbotos
energoefektivak un videi lab-
veligak, bloga Seek The Simple
autore Laura Arnicane un citi
eksperti iesaka vairakus vei-
dus.

Luk, paris padomu, ka tGdeni
taupit.

Aplaistiet darzu no rita vai
vakara! Tad mitrumam ir liela-
ka iesp@ja palikt augsné.

Izmantojiet vannas udeni
vairakiem meérkiem! Vannas
piepildiSanai tiek patéréti ne-
pilni 100 litri Gdens, un, izman-
tojot ekologiskas ziepes vai du-
Sas zeleju, vannosana patéréto
iideni var izmantot visa darza
un augu aplaistiSanai. Taja pasa

iidenT var mazgat drébes vai ar
to tirit gridas.

Saisiniet dusSoSanas laiku! Ik
dienu, saisinot laiku dusa par
divam minatém, jus ik gadu
ietaupisiet lidz 1500 litriem
idens. V@l viens vienkarss
triks — aizgriezt Gdens kranu,
kamé@r tirat zobus, saziepgjat
rokas vai skujaties. Savukart
iideni no dusSas izmantojiet
augu laistiSanai! Daudzas ma-
jas aukstais udens janoteci-
na, lai tiktu pie silta, tade] art
$o var uzkrat un ar to mazgat
maju, traukus vai velu.

Kartigi noskalojiet! Ta vie-
ta, lai svaigos auglus, ogas un
darzenus noskalotu ar plastoSu
tideni no jaucgjkrana, tos var

mazgat ar ddeni uzpildita blo-
da. Tas laus ietaupit lidz pat
10 litriem @idens. Labak trau-
kus mazgat iepriek$ piepildita
izlietn€ un tikai p&c tam no-
skalot, ietaupot ap 15 litriem
udens.

Laujiet podam taupit! No-
skaidrojiet, vai tualetes podam
jisu dzivesvieta ir iespgja re-
gulét tidens daudzumu, kas tiek
izmantots viena noskaloSanas
reize!

Savaciet lietus tideni! Pie-
vienojiet majas notekcaurulei
mucu un izmantojiet ideni dar-
za laistiSanai, automasinas vai
logu mazgasanai! Udens sa-
vaksanas tvertne var kalpot ka
darza interjera elements.
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PIEKTDIENA, 2018. gada 20. julijs

INTERESANTI
Vai aspirins palidzétu novérst Alcheimera slimibu?

Vai viena tablete aspirina diena varétu pasargat no Alcheimera slimibas? Skiet,
ir ceriba, ka aspirins var palidzet arstet dazus §Ts postosas smadzenu slimibas as- | bu?

JOKI

— Vai gribat dzir-
dét manu spriedu-
mu par jusu dar-
Tas absoliti

LAIKA ZINAS

SODIEN, 20. JOLIJA

Dienas garums - 16 st. 59 min.
Saule lec 5.00, riet 21.59. )

RIT, 21. JOLIJA

Dienas garums - 16 st. 55 min.
Saule lec 5.02, riet 21.57. Q)

PARIT, 22. JULUJA

Dienas garums - 16 st. 52 min.
Saule lec 5.03, riet 21.85. Q)

pektus. P&tijuma, kas tika veikts ar pelém, zinatnieki atklajusi, ka aspirins noverS | nekanav vérts! Nakti +20°...4+21° Nakti +18°...+21° Nakti +17°...+23°
amiloidata plaksnisu veidoSanos, lipigo olbaltumvielu smadzenu §iinas, kuras, do- — Ticu, tomér z z z
majams, ir galvenais slimibas célonis. Tika atklats, ka aspirins uzlaboja lizosomu | labprat to uzklau- | =™ a ’ R ™A rR™>n
sp&ju, kas ir tadi pasi ka Stnu atkritumu parstradataji, lai iztiritu amiloido plaksni | siSu. D D D
vai novérstu to veidosanos. Alcheimera slimiba, visbiezak sastopamd demences 2-3mis 2-3mis 2-3mis
forma, ir progres€josa smadzenu slimiba, kas ietekme gandriz 6 miljonus amerika- Meitenes, skai- Diena +22°...+25° Diena +22°...+26° Diena +23°...+28°
nu un ir septitais galvenais naves celonis ASV. Aspirins, pazistams ar1 ka acetilsa- | stums paies, tapec z z z
licilskabe, ir I&tas zales, kuru gadsimtu ilga vesture ir droSa mazas devas, iznemot | pieaudzgjiet in- | r*™>n rR* > R \‘ A
iespgjamo kunga kairinajumu un mazu iek$gjas asinosanas risku. telektu, nevis D D .‘ D
skropstas! 2-3mls 2-4mls 2-4mls
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Kurzemnieku ¢
augustam var abonét:

lidz 29. jalijam
= interneta www.abone.pasts.lv
(ietaupot 71 centul);

lidz 28. julijam
= pasta nodalas;

lidz 27. jalijam
= pie pastniekiem
» redakcija (ietaupot 71 centu);

vél Sodien
= zvanot pa informativo talruni:
67008001 vai 27008001.

KULDIGA 2018

SESTDIEN ‘ ‘ NO PLKST.
1.07.2018 KULDIGA[ 11:00

1.LAUKUNMS 2 LANTINIS

ZELLIS/GULBENE) 11:00 FC NIKERS FKPORE  11:00 « FKNICA

AMOKO/FK02 ~ 12:00 FKTUKUMS 2000

| ——
FK NICA

= o ‘#"

] ym—
ZELLIS/GULBENE

FC NIKERS ﬁ.o' JakoSporT&HELA

FK TUKUMS 2000 FK PURE

JakoSporT&HELA>» 15:00 < AMOKO/FK 02

FC NIKERS 16:00 FK NICA

Lazermedicinas“klinika

Kuldigas veselibas centr3,
Ventspils iela 12,
proktologa un vénu arsta
pienemsana pirmdien,

6. augusta; pienems

Dr. Maurina lazermedicinas

klinikas
KIRURGS,
FLEBOLOGS,
PROKTOLOGS
Dr. INTS
BRUNENIEKS.

lepriek$éja g

pieteikS8anas &

uz arsta

maksas

konsultaciju

pa talr.

67374747, 67315316.

Kuldiga,

Mederu iela 8,

péerk
GAILENES,
netiritas
MELLENES.

Vienmeér augstakas cenas.

Talr. 23220881.

i Kurzemnieks

i&) jaunais_kurzemnieks

A KUREKSS

PERK
cirsmas
am MeZus ipasuma
am Skujkoku zagbalkus

Zvaniet, naciet, vienosimies,
piedavasim Jums visizdevigako_._|
risinajumu!

- APMAKSA TOLITEJA!

= Cirsmas, meza Ipasumi:
talr. 63624364,29403378;

= zagbalki: talr. 29141474;

= transporta pakalpojumi:
talr. 29133213, 26551033

www.kurekss.lv

www.kurzemnieks.lv

N
Va:ara,f atlaides /ogvfm/

LOGI

«ZALOZIJAS
« GARAZU VARTI QOR)
«METALADURVIS <&

« PRETINSEKTU SIETI 7y j} N
+ PVCLOGU UN DURVJU REMONTS m

Kilpmr s

www.montaznieksde.lv

Kuldiga, Vakaraiela 15.
Tel. / fax 63323281, mob. 26179829 MONTAZNIEKS DE

Uzzini par iespéjam sanemt
Eiropas Savienibas atbalstu!

Kuldiga, Pilsétas laukuma 2
1 gada 20. jalija plkst. 10:00 - 16:00

Aicinam ikvienu pilsétas svéetku viesi apmeklét informacijas telti
#investEU - Investiciju plans Eiropai

10:00 - 16:00
InvestCAFE, uznéméju pieredzes stacijas.

12:00 - 13:30

InvestSARUNA - Ka Latvijas uznéméjiem un pasvaldibam ir klajies ar Eiropas
savienibas finanséjuma piesaisti, kadas macibas gutas, kas iesakams citiem, kas vélas
Eiropas naudu ieguldit attistiba.

InvestSARUNA tiek transléta tiesraide EK parstavniecibas Latvija Facebook lapa.
Diskusija piedalisies:

B Martins Zemitis, Eiropas Komisijas parstavniecibas Latvija ekonomikas padomnieks

= Liga Raituma, Kuldigas Biznesa inkubatora vecaka projektu vaditaja, LIAA

m Enno Ence, “MILZU!" valdes loceklis

m Artis Paegle, “Jersikas Cipsi”valdes loceklis

B Ansis Bogustovs, diskusijas vaditajs

15:35
InvestCAFE izloze.

IESPEJAS SAKAS SEIT.
#investEU

Pasakumu organizé Eiropas Komisijas parstavnieciba Latvija

Draugam dzimSanas diena?

NEZINI, KO DAVINAT?

To var iegadaties laikraksta redakcija
1905. gada iela 19, Kuldiga. Vairak pa talr. 63324881.

% @kurzemnieks_K
Par iesniegtas reklamas formu,

Talr. 63324881, 25466688; fakss 63341414; P. — C. 8.00 — 17.00, Pk. 8.00 — 16.00. www.kurzemnieks.lv, e-pasts: sludinajumi@kurzemnieks.IV  saturu un stilu atbild reklamas devéjs.
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