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Piektdien, 26. oktobrī:
• Meklējam labāko pastnieku.
• Kāda dzīve Dārza ielā.
• Tavs auto pirms ziemas.
• Pulksteņa 
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un 
izjūtas.
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 4. lpp.

 11. lpp.

Soda par suņa pakāršanu. 

 12.–13. lpp.

Apakšgrupā bija jāaizvada trīs spēles. Pirmajā ar 1:0 uz-
varēta Bulgārijas komanda Bulgari, otrajā nospēlēts 2:2 
ar Slovākijas vienību Papalalulu, trešajā neizšķirts – 3:3 
ar Horvātijas komandu Cotrugli Business School. Pēc 
grupas spēlēm Nikera kontā bija pieci punkti, kas Kuldīgu 

ierindoja trešajā vietā, taču ļāva iekļūt astotdaļfinālā.
Tur Nikers ar 4:0 pieveica Slovēnijas vienību Begne, 

bet ceturtdaļfinālā ar 3:2 – citu šīs valsts komandu Kapela 
Ekosen, tā iekļūstot četru labāko vidū. Pusfinālā Nikers ar 
2:3 piekāpās Polijas vienībai Plock Klube, bet spēlē par 

3. vietu ar 5:3 pieveica Horvātijas komandu Vrsar Villa.
(Plašāk par piedzīvoto – kādā nākamajā Kurzemnieka 

numurā.)
Inta Jansone

Starptautiskās Minifutbola federācijas arhīva foto

Nikeram 
Čempionu 

līgas 
bronza

Kuldīgas komanda Nikers 
svētdien Horvātijas pilsētā 
Porečā izcīnījusi bronzas 
medaļas Starptautiskās 
Minifutbola federācijas 
Čempionu līgas turnīrā 6x6. 

Čempionu līgas minifutbola turnīrā Horvātijā Kuldīgas Nikers ar Slovēnijas komandu Kapela Ekosen pamatlaikā nospēlēja neizšķirti. No pēcspēles sitieniem vārtsargs Artūrs Cīrulis atvairīja visus trīs, 
un komanda iekļuva pusfinālā. Biedri steidz apsveikt Artūru. Viņš futbolā sāka trenēties astoņos gados un jau tad nolēmis, ka būs vārtsargs.

No tiesas zāles.

Viltīga metode, lai 
bērniem iemānītu vairāk 
svaigu augļu un dārzeņu, 
ir ēdamas lietas šķīvī 
izkārtot tā, ka tās izskatās 
arī acij tīkamas un 
neparastas.

tagad atzīst 
ilggadējais treka 
riteņbraukšanas 
un arī šorttreka 
treneris Māris 
Birzulis. 

Izskanējis trešais 
starptautiskais festivāls 

Interesantāko 
momentu reportāža.

 6., 11. lpp.

Kas satrauc 
alsundzniekus. 

 4. lpp.

Dārzeņi var būt 
garšīgi!

„Ziedot dzīvi sportam 
bija tā vērts,”
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Aivars Horsts, pensionārs: 
– Ļoti švaki no viņiem kas 
ir. Varbūt Bordānu vienīgo 
redzu. Pabriks jau ir pul-
kās vietās padzīvojis un 
neko labu nav parādījis, bet 
Gobzemam ir šaubīga aiz-
mugure. Ar tiem vecajiem 
vispār negribas, tāpēc, ja nu 

kaut kas var labs iznākt, tad tikai ar Bordānu. Ja 
ne, tad dzīvosim, kā ir.

viedokļi. komentāri2
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Kuldīgā, 1905. gada ielā 19, LV-3301

urzemnieks
Kurš, jūsuprāt, būtu labākais premjerministrs? 

Helmuts Timbars, 
kuldīdznieks: – Man 
vienalga. Tur ir visi 
vecie vēži jaunā mai-
sā. No šībrīža politi-
ķiem neredzu nevie-
nu, kuram vajadzētu 
būt Ministru prezi-
dentam. 

Laura Kušķe, dejotāja: – Jaunās 
valdības veidošanai cenšos sekot lī-
dzi, bet iedziļinājusies neesmu, tāpēc 
nevaru spriest, kuram vajadzētu būt 
Ministru prezidentam, bet noteikti 
negribu, lai tas būtu Gobzems. Sarež-
ģīti izskaidrot, kāpēc. Man vienkārši 
nepatīk partija KPV LV. Vēlēšanu re-
zultāti liecina, ka kaut kas mainīsies, 

bet uz labu vai sliktu – to vēl nevar zināt. Biju mazliet 
pārsteigta, jo negaidīju, ka KPV LV iegūs tik lielu atbalstu. 

Ģirts Grasmanis, kuldīdznieks:                   
– Neviens no šiem nebūtu piemērots. 
Šobrīd neviens politiķis nav gana 
kompetents, lai vadītu valdību. Tur 
jābūt tādiem vīriem, kuri pat bizne-
sā vairs nav iesaistīti, tādiem, kuri 
ir ārpus Latvijas, kuriem te vairs 
nav intereses personiskā labuma 
gūšanai. Tuvākajā nākotnē nekas 

nemainīsies, jo drīz vien būs krīze. Un kas gan varētu mai-
nīties? Desmit un cik vēl gadu nākotnes budžetā esam jau 
tā iegrābušies, ka būs tāda krīze, kādu neviens nav redzējis. 

Sarmīte Tīruma, bezdarb-
niece: – Balsot biju un ar 
rezultātiem esmu apmieri-
nāta. Domāju, ka no šiem 
piemērotākais varētu būt 
Pabriks, bet nevienu citu šim 
amatam nosaukt nevaru. 

Baiba Jēkabsone , 
ventspilniece: – Varbūt 
jādod iespēja Bordā-
nam? Šķiet, ka viņš ne-
piedalās nekādās aizku-
lišu sarunās. Visi pārējie 
kaut ko tā veido, bet 
šķiet, ka viņš nekur tur 
nav. Bet kas to lai zina... 

Ja izvirzītu Bordānu, es būtu apmierināta. 

Antra Grīnberga, Lāsmas Reimanes foto

3. Ilze Smiltāne, ginekoloģe:
 – Domāju, ka viss ir nodro-

šināts, lai skrīninga izmeklējumi 
sievietēm būtu pieejami. Visur ir 
laba, jauna aparatūra, uz laukiem 
brauc mobilais mamogrāfs. Galve-
nais, kāpēc sievietes uz izmeklējumu 
neiet – nevēlēšanās un mīts, ka tā ir 
nepatīkama procedūra. Man daudzas 
sievietes tieši tā atbild: „Vēstuli sa-
ņēmu, bet uz izmeklējumu neiešu, jo 
tas ir nepatīkami – labāk gribu sono-

grāfiju.” Nu, nav tajā nekā patīkama, 
bet procedūra ir paciešama. Jutība 
sievietēm atšķiras, turklāt tās ir tikai 
dažas sekundes. 

Gan ģimenes ārsti, gan mēs mu-
dinām sievietes šo iespēju izmantot. 
Varbūt viņas nesaprot, ka var pārbau-
dīties ne tikai mobilajā mamogrāfā, 
bet arī Kuldīgas slimnīcā un citās –                                           
atbilstoša aparatūra ir gan Talsos, gan 
Saldū un citur. 

Ārzemēs šī pārbaude noteikta jau 

no 40 gadiem, bet no 50 tā ir katru 
gadu. Mums ik pa diviem gadiem. 
Vēzis skar aizvien jaunākus cilvēkus –                                                     
saslimstība pieaug. Šīs pārbaudes ir 
vajadzīgas, turklāt tieši mamogrāfija, 
jo pēc 50 gadiem sonogrāfija vairs 
nav pietiekami efektīva. Manā praksē 
bijuši gadījumi, kad sieviete visu no-
velk tiktāl, ka neko vairs nevar izdarīt. 
Reizēm slēpj, un to uzreiz var just. Pēc 
tam jau ir par vēlu.

Iveta Grīniņa

Valsts prezidents turpina Ministru prezidenta amatam izvērtēt trīs kandidatūras: Aldi Gobzemu 
(KPV LV), Jāni Bordānu (JKP) un Arti Pabriku (Attīstībai/Par!). 

Anna Bivbāne, tālr. 29582603, 
annabivbane@gmail.com

Pusdienas un vakariņas strikti neieplāno-
ju – bieži vien apskatu, kas ledusskapī un ko 
var izmantot, lai uzburtu ko gardu. Bet nesen 
Skrundas novada jaunatnes iniciatīvu centrā ar 
lekciju par ēdienreižu plānošanu viesojās Andis 
Arnicāns, fotogrāfs no Cēsīm, bloga Seek the 
Simple (Meklē vienkāršo) autors. Andis ar sievu 
Lauru iesaistījušies kustībā Zero Waste jeb dzīve 
bez atkritumiem un iemācījušies ēdienkarti plānot 
tā, lai uz veikalu dotos tikai reizi nedēļā un pirktu 
produktus, kas nav iesaiņojumā. Tā viņi tērējot 
mazāk naudas un laika un pilnvērtīgāk paēdot. 

Šī tikšanās bija labs ie-
mesls pārskatīt arī manu 
ēšanas režīmu. Jāatzīst, 
ka bieži vien gadās kāds 
spontāns pirkums, piemē-
ram, gardums. Andis un 
Laura uzsver, ka ēdien-
kartē obligāti jāparedz arī 
kārotie našķi, jo bez tiem 
nevar, ja tie jau ir ikdienas 
paradums. Citādi, vistica-

māk, būs grūtāk sākt ēdienreizes plānot.
Vispirms jāsaprot, kas atrodas mājas krāju-

mos, lai beidzot tos liktu lietā. Arī man aiz ma-
karonu un rīsu pakām noteikti atrastos vēl kāda 
griķu paka, tāpēc būtiski ir pārliecināties par 
visām rezervēm. Svarīgi zināt, vai attiecīgajās 
dienās būsim mājās, lai apēstu pagatavoto mal-
tīti. Ideāli, ja ēdienu uztaisa vairāk, nekā vajag, 
jo to var izmantot nākamās dienas brokastīm vai 
pusdienām. Piemēram, vakariņās tiek izvārīti rīsi, 
kas noder nākamās dienas salātos. Svarīgi, ejot 
uz veikalu, vajadzīgos produktus uzrakstīt uz 
lapiņas, lai turētos pie plāna. Vajadzētu padomāt 
par veikala izkārtojumu, lai tur nav jāskraida vai-
rākas reizes, bet tos mierīgi varētu salikt grozā, 
telpai izejot cauri tikai vienu reizi.

Ēdienreižu plānošana ļauj arī atrast jaunas 
receptes, ja vēlamies saprast, kā iepriekšējās 
dienas produktus lietot vēl citos veidos. 

Domāju, ka katram der padomāt par saviem 
ēšanas paradumiem un pameklēt iespēju kaut ko 
mainīt, lai atklātu jaunu garšu pasauli.

redzējums

Kā plānot 
ēdienreizes

„Pārskatot 
iespēju 
kaut ko 
mainīt, var 
atklāt jaunu 
garšu 
pasauli.”

Oktobris ir krūts vēzim veltītais mēnesis, kurā tiek atgādināts par šīs slimības diagnostiku un ārstēšanu. 
Šī ir viena no ārstējamajām slimībām, ja vien laikus atklāta. Taču valsts finansēto skrīninga programmu 
daudzas sievietes vēl aizvien ignorē. Kāpēc?

1. Gunita Berķe, onkoloģisko 
pacientu biedrības Dzīvības 

koks valdes priekšsēde:
– Iemesli, kāpēc iespēja bez maksas 
pārbaudīt veselību netiek izmantota, 
var būt katram savi. Visizplatītākais 
varētu būt viedoklis „Kamēr mūs tas 
neskar, par to nedomājam” vai arī 
„Nedomāsim sliktas domas, un ar 
mums tas nenotiks.” Cilvēki no šīs 
slimības ļoti baidās un tikpat daudz 
baidās uzzināt, ka tā viņus var apdrau-
dēt. Vienlaikus cenšamies sabiedrībai 
stāstīt un uzsvērt, ka šis ir audzējs, ko 
var veiksmīgi izārstēt pat 90% gadī-
jumu. Par vēzi to reti var teikt. Bet ar 
noteikumu – ja laikus atklāj. 

Statistika liecina, ka Latvijā saslim-
stība ir tāda pati kā Eiropā: apmēram 
20% sieviešu par krūts vēzi uzzina 
līdz 50 gadiem – darbspējas un sa-
biedriskās aktivitātes vecumā. No 50 
līdz 60 gadiem slimību atklāj 24% 
utt. Tātad nevar teikt, ka tā ir tikai 
vecu sieviešu slimība. Tā kā dzīvo-
jam ilgāk, ir arī lielāka iespējamība, 
ka šī slimība var skart. Vēl svarīgi 
mainīt veselības aprūpes ieradumus –                                  
jāsaņemas un uz pārbaudi jāaiziet. 
Bet vienmēr uzrodas kas svarīgāks. 
Ar kampaņām, protams, var panākt, 
ka sabiedrības uzmanība uz brīdi ir 
koncentrēta un daudzi aiziet veselību 
pārbaudīt. Bet tas ir tikai uz mirkli. 

Krūts vēža skrīninga vēstules tiek 
izsūtītas ik pēc diviem gadiem. Cilvē-
kam šķiet: „Tikko biju un atkal jāiet.” 
Bet tā ir – jāsaņemas un jāaiziet. 

Tomēr statistika uzlabojas. Pagā-
jušogad pārbaudīties aizgāja 44% no 
tiem, kuriem bija izsūtīta uzaicināju-
ma vēstule, šīgada pirmajā pusē – jau 
50%. Savukārt rehabilitācijai pēc 
ārstēšanās tagad ir daudz iespēju. No 
šī gada psiholoģiskā rehabilitācija par 
valsts naudu pienākas gan pacientam, 
gan tuviniekam, jo šī slimība ietekmē 
arī tos, kas blakus. Rehabilitācija ir 
nedēļu ilga, tajā strādā visdažādākie 
speciālisti, ir informācija, fiziskās 
nodarbības un savstarpējā saziņa.

2. Dzintra Eglīte, Nacionālā 
veselības dienesta Kurzemes 

nodaļas vadītāja: 
– Uzaicinājumus uz valsts skrīninga 
(krūts un dzemdes kakla vēža) pār-
baudēm izsūtām trīs mēnešos pēc 
dzimšanas dienas. Krūts vēža pārbau-
de paredzēta ik pēc diviem gadiem, 
dzemdes kakla vēža – ik pēc trim. 
Vēstule der divus gadus. 

Jāsecina, ka situācija uzlabojas. 

Šīgada deviņos mēnešos no tām pa-
cientēm, kurām vēstules bija izsūtītas, 
uz pārbaudi atnāca vidēji 45,7%. 
Kurzemē – 47,7%, bet visvairāk 
Vidzemē – 51,8%. Kurzemē skrīnin-
gā atklāti astoņi vēža gadījumi, bet 
Latvijā 57. Saslimstība pieaug, bet 
pozitīvi tas, ka slimība tiek atklāta 
agrākā stadijā. Kuldīgas slimnīcā 
ir pietiekami jaudīga aparatūra, un 
novada sievietēm skrīninga dēļ nav 

jābrauc uz Liepāju vai jāgaida mobilā 
mamogrāfa autobusiņš. Tāds joprojām 
brauc uz Skrundu un varbūt vēl citur 
laukos. Ir gadījumi, kad uzaicinājuma 
vēstule nav nosūtīta: ja gada laikā līdz 
vēstules sagatavošanai izmeklējumi 
veikti ārpus valsts profilaktiskās 
programmas, ja sievietei jau noteikta 
konkrēta diagnoze u.c. gadījumos.

Baidās no procedūras

Jāsaņemas un jāaiziet

Situācija uzlabojas
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Stāsta Kuldīgas novada pašvaldības policijas priekšnieka pienākumu izpildītājs Dzintars Pakalns. 

No kārtības sargātāju ikdienas
Uz ielas pilnīgi pliks

15. oktobris. Sūdzība par daudzdzīvokļu 
mājas kaimiņiem Skrundā, Raiņa ielā, un 
to, ka nepiederošas personas smēķē svešā 
īpašumā. Skrundas autoostā divas sievietes 
alkohola reibumā, vēl kāds smēķē tam 
neparedzētā vietā. Kāds ziņo par suņa 
saimnieci O.Kalpaka ielā, kura sabiedriskā 
vietā nesavācot dzīvnieka izkārnījumus. 

16. oktobris. Saldus dzīvnieku pat-
versmē Oposums nogādājam vairākus 
pieklīdušus bezsaimnieka kaķus. Skrundā 
pamanām jauniešus, kuri svešā īpašumā 
mēģina uzsmēķēt.

17. oktobris. Pamanām vairākus, kuri 
grasās alkoholu lietot sabiedriskā vietā. 

18. oktobris. Pie veikala Elvi nepareizi 
novietotas divas automašīnas. Iztiekam ar 
mutvārdu aizrādījumiem. 

19. oktobris. Nīkrācē daudzdzīvokļu 
mājā kāds gružo un gružus slauka ārā pa 
balkonu. 

21. oktobris. Palīdzam bāriņtiesai 
apskatīt dzīvokli Rudbāržos. Iesaistās arī 
Valsts policija.

Stāsta Skrundas pašvaldības policijas 
inspektors Ģirts Miksons.

Sūdzas par kaimiņiem

15. oktobris. Turlavā pie baznīcas tiek 
dedzinātas lapas. Šādas sūdzības ir katru 
rudeni. Braucam un skaidrojam, ka apdzī-
votā vietā nedrīkst. Kuldīgas vidusskolas 
stadionā viens pats staigā sešgadīgs pui-
sītis. Aizbraucam, bet bērnu jau aizvedusi 
Valsts policija (VP). Lapas tiek dedzinātas 
arī Vārmes centrā, bet ugunskurs jau 
nodzēsts. Kuldīgā, Dzintaru ielas apkai-
mē, agresīvi braukājot automašīna, tiek 
nosaukts numurs. Paziņojam VP. 

16. oktobris. Pārbaudām teritorijas 
sakoptību un to, vai suņi čipēti un ir at-
kritumu apsaimniekošanas līgums kādā 
saimniecībā Padurē. Pārkāpumi netiek 
konstatēti. Pēc bāriņtiesas lūguma apcie-
mojam kādu māju, arī tur viss kārtībā. 
Pēc pieciem Rātslaukumā iereibis vīrietis. 
Deviņos mums zvana, ka pie Kuldīgas kul-
tūras centra pusi dienas stāv automašīna, 
kurai nav aizvērts logs. 

17. oktobris. Domē ienācis iereibis 
vīrietis, kurš uzvedas dīvaini. Pašvaldī-
bas iestādes reibumā apmeklēt aizliegts. 
Cilvēks mums pazīstams, bet jau ir prom. 

17.30 no slimnīcas uzņemšanas nodaļas 
zvana, ka atvests pacients no Zilā krusta, 
kurš netiekot atpakaļ. Nogādājam. 22.30 
pie Top Print zemē guļ iereibis vīrietis, 
atvedam uz izolatoru. 

18. oktobris. Desmitos no rīta zvana, ka 
pie Drogām sēž dzērāji – mums pazīstamie 
tur uzturas regulāri. Aizraidām. Kāds grib 
zināt, kā rīkoties, ja kaimiņš no balkona 
met zemē izsmēķus. Vēl viens jautā, ko 
darīt, ja kaimiņa lopi izbradā īpašumu. 
Abos gadījumos jāraksta iesniegums 
pašvaldības policijai. Divos dienā ziņo, ka 
Mežvaldē pa jauno Riežupes tiltu braukā 
ar krosa motocikliem, izbojāts arī krasts. 
Versijas par vainīgo mums ir. Apbraukā-
jam tuvākās mājas un izskaidrojam, ka 
tā darīt nedrīkst. Sūdzība no Turlavas: 
mājas jumtā izzāģēts caurums un kādam 
draudēts. Sazināmies ar VP, kur par šo 
cilvēku jau zinot. Deviņos vakarā no 
audžuģimenes mājām aizgājusi 15 gadus 
veca pusaudze. Ziņojam bāriņtiesai, bet 
meitene atgriezusies. 

19. oktobris. Ventspils ielā kāds guļ. 

Kad piebraucam, pieceļas un dodas prom. 
Ap četriem ziņo, ka Estrādes parkā ierei-
busi persona uzmācas nepilngadīgajiem. 
Ievietojam izolatorā. 

20. oktobris. Privātīpašumā nozagti 
vairāki koki – par zādzību jāziņo VP. Dīķu 
ielas dzīvoklī sadzīves konflikts, bet jau 
sarunas laikā izsaukums tiek atcelts. 

21. oktobris. Četros no rīta patruļa 
pamana, ka pa Smilšu ielu iet pilnīgi kails 
vīrietis – draudzene izlikusi aiz durvīm un 
nelaižot atpakaļ. Savācam uz izolatoru, 
ļaujam pārnakšņot siltumā. No rīta dabū-
jam drēbes, lai cilvēks var doties prom. 
Patruļa redz, ka Baznīcas ielā automašīna 
invalīdu stāvvietā. Pie Ventas ļoti skaļi 
uzvedoties trīs jaunieši, viens vārtoties 
pa zemi. Izrādās – no Ēdoles, Rendas un 
Saldus novada. Pēcpusdienā Vārmē tiek 
dedzināts ugunskurs un piekūpināta apkār-
tne. VP ziņo, ka Skrundas ielā guļ vīrietis; 
savācam uz izolatoru. Vakarā zvana, ka 
Dzintaru ielā sadzēries cilvēks grabinās 
gar durvīm. Bet kāpņu telpā neviena vairs 
nav, tikai kurpes mētājas. 

Restorāns Goldingen Room ierin-
dojies otrajā vietā Dienas Biznesa 
(DB) reģionu restorānu topā un no 
rītdienas piedalīsies restorānu nedēļā 
Taste Kuldīga, gardēžiem piedāvājot 
izsmalcinātu maltīti – sarkani, zili un 
zeltaini violetu.  

DB septembra beigās sociālajos tīk-
los aicināja sabiedrību vērtēt labākos 
restorānus ārpus Rīgas. Balsojumā no 
15 pretendentiem otro vietu ieņēma 
Goldingen Room. 

Restorāna īpašniece Santa Cine 
atzīst, ka jebkura atzinība ir nozīmīga. 
„Ja radusies iespēja izveidot tādu topu, 
tas nozīmē, ka ir pietiekami daudz dros-
mīgo, kuri iziet ārpus Rīgas. Kad pirms 
pieciem gadiem sākām šeit, Kuldīgā, 
visi teica, ka esam traki – ja gribot 
izveidot ko nopietnu, jāstrādā Rīgā. 

Mēs bijām diezgan traki, drosmīgi un 
neatlaidīgi – palikām pie sava un to 
izdarījām,” saka S.Cine. 

Katram klientam esot kaut kas savs, 
kas liek šeit atgriezties: „Vieni brauc 
ēst picu, citi – virtuves ēdienu dēļ, jo 
ar tiem īpaši strādājam, bet citus uzrunā 
atmosfēra. Tā izveidojusies dabiski un 
ir pluss visam, ko piedāvājam. Lielu 
ieguldījumu tajā devis fakts, ka paši 
vienmēr esam šeit, un cilvēkiem patīk, 
ka parunājamies, pajautājam, kā iet, ka 
viņus atceramies.”

Goldingen Room ir viens no 13 
dalībniekiem restorānu nedēļas Taste 
Kuldīga rudens sesijā Maģiski violets, 
kas no rītdienas līdz svētdienai aicina 
nogaršot īpašus ēdienus. „Šogad ir vil-
tīgs temats – karaliski violets, un ēdinā-
šanā tā ir diezgan smaga krāsa. Tā tikai 

šķiet, ka ir daudz violetu ēdamu lietu, 
bet mēs esam spējuši šo krāsu ieraudzīt 
dažādās noskaņās,” saka S.Cine. „Pērn 
rudens bija klusāks nekā pavasaris, un 
restorānu nedēļas rudens sesijā mūs 
vairāk apmeklēja vietējie, taču tagad 
galdiņus rezervē arī cilvēki no citām 
vietām. Tātad informācija izskanējusi 
plašāk.” 

Antra Grīnberga
Lāsmas Reimanes foto

Līdz šim Kuldīgā nav bijuši noteikumi, kā jā-
izskatās āra kafejnīcām, jo par katras terases 
izskatu uzņēmēji un pašvaldības darbinieki 
vienojušies mutiski. Rīt domes sēdē iecerēts 
apstiprināt saistošos noteikumus. 

2016. gadā tika rīkota diskusija ar uzņēmējiem, 
ainavu arhitekts Guntis Kalniņš izstrādāja koncep-
ciju, kādas varētu izskatīties terases pie kafejnīcām. 
Vērā ņemtas arī operatīvā transporta vajadzības, jo, 
piemēram, starp kafejnīcu Makkabi un Staburadze 
terasēm ugunsdzēsēju mašīna izbraukt nevarētu. 
Gandrīz neviena nav pieejama cilvēkiem ratiņkrēs-
lā, tādēļ mākslīgā grīda pieļaujama, bet ar minimālu 
pacēlumu. 

Jaunie saistošie noteikumi paredz arī margu 
augstumu, auduma, nevis plastmasas saulessargus 
vai markīzes. Tās gan uzņēmumam var izmaksāt ap 
trim četriem tūkstošiem eiro. Noteikumu pēdējais 
variants kafejnīcu īpašniekiem nosūtīts divas reizes, 
un iebildes nav saņemtas. 

Inguna Spuleniece

Nedēļas sākumā konkursa komisija uzklausījusi 
pretendentus Kuldīgas novada pašvaldības po-
licijas priekšnieka amatam. 

Kandidātu varētu apstiprināt ne agrāk kā domes 
novembra sēdē, jo pēc likuma Par policiju pašvaldī-
bas policijas priekšnieku un vietnieku darbā pieņem 
tikai ar iekšlietu ministra rakstveida piekrišanu.

Domes izpilddirektore Ilze Dambīte-Damberga, 
kura darbojas komisijā, pastāstīja, ka pārrunas biju-
šas ar sešiem pretendentiem. Viens netika aicināts, 
jo viņam nav augstākās izglītības, bet vēl viens savu 
kandidatūru atsaucis. Komisija uzklausīja katra 
vīziju par pašvaldības policijas darbu, un pirms 
lēmuma pieņemšanas tiek izvērtēti sarunu rezultāti.

Komisiju vada domes priekšsēdes vietnieks 
Viktors Gotfridsons, tajā darbojas I.Dambīte-Dam-
berga, SIA Kuldīgas siltumtīkli valdes priekšsēdis 
Artis Roberts un pašvaldības policijas vecākais 
inspektors Dzintars Pakalns. 

Inguna Spuleniece

Restorānu nedēļas dalībnieki –                                                                           
Kuldīgas puses kafejnīcas,                   
restorāni u.c.: 
Šarlote, The Marmalade, Metropole, 
Stender’s, Tilts, Pagrabiņš, Jēkaba sēta, 
Bangert’s, Pilskrogs, Maras muiža, 
Usmas Meķi un strausu ferma Nornieki.

Kuldīgas restorāna Goldingen 
Room īpašniece Santa Cine secina: 
neraksturīgi siltais oktobris 
tūrisma sezonu paildzinājis, jo 
šomēnes viesu esot stipri vairāk. 
Tos piesaistot arī restorānu 
nedēļa, jo galdiņus jau rezervējuši 
klienti no citām pilsētām.

Ar augstu klientu vērtējumu 
atklāj restorānu nedēļu

Āra kafejnīcām 
vienots izskats

Policijai priekšnieks 
būs novembrī
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Alsungas un Skrundas novada domes priekšsēdes 
Daiga Kalniņa un Loreta Robežniece parakstījušas 
sadarbības līgumu ar Latvijas Universitātes (LU) 
rektoru Indriķi Muižnieku, lai celtu iedzīvotāju iz-
glītības līmeni un ieviestu mūžizglītību.

Līgums paredz jaunu speciālistu piesaisti novadam, 
studentu nodrošināšanu ar praksi pašvaldības iestādēs 
un uzņēmumos, sadarbību  konferenču un semināru 
rīkošanā, dalību LU organizētajās mācībās, pedagogu 
pārkvalifikāciju utt.

LU Ventspils un Kuldīgas filiāles direktore Ruta Karlo-
viča sacīja: „Piedāvājums pieaugušo izglītībai un karjeras 
izglītībai ir plašs. Pašvaldības izvēlas dažādas iespējas 
gan skolēniem, gan pieaugušajiem: karjeras konsultan-
tiem, pedagogiem, arī vecākiem.” LU jau sadarbojusies 
arī ar lielākām pašvaldībām.

Būs prakse
Skrundas novada domes priekšsēde L.Robežniece uzsver, 
ka pašvaldībai šāda sadarbība ir svarīga: „Darīsim visu, 
lai novadā būtu labi pedagogi, lai skolēniem var piedāvāt 
labu izglītību. Svarīgi, ka jau no studiju pirmsākumiem 
ir iespēja plānot praksi. Tad arī jaunieši paši var plānot 
savu izaugsmi. Runājām par sadarbību vēl citās jomās, 
piemēram, pieaugušo izglītībā.” 

Kas paveikts katrai 
interešu grupai 
Domes priekšsēde Daiga Kal-
niņa informēja, ka, domājot par 
jaunāko paaudzi, septembrī pie-
ņemts darbinieks, kas organizēs 
pasākumus un brīvā laika pava-
dīšanu bērniem un jauniešiem. 
Tā kā šis cilvēks ātri sapratis, ka 
šī nav joma, kurā gribētu strādāt, 
tiek meklēts jauns kandidāts. 
Bērnu un sirmgalvju labsajūtai 
izveidots aktīvās atpūtas parks, 
ar līdzfinansējumu atbalstīta 
Suitu tradīciju skoliņa, projektu 
konkursā Mēs Alsungai sagādāti 
tērpi dejotājiem, vidusskolā 
sākts mācīt uzņēmējdarbību, 
iekārtots radoši pētniecisko 
aktivitāšu centrs. Uzņēmējdar-
bības veicināšanai pašvaldība 
atbalstījusi trīs projektus, or-
ganizējusi mājražotāju dalību 
izstādē Balttour, pasākumu 
Līderes kods u.c. 

Sportā  l īdzf inansējums 
piešķirts boksa ringa izvei-
dei, rīkoti pasākumi, atbals-
tīta sportistu dalība dažāda 
līmeņa sacensībās, projektā 
tiek nodrošināta peldētmācība 
2., 3. klases skolēniem. Inga 
Šēna-Laizāne ierosināja, lai 
pašvaldība apdomā, vai peldē-
šanu nevar mācīt arī vecākajām 
klasēm. Ģimenes ar bērniem 
tiek atbalstītas, piešķirot 50 
eiro pabalstu pirmklasniekam, 
20 eiro skolas piederumiem 
un 15 eiro kā Ziemassvētku 
pabalstu. Daudzbērnu ģimenēm 

Soda par suņa 
pakāršanu
Krimināllietā par suņa no-
galināšanu Kurzemes rajona 
tiesa Kuldīgā piespriedusi 100 
piespiedu sabiedriskā darba 
stundas 20 gadus vecajai Andže-
likai Vasiļjevai un četru mēnešu 
nosacītu cietumsodu 69 gadus 
vecajam Rūdolfam Rolavam. 

Par Skrundā lauku sētā maijā 
notikušo abi tiesā vairākkārt 
pauduši nožēlu, sacījuši, ka dzīv-
niekus mīl un iepriekš pāri neesot 
darījuši. 

Kā raksta Latvijas Avīzes žur-
nālists Artis Drēziņš, A.Vasiļjeva 
saimniecībā palīdz sirmgalvjiem –                                                               
R.Rolavam un viņa sievai. An-
dželika piegājusi pie ķēdē pie-
sietās kucītes Zāras, un tā viņai 
ieķērusi rokā. R.Rolavs, redzot 
suņa agresivitāti, teicis, lai, saitē 
piesietu, ved to uz kūti. Tur viņš 
saiti apmetis ap siju un divatā ar 
A.Vasiļjevu dzīvnieku pakāruši. 
Kāds par notikušo paziņojis poli-
cijai. Abiem šī ir pirmā sodāmība.

Jolanta Hercenberga

Palīdzēs plānot
Alsungas novada domes priekšsēde 
D.Kalniņa pastāstīja, ka sadarbība ļaus 
izmantot bibliotēku resursus, iesaistīt 
jaunus speciālistus, ieviest idejas: 
„Ļoti noderīgi būs tas, ka studentiem 
tiks piedāvātas mūs interesējošas 
pētījumu tēmas. Rezultātus varētu 
izmantot attīstības plānošanā. Augst-
skola arī apņemas studentiem nodot 

informāciju par iespējamām vakancēm 
Alsungā un palīdzēt te atrast prakses 
vietu. Tas mums ļautu redzēt, uz ko 
konkrētais cilvēks ir spējīgs, lai pēc 
studijām varam darbā pieņemt labu 
speciālistu.”

Anna Bivbāne 
Jolanta Hercenberga

Ivetas Rozenfeldes arhīva foto

Skrundas novada domes priekšsēde Loreta Robežniece un Latvijas Universitātes rektors 
Indriķis Muižnieks paraksta sadarbības līgumu.

Pašvaldības 
sadarbosies ar 
Latvijas Universitāti

Atskaitās un interesējas par vēlmēm
Alsungas novada iedzīvotāju sapulcē piedalījās ap pussimts cilvēku. Pašvaldība informēja par paveikto un 
plānoto, iedzīvotāji ieteica, kas vēl darāms labklājības celšanai.

Alsungas iedzīvotāju sapulcē Dzintra Kaminska lūdza pārējo piekrišanu nozāģēt divas liepas, lai pie Tūrisma 
informācijas un vēsturiskā mantojuma centra turpinātu veidot dobi kā suitu jostu. Sanākušie ar aplausiem to atbalstīja.

ir nekustamā īpašuma nodokļa 
atlaide. Arī senioriem tiek dažādi 
pabalsti. Zelta kāzās tie ir 50 eiro,                                               
100. jubilejā – 100 eiro, bet 70, 
80 un 90 gadu jubilejā – 20 eiro. 
Represētajiem Latvijas Repub-
likas proklamēšanas gadadienā 
tiek piešķirti 20 eiro un uz pusi ir 
samazināts nekustamā īpašuma 
nodoklis. D.Kalniņa informēja, 
ka turpmāk, braucot ekskursijās ar 
pašvaldības autobusu, senioriem 
nebūs jāmaksā. Iedzīvotāji lūdza 
atjaunot veselības vingrošanu 
senioriem, kas tiem patikusi un 
bijusi labi apmeklēta. 

Novērtē un remontē
Šogad apskatītas visas pašvaldībai 
piederošās un apsaimniekošanā 
nodotās dzīvojamās mājas, tiek 
izstrādāta remontdarbu tāme. Ir 
izremontēta kapliča, pārbūvēta 
ieeja bijušajā sarkanajā skolā, 
rekonstruēts pils jumts un salabots 
skolas sporta zāles jumts. Raiņa 
ielas kurtuvē nomainīts apkures 
katls, atjaunots grants segums 
vairākiem ceļiem sliktākajās 
vietās, nomainīta siltumtrase uz 
bērnudārzu. Par iecerēto ceļa 
posma Rijas–Zaļumi asfaltēšanu 
D.Kalniņa informēja, ka iepir-

kums beidzies bez rezultāta, jo 
prasīta ļoti liela summa, kādu 
pašvaldība nevar atļauties. 

Priekšsēde arī sacīja, ka ūdens-
vads Alsungā ir ļoti sliktā stāvoklī 
un pašvaldībai būs jādomā, kā to 
pamazām atjaunot, lai nenonāktu 
tiktāl, ka iedzīvotājus ar ūdeni 
nevar nodrošināt. 

Ar kaķiem ir sarežģīti
Uz jautājumu, cik maksājusi kaķu 
izķeršana, D.Kalniņa atbildēja, ka 
600 eiro. Cita sieviete sacīja, ka 
problēma nav tikai bezsaimnieka 
kaķi, bet arī kaķi ar siksniņu ap 

kaklu, kas izbradā un piegāna 
dobes. Kāda iedzīvotāja sacīja, ka 
citos novados kaķenes tiek sterili-
zētas, bet citi iebilda, ka pagalmu 
piegānīšanu tas nenovērš.

Tika ierosināts vēl kādā vietā 
Alsungā ierīkot soliņu, lai cilvē-
kiem būtu, kur piesēst, bet citiem 
tas šķita nevajadzīgi.

„Vai izlasījāt, ko 
parakstījāt?”
Ar skaļiem aplausiem tika atbal-
stīts Ilgas Leimanes viedoklis par 
nesen pašvaldībā iesniegto iedzī-
votāju vēstuli, kurā, viņasprāt, 
D.Kalniņas darbs kritizēts ne-
argumentēti un nepatiesi: „Es 
avīzē lasu to vēstuli un redzu, 
ka meli, meli, meli. Tiem, kuri 
vēstuli parakstīja, gribu jautāt, 
vai viņi izlasīja, kas tajā rakstīts. 
Vai iepazināties ar to, ka daudzas 
lietas, kas vēstulē pārmestas, 
sen jau izdarītas? Vai arī, ja jau 
ir tik drausmīgi, tad kāpēc tie                              
57 parakstījušies grib būt anonī-
mi? Ja jau ir netaisnība, tad taču 
var runāt droši! Kāpēc cilvēki 
ir tik nepatiesi un negodīgi pret 
sevi un citiem?” Deputāts Ainars 
Macpans sacīja: viedokļi ir da-
žādi un katram ir tiesības paust 
savu. Kāda iedzīvotāja norādīja, 
ka viņa piedalījusies domes sēdē 
un viņai nav paticis, ka deputāts 
Grigorijs Rozentāls daudz runājis 
pa telefonu un nav pievērsies iz-
skatāmajiem jautājumiem. 

Jolantas Hercenbergas 
teksts un foto 
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SAPROT? Nevis akli ticēt, 

Inguna Spuleniece

Par to, kā atšķirt patiesību no vil-
tus ziņas pat tad, kad tā tiek rafi-
nēti maskēta, semināros par dez-
informācijas izpētes stratēģiju un 
rīkiem runāja zinoši eksperti, to-
starp NATO Stratēģiskās komuni-
kācijas izcilības centra “StratCom” 
eksperte Nika Aleksejeva, kura 
atzina, ka kritisko domāšanu at-
tīstīt ir vērts visiem iedzīvotājiem, 
lai labāk izvērtētu internetā un 
sociālajos tīklos publiskotās infor-
mācijas saturu.

Viena burta atšķirība
“Bieži par viltus ziņām saucam to, 
kam nepiekrītam,” uzskata N. Alek-
sejeva. Viņa uzsver, ka vieglāk at-
maskojamas ir viltus ziņas, kas ir 
pilnīgs izdomājums, piemēram, 
šogad izplatītā ziņa par tirdznie-
cības centra sabrukšanu. Tikai vē-
rīgs lasītājs ieskatījās, ka centra 
nosaukums ir “Alffa”, nevis “Alfa”.                         
“Ar šo ziņu dalījās vairāk nekā 7000 
feisbuka lietotāju. Tāpēc, ja mums 
ir saskarsme ar notikumu, kas ir 
neticams, pirmkārt, vajadzētu pa-
skatīties, kas vēl par to raksta. Lat-
vijā mēs apmēram zinām mediju 
kopienu – kas kuram pieder, par 
ko raksta, kāpēc. To zinot, varam 
arī saprast, ar kādu nolūku ziņa 
tapusi. Šajā gadījumā ziņas izpla-
tītājs bija portāls redzams.net, kas 
nav uzskatāms par ierasto mediju. 
Uzmanība jāpievērš arī avotam, no 
kurienes ziņa ņemta. Ja avots ir 
dokuments, tad, visticamāk, tas ir 
augšupielādēts internetā, to iespē-
jams sameklēt un apskatīties. Avots 
var būt arī cilvēks, kura vārds, uz-
vārds un amats ir nosaukts. Daudz 
var pateikt aculiecinieki – mums 
gandrīz katram kabatā ir viedtāl-
runis, kas spēj fiksēt notikumus 
gandrīz vai reālajā laikā,” norādīja 
speciāliste.

Bilde īsta, konteksts cits
N. Aleksejeva mudina, tāpat kā akli 
neticēt rakstītajam tekstam, izvēr-
tēt arī attēlus. Tie var būt digitāli 
modificēti jeb fotošopēti, izmantoti 
citā kontekstā – paņemti no cita lai-
ka un telpas, var būt nepareizi in-
terpretēti. Piemēram eksperte min 
Latvijas Bankas prezidenta Ilmāra 
Rimšēviča attēlu, kas, lai arī nebija 
fotošopēts, tika izmantots neparei-
zā kontekstā. 
Kādā rakstā tika teikts, ka I. Rim-

šēvičs iesaistīts kukuļošanā, ka 
viņam ir saites ar Krievijā ietek-
mīgām personām. Pierādījumam ir 
attēls, kurā I. Rimšēvičs sēž līdzās 
aizdomīgam Krievijas pilsonim un 
kopā iedzer. Blakus sēdētājs ir 
Dmitrijs Pilščikovs, cilvēks, kuru ne 
visi zinātu un pazītu sejā. “Kaut kas 
ar šo attēlu īsti līdz galam nebija 
skaidrs. Pirmā doma, jā, Pilščikovs 
ir tik svarīgs, ka vienkārši attēlā ie-
montēts. Kāds ļoti ilgi strādājis, lai 

uzziņai
Kā tikt ārā no 
viltus ziņu burbuļa?
– Jāapzinās, ka tu tajā esi.

– Jo ilgāk tajā atrodies, jo vairāk 
arī citi informācijas resursi 
domā, ka tev šis saturs patīk, 
tāpēc apgādā tevi ar to pēc 
iespējas plašāk.

– Cilvēkiem trūkst elementāru 
prasmju, darbojoties sociālajos 
tīklos. Piemēram, nošēro, bet 
neprot atšērot.

– Kritiskā domāšana ir neērta 
un grūta. Stereotipi palīdz ilgi 
nedomāt, tādēļ tos cilvēki viegli 
pieņem.

– Ja tici, ka visi pie varas esošie 
zog, tev ir ērti viltus ziņu burbulī.

Kā pārbaudīt informācijas 
patiesumu?
– Lai pārliecinātos, ka attēls 
nav īpaši apstrādāts, var 
izmantot “Google” meklētāja 
atgriezeniskās meklēšanas 
metodi. Līdzīgi, kā tiek 
meklētas lietas pēc atslēgas 
vārdiem, tās var meklēt pēc 
attēla. Attēlu augšupielādē, un 
“Google” parāda rezultātus, kur 
un kādā kontekstā šis attēls ir 
izmantots iepriekš, vai tajā kaut 
kas nav iemontēts vai mainīts. 

– Var izmantot arī rīku “Foto 
Forensics”, kurā līdzīgi kā 
“Google” ievieto hipersaiti vai 
augšuplādē failu un iegūst attēla 
trokšņu analīzi. Gaišie laukumi 
norāda uz kontrastiem un 
iezīmētām vietām.

bet kritiski padomāt

filigrāni to izdarītu. Ir rīks “Foto 
Forensics”, kas palīdz saprast, 
vai kaut kas tiek montēts. Pār-
baudot attēlu, izrādījās, ka tas 
nav fotošopēts. Noskaidrojot, 
ka Pilščikovs ir direktors insti-
tūtā, kas pēta, kā labāk reali-
zēt ieročus, un ka šajā institūtā 
ir vēl viens direktors, kurš ir 
draugos ar Krievijas preziden-
tu Vladimiru Putinu, gribas se-
cināt, ka arī Rimšēvičs ir drau-
gos ar Putinu. Tomēr atradām, 
ka konkrētā fotogrāfija tapu-
si 2010.  gadā, kad Rimšēvičs                                                          
ar tūristu grupu bija devies uz 
Krieviju makšķerēt, savukārt 
Pilščikovs par institūta direkto-
ru kļuvis tikai 2014. gadā. Tas arī 
parāda, ka šī bilde nekalpo par 
pierādījumu Rimšēvičam celta-
jos apvainojumos.”

Ēģipte pārvēršas Ķelnē
Mēdz izmantot arī tā sauktos 
mīmus, konstruējot attēlus, lai 
pievērstu uzmanību kādam 
notikumam, pret kuru foto pār-
veidotājs iestājas. Piemēram, 
lai pierādītu, ka Vācijas imigrā-

cijas politika ir nepareiza, viena 
no partijām vēlēšanās izmantoja 
konstruētu bildi, atsaucoties uz 
notikumu, kad Jaungada svinībās 
Ķelnē notika vairākas izvaroša-
nas, kurās bija iesaistīti imigran-
ti. Īstenībā bilde tapusi, ņemot 
ekrāna šāviņu no video, kas uz-
ņemts tā sauktā arābu pavasara 
laikā Ēģiptē 2011. gadā, kad žur-
nālisti tiešām ziņoja par seksuā-
liem uzbrukumiem. Tika izgriezts 
modeles attēls, izveidojot mīmu 
no cita laika, telpas un kontek-
sta. “Cilvēki, kas pieraduši attēlu 
uztvert kā realitātes fiksējumu, 
ņemot vēl vērā emocionālo pie-
skaņu, īsti nevar pateikt, vai tā ir 
patiesība,” uzsver N. Aleksejeva.                                                             
Vēl viens piemērs – Lietuvā izpla-
tījās dezinformācija, ka ASV kau-
jas helikopters netīšām izšāvis 
raķeti, kas trāpījusi dzīvojamajā 
mājā. Pierādījumam bija pievie-
nots ekrāna šāviņš, par to rak-                                                              
stot oficiāls ziņu avots – ASV 
Drošības departaments. “Kā gan 
kaut kam tādam var neticēt! Bet 
izrādījās, ka šis ekrāna šāviņš 
sākotnēji bija ilustrācija pavisam 

citam rakstam, un tāds incidents 
nav noticis. Var redzēt, ka ma-
teriāliem ir atšķirīgi virsraksti, 
teksts, autors, datums, saites, 
bet attēls ir identisks. Īsto rakstu, 
kurš vēl aizvien dzīvo internetā, 
atradām, izmantojot attēla mek-
lēšanu: paņēmām bildi, augšup-
lādējām, iegājām ASV Drošības 
departamenta lapā un pamanī-
jām atšķirības,” uzsver eksperte. 

Ar slavenību vai robotu
“Kādas ir pazīmes, pēc kurām 
varam izvērtēt, vai avotam uzti-
cēties?” jautājumu uzdod “Strat-
Com” pārstāve. Viens no visneuz-
ticamākajiem ir viltots konts, kurā 
tiek izmantota sabiedrībā zināma 
cilvēka bilde. Eksistē arī anonīmie 
konti. Dažkārt tos izmanto tā dē-
vētie interneta troļļi, kas aktīvi 
un agresīvi iesaistās diskusijās ar 
mērķi kaut ko izjaukt, traucēt. Ar 
līdzīgiem mērķiem tiek nopirkta 
vai izīrēta pieeja kādiem kontiem, 
tā teikt, samaksā un pēc tam dari 
tajos, ko vēlies. Vēl ir robotizētie 
konti, ko parasti izveido masvei-
dā ar mērķi popularizēt kādu ziņu 

vai slāpēt kāda viedokļu līdera at-
ziņas sociālajos tīklos. Šie automa-
tizētie konti dalās ar saturu milzī-
gos apmēros, turklāt arī laikā, kad 
cilvēks to nedarītu, piemēram, 
naktī. Šādu kontu tīklus var pazīt 
pēc vienlaikus publicētiem iden-
tiskiem ierakstiem, autentiskā sa-
tura trūkuma, līdzīgiem kontu ra-
šanās datumiem. Pārpirktie konti 
mēdz būt arī sludinājumu lapas, 
kurās pēkšņi starp pirkšanas un 
pārdošanas sludinājumiem parā-
dās, piemēram, kādas politiskās 
partijas slavinājums. Šādā veidā 
konta pārpircējs iegūst tūksto-
šiem sekotāju. “Daļa viltus kontu 
ir normāls mārketinga paņēmiens, 
bet, līdzko lasītājs tiek maldināts, 
nav novilktas stingras robežas, tas 
nav labi,” uzskata N. Aleksejeva.
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Mīms, kas tika izmantots ilustrācijai par Jaungada sagaidīšanas laikā 
notikušajām izvarošanām Ķelnē.

Bēdīgi slavenā fotogrāfija ar Latvijas Bankas prezidentu Ilmāru Rimšēviču, kurš redzams neformālā 
gaisotnē kopā ar ietekmīgiem cilvēkiem Krievijā, piemēram, Dmitriju Pilščikovu (trešais no kreisās), 
ietekmīgu figūru Krievijas ieroču tirgū, tālaika Krievijas Informācijas tehnoloģiju institūta vadītāju. 

“Konspirāciju teoriju piekritēji 
tic, ka viņi domā kritiski. Viņus 
var censties pārliecināt tikai 
kāds tuvs, uzticību izpelnījies 
cilvēks,” norāda Nika 
Aleksejeva.
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Noslēgums
Festivāla direktore, aktrise un M.Čehova Rīgas krievu teātra 
vadītāja Dana Bjorka noslēgumā teica lielu paldies visiem: savai 
komandai, viesiem, kuru mīlestība silda sirdis, un skatītājiem. 
Par silto uzņemšanu pateicās pilsētu dizainere Mērija Ženka no 
Ķīnas, kura abas dienas pasākumus, Kuldīgu un pilsētniekus 
fiksēja smalkās momentskicēs, kas bija apskatāmas noslēgumā. 
Spāņu flamenko, klasiskās dejas un teātra pasniedzējs Andreu 
Karandels no Spānijas savu paldies bija sagatavojis jau no rīta, 
vadot meistarklasi. Viņš atzina, ka arī maģiskajā Kuldīgā ir daudz 
kaislības. To pierādīja meistarklasē apgūtais. Kuldīdzniece Aiga 
Vaitkus smejas, ka flamenko gadu mācījusies pirms 15 gadiem: 
„Piedalīties nodarbībā bija liela uzdrīkstēšanās vēlreiz atvērties 
šim ritmam. Lai gan latviešu meitenes tēls ir rāms un paklausīgs, 
mūsos tomēr ir dzirksts un uguns.”

Veselīgi var būt arī aizraujoši

Kuldīgas Tehnoloģiju un tūrisma tehnikuma audzēknes 
Hercoga Jēkaba gadatirgus rūķu darbnīcā rādīja piemērus 
un bērniem piedāvāja arī pašiem no āboliem, bumbieriem 
vai burkāniem izveidot dzīvnieciņus vai ziedus. Viņas 
secināja: daži bērni bijuši tik ieinteresēti, ka darbnīcā 
pavadījuši gandrīz visas četras tirgus stundas. 

Rūķu darbnīcā kuldīdznieks Edgars piedalījās ar māsu Baibu 
(abi attēlā), brāli Jāni un mammu Gitu. No bumbieriem un 
āboliem Edgars uztaisījis dinozauru, ko labprāt apēdīšot.

Tehnikuma 
audzēknes 
Eva Betlere un 
Marija Rimoviča 
atzīst, ka 
dažādus ēdamus 
veidojumus ir 
interesanti gan 
izdomāt, gan 
mācīt bērniem.

Kuldīgas Tehnoloģiju un 
tūrisma tehnikuma 

audzēknes no ābola 
pusītes izveidojušas 
peli – ar gurķa ausīm, 
vīnogas degunu un 
gurķa miziņas asti. 
Ķermeni var taisīt arī 

no tomāta pusītes, 
ausis – no burkāna 

vai redīsa šķēlītēm, 
asti – no sīpolloka.

Šī vabolīte sastiprināta ar koka irbulīšiem, 
bet daļas vararī salipināt ar cukurūdeni.

Teātrim nav robežu
Šeit – ieskats dažās norisēs. 

Vairāk foto: www.kurzemnieks.lv, 
www.tivk.lv, Kurzemnieka un 

festivāla rīkotāju feisbuka kontā.

Sagaidot viesus (skatītājus), kuriem bija jāsēžas pie klātiem galdiem, 
režisors un aktieris Mārtiņš Eihe mudina nekautrēties, ieliet vīnu 
un justies kā jau radiem dzimšanas dienā. Viņš uzsver, ka parasti 
Ģertrūdes ielas teātrī 9. maijā, kad Taņai ir dzimšanas diena, kom-
pānija pie galda sēžas jau 26. reizi. Tas priecējot, jo 9. maijs esot 
diži un gaiši svētki. Pēc šādas atziņas skatītājiem pirmā vēlēšanās ir 
celties kājās un pamest vietu ar baltiem galdautiem, padomju laiku 
šķīvjiem, desas, siera un ķilavu maizēm, kā arī tradicionālo rasolu. 
Tikai pēc laika nāk apjausma, ka izrāde-provokācija jau sākusies, 
ka esam ne skatītāji, bet viesi, kuriem pašiem ir stāsts par 9. un                
4. maiju, par 18. novembri, par radiem, kuri Lielajā Tēvijas jeb                    
2. pasaules karā cīnījušies abās frontēs. Neatbildēts paliek jautājums, 
ko uzdod aktrise Jana Ļisova: „Cik vēl ilgi par vēstures faktiem 
būsim gatavi pārgrauzt viens otram rīkli un nespēsim, sanākot kopā, 
ar cieņu atcerēties ģimenes skaistākos notikumus?” 

Divās dienās ar trim izrādēm ielās garāmgājējus 
aizrāva četri mākslinieki – mūziķi, cirka un teātra 
darbinieki no Sanktpēterburgas. Ar projektu Circo 
Baffo izbraukāta visa Eiropa, bet visilgākā uzstāša-
nās bijusi Latvijā. Kā nonākuši šeit? „Rīgā viena 
izrāde bija pie Rīgas krievu teātra. No tā pienāca 
viens cilvēks un piedāvāja uzstāties arī Kuldīgā. 
Esam priecīgi, ka priekšlikumu nenoraidījām. 
Kuldīga ir tik mājīga, it kā būtu no citas pasaules: 
klusa, jauka, brīnumaina. Mūsu pēdējā uzstāšanās 
pie kultūras centra pēc izrādes Graņonka bija dā-
vana Kuldīgai, lai teātra gars un burvestība paliek 
tās ielās.” Kā skatītāji latvieši esot nevis noslēgti, 
bet kautrīgi. „Ir ļoti interesanti sadarboties ar 
garāmgājējiem. Kad uzstājāmies Pilsētas dārzā, 
varēja redzēt, ka visi ir performancei atvērti, tikai 
kautrējas piedalīties.”

„Jau trešo gadu kāpju uz šīs skatuves, un vienmēr man kaklā ir aizkustinājuma 
kamols,” tā sestdien no Kuldīgas kultūras centra (KKC) skatuves teica Maskavas 
Mazās Bronnajas teātra aktrise Vera Babičeva. „Jūsu festivāla nosaukums der 
jebkurai valstij – teātrim nav robežu. Mūs apvieno pat ne mīlestība uz teātri, bet 
vienam pret otru, neņemot vērā pasaulē notiekošo.” 

Lai gan profesionālie 
aktieri izrādē ir tikai četri 
(Mārtiņš Eihe, Artūrs 
Čukurs, Jānis Kronis un 
Jana Ļisova), iesaistīti ir 
visi, kuri atnākuši uz Taņas 
dzimšanas dienu.

Atceroties laikus, kad veikalā virs letes un bez 
blata maz ko varēja dabūt, Taņas dzimšanas 

dienā notika arī atrakcija: kura dāma spēs 

„Labi zinu Šekspīra lugu 
Sapnis vasaras naktī, bet šis 
traktējums patīkami pārstei-
dza,” tā atzina kuldīdzniece 
Taņa Beiere, kura apmeklēja 
arī citas izrādes. Skatītāji ar 
ovācijām pateicās Krievijas 
Teātra mākslas akadēmijas 
Aktieru fakultātes Pāvela 
Homska un Sergeja Golo-
mazova radošās darbnīcas 
audzēkņiem, kuri Šekspīra 
lugas peripetijas ļāva izdzī-
vot mūsdienās, pārliecinot 
ar plastiku un muzikalitāti.

Jaunie aktieri no Maskavas 
ne tikai dejo, bet arī dzied.

Kad iedarbojas burvju dūmi, 
notiek visādas lietas.

20. un 21. oktobrī notika trešais starptautiskais 
festivāls Teātris ir visur Kuldīgā. Interesentiem 
bija saspringtas dienas, lai paspētu noskatīties 
gan no Rīgas, gan Maskavas un Sanktpēterburgas 
vestas izrādes, mācītos dejot īstu spāņu flamenko 
vai priecātos par Ķīnas mākslinieces grafiskajām 
festivāla skicēm. Bet radošā komanda un viesi jau 
gatavojas nākamajam festivālam, jo mūsu pilsētu 
un tās skatītājus visi iemīlējuši. 
Kā allaž, viss sākās muzejā ar darbnīcām bērniem, 
KKC kinozālē bija leļļu un objektu izrāde Mazā raga-
niņa – pirmā, uz kuru biļetes izpirktas jau labu laiku 
iepriekš. Bet arī pārējās izrādes notika Kuldīgai 
neraksturīgi pilnās zālēs, jo tāpat šo pasākumu 
gaida apkārtējo pilsētu iedzīvotāji, izmantojot ie-
spēju redzēt augstvērtīgu mākslu par zemu cenu, 
jo izmaksas daļēji sedz pašvaldība, festivālam 
piešķirot 20 000 eiro. Kā atzīst domes priekšsēde 
Inga Bērziņa, tas tāpēc, lai pirmām kārtām to var 
izbaudīt novada ļaudis.

Viesnīcas „Šekspīrs” sapņi

Taņas dzimšanas diena

vistu pārplēst uz pusēm. 
Šajā cīņā Agnese Lapsiņa 

zaudēja Ullai Janušai, 
kuras ģimene svētdien 

pusdienās varēja mieloties 
ar vistas cepeti.

Circo Baffo

Četri mākslinieki bez vārdiem spēja prieku radīt gan lieliem, gan maziem 
skatītājiem.

Ķīnas 
mākslinieces 
Mērijas 
Ženkas 
skice tapusi 
izrādes 
Taņas 
dzimšanas 
diena laikā. 

Festivāla viesi, aicināti nopūst trešās dzimšanas dienas 
svecītes, iedomājās vēlēšanos. Varēja noprast, ka tā ir Kuldīgā 
atgriezties. 

Spāņu dejai flamenko ir trīs 
daļas: vientulība ar sāpju 
atbrīvošanu, prieks un 
katarse. Skolotāja Andreu 
Karandela vadībā tās 
visas rāda meistarklases 
dalībnieki. 

Inguna Spuleniece
Lailas Liepiņas un Lāsmas Reimanes foto

Eva Betlere, kura mācās par tūrisma informācijas kon-
sultanti, bet gāja palīgā draudzenei Marijai Rimovičai 
no ēdinātājiem, pastāstīja: idejas var smelties internetā, 
bet augļus un dārzeņus interesanti noformēt māca arī 
tehnikumā. Izgrebtus tos var izmantot ēdiena un svētku 
galda dekorēšanai. 

Banāna sunītis ieguvis 
kivi šķēlīšu ausis, sagrieztu 

vīnogu kājas, acis un 
degunu, kā arī meža 

zemenes astīti.

Mandarīna bruņas, jāņogu 
kājas, kivi galva, zaļo 

vīnogu acis ar melleņu 
zīlītēm un sarkanās 

vīnogas mēle – piemīlīgs 
un garšīgs bruņurupucis 

gatavs!

Klauniņš tapis no tomāta, 
paprikas, zaļās un melnās olīvas, 
zaļajiem zirnīšiem un pētersīļiem. 
Ja vēl tomātu pirms tam izgrebj 
un piepilda ar salātiņiem, iznāk 
veselīgas brokastis. Acis, muti 
un degunu var piestiprināt ar 

majonēzi.

Inguna Spuleniece
Lailas Liepiņas un interneta foto

Gurķu cilvēciņš prasīs vairāk darba. Tam vajadzēs: gurķi, 
sarkano papriku, redīsus, melnās olīvas bez kauliņiem, sarkanās pupiņas, 
diļļu un pētersīļu zariņus. Labu apetīti!
z No gurķa resnā gala nogriež gabaliņu, kurā izveido seklu gropi.
z Gropē ieliek pārgrieztu sarkanās paprikas gredzenu – cilvēciņa kājas.
z Šķērsām pārgriež olīvu un uzauj to kājās. Kā kurpes noliek veselas olīvas. 
z Redīsu un gurķi sagriež šķēlītēs, tās kārto pamīšus citu virs citas, 
izveidojot rumpi.
z No gurķa tievā gala nogriež gabaliņu, apakšā izveido gropi cilvēciņa 
rokām, augšgalā – iegriezumu galvai.
z Arī no redīsa nogriež gabaliņu, izveido iegriezumu un iesprauž gurķa 
gabaliņā. Tā būs galva.
z No divām redīsa šķēlēm izgriež plaukstas, sarkanās paprikas strēmeles 
galos iegriež un iesprauž plaukstas. Gurķa gabalu uzliek uz rumpja.
z No sarkanās pupiņas veido degunu, ieliek kaviāra acis, diļļu uzacis un 
pētersīļu matus. 

Lai bērniem iemānītu vairāk svaigu augļu un 
dārzeņu, lai interesantāku padarītu mazā jubilāra 
cienasta galdu vai brīvdienu rītos radoši padarbotos 
kopā, vecāki var ķerties pie viltīgas metodes – 
ēdamas lietas šķīvī izkārtot tā, ka tās izskatās arī acij 
tīkamas un neparastas.

Cālēns izveidots no divām 
apelsīna šķēlēm, knābis, aste 

un spārni – no zemenēm, 
acis – no mellenēm, bet 
kājiņas – no divu ķiršu 

kātiņiem. 

trešdiena, 2018. gada 24. oktobris



5.00 	 Karamba! Humora raidījums. 
5.25 	 Ticīgo uzvaras balss. 
5.55 	 Bernards 2.                         
6.00 	 900 sekundes. 
8.15 	 Vīrietis – vecmāte. Krievijas seriāls. 
9.20 	 Lieliskais gadsimts. Turcijas seriāls. 
10.25 	Televīzijas veikals. 
10.40 	Mana mamma gatavo labāk nekā tavējā. 

Latvijas šovs. 
11.40 	Vasara Ziltes salā. Vācijas komēdija. 
13.45 	Televīzijas veikals. 
14.00 	LNT dienas ziņas. 
14.20 	30 minūtes virtuvē ar Džeimiju Oliveru 2. 
14.45 	Mūsu Čārlijs 7. Vācijas seriāls. 
15.40 	Mana mamma gatavo labāk nekā tavējā. 
16.35 	Amazones. Meksikas seriāls. 
17.40 	Mani remonta noteikumi 4. Austrālijas šovs. 
17.50 	Ziņas sešos. 
18.00 	Mani remonta noteikumi 4. Turpinājums. 
19.00 	Debesu asaras. Turcijas seriāls. 
20.00 	LNT ziņas. 
20.35 	Cilvēkstāsti Latvijai. 
20.40 	Degpunktā 8. 
21.15 	Lauku sēta 5. Latvijas realitātes šovs. 
22.10 	No rupekles par lēdiju. Realitātes šovs. 
0.30 	 Debesu asaras. Turcijas seriāls. 
1.20 	 Vīrietis – vecmāte. Krievijas seriāls. 
2.05 	 Degpunktā 8.* 
2.30 	 900 sekundes.* 

	

ceturtdiena, 25. oktobris

PIEKtdiena, 26. oktobris

5.00 	 Ceturtā studija.* 
5.30 	 Vides fakti.* 
6.02 	 Ar mugursomām 

pa Latīņameriku. 
Dokumentāls seriāls. 

6.30 	 Rīta panorāma. 
8.35 	 Mīlas viesulis 13.       

Vācijas seriāls. 
9.35 	 Aklā mīla. Meksikas 

seriāls. 
10.35 	Televeikala skatlogs. 
10.50 	Aizliegtais paņēmiens.* 
11.50 	1:1. Aktuālā intervija.* 
12.45 	Televeikala skatlogs. 
13.05 	Pasaules panorāma.* 

Raidījums par ārpolitiku. 
13.40 	Neprāta cena.                

Latvijas seriāls. 
14.40 	Televeikala skatlogs. 
15.00 	Krustpunktā. 
16.05 	Aklā mīla.                     

Meksikas seriāls. 
17.00 	Mīlas viesulis 13.   

Vācijas seriāls. 
18.00 	Dienas ziņas. 
18.29 	Kultūras ziņas. 
18.44 	Sporta ziņas. 
18.53 	Laika ziņas. 
18.56 	Ceturtā studija. 
19.27 	Laika ziņas. 
19.30 	Latvijas filmas Latvijas 

simtgadei. „Jēkabs Mimi 
un runājošie suņi”. 

20.00 	Divi vienā.                      
Latvijas seriāls. 

20.30 	Panorāma. 
20.59 	Sporta ziņas. 
21.08 	Laika ziņas. 
21.15 	Atslēgas. 
21.30 	Klausītājs. Īsfilmu cikls. 
22.00 	Tilts 4. Zviedrijas un 

Dānijas detektīvseriāls. 
23.10 	Nakts ziņas. 
23.20 	Sporta ziņas. 
23.22 	Laika ziņas. 
23.25 	Daudz laimes, jubilār!* 
0.10 	 Dzīvnieku mazuļi. 

Dokumentāla 
daudzsēriju filma. 

0.45 	 Tieša runa.* 

5.00 	 Izzināt Japānu. 
Dokumentālu filmu 
cikls. 

5.30 	 1000 jūdzes Ķīnā. 
6.30 	 Raķetēni 2. Animācijas seriāls. 
7.00 	 Kas te? Es te!* 
7.30 	 Pie stūres. 
8.00 	 Ceturtā studija.* 
8.30 	 Ielas garumā.* 
9.00 	 Vides fakti.* 
9.30 	 Pasaules panorāma.* 

Raidījums par ārpolitiku. 
10.00 	Neprāta cena. Latvijas seriāls. 
11.00 	Muhtars. Pa jaunām pēdām. 
11.55 	Reģionālā attīstība Latvijā. 

Agro 2018.* 
12.25 	Veiksmīgs uzņēmējs Latvijā.* 
13.00 	Aculiecinieks.* 
13.20 	Projekts „Nākotne”. 
13.50 	Savvaļas skrējiens. 

Dokumentāla filma. 
14.50 	Tieša runa.* 
16.00 	Lielais Gregs. Vācijas seriāls. 
17.00 	Dzīve šodien (krievu val.). 
18.05 	Muhtars. Pa jaunām pēdām. 

Seriāls. 
19.00 	Šovakar. Ziņas (krievu val.). 
19.25 	Sporta ziņas (krievu val.). 
19.29 	Laika ziņas (krievu val.). 
19.35 	Punkti uz i. 
21.10 	Lielais Gregs. Vācijas seriāls. 
22.10 	Sporta studija.* 
23.00 	FIFA Pasaules kausa izcīņa 

futbolā.* Ceturtdaļfināls. 
Urugvaja – Francija. 

1.00 	 Nacionālie dārgumi.* 
1.45 	 Projekts „Nākotne”. 

6.00 	 Pieci 
novadi 
Latvijā. 

6.30 	 Ziņu               
Top 5.* 

7.00 	 Dienas 
personība.* 

7.30 	 Pieci novadi 
Latvijā. 

8.00 	 Ziņu Top 5.* 
8.30 	 Vēlais ar Streipu.* 
9.00 	 Mosties ar Ievu! 
9.30 	 Dienas personība. 
10.00 	Ēdiens kā zāles. 
10.30 	Mosties ar Ievu! 
11.00 	Latvijas labums.* 
12.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
13.00 	Preses klubs.* 
14.30 	Tīklavīzija.* 
15.00 	Pusdieno ar Ievu! 
15.30 	Ēdiens kā zāles. 
16.00 	Dienas personība. 
16.30 	Ziņu Top 5. 
17.00 	Preses klubs. 
18.30 	Dienas     

personība. 
19.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
20.00 	Ēdiens kā zāles. 
21.00 	Ārsts.lv kopā ar 

Pēteri Apini. 
21.30 	Nākotnes 

medicīna. 
22.00 	Vēlais ar Streipu. 
22.30 	Preses klubs. 
24.00 	Ziņu Top 5.* 
0.30 	 Vēlais ar Streipu.* 
1.00 	 Dienas personība. 
1.30 	 Ēdiens kā                  

zāles.* 
2.00 	 Nākotnes 

medicīna.* 
2.30 	 Ārsts.lv kopā ar 

Pēteri Apini.* 
3.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
4.00 	 Dienas 

personība.* 
4.30 	 Preses klubs.* 

5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
7.05 	 Iespējams tikai Krievijā 2. 8.15 	

Bruklina 99 3. ASV seriāls. 
9.10 	 Kā es satiku jūsu māti 2. ASV seriāls. 
10.10 	Kobra 11–21. Vācijas spraiga sižeta seriāls. 
11.15 	Vokers. Teksasas reindžers 5. ASV seriāls. 
12.15 	Iespējams tikai Krievijā 2. Humora raidījums. 
13.30 	Degpunktā 8. 
14.05 	Bruklina 99 3. ASV seriāls. 
15.00 	Kā es satiku jūsu māti 2. ASV seriāls. 
16.00 	Kobra 11–21. Vācijas spraiga sižeta seriāls. 
17.00 	Simpsoni 29. Animācijas seriāls. 
18.00 	Vokers. Teksasas reindžers 5. ASV seriāls. 
19.00 	Dusmu terapija 3. ASV seriāls. 
20.00 	Simpsoni 29. Animācijas seriāls. 
21.00 	Iespējams tikai pasaulē 3. Humora raidījums. 
21.35 	Trakie riteņi. ASV izklaidējošs raidījums. 
22.05 	Neciešamie bosi 2. ASV kriminālkomēdija. 
0.15 	 Nauda vai negods. Krievijas raidījums. 
1.55 	 TV6 nakts mūzika.

5.00 	 Kvantiko.                  
ASV seriāls. 

5.55 	 Ikdienas ainiņas.                         
ASV 
komēdijseriāls. 

6.25 	 Ķepu patruļa 3.                 
Animācijas seriāls. 

6.55 	 Varoņi maskās.              
Animācijas seriāls. 

7.25 	 Bena desmitnieks. 
Animācijas seriāls. 

7.55 	 Simpsoni 22.                  
Animācijas seriāls. 

8.55 	 Pirāti. Nīkuļu banda. 
Lielbritānijas un                       
ASV animācijas filma. 

10.50 	Televeikala skatlogs. 
11.05 	Kungfu panda 2.      

Animācijas seriāls. 
11.30 	Palikt vai pārvākties. 

Vankūvera 2.                            
ASV realitātes šovs. 

12.35 	Vakariņas četratā. 
13.35 	Tētuka meitiņas 3.               

Seriāls. 
14.40 	Soli pa solim 6.                          

ASV komēdijseriāls. 
15.40 	Viņas melo labāk 6.  

Seriāls. 
16.55 	Palikt vai pārvākties. 

Vankūvera 2.                      
ASV realitātes šovs. 

17.55 	Vakariņas četratā. 
19.00 	TV3 ziņas. 
19.35 	Bez tabu. 
20.20 	Viņas melo labāk 6.        

Seriāls. 
21.00 	Kaimiņos ar spiegiem.                

ASV spraiga sižeta 
komēdija. 

23.10 	APB. ASV detektīvseriāls. 
0.10 	 Ekstrasensu cīņas 17. 

Speciālizlaidums. 
1.15 	 Kāsla metode 8.                       

ASV seriāls. 
2.10 	 Viņas melo labāk 6. Seriāls. 
2.45 	 UgunsGrēks 11.                  

Latvijas seriāls. 
3.45 	 TV3 ziņas.* 
4.15 	 Bez tabu.* 

5.00 	 Ceturtā studija.* 
5.30 	 Saknes debesīs.* 
6.02 	 Ar mugursomām 

pa Latīņameriku. 
Dokumentāls seriāls. 

6.30 	 Rīta panorāma. 
8.35 	 Mīlas viesulis 13.              

Vācijas seriāls. 
9.35 	 Aklā mīla. Meksikas 

seriāls. 
10.35 	Televeikala skatlogs. 
10.50 	Dzeguze. Slovākijas 

seriāls. 
11.50 	V.I.P. – Veiksme.   

Intuīcija. Prāts.* 
12.45 	Televeikala skatlogs. 
13.05 	Saknes debesīs.* 
13.40 	Neprāta cena.                  

Latvijas seriāls. 
14.40 	Televeikala skatlogs. 
15.00 	Krustpunktā. 
16.05 	Aklā mīla.                    

Meksikas seriāls. 
17.00 	Mīlas viesulis 13.               

Vācijas seriāls. 
18.00 	Dienas ziņas. 
18.29 	Kultūras ziņas. 
18.44 	Sporta ziņas. 
18.51 	Laika ziņas. 
18.55 	Kultūršoks. 
19.10 	Gudrs, vēl gudrāks. 
20.30 	Panorāma. 
20.59 	Sporta ziņas. 
21.08 	Laika ziņas. 
21.15 	Vera 8.                       

Lielbritānijas seriāls. 
23.00 	Nakts ziņas. 
23.09 	Sporta ziņas. 
23.11 	Laika ziņas. 
23.15	 Latvijas sirdsdziesma.* 
0.10 	 Tilts 4. Zviedrijas un 

Dānijas detektīvseriāls. 
1.20 	 Dzeguze.                        

Slovākijas seriāls. 
2.20 	 Debesu vārdā.                           

Vācijas daudzsēriju 
drāma. 

3.20 	 Kukurūzas bums. 
Dokumentāla filma. 

4.15 	 Sporta studija.* 

5.00 	 Ielas garumā.* 
5.30 	 1000 jūdzes Ķīnā. 
6.30 	 Astrozēns. Animācijas 

seriāls. 
7.30 	 Labākais no „Euromaxx”. 
8.00 	 Ceturtā studija.* 
8.25 	 Aculiecinieks.* 
8.40 	 Latvijas filmas Latvijas 

simtgadei.* 
9.10 	 1:1. Aktuālā intervija.* 
10.00 	Neprāta cena. Latvijas seriāls. 
11.00 	Muhtars. Pa jaunām pēdām. 

Seriāls. 
11.50 	Izzināt Japānu 2. Dok. filma. 
12.25 	Logs uz pasauli. Bangkoka. 

Dokumentāla filma. 
12.55 	Pusstunda bez vecākiem. 
13.30 	Pie stūres. 
14.00 	Endija piedzīvojumi aizvēsturē. 

Lielbritānijas seriāls. 
14.30 	Endijs un dzīvnieku mazuļi. 

Lielbritānijas seriāls. 
15.00 	Personība.* 
16.00 	Lielais Gregs. Vācijas seriāls. 
17.00 	Dzīve šodien (krievu val.). 
18.05 	Muhtars. Pa jaunām pēdām. 

Seriāls. 
19.00 	Šovakar. Ziņas (krievu val.). 
19.25 	Sporta ziņas (krievu val.). 
19.29 	Laika ziņas (krievu val.). 
19.35 	Personīgā lieta. 
20.05 	Endija piedzīvojumi aizvēsturē. 

Lielbritānijas seriāls. 
20.20 	Endijs un dzīvnieku mazuļi. 

Lielbritānijas seriāls. 
20.35 	Tās tik ir operas! 

„Jevgeņijs Oņegins”.                                        
Dokumentālu filmu cikls. 

21.30 	Eiropa koncertos. 
22.25 	Mīlestības ilūzija.                     

Francijas drāma. 
0.40 	 FIFA Pasaules kausa izcīņa 

futbolā.* Ceturtdaļfināls. 
Brazīlija – Beļģija. 

2.40 	 LTV – 60. Zelta arhīvs.                
Oldies Rock. Credo un Līvi. 

3.35 	 Latvijas jaunatklāšanas 
raidījums Te!* 

4.30 	 Visas durvis vaļā.                          
SeMS dokumentālie stāsti.* 

5.00 	 Karamba! Humora raidījums. 
5.25 	 Ticīgo uzvaras balss. 
5.55 	 Bernards 2.                         

Animācijas seriāls. 
6.00 	 900 sekundes. 
8.15 	 Vīrietis – vecmāte. Krievijas seriāls. 
9.20 	 Lieliskais gadsimts. Turcijas seriāls. 
10.25 	Televeikala skatlogs. 
10.40 	Mana mamma gatavo labāk nekā tavējā.  
11.40 	Brauciens uz Rimini. Vācijas komēdija. 
13.45 	Televeikala skatlogs. 
14.00 	LNT dienas ziņas. 
14.20 	30 minūtes virtuvē ar Džeimiju Oliveru 2. 
14.45 	Mūsu Čārlijs 7. Vācijas seriāls. 
15.40 	Mana mamma gatavo labāk nekā tavējā. 
16.35 	Amazones. Meksikas seriāls. 
17.40 	Mani remonta noteikumi 4. Austrālijas šovs. 
17.50 	Ziņas sešos. 
18.00 	Mani remonta noteikumi 4. Turpinājums. 
19.00 	Debesu asaras. Turcijas seriāls. 
20.00 	LNT ziņas. 
20.35 	Cilvēkstāsti Latvijai. 
20.40 	Degpunktā 8. 
21.15 	Kandisa Renuāra 4. Francijas seriāls. 
23.25 Makfarlanda, ASV. ASV biogrāfiska drāma. 
1.50 	 Debesu asaras. Turcijas seriāls. 
2.30 	 Degpunktā 8.* 
3.00 	 900 sekundes.* 

5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
7.05 	 Iespējams tikai Krievijā 2.  

Humora raidījums. 
8.15 	 Bruklina 99 3. ASV seriāls. 
9.10 	 Kā es satiku jūsu māti 2. ASV seriāls. 
10.10 	Kobra 11–21. Vācijas spraiga sižeta seriāls. 
11.15 	Vokers. Teksasas reindžers 5. ASV seriāls. 
12.15 	Iespējams tikai Krievijā 2. Humora raidījums. 
13.30 	Degpunktā 8. 
14.05 	Bruklina 99 3. ASV seriāls. 
15.00 	Kā es satiku jūsu māti 2. ASV seriāls. 
16.00 	Kobra 11–21. Vācijas spraiga sižeta seriāls. 
17.00 	Simpsoni 29. Animācijas seriāls. 
18.00 	Vokers. Teksasas reindžers 5. ASV seriāls. 
19.10 	KHL 2018./2019.                                                 

Rīgas Dinamo – Sanktpēterburgas SKA. 
22.00 	Paradums šķirties. Krievijas romantiska 

komēdija. 
23.40 	Gūsteknis. ASV spraiga sižeta filma. 
1.30 	 TV6 nakts mūzika.

6.00 	 Pieci 
novadi 
Latvijā. 

6.30 	 Ziņu  
Top 5.* 

7.00 	 Dienas personība.* 
7.30 	 Pieci novadi Latvijā. 
8.00 	 Ziņu Top 5.* 
8.30 	 Vēlais ar Streipu.* 
9.00 	 Mosties ar Ievu! 
9.30 	 Dienas personība. 
10.00 	Ēdiens kā zāles. 
10.30 	Mosties ar Ievu! 
11.00 	Dzīvesstils. 
11.30 	Nākotnes 

medicīna.* 
12.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
13.00 	Preses klubs.* 
14.30 	Ko, notiek? 
15.00 	Pusdieno ar Ievu! 
15.30 	Ēdiens kā zāles. 
16.00 	Dienas personība. 
16.30 	Ziņu Top 5. 
17.00 	Preses klubs. 
18.00 	Dienas personība. 
19.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
20.00 	Ēdiens kā zāles. 
20.30 	Ziņu Top 5. 
21.00 	Globuss. 
22.00 	Vēlais ar Streipu. 
22.30 	Preses klubs. 
24.00 	Ziņu Top 5.* 
0.30 	 Vēlais ar Streipu.* 
1.00 	 Dienas personība. 
1.30 	 Ēdiens kā zāles.* 
2.00 	 Globuss.* 
3.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
4.00 	 Dienas personība.* 
4.30 	 Preses klubs.* 

TV programma 7

humoriņš

5.00 	 Kvantiko.                    
ASV seriāls. 

5.55 	 Ikdienas ainiņas.                     
ASV 
komēdijseriāls. 

6.25 	 Ķepu patruļa 3.               
Animācijas seriāls. 

6.55 	 Varoņi maskās.                
Animācijas seriāls. 

7.25 	 Bena desmitnieks. 
Animācijas seriāls. 

7.55 	 Simpsoni 22.                   
Animācijas seriāls. 

8.55 	 Trīs spēkavīri un 
jūras valdnieks.                          
Krievijas animācijas filma. 

10.50 	Televeikala skatlogs. 
11.05 	Kungfu panda 2. 

Animācijas seriāls. 
11.30 	Palikt vai pārvākties. 

Vankūvera 2.                          
ASV realitātes šovs. 

12.35 	Vakariņas četratā. 
13.40 	Tētuka meitiņas 3. Seriāls. 
14.50 	Soli pa solim 6.                        

ASV komēdijseriāls. 
16.55 	Palikt vai pārvākties. 

Vankūvera 2.                             
ASV realitātes šovs. 

18.00 	Spēļu šovs Candy Crush. 
19.00 	TV3 ziņas. 
19.35 	Bez tabu. 
20.20 	Es mīlu tevi, Latvija!                  

TV šovs. 
22.55 	Kā būt vienai un laimīgai. 

ASV romantiska komēdija. 
1.05 	 Vampīru akadēmija.                 

ASV fantāzijas filma. 
3.00 	 UgunsGrēks 11.               

Latvijas seriāls. 
3.35 	 TV3 ziņas.* 
4.05 	 Bez tabu.* 

humoriņš

Šokolāde tiek gatavota no 
kakao. Kakao pupiņas aug 
kokos. Koki ir augi. Tātad 
šokolāde būtībā ir salāti.

– Ar ko atšķiras flīģelis no 
klavierēm?

– Flīģelim stīgas un uzsišanas 
mehānisms novietots nevis verti-
kāli, bet horizontāli, līdz ar to tas 
aizņem daudz vairāk vietas un ir 
dārgāks.

– Laikam esat mūziķis.
– Nē, mēbeļu nesējs!

Izskatam nav no-
zīmes, galvenais, kas 
iekšā. It sevišķi, ja runa 
ir par ledusskapi.



	

	 	
sestdiena, 27. oktobris

Svētdiena,  28. oktobris

TV programma

5.00 	 Pie stūres. 
5.30 	 1000 jūdzes 

Ķīnā. 
6.03 	 Endija piedzīvojumi 

aizvēsturē.               
Lielbritānijas seriāls. 

6.35 	 Endijs un 
dzīvnieku mazuļi.                        
Lielbritānijas seriāls. 

7.00 	 Izgudrotāji.* 
7.30 	 Province.* 
8.00 	 700 pasaules brīnumi. 

Azerbaidžāna.* 
8.30 	 Automoto                 

raidījums nr. 2. 
9.00 	 Veiksmīgs uzņēmējs 

Latvijā. 
9.30 	 Izstāsti Latvijai! 
10.00 	V.I.P. – Veiksme. 

Intuīcija. Prāts.* 
10.45 	Sporta studija.* 
11.35 	Hokeja laukums.* 
12.05 	Tēvs Brauns 5. 

Seriāls. 
13.00 	Neaizmirstais. 

Lielbritānijas seriāls. 
14.50 	Latvijas Radio 2 –                               

20. jubilejas 
koncerts.* 

18.05 	Aizliegtais 
paņēmiens.* 

19.05 	Eiropa koncertos. 
20.00 	Bezbailīgie. Gadsimta 

izaicinājums 5. 
Dokumentāls seriāls. 

21.00 	Midsomeras 
slepkavības 13. 
Detektīvseriāls. 

22.45 	Vera 8.                  
Lielbritānijas seriāls. 

0.30 	 Jura Kulakova 
jubilejas koncerts.* 

1.50 	 700 pasaules brīnumi. 
Azerbaidžāna.* 

2.20 	 Mājas, kur atgriezties. 
Austrālijas seriāls. 

4.00 	 Veiksmīgs uzņēmējs 
Latvijā.* 

4.30 	 Automoto                  
raidījums nr. 2.* 

5.00 	 Karamba!                              
Humora raidījums. 

5.20 	 Boba burgeri 5. Seriāls. 
5.45 	 Nosvērtie 2. Krievijas realitātes šovs. 
7.20 	 Tuč, tuč Rītiņš. 
8.25 	 Atklāj Latviju! 
8.45 	 Zebra 2. 
9.00 	 Attīstības kods 4. 
9.30 	 Rīta pietura. 
10.00 	Laimīgs un vesels. 
10.30 	„Dzīvīte” brīvdienās 3. 
11.05 	Mani remonta noteikumi 4.                             

Austrālijas realitātes šovs. 
16.50 	Lauku sēta 5. Latvijas realitātes šovs. 
17.50 	Ziņas sešos. 
18.00 	Superome. Latvijas realitātes šovs. 
18.40 	Kandisa Renuāra 4. Francijas detektīvseriāls. 
20.00 	LNT ziņas. 
20.35 	Cilvēkstāsti Latvijai. 
20.40 	„Degpunktā” sestdienā 7. 
21.10 	Lieliskais gadsimts. Kosema 2.                         

Turcijas seriāls. 
23.15 	Saldi rūgtā mīlestība.                                          

Vācijas romantiska komēdija. 
1.10 	 Mīlestības spēle. Vācijas melodrāma. 
2.40 	 Makfarlanda, ASV. ASV biogrāfiska drāma. 

5.00 	 Kvantiko.             
ASV seriāls. 

5.55 	 Elementāri, 
Vatson! 5.                   
ASV seriāls. 

6.50 	 Muļķību zinātne.                 
ASV realitātes šovs. 

7.20 	 Piecas garšas iedvesmai. 
7.50 	 Brīnummārītes un 

melnā kaķa stāsti.                   
Animācijas seriāls. 

8.50 	 Aizraujošās zoomīklas 2. 
Seriāls. 

9.45 	 Televeikala skatlogs. 
10.00 	Sveika, Rīga! 
10.35 	Autoziņas 7. 
11.10 	X faktors 2.                      

Latvijas muzikāls šovs. 
14.50 	Ducis ir lētāk 2.                   

ASV ģimenes filma. 
16.45 	Kaimiņos ar spiegiem. 

ASV spraiga sižeta 
komēdija. 

19.00 	TV3 ziņas. 
19.35 	Sīkie eksperti. 
20.00 	Snūpijs un Čārlijs 

Brauns. Riekstiņu filma.                     
ASV animācijas filma. 

21.35 	Kapteinis Amerika: 
Ziemas kareivis.                      
ASV piedzīvojumu filma. 

0.30 	 Anabella. ASV filma. 
2.30 	 UgunsGrēks 11.                

Latvijas seriāls. 
4.30 	 TV3 ziņas.* 

6.00 	 Ziņu               
Top 5.* 

6.30 	 Preses 
klubs.* 

8.00 	 Nākotnes 
medicīna.* 

8.30 	 Pieci novadi Latvijā. 
9.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
10.00 	Latvija šodien. 

Raidījums par 
Latvijas uzņēmumu 
aktualitātēm. 

10.30 	Dzīvesstils. 
11.00 	Izstāsti Latvijai! 
11.30 	Ko, notiek? 
12.00 	La dolce vita ar 

Roberto.* 
13.00 	Latvijas kultūras 

vēstnieki.* 
13.30 	Tīklavīzija.* 
14.00 	La dolce vita ar 

Roberto.* 
15.00 	Globuss. 
16.00 	Vēlais ar Streipu. 

Nedēļas atskats. 
17.00 	Nodokļu labirinti. 
17.30 	Cilvēki/Stāsti. 
18.00 	Dzīvīte. 
18.30 	Kas te tik 

laikmetīgs? 
19.00 	Ceļojums pagātnē.* 
19.30 	Ārsts.lv kopā ar 

Pēteri Apini.* 
20.00 	Dzīvīte. 
20.30 	„Spices” stila 

pavēlnieks. 
21.30 	Latvji, brauciet 

jūriņā! 
22.00 	Tete-a-Tete ar Rīgu. 
22.30 	Nu ko, gatavosim! 
23.30 	Vēlais ar Streipu. 

Nedēļas atskats. 
0.30 	 Tete-a-Tete ar Rīgu. 
1.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
2.00 	 Preses klubs.* 
3.30 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
4.30 	 Preses klubs.* 

5.00 	 Pieejama vide – iespējas 
un risinājumi. Videofilma. 

6.03 	 Personība.* 
7.00 	 Astrozēns.                       

Animācijas seriāls. 
7.30 	 Pirāte un Kapteinīno.                    

Animācijas seriāls. 
8.00 	 Reaktīvie draugi.                        

Animācijas seriāls. 
8.30 	 Sveiks, Dagij! Animācijas seriāls. 
9.00 	 Kas te? Es te! 
9.30 	 Trusītis Pēterītis.                     

Animācijas seriāls. 
9.45 	 Auniņa Timija laiks.                  

Animācijas seriāls. 
10.00 	Kemija piedzīvojumu ekspedīcija. 

Animācijas seriāls. 
10.30 	Kaut kur uz Zemes 7. 

Dokumentāla daudzsēriju filma. 
11.00 	Pāri Centrālamerikai. 

Dokumentālu filmu cikls. 
12.00 	Dievkalpojums Āgenskalna 

baptistu baznīcā. 
13.00 	Saknes debesīs. 
13.30 	Aculiecinieks.* 
13.45 	Atslēgas.* 
14.00 	Likteņa līdumnieki. LTV filma. 
15.05 	Latvijas sirdsdziesma.* 
16.00 	Nacionālie dārgumi.                     

Menuetam – 50. 
16.45 	Ķepa uz sirds.* 
17.15 	Daudz laimes, jubilār!                     

Karīna Tatarinova. 
18.00 	Dienas ziņas. 
18.12 	Sporta ziņas. 
18.16 	Laika ziņas. 
18.20 	Province. 
18.50 	Balss pavēlnieks. 
20.30 	Panorāma. 
21.19 	Sporta ziņas. 
21.29 	Laika ziņas. 
20.46 	De facto. 
21.35 	Poldarks 3. Lielbritānijas seriāls. 
22.45 	Tas ir tikai pasaules gals. 

Kanādas un Francijas drāma. 
0.40 	 Ūdens planēta.                       

Dokumentāla filma. 
1.35 	 Pasaka par tukšo telpu. 

Dokumentāla filma. 
3.30 	 Ķīlnieks. Latvijas komēdija. 

5.00 	 Province.* 
5.30 	 Nezināmie 

brīnumi. 
Japāna. Dokumentālu 
filmu cikls. 

6.03 	 Kas te? Es te!* 
7.00 	 Piedzīvojums dabā.* 
7.30 	 Vides fakti.* 
8.00 	 Ielas garumā.* 
8.30 	 Biznesa pasaule. 
9.00 	 Izziņas impulss.* 
9.30 	 Pusstunda bez 

vecākiem. 
10.00 	Nedēļas apskats. 
10.30 	Mājas, kur atgriezties. 

Austrālijas seriāls. 
12.20 	Endija piedzīvojumi 

aizvēsturē. Seriāls. 
12.35 	Endijs un dzīvnieku 

mazuļi. Seriāls. 
12.50 	Sniega māte.                   

Vācijas pasaku filma. 
14.00 	Brīnumskapja skola.* 
14.30 	Futbola algoritms.* 
15.00 	Eiropas meistarsacīkšu 

atlases spēle 
rokasbumbā.                      
Latvija – Nīderlande. 

16.55 	Aculiecinieks.* 
17.10 	Ledus trases sapņi. 

Korejas filma. 
18.15 	Bezbailīgie. Gadsimta 

izaicinājums 5. 
Dokumentāls seriāls. 

19.15 	Izmeklētājs un jūra. 
Vācijas un Zviedrijas 
seriāls. 

21.00 	Snoudens.                     
Francijas, Vācijas, 
ASV un Lielbritānijas 
biogrāfiska drāma. 

23.30 	Eiropas meistarsacīkšu 
atlases spēle 
rokasbumbā.*                     
Latvija – Nīderlande. 

1.30 	 Personība.* A.Kreipāns. 
2.25 	 Eiropa koncertos. 
3.15 	 Sporta studija.* 
4.00 	 Piedzīvojums dabā.* 
4.30 	 Nedēļas apskats.* 

5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
6.55 	 Gāzi grīdā! 23. Lielbritānijas 

izklaidējošs raidījums. 
8.00 	 Autoziņas 7. Latvijas raidījums. 
8.35 	 Laiks mājai 3. 
9.05 	 Vienatnē. Realitātes šovs. 
11.05 	Iespējams tikai pasaulē 3. Humora raidījums. 
11.40 	Trakie riteņi. ASV izklaidējošs raidījums. 
12.10 	Gāzi grīdā! 24. Lielbritānijas raidījums. 
13.15 	Pa zīda ceļu Vidusāzijā. Seriāls. 
13.50 	Zebra 2. 
14.05 	Stīva Ostina lauzto kaulu izaicinājums.                            
15.05 	Fantastiskais četrinieks un Sudraba 

sērfotājs. ASV, Vācijas un Lielbritānijas 
fantastikas piedzīvojumu filma. 

17.00 	Mana trakā ģimene. Animācijas seriāls. 
18.00 	Ekstrēmā cope 3. 
20.00 	Mana trakā ģimene. Animācijas seriāls. 
21.00 	Krokodils Dandijs 2. ASV un Austrālijas 

piedzīvojumu komēdija. 
23.15 	Paradums šķirties. Krievijas komēdija. 
1.00 	 TV6 nakts mūzika.

5.00 	 Svešais starp 
savējiem 4. 
Seriāls. 

5.55 	 Elementāri, 
Vatson! 5.                
ASV seriāls. 

7.00 	 Jo-kai pulkstenis. 
Animācijas seriāls. 

8.00 	 Septiņi rūķi 2.                
Animācijas seriāls. 

8.55 	 Garšīgas sarunas. 
9.25 	 Piecas garšas iedvesmai. 
10.00 	Superbingo. 
11.05 	Pilsētnieces pret 

lauciniecēm.                    
Realitātes šovs. 

12.05 	Es mīlu tevi, Latvija!              
TV šovs. 

14.30 	Kapteinis Amerika: 
Ziemas kareivis.                    
ASV piedzīvojumu filma. 

17.15 	Snūpijs un Čārlijs 
Brauns. Riekstiņu filma.                          
ASV animācijas filma. 

19.00 	Nekā personīga. 
19.50 	Melu teorija. 
20.20 	X faktors 2.                            

Latvijas muzikāls šovs. 
23.45 	Manas mammas 

noslēpums. ASV trilleris. 
1.35 	 Kā būt vienai un laimīgai. 

ASV romantiska komēdija. 
3.30 	 UgunsGrēks 11.                        

Latvijas seriāls. 

6.00 	 Pieci 
novadi 
Latvijā.* 

6.30 	 Preses 
klubs.* 

8.00 	 Nodokļu labirinti. 
8.30 	 Nedēļa novados. 
9.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
10.00 	Tete-a-Tete ar 

Rīgu.* 
10.30 	Latvji, brauciet 

jūriņā!* 
11.00 	Tīklavīzija. 
11.30 	Kas te tik 

laikmetīgs?* 
12.00 	La dolce vita ar 

Roberto.* 
13.00 	„Spices” stila 

pavēlnieks.* 
14.00 	Latvijas labums.* 
15.00 	Nu ko, 

gatavosim!* 
16.00 	Kur tas suns 

aprakts?* 
17.00 	Nacionālo 

interešu kluba 
diskusija.* 

18.00 	Latvijas kultūras 
vēstnieki. 

18.30 	Ziņu Top 5 
nedēļas atskats. 

19.00 	Mana balss. 
20.00 	Nacionālo 

interešu kluba 
diskusija. 

21.00 	Globuss.* 
22.00 	Kārtības                   

rullis.* 
23.30 	Mana balss. 
0.30 	 Ziņu Top 5 

nedēļas atskats. 
1.00 	 Vēlais ar 

Streipu. Nedēļas 
atskats.* 

2.00 	 Preses klubs.* 
3.30 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
4.30 	 Preses                   

klubs.* 
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5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
7.05 	 Netīri darbi 3. ASV realitātes šovs. 
12.10 	Dusmu terapija 3. ASV seriāls. 
16.15 	Zebra 2. 
16.30 	Laiks mājai 3. 
17.00 	Mana trakā ģimene. Animācijas seriāls. 
18.00 	Vienatnē. Realitātes šovs. 
20.00 	Mana trakā ģimene. Animācijas seriāls. 
21.00 	Pa zīda ceļu Vidusāzijā. Seriāls. 
21.35 	Autoziņas 7. 
22.10 	Gāzi grīdā! 23.                                                 

Lielbritānijas izklaidējošs raidījums. 
23.20 	Es pazinu savu slepkavu.                                     

ASV dokumentāls seriāls. 
23.50 	Patiesie meli. ASV spraiga sižeta filma. 
2.30 	 TV6 nakts mūzika.

humoriņš

humoriņš

5.00 	 1000 jūdzes Mjanmā. 
5.30 	 Province.* 
6.03 	 Personība.* 
7.00 	 Astrozēns.                    

Animācijas seriāls. 
7.30 	 Pirāte un Kapteinīno. 

Animācijas seriāls. 
8.00 	 Raķetēni 2.                  

Animācijas seriāls. 
8.12 	 Jāņtārpiņš.                    

Animācijas filma. 
8.30 	 Sveiks, Dagij!               

Animācijas seriāls. 
9.00 	 Kas te? Es te! 
9.30 	 Trusītis Pēterītis. 

Animācijas seriāls. 
9.42 	 Ozolstāstu nams. 

Animācijas seriāls. 
10.00 	Ķepa uz sirds. 
10.30 	Sniega māte.                      

Vācijas pasaku filma. 
11.35 	Divi vienā. Latvijas seriāls. 
13.05 	Gatavo dabā.* 
13.35 	Latvijas filmas                    

Latvijas simtgadei.* 
14.05 	Ķīpsalā.                         

Dokumentāla filma. 
14.30 	Klausītājs.* Īsfilmu cikls. 
15.00 	Iekodies Latgalē!* 
15.35 	Gudrs, vēl gudrāks.* 
16.55 	Ūdens planēta. 

Dokumentāla filma. 
18.00 	Dienas ziņas. 
18.12 	Sporta ziņas. 
18.16 	Laika ziņas. 
18.20 	Aculiecinieks. 
18.35 	Es – savai zemītei. 
19.05 	Vides fakti. 
19.35 	Latvijas sirdsdziesma. 
20.30 	Panorāma. 
20.59 	Sporta ziņas. 
21.08 	Laika ziņas. 
21.13 	Latvijas Loto izlozes. 
21.25 	Tas notika šeit. 
22.30 	Pasaka par tukšo telpu. 

Dokumentāla filma. 
0.25 	 Mīlestības ilūzija.                

Francijas drāma. 
2.40 	 Lai top!*                               

Pozitīvo emociju raidījums. 

humoriņš

5.00 	 Luī 5. Komēdijseriāls. 
5.40 	 Agata Kristi. Nozieguma 

partneri. Seriāls. 
6.35 	 Kontakts kopā ar doktoru Čārlzu Stenliju. 
7.00 	 Ekstrēmās pārvērtības. Tievēšanas sezona. 

ASV un Kanādas realitātes šovs. 
8.50 	 Ceļojums kā piedzīvojums 2. Seriāls. 
10.00 	„Dzīvīte” brīvdienās 3. 
10.30 	Atspēriens izaugsmei 2. 
11.00 	800 vārdi 2. Austrālijas seriāls. 
13.55 	Viesuļvētru mednieki. Kanādas seriāls. 
14.25 	No rupekles par lēdiju. Realitātes šovs. 
16.40 	Ekstrasensi – detektīvi 5. Krievijas šovs. 
17.50 	Ziņas sešos. 
18.00 	Tuč, tuč Rītiņš. 
19.00 	Kandisa Renuāra 4.                                          

Francijas seriāls. 
20.00 	LNT ziņas. 
20.10 	LNT ziņu Top 10. 
21.05 	Lieliskais gadsimts. Kosema 2.                       

Turcijas seriāls. 
23.20 	Vasara Ziltes salā. Vācijas komēdija. 
1.10 	 Salemas raganas 3. ASV seriāls. 
1.55 	 Tirāns. ASV seriāls. 
2.40 	 Brauciens uz Rimini. Vācijas komēdija. 
4.10 	 Ekstrēmās pārvērtības. Tievēšanas sezona. 

ASV un Kanādas realitātes šovs. 

Ārsta kabinetā ienāk sieviete, 
kurai apdedzinātas abas ausis.

– Kā jums tas gadījās?
– Es gludināju veļu. Kad 

iezvanījās telefons, es neuz-
manības dēļ pieliku pie auss 
gludekli.

– Bet kā jūs apdedzinājāt 
otru ausi?

– Tas idiots zvanīja vēlreiz!

Gadās, ka pēc bērna pie-
dzimšanas dažus tēvus aiz-
nes stārķis.

Jāpieprasa, lai stāžs feis-
bukā tiktu pieskaitīts darba 
stāžam.

Ja ilgi skatāties baranci-
ņas caurumā, varat redzēt, 
ka cilvēki groza pie deni-
ņiem pieliktu pirkstu.

– Ja es saprastu tavus jokus, sen jau būtu no 
smiekliem nomiris.



	

	
pirmdiena, 29. oktobris

otrdiena, 30. oktobris

TV programma

5.00 	 Skaņdarbs korim, 
klavierēm un fizikai.                         
Dokumentāla filma. 

6.02 	 Ar mugursomām 
pa Latīņameriku.                      
Dokumentāls seriāls. 

6.30 	 Rīta panorāma. 
8.35 	 Mīlas viesulis 13.                        

Vācijas seriāls. 
9.35 	 Aklā mīla. Meksikas seriāls. 
10.35 	Televeikala skatlogs. 
10.50 	Ķepa uz sirds.* 
11.20 	Balss pavēlnieks.* 
12.50 	Televeikala skatlogs. 
13.05 	Es – savai zemītei.* 
13.40 	Neprāta cena. Latvijas seriāls. 
14.40 	Televeikala skatlogs. 
15.00 	Krustpunktā. 
16.05 	Aklā mīla. Meksikas seriāls. 
17.00 	Mīlas viesulis 13.                           

Vācijas seriāls. 
18.00 	Dienas ziņas. 
18.29 	Kultūras ziņas. 
18.44 	Sporta ziņas. 
18.53 	Laika ziņas. 
18.56 	Ceturtā studija. 
19.27 	Laika ziņas. 
19.30 	Aizliegtais paņēmiens. 
20.30 	Panorāma. 
20.59 	Sporta ziņas. 
21.08 	Laika ziņas. 
21.15 	V.I.P. – Veiksme.                      

Intuīcija. Prāts. 
22.00 	Sporta studija. 
22.45 	Atslēgas.* 
23.00 	Nakts ziņas. 
23.09 	Sporta ziņas. 
23.11 	Laika ziņas. 
23.20 	De facto.* 
24.00 	Nacionālie dārgumi.* 
0.45 	 Pasaules panorāma.*         

Raidījums par ārpolitiku. 
1.15 	 Aculiecinieks.* 
1.30 	 Adreses.* 

5.00 	 Veiksmīgs 
uzņēmējs 
Latvijā.* 

5.30 	 Automoto 
raidījums nr. 2.* 

6.03 	 1000 jūdzes 
Transilvānijā. 

6.30 	 Pirāte un Kapteinīno. 
Animācijas seriāls. 

7.00 	 Trusītis Pēterītis. 
Animācijas seriāls. 

7.30 	 Vienmēr formā! 
8.00 	 Nacionālie dārgumi.* 
8.45 	 Daudz laimes, jubilār!* 
9.30 	 Izgudrotāji.* 
10.00 	Neprāta cena.                

Latvijas seriāls. 
11.00 	Muhtars. Pa jaunām 

pēdām. Seriāls. 
11.50 	Bez aizvainojuma.* 
12.25 	Planēta Zeme. 

Dokumentāla 
daudzsēriju filma. 

13.20 	Labākais no 
„Euromaxx”. 

13.50 	Kaut kur uz Zemes 7.                             
Dokumentāla filma. 

14.20 	Latvijas sirdsdziesma.* 
15.15 	Izmeklētājs un jūra. 

Vācijas un Zviedrijas 
seriāls. 

17.00 	Dzīve šodien (kr. val.). 
18.05 	Muhtars. Pa jaunām 	

pēdām. Seriāls. 
19.00 	Šovakar. Ziņas (kr. val.). 
19.25 	Sporta ziņas (kr. val.). 
19.29 	Laika ziņas (krievu val.). 
19.35 	Bez aizvainojuma. 
20.10 	Nemiera gars 5.                          

Dokumentāla filma. 
21.05 	Lielais Gregs. Seriāls. 
22.05 	Midsomeras 

slepkavības 13. 
Detektīvseriāls. 

23.50 	FIFA Pasaules kausa 
izcīņa futbolā.* 
Ceturtdaļfināls.           
Zviedrija – Anglija. 

1.50 	 Labākais no 
„Euromaxx”. 

6.25 	 Ķepu patruļa 3.                       
Animācijas 
seriāls. 

6.55 	 Varoņi maskās. 
Animācijas seriāls. 

7.25 	 Bena desmitnieks. 
Animācijas seriāls. 

7.55 	 Soli pa solim 6.                        
ASV komēdijseriāls. 

8.55 	 Kobra 11–12. Seriāls. 
9.55 	 Makgaivers 2.                         

ASV spraiga sižeta seriāls. 
10.55 	Televeikala skatlogs. 
11.10 	Kungfu panda 2. 

Animācijas seriāls. 
11.35 	Palikt vai pārvākties. 

Vankūvera 2. ASV 
realitātes šovs. 

12.40 	Spēļu šovs Candy Crush. 
13.40 	Tētuka meitiņas 3.                  

Seriāls. 
14.40 	Soli pa solim 6.                       

ASV komēdijseriāls. 
15.40 	Viņas melo labāk 6. 

Seriāls. 
16.55 	Palikt vai pārvākties. 

Vankūvera 2.                            
ASV realitātes šovs. 

17.55 	Vakariņas četratā. 
19.00 	TV3 ziņas. 
19.35 	Bez tabu. 
20.20 	Viņas melo labāk 6. 

Seriāls. 
21.00 	Pilsētnieces pret 

lauciniecēm.                       
Realitātes šovs. 

22.00 	Labais ārsts.                            
ASV seriāls. 

23.00 	Rouzvuds 2.                              
ASV seriāls. 

24.00 	Nekā personīga.* 
0.55 	 Melu teorija. 
1.20 	 Sveika, Rīga!* 
1.55 	 Viņas melo labāk 6. 

Seriāls. 
2.25 	 UgunsGrēks 11.                  

Latvijas seriāls. 
3.35 	 TV3 ziņas.* 
4.05 	 Bez tabu.* 

6.00 	 Pieci 
novadi 
Latvijā. 

6.30 	 Globuss.* 
7.30 	 Pieci novadi 

Latvijā. 
8.00 	 Dzīvīte. 
8.30 	 Vēlais ar Streipu.* 
9.00 	 Mosties ar Ievu! 
9.30 	 Dienas personība. 
10.00 	Ēdiens kā zāles. 
10.30 	Mosties ar Ievu! 
11.00 	Ārsts.lv kopā ar 

Pēteri Apini. 
11.30 	Nodokļu labirinti.* 
12.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
13.00 	Mana balss.* 
14.00 	Latvji, brauciet 

jūriņā!* 
14.30 	Dzīvīte. 
15.00 	Pusdieno ar Ievu! 
15.30 	Ēdiens kā zāles. 
16.00 	Dienas personība. 
16.30 	Ziņu Top 5. 
17.00 	Preses klubs. 
18.30 	Dienas personība. 
19.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
20.00 	Ziņu Top 5. 
20.30 	Kārtības rullis. 
22.00 	Vēlais ar Streipu. 
22.30 	Preses klubs. 
24.00 	Ziņu Top 5.* 
0.30 	 Vēlais ar Streipu.* 
1.00 	 Dienas personība. 
1.30 	 Kārtības rullis.* 
3.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
4.00 	 Dienas personība.* 
4.30 	 Preses klubs.* 

5.00 	 Ceturtā studija.* 
5.30 	 Karaliste.* 
6.02 	 Berberiem pa pēdām. 

Maroka. 
6.30 	 Rīta panorāma. 
8.35 	 Mīlas viesulis 13. Vācijas seriāls. 
9.35 	 Aklā mīla. Meksikas seriāls. 
10.35 	Televeikala skatlogs. 
10.50 	Latvijas sirdsdziesma.* 
11.45 	Daudz laimes, jubilār!* 
12.25 	Kultūršoks. 
12.45 	Televeikala skatlogs. 
13.05 	Province.* 
13.40 	Neprāta cena. Latvijas seriāls. 
14.40 	Televeikala skatlogs. 
15.00 	Krustpunktā. 
16.05 	Aklā mīla. Meksikas seriāls. 
17.00 	Mīlas viesulis 13. Vācijas seriāls. 
18.00 	Dienas ziņas. 
18.29 	Kultūras ziņas. 
18.44 	Sporta ziņas. 
18.53 	Laika ziņas. 
18.56 	Ceturtā studija. 
19.27 	Laika ziņas. 
19.30 	Vēstures skolotājs. Ekspedīcija 

laikā. 
20.00 	Divi vienā. Latvijas seriāls. 
20.30 	Panorāma. 
20.59 	Sporta ziņas. 
21.08 	Laika ziņas. 
21.15 	1:1. Aktuālā intervija. 
22.05 	2018. Latvijas hronika.                 

Pauls Ķesteris. 
22.25 	Tramps un Krievija. 

Dokumentāls seriāls. 
23.20 	Nakts ziņas. 
23.30 	Sporta ziņas. 
23.32 	Laika ziņas. 
23.35 	Poldarks 3. Lielbritānijas seriāls. 
0.45 	 Tas ir tikai pasaules gals. 

Kanādas un Francijas drāma. 

5.00 	 Automoto 
raidījums 
nr. 2.* 

5.30 	 1000 jūdzes 
Transilvānijā. 

6.30 	 Pirāte un Kapteinīno. 
Animācijas seriāls. 

7.00 	 Kemija piedzīvojumu 
ekspedīcija.                
Animācijas seriāls. 

7.30 	 Eiropa fokusā. 
8.00 	 Ceturtā studija.* 
8.30 	 Aizliegtais paņēmiens.* 
9.30 	 Deviņdesmitie.* 
10.00 	Neprāta cena.                

Latvijas seriāls. 
11.00 	Muhtars. Pa jaunām 

pēdām. Seriāls. 
11.55 	Punkti uz i.* 
13.35 	Vienmēr formā! 
14.05 	12 elementi ainavā.* 
14.35 	Vladivostoka. Igaunijas 

dokumentāls seriāls. 
15.05 	Nemiera gars 5.                            

Dokumentāla 
daudzsēriju filma. 

16.00 	Lielais Gregs. Seriāls. 
17.00 	Dzīve šodien (kr. val.). 
18.05 	Muhtars. Pa jaunām 

pēdām. Seriāls. 
19.00 	Šovakar. Ziņas
19.25 	Sporta ziņas                    

(krievu val.). 
19.29 	Laika ziņas                      

(krievu val.). 
19.35 	Izziņas impulss.* 
20.05 	Pāri Centrālamerikai. 

Dokumentālu filmu 
cikls. 

21.05 	Lielais Gregs.                  
Vācijas seriāls. 

22.00 	Snoudens. Francijas, 
Vācijas, ASV un 
Lielbritānijas biogrāfiska 
drāma. 

0.25 	 FIFA Pasaules kausa 
izcīņa futbolā.* 
Ceturtdaļfināls.             
Krievija – Horvātija. 

5.00 	 Svešais starp 
savējiem 4. 
Seriāls. 

5.55 	 Ikdienas ainiņas. 
ASV komēdijseriāls. 

6.25 	 Ķepu patruļa 3.               
Animācijas seriāls. 

6.55 	 Varoņi maskās.                
Animācijas seriāls. 

7.25 	 Bena desmitnieks. 
Animācijas seriāls. 

7.55 	 Soli pa solim 6.                      
ASV komēdijseriāls. 

8.55 	 Kobra 11–12. Seriāls. 
9.55 	 Makgaivers 2.                     

ASV spraiga sižeta seriāls. 
10.55 	Televeikala skatlogs. 
11.10 	Kungfu panda 2. 

Animācijas seriāls. 
11.35 	Palikt vai pārvākties. 

Vankūvera 2. ASV 
realitātes šovs. 

12.40 	Vakariņas četratā. 
13.40 	Tētuka meitiņas 3. Seriāls. 
14.40 	Soli pa solim 6.                        

ASV komēdijseriāls. 
15.40 	Viņas melo labāk 6. 

Seriāls. 
16.55 	Palikt vai pārvākties. 

Vankūvera 2.                          
ASV realitātes šovs. 

17.55 	Vakariņas četratā. 
19.00 	TV3 ziņas. 
19.35 	Bez tabu. 
20.20 	Viņas melo labāk 6. 

Seriāls. 
21.00 	Kāsla metode 8.                     

ASV seriāls. 
22.00 	Glābšanas dienests 911. 

ASV spraiga sižeta seriāls. 
23.00 	Aklā zona 2. ASV seriāls. 
24.00 	Labais ārsts. ASV seriāls. 
1.00 	 Rouzvuds 2. ASV seriāls. 
1.55 	 Viņas melo labāk 6. 

Seriāls. 
2.30 	 UgunsGrēks 11.                  

Latvijas seriāls. 
3.35 	 TV3 ziņas.* 
4.05 	 Bez tabu.* 

5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
7.05 	 Iespējams tikai Krievijā 3.                  

Humora raidījums. 
8.15 	 Bruklina 99 3. ASV seriāls. 
9.15 	 Kā es satiku jūsu māti 2. ASV seriāls. 
10.15 	Kobra 11–21. Vācijas spraiga sižeta seriāls. 
11.15 	Vokers. Teksasas reindžers 5. ASV seriāls. 
12.15 	Iespējams tikai Krievijā 3. Humora raidījums. 
13.30 	Degpunktā 8. 
14.05 	Bruklina 99 3. ASV seriāls. 
15.00 	Kā es satiku jūsu māti 2. ASV seriāls. 
16.00 	Kobra 11–21. Vācijas spraiga sižeta seriāls. 
17.00 	Simpsoni 29. Animācijas seriāls. 
18.00 	Vokers. Teksasas reindžers 5. ASV seriāls. 
19.10 	KHL 2018./2019. 2013.g. Rīgas Dinamo – 

Čerepovecas Severstaļ. 
22.00 	Aplis. ASV šausmu filma. 
0.15 	 Nezināmais. ASV trilleris. 
2.20 	 TV6 nakts mūzika.

6.00 	 Pieci 
novadi 
Latvijā. 

6.30 	 Ziņu                       
Top 5.* 

7.00 	 Izstāsti Latvijai!* 
7.30 	 Pieci novadi 

Latvijā. 
8.00 	 Ziņu Top 5.* 
8.30 	 Vēlais ar                

Streipu.* 
9.00 	 Mosties ar Ievu! 
9.30 	 Dienas personība. 
10.00 	Ēdiens kā zāles. 
10.30 	Mosties ar Ievu! 
11.00 	Nacionālo interešu 

kluba diskusija.* 
12.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
13.00 	Preses klubs.* 
14.30 	Tete-a-Tete ar 

Rīgu.* 
15.00 	Pusdieno ar Ievu! 
15.30 	Ēdiens kā zāles. 
16.00 	Dienas personība. 
16.30 	Ziņu Top 5. 
17.00 	Preses klubs. 
18.30 	Dienas                 

personība. 
19.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
20.00 	Ēdiens kā zāles. 
20.30	 Ziņu Top 5. 
21.00 	Kur tas suns 

aprakts? 
22.00 	Vēlais ar Streipu. 
22.30 	Preses klubs. 
24.00 	Ziņu Top 5.* 
0.30 	 Vēlais ar Streipu.* 
1.00 	 Dienas personība. 
1.30 	 Ēdiens kā zāles.* 
2.00 	 Kur tas suns 

aprakts?* 
3.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
4.00 	 Dienas 

personība.* 
4.30 	 Preses                    

klubs.* 
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humoriņš

5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
7.05 	 Iespējams tikai Krievijā 3. 
8.15 	 Bruklina 99 3. ASV seriāls. 
9.15 	 Kā es satiku jūsu māti 2. ASV ser. 
10.15 	Kobra 11–21. Vācijas spraiga sižeta seriāls. 
11.15 	Vokers. Teksasas reindžers 5. ASV seriāls. 
12.15 	Iespējams tikai Krievijā 3. Humora raidījums. 
13.30 	„Degpunktā” sestdienā. 
14.05 	Bruklina 99 3. ASV seriāls. 
15.00 	Kā es satiku jūsu māti 2. ASV seriāls. 
16.00 	Kobra 11–21. Vācijas spraiga sižeta seriāls. 
17.00 	Simpsoni 25. Animācijas seriāls. 
18.00 	Vokers. Teksasas reindžers 5. ASV seriāls. 
19.00 	Dusmu terapija 3. ASV seriāls. 
20.00 	Simpsoni 29. Animācijas seriāls. 
21.00 	Stīva Ostina lauzto kaulu izaicinājums. Ser. 
22.00 	Nezināmais. ASV trilleris. 
0.15 	 Īpašo uzdevumu vienība „Hawaii 5-0” 6. Ser. 
2.05 	 TV6 nakts mūzika.

5.00 	 Karamba! Humora raidījums. 
5.25 	 Ticīgo uzvaras balss. 
5.55 	 Bernards 2. Animācijas ser. 
6.00 	 900 sekundes. 
8.15 	 Vīrietis – vecmāte. Krievijas seriāls. 
9.10 	 Lieliskais gadsimts. Turcijas seriāls. 
10.45 	Televīzijas veikals. 
11.00 	Mana mamma gatavo labāk nekā tavējā. 
12.00 	Albums. ASV melodrāma. 
13.45 	Televīzijas veikals. 
14.00 	LNT dienas ziņas. 
14.20 	Mūsu Čārlijs 7. Vācijas seriāls. 
15.20 	Mana mamma gatavo labāk nekā tavējā. 
16.20 	Amazones. Meksikas seriāls. 
17.15 	Mani remonta noteikumi 4. Austrālijas šovs. 
17.50 	Ziņas sešos. 
18.00 	Mani remonta noteikumi 4. Turpinājums. 
19.00 	Debesu asaras. Turcijas seriāls. 
20.00 	LNT ziņas. 
20.35 	Cilvēkstāsti Latvijai. 
20.40 	Degpunktā 8. 
21.15 	Atklāj Latviju! 
21.30 	Vai sacīt jāvārdu? ASV melodrāma. 
23.20 	Tie esam mēs. ASV seriāls. 
0.20 	 Šķiršanās padomi draudzenēm 2. ASV ser. 
1.05 	 Debesu asaras. Turcijas seriāls. 
1.50 	 „Dzīvīte” brīvdienās 3. 
2.10 	 Degpunktā 8.* 
2.35 	 900 sekundes.* 

5.00 	 Karamba! Humora raidījums. 
5.25 	 Ticīgo uzvaras balss. 
5.55 	 Bernards 2. 
6.00 	 900 sekundes. 
8.15 	 Vīrietis – vecmāte. Krievijas seriāls. 
9.20 	 Lieliskais gadsimts. Turcijas seriāls. 
10.25 	Televīzijas veikals. 
10.40 	Mana mamma gatavo labāk nekā tavējā. 
11.40 	Negaidīts pavērsiens. Vācijas melodrāma. 
13.45 	Televīzijas veikals. 
14.00 	LNT dienas ziņas. 
14.20 	Mūsu Čārlijs 7. Vācijas seriāls. 
15.20 	Mana mamma gatavo labāk nekā tavējā. 
16.20 	Amazones. Meksikas seriāls. 
17.15 	Mani remonta noteikumi 4. Austrālijas šovs. 
17.50 	Ziņas sešos. 
18.00 	Mani remonta noteikumi 4. Turpinājums. 
19.00 	Debesu asaras. Turcijas seriāls. 
20.00 	LNT ziņas. 
20.35 	Transports šodien, rīt 10. 
20.40 	Degpunktā 8. 
21.15 	Ekstrasensi – detektīvi 6. Krievijas šovs. 
22.15 	Autopsija: viņu pēdējās stundas.  
23.15 	NCIS: Losandželosa 3. ASV seriāls. 
0.10 	 Debesu asaras. Turcijas seriāls. 
1.00 	 LNT ziņu Top 10.* 
1.50 	 „Dzīvīte” brīvdienās 3. 
2.10 	 Attīstības kods 4. 
2.40 	 Degpunktā 8.* 
3.00 	 900 sekundes.* 

humoriņš

humoriņš
– Šovakar gribu kopā ar draudzeni 

noskatīties labu filmu. Kāds var ie-
teikt labu draudzeni?

Frāze iziesim pa-
elpot svaigu gaisu 
visbiežāk nozīmē, ka 
līdzi jāpaņem divas 
cigaretes.

– Nauda mani neuztrauc, tā mani 
nomierina.

– Mans puisis teica, ka es esot kā 
enciklopēdija.

– Tik gudra vai tik resna?



5.00 	 Karamba! Humora raidījums. 
5.25 	 Ticīgo uzvaras balss. 
5.55 	 Bernards 2. Animācijas seriāls. 
6.00 	 900 sekundes. 
8.15 	 Vīrietis – vecmāte.                                                             

Krievijas seriāls. 
9.20 	 Lieliskais gadsimts.                                                 

Turcijas seriāls. 
10.25 	Televīzijas veikals. 
10.40 	Mana mamma gatavo labāk nekā tavējā.                                     

Latvijas šovs. 
11.40 	Vai sacīt jāvārdu? ASV melodrāma. 
13.35 	Bernards. Animācijas seriāls. 
13.45 	Televīzijas veikals. 
14.00 	LNT dienas ziņas. 
14.20 	30 minūtes virtuvē ar Džeimiju Oliveru 2. 
14.45 	Mūsu Čārlijs 7. Vācijas seriāls. 
15.40 	Mana mamma gatavo labāk nekā tavējā.                      

Latvijas šovs. 
16.35 	Amazones. Meksikas seriāls. 
17.40 	Mani remonta noteikumi 5.                                  

Austrālijas realitātes šovs. 
17.50 	Ziņas sešos. 
18.00 	Mani remonta noteikumi 5. Turpinājums. 
19.00 	Debesu asaras. Turcijas seriāls. 
20.00 	LNT ziņas. 
20.35 	Cilvēkstāsti Latvijai. 
20.40 	Degpunktā 8. 
21.15 	Zebra 2. 
21.30 	Cilvēka bērns.                                              

Latvijas ģimenes filma. 
24.00 	Debesu asaras. Turcijas seriāls. 
1.00 	 Vīrietis – vecmāte. Krievijas seriāls. 
2.25 	 Degpunktā 8.* 
2.50 	 900 sekundes.* 

Sestdiena, 27. oktobris

Ceturtdiena, 25. oktobris

Svētdiena, 28. oktobris

Pirmdiena, 29. oktobris

Piektdiena,  26. oktobris

6.00 Labrīt! 9.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 Ziņas, 
laika ziņas. 9.07 Kā labāk dzīvot. 10.07 Zināmais nezināmajā. 11.07 Kultūras rondo. 12.00 Pusdiena. 
12.30 Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 12.45 Brīvais mikrofons. 13.07 Krustpunktā. 14.07 Ģimenes studija. 
15.06 Divas puslodes. 16.05 Pēcpusdiena. 18.00 Dienas notikumu apskats. 18.30 Īstenības izteiksme 
15 minūtēs. 18.45 Ziņas vieglajā valodā. 19.07 Monopola viesis. 20.05 Kā labāk dzīvot. Atk. 20.45 Labu 
nakti! 21.05 Krustpunktā. Atk. 22.05 Ielūdz radioteātris. A.Čaks. Varoņeposs Mūžības skartie Eduarda 
Pāvula sniegumā. Rež. I.Skrastiņš. 1996. g. ieraksts. 5. un 6. daļa. 23.03 Dienas notikumu apskats. 23.30 
Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 24.00 Nakts programma.

6.00 Labrīt! 9.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 Ziņas, 
laika ziņas. 9.07 Kā labāk dzīvot. 10.07 Zināmais nezināmajā. 11.07 Kultūras rondo. 12.00 Pusdiena. 12.30 
Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 12.45 Brīvais mikrofons. 13.07 Krustpunktā. 14.07 Ģimenes studija. 15.06 
XXI gadsimta latvietis. Atk. 15.36 Dienas vidū. 16.05 Pēcpusdiena. 18.00 Dienas notikumu apskats. 18.30 
Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 18.45 Ziņas vieglajā valodā. 19.07 Monopola viesis. 20.05 Kā labāk dzīvot. 
Atk. 20.45 Labu nakti! 21.05 Krustpunktā. Atk. 22.05 Ielūdz radioteātris. A.Čaks. Varoņeposs Mūžības 
skartie Eduarda Pāvula sniegumā. Rež. I.Skrastiņš. 1996. g. ieraksts. 7. un 8. daļa. 23.03 Dienas notikumu 
apskats. 23.30 Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 24.00 Nakts programma. 

6.02 Latvijas stāsti Latvijas simtgadei. 7.00 Labrīt! 9.00, 9.30, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 Ziņas, laika ziņas. 10.06 #100burvjuburtiLV. 10.27 Greizie rati. 
11.07 Dzimtas saknes. 12.00 Pusdiena. 12.17 Dzīves ritmi mūzikā. 13.07 Piespēle. 14.07 Ģimenes 
studija. 15.06 Divas puslodes. 16.07 Latvijas stāsti Latvijas simtgadei. 16.39 Dienas vidū. 17.05 Ielūdz 
radioteātris. Projekts Laikmetīgais teātris 20. gs. 20.–70. gadu kontekstā. Cikla 3. raidījums. Sarunā teātra 
zinātniece L.Ulberte un aktrise A.Krūmiņa. 18.00 Dienas notikumu apskats. 18.15 Kolnasāta. 18.45 Ziņas 
vieglajā valodā. 19.05 Monopola viesis. Atk. 20.05 Zināmais nezināmajā. Atk. 20.45 Labu nakti! 21.05 
Džeza klubs. 22.05 Ielūdz radioteātris. A.Čaks. Varoņeposs Mūžības skartie E.Pāvula sniegumā. Rež. 
I.Skrastiņš. 1996. g. ieraksts. 9. un 10. daļa. 23.03 Dienas notikumu apskats. 23.15 Dzīves ritmi mūzikā. 
24.00 Nakts programma. 

7.00 Labrīt! 9.00, 9.30, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Ziņas, 
laika ziņas. 9.06 Svētrīts. 9.31 Latvijas pērles. 10.05 Faktu mednieki. 10.35 Radioteātris bērniem. Būda 
mežā. A.Birbeles radiosāga jauniešiem. Rež. I.Kolmane. 2014. g. ieraksts. 4. daļa (nobeigums). 10.53 
Mūzika. 11.05 Dialogi. G.Godiņš. 11.36 Cienījamie lasītāji. Etīdes par literatūru. 12.00 Pusdiena. 12.16 
Dzīves ritmi mūzikā. 13.06 XXI gadsimta latvietis. 13.36 Dienas vidū. 14.06 Lieliskais piecnieks. 14.47 
Saldie astoņdesmitie. 15.05 Šīsdienas acīm. 15.36 Radio mazā lasītava. Ž.Pereks. Dzīves lietošanas 
pamācība. 16.05 Talantu galerija. 16.36 Laika rata riti. 17.05 Ielūdz radioteātris. Projekts Laikmetīgais 
teātris 20. gs. 20.–70. gadu kontekstā. Cikla 4. raidījums. Sarunā teātra zinātniece I.Struka un aktrieris 
Ā.Rozentāls. 18.00 Dienas notikumu apskats. 18.15 Piespēle. Atk. 18.45 Ziņas vieglajā valodā. 19.05 
Monopola viesis. Atk. 20.05 Zināmais nezināmajā. Atk. 20.45 Labu nakti! 21.05 Džeza klubs. Atk. 22.05 Pāri 
mums pašiem. 23.03 Dienas notikumu apskats. 23.15 Dzīves ritmi mūzikā. Atk. 24.00 Nakts programma.

6.00 Labrīt! 9.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00 Ziņas, laika ziņas. 9.07 Kā labāk dzīvot. 10.07 Zināmais nezināmajā. 11.07 Kultūras 
rondo. 12.00 Pusdiena. 12.30 Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 12.45 Brīvais mikrofons. 13.07 
Krustpunktā. 14.07 Ģimenes studija. 15.06 Latvijas dienasgrāmata. 15.36 Dienas vidū. 16.05 
Pēcpusdiena. 18.00 Dienas notikumu apskats. 18.30 Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 18.45 
Ziņas vieglajā valodā. 19.07 Monopola viesis. 20.05 Kā labāk dzīvot. Atk. 20.45 Labu nakti! 
21.05 Krustpunktā. Atk. 22.05 Mūsu leģendas. Atk. 23.03 Dienas notikumu apskats. 23.30 
Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 24.00 Nakts programma. 

Otrdiena, 30. oktobris
6.00 Labrīt! 9.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00 Ziņas, laika ziņas. 9.07 Kā labāk dzīvot. 10.07 Zināmais nezināmajā. 11.07 Kultūras 
rondo. 12.00 Pusdiena. 12.30 Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 12.45 Brīvais mikrofons. 13.07 
Krustpunktā. 14.07 Ģimenes studija. 15.06 Talantu galerija. 15.36 Latvijas pērles. Atk. 16.05 
Pēcpusdiena. 18.00 Dienas notikumu apskats. 18.30 Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 18.45 
Ziņas vieglajā valodā. 19.07 Monopola viesis. 20.05 Kā labāk dzīvot. Atk. 20.45 Labu nakti! 
21.05 Krustpunktā. Atk. 22.05 Ielūdz radioteātris. A.Čaks. Varoņeposs Mūžības skartie E.Pāvula 
sniegumā. Rež. I.Skrastiņš. 1996. g. ieraksts. 11. un 12. daļa. 23.03 Dienas notikumu apskats. 
24.00 Nakts programma. 

Trešdiena, 31. oktobris

tv skrunda programma kanālā RE:tv

trešdiena, 31. oktobris
5.00 	 Ceturtā studija.* 
5.30 	 Es – savai zemītei.* 
6.02 	 Berberiem pa pēdām. 

Maroka. 
6.30 	 Rīta panorāma. 
8.35 	 Mīlas viesulis 13.                       

ācijas seriāls. 
9.35 	 Aklā mīla.                             

Meksikas seriāls. 
10.35 	Televeikala skatlogs. 
10.50 	Nacionālie dārgumi.* 
11.35 	Eņģeļu iela 9.                      

Pelnrušķītes mantojums. 
LTV seriāls. 

12.45 	Televeikala skatlogs. 
13.05 	Vides fakti.* 
13.40 	Neprāta cena.                    

Latvijas seriāls. 
14.40 	Televeikala skatlogs. 
15.00 	Krustpunktā. 
16.05 	Aklā mīla.                          

Meksikas seriāls. 
17.00 	Mīlas viesulis 13.                      

Vācijas seriāls. 
18.00 	Dienas ziņas. 
18.29 	Kultūras ziņas. 
18.44 	Sporta ziņas. 
18.53 	Laika ziņas. 
18.56 	Ceturtā studija. 
19.27 	Laika ziņas. 
19.30 	Pasaules panorāma. 

Raidījums par ārpolitiku. 
20.00 	Divi vienā.                              

Latvijas seriāls. 
20.30 	Panorāma. 
20.59 	Sporta ziņas. 
21.08 	Laika ziņas. 
21.13 	Latvijas Loto izlozes. 
21.20 	Tieša runa. 
22.30 	Izziņas impulss. 
23.00 	Nakts ziņas. 
23.09 	Sporta ziņas. 
23.11 	Laika ziņas. 
23.20 	Tas notika šeit.* 
0.20 	 Debesu vārdā.                         

Vācijas daudzsēriju drāma. 
1.15 	 Tramps un Krievija. 

Dokumentāls seriāls. 

6.00 	 Pieci 
novadi 
Latvijā. 

6.30 	 Ziņu 
Top 5.* 

7.00 	 Dienas 
personība.* 

7.30 	 Pieci novadi 
Latvijā. 

8.00 	 Ziņu Top 5.* 
8.30 	 Vēlais ar 

Streipu.* 
9.00 	 Mosties ar Ievu! 
9.30 	 Dienas 

personība. 
10.00 	Ēdiens kā 

zāles. 
10.30 	Mosties ar Ievu! 
11.00 	Kur tas suns 

aprakts?* 
12.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
13.00 	Preses klubs.* 
14.30 	Cilvēki/Stāsti. 
15.00 	Pusdieno ar 

Ievu! 
15.30 	Ēdiens kā 

zāles. 
16.00 	Dienas 

personība. 
16.30 	Ziņu Top 5. 
17.00 	Preses klubs. 
18.30 	Dienas 

personība. 
19.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
20.00 	Ēdiens kā 

zāles. 
20.30 	Ziņu Top 5. 
21.00 	Latvijas labums. 
22.00 	Vēlais ar 

Streipu. 
22.30 	Preses klubs. 
24.00 	Ziņu Top 5.* 
0.30 	 Vēlais ar 

Streipu.* 
1.00 	 Dienas 

personība. 
1.30 	 Ēdiens kā 

zāles.* 
2.00 	 Latvijas 

labums.* 
3.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
4.00 	 Dienas 

personība.* 
4.30 	 Preses klubs.* 

radio programma

6.00 Labrīt! 9.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00 Ziņas, laika ziņas. 9.07 Kā labāk dzīvot. 10.07 Zināmais nezināmajā. 11.07 Kultūras 
rondo. 12.00 Pusdiena. 12.30 Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 12.45 Brīvais mikrofons. 13.07 
Krustpunktā. 14.07 Ģimenes studija. 15.06 Nauda laiku lokos. 15.36 Cienījamie lasītāji. Etīdes 
par literatūru. 16.05 Pēcpusdiena. 18.00 Dienas notikumu apskats. 18.30 Īstenības izteiksme 
15 minūtēs. 18.45 Ziņas vieglajā valodā. 19.07 Monopola viesis. 20.05 Kā labāk dzīvot. Atk. 
20.45 Labu nakti! 21.05 Krustpunktā. Atk. 22.05 Ielūdz radioteātris. A.Čaks. Varoņeposs Mū-
žības skartie E.Pāvula sniegumā. Rež. I.Skrastiņš. 1996. g. ieraksts. 13. un 14. daļa. 23.03 
Dienas notikumu apskats. 23.30 Īstenības izteiksme 15 minūtēs. 24.00 Nakts programma.

5.00 	 Svešais starp 
savējiem 4. 
Seriāls. 

5.55 	 Ikdienas ainiņas 2.                                                
ASV komēdijseriāls. 

6.25 	 Ķepu patruļa 3.                   
Animācijas seriāls. 

6.55 	 Mazo mīluļu veikaliņš 4. 
Animācijas seriāls. 

7.25 	 Bena desmitnieks. 
Animācijas seriāls. 

7.55 	 Soli pa solim 6. ASV 
komēdijseriāls. 

8.55 	 Kobra 11–12. Seriāls. 
9.55 	 Makgaivers 2.                          

ASV spraiga sižeta seriāls. 
10.55 	Televeikala skatlogs. 
11.10 	Kungfu panda 2. 

Animācijas seriāls. 
11.35 	Palikt vai pārvākties. 

Vankūvera 2. ASV 
realitātes šovs. 

12.40 	Vakariņas četratā. 
13.40 	Tētuka meitiņas 3. Seriāls. 
14.40 	Soli pa solim 6.                      

ASV komēdijseriāls. 
15.40 	Viņas melo labāk 6. 

Seriāls. 
16.55 	Palikt vai pārvākties. 

Vankūvera 2.                            
ASV realitātes šovs. 

17.55 	Vakariņas četratā. 
19.00 	TV3 ziņas. 
19.35 	Bez tabu. 
20.20 	Viņas melo labāk 6. 

Seriāls. 
21.00 	Ekstrasensu cīņas 18. 

Krievijas realitātes šovs. 
22.40 	Lucifers 2. ASV seriāls. 
23.40 	Leģendas. ASV seriāls. 
0.30 	 Glābšanas dienests 911. 

ASV spraiga sižeta seriāls. 
1.30 	 Viņas melo labāk 6. 

Seriāls. 
2.05 	 UgunsGrēks 11.                 

Latvijas seriāls. 
3.45 	 TV3 ziņas.* 
4.15 	 Bez tabu.*

TV programma10

humoriņš

5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
6.55 	 Iespējams tikai Krievijā 3.                    

Humora raidījums. 
8.05 	 Bruklina 99 3. ASV seriāls. 
9.05 	 Kā es satiku jūsu māti 3. ASV seriāls. 
10.05 	Kobra 11–21. Vācijas spraiga sižeta seriāls. 
11.05 	Vokers. Teksasas reindžers 5. ASV seriāls. 
12.05 	Iespējams tikai Krievijā 3.                                             

Humora raidījums. 
13.10 	Degpunktā 8. 
13.55 	Bruklina 99 3. ASV seriāls. 
14.50 	Krokodils Dandijs 2.                                                            

ASV un Austrālijas piedzīvojumu komēdija. 
17.00 	Simpsoni 29. Animācijas seriāls. 
22.00 	47 metru dzīle.                                                                      

Dominikānas šausmu filma. 
23.50 	Aplis. ASV šausmu filma. 
2.00 	 Kā izdzīvot šausmu filmā?                                       

Realitātes šovs. 
3.40 	 TV6 nakts mūzika.

5.00 	 Mākslas pulss. 
Dokumentālu 
filmu cikls. 

5.30 	 1000 jūdzes 
Transilvānijā. 

6.30 	 Raķetēni 2.                  
Animācijas seriāls. 

6.42 	 Pasmaidi, draugs! 
Animācijas filma. 

7.00 	 Kas te? Es te!* 
7.30 	 Projekts „Nākotne”. 
8.00 	 Ceturtā studija.* 
8.25 	 De facto.* 
9.00 	 Province.* 
9.30 	 Saknes debesīs.* 
10.00 	Neprāta cena. Seriāls. 
11.00 	Muhtars. Pa jaunām 

pēdām. Seriāls. 
11.55 	Personīgā lieta.* 
12.25 	Automoto raidījums 

nr. 2.* 
12.55 	Veiksmīgs uzņēmējs 

Latvijā.* 
13.25 	Eiropa fokusā. 
13.55 	Kūku čempions 6: lūdzu, 

vēl vienu gabaliņu! 
Kulinārijas šovs. 

15.00 	Planēta Zeme. 
Dokumentāla daudzsēriju 
filma. 

16.00 	Lielais Gregs. Seriāls. 
17.00 	Dzīve šodien (krievu val.). 
18.05 	Muhtars. Pa jaunām 

pēdām. Seriāls. 
19.00 	Šovakar. Ziņas (kr. val.). 
19.25 	Sporta ziņas (krievu val.). 
19.29 	Laika ziņas (krievu val.). 
19.35 	Hokeja laukums. 
20.05 	Habla teleskops: ieraudzīt 

universu. Dokumentāla 
filma. 

21.05 	Lielais Gregs. Seriāls. 
22.05 	Tēvs Brauns 5. Seriāls. 
23.00 	FIFA Pasaules kausa 

izcīņa futbolā.* Pusfināls. 
Francija – Beļģija. 

1.00 	 Sporta spēks 2. 
1.30 	 Eiropa fokusā. 

Otrdiena, 30. oktobris
19.00 Sveicināti Viduskurzemē! (Atk. 31. oktobrī 2.00, 10.00.)
19.15 Kuldīgas novada vēstis. (Atk. 31. oktobrī 2.15, 10.15.)
Trešdiena, 31. oktobris
19.00 Sveicināti Viduskurzemē! (Atk. 1. novembrī 2.00, 10.00.)

Matemātiķis un fiziķis sēņo. Te ierauga, ka pa mežu viņiem pretī nāk lācis. 
Matemātiķis domā: – Cauri ir! Lācis skrien ar ātrumu līdz 55 km stundā – tas ir divreiz ātrāk, 

nekā skrienam mēs! Bēgt nav jēgas!
Matemātiķis paliek stāvam, bet fiziķis skrien un domā: – Lāča kuņģa tilpums ir trīsreiz mazāks 

nekā cilvēka, viņam vajadzētu pietikt ar matemātiķi.
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 Sporta kalendārs 
no 24. līdz 30. oktobrim 

volejbols

bokss

vieglatlētika

Pretiniekiem liek 
trūkties

Jaunajiem Alsungas bokseriem Jelga-
vas atklātajā ringā izdevies veiksmīgs 
starts – ar uzvarām atgriezušies Artūrs 
Sokolovskis un Pēteris Melbārdis. 

Tiesnešu domām daloties, Martins Jēkab-
sons ieguvis neizšķirtu, bet Sandijs Soko-
lovskis pēc punktiem zaudējis pieredzēju-
šam bokserim. Savukārt Daniels Andersons 
šoreiz palika bez cīņas, jo viņa svara kate-
gorijā nebija pretinieku. Puišus trenē Ser-
gejs Ahmaduļins. Sacensībās piedalījās arī 
bokseri no Saldus, Ķekavas, Bauskas, Jel-
gavas, Rīgas un Lietuvas.

Sergeja Ahmaduļina 
arhīva foto

Liepājā labi rezultāti 
Kuldīgas novada sporta skolas 

šaha nodaļas audzēkņi labus panā-
kumus guvuši Liepājas komplek-
sās sporta skolas atklātajā čempio-
nātā. 

Vecākajā grupā 2. un 3. vietā ar 
5,5  punktiem Raivo Šteinbergs un 
Kristers Feldmanis. Jaunietēm ar 

pieciem punktiem uzvarējusi Va-
lērija Nikola Āboltiņa, 2. vietu ar 
4,5 punktiem ieguvusi Ance Reiha. 

Jaunākās grupas turnīrā ar septi-
ņām uzvarām septiņās partijās pār-
liecinoši uzvarējusi Nellija Jēkabso-
ne. Zēniem labākie bijuši Benjamins 
Emanuels Pupiņš, Matejs Pētersons 

(5 p.). Renāram Prūsim 4,5 punkti, 
Jānim Krūmiņam, Justam Skuru-
lam, Miķelim Kārlim Šteinber-
gam, Elīzai Marisai Vītoliņai (viņai 
2. vieta meitenēm) un Paulai Ruņģe-
vicai – četri. 

Divās grupās sacentās 53 šahisti no 
Kuldīgas, Rucavas un Liepājas. 

  No šodienas trešdienās 19.00 Laidu 
pagasta Bitītē – ceļojošā kausa izcīņa 
ZOLĪTĒ (tālr. 26499641 Aldim Langem).
  27.X 11.00 Kuldīgas hallē (Piltenes 
ielā 25) – novada atklātais čempionāts 
VOLEJBOLĀ. 
  27.X 19.00 Kuldīgas hallē – Latvijas 
meistarsacīkstes FLORBOLĀ 1. l īgā: 
Kuldīga/KNSS – RTU/Rockets. 
 28.X 11.00 Kuldīgas sporta namā (Virkas 
ielā 13) – novada atklātais čempionāts 
VOLEJBOLĀ. 
  28.X 15.00 Kuldīgas hallē – Latvijas 
meistarsacīkstes FLORBOLĀ 2. l īgā: 
Vārme – Birzgale. 

Vai esat kuldīdznieks? 
Saknes nāk no Kuldīgas, jo šeit 

dzimusi mamma (Marta Birzule – 
aut.), bet tēvs (Imants Birzulis – 
aut.) nāk no Ķekavas puses. Viņa 
vecāki šeit bija ieradušies kara 
laikā un palika dzīvot. Savulaik 
vecmāmiņa (Emīlija Birzule – 
aut.) ar ceptajiem sklandraušiem 
kļuva slavena visā valstī, par viņu 
bija raksts laikrakstā Cīņa. Dzim-
tai mīļa un tuva vieta ir Jāņkalns, 
kur dzīvoja mammas brālēns un 
aktrises Indras Burkovskas tēvs 
Aleksandrs Burkovskis, mans 
bērnības elks. Jaunībā man dažā-
di aktiera gājieni bijuši, esmu mē-
ģinājis sevi kino – filmējos Emīla 
nedarbos. 

Kurš pievērsa sportošanai? 
50. gados bija populāri, ka jau-

nieši apguva dažādus sporta vei-
dus. Tēvs bija aktīvs: prata slē-
pot, peldēt, spēlēt dažādas sporta 
spēles, bet par savu sporta veidu 
izvēlējās boksu. Aizboksējās 
līdz Latvijas izlasei. Tēvs mācī-
jās Fizkultūras institūtā. Līdz ar 
to sports kļuva arī par manu un 
brāļa (volejbola trenera Aigara 
Birzuļa – aut.) dzīves sastāvdaļu. 

1. klasē sāku mācīties un pie-
cus gadus apguvu basketbolu. 
Tolaik tēvs bija Ventspils rajona 
Vārpas  priekšsēdētājs, un es tiku 
pie riteņa. To gan mājās turēt ne-
drīkstēju – ritenim bija jāatrodas 
stadionā, varēju braukt brīvdienās. 
Iepatikās, aizrāvos, kļuvu par treka 
braucēju. 

Vai treka braukšanai ir atšķi-
rības no šosejas riteņbraukša-
nas?

Varētu teikt, ka tas ir pat citā-
dāks sporta veids, lai gan kaut 
kas ir kopīgs, piemēram, riteņa 
uzbūve. Situācijas trekā ir impul-
sīvākas, ekstrēmākas. Biju Lat-
vijas junioru izlasē, vienu gadu 
pat kapteinis. Toreiz dzīvoju tādā 
ideālu un mērķu pasaulē. Pabei-
dzot Murjāņus, sapratu, ka lielajā 
sportā nenokļūšu, jo PSRS izlasē 
nebija izredžu iekļūt, un uz olim-
piskajām spēlēm neaizbraukšu. 
Nolēmu kļūt par treneri. 

Vai sākāt mācīties Fizkultū-
ras institūtā?

Jā. Strādāt sāku 2. kursā. Pēc 
studijām gribēju nākt atpakaļ 
uz Ventspili, jo tur bija treks un 
tēvs bija atstājis dzīvokli. Īstenī-
bā esmu vairāk Ventspils patriots 
nekā Kuldīgas. 

Kāpēc?
Tā izveidojies. Opaps Pēteris 

Trenējas Eiropas 
čempionātam

Turlavas skrējējs Uģis Jocis Amerikā gatavojas Eiro-
pas čempionātam krosā, kas notiks gada nogalē. 

Atrodoties Kolorādo, rudenī Uģis sacensībās startējis trīs 
reizes. „Tas bija tikai treniņu nolūkā. Divreiz skrēju piecus 
kilometrus. Nesen startēju arī Denverā, kur 15 km distan-
cē uzvarēju (49 minūtes, 50 sekundes),” stāsta sportists. 
Uģis gatavojas Eiropas čempionātam krosā, tomēr galve-
nais mērķis ir Eiropas čempionāts telpās nākamgad martā. 
Iespējams, ka novembra vidū 2000 metros viņš jau startēs 
sacensībās Kuldīgā. 

„Ameriku izbaudu, cik vien varu, jo pēc pāris mēnešiem 
došos uz Latviju, tāpēc te apskatu lielākos nacionālos par-
kus un kalnus,” teic U.Jocis.

Kurzemnieka lasītājiem, lai labāk justos drūmajā un drēg-
najā rudens periodā, viņš iesaka: celties augšā uzreiz pēc pa-
mošanās; pa īstam sevi atmodināt ar nelielu fizisku aktivitā-
ti; ēst svaigas brokastis. Tad visai dienai možums garantēts. 

Uģa Joča arhīva foto

„Ziedot dzīvi sportam bija tā vērts”
Ilggadējais treka riteņbraukšanas 
un arī ledus sporta veida šorttreka 
treneris MĀRIS BIRZULIS gadu desmitos 
izaudzinājis vairākus olimpiešus, bet 
tagad atpūtas brīdī galvā jau briestot 
jaunas idejas.

Pētersons Kuldīgā bija slavens 
drēbnieks. Mamma ar brāli pār-
cēlās uz Kuldīgu, lai viņam pa-
līdzētu. Es pārmaiņas negribēju. 
Man pavērās iespēja mācīties 
Murjāņos, un to izmantoju. Ai-
gars Kuldīgā sāka trenēties vo-
lejbolā, lai gan vecāki gribēja, lai 
kļūst par muzikantu. Nesanāca 
viņam tas ceļš. Brālis Murjāņos 
sāka mācīties 7. klasē, es toreiz 
biju 11. 

Tas mums laikam abiem no 
tēva, ka kļuvām par audzinātā-
jiem, treneriem. Viņš iemācīja 
pārvarēt grūtības, tikt galā ar da-
žādām situācijām. 

Vai pēc studijām nokļuvāt 
Ventspilī? 

Man apsolīja, ka pēc institū-
ta armijā nokļūšu sporta rotā, 

bet nezināmu iemeslu dēļ uz to 
neizsauca. Tāpēc pusotru gadu 
dienēju Borovkas rajonā, nodar-
bojos ar saimnieciskām lietām. 
Pēc dienesta Ventspilī nebija, 
ko darīt. Kā trenerim izaugsmi 
redzēju Murjāņos, un darbu tur 
piedāvāja Ernests Pūce. Sāku 
1985. gadā, pēc pieciem gadiem 
bija redzams rezultāts – Ainārs 
Ķiksis kļuva par pasaules čem-
pionu trekā junioriem. 

Vai bijāt prasīgs treneris? 
Jā. Esmu stingrs. Manās nodar-

bībās bija jāievēro disciplīna. Var-
būt savā ziņā biju pat despotisks: 
bija vai nu balts, vai melns – ne-
kad pelēks. Tā dēļ esmu daudz arī 
cietis, bijis nevēlams. 

Vai tad trenerim nav jābūt 
stingram? 

Jābūt. Šodien demokrātijas 
definīcija tiek pārprasta. De-
mokrātija nav visatļautība. Au-
dzēkņiem vienmēr esmu teicis: 
„Es zinu jūsu tiesības, bet man 
svarīgi, lai jūs zinātu un ievērotu 
savus pienākumus. Un man tie ir 
tikai trīs: labi mācīties, būt pie-
klājīgam visās jomās un regulāri 
nākt uz treniņiem.” Lielajā spor-
tā nokļūst tie, kuriem ir augsts 
intelekts, kuri ir gudri, pieklājī-
gi, vienmēr tendēti uz izaugsmi, 
pieraduši pārvarēt grūtības. 

Sarunu iesākot, minējāt, ka 
pārmaiņu laikā pirmie sarīko-
jāt sacensības. 

Tā arī bija. Pārmaiņu laikā 
1991. gadā, kad Latvijā notika 
pučs, Ventspilī bija ieradušies 
koptreniņu draugi no Uzbeki-

„Demokrātija nav visatļautība. Audzēkņiem vienmēr esmu teicis, ka viņu tiesības zinu, bet man 
svarīgi, lai viņi zinātu un ievērotu savus pienākumus,” saka treneris Māris Birzulis.

Dienesta laikā Padomju armijā Māris Borovkas rajonā 
nodarbojies ar saimnieciskajām lietām – attēlā aiz arkla. 

Māris (otrais 
no labās) 

filmējas 
Emīla 

nedarbos. 

Brāļi Birzuļi: Māris 
(vecākais) un 
Aigars (jaunākais). 

pēdējais velotreks. 
Kā tad kļuvāt par šorttreka treneri?
Tam ir pagarš priekšstāsts. Reiz Kuldīgā, Jāņ-

kalnā, kur ir pirtiņa, ciemos ieradās arī Romans, 
kurš bija kļuvis par pasaules čempionu. Runājoties 
radās ideja. Sacīju, ka šogad Latvijai ir divi čem-
pioni: riteņbraukšanā Vainšteins, motobraukšanā 
Serģis. Būtu forši starp šiem sporta veidiem sarīkot 
hokeja maču. Ideja īstenojās – 2000. gadā Ventspilī 
ar šo spēli tika atklāta ledus halle, kas uzcelta vietā, 
kur reiz atradās velotreks. 

Spēles starplaikos mazie slidotāji rādīja, kas par 
sporta veidu ir šorttreks. Toreiz pat prātā neienāca 
doma, ka varētu būt šī sporta veida treneris. Nekad 
nesaki nekad! 2001. gadā saņēmu piedāvājumu, 
veda mani uz sacensībām, vēroju un ātri sapratu, 
kā jātrenē, bet uz šorttreka slidām neesmu stāvējis. 
Galvenais jau ir zināt, kā mācīt. Pēc pāris gadiem 
Eiropā ar mums rēķinājās.

Sākumā gan bija cita doma. Trenēju riteņbrau-
cējus. Jau 1991. gadā, lai Ainārs Ķiksis labāk sa-
gatavotos olimpiskajām spēlēm, bijām Amerikā 
pie pasaules čempiones ātrslidošanā un pasaules 
čempiones treka riteņbraukšanā. Lūk, arī Ventspilī 
nolēmu, ka ziemā audzēkņiem pietiks ar slidošanu. 
Tā, virzoties soli pa solim, apmeklējot seminārus 
un treniņnometnes, šorttrekā esmu izaudzinājis 
piecus olimpiešus, treka riteņbraukšanā – trīs. To-
mēr pienāca brīdis, kad izrādījās, ka Ventspilī mans 
darbs tika novērtēts negatīvi un radās konflikts. 
Nevēlējos cīnīties, lai gan sākumā ļoti pārdzīvo-
ju. Domāju, ka cilvēki, kuri ar savu akciju gribēja 
mani no amata nomest, ieviešot savas metodes, ir 
izgāzušies. Komanda nav saliedēta, rezultātu nav, 
lai gan sportisti ir talantīgi. 

Deviņus mēnešus esmu bezdarbnieks. Esmu at-
pūties, un galvā rosās jaunas idejas.

Māra Birzuļa arhīva un 
Lāsmas Reimanes foto 

Svinības. Ainārs Ķiksis kļuvis par pasaules čempionu 
riteņbraukšanas trekā junioriem, viņam blakus treneris 
Māris Birzulis. 

jas un Krievijas. Tiku izsaukts 
uz Rīgu, uz federāciju, kur man 
prasīja, vai sakarā ar puču rī-
kosim valsts čempionātu treka 
riteņbraukšanā. Atbildēju apstip-
rinoši, sakot, ka Ventspilī viss 
mierīgi. 

Savulaik atradu atbalstītāju, 
kurš federācijai ziedoja lielas 
naudas summas. Piemēram, Dai-
nis Ozols varēja sagatavoties 
olimpiskajām spēlēm un izcīnīja 
bronzas medaļu. 

Sacījāt, ka mācīties Mur-
jāņos uzaicinājāt arī Romanu 
Vainšteinu.

Jā, aicināju uz Murjāņiem. Ne-
dēļu pie manis patrenējās, un es 
sapratu, ka treka braucējs nebūs. 
Ar kolēģi audzēkņiem samai-
nījāmies: es viņam Vainšteinu, 
viņš man Čakstēnu. Riteņbraucē-
ji grūtā brīdī viens otram palīdz. 
Viņi zina, cik smagi jāstrādā, cik 
daudz sevi jāziedo, lai kaut ko 
sasniegtu. Romans – spilgts pie-
mērs jaunajiem, ka jāmācās sevi 
piespiest darīt to, ko negribas, jo 
grūtais darbs pēc tam nes augļus. 
Sidnejas olimpiskajām spēlēm 
sagatavoju treka riteņbraucēju 
Gvido Miezi.

1994. gadā nesaskaņu dēļ at-
teicos no Latvijas izlases trenera 
darba. Kādu brīdi atpūtos. Saņē-
mu darba piedāvājumu Ventspilī, 
man piešķīra dienesta dzīvokli. 
Biju gatavs sākt visu no nulles. 
Vispār šis bija diezgan raibs dzī-
ves periods. Neslēpju faktu, ka 
kļuvu par alkoholiķi, – netiku ar 
grūtībām galā. Kļuvu par invalī-
du. Pateicoties mammai, šodien 
esmu dzīvs. 

Vēl tagad atceros dienu, kad 
1996. gadā Latvijā tika nojaukts 

Turlavnieks Uģis Jocis pagaidām vēl Amerikā gatavojas 
Eiropas čempionātam krosā.

Jelgavā cīņu boksa ringā uzvarējis alsundznieks Pēteris Melbārdis.

Sāk sezonu
Jauno sezonu sākuši arī volejbolisti, piedaloties gan Latvijas Na-

cionālās līgas 2. divīzijas čempionātā, gan Kuldīgas novada atklātajā 
čempionātā. 

2. līgā komanda Kuldīgas NSS aizvadījusi divas spēles un abās piedzī-
vojusi zaudējumu ar rezultātu 0:3 gan pret Jelgavas NSC, gan MSĢ/Jaun-
sardze. 

Spraigas spēles norit arī Kuldīgas novada čempionātā, kur vīriešiem šo-
gad piedalās sešas (Kurmāle, Padure, Alsunga, Īvande, Laimdotas, Sporta 
skola), bet sievietēm piecas (Kuldīga, Sporta skola, Turlava, Skrunda, Al-
sunga) komandas. 

Vīriešiem līderos pagaidām izvirzījusies vienība Laimdotas no Padures, 
bet sievietēm pirmo vietu dala Kuldīga un Kuldīgas novada sporta skola. 

Inta Jansone
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tradīcijas

pasākumi kino

konkurss
Kas tā par vietu pasaulē?
Izmantojot divus attēlus un nelielu informāciju par kādu pasaules vietu vai objektu, 
mēģini atpazīt, kā to sauc! 

Kuldīgas kinozālē /24.–31. oktobris/

Draudzēs

Latvijas filmas
28.X 17.20, 19.30, 29.X 18.00, 31.X 20.00 Homo Novus (komēdija, rež. 
Anna Viduleja, 12+, divas stundas divas min). Pēc Anšlava Eglīša romāna. 
30. gadu Rīgā mākslinieku aprindās bohēma sit augstu vilni. No laukiem 
ierodas jauns un nabadzīgs, taču ambiciozs mākslinieks Juris Upenājs. Jau 
pirmajā vakarā nokļūstot bohēmā un satiekot savu mīlestību, viņa ienākša-
na Rīgā izvēršas par komisku, reizēm aizkustinošu pārpratumu virkni.

Citas filmas
24.X 20.00, 25.X 18.00 Kristofers 
Robins (piedzīvojumu filma, ASV, 7+, 
stunda 44 min). Negaidītā sastapša-
nās ar veco draugu – lācēnu Vinniju 
Pūku – liek Kristoferam atgriezties 
Septiņjūdžu mežā, kurā jāatrod Pūka 
pazudušie draugi.
24.X 18.00, 25.X 20.00 Piparmētra 
(trilleris, ASV, 16+, stunda 42 min). 
Railijai Nortai apšaudē nogalināts 
vīrs un meita. Tiesu sistēma slepka-
vas sargā no soda. Pēc vairākiem 
gadiem viņa atriebjas gan noziedz-
niekiem, gan pērkamajiem policis-
tiem un negodīgajiem advokātiem.

28.X 15.30, 30.X 20.00, 31.X 16.00 
Zosāda 2: nolādētais Helovīns 
(šausmu komēdija, Austrālija, ASV, 
7+, stunda 30 min). Pusaudži pames-
tā mājā atrod manuskriptu ar nosau-
kumu Nolādētais Helovīns. To atve-
rot, viņi izlaiž mošķus, kuri vēlas iz-
raisīt Helovīna apokalipsi.
29.X 20.15, 30., 31.X 18.00 Helovīns 
(šausmu filma, ASV, 16+, stunda 
49 min). Lorija vēlreiz aci pret aci 
sastop cilvēku maskā Maiklu Meier-
su, kurš to izseko kopš tās Helovīna 
nakts, kad par mata tiesu izdevās 
izsprukt no viņa nāvējošā nodoma.

KULDĪGAS 
NOVADĀ

Kuldīgā                                            
Kultūras centrā 26.X 19.00 koncertā 
Trio Balcardions: akordeonisti Moriss 
Ba laskā  (Kanādas  la t v ie t i s) , 
Radovans Popovs (Serbija) un Evita 
Dūra-Andersone.
28.X 14.00 Latviešu opermūzikas 
koncerts: solisti Laura Teivāne, Dana 
Bramane, Ilona Bagele, Raimonds 
Bramanis, Kalvis Kalniņš, Krišjānis 
Norvelis, klavieru trio Ilze Ozoliņa, 
Svetlana Okuņa, Inita Malnača, 
diriģents Mārtiņš Ozoliņš.
Vējiņa parkā  26.X 11.00 lapu 
pūšanas festivāls Vadi vēju savām 
rokām.
Mākslas namā Kuldīgas mākslas 
skolas absolventu darbu izstāde, līdz 
28.X Kurzemes mākslinieku darbi.
Muzejā 26.X 17.00 tikšanās ar 
rakstnieku, publicistu Ēriku Hānbergu: 
spilgtākās epizodes no jaunākās 
g r ā m a t a s  A p l a i p o j u m i  u n 
apsmaidījumi, stāsti par laiku no 
1958. līdz 1990. gadam.
Līdz 2.XII Nacionālo bruņoto spēku 
karavīru Gata Indrēvica un Ērika 
Kukuša fotoizstāde Armija. Mākslas 
foto. 
Bibliotēkā 27.X 14.00 izglītojošs un 
muzikāli literārs pasākums Dzīve bez 
sāpēm. Piedalās neiroloģe Līga 
Mekša, Latvijas Galvassāpju pacientu 
biedrības vadītāja Līga Alberliņa un 
dziedošā Milleru-Balandīnu ģimene.
Kuldīgas darbnīcā (Liepājas ielā 8) 
24.X 14.00 Rudens ķīmijas diena: 
varēs pagatavot tumsā spīdošo 
mošķi, atlecošo bumbiņu vai flaberi. 
Pieteikties pa tālr. 20336896.

Ēdolē                                                        
Kultūras namā Kār ļa Dazar ta 
gleznas.
Ēdoles invalīdu biedrība aicina līdz 
1.XI pieteikties Liepājas teātra izrādei 
Kleo-Kleo-Kleo-Patra 11.XI. Tālr. 
Emīlijai Kniplokai 29594716.

Gudeniekos                                       
Kultūras namā 26.X 14.00 senioru 
pēcpusdiena. Pieteikties vēl šodien 
pa tālr. 29266724.
Pārvaldes zālē pirmdienās 19.00 
vingrošana ar Lindu Vainovsku.

Veselības veicināšanai
Sestdien, 27. oktobrī, no 11.00 līdz 15.00 Kuldīgas novada sporta skolā (Kalna ielā 6) notiks Ģi-

menes veselības diena.To organizē Viduskurzemes tūrisma apvienība kopā ar Kuldīgas aktīvās atpūtas 
centru un sporta skolu.
Programma
11.00–15.00 baseina apmeklējums* 
(t.sk. burbuļvanna un bērnu baseins).
11.00, 12.00, 13.00, 14.00 SUP 
fitness* (treneris Kaspars Zlidnis); SPA 
programma*: sejas un ķermeņa 
miniprocedūras, tvaika pirts un sauna, 
veselīgo kokteiļu bārs (SPA speciāliste 
Ieva Birbele).
11.00–15.00 sāls istaba*.
12 .0 0 iepazīšanās ar  spor ta 
kompleksu gida pavadībā.
10.00–13.00 veselības un konsultāciju 
kabineti* (svara kabinets, sirds 
v e s e l ī b a s  p ā r b a u d e ,  ā d a s 

dermaskopija, kāju vēnu skrīnings, 
miega speciālists).
11.30–12.20 vingrojumi laukā ar 
Smovey riņķiem * (trenere Elīna 
Rozenfelde).
12.00, 13.30 skaņu terapija* – 
elpošana ar balsi un meditācija (Baiba 
Vanaga).
11.10, 12.00, 14.00 treniņš Kangoo 
Jumps* (Jeļena Miezīte).
13.00 vingrojumi ar Smovey riņķiem*.
11.00–15.00 Labsajūtas studija*: 
ietīšanas procedūra (Agnese Keiša), 
plecu masāža (Valdis Rasmanis), 

muguras masāža (Zane Bergmane, 
Agnese Ungerte), sejas masāža, sejas 
kopšana un kosmetologa padomi 
(Rīgas kosmētikas skola).
11.00–15.00 aktīvā atpūta: LGK 
atrakcijas, klinšu siena, Iglu kluču 
l a u k u m s ,  b u m b i ņ u  b a s e i n s , 
izglītojošas nodarbes.
11.00–15.00 veselīgas sulas un 
kokteiļi (Santa Japeniņa), restorāna 
Bangert’s uzkodas un kārumi.
* No 10.30 var saņemt vienu ieejas karti 
uz aktīvās atpūtas nodarbību un vienu – uz 
veselības un konsultāciju kabinetu.

102. kārta 
Šajā kalnu reģionā izveidots, var teikt, cietoksnis, kas tiek saukts 

par slaveno kalnu sienu. Cietoksnis atrodas nacionālajā parkā, kas 
aptver 320 ha. Tā ir viena no lielākajām kontinenta stiprinātajām 
struktūrām, kā arī ar ļoti augstām kāpnēm, kam ir 2500 pakāpienu. 

Atbildes gaidām līdz 29. oktobra 11.00; tās sūtīt konkursam Pasaules pazinējs, Kurzem-
nieks, 1905. gada ielā 19, Kuldīgā, LV-3301, vai e-pastā: redakcija@kurzemnieks.lv vai 
iemest redakcijas durvju pastkastē!

101. kārtas atbilde: Puente Nuevo (Jaunais tilts), Ronda, Spānija.
Pareizi atbildējuši: Velta Višņevska, Indra Ābelīte, Mārcis Arājs, Ingars Neimanis, 
Vilnis Bēniņš.

27.X 12.00 Klosteres Sv. Pētera baznīcas 110. gadskārta. Ekumenis-
kajā un muzikālajā dievkalpojumā īpaši gaidīti Turlavas ļaudis neatkarīgi 
no konfesijas. Piedalīsies Lipaiķu draudzes ansamblis un evaņģēlists 
Didzis Olte, katoļu priesteris Andris Vasiļevskis, Suitu dūdenieki un mūzi-
ķe Dace Nasteviča (ērģeles un kokle), Aizputes baptistu mācītājs Jānis 
Balodis ar dziedātājiem, Valtaiķu autonomās luterāņu draudzes mācītājs 
Varis Bitenieks un Laidu pagasta ansamblis Vēja zvani.

Īvandē                                                  
Muižas zālē  t rešdienās 17.00 
bezmaksas vingrošanu vada Linda 
Vainovska.

Kurmālē                                           
21.XII tiek organizēts brauciens uz 
Ziemassvētku koncertu Liepājas 
teātrī. Pieteikties līdz 30.X pa tālr. 
29257707 (Inetei).
3.XI 13.00 Lutriņu pamatskolas zālē 
senioru klubs Cerība ielūdz Kurmāles 
seniorus uz piecu gadu jubileju. 
Pieteik t ies vēl šodien pa tā lr. 
29257707.
Pasākumu zālē 27.X 15.00 Šķēdes 
Dailas teātra izrāde Nepilns simts.
Priedaines bibliotēkā 24.X 14.00 
darbnīca skolēniem.
24.X 18.30–21.00 tumsas spēļu 
vakars skolēniem.
 	
Laidos                                                 
Bitītē 24.X 14.00 ciklā Iepazīsti 
nezināmo – smaržu pasaule, Tanitas 
svari, ķermeņa bioloģiskais vecums 
(Inguna Girvaite). Pieteikties pa tālr. 
29604482.
26.X 18.00 mākslas  filma Bille  pēc 
Vizmas Belševicas autobiogrāfiskā 
romāna.
Laidu bibliotēkā 25.X 13.00 tikšanās 
ar rakstnieci Daci Rukšāni.
Sermītes interešu centrā 30.X 
19.00 bezmaksas vingrošana (vēlami 
paklājiņi). Pieteikties trenerei Ainai 
Baumanei, tālr. 29643248.
Sermītes bibliotēkā izstāde Simts 
dzejoļu Latvijai.

Padurē                                            
Padures muižā 27.X 19.00 Leģendu 
naktī – kolhoznieku balle.
Deksnē piektdienās 18.00 vingrošanu 
vada Malda Ruņeniece.

Pelčos                                                
Pagrabiņā līdz 26.X 13.00 spēļu 
turnīrs un viktorīnas, mezglošana, 
sīko ekspertu klubiņš, tēja un cepumi. 
Pilī 27.X 19.00–22.00 Leģendu nakts: 
sajūtu labirints, raganu izstāde no 
īvandnieces Vijas Kuncītes kolekcijas, 
Baltās dāmas meklēšana, folkloristes 
Liesmas Lagzdiņas un gides Ainas 
Zutes stāsti, Latvijas piļu un muižu 
leģendārie spoki, radošas darbnīcas, 
ragana Malesifenta, raganas vira.

Rendā                                               
B i b l i o t ē k ā  D a i n a s  Š ē n i ņ a s 
fotoizstāde, Jausmas Dārziņas 
dimanta mozaīkas.

Rumbā                                                  
24.X 13.00 Novadniekos galda spēļu 
sacensības skolēniem.
Pārvaldes namā Ildas Sīlis darbu 
izstāde Ādas māksla, 31.X 18.30 
tikšanās ar mākslinieci.

Turlavā                                              
Kultūras namā 24.X 12.00 jauniešu 
sadraudzības spēles.
Bibliotēkā līdz 26.X Kārļa Dazarta 
pasteļi Skats no malas; līdz 30.X 
Ināras Zeltītes rokdarbu izstāde 
Zeķes raibiem dzīpariem.
24.X 11.00 muzikāli radošas nodarbes 
skolēniem.
Ķikuru bibliotēkā  24.X 14.00 
darbnīca skolēniem.
26.X 18.00 Ķikurīšu rudens gājiens 
pa tumsu.

SKRUNDAS 
NOVADĀ

Skrundā                                          
Kultūras namā 26.X 19.00 stand-up 
komēdija Mačo.
27.X 21.00 balle Satikšanās Skrundā, 
spēlēs grupa Neoplāns (Aizpute) un 
Vēja appūstie (Durbe), Artis Arājs un 
Ainars Dūdiņš (Jūrkalne) un DJ 
Matīss (Aizpute). Galdiņu rezervēt pa 
tālr. 63331556.
Jaunatnes iniciatīvu centrā 26.X 
17.00 spoku stāstu vakars.

Jaunmuižā                                         
Pamatskolā 25.X 17.00 tikšanās ar 
Nacionālā teātra aktieriem Ditu 
Lūriņu-Eglienu un Mārtiņu Eglienu.

ALSUNGAS 
NOVADĀ

Tūrisma informācijas un vēsturiskā 
manto juma cent rā  Sigu ldas 
mākslinieka Jāņa Purcena izstāde 
OSB vasara, ekspozīcija 20. gs. otrās 
puses dzīvoklis.
Bibliotēkā 27.X 11.00 pasaku rīts 
mazajiem Ciemos pie princeses.
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Informāciju par 
pasākumiem 

līdz pirmdienas 11.00 
sūtiet e-pastā: 

aiga.blumberga@
kurzemnieks.lv!

pārdod

15
sludinājumi. reklāma. informācija

vajadzīgi

pateicībapērk

SIA Lāses AM par augstu 
cenu iepērk LIELLOPUS 
kautsvarā un CŪKAS 
dzīvsvarā. Piedāvājam 

piemaksas par lopu skaitu. Transports 
bez maksas. Tālr.  29353243, e-pasts: 
lases@inbox.lv.

Sludinājumus laikrakstā

no sava datora
iesniedz ērti

Esi mūsdienīgs!

www.307.lv

kurzemē

Lasi www.kurzemnieks.lv!

dažādi

līdzjūtības

MEŽA ĪPAŠNIEK, ZVANI UN PĀRLIECINIES! 
Latvijas mežsaimniecības uzņēmums SIA VERTEX 

pērk meža īpašumus, cirsmas un 
augošus kokus par visaugstākajām cenām. 

Cenas līdz pat 15 000 EUR/ha. 

Izgatavojam meža inventarizācijas lietu, cirsmu skices, 
palīdzam sakārtot visu veidu dokumentāciju. 
Garantējam profesionālu un godīgu attieksmi. 

Samaksa līguma slēgšanas brīdī. 
Zvaniet pa tālr. 28368838, 26129919, rakstiet: info@lmu.lv!

oktobra erudīts

Sīkāka informācija pa tālruni 26443376.
Papildu informācija www.vikawood.lv.

     SIA «Vika Wood»

              kokzāģētava PĒRK
egles un priedes zāģbaļķus.

CETURTDIEN, 2016. GADA 17. NOVEMBRĪ

10. LAPPUSE

SALDŪ
Mūzikas un mākslas skolā 27.X 
19.00 ģitārista Jāņa Bērziņa kon-
certs Enerģija.
J.Rozentāla Saldus mākslas un 
vēstures muzejā 31.X 15.00 He-
lovīna masku darbnīca. 

LIEPĀJĀ
Koncertzāles Lielais dzintars 
3.  gadadienas koncer ts 27.X 
18.00 – Ņujorkas apvienība Bang 
on a Can All-Stars.
30.X 19.00 pasaules mūziklu kon-
certs Sounds of the Music (Mūzikas 
skaņas). Uzstāsies Latvijas teātru 
aktieri un simfoniskais orķestris.
31.X 18.30 režisora Dāvja Sīmaņa 
spēlfilma Tēvs Nakts.
Olimpiskajā centrā 27.X 19.00 Ar-
tūra Duboka koncerts Tuvumā, tālu-
mā.
28.X 15.00 koncerts Draugs, ne-

Kur Latvijā atrodas 
Baiļu trase?

Atbildes līdz 25. oktobra 
12.00 sūtīt e-pastā: 
redakcija@kurzemnieks.lv.
Atbilde: ASV Neatkarības 
deklarācija pieņemta 
1776. gada 4. jūlijā Filadelfijā.

Pareizi atbildējuši: Velta 
Višņevska, Daina Gerente, 
Indra Ābelīte, Mārcis Kalējs 
un Ingars Neimanis.

MODRA AUTOSKOLA rīko A, B, 
BE, C, CE, 95.  koda (sākums 29. ok-
tobrī) kursus Pētera ielā 5, Kuldīgā. 
Tālr. 26120089. 

Nepieciešama PRAKSES VIETA vai 
DARBS, kurš saistīts ar koka dizainu, 
restaurāciju un/vai CNC darbmašīnas 
vadību. Ir pabeigti kursi CNC vadībā. 
Vēlams Kuldīgas tuvumā. Tālr. 20432019, 
e-pasts: artwood@inbox.lv.

Visu veidu JUMTU MAIŅA, RE -
MONTS. Fasādes siltināšana. Piegādā 
jumtu segumus,  kokmateriālus un citus 
materiālus. Tālr. 26231135. 

Visu veidu CELTNIECĪBAS un JUMTA 
DARBI. Tālr. 26844885. 

Visu veidu CELTNIECĪBAS DARBI. 
Tālr. 20120716. 

Ēku siltināšana ar BERAMO VATI. 
Ēku ga isa spraugu a izp i ld īšana. 
Tālr. 27829190. 

SADZĪVES TEHNIKAS remonts 
izbraukumā. Tālr. 27501427.

Sertif icēts MEŽA TAKSATORS  – 
S T IGOŠA N A ,  DAS TOŠA N A . 
Tālr. 28358514.

SIA Energoparks tīra APAUGUMU, pērk 
zarus šķeldošanai, kā arī gatavu šķeldu 
un skaidas. Tālr. 28813110.

SIA Bērzi plus notīra krūmu APAU-
GUMU no laukiem un grāvjiem. Pērk 
zarus šķeldošanai un cirsmas izstrādei. 
Tālr. 29150380, 26458900.

Tīrām AKAS. Tālr. 27448331.

T ī r ā m  D Z I Ļ U R B U M U S . 
Tālr. 29296723.

I z s a k ā m  l ī d z j ū t ī b u  J Ā Ņ A 
G O T F R I D S O N A  ģ i m e n e i  u n 
piederīgajiem, viņu mūžībā pavadot.

Zenta un Andris Gudiņi

Tu nenāksi.
Kaut kur būs tava elpa.
Bet tikai citā laikā, citā telpā.

 /I.Auziņš./
Izsakām līdzjūtību MĀRA TRUKŠĀNA 
dzīvesbiedrei, Tomam un tuviniekiem. 

SIA Alitēni kolektīvs 

Tuvs cilvēks neaiziet,
Viņš tikai pārstāj līdzās būt.

/S.Kaldupe./
Izsakām visdziļāko līdzjūtību skolotājai 
Dacei Trukšānei, vīru mūžībā aizvadot.

Skrundas vidusskolas kolektīvs

Vairs manis neesot,
Ak, neticiet, es esmu.
Ar jums, starp jums,
Gan jūsu sirdīs, domās, atmiņās.

/I.Rudene./
Izsakām visdziļāko līdzjūtību Dacei 
un bērniem, no MĀRA uz mūžu at-
vadoties.  

Kaimiņi Saldus ielā 4 un 4a 

Vienistabas DZĪVOKLI ar ērtībām 
Kuldīgā (20 m2, 3. stāvs). Tālr. 26276553. 

Electrolux LEDUSSKAPJUS, veļas 
mašīnas, veļas žāvētājus, LED, LCD 
televizorus Philips no 45 eiro (garantija). 
Veikals Retro. Tālr. 63322200. 

Pārdod PVC LOGUS un DURVIS, 
iebūvējamos skapjus, bīdāmās durvis, 
moduļu virtuves. Plašs žalūziju piedāvā-
jums. Mucenieku iela 25, tālr. 28448638, 
Gravas iela 1 (Elvi), tālr. 28378818.

SUŅU BŪDAS, āra tualetes, pirts lāvas 
dēļus. Tālr. 27549492. 

Pārdod METĀLA JUMTUS Kurzemē. 
Labas cenas, sākot no 4,93  EUR/m2. 
Tālr. 29997844. 

Sausu, skaldītu MALKU maisos. Skal-
dītu meža malku kravās. Tālr. 26544462. 

Skaldītu MALKU. Tālr. 27885688. 

Ar piegādi pārdod skaldītu MALKU, 
zāģētavas atgriezumus, 3 m garu meža 
malku. Tālr. 29249578. 

Skaldītu meža MALKU visām apkures 
sistēmām. Sadarbojamies ar sociālo 
dienestu. Cena 35 eiro krāmētā sterā. 
Tālr. 24957247. 

Sausu MALKU. Tālr. 29254530.

SIA Valinda – MĀJLOPUS dzīvsvarā. 
Tūlītēja samaksa. Tālr. 29434034.

MĀJU Kuldīgā. Tālr. 28205217.

AUTOMAŠĪNAS. Tālr. 28330250. 

Vieglās AUTOMAŠĪNAS, TRAKTO-
RUS un inventāru. Tālr. 26104984. 

Pērk CIRSMAS. Tālr. 25770062.

Veco PAPĪRNAUDU, MONĒTAS, 
sak tas,  f igūr iņas,  apbalvo jumus. 
Tālr. 26499892. 

Sudraba un zelta ROTAS, MONĒTAS, 
galda piederumus utt. Tālr. 29621515. 

Veclaiku MONĒTAS, PAPĪRNAUDU, 
nozīmes, pulksteņus, porcelānu u.c. 
Tālr. 26864735.

IK Login (41202025528) – PALĪG -
STRĀDNIEKI mežā. Maksā katru 
dienu. Tālr. 28484045. 

SIA Bērzi plus (41202008941) piedā-
vā darbu hārvestera un forvardera 
OPERATORIEM. Veicam apmācību. 
Tālr. 26458900.

SIA Santande (41203009094) piedāvā 
darbu Ventspilī PAVĀRAM, KONDI-
TORAM (darbs ar rauga, kārtaino un 
smilšu mīklu) un VIESMĪLIM. CV sūtīt e-
pastā: kupfernams@inbox.lv vai zvanīt pa 
tālr. 29218377, www.hotelkupfernams.lv.

Pelču speciālā internātpamatskola-attīstī-
bas centrs (90000035938) steidzami aici-
na darbā INTERNĀTA SKOLOTĀJU. 
Pieteikties pa tālr. 29130297 un CV sūtīt 
e-pastā: pelci_sk@kuldiga.lv.

Saku visdziļāko pateicību Kuldīgas slimnīcas ķirurģiskās nodaļas kolektīvam, kas atviegloja 
ASJAS POMMERES pēdējās ciešanas. Paldies apbedīšanas birojam Kalve un izvadītājai 
par sirsnīgajiem atvadu vārdiem. Paldies kafejnīcai Staburadze par bagātīgo bēru mielastu. 
Paldies visiem, visiem, kuri bija kopā ar mani, izvadot Asju mūžībā.

Jānis Pommers

Pārtrūka stīga, apklusa dziesma, 
Apdzisa zvaigznes, saira sapņi, 
Viss tas notika pēkšņi un strauji, 
Pielija sāpju un asaru trauks. 

/Z.Purvs./ 
Izsakām visdziļāko līdzjūtību Trukšānu 
ģimenei, MĀRI pāragri zaudējot.

Ginta un Guntars Reihleri

Pār tevi smilšu klusums klāts,
Vien paliek atmiņas un tava mūžā 
stāsts. 

/J.Rūsiņš./
Izsakām l īdz jū t ību VL ADIMIR A 
ČVIRINA piederīgajiem, no viņa 
atvadoties. 

Kaimiņi Abavas ielā 3

Ēna laba, ēna laba,
Kas ēnā maizi dos?
Māte laba, māte laba,
Kas mūžam māti dos? 

/T.dz./
Kuldīgas Tehnoloģiju un tūrisma tehni-
kuma saime skumst kopā ar skolotāju 
Anitu Bērziņu, māti viņsaulē pavadot.

jautā! Alfreds Vinters – dziesmu 
stāsts 30. gadu kabarē stilā.
Muzejā līdz 4.XI Somijā dzīvojošā 
krievu mākslinieka Nikolaja Soko-
lova izstāde Viena diena Liepājā.

VENTSPILĪ
Teātra namā Jūras vārti 31.X 
19.00 Ventspils kamerorķestra 
koncerts Atgriešanās Ventspilī.
1.XI 19.00 Rīgas Krievu teātra iz-
rāde Maģijas atslēgas.
Kultūras centrā 26.X 19.00 jauktā 
kora Kaiva vārdadiena.
28.X 12.00 folkloras svētki, godinot 
Krišjāni Baronu, un danči ar Jelga-
vas kopu Dimzēns.
Piejūras brīvdabas muzejā 28.X 
Lielā putras diena, sezonas noslē-
gums.
Livonijas ordeņa pilī 27.X Leģen-
du nakts.

Mācītājs no Jeruzalemes Orens Lev Ari 
un slavēšanas vadītājs Uri Gorens 

kalpos Kuldīgā, Liepājas ielā 9, 

evaņģēliskajā draudzē Godības ķēniņš – 

otrdien, 30. oktobrī, 18.00. 



trešdiena, 2018. gada 24. oktobris

šodien, 24. oktobrī rīt, 25. oktobrī
Dienas garums – 9 st. 38 min.
Saule lec 8.18, riet 17.56.

laika ziņas

Tālr. 63324881, 25466688; fakss 63341414; P. – C. 8.00 – 17.00, Pk. 8.00 – 16.00. www.kurzemnieks.lv, e-pasts: sludinajumi@kurzemnieks.lv Par iesniegtās reklāmas formu, 
saturu un stilu atbild reklāmas devējs.
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SIA Lateira

pērk cirsmas, 
mEža īpašumus.
• Palīdz noformēt 
  dokumentus,
• veic cirsmu iestigošanu, 
  dastošanu, novērtēšanu.

Tālr. 63428509, 27020562, 
29997742, fakss 63428523, 

e-pasts: info@lateira.lv.

Kurzemnieku novembrim 
var abonēt līdz 29. oktobrim
• internetā,
• www.abone.pasts.lv (ietaupot 71 centu),
• pasta nodaļās,
• pie pastniekiem,
• redakcijā (ietaupot 71 centu).

Atmiņa var glabāt pat 10 000 seju 
Cik seju spējam saglabāt atmiņā? Pirmoreiz pētnieki nosau-

kuši skaitu, cik seju cilvēki atceras. Secinājumi izriet no neliela 
pētījuma ar 25 cilvēkiem no 18 līdz 61 gadam. Atbilde: vidēji 
5000, bet līdz 10 000. Pārbaudīta spēja tūkstošos fotogrāfiju at-
pazīt tos, kurus katrs pazina personīgi, un slavenus cilvēkus. Pa-
zīstamajām sejām nebija jānosauc vārds, jo tas ir nošķirams no 
vizuālās atpazīšanas, skaidro zinātnieki. Seju pazīšanas spēja ir 
ļoti atšķirīga – daži var atcerēties tikai 1000, bet daži pat vairāk 
par 10 000. Prozopagnozija tiek saukta arī par seju aklumu, kas 
neļauj citus pazīt un pasaulē var ietekmēt miljoniem cilvēku. Kā 
uzskata Jorkas universitātes (Lielbritānija) zinātnieks, psihologs 
Robs Dženkinss, turpmākajos pētījumos varētu rast atbildi, vai 
vecumam ir nozīme spējā pazīt sejas.

Skolā ieradies fotogrāfs. Sko-
lotāja, kārtodama bērnus skaistās 
rindiņās, stāsta:

– Nu, padomājiet, cik tas būs 
jauki!

Pēc divdesmit gadiem jūs skatī-
sieties šo bildi un domāsiet: lūk, 
Pēterītis, viņš tagad ir pazīstams 
ķirurgs. Lūk, Maijiņa, viņa ir ak-
trise…

Jānītis piemetina:
– Lūk, skolotāja Krūmiņa, sen 

jau mirusi. 

Jānis Rūtiņš – čempions ar Tempo kausu
Kuldīgas dambretisti aizva-

dījuši gan novada čempionātu 
64 lauciņu dambretē, gan Tem-
po kausa pēdējo posmu Aizpu-
tē. Par čempionu kļuvis Jānis 
Rūtiņš, kurš ieguvis arī minēto 
kausu.

Novada čempionātā 2. vietā 
Dāvids Benderskis, 3. – Andris 

Sametis (Ventspils). Sievietēm 
uzvarētājas gods Zentai Jēgerei, 
otrajā vietā Rebeka Valdmane, 
trešā – Evelīna Rancāne.

Savukārt Aizputē Tempo kausa 
izcīņas pēdējā – sestajā – pos-
mā Artim Rancānam 2. vieta, 
J.Rūtiņam – trešā. Sievietēm otrā 
bija Z.Jēgere. Jauniešiem 1. vietā 

Roberts Serpāns, 2. – E.Rancāne. 
Kopvērtējumā, skaitot četrus 
labākos rezultātus no sešām 
kārtām,    Tempo kausu ieguvis 
J.Rūtiņš, bet 3. vieta Pēterim 
Gailānam. Z.Jēgere starp sievie-
tēm bija otrā. Jauniešiem 1. vietā 
A.Rancāns, 2. – R.Serpāns.

Inta Jansone

Tiesā jau otrreiz
Latvijas labākais futbola tiesnesis, kuldīdznieks Andris Trei-

manis, viņa asistenti Haralds Gudermanis un Aleksejs Spas-
joņņikovs vakar tiesāja UEFA Čempionu līgas grupu turnīra 
maču, pie šādas iespējas tiekot otro reizi. 

Ceturtais tiesnesis bija Raimonds Tatriks, bet papildu tiesneši – 
Aleksandrs Anufrijevs un Edgars Maļcevs.

Latvijas tiesnešu brigāde bija norīkota H apakšgrupas spēlei starp 
Šveices čempioni Bernes Young Boys un Spānijas klubu Valencia.

Kurzemnieks jau rakstīja, ka pirms divām nedēļām Treimaņa 
brigāde UEFA Čempionu līgas grupu turnīrā debitēja, tiesājot F 
grupas dueli, kurā Francijas klubs Lionas Olympique savā lauku-
mā tukšu tribīņu priekšā ar Ukrainas čempioni Doņeckas Šahtar 
nospēlēja neizšķirti – 2:2.

Inta Jansone

Uzņēmēji, kuri ziedo, šogad var izvēlēties vienu no trim uzņēmumu ienāku-
ma nodokļa (UIN) atvieglojumu veidiem.

Ziedot var bez ierobežojumiem. Tāpat kā līdz šim 
nodokļa atvieglojums ir noteiktā apjomā un tikai 
tad, ja uzņēmējs ziedo sabiedriskā labuma organi-
zācijai, budžeta iestādei vai valsts kapitālsabiedrī-
bai, kas pilda Kultūras ministrijas deleģētās funkci-
jas. Taču veidi, kā atlaides saņemt, ir vairāki, tāpēc 
tagad var izvēlēties izdevīgāko. Pārskata gada laikā 
var izmantot vienu no turpmāk minētajiem atvieg-
lojumiem.

Ziedojuma summas noteikšanai izmanto 
iepriekšējā gada peļņu

Izvēloties šo veidu, ar UIN neapliek ziedoto sum-
mu, kas nepārsniedz 5% no pērnā gada peļņas. 
Ziedojums uzskatāms par saimnieciskās darbības 
izdevumiem, no kuriem UIN nav jāmaksā. 

Piemērs. Iepriekšējā gada peļņa = 1000 eiro. Maksimāli pieļaujamais 
ziedojums, no kura nebūs jāmaksā UIN, = 50 eiro (5% no 1000 eiro). 
Ja faktiski ziedoti 90  eiro, tad 50  eiro no ziedojuma ar nodokli 
neapliek, bet 40 eiro iekļauj nodokļa bāzē un no tās maksā nodokli.

Ziedojuma summas noteikšanai izmanto 
iepriekšējā gada darba samaksu

Izvēloties šo ziedojuma veidu, UIN nemaksā 
no ziedotās summas, kas nepārsniedz 2% no ie-
priekšējā gada aprēķinātās bruto darba samaksas, 

no kuras samaksāti valsts sociālās apdrošināšanas 
maksājumi.

Piemērs. Iepriekšējā gada bruto darba samaksa uzņēmumā = 
3000 eiro. Maksimāli pieļaujamais ziedojums, no kura nebūs jāmaksā 
UIN, = 60 eiro (2% no 3000 eiro). Ja faktiski ziedoti 70 eiro, tad no 
60 eiro nodoklis nav jāmaksā, bet 10 eiro iekļauj nodokļa bāzē un 
apliek ar nodokli.

Ziedojuma summa samazina UIN no 
dividendēm

Ja uzņēmums no šīgada peļņas aprēķina dividen-
des, tas no dividendēm aprēķina UIN. Šo nodokļa 
summu var samazināt par 75% no ziedojuma, bet 
ne vairāk kā 20% no nodokļa.

Piemērs. Aprēķinātais nodoklis no dividendēm ir 240 eiro.
Ziedoti 70  eiro. Atvieglojums ir 52,50  eiro (75% no 70  eiro). 
Maksimāli pieļaujamais atvieglojums ir 48 eiro (20% no 240 eiro). 
Tātad 240 eiro nodokli samazina par 48 eiro atvieglojumu, tādējādi 
budžetā maksājamais nodoklis ir 192  eiro (240  – 48). Savukārt 
70 eiro ziedojumu iekļauj nodokļa bāzē (kā ar saimniecisko darbību 
nesaistītus izdevumus) un no tiem samaksā UIN. 
Ja nodoklis no dividendēm būtu lielāks, piemēram, 500 eiro, tad 
atvieglojumu varētu piemērot pilnā apjomā, t.i., 52,50 eiro.

Šo kārtību nosaka Uzņēmumu ienākuma nodokļa 
likuma 12. pants.

dambrete

Kā ziedot un saņemt nodokļa atvieglojumu 


