MUSDIENIGAS IERICES

PelCu specialaja internatpamatskola-
attistibas centra: gaismas galdi,
interaktiva grida, siltas smiltis,
udensgulta un smaguma sega, krésls,
kura skan muzika, magnétiskas pléves.
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Skrundas bérnudarzs Liepziedins japarbave lidz 31. augustam, lai septembri bérnus uznemtu jaunas telpas.

Vaditaja Dzintra Eglite saka: ,,Tas ir ilgi
gaidits un loti vajadzigs darbs, jo visas sistemas
bija loti nokalpojusas — elektriba, idensvads,
apkure, ventilacijas nebija vispar, ara laukumi
vairs neatbilda prasibam. Objekts janodod
31. augusta. Izpétiju, ka vasaras ménesos ko-
munikacijas bis ierikotas, atliks salikt mébeles
un labiekartot apkartni. Atri tas neies — to jutim
izvacoties, kad mébeles lielakoties nesam pasi.
Paldies uznémuma Urbumins ipasniekam Janim
Briiverim un Soferim Janim Dzenim, kuri toreiz
kadas septinas reizes mébelém deva smago
masinu.” Dz.Eglite katru treSdienu piedalas

Skrundaé pirmsskolas izglitibas iesta
rekonstrukcija. Bernudarzs darbojas
Saja laika bijis

=)

biivsapulces: ,,Skatos, fotograféju un veidoju
parmainu albumu. Pagaidam viss rit p&c plana—
beérnudarzs biis skaists!”

Projektu specialiste Kristine Vérdina-Jac-
kevica skaidro: ,,Rekonstrukcija izmaksas
2,57 miljonus eiro, nemot aiznémumu Valsts
kase. Buvdarbi sakas decembri, paredzeti
lidz augusta beigam.” Eka tiks siltinata un
paplasinata ar vél vienu grupinu (kopa bus
septinas 128 bérniem), taps administracijas,
sabiedriskas telpas un lifts, tiks parblivéts
saimnieciskais bloks, bils labiekartota ap-
kartne.

iepziedins notiek
p3 1977. gada, un
ai telpu remonts.

Projektgsana, celtnieciba un autoruzraudziba
uztic€ta apvienibai Inbuv& CMP. Valdes loceklis
Toms Trubins stasta: ,,Pabeidzam konstrukeiju
demontazu. Séta saksies jauna korpusa pamatu
izbiive, jo bis jauna kapnu telpa ar liftu, otraja
stava bis zale gan pasakumiem, gan sportam.
Vienlaikus saksim ievilkt elektribu, idensvadu,
kanalizaciju. Tiks izveidotas septinas grupas un
zale, lauka bis sporta laukums, skrejcels, rotal-
laukumi ar gumijotu segumu, estradite. Tas biis
misdienam atbilstoss bernudarzs.”

Annas Bivbanes teksts un foto

»5aVi bérni izauga, un domajam, ka varam pienemt ari

sveSus. Kadi nu vini ir, tadi ir. Nav pasi sliktakie, bet visi
manéjie,” saka audzumamma.

=> 3. Ipp.

Var iet uz fitnesu,
macities balles dejas,
trenéties sporta zalé
vai peldét baseina.
Bet muzikalakie var
apgut gitarspéli.
=>6.-7. Ipp.

KAKU

PROBLEMA
Kuldiga
saasinas.

Klaino gan
bezsaimnieka, gan
ipasnieku dzivnieki,
un dala iedzivotaju
uzskata, ka tos izker
bez iemesla. Bet kérajs
saka: izpildot vien
policijas uzdevumus.

TreSdien, 30. janvari:

= Karoga diena Skrunda.

= Jaunatnes sporta
laureati.

= 3K: kas kultara
Kurzemé.

= Kad labos ceju uz Edoli.
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VALODA -

Par ko liecina cilvéka va-
lodas prasme? Par vina iz-
glitibu, zina8anam, pieredzi,
analitiskajam prasmém, sa-
skarsmes iemanam, art par
emocijam, inteligenci, empa-
tiju. Valoda veido prieksstatu
par katru no mums, palidz
daudz ko nokartot, batiba —
palidz dzivot un stradat.
Bet valoda spéj sagadat arT
jautrus brizus!

»Noteikt gada vardus,
nevardus un teicienus
ir laba tradicija - tos
izlasot, nak prata
konkréta situacija.”

Sodien, kad lasat §is rin-
das, LatvieSu valodas attis-
tibas kopa ikgad€ja akcija
pazino pérna gada vardus un
nevardus, ka arl sparnotos
teicienus. Gada varda kate-
gorija izvértéSanai iesniegts
daudz jaunvardu ieteikumu,
pieméram, Google vieta — Id-
kotne, laikot vieta — fikot. Pie
nevardiem ieteikti jataberi,
influenseri, atrunat (I\guma
noteikumus), uzrunét (cepure
mani tdlin uzrunaja — nopirku)
un citi. Sparnotajos teicienos
atainojas aizvadita gada
svarigakie notikumi, kas
saistiti ar ¢ekas maisiem un
Saeimas vélésanam, piemé-
ram, ¢ekas maisins vajag?
oligarhu iedéta ola, deputata
kratisana, valstij jasak ar
sevi. Soreiz izveidota papildu
kategorija Gada savarsti-
Jjums, pieméram, valdibas
veido8anas vainagojas bez
panakumiem, lemj par koku
publiskas apsprieSanas re-

laika lieciba A‘-:‘

Daiga Bitiniece,
talr. 63350567;
daiga.bitiniece@
kurzemnieks.lv

zultatiem u.c.

Sada akcija notiek jau
kops$ 2003. gada. Tolaik par
gada vardu kluva zimols,
par nevardu — eiro, bet
gada sparnotais teiciens
bija zelta rokas. Interesanti,
ka 15 gados dala gada var-
du nostabilizéjusies un tos
tieSam lietojam, pieméram,
glabéjsilite (2009), zibakcija
(2010), talkot (2008), jaun-
uznémums (2016), strau-
mét, strauméSana (2017)
bet tikpat ka nedzirdam
tadus ka smacenis (2005),
draugoties (2006), ausisi
(2014), atkraste (2015).

Eiro no nevardiem par-
tapis par vienu no biezak
lietotajiem, bet 2010. gada
nevards pa lielam jopro-
jam Sur tur atskan, kaut
labak bitu domu izteikt
citiem vardiem. Tas pats ir
ar aplikaciju, jo pareizi batu
teikt lietotne. Arm pagajusa
gada nevards transporti
(daudzskaitlt) dzivo savu
dzivi, tapat ka 2011. gada
konsolidét, 2015. gada uz-
stadijumi utt.

Visinteresantakie ir gada
sparnotie teicieni, jo tie
mums asociéjas ar kon-
krétu cilvéku vai notikumu.
Nu, pieméram, kur§ gan
neatceras tadus: valsts deg
zilas ugunis (2004), Vanags
noknaba Caliti (2005), pa-
néma un uzmeta (2006), bo-
jats horizontalais taimkods
(2007), krdniem un buldoze-
riem jastrada lidosta (2010),
rikojums Nr. 2 (2011), Vilks
pazinoja, ka Lapsas stdziba
par Zaka parkédpumu tiks
izskatita (2012), mans do-
pings ir mana tauta (2016).

MUMS RAKSTA

Meklé masu

Ar Krievijas raidijjuma Gai-
di mani (Zdi mena) starpniecibu
savu radinieci, kura, iesp&jams,
dzivo Skrunda vai novada, mekle
Natalija Plamadjala. Vina raksta,
ka t€vs Mihails Plamadjala kopa
ar draugu Pjotru Vutkarjoru no
1967. Iidz 1969. gadam Skrun-

da diengjusi. Tur iepazinusies ar
meiteném: Mihails ar Irinu, Pjotrs
ar Dainu. Daina atbraukusi uz
Moldaviju ciemos. Natalijas te-
vam bijis romans ar Irinu, pec
kura 1970. gada esot piedzimusi
meitina. ,,Loti gribu atrast vecako
masinu. Diemzgl tevs 2007. gada
nomira, aiznesot 1idzi noslépumu

par manu masinu. Pat nezinu, ka
vinu sauc, kads uzvards bija vinas
mammai un kads ir masinai. Loti
ladzu — palidziet vinu atrast!”
Tie, kuriem ir kas zinams par Siem
cilvekiem, liigti sazinaties ar raidi-
juma Zdi mepa brivpratigo Mar-
tinu Ziebergu: e-pasts: martins.
ziebergs@inbox.lv, talr. 29923833.

PEC PUBLICETA

Jau ta par visu jamaksa

Kada kuldidzniece nepiekrt
Kuldigas komunalo pakalpojumu
(KKP) vaditaja Petera Gobzemja
viedoklim, ka pasvaldibai nav
janodrosina tiras ietves gar pri-
vatipaSumiem, kaut gan cilveki
maksa nekustama pasuma nodokli.
(21. janvara Kurzemnieka raksts
Sniegs, lietus, ledus — uz ielam
ekstremi.)

Vecakiem cilvekiem krem-
tot P.Gobzemja izteicieni: ,,Vin$
piemin laukus, kur pasiem jatiek
gala ar sniegu un ledu, bet tur art
nekustama Ipasuma nodoklis ir
mazaks. Gobzemis runa par to, ka
TpaSumiem pa$valdiba pievilkusi
komunikacijas. Bet tas jau iet pa
ielas vidu! Lai pievilktu katrai
privatmajai, mums atkal jamaksa
pasiem. Tapat par tideni un kanali-
zaciju, turklat summas nav mazas.
Ja KKP nepietiek pasu nopelnita,

PABEDA

Tik slidens!

Kurzemnieka lasitaja, kura velgjas palikt
anonima, pagajusonedg] bija neizpratng par veco
suitu celu. ,,Pirmo reizi 20 gados redz€ju to tada

Gobzemis paprasa papildinajumu
no domes budzeta jeb nodoklu
maksataju naudas.” Kundze sakas
zinam, ka Latvija esot tadi novadi,
kuros visas ietves un ielas tirot
pasvaldiba.

Vel vinu interese tas, kadel
pensionari ar KKP ligumu par
ietvju tiriSanu nevar noslégt tikai
uz ziemu. Tiekot pieprasits vismaz
uz gadu.

P.Gobzemis Kurzemniekam at-
bildgja, ka nezinot tadu pasvaldibu,
kas par velti koptu ietves arT pie
privatipasumiem. Vins apstiprina-
ja, ka Iigumu par tiriSanu tieSam
slédz vismaz uz gadu. ,,Tadgl, ka
nevaram pateikt, kad ziema sakas,
kad beidzas. Savulaik bija noteikts
ziemas un vasaras tarifs. Bet kas ir
ziema? Datums vai sniegs? Tapec
esam izrekinajusi vidgjo tarifu un
ligumu slédzam uz gadu. Otra lieta:

KKP ielu un laukumu
tinSanas maksa

letvju tiriSana (sétnieku pakalpojumi)
100 m?ménesi — 44,75 eiro.
Virs 100 m*ménesr - 43,25 eiro.
Zalo zonu tiriSana
(bez zales plauSanas)
100 m?ménesi - 9,24 eiro.
Latvijas valsts karoga izkarSana
(par vienu reizi) - 3,90 eiro.
INo KKP majaslapas/

vasara tik daudz neredz, vai cilveks
ietvi tirTjis. Parasti ir ta, ka vasara
netira vispar, bet, kad sniegs, zvana
mums.”

Jautats, vai iznémuma karta ar
pensionariem nevar slégt ligumu ti-
kai par sniega tiriSanu, P.Gobzemis
atbild: ,,Es nevaru ieskatities acis
katram no 5000 klientiem un iz-
Vertet, vai sis pensionars ir vientul§
vai tads, kur§ dzivo kopa ar trim
pieaugusiem b&rniem.”

Inguna Spuleniece

D

stavokll. ArT Seit tomér dzivo cilveki, bet cels
viena ledli — nevar pabraukt. Visvairak uztraucos
par berniem, kurus busins katru ritu ved uz skolu.”

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Vai kadreiz esat apzagts?

i |

Janis ZemzZans, pensionars:

FOTOKOMENTARS

Kuldlgas Katrmas kausa bija daudz skalstu sportlsku brizu, bet |pa5|
apbrinojams ir 1981. gada dzimu3a, pieredzéjusa vieglatléta Mara Grénina
graciozais lidojums.

Lasmas Reimanes teksts un foto

blja nozagts. Man skiet, ka tagad
zog maz. Vairak varbiit naudu no

somam.

—Ja, padomju laikos. Neaizsledzu
dzivokla durvis, kad gaju prom, un
man nozaga mantas. Zagli gan pec
tam dabiija roka. Ar1 tagad daudz
zog, bet reti jau iznak nokert pie
rokas, lai pieraditu. Pats uzma-
nos — vienmer aizslédzu durvis.

Agris Sadauskis, pensionars:
— Paldies Dievam, nav gadijies.
Ipasu piesardzibu neieveroju, jo
labi zinu, ka zaglim atsléga nav
skerslis. Jo vairak kaut ko noslég-
si, jo atrak uzlauzis. Neesmu ari
dzirdgjis, ka butu apzagts kads
cits. Esmu no laukiem, un tur zog
mazak, jo mums nav, ko zagt.

Niks Maulis,
skolnieks: —N&.
Tagad neesmu
par $adiem ga-
dijumiem dzir-
dgjis, bet agrak
skola kaut kas

Tatjana Darge, pensionare:
— Ja, bet sen. Vienu reizi veikala
drosi atstaju somu un gaju kaut ko
paskatfities — atnakot atpakal, vairs
nebija. Velreiz Liepaja autobusa no
somas izzaga naudu — pats maks
bija atstats, tikai nauda panemta.
Ka to vargja izdarit? Pilniba sevi

pasargat nevar, tomér jauzmanas. Dzivoju Putnudarza,
un pagaidam ir drosi, bet durvis tapat sleédzam ciet.

tikas mangza man nozaga telefonu. Pati biju vainiga,
jo atstaju. Cergju, ka tas vel bis, un gaju pakal, bet
nebija. Toreiz pastastiju mammai, policijai nezino- |
jam — nieciga iespgja, ka to atrastu. Loti bedajos,
jo Vel nesapratu, ka tas ir, ka cits kaut ko panem. [
Skarienjutigie telefoni tikai paradijas un bija kaut |
kas 1pass, tapec, iesp&jams, kadam tadu gribgjas. Art
macin$ bija ko$s un acis kritoss. Man skiet, ka art

Dace Sirmahere, apkopégja:
— Ng&, man palaimgjies — Dievs
mani pasargajis. Savas mantas
arT loti uzmanu. Vispar tiek zagts
daudz, un esmu ari dzirdgjusi,

1M ka notikusas zadzibas, bet pati

/) 4

neesmu saskarusies.

Antra Grinberga, Lasmas Reimanes foto

][\@;emnieks
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AKTUALITATES

3 IC

Pateicas par

»Jus esat tie, kas bérniem parada,
kas ir gimene, un ar milestibu
dziedé vinu braces,” ta Kuldigas
novada barintiesas vaditaja Inta
Sdna uzrunadja audZugimenes un
aizbildnus pasakuma, kura sacits

paldies par darbu.

Katru janvari Kuldigas kulttiras
centra pulcgjas tie, kas riipgjas par
bérniem, kuru biologiskie vecaki
pasi to negrib vai nemak. Tiek
aicinati audzuvecaki un aizbildni
no visas Latvijas.

VIS MANEJIE"

Rankeniece Rita Grinberga pern
14. februari audzugimené pienéma
masas [1zi un Lieni: ,,Mani bérni iz-
augusi, un nolému palidzet kadam,
kam iet griitak. Meita strada Irija,
es pieskatu mazmeitu. Kapéc gan
nevarétu vel diviem bérniem dot
majas, siltumu un milumu?”

Rita secina, ka gads pagajis labi.
Bijusi mazi cinini ar jaunako masu,
bet ar vecako jau no pasa sakuma
esot saskana. ,,Man arT patik,” saka
11. klases audzekne Liene. ,,Pro-
tams, vajag palidzet saimnieciba,
bet tas ir normali.” Rita saprot, ka
audzugimeng bérni atrodas 1idz bri-
dim, kad vai nu uzlabojas situacija
biologiskaja gimeng, vai uzrodas

Gan lieli, gan
mazi pasakuma
dalibnieki
labprat
piedalijas
biedribas
Parsteiguma
téli uzveduma.

adoptétaji. ,,Ja, esam saradusas.
Meiteném esmu teikusi, ka manas
durvis vinam vienmer vala—arT tad,
kad biis pasam sava dzive.”

Ilzei un Agrim Jahimoviciem
no Tukuma novada septito gadu
gimeng aug divi bralisi un masina
no Kuldigas puses. Barintiesas dar-
biniece Skaidrite Jurevska piebilst,
ka ar Siem bérniem nav viegli —kad
mazakais tur nonacis, septinu me-
neSu vecuma vél nav pat rapojis.
Jahimovi¢i audZugimenes statusu

ieguvusi 2012. gada, tad ar pie-
némusi Gati, Raivo un Stefaniju.
»Savejie izauga, un domajam, ka
varam pienemt ar1 svesus. Sodami-
bas mums nav, esam laba gimene.
Kadi nu man vini ir, tadi ir. Nav pasi
sliktakie, bet visi mangjie,” llze ir
gatava audzub@rnus aizstavet pret
visiem.

VALSTS PAMANIJUSI
Arf pargjie audzuvecaki un aiz-
bildni par savgjiem stav un krit

sirdsdarbu

un biezi spiesti vinus aizsargat no
sabiedribas aizspriedumiem. Ie-
sp&jams, tapec, uzklausot sveicgjus
no pasvaldibas, sociala dienesta un
sporta skolas, daudzas mammas
notrausa pa asarai. Sporta skolas
direktors Agris Kimbors uzsvéra,
ka sadarbiba ar barintiesu ir loti
laba. Skola turpina tradiciju davat
§im gimeném peldbaseina apmek-
1gjumu.

Kurzemes arpusgimenes atbal-
sta centra AIRI vecakiem vaditaja

Ilona Talente atgadinaja, ka kops
septembra tas atrodas Kuldiga.
Vina priecajas, ka pirmas poten-
cialas audzugimenes macibas jau
beiguSas. Sadarbiba notiek arT ar
pasreiz&jam audZzugimen&m un
aizbildniem. Kops §1 gada aizbild-
niem no valsts pienakas bezmaksas
psihologu konsultacijas un atbalsta
grupas. Darbinieki palidzes ari citos
jautajumos.

Sociala dienesta vaditaja Maruta
Jautaike pastastija, ka bérniem,
kuri ievietoti audzugimengs, reizi
gada pienakas 180 eiro, bet tiem,
kuri aizbildniba, — 60 eiro pabalsts
Tpasam vajadzibam. Vina novertgja
gruto misiju, kadu gimenes uz-
némusas, un lidza audzuvecakus
mudinat bérnus mactties: ,,Jusu
rokas ielikts daudz — palidzet izaugt
tik gudriem, lai pieauguso dzivé
vini ar milestibu to atdara saviem
bérniem.”

Lai vecakiem un b&rniem diena
izverstos Vel patikamaka, visi tika
aicinati skatities biedribas Par-
steigumu téli (Riga) uzvedumu un
arl lidzdarboties. Péc tam vecaki
izbaudija Kuldigas Tehnologiju
un tirisma tehnikuma toposo SPA
specialistu un manikiru piedavato
masazu un roku lutinasanu, veido-
ja kosmétikas skrubjus. Savukart
beérni darbojas bérnu un jauniesu
centra darbnicas.

Inguna Spuleniece

Komisijas darbosies citi

Saistiba ar darbinieku mainu Kuldr-
gas paSvaldibas policija, slimnica, ka ari
Zemessardzes bataljona novada domes
deputati finanSu komiteja akceptéjusi
parmainas vairakas komisijas.

Kuldigas sadarbibas teritorijas civilas
aizsardzibas komisija Ara P&tersona vieta,
kurs Iidz $im darbojas ka SIA Kuldigas slim-
nica parstavis, $os pienakumus pildis valdes
priekssedis Agris Rozenfelds. Pasvaldibas
policiju parstavés Dzintars Pakalns. Zemes-
sardzes parstavji [idz §im bija Arturs Barons

un Guntars Vilguts. Vinu vieta stasies Janis
Vicups un Gintars Osis. Saskana ar nolikumu
komisija jaieklauj arstniecibas un tiesibsarga-
joSo iestazu parstavji.

Izmainas ir arT administrativas komisijas
bérnu lietu apakskomisija. Tas priekSsedis
turpmak bus jaunais paSvaldibas policijas
prieksnieks Kaspars Sabans. Lidz §im pie-
nakumus pildfja Dz.Pakalns. K.Sabans vadis
arT gan administrativo, gan licencéSanas
komisiju un darbosies vél divas: sabiedriskas
kartibas un transporta.

Karoga diena daudz notikumu

Ri1t 10.00 Karoga diena Skrunda sak-
sies ar svetbridi baznica, biis daudz mili-
tarizetu un citu pasakumu, tostarp vares
redzéet Latvija lielako valsts karogu.

Piedzivojumu sp€le Jaunie Skrundas
sargi var€s piedalities gan skoléni, gan
jaunsargi. 16.00 visi aicinati pie Skrundas
vidusskolas, kur stadiona tiks iznests Tpa-
Sais Latvijas karogs, un ar to saksies gajiens
uz pils€tas centru. Pie pieminas akmens
notiks atceres bridis un Jauno Skrundas
sargu apbalvoSana. Visu dienu Liepajas
iela vares verot Latvijas armijas sabiedroto

tehniku un brunojumu.

Piedalisies Brunotie spéki, Zemes-
sardzes 45. bataljons, Sauszemes speku
mehanizeta kajnieku brigade, NATO papla-
Sinatas klatbiitnes kaujas grupa, Latviesu
virsnieku apvieniba, Latvijas Nacionalo
karaviru biedriba, jaunsargi un skoléni.

Tradicija aizsakas pirms vairak neka des-
mit gadiem, kad kopa ar Latvijas Nacionalo
karaviru biedribu, Brunotajiem spekiem un
véstures pétniekiem skrundenieki atskatijas
uz valsts neatkaribas atjaunosanas notiku-
miem 1919. gada.

Kurzemes labakas lakstigalas

Turlavas pamatskolas 5.-9. klases un Edoles pamatskolas 1.—4. klases komanda
latvieSu tautasdziesmu dziedaSanas sacensibas Lakstigala Kurzemé sasniegusas
vislabako rezultatu. Piedalijas astonas labakas komandas no ieprieksgjas atlases. Visas
sanéma pirmas pakapes diplomu, tacu pe&c punktu skaita kopvert€juma Turlava ierin-
dojas pirmaja vieta, Edole — otraja. Dalibniekiem atkal bija atjautigi uzdevumi, kuros
izdziedatas tautasdziesmas no Roberta Zuikas veidotas gramatas Lakstigala. Sacensibu
Kurzemes finalu organiz€ja Kuldigas novada b&rnu un jaunieSu centrs kopa ar Valsts

izglitibas satura centru.

Lasmas Reimanes foto

Izmainas komunalaja saimnieciba

Skrundas komunalaja saimnieci-
ba Iidz 31. janvarim var pieteikties
galvena gramatveZa vietai, un nesen
beigusies pieteik§anas uz valdes lo-
cekla amatu.

Pa§valdibas izpilddirektors Guntis
Putnin$ skaidro: ,,Valdes loceklis uz-

rakstijis iesniegumu, ka partrauc piln-
varojuma Iigumu. Tagad notiek jaunu
pretendentu atlase, un izvéleto kandidatu
apstiprinas novada dome. Ar gramatvedi
darba attiecibas izbeigtas pagajusogad
pé&c vina pasa uzteikuma.”

Zemesgramata cita adresé

Kurzemes rajona tiesas zemesgramatu nodalas klientu apkalpoSanas punkts
Kuldiga Sonedel no Pilsétas laukuma 4 parcélies uz jaunam telpam Kalna iela 25
(tiesas €ka). Apmeklétaju pienemsana atsakta Sodien. Vairak pa talr. 63320134.

MEDIKI INFORME

Stasta Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta Kurzemes regionala centra statistike

Darta Girgensone.

Amputacija un daudz lizumu

No 18. 11dz 25. janvarim bijusi 87 izsaukumi. Hospitaliz&ti 46 pacienti, no tiem Cetri
bérni. Uz Kuldigas slimnicu aizvesta viena dzemdétaja. Reibuma bijusi 11 pacienti:

trTs sievietes un astoni viriesi.

Ar lizumiem uz slimnicu aizvesti pieci cilveki. Sieviete (57) Pils€tas laukuma
izkapusi no masinas, péc daziem soliem slid€jusi, kritusi un guvusi apaksstilba la-
zumu. Virietis (52) pakritis parka un salauzis augsdelmu. Sieviete (71) paslidgjusi
majas pagalma un salauzusi apaksstilbu. Majas ciskas kaulu lauzis virietis (54), kurs
pakritis reibuma, un kada kundze (65), kas paklupusi.

Virietis (61) §kinT zaggjis malku. Zagi izslédzis, panémis malkas kluci, bet tad
aizk@rusies kaja, vin$ uzkritis uz zaga un ar otru kaju nejausi to ieslédzis. Slimnica
vin$ nogadats ar pirkstu un dal&ju rokas amputaciju. Virietis (70) alkohola reibuma
pagalma paslidgjis, nokritis un kadu laiku gulgjis sniega. Ar kermena atdziSanu un
smadzenu satricinajumu vins aizvests uz arstniecibas iestadi. Piecus gadus vecs pui-
sitis istaba spélgjies, pakritis un ar zobiem parsitis méli. Ar vin$ nonacis slimnica.

Uzklausija Inguna Spuleniece
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Miera nostavet nevar

Lipaiku baznicas torni pérnaja rudeni izveidota novadniekiem veltita ekspozicija. Lai ta taptu, draudzes
priekSniece Velta Kramina rakstijusi pieteikumu Kuldigas novada pa3valdibas projektu konkursam
Darisim pasi. Izradot padarito, Veltas kundze smejas, ka projektos vien dzivojot - 3is esot jau kads

. L
o \ l
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Ekspozicija skatami komponista un dirigenta Edgara
Racevska plaukstu nospiedumi. Tie izveidoti, kad
baznica svinéta vina mammas 0lgas, baznicas
érgelnieces, simta dzimsanas diena. Blakus likSot ari
bijusa macitaja DidZa Skuskas plaukstu nospiedumus.

divpadsmitais.

LAI REDZ ARI NO
IEKSPUSES
Uzvedusi torni, vina rada telpu,
kas ieprieks bijusi noliktava: ,,Sa-
kam ar to, ka reformacijas 500. ga-
dadiena apalaja loga ielikam
Lutera rozi. No arpuses vakara
ta ir loti labi redzama, bet dienas
gaisma pazid. Nolémam, ka jara-
da arT no iekSpuses. Ar to arT viss
sakas. Izdomajam, ka vajag vél
kaut ko klat. Sapratam, ka Tur-
lava nav tadas vietas, kur paradit
novadniekus un macitajus, kas
Seit kalpojusi. Idejas realizacija
bija loti griita, jo nepadomajam,
ka torna vecie mri ir no lieliem
akmeniem, un taja vieta, kur gribi,
to stendu nemaz nevar ielikt.”
V.Kriimina atminas, ka gudrs
meistars izdomajis piestiprinat
deli gareniski, pie kura savukart
likt koka stendus ar fotografijam
un informaciju par novadniekiem.
Ekspozicija sakas ar infor-
maciju par komponista Ludviga
van B&thovena drauga Karla
Ferdinanda Amendas tévu, kur$§
baznica kalpojis. Ciemos bijis
arT B&thovena muzeja direktors.
Lai raditu noskanu, Veltas kundze
uzliek B&thovena rakstitas Odas
priekam ierakstu. Talak skatami
citi macitaji, militaras personas,
aktieri, makslinieki, sportisti. Vel-
tas kundze atzist, ka vistuvakais
visiem ir Edgars Racevskis.
,,Projekta iesaistijas turlavnie-
ce, Kuldigas Makslas un humani-
taro zinibu vidusskolas skolotdja
Aina Tovstulaka. Vina man ieteica
savu kolegi Ivetu Goldbergu. Sa-
tikos ar Ivetu, izrunajam, ka tos
delus vargtu apdarinat. Materialu
mums vél ir tikdaudz, ka pie-

Torna otraja stava izliktas fotografijas, kas stasta par draudzes dzivi. Velta
Krdmina teic: ,Mums paSiem patik, ar atbraucégji priecajas.”

cas $adas sienas varctu noklat,”
V.Kriimina bilst, ka griiti izvertet,
ko izlikt apskatei un ko ne.

NEVALDAMA DRAUDZE

Veltas kundze Lipaiku draudzi
vada jau 20 gadus. Vinu skumdi-
na, ka baznica vairs nekalpo Di-
dzis Skuska: ,,Tr1s reizes ménesi
mums atbrauc Didzis Olte, reizi —
Martin§ Burke-Burkevics, bet
viniem jau nav laika. Pie mums
10.00 dievkalpojums, Edole —
13.00. Cik tad vini pie mums ir —
20 mintes pirms dievkalpojuma.
Gribg&tos ar macitaju vairak paru-
nat. Més esam nevaldama drau-
dze — tad mums vajag tadu pasa-
kumu, tad citu. Bérniem nodarbi-

bas ar1 vajag. Prasit jau mé&s neko
nevaram, desmit sievas ta¢u nevar
nodro$inat macitdjam pienacigu
algu. Uz papira esam liela drau-
dze — ap 25, bet dievkalpojuma
sanak kadi 10 Iidz 15. Bet laukiem
arT tas ir daudz.”

MAZBERNI SADUSMO

Veltas kundze jau izdomajusi,
kas darams nakamaja projektu
konkursa: ,,Baznicai vajag altara
segu, bet domaju, ka Sogad drusku
no baznicas aizieSu. Jaatgriezas
pie riku majas b&rniem. Mani
sadusmoja mazberni: ka nedelas
nogale, ta brauc uz Brinumzemi
Kuldiga vai uz kaut kadu Sausanu
Liepaja. Kas kait miisu riku ma-

Piku siena biblioteka

Turlavas bibliotékas vaditaja
Sandra Brantevica vel nav no-
némusi visas velegjumu pikas,
kas biblioteka pie sienas liktas
visu decembri.

Akcija lepiko vélejumu! te no-
tika jau astoto gadu. S.Brantevica
to sauc par abpusgji patikamu ga-
dumijas aktivitati — par vél&§jumu
var sanemt kadu salduminu vai
citu laba velgjumu. ,,Ne jau visi
ir gatavi to veélgjumu teikt, bet ci-
tiem patik. Gadas, ka citu velgju-
mi tiek norakstiti iedvesmai. Akt1-
vi iesaistas bérni. Pie vecmaminas
Turlava biezi ciemojas meitenite
no Elejas. Ari vina savu veélgjumu
ir atstajusi.” S.Brantevica visas
velgjumu pikas uzglabajot mapgs.

Runijot par §igada jaunu-
miem, S.Brantevica vers$ lasitaju
uzmanibu uz iespgju pieteikties

Sandra Brantevica mudina gan nakt uz bibliotéku paSiem, gan lasit

e-gramatas savas majas.

e-gramatam biblioteka: ,,To var
darit ne tikai Kuldigas galvenaja
biblioteka, bet arT pagastos. Ja

cilveks ir bibliotekas apmeklétajs,
vinam pieskir autorizacijas datus,
lai var€tu izveidot savu profilu.

Novadnieku fotografijas, rokraksti un apraksts par viniem iestradati uz koka

déeliem.

jai? Laukos, svaiga gaisa. Mums
ir plitina, bet tagad planojam ielikt
cepeskrasni, lai bérni var cept
piragus. Gridu vajag no smukam
fliz€m un arpusi uzprisinat. Ja
mums naudu iedos, esmu jau
pasakumu planu uzrakstijusi. Ja
ne — s€désim uz dibena. Naudas
pasiem nav. Ta jau dodam no
sevis visu p&dgjo.”

LABAKA ALGA

,,Kape&c man to visu vajag? Mir-
Sanai laika pietiks. Laiks, kas
mums vél dots uz §is pasaules,
jaizmanto, un kaut kas aiz sevis
jaatstaj. Esmu izbijusi kultiiras
darbiniece. Visu miizu esmu
gajusi ar domu, ka no sevis kaut
kas jadod citiem. M&s, laucinieki,
neatskiramies no pils€tniekiem.
Ja var uzrakstit projektu, dabit
naudu, tad ta ir japanem. Skatos,
kadas puku dobes ir pilséta, kadi
lidzekli tajas ielikti. Es jau gadus

Tad klients var darboties pa Kul-
digas, Alsungas un Skrundas bib-
lioteku katalogu, ka arT izvEl&ties
e-gramatas no attieciga regiona.
Pagaidam atsauciba ir maza, bet
daZiem interese ir. Ir arT cilveki,
kuri atzist, ka drukata gramata ir
milaka.”

Nedaudz bedigi esot, ka Sogad
bibliotekas lietotaju skaits no ie-
dzivotaju skaita ir 32%, ieprieks
tie bijusi 34%. ,,Mazak lasa berni.
Arf tie, kas vienmér bijusi aktivi,
jo viniem atliek maz laika — skolas
un arpusskolas dzive ir loti pie-
satinata. Bet, kam gramata sird1
iekritusi, tie lasa. Pie mums pat
mazie pirmklasnieki no Lacuka
grupinas ir iestaigajusi tacinu uz
biblioteku.”

15 stadu un rusinu centra puku
dobes — pati s€ju, pati pik&ju, par
centu stadus atdodu. Par 600 eiro
iznak pukes visam pagastam,
bet pilséta — tukstosi viena dobg.
Nesaku, ka man par to sirds sap.
Man sirds nesap ne par ko. Man
vienkars$i gribas... ardities (sme-
jas.) Un, ja vél kaut kas arT sanak,
ta ir lielaka alga, ko varu sanemt.
Dzenulis ir ar1 tad, ja neiznak, jo
jacen3as vél vairak. Cilveks jau
var paést arf no rupjmaizes vien,
bet, ja virst kaut kas uzlikts, tad
var paést labak. Ta ir arT ar Siem
darbiniem.

Dzivoju savas lauku majas,
katru rudeni nosolos, ka S§is ir
pedgjais gads, kad ar tam pagas-
ta pukém nemsSos. Tikko laiks
pari Ziemassvétkiem, ta bérni
un mazbérni ievéro, ka es atkal
kramgjos ap puku kastitem. Sogad
vel nekas nav ieséts, bet pedgjais
laiks kannas vilkt gaisma.”

Izstades Turlavas
bibliotékas izstazu zalité
lidz 28. februarim

= Pirmsskolas grupinas Lacuks
rado3o darbu izstade Ta ka milu
cieminu bérni gaida zieminu.

= Tautas télotajmakslas studijas
Kuldigas palete makslinieku
gleznu izstade.

= Bibliotékas vaditaja Sandra
Brantevica aicina visus, kuri
vélas rikot izstades, sazinaties
ar vinu. Bibliotéka ir ari fotoramiji
(50x60 cm) darbu ieramésanai.

Caklie lasitaji 2018. gada
Lasosaka gimene Turlavas
bibliotéka ir meita Adrija, tétis
Kaspars Kalnin-Kalnmalis,
mamma Evita Lase un
vecmamina Astrida Lase.
Nosaukuma DiZlasitdjs 100+
(izlasitas vairak neka 100
gramatas gada) ieguvéjas -
Sandra Matise un Olga Sermolina.

Inguna Spuleniece, Antras Grinbergas foto
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AKTUALITATES

KLAINOJOSIE KAKI:

gan bezsaimnieka, gan ipasnieku

Kuldidzniece Baiba véstulé Kurzemniekam aicina pasvaldibu izvértét, vai klainojoSu dzivnieku
kerSana novada atbilst étikas normam. Sieviete uzskata, ka ta nav. Domes parstave Kristine
Dulbinska atbild, ka atsauksmes par dzivnieku kéraja darbu ir labas un pelnas noltka neviens
tos uz patversmi nevar aizvest. Bet dzivnieku kérajs Aivars Celitans atzist, ka no nepatiesam
runam par vina darbu jau paguris - vins to darot péc labakas sirdsapzinas.

+IZKER BEZ IEMESLA"

Baiba raksta, ka p&c publikaci-
jam Kurzemniekd un sarunam ar
lidzigi domajosajiem, vina apSauba
A.Celitana kompetenci, godapratu
un atbilstibu amatam. ,,Vin$ uz
patversmi ved arT kakus ar kakla
siksninu, ignorgjot dzivnieku tu-
ré$anas noteikumus, ka par seSiem
menesiem vecaks kakis var brivi
uzturéties arpus ipasnieka teritori-
jas, ja ir sterilizets. Pat tad, ja tam
nav siksninas! Es zinu konkrétu ga-
dijumu, kad jauns, vesels kakis tika
iemidzinats, patversmé nepavadot
pat 14 dienas. Saimnieki zvanTjusi
uz patversmi, bet tur atbildéts, ka
tada kaka neesot. Celitanu esot
sazvanijusi, bet vins atbildgjis, ka
tadu neesot keris. Bet pec paris
dienam patversmes majaslapa bija
redzamas kaka bildes. Saimnieki
uzzinaja, ka kakis jau iemidzinats.
Esot bijis slims.”

Gara vestule, ko Kurzemnieks
nosiitija arT pasvaldibai un par ko
pastastija A.Celitanam, sieviete
min vél dazadas situacijas, ka kaki,
kuriem esot skaidras pazimes, ka
saimnieki par tiem ripgjas, aizvesti
uz patversmi. Baibai esot bazas, vai
dzivnieki pec nokerSanas tiek no-
gadati laikus un vai tur netiek vesti
tikai tadel, lai nopelnitu. Vina ari
jauta, kas ta par sievieti, kura palidz
A.Celitanam dzivniekus nokert.

»1ZPILDU POLICIJAS
UzDEVUMU"

A .Celitans skaidro: ,,Es nebrau-
kaju pa ielam, kerdams kakus.
Zinu, ka ir cilveki, kuri doma:
jo vairak sakeru, jo vairak man
samaksa. Ta nav. Maksa par tiem,
kurus nokeru p&c pasvaldibas po-
licijas uzdevuma. Man zvana, no-
sauc konkrétu adresi un dzivnieka
aprakstu. Es nenemu tadus kakus,
kuriem ir siksnina, kuri ir sterilizeti
un kuriem vetarsts uzlicis marke-
jumu — austina iegriezis trijstiirti.
Bez §Tm atzZimém — nemu.

Ministru kabineta noteikumi
nosaka, ka klainojoSos dzivniekus
barot aizliegts, bet daudzi to neie-
vero, un citus tadi dzivnieki traucg,
tadel vini zino par postljumiem.
Probléma, ka ir gan kaku milo-
taji, gan tadi, kuriem tie trauce,
ir miizsena. Negribu, lai manus
kaulinus mal tur pa vidu. Tas, ka
patversmé dzivnieku iemidzina
agrak par divam nedelam, ir mul-
Kibas. So iestadi tapat kontrolé un,
tikko pieker parkapuma, ta atnem
licenci. Kapéc butu jaiemidzina
agrak, ja patversmei par tam divam
nedélam maksa?

24 stundu laika I1dz nogadasanai
patversmé& dzivnieki tiek turéti
biiri. Par sievieti, kura man palidz
dzivniekus kert, jau esmu atbilde-
jis Valsts darba inspekcijai, jo par

mani bija uzrakstita siidziba. Seit
vairs nekomentgsu.”

JAVISI _BUS ATBI_LDiGI,
PROBLEMU NEBUS

Novada domes parstave
K.Dulbinska skaidro, ka tiek no-
droSinata tada dzivnieku labturiba,
kadu nosaka virkne normativo
aktu. Problémas biezi rodoties
tadel, ka dala cilvéku neievéro
dzivnieku turéSanas pienakumus.
Ipasnieka pienakums ir riipéties
par labveligu attieksmi pret dziv-
nieku, nodrosinat, lai tas netraucé
un citus neapdraud, un nepielaut
nekontrolétu vairosanos. Tapat
Ipasnieks uznemas atbildibu, ja
dzivnieks klaino, nodro§ina mek-
18sanu un apbedisanu.

K.Dulbinska: ,,Diemzgl pat
tadi dzivnieki, kuriem saimnieki
ir, m&dz klainot, nerunajot par
tiem, kurus bezatbildigi un neli-
kumigi izmet mezmalas, palaiz
svesas kapnu telpas vai pagalmos.
Atlaujot klist sava vala, cilvéks
nepadoma, ka dzivnieks var nok]it
nelaimé, apdraudét citus, parnésat
slimibas.

Pérn domes administrativaja
komisija par dzivnieku labturibas
noteikumu parkapumiem soditi
27 cilveki. Likums uzdod pasval-
dibam organiz@t to, ka klainojosi
vai bezpalidziga stavoklt nonakusi

dzivnieki tiek nokerti un, ja nepie-
cieSams, nogalinati. Par klainota-
jiem jazino pasvaldibas policijai.
Darbinieki to registré un nekavéjo-
ties zino dzivnieku kerajam. Vins
p€c liguma strada art vakaros un
brivdienas. Nevieta ir parmetumi
par dzivnieku kerSanu pelnas
noliikos. Keérgjs strada saskana ar
pasvaldibas policija registrétajiem
iedzivotaju zinojumiem.”

SUDZIBU NEESOT BLJIS

Par Saldus patversmi Oposums,
ar ko Kuldigas novada pasvaldibai
ir [igums, iedzivotaju siidzibas nav
sanemtas. Ligums sl&gts tapec, ka
cenu aptauja tai bijis viszemakais
piedavajums.

K.Dulbinska: ,Nevaram pie-
krist apgalvojumam par interesu
konfliktu. Pasvaldibai javadas
pEc normativajiem aktiem, nevis
p€c pienémumiem, kuram labaka
sirds. Domajams, arf cilveki vélas,
lai vinu maksatie nodokli tiktu
izlietoti saimnieciski. Par Aivara
Celitana darbu bijusas labas at-
sauksmes gan no iedzivotdjiem,
gan pasvaldibas policijas inspek-
toriem. Vini novertgjusi to, ka
kerajs zinojumus pienem operativi
un izbrauc uz notikuma vietu ka
Kuldiga, ta pagastos.”

Jolanta Hercenberga

Lasitdja
BAIBA:

»Kerajs
atbildéjis,

ka tadu

kaki neesot
nokeris. Bet
péc paris
dienam Saldus
patversmes
madjaslapa bija
Si kaka bildes.”

AIVARS
CELITANS:
»Negribu, lai
pa vidu kaku
milotdjiem
un nidéjiem
mal manus
kaulinus.”

KRISTINE
DULBINSKA:
,Ja visi ievérotu
likumu un par
dzivniekiem
uznemtos
atbildibu,
kerajam darba
nebutu.”

s IC

Berniem gramatas patik

Kuldigas bérnudarza Abelite grupinas Bitite piecus un sesus gadus vecie mazuli iepazist dzivniekus
viena no seSam gramatam, ko piedava programma Miisu maza bibliotéka.

Projekta iecere ir veicinat interesi par
literatiiru un uzlabot lasitprasmi. Lidz
maijam reizi ménest katrai pirmsskolas
grupai un sakumskolas klasei, kuru skolotajs
pieteicis, bérnu literatiiras centra vaditaja
Inga Briivere vadis nodarbibas, kuras bérni
iepazis Sos nesen tulkotos arzemju autoru
darbus. Katram mazajam ir darba burtnica,
kura uzdevumos ar skaitiSanu, lasiSanu,
rakstiSanu, ziméS$anu un citam nodarbem
vin$ sastop gramatu varonus.

Abelites skolotajas palidze Dzintra Valte-
re stasta, ka jau vairakus gadus ar bérniem
celu uz biblioteku mero vai ikkatru ménesi,

Vista vai ola, Ludzu, apskauj mani, Uzvari man pasacinu!, Brinumu
gredzens, Sniegbaltais un oglmelnais un Nenotikusais atklgjums -
tas ir gramatas, ar kuram pirmsskolas un sakumskolas bérni
Kuldigas bibliotéka iepazistas izdevniecibas Liels un mazs
programma Musu maza bibliotéka.

jo arf citas Seit vaditas nodarbibas tiem loti
patikot. ,,Vini iesaistas ar lielu degsmi un
apbrinojamu uzmanibu. Mums patik, ka
bérni darbojas,” saka Dz. Valtere.

Skolotaja Inese Dubure noverojusi: Sajas
nodarbibas 1pasi varot redzet, ka jauna litera-
tiira bérnus interesg, ja viniem lauyj ar to iepa-
zities. ,,Tagad gramatas ir loti muisdienigas
un bériem saprotamas. Tajas ir informacija
tiesi par viniem svarigo. Uzmanibu palidz
noturét pardomatas ilustracijas.”

Jolantas Hercenbergas
teksts un foto
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Kermenim, pratam, garam

Gitaristi tiekas tresdienas

Lai gan zumba nav paredzéta tikai sievietém, trenere Agate Hartmane atzist, ka astonos gados nodarbibas apmeklgjusi tikai dazi

virieSi un visi bijusi arzemnieki.

Divreiz nedeéla studija Viva fitness
(SmilSu iela) notiek deju fitnesa
paveida zumbas nodarbiba, kas
palidz zaud@t svaru, paaugstina
izturibu un razo laimes hormonus.

Trenere Agate Hartmane Kuldiga to
maca astonus gadus. ,,Zumba domata
gan pratam, gan kermenim. Attiram
pratu no uzkratajam negativajam emo-
cijam. Mgs tas izdejojam un uzlade-
jamies no jauna. Zumba nodarbina
pilnigi visus muskulus. Atklats, ka ta
nostiprina arT kaulus.” Miisdienu lati-

nu mizikas ritmos tiek izdejoti dazadi
stili, galvenokart salsa, bacata un rega-
tons. Zumba no modes nav izgajusi, jo
nepartraukti mainas. ,,Pirmoreiz atna-
ca 30 sievietes. Pastavigo dalibnieku
skaits ir svarstigs. Tagad katru nodarbi-
bu apmekle 1015 sievietes, bet pedeja
gada interese ir augusi,” verte Agnese.

Liela 57 stila piekritgja ir kuldidz-
niece Dace Renskumberga: ,,Zumba
lauj izkapt arpus jebkuras sistemas,
kura esam spiesti but ikdiena. Varu
atbrivoties ta ka nekur citur un sa-

just, cik sieviskiga sp&ju bit. Sva-
rigakais ir visu uztvert viegli. Biezi
apmeklgjot, art krit svars, bet to pat
nejiit. Kad Agate devas dekréta at-
valinajuma, es biju tik parnemta, ka
divus tris ménesus uz nodarbibam
braucu uz Talsiem.”

Studija Viva fitness strada pieci tre-
neri, nodarbibas notieck gandriz kat-
ru dienu, iznemot sestdienas: TRX,
Pilates, Body-Mind, Body-Bike, Sun
Workout, Full Body Workout, Strong
Fitu.c.

Lai balle dejotu skaisti

Pensionaru apvienibas Rumbina
zale katru otrdienu balles dejas
maca Aira Karele.

,»1a notiek jau vairakus gadus. Sa-
kam oktobri, bet var iesaistities arl
jauni dejotaji, tikai viniem var bt
mazliet gratak tikt [idzi. Tacu rudent
atkal veidosim iesac&ju grupu,” stasta
A Karele.

Viens no seSiem pariem ir ventspil-
nieki Rasma Lazdina un Gunars Sulcs.
»SeptembrT aizgajam uz dejam Vents-
pilt, bet tas bija vairak sporta dejas.
Tad radiniecei no Alsungas pavaicaju,
vai Kuldiga nav deju kursu. Vina bija
Kurzemnieka lasijusi, ka Aira te vada
nodarbibas, un sakam braukt,” saka
R.Lazdina.

,»ventspill no septembra lidz maijam
divreiz menesi notiek senioru balles.

Tas apmeklgjam jau 20 gadus, jo dejot
mums Joti patik, bet grib&am iema-
cities skaistak. Ta ka visi esam pazis-

Ritenbrau-
Céjs Viesturs
Luk3evics un
fizioterapeits
Ugis Grinins
manéza vada
nodarbibas
iek3&jo muskulu
stiprinasanai.
Uz tam nak
gan bérni, gan
pieaugusie.

leétikas manéza treninus vada

tami, balleé daudzi jau pamanijusi, ka
dejojam labak, un izteikusi kompli-
mentus.”

Kopa - dels, mamma un tetis

Pirmdienu vakaros vieglat-

vienojusies ari citi. U.Grinins
skaidro: ,,Tas ir dzilas musku-

Tresdienu vakaros Kuldigas
kulttiras centra skan gitaras. No
septembra Iidz maijam ik nedélu
te tiekas pasniedzejs Juris Rein-
holds no Rigas un vina audzekni.

,»var piedalities jebkurs, sakot ar
seSiem gadiem. P&dgjais skaitlis nav
noteikts: man pasam ir 61, un biju-
§i skolnieki, kuri vecaki par mani.
Nekad nav par vélu — galvenais ir
gribet,” stasta J.Reinholds.

Lai Seit macTtos, vajadziga gitara
un skanotdjs, bet priekSzinasanas
nav obligatas. ,,Reiz€m pat vieglak
macit tadus, kuri vispar neko ne-
mak — ja kaut kur kaut kas sagrab-
stits, ir griitak to izlabot neka iemactt
no jauna. Jaunus audz€knus uznemu
septembri, bet, ja kadam ir priekszi-
nasanas, var pievienoties ari tagad.

Uz Kuldigu braucu  kops
2009. gada. Lielakais skolnieku
skaits Seit bijis 33. Briziem, ejot
pa Kuldigu, skiet, ka esmu macijis

itaras SkOlOtsfS Juris Reinholds Kuldigas kulttras
centra vada nodarbibas trim jauktam grupam.

visiem. Parasti visus sadalu zinasanu

grupas péc ta, cik ilgi vini apmekle no-
darbibas, neskirojot pec vecuma.”
Skolotajs saka: gitara skaitas otrs
sarezgitakais instruments péc vijoles,
bet, ja v€las iemacities to spelét vien-

Fitnesa studija viena no regularajam apmeklétajam ir
kuldidzniece Kintija Buka, kura vasara te sportojusi katru
vakaru, bet tagad - divas lidz tris reizes nedéla.

stasta: ,,Puika iet ritenbrauksa-
na, un, ta ka sports mums vi-

fizioterapeits Ugis Grinins,
kuram reizém palidz riten-
braucéjs Viesturs LukSevics.

Viesturam doma par $adu
treninu radusies pé€rna gada
nogalé. Sakuma mérkaudito-
rija bijusi mazie ritenbraucgji,
kam ziema der uzlabot fizisko
formu un veselibu, bet atri pie-

latiras trenins. Sagatavotibai
nav jabut — vingrojumus es pie-
lagoju, katrs dara p&c spgjam.
lesildiSanas, vingrojumi un
atsildisanas aiznem nedaudz
ilgak par stundu.”

So treninu apmeklé arT Lapi-
nu gimene: mamma Aija, tétis
Guntis un dels Gusts. Tetis

siem tuvs, ejam kopa. Visi kaut
ko esam izdarijusi vienlaikus.
Ieksgjo muskulu stiprinasana
nav slikta — ta vajadziga ikvie-
nam.”

Otrdienas un ceturtdienas
U.Gr1nins vada treninus, kuros
ieklauta skrieSana, speka un iz-
turibas vingrinajumi.

karsa Iimeni, tas esot viens no viegla-
kajiem. ,,Pamata akordus var apgiit tris
menesos,
macibas cilvéku jau sagatavo ta, lai
var uzspélet dziesmas, protams, tad, ja
strada ar1 majas.”

kamér pirksti pierod. Gada

Labaks izskats,
veseliba un

izturiba

Katru vakaru rosiba ir
arl Fitnesa studija Kul-
digas manéza. Vaditajs
Maris Millers apréeki-
najis, ka gada laika to
apmeklé vidéji trisarpus
tikstosi cilveku.

Kuldidzniece Kintija
Buka sakusi sportot pirms
pieciem gadiem. Divus
gadus manéza individuali
apmekl&jusi sporta zali,
bet pirms trim gadiem sa-
kusi iet uz Fitnesa studiju.
,Masa mani aizvilka uz
TRX nodarbibu pie Mara.
Man iepatikas, jo tie bija
intensivi trenini, kuros va-
réja izladeties. Ja pa dienu
sakrajusas dusmas, tur tas
vargja izlikt. Trenin$ pa-
gaja tik atri, ka nemaniju.”
Gadu nacies sportu atlikt
mala, jo Kintija gaidijusi
mazuli, bet pagajusi vien
tris ménes§i peéc bernina
naksanas pasaulé, kad
nodarbe atsakta. ,,Kopa
ar treneri Santu Milleri
vel saku skriet un vasara
noskréju pirmo pusma-
ratonu. Tam vajadzigo
izturibu lielakoties uztre-
ngju Seit. Vasara, kad vél
biju dekréta atvalinajuma,
nacu katru vakaru, bet ta-
gad, kad stradaju, — divas

vai tr1s reizes nedg€la. Tre-
nini devusi loti daudz: So
gadu laika neesmu slimo-
jusi, varu izdarTt vairak, jo
nenogurstu; labak izskatos
un varu uzgerbt jebko,”
priecdjas K.Buka.

Fitnesa  studija  stra-
da Cetri treneri, pieda-
vajot visdazadakas no-
darbibas. Pieméram,
trenere S.Millere vada
nodarbibas Body-Bike un
Core&Power, Klinta Abo-
lina vada treninus Kodo
un Tone, bet M.Millers
vada Max Hiit pieredze-
jusiem sportotajiem. ,,Saja
grupa uzreiz nenemu cil-
vékus no malas,” skaidro
M.Millers. ,,Ja kads vélas
iesaistities, vispirms vinu
patestgju cita trenina, lai
saprastu, vai ir atbilstoSs
speks un izturiba vai to-
mér vél japatren&jas. Tas
ir augstas intensitates tre-
nins, kura darbojamies
ar svariem un stieniem.”
Te strada ar1 Gvido Be-
nefelds, kur§ bijis aktivs
M.Millera audzgknis un ar
fitnesu aizravies tik loti,
ka bez pavara amata iegu-
vis arl trenera sertifikatu
un sacis vadit TRX nodar-
bibas.

Uzlabot veselibu, iemacities ko jaunu, darit kopa, labak izskatities, dejot
skaistak - Sadas vélmes ir tiem, kuri vakaros nezviln majas pie televizora,
bet celas un dodas uz nodarbibam, kadu Kuldiga netrakst. Kurzemnieks
apmekléja vien mazu dalu no tam.

Svaru zale - no 12 gadiem

Darbdienas 17.00 atvérta ir spe-
kavira Mara Rozentala sporta zale
Kuldigas halle Piltenes iela.

,Katram paradu, kas ka jadara, pie-
lagoju konkr€tu treninu programmu.
Vienmer saku, ka nav svarigi sakopt
tikai seju, nagus un uzvilkt skaistas
drébes, — arT kermenis jakopj. Jebkurs
velas bt pievilcigs, pirmkart, sev,
otrkart, savai otrajai pusitei, tapéc
ir svarigi sportot kaut vai divas trTs
reizes nedéla,” pamato M.Rozentals.
»15 gados, kops te esmu, cilveki na-
kusi vienmér. Parasti jaunpienacé-
jiem saku, lai nebaidas, jo Seit nav
zobarsts. Jabaidas tiem, kuri s€z ma-
jas un neko nedara.” M.Rozentals
stasta, ka daudzi jauniesi Seit atradu-
$i savu vietu un svaru zale partapusi
par otrajam majam. Ari kuldidznieks
Valentins Klevinskis ierodas katru
darbdienu. ,,Saku pie Mara trenéties
12 gados, tulit man bis 17,” stasta
Valentins. ,,Es to saku darft, jo draugs
pierundja aiziet Iidzi. Trengjamies, un
vinam peksni apnika, bet man tiesi
iepatikas. Péc skolas man stunda ir

|

Kops$ sporta skolas peldbaseina
atvérSanas tas kluvis par vienu no
apmekletakajam sporta bazeém pil-
séta.

Ipasi vakaros baseins ir pilns: kads
atnacis peldét, kads uz tdens aerobi-
ku, cits izkars@ties pirti, cits atslabi-
naties burbulvanna, bet v&l kads uz

—

Valentins Klevinskis, kuram ir 17, pie Mara Rozentala trenéjas kop$ 12 gadu vecuma un
nakamvasar pirmoreiz startés spékaviru sacensibas.

briva — tad cenSos izmacities, péc tam
eju uz zali. Ta piecas reizes nedgla,
citreiz seSas. Tur pavadu divas tris

sals istabu. Peldbaseins atverts katru
dienu, ta¢u darbdienas no 15.00 lidz
17.00 to izmanto vienigi sporta sko-
las audzekni. Cetrreiz nedéla ir Gidens
fitness ar treneri Jelenu Mieziti, tris-
reiz — senioru vingrosana.

J.Miezite skaidro: ,,Uz tidens aerobi-
ku nak apmekl&taji no 18 lidz 60 ga-

stundas un vakara eju majas. Esmu
izvirzijis merki — nakamvasar start€su
spekaviru amatieros.”

diem. Ta piemerota ikvienam, vienigi
nav ieteikta cilvékiem ar osteoporozi.
Udens trené visas muskulu grupas,
bet saudzé mugurkaulu un netraumé
locttavas, jo te uz tam nav slodzes.
Regulari vingrojot, cilvéks nortidas,
uzlabo muskulu tonusu un veselibu
kopuma.”

(Turpmak vél.)

Antra Grinberga, Lasmas Reimanes un autores foto
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KRUSTVARDU MIKLA Veidojusi Daina Skribane.

nnnnoonneenes

............................................................... Q{
Risinajumu gaidam Iidz 30. janvarim.
Horizontali: 1. Noras Ikstenas (dz. 1969) romans Dzives ... . 5. Priezu

mezs. 7. Pagasta centrs Ventspils novada. 9. Tvaiks. 10. Plauksta savilkti
pirksti. 11. Izcilnis. 13. Grieku alfabéta burts. 14. Klons. 16. Lasu dzim-
tas zivs. 17. Pazemes ejas. 18. Ar spérienu aizdarft, aizgrust. 20. Spidosi
atspoguloties (kur). 22. Realitate. 25. Plasi ieteikt, popularizet. 27. Ita-
lu firstu dzimta viduslaikos un renesanses laikmeta. 29. KarSu spéle.
31. Zemes garozas apaksgja karta. 32. Skaistumkonkursa uzvarétaja (ti-
tula sastavdala). 33. Miizika — zema sievietes vai bérna balss. 34. Italu
kinorezisors, aktieris (1901-1974). 35. Pagasta centrs Tukuma novada.
37. Noteikta forma uzrakstits oficials dokuments. 38. Dvasa. 39. Jirma-
las pilsétas dala.

Vertikali: 1. Aukstums. 2. No sapna uzzinat (ko), parasti péc man-
ticigo prieksstatiem. 3. Atspole. 4. Lapu koks. 5. Plésonu kartas maj-
dzivnieks. 6. Dzivnieku un augu klasifikacijas pamatvieniba. 7. Neliels
strauts. 8. PutojoSs alkoholisks dzeriens. 11. Maras Zalites (dz.1952)
romans ... putni. 12. Mazs, niecigs. 14. Francu rakstnieks (1913—-1960).
15. Raudzities. 19. Kods, kas jazina, lietojot bankomatu. 21. Krasu
TV sistéma. 23. Lauvenes vards Dzojas Adamsones gramata Dzimusi
brivibai. 24. Léna deja, kas radusies Vacija. 25. Skéru veltnis stellem.
26. Neredziga. 27. Upe Vacija. 28. LatvieSu tautas miklas Ka dadzis
dzel, kad pieduras — spdc atmingjums. 29. Andreja UpiSa romans Zala

. 30. Latvie$u komponistes Igenbergas (1921-2003) vards. 34. Iz-
sauksmes vards, kuru lieto, lai paveletu apstaties vai partrauktu darbibu.
36. Pekle. .

Pareiza atbilde: PASDARBIBA
(nodarboSanas ar kadu makslas veidu no pamatdarba brivaja laika bez
materialas atlidzibas; darbosanas pasa spékiem, péc pasa iniciativas).

Atbildes

Horizontali: 7. Piepesi. 8. Izkrist. 11. Daugavpils. 12. Tabaka. 13. Etna. 14. Séats. 16. Ezers.
19. Oslo. 21. Lelle. 23. lerinda. 24. Laubere. 25. Upene. 26. Gans. 28. Krass. 31. Visi. 34. Mits.
36. Spaile. 37. Kontrabass. 38. Mételis. 39. Templis.

Vertikali: 1. Piruete. 2. Vervét. 3. Lilija. 4. Bikses. 5. Skatit. 6. Osmanis. 9. Adere. 10. Tango.
13. Esene. 15. Abele. 17. Ziema. 18. Sliet. 20. Lords. 21. Lauks. 22. Tulks. 26. Gaiss. 27. Nokaveét.
29. Aldaris. 30. Sauss. 32. Ideals. 33. Izkust. 34. Monéta. 35. Tirums.

Pareizi atbildéjusi: Vizma Dzalba, Vilnis Béning, Bruno Mek3s, Gunta Vaciete, Helena Remerte,
Velta ViSnevska, Ojars Silkans, Aima Bredovska.

Atmin&jumu, izgrieztu no laikraksta (ne kopétu), satiet uz redakciju Krustvardu miklu konkursam,
Kurzemnieks, 1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai iemetiet redakcijas véstulu kastTté!

a lk('cnl)

Katra méne3a uzvarétajs sanems
davanu. Janvara uzvarétajam ta
gadata sadarbiba ar salonveikalu
Akcents Kuldiga.

,MUZIKA -
dvéseles

Skrundenieci Anniju
Kliemani, kura macas
12. klasé, aizrauj procesi
biologija, kimija un
geografija, bet vinas
iedvesmas avotiir
mizika un daba. SeSus
gadus vina labprat
palidz bérnu un jaunieSu
vokalas studijas
koncertos, spéléjot
gitaras pavadijumu.

,,Mans lielakais paligs ir miizika — ta skan no ri-
tiem, kamér gatavojos dienai, pa celam uz majam
un ari tad, kad vakaros macos. Man patik to ari spe-
18t un radit.”

,,(,-'IITI-\RA IR DALA NO MANIS"

Gitarspeli Annija saka apgiit pirmaja klas€ un nu
spel€ jau 12 gadus: ,,Sakotngji negrib&ju macities,
jo to spélgja masa. Nolému apgit flautu. Tagad
priecajos, ka tomér izvelgjos gitaru. Kad masa
dzivoja Skrunda, majas biezi dueta spelejam Bit-
lu dziesmas un interneta atrastas notis, paris gadus
pat bijam viena ansambli. Gitara nav ka hobijs, bet
dalina no manis. Tai vienmér bus liela nozime ne-
atkarigi no ta, ko dariSu, kur atradisos.”

Annijai gitaras ir tris: ,,Divas klasiskas un ukulele.
Akustisko masa panéma lidzi studgjot. Katrai ir savs
stasts un izjutas, ko tas rada. Ar gitaru piedzivots
daudz: gan valsts nozimes konkursi, gan grupas Ap-
vedcel§ Zemenes ar draugiem pie ugunskura.”

ATRAST LAIKU

Sigada apnemsanas esot gitarai atrast vairak lai-
ka: ,,Ta prasa lielu pacietibu un ilgu laiku, lai pirk-
sti pierastu, lai tie justu katru no se$am stigam un
skanu apvienotu. Viens pasniedzgjs reiz teica, ka
gitara ir ka orkestris. Jaiemacas to vadit ta, lai ko-
pgjais skangjums bitu baudams. Spél&jot akordus,
nepieciesama laba ritma izjiita, bet, spelgjot klasis-
ko gitaru, jaizjit skanas dzilums, un svariga ir katra
nots.”

Annija atminas laikus, kad macijas miizikas sko-
la: ,,Biju no tiem retajiem bérniem, kam patika tur
bit. ST skola pavéra citadu skaffjumu, ar attieksmi
pret darbu, radija sp&ju organizet savu laiku.” Jau-
tata, vai instrumentu var apgiit paSmaciba, Annija
atbild: ,,Uzskatu, ka cilveks var izdarit un paspét
gandriz visu, vajag tikai pareizo attieksmi un vél-
mi. Interneta ir macibu video, ja nav vélmes maksat
skolotajiem, kuri Latvija ir izcili. Daudzi gan aiz-
bildinas ar laika trikumu, bet vismaz pusstundu ne-
dela var atrast katrs. Nesen Kaspars Zemitis, man

Skrundeniece Annua Kliemane gitaras pavadijumu spélé ne tikai vokalas
studijas audzékniem, bet pa reizei ari kadam paSdarbnieku kolektivam.

nozimigs skolotajs un labakas gitaristu nometnes
vaditajs, izdeva otro macibu gramatu Sesas stigas
tiem, kuri vElas gitaru apgit no nulles.”

DOT SEV MIRKLI MIERA

»Mana Tsta sirdslieta ir klasiskas gitaras spéle,
tapec no miizikas skolas laikiem joprojam atce-
ros daudz mazpazistamu skandarbu. Katrs, kur$
bijis gitaristu vide, zina, ka japrot grupas Metalli-
ca dziesma Nothing Else Matters. Mili un visiem
zinami skandarbi ir Bitlu Yesterday un Led Zeppe-
lin Stairway To Heaven. Masa man uzdavinajusi
dzemperi ar uzrakstu Miizika — manas dvéseles
valoda — tiesi ta ir visvieglak mani raksturot. Ar
miuziku var izteikt to, ko ar vardiem nevar.

Gitaras spéle devusi labakos draugus un domu-
biedrus. Es gribetu palidz&t kadam to apgut. Iesaku
visam vecuma paaudz€m iepazit miiziku. Berniem
tas attista tik daudz prasmju, ka tas nav iesp&jams
saskaittt — no emocionalas attistibas Iidz motorikai
un ritma izjitai. Picaugusajiem ta ir iesp&ja izsprukt
no steigas un tehnologiju varas, lai mazliet pabiitu
tikai ar sevi un ikdiena uzkratas emocijas izladetu
produktiva veida.”

Instrumenta kopSana Annijas ieteikumi ir vien-
karsi: ,,Nedrikst turét mitruma, aukstuma, jamaina
stigas, pa reizei janotira. Galvenais — jamil. Tad
vienmér gitara bis arT sakopta.”

CELO DABA UN LAIKA

Annijai vel ir citi veidi, ka atptsties, piemeéram,
pastaigas vai skriesana: ,,Loti patik arT braukt ar ve-
losipedu. Esot cela, var tik daudz redzet ari tepat,
Latvija. Vel gimeng aizrausanas ir slépnu meklesa-
na jeb ta sauktais geokeSings. Ir tadas dienas, kad
iekapjam masina un nezinamos virzienos braucam
uz skaistam vietam, par kuram nojaus tikai retais.
Vél, skiet, jauna paaudze neapzinas, cik lieliska ie-
spgja celot laika ir gramatu lasiSana. Tajos brizos

visi ikdienas pienakumi un riipes paziid.”
Anna Bivbane
Aivitas Stanevicas arhiva foto

VALODNIEKS

Kurzemnieka konkursa tiek publicéti izteicieni un jédzieni. Precizako skaidrojumu autori
(var pievienot arT pieméru pilna teikuma) ik p&c trim ménesiem sanems balvinu.

Ko nozimé teiciens pléest sev matus?

Atbildes Iidz 30. janvara 12.00 satit e-pasta: redakcija@kurzemnieks.Iv.

Atbilde. Ingars Neimanis skaidro: , Ar peléko kardinalu parasti
saprotam kadas grupas, kolektiva vai organizacijas neformalo
Iideri, kuru ikdiena ir grati pamanit, kur§ neienem oficialo vaditaja
amatu, bet faktiski pilda lidera funkcijas, iedvesmo un motivé
kolektivu. Vin$/-a vienmér ir informéts par visiem jaunumiem.
Atrodoties éna, prot vadt cilvékus, kas ir augstaka formalaja
statusa par vinu paSu. Pelékais kardinéls rada bistamibu savam
tieSajam vaditajam (ja viniem nav labas attiecibas) ar savu sp&ju
ietekmét apkartgjos cilvekus un dabdt sev vélamos [emumus.

ArT katram no mums miisu organisma ir savs pelékais kardinals —
un tas ir vairogdziedzeris. Tas darbojas nemanami, bet tam ir

Konkursu atbalsta Micrec.lv
MIKROFONA IERAKSTI

MICI3A

MICROPHONE RECORDS

sava loma, faktiski visos organisma notiekoSajos procesos.
Varam tikai iedomaties, kas notiek, ja vairogdziedzeris nestrada
ka nakas. (...)" (Citats no Endokrinologijas centra vaditaja
profesora Valda Piraga teikta Latvijas Radio 1 2014. gada
6. februara raidijuma Ka labak dzivot.)

Anita Eglite raksta, ka teiciens pelékais kardinals nozimé
personu, kura nav augsta amata, bet kurai ir liela vara.

Pirmais $adu iesauku izpelnijies kardinala RiSeljé privatsekretars
tévs Zozefs, kurs staigaja peléka mika térpa un kuram bija
milziga ietekme uz kardinalu.
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TEHNOLOGUAS
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Zinasanas roku roka ar sajutam

,Kop3 dazadu ieri€u ienakSanas skola esam novérojusi, ka skolénu uzvediba uzlabojusies. Ja bérnam ir, ko darft,
mazak laika atliek blenam,” atzist PelCu specialas internatpamatskolas-attistibas centra direktores vietniece

metodiskaja darba Liga KurSinska. Vina un izglitibas metodike Santa Brasla stasta par musdienigam metodém,
kas tiek izmantotas gan macibas, gan atputa.

INTERAKTIVA GRIDA
Sensoraja istaba, kas pirms daziem gadiem tapusi ar
programmas LEADER atbalstu, bérni var izméginat
dazadas ierices. Izmantojot interaktivo gridu, var
izraudzities katram b&rnam atbilstoSu programmu,
kadi att€li uz gridas projic€jas. ,,Témas ir dazadas:
jura, Gidens, saltits un citas. Uzdevumus var pielagot
jebkuram vecumam. B&rni var macities ciparus, krasas,
burtus, bet var vienkarsi apsésties un skatities. Uz §1s
gridas var kapt ar kajam, s€det, izpildit uzdevumus ar
plaukstam. Var ari attistit sadarbibas prasmi, spéles
spelgjot divata. Skolotajs var izmantot jau gatavos
uzdevumus vai veidot savgjos,” stasta L.KurSinska.
Ne vienmer vajagot ko grandiozu, dazreiz labas ir ar1
mazas lietas, piem&ram, rotallieta, no kuras uz sienas
projicgjas gaisma, vai lampa, kurai var mainit krasas.
L.Kur$inska: ,,Sadam telpam vajadz&tu bat jebkura
skola. Katram vajag vietu, kur atpiisties. Musdienas
ir tik daudz b&rnu ar savam pasajam vajadzibam —
nedomaju tikai specialas, bet ir uzvedibas traucgjumi,
hiperaktivitate, kads ieravies sevi, ir autisma iezimes.
Patiesiba $adi bérni macas parastajas skolas, pie mums
nonak bérni ar garigas attistibas traucgjumiem.”

MAGNETISKAS

PLEVES

Izglitibas metodike Santa |
Brasla izveidojusi magné-
tiskas pléves, uz kuram var
pildit dazadus uzdevumus.
Vina stasta: ,,Pie magne-
tiskas tafeles var pielikt
septinas pléves. Uz tam ir
dazadi atteli, un bérni uz
tiem var pildit uzdevumus.
Piem@ram, pie lauku sétas
bérni ar magnétiem var likt
klat atbilstoSus dzivniekus.
Tapat var likt puzli. Sadi
uzdevumi ir ari digitala
forma.

Majaslapa www.pelcusko-
la.lv atrodas miisu veidotie
materiali, kurus var izman-
tot ikviens.”

UDENSGULTA UN SMAGUMA SEGA
Udensgultas ir 37-38 gradus siltas, un, ja
apgulas, tas kermenim pielagojas. ,,Smagumu
segas palidz tiem b&rniem, kuri ir autiski vai
kuriem ir kustibu trauc&jumi vai hiperaktivita-
te. Sega palidz apzinaties kermeni un nomieri-
na, jo berniem ar kustibu traucg€jumiem biezi
ir trauc€ta asinsrite. Ne velti ir tadi cilveki,
kuriem vieglas segas nepatik. Uz sienas var
skatities nomierinoSus video. Bérni Seit nak
loti labprat,” stasta L.KurSinska.

KRESLS, KURA SKAN
MUZIKA

,,Beérni $o kréslu izjut dazadi —
tas atkarigs no adas jutiguma.
Vieniem nepatik tur seédeét, ci-
tiem loti patik. Sis ir veids, ka
var apzinaties un stimulét ker-
meni. Savukart tie, kuriem ada
loti jutiga, te nes€z. Ja berniem
ir specialas vajadzibas, arT no
citam skolam vai beérnudarziem
tie var pieteikties uz sensoru
istabu. Varam piedavat nodar-
bibas tiem, kuriem vajadziba
ir akiita,” iesaka L.KurSinska.

GAISMAS
GALDI

Populari ir gaismas
galdi. L.KurSinska
stasta: ,,Uz pamata
uzber smiltis vai
perlites. Bérni ta-
jas var zZim&t bur-
tus, ciparus, veidot
glezninas. Tadus
galdus izgatavo ar1
miisu skoléni, kuri apgtst galdnieka paliga profesiju. Esam tadus
uzdavinajusi Kuldigas bérnudarziem. Misu skoléni veido arT citus
materialus, kas skolai vajadzigi, pieméram, koka kluciSus.”

INTERAKTIVAIS GALDS
»las vispirms bija jaapgiist
skolotajam un jaiegulda

Cik zivis japievieno,
1ai katrd ramiti bitu 107 =

& b gk
. A i s
liels darbs. Visbiezak to = :
izmanto stundas ar ma- I
zajiem bérniem. Var T () G

stradat ar interneta My

materialiem, bet var

uzdevumus izdomat
pats. Esmu izveidojusi sa-
skaitiSanas vingrinajumus. Ar $o galdu

bérni var apgiit dazadas t€mas ar atskirigu griitibas pakapi.
Uz ta var arT rakstit, Zimét, dzest. Jo vairak b&rni kustina rokas un
kustas pasi, jo vairak atceras,” uzsver S.Brasla.

PROJEKCIJA SMILTIS

»Smiltis, uz kuram projicgjas attéls, izmanto geografijas, biologijas
un matematikas stundas. Tiklidz smilSu stavoklis tiek mainits, lidzi
mainas attéls uz tam. Pieméram, geografijas skolotajs var macit par
kalniem un upem. Zinot, ka iekarta strada, katrs skolotajs var to
pielagot savai stundai,” skaidro L.KurSinska.

SILTAS SMILTIS
Silto smilSu iekartas autore ir ridziniece Diana Timofejeva. Skaidro
L.Kursinska: ,,Bijam viena no pirmajam skolam, kas to ierikoja
2013. gada. Tagad Latvija tadu ir ap 20. Smiltis visu laiku ir siltas,
tam ir ipasi daudz kvarca. Raditi vingrinajumi, lai beérnus aktiviz&tu
vai nomierinatu, attistitu pirkstu stko muskulatiiru — tad attistas
arT valodina. Bérni nak Seit arT vienkarsi atpiisties, tas palidz ar1
tad, ja ir psihologiska trauma. Kadam vajag ari kaut ko iemacities.
Jaunakais bijis tris méneSu vecs zidainitis. Tiem, kuri ir rauduligi
un nemierigi, smiltis palidz, jo §T ir siltuma terapija. Kvarcs atstaj
labu ietekmi uz redzi un adu.”

Lasmas Reimanes teksts un foto
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Lai gan joprojam nemitigi tiek runats par
to, ka miisu tautieSi pamet Latviju, notielk
ari pretéjs process - arvien vairals emig-
réjuso latvieSu izvélas atgriezties. Tomér
ir virkne lietu, kas vispirms janokarto,
lai atgrieSands Latviji neparvérstos ne-
patikama parsteiguma. Tapéc Kurzemes
regiona reemigracijas koordinatore Kris-
tine Smilga sniedz noderigus padomus un
parada virzienu, kura doties, lai sanemtu
pietiekami izsmeloSu informaciju.

Bezdarbnielsa pabalstu var
elisportét

Viens no svarigakajiem pilnvértigas
dzives stlirakmeniem neapS$aubami ir
darbs, un tieSi par to visbiezak raizéjas
cilvéki, kas plano no arzemém atgriez-
ties dzimtené. Batiba ir divi varianti:
pirmais - cilvékam jau ir zinama darba-
vieta, kura janoslédz tikai darba ligums,
otrais - potencialas darbavietas vél nav.
“Cilvékiem, kas ir atgriezuSies Latvija un
registréjusies ki bezdarbnieki Nodar-
binatibas valsts agentira (NVA), ir pie-
ejams plaSs pakalpojumu klasts, kura ir
dazadas apmacibas, nodarbinatibas un
karjeras pakalpojumi,” skaidro K. Smil-
ga, piebilstot, ka stkaku informaciju ie-
spéjams atrast NVA madjaslapas sadalas
“Klientiem” un “Karjera”.

Savukart tiem, kas vélas uzsakt uznéméj-
darbibu, ir vertigi izzinat atbalsta iespé-
jas, ko piedava vairakas organizacijas.
Dazadas atbalsta institlicijas vienkopus
atrodamas Latvijas Investiciju un attistr-
bas agentiiras majaslapa, sadala “Bizne-
sa ABC”, izvéloties riku “Atbalsts uzpnéme-
jiem”.

Tacu reizém Iidz ienakumu gi$anas bri-
dim paiet zinams laiks, tapéc biitisks var
bat arT bezdarbnielka pabalsts. K. Smilga
uzsver: “Bezdarbnieka pabalstu darba
meklétajam pieskir valsts, kura pédeéja ir
veiktas bezdarba apdrosinasanas iemak-
sas, ar noteikumu, ka darba meklétajs
atbilst visiem pabalsta sapems$anas nosa-
cljumiem. Tas nozimé, ka cilvékam, kurs
vélas atgriezties Latvija un izbeidz darba
attiecibas cita valsti, pabalsts japieprasa
$Ts valsts atbildigaja iestadé pirms atgrie-
$anas.” Eiropas Savienibas, Eiropas eko-
nomiskas zonas (ES/EEZ) valstis un Sveicé
darbojas socidla nodro$inajuma sistému
koordinésanas noteikumi, kas paredz,
ka cilvéks savu bezdarbnieka pabalstu
var eksportét uz mitnes zemi.
“Pieméram, Llatvijas valstspiederigais,
kas stradajis Norvégija un sapem Sis
valsts bezdarbnieka pabalstu, var at-
griezties Llatvija un, izpildot pabalsta
elisporté$anas nosacijumus, uz noteiktu
lailku sanemt Norvégijas pabalstu arf Lat-
vija,” stasta reemigracijas koordinatore.
TpaSi svarigi atceréties, ka, iesniedzot
bezdarbnieka pabalsta pieprasijumu, ja-
norada, ka cilvéks Latvija turpinas darba
mekl&jumus. “Kompetentaja iestadé ar-
valstis japieprasa U2 veidlapa, kas septi-
nu dienu laika péc atgrie$anas Latvija ja-
iesniedz Valsts socialas apdrosSinasanas
agentira (VSAA),” uzsver K. Smilga. Stkal
par bezdarbnieka pabalsta eksportu
stastits VSAA majaslapas sadala “Pakal-

|

“Butu labi, ja vecaki latvieSu
valodu bérnam macitu jau
pirms atgrieSanas Latvija,
ta mazinatos satraukums
par to, ka neizdosies
ieklauties Latvijas izglitibas
sistéema,” norada Kurzemes
reemigracijas koordinatore
Kristine Smilga. Majaslapa
www.maciunmacies.valoda.lv
ir pieejamas dazadas spéles
un interaktivi uzdevumi, kas
bérniem |oti patik.

- Nodarbinatibas valsts agenttira: www.nva.gov.lv
(Tpasi plasa informacija pieejama jaunizveidotaja
sadala “Ja vélies atgriezties Latvija").

— Celu satiksmes dro$ibas direkcija: www.csdd.Iv.
- Akadémiskas informacijas centrs: www.aic.lv.

- Valsts socialas apdrosinasanas agentira:
WWW.vsaa.gov.lv.

— Latvijas Investiciju un attistibas agentira:
www.liaa.gov.lv.

- Nacionala izglitibas iespéju datubaze:
www.niid.lv (pasi informativa sadala “Macities
Latvija: informacija diasporai un pieredzes stasti’).

pojumi” - “Pakalpojumi Eiropas Savieni-
ba” - “Bezdarbnieka pabalsts ES”.

Kas malssas gimenes pabalstu?
“Cilvéks, kas veicis pensiju iemaksas un
parcelas uz dzivi cita valsti, veiktas apdro-
$inasanas iemaksas nezaudé. Tas nozime,
ja vipam ir tiestbas sanemt pensiju vaira-
kas valstis, vind to var vienlaikus sanemt
no visam $Tm valstim, ne tikai no tas, kura
dzivo, vai tas, kura ir visvairak stradajis.
Turklat, ja kada valstt apdrosinasanas pe-
riods ir nepietiekams, lai pieSkirtu pensi-
ju, tam var pieskaitit apdrosinasanas sta-
7u, kas iegiits cita ES/EZZ valsti vai Sveice,”
skaidro K. Smilga.

Dazadas valstls nepiecieSamais socialas
apdroSinasanas stazs, pensionésanas ve-
cums un citi noteikumi, lai sapemtu pen-
siju, ir atSkirigi, tapat atSkiras ar pensiju
lieluma aprékinasanas principi, tapéc ie-
teicams sikak par to intereséties lkatras
valsts kompetentaja iestadé, kura iespé-
jams ari pieteikties pensijas sanemsanai.
Latvija ta ir VSAA, kuras majaslapa atroda-
ma detalizéta informacija. “Bet, ja arze-
més veiktas iemaksas privatajos pensiju
apdroSinasanas fondos, jaintereséjas pie
pakalpojuma sniedz&ja par iespéjam vai
nu pensiju sapemt Latvija, vai atgit ie-
maksato naudu,” papildina reemigracijas
koordinatore.

Ka noveérojusi K. Smilga, ne vienmér Lat-
vija vienlaikus atgrieZas visa gimene - ir

GULTA | |

GRAMATA

BERNS | |

LAPA ||

Vieglalkam

EKkranuzpnémums no www.maciunmacies.valoda.lv

gadijumi, kad tétis paliek stradat arze-
més, bet mamma ar bérniem atgriezas
Latvija. “ES TmenT tiek reguléta uz socialas
apdrosinasanas iemaksam balstita gime-
nes pabalsta izmaksa. Visparéjais princips
ir tads, ka par bérnu gimenei ir jasanem
tads pabalsts, kadu malksa valsts, kura tas
ir lielaks,” vina pastasta, skaidrojot, ka
tad, ja Latvija atgriezas mate ar bérniem,
pabalsta izmaksas kartiba ir atkariga no
ta, vai mate atrod darbu un sak veikt so-
cialas apdroSinaSanas iemaksas. “Ja tas
ta notiek, tad Latvija ir primari atbildiga
lka bérna mitnes zeme un maksa gimenes
pabalstu pilnd apméra. Valsts, kura stra-
da tévs, piemaksa starpibu, ko ieglist no
tas valsts pilna gimenes pabalsta summas
atnemot Latvijas pabalsta summu. Piemé-
ram, ja Latvija gimenes valsts pabalsts ir
11,38 eiro, bet téva nodarbinatibas val-
stT 100 eiro, tad 8T valsts piemaksa 88,62
eiro,” stasta K. Smilga, minot, ka preté-
ja gadijuma par pabalsta izmaksu pilna
apmeéra ir atbildiga téva nodarbinatibas
valsts.

Par $o un citiem jautajumiem saistiba ar
bérnu pabalstiem ES/EEZ valstis un Sveicé
vairak informacijas iespéjams atrast VSAA
majaslapa, sadala “Pakalpojumi Eiropas
Savientba”.

Ar jaunam zinaSanam kabata

Ja arvalstis pavadits ilgaks laiks, vistica-
mak, cilvéks ir ieguvis izgltibu, apguvis
profesiju vai iemanas, ko apliecina arf sa-
nemtie dokumenti. “Ar o jautajumu Lat-
vija nodarbojas Akadémiskas informacijas
centrs (AIC). Péc dokumentu izmanto$a-
nas mérka izglitibu apliecinoSu dokumen-
tu atziSana notiek divos veidos: arvalstis
iegiita dokumenta akadémiska atzi$ana,
lai turpinatu izgltibu vai stradatu neregla-
mentéta profesija, vai profesionalas kva-
lifikacijas atziSana, lai stradatu kada no
reglamentétajam profesijam,” pastasta
K. Smilga, skaidrojot, ka no nepiecieSama
atziSanas veida atkarigas arf talakas dar-
bibas. Tomér katrs gadijums ir individuals,
tapéc produktivak biis katram paSam vér-

MAJUPCELA

PAKLAJS

sties AIC.

Tapat aktuals ir jautajums, vai arvalstis
ieglita autovaditaja aplieciba bis deriga
Latvija. Celu satiksmes drosibas direkcija
(CSDD) skaidro - ja aplieciba ir izsniegta
kada no Eiropas Savienibas vai Eiropas
Brivas tirdzniecibas asociacijas dalibval-
stim, tad ta ir deriga transportlidzek|a va-
diSanai arf Latvija lidz tas termina beigam.
P&c véléSanas to var apmainit pret Latvi-
jas apliecibu art atralk, bet janem véra, ka
tada gadijuma cilvéka pastavigajai dzives-
vietai jabat Latvijas teritorija.

Turpretl gadijumos, ja iegiita autovadi-
taja aplieciba izsniegta cita valsti, ta bls
deriga gadu péc cilvéka ierasanas Lat-
vija. Uzturoties valstt ilgak, naksies do-
ties uz CSDD un noteiktaja kartiba veilt
transportlidzekla vadiSanas eksamenu.
Nevajag aizmirst, ka auto vadi$anai Lat-
vija nepiecieS$ama arm mediciniska izzina,
lko iespé&jams ieglt pie gimenes arsta vai
arstniecibas iestadés speciali izveidotas
arstu komisijas.

Reemigrantus visbiezak interesé:

- bérnudarzu un skolu pieejamiba;

- bérna integracija Latvijas izglitibas sistéma,
ja vinam ir nepietiekamas latvieSu valodas
zinasanas;

- nodarbinatibas iespéjas;

— vai darba devéjs par darbinieku maksa nodoklus;

- atbalsts uznéméjdarbibas uzsaksanai;

— arvalstu dzivesbiedru integracija Latvija;

- kredita sanemsanas iespéjas;

- vai nepiecieSams deklarét dzivesvietu
pirms bankas konta atvér§anas;

— pabalstu sistéma Latvija;

- noteikumi autovaditaja apliecibas iegi$anai.

Sabiedribas integracijas
fonds
Materials sagatavots ar Sabiedribas
integracijas fonda finansialu atbalstu
no Latvijas valsts budZeta lidzek/iem.



PIRMDIENA, 2019. gada 28. janvaris

SLUDINAJUMI. REKLAMA. SPORTS

PARDOD

SKODA FABIA COMBI, 1,6 TDI, TA,
2012. Talr. 29481567.

Veikala Dagus, Liepajas ield 51, Kuld-
ga, apjomigas sievieSu VIRSJAKAS,
KLEITAS, BIKSES, APAVUS. SE-
GAS.

SIVENUS. Talr. 28840843

SIA Skrunda pardod DZIVAS KARPAS
saimnieciba uz vietas piektdienas no 8.00
[\dz 11.00. Skrundas novada Zivsaimnie-
ciba. Talr. 63331124, 29991848.

PERK

AUTOMASINAS. Talr. 25669128.

TRAKTORUS, PIEKABES, lauksaim-
niecibas INVENTARU. Talr. 26104984

VAZ-2103 vai VAZ-2106 jaunas REZER-
VES DALAS. Talr. 29257292.

SIA Lateira pérk MEZA IPASUMUS (ari
apgratinatus un nenokartotus), birzis un
cirsmas visa Kurzemé. Kartojam doku-
mentus. Talr. 27030802, mezi@lateira.lv.

GRAUDUS, SIENU, SKABSIENU,

DAZADI

MODRA AUTOSKOLA riko
95. KODA kursus. Sakums 28. janvarl.
Talr. 26120089.

SALDUS AUTOSKOLA Kuldiga riko
B, BE, C, CE, D un 95. koda kursus.
Talr. 29194359.

AUTOSKOLA Ripo-A riko autovaditaju
kursus Skrundas vidusskola 28. janvari
18.00. Talr. 26773763.

AUTOSKOLA Universals riko autova-
ditaju kursus Skrundas kultliras nama

VAJADZIGI

SIA Aliténi (41203010661) piedava darbu
KOKVEDEJA AUTOVADITAJAM.
Vidéja bruto alga ménesi 1700 eiro.
Talr. 29474835.

SIAERKA LVM (42103054531)- SARGS
ar savu auto karjera Renda. Samaksa
500 eiro. Talr. 29997676.

Esi masdienigs!
www.307.lv

Sludinajumus laikraksta

u i

LIDZJUTIBA

Izsakam visdziladko lidzjatibu
Zigurdam ar gimeni, no mila cilvéka
atvadoties.

Hilda, Laimonis

W

SVEASKOG

BEZ MAKSAS ATTIRA
NO KRUMIEM

laukus un citas

SIA AJG plus - sazagétu lapkoku nomalu
MALKU. Talr. 29399939.

Sausu MALKU maisos. Talr. 26544462.
Sausu, skalditu MALKU. Talr. 27885688.

Talr. 29434034,
MALKU maisos. Talr. 27811870.

Sausu MALKU. Talr. 29254530.

SALMUS. Talr. 29332199.

Zls SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 20437251, 28393052, 63341221.

SIA Valinda pérk LIELLOPUS, JAUN-
LOPUS dzivsvara. Tilitéja samaksa.

31. janvart 18.00. Talr. 26446270.

SIA Bérzi plus notira krimu APAU-
GUMU no laukiem un gravjiem. Pérk
zarus Skeldo8anai un cirsmas izstradei.
Talr. 29150380, 26458900.

PELDESANA

Kuldidznieki Baltijas kausa

Kuldigas peldéetaji Inese Ozola un Aivars An-
sons nedélas nogalé startéjusi Baltijas kausa
»Supermasters” 1. posma, kura 1.0zola izciniju-
si divas godalgotas vietas.

Sacensibas norisinajas sporta nama Daugava
peldbaseina, un tajas startéja peldétaji gan no Bal-
tijas valstim, gan Krievijas. Tas notika vairakas
disciplinas: 50 m brivaja stila, 50 m brasa, 50 m

taurinstila, 50 m uz muguras un 100 m kompleksa-
ja peldgjuma. Sava vecuma grupa [.Ozola uzradija
labako rezultatu 50 m brasa, izcinot uzvaru (40,99),
bet 50 m brivaja stila vinai 3. vieta (34,96). Savu-
kart A.Ansons start€ja briva stila peldéjuma, vinam
6. vieta (29,57).

Antra Grinberga

AUTOSPORTS

Viena uzvara, vairakas bronzas medalas

Saldus pagasta Druvas lidlauka biedribas
EVE autosports rikota Kurzemes ziemas kausa
treSaja posma, kur gandriz 3 km slidena trase
bija japieveic tris reizes, miisu puses braucgji
siva konkurencé spéjusi paradit augstvertigus
rezultatus.

Aizmugurgjas piedzinas jeb RWD klas€ ar radzu
riepam uzvaru izcinija alsundznieks Dailis Jan-
sons (BMW 320), kas divos pirmajos braucienos
finisgja 1. vieta. Dailis uz pjedestala ka tresais ari
RWD klasé bez radzém. Taja uzvargja Gvido Ro-
zenblims (BMW) no Aizputes, kuram vislabak pa-
devas pédgjie divi braucieni. Nedaudz I1idz pjedes-

talam vinam pietruka klase 2WD Open, kur iegiita
4. vieta.

Pilnpiedzinas klasé ar radzu riepam uz 3. paka-
piena Igors Gerasimovics (BMW), kurs no 2. vietas
summa atpalika par ¢etriem punktiem. Damu klasg
3. vietu izcinija Alise Freiberga (BMW) no Kul-
digas, bet junioriem identisks rezultats Martinam
Jekabsonam (BMW) no Alsungas. PriekSpiedzinas
jeb FWD klasg bez radz&€m pavisam nedaudz Iidz
pjedestalam pietritka kuldidzniekam Andrim Nei-
landam (Honda Civic), kuram $aja posma 4. vieta.

Edgars Peterlevics

KONKURSS

TELOTAJMAKSLAS SPELE

187. karta

Vacu ekspresionisma gleznotaja (1867 — 1945),
ka arT grafike un telniece. Makslinieces darbu t€mas
biezi saistitas ar izmisumu un navi. Vina sakusi zZiméet
12 gadu vecuma, apprecgjusies ar arstu un apmetusies
uz dzivi Berling. Tur guvusi plasu atpazistamibu ar
grafikas darbu ciklu. Dzivojusi Francija un art Itali-
ja. 1920. gada ieveleta Prusijas Makslas akadeémija,
amatu nacies pamest p&c nacistu naksanas pie varas.

Atbildes gaidam I1dz 22. janvara 11.00: Télotgjmakslas spéle,

Kurzemnieks, 1905. gada ield 19, Kuldiga, LV-3301, vai e-pasta:
redakcija@kurzemnieks.lv, vai redakcijas durvju pastkastité.

VEIKALS

RADOSIEM CILVEKIEM

Konkursu atbalsta

Andris Eglttis.
veikals Pindzele.

186. kartas atbilde: Mazaco, Tstaja varda Tommazo di Sers DZovanni di Simone.
Sveéta trisvieniba (Holy Trinity), 1428.

Pareizi atbildéjusi: Daina Gerente, Vita Jurenovska, Velta ViSnevska, Ausma Kreidere,
Indra Abelite, Marcis Kalgjs, Guntis Obodnikovs, Ingars Neimanis, Peters Dals,

iesniedz erti
no sava datora

aizaugusas platibas.
PERK
zarus, cirsmu atlikumus,
Skeldojamo materialu.
ATRA SAMAKSA.

25 622 293 (Aris)

MEZA TPASNIEK, ZVANI UN PARLIECINIES!

Latvijas mezsaimniecibas uznémums a/s VERTEX
pérk meza paSumus, cirsmas un augosus kokus par
visaugstakajam cenam. Cenas Iidz pat 15 000 EUR/ha.

Zvaniet pa talr. 28368838, 26129919.

SIA “Cesu galas kombinats”
par augstam cenam iepérk
JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 » 25573447« 29172343

LATVIJAS FINIERIS

AKCLIU SABIEDRIBA

iepérk bérza finierklucéus

koklaukuma Kuldiga, Ganibu iela 12, Kuldiga.

Cenas péc lobisanas cilindru grupam no 40 Iidz 125 EUR/m3,
Cenas ir informativas, www.finieris.lv, talr. 29126139.

DAILES TEATRIL

JANA DOBREVA

SMILSU CILVECINI

ﬁHHMIZHADE - 2019. GADA 30, JANVARI

Informacija pa talr. 67294444

Kases darba laiks: 10.00 - 19.00; S., Sv.11.00 - 18.00 www.dailesteatris.lv

Viss par reklamu Kurzemnieka!
Talrunis 63324881.



INFORMACIJA. KULTURA

PIRMDIENA, 2019. gada 28. janvaris
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No 28. janvara ldz

3. februarim

28. Karlis (7941),

Spodris (99)

29. Aivars (11 530),

Valérijs (5480)

30. Tina (618), Valentina
(15703), Parsla (484)

31. Tekla (574), Violeta (1027)
1. Brigita (1824), Indra (2554),
Indars (89), Indris (14)

2. Spidola (23), Sonora (122)
3. Aida (138), Ida (196), Vida
(112)

Popularakie: Valentina un
Aivars.

VARDADIENAS LAIKA ZINAS
Vérdu iedod bralis SODIEN, 28. JANVARI RIT, 29. JANVARI
. . . - . Dienas garums — 8 st. 12 min. Dienas garums - 8 st. 16 min.
dggﬁ%(‘)trz Freija, Kuldigas Centra vidusskolas | g, jc1ecq 51 it 16.43. € | Saulelec8.29, it 1645, ©
— Man vardu izvélgjas bralis Janis. Esmu vasa- - o o - o o
ras saulgriezu bérns, un vecaki bija nolemusi dot Nakti -12°..-14 Naktr  -9°...-10
vardu Liga. Man ir jauka mammas masa Brigita, z z
un bralim ar vinu bija oti labas attiecibas. Kad R el R\A -
mani atveda no slimnicas, bralis esot stavgjis pie 45mis ’ 45 mfs
manas gultinas, ignorgjis vecaku velmi un teicis:
»Mana maza Brigitina!” Tad vecaki nolémusi, — . . — o 7o
ka par Ligu nevar saukt, ja jau bralis nosaucis Diena -9°..-10 Diena -6°..-4
citadi. Ta es tiku pie §1 varda un arT pie krust- z z
mates Brigitas. Man vards patik — burtin$ r dod R cA ’ R4 ’
speku un pamatigumu. Pazistu ari citas Brigitas, D 3 P =
un $kiet, ka visas ir stipras sievietes. 4-5mis 2-3mis

Ka Suitu dudeniekiem Poli

Alsungas folkloras kopa Suitu
dudenieki tikko atgriezusies no
XIX Starptautiska dudenieku -
Ziemassvetku koralu izpilditaju -

festivala Polija.

Polajevas pilséta tads tiek ri-
kots kop§ 2001. gada. Sogad
dalibniekos bija desmit dadu
kolektivu no Polijas (majinieki
muzic€ kopa ar vijolniekiem), pa
vienam no Latvijas un Slovaki-
jas, divi didu solisti no Skotijas,
ka ar slavenie launedas spéles
meistari no Sardinijas. Festivals
sakrita ar svarigu notikumu —
Lielpolijas dudu spéle ieklauta
UNESCO pasaules nemateriala
kultiiras mantojuma nacionalaja
saraksta.

SAKRITIBAS

Stasta Suitu diidenieku vaditajs
Juris Lipsnis: ,,Novembri pie-
zvanija festivala kurators, Poz-
nanas mizikas instrumentu mu-
zeja direktors Januss Jaskulskis.
Par mums vin$ uzzinajis no Liel-
polijas diuideniekiem, ar kuriem
pérn maija iepazinos dadu regio-
nu festivala Baltkrievijas pilséta
Hlibokaje. Interesanti, ka koralu
festivals cie$i saistits ar Polaje-
vas Svéta Mikela Romas katolu
baznicu, un arT Alsungas baznica
veltita ercengelim Mikelim.”

Festivala ierosmei kalpojusi
glezna Polajevas baznica — Ma-
teusa Kosiora triptihs Ganu iera-
Sands, kas tapis 1572. gada. Taja
redzami gani, kuri ieradusies
Betlémes kiitina sveikt jaundzi-
muso Jeézu, un dazi spele dudas.
Festivalu riko Polajevas pasval-
diba un katolu draudze, atbalsta
uznémgeji, savukart par gariga-
jiem aspektiem riip&jas Poznanas
biskaps Gzegozs Balcereks.

CITA SASTAVA
Suitu diidenieki uz Poliju devu-
Sies nedaudz neierasta sastava.

Talr. 63324881, 25466688; fakss 63341414; P. — C. 8.00 — 17.00, Pk. 8.00 — 16.00. www.kurzemnieks.lv, e-pasts: sludinajumi@kurzemnieks.lv

Cetri dalibnieki nevargja tikt,
jo janvara otraja pusé viniem
eksamenu laiks, bet piektajam
darbs mainas,” skaidro J.Lipsnis.
,,Likas, ka biis jabrauc trijata ar
Paulu Leimani un Intu Pukiti,
bet decembra sakuma radas ide-
ja — izméginat, ka didas skan
kopa ar ermoniku, ko spel€ Juris
Steinbergs (vin$ to dara Switu
muzikantos un dzied Suitu viros).
Eksperiments bija veiksmigs!
Nolémam izmantot arT citus
instrumentus: kokles, aza ragu,
ritmam — bungas, koka karotes,
noskanai — varganu, lietuskoku
un citus. Sakam gatavot reper-
tuaru, ko noslipgjam vairakos
Ziemassvétku koncertos, un agra
17. janvara r1ta mana auto Cetra-
ta sakam 1100 kilometru celu uz
Poznanu.” Galamérkis sasniegts
ceturtdienas vakara péc 14 stun-
du brauciena.

,»,Miis sagaidija Januss un pie-
davaja piektdien nelielu koncer-
tu cistercieSu klauziiras klostera
mikeném, un tas, manuprat, bija
emocionalakais notikums. Klau-
zlira nozimé pilnigu atteikSanos
no fiziskas saskarsmes ar arpa-
sauli, tapec spelejam un dzieda-
jam telpa, kura miis no miikkeném
$kira dubults metala rezgis. To-
meér nekadi rezgi netraucéja pa-
tiesam pozitivam emocijam, kas
pluda abos virzienos.”

DAUDZ KLAUSITAJU

Festivala rikotdji riip&jas, lai
Ziemassvétku koralus dadu iz-
pildijuma ik gadu dzirdetu plass
klausitaju loks. ,,Pirmais oficia-
lais koncerts notika Poznanas
franciskanu baznica, bet vakara
visi kolektivi tika lagti dalities

K Kurzemnieks

&) jaunais_kurzemnieks

Suitu diidenieki Juris Lipsnis, Inta Pukite, Juris Steinbergs un Pauls Leimanis - Starptautiskaja didenieku ka
Ziemassvetku koralu izpilditaju festivala Polija.

divas dalas, un tad vairakos bu-
sinos jaukta kompanija brauka-
jam pa plasu apkaimi, lai muzi-
cetu baznicas, ari gimenés. Ta
bija ka kekatu staigasana senos
laikos, tikai ar modernu trans-
portu,” stasta Juris. ,,Sestdienas
vakara muzicgjam pienemsana,
ieradas festivala sponsori un at-
balstitaji — vismaz simts cilvéku,
bet svétdien bija gajiens ielas,
koncerti Polajevas katolu baz-
nica un kultiiras centra. Rikota-
ji atzina, ka misu priek§nesumi
bijusi starp interesantakajiem,
iespgjams, tapéc, ka atskiriba no
pargjiem, kuri visos koncertos
atskanoja vienus un tos pasus
gabalus, més programmu ikreiz
nedaudz mainijam, lai citiem ne-
klitu garlaicigi.”

Péc festivala nosléeguma Suitu
diidenieki lugti sniegt vél divus
neoficialus koncertus. ,,Vakara
mis ieliidza uz pienemsanu sa-
biedriski aktivajiem Polajevas
iedzivotajiem, ko rikoja pilsétas

www.kurzemnieks.lv

mérs, bet pirmdienas rita pirms
doSanas atcela tikamies ar sko-
1€niem, lai pastastitu par Latviju
un suitiem, paraditu muzicgsanas
prasmi,” piebilst J.Lipsnis.

CELOTAJU PIEDZIVOJUMI
Gadijusies arT paris piedzivo-
jumu. ,Poznana devamies pa-
staiga pa pils€tu, bet péc tam
jadodas pusdienas. Pa celam uz
viesnicu ieliku automasina dazas
mantas, aizveru bagaznieku un...
izdzirdgju klikski, ka automatis-
ki aizslégusas ari pargjas durvis.
Diemzel atsléga palika turpat,
kur mantas, — bagaznieka. Re-
zerves atsléga, protams, majas...
Kada filma biju redzgjis, ka auto
var atslégt, atslégu noklikski-
not pie telefona, tapéc zvaniju
sievai, lai $o triku izmégina. Ka
jau vargja domat, tas izradijas
blénas. Bet viss beidzas laimigi:
sazinajos ar Janusu, vin$ samek-
Igja kadu kramplauzi (nu, labi,
apsardzes firmas darbinieku),

% @kurzemnieks_K

kur§ vispirms ar mikizeriem
centas atslégt durvis, bet péc tam
bagaznieka iebidija resnu stiepli,
ar kuru izdevas nospiest durvju
atvérSanas pogu. Protams, par
taisnigu atlidzibu. P&c tam atslée-
gu nésaju, iekartu kakla.
Savukart nosléguma koncerta
izgdju no baznicas, lai parbau-
ditu diidu skanojumu — aukstu-
ma to griti uzturét precizu. Man
skanoSanas programma instaléta
telefona. Aiz stiira bija piesliets
divritenis ar grozu. leliku tur
mobilo, uzskanoju instrumentus,
iegdju baznica. P&c uzstaSanas
mis aicingja uz fotografesanos
pie slavena triptiha, kura gani
spelé dudas pie Jezus Stpula.
Gribgju iedot kadam savu telefo-
nu, lai mus nobildé arT neoficia-
li, bet... kabatas tuksas. Izskr&ju
ara: ritenis vieta, telefons groza.”

Janis Silenieks
Festivala rikotaju arhiva foto

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devgjs.
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