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Dziesmu un deju svetkos

iedalas

al'l musu novadnle i

Neretas novada vidéjas paaudzes deju kolektivs “Seli” un jauktais koris “Nirica” dodas XXVI Vispareéjo latviesu
Dziesmu un XVI deju svetku dalibnieku gajiena

Krasna XXVI Visparéjo latviesu Dziesmu un XVI deju
svétku dalibnieku gajiena no Brivibas pieminekla pa Brivibas
ielu lidz ar 47 000 dalibniekiem no visam Latvijas pilsétam,
novadiem un arzemju latviesu kolektiviem devas ari masu no-
vadnieki - 22 dejotaji no Neretas vidéjas paaudzes deju ko-
lektiva “Séli” vaditajas Initas Kalninas vadiba (masu dejotajus
pavadija ari 6 bérni, kas ir arl deju kolektiva dalibnieku atva-
ses) un 22 dziedataji no Neretas kulttiras nama jaukta kora
“Nirica” ar ta vaditaju Martinu Kaléju prieksgala, kas tika pie-
teikts ka jaunakais dirigents Latvija. Svétku gajiens Soreiz no-
slédzas 1pasa, tikai dalibniekiem iekartota Svétku kvartala -
Skonto stadiona, kur bija izveidoti Goda varti. Gajiena pieda-
lijas rekordliels dalibnieku skaits — kopskaita svétkiem regis-
tréjusies 43 219 dalibnieku, kas parstav 1788 kolektivus, bet
gajiena piedalijas 47 dalibnieku.

Gajiens sakas péc plkst.14.00. Tas bija 1,8 km gar$, un tika
lésts, ka dalibnieku vidéjais atrums bija 3,6 kilometri
stunda. Svétku dalibnieki gajiena devas noteikta seciba - pir-
mie kustibu tradicionali uzsaka Vidzemes novadu kolektivi,
parstavot novadu, kuru var uzskatit par Dziesmu svétku $a-
puli, kur 1864.gada Diklu macitajmuizas parka (tagadéja Ne-
ikena kalna) draudzes macitajs un rakstnieks Juris Neikens
noorganizéja pirmos kopadziedasanas jeb Dziesmu svétkus,
tadeéjadi liekot pamatus skaistajai latviesu tradicijai . Talak se-
koja Kurzemes, Zemgales, Sélijas, Latgales, diasporas un vis-
beidzot Rigas kolektivi.

Turpinajums 8.1pp.

Paldies par skaistajiem
svetkiem!

Ar grandiozu koncertu atjaunotaja Mezaparka estradé 8.jalija
izskanéja XXVI Vispargjie latviesu Dziesmu un XVI Deju svétki.
Més esam lepni, ka $aja krasnaja un emocijam bagataja koncerta
piedalijas ari Neretas novada pasdarbibas kolektivi.

Dziesmu un deju svetki ir nozimiga musu tautas tradicija. Tas
ir grandiozakais notikums Latvijas kulttras dzive, kas reizi piecos
gados vienas nedélas garuma aizrauj tiikstosiem skatitaju un klau-
sitaju. Dziesmu un deju svétki gadu gaita ir kluvusi par stipru na-
cionalas identitates simbolu un tautas pasapzinas célaju.

Par dalibu pasakuma, ieguldito darbu un izturibu vislielako
paldies saku vidéjas paaudzes deju kolektivam “Séli” un jaukta-
jam korim “Nirica’, ka ari kolektivu vaditajiem. Paldies jums par
“Maras zemes” krasnajiem rakstiem un skanigajam dziesmam
“Zvaigznu cela”

Paldies tiem, kuri bija iesaistijusies svétku darba, — koordi-
natoriem, $oferiem, kultiiras darbiniekiem un floristiem. Paldies
visiem, kuri roku roka ar dalibniekiem radija $os svétkus!

Latvijas simtgadei veltitie dziesmu un deju svétki paliks mtsu
atmina ka spilgtakais un krasnakais $i gada notikums!

Neretas novada domes priekssédétajs Arvids Kviesis
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Birzu projektu vadibas specialiste

viesojas Nereta

EIRDPAS SAVIENIBA

interreg

Latvija-Lietuva
Eiropas Redionalas attistibas fonds

27.janija Birzu projektu vadibas specialiste Jurga Bagamolo-
viene ieradas vizité Neretas novada pasvaldiba, lai parrunatu
turpmakas sadarbibas iespéjas starptautiskas programmas IN-
TERREG V-A Latvijas un Lietuvas 2014.-2020. gadam projekta
Nr. LLI - 136 “Improvement of Living Conditions in Deprived
Territories by Creating Sustainable, Active and Healthy Com-
munities/Regenerate Deprived Communities in the Regions”
(“Dzives apstaklu uzlabosana mazak attistitas teritorijas, radot
ilgtspéjigas, aktivas un veseligas kopienas”) ietvaros.

Projekta ietvaros Neretas pasvaldiba ir ieklajusi jaunu gridas
segumu Neretas Jana Jaunsudrabina vidusskolas sporta hallg,
savukart Birzos ir uzcelts skeitparks. Ta ka abas kaiminu pasval-
dibas atrodas vien 64 km attaluma viena no otras, sadarbibas
iespéjas ir plasas gan kulttiras, gan sporta u.c. jomas. Geogra-
fiska novietojuma prieksrocibas Lietuvas un Latvijas pasvaldibas
ir izmantojusas gan, piedaloties abu pusu organizétos sporta un
kultaras pasakumos, ka ari braucot pieredzes apmaina uz sko-
lam un bibliotékam.

Ar projekta veiksmigu isteno$anu Birzu un Neretas pasval-

Projektu vadibas specialiste Solvita Buksa (prieksplana)
un vinas Lietuvas kolége Jurga Bagomoloviene

dibas cer ari turpmak veicinat ciesaku sadarbibu abu valstu pie-
robezas kopienas, ka arT motivét, iedro§inat un veicinat ciesaku
saikni starp iedzivotajiem, aicinat iesaistities visas iedzivotaju
grupas fiziskajas aktivitatés, ka ari piedalities socialajas aktivi-
tates.

Daiga Meldere

Sindgadey
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Neretas novada 2017.gada publiskais parskats publicéts Ne-
retas novada pasvaldibas majaslapa www.neretasnovads.lv/do-
kumenti/publiskaisparskats. Publiskais parskats pieejams Neretas
novada domes Klientu apkalposanas centra, pagastu parvaldés,
pagastu bibliotékas.

4
_#:'-;;




2018. gada julijs

Neretas Novada Vestis 3

Neretas novada domes 28. junija sede
pienemtie lemumi

Apstiprinaja Neretas novada pagvaldibas 2017.gada publisko
parskatu.

Apstiprinaja Neretas novada pasvaldibas saisto$os noteiku-
mus Nr.4/2018 “Grozijumi Neretas novada pasvaldibas 2018.
gada 25. janvara saisto$ajos noteikumos Nr.1/2018 ,,Par Neretas
novada pasvaldibas budzetu 2018.gadam”

Pieskira finansu lidzeklus EUR 70,00 apméra dalibas maksai
Latvijas politiski represéto personu salidojuma 2018.gada 25.au-
gusta Ikskile .

Noléma atbalstit Mazzalves pagasta 4 bérnu, kuri trenéjas
galda tenisa, dalibu 2018.gada vasaras sporta dienas galda tenisa
“GTK NAME]JS” Erberges muiza - Mazzalves pamatskola no
2018. gada 30.jalija lidz 12.augustam un segt no Neretas novada
pasvaldibas Mazzalves pagasta parvaldes 2018. gada pamatbu-
dzeta lidzekliem EUR 120 dalibnieku édinasanai.

Pamatojoties uz Neretas novada pasvaldibas saistosajiem no-
teikumiem ,,Par pasvaldibas pabalstiem Neretas novada’, pie-
$kira pabalstus nozimiga dzives jubileja 6 personam kopsumma
EUR 290, pabalstu sakara ar bérna piedzim$anu 4 personam
kopsumma EUR 680.

Noléma piedzit bezstrida kartiba nekustama ipasuma no-
dokla paradu un ar piedzinu saistitos izdevumus, piedzinu vér-
$ot uz paradnieka naudas lidzekliem un tam piederoso kustamo
un nekustamo ipasumu no 13 personam par kopéjo summu
EUR 1421,79.

Ar 01.07.2018. noléma izbeigt ,,Dzivojamas telpas ires li-

gumu’” kas noslégts ar vienu personu par dzivokla Janu iela 2-5,
Nereta, Neretas pagasta, Neretas novada iri un izlikt vinu no iré-
tas dzivojamas telpas bez citas dzivojamas telpas ieradiSanas.

Noléma ierakstit zemesgramata uz Neretas novada pasvaldi-
bas varda dzivokla ipasumu Jana Jaunsudrabina iela 3, dziv.4,
Nereta, Neretas pagasts, Neretas novads.

Noléma anulét deklaréto dzivesvietu vienai personai Neretas
pagasta.

Noléma sniegt palidzibu dzivoklu jautdjumu risinasana, iz-
iréjot dzivojamo telpu 3 personam, dzivojama maja Pasta iela
16, dzivokli Nr.8.

Noléma noteikt ipasumam - zemei un ékam “Cirulidi 1” jaunu
adresi: “Jauncirulisi’, Zalves pagasts, Neretas novads, LV-5112.

Apstiprindja zemes iericibas projektu nekustama ipaguma
»Bisenieki’, Neretas novada Mazzalves pagasta sadali$anai.

Atlava atdalit no nekustama ipasuma ,,Ukulani’, Pilskalnes
pagasts, Neretas novads, 2 zemes vienibas ar platibam 3.7 ha un
1.3 ha jauna nekustama Ipasuma “Bucini” izveidosanai.

Noléma iznomat Neretas novada pasvaldibai piekritoso
zemes vienibas “Pasta iela 12” dalu, Neretas pagasta, ar platibu
0.05 ha, uz 5 gadiem, nosakot nomas maksu 1.5% apmeéra no
iznomata zemes gabala kadastralas vértibas, bet ne mazaku ka
28 euro gada.

Ar pilnu novada domes sédes tekstu un audioierakstu var ie-
pazities novada majas lapa www.neretasnovads.lv, un novada
dome pie pasvaldibas sekretares.

Iespeja pieteikties
seminaram
“Making Waves”

No 2018.gada 9. lidz 11.0ktobrim Eiropas Savienibas pro-
grammas ,,Eiropa pilsoniem” Baltijas jiras regiona valstu kon-
taktpunkti Gdanska (Polija) organizé partneribas veicinasanas
seminaru ,,Making Waves 2018”. Seminara ,,Making Waves”

merkis ir palidzét pasvaldibam un to padotibas iestadém, ka ar1
nevalstiskajam organizacijam un biedribam no Baltijas jairas re-
giona valstim veidot kontaktus un attistit idejas nakotnes sadar-
bibai Eiropas Savienibas programmas ,Eiropa pilsoniem”
ietvaros.

Sikaka informacija par seminaru un pieteik$anas iespéjas Seit:
https://www.km.gov.Iv/lv/fondi-un-es-politika/es-programma-ei-
ropa-pilsoniem-2014-2020/jaunumi/no-2018-gada-9-lidz-11-ok-
tobrim-eiropas-savienibas-programmas-eiropa-pilsoniem-baltijas-
juras-regiona-valstu-kontaktpunkti-organize-partneribas-veicina-
sanas-seminaru-making-waves-2018-2397

Izsludinata pieteikSanas pirmajam pieredzes
apmainas braucienam uz Somiju

Aizkraukles rajona partneriba ir partneris projekta “Aprites
ekonomika lauku regionos. Global Eko - Inno Eko” (Nr. 18-
00-A019.333-000003). Vadosais partneris ir Somijas vietéja rici-
bas grupa (VRG) Aktiivinen Pohjois-Satakunta, ka ari piedalas
partneri no Igaunijas, Italijas un Portugales vietéjam ricibas gru-
pam (local action groups).

Projekta paredzétas $adas galvenas aktivitates teritorijas iedzi-
votajiem:

Pieredzes apmainas braucieni,

Lekciju cikls par aprites ekonomiku,

Apmacibas par energoparvaldibas sistémas ievieSanu uzne-
muma.

No 2018. gada 17. - 20. septembrim projekta ietvaros tiek
organizéts pirmais PIEREDZES APMAINAS BRAUCIENS uz
Somiju, Kankaanpaa, kura laika Somijas VRG kopa ar PrizzTech
radis savas teritorijas labakos piemérus aprites ekonomikas joma.

No Aizkraukles rajona partneribas teritorijas tiek aicinati pie-
teikties 4 uznémeji. Transporta un uzturésanas izdevumi tiek segti

no projekta. Galvenais nosacijums ir anglu valoda sarunvalodas
liment, lai spétu pastastit par sevi un komunicét ar citiem projekta
partneriem.

Darba kartiba.

Viens uznéméjs varés braukt tikai viena pieredzes apmainas
brauciena $i projekta ietvaros (kopa planoti 5 braucieni).

Sati savu pieteikuma véstuli (max A4) briva forma uz
ilvija.asmane@aizkrauklespartneriba.lv, kapéc tiesi Tevi butu ja-
izvélas $aja brauciena, kadu pieredzi vélies sagaidit un ka to
plano izmantot nakotné vai ieviest sava uznéméjdarbiba.

Gadijuma, ja tiek sanemti vairak ka 4 pieteikumi, Aizkraukles
rajona partneriba patur tiesibas izvéléties atbilstosakos preten-
dentus braucienam.

Gaidisu pieteikumus lidz 2018.gada 15.augustam!

Sazinados ar izvélétajiem kandidatiem.

Papildu informacija pie projekta vaditajas Ilvijas ASmanes pa
talr. 28367981.
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Mazzalves
pagasta
Konstatets

- . _
Afrikas cuku
— L4 -
meéris majas
cukam
Afrikas ciku méra (ACM) uzliesmo-
juma gadijums konstatéts piemajas saim-
nieciba Neretas novada Mazzalves pagasta.
PVD saimnieciba veica ACM apkarosa-
nas pasakumus, uzsaka epidemiologisko
izmeklésanu, lai noskaidrotu, ka slimiba ie-
kluva novietné. Majas ctikas bija registrétas
Lauksaimniecibas datu centra (LDC).
Noteikta karantina - aizsardzibas zona
tris kilometru radiusa un uzraudzibas
zona desmit kilometru radiusa ap slimi-

bas skarto piemajas saimniecibu “Piladzi”.
Saja teritorija esodajas novietnés tiks pa-

stiprinati kontroléta cuku registracijas un
biodrosibas prasibu ievéro$ana un cuku
veselibas stavoklis, ka ari transportli-

dzeklu kustiba. Ipasa uzmaniba bis pie-

vérsta dzivnieku, ka ari galas produktu
parvadasanai.

PVD aizsardzibas un uzraudzibas zona
eso$ajiem majas ciku turétajiem atgadina,
ka aizliegts parvietot ciikas no saimnieci-
bas uz saimniecibu, ka ari izvest cukas un
cukgalu arpus aizsardzibas zonas. Tapat
bez PVD inspektora atlaujas nedrikst par-
vietot ari citus majdzivniekus.

PVD atkartoti atgadina - lai pasargatu
majas cikas no saslim$anas ar Afrikas
cuku meéri un neizbégamas to likvidésanas,
stingri jaievéro biodrosibas pasakumi:

@ janovers tie$s un netie$s cuku kontakts
ar savvalas un klainojo$iem dzivniekiem;

@ nedrikst pielaut savvalas putnu iekla-
$anu caku novietnés un baribas uzglaba-
$anas vietas; pastavigi jaapkaro grauzéji;

@ nedrikst lietot tadus pakaisus, kuriem
varétu but piekluvusi savvalas dzivnieki;

o cikam nedrikst izbarot zalbaribu (ari
pagalmos plauto zali!), termiski neapstra-
datus kartupelus u.c.;

® kopjot dzivniekus, jaizmanto tikai
$§im darbam paredzéts apgérbs un apavi,
kuri netiek valkati arpus novietnes;

@ pie ieejas novietné janodrosina apavu
dezinfekcija, ka ari novietné javeic regu-
lari tirisanas un dezinfekcijas pasakumi.
Tapat rupigi jadezinficé fermas teritorija
iebraucosie transportlidzekli;

@ ja ctkas izskatas neveselas, nekavéjo-
ties jaizsauc veterinararsts!

Atklata pasvaldibu
davinata ipasi
apgleznota gerbonu
siena par godu Latvijas
simtgadei

26. junija Riga, pie ékas Torna iela 4, LPS priekssédis Gints Kaminskis, Rigas
vicemeérs Andris Ameriks, arhitekts Janis Lejnieks un makslinieks Leonards La-
ganovskis atklaja dekorativo sienu “Latvijas pilsétas un novadi valsts simtgadei”.
Siena ir visu Latvijas pa$valdibu davinajums valstij nozimigaja jubileja.

Panno (apgleznota siena) ar Latvijas pilsétu un novadu gerboniem tapis péc
Rigas domes un Latvijas Pagvaldibu savienibas (LPS) iniciativas, un to gleznojis
starptautiski pazistamais latviesu makslinieks Leonards Laganovskis. Siena
pirmo reizi tika apgleznota 2005. gada, tacu pa $o laiku ir notikusi administrativi
teritoriala reforma un daudzas pilsétas un novadi mainijusi savas administrati-
vas aprises, tapéc Latvijas simtgadé tapa ideja sienas gleznojumu atjaunot ar pa-
$reizéjiem gerboniem.

Kompoziciju vainago valsts gerbonis, zem ta novietots valsts galvaspilsétas
Rigas gerbonis un savulaik starptautiski atzitas Kurzemes hercogistes galvaspil-
sétas Jelgavas gerbonis. : -
Nakamaja rinda izkar-
toti republikas pilsétu
gerboni, un tiem seko
novadu gerboni alfabé-
tiska seciba.

Gleznojuma atrasa-
nas vieta nav izvéléta
nejausi, ta ciesi saistita
ar 1991. gada barikazu
notikumiem. Atceroties
80 laiku, Vecrigas lauku-
mam Zigfrida Annas
Meierovica ~ bulvara,
Smil$u ielas un Torna
ielas krustojuma tika pieskirts 1991. gada barikazu laukuma nosaukums, ko ap-
liecina skaidrojuma plaksne “Laukums nosaukts par godu 1991. gada 13.-27.
janvara notikumiem, kad iedzivotaji apsargaja Latvijas Republikas valdibas, sa-
karu un plassazinas iestades, lai nepielautu pret valsts neatkaribas atjauno$anu
vérstu brunotu apvérsumu’.

Laukums atrodas Vecrigas aréja mala, pie Bastejkalna, un ta redzamaka fa-
sade ir Jekaba kazarmu ékas Torna iela 4 pretugunsmiris. Gan laukuma nosau-
kums, gan sienas gleznojums ir ka véstijums par laiku, kad cilvéki no visas
Latvijas ieradas Riga, lai sargatu savu dzimteni.

“Sis gleznojums ir nopietns simbols Latvijas pasvaldibu un tautas saliedétibai,
jo nu jau otro reizi tapis par pieminu véstures notikumam, kurs saules mazu pa-
liks ierakstits misu dzimtenes atminu arés. Tas ir dzil§ véstijums Latvijas simt-
gadeé. Paldies Rigas pasvaldibai par iniciativu un visam pasvaldibam par atbalstu
§is idejas realizésana,” pauz LPS priekssédis Gints Kaminskis.

Katra Latvijas pasvaldiba Gerbonu sienas atjaunosana piedalijas ar lidzfinan-
séjumu. Par $o notikumu pilsétam un novadiem atgadinas davana - fotografija
ramiti ar paskaidrojumrakstinu un makslinieka parakstu. Sienas gleznojums un
labiekartota teritorija ir LPS un vairaku Rigas domes struktarvienibu (SIA “Rigas
nami’, Rigas Austrumu izpilddirekcija, SIA “Rigas mezi’, Satiksmes departa-
ments) kopprojekts.

Informaciju sagatavojusi:

Jana Bunkus,
Latvijas Pasvaldibu savienibas Komunikacijas nodalas vaditaja
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Sprogos atklaj Brivdienu centru

NACIONALAIS EIROPAS SAVIENIBA [
ATTISTIBAS . EIROPA INVESTE LAUKU APVIDOS gﬂ
i Eiropas Lauksaimniecibas fonds :-
PLANS 0D . lauku attistibai
|

7.julija Spros ar filca piesprauzu, krellu, rrokasspradzu,
auskaru un aplikaciju veido$anas pirmo nodarbibu tika atklats

Brivdienu centrs kadreizéja
bérnudarza telpas.

Biedriba “Pumpurini”
iesniedza Eiropas Lauk-
saimniecibas fonda lauku
attistibai Latvijas lauku at-
tistibas programmas 2014.-
2020.g.  apak$pasakuma .
“Darbibu istenosana sa- “ :
skana ar sabiedribas virzitas vietéjas attistibas stratégiju “ietvaros
projektu nr. 17-04-AL08-A019.2201-000002 “Brivdienu centra
izveide Zalves pagasta Sprogu ciema”. Izstradata projekta attie-
cinamas izmaksas ir EUR 1993,71.

Si projekta ietvaros senioriem un cilvékiem pirmspensijas
gados tiks veidotas nodarbibas muzizglitibas veicinasanai. Bez-
darbniekiem tiks dota iespé&ja radit lietas savas uznémeéjdarbibas
uzsak$anai, jauniesi varés lietderigi pavadit laiku, pilnveidojot
savu personibu.

Brivdienu centra varés apgut dazadas prasmes — au$ana, pér-
lo$ana, polimérmals, filcésana u.c. Ieceréts, ka brivdienu centra
darbiba tiks iesaistiti gan Zalves pagasta, gan visa novada iedzi-
votdji, ka arl notiks sadarbiba ar novada biedribam, piedaloties
kopigos pasakumos un rado$ajas darbnicas.

Y o

Daiga Meldere

Neretas novada pasvaldiba jau gadu
iesaistijusies “Dzi1vo vesels Neretas novada”

NACIONALAIS » ST, EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS - Ly Eiropas Socialais
PLANS 2020 ik fonds

NAKOTNE

IEGULDIJUMS TAVA

Neretas novada pasvaldibai 2018. gada janija ménesi aprités
gads, ka ir iesaistijusies projekta “Dzivo vesels Neretas novada”
(N1.92.4.2/16/1/034). Pasvaldiba iesaka projekta realizaciju tikai
2017. gada augusta, lidz ar to visus 2017. gada plana paredzétos
pasakumus neizdevas realizét. Daudzus pasakumus planots rea-
lizét Sogad un ari nakamaja gada. Kopuma pasakumi ir apmek-
leti labi. Iedzivotaji ir apmierinati, ir izradijusi interesi apmeklét
pasakumus ari turpmak.

Lai varétu sekmigi istenot projekta darbibas, pasvaldiba vei-
dos sadarbibu ar:

1. gimenes arstiem, kuri sniedz arstniecibas pakalpojumus ,
aicinot vinus informét pacientus par planotajiem veselibas vei-
cinasanas un slimibu profilakses pasakumiem novada iedzivo-
tajus;

2. vietéjam biedribam, uz iepirkuma pamata iesaistot pro-
jekta planoto pasakumu isteno$ana. Sadarbiba ar biedribam tiks
organizéta ari konkrétu mérka grupu uzrunasana un iesaiste ve-
selibas veicinaganas un slimibu profilakses pasakumos;

3. izglitibas iestadém, iesaistot tas veselibu veicinosu aktivi-
tasu istenosana.

Paredzams, ka projekta realizétas darbibas ietekmés sabied-
ribas veselibas paradumus. Lai izvértétu to ietekmi, tiek noteikti
papildus efektivitates uzraudzibas raditaji sabiedribas veselibas
paradumu mainai attieciba uz veseliga uztura lietoSanas veici-
nasanu, atkaribu mazinasanu, fizisko aktivitasu veicinasanu un
garigas veselibas veicinaganu.

Projekta kopéjais finanséjums ir 48582.00 EUR, t.sk. :

@ 85% Eiropas Sociala fonda finanséjums - 41294.70 EUR;
@ 15 % valsts budzeta finanséjums - 7287.30 EUR.

' Nodarbibu
saraksts Sprogu
Brivdienu centra

21. 07. - darbojamies ar filcu

11.08 - draudzibas sai$u darinasana. Ziedi, veidoti uz
stativa

25.08. - turpinam veidot ziedus, darinam draudzibas sa-
ites

01.09. - darbo$anas ar polimérmalu - auskari, kakla-
rota, piespraude

22.09. - turpinam darboties ar polimérmalu

06.10. - macisimies aust nelielu dekoru , darbosimies
ar stellem

20.10. - turpinam aust

03.11. - pérlota rokasspradze, piespraude, sagaidot Lat-
vijas dzim$anas dienu

24.11. - darinam adventes vainagus

08.12. - kaklarota, rokasspradze , auskari no pérlitém,
spalvam

15.12. - meistarojam davaninas Ziemassvétkos sa-
viem milajiem un tuvajiem
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Atgusti dzivesprieku rehabllltacuas
centra “Ligatne”

Ar saukli ,,Esi vesels un laimigs” véla-
mies informét Neretas novada iedzivota-
jus par pieejamiem pakalpojumiem
rehabilitacijas centra Ligatne, kas atrodas
viena no skaistakajam uz zalakajam vie-
tam Latvija, un kas gadiem ilgi ir priecé-
jusi un turpina priecét cilvéku sirdis -
Ligatné, Gaujas krasta.

Rehabilitacijas centram “Ligatne” ari
$ogad ir noslégts ligums ar Nacionalo ve-
selibas dienestu, un taja var sanemt valsts
apmaksatus rehabilitacijas un fizikalas
medicinas pakalpojumus ambulatori un
dienas stacionara apstaklos. Tadél aici-
nam iedzivotajus izmantot iespé&ju doties
pie mums ar gimenes arsta norikojumu
par valsts finanséjumu. Klientam javeic
tikai pacienta iemaksa, maksa par izmiti-

nasanu un édinasanu. Masu pakalpoju-
mus var izmantot ari tie, kam ir apdrosi-
nasanas polise (ambulatorie
pakalpojumi). Pakalpojumi centra pie-
ejami uzreiz un nav jagaida gara rinda,
turklat visi mediciniskas rehabilitacijas
pakalpojumi tiek nodrosinati multidisci-
pilinara komanda, ko isteno sertificéti un
profesionali specialisti.

Ar lielako prieku uzpemsim ari jasu
tuviniekus - gan mammu vai téti, vecma-
minu, krustmati, jaunas maminas un
griitnieces. Miisu specialisti jums nodro-
$inas kvalitativus arstniecibas un SPA pa-
kalpojumus, savukart muasu apkartéjas
dabas skaistums, kas relaksé un dziedina
jau pati par sevi, laus atpatinat galvu no
ikdienas rapém. Lai atptta butu piepildita

/

- 2
ar pozitivam emocijam, aicinam ekskur-
sija uz slepeno Bunkuru, Vina daritavu,
Vienkoc¢u parku un Ligatnes dabas takam.

Ligatne ir vieta, kur elpot ,- elpot brivi!

Sekojiet lidzi facebook lapai un majas-
lapai http://rehcentrsligatne.lv un uzziniet
musu jaunumus.

Sazinai zvaniet pa talruni 64161915

Sovasar laiks laukiem — Latgalé notiks
divu dienu forums ,,Mana Latvija, mani
lauki, mana kopiena: musu r1c1ba”

LATVITAS KOPIENU SPELES "“.'::l

Latvijas kopienu vasaras forums
»Mana Latvija, mani lauki, mana ko-
piena: misu riciba” notiks 3. un 4. au-
gusta Smelteré, Saunas pagasta, Preilu
novada, lai veicinatu pieredzes apmainu
un sadarbibu starp kopienam un da-
Zadu sektoru parstavjiem, netradicio-
nala veida paradot kopienas idejas
butibu - cilveks palidz cilvékam.

Forums norisinasies divu dienu ga-
ruma, ietverot tris tematiskos blokus:
kontaktu veido$ana, pieredzes apmaina,
interaktivas tematiskas aktivitates par ko-
pienu aktualitatém un lidzdalibu, aktivos
komandu uzdevums un kultaras un no-
rises vietas izzinas aktivitates.

Dalibnieku ierasanas planota pécpus-
diena, lai ari tie parstavji, kuri darbojas
NVO vai neformala intere$u apvieniba
brivaja laika, spétu piedalities, nekavéjot
darbu.

Pirmaja diena dalibniekiem bus ie-
spéja izzinat norises vietu — tas kultaru un
vésturi, bet galvenokart, ciema istenotas
kopienu iniciativas un labas prakses, kas

butu nododamas citiem ka labas prakses
piemeéri, ietverot gan NVO un neformalu
apvienibu, gan visu sektoru sadarbiba ra-
ditos labas prakses stastus. Tapat pirmas
dienas vakara ikvienam bs iespéja izbau-
dit Smelteres viesmilibu un kultiras ba-
gatibu dancos un dziesmas.

Otra diena ietvers dalibnieku izveidotu
komandu darbos$anas uzdevumos un ri-
sinajumu meklésanu dazadiem lauku te-
ritoriju  izaicinajumiem, izmantojot
dazadas lidzdalibas formas. Tadejadi tiks
spécinats kopienas gars, parlieciba par
spéju ietekmét procesus un komandu sa-
liedétiba, vienlaikus izzinot, macoties un
popularizéjot kopienu iniciativu veidosa-
nos Latvija.

Dalibai uz forumu tiek aicinati ne tikai
Latvijas Lauku foruma biedri un sadarbi-
bas partneri, bet ikviens, kam rap ilgtspé-
jiga lauku attistiba, lai sekmétu sadarbibu
starp tiem, kas ikdiena neatrodas viena
informacijas telpa.

Kontakti:

Anita Selicka,

biedribas ,,Latvijas Lauku forums”
izpilddirektore
laukuforums@gmail.com, Tel.
28855427

Latvijas Lauku forums (LLF) ir nacio-
nala méroga nevalstiska organizacija, kas

)
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dibinata 2004. gada. Biedribas misija ir
veicinat Latvijas lauku lidzsvarotu attis-
tibu, lai Latvijas lauki klatu par vietu, kur
dzivo apmierinati cilveki, kuri sava dzives
vieta spéj realizét ekonomiskas un socia-
las vajadzibas. LLF darbojas 69 biedru or-
ganizacijas.

Vairak par

LLF: www.lf.partneribas.lv

Kopienu spelu no-
risi atbalsta Saunas
pagasta  parvalde,
Preilu Bérnu un Jau-
nieSu sporta skola,
Amatnieku biedriba
“Austra”, p/s “Irbites”,
z/s”Dizozols”, z/s “Miezisi, SIA ,, Akoteh-
nika”.

Pasakumu finansiali atbalsta Sabiedri-
bas integracijas fonds no Latvijas valsts
budzeta lidzekliem.

Sabiedribas integracijas
fonds
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Var sanemt iedzivotaju ienakuma nodokla
atvieglojumu par nestradajosu laulato ar bérnu

Sakot ar 2018.gada 1.jaliju iedzivotaji
var izmantot iedzivotaju ienakuma no-
dokla atvieglojumu par tada nestradajosa
laulata uzturé$anu, kura apgadiba ir
bérns.

No $a gada 1. julija papladinats per-
sonu loks, par kuram iedzivotaju iena-
kuma nodokla (nodokla) maksatajs ir
tiesigs piemérot atvieglojumu par apga-
diba esosam personam. Tas nodro$ina
lielaku finansialu atbalstu gimeném,
kuras viens no vecakiem izvélas savu
laiku veltit bérna audzinasanai. Pieme-
ram, ja tévs strada, un sava algas nodokla
gramatina ir ierakstijis apgadiba bérnu,
bet bérna mamma nestrada un situacija
atbilst kadam no likuma noteiktajiem kri-
térijiem, tad no 1. jalija virs varés izman-
tot  nodokla  atvieglojumu  par
nestradajosu laulato.

Nodokla atvieglojuma apmérs par
vienu apgadajamo ir 200 euro. Par $adu
summu tiek palielinata ar nodokliem ne-

apliekama algas dala tam gimenes locek-
lim, kura apgadiba atrodas nestradajosais
laulatais. Ar nodokli neapliekama algas
dala tiek palielinata atbilstosi apgadajamo
skaitam.

Nodokla atvieglojumu par nestradajosu
laulato var piemerot noteiktos gadijumos:

- ja laulata apgadiba ir bérns vecuma
lidz trim gadiem;

- ja laulata apgadiba ir tris vai vairak
bérni lidz 18 gadu vecumam vai lidz
24 gadu vecumam, no kuriem vismaz
viens ir jaunaks par septiniem gadiem,
kameér bérns turpina izglitibas iegti$anu;

- ja laulata apgadiba ir pieci bérni lidz
18 gadu vecumam vai lidz 24 gadu vecu-
mam, kamér bérns turpina izglitibas ie-
gusanu.

Lai sanemtu nodokla atvieglojumus,
apgadiba eso$as personas ir jaregistré
VID, veicot ierakstu sava elektroniskaja
algas nodokla gramatina. lerakstus ik-
viens var veikt pats — VID Elektroniskas

deklarésanas sistémas sadala “Algas no-
dokla gramatina”.

Ar plasaku informaciju par atvieglo-
jumu piemeérosanu var iepazities VID in-
terneta vietné vietné www.vid.gov.lv/
Nodokli/ Iedzivotaju ienakuma nodoklis/
Informativie un metodiskie materiali/
Nodokla aprékina un maksasanas kar-
tiba/ metodiskais materials “ledzivotaju
ienakuma nodokla atvieglojumu piemeé-
ro$ana (ar 2018.gada 1.janvari)”.

Jautdjumu un neskaidribu gadijuma
aicinam iedzivotajus zvanit uz VID Kon-
sultativo talruni 67120000, konsultéties
ikviena VID Klientu apkalpo$anas centra,
uzdot savu jautajumu rakstiski VID ma-
jaslapa vai ari VID Elektroniskas deklaré-

Informaciju sagatavoja:

Kristine Augstkalne-Jaunbérzina
VID Sabiedrisko attiecibu dala
talr. 67122670, 67122668

Latvijas zverinatu notaru pakalpojumi tagad

No 1. jualija Latvijas
zvérinatu notaru klientu
portala www.latvijasno-
tars.lv konsultacija pie
notara var notikt videore-
Zima un notarialas darbi-
bas var veikt attalinati.
Tadéjadi vairs nevienam,
kurs, pieméram, paslaik
atrodas ilgstosa prombiitneé arvalstis, nav
jameéro cel$ uz Latviju, lai izdotu kadam
pilnvaru rikoties vina interesés — risinat
ar ipasuma apsaimnieko$anu saistitus
jautajumus vai sanemt pasta korespon-
denci utt.

Izdot pilnvaru, piekri$anu, uzsakt man-
tojuma lietu, sanemt juridisku konsultaciju,
nokartot laulibas $kirSanu, sagatavoties ne-
kustama ipasuma pirk$anas-pardosanas da-
rjumam un vélak arl noslégt to, taisit
testamentu — tas viss tagad ir iespé&jams ari
attalinati. Turklat notariats Latvija ir pirmais
Baltija un Eiropa, kas $adi klast pieejams
cilvekiem - tiessaisté www.latvijasnotars.lv.

“Lidz $im daudzas - t.sk. loti svarigas —
juridiskas lietas cilveki, iespéjams, nenokar-
toja, jo, ka tas biezi dzivé médz bat, nekad
nesanaca laika. Videokonsultacijas iespé&ja
padara notarus vél pieejamakus brizos, kad
tas nepieciesams. Ipasi aktuali tas bas tiem
aptuveni 200 000 cilvéku kuri dzivo un
strada arpus Latvijas. Ta¢u ari tiem Latvijas
iedzivotajiem kuriem nav iespéju vai véle-
$anas mérot celu lidz notara birojam, ta ir

papildu értiba. Ieguvéji nenoliedzami ir ari
uznéméji, kas turpmak var attalinati kartot
lietas, kuras nepiecieSama notara iesaiste.
Un biznesa operativitate ir svariga. Notara
pakalpojumi attalinati — ta ir tikai un vienigi
misdienu tenden¢u diktéta nepieciesa-
miba, un $ada laikmetiga pieeja bija neizbe-
gama ari juridiskajas profesijas un tieslietu
sistéma,” stasta Latvijas Zvérinatu notaru
padomes priekssédétajs Janis Skrastins.

Pieteiksanas videokonsultacijai iespé-
jama, portala www latvijasnotars.lv sadala
“Meklét notaru” izvéloties jebkuru notaru
un atziméjot, ka biis nepiecieSama, piemé-
ram, on-line pilnvara. Lai videokonsultacija
varétu notikt, nepiecie$ama klusa un gaisa
telpa, stabils interneta pieslégums, dators,
webkamera, mikrofons un austinas vai skal-
runis, e-paraksts, pase vai eID karte, ka ari
internetbanka.

“Attalinata pakalpojumu sniegS$ana da-
zadas jomas jau labu laiku ir pieradijusi tas
prieksrocibas. Protams, vienmér bis cilveki,
kuri izvélésies klatienes viziti pie notara.
Ipasi tas attiecas uz tiem, kuriem saruna aci
pret aci pati par sevi ir svariga. Attalinata
notarialo darbibu veiksana, jadoma - vél
ilgi, neaizstas klasisko konsultaciju formu,
un tas abas varés pastavét un tiks nodrosi-
natas vienlaicigi. Ari pasiem notariem pie
jaunas pieejas japierod, un tas notiks paka-
peniski, vienlaikus abam pusém parliecino-
ties par tas prieksrocibam. Tacu skaidrs ir
viens - §1 jauna pieeja ir laikmetiga, un ta

pieejami ar1 attalinati

man un paréjiem kolégiem notariem dos ie-
spéju daudz értak cilvekiem sniegt juridisku
palidzibu. Protams, kadu laiku, iesp&jams,
vél visi kopa — gan notari, gan iedzivotaji -
macisimies un pielagosimies jaunajai videi,
un més priecasimies uzklausit ikvienu seci-
najumu, ka ari ieteikumus par to, kas batu
uzlabojams jaunaja sistéma, lai drosiba un
értibas digitalaja vidé ietu roku roka,” vértét
un komentét jauninajumu Latvijas notariata
aicina Janis Skrastins.

Izmaksas par zvérinatu notaru pakalpo-
jumiem videoreZima, tapat ka lidz $im, bas
atkarigas no veicamas darbibas. Pieme-
ram, konsultacija tiessaisté maksas tikpat,
cik konsultacija klatiené - 10,96 EUR
stunda. Norékinaties par attalinati sanem-
tajiem pakalpojumiem varés, izmantojot
jebkuru banku. Ka uzsver zvérinats notars
Janis Skrastins, jebkuri elektroniskie riki
tiek raditi, lai batu értak, un Latvijas zveé-
rinatu notaru videokonsultacijas gadjjuma
tas bas ari létak, jo, pirmkart, ietaupis cil-
véka laiku un, otrkart, nodrosinas visu
procesu vienuviet, t.sk. dokumentu noga-
dasanu citas institiicijas, pieméram, zemes-
gramata u.tml.

Vairak informacijas:

Liene Krivena

Latvijas Zveérinatu notaru padomes
komunikacijas vaditaja

Talr.: 67218955

E-pasts: liene krivena@latvijasnotars.lv
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Dziesmu un deju svetkos piedalas ari
musu novadniekKi

Turpinajums no 1.1pp.

Neretas novada domes priekssédétajs
Arvids Kviesis gajiena devas kopa ar pa-
réjiem Sélijas novadu vaditajiem zem Sé-
lijas uzraksta, savukart Neretas novadu
pavadija izglitibas un kultaras darba or-
ganizatore, Dziesmu un deju svétku Ne-
retas novada koordinatore.

Neretas kultiras nama jaukta kora
“Nirica” vizuali vienojo$ais motivs bija
gliti, vienadi métru un roziSu vainadzini,
par kuriem parapéjas ziedu veikals “Efe-
jas”. Mazzalviete Zilgma Raupa bija sara-
péjusi ziedu puskus Neretas novada
vadibai, ka ari ziedu buketi, ko nolikt pie
Brivibas pieminekla. Savukart “Sélu” de-
jotaju miezu puskus bija darinajusi deju
kolektiva dejotaja Rita Smirnova. Pali-
dzigu roku, posoties svétkiem un izgata-
vojot zalumu vitni autobusam, bija
pielikusas “Sélu” dejotajas Inga Zvilna,
Edite Dabola un Kristine Grigane, bet uz-
rakstu autobusam ziméja Ivita Jancuko-
vi¢a. Ozolzarus sagadaja Dzintars Ositis
un Guntars Dauksa. Cepurites deju tér-
pam sponsoréja un uzdavinaja Artis Kro-
nitis, savukart meéginajumu kreklinu
dizainu izstradaja Gunita Leite.

Neaizvietojami paligi Dziesmu un deju
svétkos allaz ir ari Soferi. Uz svétkiem de-
jotajus nogadaja Janis Kanops, savukart
dziedatajus veda Aivars Kalnins.

Izglitibas un kultiras darba organiza-
tore Z.Miezite informéja, ka, pateicoties
Vides aizsardzibas un regionalas attistibas
ministrijas  davatajam  bilettm uz
Dziesmu un deju svétkiem daudzbérnu
gimeném, kuru apripé ir sesi un vairak
bérnu, un Neretas novada Socialajam die-
nestam, kas palidzéja apzinat gimenes, ari
divas gimenes no Neretas novada varés
doties uz $iem svétkiem.

Péc intensiva méginajumu maratona,
garajam stundam deju laukuma, neskai-
tamajiem patéréta adens litriem, bez ka
neiztika neviens dancotajs, energiski sli-
péjot dejas soli, apbrinojamas pacietibas
un izturibas, vairakkartigi atkartojot deju
fragmentus, 7. jalija masu “Séli” kopa ar
vairak neka 18 000 visu Latvijas novadu
un pilsétu dazadu paaudzu dejotdjiem
deju lieluzveduma “Maras zeme” vienota
dejas sola raksta izlocija kazas, kristibas
u.c. godus, ka ari radija tautas pagatni -
no laika, kad baltu ciltis Daugavas ap-
kaimé céla savas apmetnes un briza, kad
pirmoreiz minéts sarkanbaltsarkanais ka-
rogs, lidz masdienam, kad svinam Latvi-
jas simtgadi. Ar laukuma izveidoto
ornamentu, muaziku, energiju, ritmu un

krasu cetros nosaciti izveidotos tautas
véstures posmos tika ieziméta tautas dejas
un dziesmas ciesa saikne ar cilvéka maza
ritumu un vina laiku, bet katras dalas
centra Ipasa aranzéjuma bija sadzirdami
ari Dziesmu svétku repertuara motivi.
Savukart koriem $ie svétki paliks at-
mina ar nupat restauréto Mezaparka es-
tradi, kas spéja uznemt milzigu skaitu
dziedataju, dejotaju un skatitaju. Piedalo-
ties méginajumos un koncerta, savilno-
jums parnéma ikviena kora dalibnieku,
izdziedot tik labi zinamo repertuaru, jo,
stavot plecu pie pleca, milzigajam kop-
korim ir spéks un vara.
Misu “Niricas” dziedataji uzstajas
8.julija nosléguma koncerta “Zvaigznu

cel@’, kura vadmotivs bija izie$ana pa
Zvaigznu celu caur liktena, véstures, pa-
audzu un dabas lokiem, krustcelém, lai
vélak pa Piena celu atgrieztos majas.
Katra no koncerta lokiem (dalam) bija
ietvertas laika griezu liktenigas dziesmas
un latvie$u profesionalas kormuzikas
spilgtakie darbi.

Neviltotas bija dalibnieku un skatitaju
emocijas, jo kopkoris pieprasija atkartot
vairakus skandarbus - Emila Darzina un
Raina “Lauztas priedes”, Raimonda Paula
un Jana Petera “Manai Dzimtenei” un
Martina Brauna un Raina “Saule. Pér-
kons. Daugava’.

Foto - Imants Kaziluns

Daiga Meldere

Neretas videéjas paaudzes deju kolektivs “Seli” (vaditaja Inita Kalnina)
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Pilskalné Saulgriezos Neretas novada
iedzivotaji pulcejas pie ugunskuriem

21. janija par godu Lat-
vijas simtgadei visa Latvija
tika organizéta akcija “Iz-
gaismo Latviju!”, kura
1836 brivpratigie katrs bija
atbildigs par vienu Latvijas
pierobezas kilometru, un
to Saulgriezu vakara no-
gaja, tadéjadi aptverot Lat-
vijas teritoriju pa
sauszemes robezu. AriNe-
retas novada pa fonda
“1836” izveidoto tarisma
mar$rutu apkart Latvijai,
kas vijas cauri arl misu
novadam, brivpratigie mé-
roja katrs savu sirdskilo-
metru.

Péc noieta kilometra
gan tie, kas nogaja kadu
no “1836” posmiem, gan
citi interesenti pulcéjas
Pilskalnes pagasta es-
tradeé, lai pie ugunskura,
kur ikviens ar savu mal-

kas pagaliti jau péc iedibinatas tradicijas
aizkara Saulgriezu ugunskuru, un pécak
vienojas spéka dziesmas Latvijai. Muzi-
kalo garu palidzéja uzturét ari Aizkrauk-
les novada folkloras kapela “Karikste”,
iesaistot iedzivotajus jautros dancos un
dziesmas.

Péc jautras lustésanas visiem bija ie-
spéja mieloties ar Pilskalnes saimniecu
saripéto gardo zupu. Savukart divas
stundas pirms pusnakts plkst. 22.00 Pils-
kalné pie ugunskura, tapat ka visa Latvija,
tika dziedata Latvijas valsts himna.

Ar $o akciju Latvija ir kluvusi par
pirmo valsti pasaulé, kuras iedzivotaji
valsts simtgadei par godu apgajusi savu
valsti un izgaismojusi tas robezu ar
ugunskuriem. Akcija "Izgaismo Latviju!”
ir viens no oficialajiem Latvijas simtgadei
veltitajiem pasakumiem, ko organizé
fonds “1836” un Imanta Ziedona muzejs.
Pédéjo divu gadu laika izveidota 1836 ki-
lometrus gara cela infrastruktira, apzina-
tas atputas vietas un naktsmitnes gajéjiem
vai braucéjiem, kuri nakotné veélésies
mérot kadu $i cela dalu.

Daiga Meldere

Plkst. 22.00 Pilskalné pie ugunskura pasakuma dalibnieki vienojas kopiga
Latvijas himnas dziedasana
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Nosledzies konkurss “Mana zeme skalsta”

Latvijas valsts simtgades pasakumu ietvaros tika istenots pro-
jekts Latvijas skolu jaunatnei - foto konkurss "Mana zeme
skaista”. Projekta mérkis ir stiprinat Latvijas skolu jaunatné pie-
deribas sajatu un milestibu pret savu zemi, istenojot masdienu
tehniskam iespéjam atbilsto$as radosas aktivitates.

Konkursa mérka auditorija bija skoléni no 1. - 12.klasei, kuri
tiks iesaistiti konkursa aktivitatés, projekta darba grupai sadar-
bojoties ar Latvijas novadu un pilsétu pedagogiem.

Projekta butiskaka aktivitate ir foto konkurss, kura ietvaros
skoléni uznéma Latviju raksturojosas fotografijas, izmantojot
mobilos telefonus un fotoaparatus. Konkursa darbu iesnieg$ana
notika projekta interneta vietné www.manazemeskaista.lv, kur
skoléniem bija iespé&ja ievietot savu attélu pie sava novada, skolas
un klases. Majas lapas apmeklétaji varéja nobalsot par labaka-
jiem attéliem.

No Neretas Jana Jaunsudrabina vidusskolas skoléniem vis-
vairak apmeklétaju balsojumus - 44 — sanéma 7 klases skolniece
Saiva Stagite, kura fotomirkli notvérusi Neretas parka laternu
un diki véla vakara stunda. 2. vietu ieguvis pirmklasnieks Ri-
hards Bokisevs, kurs nofotograféjis darza meébeles, savukart tre-
as vietas ieguvéja Mija Murniece iemiZzinajusi jiru ziema.
Ceturto vietu ieguvusi 6. klases skolniece Patricija Dardece, kas
nofograféjusi debess un makonu ainavu, 5. vietu — 11.klases au-
dzékne Agnija Lazdina, kuras fotografija redzamas pamestu
maju drupas un 6. vietu — 9.klases skolniece Sanija Daldere ar
naksnigu dabas ainavu.

Savukart Mazzalves pamatskolas skolénu vida visveiksmiga-
kais bijis 8.klases skolnieks Reinis Zarins$, kurs, lidzigi ka Ne-
retas Jana Jaunsudrabina vidusskolas 1.vietas ieguvéja Saiva,
foto iemuiZinasanai izvéléjies naksnigu dabas ainavu pie iidens.
Reinis ieguvis 79 apmeklétaju balsis. 2.vieta ir 5.klases skol-
niece Zanda Zarina, kura nofotograféjusi norasojusu zales
stiebru, savukart 3.vietas ieguvéjs 5.klases skoléns Ingus Rusins
iemuzinajis pavasara ziedus. 4. vieta 9.klases skoléns Harijs
Jaudzems ar nakts ainavu, bet ar 5.vietas ieguvéjas 9.klases
skolnieces Noras Ginotes foto aci notverta dabas maza radiba
- skudra.

Skolénu labakie darbi tiks izgatavoti ka foto gleznas un izsta-
diti izstades, lai tos demonstrétu plasai sabiedribai. Projekta no-
sleguma foto gleznas ka davinajums nonaks skolu ipasuma,
ienesot valsts svétku noskanu un Latvijas skaistumu ar skolénu
radoso darbu palidzibu macibu iestadés.

Foto gleznu izgatavosanai ir piesaistits finanséjums no Lat-
vijas uzpémumiem un projekta Isteno$anas procesa, darba

Mazzalves pamatskolas foto konkursa uzvarétaja Reina
Zarina iemuZindtais fotomirklis

Neretas Jana Jaunsudrabina vidusskolas uzvarétajas Saivas
Stagites darbs

grupa turpinas lidzeklu piesaisti, palielinot izgatavojamo foto

gleznu skaitu katrai skolai.

Projekta darba grupa nodrosina visu aktivitasu realizésanu
projekta ietvaros — skolénu iesaistisanu konkursa, konkursa ad-
ministré$anu, skolénu darbu izgatavosanu, foto gleznu nogada-
$anu skolas, autoru apbalvosanu un konkursa publicitati.

Daiga Meldere

Zalumballe Nereta

Simts dienas pirms Latvijas valsts sim-
tas dzims$anas dienas 11.augusta visa Lat-
vija un pasaulé pari pakalniem, jaru un
upju krastos, pilsdrupu estradés, parkos
un plavas tiks rikota Zalumballe lauku
kapelu, orkestru muzikantu, zingétaju vai
mizikas ansamblu pavadiba. Jau senlai-
kos latviesi ir pratusi rast laiku, lai pulcé-
tos zalumos uz deju vakaru. Kaimins
uzrunajis kaiminu, dodoties kopiga paris
kilometru gara pastaiga uz lampinam iz-
gaismoto estradi, dziedadami un prieca-
damies par satik§anos. Més $o tradiciju
esam kopusi ne tikai Latvija, bet ari pa-
saulé. Visur, kur pulcéjamies, skanéju-

$as zinges un dazados laikos atlautas un
aizliegtas dziesmas, kas izdejotas majas
ballités un kopigas satikSanas reizés.

Balle zalumos - ta ir ipasa magija, kad
dejo visi — gan kautrigais skolas puika ar
apmulsusu klases meiteni, gan bravuri-
gais pagasta zemnieks ar sievu, gan pilseé-
tas $vits ar tikko iepazitu jaunkundzi véja
plivojosiem matiem...

Tas ir atminas, tie ir vietu un cilvéku
stasti, ta ir sastap$anas, kas var partapt ari
lieliska ieguldjjuma masu kopienai.

11.augusta Neretas novada novadpét-
niecibas muzeja atklasim fotoizstadi “Za-
lumballes Nereta laika lokos” un pulksten

22.00 ipasi zalumballei saposta Dzirnavu
salina celojuma caur melodijam dazados
laika posmos, ko piedzivojusas zalumbal-
les, vedis grupa “Unknown Artist”. Ceru,
ka ta bus lustiga zalumballe. Atnaciet!
Balle bas bez maksas.

Zanna Miezite
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Gricgales kroga jeb Neretas novada Pilskalnes pa-
gasta Mednos 2018.gada 21.junija pécpusdiena gata-
vojamies vasaras saulgriezu sviné$anai - séjam Janu
kimenu sieru, kérnéjam sviestu, gatavojam sviestus ar
garsam (ar kiplokiem, dillém un spinatiem), pinam
zalu, ziedu un ozollapu vainagus. Ieplavam pirmos
siena valus ar rokas izkapti, lai Ligo nakti nogurusiem
ligotajiem buitu svaigs siens, kur pagurusiem atkrist.

Saulgriezi vecaja Gricgales kroga

Drusku padziedajam, drusku apdziedajam. Bijam
vienkarsi kopa jauka laika - vasara, darza, vecaja
kroga.

Evita Mazjane, kroga parzine jeb spizmanisa,
bija saposusi veco éku, izmazgajot un izpuskojot
visas telpas, izravéjusi puku dobes, ligotajus gaidot.
Ta bija patiesam jauka vasaras pécpusdiena kopa
ar Neretas novada laudim.

Lidija Ozolina

Precizetas prasibas ellas augu
un Skiedraugu séklaudzeésanai

17. jalija valdiba pienéma Zemkopibas ministrijas sagatavo-
tos grozijumus ellas augu un $kiedraugu séklaudzésanas un
séklu tirdzniecibas noteikumos.

Noteikumi precizé prasibas ellas augu un $kiedraugu séklau-
dzésanai, seklu kvalitates novértésanai, seklu dokumentacijai un
séklu tirdzniecibai. Vienlaikus tie ievie$ nosacijumus fizisko per-
sonu datu apstradei, kas izriet no Visparigas datu aizsardzibas
regulas un Personas datu apstrades likuma.
ditam séklu deriguma terminam. Tacu séklas, tas neatbilstosi
uzglabajot, var atri zaudét kvalitati. Tad veidojas situacija, ka
sertifikats ir spéka esoss, ta¢u vizuali redzams, ka séklu kvalitate

ir slikta. Tapéc no noteikumiem tiek svitrota prasiba par deri-
guma termina noradianu séklu sertifikata.

No noteikumiem ari tiek svitrotas miega magones, lai no-
vérstu pretrunas starp likumu ,,Par narkotisko un psihotropo
vielu un zalu likumigas aprites kartibu” un séklaudzésanas no-
teikumiem. Atbilstosi likumam miega magones misu valsti ir
aizliegts audzét, bet jateic, ka Latvija neviens — kop$ noteikumi
stajusies spéka - nav izradijis interesei par $a kulttirauga audzé-
Sanu.

Noteikumos ari ir precizétas séklaudzétajiem noteiktas pra-
sibas par kaitigajiem organismiem sojas séklaudzésanas lau-
kos.

Petijjums par kulas
ugunsgrekiem

Pétniecibas uznémums Oxford Research Baltics sadarbiba ar
Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienestu veic pétijumu par
kiilas ugunsgrékiem Latvija un Lietuva (Saulos, un Saulu ap-
rinki) ar mérki izstradat iespéjamos risinajumus kalas uguns-
gréku novérsanai. Pétjjuma ietvaros tiek istenota aptauja, kura
ikviens Latvijas iedzivotajs ir aicinats piedalities un izteikt savu
viedokli par galvenajiem kalas dedzinasanas iemesliem,
sekam un zaudéjumiem. Aptaujas anketa pieejama
$eit: https://ej.uz/aptauja-kula

o (s =

Meuzmanigie smekataji,
kas, nometot
nenodzéstu izsmeki,
izraisa pérnas zdles
deganu!

Videja un pensijas
vecuma cilveki, kuri
pérnas zales
dedrinasanu uzskata, ka
iespéju apsaimniekot
savu teritoriju,

B&rni, jauniesi - pérno
zali dedzina prieka péc,
aiz neko darm!
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»-..Sapni atgriezas...” 4.augusta!

Tradicionali, Sogad augusta pirmaja sestdiena, Neretas pa-
gasta sporta bazé pie Dienvidsuséjas notiks viens no populara-
kajiem masu aktivas atpitas pasakumiem - sporta svétki
»-.Sapni atgriezas..”. Ka jau ierasts, tiks izciniti 9 kausu un me-
dalu komplekti dazados komandu sporta veidos un 18 medalu
komplekti individualajas sacensibas. Ari $ogad $ajos svétkos loti
liela uzmaniba tiks veltita briva laika aktivai pavadi$anai sporta
svétku apmeklétajiem. ,,...Sapnu..” programma ir paredzétas Joti
daudz dazadu spélu un atrakciju visu paaudzu apmeklétajiem.
Katros svétkos programma tiek papildinata un atjaunota ar jau-
nam aktivitatém, spélém un konkursiem... Ari$ogad ir planotas
daudzas jaunas iespéjas ka atpusties, apliecinat sevi, pasmieties
un bat kopa! Tikai ar sportistu un paréjo apmeklétaju atbalstu
lidz §im mums ir izdevusies $ie ,,...Sapni..” Sogad $o svétku
viena no ,,odzinam” bus iluzionista Jura Gavrilova uzstaganas!

Busiet mili gaiditi svétkos, kuros més visi esam kopal!

Ar Sengenas informacijas
sistemas atbalstu sekmes
traktortehnikas
zadzibu noverSanu

17. julija Ministru kabinets atbalstija Iekslietu mi-
nistrijas izstradato likumprojektu “Grozijumi Sengenas
informacijas sistémas darbibas likuma”, kura mérkis ir
nodrosinat Sengenas informacijas sistémas izmanto-
$anu sabiedriskas kartibas un drosibas stiprinasanai
dalibvalstis.

Lai palidzétu risinat ari Latvija aktualo jautajumu par
traktortehnikas zadzibu novér$anu un nozagtas tehnikas
atgtsanu, turpmak informaciju par starptautiskaja mek-
légana esodu traktortehniku varés parbaudit Sengenas in-
formacijas sistéma (SIS), Latvija registréjot no arvalstim
ievesto traktortehniku.

Valsts tehniskas uzraudzibas agentarai turpmak bas
pamatojums sanemt piekluvi SIS par zagto traktorteh-
niku ES, lai varétu pienemt lémumu saistiba ar traktor-
tehnikas un to piekabju registraciju un registracijas
apliecibas izsnieg$anu.

Sobrid pielaide SIS ir Celu satiksmes drosibas direk-
cijai. Savukart Valsts tehniskas uzraudzibas agentiirai, re-
gistréjot no arvalstim ievestu traktortehniku un tas
piekabes, Sobrid netiek parbaudits, vai zinojums par tam
nav registréts sistéma, kura ES dalibvalstis izsludina
meklésana esosus transportlidzeklus. Bez $adam parbau-
dém organizétajai noziedzibai tiek dota iespéja  realizét
Latvijas tirga cita dalibvalsti nozagtu traktortehniku.

No 1. septembra samazinasies
traktortehnikas vaditaju
kategoriju skaits

Kops $agada 10. maija spéka ir grozijumi Celu satiksmes likuma. Bet
grozijums punkta, kas noteic izmainas traktortehnikas vaditaja aplie-
cibu kategorijas, spéka stasies $agada 1. septembri, un patlaban Zem-
kopibas ministrija izstrada grozijuma piemérosanai nepiecie§amos
Ministru kabineta noteikumus.

Grozijums likuma, kur$ spéka stasies 1. septembri, paredz sama-
zinat traktortehnikas vaditaju kategoriju skaitu un paredz atbrivot no
pirmreizéjas valsts tehniskas apskates uz 24 ménesiem visu traktor-
tehniku, ja registracijas bridi tehnikas motora darba ilgums nepar-
sniedz 250 motorstundas.

Izmainas likuma apvieno vairakas traktortehnikas kategorijas viena
kategorija, tadéjadi samazinot pasreizéjo traktortehnikas kategoriju
skaitu lidz ¢etram traktortehnikas kategorijam. Lidz ar izmainam trak-
tortehnikas kategoriju grupéjuma planots ari mainit traktortehnikas
kategoriju nosaukumus, aizstajot burtus A, B, C, D, E, F, G, un H ar
salsindjumiem TR1, TR2, TR3, un TR4. Tadgjadi kategoriju nosau-
kumi nedublésies ar autovaditaju kategorijam Latvija un Eiropas Sa-
vieniba.

Traktortehnikas vaditaju kategorijas péc traktortehnikas specifika-
cijas un to galvena izmantojuma veida grupétas $adi:

TR1 — traktori, lauksaimniecibas pasgajéjmasinas, komunalas ma-
§inas, universalas pasgajéjmasinas, ekskavatori, iekravéji un specialas
pasgajéjmasinas ar pilnu masu lidz 7500 kilogramiem,

TR2 — visi traktori, lauksaimniecibas pasgajéjmasinas, komunalas
masinas, universalas pa$gajéjmasinas, buldozeri, ekskavatori, iekravéji
un specialas pasgajéjmasinas,

TR3 — meza masinas, ekskavatori, iekravéji un specialas pasgajéj-
masinas,

TR4 — celu buives masinas, buldozeri, ekskavatori, iekravéji un spe-
cialas pasgajéjmasinas.

Turpmak, tapat ka lidz §im, saglabasies traktortehnikas masas da-
ljjums: TR1 traktortehnikas kategoriju un traktortehnikas vaditaju tie-
sibas varés iegiit no 16 gadiem traktortehnikai ar pilnu masu lidz 7500
kg, un no 17 gadiem - paréjai traktortehnikai. Mainot traktortehnikas
vaditaja apliecibu un iegiistot jauno kategoriju bez papildu eksamenu
kartosanas, paplasinasies kategorijas traktortehnikas grupa, tapéc per-
sona bus tiesiga vadit plasaku traktortehnikas klastu.

Lidzsinéja C un H kategorija (ekskavatori, pasgajéjiekraveéji un spe-
cializétas pasgajéjmasinas) tiks ieklauta visas kategorijas, jo $is tehni-
kas izmantosana ir loti svariga visas nozarés. D kategorija
(lauksaimniecibas pasgajéjmasinas) tiks ieklauta TR1 un TR2 katego-
rija, jo traktorus un lauksaimniecibas pa$gajéjmasinas darba izmanto
pamata vienas nozares parstavji - lauksaimnieki, savukart E kategorija
tiks ieklauta TR4 kategorija, jo tas ir celubtives masinas.
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Aicinam uz seminaru “Par lauksaimniecibas
dzivnieku (liellopu) labturibu un atbilstibu
transportéSanai un kausanai” 13. septembri

Zemkopibas ministrija aicina pieteikties interesentus uz
bezmaksas seminaru “Par lauksaimniecibas dzivnieku labtu-
ribu un atbilstibu transporté$anai un kausanai’, kas notiks
2018. gada 13. septembri no plkst. 9:00 lidz 16:00 Zemko-
pibas ministrijas Konferencu zaleé 2. stava, Republikas lau-
kuma 2, Riga.

Seminara planotas diskusijas par to, ka apieties ar liellopiem,
kuri nav pieméroti parvadasanai uz kautuvi, slimu vai ievai-
notu liellopu, taja skaita slaucamo govju, piespiedu kausanu
ferma, kautuvju un veterinararstu iesaisti pirmskausanas dar-
bibas un saistitiem partikas drosibas aspektiem. Seminars ir
Ziemelvalstu - Baltijas sadarbibas projekts, ko nodro$ina Bal-
tijas Dzivnieku labturibas tikls un pasakuma dalibniekiem biis
iespéja tikties, diskutét un dalities pieredzé ar kolégiem no
citam Baltijas valstim.

Seminaru organizé Baltijas Dzivnieku labturibas tikls, se-
minara darba valoda - anglu.

Seminara aicinati piedalities veterinararsti, lauksaimnieki,
kautuvju parstavji un paréjais personals, kur§ iesaistits dziv-
nieku labturibas nodrosinagana kausanas vai nogalinaganas
laika, ka ari citi interesenti.

Lai registrétos pasakumam, ladzu, lagums apmeklét $o
vietni: https://www.slu.se/centrumbildningar-och-projekt/na-
tionellt-centrum-for-djurvalfard/utbildning1/aktuella-utbil-
dningar/to-slaughter-or-not-to-slaughter

Pieteik§anas seminaram lidz $a gada 3.septembrim.

PROGRAMMA

9:00-9:30 Registracija un kafija

9:30-9:40 Baltijas Dzivnieku labturibas tikls prezentacija

9:40-10:10 Prezentacijas no dalibvalstim par padreizéjo si-
tuaciju un probléemam

Lektori: parstavji no Igaunijas, Latvijas un Lietuvas

10:00-11:00 Dzivnieku piemérotibas novértésana parvada-
$anai uz kautuvi (kontrolsaraksts, vadlinijas, iespéjama klasifika-
cija utt.) saskana ar Regulu Nr.1/2005. Kad sutit dzivniekus (visus
dzivniekus) un kad né. Ipagnieka un parvadataja atbildiba

Lektors: Lotta Berg, Zviedrija

11:00-11:10 Partraukums

11:10-12:00 Kautuve un veterinararsti - atbildiba, pirmskau-
$anas apskate un riciba ar grisniem, slimiem vai ievainotiem
dzivniekiem.

Lektors: Lotta Berg, Zviedrija

12:00-13:00 Pusdienas

13:00-14:00 Dzivnieku labturiba kausanas vai nogalinasanas
laika ferma - kur$ un ka - atbildiba un prakse.

Lektors: Elisiv Tolo, Norvégija

14:00-14:45 Partikas drosiba kausanas laika ferma

14:45-15:15 Kafijas pauze

15:00-15:30 DISA - e-apmaciba par dzivnieku labturibu no-
galinasanas laika

Lektors: Johan Lindsjo, Zviedrija

15:30-16:00 Diskusija ar lektoriem, seminara noslégums.

ZemKkopiba ministrijas vestule par valsts meroga
dabas katastrofu lauksaimnieciba

Izpildot Krizes vadibas padomes
2018.gada 26.junija sedes protokola
Nr.1 1.§ 5.punkta doto uzdevumu, in-
formeéju, ka Krizes vadibas padome,
izvertejot pieejamo informaciju ir at-
zinusi, ka pavasara ilgstosa sausuma
izraisitas sekas lauksaimnieciba ir
defingjamas ka valsts meroga dabas
katastrofa saskana ar Civilas aizsar-
dzibas un katastrofas parvaldiSanas
likuma tiesibu normam.

Informeéju, ka valsts un Eiropas
Savienibas atbalstu administréjosas
iestades (Lauku atbalsta dienests,
biedribas “Vides kvalitate” sertifika-
cijas institucija “Vides kvalitate”,
valsts sabiedriba ar ierobezotu atbil-
dibu “Sertifikacijas un testésanas
centrs” Atbilstibas novertésanas no-
dalas Biologiskas lauksaimniecibas
sektors un Valsts augu aizsardzibas
dienests), veicot fiziskas kontroles un
vertejot noteikto atbalsta prasibu iz-
pildi, nepiemeéros soda sankcijas par
sekojosu prasibu neizpildi:

e kulturaugu stadisanas, sesanas

vai audzesanas optimalas biezibas
nodrosinasanu;

e kulturauga vai kultaraugu mai-
s;juma dominanci (pielaujama par-
meriga nezalainiba, ja kopsanas
darbus ietekmejis ilgstoss sausums,
ka ari, ja augi nav uzdigusi vai to dig-
stiba bijusi zema, ka ari tie iznikusi
pec iestadisanas);

@ kultiraugu seésanas terminu
Iidz karteja gada 25.junijam;

@ neattiecinat minimalas razibas
ieguves prasibas saistita atbalsta sa-
nemsanai par sertificetam (labibas,
kartupelu, stiebrzalu un lopbaribas
augu) seklam un cietes kartupeliem;

@ levero sameribas principus, at-
tieciba uz lauksaimniecibas dziv-
nieku labturibas prasibu ieverosanu,
kas saistiti ar baribas bazes nodrosi-
nasanu.

Lemumu piepemsanai par soda
sankciju nepiemeérosanu, iestades
var lugt lauksaimniekus uzradit pie-
radijumus, kas mineti attiecigo lauku
vestures ierakstos, it 1pasi, attieciba

uz seklu, stadu vai dizeldegvielas ie-
gadi, samaksu par veikto darbu (pa-
kalpojumu) u.c., tai skaita
fotofiksacijas par kulturauga lauku
pirms izniksanas vai tas laika, ko uz-
nemis pats lauksaimnieks.

Daru zinamu, ka esmu delegéejis
SIA “Latvijas lauku konsultaciju un
izglitibas centrs”, pec lauksaimnieka
pieprasijuma, sagatavot Valsts iene-
mumu dienestam nepieciesamos at-
zinumus, ja valsts meroga dabas
katastrofa cietusi persona lauksaim-
nieciba nevar izpildit normativajos
aktos noteiktos pienakumus un tai ir
nepieciesams vienoties ar Valsts ie-
nemumu dienestu par soda sankciju
nepiemerosanu.

Informeju, ka esmu ludzis Eiropas
Komisiju atlaut izmaksat avansa
maksajumus lielaka apmera jau
2018.gada septembr1, ka ar1 sogad ie-
viest atkapes no zalinasanas nosaci-
jumiem.

Zemkopibas ministrs J.Duaklavs
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Sak kampanu pret UV starojuma radito
risku “NECEPIES!”

Lai atgadinatu par ultravioleta (UV)
starojuma negativo ietekmi uz cilvéka
adu un mazinatu ta radito onkologisko
slimibu risku, Slimibu profilakses un
kontroles centrs (SPKC) sociali izglito-
josaja kampana “Necepies!” mudinas ie-
dzivotajus atbildigi izturéties pret
atraanos saulé, izmantot aizsarglidzek-
lus pret sauli un izvairities no solariju
apmeklésanas.

Saslimstiba ar ultravioleta starojuma
izraisitajiem nemelanomas adas audze-
jiem pieaug. Pédéjo 15 gadu laika Latvija
saslimstiba ar adas nemelanomas audzeé-
jiem ir divkar$ojusies, ta ir biezaka onko-
logiska slimiba starp diagnosticétajiem
laundabigajiem audzéjiem.

“Vasara ir laiks, kad cenSamies mak-
simali kert saules starus, jo iedegums
allaz ticis uzskatits par veselibas pazimi
un periodiski klast par modes lietu.
Statistikas dati ir signals tam, ka sabied-
riba nepiecieSams kardinali mainit
prieksstatus par saulo$anos un solariju
apmeklésanu, jo UV staru iedarbiba uz
cilveka adu vistiesakaja veida veicina
adas Jaundabigo audzéju attistibu. Pa-
audze, kurai pirms 30-40 gadiem tika
stastits par saules veseligo iedarbibu un
nebija pieejami UV staru aizsardzibas
lidzekli, musdienas biezak saslimst ar
adas veézi, tapéc ir butiski izglitot jauno
paaudzi par atbildigas saulo$anas prin-
cipiem, lai nakotné mazinatu saslim-
stibu ar adas audzéjiem,” wuzsver
veselibas ministre Anda Cak3a.

VM galvena specialiste onkologija
asoc.prof Dace Baltina atzist: ,Adas
laundabigie audzéji loti liela méra ir sa-
istami ar saulo$anas intensitati, bet sli-
mibas iznakums - ar pasu cilvéku
modribu, lai to atklatu péc iespéjas
agrak. Viena lieta ir izmantot visus ie-
spéjamos lidzeklus, lai pasargatu savu
adu no apdegsanas. Otra, ne mazak sva-
riga loma ir pasu modribai. Izmantosim
vasaras saulainas dienas, kad cilveki
meédz atkailinaties, lai novértétu savu un
savu lidzcilveku adu. Saubu gadijuma
dodieties pie arsta un iedroS$iniet ari
citus cilvékus parbaudities.”

“Augsta saslimstiba daléji saistita ar
sabiedribas noveco$anos. Vérojama ten-
dence, ka saslimstiba ar Jaundabigiem
nemelanomas adas audzéjiem pieaug
péc 50 gadu vecuma, bet visvairak sasli-
muso ir vecuma virs 75 gadiem. Vecaki
cilveki savas dzives laika sakrajusi vairak
UV stundu, kas vinus paklauj lielakam
adas audzéju riskam. Savukart saslim-
stiba ar melanomu pieaug agrinaka ve-

- Necepies!

Pasarga sevi
no adas vézal

s o

s 3
cuma - péc 35 - 40 gadu vecuma. Mas-
dienas, kad saule ir pieejama visa gada
garuma, paris stundas aizcelojot uz sil-
tajam zemeém, jabut ipasi piesardzigiem
un jalieto aizsarglidzekli pret UV staro-
jumu, kas pasarga no saules negativas ie-
darbibas,” skaidro SPKC Slimibu
profilakses nodalas vaditaja vietniece
Sanda Terela.

“Probléma ir taja, ka nemakam sau-
loties méreni un piesardzigi. Viens ir
pieauguso nolaidiba pasiem pret sevi un
parspiléti miti par saules pozitivo iedar-
bibu. Otrs - neuzmaniba pret bérniem.
Pétijumi liecina - jo vairak saules apde-
gumu bijis bérniba, jo lielaks risks velak
iedzivoties melanoma,” stasta dermato-
logs Raimonds Karls.

“Ari Vacija ir tada pati probléma, jo
arl taja iedzivotaju vairakums ir gai$a-
daini - lidz ar to mazak pasargati no UV
staru negativas iedarbibas. Tacu tur par
saules aizsardzibu tiek domats un macits
jau bérnudarza vecuma. Ja $odien sak-
sim runat par to, ka no saules jauzmanas,
péc 20 gadiem, kad bérnudarza paaudze
izaugs, vini necepinasies un macis ari
savus bérnus. Tad saslimstibas likne ies
cita virziena,” uzskata arsts, noradot uz
biedéjosiem pétijumiem ari attieciba uz
solariju apmekléjumu. Proti, cilvékiem,
kuri kaut vienu reizi lietojusi solariju, ir
daudz lielaks risks saslimt ar melanomu
neka tiem, kas solariju nav izmantojusi.
Bieza solariju apmeklésana lidz 35 gadu
vecumam par 75% palielina visu veidu
adas véza (melanomas un nemelano-
mas) attistibas risku.

Sondra Zalupe, kura péc vairakam
operacijam joprojam cinas ar Jaundabigo

adas audzéju melanomu, atzist, ka i sa-
slim$ana diemzél neattiecas tikai uz
slimnieku, tas apgriez kajam gaisa ari tu-
vinieku dzives. Vina uzskata, ka veseli-
bas recepte slépjas ticiba un balansa: ,,Ja
ticési, ka konkrétas zales palidz, ir daudz
lielaka iespéja, ka tiesi ta arl notiks. Lai
nesaslimtu, es ieteiktu ar milestibu sar-
gat padiem sevi un sev tuvos - g§imené
parunat par saulo$anos un par to, ka vi-
siem kopa to darit veseligi. Vecakiem
noteikti japastasta bérniem, ka saule un
karstums médz but loti bistami, ka ir
sevi jasarga, jalieto aizsargkrémi un, pro-
tams, pasiem jarada priek$zime.“ Vinas-
prat, ,Necepies!“ ir loti labs sauklis, kas
palidz nesaslimt ar adas vézi un citam
smagam saslim$anam: ,Bezatbildiga
cep$anas saulé, ka ari “cepS$anas” par
dzivi un notikumiem nevienam nenak
par labu. Vislabakas zales ir miers,
prieks, harmonija pasam ar sevi. Tapéc
noveélu visiem “necepties” saulé un par
dzivi, kura dzivojam, bet apstaties, pado-
mat par sevi, saviem milajiem un ka $o
dzivi/valsti/ pasauli padarit labaku!*

Lai mazinatu UV starojuma negativo
iedarbibu un pasargatu sevi no adas au-

dzéjiem, atceries:

@ Izvairies no atklatas saules tas ak-
tivakaja dienas perioda no plkst. 11.00
lidz 15.00!

@ Atrodoties saulé, pasarga savi ar at-
bilsto$u apgérbu, galvassegu un saules-
brillem!

@ Lieto savam adas tipam atbilsto$u
saules aizsargkrému vai losjonu, ko ietei-
cams iegadaties aptieka. Nem vera $o li-
dzeklu SPF jeb saules aizsargfaktoru
(sun protective factor)! Lieto aizsardzi-
bas lidzekli, kura SPF nav mazaks par 15.
Jo tas ir augstaks, jo vairak UV staro-
juma aiztur.

@ Neparsaulojies, dodoties celojumos
uz siltajam zemém! Atceries, ka saules
aktivitate ir augstaka valstis, kas atrodas
tuvak ekvatoram, tapéc tur jaievéro ipasa
piesardziba!

Izvairies no solariju apmeklésanas!

IPASI UZMANIES, ja esi riska
grupa:

@ ja Tevir izteikti gaiSa ada, kas slikti
panes sauli, neiedeg, bet paliek sarkana;

@ ja uz adas ir daudz dazadu veido-
jumu - dzimumzimju, vasaras raibumu;

@ ja gimeneé ir bijusi adas audzéju ga-
dijjumi;

@ jaieprieks slimoji ar adas vézi.

Avots: Slimibu profilakses un kontro-
les centrs
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Kapu svetkKi
2018.gada
Neretas
evangeliski
luteriskaja
draudze

18.augusta

Kisku kapséta 11:00
Kesteru kapséta 12:30
Smiltaines kapséta 14:00

19.augusta

Indulanu kapséta 13:00

Ev. luteriskas
draudzes kKapu
svetki Zalves
pagasta

11.augusta

Damasanu kapos 12:00
Cirulu kapos 13:30
Zalves kapos 15:00

Kapu svetki
Neretas novada
katolu draudze
28.julijs

Indulanu kapos 12:00
Damasanu kapos 14:00

11.augusts

Zalves kapos 12:00
Strobuku kapos 14:00

Ev. luteriskas
draudzes
kapu svetki
Mazzalves
pagasta

11.augusta:

Meémeles kapos 11:00
Timsénu kapos 13:00
Erberges kapos 15:00

18.augusta:
Kiku kapos 11:00

Zageru kapos 13:00
Priedes kapos/Zalves pagasta/ 15:00

Pilskalnes
pagasta
ev. luteriskas
draudzes
kapu svetki

25. augusta

Veselu kapos 12:00
Rankalu kapos 13:30
Strobuku kapos 15:00

Liepajas diecezes
svetcelojums

Liepaja —

Aglona

Liepajas diecézes svétcelojuma dalibnieku grupa bias ap 40 -70 cilveku.

Svétcelojuma datums un marsruts:

Neretas

PII “ZiedinS” bus atverts
\_ no 13.augusta.

JULILJS 27. LIEPAJA — Grobina - Gavieze

28. Gavieze — Kniveri — Audari — Asite “Atvari”
29. Asite — Embite — Vibini — Meldzere — Aisi -Nigrande
30. Nigrande — Ezere - Grivaisi
31. Grivaisi — Ropmuiza — Jaunauce — Kevele - Auce

AUGUSTS 1. Auce — Béne — Penkule — Mezmaliesi
2. Mezmaliesi — Térvete- Murmuiza — Vilce — Eleja
3. FEleja — Sesava — Rundale (pietura) — Bauska
4. Bauska — Vecsaule — Kudra (pietura) — Ozolaine - Skaistkalne
5. Skaistkalne
6. Skaistkalne — Vérdini- Kurmene — Krasti — Darbnicas “Ozolini”
7. Darbnicas — Erberge — Sprogi — Svajani - Nereta
8. Nereta — Rite — Ciruli (Druvas) — Apserde — Akniste
9. Akniste — Asare — Ancene — Cervonka - Bebrene
10. Bebrene — Dviete — Cukurini — Nicgale
11. Nicgale - Kalupe
12. | Kalupe — Dubna — Spogi — Viski
13. Viski — Putani — Augstkalne — Salenieki - Aglona
14. AGLONA
15.

Svétcelojuma organizators - priesteris Mariuss Kempa, talr. 26578580.

Neretas novada novad-

pétniecibas muzejs ladz

visa novada. Ja fotogra

Originali tiks atdoti.
Lidija Ozolina,
29353379

11.augustam atnest senas
fotografijas no zalumballém
Neretas Dzirnavu salina un

nav iespéjas atstat uz izstadi,
tas skenés un atdos atpakal.

lidz

fijas

talr.
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04.08.p1.10.00 - Nereta Neretas pagasta sporta svétki

izstade "Papira mezgines"(Rokiski, Lietuva)

¢ 18.08. - daliba Rigas svétkos Sélu diena
® 18.08. pl. 10.00 - Sprogos Zalves pagasta Sporta svétki
e 25.08. — novada represéto daliba salidojuma Ikskile

' 25.08.pl.11.00 — Mazzalvé sportisks pasakums jaunie$iem un gimeném

Lidz 10.08. Neretas Jana Jaunsudrabina muzeja "Riekstini" Latvijas - Lietuvas
simtgadei veltita Rimanta Antana Vilka (Rimantas Antanas Vilkas)

11.08. pl.22.00 — Neretas Dzirnavu salinas estradé Vislatvijas zalumballe
(Neretas novada novadpétniecibas muzeja Mazaja skola varés apskatit
foto izstadi par zalumballém pagajusaja gadsimta)

< 16.-17.08. - Erbergé un Nereta Sélijas latviesu valodas skolotdju vasaras nometne

o 17.08. plkst. 20:00 - Erberges estradé ar E. Vulfa miniataram

»Gadijumi iz dzives® viesosies Skaistkalnes amatierteatris

Savijas gadi ka dvieli
to garuma,

Dzive svetkus

ka linu galdautu klaj.
Dari, cik daridams, -
nepietritkst darama —
Laimigs, kurs darbu
un skaistumu kraj.

/L. Bridaka/

Siltus vardus,
stipru veselibu
un mozu garu

E ar bérniem .UOS?(B_MO .guhga_
® 25.08. pl. 15.00 Neretas Jana Jaunsudrabina muzeja "Riekstini" Rigas Kultiiras centra o jubilariem vel
[ o

I “llguciems" iestudéta izrade - J.Jaunsudrabins "Jo pliks, jo traks"

||
-
) {‘;/

Ne’netas nova

.Julua Nereta

da

8.00 - tirgus laukuma amatnieku un
majrazotaju tirgus

9.00 - kultiiras nama izdevniecibas “Jumava"
izbraukuma tirgus

4 12.00 - kulturas nama fotosturitis (momentfoto)

12.00 - parka aktivitates jaunieSiem un gi
ar bérniem:
# radosas darbnicas;
@ pieplisamas atrakcijas;
& atraktivas izdaribas draugu komandam.

13.00 - parka uzstasies jaunjelgavas novada
kultiras nama bérnu un jauniesu
popgrupa “Fridrinstate” (vaditaja
U.Arbidane)

16.00 - Neretas ev.lut.baznica koncerts
“Veltijums Latvijai” (uzstasies érgelniece
Diana Jaunzeme-Portnaja, flautists
Guntars Gritans un Neretas novada
jauktais koris "Nirica” (dirigente
A.Cinkmane), par Neretas baznicas
érgelém stastis érgelnieks Janis PelSe)

18.00 - Dzirnavu salinas estradé koncertés
Uldis Marhilevics, Aija Andrejeva,
Igo Fomins, Ivo Fomins, Antra Stafecka

22.00 - pzirnavu salinas estradé zajumballe, kura
spélés jestra puiSu grupa no Latgales
“Unknown Artist"

(darbosies bufete)

Wisosipasakumoslieejalbezimaksasibaznicakipaitziedojunmiemy

Neretas novada dome

Latvija100 =

VESTURISKO ERGELU
SVETKI

I Vésturisko ergelu svetki
"LATVIJA - ERGELU ZEME”
koncerts Latvijas simtgadei

VELTIJUMS
LATVIJAI

Neretas ev. lut. baznica

2018. gada 28. jilija plkst. 16:00

Piedalas:

Neretas koris "NIRICA” ( dir. Anita Cinkmane)
Guntars Gritans ( flauta)

Diana Jaunzeme-Portnaja (érgeles)

Janis Pelse (ievadlekcija par vésturiskajam érgelém)

e NERETAS
Atbalsta: :- AKTIVITATEM EV. LUT. BAZNICAS NOVADA
“PLENO" DRAUDZE

DOME

Neretas Novada Vestis .

Neretas novada domes izdevums. Izdevumu veido: Daiga Meldere.
Adrese: Rigas iela 1, Neretas novads, LV 5118, Talrunis: 26694922, fakss: 65176536, e-pasts: daigameldere@inbox.lv
lespiests: SIA ,Latgales druka”. Tiraza 1000 eksemplari. Rakstus publicésanai laikraksta autoriem iesniegt lidz tekosa ménesa 15. datumam.

Par rakstu saturu un faktu precizitati atbild rakstu autori. Informacijas parpublicé$anas gadijuma atsauce uz ,Neretas novada veéstis” ir obligata.




