v Turpinas cikls Stdsts un mizika

Kuldigas novada muizds.

22. marta Varmeé muzicés Liepajas
stigu kvartets un flautists Reinis
Lapa. Bet treSais pasakums bas aprili
Snépeles muiza: ekskursija,

¢ellu duets (attéla), velak izrade

un balle.
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LAIKRAKSTS VIDUSKURZEMEI

emnieks

Piektdiena, 2019. gada 15. marts

Intas Jirmales-Skubures
profesija ir pilnas slodzes
mamma saviem trim
bérniem:

,LAIKS AR BERNIEM
IR MILZIGA SVETIBA
UN VERTIBA.”
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Cena
0,68 eiro
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Jzradot zeélsirdibu, klustam stipraki”

Lag3anu brokastu dalibniekus Alsunga uzruna Kuldigas macitajs Martin3 Burke-Burkevics.

Vakar Alsungas Liig§anu brokastis sa-
vaktie ziedojumi paredzéti jauniem medi-
cinas paliglidzekliem un aparatiirai novada
gimenes arstu prakses.

,»Ja berns slimo ar astmu, vinam var vajadzet
maksligas elposanas aparatu, kas vecakiem
maksa |oti dargi, turklat nav tuvu dzivesvietai.
Iespgjams, ta biis ar1 cita aparatiira,” skaidroja
domes prieks§séde Daiga Kalnina.

Pasakuma piedalijas Latvijas LugSanu
brokastu ricibas komitejas parstave Everita
Zarina: ,,Sogad esam planojusi apcelot visas
Latvijas vietas, kuras LiigS§anu brokastis tiek
rikotas. Liels prieks, ka tadas otrreiz notiek

arT Alsunga, turklat piedalas diezgan daudz
cilveku. MEés ar kolégi $eit piedzivojam daudz
ko tadu, ko citur neatrast: gan garigaja joma,
gan galda klajuma bija tikai Alsungai rak-
sturigais. Nov€lu suitiem pieaugt ticiba, bt
stipriem savas dziesmas un valoda un turét
augstu novada karogu.”

Alsungas Sv. Mikela Romas katolu drau-
dzes pravests Edijs Sileviés uzsvéra, cik no-
zimigi, ka $ada tikSanas notiek gavéna laika,
kad macamies atteikties no ta, ko nevarésim
panemt Iidzi, no §1s pasaules aizejot.

Kuldigas Sv. Annas luteranu draudzes
macitajs Martin§ Burke-Burkevics no Likas

evangglija atgadinaja pazudusa déla atgrie-
$anos: ,.Sis teksta fragments aicina uz sevi
paliikoties no cita skatupunkta un pardomat,
kadas attiecibas esam viens ar otru. Lielakajai
dalai nav griiti sevi izt€loties pazudusa déla
vieta, bet tikai retais spgj asoci€ties ar otro
brali — ar to, kur§ dusmojas uz teévu, ka tas
parnakusajam délam izrada lielu godu. Lidzigi
ir sabiedriba: dazkart nevis palidzam otru stip-
rinat, bet zaggjam zaru, uz kura pasi seZzam.”
Cienastu brokastim sagatavoja Spélmanu
krogs, muzicgja Suitu diidenieku duets Pauls

Leimanis un Juris Lipsnis.
Janis Silenieks

Pirmdien, 18. marta:

= Centra vidusskolas
parvértibas.

= Uznémigu cilvéku
iedvesmas stasti.

= |eva Kaltniece un
jaunieSu dzirksts.

= Lauksaimniekiem
izkrapj naudu.
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Nelikumigie
likumi

Plasu rezonansi raisijuso
Satversmes tiesas 6. marta
[emumu par kapu maksas
atcelSanu pasvaldibas veél
kaut k& mégina apcerét, bet
otru — par amatpersonu un
darbinieku algu publisko$a-
nu — jau steigusas naski
pildit un dz&$ informaciju
majaslapas.

Godigi sakot, iznemot
zurnalistes darba vajadzibas,
ja bijis japapéta, pieméram,
kads korupcijas vai miruso
dvéselu gadijums, citkart
mani nav intereséjis, cik sa-
nem Skrundas vai Kuldigas
novada domes priekSsédes,
gramatvede, Soferis u.c. Vai
man kads santims atléks,
ielienot cita maka? Jau ta
parparém nevajadzigas
informacijas gribot negribot
jauznem.

,50 Satversmes
tiesas lemumu
sabiedriba
uznémusi ar
dalitam jutam.”

Tacu sabiedriba So Sat-
versmes tiesas Iémumu
uznémusi ar dalttam jatam.
Vieni ar rokdm un kajam ir
par. Visticamak, parsvara
tie, kuru vardi, uzvardi un
alga Iidz 8im bija redzama
it visiem, kam ir dators ar
interneta pieslégumu. Jo par
nelikumigu atzitais likums
bija parkapis vinu tiesibas
uz privatumu. Otri uzskata,
ka valsts un pasvaldibas

Daina

Tafelberga,

talr. 63350563,
daina.tafelberga@
kurzemnieks.lv

iestazu darbinieku atalgo-
jums tiek maksats no visu
nodok|u maksataju naudas,
tapéc sabiedriba ir tiesiga
algu lielumu zinat. Vel ir
treSie, kuriem jau no mazot-
nes iemacits tikums svesa
gulamistaba un maka nelist
vai vienkarsi ir vienalga.

Kad nu par to diskutée
televizija, radio un tirga,
zurnalistikas nolikos ieska-
tljos, ka tad tur Tsti ir péc
tiesas un taisnibas. Ne jau
maka ieskatijos, bet tiesas
sprieduma, tostarp citéju:
L~Satversmes 96. panta tve-
ruma (..) tiesibas uz priva-
tas dzives neaizskaramibu
aizsarga citstarp individa
personas datus.” Tas bija
vienkarsakais teikums, bet
art no paréjiem nojausams,
ka Valsts un pasvaldibu
institliciju amatpersonu un
darbinieku atlidzibas likuma
sadala par publiskoSanu
bijusi pretlikumiga.

lenaca prata cits — Dar-
ba — likums. Ta 32. pants
nosaka, ka darba sludina-
juma janorada amata alga.
Vienalga, vai darba devéjs ir
paSvaldiba, privatuznémums
vai meita, kuras slimajai
matei vajadziga aprupétaja.
Kad nu kada Anna Liepina
péc $ada sludinajuma avi-
z€ aiziet stradat uz domi
par sabiedrisko attiecibu
specialisti, uz veikalu par
pardevéju vai piesakas pie
tas slimas kundzes, kaimins
var noplivinat avizi: ,Re, cik
daudz tu pelni!” Ka tad ar to
tiesu un taisntbu?

LASITAJS LUDZ PALIDZET

Samaksats ir, bet rékinu suta vel

Misu lasitaja Vizmas kundze
lidza redakcijas palidzibu: jau
janvari pasta samaksajusi uzne-
muma Direct Marketing rékinu
par uztura bagatinatajiem, bet
darbinieki vairakkart zvanijusi,
ka nav samaksats, un 5. marta
tads pats rékins (teju 40 eiro)
atsiitits velreiz.

Tadu situaciju Kurzemnieks Sai
sievietei palidzgjis noskaidrot jau
pirms vairakiem gadiem. ArT tagad
uznémumam e-pastd nositljam
kundzes maksajuma dokumentu
par samaksu janvari, un kliente
pat divkarSu atvaino$anos sanéma
jau taja pasa diena.

Kads Direct Marketing darbi-

nieks (-ce), vardu neminot, e-pasta
parakstijies (-usies) ka ,klientu
apkalposana” un skaidro: Vizmas
kundzes maksajums nav registréts
tapec, ka pasta nodalas darbinieks
neprecizi noradijis meérki. Tur, kur
jaraksta t.s. references numurs,
pirms cipariem pievienoti lielie
burti REF. NR. Ja ievaditi vél citi
simboli, datorsistéma diemzél
to neregistréjot. ,,Atzistam, ka
rékina, iesp&jams, tas nav pie-
tiekami paskaidrots, tapéc $adas
situacijas var gadities,” raksta
uznémuma parstavis. Ja cilveks
samaksajis, bet tas nav registréts,
tiek ltigts nosutit maksajuma do-
kumenta kopiju. ,,Atvainojamies

klientei par atkartotiem zvaniem
no misu kompanijas un par to,
ja netika sniegta informacija par
maksajuma dokumenta nosuti-
Sanu.” Ja nav iesp€jas to aizsutit
elektroniski, ,,m€s vienmér esam
saprotosi un liidzam klientam
telefoniski sniegt precizu informa-
ciju no maksajuma dokumenta.”
Neskaidribu gadfjuma var zvanit
Direct Marketing klientu nodalai
pa talr. 66013012. Bet, ja rekins
tiek maksats pasta, uznémums
ladz pircgjus parliecinaties, vai
pasta darbinieks to noformgjis
precizi.

Dina Porina

MUMS ZVANA

Zari jaapzageé, bet attieksme neapmierina

Kada Putnudarza iedzivotaja
saSutusi, ka Kuldigas komunalo
pakalpojumu (KKP) darbinieks
pie vinas privatmajas apzaggjis
auglu koka zarus, pirms tam
neinformeéjot.

»Pielauju, ka tie traucgja at-
kritumu mastnai, un piekritu, ka
drosi vien bija zag€jami, arT tas
paris plimes, kas tur ienaktos, nav
svarigas, bet esmu sasutusi par

atticksmi. Ka var apzagét manu
koku, ar mani nesaskanojot?”
KKP parstave Anita Zvingule
skaidro, ka darbiniekam ir paliigts
Tpasniekus pabridinat, ja koku zari
atrodas uz braucamas dalas un tie
jaapzage, lai nebojatu masinu.
Saja gadijuma koks atrodas arpus
zoga, tadel Soferis nevienam nav
jautajis un dazus zarus apzaggjis,
lai var iebraukt péc 2. vidusskolas

konteineriem. ,,Ar $adu problému
Tpasi sastopamies mazdarzinos
un uz lauku celiniem. Ipasnieki,
braucot ar vieglajam masinam,
par to pat neaizdomajas. Misu
lielajam mastam lukturi, spoileri,
spoguli un citas detalas maksa loti
dargi, un zari tas boja,” skaidro
A.Zvingule.

Jolanta Hercenberga

PABEDA

SUNS UN AUTOMASINAS.

Kadu kuldidznieku, kas traumas
dg] paslaik staiga ar krukiem,
satrauc divas b&das: pie Centra
vidusskolas vinam roka iekodis

AKTUALAIS JAUTAJUMS

liels suns bez uzpurna, ko pavada
nav sp&jusi noturet divi bérni. Ne-
esot pat atvainojusies un teikusi:
,,Laizamies!”

Savukart ka autobusa Soferis

vins ir dusmigs par automasinam,
kas Jelgavas iela tiek atstatas pie
jaunie$u majas un kuram sarezgiti
pabraukt garam, jo netalu iela ir
saSaurinajums.

FOTOKOMENTARS

Vel pédejie metri, un ziemas kazoku varéSu nomest.
Lasmas Reimanes teksts un foto

Kuldiga,
][\@emnleks i

Galvena redaktore Daiga Bitiniece— 63350567; redakcija@kurzemnieks.lv;
reklamas nodala — 63324881; sludinajumi@kurzemnieks.lv

Vai esat apmierinats ar maju apsaimnieko$anu?
s

Apsaimniekojam pasi —

Arnis Gailitis, blivinzenieris:

— Dzivoju daudzdzivoklu maja
Kuldiga, Piltenes iela 20. Pasreiz
risinam problému: ir appladusi
pagrabi, idens lidz celiem. Gan
pasi, gan majas vecakais zvanam
apsalmnlekotajam elektr1k1em

Larisa Aleksandrovi¢a, padur-
niece:

— Dzivoju daudzdzivoklu nama
Salkas Kimalg. Mums ir lieliska
majas vecaka Inta Bridere — majas
sirds un dv@sele! Vina visu zina
un, ja ir problémas, tad risina.
Dienesti no Kuldigas ierodas atri.
grabjam un tiram, ja vajag.

Ar maksajumiem problému nav. Satiekam labi.

Ilgonis Lacis, pensionars:

—Kalnaiela 1, kur dzivoju, visi
ir kartigi cilvéki, stridu un nesa-
prasanos nav. Ta ir pasvaldibas
maja ar septiniem dzivokliem.
Paradu nav; ja kas notiek, to
karto majas vecakais. Ar dzi-
voSanu esmu apmierinats.

Eriks Graudins, naftas pro-
duktu parkrauSanas operators:

— Esmu no Ventspils, dzivoju
privatmaja. Savs nams jaap-
saimnieko paSam. Privatipasu-
mam piegulosais zemes gabals
jaapplauj. Aktiva ir pasvaldibas

policija — regulari skatas, lai pilséta biitu kartiba.
Ja pie majas nav sakopts, ipasniekam izsaka bri-
dinajumu, sauc uz parrunam; ja tas nelidz, uzliek

arT sodu.
| gl } Liga Zvirbule, tirdzniecibas dar-
4 ' biniece:

_ — Musu daudzdzivoklu maju Mez-

: k % valdé apsaimnieko Kuldigas ko-

- munalie pakalpojumi. Tur strada

| atsaucigi darbinieki. Kad dzivokli

mainija skaititaju, pie reizes paveica

= arT nelielu remontinu. Majas veca-

kais vaca parakstus par ardurvju nomainu, par apkures
reguléSanu — lai ziema siltak. Viss tika atrisinats.

Vasilijs Andrejevs, kuldidz-
nieks:

— Dzivoju privatizeta dzivokli
Annas iela 7. Cik ir bijusas
vajadzibas, esam tikusi gala.
Pasi kurinam, kaimini parsvara
ir pensionari — satickam labi.

Laila Liepina, Lasmas Reimanes foto

lzdevéjs — SIA Jaunais kurzemnieks. Reg. apl. nr. 1400. Iznak pirmdienas, tresdienas, piektdienas. Parpublicéjot atsauce uz
Kurzemnieku obligata. lespiests SIA Poligrafijas grupa Mikusala, Riga, Mikusalas iela 15a. Metiens — 3542.
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AKTUALITATES
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Kas satrauc Rumbas |audis

Iedzivotaju sapulci Rumbas
pagasta Kuldigas novada dome
pirmoreiz organizéja péc jaunas
kartibas, bet pasvaldibas labi
iecerétais dialogs briziem atga-
dinaja situaciju, kad visi runa,
bet neviens neklausas.

Lai §1s sapulces buitu augligakas
un sarunu biedri viens otram tuvak,
Soreiz krésli tika izvietoti ieloka,
bija sartip&ta t&ja un cepumi.

JI:\ZII;JO POLICIJAI
Pec pagasta parvaldes vaditajas Li-
jas Seles skaidrojuma par budzeta
izlietojumu, bibliotekares Gunitas
Starastes un kultliras organizato-
res Baibas Rozevskas atskaites
par padarito un iecerém, domes
izpilddirektores vietniece Agnese
Buka deva vardu iedzivotajiem.
Ta ka sapulcg piedalijas Valsts
policijas parstave, tika jautats, cik
biezi tiek patruléts pa Saldus celu.
Tur autovaditajiem patikot braukat
dzeruma, blakus cela tiekot rikots
nelegals dragreiss. Kuldigas ie-
cirkna kartibas policijas vecaka
inspektore Gita Soldatenoka
pastastija, ka celu policija regu-
lari ar trafar€tam un netrafarétam
masinam brauka pa noteiktiem
marSrutiem, profilaktiskie reidi
notiek gan diend, gan nakti un
sadarbiba ar citiem iecirkpiem.
Saldus cel$ nav iznémums, diem-

7€l patrulu speki par mazu, lai biitu
visas vietas vienlaikus. Tapec ie-
dzivotaji aicinati zinot, ja pamana
nelikumibas. Tapat atsauciba loti
vajadziga, lai noverstu vardarbibu
gimen€ un pasargatu bérnus. Ta
kartibas policijas darba tagad ir
aktualitate.

Vel iedzivotaji sudzgjas par
mopédistiem, kuri driz, sakoties
darzinu sezonai, atkal liela atruma
trakos pa Veldzi un citur. Nedienas
esot arT ar kvadriciklistiem, kas
izbrauka meza celus un gravjus.
Jaruna ar mopédistu vecakiem,
jaizliek atrumu ierobezojosas
zimes, vainigos var nofotografet
un informé&t policiju.

KAIMII;IIENES SUNA DEII.
»,Mums te biezi pa celu skrien
nepieskatiti suni,” stastija kada
sieviete. ,,Bé€rniem bail, ritenbrau-
c&ji ar1 apdraudéti. Ipasniekiem
aizradit nevar — tad dabi pret1
lamasanos.” Domes priekssede
Inga Be@rzina noradija, ka tikko
pienemti jauni saistosie noteikumi:
ikvienam sunim jabiit ¢ip&tam, bez
pavadas to vest pastaiga nedrikst.
,»Nu jau vilki bus jasak cipét,”
atskang&ja no publikas. ,,Tie notei-
kumi arvien stingraki, bet nelidz.
Man ir mazs medibu taksitis, un,
tiklidz tas izskrien no majas, ta
kaiminiene laiz ara savu lielo

Pirms spraigas diskusijas par Rumbas pagasta problémam iedzivotaji
klausijas, ko piedava bibliotékas vaditaja Gunita Staraste.

nezveéru. Uzpurni neliek, jo sunim
tas nepatikot. Ir jau zinots policijai,
izteikts bridindjums, bet nekas
nemainas.” Citi piebilda, ka tas
kaiminienes suna dél cies arT kaki.
Pasvaldibas parstavji atgadinaja,
ka noteikumi japilda gan lielu,
gan mazu sunu saimniekiem, un
arT kakiem jabit steriliz€tiem un
Cipetiem vai ar siksninu. Ja tas nav
izpildits, jazino policijai.

NEIZBEGAMAS IZMAINAS

Skarbas pretenzijas tika izteiktas
pret nesen ieveérojami paaugsti-
nato paSvaldibas zemes nomas

maksu. ,,Pieméram, Mezvaldg ir
mazi trisstiira zemes gabalini, ko
cilveki noma ka darzinu. Kurs par
tadiem maksas 28 eiro? Atteiksies,
un driz viss bis aizaudzis,” teica
kads virietis. A.Buka skaidroja,
ka maksa paaugstinata ta, ka to
paredz Ministru kabineta notei-
kumi. Cenradis veidots péc zemes
vertibas, un katra pagasta maksa
nedaudz atSkiras. Izmainas neiz-
b&gami busot visos novados, ne
tikai Kuldigas. Vienigais veids,
ka maksu var méginat samazinat:
mazo zemes plekiti nemt apsaim-
nieko$ana, nevis nomat.

GRIB, LAl PASARGA
Tikpat karstas bija sarunas
par celiem. P&c iedzivotaju
ieskatiem, paSvaldiba par
tiem nertip&jas. Kad A.Buka
iemingjas, ka celi visa novada
ir prioritate, tapéc dome nems
kredttu, atkal sakas neapmie-
rinatiba. [.Bérzina mierinaja,
ka tik traki nav: paSvaldibas
kreditu portfelis ir tikai 9%
no budZeta, bet limits ir 20%.
Turklat krediti tiek nemti no
Valsts kases, kas prasa loti
mazus procentus.
ledzivotaji uzskata, ka va-
jag nevis taisit dargus iepirku-
mus, bet dot naudu, lai savus
celus sakartotu pasi. Diskusija
par dargo zemi, augstajiem no-
dokliem un sliktajiem celiem
noveda lidz $adiem izsaucie-
niem no zales: ,,Kap&c man
jamaksa par savu Tpasumu?
Vai tiesam pasvaldiba nevar
savus iedzivotajus pasargat
no valsts vardarbibas? Kada
jéga dzivot Sitada pagasta?”
Lai gan arf ar atkritumu sa-
vaksanu iedzivotaji nav miera,
par So t€mu kaislibas tik lielas
nebija. Pasvaldiba uzklausija
ierosinajumus, ka So saimnie-
cibu padarit efektivaku.
Dainas Tafelbergas
teksts un foto

Briviaiku izmanto lietderigi

,Jauniesiem ir

brivlaiks, tapec

gribu, lai vini

laiku pavada

pec iespéjas f
interesantak,” {

saka Rudbarzu ‘
jaunatnes

darbiniece

Inese Ozolina. = =
Sonedg] vina o
organizgja
dazadas
nodarbes:
otrdien devas
pargajiena

uz Vecapuzi
tepat, pagasta,
tresdien jaunieSu e
klubina veidoja

majas garinus,

ceturtdien rikoja
kinop&cpusdienu.

D

L=

Pargajiena no Oskara Kalpaka Rudbarzu pamatskolas uz Vecapuzi briviaika devas 14 dalibnieki.

,»Berni ir priecigi, jo visu planojam
kopa. Vini nak pie manis ar idejam,
un tad tas apspriezam. ST nedéla
piemérota tam, lai var€tu izpausties.
Man arT pasai patik tas, ko daru. Par-
gajiena nogajam septinus kilometrus.
Galapunkta sagaidija Santa Lasmane,
kura iekurindja ugunskuru, lai var
cept desinas. CensSos, lai pasakumos
piedalas vecaki ar bérniem, jo tas ir
kopa pavadits laiks. Tresdien veidojam

majas garinus, vargja ar izliet ziepes
un sveces. Kinopécpusdiena jaunieSu
klubina aizklajam logus, lai uz ekrana
var skatities filmas.”

Pargajiena dalibnieces Paula Gierke-
na un Tma Eglite iesaistas tapec, lai
batu ar draugiem. Paula saka: ,,No
Ineses uzzinajam par pargajienu,
tapéc uzreiz gatavojamies, domajot
par apgérbu. ST ir iesp&ja labi pavadit
laiku.” Abas meitenes ne tikai piedalas

jauniesu kluba pasakumos, bet arT palidz
tos organizét. Rudbarznieks Markuss
Labunskis klubina darbojas divus
gadus: ,,Pasakumus atbalstu ar savu
dalibu. Pargajiena eju otrreiz, pirmo
reizi gajam veselibas nedéla. Sagata-
vojos atbilstosi laika apstakliem. Lidzi
panému desinas, ko vélak ugunskura
uzceps$u. Varu parunaties ar draugiem,
izbaudit pavasara brivlaiku.”

Annas Bivbanes teksts un foto

Nodokli cels,
lai butu vienlidziba

Kuldigas novada pagasta vaditaji sanaksme sprieda
par to, ka vairakos ciemos daZos zemes gabalos dri-
zuma var mainities nekustama ipa§uma nodoklis.

So jautajumu uzjundija iedzivotaju sapulce Rumbas
pagasta, kura kads mezvaldnieks izstastija savu bedigo
pieredzi. Vin$ uzbiivgjis un ekspluatacija nodevis
maju Mezvaldes ciema, gajis registrét, lai sanemtu
adresi. Nekustamo pasumu nodala konstatgjusi, ka
zemes lietoSanas mérkis nesaskan — dzivojama &ka
uzcelta uz lauksaimniecibas zemes. Mainot mérki
pret individualo apbiivi, mainijies ar nodoklis. Ka
teica mezvaldnieks, iepriek§ vin$ maksajis devinus
eiro, tagad — 98: ,,Gribgju, lai viss likumigi, bet lai-
kam nevajadzgja oficiali registrét, ja tagad jamaksa
desmitkartigi. Te jau pusciems sabtivgjies uz lauk-
saimniecibas zemes!”

Nekustamo Tpasumu nodalas vaditaja Mara Pucena
skaidro, ka lietoSanas mérka un nodokla izmainas
var skart galvenokart pilsétai tuvéjos ciemus, tostarp
visvairak $adu apbuvetu vietu ir Rumbas pagasta
Ventas ciema — ap 15, bet Priedain€ un Mezvaldé —
no trim lidz piecam. Savukart Varmé lidzigiem
Tpasumiem noteikts dalitais mérkis: dzivojamajai
gkai —individuala apblive, darzam — lauksaimniecibas
zeme. Tada iesp€ja pastav arT minétajos ciemos, tacu
katrs IpaSums javerte, vai zeme tie$am tiek izmantota
lauksaimniecibai.

M.Pucena atzina, ka tas ir smags jautajums, jo no-
doklis palielinas ievérojami. Nekadus atvieglojumus
iedot nevar pat tad, ja majoklis cilvékam ir vienigais.
Tad jamaina likums, bet tas nav pasvaldibas spekos.
Savukart domes izpilddirektores vietniece Agnese
Buka noradija, ka izmainas naksies pienemt, jo starp
kaiminiem valda nevienlidziba: daudzi jau sen maksa
lielaku summu neka tie, kuru maja joprojam skaitas
uz lauksaimniecibas zemes.

Daina Tafelberga
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Ka tiek pilditi p

Laika, kad péc pasvaldibu
véleSanam pagajusi teju divi
gadi, Kuldigas novada domes
un partijas Kuldigas novadam
vaditaja Inga Berzina partijas
biedriem atskaitijas par padari-
to un turpmako ricibu solijjumu
izpilde.

Partijas pilnsapulcg vina sacija,
ka priek§vélésanu programma
paredzétais pildoties labi — vairak
neka puse esot izdarita vai vel ir
procesa. Bet arT netrukstot darbu,
par kuriem japadoma.

Ko NEBUVET

Ka pirmo pardomu verto vina
nosauca ideju par skatu tornpa
celtniecibu Parventa. Jau pieradi-
jies, ka iedzivotaji loti iecientjusi
pastaigu takas gar Ventas kreiso
krastu, tade] 1.Bérzina ieteica
torna vieta veidot takas ar upes
pretgja krasta.

Driz saksies ilgi gaidita Jelgavas
ielas parbiive, bet jautajums, vai
lidz nakamajam vélésanam varés
paspét salabot ari Skolas, Upes
un Pasta ielu, ka tas solits. Bijusi
apnems$anas remont&t bérnu un
jaunie$u centru. Kad izstradata ko-
p&ja tame, izradijies, ka vajadzigi
vismaz tris miljoni eiro. STsumma
budZetam parak liela.

Vel pozicijas deputati ir neiz-
pratné, vai talak virzit brivpusdie-
nu programmu. Tagad tas sanem

visi novada b&rni no piecus un
seSus gadus veciem lidz 12. klasei.
Bija paredz&ts atbalstit ar rotalu
grupu audzeknu vecakus, dodot
brivpusdienas visiem bérnudarzu
audzekniem.

IZAICINAJUMS - SARUNA
AR IEDZIVOTAJIEM
Par sareZgTtu jautajumu [.Bérzina
nosauca sarunas ar iedzivotajiem,
tomer atzistot, ka sapulces pagas-
tos ir laba iespgja. Vina aicinaja
partijas biedrus aizdomaties, ka
sarunas notiek, ka vini jut, ko
cilvéki no pasvaldibas sagaida.
Priecgjot tas, ka aktivitate klust
aizvien lielaka. To varot vérot
publiskajas apsprieSanas. Ka
pieméru I.Bérzina nosauca lie-
pas pie vecas slimnicas. Uzzinot
pils€tnieku viedokli, tika rasta
iesp€ja tas tomér nenozaget. Ar
cilvéku iesaisti izdodoties sakartot
klainojoso dzivnieku ker§anu u.c.
lietas. Tiks turpinatas ekskursijas
pa pilsétu. Jau pieteikusies ap 80
cilveku, tadel busot jariko vismaz
divas, lai paradrtu, kas padarits, ka
arT saruna to apspriestu.
Pasvaldibas iestad€s un uzne-
mumos strada ap 2000 cilveku,
un pusgada laika I.B&rzina ar dar-
biniekiem runajusi visas iestades.
Tagad izveidots kopsavilkums, lai
pec laika varétu parliecinaties, vai
situacija mainijusies uz labo pusi.

irmsvélésanu solijumi

Partijas Kuldigas novadam sapulces dalibnieki par vienu no 11 valdes locekliem vienbalsigi ievéléja Inesi AstaSevsku.
Vina stajas Ginta Astita vieta.

,Ne vienme@r tas, ko domajam
kabinetos, ir tas pats, kas notiek
dzive,” vina secindjusi péc $§Tm
sarunam.

Ka sarunas formu partijas va-
ditaja mingja art socialos tiklus,
kur viedoklu apmaina ir atra
un nepastarpinata, tomér aicina
atcer@ties arl par trolliem un
viltus zinam, kuras atSkirt klist
aizvien gritak.

JAMAINA PRIORITATES

,,Pienacis laiks padomat par lidz-
svaru starp to, cik naudas ieguldam
infrastruktara, cik — cilvékos,”
[.B@rzina uzsvéra. Vina skaidroja,
ka Sogad pasvaldibas iestades
un uzné€mumos algu paaugstinat
nevargja, bet labus specialistus
vajag. No 1. septembra visiem
pirmsskolas pedagogiem planots
maksat par pilnu likmi. L1dz §im
vini bija pienemti uz nepilnu. Lai

iedzivotaji novada justos nover-
teti, esot v€l vairak jadoma par
labiem bezmaksas pasakumiem.
Tresais izaicinajums partijai biSot
administrativi teritoriala reforma.
,,lzmainas vajadzigas, bet vai esam
gatavi uznemt mazos novadus?
Un vai tie ir gatavi pievienoties?”
jautaja [.Bérzina.

Inguna Spuleniece
Lailas Liepinas foto

SPECIALISTI SKAIDRO

Rékini bisot atrak un precizaki

Kuldigas komunalo pakalpojumu
(KKP) specialisti un uznpémuma
PC Konsultants ipasnieks Aldis
Dilans skaidro, kapec KKP
izsutitie rekini kavéjas un var
bt ar1 kludaini.

NO TRIM UZ VIENU

A.Dilans tehniski palidz pas-
valdibas uznémumam no trim
gramatvedibas programmam
pariet uz vienu, ko apkalpo vina
pasa uznémums. Lidz Sim tr1s
programmas stradats tadel, ka sa-
vulaik KKP apvienojas ar ipasumu
apsaimniekotajiem, kuriem bija
sava, bet atkritumu apsaimnie-
kotajiem — saveja. Pirms gadiem
desmit programma Horizon, ko
izmanto KKP, tehnologiski un
atbilstosa kvalitate neesot varets
visu nodrosinat. Tagad visas zinas
par katru klientu paradas vienviet.

KKP vaditajs Peteris Gobze-
mis pastastija, ka novembrT un
decembrT uz programmu Horizon
parlikti atkritumu apsaimniekosa-
nas ligumi, janvari un februari —
TpasSumu apsaimniekosanas. ,,Jan-
vari rakstfjam abas programmas,
keram kludinas, bet Somenes
rékinus izrakstam tikai jaunaja
programma.” P.Gobzemis atvaino-
jas, ka pie visiem tie vél nenonak
laika: ,,Aktivie ligumi ir 10 799

klientiem.”

A.Dilans papildina: ,,Par ko-
munalajiem pakalpojumiem vien
KKP ir 5628 ligumi. Tajos ir
21 000 aprekina rindinu, kas pro-
gramma jaievada. Tas veido katrs
pakalpojums atseviski: viena rin-
dina ir Tre, otra — atkritumi, tresa —
tidens, tad kanalizacija, krediti un
ta talak. Kopuma sistéma registréti
10 799 Iigumi ar 26 209 aprekina
rindinam. Zem katras savukart ir
kada formula—no vienkar$am lidz
sarezgitam, kur mums jarékina,
pieméram, maju grupas tudens
paterins, tas jadala uz €ku sekcijam
vai kvadratmetriem.

Programma registré visus
notikumus ar dokumentiem. Ja
paskatas, piem&ram, augustu,
kad KKP stradaja ar vecajam
programmam, normalais darbibu
skaits bija 28 000, bet februari —
142 000. Tas liecina, ka datu bazu
apvienoSana darba apjoms batiski
audzis gan KKP darbiniekiem, gan
mums. Tacu péc visu datu ievades
un korekcijam tas mazinasies,
lai jauna programma darbotos
nevainojami.”

KADS BUS IEGUVUMS

Letak, ertak, drosak un preci-
zak — ta par jauninajumu saka abu
uznémumu vaditaji. ,,Primarais

ir finanSu plismas precizitate un
parskatamiba. Viens un tas pats
dokuments vairs nav jaievada
vairakas sistémas, kad cilvécisku
kltdu del var rasties atskiribas,”
skaidro A.Dilans.

P.Gobzemis: ,,Biezi bijis ta,
ka visvairak pretenziju par miisu
darbu ir paradniekiem. Tagad, kad
klients zvana, operators uzreiz
redz, vai ir paradi. Tad arT saruna
rit gan par prasibam, gan to, ka
nav samaksats. Tas rada godigaku
attieksmi pret tiem, kuri maksa
regulari.” Jauna programma laus
izsttit paradniekiem atgadinajuma
vestules e-pasta. ,,L1dz Sim vargja
gadtties, ka viena vieta ir liels pa-
rads, otra — mazs. M@s stradajam
ar lielo, bet mazais pa to laiku aug
auguma. Tagad redzam visu kopa.”

LIGUMA IDENTIFIKATORS -
PATS SVARIGAKAIS

P.Gobzemis norada: Joti svarigi,
lai iedzivotaji, maksajot rékinus,
noraditu tikai tur redzamo liguma
identifikatoru. P&c ta programma
automatiski apkopo visu, kas
attiecas uz So cilveku. Identifika-
tors katram klientam ir savs, un
tas nemainas. Ja cilvéks maksa
internetbanka, to atliek ievadit
vienu reizi.

KKP majaslapa tagad daudz

Ka sazinaties ar KKP:

= zvanit pa talr. 63321963;
= rakstit e-pasta: kkp@kuldiga.lv;

216. kabinets;

= rakstit iesniegumu majaslapas www.kkp.lv sadala lesniegumi;
= uzrakstit iesniegumu biroja Kuldiga, Pilsétas laukuma 2,

= izmantot KKP feisbuka lapas mesendzeri.

datu pareizibu.

kltda, jasazinas ar uznémumu.

bilanci u.c. zinas.

= KKP plano, ka Soménes visi klienti rékinus sanems lidz 25.
martam. Aprili tiem jau jabut agrak.
= Soda nauda atcelta lidz bridim, kamér nebus parliecibas par visu

= Ja cilveks zina, ka samaksajis, bet rékina ierakstits parads,
nevajag uztraukties - japagaida nakamais ménesis. Ja ari tad vél ir

= Tiek veidota majaslapa wwnw.manskkp.lv. Taja katrs klients sava
profila varés redzét samaksatos un nesamaksatos rékinus, majas

vienkarsak var nodot tidens skai-
titaju radijumus — nav vajadzigas
paroles, pietiek ierakstit e-pastu
un liguma identifikatoru, lai
sistéma klientu pazitu. E-pasta
radijumi vairs netiks pienemti. ,,Ja
cilveks piegajis pie datora, vins
tikpat viegli var atvert art KKP
majaslapu,” uzskata P.Gobzemis.
Ieprieks bijusi gadijumi, ka no vi-
siem interneta parliikiem skaitTtaju
radijumus nevar nodot. ST kliida
izlabota.

Cilveki, kuriem ar KKP bijusi
vairaki Iigumi (par sétnieka pakal-
pojumiem, kapiem, atkritumiem
utt.), kuros noraditas dazadas
e-pasta adreses, tiek aicinati no-
radit vienu, lai sistéma nerodas
klimes un informacija nenonak

kada veca adresg. Programma var
nesaprast, kam rékinu satit, ja ir
cilveki ar vienadiem vardiem un
uzvardiem, bet nav noradits perso-
nas kods. Tada gadijuma ari rékins
var tikt aizshtits citur.

»Ja kads pamanijis rékinos
kladas, noteikti miis informgjiet!”
uzsver P.Gobzemis. Jautats, vai
uzneémums beidzot biis sazvanams,
vin§ atbild, ka var sazinaties ari
e-pasta vai KKP majaslapa. ,,Pie
telefoniem strada divas operatores,
kuras pédgja laika katra pienem
klientu zvanus pa se$am stundam
diena, atbildot uz dazadiem jau-
tajumiem. Visnoslogotakais bija
28. februaris. Ceram, ka tagad
situacija normaliz€sies.”

Inguna Spuleniece
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SNEPELE

s IC

Boja jumtus

Kuldigas komunalie pakalpoju-
mi (KKP) Snépelé uztur seSas
majas un sapulcé iedzivotajus
iepazistinaja ar to bilanci, ka
arl parrunaja planoto.

Ar iedzivotajiem tikas KKP
Tpasumu apsaimniekoSanas dalas
vaditaja [ta Bérzina, pagastu namu
apsaimniekotaja Zane Pirtniece un
vietniece Kristine Zake. Ka sacija
[.Bérzina: ,,Esam jauna komanda —
tada sastava stradajam no Sigada
sakuma. Gribam, lai sadarbiba ar
jums biitu veiksmiga.”

PAR PROBLEMAM VAJAG
ZINOT

Z .Pirtniece iedzivotajiem solija
veidot labu sazinu: ,,Pabraukajot
pa pagastiem, redzam tadas majas,
kuras 1sti nav saprotams, kas biitu
jadara. Ja no jums biis informacija,
varés atrak un labak vajadzigo
izdarit.” KKP darbinieces ieteica:
ja ir kads jautajums, jazvana vai
jaraksta iesniegums. To var rak-
stit arT KKP majaslapa. [.Bérzina

piebilda: ,,Ja mé&s vajadzibas
nezinam, tad nevaram palidzet.
Ja jUis nesanemat atbildi, aicinam
rakstit atkartoti vai piezvanit.
Esam apnémusies biit laba komu-
nikacija ar cilvékiem, lai visiem
viss ir skaidrs, bet, ja ir problémas,
mgeginat tas atrisinat.”

VAJADZES KREDITU

Z.Pirtniece stastija arT par izdarito
un planoto. ,,Valodzités uzkrajums
ir pietickami liels, drizuma var
rikot majas sapulci un domat par
jumta mainu. Banka pagastiem
kreditus nedod, bet musu vadiba
ved sarunas par to, ka kreditu nems
uznémums, un tad vargsim iedot
naudu, lai jumtu var sataisit jau
Saja vasara. Bet vispirms jaizlemyj,
ka notiks atmaksa. Ja iedzivotaji
blis ar mieru, $ada iesp&ja bils.
CenSamies nakt prett tam majam,
kuras cilveki maksa un mégina
par &ku rupéeties arT pasi. Ceram
Valodzités uz atsaucibu.” KKP
darbinieces informéja ari par

paradnieku skaitu katra daudzdzi-
voklu nama: Skolotajmaja — Cetri,
Veldzés — tris, Ambulancé, Arka-
dijas un Sniedzés — katra pa divi.

KAPEC REKINI KAVEJAS

Z Pirtniece izskaidroja rékinu aiz-
kavésanos: ,,Rekini kavejas tapec,
ka no trTs datu sistemam parejam
uz vienu, lai turpmak vieglak
zinas apkopot. Datu apjoms ir
iespaidigs, tapec var biit kludas. Ja
ar rékiniem ir problémas, dodiet
zinu, lai varam noverst uzreiz!”
I.Bérzina piebilda: ,,Rekini ka-
vesies arl Soménes, jo klientu ir
vairak neka 10 000 un pareja uz
jauno sistému ir sarezgitaka, neka
bijam domajusi.”

Snépelnieks Raivis Jasinskis
rosindja rékiniem otraja pusé
uzdrukat KKP jaunumus, lai tos
var uzzinat tie, kuriem nav datora
vai interneta.

SALAUZ SIFERI

Kada Veldzu iemitniece sapulcé

teica, ka majai vajadzigs jauns
jumts. Tresa stava dzivoklt nak
ieksa tdens, jo jumta sadzitas
antenas. Z.Pirtniece atbildgja, ka §1
probléma ir sapiga daudzas majas,
bet solija skatities, ko lietas laba
darit, lai Gidens netek dzivokli.
Ambulances iedzivotaja Marite
Siatkovska stastija, ka interneta
kompanijas darbinieki kapj uz
jumta un boja siferi, bet, ja se-
gumu ir salauzusi, iemitniekus
neinformgjot. Z.Pirtniece zinaja,
ka Iidzigs gadijums bijis Padure:
uznémuma MCK darbinieki, kas
ieriko internetu un televiziju, jum-
tu salauzusi, un viniem par savu
naudu jauztaisa ltka. Snépelnieki
nezinaja, kada uznémuma parstav-
jikapj uz vinu jumta. Kad tas tiks
noskaidrots, KKP sutis rakstisku
pazinojumu, ka segums jasalabo.
Pagasta parvaldes vaditaja Aiga
Bulava teica, ka Skolotajmaja
viena kapnu telpa izremont&ta par
konkursa Darisim pasi naudu, bet
otra kapnu telpa esot briesmiga.

Lasma Reimane

KKP ieteica iesniegt projektu
atkal. ,,Maja ir kopipasums, tapec
visiem iemitniekiem jaizlemj, ko
darit, lai ta ir sakartota,” sacija
Z.Pirtniece.

SI,(IROT VAR IKVIENS
Z Pirtniece atgadinaja: ,,Loti bie-
71 mums jauta, kur§ drikst mest
atkritumus tajos konteineros, kas
paredz&ti Skirotajiem. To var darit
pilnigi visi pagasta iedzIvotaji.
Bet drikst izmest tikai to, kam
konteiners paredzets.”
R.Jasinskis jautaja, vai pa-
gastos nav paredzéta bezmaksas
lielgabarita atkritumu savaksana,
ka tas pagajusogad bijis Kuldiga.
Z Pirtniece atbildgja: ,,Tada iespe-
ja bija vienu reizi, to organizgja
pasvaldiba, un par atkritumiem
tika samaksats no tas budzeta.
Ja vélas ar1 pagasta, tas jaruna ar
pagasta parvaldi. Sadas akcijas
vairs netiek apsvertas arT pilséta,
jo par to jamaksa, bet naudas ir
tik, cik ir. Jaizverte prioritates.”

DARBS AR DzivoJAMO MAJU IENEMUMU PARSKATS. /PEC KKP ZINAM/

PARADNIEKIEM: Adrese Faktiskais uz- | Tik batu, Paradipar | Padarits Planots
. pIEdglgaS.SpECIalls_tam krajums (eiro) janebitu apsaim-

nodoti Cetri paradnieki, paradu nieko3anu

. mvl_(aso kompanijai - (eiro) (eiro)

i " — — — - - — —
f?ist‘e'su izpilditajam - Ambulance | -670,45 -209,32 461,13 Damvadu tiriSana, asenizacijas bedres aizbérSana, | NepiecieSsama jumta maina, citi darbi péc
viens jumta remonts. iedzivotaju véelmem.
= nodots saistibu Arkadijas -2689,45 -2652,69 36,76 Damvadu tiriSana, dusas un adens kranu remonts, | Ikdienas uzturé3ana (atjaunota maja).
piespiedu izpildei ieejas bruga remonts, lietusiidens sistémas
bridinajuma kartiba - remonts.

V'g;‘i\s;gﬁﬂafonrﬁ;?é i Skolotajmdja | 1124,99 1573,82 448,83 Durvju bloks, ieejas jumting, damvadu tiriéana. Pamatu remonts, pievedcela labiekarto3ana.
rosinats ires Iigujmu Sniedzes 3362,17 429934 937,17 Damvadu tiriSana, skurstenu ieseguma un jumta | Jumta maina (ifera segums).
izbeigt - viens remonts, bojato Siferu nomaina.
= iesniegta kreditora Vélodzites 9041,51 (t.sk. 9014,84 - Damvadu tiriana, véjkastes remonts. Jumta maina.
pretenzija mantojuma parmaksa 26,67)
lietas sak3anai - . — — - - —
divi paradnieki Veldzes 211344 2584,32 470,88 Damvadu tiriSana, jumta véjkastes remonts, sie- Skurstenu remonts, jumta maina (Sifera
p : nas panelu Suvju aizpildisana. segums).

Muiza skanés cellu duets

12. aprili Snépeles muiza bas cikla Stasts un muzika
Kuldigas novada muiZas kartéjais pasakums.
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Lasmas Reimanes foto

Snépeles muiza Sogad gaidami vairaki svarigi pasakumi, tapéc 6. aprili iedzivotaji
aicinati uz talku parka.

Lk

0zolinu ¢ellu
duets izveidots
2011. gada,

kad abi studéja
Cella spéli ArtEz
konservatorija
Niderlandé. Kop$
ta laika duets
uzstajas gan Lat-
vija, gan arzemeés:
Vacija, Niderlande,
Zviedrija, Danija,
Norvégija.

Parvaldes vaditaja Aiga Bulava
pirms tam iedzivotajus aicina uz
talku 6. aprilt, lai sakoptu parku:
,»Vaksim lauztos zarus, nozage-
sim krimus, lai ir skaisti. Lidzi
janem grabeklis vai cirvis. Ja
darbariku nav, var€s piedalities
zupas varisana.”

12. aprili 17.00 vispirms bils
ekskursija pa muizu, bet 18.00
koncerta uzstasies Cellu duets
Agate Ozolina un Pé&teris Ozo-
lins. 20.00 visi vel vares doties
uz kultiiras namu, kur biis Sné-

peles amatierteatra izrade Ansis
Auns un péc tam balle.
Snépeles muiza bijusi barona
Hana medibu pils. Kuldigas mii-
zikas vestures entuziaste Stella
Pavlovi¢a baznicas gramatas
atradusi apstiprinajumu, ka no
§1s muiznieku dzimtas nakusi
izcila Cellista Karla Davidova
krustvecaki: Eduards Hans un
vina sieva Vilhelmine. Eka
makslinieciski augstvertigi
objekti ir fasades dekorativa
apdare, lievena margas, durvju

Publicitates foto

komplekts un trTs krasnis. Abas
pus&s ir kolonnam rotati portiki.

,VEl viens svarigs noti-
kums — Sogad aprit 95 gadi,
kops Snépeles pili atvérta skola,”
piebilst A.Bulava. ,,Skola ir sleg-
ta, un salidojuma kadu laiku nav
bijis, tap&c tas biis 31. augusta.”
Cilvekiem esot liela interese, un
tiks organizeta darba grupa, lai
pasakums izdotos.

Lappuse tapusi ar Kuldigas novada
pasvaldibas lidzfinansé&jumu.
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Profesija - mamma

,Laiks ar bérniem mums Skiet milziga vértiba un svétiba.
Es gan nekad nestridétos ar citiem - ta ir profesija vai né.
Amata nosaukumam te nav nozimes. Ir tacu tik daZadas

iespéjas, tik daudz modeu - ka but, dzivot, veidot gimeni.
Pareizakais katram ir savs vélamais un iespéjamais.

n

Sis biis stasts par mazliet neparastu profesiju, jo INTA JURMALE-SKUBURE ir pilnas slodzes mamma saviem bérniem. Vina uzsver - tas nekadi nebitu iespé&jams bez vira Vilna milestibas,
atbalsta un darba, gimeni uzturot. Inta pati uzaugusi draudziga saimeé - piecu bérnu gimené - un nu no vecakiem un vecvecakiem sanemto milestibu un dzivesgudribu nodod talak trim
saviem bérniem: Emilijai, Ansim un Mikelim.

Ka atceries savu bernibu
Kuldiga?

Gimeni vispirms. Cik sevi atce-
ros, vienmer esam turgjusies kopa,
un tas ir vecaku nopelns. Atceros
arT, ka mes, desmit berni, skréjam
pa sétu un spélgjamies. M&s pieci,
un kaiminu gimene — braléni,
masicas — arT pieci. Bez rotalam
daudz ar7 stradajam. Abas majas
bija neliela majlopu saimnieciba.
Kopa braucam uz plavam, uz biesu
un kartupelu laukiem. Kad bijam
mazi, mamma dzivoja ar mums
majas, velak abi vecaki stradaja.
Miisu omina, mammas mamma, no
darba brivajas dienas biezi naca pie
mums — sagaidija visus no skolas.
Atceros, ka vasaras vecaki no rita
pirms doSanas uz darbu mums
sadalija daramo.

Miisu gimeng ir neizsakama
milestiba darbos — praktiska mi-
lestiba. Sakuma, protams, to ta
nesapratu, lidz aizgdju macities
Ventspili. Daudzas gimengs cits
ar citu ubinas, bucojas, milojas,
ta izradot milestibu. Atceros, kad
viena dzivoju Riga, vecaki regu-
lari zvanija, interesgjas, ka iet,
vai vajadziga palidziba. Dazreiz
vienkarsi atstitija kaut ko garSigu.

P&dgjos gados Cetri no pieciem
bérniem esam atgriezusies Kuldi-
ga. Mums ir Tpasa tradicija: katru
svetdienu (ar retiem izn@mumiem)
p&cpusdiend pulc€jamies vecaku
majas. Tur satickamies bérni ar
gimeném — kopa 22, tai skaita 11
mazbérnu. Mamma gatavo gardu
pamatédienu, papa zina — saldais.
Vel gimenes tradicija ir ekskursija
vasara.

Zinu, ka esi muzikals cilveks.
Vai ari tadu profesiju apguvi?

Ja. Sakuma stradaju Skrundas
miizikas skola par flautas skolota-
ju, biju viena no Kuldigas baptistu
draudzes kora dirigentiem. Tad
peksni naca aicinajums no Rigas
Agenskalna baptistu draudzes
kora. Ta 22 gadu vecuma dzive
paris dienas strauji mainijas —
parcélos uz Rigu. Kluvu par §1
kora galveno dirigenti un drau-
dzes muzikalas dzives vaditaju.
Dazus gadus velak tiku ievéleta
par koru apvienibas vaditaju Lat-
vijas Baptistu draudzu savieniba.
Tas bija aktivs laiks miizika, tacu
vienmér stradaju citu algotu darbu,
kas nebija ar to saistits: veikala,
par administratori mébelu firma.
Pusgadu vélak mani mudinaja
piedalities konkursa uz logistikas
vaditaja vietu. Nekad nedomaju,
ka tas mani varétu interesét, bet tas
kluva par milako darbu, lidz sakas
krize... Nu bija uzradies brivs laiks
mactties ko skaistu — gatavot rotas.

Inta Jarmale-Skubure
 Sobrid ir mamma uz
pilnu slodzi.

L3

Driz to darju ka pasnodarbinata, un
krizes laikus parziemoju.

Kops kluvi par Emilijas mam-
mu, algotu darbu tu vairs nestra-
da. Kapec?

Tas ir miisu abu lémums — dzivot
no vienas algas, lai varu ar bérniem
bt pec iespgjas ilgak. Gaidot Emili-
Jju, biju pasnodarbinata. Tas nozime:
nebija arT nekadas maminu algas,
ko aprékina no lidz§ingjas algas.
Kad Emilijai palika divi gadi, driz
piedzima Ansitis, tris gadus vélak —
Mikelitis, kuram ttlin biis divi gadi.

Laiks ar bérniem ir milziga
vertiba un svétiba. Man pat $kiet:
mamma varétu bt ka profesija
augosas pieredzes dél. Ta ietver
sevi visu — darbosanos ap majas
dzivi, gimeni, bérniem. Biezi se-
cinu, cik loti logistika
man palidz&jusi gimenes

laiks sarunam, kopa buSanai. Kad
apsezos drusku atpiisties, paskatities
TV, bérni viens péc otra pieskrien,
pielip un neatlaizas. Tad atptiSamies
visi viena Cupina.
Kadas ir vakara tradicijas?
Bérni gulét iet diezgan agri.
Mikelitis pirmais, lai es varu pava-
dit laiku arT ar vecakajiem. Esmu
lutinata no Dieva un no bérniem ar
vinu prasmi aiziet gulét un gulét visu
nakti. Tiesa, esmu daudz pieveérsusi
uzmanibu tam, lai katrs sava laika So
prasmi apgutu. Vakaros lasam Bibeli
un citas gramatas. Noteikti dienu
beidzam ar pateicibu un ligSanu
Dievam. Gultinas cenSos katram
pagulét blakus. Ne tadel, ka citadi
vini neprastu iemigt, bet tapec, ka tas
ir v&l mirklis maisu kopiga laika un
tuvuma. Dazreiz par visu
ko aizplapajamies.

dzivei, — tur iemacijos, »Bit par Kas jis pamudinaja
ka visuizdaritnekadnav ~ pilnas slodzes parcelties no Rigas uz
iespgjams. Tomér varu mammu Kuldigu?
sekot I1dzi, kas ir svari- nekédi nebiitu Jau agrak sirdi doma
gakais, ko varu izdarTt iespéjams bija atgriezties Kurzemé.
pati, kur lugt palidzibu, bez vira Virs ir no Liepajas, es —
kpr pietgllfumus dele.ge?t milestibas, %o Kuldigas.v Se‘tké_m lagt
citam. But mammai it pupicta un dievu par o prata un
liels pétniecibas darbs: sirds iedomu. Skita, ka
: e : darba, uzturot _. L
psihologi p&ta kabinetos, .. . visu miuzu dzivot Riga
bet m&s verojam dzivi — giment. un gimeni veidot tur més

savus bérnus un ar viniem
notieko$o. Pieméram, lai

zinatu, kas katram vairak gar$o, kas
ne. Vérojam katra bérna prasmes,
talantus, paSsajutu, noskanojumu,
raksturu, veselibu, to, ka palidzet
tiem augt. Ta ir milziga atbildiba.

Cik stundu ilgst tava darb-
diena?

(Smejas.) Tiesi tik, cik visu
mammu darba apraksta: 24/7, vai
ne? Parasti vakara visi parnak majas
atpusties. Mammai ta neizdodas:
japasniedz vakarinas, jasagatavo
bérnam viss nakamajai dienai,
japalidz majasdarbos (pagaidam
tikai miizikas skola). Katram javelta

negribetu. Kad piedzima

Emilija, domajam konkré-
tak, kur virs var dabuit darbu un més
varam dzivot.

Ir tads teiciens, ka otra bérna
uzdevums ir atSkirties no pirma.
Vai ari tavejie ir atSkirigi?

Protams! Tas ir logiski, jo Dievs
pilnigi noteikti nerada divus viena-
dus cilvekus, —tas nav Vina princips!
Dazadas situacijas beérni r1kojas loti
atSkirigi. Ja, arT tas laikam pieder pie
pétniecibas — mums neder tas, ka ar
vecako bérnu esam iemacijusies, ka
kada situacija rikoties. Pie cita bérna
tas vienkarsi nedarbojas, un viss.

Kas mammai griutakais, au-

*ni-l."'_"_l

Skuburu gimene priecajas par atgrie3anos uz dzivi Kurzemé. Nu vini jau
vairakus gadus dzivo Kuldiga un audzina Emiliju, Ansi un Mikeli.

dzinot tris pirmsskolas vecuma
bérnus?

Sobrid visgriitak rast laiku
katram atseviski. Vini ir ka trinisi:
visu grib kopa, viens bez otra ne-
var. Protams, v&l griitibas sagada
manas pacietibas un gudribas
trikums. Piederu pie vecakiem,
kuri uzskata: périens var biit ti-
kai par kaut ko arkartigi svarigu,
dzivibai svarigu, kas ieprieks jau
macits, parrunats. Mans uzdevums
ir par to, kas bérnam nesanak, vinu
nevis sodit (jo esmu nogurusi un
man nav spcka), bet gan iemacit
tikt ar to gala, arT ar dusmam.
Par bérnu attistibas posmiem
apzinati nelietoju vardu krize, jo,
ja palasa par bérna audzinasanu,
tad ir divgadnieku, trisgadnieku,
Cetrgadnieku krize, un ta [1dz tinu
krizei. Man skiet, ka vecaki pasi
kliist depresivi, jo vini visu laiku
ar berniem dzivo krizes periodos.
Esmu sapratusi: ja vecakos pasos
ir miers un pacietiba, ir sapratne
par Siem attistibas posmiem,
periens nemaz tik biezi nav lie-
tojams. Tad vienkarsi bs prieks
bérnu macit, vinam palidzet.
Manuprat, liela dala no ta, ko uz-
skatam par bérnu nikiem un vinu
problémam, patiesiba ir vecaku
atbildiba. Piemé&ram, més atsaka-
mies regulari staigat pa veikaliem
ar bérniem. Biezi dzirdam, ka
beérni tur nikojas, jo vienmér kas
janopérk. Tas, manuprat, ir logiski:
vini redz un iekaro. Visi plaukti
acu augstuma pilni. Tadeé] mums

ik pa laikam kopa ar bérniem ir
pasakums — doties uz veikalu. Tad
katrs drikst izvéléties to, ko karo.
Cita reiz€ norunajam, ka Sodien
perkam tikai p&c saraksta.

Miisdienas mammas diezgan
atklati runa par pécdzemdibu
depresiju. Vai arl tev nacies tadu
piedzivot?

Ne depresiju. Tomér péc tresa
bérnina bija fiziski visgritakais
laiks mana dzivé. Parnacam no
slimnicas, péc divam dienam virs
aizbrauca uz Rigu palidz&t masai.
Prombiitne neparedzéti ieilga.
Vakaros skr&ju no vienas istabas
uz otru. leliku Mikeliti gulét, bet
lielie bérni satrakojas, spelgjas.
Aizgaju pie viniem, vini smgjas,
un no ta pamodas Mikelitis. VEl
nebija izstradajusies jauna kartiba,
un es viena skréju. Vel no dzemdi-
bam vairakus ménesus diendiena
bija neparejosas galvassapes. Tas
bija tads apstaklu griitums.

Vai bérnu un gimenes dél
nacies no kaut ka atteikties?

Mana gadijuma, skiet, ne. Pir-
mais bérns man piedzima 38 ga-
dos. L1dz tam biju loti aktiva visas
Latvijas méroga. Tas bija neticami
skaists, straujs, interesants un pie-
dzivojumiem bagats laiks — daudz
paspéju. Velak un tagad joprojam
apzinos: mans laiks, milestiba un
energija — tas vislielakaja méra
domats gimenei un bérniem. Es
vélos bérniem biit mamma, un tas
ir Ipasi man un viniem aridzan.

Vai tev ir kadas tradicijas,

Inta uzauga kupla gimené, kas joprojam cie3i turas kopa. Jarmalu gimenei ir tradicija katru svétdienu visiem pulcéties
vecaku majas, bet reizi gada vasara doties kopiga ekskursija, kas notiek péc Intas vecaku iniciativas un ko Intas paps
organizé ar milzigu energiju.

ka laiku pavadit ar katru bérnu
atseviski?

Ja, arvien vairak apzinati planoju
randinus ar katru no bérniem. Re-
dzu, cik daudz viniem tas nozime.
Ejam kada pastaiga pa pilsétu.
Protams, kafejnica apédam kiici-
nu, paplapajam. P&dgja randina
gajam uz biblioteku — liela meita

Visu griitniecibas laiku lidz pede-
jam visu darju pati, [idz sajutu, ka
vairs nevaru un nemaz negribu to
izdarit. Pavéroju miisu opiti: vins
brokasto 1€nam, baudot, paris stun-
du. Un neko nenokave. Sapratu:
,,Bet pareizi! Kurs cits gan sapratis
vai iedomasies, ka es esmu noguru-
si, ka puncis par lielu, ka miegs var

ierapas man kIepi, un tikai uznakt jebkura laika?”
meés divas stiiritt lasyjam Ka jau visam mam-
ramatas. = s IE mam: aps€zos pie gal-
¢ Vai bérnu ienaksana ,"Kade'! l:' es da, bet tlzld tika?pagna-
mainija jiasu ka para 'au.tu preazimt nu — kafija kriizé jau
attiecibas? bér "amf bet auksta...Tad apzinati
Ir mazak laika nedalttaja tad pm"fa_m atlavos kaut ko nepa-
uzmaniba vienam priek§ MOzu uzticetu  darit. Viram izstastu:
otra. Censamies abi ar Citam? Es pati  man vajag kaut paris

viru doties randina, tomer
pédéjos gados tas nav
vienkars$i. Ja gribas iziet
kopa, kads cits janoslogo
ar bérnu pieskatisanu. Un
tad trs bérni ir daudz.
Dazkart mums ir randini
pa kluso, kad bérni iegajusi gulét.
Lai gan draudzibas sakuma skita,
ka musos ir daudz lidziga, dzivojot
kopa un piedzivojot arvien jaunas
situacijas, redzu: domas un riciba
esam atskirigi. Nu, ka jau rungjam
— Dievs divus vienadus cilvékus
nerada. Daudz esam parrunajusi
atSkirigo tie$i bernu audzinasanas
zina un tad mekl&jam celu.

Ko tu dari, kad vajag atelpu,
lai uzladetu baterijas?

Skiet, lidz 43 gadiem to ipasi
nepratu, bet, gaidot Mikeliti, saku
apzinaties vajadzibu un praktizet.

vélos vinu
mazu sajust,
saprast, vérot
attistibu.”

brivu stundu vienai.
Iemacijos ierastos ma-
jas darbus uzticét ar1
bérniem. Macamies,
ka tas, ko bérns var
pats, mammai nav
jadara.
Ko atelpas bridi dari?
Dazkart eju pastaiga pa Kuldi-
gu vai ar kadu satiekos. Dazreiz
ies€zos automasina un izdomaju,
uz kuru pusi aizbraukt. Reiz vien-
karsi nopirku susi un aizbraucu pie
Edoles ezera laiski panaskoties.
Emilijai rudent jaiet skola.
Varbiit izvélesieties majmacibu?
Es nevar@tu biit saviem b&rniem
tada skolotaja, kas iemacitu tik
plasas zinasanas. Esmu runajusi ar
citam mammam — vinas iedro§ina
macit majas, saka: viss izdosies.
Bet né — nav man §Ts parliecibas.

Lai gan esam sabiedriski aktivi —
mums ir plaga gimene, daudz
draugu, esam draudzé —, uzskatu,
ka beérniem jabut sabiedriskai
videi, kura var rudities, augt, piln-
veidoties. Noteikti ir tadi bérni,
kuriem tas biitu traumgjosi, un ir
izp@mumi — tie janem veéra. Bet
citadi, manuprat, vecaki par daudz
grib savus miluliSus pasargat no
griittbam. Man $kiet: lai kuru skolu
mes izveletos, ja pareizi palidze-
sim b&rnam sagatavoties dzivei,
iemacisim attieksmi, tad bérns savu
celu atradis. Mums vienkarsi vaja-
dzigaja bridi jabiit blakus, japalidz
ieraudzit, kas vinu vairak interesg,
kas vinam Dieva dots.

Kad Emilija aizies uz skolu un
paaugsies ar1 puikas, vai tu doma
atsakt algotu darbu?

Ruden1 Mikelitis saks gaitas
bérnudarza. Un, ja, es visticamak,
lukosu péc darba. Tomér ar bér-
niem, cik vien biis iesp&jams, laiku
pavadisim kopa.

Kadas vertibas tu gribetu
bernos ieaudzinat?

Milestibu. Tomer p&c pieredzes
zinu teikt — ticibu Dievam es redzu
ka visbriniskigako un pasu galveno
dzives pamatu. Es un mana gimene
joprojam jitamies Dieva lutinati
tiesi tas Vina milestibas del, ko
sanemam caur cilvékiem, notiku-
miem un visu piedzivoto.

Katrina Smite
Intas J ﬁrmales-gl,(ubures
arhiva foto
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TEPAT, STARP MUMS

PIEKTDIENA, 2019. gada 15. marts

IET UN DA

»Dievs man devis iespéju stradat tajas

profesijas, kuras milu. Ta ir pedagogija un édiena

gatavo3ana,” saka Skrundas uznémuma Ceplini
ipasniece GUNTA STEPANOVA.

2. marta gimenes un draugu loka
vina sagaidfjusi 60. dzimSanas
dienu: ,,Nekad nedomaju, ka sa-
vus 60 gadus svinésu, jo neesmu
no tiem, kuri loti grib svingt. Vai-
rak esmu tads cilveks, kur§ grib
sagadat svétkus citiem.” ITkdiena
Gunta gada par &dinasanu Skrun-
das vidusskola un citas iestades
novada, bet vairakas dienas nedgla
strada arT Restoranu servisa skola
Riga. Pirms tam ilgstosi stradajusi
Skrundas profesionalas izglitibas
vidusskola. ,,Sabiedriska edinasa-
na kop$ padomju laikiem ir krasi
mainijusies. Tomér So gadu laika
saglabajies dzinulis, ka atgrieziSos
pedagogija,” saka Gunta.

Ka nonacat Iidz savam uzne-
mumam?

Pirmos tris gadus esmu dzivojusi
Rudbarzos. Vectéva majas saucas
Ceplini, bet to vairs nav — viss no-
lidzinats, tagad tur ir lauksaimnie-
cibas zeme. Mans uznémums ir ka
§T nosaukuma turpinajums.

Tomeér no paSiem pamatiem
esmu Tsta skrundeniece — lepojos,
ka esmu Seit dzimusi, augusi, ie-
guvusi izglitibu. Péc augstskolas
atgriezos stradat.
Jasaka liels pal-
dies manai pir-

,Ja darbu dara

skolas laika Skrundas pusé bija
profesionali tehniska skola nr. 42.
Sakuma tur macija tikai celtniekus,
bet tad saka macit ar1 pavarus. Kad
biju pedgja kursa, man Saja skola
piedavaja darbu. Merkis bija peda-
gogija un &diena gatavoSana — tur
to vargju apvienot.

Taja laika man bija Kuldigas
rajona paterétaju biedribas nost-
tjums uz augstskolu, un tas bija
jaatstrada, jo katru ménesi maksa-
ja stipendiju — 46 rublus. Atstrada-
Sanas laiks — trTs gadi. Biju jau iz-
veidojusi gimeni. Virs Ritvars loti
daudz Iidzg€ja un palidz aizvien.
IpaSos brizos, kad man japienem
iz8kiro§s lémums, vin$ dod tadu
ka piesitienu, un es pienemu parei-
zo lémumu. Meita Zane no téta to
parmantojusi.

Es atgriezos Skrundas profesio-
nalaja vidusskola un nostradaju
kopa 30 gadus. Kad to sledza, tas
bija sapigs bridis. Ka kolektivs
paveicam daudz ko tadu, lai sko-
las un Skrundas vards izskangtu
Latvija. IesaistTjos visos Izglitibas
ministrijas profesionalas sisteémas
darbos, pie mums notika daudz
konkursu. Bija loti labs kolektivs,
laba vadiba, kas at-
balstfja. Tadel, kad
vajadz€ja no skolas

majai  skolotajai e milestibu atvadities, bija sapi-
Ritai Dambergai, - gi, bet priecajos, ka
kuras vairs nav ar UM Meklé katrs savu laucinu
mums. Vina ma- interesantdkos atradis.

cgja ielikt pama-
tus velmei klut
par  skolotaju.
Loti daudzi do-
maja, ka aizieSu
macities par skolotaju.

Pec 11. klases tiku aizsiitita uz
literatu nometni Vecpiebalga. Biju
kopa ar Annu Rancani, Normundu
Belski, bet, beidzot 11. klasi, noti-
ka klikskis, un dokumentus iesnie-
dzu Latvijas Lauksaimniecibas
akadeémija partikas tehnologos.
Cik sevi atceros, no 5. klases va-
saras stradaju &dnica. Patika tirgot
kvasu. Viens kausin$ maksaja tris
kapeikas, par mucu jaietirgo 96
rubli, un tas bija loti daudz. Visi
stastyja, ka kvasa ir tarpi. Bet, lai
$0 mitu iznicinatu, €s mucu izmaz-
gajuun tikai tad devu maizes kom-
binatam. Biju pilnigi parliecinata,
ka man ir vislabakais kvass, ko
kombinats atsiitTja.

Ka ar studijam?

Jasaka paldies gimenei, kas mani
macibas atbalstTja, jo bija laiks, kad
teicu, ka vairs nemacisos. Tas labi,
ka man lika augstskolu pabeigt.
Mans dzives moto ir tads, ka &di-
nasana ir un biis — bez tas nevaram,
jo milestiba iet caur véderu. Augst-

veidus, tad viss
iet uz prieksu.”

Man nebija ne
jausmas, ko darisu.
Bija vairaki zvani
no Rigas jaunajiem
puiSiem — pavariem.
Maris Asti¢s teica, ka vipam ir
privata skola, kura vajadzigs pe-
dagogs. Domaju, ka tos 150 kilo-
metrus izbraukasu, bet piekritu,
un reizi nedgla braucu uz Rigu.
Zane tolaik stud€ja, un man tas
bija izdevigi. Tagad Riga pavadu
tr1s dienas; ja vajag, nedelu. Esmu
sapratusi, ka Skrunda ir kolektivs,
kas var stradat bez manas uzrau-
dzibas. CenSos popularizet divus
vardus: Skrundas un Restorana
servisa skolas. Ja darbu dara ar
milestibu un mekl€ interesantakos
veidus, tad viss iet uz prieksu. Ja-
saka paldies Marim, ka vin§ atbal-
sta manas trakas idejas.

Kur tas viss talak veda?

Kad skolu slédza, palika briva
nisa: kas apkartné sniegs edina-
Sanas pakalpojumus. Pie manis
atbrauca uznéméji no Liepajas,
piedavaja algu ar tris nullem — vini
buisot pasnieki, bet es varétu uzné-
mumu vadit. Aprunajoties gime-
nes loka, sapratu: ja man var solit
tadu samaksu un vél pelnit pasi,

Zanes Stepanovas arhiva foto

L

,Katram jadara tas, ko vin3 prot un ko mil,"” saka édinasanas uznémuma

Ceplini ipasniece Gunta Stepanova, kuras ikdiena paiet starp Skrundu un Rigu,
bet panakumu atsléga tam, lai visu paspétu, ir savu laiku saplanot.

kaut kas nav pareizi. Bija klikskis,
ka §is darbs janem un jadara pasai.

Mana alga nav ar tr1s nullem. Sa-
viem darbiniekiem es uzceltu pie-
minekli par to, ka vini mak iztikt
ar minimalo algu, jo &dinasana,
kura ir dienas norma, nekad nav ar
pelnu. Prieks, ka dala kolektiva ar
mani jau stradajusi. Paldies klien-
tiem, kuri mUs atbalsta, jo varam
nedaudz attistities. Atfistibai jabat,
iekartas japerk jaunas, jo palikt uz
vietas nav misdienigi. Censamies
stradat, lai visi ir apmierinati, bet ta
jau nekad nebiis. Bet tas, ka darbs
tiek darits ar degsmi un milestibu,
gan ir patiesi.

Paslaik SIA Ceplini iesaistas
darba vide balstitas macibas. So-
gad biju pie 9. klases uz sarunu.
Sakuma skoléni bija atturigi, bet
beigas — atklati. Mani sasildija vie-
nas meitenes teiciens: draudzene
aizgajusi uz citu skolu, bet labprat
atgrieztos, jo te ir laba virtuve.

Kadu attistibu redzat?

Gribetu pilnigi savu uznému-
mu, bet tam vajadzigs liels finan-
s€jums. Varbiit to var€s turpinat
meita Zane. Plani ir grandiozi, bet
istenot griiti. Cepliniem ir cetur-
tais gads, un esam paplasinajusies,
izturot konkursu par &dinasanu
Valtaiku pansionata. Atkrit mazas
skolas, kas novada tiek slégtas, bet
veidojas sadarbiba ar citiem ma-
ziem uzpémumiem.

Kadas ir lielakas grutibas?

Man biezi prasa, ka es visu paspée-
ju un atceros. Ta ir pareiza darba

organizacija, un tas ir priekSmets,
ko macu. Japlano, ja esi apnémies
daudz. Tagad griiti visu saplanot
ta, lai ir laiks gimenei. Daudzi pra-
sa, kapéc tik daudz uzpemos, bet
es atbildu: ,,Ja ligsi man palidzibu
un es atteikSu, ko tu domasi?” Bet
macos ar1 pateikt né.

Vai nav gribgjies atmest ar
roku?

Lai cik interesanti tas butu, bet
ne. Vienmer japilnveidojas, un kat-
ram jadara tas, ko vin$ prot un ko
mil. Ja protu un milu gatavot &die-
nu, to arT daru. Gimeng viens otru
visas lietas atbalstam. Esmu gata-
va atbalstit Ritvara idejas, prieciga
par katru pasakumu
Rankos. Ja man kaut
kas bus vajadzigs,
vin§ mani atbalstTs

JAttistibai
jabiit, japeérk

Kadas jums aizrausanas?

Man loti patik organizet semina-
rus un kursus, jo gribas bt starp
cilvekiem. Otrs hobijs ir celoSana,
bet ta pakartota pasttijumiem. Ka
meita smejas: ja kadu sestdienu at-
staju brivu, bet kads liadz palidzi-
bu, es tomér saku, ka to izdarisu.
Reizi gada kaut kur braucam, reizi
divos censos aizbraukt ciemos uz
Ameriku. PEdgjoreiz biju pie Nia-
garas Udenskrituma, kur cilveéks
pret lielo dabu ir nieciba.

Ko jums nozimé gimene?

Paldies gimenei, kas man ir liels
balsts! Kad $aja gada saskobi-
jas veseliba, gimene uzstaja, ka
svetkiem tomer jabut. Klistot se-
nakam, jasaprot, ka vairak jabut
kopa ar draugiem un radiem ne
tikai skumjos, bet arT svétku bri-
7os, tapec atlavos jubileju svingt.
SagatavoSanos vairak uzn€musies
gimene, un man iedota brivdiena.
Javelta laiks atpttai, lai atgitu
spekus. Kads augstaks speks miis
vada un liek padomat.

Vai ar draugiem izdodas tik-
ties?

Mums izveidojusies interesu
grupina, kas palikusi no arodsko-
las, meklgjam iesp&jas but kopa.
Kaiminos dzivo darba biedrene
Dace, ar kuru ir draudzigas kaimi-
nu un kolegu attiecibas, jo domaju,
ka nav daudz tadu gimenu, kas var
jebkura bridi palidzét.

Vai dzimSanas diena esat sev
izvirzijusi kadu merki?

Lielus meérkus neizvirzu, jo, ka
man macija: lielais mérkis ir ka
zilonis un to uzreiz griti piepildit.
Tapéc javeido mazie merkisi. So-
gad lielakais ir uzlabot veselibu,
turpinat iesaktos darbus. Visas sli-
mibas nak no nerviem, tap&c nove-
lu saskatit labo, bet, ja ir kas slikts,
tas jaizruna uzreiz. Ir brizi, kad
uzspragstu, bet ilgi nekadu naidu
neturu, lai var pateikt, ko doma,
un dzivot talak. Neviens neesam
kristaltirs, katra ir kads melnumins
un adatina, bet jacensas visos sa-
skatit labo, jo tikai
ta var attistities. Arl
&diens jagatavo ar
milestibu; ja to dara

ar santehnikas vai g ar naidu, tas pariet

elektribas darbiem. j-ﬂl"-'lﬂs citos cilvekos.

A Zanes draugs IeK@rtas, Ko jums nozimé

Henrijs iesaistas = & Skrunda?

darbos, jo bez gime- J q P alikt uz Domaju, ka kat-

nes nekur! vietadas nav ram, kur§ ir skrun-
Vai Zane iet jiisu - == g denieks, ir, ar ko

pédas? mUSdlenlgl. lepoties, jo Seit viss

Zane beigusi eko-

nomistus, bet vina tapat ka es
no mazam dienam $aja darba ir
iesaistita un to pazist. Ka jaunie-
Siem vinai ir cits redz&ums, vina
var bt stingraka tur, kur es esmu
piekapigaka, un tas visus dzen uz
priekSu. Mums ari izveidojusas
labas tradicijas — reizi gada do-
damies ekskursija, atrodam laiku
svinét svetkus.

attistas, kaut gan ja-
iegulda vel daudz. Mana vélme:
lai Skrunda atgriezas jauniesi. Vini
saka, ka te nav darbavietu, bet tas
ir mits. Pasiem jadoma, ko darit,
un javeido, jo, stradajot ar jaunie-
Siem Riga, saprotu, ka viniem ir
daudz ideju un tas jarealizé. Mums
visiem japanak soli pret.

Anna Bivbane
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DZIVES LAPA

SARUNA AR JUBILARU

Svarigaks par visu ir pozitivisms

.Ne viena vien lauku séta Sonedé| sanému pa apsveikumam,
kukai vai citam uzmanibas apliecinajumam. AtziSos - tas ir tik
patikamil!” saka Autoveikala 0.Z.1. ipadnieks Ugis Martinsens,
kuram 13. marta bija dzimSanas diena un kur$ ar savu auto-
veikalu piekto gadu piegada preces tuvakos un talakos Kuldi-

gas novada nostaros.

IZMACAS PAR PAVARU, 50 TO SEPTE

Ugis dzivo Pel¢u pagasta dzimtajos
Akmentinos. Macijies Pelcu pamatsko-
la, Ventspils arodvidusskola izmacijies
par pavaru, bet $T profesija nepatikot, un
pastavigi neesot taja stradajis. Ka pats
saka: péc aroda iegiiSanas vairakus ga-
dus ar draugiem jautri padzivojis, Septe-
Jjies Sur un tur — pat griti esot izstastit, ar
ko nodarbojies. Kopa ar Talsu restorana
Ezera sondte saimnieku Aivaru Vernicki
nedglas nogal@s biezi devusies izbrauku-
mu tirdznieciba ka €dinataji pasakumos.
Vairakus gadus ar draugu Andri iepirkusi
sénes un ogas, nodevusi Riga citam ko-
1egim. No tasim pinusi grozinus, kuros
ogas eksportétas 11dz pircgjiem.

Kad Ugim grib&jies pastavigu darbu,
stradajis par Soferi vairakos uzpému-
mos — piegadajis veikaliem preces. Ta
sapazinies ar kadreizgjiem autoveikala
1pasniekiem, no kuriem uzp@mumu vé-
lak parpircis un turpingjis vinu iesakto.

PAR KATRU DARBU TIEK SAMAKSATS
,Lauku cilveki ir arkartigi pozitivi,”
parliecinajies Ugis. ,,Daudz stkumu mani
loti iepriecina, kad ikdiena ar viniem
satiekos. Mani klienti ir kd mana liela
gimene. Es tai ne tikai aizvedu preces —
man svarigi, ka viniem katram iet. M&s
parunajamies, izpalidzu arT tajos jautaju-
mos, kas nebiit nav saistiti ar tirdznieci-
bu. Ir lietas, kas jadara, lai nopelnitu, bet
arT tadas, kas jadara tikai prieka péc.
Man ir tads pozitivs stasts, kura var sa-
prast, ka viss dzivé nak atpakal. Pirms
gadiem 15 vienam jaunietim uz cela pie
Ventspils bija saplisusi masina. Vin§ li-
dza, lai ar savu masSinu aizvelku Iidz
vietai, kur var sataisit, bet naudas vinam
neesot. Apmetu ltkumu un aizvilku. Péc
vairak neka gadiem desmit me&s ar kole-
&i bijam Rijiena. Ziema tumsa palikam
uz cela, jo riepa caura un rezerves ritena
nebija. Piestaja virietis, aizveda mis uz
vietu, kur riepu sataisija, un atveda atpa-

kal] 11dz masinai. Puisis pajautaja, vai es
vinu atceros. Neatcergjos, bet vins teica,
ka esot tas pats, kuram es palidz&ju to-
reiz pie Ventspils. Sis gadfjums spilgti
parada: nav svarigi, vai tev samaksa, kad
citam izdari labu. Svarigs ir pozitivisms.
Samaksa gan jau atnaks. Ja tantei lauku
maja vajag ienest tideni, tad tas jaizdara,
un nav ko daudz filozofet.”

PASAULE IR GUDRA

Ugi uztrauc tas, ka lauki klust aizvien
mazak apdzivoti. Vina marSruts kilomet-
ros Tsaks nekliistot, bet ik pa laikam kada
lauku maja, pie kuras piebraucis ieprieks,
vairs neesot vajadzibas apstaties. Ta pirms
paris nedélam Martina no majam Turlavas
pagasta esot parcElusies uz pansionatu.
Kad Ugis pie vinas atbraucis ar autoveika-
lu, ieprieks arT malku ienesis un zali pagal-
ma noplavis, bet nu panémis vinas suniti
miiza maiz€ pie sevis. Ugis atzist, ka biezi
vina riciba nav ekonomiski pamatota. Tacu
pasaule esot gudra: par katru labo darbu
tiekot samaksats, tikai reizém ne talit.

JUTAS DIVREIZ DZIMIS

,»,Man ir divas dzim$anas dienas,” stasta
Ugis. ,,Piedzimu 13. marta pirms 38 ga-
diem, bet pirms gada 20. marta man ope-
r&ja sirdi. Ta bija apstadinata, pec tam
atkal iedarbinata, tade] So dienu uzskatu
par otro piedzimsanu.” Mieru un harmo-

Daudziem pazistamais autoveikala Tpasnieks
Ugis Martinsens uzskata: jadara ari tie darbi, ko
liek cilvéciga attieksme pret citiem, kaut gan
par tiem neviens nemaksa. Vélak dzive par to
atlidzinasot visnegaiditakaja veida.

niju vin§ giist, darbojoties sava saimnieciba.
Ugis kopj ap desmit hektariem zemes, audzeé
galas liellopus un ap 70 aitu. Pricku sagadajot
daba, vinam patikot vérot meza dzivniekus.
Jolantas Hercenbergas teksts un foto

STARKA VESTIS

Kuldigas slimnicas dzemdibu nodala no 6. Iidz 13. martam piedzimusas seSas meitenites un septini pui-

kas.

Bérniem doti $adi vardi: Amélija, Nadina, Patricija, Mia, Elisija, Melanija, Harijs Olafs, Lauris Karlis, Toms,

Tomass, Dominiks, Maiks, Emils.

Katram sava sudrablieta

35 jaundzimusie, kuri Kuldi-
gas novada dzimtsarakstu noda-
1a registréti janvari un februari,
Sonedél devas uz pirmo pienem-
Sanu pie paSvaldibas vaditajas
Ingas Berzinas, lai sanemtu pie-
minas davanu — sudraba karotiti
ar iegravéetu gerboni un dzimsa-
nas gadu.

Tika aicinatas 15 meitenes un
20 z&ni kopa ar vecakiem. 12 gime-
n&s mazulis registréts ka pirmais
bemns, 12 — ka otrais, devinas — ka
treSais, divas — ka ceturtais, bet
viena — ka septitais. Popularakais
vards ir Valters, tas iedots diviem
puikam, pargjie z&ni un meitenes
tikusi katrs pie sava unikala varda.

.DVINI - TAS BIJA S0KS!"
Kuldidznieki Inta un Janis Grin-
bergi 5. decembr1 sagaidijusi dvi-
nisus Katrinu un Oliveru. Uz ie-
prieksgjo pasakumu nav vargjusi
atnakt, tapéc ieradusies tagad. Ja-
nis stasta par izjutam, uzzinot, ka
bis dvini: ,,Tas bija Soks! Rados
dvini ir, bet nevienu bridi nedoma-
jam, ka mums ar1 varétu biit.” Ar1
Inta nav zinajusi, ka viss bus, bet,
kad bernini piedzimusi, abi jutu-
Sies loti priecigi. Vardus izdomat

nav bijis griiti, jo iepatikusies tiesi Sie.
»lzlastju arl vardu raksturojumu, un
tas man patika. Meitina lidziga tetim —
vina ir temperamentiga, bet par puisiti
vel nevar pateikt, kam vairak lidzigs.”
Vecakiem vél ir divus gadus vecs delins
Gustavs. Ar trim maziem b&rniem tie-
kot gala pasi.

LAI PIETIEK LAIKA
Domes prieksséde 1.Bérzina pasaku-
ma teica: ,,Loti priecajamies par skaisto

notikumu jlisu gimenés. Katram jaun-
dzimusajam davinat sudraba karofiti —
ta Kuldigas novadam ir ilga tradicija.
Ceram, ka karotite blis piemina bérni-
nam par to vietu, kura vin§ dzimis, au-
dzis, macTjies runat, staigat. Par vietu,
kuru vienmér saukt par majam. Nezi-
nam, kur dzive juisu mazuliSus aizvedis,
bet vecakiem novelu daudz sirsnibas un
milestibas. Pats svarigakais: lai pietiek
laika, ko veltit beérniem.”

Lasmas Reimanes teksts un foto

Testaments ari ka

atbildiga riciba

Vai ir korekti un tak-
tiski uzrakstit testa-
mentu vel labakajos
gados? Nupat kada
Zurnala lasiju, ka vie-
na sieviete ta izdari-
jusi, visu mantu un

Par sudraba karotiti
prieciga ari Grinbergu
gimene no Kuldigas:
Janisunintaar

dvinigiem Oliveru un o ietaupljumus sadalot
Katrinu. Inga Zarde, psihiatre I ..
- . starp bérniem. Vai psi-
un psihoterapeite AOTLq .o
hologiski viniem tas

neuzliek nastu?

Manuprat, 1émums par to, vai un kad rakstit
testamentu, ir loti personisks. Varétu but ta, ka
kadi notikumi pamudinajusi sievieti sakt do-
mat par to, kas notiks ar vinas mantu un uzkra-
jumiem, kad paSas vairs nebiis. Neviens més
neesam mizigi. Arzemés ta ir loti ierasta prak-
se — testamentu rakstit, ieglistot IpaSumus, ap-
precoties, piedzimstot b&rniem. Tiesa, tas nav
patikami — domat par savas dzives noslégumu.
Tacu sava zina tas ir ari loti atbildigs pieaugusa
solis, veids, ka uznemties atbildibu, partipéties
par citiem.

Protams, ja testamenta rakstiSana bérniem tiek
atgadinata atkal un atkal, ja ta tiek Tpasi uzsverta
un izmantota ka manipulativs Iidzeklis, tad ta ir
patologiska situacija. Tas var bérnos radit trauk-
smi, apjukumu, nedro$ibu, bailes vecakus zau-
det. Piesardzibai vajadz&tu bt arT tad, ja zinams,
ka testamenta rakstitajam ir depresivi simptomi
vai pat konstat€ta depresija ka slimiba. Tados ga-
dijumos mantojuma kartoSana var bt satraucoss
signals, ka cilvéks doma par aizieSanu no dzives.
Tad jamégina parunat, noskaidrot, ka vins jutas,
dot ceribu, mudinat aiziet pie specialista.
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VVar rikoties vel

Latvijas dabas kapitals

MUSU NOKIA IR ZEME
Ilgtspgjigas attistibas stratégija
lidz 2030. gadam Latvijas mérkis
ir biit Eiropas Savienibas (ES)
liderei dabas kapitala saglabasa-
na, palielinasana un ilgtspejiga
izmanto$ana. ,, Tautsaimnieciba ir
svarigi saprast racionala izmanto-
juma nozimi, lai biitu gan ienaku-
mi budzeta, gan cilvékiem darbs,”
norada LMSP priekssedis un Lat-
vijas meZa programmas vaditajs
Maris Liopa. ,Zalas idejas ne
vienmér tam atbilst, jo arT dabas
aizsardzibai jabit sabalansétai ar
ekonomiku. Pilsétniekiem, kuri
pasi ar meZa nozari nav saistiti,
jamaina stereotipi, ka izcertam
par daudz, jo ir gluzi pret&ji.
Pasaulé mezu cirSana ir liela
probléma — ir dramatisks lietus-
mezu samazinajums, jo tie netiek
pietieckami kontrol&ti. Savukart

ir diezgan laba stavokli,
tomeér nepietiekami izman-
tots un apsaimniekots. Par
to tika runats Latvijas MeZu
sertifikacijas padomes
(LMSP) seminara Kuldiga.

.MeZs ietver dazadas intereses - tas
jasabalansg, lai lielaks guvums butu visiem,”
saka Latvijas MeZu sertifikacijas padomes
priek$sédis Maris Liopa.

Eiropa, tostarp Latvija, ka ari
Skandinavijas valstis, apsaim-
nickoSana ir efektiva, un saba-
lans@tais devums ir liels. Janem
vera, ka miisu iedzivotaju skaits
samazinas, bet pasaulé — pieaug,
lidz ar to aug spiediens uz da-
bas resursiem. Mums ir ta laime
tautsaimniecibu attistit ar bioeko-
nomiku. Tas ir — ilgtsp&jigi un
pardomati izmantot atjaunojamos
dabas resursus, lai razotu partiku,
energiju utt. Var teikt, ka Latvijas
Nokia ir zeme — lauksaimnieci-
ba un mezsaimnieciba vienmer
mums nodrosinas labklajibu.”

BEZ PARPRATUMIEM

Latvija tiek uzskatita par vien-
meér mezainu zemi. Tiek par-
mests, ka musdienas izceért par
daudz, taCu statistika rada, ka
paslaik mezainums procentuali ir

MeZainums Latvija. 1772.-2017. gads.

0

racionalak

lielaks neka 18. gadsimta un teju
divreiz parsniedz pagajusa gad-
simta 20. gadu datus, kad parsvaru
guva lauksaimnieciba. Lai nebiitu
parpratumu, ka pie meziem tiek
pieskaitita kada aizaugusi plavina,
likumdevéjam vajadzgja vieno-
ties par meza definiciju, piebilst
M.Liopa. Tas neesot bijis viegli,
lidz formuléts, ka mezs ir ekosiste-
ma visas tas attistibas stadijas, kur
galvenie organiskas masas razota-
ji ir koki. To augstums konkrétaja
vieta var sasniegt vismaz 5 m, un
pasreiz€ja vai potenciala vainaga
projekcija ir vismaz 20% no mez-
audzes aiznemtas platibas (Meza
likuma 1. pants).

Latvijd meZi aiznem
vairak neka pusi
teritorijas ar 777 milj.
m’ koksnes kopéjo
krajumu. Vairak neka
treSdala ir pieaugusi
un paraugusi mezi.
INTERESEM JABUT LIDZSVARA
Veidojot Latvijas meza pro-
grammu, diskutéts ari par to, kas ir
ilgtsp&jiga apsaimniekosana. 31%
mezzinu aptauja atbildgjusi, ka ta

ir dabas aizsardziba, nevis racio-
nala un sabalans€ta izmantoSana.

,,Problému rada tas, ka cilveki
neiedzilinas un uztver virspu-
s&ji,” ta M.Liopa. ,,MeZs ietver
loti dazadas intereses: uznémej-
darbibas, nodarbinatibas, zemes
politikas, valsts un pasvaldibu
budzeta, zinatniskas izpetes, sa-
biedribas u.c. Tapéc ir batiski,
ka §1s dabas bagatibas izmantot
lidzsvaroti — visiem ieintere-
sétajiem jabut skaidram prasi-
bam, ko m&s no meza gaidam.
Nenoliedzami milsu nozare spgj
konkurét ar augstu pievienoto
vertibu — to pierada produkcija
un tas eksports. Mums ir atbils-
toSs izglitibas un zinatniskais

Privatie mezi.

potencials. Bet japiebilst, ka sva-
rigi ir atjaunot Lauksaimniecibas
akad@mijas Meza fakultates pres-
tizu, kads tas bija agrak, kad taja
iekldit bija loti gruti. Tagad kon-
kursa vairs nav. Apbrinojami, ka
tada valstt ka Latvija, kur meza
nozare ir tautsaimniecibas balsts,
3. kursa studenti nespgj atbildet
uz jautajumu, kur vini vélas stra-
dat: privata struktiira, Valsts meza
dienesta, valsts mezu apsaimnie-
koSana vai citur. Vairums rausta
plecus, bet griiti saprast iemeslu,
kapéc nav konkréta merka.”

> Kopskaita ~135 tukst. privato meZa Ipasnieku Latvija

» Vidéja meZa ipaSuma (privatas fiziskas un juridiskas) platiba 8,8 ha
» 929% no meZa ipa$nieku kopskaita pieder mazak par 20 ha meZa

50
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Meza ipasumu sadalijums péc ipasuma lieluma

MITI UN PATIESIBA

52. o ,_ B Ulmanlaikos mezu bija vairak. Nav taisni-  gadgja pieauguma atskaitam dabigo atbirumu,
60 ba, jo jau pirms tam tos izcirta, lai listu ll[dumus ~ vé&ja nogaztos un visus saimnieciski nocirstos
46.6 400 500 _ un nodarbotos ar lauksaimniecibu. 1935. gada  kokus, rezervé paliek 2 milj. m*® koksnes.
50 ..;N - meZi bija sarukusi Iidz 1,7 milj. ha un aiznéma _ .
heags 420 413 3.0 tikai ceturto dalu no valsts, bet tagad ir 52%, M Redzu, ka cért, bet neredzu, ka atjauno.
< 02 turklat tie ir raiTgék| lk gadu meZs pieaug C|rs_an_a Jau IrTupes par mezu. KOIf' il sguh_ )
40 ~ 3 par 25 mil. m? koksnes jeb 12,5 m? uz vienu un éna negrib augt. Lai priezu mezu kvalitativi
“‘;‘9'2- iedzivotaju atjaunotu, tas jaizcért, un jastada jauns.
30 o S~y 2L 0270 o . ' CirSanu un atjauno$anu stigri regulé likums ar
39 M Sita cértot, driz vairs nebs, ko cirst. Ne-  terminiem un citiem nosacijumiem. Katra nocir-
0 klausieties, ko onkulis kaiminos plapa! Jano ik-  sta koka vieta tiek iestaditi vismaz divi jauni.
- - - V' 4 -
: Velas partikusu valsti
0 »1a ka ir sakta Nacionala attistibas plana (NAP) izstrade, ir bitiski ar to

1772 179 1845 1861 1868 1887 1914 1923 1935 1949 1961 1973 1583 1930 2000 2005 2013 2014 2016 Saskal’lot nozares redzéjumu par Stratégiju,” uzsver Zemkopibas ministrijas

meZa departamenta direktors Arvids Ozols.

NAP (2021-2027) konteksta par mezu aktualitatém un izaicinajumiem tiek spriests
arT Saeimas ilgtsp&jigas attistibas komisija.

Ka uzsver A.Ozols, mezsaimnieciba ir viena no biitiskakajam nozarém — pérn eks-
portetas produkcijas vertiba parsniedza 2,5 miljardus eiro. ,,Paslaik redz&jumu no-
saka meza politika, ka arT meza un saistito nozaru attistibas pamatnostadnes 2015.—
2020. gadam. P&rn, organizacijam sadarbojoties, izstradati priekslikumi strategijai
pec 2020. gada. Ta ietver Tsaka termina (Iidz 2030. gadam) un vidgja termina (lidz

2050. gadam) viziju. Stratégija uzsverts devums cil-

1 600 000 ha

107 000 ha

AS clatvijas walsts mefis

S1A wSadra Latvias

SIA nSodra Meiss 13 000 ha

meza zemju apsaimniekotaji /zemes platiba, ha/ 5.

Latvijas meZu sadalijums péc ipaSuma formas.

2200 LATVIJA IR: vekiem, zemei un valstij. MeZa nozare vélas sakoptu,
3000 * tresa lielaka koksnes granulu | peatkarfgu un partikusu Latviju. Jarod atbildes uz bi-
eksportetaja pasaule, tiskiem jautajumiem. Ka lietderigak izmantot cilveku
25 00 + ceturta lielaka bérza saplaksna laiku. lai vini Infitu vairak &tu labak nod:
= eksportétaja pasaulé, laiku, lai vini nopelnitu vairak un sp&tu labak nodro-
% 2000 -+ devita lielaka zagmaterialu sinat gimeni? Ko no koka razot vairak neka lidz $im,
fé = = e 150 159 eksportétaja pasaule. lai Iidz 2030. gadam koksnes vertiba, nonakot pie
1500 Baltijas valstis ir lielakas ga- ge_llalplrcé_]a, pieaugtu vismaz 12 reizes? Kﬁv 11et(%eﬁ-
1000 tavo koka maju eksportétajas | gak izmantot zemi, lai idz 2050. gadam meZu raZibu
Eiropa, parsniedzot 380 milj. | palielinatu par 25%?
500 eiro gada. Gan naciondla plana, gan misu stratégijas redze-
0 Meza nozaré nodarbinati vai- | jums ir [idzigi. Tacu meZsaimnieciba vien visus jauta-
1923 1935 1848 1961 1973 1983 1980 2000 2005 2018 rak neka 80 000 cilveku (20% | jumus neatrisinas, tapec saistitas nozares jakoording.”
no visam komercsektora darba . _
m\/alsts mezi Privatie mezi ® Kolhozu un padomju saimniecibu mezi vietém). Dalnas Tafelbel‘gas tekStS un fOtO
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PARDOD

PUTEKLUSUCEJU Rovus Smart
Power Delux; VELOTRENAZIERI.
Talr. 29185486.

Dazadus GRAUDUS. Talr. 29568938.

Meza ziedu MEDU ar piegadi.
Talr. 29440622.

VISTAS un TRUSUS. Talr. 28750421,
Brinas DEJEJVISTAS, 11 mén. vecas.
Saimniecibai piegadaju bez maksas.
Talr. 24976880.

LENTZAGI. Talr. 24814532

SIA Vévers pardod kurinamas priedes
skaidu BRIKETES ar piegadi. Cena
125 eiro. Talr. 26651831.

Bérza MALKU maisos. Talr. 26544462.
SkaldTtu meza MALKU. Talr. 27885688.

Ar piegadi pardod visu veidu MALKU.
Talr. 29249578,

SkaldTtu MALKU,
Talr. 29428876.

piegada.

Sausu MALKU maisos. Talr. 22377474.

Meza MALKU visam apkures sistemam,
35 eiro kraméta stera. Talr. 24957247.

Viss par reklamu
Kurzemnieka!
Talrunis 63324881.

_
Cukura vara

Katrina
Spuleniece-
AiSpure, uztura
specialiste

Ikdiena cukuru apédam
daudz par daudz. Vidusmera
cilveks to izdara nemanot —
apédot produktus, kuros cu-
kurs jau ir ieksa.

Pielaujamais dienas daudzums
ir 25 grami jeb piecas tgjkarotes
(gan tas, ko pasi pievienojam
edieniem vai dze€rieniem, gan
tas, kas jau ir partika), neskaitot
dabigo cukuru, kas ir auglos un
darzenos, ka arT piena un graud-
augos.

KO NODARA?

Cukurs ir oglhidrati, kas or-
ganismam piegada energiju.
Ta vajadziga visam organu sis-
témam, bet, ja ir par daudz un
netiek izteréta, tad sak uzkraties

PERK
AUTOMASINAS. Talr. 29165063.

TRAKTORUS, PIEKABES, lauksaim-
niecibas INVENTARU. Talr. 26104984,

MEZUS, cirsmas, malku. Talr. 26544462.

SIA Lateira pérk MEZA TIPASUMUS
(ar apgritinatus un nenokartotus), birzis
un cirsmas visa Kurzemé. Kartojam doku-
mentus. Talr. 27030802, mezi@lateira.lv.

PATA Saldus pérk CIRSMAS un MEZA
IPASUMUS. Talr. 26404542.

0O3a, ozola ZAGBALKUS krautuve.
Talr. 29428876.

ZIs SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 29437251, 28393052, 63341221.

SIA Kurzemes Gal-
saimnieks - BUL-
LUS, GOVIS, TE-
LES. Talr. 63454845,
29427543, 26569362.

SIA Valinda - LIELLOPUS, JAUN-
LOPUS dzivsvara. Tilitéja samaksa.
Talr. 29434034.

SIA Aibi iepérk LIELLO-
PUS, JAUNLOPUS, TE-
LUS, JERUS. Par augs-
tam cenam iepérk arf galas
Skirnes lopus eksportam.
Paaugstinatas cenas, apjoma piemaksas.
Samaksa tilitéja. Svari. Talr. 20238990.

BrieZu RAGUS. Brauc pakal.
Talr. 29886349.

Perku RAGUS. Talr. 22728888.

RAGUS. Talr. 22048516.

DAZADI

SALDUS AUTOSKOLA Kuldiga riko A,
B, BE, C, CE, D, 95. kodu. Talr. 29194359.

Q\‘i‘l Tresdien, 20. marta,
%D 10.00 -12.00 Kuldiga, PVA
centra (pasta 2. stava), pardos
un labos DZIRDES APARATUS.

Sertificéta bivfirma ar pieredzi veic da-
7adus BUVDARBUS, dokumenticijas
noformésanu. Talr. 29705025.

JUMTA REMONTS un maina, iek3dar-
bi, fasades siltinaSana, materialu piegade.
Talr. 28749982.

Visu veidu JUMTA un CELTNIECIBAS
darbi. Talr. 26844885.

SILTINAM beéninus, slipnes, sienas ar
beramo vati, aizpildam gaisa spraugas.
Talr. 25202997.

ELEKTRIKA pakalpojumi.
Talr. 26279280 (vakaros).

SIA Bérzi plus notira krimu APAU-
GUMU no laukiem un gravjiem. Pérk

zarus SkeldoSanai un cirsmas izstradei.
Talr. 29150380, 26458900.

Parvietojama LENTZAGA pakalpojumi.
Talr. 26445292.

Parvietojamais GATERIS.
Talr. 22186086.

Tiram AKAS. Talr. 27448331.

VELAS IRET

Labiekartotu, mébelétu DZIVOKLI.
Talr. 26228165.

VAJADZIGI

SIA Micéni (51203057151) darba aicina
LOPKOPI-TELKOPEJU Turlava.
Darbs mainas (ik pa Cetram dienam). Bru-
to alga ménest 430 eiro. Talr. 26154695.

Logistikas un kravu parvadajumu firmai
vajadzigi SOFERI-EKSPEDITORI
pre¢u piegadei Kurzemes regiona ar C ka-
tegoriju un 95. kodu. Darbs tikai darbadie-
nas. Vélama pieredze un regiona parzina-
$ana. Atalgojums lidz 1100 EUR (bruto).
SIA Adria Formica (50103342261). Zvanit
darbadienas 9.00-18.00. Talr. 25349463.

Kuldigas bavserviss (51203039921)
piedava pastavigu, ilgtermina darbu
CELTNIECIBAS darbiniekiem. lespéja-
mi arT gabaldarba ligumi. Alga 10 eiro/m?,
Talr. 26677889.

PAZUDIS

Krievu Eiropas laikas SUNS, melns ar
baltu kriti, kajas — baltas. Ir €ipots un
registréts. Talr. 28216782.

IZIRE

DZIVOKLI Kuldiga, bet tai pa3a laika
vélas uz laiku Trét lidzvertigu piepilséta vai
pagasta centra. Talr. 29763850.

TELPAS komercdarbibai izdeviga vieta.
Talr. 26593709.

PARDOD
viegli uzstadamas
SILTUMNICAS:

2x3m-140 EUR
3x4m-180 EUR
3x6m-220 EUR
3x8m-265EUR
Ar izturigu arméto plévi.
Aizvedisim.
T. 27848667.

LIDZJUTIBAS
Izsakam visdzilako [fdzjutibu Davidam
Sternbergam, no sievas RITAS

atvadoties.
A aptiekas

Klast dzives siltums par sveci,
kas gaismu ir beigusi liet,
Mils cilvéks pa sniegotu taku,
Kad projam miziba iet.
[K.Apskrima./

Izsakam visdzilako dzjatibu Brigitai
Freijai, no brala atvadoties.

Turlavas pamatskolas kolektivs

Tavs miizs ka dziesma izdziedats,

Ka krasains dzipars izadits,

Ar ripém, raizém nodzivots,

Nu Zemes mates klépim dots.
IV.Kokle-Livina./

Kuldigas novada politiski represéto

biedribas biedri patiesa ciena noliec

galvas, atvadoties no ANNAS

OTILIJAS BERGAS un ILMAS

AIDAS BOKAS. Izsakam [1dzjatibu

tuviniekiem.

Pazinojam, ka 11. marta
Dievs miZiba aizsaucis
RITU STERNBERGU.
IzvadiSana pirmdien, 18. marta,
13.00 no Meza kapu kapli¢as
uz MeZa kapiem.
Skumjas sérojosie piederigie

P/la Rumbina aicina
28. marta 11.00 savus
biedrus uz atkartotu

BIEDRU
SAPULCI.

tauku rezervju veida. Tatad par-
meériga cukura €Sana var novest
pie lieka svara. Ja véders jau pilns
ar bulcindm, vairs nav v€lmes
8st salatus, zupu vai sautjumu.
Cilveks piepilda véderu ar &die-
niem, kuros ir daudz cukura un
ta sauktas tuksas kalorijas, bet
organismam trikst vitaminu un
mineralvielu. Tas savukart palie-
lina dazadu hronisku saslim§anu
risku. Kauli var klat trauslaki, tikt
bojati asinsvadi, var rasties lickais
svars un mazkustigums, liels sirds
un asinsvadu sist€émas slimibu un
diabéta risks, cietls arT zobu vese-
liba. Parmeérigu cukura pat€rinu
saista ar psihologiskam problé-
mam, ka trauksmi, depresiju, ag-
resiju, hiperaktivitati, nenoturigu
uzmanibu, koncentréSanas, atmi-
nas un macisanas problémam.

KUR TAS IR?
Visbiezak cukuru uzpemam
nemanami. Protams, €dot smalk-

maizites, cepumus, saldumus,
saprotam, ka tur ir daudz cu-
kura, bet tas paslépies arT mai-
7€, brokastu parslas, biezpiena
sierinos, jogurtos. Daudz var
uzpemt, dzerot saldinatos ga-
z&tos dzE€rienus jeb limonades.
Viena glazé kokakolas ir ap
20 g cukura, bet standarta jo-
gurtd, ko vieglu roku iz€dam
ka uzkodu starp €dienreizém, ir
pat 3040 g, savukart biezpiena
sierind — apméram divas tgj-
karotes. Cukurs produktos var
slépties aiz dazadiem nosauku-
miem, pieméram, ka fruktoze,
saharoze, melase, glikozes un
fruktozes sirups. Cukurus jeb
oglhidratus parlieku uzpemam,
ar1 &dot rafinétu miltu produktus
jeb balto miltu izstradajumus,
ka makaronus, smalkmaizites,
cepumus, baltmaizi.

KA IZVAIRITIES?
Veikalu parpilniba ir viegli

apmulst, tomér ieteicams papé-
it produktu saturu un izvéleties
tos, kuros cukura ir mazak. Bez
ipasas vajadzibas nevajadzetu
bért klat dzeérienam vai €dienam,
censties &dienu gatavot, cukuru
nelietojot vai aizstajot. Labak iz-
veleties jogurtu bez piedevam un

RIEKSTU UN SOKOLADES KREMS

HALVA

...................................

Vajadzés: 200 g lazdu riekstu, 1 &d.k. kokosriekstu ellas, 50 g melnas (92-100%)
Sokolades, 15 dateles, 65 ml augu piena (lazdu, risu, auzu, sojas), sali.

Ka pagatavot. Lazdu riekstus liek uz cepeSpannas un cepeskrasni apgrauzdeé. letin
tos dvielT un berze ar roku - ta riekstus attira no mizinam. Atlauj tiem mazliet atdzist.
BlenderT samal (var kafijas dzirnavinas un tad likt blenderT). Sokoladi izkausé kopa ar
kokosriekstu ellu. Dateles pirms tam var izmércét silta aden, lai vieglak samalt. Visu
liek blendera trauka un mal viendabiga masa. Augu pienu pievieno péc vajadzibas.

Vajadzés: 200 g saulespuku séklu, 150 g datelu, 1 &d.k. medus (vai vairak).

Ka pagatavot. Seklas uz pannas viegli apgrauzdé neapdedzinot. Dateles sagriez ga-
balinos, ieteicams piecas stundas ieprieks izmércét vésa dden; varbit vajadzés vairak
medus. Apgrauzdétas séklas blendg, ITdz tas samaltas miltos un sak nedaudz sakept.
Apmaisa, pievieno dateles, medu un blendé, kamér veidojas viendabiga masa. Pilda
trauka un liek atdzeséties uz nakti ledusskapr vai uz stundu saldétava, ja jaservé driz.
Atdzesétu grieZ gabalinos vai $kélés un pasniedz, parbértu ar saulespuku seklinam.

Pielaujamais cukura daudzums diend ir 25 g jeb piecas tejkarotes. Taja ietilpst gan tas,
ko pievienojam édieniem vai dzérieniem, gan tas, kas partika jau ir.

pielikt nedaudz ievarfjjuma neka
&st saldos jogurtus. Energiju var
uznemt, ar1 ap&dot auglus, piln-
graudu produktus, darzenus.

Jaatceras, ka ari brunais cukurs
un medus cel cukura ITmeni asinis
un nav tadi produkti, ko var lietot
bez ierobezojuma.

...................................
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INTERESANTI JOKI LAIKA ZINAS
- — . Deputata  déls & A i A i A
AIkOhOIa un naves gadljuml uZSkIr)éja nersede. DS.ODIEN' 15. MARTA RIT, 16. MARTA . PARIT, 17. MARTA‘
N _ - _ . . . ienas garums — 11 st. 46 min. Dienas garums - 11 st. 50 min. Dienas garums - 11 st. 55 min.

Alkohola lietosana var biit kaitigaka, neka domats, jo Tpasi jauniem un vidgja ve- sam, kura brauca Saulelec6.40, et 18.26. )  Saulelec6.38,riet18.286. ) = Saulelec635,riet18.30.
cuma cilvekiem. Lai gan alkohola lietoSana merena veida tiek uzskatita par labu, policijas prieksSnie-
zinatnieki norada, ka daudzi petfjumi par alkohola lietoSanas ieguvumiem ietver ka déls. Par vaini- Nakti +2°...+4° Nakti +2°...+3° Nakti +1°...+3°
50 gadus vecus un vecakus cilvékus. Vadosais petnieks Timotijs Naimi skaidro, ka go atzina guloSo z z z
vairak neka viena treSdala no alkohola lietoSanas izraisitajiem naves gadijumiem bomzi  autobusu R\ A R/ A ’ R\ A ’
sastopama vecuma no 20 lidz 49 gadiem. Sie rezultati papildina pétijumus, kas ap- pietura. p D D
Sauba alkohola patérina aizsargajoSo ietekmi. Pagajusaja gada globalaja petijuma seeessee 4-6mis 4 144 3-4 mis 3-6mis
secinats, ka vispar nav nekada drosa alkohola patérina Iimena. Jaunaja pétfjuma Esmu godigs un Diena +3°...+4° Diena +4°...+5° Diena +3°..+7°
pétnieki analizgja informaciju no datubazes, kas satur aprékinus par alkohola iz- kautrigs.  Tapéc z z z
raisitiem naves gadfjumiem un potencialajiem dzives gadiem, kas zaudéti alkohola domaju cilvékiem R/ a ’ R A R/ A ’
paterina dél ASV. Datubazg ir 54 slimibas, kas tieSi vai netiesi saistitas ar alkohola taisnibu acTs. D D - D
lietoSanu, piem&ram, aknu slimibas, ka arT ar alkoholu saistitas automasinu avarijas. 4-5m/s 3-5mls 6-7 m/s

PERKAM UZNEMEJI RUNL Saldus kokzagétava iepérk

egles un priedes zagbalkus

Garums:3,7m;4,3m;4,9m;6,1m
Diametrs: 10 — 50 cm

* Augosu koku cirsmas

un sortimentus pie cela; KURZEMNIEK] KLAUSAS

* Papirmalku ostas:

(Rl_gé Mérsraga, Liepaja ) Reklamas un publicitates pasakumi lielakaja regionalaja komercradio stacija
’ ’ Kurzemé. 145 tiikstosi klausTtaji visa Latvija, Kurzemé 89 tukstosi*. Vidéji = . . = .
Meza ipasniekiem: katrs otrais Kurzemes iedzivotajs klausas Kurzemes Radio. Plegades VIeta- KU|dlgaS Iela 86al Saldus

* Veicam bezmaksas konsultacijas;

o Palldzam meza taksacijas
sagatavo$ana, cirsmu iestigoSana;

o Palidzam iesniegt cirSanas
pieteikumu VMD.

Pérkam visa Latvijas teritorija cirsmas, ipasumus
un kokmaterialus meza pie cela:

egles un priedes zaghalkus,

bérza finierklucus,

skuju koku, bérza, apses papirmalku,
apses un melnalk$na zagbalkus,
lapkoku taru, malku.

NodroSinam:
transportu, korektu uzmérisanu, atru samaksu.

Telefoni informacijai: 29196926
www.metsaforest.com/lv

Par sporta KURZEMES

pasakumiem, . RA D I@

rezultatiem informéjiet
e-pasta:

© 26351777, 26341777

inta.jansone@ | S k i
icks. V! eKO mums
kurzemnieks.Iv! _ o —_—
' Kurzemnieks jaunais_kurzemnieks

KOKA LOGI ¢

www.kurzemnieks.lv , @kurzemnieks_K Talr. : 26179829 o
S - GARAZU VARTI ¢

Vakara iela 15,

NVA Kuldiga METALA DURVIS ¢

I es p éJ dm é Cit p a g | em TTALISA 8 DURVIU UN LOGU REMONTS ¢

Nodarbinatibas valsts agentira (NVA) aicina darba devéjus lidz 26. martam

pieteikties vajadzigo darbinieku apmacibai. Kooperativa sabiedriba Misu Mezs
NVA darba devgju pieteikumus pienem Eiro- - . - .

pas Sociala fonda (ESF) projekta Atbalsts bez- Ka darba dEVEjI var pletEIktIES?

darbnieku izglitibai pasakuma Apmdcibas pie . = >

darba devéja. Paredzéts, ka darba devéjs seSos 1. 50':: cma t ) 4 MUSU MEZS
Bnes t t iadzi ia_ Jaaizpilda pieteikuma forma, kas atrodama

?;;E,ess(;;gi;t ;i)g;]i;: (;gréc‘;;d? g%%opigfgﬁ?a NVA majaslapa, un japievieno prasita informacija. @ 2633653 1 @ www.musumezs.lv

macibas nenotiek nekvalificétos un mazkvali- 2. solis

ficetos dgrt?os. . . Aizpildits pieteikums jaiesniedz vai janosita pa pastu MARTA ERUDITS
NVA _aicina pieteikties _kor{lers.antus, pas- tai NVA filialei, kuras apkalpo3anas teritorija planota Kas ir Melnie koki?
nod?lrl.am.atas personas, ka anl. biedribas va praktiska apmaciba. Visu NVA filidJu kontaktinformacija :
nodibinajumus, izpemot politiskas partijas, pieejama NVA majaslapa. Atbildes Iidz 18. marta 12.00 siitit e-pasta: redakcija@kurzemnieks.lv. Atbildi mekIgjiet
arstniecibas un izglitibas iestades. Pieteikums o Kurzemnieka iepriek3&jos numuros.
vajadziga darbinieka apmaciSanai darba deve- Ka rikojas NVA? o
jam jaiesniedz sava NVA filiale, piedavajot no NVA filiale pienems pieteikumu un organizés aktivo Atbilde: gajgju un ritenbraucéju tilts par RieZupi :
jauna izveidotu darba vietu, vai darba vietai n?d.arbln_atllbas.pasakqmlflsten_otaju izvéles komisijas izmaksajis 182 000 eiro. “‘f‘-’-’
i R X P : sédi, kura pieteikums tiks izskatits. Vi -
jabut vakantai vismaz Cetrus méneSus pirms o o . . * -
raktiskas apmacibas uzsiksanas. Péc apma- Par komisijas lEmumu NVA filiale informés darba Pareizi atbildaiusi: Ausma Kreidere. Inaars Neima- ,d T
p‘b bein berdarbniokam, vi - dev&ju un, ja lEmums bis pozitivs, aicinas piedalities _ itbridejust: Au g - gn ¢
cibas pabeigsanas bezdarbniekam vismaz tris bezdarbnieku atlasé un slégt ligumu par apmacibam. nis, Valdis Dadzis, Vita Jurenovska, Daina Gerente, = q ¢ L
ménesus jaturpina darbs pie ta pasa darba de- Informacija NVA interneta vietnes sadala Darba Velta Visnevska, Maija Zake. '
vEja. devéjiem. PR ISTAM B AR S
Justine Smilga Konkursu atbalsta gardumnica Sarlote.
#i Kurzemnieks I& jaunais_kurzemnieks www.kurzemnieks.lv % @kurzemnieks_K Par iosnicalas reklamas f
_ . L. . ar iesniegtas reklamas formu,
Talr. 63324881, 25466688; fakss 63341414; P. — C. 8.00 — 17.00, Pk. 8.00 — 16.00. www.kurzemnieks.lv, e-pasts: sludinajumi@kurzemnieks.IV  saturu un stilu atbild reklamas devéjs.
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