Bérnu uzturs.

Kas jazina, lai tas ir veseligs,
sabalanséts un garsigs.
Gastroenterologes Iritas
Rodertes un mammas levas
Stro pieredze.

I

=> 5. Ipp.

Magiejsuititsuinesico

,Daudzos kopa blSanas gados esam saradusas ka vienas rokas pirksti, un dareé ir spéks!"
saka etnografiska ansambla Magie suiti piecas ilggadéjas ta dalibnieces. Rit Jurkalné

Kur un kads bis
ripniecibas precu
tirgus.

=> 3. lpp.

Notara padoms
par mantojuma
lietam.

=> 7. lpp.

Par dubult-
slepkavibu

Edoles Abelkroga
majas - attaisnojoss
spriedums.
Kriminalprocess
nosutits prokuratdrai
Vélreizgjai
pirmstiesas
izmekléSanai.

=> 4. lpp.

LAIKRAKSTS VIDUSKURZEMEI

zemnieks

Piektdiena, 2019. gada 9. augusts

Cena
0,68 eiro

Nr. 90
(11472

Magie suiti svinés seSdesmito pastavésanas gadskartu.

Jurkalné kopigas sadziedasanas tradi-
cijas esot tik senas, ka griiti noteikt, kur§
ir Istais ansambla dibinaSanas datums.
Kops neatminamiem laikiem kaiminu
sievas svétdienas ritos nakusas kopa
sadziedat, nevieni svétki neesot pagajusi
bez apdziedasanas burdona. Ka ansambli
dziedatajas sevi pieteikusas 1959. gada
Popes estradé kada kolhoznieku pasa-
kuma. Ansamblim nosaukums Magie
suiti ieviests aptuveni pirms trisdesmit
gadiem. Kop$§ 2000. gada to vada al-

P
5L T
sundzniece, ar1 etnografisko ansamblu
Suitu sievas un Suitu viri vaditaja Ilga
Leimane.

Rit pasakuma ka goda vieses aicinatas
arT toreiz€jas dziedatajas Marija Rudzaja,
Nellija Dadze, Valija Ansone, Ausma
Tetere un Marta Putnina. Kadu laiku ar
vinam kopa dziedajusas un nu tradiciju
turpina tagad&jas piecas dalibnieces —
Kristine Skrulle, Baiba Trauberga, Mai-

rita Ansone, Taiga Reke un Ilona Niedoli-
na. Visas atzist, ka jauniba par folkloru

Pielikums

RADQSA Kuldiga
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= Siguldas operas svétku organizators
Dainis Kains.

» Lidz 25. augustam Kuldigas muzeja -
Helénas Heinrihsones audzéknu
gleznu izstade.

= VVai kultdras pasakumu organizé3ana
pasvaldiba konkuré ar privato
biznesu?

» Pirmoreiz Kuldiga - Demokratijas
kafejnica.

= Dizaina filmu festivals raisa
pardomas.

= Pilsétas svétki - vai obligats modes
aksesuars? levas Rupenheites eseja.
» Maijas Jankovskas gramata
Vecumdienas par senioru dzivi Latvija.

Rit Jiirkalné Magie suiti
svinés 60. gadskartu.
Tautas nama bis Daces
Délinas-Lipskas gleznu
izstade Saucéjas,

13.00 reZisore Dace
Micane-Zalite un
etnomuzikologs Vilis
Bendorfs risinas sarunu
Jurkalnes diZas suitenes.
18.00 Ugunsplava

Magie suiti dizosies
koncerta Kadus redzu
ciema |audis, tadu laiZzu
valodinu.

Péc tam - lustiga
danco3ana kopa ar
kapelu Suitu muzikanti.

Etnografiska ansambla
Magie suiti dalibnieces: Taiga Reke,
Baiba Trauberga, vaditaja

llga Leimane, Kristine Skrulle,
Mairita Ansone un llona Niedolina.

un suitu tradicijam neesot bijusi interese.
Skitis, ka jauniem cilvékiem nepiestav
par ko tadu vispar intereséties. Katru
cel§ Iidz dziedasanai atvedis nejausi,
bet nu savu dzivi bez tas pat iedomaties
nevarot. Vinas nekopjot suitu tradicijas,
bet dzivojot tajas. Katrai ir paSas darinats
tautasterps, taja gerbties esot tik pierasts,
ka jiitoties jau ikdieniski. Savas identita-
tes apzinasanas dodot speku.
Jolantas Hercenbergas
teksts un foto

Pirmdien, 12. augusta:

Kas jauns Nikraces pagasta.
1905. gada ielas stasti.
Upenu audzétajs Eriks Grinbergs.
Latvijas simtgades stipendiate
Daniela Reimane.
Konkursa
Sakoptakais
meZs finala -
llga Sedlina. olli7714071975062
ISSN 1407-9755
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Ar ceribu
nakotne

Ka jau ieprieks solijusi, biedriba
Lidere, kas Kuldiga organizéja
iedvesmojosu sarikojumu dar-
bigam damam, vélak atbrauca
ekspedicija, apmeklgjot vietéjas
novada uznémeéjas klatiené.

Ciemojusas Mazsalijas pie
Gunitas Storhas, zemnieku saim-
nieciba Bajfas, kur par medus
un bidu lietam stastijusi leva un
Helmuts Bergholdi, starusu ferma
Nornieki pie Andas STmanes un
Kabiles muizas vina darttava pie
Laumas Grivas, labus vardus
veltot visam uznéméjam. Izstaiga-
juSas art pasu pilsétu. Un nu lasu
jismigas atsauksmes feisbuka,
pieméram, ,Kuldiga ir viena no
tam, kas sevi ievelk, piesaista
un kura allaz gribas atgriezties.
Te vienmer ir ko redzét un it ka
atklat no jauna. Kuldiga ir izcila
ar to, ka saglaba savu vésturisko
S§armu, rada to un lepojas ar to.”
Viss damam paticis, ari pilsétas
kafejnicas, profesionala gide Inga
Trumsina u.c.

,Vide aizvien
skaistaka. Bet
cilveku arvien
mazak?

Jauki par vietu, kur jau 35 ga-
dus dzivoju, dzirdét labas at-
sauksmes. Bet, lai neiesligtu
paSapmierinatiba un paspie-
tiekamiba, labi ir arT apzinaties
vairékas lietas. Pirmkart — kas
ir Sie daritaji, kam pateicoties
izdevies Kuldigu celt saulité. Jo
tas nav ne viens, ne divi cilvéki,
lai arT liela loma bijusi cilvékiem
svarigos postenos, pieméram, ilg-
gadéjam galvenajam arhitektam

Daiga Bitiniece,
talr. 63350567

daiga.bitiniece@ -
kurzemnieks.lvA

Aldim Orninam un tagad Janai
Jakobsonei, abiem izprotot, kas
ir pilsétas vértiba, un to sargajot
no Tslaictigu érttbu un modes
vésmam. Otrkart — cik tas svarigi
vietéjiem? Vai nav t3, ka vairak to
novérté iebraucgji? Un treskart —
kuldidznieki nav vienigie, kas
ripé€jas par apkartéjo vidi. Nupat
biju Vidzemé — Vecpiebalga,
Jaunpiebalga, Raun3, Erg!os, Ce-
sis. Ir skaisti, ir sakopti, ir prieks
par Latvijas laukiem un pilsétam,
par Caklajiem cilvékiem, par darba
un kartibas milestibu.

Tac€u atpakal skaudraja realitate
atmet statistika par iedzivotaju
skaita sarukSanu musu Dievzemi-
te. Centralas statistikas parvaldes
dati rada, ka, salidzinot 2009. ga-
du ar 2018. gadu, Kuldigas nova-
da iedzivotaju skaits samazinajies
par 13%, Skrundas un Alsungas
novada par 16%. Bet péc SIA
Karsu izdevnieciba ,Jana séta”
prognozém 2030. gada, salidzinot
ar pasreizéjo situaciju, tas sama-
zinasies veél vairak — Kuldigas
novada par 17%, Alsungas —
par 18%, Skrundas — par 20%.
Demografs, Latvijas Universitates
profesors Péteris Zvidrin$ gan
aicina nekrist pesimisma un prog-
nozé, ka jau péc 15-20 gadiem
iedzivotaju skaits varétu stabilize-
ties. Esot apléses, kuras rada, ka
2037. gada vajadzétu pat sakties
iedzivotaju skaita pieaugumam.
Labs indikators esot gaidamais
vidéjais miza ilgums, ko nodzivos
jaundzimusie, un arT dzimstibas
[Tmenis paaugstinas. Lai nu ta
bdtu, bet [Tdz tam janodzivo.
Un jameklé veidi, k& novados
piesaistit specialistus, jaunas
gimenes, attistit darba vietas ar
normalu atalgojumu, nodroSinat
labu izglitibu, veselibas apripi utt.

MANUPRAT

Skréjiens ar skaistu galameérki

Jau rit Kuldigas ielas atkal pulcésies skréj€ji no visas Latvijas, jo klat
»Bigbank” skrien Latvija 14. Kuldigas pusmaratons. Pérn tika iedibinata
jauna distance, kas ieprieks bija veltijums Latvijai simtgadée, bet Sogad
partapusi par labdaribas skré&jienu. 2,5 km gara distance Mans skré-
Jiens Kuldigai pat 1sti nav nosaucama par skréjienu vai sacensibam,
tas bls skaists, parsteigumiem bagats un pacilajoSs celojums cauri
musu pilsétai kopa ar visu Latviju un vienotu mérki. Dala no dalibas
maksas tiks izmantota, lai piepilditu mazas kuldidznieces, ar Vesta
sindromu sirgsto$as Martas un vinas mammas Agates sapni — doties
kopiga atpata. Milzigs prieks par kuldidzniekiem, kuri aktivi piesaka
dalibu Saja distance, jo ta tieSam paredzéta ikvienam — skréjéjam,
gajejam, ndjotajam un pat mammai ar bérnu ratiniem. Un |oti ceram, ka
8T aktivitate nerimsies un vietéjie atbalstis iniciativu, lai arT turpmakajos
gados més kopa varétu piepildit citus, tikpat 1pasu cilvéku sapnus.
Pieteikties Manam skréjienam Kuldigai var art Kuldigas vieglatlétikas
manéza Dzirnavu iela, daltbas maksa taja ir tris eiro. Turklat péc skre-
jiena katrs dalibnieks sanems skaistu pieminas davaninu un gardumu.
Antra Grinberga, talr. 20505791, antra.grinberga@gmail.com

" Kuldiga,
][\@emmeks lgo:sgt)gfda iela 19,

Galvena redaktore Daiga Bitiniece — 63350567; redakcija@kurzemnieks.v;
reklamas nodala — 63324881; sludinajumi@kurzemnieks.lv

LASITAJS NEAPMIERINATS

Aizaugusas pieturas

Esam sanémusi lasitaja jautajumu par celu
Kuldiga—Basi. Lasitaju neapmierina aizau-
gusa pietura Kir§i. Lai apskatitu autobusa
kurséSanas sarakstu, esot jabrien zale.

Atbild Latvijas Valsts celu preses sekretare
Anna Kononova: ,,Valsts autocelos zale tiek
plauta 1-2 m platuma vienu vai divas reizes
vasaras sezona atkariba no autocelam noteik-
tas uzturéSanas klases. Kuldigas novada zales

planots uzsakt zali plaut augusta. Fotografija
redzamajam autocelam ir C uzturéSanas klase.
Autocelu uzturésanai finans€jums ir trTs reizes
mazaks neka nepiecieSams, tadel prioritara karta
tiek veikti darbi, kas ietekmgé satiksmes drosibu,
ka arT uz tiem autoceliem, kur ir visintensivaka
satiksme.”

Lasmas Reimanes teksts un foto

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Ka vértéjat Kuldigas rapniecibas precu tirgu?

Vita Ozola, bezdarbniece:
— Es tur neiepérkos. Noteikti,
ka ir cilveki, kam to vajag, tur
noteikti 18takas kaut kadas
lietas. P&dgjo reizi tur biju
pirms kadiem 20 gadiem,
kad mani b&rni bija mazini.
Tirgus izskatas briesmigi,
tads nepatikams. Man liekas,
ka miisu pilséta tads tirgus ir izsmiekls. Do-
maju, ka vieta, kur to plano ierikot, ir ideala,
jo tuvuma ir partikas tirgus.

Laima Briska, arste: — Es
tur p&dgjo reizi biju pirms
kadiem diviem gadiem, viram
kaut kadas cabatas vajadzgja.
Domaju, ka tirgum vajadz&tu
biit majigakam, jo tas ir loti
nemajigs un auksts, kad ieiet,
tad salst un mic ara, it Tpasi
rudent. Bet drosi vien cilvékiem vajag, tiem,
kuriem finansiali griitak dzivot. Vini tur var
iegadaties l&tas lietas, labas kvalitates precu
jau tur nav, bet kaut ko var dabdt.

Andris Strazdins, pensio-
nars: — Neesmu bijis kadu
laiku, tur bardaks ir — neka
laba tur nav. Noteikti cilveki
ietu vairak, ja to parceltu uz
centru, taja gala jau nav, ko
darit. Telpas tur ir drimas,
ziema auksti, var nosalt, diez
kas nav. Kadreiz tur pirku piena masinu, kadas
kurpes un ta, tagad vairak nevajag.

Marika Pavlovska, majsaim-
niece un mamma: — Es jau
vairak neatceros, kad p&dgjo
reizi taja biju. Kadam jau to
vajag, nebiitu slikts, ja telpas
biitu jedzigas. Tas ir briesmigas.
Es pat nezinu, vai parcelSana ko
mainitu, varbiit ari ietu biezak,
jo tepat otrs tirgus. Kadreiz,
kad abi tirgi bija blakus, tad vienmer bija pilns.

Velta Markovska, pensionare:
— Man neko nevajag, to, kas
nepiecieSams, atved meita. Ja
to tirgu parceltu tuvak centram,
tas ietekm&tu gan, jo tad es
noteikti aizietu, tur jau var at-
rast vajadzigo. Bet uz tagadgjo
vietu es noteikti neietu. Telpas
ir drimas, bet jasaka, ka ir, — kurs tirgus tad ir
Tpasi majigs.
“ ™ Gunta Tomsone, pavare:
.~ .\ —Kautkad ir biits, pirms kada
pusgada, bet es tur neiepirkos.
Gruti pateikt, kads sortiments,
bet gan jau vajag vecakiem
cilvékiem, kas nekur nevar
"l aizbraukt, jaunajiem droSi
vien nevajag. Pats tirgus jau
nav slikts. Tur vajag padomat par telpam, lai
siltaks, kad cilveks grib ko pielaikot. Parcelot
japapildina un jauzlabo.

Elina Elza Klava, Lasmas Reimanes foto

Izdevéjs — SIA Jaunais kurzemnieks. Reg. apl. nr. 1400. Iznak pirmdienas, tresdienas, piektdienas. Parpublicgjot atsauce

uz Kurzemnieku obligata. lespiests SIA Poligrafijas grupa Mikusala, Riga, Mukusalas iela 15a. Metiens — 3398.
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AKTUALITATES
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Tirgota;

,wlerakstiet lieliem burtiem, ka
riipniecibas precu tirgus vél
aizvien darbojas Piltenes iela 25.
Kad parcelsimies, par to noteikti
pazinosim,” ta vakar Kurzemnie-
kam solija Kuldigas rupniecibas
precu tirgus tirgotaji.

LiDZ GADA BEIGAM
Vairakkart esam rakstijusi, ka
pasvaldiba velas tirgu no morali
un tehniski novecojusa angara
parcelt citur. Kuldigas komunalie
pakalpojumi (KKP), kas tirgu
apsaimnieko, piedavaja astoniem
tirgotajiem partikas tirgus terito-
rija novietot piecus 18 kvadrat-
metru lielus kioskinus. Tie tiktu
nodoti nomas izsolé ar 300 eiro
sakumcenu. Tirgotaju iebildumi
galvenokart bija par to, ka cena
ir loti augsta, ka ar par to, ka
vienviet turpinat pardot preci vélas
visi astoni uznémgéji, ka radusi
to darit jau p&d&jos 20 gadus.
Vini vienojas ar SIA LatmeZzi par
privata tirgus izveidi Adatu iela
5 jeb tauta sauktaja cela rajona
seta pretl veikalam Ziedu baze.
Tirgotaji Sos uzne€mejus sauc par
investoriem. Kad KKP par pedgjo
tirgus dienu noteicis 31. augustu,
tirdzinieki veérsas pie novada do-
mes ar ligumu pagarinat nomas
laiku I1dz gada beigam vai lidz
bridim, kad jaunas tirdzniecibas
vietas tiks iekartotas, jo veco
padomju laika garazu parbiive
kavgjoties. Jilija domes séde Sis
lugums tika akceptets.
PIE PRIVATA -
LETAK

Vakar, 8. augusta, tir-

,ceram beidzot
uz civilizétiem

| cer uz civilizetiem ap

Uznémums LatmeZi lidz gada
beigam grib parvérst padomju
laiku garazas rlpniecibas precu
tirga. Lidzipa3nieks Olegs Jaunzems
pastastija, ka pasvaldiba viss ir
akceptéts, pirmdien saksies garazu
parbive.

stosi. Ja kads loti grib&s to biidu
un nosolis kaut par 700 eiro, p&c
tam tacu nesp@s samaksat,” vini
parliecinati.

Jautati, cik Sobrid jamaksa par
tirdzniecibas vietu, vini atbild, ka
vid&ji 30 kvadratmetri izmaksa ap
200 eiro, ieskaitot elektribu, bet
apkure angara nekad nav bijusi.
Jaunaja vieta solot, ka jamaksa biis
ap 5 eiro par kvad-
ratmetru, ari par
apkuri un elektribu,
bet tas tirdziniekus

gotaji Kurzemniekam apstdk“em neuztrauc, jo katrs
pamatoja savu izve- ! pats vargsot regulét,
li atteikties no KKP Vecajas cik daudz sildities.
piedavajuma. Vini AYA T ,Ceram beidzot
uzsvéra, ka viens no g Clra_ZClS bU_S uz civilizétiem ap-
iemesliem bija pieda- labak neka stakliem. Vecajas
vato kiosku kvadrati- geit." garazas bus labak

ra, iespéja piebraukt
un izkraut preci. ,,Tur
nav vietas. Turklat esam astoni,
bet kioski ir pieci. Kur§ paliks
aiz borta? Tie 300 eiro ir tikai
sakumcena, tie jau ir 16 eiro par
kvadratmetru — Vecrigai atbil-

neka Seit.”

SADARBIBA NEAPMIERINA
Sadarbiba ar KKP neesot parak
veiksmiga. V&l tagad neesot
sanémusi oficialu atbildi uz
24, julija rakstito iesniegumu, ka

+Pirms 20 gadiem Seit ienacam uz laiku. Ja biitu zindjis, ka ta, nebdtu nacis.
Sajos gados komunalajiem Iré esmu samaksajis 70 000 eiro, bet preti neesmu
sanémis gandriz neko,” atzist tirgotajs Imants BuSmanis.

ar1 neviens no KKP nav pazinojis
par 25. julija domes seédes lemumu.
Balstoties tikai uz pres€ rakstito
informaciju. Zinot ar1, ka angara
sargam jautats, vai vins ir ar mieru
stradat Seit Iidz gada beigam.
,Jau pirms 20 gadiem prasijam,
lai pie angara nobrugé mazu ma-
linu un uzliek solinu — veci laudis
atnak, bezspeka nokrit uz laikoja-
ma benkiSa. Ar1 81 vieta biitu laba,
jatiktu attistita. Pirms vienam vé-
1ésanam domes prieks$séde solija,
ka més $eit bisim, kamér uzbuives
jauno tirgu. Neka! Tagad runa,
ka privatajam biznesam vajagot
pasiem visu darft, bet arT Seit par
visu maksdjam pasi. Nebija ta, ka
komunalie uztaisitu un teiktu, lai
nakam,” tirgotaji ir neapmierinati.

PRECE PIEPRASITA
Tirgus prece ir iedzivotajiem
vajadziga, par to parliecinati
visi. Sestdienas uz ripniecibas
precu tirgu braucot
no Saldus, Ventspils,

stakliem

pardevgjus, lieckam mazaku uz-
cenojumu, jo stradajam tikai sev,
tade| varam at]auties pardot 1&tak,”
stasta tirgotaji.

VEL NEKAS NAV BEIDZIES
KKP tirgus apsaimniekoSanas
sektora vaditaja Dace Grehova uz-
skata, ka katra uznémeéja tiesibas ir
izvéleties, kur 1rét telpas, bet esot
z€l, ka cel§ iznak tik ilgs. ,,Sakuma
rundjam par projektu, tad gajam ar
izstradatu projektu. Kad runajam
mutiski, vini misu piedavajumu
par kioskiem akceptgja, tiklidz bija
japaraksta KKP valdes apstiprinati
izcenojumi, atteicas. Bet mums, lai
$o jautajumu atrisinatu, banka biitu
janem kredits, to bez pamatojuma
neviens nedotu.”

Uz parmetumiem, ka KKP
pasreizgja tirgus attistiba nav
ieguldijusi lidzeklus, vina atbil-
dgja: ,, Tirgotaju skaits samazinas,
vini angara katru gadu izvélas
letakas tirdzniecibas zonas, nu
jau m@s vairs nesp&jam &ku ap-
saimniekot. Uzturét €ku nozimé
maksat darbiniekam, elektribas
izmaksas ir lielas, arTizdevumi par
apsardzi, apdro§inasanu, @ideni,
atkritumiem, piebraucama cela
uzturéSanu kaut paris reizu gada.”

Vina skaidro, ka oficiala atbilde
uz iesniegumu ar jauno pieda-
vajumu tirgotajiem sagatavota
Sajas dienas. ,,Kad visi atteicas
no majinu ires, sagatavojam
vienosanos, lai skirtos ka draugi.
Vini lidza vienosanos pagari-
nat lidz 31. augustam, tagad —
Iidz 31. decembrim. To dome
akceptéja, bet ar nosacijumu.
KKP sagatavojis pie-
davajumu. Kad p&dgjo

Aizputes, protams, arl "KKP vairs reizi julija tikamies,
novada pagastiem. ,,Ja 5i mutiski vienojamies, ka
tas nebttu cilvékiem nes_pe;’ vini ir gatavi segt lidz
vajadzigs, sen batu UZtUrét ékKu, janvarim tas izmaksas,
savu darboSanos bei- i ar kuram uznémums
gusi. Turklat gribam JO nomas nav rékinajies. Tas kat-
bt kopa, nevis izklist maksa to ram tirgotajam var biit
pa veikaliniem, ar ka- nenosedz.” & 500 eiro cetriem

diem jau pilna Liepajas
iela. Gribam mazu,
jauku Kuldigas tirgu. Iedzivota-
jiem loti svariga arT cena. Preci
nemam no tam pasam bazém,
no kuram veikali. M&s neturam

ménesiem. Vai vini
tam biis gatavi? KKP
vairs nespgj uzturét eku, jo nomas
maksa to nenosedz.”

Inguna Spuleniece
Lasmas Reimanes foto

Saplosa aitas

éonedé! Kuldigas novada pas-
valdibas administrativas ko-
misijas sede izskatita lieta par
sunu uzbrukumu ganampul-
kam Snépele.

Uz s&di bija ieradusies snépel-
niece, kurai piederosi suni ieklu-
vusi kada tpasuma, kur nokodusi
aitas un jerus, to IpaSniekiem
radot 1300 eiro zaud&jumus. Abi
suni uz vietas nosauti. Suni bijusi
¢ipoti, vélak tos atpazinusi ari
saimniece.

Sieviete pastastija, ka suni
esot pie k&des, bet pedeja laika
vakaros apsi un lapsas nakusas
uz setu, kas sunus sakaitinajusi,
un ticamakais, ka suni noravusies
no kédes, dzenoties tiem pakal.
Parasti vinas miluli neesot bijusi
nikni, par vinu pastradato par-
steigta arT saimniece. Vina esot
vienojusies ar cietuSajiem par
zaud&jumu segsanu, uzraksti-
tajam administrativajam aktam
piekrita un vainu nenoliedza.

6. augusta Valsts policija (VP)
sanemta informacija par no-
zagtu automasinu Skrunda,
kura velak tika atrasta avare-
jusi un aizdegusies Kurmales
pagasta.

Uz aizdomu pamata par no-
ziedziga nodarfjuma izdariSanu
VP Kurzemes regiona parvaldes
amatpersonam uzreiz izdevas
aizturét vairakas personas. No-

tiek izmekl€Sana kriminalpro-
cesa.

Par to, ka Skrunda ir nozagta
viegla automasina Volkswa-
gen Golf, 6. augusta Kuldigas
policijas iecirkni tika sanemta
informacija. Automasina tika
atrasta avar€jusi, aizdegusies un
apgazusies uz jumta Kurmalg.
VP par notiku$o uzsakts kri-
minalprocess, izdevies aizturét

Par automasinas zadzibu aiztur
vairakus viriesus

vairakas personas vecuma no
22 Iidz 28 gadiem. Aizturétas
personas jau iepriek$ nonakusas
policijas redzesloka.

Tiek skaidrots arT iesp&jamais
ugunsgreka izcelSanas iemesls —
vai tas ir saistits ar avariju vai tiSu
dedzinasanu. Kriminalprocesa
turpinas pirmstiesas izmeklg-
$ana, un plasaku informaciju
policija pagaidam nesniedz.



K

AKTUALITATES

PIEKTDIENA, 2019. gada 9. augusts

Jgunsdzesibas sporta musejie lideros

Valka Latvijas Cempionata
ugunsdzesibas sporta pirmo

vietu izcinijusi Alsungas, bet otro -

Kuldigas komanda.

Cempionata dalibnieki piedalijas individualajas
sacensibas un stafetg, iegiitie rezultati tika summéti

komandas vértejuma.

Individualajas sacensibas ar aku kapném jau-
nakaja grupa 1. vieta Aleksim Rateniekam, vidgja
grupa 1. vieta Patrikam Dambergam un 3. vieta
Andrim Gulasko. Vecakaja grupa pirmais Roberts
Spiguns un tresais Janis Galins. 100 m $kerslu
parvarésana jaunakaja grupa uzvar€ja A.Ratenieks,
2.—Kaspars Roze. Vidgja grupa 1. vieta A.Gulasko,
2. — P.Dambergam un 3. — Danielam Gruntinam.
Vecakaja grupa otrais R.Spiguns, tresais Martins
Lastovskis. 1. vieta stafete Alsungas komandai, ko
trené Vikentijs Rozgals, bet disciplina izverSanas
no motorsiikna — Kuldigas komandai.

Kuldigas komandas treneris Juris Spiguns stasta,
ka miispuses ugunsdzgsibas sportisti ir sevi piera-
dijusi ka vieni no spécigakajiem Latvija. Augusta
beigas péc fizisko normativu parbaudém tiks veidota
komanda, kas septembr1 parstaves Latviju pasaules
¢empionatad Krievija. Miis€jiem esot labas izredzes

taja ieklat.

Jolanta Hercenberga
Jura Spiguna arhiva foto

Latvijas
¢empionata
ugunsdzésibas
sporta

2.vietas

ieguveji -
Kuldigas
komanda: no
kreisas - treneris
Juris Spiguns,
Andris Gulasko,
Voldemars
Zarin$, Kaspars
Roze, Kristians
Millers.

Otraja rinda -
Roberts Spiguns,
Péteris Lebedevs,
Marcis Zingis.

TIESA

Par dubultslepkavibu Edolé - attaisnojoSs spriedums

Kurzemes rajona tiesa Kuldiga kriminallieta par dubultslepkavibu, kas 2009. gada notika Edoles Abelkroga majas, apstdzétos - padurnieku Aigaru
Jékabsonu un agrako édolnieku Nauri Ratnieku - atzina par nevainigiem un kriminalprocesu nositija prokuratdrai vélreiz&jai pirmstiesas izmekléSanai.

CIETUMSODS PAR IEROCA
GLABASANU

2016. gada policija pie A.Jekabsona
atrada Saujamieroci, kas izmantots
slepkaviba, un vins bija apstidzets
ar1 péc Kriminallikuma 233. panta
otras dalas, kas ir par Saujamie-
ro€a un to sastavdalu glabasanu,
nésasanu vai parvadasanu bez
attiecigas atlaujas. Par to tiesneses
Dainas Alksnes sprieduma vin$
atzits par vainigu, un noteikts
sods — brivibas at-
nems$ana uz vie-
nu gadu un seSiem
ménesSiem. Dalgji
pieskaitot ieprieks
2009. gada 1. ju-
lija sprieduma no-
teikto un neizciesto
sodu, ka galigo sodu
A.Jekabsonam no-
teica brivibas atnemsanu uz trim
gadiem un seSiem ménesiem.

10 dienas p&c saisinata spriedu-
ma pasludinasanas (5. augusta —
red.) procesa dalibnieki var
iesniegt tiesai liigumu par pilna
sprieduma sagatavoSanu, péc
tam visam iesaistitajam pusém ir
tiesibas to parsiidzet.

PROKURORAM SAUBU NAV,
KA ABI VAINIGI

Lieta kops pagajusa gada oktobra
izskatTta daudzas tiesas s€des,
uzklausiti liecinieki, eksperti,
pirmstiesas izmekletaji, izskatiti
biezas dokumentu mapgs fiksétie

nTiesé prokurora
nolasitajé
apsidziba izskanéja
fraze par sakotnéjo
izmeklétaju
neprofesionalitati.”

rakstiskie un audio pieradijumi.

Apsiidzibu céla Liepajas pro-
kuratiiras prokurors Juris Siders,
prasot abiem apstidz&tajiem muza
ieslodzijumu. A.Jekabsonam
apsiidziba izvirzita par 57 gadus
veca Harija Austera un vina mates,
82 gadus vecas Zelmas Voicehas
nogalinasanu, N.Ratniekam — par
uzkudiSanu. Prokurors apstidziba
noradija, ka neesot Saubu, ka
noziegumu paveikusi abi vi-
rie$i péc kopigas
alkohola lietosa-
nas. N.Ratniekam
ar H.Austeru bi-
jis strids par gu-
mijas laivu, tadgl
vins uzkudijis
A.Jekabsonu. Ap-
stidziba noradits, ka
A.Jekabsonam bijis
nodoms abus nogalinat un vins uz
upuriem $avis. P& tam mirusie
ielikti N.Ratnieka automasina
Mazda 323 — viens uz aizmuguréja
s€dekla, otrs bagaznieka —un aiz-
vesti Padur€ uz mezu. A.Jekabsona
dzivesvieta panemta lapsta, un
mirusSie aprakti.

VAINOJA VIENS OTRU

Apsudzetie vainu $ada nozie-
guma neatzina. P&c kadas tiesas
seédes Kurzemniekam N.Ratnieks
skaidroja, ka savu vainu neatzist,
jo noziegumu esot izdarjis otrs.
N.Ratnieks atzina, ka taja vakara
bija Abelkroga iebraukusi, bet

vin$ bijis piedzeries un gulgjis
masina. A.Jekabsons iegajis maja
un N.Ratnieks domajis, ka tur vinu
sagaida ar Sampanieti, jo dzirdgjis
divus blikskus. Velak gan sapra-
tis, kas noticis. ST iemesla dg] art
velak no savas masinas centies
atbrivoties. ,,P&c tam jau sapratu,
kad zinas Degpunkta redzgju.
Ja, tagad man draud miiza ieslo-
dzijums par to, kur neesmu bijis
klat,” toreiz sacija N.Ratnieks.
,,ledomajieties, vai ta var bit, ka
es galigi pardzeries par kaut kadu
nezinamu laivu uzkiidu, lai vin$
nosauj divus cilvékus. Man ir
liela gimene, mazi bérni, par kadu
uzk@idiSanu var bat runa?! Ta jau
jebkuram var pateikt, ka tu vinu
pazini, kopa dzeri un uzkadiji. Es
jau pats to lietu atklaju (policijai —
red.). Neviens mani nepiespieda,
neviens mani nepanéma ciet.”
Savukart A.Jekabsons pret sevi
celto apstidzibu toreiz Kurzem-
niekam komentgja §adi: ,,Man
likas, ka ta maja, kur mes kopa
iebraucam, nemaz nav Abelkrogs.
Es nebiju dzeris, bet es nezinaju
to apkartni, tad€l neatpazinu. Vins
(Nauris — red.) tovakar atbrauca
pie manis. Braucam uz Edoli péc
alus. Atpakal braucot, piebraucam
(pie viena no lieciniekiem —red.).
Vin§ uzkrita Naurim virsi par
to, ka vin$ apkrapis vinu. Man
bija kauns, ka es ar tadu kopa
esmu iebraucis pie cilvékiem.
Pasédgjam tur pusstundu, ilgak,

maza meitenite iznesa paplati ar
maiziteém. Nauris izvilka man ara
pistoli. Es to biju atnémis pavisam
citam cilvekam, kurs bija atbraucis
pie manis un grib&ja bukus Saut. Es
teicu, ka nekada SaudiSanas nebus,
un atnému. Ta $aujamais palika pie
manis. Es Naurim paradiju, un vins
no manis visu laiku grib&ja dabit
to pistoli. Vins grib&ja to izprovet.
Mgs atbraucam pie manis, vins
aizbrauca. Péc tam vins atbrauca
pa nakti, prasija lapstu, it ka pa
kalnu netiekot aug-
§a. Nakamaja diena
redzgju, ka nav ne-
vienas lapstas, saku
Nauri meklét. Vins
man pateica, ka ap-
raka divus. Paradija
to vietu netalu no manam majam.
Es zinaju, bet klusgju.”

»CILVEKI TACU IR MIRUSI"

Tiesas sédés liecibas izskangja,
ka teju pirms desmit gadiem
29. decembrT notikusais sakts
izmekl&t nakamaja rita, kad
Z Noicehas masai zvanijis tuve-
jo maju kaimin§ un stastijis, ka
Abelkroga neviena nav, bet seta
ir asins pelkes. Viens no lieci-
niekiem kada tiesas s€d¢ stastija,
ka nogalinato mirSanas diena abi
apstudzetie iebraukusi pie vina,
aptuveni 15 miniites runajusies.
Atbraucgji prasijusi, kur dzivo
H.Austers, un vins$ viniem esot to
pateicis. A.Jekabsons esot vinam

»SavU vainu
neatzist, jo
noziegumu esot
izdarijis otrs.”

paradijis Iidzpanemto revolveri,
un tad abi viriesi aizbraukusi. Lai
arT nakamaja diena uzzinajis, ka
Abelkroga pagalma sniegs notrai-
pits ar asinTm un maju saimnieks
un vina mate pazudusi, tomer
izmeklEtajiem neesot pateicis,
ka pie vina ieprieksgja vakara
atbraukusajiem [1dzi bijis ierocis.

Atrasta tika ar1 N.Ratnieka
automasina, kura liki vesti, bet
Kuldiga lietas izmeklé$ana uz
vairakiem gadiem apstajas bez
rezultata. Tiesa pro-
kurora nolasTitaja
apsiidziba izskangja
fraze par sakotng&jo
izmekl&taju neprofe-
sionalitati. P&c vai-
rakiem gadiem iz-
mekleSana atsakta Riga, 2016. ga-
da apsudzgtie aizturéti. P&c vinu
noraditas Iiku atraSanas vietas
Padures pagasta meza aptuveni
700 m no A.Jekabsona dzivesvie-
tas abu nogalinato mirstigas atlie-
kas izraktas. P&c paris méneSiem
tiesas s€deé Riga abi apstdzetie
atbrivoti. Uz Kurzemnieka jautaju-
mu, kads toreiz bijis atbrivosanas
pamatojums, apsiidzetie nezinaja
atbildet. Pasi esot bijusi parsteigti
par $adu tiesas lémumu.

Ar1 péc 31 tiesas sprieduma
pasludinasanas N.Ratnieks Kur-
zemniekam sacTja, ka ir apmulsis.
,,Neesmu priecigs. Cilveki tacu ir
mirusi,” sacTja N.Ratnieks.

Jolanta Hercenberga
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Pirmoreiz rikots Kuldiga,
ne tikai kuldidznieku
interesi vien izraisija
sarikojums Demokratijas
kafejnica. Ta ir divu

no Rigas uz Kuldigu
parcélu3os filozofu Maijas
un Girta Jankovsku ideja.

Pie vairakiem galdiem Baltas majas
pagalma, Kalku iela 3, piektdienas,
2. augusta, vakara vairakos raundos notika
spraigas diskusijas par visdazadakajiem
tematiem (ziedojumiem, milestibu, re-
gionalo reformu un novadu identitati,
dabu, dzivi mazpilséta, spilgtako iespai-
du maksla, paaudzu konfliktiem, kino,
pilsonisko aktivitati utt.). Lai arT sakuma
valdija noslépumaina nezina, ka kafejnica
darbosies, arT uzzinot tematus (pusi no
tiem pasi atnakusSie arT ierosinaja) valdi-
ja apmulsums. Klausities otra runataja,
izteikt savu viedokli, argumentgjot to,
pienemt otra viedokli, lai arT tam varbiit
nepiekriti, bt parsteigtam, aizdomaties,
atklat citkart pazistama cilvéka jaunas
domu g@jiena Skautnes — tas viss bija, un to
veicingja organizatoru uzaicinatie sarunu
vedgji: filozofs Artis Svece, aktieri Guna
Zarina un Jurgis Spulenieks, vésturnieks
Gustavs Strenga, Kuldigas novada domes
prieksséde Inga Bérzina, sarunu festivala
Lampa organizatore Ilze Samite, sociala
uznémuma Engela pasts dibinataja Liga
Uzulniece, Sacimas deputate Inese Voika,
teologe Laima Geikina, dzejnieks Péteris
Cedrins un rakstniece Ilze Jansone.
Pasakuma norisi atbalstija Kuldigas
novada dome un Sabiedribas integracijas
fonds. Organizatore, Kurzemes NVO
centra biedre Maija Jankovska cer, ka
izdosies arT nakamgad tadu sarikot: ,,Ka =8 Sarunu.vada Jauna Rigas teatra
redzam, v€leéSanas pavadit vakaru saturi- aktrise Guna Zarina.
gas sarunas, ieprieks nezinot, kas biis tavi
sarunu biedri, cilvékiem ir. Par to gribgjam
parliecinaties, lai saprastu, vai ir jéga ko
tadu rikot ar turpmak. Esam sanémusi tik
daudz labu atsauksmju, ka par to vairs nav
Saubu — Demokratijas kafejnicai ir jabiit.”
Daiga Bitiniece
Adrianas Mucenekas foto
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Citas attiecibas

—

ar to, ko redzi

»viens no plenéra meérkiem
Saja steidzigaja laika ir apsta-
ties un paskatities apkart. Tad
esi citadas attiecibas ar to, ko
redzi. Manuprat, misu laika
cilvekiem tas ir vajadzigs,”
saka maksliniece Ieva Vitola-
Lindkvista.

Kuldigas makslas un radosuma
telpa M22 rikoja divu dienu ple-
néru, kura makslinieku I.Vitolas-
Lindkvistas un Oles Lindkvista
vadiba var€ja izméginat spékus
gleznosana daba. Pirmaja diena
gleznots tika pie Melnas kolkas,
kur Venta met loku, bet otraja
uzdevums bija gleznot vecpilsétas
ainavu.

Ieva turpina: ,,Esam pieradusi
ar mobilo talruni viena mirklt
piefikset kaut ko un skriet talak.
Kad apsédies un sac verot, atkla-
jas pavisam citas lietas. Viena no
plenéra dalibniecém vairakkart
teica paldies, ka aizvedam vinu
uz Melno kolku, jo vina Kuldiga
bijusi daudzreiz, bet taja vieta pie
Ventas —nekad.” M22 plenérs tiek
rikots jau treSo reizi, parasti tas
notiek augusta.

DABA GLEZNOT NAV VIEGLI
Tikai dazas no 12 plenéra dalib-
nieceém ieprieks bija gleznojusas
daba. To, ka tas nav tik vienkarsi,
izbaudija visas — saul€ un vgja
daudz atrak Zust akrila krasas,
apkart lido augu seklas un piikas,
ik mirkli mainas gaisma. .. Negrti-
bas atsver iesp&ja izbaudit mirkla
burvibu. leva un Ole deva daudz
ieteikumu, ka labak tikt gala ar

tehniskajam probléemam.
,,gogad daudzi pie
mums ir pirmo reizi. Pa-
rasti uz plenériem brauc
nevis kuldidznieki, bet
interesenti no Vents-
pils, Rigas, Talsiem
u.c., ka ar1 latviesi,
kuri dzivo arzemgs,
vasara atvalinajumu
pavada Latvija un pie
reizes izmanto iesp&ju
pagleznot. ST ir viena
no briniskigam ie-
sp&jam labak iepazit
Kuldigu,” saka Ieva.

VAIRAKOS GADOS
PAVEIKTAIS VIENUVIET
14. augusta Kuldigas Makslas
nama durvis vérs levas un Oles
vadito gleznoSanas un krasu ma-
cibas kursu dalibnieku darbu iz-
stade. Abi makslinieki Sos kursus
vadijusi jau seSus gadus, vispirms
tie sakti Kuldiga, péc tam arl
Riga. I.Vitola-Lindkvista: ,,Izsta-
de bus Kuldigas un Rigas kursu
dalibnieku darbi — pavisam vairak
neka 30 autoru. Vairak pagajusaja
sezona tapus$ie darbi. Ir daudz
interesantu lietu darits, ko gribas
paradit. Dalibnieki, ieraugot savu
darbu ieramétu, saprot, ka vini
kaut ko jau ir izdarTjusi. Biezi vien
médzam bt parak paskritiski, bet
steniba darbi ir tik forsi, par tiem
var priecaties, ar tiem var lepoties
un paradit arT citiem.

Savukart 31. augusta izstade
esmu iecer&jusi performanci, ko-
pigi gleznojot vienu lielu darbu.”

Rudeni
makslas un
radoSuma
telpa M22
atkal bas
krasu
macibas un
glezno3anas
kursi, reizi
menesi -
makslas
terapijas
nodarbibas.
Valsts
kultarkapitala
fonds
atbalstijis
projektu
Makslas un
dizaina ABC
kurss, ko
leva Vitola-
Lindkvista
vadis kopa
ar levu
Rupenheiti.

Krasna atgrieSanas vasara

Kosi, interesanti krasu toni, citadaka keramika, neka ierasts re-
dzeét, — §ada un vél daudzas citas ir apmeklétaju atsauksmes par
Sobrid Livijas Rezevskas izstazu zale skatamo makslinieku — kera-
mikes Rudites Jekabsones un gleznotaja Jana Jekabsona — izstadi

AtgrieSanas vasara.

Mals ir materials, ar ko Rudite
Jékabsone saprotas vislabak. Vinai
patik krasaina keramika. Maksliniece
izmanto glazuras, angobas,
pigmentétu mala masu.

Izstazu zalg apskatami gan
R.Jékabsones keramikas darbi,
gan vinas vira J.Jekabsona glez-
nas. ,,Sajos darbos J.Jekabsons
ir gleznojis gan dabas skatus,
gan dazadas Latvijas pilsétas,
piem@ram, Seit pie vienas sie-
nas apkopotas gleznas, kuras
tapusas Liepaja,” stasta izstazu
zales saimniece Antonina Valeina.
»~Apmekletajiem izstade patik,
vini teikusi, ka gleznas krasas
ir kompaktas, nedaudz spilgtas,
bet saprotamas un keramika ir
savdabiga, neierastas formas. Tas
ir interesanti, ka jau otro reizi pie
mums ir gimenes izstade. Misu
sadarbiba izveidojas pagajusaja
vasara. Abi makslinieki bija
atbraukus$i uz izstadi, tad noruna-
jam, ka arT vini varétu savus dar-
bus paradit Seit,” stasta A. Valeina.

J.Jekabsona darbi ir privatajas
kolekcijas Skandinavija, Eiropa,
ASV, Kanada, Australija, Japa-
na u.c. Vin§ regulari piedalas

savam.

|

Vairakos Rudites Jékabsones darbos atainotas zivis.

starptautiskos forumos un pleng-
ros. Paslaik savos darbos risina
pardomas par miisu zemi, §1s
vietas vertibu un unikalitati. Vin§
atzist: ,,Nodarboties ar makslu
ir ka sarunaties ar sevi skali. Es
nemitigi sev uzdodu jautajumu:
»Kapeéc tu dari to $adi, varbut
vajag citadak?” Manuprat, maksla
ir patiesibas izzinasanas process,
kas nekas nebeidzas, ta ir jaatrod
katram maksliniekiem paSam
pec savas izjltas un domasanas.
Gleznojot laiks paziid, domas
pliist neapzinati un roka strada au-
tomatiski. Stradaju ellas tehnika,

krasu uzklajot ar otu un Spateli.
Gleznoju uz koka, auduma un
apmetuma.”

Savukart R.Jekabsones darbi
bijusi izraditi izstadeés Somija,
Baltkrievija un Zviedrija. ,,Ma-
nos darbos domin€ dabas motivi,
putni, dzivnieki. Darbus veidojot,
izmantoju dazadas tehnikas — vir-
poju uz podnieka virpas, izman-
toju atspiedumus gipsa formas,
plastus un citas tehnikas. Stradaju
ar Latvijas malu, ka arT ar Samota
malu un akmens masam. Ta var
radit lielakus un apjomigakus dar-
bus. Sobrid aizraujos ar nedaudz

Ventas ainava
iedvesmojusi
visus, bet katrs
to saskatijis pa

|90

Makslinieki

leva Vitola-Lindkvista un
Ole Lindkvists plenéra
dalibniecém paradija, ka
skicém izmantot pastela
un ellas kritinus.

.

Viena izstades siena atvéléta
gleznam, kuras attéloti Liepajas
skati. Ari koncertzale Lielais
dzintars. Visas izstadé apskatamas
gleznas tapusas daba. Autors Janis
Jékabsons uzskata, ka daba nemelo,
ta slépjas un nemitigi mainas.

aizmirstu keramikas tehnologi-
ju—redukciju, ienesot sava kera-
mika krasainibu un parsteiguma
momentu.”

Izstade skatama lidz 18. au-
gustam, kad 13.00 biis tikSanas
ar autoriem.

Antras Grinbergas
teksts un foto
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Pirms 17 gadiem
Riga satikas
gleznotaja Heléna
Heinrihsone un
vinas audzékne,
Kuldigas térpu
maksliniece Jolanta
Ozollapa. Pirms
pieciem gadiem
Jolanta palidzéja
domubiedrenu
gleznam sastapties
ar savu pilsétu.
Izstadé muzeja nu
jau ik vasaru.

Anita Putnina. Ziedi.

TVER SKAISTO

Kuldigas terpu maksliniece Jolan-
ta Ozollapa pie H.Heinrihsones
Riga glezno visilgak — 17 gadus.
,Tiekamies reizi nedg€la, visas
esam kluvusas ka gimene. Bau-
dam skaisto dzivi, tap&c darbi tik
skaisti. Un ta ir darga un svétiga
lieta, ka gleznas varam paradit
muzeja. Jitamies pagodinatas,
ka mums palidz Heléna un savu-
reiz aci uzmet vinas Vvirs, izcilais
makslinieks Ivars Heinrihsons,
kaut gan tad visas sastingstam...”
smej Jolanta. ,,Bet uzklausam, jo

tas ir svarigi.”

Ikdiena autorém aizrit kultiiras
darba, terpu modelésana, kosme-
tologija, gramatvediba u.c. noza-
rés. Tatjana Polaka no Jirmalas
vispirms Jelenas Grinbergas
studija apguvusi botaniskas ilus-
tracijas. Pirms pusotra gada pie
H.Heinrihsones gleznot ar ellas
krasam sakusi no nulles, un §T ir
pirma izstade.

Domubiedrenes vienojusas ik
gadu Kuldigas muzejam davinat
gleznu, Soreiz Anitas Biedrinas,
un muzejs izvel§jies darbu Rits

aust ar Ventas rumbu. Nakamgad
savgjo davas J.Ozollapa.

»VIRS MANI APSKAUZ"

H.Heinrihsone apstiprina: ,,Ru-
deni gleznot atsaksim un uzreiz
domasim par Kuldigu un vasaru.
Katru gadu augam, un tam palidz
arT §Ts telpas. Viens otram sakam
savu veért€jumu un nelisk&am,
ienak jaunas dalibnieces, jauni
motivi. Ivars mani apskauz: at-
nak no Makslas akadémijas un
redz, ka mangjas piecas stundas
padara tik, cik studenti ménesT.

Ir ta, ka nevar negleznot

Jolantas
Ozollapas
iespaidi
Apvieno-
tajos
Arabu
Emiratos.
Bet es eju
un eju uz
| priekSu.

Divas audzeknes Sogad piedalas
starptautiska marinistu izstade.”

I.Heinrihsons sievas drau-
dzenu veikumu verte ta: ,,Darbi
klust arvien muzejiskaki — tadi
ka eksponati. Skatitajiem patik,
ka gleznu ir daudz, tomér autoru
izvele pedgja laika ir ar apdomu:
telpas nav parblivétas, izstade
klust profesionalaka. Varbiit driz
meitenes blis gatavas lielakam
formatam — vienai sienai viena
glezna.

Helénas gleznieciba saistas ar
krasu, un art draudzenes ir vizuali

RADQSA Kuldiga ©

Tiksanas gleznas - ikreiz krasna

Kosa un dzivi apliecinoS$a — tada allaz ir gleznotajas Helénas Heinrihsones audzéeknu
gleznu izstade TikSanas Kuldiga, kas ari Sovasar atklaja Pilsétas svetkus un muzeja
viesojas piekto gadu, katrreiz klustot profesionalaka.

Muzeja sabiedrisko attiecibu un izglitibas nodalas vaditaja Anita Balode: ,,Svetki sakas jau
dienu ieprieks, kad dzivespriecigas, ¢alojoSas makslinieces izsainoja davanas — krasainas un
daudzveidigas.” Iestades direktors Eduards Dambergs autorém vélgja jaunus piedzivojumus,
lai vinu izjustais atkal tiktu skatitajiem: ,,Lai jisu radoSumam nav ramju un robezu!”

Izstadi Kuldigas muzeja var
apliikot lidz 25. augustam.
Gleznu autores: Heléna
Heinrihsone, Jolanta 0zollapa,
Anita Biedrina, Anita Putnina,
Nika, Inguta Birina, Tatjana
Polaka, Kristine Straume.

Nika. Mielasts.

aktivas. Pukes, ainavas — katrai
sava nisa. Ta izstade klast saistosa
ar dazadibu. Ja gleznotu manas
draudzenes, biitu vairak formas,
tekstiiras un ekspresijas,” smej
gleznotajs. Bet nopietni piebilst:
,»Te izveidojusies makslinieku
grupa. Ari agrak tadas bija: Dau-
gavpils, Kuldigas grupa ar Liciti...
Ta nav darboSanas studija vien.
Cilveki arT kopa celo, giist jaunus
iespaidus.”
Dina Porina
Jekaba Aleksandra
Krimina foto

Lidz septembra vidum Pilsbergu kro-
ga Jurkalneé visus priecé makslinieces
Agneses Veinbergas gleznu izstade
Ekstravaganza.

Pilsbergu kroga saimnieks Arturs
Cimoska loti lepojas ar savu atradu-
mu — pirma Agneses personalizstade
Kurzemé pirms Cetriem gadiem arl
bijusi Seit, neilgi péc tam, kad mak-
sliniece ieradusies Kuldiga, bet tagad
izlikti darbi, kas tapusi tris ménesos,
esot majas kopa ar mazo délu Ricardu.

AR \IALDZINO§I_EM TONIEM UN
CITU MENTALITATI

Atklasanas bridi A.Cimoska izteica
prieku atkal biit kopa ar Agnesi: ,,Sogad
Jarkaln€ notika desmitais Igo rikotais
makslinieku plenérs. Kroga Sie darbi
nav redzami, tie apskatami tautas nama.
Iemesls bija tas, ka es gaidiju Agneses
izstadi. Par to, ka grib&tos vinas darbus
izlikt, sakam runat jau pagajusaja gada.
Pirma izstade kroga bija spradziens,
puisi brauca no Rigas, lai redz&tu vinas
skaistas gleznas. Vienu gleznu grib&ja
visi — nezinu, kada magija taja darba
bija ielikta.” Vins piebilst, ka Agneses
gleznas ir Latvija neierasti toni, jitama
cita mentalitate, jo makslinieces dzislas
rit arT igaunu asinis. ,,Pret Agneses dar-
biem vienaldzigo nav, daudziem birst
asaras, tajos iedzilinoties,” parliecinats
A.Cimoska.

A.Veinberga dalu miiza pavadijusi Igau-
nija. Izstades atklasana vina atzinas, ka
péc atnaksanas uz Latviju, kur pavaditas
bérnibas vasaras, sajutusi lepnumu par
iespgju dzivot tik daudzveidiga valstt. Vina
teica paldies visiem, kuriem ir liela loma
izstades tapSana, arT makslas zinatniekam
un draugam Rianam no Dienvidafrikas,
kur§ Agnesi Jarkalng sveica latviesu va-
loda, pastastot, ka vinam majas ir divas
gleznas, kas iepriecinot ar mezonigo
skaistumu un spilgtajam krasam. Izstades
Ekstravaganza gleznas vin§ sauca par
tikpat dinamiskam un skaistam ka pare-

Maksliniece Agnese Veinberga izstades
Ekstravaganza atklasana no Pilsbergu
kroga ipadnieka un makslas mecenata
Artura Cimo3kas sanéma davana ziediem
rotatu cepuri. Ziedu krasas ir pieskanotas
Agneses gleznas iecienitajiem toniem.

jas. ,,Katra glezna nav tikai ella un audekls.
Tas ir kaut kas vairak — stasts,” parliecinata
maksliniece.

CAURI PASAULEI

,»,Gandriz visas gleznas ir tapusas p&dgjos
trTs ménesos. Tas top tapec, ka vienkarsi
loti gribas gleznot. Délam Ricardam talit
biis divi gadi. Pauze, vinu auklgjot, ir bijusi
diezgan liela. Zvana no Igaunijas galerijam,
bet man visu laiku nebija, ko dot. Aicinajums
atvert izstadi Jurkalng bija spéciga motivacija
gleznot. Kad loti grib, visam var atrast laiku,”
uzsver maksliniece.

Jautata par gleznu tematiku, Agnese atbild:
varot teikt, ka iziets cauri visai pasaulei. Bija
uzkratas daudzas idejas, grib&jies eksperi-
mentgt. ,,Ideju zina loti uzruna ar1 Jurkal-
ne — jura, mezs. Tadel arT gleznas paradas
dzivnieki, ar1 eksotiskie, jo Seit vienmer
sajiitos ka pasaules otrd mala. Skiet, kadél
gan smiltis nevar€tu gulét tigeris.” Aizrautigi
Agnese runa ar par mazo Ricardu: ,,Vins ir
tik talantigs! Kad gleznoju, Ricards panem
otu un iet pari manam gleznam, papildinot
tas ka Tsts makslinieks.”

Agnese \leinberga ir pabeigusi Tartu Makslas akadémiju, magistra
gradu guvusi Tartu Universitaté. Vina ir papildinajusi sevi Latvijas Makslas
akadémija un Porto universitaté Portugalé. Agneses gleznas ir privatkolekcijas
Kalifornija, Dienvidafrika, Portugalé, Cehija, Igaunija, Lietuva, Zviedrija,
Norvégija un Latvija. Sobrid vina strada par makslinieci-noformétaju Kuldigas

novada muzeja.

Inguna Spuleniece, Jekaba Aleksandra Kriimina foto
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~Miizika attista
emociondio

pusi, dara célu,
labestigu, spéjigu
padomat ne tikai
par sevi, bet par
visu cilvéci.”

LAI MES PASTAVETU

,»,Man ir daudz ko teikt par
kultiiras procesiem un to, vai
mums, latvieSiem, but vai nebut,”
vins saka. ,,Svarigas ir divas lie-
tas: kultiira un veseliba, kura ari
man ir pietickama skaidriba —ka
saglabat mozu garu un spécigu
kermeni Iidz sirmam vecumam.
Kas ir Latvija? Latvija ir zeme,
tauta, valoda un kultiira. Dip-
lomats Janis Sesks gramata par
Latvijas valsts tapSanu rakstija,
ka Latvija netika ne parvacota, ne
parkrievota tikai tapec, ka miisu
tautas vispargjais kultiiras lime-
nis bija augstaks neka tiem, kuri
par mums valdija. Muiznieki,
protams, bija izglitoti un kultura-
li, bet pati vacu tauta ne. Sobrid
daudzi ir uztraukusSies, ka skolas
vairs nebts muzikalo klaSu utt.
Padomju laika muzikas izglitibas
sisteéma bija loti laba, to nedrikst
sabojat. Ar1 cara laika nevargja
cilvéks stradat par skolotaju, ja
nebija muzikali izglitots. Mam-
mas braléns, viens no pédgjiem
Baltijas skolotdju seminara bei-
dzgjiem, kimijas skolotajs Jekabs
Grinbergs Kuldiga vadija kori.
To brauca klausities pats Jazeps
Vitols. No Siem skolotajiem
izveidojas koru kustiba Latvija.
Ir skaidrs, ka nedrikstam nolais-
ties 1idz Eiropas ltmenim, kad
lielakais kulttras pasakums ir
Eirovizija. Tad sevi pazaud@sim.
Mizika attista emocionalo pusi,
dara cglu, labestigu, sp&jigu pa-
domat ne tikai par sevi, bet par
visu cilvéci.”

TAUTAS DZIVAIS SPEKS
,,Jasaglaba dzivais speks — bér-
ni. Pirmskara Latvija, pirms radit
bérnus, bija japiedalas izglitojosa
programma. Man viens Virs teica,
ka gadu pirms bérna radiSanas
atmetis sméek&Sanu. Par tadam
lietam neviens nedoma, bet par
bérna veselibu jariipgjas vel labu
laiku pirms griitniecibas. Pie-
méram, operdziedataja Marina
Rebeka teica, ka vinai galvenais
nav opermiizika, bet bérns. Loti
cienu $adu atticksmi. Lasu par
gimeném, kuras bérnu del par-
celas no Rigas uz laukiem. Bér-
nam ir vajadziga maksimali ilga
dabiska baroSana, bet vislabako
attistibu nodrosSina kustibas. Ja
esi iespund@ts Cetras sienas, kur
tu kustésies? Norvégija katru
starpbridi bérniem liek iet lauka
un kustéties. Pozitivas tendences
pie mums arf ir. Viena no tam —
uz operas svetkiem nak daudzas
jaunas gimenes ar bérniem.”

ledvesma, energija un parlieciba

,Lai operas svétki taptu, vajadziga iedvesma, energija un parlieciba. Vienigais, ka ar gadiem energija iet mazuma,” ta saka arsts un operas cienitajs DAINIS KALNS.
Sovasar jau 27. reizi Sigulda vin3 rikoja operas svétkus. Pa Siem gadiem svétkos bijusas 37 operas izrades un gandriz 70 koncertu. Lai tie taptu, ik reizi strada ap 500
cilvéku. Uz dzimto pusi - Kurmales pagasta Segliem - D.Kalns bija atbraucis vasaras sakuma lasit saldos kirSus. Tad ari apciemoja Kurzemnieku, kur notika 5i saruna.

DAINIS KALNS

= 10. novembri aprités 75 gadi.

= Dzimis Kuldigas pievarté, Kurmales pagasta Seglos, piecu bérnu gimené.

= Macijies Kuldigas 1. vidusskola.

= Absolvejis Latvijas Medicinas institatu, septinus gadus stradajis Ventspili,
tris - Riga, péc tam 22 gadus Siguldas slimnica, kur ilgus gadus vadijis
kirurgijas nodalu. Vél lidz 67 gadu vecumam bijis deZzuréjosais kirurgs.

= Bijis aktivs sportists, trenéjies basketbola, solosana, svarcel3ana. Tagad

ziema aktivi slépo, vasara peld.

= Kop$ 1993. gada Sigulda riko Opermuzikas svétkus.
= 1996. gada sanémis Spidolas balvu kultara, kas Latvija pieskirta tikai

daziem cilvékiem.

= 1997. gada sanémis Il Skiras Triszvaigznu ordeni.
= Precéjies ar aktrisi Lolitu Cauku, vinam ir déls Kristaps un tris mazbérni.

OPERAS CIENITAJI
JAAUDZINA

It vajadzigi miiziki un audzina-
Sana. Latvija muzikus nenoverte.
Par 600 eiro profesionali, kur§
20 gadus macas, nedabiisi. Ja
skolas b&rnus neved uz operu,
tad maksla viniem neko nenozi-
mg. Jasak beérniba, jabiit labiem
pedagogiem, kuri prot saistosi
stastit. Pieméram, Riga gimna-
zija bija tads skolotajs Birnsons,
kur§ visus skolénus saindéja
ar operu. Visi tie, kuri beidza
gimnaziju, bija Tstie operas skati-
taji. Tagad nav publikas. Atbrauc
Vladimirs Fedosejevs — viens no
izcilakajiem simfonisko orkestru
dirigentiem, bet Lielaja gildé no
660 vietam pardota tikai puse.
Kad gaju vidusskola, mums bija
gan koris, gan piitéju orkestris.
Tagad koris ir, ja direktors grib.
Kurs tad dziedas? Jabut ka ak-
meni iekaltam — ja vidusskola
nav jaukta kora, ta nesanem
akreditaciju. Bérni var daudz ko
negribét, bet ir jadara. Ta mes
pazaudésim Dziesmu svétkus,
pazaudésim publiku.”

KA vISS SAKAS

»Kuldiga 1961. gada uzvargju
matematikas olimpiadé un pava-
sara brivlaika braucu uz republi-
kas olimpiadi. Bralis aizveda uz
Verdi operu Rigoleto. Kops ta
briza saku klausities operu. Un
kas tad ir miizikas klausiSanas —
ieks€ja Iidzi dziedasana. Kad
dzirdi pazistamu melodiju, ir
sajita, it ka satiecies ar tuvu, pa-
zistamu cilvéku. Tapéc ari savos
pasakumos nedrikstu rékinaties
tikai ar sevi, man jadoma par
visu publiku. Ja cilveéks nak uz
koncertu, vin$ grib dzirdét kaut
ko pazistamu. Bez Saubam — ne-
drikst arT atkartoties.”

VAJAG VISLABAKOS

,,P&dgjos gados lidztekus operas
iestudéjumam své&tkos ir Cetri
koncerti. Gala koncerts Sogad
bija No operas lidz operetei.
Operesu melodijas ir visskais-

takas, un nav nekads greks, ka
operas solisti tas dzied. Gala
koncerta es parasti cenSos da-
bt visspilgtakos maksliniekus.
Anna Netrebko, §1 briza pasaules
zvaigzne, ir piedalijusies Cetras
operas svétku izrad€s un vél
divos koncertos. Ja man tada
Itmena dziedataji ir bijusi, nevaru
latinu nolaist zemak. Piem&ram,
Marina Rebeka, kurai no miise-
jiem pasaulé vislabak iet, man
bija pagajusaja gada un vél pirms
diviem gadiem. Tatad nakamaja
gada man atkal vajag tikpat
augsta ltmena solisti vai solistu.
Man ir bijusi Sobrid pieprasitaka
krievu izcelsmes dziedataja Olga
Peretjatko, Marselo Alvaress no
pasaules tenoru vadosa trijnieka:
Alvaress, Kaufmans, Alanja.
Septinus gadus gaju uz to, lai
Alvaresu dabiitu. Atbrauca, ie-
patikas publikai un atbrauca
velreiz. Vairak neka 10 gadus
sadarbojos ar P&terburgas Mari-
jas teatri. 1997. gada péc Fausta
izrades, kirurgijas nodala ienaca
cetri cilveki no Péterburgas, kuri
bija redzgjusi izradi. Vini pieda-
vaja sadarbibu ar Marijas teatri.
Sobrid gan sadarbiba uz laiku
partraukta.”

SVETKU PIRMSAKUMI

Kad 1988. gada nodibinajas
Tautas fronte, kas Sigulda bija
loti speciga, es arT kaut ko realu
grib&ju darit Latvijai. Nodibi-
naju Gariguma liceju, vz kuru
aicinaju rakstniekus, miizikus,
aktierus, gudrus cilvékus, r1-
koju pasakumus. Gribgjas kaut
ko vairak. Opera bija remonta,
Ingus P&tersons, Egils Silins un
Inese Galante dziedaja arzemes.
Mana sieva Lolita Cauka ietei-
ca uzrunat Sos maksliniekus,
kuri vasara bija atbraukusi uz
Latviju un kurus neviens nekur
neaicinaja. Vini labprat piekrita
dziedat. Kad uzaicinaju svétku
rikoSana piedalities arT operu, ta
atteicas. Ta pats to visu saku darit
un turpinu.”

1:&5

LATVIJAS IZLASE

,,Bltiba esmu zemnieks. Man ir
svarigi ies€t un dabut razu. Pirma ir
ideja, p&c tam iedvesma — man vajag
konkrétu operu. Ta ir mugurkauls.
Sogad man bija Puéini Toska. Opera
ir liels mehanisms, kur ir ap 300
cilvéku: ir koris, orkestris, Toska
ir zénu koris, ir frizieri, rekvizitori,
Suvéji, gerbéji, grimétaji, dekoraciju
meistari. Tas viss maniem uzve-
dumiem top no jauna. P&d€jos 15
gadus man ir sadarbiba ar kostimu
makslinieci Ievu Kundzinu. Vina
mani saprot. Es pasaku, ka naudas
ir tik un tik, vina censas ieklauties,
sameklé labus, bet 1&tus audumus.

Dainis Kalns ar dzivesbiedri - aktrisi Lolitu Cauku.

, 1aisit koncertus ir ka kirurgam griezt augonus - vienkarsi.
Ja ir labs dirigents, pirms koncerta paris labu méginajumu,
viena pasaules [imena zvaigzne un vél fona dziedataiji,
iespéjas veidot duetus, kvartetus u.c. - viss aiziet.”

L L

Korim cenSamies kaut ko piemekl&t.
Dekoracijas pédgjos gados veido
makslinieks Aigars Ozolins. Gadu
gaita man izveidojusies sava ko-
manda, ko saucu par Latvijas izlasi.

Ar rezisoriem man bijusi dazadi
piedzivojumi, bet p&d€jos gados
parmainus strada Guntis Gailitis
un Edmunds Freibergs. Vini labi
tiek gala. Kas vajadzigs rezisoram?
Kultiiras un véstures bagaza, lai vin§
zinatu laikmetu, pamatu, uz kura
veidot iestud&jumu. No dirigentiem
man ilgu laiku bija sadarbiba ar
Aleksandru Vilumani, bet vinam ir
diezgan smags raksturs. Sogad man
bija Atvars Lakstigala un bulgars

g

e
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Ar Maiju Kovalevsku.

Vladimirs Kiradzijevs — Vines
miuzikas augstskolas profesors.
Arl vini mainas — vienu gadu viens
dirigé operu, otru — koncertus.
Uzvarétaju komandu nedrikst
mainit.”

VAJADZIGI SOLISTI

Uz Gala koncertu parasti uzaici-
nu kadu viesmakslinieku. Vin§
paradas pirmo reizi un iekaro
publikas simpatijas. Tad nakamaja
gada tiesi vinam taisu operu. Tada
bija Klementine Margéna, kurai
es iestudgju Karmenu. Zermeéna
Heine Vagnere paspgja vél vinu
redzet un teica, ka tik labu Kar-

\&

Gintas Zivertes arhiva foto
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‘ Kopa ar pasaulslaveno

Annu Netrebko.

menu nav redzgjusi. Tagad vina
dzied Metropolitena opera. Falsta-
fu— Verdi vienigo komisko operu—
es iestudgju Maijai Kovalevskai,
kura man gandriz ka audzumeita.
Vina ir loti laba forma. Man vinu
paradija, kad vina bija 3. kursa.
Mizikas akadémija man ir savi
cilveki, kuri aicindja paskatities,
ka esot forSa meitene. Pirmo reizi
es apstulbu — skaista ka modele
un dzied ka lakstigala. Opera ir
sava veida Sovs, un tagad daudzas
dziedatajas gan labi dzied, gan
labi izskatds. Sodien Monseratai
Kabalje klatos griitak.”

GARGABALNIEKA
FILOZOFLJA

»Dziedasanas kvalitate atkariga
no talanta un pedagoga, kuram
jabiit gudram. Nedrikst saforsét un
dziedat to, kam balss vél nav gata-
va. Pieméram, Kristine Opolais ir
sakusi priekslaicigi dziedat lomas,
kuram nav vel gatava. Tapec Maija
tikai tagad piekrita dziedat Tosku.
Vina ir gudra maksliniece un pa-
kapeniski iet uz lieliem mérkiem.
Tada gargabalnieku filozofija. Ir ta-
lanti, kas atri uzpeld, saboja sevi un
paziid. Piem@ram, Vita Jaunzeme,
kas dziedajusi operas svétkos, saka
par strauju, uz pilnu klapi un pa-
zaudgja balsi. ArT Ingus P&tersons
safors€ja. Tenoriem vispar jabiit
uzmanigiem, balss saites ir planas,
nedrikst bt liela slodze. Tenors
drikst dziedat titullomu tikai tris
reizes ménesi. Nedrikst dziedat
slims. Ja nav paSam smadzenu,
jabut gudriem padomdevéjiem,
un nauda jau arT saboja. Labums
tas, ka mums tagad ir loti daudz
izcilu solistu — pietiek ar vienu vai
diviem viesmaksliniekiem. Mums
ir tenors Mihails Culpajevs, Andris
Ludvigs, Andris Lapins, Alek-
sandrs Antonenko, baritons Janis
Norvelis, Rihards Macanovskis,
bass Romans Polisadovs, soprani
Inga Slubovska, Maija Kovalev-
ska, mezosoprans Ilona Bagele un
daudzi citi.”

DAZADI PIEDZIVOJUMI
,Man, protams, ir stress, vai biis
labs laiks, vai viss izdosies. Tapat
jau dazadas problémas ir biju-
Sas. Pieméram, tris dienas pirms
izrades saslimst solists. Vienu
gadu Maijai ar1 pirms izrades bija
39 gradu temperatiira. Par laimi,
bija viessolists no P&terburgas,
kuram piezimju gramatina bija
kontakti Cetram pretendentem uz
$o lomu. Ir bijusi arT nepatikamaki
gadijumi. 1999. gada viens no la-
bakajiem pasaules dramatiskajiem
tenoriem Jurijs Marusins nodzie-
daja pirmo dalu, bet otraja dala
pazuda balss. Tas ir tapat ka futbo-
listam, kad vin§ dabii traumu. Man
ka organizatoram diezgan sapigi, ja
ta gadas galvenajam solistam. Vins
vienkar$i méginajuma operas teatri
par daudz parcentas.

Milzigs prieks par Roju, kas uz-
taistjusi skatuvi ar jumtu un 2000
skatttaju vietam. Mani visvairak
uztrauc, lai laika apstakli nesabo-
jatu visu. Man ir doma, ka Dievs
mil operu. Paris reizu svétkos ir uz-
nacis lietus. Par laimi, tagad laika
apstaklu prognozes ir pieejamas.
Virs skatuves ir parsegs, bet, ja ir
vEjs, instrumentiem mitrums nak
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virsi, tie neskan. Ir dazadi varianti,
ka no situacijas iziet, bet visu laiku
jabut saiknei ar Visaugstako un
japiedoma, lai viss izdotos.”

NO BIZNESA VIEDOKLA -

PA NULLEM

,»,NO biznesa puses §is pasakums ir
pilnigi neracionals. Opera man ir ar
lieliem minusiem, Gala koncerts
nes plusus, ta viss aiziet pa nullém.
Taisit koncertus ir ka kirurgam
griezt augonus — vienkarsi. Ja ir
labs dirigents, pirms koncerta paris
labu méginajumu, viena pasaules
Itmena zvaigzne un vél fona dzie-
dataji, iesp€jas veidot duetus, kvar-
tetus u.c., viss aiziet. Lai koncerti
butu pilnvertigi, lai paraditu visu
mizikas varenibu, es koncertos
vel pievienoju kori. Ja ir iespgja
solistus sagrup€t pa ansambliem,
tas dod ugunigu uzravienu, spéku
un energiju. Es taisu koncertu, lai
biitu pilna bukete.

Ar laiku jau esmu kluvis par §1s
jomas profesionali — par visu ir
japadoma. Nedrikst nokavet bilesu
pardosanu, jadoma par viesnicam,
transportu uz Siguldu, bet man ir
loti laba komanda. Izrade tiek ie-
studéta nedglas laika. Parasti opera
tas tiek darits divus tris ménesus.
Maniem rezisoriem jau koncep-
cija ir septembri, lai beigas nekas
netiek mainits, lai méginajumu ir
pec iespejas mazak, lai viss iet raiti.
Piem&ram, beérnu Dziesmu sv&tkos
tacu ari var visu izméginat pa blo-
kiem — lai nevienam nav janikst un
jagaida. Tikai beigas var visi saiet
kopa, bet par to nedoma — moka
bérnus Cetras stundas uz skatuves,
vini gibst no parguruma un kar-
stuma, neédusi un saulé — galigi
neprofesionali. Mani rezisori par
to doma, lai laiks tiktu izmantots
racionali un lai taupTtu makslinieku
energiju.”

VISVAIRAK NOMOKA
NEZINAS BRIZI

,Man ir divas lietas, par ko uz-
traukties. Pirma — stress, kad esmu
sasapnojies par kadu makslinieku
un gaidu atbildi — var@s vai ne-
vares. Var nakties gaidit vairakus
meénesus. Tas ir ka ligavainim,
kur$ lidz roku un gaida atbildi.
Nezina cilveku nomoka visvairak.
Otrs satraukuma bridis ir nedélu
pirms svétkiem. Dekoracijas tiek
izgatavotas p&dgja bridi, jo tas
nav, kur glabat. Teérpus sakam §it
februari. Ar sponsoriem klajas aiz-
vien grutak. Es sevi pieskaitu jau
pie antikajiem cilvékiem, manas
paaudzes operas cienitaju klust
aizvien mazak, vieni ir vina saulg,
citi aizgajusi no biznesa, bet spon-
soru var dabit tikai ar personisko

LIELAKAIS GANDARIJUMS

+Par lielako apbalvojumu sava dzivé uzskatu
Somijas prezidenta kundzes Evas Ahtisari
teikto Baltijas Valstu pirmo I&diju pienem3ana
Baltaja nama. Vina bija apmekléjusi brivdabas
Fausta izradi Kuldiga 1998. gada. Kad pieteica
Latviju, vina teica: ,Ziniet, ta ir zeme, kur
skaista mazpilséta notika lielisks operas
iestudéjums ar izciliem izpilditajiem. Neko
tadu dzivé vél nebiju redzéjusi.” Tas bija
milzigs novértéjums manam darbam.”

paziSanos.

17 000 eiro man iedod Valsts
kultarkapitala fonds, bet viss kopa
izmaksa ap 170 000. Siguldas pas-
valdiba dod 43 000, par€jais viss
jaietirgo, jastrada uz reklamu u.c.
Intenstvakais laiks ir desmit dienas
pirms svétkiem, kad jasagaida vie-
si, jaaizved uz viesnicam, notiek
mégingjumi.”

ILGMUZIBAS RECEPTE

Lai arT D.Kalns saka, ka ener-
gija ejot mazuma, vinam ir sava
recepte, lai arT cienfjamos gados
saglabatu labu fizisko un garigo
formu. ,,Pirmkart, nedrikst smekét.
Tas zog organismam skabekli.
LasTju par vienu kirurgu, no kura
gramatam savulaik macijos. Vins
95 gadu vecuma vel opergja. Uz
jautajumu par ilggadibas noslépu-
mu vins$ atbildgja, ka ir tiTs svarigas
lietas. Pirma — bt kristietim. Tas
nozimé — ar labestigu attieksmi
pret pasauli, nedarit otram to, kas
pasSam nepatiktu. Otra — darzins,
kura stradat. Tas nozimé& — kus-
teties. Man arf ir darzs, kura aug
tomati, gurki, sipoli. Jau 30 gadu
ir ipasums starp Siguldu un Cesim.
Tresa — regulara inttma dzive. Tas
pats attiecas ar uz sievietem. Tas,
kuras tikai s€Z uz divana un skatas
serialus, noveco, bet tas, kuras
kustas, ilgi saglaba mozumu. Jau
Dostojevskis ir teicis, ka viss sakas
no domasanas. Ja seédi, neko nedari,
sadomajies un uzcepies, tad dedzini
sevi kopa.”

Ka ir péc tam, kad operas svét-
ki beigusies? ,,Man gandarijuma
parasti nav. Nejiitos ka uzvarétajs.
Diezgan skumji ir tas, ka vieniga,
kura man péd&jos gados ir pa-
sniegusi ziedus, ir Ances Krauzes
mamma, jo vinas mazmeita Spelé
manos koncertos. Edgars Rinké-
vi¢s — misu arlietu ministrs — ir
liels operas milotajs un izteicies,
ka vinam tie ir vismilakie svétki.
Kadreiz mani prezidente Vaira Vi-
ke-Freiberga apsveica un aicinaja
uz inauguraciju, Valdis Zatlers arf,
bet pedgjiem prezidentiem es neek-
sistgju. Biju viens no 19 cilvekiem,
kas aicinaja par prezidentu ievelet
Egilu Levitu, bet vin$ uz operas
svétkiem neatbrauca, lai gan sevi
sauc par tautas prezidentu, un
operas svetki ir Tsti tautas svetki.
V.Vike-Freiberga reiz ir teikusi,
ka censoniem, kas sabiedribas laba
dara lielas lietas, vajadzigs gan
materials, gan morals atbalsts. Man
ir pietiekami liela pensija, man ir
maja, darzs. Materiali esmu nodro-
Sinats, bet gribetos just, ka mani
svetki ir cilvekiem vajadzigi.”

Iveta Grinina
Daina Kalna arhiva foto
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Kadi ir saskares punkti taja, ko katrs
darat?

D.R.: — Likums par pasvaldibam tam
paredz riip&ties par kultiiru, Ipasi par ma-
terialo un nematerialo kultiras mantojumu,
profesionalas makslas pieejamibu utt.
Miisu pasvaldiba no budzeta kulttrai atvel
12%, kas salidzinosi ar citiem novadiem
ir daudz. PaSvaldiba atbild par biblioteku,
muzeju, kulttrizglitibu, amatiermakslu,
profesionalas makslas pieejamibu. Bet
profesionalaja maksla un atputas pasaku-
mu rikoSana pieslédzas komercialais mo-
ments, ko izmanto arT privatas struktiras.
Runajot par tadiem pasakumiem, kadus
Janis (Lazdans —red.) riko Padures muiza,
miisu pasvaldiba ir izstradats mehanisms,
kada veida varam atbalstit un palidzet.
Privatajiem ir jaizmanto kultiiras projektu
konkurss. Ta nav liela nauda, bet atbalsts
ir. Ar1 pasvaldibas specialisti raksta projek-
tus un piesaista finanséjumu, galvenokart
no Valsts kulttirkapitala fonda. Ir Eiropas
fondi un programmas, kuras pieejama
nauda kultarai.

J.L.: — Biezi vien koncerti apmekl&ta-
jiem ir par velti, pieméram, Saldt Trianas
parku paSvaldiba apmaksaja. Honoraru
maksa miiziku grupai no nodoklu maksata-
junaudas, ko varetu ieguldtt vertigak. Cil-
veki par koncertu pasi varétu samaksat tuvu
patiesai cenai. Tad neveidotos konkurence.

D.R.: — M&s finans€jam tradicionalo
kultdru, kas saistita ar Dziesmu svétkiem,
un amatiermakslu. M&s nemaksajam algu
Itnijdejotaju vaditajiem, jo tas nav saistits
ar musu identitati. Dodam telpas, kas arT ir
izmaksas. Pagasta sv&tkos kultiiras darbi-
nieki veido programmas un izvélas to, kas
varétu iedzivotajus interesét. Aicina ari
grupas. Bet svetki ir reizi gada.

J.L.: — Ja tajos uzstajas Slagergrupa, tas
ir par velti?

D.R.: — Tad jasauc konkréts gadijums.
Padure, kad ir Jautra masintalka, tad Alise
(Volanska — red.) raksta projektu, piesais-
ta naudu, un no tas tiek maksliniekiem
samaksats.

Vai kultiira var biit bizness?

Z.E.: — Mg&s sadarbojamies ar vietgjas
ricibas grupu Darisim pasi. Ir gadijumi,
kad tick atbalstitas privatas iniciativas
kultliras joma. Piem&ram, makslas studija
M?22. Vinu pakalpojums ir makslas terapija,
izstades, citas aktivitates. Ja finans€jums
sanemts, tatad ideja izvertéta ka dzivot-
spéjiga.

Cik aktivi novada tiek iesniegti pro-
jekti kultaras pasakumu atbalstam?

D.R.: — Neteiksu, ka loti daudz, bet tie ir
kvalitativi. Lielaka dala arT atbalstu sanem.
Protams, nauda varétu bat lielaka. Sogad
15 tiukstoSus eiro sadalijam. Interneta ir
saraksts ar atbalstitajiem projektiem.

J.L.: — Ja nebiitu atbalsta un cilvékiem
biitu jamaksa par pasakumu, vai vini buitu
gatavi atdot savu naudu par kultiru?

D.R.: — Visa pasaulg kultiira tiek doteta.
Ta nav paspietiekama, nevar atpelnit iegul-
ditos Iidzeklus. Vienalga, vai ta ir opera,

. i
Janis Lazdans: ,BieZi vien apmeklétajs
neizvérté kvalitati, jo vind nav maksajis
par koncertu.”

Girts
Jankovskis:
JPietrikst

ta, kas lauj
ieraudzit,

ka attistas
Kuldigas
kultaras vide.
Man Skiet, ka = - a
pasvaldibas "
loma bltu
primari
atbalstit
attistibu.”

teatra izrade.

J.L.: — Nujorkas opera var sevi atpelnit,
bet tur ir kapitalisms.

D.R.: — Tur atbalsts ir pilnigi cits. Priva-
tais sektors ir ieintereséts atbalstit kulttiru
citados veidos. Caur nodokliem. Tas ir
valsts méroga jautajums.

G.J.: — Latvija ir ka Rietumeiropas
kultiiras un demokratijas tradicija, un
pasvaldiba iesaistas taja bridi, kad tirgus
ekonomika nenodro$ina katram individam
pieejamibu. Lai biitu taisnigi, mes samak-
sajam nodoklus, un pasvaldiba nodrosina,
lai cilveki, kuriem nepietiek I1dzeklu, tiktu
pie kultiiras. Bitu jaizverte, vai jebkurs
Kuldigas individs var apmierinat savas kul-
tiras vélmes vismaz minimala ltment neat-
karigi no sava sociala statusa. Tap&c mani
parsteidz, ko ieprieks teicat par tradicionalo
kultiiru. Cik talu tradicionala kultiira ir, un
kadgel pasvaldiba nevar atbalstit kaut kadas
kultiiras izmainas?

D.R.: — PaSvaldiba atbalsta arT inovaci-
jas. Mehanisms, par kadu tu runa, ir loti
izplatits Ventspill. Vini noslédz ligumu ar
teatriem, dalu no izrades izdevumiem dot@
pasSvaldiba, cilvekiem biletes ir 1&takas.
Diemzel mes nevaram to atlauties. Bet
Pilsetas svétkos Sogad kuldidznieki vargja
iegadaties 1&tak biletes uz grupas Instru-
menti koncertu.

J.L.: — Es nevaru piedavat koncertu par
puscenu. Tikko kads sak dempingot, ta
konkurence kliist negodiga.

Vai pasvaldibai un privatajiem par
kultiiras pasakumiem ir vienadas iz-

Dace Reinkopa: ,Tas bija pirmais solis pagriezt
svétku atmosféru cita virziena - |aut cilvékiem
vairak domat, iedzilinaties.”

Daiga Bitiniece, Inguna Spuleniece, Jolanta Hercenberga, Lasmas Reimanes foto

Vai pasvaldibas un privatais
piedavajums kulttra konkure

Diskusija, ka sadzivo pasvaldibas un privatais piedavajums kultlras joma, piedalas novada domes kultdras nodalas vaditaja DACE REINKOPA, Latvijas
Investiciju attistibas agentiras Kuldigas biznesa inkubatora vecaka projektu vaditaja ZANE EGLITE, Padures muizas ipasSnieks JANIS LAZDANS, kurs privati
muiza riko koncertus, gleznu izstades, meistarklases, un filozofs un pétnieks GIRTS JANKOVSKIS, kurS organizé ar socialiem procesiem saistitus pasakumus.

Zane Eglite: ,Batu labi, ja
pasvaldibas piedavajumu varétu
iepriek$ parrunat ar uznéméjiem.”

maksas?

D.R.: —Katram maksliniekam ir savs ho-
norara diapazons. Tad ir saruna, kaul&Sanas
un vienoSanas. Katram pagastam ir uz gadu
apstiprinats budzets kultiiras pasakumiem,
kultiiras dzives organizators izverte, ka to
izmantot. Visbiezak vispirms tie ir tradi-
cionalas kultlras pasakumi, aktivitates
senioriem un dazas balles gada.

G.J.: —Tad sanak, ka pasvaldiba ar priva-
to biznesu konkurg, jo privatais izvélas péc
tadiem pasiem principiem — makslinieku,
ko vairak apmekl€s un lai varétu vairak
nopelnit. Vai pasvaldibai nebtitu jauznemas
vairak izglitojosa funkcija?

D.R.: —Ir pagasti, kur nav citas alternati-
vas un §is darbs ir jadara viet€jam kulttras
darbinickam. Kuldiga — ta ir pilnigi cita
kultiirtelpa. Seit ir citas iesp&jas. Manuprat,
seit loti labi kopa sadzivo $Ts lietas.

J.L.: — Pieméram, pagajuSaja gada
Padure pie manis uztaisija grupas Zelta
kniedes koncertu, es iedevu telpas. Tur ar1
nenosedza izdevumus. Vai nevajadz&tu pas-
valdibai katru reizi péc pasakuma paskati-
ties bilanci? Dazreiz liekas, ka cilvekiem
neinteresé tas, ko piedava. Kad pie manis
bija Legendu nakts, ko pasvaldiba finansé-
ja, to apmekl&ja 300 cilveku. No vietgjiem
divi, kas nebija iesaistijusies organizésana.
Ieeja bija bez maksas, bet viet&jie neatnaca.
Jautajums — vai tie$am cilvekam vajag to,
ko organizg? Katru reizi pie budZeta veido-
Sanas butu verts paskatities, ka ieprieksgja
gada bijis.

D.R.: — Portala www.kulturasdati.lv par

katru kulttras institticiju datus, kas ir pub-
liskojami, var redzgt. Var redzet pasakumu,
budzetu un apmeklétaju skaitu. Apmekle-
tajs ir loti svarigs kritérijs.

G.J.: — Vai kvantitate ir svariga? Lai
piemérotos lielakam cilveku skaitam, vis-
drosakais ir nemt visvienkarsakas uztveres
formas.

D.R.: — Ir jomas, kur pasvaldiba atbal-
sta ne tas vienkarsakas: klasisko muziku,
teatri, vizualo makslu. Tas nav masu pie-
prasijuma nozares.

J.L.: — P&c sarunam ar muzikantiem
esmu sapratis, ka biezi vien vini paprasa
kaut kadu ciparu, paSvaldiba viniem sa-
maksa, bet miiziki 1sti nezina, cik viniem
bijusi apmekletaji, cik maksajusi bilete.
Tas atsaucas uz kvalitati. Ir arT labie pie-
méri, kur kvalitate ir laba. Bet biezi vien
apmekl&tajs neizverte kvalitati, jo vins nav
maksajis par koncertu.

Ka mums makslas un kultuiras pieda-
vajuma triikst vai varbiit ir par daudz?

Z.E.: — Klasts ir liels. Bitu labi, ja
pasvaldibas piedavajumu varétu ieprieks
parrunat ar uznémgejiem.

J.L.: — Gada beigas, kad veidoju savu
planu, es var€tu to sinhroniz&t ar pasval-
dibas. Lai neparklatos. Jo biezi vien par
kadu pasvaldibas pasakumu uzzinu ménesi
ieprieks.

D.R.: — Visu lielako kultiiras pa-
sakumu plans ir pieejams majaslapa
www.kuldiga.lv.

J.L.: —Tie ir lielakie pasakumi, bet gada
sakuma neredzu mazakos, kaut tie arf ir
jau saplanoti. Ja es zinatu, tad varbut kadu
koncertu parceltu uz citu dienu.

D.R.: — Grafiks ir ta parblivéts, ka
nedglas nogal€s nav brivu dienu bez pa-
sakumiem.

Tad kultiiras pasakumu ir par daudz?

G.J.: — Ir nodroSinats liels pasakumu
daudzums, kuri apmierina dazadu ampli-
tadu, bet pietrukst tas kultaras dalas, kas
lauj ieraudzit, ka attistas Kuldigas kulttiras
vide. Man skiet, ka pasvaldibas loma biitu
primari atbalstit attistibu. Jo uz tradicionalo
kultiiru, Dziesmu svétkiem cilveki ies, bet
laikmetiga maksla, muzika ir ta niSa, kas
pasaulé attistas un pati nevar izdzivot, to
nevar€tu uzgriist uz uznéméeju pleciem. Es
neredzu, ka Latvija valsts vai pasvaldibas
darbotos uz to pusi. Maksla ir domajosa,
izglitojosa, attistosa.

D.R.: —Jaunrades procesa ir jabiit radita-
jiem. Kuldiga cenSamies jaunas iniciativas
atbalstit. Cilvékiem ar jaunam idejam un
ierosinajumiem esam atverti. Tapéc mums
ir teatra festivals, Pilsétas svétkos pagal-
mos Kalku iela 3 un Liepajas iela 8 bija
atbalstiti pasakumi. Tas bija pirmais solis
pagriezt svétku atmosféru cita virziena —
laut cilvékiem vairak domat, iedzilinaties,
saprast. Ir diezgan griiti sajust robezu, kur ir
tas kvalitativais un makslinieciskais un kur
izklaides un paterétaju vajadzibam atbilsto-
Sais. Ta robeza ir loti jutiga, jo iedzivotaji
arT mums ir Joti dazadi.



PIEKTDIENA, 2019. gada 9. augusts

NOTIKUMI. PIEREDZE

KINO

Filmas, kas raisa pardomas

JFestivala kopéja vizuala identitate tiek attélota ka nogrieznis, kura viena gala ir dizains, otra - maksla,” ta par
Dizaina filmu festivalu, kas pagajusas nedélas nogalé notika Kuldiga, saka ta rikotajs Maris Prombergs.

LIELU FESTIVALU PROGRAMMAS
Festivalu rikoja kinoteatra Kino Bize koman-
da kopa ar Kuldigas Makslinieku rezidenci.
M.Prombergs pastastija: ,,Dizaina filmu
festivals kop$ pasa aizsakuma nav fokusg-
jies uz kadu konkretu t€mu. Tas nav filmas
tikai par fotografiem vai rokdarbniekiem.
Filmas festivalam atlasijam, skatoties, kas
notiek I1dzigos dokumentala kino festivalos.
PievérSsam uzmanibu tam filmam, kas varétu
bt labas tiesi Sim festivalam. Visas filmas ir
lielu festivalu programmas. Sogad paradijas
loti specigi darbi, kuros viena no galvenajam
lomam ir apkartgjai videi. Vargja redzet sesas
dokumentalas pilnmetrazas filmas, kuras
biezi vien tiek paraditas tikai viena seansa
Latvija.

Sis nav kino, kas domats specifiskai au-

ditorijai. Tas ir témas, kuras ir saprotamas
jebkuram. So septinu gadu laika esam ieve-
rojusi cilveékus, kuri atgriezas, kuri seko 11dzi
un, satickot uz iclas Riga, jauta, kura datuma
Kuldiga biis Dizaina filmu festivals, lai var
ierakstit sava kalendara. Tie lielakoties ir
ridzinieki un kuldidznieki. Seit ir patikama
vide, tepat ir cilveki, &dieni, dz&rieni un
sarunas. ST ir unikala vieta.

Gada laika ir divi festivali, kurus rikojam, —
Rigas pasaules kino festivals kinoteatr1 Kino
Bize un §is festivals. Abi mums ir mili, pro-
tams, tas prasa energiju un piepali, bet vél
aizvien tie mis motivé un iedvesmo.”

IEPLANO LAICIGI
Ridziniece Liva Dreimane uz Dizaina filmu
festivalu atbraukusi pirmo reizi: ,,Festivals

Pilnu Kuldigas Makslinieku rezidences
izstazu zali pulcéja filma Antropocéns:
cilveku laikmets (Anthropocene: The
Human Epoch, 2018). Ta stasta par
neaptveramo apmeéru un tempu,
kada cilveki pédéjo desmitgazu

laika iedarbojas uz apkartéjo vidi

un jo ipasi dabas resursiem. Tas
zinatniekiem liek domat par jauna
laikmeta noteikSanu - antropocénu
jeb cilvéku laikmetu. Filmu veidotaji
DZenifera Baitvala un Nikolass

de Pensjérs dodas ar godalgoto
fotografu Edvardu Burtinski uz
seSiem kontinentiem un 20 valstim
dokumentét, kadu ietekmi cilvéki
atstajusi uz Zemi. Filma izradita
Toronto Starptautiskaja kinofestivala
un nominéta ka labaka Kanadas
pilnmetrazas filma.

paver iesp&ju redzet tadas filmas, kuras ne-
redzesi kinoteatros un neiedomasies atrast
interneta. Par So festivalu uzzinaju zurnala Ir.
Filma Laipni liigti Sodoma atstaja satriecoSu
iespaidu, radija pardomas.”

Marite Sproge: ,,Par §o pasakumu uzzinaju
socialajos tiklos, ieinteres€ja, un atbraucu.
Pirms tam esmu bijusi filmu festivala Riga,
tapéc zinaju, ka bis labi.”

Linda Verbele un Edgars Kuzmins no
Rigas: ,,M@s diezgan aktivi sekojam Iidzi
kinoteatra Kino Bize repertuaram. Festivals
notiek daudzus gadus, tapec zinajam, ka bis
jaieplano sava vasaras celvedi. Ar1 pagaju-
Saja gada bijam Seit. Apmeklgjam gandriz
visas filmas, iespaidi loti labi. Filmas raisija
pardomas.”

Lasmas Reimanes teksts un foto

DIZAINA VARDNICA

Vasaras dizains bez svetkiem

leva Rupenheite,
ipasi Radosajai Kuldigai

Kas notiktu ar Latvijas pieticigo
vasaru, ja katra sevi cienosa pilsé-
ta/pilsétina/miests un pat iela ne-
organiz€tu un nesvinétu svetkus?

Varbtit laudim biitu vairak laika
priecaties par vasaru, tas rimto
pluidumu, ja Latvijas pilsétas
beigtu nodarboties ar intensivu
tlrisma piesaisti. Pasi iezemiesi,
ja nav iesaistiti kadas svétku
organizeSanas institiicijas, nereti
miik no pilsetas, kas no piedienigi
klusas piepesi parversas skala un
neganta. Protams, tadas pils€tas
ka Cgsis un Kuldiga ir dailas un
apskatamas jebkuros laika un
diennakts apstaklos, un Pilsétas
svetki ir ka tads obligats modes
aksesuars, bez kura miisdienigas
pilsétas garderobe (laikam) kliist
nepiedieniga.

ArT pilsétu logotipi Skiet pa-
radijas kopa ar Pilsétu svetkiem
un vésturiski pamatoto gerbonu
vieta saka savu zimoloto uzvaras
gajienu. Pilséta ar ritdienu, pilséta

ar dvéseli, labo parmainu pilséta,
dzivojam zali — vai §1s frazes
tiesam rada asociacijas ar kon-
kretajam pilsetam? Ar1 logotipu
saukli ir tikai vel viens veids, ka
kaut ko labak pardot, $aja gadiju-
ma — pilsétu un tas svetkus.
Pilsetu svetkiem ir vairakas
obligatas sadalas — bezmaksas
koncerti, tirdznieciba, gajiens,
saliits un vélams kada jauna pilsé-
tas objekta atklasana. Iespgjams,
kaut kas izdodas, kaut kas noiet
greizi, atbildigie pardzivo, boja
nervus un drosi var no savas dzi-
ves izsvitrot vienu no trim vasaras
meéneSiem. Ta vieta, lai salasitu
avenes kriizit€, gatavotu pasa at-
rastas gailenes, smietos par beérnu
jokiem, bauditu vieglu vinu kopa
ar atbraukuSajiem draugiem. Bri-
di, kad svétku intensivaka diena
pagajusi, nakas secinat, ka arf §ie
svetki (ned€las, ménesis, vasara)
ir beigusies. Pils€tu svétkiem nav
raksturiga svétku sajiita — tas ir
kaut kads drudzains satraukums
vai ar1 absoliita vienaldziba, imu-
nitate pret svétkiem. Iesp&jams,

pie vainas ir tie$i tieksme uz
masveidibu. Varbut masas vis-
par ir bistami paklaut svétku no-
skanojumam? Vel augusta tacu
var paspét uz Karsavas novada
svétkiem, Rigas pilsétas svét-
kiem, Preilu pilsétas svetkiem
un V Starptautisko autorlellu
festivalu un Négu svétkiem
Carnikava. Bet visas vasaras
garuma ta ir nebeidzama jura
dazadu iesp&ju, ka, bizojot no

viena taisTta notikuma pie otra,
palaist garam sava darza uzzie-
dgjuso rozi.

Ja Latvija vel ir kada vieti-
na, kas nesvin savus svétkus,
laudis, kas taja mit, var drosi to
sludinat par Laimes zemi, bet
parlieku neizplatit So zinu, jo,
kas zina, vai tdristiem nesaks
likties, ka galamerkis, kura
nekas nenotiek, nav vislabaka
atrakcija.

RADQSA Kuldiga @

MANS KULTURAS

NOTIKUMS
Pozitivas
emocijas

2230 P
 INSTRUMENTI

Laine Lice, V.Plidona Kuldigas
vidusskolas matematikas
skolotaja

Viens no vasaras spilgtakajiem
notikumiem ir Kuldigas pilsétas
svetki. Man patik grupa Instru-
menti, turklat Sogad ta brauca
tie$i pie mums. Atceros: kad
izsludinaja, ka grupa bis, zinaju,
ka ieSu. Koncerta bileSu cena bija
tik zema, ka nevaréja nemaz neiet.
Pilsétas svétku laika jaapmekle
viss, ko svetki piedava. Man kon-
certa patika pilnigi viss, tas deva
pozitivas emocijas un bija kvalita-
tivs. Varbiit nedaudz nepatika tas,
ka skatitajus nelaida pie skatuves,
bet beigas $ada iesp&ja bija, un
tas noteikti bija emocijam bagats
bridis. Koncerta iespaida nopirku
grupas jaunako albumu. Man patik
visas dziesmas, bet vislabak Te
saule aust, Visa visuma Visums ir
viss, Nenuja, Kada sakara.

Manuprat, Sogad Pilsétas svetki
iesakas loti veiksmigi. Uzskatu, ka
ta ir jaturpina. Sis koncerts bija ka
skaista atklasana. Manuprat, nav
vairs vajadziga vél viena diena
un atklasanas saliits, ka tas bija
ieprieks. Pirms tam bija labi, bet
sadi ir labak.

Ieteiktu apmeklét Instrumentu
koncertu 31. augusta Daugavas
stadiona Riga, kas biis Iidz §im
vérienigakais koncerts grupas
pastavéSanas vesture.

Censos apmeklét dazadus mi-
zikas koncertus, pedgjais verieni-
gakais bija amerikanu dziedatajas
Lady Gagas koncerts Mezaparka.
Katru gadu braucu vz Prata vetras
koncertiem, viens no pédgjiem
bija Igo koncerts Liepajas Lielaja
dzintara. Tagad planoju apmeklI&t
Guntara Raca koncertu Dzintaru
koncertzalg.
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GRAMATA

No nabaga vecisa lidz
aktivam senioram

Kuldidzniece, filozofe un Latvijas Universitates Filozofijas un so-
ciologijas institiita pétniece Maija Jankovska sevi sauc par rakstosu
cilveku. Pedejais vinas veikums ir gramata par senioru dzivi Latvija
Vecumdienas. Ta gan apstiprina, gan grauj stereotipus.

LAI NAV SAUSI

Maija stasta: ,,Gramatas iniciatore ir bijusi
kuldidzniece Ilze Jankovska, mana vira
masa. Vina darbojas reklamas agentira
Creative Media Baltic. Saprata, ka ar lielo
agentiiru pétijumiem, kuros ir kvantitativi
dati, nepietiek, lai skaidrotu kadas lietas
sabiedribas grupam, kuram agentiira pieda-
va reklamu. Vajadzigi kvalitativi ptfjumi.
Pirmais bija par stereotipiz&tu grupu — jau-
niesiem. To taisijam kopa ar viru Girtu, ar1
filozofu. Jaunietis ir ka visparigs téls, kas
visu dienu s€Z interneta, bet nav skaidrs, ko
tur dara. Interesanti, ka lidzigi par internetu
un taja mekl&to izsakas gan jauniesi, gan
pieaugusie. Par senioriem ir cits stasts — ka
vecie laudis dzivo. Datus ievaca antropolo-
gi. Interv@tas devinas majsaimniecibas, ku-
ras ir seniori no 60 lidz 80 gadiem. Agenttira
gribgja, lai petjjumi nonak plasaka publika,
tade] arT tiek izdotas gramatas. P&tfjumi un
antropologu zinojumi médz biit pasausi, es
ka filozofe interpretgju antropologu datus.
Pati ar cilvékiem rundjusi neesmu. Esmu
vinus iemilojusi, bet nezinu vinu 1stos vardus.”

1ZJUT NETAISNIBU

Maija atzist, ka darba laika brukusi stereotipi: ,,Bija
lietas, kas apstiprinajas vel sapigak, neka ieprieks
Skita. Piem&ram, nabadziba. Ir verts apskatities
publiski pieejamos datus par vecuma pensijam. Tie
ir visai Sausmino8i. Minimala pensija Latvija ir zem
100 eiro. Kad k&ros klat pensiju jautadjumam, gribgjas
saprast, kade] vieniem ta ir loti zema, citiem augsta.
Liela pensiju atskiriba senioros rada netaisnibas
izjuitu, parliecibu, ka kads grib vinus piemantt, zog.
Parliecibu, ka valsti valda negodigums, parnem vinu
beérni, mazbeérni. Tad kap&c lai kads grib&tu maksat no-
doklus! Pielauju, ka nevis negodigums ir tik liels, bet
drizak spekulacijas par to, kapéc ta ir. Jo atbilzu nav.”

GAN ATBALSTITIE, GAN ATBALSTITAJI
Maijai interesanti skiet seniori, kuri turpina stradat.
Arvecaka aptaujata kundze to dara. Iemesls — vinai ir

LJaramata
Vecumdienas tapa
daZos ménesos.
Lai arf biju
parstradajusies, ar
tému |oti aizravos.
Rakstu tapéc, ka man
patik teksts, es taja
jatos labi," atzist Maija
Jankovska.

invalids dels, kur§ matei arT astondesmit
gadu vecuma jaatbalsta. ,,Ir pienémums,
ka nabaga seniorus atbalsta bérni. Bet ir
ar1 otradi. Ir statistikas dati par naudas
plismu gada uz majsaimniecibam, kuras
nav senioru, un otradi. Atskiriba nav lie-
la. Viens no galvenajiem vestijumiem —
to, ka jlitamies, nosaka pastavosie
uzskati, nevis realitate. Pieméram, arsts
pasaka, ka tu esi parak vecs, lai tevi
arstetu. Ir seniori, kas par to dusmojas,
bet ir tadi, kas visu pienem ka normalu.
Tad sakas paSdiskriminacija — cik tad
man vairs atlicis... Panakt, lai cilveki
nejitas tadi, kam nekas vairs nepienakas,
bija viena no lietam, ko grib&ju izdarit ar
gramatas palidzibu,” uzsver Maija. Vina
gan bilst, ka sabiedriba jlitamas izmainas,
jo lidzas stastam par nabaga vecuku
aizvien vairak paradas aktiva seniora
tels, kas niijo, macas un dejo cauru nakti.

DAZADU EMOCIJU GAMMA

Jautata, ka jutas péc darba, Maija atbild,
ka emociju gamma ir loti plasa — no gaiSuma Iidz dus-
mam un smeldzei. ,,Grib&ju paradit dzives dazadibu.
Ir lietas, par kuram senioriem ir pamats dusmoties,
tas sadusmo ar mani, bet ir lietas, kuras vini parada,
ka saule spid, kara nav un dzive turpinas. Ja salidzina
ar Centralas statistikas parvaldes petijumiem, driimie
un dzivespriecigie ir visas paaudzes.”

Pasiititajam primarais bijis saprast, kadu seniora
t€lu radit reklamas, bet darbs varétu bt interesants
ar plasakam lokam. Gramata tiek izplatita ar SIA Lat-
vijas gramata starpniecibu, no turienes to var pasutit
bibliotékas un gramatnicas. ,,Sakuma piedavajam
gramatnicam pa tieSo, atbilde bija, ka Tsti nebis vinu
auditorijai, bet tagad mekl€ un prasa. P&c jauniesu
pétijuma tik liela atsauciba nebija,” Maija cer, ka
vecumdienu téma tiks turpinata. ,,Gramata solidarize-
jos ar senioriem, aicinu ari sabiedribu darit to pasu.”

Inguna Spuleniece
Jekaba Aleksandra Kriimina foto

Katriona Luize
RoZlapa,
makslas zinatniece

RIGAS MAKSLAS TELPA
Lidz 22. septembrim Rigas
makslas telpa redzama izstade
Jiigendstils Riga. Kolekcijas
desmitgade, kas bus vissaldaka
Sokolade visiem greznuma,
vestures un estetiskas baudas
mekletajiem.To veido iespai-
digs klasts dazadu laikmeta
liecibu, kas rada piesatinatu un
Ipasu auru. Zale parversta par
jugendstila laika dzives telpu,
paradot gan &édamzales un vir-
tuves, gan salona un citu telpu
interjeru, ka arT priekSmetus,
kas tur glabati, visu papildinot
ar latvieSu makslinieku dar-
biem. Atmosferu izcili paspilg-
tina dekorativi elementi, ziedu
arkas, tiltin$ par kanalu un
liega 20. gadsimta sakuma ma-
zika, ievedot talaika gaisotné.
Makslas objekti ataino ne tikai
laiku, bet arT grandiozo Rigas
Jugendstila muzeja kolekciju,
no kuras ikdiena redzama vien
neliela dala. Izstade ir est&tisks
baudijums, laujot apmekleta-
jam izjlitas atgriezties pagajusa
gadsimta sakuma.

MAKSLAS MUZEJS RIGAS
BIRZA

Rigas birzas telpas lidz 15. sep-
tembrim skatamas divas klasis-
kas, bet makslinieciski dazadas
izstades. Boses zale — Makslas
darbu fotografijas 19. gadsim-
ta. Tareprezentg plaso makslas
objektu fotodokument€Sanas
praksi, kas izvertas lidz ar fo-
tografijas attistibu. Sis process
no dokumentacijas kluva par
autonomu makslas virzienu,
fotografam iedzilinoties ob-
jekta, pielagojot fonu, vidi un
kompoziciju, tadgjadi izcelot

APSKATS

Klasiskas vertibas

Ir teiciens - bez pagatnes nav nakotnes.
Skietami to var attiecinat uz daudziem
procesiem, ari makslu. Laikmetigas
tendences nebatu iespéjamas bez
pamatigas véstures bazes - bez ta, uz ka
balstit un attistit jaunas idejas. Bez pamata,
no ka ietekméties un kam japateicas, ka
varam meklét jaunus virzienus.

makslas darba butiskakas 1pa-
§ibas.

Savukart muzeja Lielaja zale
aplikojama izstade Izglabtas
ikonas, atainojot Nikolaja
Kormasova Krievijas ziemelos
atrasto iespaidigo kolekciju.
Svétbildes atklaj senatni, kul-
tiiru, tictbu un — galvenais —
ikonu gleznoS$anas manieri,
kas katram Krievijas regionam
bijusi nedaudz citadaka. Tas ir
bagatigs mantojums, kas repre-
zent€ savdabigu robustumu un
sveto telus; kas, mijiedarbojo-
ties ar grezniem krastoniem un
striktu sekoSanu doktrinam,
izstades kopigajam raksturam
pieskir spécigu energijas stra-
vojumu.

MAKSLAI VAJAG TELPU
ST vasara ir Tpasa projektam
Maikslai vajag telpu: tas par-
cElies no Pardaugavas uz Ri-
gas centru — Esplanadi — un
izversis izstazu ciklu LMA 100,
reprezentgjot Latvijas Makslas
akadémijas simtgadi un vaira-
kus nozimigus pasniedzg&jus.
Koncepts veidojies, savienojot
vecakas, vidgjas paaudzes
maksliniekus un jaunos, ra-
dot unikalu instalaciju, kas
iedvesmota no vecmeistara,
bet realiz€ta jauna interpreta-
cija un parafraze. Visu vasaru
izstades strauji mainas. 30. ju-
lija atklats veltjums grafikim
Aleksandram Dembo, 13. au-
gusta tiks atklata Miervalza
Pola iedvesmota izstade, savu-
kart sesu izstazu ciklu 27. au-
gusta noslégs télnickam Emi-
lam Melderim 130. jubileja
veltita jauno makslinieku vei-
dota instalacija.

NOTIKUMU KALENDARS (Iidz nakamajam pielikumam)

KuLDIGA

Makslas nama no 14.VIll levas Vito-
las-Lindkvistas makslas studijas da-
[Tbnieku darbu izstade un Kuldigas
Makslas skolas zalas prakses darbu
izstade.

11.VIII 17.00 vokalas kamermazikas
Vienkarsais koncerts ar Livu Blimu
un pianisti Eviju Auzinu.

17.VIIl 18.00 flautas, ¢ella un klavieru
koncerts Ziedonis. Trioletas. Mizika
(Dita Krenberga, Inga Ozola (Sune-
pa) un Juris Zvikovs.

Muzeja Iidz 25.VIIl makslinieces
Helénas Heinrihsones un vinas au-
dzeéknu gleznu izstade TikSanas
Kuldiga.

Vecaja ratsnama [idz septembrim
treSdienas 10.00-17.00 Kuldigas
Talantu foto skolas izstade.

Livijas Rezevskas izstazu zale lidz
18.VIIl Mudites Jekabsones keramika
un Jana Jékabsona gleznas.

25.VIll 14.00 télnieces Marinas Vei-
landes un tekstilmakslinieces Elinas
Veilandes izstades Tada izstade at-
klasana.

Kultiras centra 13.1X 19.00 Rai-
monda Paula un Daumanta Kalnina
koncerts.

26.1X 19.00 Valmieras teatra izrade
Kakis uz nokaitéta skarda jumta.
27.1X19.00 koncerts Starp vasaru un
ziemu. Akordeonu trio: Rikardions,
Anna Dribas un Ainars Bumbieris.
Sv. Katrinas baznica 23.VIII 18.00
koncerts Baltijas dzintari ar érgelnie-
ci Larisu Carjkovu, saksofonistu Ar-
vidu Kazlausku un dziedataju Anu
Mari Uspeldu.

LIEPAJA

Lielaja dzintara: 13.1X 19.00 grupas Auli koncerts. 15.1X 16.00
Liepajas Ergelmazikas festivals. 15.1X 17.00 grupas Autobuss debe-
sis 20. jubileja. 22.1X 15.00 pianists Vestards Simkus un Latvijas
Nacionala teatra aktieris Kristaps Keselis koncertizradé Novecento.
27-29.1X Liepajas makslas forums. 5.X 18.00 Vacie$a un Ziedona
dzeja mizika. 8.X 11.00, 13.00 grupas Da Gamba koncerts Gadalai-
ki. 9.X 19.00 Ralfs Eilands un Latvijas Radio bigbends koncerta Cits
Pauls. 10.X 19.00 baleta izrade Karmenas svita. 12.X 18.00 koncerts
Viena elpa ar Latvija pazistamiem muzikiem. Lidz 23.VIII festivals
Liepéjas vasara.

LatvieSu biedribas nama 27.1X 19.00 grupa Baltie I&¢i.
Olimpiskaja centra 13.1X 19.00 Bi-2 koncerts. 29.1X 17.00 etno
grupa Cveneburebi un gruzinu balets Lelo.

Muzeja I1dz 22.1X Sandras Vingres izstade Kluso domu maratons.

SALDU

24 VI starptautisks festivals Saldie varti.

Mara Cakla skvéra 15.VIIl 20.00 muzikals vakars ar gitaristu Jani
Bérzinu. 29.VIIl 20.00 muzikals vakars ar grupu S&T Syndicate.

VENTSPILI

Jiras vartos 22.1X 17.00 LNOB baleta
izrade Antonija # Silmaci. 12.X grupas
Tautumeitas koncerts. Liepajas teatra
izrades: 25.I1X 19.00 Precibas, 26.1X
13.00 Polianna.

Koncertzalé Latvija: 21.,24 V1l 19.00
Alidas Vanes starptautiskais mizikas
festivals. 29.1X 18.00 amerikanu sakso-
fonists Kolins Stetsons. 11.X 19.00
pianists Andrejs Osokins un masas
Balanas (vijole, Cells).

TALSOS

Tautas nama 4.X 19.00 Normunda
Rutula koncerts. 11.X 19.00 Raimonda
Paula un Andra Bérzina koncerts.
Radosaja seta 17.VIll 19.00 Samanta
Tina un €iganu ansamblis Ame Roma.

Pielikums
RADO\SA Kuldiga

Pielikumu veidoja Iveta Grinina, Inguna Spuleniece, Aiga Blumberga, Dina Porina, Jolanta Hercenberga, Antra Grinberga, Lasma Reimane,
Jékabs Aleksandrs Kriimins, Adriana Muceneka. Maksliniece - Inese Slika. Maketétaja - Laila Liepina. Redaktore - Daiga Bitiniece.

Tiraza - 3398.
Talrunis atsauksmém 63350567,
e-pasts: redakcija@kurzemnieks.lv.
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VECAKIEM

s IC

KO ed berni?

lzvelas
vietejo

Ievas un Aleksandra Stro gime-
né aug divas atvases — trisarpus
gadus veca Jasmina un piecus
ménesus vecais Ri¢ards. Kopa
btiSana, ieturot pilnvértigas
maltites, gimenei ir svariga.

MIRKLIS BUT KOPA

,,Ja viram ir brivdiena, brokastis
visi €édam kopa, ja ne, vin$ paed
viens, bet es velak brokastoju ar
bérniem. ESana un kopigas malti-
tes mums ir svarigas, tas ir mirklis,
kad biit kopa, pa@st, parunaties.
Mums arT ir svarigs majas diens,”
stasta Ieva.

Lai raditu 1pasu prieku, Ieva
svetkos vienmer izdekoré galdu
un pagatavo gimenes iecienitakas
maltites. ,,Pieméram, Ziemassvét-
kos ar Jasminu cepam piragus un
piparkiikas, tas rada svétku sajiitu.
Es lauju vinai paSai taistt, darft,
lai vina ir kopa ar mums virtuve.
Protams, neiet tik atri, cik tas butu
tad, ja es to darTtu viena, bet gribu,
lai vina iemacas.

Ri¢ardam v&l nav sacies pieba-
roSanas laiks, bet driz tas saksies,
un biis jadoma, kur iegadaties

kvalitativus produktus. Darze-
nus mums izaudzg vecvecaki,
bet galu pérkam. Parasti braucu
tepat uz kautuvi Lases AM, ja
nav laika, iegadajos veikala, tacu
censos nepirkt lielveikalos, bet
specializétajos galas veikalos.
Jasminas milakais &diens ir vistas

zupa, kurai vistas galu pérku no
audzetajiem. Man skiet, ka galai,
kuru bérns &d, jabit kvalitativai.
Protams, nav tik vienkarsi atrast
audzgtajus, no kuriem iegadaties,
bet m&s tos sameklgjam caur
pazistamajiem. Parasti nopérku
veselu vistu un salieku pa dalam

Antra Grinberga, Ievas Stro arhiva foto

saldetava, tad pietiek ilgakam
laikam,” stasta Ieva.

TURAS P_RETi LIELVEIKALA
KARDINAJUMIEM

leva stasta, ka viniem paveicies, jo
meita Jasmina labprat &d daudz-
veidigu partiku. ,,Vinai garSo

Maltitem jabut daudzveidigam

PRODUKTI, KAS VASARAS PERIODA VISVAIRAK NEPIECIESAMI BERNIEM

,»Bitiba bérnam édienkarte nav
japielago, svarigakais nosaci-
jums ir pilnvértigs un sabalanséts
uzturs katru dienu. Maltitem
jabiit daudzveidigam,” stasta
gastroenterologe Irita Roderte.

,Jo bérnam ir aktivaks dzi-
vesveids, jo vairak kermenim ir
nepieciesams pietickams daudzums
vitaminu un mineralvielu. To visu
bérns var uznemt ar produktiem,
kas atrodami daba — darzeni, dazadi
paksaugi, ogas, augli, daudzveidigi
graudaugi.” [.Roderte atzist, ka
bérnu uztura probléma ir lielais ga-
tavo izstradajumu, gatavo produktu
patérins — par daudz tiek sanemtas
transtaukskabes. ,,Ir jakontrolg ari
cukura lietoSana uztura, izvairoties
no &diena saldinasanas un saldumu
lietoSanas. Jakontrol€ ar1 sals lieto-
Sana, jo cilvéka organismam pie-
tiek ar to sals daudzumu, kas tiek
uznemts no riipnieciski raZotajiem
produktiem, pieméram, arT maizg
ir sals. Tadel &diena pagatavosanai
ieteicams lietot dazadas garSvielas
un garSaugus, tadgjadi bagatinot
€dienu. Sals biezi vien nomac katra
&diena 1paso garsu.”

Sabalanséts uzturs bérnam nodroSina normalu aug3anu
un attistibu, palidz but stipram, atram un atjautigam. Kas ir
veseligs bérna uzturs un ka mazuli pie ta pieradinat, stasta
gastroenterologe Irita Roderte un mamma leva Stro.

zivis, 1si, griki un citas veseligas
lietas, tap&c arT pasi cenSamies to
visu Est, bet parasti ir ta, ka bérns
&dis to, ko &d vecaki. M@&s cen-
Samies &st veseligi.” Ieva atzist,
ka doma par to, lai maltites butu
uzturvielam bagatas un vertigas,
bet ne katru dienu tas izdodas.
,»las ir atkarigs no laika. Ja ir
daudz, labprat gatavoju ipasus
edienus, bet, ja laika mazak, kaut
ko atri pagatavoju. Man skiet, ka
Kuldiga ir diezgan daudz iesp&ju
st veseligi, jo Seit ir viegli pie-
ejami kvalitattvi produkti, tikai
nepiecieSama velme darit.”

Jasminas milakie majas gata-
votie naski ir Ievas cepta graudu
maize, pankiikas un biezpiena
placenisi. ,,Protams, reizém
atlauju uzest ar1 saldumus, lai
vinai nekas nav aizliegts, bet
cenSamies to darit pec iespgjas
retak. Vinai garSo zemenu jogurts
un abolu sulina. Un tas nekas, ka
abolu sula ir arT omai, bet veikala
ta ir pacina, uz kuras ir princeses.
Citreiz, dodoties iepirkties, pat
nenemu vinu Iidzi, lai nav kar-
dinajuma, bet, kad esam veikala
un vina kaut ko grib, pielietoju
atrunasanas metodi. Saku, ka
Soreiz nevaram saldumus pirkt,
jo katru reizi nedrikst, bet cit-
reiz nopirksim. Cen$os vinas
uzmanibu parslégt uz kadu ve-
seligaku lietu, piem&ram, Cipsu
vai krasaino koslagjamo gumiju
vieta nopirkt biezpiena sierinu,”
stasta Ieva.

e

= Odens
Pietiekams tdens daudzums ir
§.1  viensno cilveka dzivibas un labas

veselibas aspektiem, jo adens, tapat
ka gaiss, nepiecieSams dzivibas
procesu uzturé3anai. TieSi tapéc ir

svarigi bérnus jau no mazotnes radinat pie

tira ddens lieto3anas uztura.

Lapu salati ir lielisks

Skiedrvielu, folatu,

karotinoidu un flavonoidu avots uztura.

Tie darbojas ka antioksidanti. Zalumi ir
vitaminiem un mineralvielam bagati. Tie
satur A vitaminu, beta karotinu, K, C un B
grupas vitaminus, dzelzi, kalciju, magniju
un kaliju. Svaigas spinatu lapas ir bagatigs
A, K, Cun B grupas (B6, B1, B2, B3) vitaminu
un antioksidantu avots. Spinatu lapas
satur tadas mineralvielas ka kalijs, magnijs,
mangans, vars un cinks.

Zalumi un zalie lapu
darzeni

Dazadu krasu darzeni
TumSi zalie lapu darzeni,
sarkanie, oranZie. Tajos ir
simtiem biologiski aktivu
vielu, kas darbojas, cita citu pastiprinot. Sis
aktivas vielas augos gan stiprina imunitati,
gan palidz pasargat organismu no kaitigiem
apkartéjas vides faktoriem.

Ogas un augli
0gas satur
Skiedrvielas,
daudz idens
un maz kaloriju,
palidzot kontrolét svaru. Kopuma
nevar izdalit vienu ogu veidu, kas
batu paraks par citam ogam. Katra
veida kadas veseligas vielas ir
vairak, bet ieteicams baudit visu ogu
dazadibu. Tajas ir daudz C vitamina
un Skiedrvielu.

Pilngraudu
produkti

Tie satur ne

tikai cieti, kas ir
galvenais energijas
avots, bet arf daudz Skiedrvielu un
biologiski aktivu vielu, E vitaminu,
B1 vitaminu, riboflavinu

(B2 vitaminu), niacinu (PP vai

B3 vitaminu), folatus, cinku, dzelzi,
manganu, magniju un selénu.

Olbaltumvielu
produkti

Tie ir jras veltes,
liesa gala, olas,
pak3augi (pupinas,
zirni), rieksti, séklas,
sojas produkti.

Taukvielas
Misdienas veseligos
taukus iespéjams

viegli ieklaut uztura.
Tas ir augu ellas un sméréjamas
taukvielas. Savukart ellas kvalitate ir
atkariga no iegiSanas veida, apstrades
procesa, uzglabasanas. Tapat janem
véra produktu termiskas apstrades
panémiens. Taukskabju sastava un
to attiecibu zina jaizcel rap3u ella un
saulespuku ella. Rap3u ella ir laba
Omega-6 un Omega-3 taukskabju
attieciba, ka arf mononepiesatinatas
taukskabes. Savukart saulespuku
ella ir ipasi daudz polinepiesatinatas
(0Omega-6) taukskabes. Saulespuku ella
ar augstu oleinskabes saturu ir pasi
piemérota cepSanai un karsésanai.
Savukart margarins, kas gatavots no
saulespuku vai rap3u ellas, ir ar augstu
mono un polinepiesatinato taukskabju
saturu. ,Daudzi baidas uztura lietot
margarinu iespéjamo transtauku
dé], tatu masdienas to izgatavo no
kvalitativam augu ellam, apstradajot ta,
lai tas saglabatu visas ellai raksturigas
labas Tpasibas un uzturvértibu.
Transtauku margarina praktiski nav
vai arfir Joti maz. Tapéc pievérsiet
uzmanibu sastavam.

ATRO AUZU
PARSLU
CEPUMU
RECEPTE

Sastavdalas: glaze
pilngraudu auzu
parslu, divi banani,
sauja Zavétu augju
(dateles vai rozines).
Pagatavosana.
Bananus sablendé vai
saspiez ar dak3inu,
izveidojot bananu
biezeni. Paraléli
sagriez ari mazakos
gabalinos Zavétos
auglus. Pievieno uz
pannas apgrauzdétas
auzu parslas (ja

vélas, var apgrauzdet
sviesta). Visu samaisa,
un veido planus
cepumus, ko liek uz
cepama papira un cep
cepeskrasni

180 gradu
temperatdra

15 minates.
(Recepte no Lizetes
Pugas gramatas
vecakiem
Veseligi naski bérniem).
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SARUNA AR JUBILARI

Pasakumu organizatore
ar savu kodu

,Lielaka vai mazaka draugu loka
svinu savu dzim$anas dienu — tas
ir mans jauna gada sakums,”
saka Liva Kleinberga, kadreizéja
skrundeniece, tagad viena no Ri-
gas radosas pasakumu agentiiras
Tkods* vaditajam. Sogad 8. augus-
ta vinas dzimSanas dienas ballite
nebiiSot liela, jo jariko verienigi
pasakumi citiem, tostarp Baltijas
cela 30. gadadienas svetki.

NO AIZKULISEM LIDZ SKATUVEI
Kad Liva bija maza, vinas mamma
Nellija Kleinberga vadija Skrundas
kultiiras namu. Meitene jau no pir-
majiem soliSiem auga dazados pa-
sakumos, sakot no to organizgsanas
lidz noslégumam. Ta tagad no A
Iidz Z vina kopa ar kadreizgjo kul-
didznieci Gerdu Serdanti riko kor-
porativus pasakumus 300 un vairak
apmeklétaju publikai. ,,Jau maco-
ties Skrundas vidusskola, zingju, ka
ta biis mana profesija,” saka jubila-
re. ,,Izstade Skola 2009 mani uzru-
naja Kultiras koledzas stends, tur
arT gaju mactties svetku rezijas spe-
cialitate. Pec tam Ekonomikas un
kultiiras augstskola apguvu kulti-
ras vadibu. Nenoliedzami mammas
darbs man deva impulsu. Piedalijos
Skrundas kultiiras nama pulcinos —
dejoju, dziedaju, gaju makslas sko-
lina. Savam diplomdarbam koledza
izvélgjos Skrundas kultliras nama
50. jubilejas pasakuma reziju. Vie-
nu bridi man bija plans studét uzne-

STARKA VESTIS

mgjdarbibu, biifiba agentiira tagad
tas saplidis kopa. Esam tris cilveki:
mana joma lielakoties ir formali-
tates, Gerda ir radoSais garins, bet
treSais darbinieks Sandijs MaiSelis
atbild par finansém. Nav nemaz tik
vienkarsi sarikot perfektu pasaku-
mu vairak neka 300 cilvékiem, bet
esam komanda. Katru dienu ir kas
jauns, $aja darba nevar apaugt ar
rutinu. Nevarétu stradat darbu, uz
kuru jaiet bez prieka.”

PIEDERIBAS SAJUTA

Liva atzist, ka vinas izaicinajums
ir lieli apvarSni. Vienlaikus vipa
nenoliedz, ka varétu atkal kaut ko
noorganizet dzimtaja pilséta, tikai
jasagaida impulss. ,,Skrunda jo-
projam ir manas majas, kaut gan
nesanak vairs tik biezi tur iegriez-
ties. DZivoju Riga, bet neesmu 11-
dziniece. Skrunda ir mana mamma,
vecmamma, krustmate, krusttévs,
draugi. Es loti lepojos, ka naku no
§ts pilsétas. Uz mani var attiecinat
Alda Zalgaucka vardus: ,,Ja tu nac
no Skrundas, tad esi viens no...”
Daudzi, kas tagad dzivo Riga, ir
makslinieki vai iepem nozimigus
amatus, saglabajusi So piederibas
sajutu.”

BRIDIS, KAD VAR NEPLANOT
Livai radosais darbs aiznem lielu
dalu dzives, tomgr atliekot laiks va-
laspriekiem. Liva regulari apmekle
koncertus, izstades, teatra izrades.

Laika no 31. julija Iidz 7. augustam Kuldigas slimnicas dzemdibu
nodala pasaul€ nakusi 13 mazuli — piecas meitenttes un astoni puikas.
Bérniem doti $adi vardi: Melisa, Emma, Annija Ennija, Annika, Grie-
ta, Markuss, Lauris, Adrians Kristofers, Patriks, divi zéni nosaukti
par Tomu, divi — par Likasu.

LATVIJAS UNIVERSITATE
KULDIGAS
FILIALE

NAC STUDET
Latvijas Universitates KULDIGAS FILIALE!

Studé pedagogiju, socialo darbu vai
izvelies jauno unikalo studiju programmu
un klusti sporta treneris!

Uznems3ana turpinas lidz 31. augustam

Izvélies studijas tuvak majam!

@ Kalnaiela 19, Kuldiga
®+371 63323457, +371 26437524
Q kuldiga@lu.lv

www.gribustudet.lv
www.lu.lv

Ar nepacietibu vina gaida atvali-
najumu, jo tad var doties celojuma.
To parasti plano vinas dzivesdraugs
Ivars. ,,Planosana ir mana ikdiena,
tap€c prieks, ka vismaz kadu bridi
varu neko neplanot. Pienemu Ivara
izveli. Man loti patik Portugale, kur
jau esmu bijusi, arT Spanija. Sap-
nu galamérkis jau kop$ bérnibas ir
Australija, jo tur dzZivo mana opja
brala bérni. Gribetu satikt savus
radiniekus un iepazit $o interesanto
zemi.”

+NEKAD NESAKI NEKAD"

Kultiras jomu Liva izvelgjas,
ejot mammas pedas. N.Kleinberga
vadijusi ari Skrundas pasvaldibu,
bijusi 12. Saeimas deputate. Tau-
jata par iesaistiSanos politika, Liva
atbild: , Nekad nesaki nekad. Bet
Sobrid esmu aiznemta ar savam
lietam, politika nav mans merkis.
Mamma man ir autoritate, varbut
ar1 tapec regulari sekoju Iidzi vi-
sam, kas notiek valsti.”

Tkoda sauklis ir radit unikalu pasa-
kumu katram klientu lokam ar 1pa-
So kodu. ,,Kads ir mans personigais
kods?” atjauta jubilare. ,,Pirmaja
vieta noteikti ir gimene. Drosi vien
koda ir iepita arT milestiba pret dar-
bu un radosa izpausanas.”

*Ikods —ideju, iedvesmas, inovaciju kods

+Manu personigo kodu
veido gimene, milestiba
pret darbu un radosa
izpausanas,” saka kadrei-
zéja skrundeniece, tagad
Rigas radosas pasakumu
agentaras Ikods lidzvadi-
taja Liva Kleinberga.

Daina Tafelberga
Lienes Pétersones arhiva foto

DARBI DARZA

= /10.-17. augusts/
i e ‘ Lejupejosais Méness jeb sta-
Zn/

damais laiks ir Iidz 11. augus-
tam un no 27. Iidz 31. augus-
tam.

AugsSupejoSais Meéness — no

Arlija 12. 11dz 26. augustam.
Rudlapa, 11., 12. (rita puse), 13. au-
agronome

gusts. Auglu dienas. Novac
ogas, auglus, auglu darzenus, rapsi, graudaugus
un paksaugus. Razu gatavo uzglabaSanai. Stada
zemenes un avenes. Aco auglu kokus. Vasaras
avenu stadijumos izvac norazojuSos dzinumus.

Isina dzinumus upeném.

12. augusts. Pecpusdiena un vakars nav labve-
ligs laiks s€Sanai, stadiSanai, razas vakSanai un
parstradei.

14. augusts. Saknu diena, kura izkliede organis-
kos meslus, kalkojamo materialu, apstrada zemi,
ka arT novac sipolus, kartupelus un saknaugus.

15. augusts. S¢jai, stadiSanai un razas vakSanai
nelabvéliga diena. Apkaro nezales un kaiteklus.

16., 17. augusts. Ziedu dienas. Vac puku seklas,
arstniecibas augus un dabas materialus floristikai.
Apgriez lavandas. Méslo pukes ar kompostu un
K, P saturoSiem mineralmésliem.

JULIJA MUZIBA AIZGAJUSI

Kuldigas novada Irma FiSmeistere (1928)

Visvaldis Jansons (1941) Aija Jasinska (1957)
Austra Ziemere (1925) Zenija Jansone (1938)
Janis Bergmanis (1954) Osvalds Grinbergs (1960)
Erna Freimane (1926) Marija Pétersone (1929)
Rasma Valija Jackevica (1945)  Velta Gausmane (1939)
Biruta Barkane (1957) Heléna Remerte (1935)
Kaspars Pirtnieks (1981) Pjotrs Hahams (1956)
Gunars Janis Vitums (1928) Velga Abolina (1942)
Rihards Janis Laimonis Vera Grieze (1929)
Zommers (1936) Modris Sala (1958)

Laimonis Grintals (1932) Valentins RakoviCs (1941)
Janis Visvalds Lodzin$ (1929)  Elmars Lagzdenbergs (1936)
Juris Skonis (1969) Silvija Zelma Edelmane (1935)
Valija Zavacka (1938) Rigonda Upeniece (1973)
Juris Koval$ (1950) Alsungas novada

Kri§s Duburs (1954) Mirdza Pure (1941)

Haralds Jekabsons (1930) Marija Zagare (1931)

Marcis Biksons (1968) Imants Galin3 (1943)

Selga Liekmane (1932) (Sagatavots péc

Skrundas novada
Marija Alma Lagzdina (1926)

dzimtsarakstu nodalu
informacijas.)
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SLUDINAJUMI. REKLAMA. SABIEDRIBA

: I

PARDOD

Mazlietotu STEREOSISTEMU Sony
ar CD, DVD, video, CD atskanotaju un
pastiprinataju, tsk., talvadibu, 2 gab. Sony
skalruni. Cena par komplektu — 150 eiro.
Electrolux velasma$inu ar nelielu blives
defektu, cena 35 eiro. Talr. 29321194.

SIENU rulonos. Talr. 22188644.

SIA Vévers pardod kurinamas priedes
skaidu BRIKETES ar piegadi. Cena
135 eiro. Talr. 26651831.

Skalditu meza MALKU. Talr. 27885688.
MALKU maisos, kravas. Talr. 26544462.
MeZa MALKU. Talr. 29883311.
SkaldTtu lapkoku MALKU: 6 berku-
bi — 180 EUR, 10 berkubi — 250 EUR.
Talr. 29562735.

Skalditu MALKU, sadarbojamies ar
socialo dienestu. Talr. 29428876.

Aku, kanalizacijas GRODUS.
Talr. 29142702.

PERK

Jauna gimene —- MAJU Kuldigas apkar-
tné. Talr. 26493711.

AUTOMASINAS. Talr. 29165063.
TRAKTORUS, PIEKABES, in-
ventaru, vieglas AUTOMASINAS.
Talr. 26104984

GARAZU Priedités. Talr. 20878898.
Péerk GARAZU Kuldiga. Talr. 27338871,

MEZUS, cirsmas, malku. Talr. 26544462.

LATVIJAS MEZU FONDS pérk CIRS-
MAS, MEZUS un lauksaimniecibas
ZEMI visa Latvija. Var bat ar apgrdtina-
jumu un bez taksacijas. Cenas augstas.
Samaksa tilitéja. Talr. 29711172.

= Skaldttu lapu koku

<§E MALKU ar piegadi;
O | = Dazadu izméru

Q| ZAGMATERALUS
(o' blvniecibai.

1<C

o

Talrunis 26149137.

NOTARS SKAIDRO

Craftwood PERK MEZA IPASUMUS
visa Latvija, cena 1000-10 000 EUR/ha.
Samaksa darfjuma diena. Talr. 26360308.

SIA JV MeZs par paaugstinatam cenam
PERK gatavu keldu, zagu skaidas,
Skeldojamo materidlu krautuvé, ka art
zarus cirsmas. Atra samaksa. Snie-
dzam izvedéjtraktora pakalpojumus.
Talr. 26372598.

lepérkam 70-150 gadus vecus KOK-
MATERIALUS (biezums 30-60 mm,
platums virs 200 mm, garums no 2 m).
Materiali var bat no vecam &kam. Bildes
sitit e pasta: sales@renovagroup.eu,
talr. 26542745.

Kautuve SIA Lases AM Kurzemé, Vidze-
mé un Zemgalé pérk kautsvara piena un
galas 8kirnes LIELLOPUS, JAUN-
LOPUS un TELUS par tirgus cenam.
Ir piemaksas galas liellopiem. Labas
cenas jaunlopiem. Visiem piemaksas
par daudzumu, sakot no 5 gab. lepérkam
ctikas dzivsvara. Samaksa 7 dienu laika.
Transports bez maksas. Talr. 29353243.

Zis SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 29437251, 28393052, 63341221.

SIA Kurzemes Gal-
saimnieks - BUL-
LUS, GOVIS, TE-
LES. Talr. 63454845,
29427543, 26569362.

GAILENES, MELLENES: Kuldiga,
Planicas iela 7a, talr. 24949355; Skrunda,
Liepajas iela 4, talr. 24845242; transports
pie klienta, talr. 26284210.

KIPLOKUS, ABOLUS (cukurinu, rozu),
SENES. Talr. 29765478, 28361292.

lepérkam lopbaribas MIEZUS un KVIE-
$US. Talr. 29335384.

Briezu RAGUS. Brauc pakal.
Talr. 29886349.

Pérku RAGUS. Talr. 22728888.

Cetras mantinieku 3kiras

Agris
Jaunpujéns,
Zvérinats
notars

Ja maju un zemi vecaki
norakstijusi délam, kurs
nomiris, vai ta paliek
trim vina beérniem? Vai
arl uz to var pretendét
bralis, kur§ tur dzivo, bet
kuram vecaki savulaik
eku nenoveleja?

Dela bérni ir pirmas Skiras
mantinieki, bet dela bralis —
otras. Ja savu gribu mantot iz-
teiks visi déla bérni vai viens
no viniem, tad manta paliks
gribu izteikusSajiem, un déla

bralis uz to pretend&t nevargs.

Sadu kartibu nosaka Cetras
likumiskas mantinieku Skiras.
Pirmaja $kira manto visi man-
tojuma atstaj&ja lejupgjie. Otraja
skira — mantojuma atstajéjam
pec pakapes tuvakie augSupe-
jie, ka arT 1stie brali un masas un
pirms vina miru$o Tsto bralu un
masu beérni. TreSaja $kira man-
tojums tiek mantojuma atsta-
j&a pusbraliem un pusmasam
un pirms vina miruso pusbralu
un pusmasu bérniem. Ceturtaja
skira to manto pargjie pec pa-
kapes tuvakie sanus radinieki,
neizskirot pilnigo radniecibu no
nepilnigas.

Zemakas Skiras mantinieks
neko nevar mantot, ja savu gri-
bu to darft izteicis kads augsta-
kas Skiras mantinieks.

JOKI

Misdienu automasina par visu ir padomats lidz ped€jam stkumam.
Piem@ram, aizmigi pie stlires, bums — un tava galva jau uz spilve-

na.

Gribgju pieteikties orient€Sanas pulcina, bet nevargju atrast vietu,

kur notiek pulcina nodarbibas.

Visbriesmigakais saundtreks ir zaru zagéSana blakus bérnudar-
zam — motorzaga kauk$ana un bérnu bréksana kopa.

PERKAM

* Augosu koku cirsmas
un sortimentus pie cela;

* Papirmalku ostas:
(Riga, Mérsraga, Liepaja)
Meza ipasniekiem:
* VVeicam bezmaksas konsultacijas;
o Palidzam meza taksacijas
sagatavo$ana, cirsmu iestigo$ana;

o Palidzam iesniegt cirSanas
pieteikumu VMD.

Telefoni informacijai: 29196926
www.metsaforest.com/lv

A KUREKSS..

PARDOD DAZADA
IZMERA UN KVALITATES
ZAGMATERIALUS

"Graudupi”, Targales pagasts,
Ventspils novads

Darbdienas: 8:00 - 17:00
S., Sv.: brivs

Dainis Kila - 29113913

® ¢ © ©

www.kurekss.lv

Par gadiem, milestibas piepilditiem,
Par spiti laikam, kas tik atri skrien,
Mirdz vienmér jauni tavi gadu riti,

Kas tavu mizu tikai saules Iektos sien.

/K.ApSkriima./
Sveicam pensionéto skolotaju
SILVIJU GRINBERGU
skaistaja jubileja.
Kuldigas Centra vidusskolas kolektivs

DAZADI
KULDIGAS AUTOSKOLA aicina
pieteikties 95. koda, ka arT A, B, BE, C,
CE autovaditaju kursiem Kuldiga. Sikaka
informacija pa talr. 29182826, 29491388.
KLAVIERMEISTARS. Talr. 29688892.

Sertificsta BUVFIRMA ar pieredzi veic
dazadus bavdarbus, dokumentacijas no-
forméSanu. Talr. 29705025.

Siltinam majas ar EKOVATI, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.

FASADES SILTINASANA, jumta
darbi, maina un citi darbi, mdrésana,
materialu piegade. Talr. 24848162.
Sertificésts MEZA TAKSATORS,
STIGOSANA, DASTOSANA.
Talr. 28358514.

KapurkéZu EKSKAVATORA (22 t)
pakalpojumi. Talr. 26237777.

Tira DZILURBUMUS. Talr. 29296723.
Tira AKAS. Talr. 27448331.

Tira AKAS. Talr. 26018109.

LIDZJUTIBA

Lai tev dzimtas zemes véji
Klusu miera dziesmu dzied...
J.Silazars./
Izsakam I7dzjatibu Dzintrai
Neilandei, dzivesbiedru RIHARDU
maZiba pavadot.
Inese, Kristine, Iveta, Augusts,
Aris, Arija, Visvaldis, Biruta,
Arnolds, Maija, Rita, Dzintra

ZOOBIRZA

Davinam KAKENUS. Talr. 29579939.

Jauka, skaista vilku sugas KU-
CITE meklé jaunas majas, dzimusi
27.05.2019. Talr. 29637969.

VAJADZIGI

SIA Altus Timber (40203091998) mekle
ZAGERUS un PALIGUS. Ar visu
nepiecieSamo darbam nodro$inam.
Braucam pakal un no darba arT atvedam,
nepiecieSamibas gadijuma nodroSi-
nam ar dzivesvietu. Korekta samaksa
par padarito darbu katru otro nedélu.
Samaksa zageriem no 4 Iidz 6 eiro par
kubu, paligiem no 3 lidz 5 eiro par baku.
Talr. 29780829.

Dziedniece Sara

e Dziedinasana * i
e ParegoSana | e W
* Atbrivo$ana ' Lo ¢
no dazadam
atkaribam
(alkohola,
azartspélem u.c.) -
Tel. pierakstam =
26381988
Pienems
Kuldiga
7
13., 27. augusta:

-

Sestdien, 10. augusta, Varmé PASAKUMS

Mana gitarspele vasarai.
Sikaka informacija www.varme.lv.
XXXXXX

22.00 Liepu birzi- ZALUMBALLE.

Spéle grupa Brivdiena. leeja 5 eiro. Darbosies bufete.

"AUGUSTA ERUDITS

Kada véstures ekspozicija izveidota Césis bijusaja

¢ekas ieslodzijuma vieta?

maksas izrade.

Atbildi meklgjiet Kurzemnieka ieprieks&jos numuros!

Atbildes Iidz 12. augusta 12.00 sttt
e-pasta: redakcija@kurzemnieks.lv.

Atbilde: 23. augusta Lucavsala, atziméjot Baltijas cela w el
30 gadus, notiks metaloperas Kurbads. Kéves déls bez-

Pareizi athildéjusi: Velta ViSnevska, Ingars Neimanis,
Ausma Kreidere, Daina Gerente, Gunta Folkmane,
Indra Abelite, Marcis Arajs, Valdis Dadzis.

'l

Trieh
|

B
e

Konkursu atbalsta
gardumnica Sarlote.

Jaunumi ari portala www.kurzemnieks.lv!
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INTERESANTI

Smadzenu efektivitate

Mums visiem ir tads draugs, kur§ zina visu, var sarunaties par jebkuru tému. Izradas, ka $adiem
cilvékiem ir loti efektivi darbigas smadzenes, liecina jauns petjjums. Neirozinatnieku grupa no Riras
universitates Bohuma un Berlines Humbolta universitates analiz&ja 324 cilvéku smadzenes ar atskirigu
vispargjo zinasanu pakapi (tada veida informaciju, kas varétu paradities prata spéles). Petnieki uzdeva
vairak neka 300 jautajumu par dazadam jomam, lai vertétu individa vispargjo zinasanu limeni, kas pa-
zistams arT ka semantiska atmina. Rezultati paradija, ka tiem, kuri bija saglabajusi un var€ja atcerties
visparigakas zinasanas, smadzenu savienojumi ir daudz efektivaki. P&tijjuma vadosais autors no Riiras
universitates atzina, ka nav skaidrs, kapéc vieniem smadzenu savienojumi ir efektivaki neka citiem.
Varbiit dazi ir dzimusi ar efektivaku smadzenu arhitekttru, varbiit visparigakas zinasanas izmanto visu
laiku. Spgja saglabat visparigas zinasanas nenozime, ka esat gudraks, tas vairak attiecas uz sp&ju risinat

problémas jaunas situacijas.

LAIKA ZINAS

SODIEN, 9. AUGUSTA

Dienas garums - 15 st. 41 min.
Saule lec 5.38, riet 21.19. 9 )
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RIT, 10. AUGUSTA

Dienas garums - 15 st. 37 min.
Saule lec 5.40, riet 21.17.
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PARIT, 11. AUGUSTA
Dienas garums - 15 st. 32 min.
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iesniedz erti
no sava datora

PADOMS

Mazulis dosies uz bérnudarzu? Ka vinu sagatavot?

Sis ik rudeni ir jautajums,
par kuru aizdomajas tie ve-
caki, kuru mazuli pirmo reizi
dosies uz bernudarzu. Ka sa-
gatavot atvasi jaunajam dzives
posmam, stasta bérnudarza
Bitite vaditaja Liga Megne un
psihologe Inese Birgele.

NEATNEMT Mil,.MANTINAS

,»Viens no svarigakajiem aspek-
tiem ir vecaku un izglitibas iestades
savstarpgja uzticeSanas. Tikai tad,
ja vecaki bus parliecinati, ka vinu
bémns tur jitas labi, vini bls gatavi
bez stresa savu bérnu atstat,” stasta
Kuldigas pirmsskolas izglitibas ies-
tades Bitite vaditaja L.Megne.

»ovarigi, lai vécaki sarunajas ar
skolotaju, lai skolotaja pastasta, ka
béminam klajies pa dienu, bet ve-
cakiem noteikti japastasta par savu
bérnu, jo biezi vien vecaki uzskata,
ka nav svarigi pastastit, piemeram,
par alergijam.”

Vecaki biezi uztraucoties par
praktiskam lietam — &Sanu, gulésa-
nu. ,,Biezi vien mazajiem bérniem
vel ir autinbikses, un, ja ta ir, ne-
vajag bemam tas nemt nost dazas
dienas pirms bérnudarza vai pirma-
ja diena, jo tas vinam radis papildu
stresu. Lai vin§ nak tads, kads ir,

www.kurzemnieks.lv

mes vispirms vinu pieradinasim pie
bérnudarza un péc tam darisim art
So otru darbinu.

Vairums vecaku uztraucas, ka
bernins nepaeds, jo pats vel Tsti ne-
mak, bet bérnins &dis tik, cik vargs
pats, pargjo palidzes skolotajs.

Daudziem beriem ir savas mil-
mantinas, un sakuma perioda neko
nevajag atnemt, bet dot tas Iidzi, jo
bérns macas palikt kadu laiku bez
vecakiem un §1 mantina taja bridi
vinam ir milakais, kas vinu nedaudz
nomierina.”

L.Megne atgadina, ka, uzsakot
bérnudarza gaitas, ir svarigi doties
pie gimenes arsta un sakartot vese-
libas dokumentu paketi. Vel svarigi
esot sarlipét bérnam apgérbu, tam
galvenokart jabiit ertam un viegli
uzvelkamam.

ATRAS UN PARLIECINATAS
ATVADAS

Psihologe 1.Birgele iesaka pirms
bérnudarza ar bérnu aprunaties,
pastastit, kur vins ies, ko daris, ka
satiks jaunus draugus, ka pavadis
dienu, kamér vecaki biis darba.
,var aiziet apskatit bérnudarzu,
paspéleties rotalu laukuma, lai vide
jau biitu pazistama. Batu labi ieve-
rot jau zindmu reZimu, no ritiem
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agrak celties, pagulét pusdienlaiku.
Lai bérns pierod pie ritma, kads biis
darzina. Sakuma bérninu biitu ietei-
cams neatstat uz visu dienu un péc
kadam dienam klausit, ko audzina-
taja saka, vai vins spélgjas ar citiem
vai viens pats s€Z stiiritt sabedajies,
lai zinatu, vai var atstat jau uz visu
dienu vai vél vest lidz pusdienlai-
kam. Maziem b&rniem adaptaciju
var atvieglot, iedodot kadu papildu
brivdienu, pieméram, nedélas vida.

No ritiem, atstajot bérnu, obligati
japasaka, ka vakara atnaksiet vinam
pakal neatkarigi no ta, vai vin$ pa-
zist pulksteni vai ne, jo mazaki bér-
ni, kad vinus atstaj, reizém uzskata,
ka vini nekad to mammu vairs ne-
satiks, tapec Sie vardi bisu tev pa-
kal var iedro$inat. Vakara parnakot
majas, 20-30 mindtes bérnam ja-
velta nedalita uzmaniba, lai vins sa-
justos vajadzigs un tas palidzetu So
noskirtibu pardzivot. Svarigi arl no
ritiem celties laicigi, lai nebiitu stei-
gas un neviens neblitu satraucies,
lai viss notiktu mierigi. Sakuma visi
bérni raud, tapéc nav vajadzigas il-
gas atvadas. Ja m@s pasi nevaram
Skirties, tas vel vairak satrauc bér-
nu,” stasta [.Birgele.

Antra Grinberga

Par iesniegtas reklamas formu,



