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Pirmdien, 23. decembrī:
•	 Viesturs Pirro par 

Ziemassvētku vēsti.
•	 Cīrulīša bērni gaida brīnumus. 
•	 Žurnālistes Maijas Laizānes 

atmiņas.
•	 Svētku galdā – īpaša pīle.

 6. lpp.

l a i k r a k s t s  v i d u s k u r z e m e i
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Cena 
0,68 eiro

Nr. 146
(11 528)

Vētra izposta siltumnīcu 

 7. lpp.

Pirms pāris gadiem celtā 300 m2 siltumnīca 
sabojāta tiktāl, ka konstrukcijas nākšoties 
demontēt. I.Gulbis stāsta, ka ap 2000 eiro ir 
zaudējumi par materiāliem, tam jāpieskaita 
darbaspēka izmaksas, lai uzceltu jaunu. Iz-
postītie zemeņu stādi maksājot vismaz 1000 
eiro. Arī no ogām cerētā peļņa ies secen. 
Siltumnīcas neesot apdrošinātas, jo uzrunātie 
apdrošinātāji atteikušies to darīt. 

„Tajā laikā biju Sermītē, un dēls zvanīja, 
ka siltumnīca salauzta. Braucot mājās, jau 
pa gabalu redzēju, ka plēve plīvo trīsstāvu 
mājas augstumā,” stāsta Ilmārs. „Gribēju no-

griezt, lai nelauž konstrukcijas, bet tā lauzās 
ar tādu spēku kā bura – klāt iet bija bīstami.” 

No trim siltumnīcām šī bijusi jaunākā, 
un tajā vienīgajā augušas zemenes. I.Gulbis 
stāsta, ka arī otru, tikpat lielu kā nopostīto, 
nākšoties labot, jo arī tai vairākās vietās vētra 
konstrukcijā izlauzusi skrūves. Diemžēl ne-
var atjaunot tikai daļu, jo īpašā, ļoti izturīgā 
plēve ir no viena gabala. Kad nostiprinās 
karkasu, būs jāmaina visa. Konstrukciju 
atjaunošot ātri, bet plēvi varēšot uzvilkt tik 
tad, kad gaiss sasils līdz 15 grādiem. Zemā-
kā temperatūrā to nevarot iespriegot tā, lai 

vasarā neizstaipītos. 
Tagad I.Gulbis bažījas, vai varēs pavasarī 

notikt pasākums, kurā zinātnieki izvērtē 
šķirnes. „Demonstrējumi paredzēti maijā, 
un jaunās šķirnes jāstāda jau februāra beigās 
vai marta sākumā. Plēvi varēšu labākajā 
gadījumā uzvilkt marta vidū vai beigās. 
Ja ziemu izturēs otra siltumnīca, stādīsim 
tur, bet priekšā vēl ziema, un konstrukcijas 
bojātas arī tai. ”

(Par citur notikušo – 3. lpp.)
Jolanta Hercenberga
Alberta Dintera foto

Laidu pagasta Migldārzu īpašnieks Ilmārs Gulbis rāda, kā trešdienas vētra sabojājusi lielo siltumnīcu, kurā ziedēja zemenes un jau brieda pirmās ogas.

Vairāk foto www.kurzemnieks.lv.

Ja tev šodien grūti, 
dāvana tev – tā rakstīts 
uz lielas koka kastes 
Rātslaukumā pie egles. 
Tās saturu papildina 
V.Plūdoņa Kuldīgas 
vidusskolas audzēkņi. 

Nīkrācē 
pazudis 
cilvēks. 
Kā tas noticis, un 
kāpēc meklēšana 
netika sākta laikus?

Atstarotāji 
var glābt 
dzīvību. 
Cik apzinīgi tos 
lietojam? Vērojumi 
reidā un statistika.

Pensionētie 
ārsti: 
pēc Antoņinas 
Valeiņas ierosmes 
sapulcināti un 
priecīgi.

Svētdien – 4. Advente.

 3. lpp.

 4. lpp.

„25 metri 
sekundē – tāds 
vējš mums te 
ir bieži. Bija arī 
trešdien, bet 
ap pusdiviem 
dienā uznāca... 
Pat nezinu, 
kas tas bija. 
10–15 minūtēs 
saplosīja 
siltumnīcu, 
kurā zemeņu 
stādi jau ziedos 
un sākušas 
nogatavoties 
ogas. Tad 
turpinājās vētra 
kā jau vētra,” 
par postījumiem 
vienā no 
lielākajām 
zemeņu stād-
audzētavām 
Kurzemē stāsta 
Laidu pagasta 
individuālā 
komersanta 
Migldārzi 
īpašnieks Ilmārs 
Gulbis.
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Elmārs Navickis, seniors: – Man nav, 
bet esmu piedalījies seku novēršanā pēc 
lielajām vētrām 1967. un 1969. gadā. 
Latvijā meži bija izpostīti mežonīgi! 
Vēl nebija izvākti pirmajā vētrā nogāztie 
koki, kad nākamā sagāza tikpat daudz. 

Paši vairs netikām galā – gucuļi nāca talkā. 

Cik lasīts sociālajos tīk-
los, šogad atsauksmes par 
to, kā svētkiem izgreznota 
Kuldīga, lielākoties ir po-
zitīvas. Bet! Pirmssvētku 
laikā visu sabojā fakts, ka 
dažiem jauniešiem cieņa 
pret cita darbu acīmredzot 
nav iemācīta un tiem šķiet, 
ka var darīt visu, kas ienāk 
prātā.

Divi videonovērošanas 
kameru ieraksti. Pirmajā 
redzams, kā daži jaunieši, 
kuri pēc auguma nekādi 
vairs neatbilst apzīmēju-
mam bērni, ja nu vien pēc 
prāta spējām, Liepājas ielā 
sasēžas koka vilcieniņā, kas 
paredzēts mazo bērnu vizi-

nāšanai, kārtīgi ieskrienas 
un bez bremzēšanas ietrie-
cas ēkas sienā. Otrs video. 
Bariņš pusaudžu klejojot pa 
ielām, acīmredzot garlaicī-
bas mākti un nesaprazdami, 
ka lieko enerģiju var izlādēt 
citādi, sasēžas vilcieniņā, 
citi viņus ievelk un mēģina 
veikt manevru, ko autova-
dītāji sauc par driftēšanu, 
proti, braukšanu sānslīdē. 
Protams, koka konstrukcija 
ar maziem ritentiņiem tam 
nav paredzēta, tā apgāžas 
un teju vai sadalās reizinātā-
jos. Jaunieši, kā saka tautā, 

rauj fraku, bet ko tas dod, 
ja gan šo, gan iepriekšējo 
notikumu videokameras jau 
fiksējušas?

Nekā citādi kā par huli-
gānismu un vandalismu to 
nosaukt nevar. Par ko tajā 
brīdī viņi domāja? Par to, ka 
tas jau nekas, gan salabos? 
Par laimi, pašvaldības po-
licija noskaidrojusi, kas šie 
varoņi ir, un cerams, ka par 
viņu varoņdarbiem uzzinās 
arī vecāki. 

Vai tas kalpos par iemeslu 
tam, ka šāda iznešanās 
beigsies? Atļaušos apšau-
bīt, jo pirms pāris dienām 
savām acīm redzēju, kā 
divi citi labi noauguši jau-
nieši kāpelēja pa piparkūku 
mājiņu un izklaidējās, ar 
savu palielo dibenu ris-
kējot slīdkalniņā iesprūst. 
Pēc aizrādījuma likās, ka 
puišiem vienalga. Sods? 
Iespējams, ka pēc tam, 
kad vecākiem nāksies par 
sabojātās mantas remontu 
maksāt no sava maka, viņi 
ar atvasēm mājās izvērtīs 
stingru diskusiju par to, ka 
tā nav labi. Vai jaunietis 
ieklausīsies? Diemžēl, bet 
jau iepriekš, par dažādām 
tēmām runājot, ir gana 
dzirdēts: jaunieši uzskata, 
ka tiesības viņiem ir, bet 
pienākumu nav. Maldi, ku-
rus, manipulējot ar jauniešu 
prātu, diemžēl izplata pat 
vecāki. Kā panākt, lai viņu 
domāšana mainās? Laikam 
jau nekā, kamēr visi – vecā-
ki, mācībspēki, cita sabied-
rība – nebūs uz viena viļņa 
un, redzot nejēdzību, nevis 
vienaldzīgi paies garām ar 
domu – ne mana cūka, ne 
mana druva, bet rīkosies.

Iveta Meire, skolotāja: – Toreiz, kad 
bija vētra, mūsu sētā nolūza koks. Lielā 
krusa vasarā pabojāja zemenēm plēvi. 
Pēc tās reizes cenšamies mašīnu turēt 
zem jumta. Reiz lielā vējā man uzkrita 
šīferis, tagad cenšos tādā laikā pa āru 
nestaigāt. Bet neko īpašu mums parasti 
nenodara.
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Kuldīgā, 
1905. gada ielā 19, 
LV-3301

Precizējums

aktuālais jautājums

redzējums

fotokomentārs

Jolanta Hercenberga
Lāsmas Reimanes foto

Es bij’ 
puika, man 
bij’ vara?

Inguna Krasta, strādā sporta 
skolā: – Atceros: kad 2005. gadā 
pāri Latvijai gāja vētra, pāris dienu 
padzīvojām bez elektrības. Pret 
mani daba bijusi saudzīga. 

Silvija Zavale, pensionāre:                      
– Esmu no Valtaiķiem, jutām, ka 
trešdien vētra bija stipra. Neko 
nesagāza, bet elektrības kādu 
brīdi nebija. Dabas katastrofas 
ir bīstamas. Kad uguns un ūdens 
nāk pāri, izposta visu. 

Ance Pšečenko, studente: – Zinu, 
ka Latvijā esot bijusi zemestrīce, 
bet es to nemanīju un neatceros, jo 
biju maziņa. Par dabas katastrofām 
īpaši nedomāju, bet, kad ir negaiss, 
visas elektroierīces atslēdzu un 
aiztaisu logus.

Brigita Vilne, ventspilniece: – Vents-
pilī stiprs vējš pūš bieži. Trešdien lielā 
Ziemassvētku egle apgāzta, mantiņas 
sasistas. Es ikdienā par to padomāju 
un cenšos mašīnu neatstāt zem lieliem 
kokiem. 

Vai jums bijuši zaudējumi dabas katastrofas dēļ? 

Ja jūs avīzē pamanāt 
kādu kļūdu vai 

neprecizitāti, būsim 
priecīgi, 

ja mums darīsiet to 
zināmu pa tālruni 

63350567.

„Divi citi labi 
noauguši jaunieši 
kāpelēja pa 
piparkūku mājiņu 
un izklaidējās, ar 
savu palielo dibenu 
riskējot slīdkalniņā 
iesprūst.”

IEPRIECALASĪTĀJS satraukts

Kuldīgas Sv. Annas 
baznīcā 25. decembrī 
koncerts Sniegpār-
slas stāsts, kurā Gaita 
Lazdāna melodijas 
dzied Ieva Sutugova, 
Mārtiņš Burke-Bur-
kevics un Normunds 
Pauniņš, sāksies 19.00 
(nevis 17.00, kā ziņots 
iepriekš).

Kāds satraukts Kuldīgas iedzīvo-
tājs Kurzemniekam jautāja, kas 
notiek pie V.Plūdoņa vidusskolas 
Gravas ielā. „Skatoties no Vents-
pils ielas puses, tur uzlikta zīme 
Dzīvojamā zona, bet no rītiem, 
kad vecāki ved bērnus uz skolu, 
mašīnas tiek novietotas abās 
pusēs. Ietvju nav, apgaismojuma 
nav, bērni spiesti lavierēt starp 
automašīnām.”

Kā novēro Kurzemnieks, 11. de-                                                               
cembrī lasītāja minētajā Gravas 
ielas posmā un krustojumā ar Vents-
pils ielu tiek ierīkots apgaismojums. 
To, ka šādi darbi tur bija paredzēti, 
apstiprina arī Kuldīgas novada 
domē. Savukārt līdz pilnīgai vietas 

labiekārtošanai gan nāksies gaidīt.
„Gravas ielas pārbūve ir dārga –                                                

tā maksātu pusmiljonu eiro. Par to 
vēl tiks lemts, bet šobrīd pašval-
dībai tādas naudas nav,” skaidro 
domes pārstāve Kristīne Duļbinska. 
„Eiropas fondu līdzekļus tam nav 
iespējams iegūt, bet Valsts kasē 
aizņēmumu var saņemt tikai Eiropas 
līdzfinansētiem projektiem.” 

Iespējams, ka no 2021. gada 
Valsts kases aizdevumi pašvaldī-
bām atkal kļūs pieejami arī citiem 
projektiem – tas dotu cerību ielu 
pārbūvēt, jo tehniskais projekts tam 
jau izstrādāts.

Alberts Dinters

Turpina 
lidot!
„Tik liels prieks, ka vārdos 
grūti izteikt,” tā medmāsiņa 
Lolita saka par Antoņinas 
Valeiņas organizēto tikšanos 
pensionētajiem mediķiem. Tas 
bijis biedrības Līvija paspārnē 
tapis un sponsorēts pasākums, 
kas ļāvis vienam otru satikt, 
grimt atmiņās, klausīties pār-
steidzošus dakteru Sumeraga 
un Gologuzova muzikālos 
priekšnesumus, izbaudīt Kuldī-
gas tehnikuma audzēkņu laipno 
apkalpošanu un priecāties par 
viņu dāvaniņām. „Lidoju līdz 
pat šim brīdim!”

„Kā es varu atgūt naudu, ko par 
brīvprātīgo veselības apdrošinā-
šanu iemaksāju pēc iepriekšējās 
veselības aprūpes sistēmas pra-
sībām? Tā līdz ar jauno valdību 
tika atcelta. Gribu savu naudu 
atgūt,” raksta Anita no Skrundas.

Nacionālais veselības dienests 
(NVD) tos, kuri maksājuši klātie-
nē, piemēram, kādā banku filiālē, 
Latvijas Pasta nodaļā, NVD nodaļā 
(tai skaitā Kuldīgā), aicina līdz gada 
beigām iesniegumā norādīt bankas 
konta numuru, uz kuru iemaksa 
tiks pārskaitīta atpakaļ. Rakstīt 
iesniegumu atmaksas saņemšanai 
joprojām aicināti arī PNB bankas 
klienti (neatkarīgi no tā, vai maksāts 
internetbankā vai klātienē), kā arī 
tie, kuri klātienē maksājuši jebkurā 

citā bankā. 
Veidlapa pieejama interneta viet-

nē www.vmnvd.gov.lv sadaļā Valsts 
veselības apdrošināšana – apdro-
šināšanas iemaksu atgriešana, var 
rakstīt brīvā formā, ierodoties NVD 
Kurzemes nodaļā Kuldīgā, Pilsētas 
laukumā 4 (3. stāvā). Iesniegumu 
var sūtīt arī pa pastu – Cēsu ielā 
31/k3, Rīgā, LV-1012, vai e-pas-
tā: nvd@vmnvd.gov.lv. Tam gan 
jābūt parakstītam ar elektronisko 
parakstu. Iesniegumu var iesniegt 
arī portālā Latvija.lv, izmantojot 
e-pakalpojumu Iesniegums iestādei. 

NVD pārstāve Tanita Tamme-
Zvejniece pastāstīja, ka no 1. jūlija 
līdz 17. decembrim brīvprātīgās 
veselības apdrošināšana atmaksāta 
vairāk nekā 5000 cilvēkiem, summa 
sasniedz gandrīz 785 tūkstošus eiro. 

Bet kopumā iemaksājuši vairāk 
nekā 5600 cilvēku. Tiem, kuri par 
brīvprātīgo veselības apdrošināšanu 
maksājuši internetbankā, kā arī 
līdz novembra beigām uzrakstījuši 
iesniegumu, nauda jau esot atdota. 

Dienests atgādina, ka jūnijā 
spēkā stājās izmaiņas Veselības 
aprūpes finansēšanas likumā, kas 
saglabā tiesības visiem iedzīvotā-
jiem līdz 2021. gadam veselības 
aprūpi saņemt līdzšinējā kārtībā 
neatkarīgi no apdrošināšanas ie-
maksām. 

Jana Sūruma

Alberts Dinters, 
tālr. 63350568,
alberts.dinters@
kurzemnieks.lv

Zied 
decembris.

Lāsma Reimane

Gaisma būs, pārbūve vēl ne

LASĪTĀJS vaicā

Naudas atgūšanai joprojām var pieteikties

Jautājumus var uzdot NVD 
klientu centrā pa bezmaksas 

tālruni 80001234.
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Ja tev šodien grūti, dāvana tev – 
tā rakstīts uz lielas koka kastes 
Kuldīgas Rātslaukumā pie lielās 
egles. Visu decembri tās saturu 
papildina V.Plūdoņa Kuldīgas 
vidusskolas audzēkņi no 5. līdz    
12. klasei, tā palīdzot tiem, 
kuriem varbūt patiešām dzīvē 
pienācis smags brīdis. 

Jaunieši pārliecināti, ka tas, ko 
viņi dāvanu kastē ielikuši, kādam 
noteikti noderēs. Decembris šajā 
skolā jau tradicionāli ir labdarības 
mēnesis. 

Kastē – garšīgas lietas
Par to, kas sagādāts, stāsta 8.a 
klases skolēni ar audzinātāju 
Ritu Bidzāni. Renāte Treimane: 
„Mūsu skola šo labdarību atbalsta 
ceturto gadu. Katrai klasei iedalīts 
datums, kurā skolēni no mājām 
nes dažādas lietas, lai dāvanu 
kasti papildinātu. Tās var būt ne 
tikai ēdamas lietas, bet, piemē-
ram, ziepes vai sveces. Viss tiek 
salikts kopā un atnests. Es atnesu 
pankūku mīklas maisījumu un 
auzu pārslas.” Ksenija Matroze 
atnesusi tēju un piparkūku mīklu, 
bet Leons Kļaviņš – šokolādi. Vēl 

sagādāti rīsi, griķi, ievārījums, 
cepumi un citas lietas. Vai arī 
ģimenēs labdarība tiek atbals-
tīta? Renāte stāsta, ka mājās ik 
pa laikam tiek šķirots apģērbs. 
Tas, kas pašiem vairs neder, tiek 
vests uz Rīgu uz īpašām apģērbu 
savākšanas vietām. Leons jau trīs 
gadus Usmas baznīcā uzstājas 
labdarības pasākumā Eņģeļi pār 
Latviju. Skolotāja piebilst, ka vēl 
labo darbu esot daudz: „Katra 
klase pievieno savu artavu akcijā 
Simt labu darbu. Tas notiek ne 
tikai Adventē, bet visu mācību 
gadu. Vidusskolas un devīto klašu 
skolēni pirms Ziemassvētkiem 
dodas ciemos pie vecļaudīm uz 
kādu pansionātu, kur ne tikai 
aiznes dāvaniņas, bet arī sarīko 
kādu priekšnesumu vai kopīgu 
aktivitāti. Vēl katra klase kaut 
ko labu raksta uz Novēlējumu 
sienas.” Uz tās varēja zīmēt, līmēt 
vai rakstīt – kāda nu kuram bija 
vēlme izpausties. 

Daudz labu darbiņu
Ārpusklases darba organizatore 
Sangrita Upeniece uzskaita: 
„Adventes pēdējā nedēļa ir visak-

tīvākā. Viena no skolas senākajām 
labdarības akcijām ir pensionēto 
darbinieku iepriecināšana ar sko-
lēnu un skolotāju Ziemassvētku 
dāvanām. Kā ik gadu, kolektīvs 
atbalsta labdarības akciju Dalies 
mīlestībā. Tā notiek sadarbībā 
ar Annas draudzi – uzņēmēju 
ziedoto pārtiku un citas lietas 
skolēni sadala pa paciņām, pēc 
tam palīdz draudzei tās nogādāt 
vientuļajiem pensionāriem. Par 
tradīciju kļuvusi arī ciemošanās 
pansionātā Venta, kur kopā ar 
dāvanām tiek vesta muzikālā 
programma Ziemassvētku prie-
kam. Skolēni atbalsta akciju Pērc, 
ziedo, pabaro, kurā barību un citus 
produktus bērni dāvina dzīvnieku 
patversmēm. Otro gadu skolēni un 
skolotāji darbojas projektā Eņģeļu 
pasts, tā iepriecinot tos, kuri dzīvo 
aprūpes centros. Bērni tiešām sūta 
paciņas, lai piepildītu vēlēšanās. 
Biedrībai Mamma mammai fonds 
tiek ziedotas pārtikas pakas un 
sadzīves preces. Saziedotās lietas 
nonāk Kuldīgas bāriņtiesā, kas 
tās nogādā ģimenēm pagastos.”

Iveta Grīniņa
Lāsmas Reimanes foto

aktualitātes 3

Svētdien – 4. Advente

Sarunās viesi stāstīja par savu 
sadarbību ar laikrakstu, vērtēja tā 
saturu un ieteica dažādas idejas 
rakstiem.

Etniskās kultūras centra Suiti 
vadītāja Dace Martinova atzina, 
ka vērtīgi esot visi raksti par 
suitiem un viņa tos apkopojot, 
tādējādi veidojoties kultūrvēs-
turisku materiālu kopa. To darīt 
viņu rosinājusi Dace Nasteviča, 
nododot iepriekš savāktu iz-
griezumu mapi. „Saprotu, ka šī 
lieta turpināma,” sacīja biedrības 
vadītāja. Zemessardzes 4. Kur-
zemes brigādes štābu pārstāvēja 
sabiedrisko attiecību speciāliste 
Lāsma Fūrmane, sakot: „Mēs 
avīzi reizēm meklējam pirmie, 
lai iedzīvotājus brīdinātu par 
mācībām, lai cilvēki nesabītos 
no trokšņiem. Zinām, ka daudzi 
informāciju uzzina no avīzes, 
nevis internetā.”

Kuldīgas novada sporta skolas 
dambretes treneris Pēteris Gai-
lāns atzina, ka viņa sfērā tādu 
steidzamu ziņu nav, bet bērniem 
un ģimenēm esot prieks par pub-
licētajiem sacensību rezultātiem. 

Arī tas, ka skolasbiedri uzzina 
par panākumiem, esot svarīgi. 
Viņš mudināja turpināt par sporta 
dzīvi rakstīt tikpat plaši. Bērnu un 
jauniešu centra speciāliste Ieva 
Kaltniece zināja teikt, ka jaunieši 
drukāto avīzi lasa maz, toties viņu 
vecāki vai vecvecāki nereti esot 
tie, kuri pamana vērtīgu pasāku-
mu vai pulciņu, kurā mudinot 
bērnus un jauniešus pieteikties. 
„Jums ir tik daudzveidīga un pla-
ša informācija!” novērtēja Ieva.

Kuldīgas novada pašvaldības 
policijas priekšnieks Kaspars 
Šabāns vispirms pajokoja: „Mēs 
jau esam tie, kuri daudziem nepa-
tīk.” Taču policisti cenšoties savu 
darbu darīt maksimāli labi un par 
to arī stāstīt iedzīvotājiem. „Kad 
stājos amatā, solīju, ka uzlabošu 
attiecības ar Valsts policiju, ar 
Valsts vides dienestu. Arī sadar-
bība ar Kurzemnieku ir ļoti sva-
rīga, un paldies laikrakstam par 
atsaucību!” K.Šabānam visvairāk 
patīkot vēstures lappuses, un lab-
prāt viņš lasītu seno ēku stāstus. 

Daiga Bitiniece
Lāsmas Reimanes foto

V.Plūdoņa Kuldīgas vidusskolas 8.a klase tikko piepildījusi dāvanu kasti Rātslaukumā un visiem novēl priecīgus 
Ziemassvētkus. 

Gūst prieku, palīdzot citiem

18. decembra vētra Kurzemē brāzmu 
laikā sasniegusi 24–27 m/s. Vējš uz ce-
ļiem gāzis kokus, bet 2706 Sadales tīkla 
klienti Kuldīgas un Skrundas novadā 
uz laiku palikuši bez elektrības.

Ugunsdzēsēji glābēji novākuši kokus no 
braucamās daļas: Rumbas pagastā, Padurē 
(trīs reizes), Snēpelē, Kurmālē, Rudbār-
žos un uz ceļa Skrunda–Ezere. Kurzemē 
tas darīts 28 reizes, izsaukumi bijuši no 
12.30 līdz 22.00. Darba pilna diena bijusi 
arī Sadales tīkla darbiniekiem. Kuldīgas 
novadā reģistrēti 12 vidējā sprieguma 
20 kV (kilovoltu) elektrolīniju bojājumi 
un 11 zemsprieguma 0,4 kV elektrotīkla 
bojājumi. Apgāde traucēta 2265 klientiem. 
Skrundas novadā reģistrēti septiņi vidējā 
sprieguma un divi zemsprieguma līniju 
bojājumi, kas ietekmējuši elektroapgādi 
441 klientam. Alsungas novadā nav re-
ģistrēts neviens bojājums. 

Turlavas centrā divi koki izgāzti ar 
saknēm. „Par citām problēmām iedzīvo-
tāji nav ziņojuši,” saka pārvaldes vadītājs 
Mārcis Brantevics. Līdzīgi Rendā viens 
koks nogāzts pie baznīcas. Arī Padurē 
paliels, resns koks pārkritis pāri valsts 
ceļam. „Novākšanas laikā satiksme bija 
ierobežota, bet apbraukt varēja,” sacīja 
pārvaldes vadītāja Brigita Lange. Snēpeles 
centrā vētras laikā bijuši elektrības pār-
traukumi: pirmajā reizē pusstundu, otrajā 
– divas stundas. Divi koki nolūzuši ceļā 
Snēpele–Lone. Pelčos divi koki nokrituši 
ārpus centra. Kabilei vētra šoreiz gājusi 
garām – nolūzuši vien daži zari, informē 
pārvaldniece Elīna Ose. Kurmālē elektrī-
bas nav bijis divas stundas, uz Vecvilgāles 
ceļa nogāzies liels koks, bet aizvākts 
pašu spēkiem, ziņo pārvaldes vadītāja 
Dace Gūtmane. 15 kokus vētra nogāzusi 
Maņģenē, Rumbas pagastā.

Laikraksts veidots kopā
Tradicionālajā Kurzemnieka Ziemassvētku pasākumā redakci-
jā pulcējās tie cilvēki, kuri žurnālistiem palīdzējuši ar savlaicī-
gu informācijas sniegšanu, ar idejām rakstiem un pētījumiem, 
kuri darījuši vairāk, nekā liek viņu darba pienākumi.

Jau septīto gadu Kurzemnieka žurnālisti gadumijā paldies par atsaucību 
saka dažādu sfēru pārstāvjiem. Attēlā: Ieva Kaltniece, Pēteris Gailāns un 
Lāsma Fūrmane sarunā ar laikraksta galveno redaktori Daigu Bitinieci.

Vējš lauž kokus, pārrauj elektrības vadus

Koki lauzti arī Kuldīgā, Kalna ielā. Vairāk foto www.kurzemnieks.lv.
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Rendā labdarības koncerts 
Eņģeļi pār Latviju noticis devīto 
reizi. Usmas baznīcas un kultū-
ras nama pasākumos savāktā 
summa būs zināma gada beigās, 
jo aizslēgtās ziedojumu kastītes 
tiks nogādātas Rīgā.

Akcija, ko visā valstī rīko Bēr-
nu slimnīcas fonds, Rimi un TV3, 
iedzīvotājus aicina kļūt par bērnu 
sargeņģeļiem, dodot iespēju kļūt 
veseliem.

Rendas kultūras organizatore 
Sandra Gailuma informē, ka 
pagājušogad summa bija ap                           
640 eiro. Saziedotais palīdz bēr-
niem nodrošināt terapiju, medika-
mentus, palīglīdzekļus, aparatūru, 
kā arī inovatīvu ārstniecību un 
palīdzību ārkārtas gadījumos. 
Šogad ziedojumi tiek vākti                                                               
139 slimiem bērniem, kuru ār-
stēšanai vajadzīgi 279 210 eiro.

„Pirms tam kultūras nama kon-
certā piedalījās pašdarbnieki, bet 

pēdējos divos gados – pieaicinātie 
mākslinieki. Atnākot šeit strādāt, 
gribējās kaut ko pamainīt un tiem 
cilvēkiem, kuri nevar aizbraukt 
uz Rīgu, Ventspili vai Liepāju, 
ļaut dzirdēt profesionālu mūziķu 
koncertu,” saka S.Gailuma. 

Šogad uzstājās Kārlis Kazāks, 
Edgars Kreilis, Didzis Melderis, 
Gatis Mūrnieks, Monta, Ainārs 
Bumbieris, Oskars Millers, grupa 
Baritoni, grupa Jānis Bukums 
un Pienvedēja piedzīvojumi. 
„Daži bija jau pagājušajā gadā, 
jo viņiem patīk mūsu koncerta 
gaisotne un kopīgās akcijas mēr-
ķis – smagi slimajiem bērniem 
dāvāt iespēju būt veseliem. Māk-
sliniekus parasti uzrunāju laikus. 
Vēl šis gads nav beidzies, bet jau 
sāku domāt par nākamā koncerta 
dalībniekiem,” atklāj S.Gailuma. 

Iveta Grīniņa
Pagasta pārvaldes 

arhīva foto
Eņģeļu koncertā dzied Baritoni.

Visi kopā – slimajiem bērniem

17. novembrī Skrundas novada 
Nīkrāces pagasta Lēnās no savas 
mājas Skudrās izgājis un bez vēsts 
pazudis 1946. gadā dzimušais 
Jānis Ekšteins. Vienu Valsts poli-
cijas (VP) versiju, ka viņš mainījis 
dzīvesvietu, kaimiņi un radinieki 
kategoriski noraida. 

Kurzemniekam par šo vīrieti telefo-
niski ziņo viņa brālis Andris Ekšteins, 
kurš pauž bažas, ka pagājis mēnesis, 
bet meklēšanai neviens nepievēršot 
pienācīgu uzmanību. Par pazušanu 
viņš zinot to, ka pēdējo reizi Jānis 
Lēnās redzēts 17. novembrī. Andrim 
tajās dienās bijis jāiet slimnīcā, un par 
radinieka likteni viņš uzzinājis no tās 
puses iedzīvotājas Austras kundzes.

„Brālis pārvietojās tikai vienā 
maršrutā – no Skudru mājām uz Valci-
ņiem,” stāsta A.Ekšteins. „Viņam pie 
rokas vienmēr bija velosipēds – bez 
tā nekur negāja. 20. novembrī pie 
manis uz slimnīcu Liepājā atbrauca 
Valsts policijas darbinieki, iztaujāja, 
un tagad ir absolūts klusums.”

Policija: ziņa saņemta 
novēloti 
VP Kurzemniekam apstiprina: 24. no-                                                                             
vembrī saņemta informācija, ka 
bezvēsts prombūtnē atrodas 1946. ga-                                                                             
dā dzimis vīrietis. „Diemžēl informā-
cija tika saņemta novēloti, jo vīrietis 
pēdējo reizi esot redzēts 20. novem-
brī. Tika sākta resoriskā pārbaude –                                                               
pārmeklēta apkārtne, kurā vīrietis, 
iespējams, varētu atrasties,” skaidro 
Kurzemes reģiona pārvaldes vecākā 
speciāliste Madara Šeršņova. „Ap-
taujāti vietējie iedzīvotāji, paziņas, 
tāpat izstaigātas visas pamestās ēkas. 
Policija pārbauda visas iespējamās 
versijas.”

Vēl viņa skaidro, ka apkārtējie 
vīrieti raksturo kā dabas cilvēku un 

vienpati, kurš par savām gaitām un 
darbībām nevienu neinformē, tāpēc 
iedzīvotāji paredz, ka viņš, iespē-
jams, mainījis dzīvesvietu, nevienam 
nesakot, taču tā ir tikai viena versija. 

Ko saka nīkrācnieki
„Vecumdienās cilvēkam jau tā grūti 
mainīt dzīvesvietu. Pēdējā reizē, kad 
viņu satikām, piedāvājām sociālo dzī-
vokli,” skaidro Nīkrāces pagasta soci-
ālā darbiniece Santa Knopkena. „Ar 
vecumu viņš kļuva aizvien švakāks. 
Katru dienu brauca pie kaimiņienes 
un katru dienu mēroja to maršrutu. 
Viņš nebija vienpatis – viņam ar 
kaimiņiem bija labas attiecības.”

Kurzemnieks devās uz Lēnām, lai 
aprunātos ar tiem, kuri Jāni pazina. 
Brāļa pieminētā Austras kundze ap-
stiprina, ka vīrietis viņiem gājis palīgā 
meža darbos. Dienā, kad viņš pazudis, 
bijis sarunāts, ka jāierodas tā agrāk, 
bet viņš nav atnācis. Jā, palīgam bi-
jušas problēmas ar alkoholu, bet viņa 
apkaimē vairs neesot kompānijas, 
ar ko kopā alkoholu lietot vairākas 
dienas. „Otrajā dienā arī neatnāca, tad 
sākām domāt, ka kaut kas nav riktīgi,” 
saka Austras kundze. „Aizbraucām 
uz mājām, kurās viņš dzīvoja. Durvis 
ciet, riteņa nekur nav.” 

Kundze atminas no iedzīvotājiem 
dzirdējusi, ka pāris dienu pēc it kā 
pazušanas Ekšteins redzēts veikalā. 
Tas esot bijis ap 22. novembri. „Jā. 
Es tad strādāju, bet precīzu datumu 
pateikt nevaru,” apstiprina Dzeldas 
veikala pārdevēja Lūcija. „Viņam bija 
nauda – nopirka alkoholu, pārtiku.”

Skrundas novadā pazudis cilvēks, 
radi policiju vaino bezdarbībā

Pazudušais Jānis Ekšteins dzīvoja Nīkrāces pagasta Skudrās.

Jānim bijis noteikts maršruts, kuru viņš mērojis ik dienu.

Pazušanas dienā vīrietis 
Dzeldas veikalā iegādājies 

alkoholu un pārtiku.

Ja kādam ir ziņas par Jāņa Ekšteina atrašanās vai uzturēšanās vietām, 
lūgums Valsts policiju informēt pa tālruni 110 vai tuvākajā iecirknī.

Meklē nesekmīgi
Pēcāk vīrietis vairs nav redzēts. Mazliet 
sīkāku notikumu hronoloģiju atstāsta 
Līvija Ancāne, kura vīrieti pazinusi un 
iesaistījusies viņa meklēšanā. 19. no-                       
vembrī J.Ekšteins redzēts izejam no 
savas mājas un dodamies uz Lēnām. 
Nākamajā dienā garāmbraucēji viņu 
redzējuši tumsā ar riteni stumjamies 
pa šosejas vidu bez atstarotājiem, ap-
stājušies un aizrādījuši, ka jāiet pa ceļa 
malu. 21. novembrī vīrieša mājās nav 
bijis, durvis slēgtas, bet dienu vēlāk, kā 
jau minēts, Jānis redzēts veikalā. Tās 
pašas dienas vakarā manīts pie Bērz-
kroga ceļa – izspūris, bez velosipēda. 

Apjomīga meklēšana izvērsta 10. de-                                  
cembrī. Tajā iesaistījušies pagasta 
pārvaldes darbinieki, brīvprātīgie, 
Skrundas pašvaldības policija, bet ne 
VP. „Mēs izvērtējām maršrutus, kuros 
vīrietis varēja doties, un tad apskatījām 
meža audzes,” skaidro Skrundas paš-
valdības policijas vecākais inspektors 
Andis Doniņš. „Meklēšanā piedalījās 
aptuveni 30 cilvēku. Tika pārmeklēta 
liela teritorija – sākām 10.00 no rīta, 
beidzām gandrīz 16.00.” 

Skrundas likumsargi informāciju 
par J.Ekšteina pazušanu saņēmuši                           
25. novembrī. Šobrīd apkaimes iedzī-
votājiem un radiniekiem jautājumu ir 
vairāk nekā atbilžu – gan par notikušo, 
gan VP darbu. Versijai, ka Jānis, iespē-
jams, mainījis dzīvesvietu, nevienam 
nesakot, kategoriski nepiekrīt neviens, 
kurš viņu pazinis. Apkaimes ļaudis 
izvirza teoriju, ka vīrietis, iespējams, 
notriekts ar auto un ar visu velosipēdu 
aizvests nezināmā virzienā. 

Alberta Dintera teksts un foto
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Ana Beatrise da Kosta Moreira 
no Brazīlijas uz gadu V.Plūdoņa 
Kuldīgas ģimnāzijā ieradās 
pirms vairāk nekā 20 gadiem. 
Klasesbiedrus un literatūras 
skolotāju viņa tolaik pārsteidza, 
izanalizējot Imanta Ziedoņa 
dzejoli Jāpārgriež horizonts. Bet 
tagad pārsteidz ar to, ka latviski 
joprojām runā labi. 

Pašlaik pilsētā Sanpaulu Beatrise 
ir redaktore angļu valodas mācību 
grāmatu izdevniecībā un bez dzim-
tās portugāļu valodas prot angļu, 
latviešu, spāņu, „drusku krievu un 
franču”. 1997. gadā viņa ieradās no 
pilsētas Kuričibas, kurā bija tikpat 
cilvēku, cik tolaik Latvijā – divi mil-
joni. 2002. gadā nedēļu apciemoja 
ģimenes, pie kurām te dzīvoja, un 
draugus. Kā radās interese par Lat-
viju? (Beatrise atbildēja rakstiski.)

„Es ļoti gribēju braukt uz Krieviju 
un iemācīties krievu valodu, bet 
tajā programmā nebija vietas. Tad 
man piedāvāja braukt uz Latviju. 
Tagad varu teikt: esmu laimīga, 
ka esmu braukusi uz tik šausmīgi 
interesantu valsti un pilsētu, satikusi 
ļoti, ļoti īstus un sirsnīgus cilvēkus. 
Turklāt man īpaši patīk mācīties 
valodas. Lai apgūtu latviešu valodu, 
es runāju ar visiem visur (uz ielas, 
veikalos, autobusā, skolā), skatījos 
televizoru, klausījos radio, lasīju 
visu, ko varēju. Laikraksta Kurzem-
nieks žurnālists Edgars Liepiņš man 

Sabiedrībā diskusijas raisās arī par to, 
cik svarīgi savas nākotnes veidošanā 
jauniešiem ir zināt krievu valodu. 

Rīgas Stradiņa universitātes 2. kursa 
studente, kuldīdzniece Paula Feldmane 
uzskata, ka latviešu jauniešiem krievu 
valoda būtu jāzina: „Lai iedzīvotāju ko-
munikācija būtu veiksmīgāka, vajadzētu 
apgūt vismaz sarunvalodas līmenī.” Rīgā 
krievu valoda nereti esot dzirdama biežāk 
nekā latviešu. „Ar to saskaros gandrīz 
visur: parkos, uz ielām, veikalos, univer-
sitātē, taču pašai ikdienā to lietot sanāk 
reti.” Paula uzskata: lai Latvijā iekļautos 
darba tirgū, krievu valodas zināšanām 

ir liela nozīme. „Zinu gadījumus, kad 
darba devējs ir krieviski runājošais, līdz 
ar to arī darba intervija būs tajā valodā, 
kurā viņam ērtāk. Vai tas ir pareizi? 
Es nezinu, bet, dzīvojot postpadomju 
valstī, tā ir realitāte, ar ko jāsamierinās. 
Manuprāt, visvairāk šo valodu vajag 
apkalpošanā un mārketingā, jo mums 
ir gan pamatiedzīvotāji, gan tūristi, kuri 
vēlas sarunāties krieviski.” Paulai valoda 
skolā mācīta labā līmenī, bet vislielāko 
pieredzi ieguvusi vidē, kur katru dienu 
tā dzirdama.

Kuldīdzniece Krista Laima Frāma 
Rīgas Tirdzniecības profesionālajā vi-

dusskolā mācās par loģistikas darbinieci. 
Kad devās turp, krievu valodas zināšanu 
viņai nebija: „Bet, dzīvojot Rīgā, to laika 
gaitā var apgūt. Man izdevies.” Ja šo 
valodu nepārzina, saziņā ar cilvēku, kurš 
runā krieviski, varot atrast alternatīvu – 
neverbālo komunikāciju jeb žestus. 

Rīgā krievu valodu varot dzirdēt 
daudzviet: sabiedriskajā transportā un uz 
ielas, skolā gan no skolotājiem, gan sko-
lēniem, veikalā, kafejnīcās vai restorānos 
no pārdevējām un viesmīlēm. „Jo vairāk 
valodu cilvēks zinās, jo lielākas nākotnes 
iespējas viņam būs,” saka Krista. 

Jauniešu spēju veidot karjeru lielā 
mērā tagad nosaka angļu valodas zi-
nāšanas. Ko par tās nozīmi domā Kul-
dīgas Centra vidusskolas absolvents 
Jānis Lubiņš, kurš Briselē ir Eiropas 
Savienības Padomes Ģenerālsekreta-
riāta latviešu valodas nodaļas tulks?

„No 9. klases zināju, ka profesiju vēlos 
saistīt ar tulkošanu. Daudz lasīju 90. ga-
dos atrodamos laikrakstus un žurnālus 
angļu valodā, katru dienu centos no gal-
vas iemācīties vismaz trīs jaunus vārdus,”  
saka Jānis. Tolaik informācijas avotu, 
no kuriem šo valodu apgūt labāk, bijis 
krietni mazāk: „Rakstāmgalds un siena 
bija aplīmēta ar līmlapiņām, uz kurām 
bija dažādi angļu vārdi un to nozīme 
latviešu valodā. Tos centos iemācīties.” 

Jānis prot arī krievu, itāļu, franču un 
apgūst spāņu valodu. Tās noder gan 
darbā, gan ceļojot: „Esmu pieredzējis, ka 
daudzās valstīs vietējie to ļoti novērtē, 
ja citi spēj sarunāties viņu valodā. Jūtos 
arī gandarīts, ka varu lasīt grāmatas, 
skatīties filmas un informāciju iegūt 
oriģinālvalodā.”

Mūsdienās angļu ir populārākā valo-
da pasaulē, un tās zināšana esot nevis 
priekšrocība, bet gan priekšnosacījums, 
lai varētu izmantot globālās iespējas. 
„Nesen lasīju, ka publiskajā telpā angļu 
valoda sastopama tik bieži, ka izvairīties 
no tās ir visai sarežģīti. Tās popularitāte 
pieaug līdzīgi ripojošas sniega pikas 
principam. Iemācīties to nozīmē netikt 
izslēgtam no informācijas apmaiņas 

ķēdes. Jebkura Eiropas valoda sniedz 
plašākas iespējas, gan studējot, gan sākot 
darba gaitas. Latvijā aktuāla ir krievu 
valoda, taču esmu ievērojis, ka jaunieši 
to apgūst nelabprāt. Visdrīzāk tāpēc, ka 
nešķiet tik vajadzīga.” 

Jānis uzskata, ka liela perspektīva ir 
ķīniešu valodai, jo tā dominē starptautis-
kajā biznesa vidē, kā arī spāņu valodai, 
jo tajā runā ap 500 miljoniem pasaules 
iedzīvotāju. Viņš iesaka pārvarēt nedro-
šību un censties zināšanām rast praktisku 
lietojumu: „15 gadu vecumā vecmammai 
mutiski tulkoju meksikāņu seriālus no 
krievu valodas. Īpaši interesanti nebija, 
toties lielisks treniņš. Kļūdas būs vien-
mēr, bet darbs dara darītāju.” 

Nūka no Taizemes mācās Kuldīgas 
Centra vidusskolas 10. klasē, ar citiem 
sarunājas angliski un lēnām apgūst 
latviešu valodu, bet savā valstī – arī 
ķīniešu valodu. 

Taizemē oficiālā ir taju valoda, un 
meitenes pilnais vārds ir Čutikarna Su-
ripaisansakula. Latvijā Nūka apmaiņas 
programmā ir dažus mēnešus. Latviešu 
valodu mācījusies mājās ar kāda vecāka 
skolēna palīdzību, kurš arī bijis Latvijā. 
Ģimene meitenes ideju atbalstījusi un 
bijusi priecīga, kad Nūka nokārtojusi 
eksāmenu, kurā pārbaudītas angļu valodas 
prasmes. Vairākas valodas viņa mācās 
tāpēc, ka tas ir interesanti un ārzemēs 
var sarunāties tās valsts valodā. „Man 
bieži jūk angļu un latviešu gramatika, jo 
neesmu pilnībā to iemācījusies. Bet te visi 
ir laipni un izpalīdzīgi, un, kad aizbraukšu 
mājās, pamācīšu latviešu valodu bērniem 
savā skolā,” saka Nūka.

To pētīja Kurzemnieka Jauno žurnālistu skolas dalībnieces: 
Elizabete Rublāne, Karīna Ozollapa, Līva Luīze Treigute, Kristīne 
Vējkāja. Anas Beatrises arhīva un Līvas Luīzes Treigutes foto

Kādas durvis jaunietim var pavērt valodu zināšanas? Kā tās var 
noderēt? Kuras mācīties? Un cik vērtīga ir latviešu valoda?

pasniedza privātstundas. Latviešu valodas skolotāja 
Dina Poriņa, krievu valodas skolotāja Svetlana 
Mieze un Miežu ģimene, Dumbravu ģimene, draugi 
kuldīdznieki – visi bija mani valodas skolotāji!

Man ļoti patīk latviešu valodas skaņa. Kad 
atbraucu, nevarēju atšķirt latviešu un krievu. Pēc 
dažām dienām vai nedēļām es vēl gandrīz neko 

nesapratu, bet jau varēju pateikt, 
ka latviešu valoda bija tā muzikālā. 
Man liekas, ka garie patskaņi rada 
to sajūtu.  Tagad dažreiz lasu ziņas, 
Facebook stāstus, klausos mūziku 
un skatos video latviešu valodā. 
Vārdu krājums ir diezgan slikts. 
Latviešu gramatika ir grūta, bet 
man liekas, ka ir iespējams runāt un 
pat rakstīt ar kļūdām un tomēr būt 
saprastam. Es ilgi mācījos krievu 
valodu, lai lasītu krievu literatūru. 
Ar vārdnīcu daudz ko varu lasīt, bet 
ļoti maz māku runāt. Dažreiz lietoju 
spāņu un franču valodu, lai lasītu 
ziņas. Pat tad, ja darbā man vajag 
tikai angļu, citu valodu zināšana 
palīdz saprast drusku vairāk, un 
tas mūsu grāmatām ir svarīgi, jo 
tās domātas valodu mācībai.

Arī ķīniešu, arābu, krievu, portu-
gāļu un spāņu ir lingua franca*, bet 
angļu valoda ir pasaulē visvairāk 
lietotā. Ir svarīgi to zināt, bet ir 
svarīgi saglabāt apdraudētās valo-
das. Brazīlijā ap 150 valodu drīz 
var pazust, jo pieaug vardarbība 
pret indiāņu ciltīm. Mums (ne tikai 
Brazīlijā) tagad ir tāda divvalodu 
skolu tendence, un man liekas, ka 
pedagoģiski nav laba ideja ļoti 
maziem bērniem mācīties divās 
valodās, izņemot tad, kad viņi dzīvo 
divvalodu vidē. Tas ir pārāk smagi, 
un tas arī atņem laiku no savas kul-
tūras un valodas mācībām.” 
* Starptautiskās saziņas valoda

Latviešiem ir tā muzikālā valoda

Ana Beatrise no Brazīlijas: „Katrai valodai ir sava 
vēsture un nozīme, un mācīties valodas – tas atver 
durvis uz zināšanām un dažādiem domāšanas veidiem. 
Vislielākais ieguvums ir kultūra.” Šeit viņa Peru kalnos.

„Man liekas, ka ir iespējams 
runāt un pat rakstīt ar 

kļūdām un tomēr būt 
saprastam.”

Sola mācīt 
bērniem Taizemē

Taizemiešu 
meitene Nūka 
par Latviju 
nebija 
dzirdējusi 
un vēlējās 
iepazīt 
mūsu 
kultūru un 
dzīvesveidu. 

n Anita Megne, V.Plūdoņa Kuldīgas vsk. 12.a klase:
– Protu angļu un krievu, vēlētos apgūt arī vācu un 
franču, jo tās šķiet skanīgas un interesantas. Valo-
das noder skolā, ceļojumos, darbā. Biežāk saskaros 
ar angļu valodu, jo tā ir galvenā interneta vidē. 
Krievu valodu iznāk lietot daudz retāk. 
n Janija Skadiņa, Kuldīgas Mākslas un humanitāro 
zinību vsk. 12. klase:
– Vislabāk protu angļu, sliktāk krievu, nedaudz 
apgūstu vācu. Angļu valoda noder, kaut ko meklējot 
internetā, ceļojot, sazinoties ar draugiem no Lielbri-
tānijas. 
n Līva Lukševica, Kuldīgas 2. vsk. 12. klase:
– Pašlaik zinu divas – angļu un krievu, taču plānos ir 
arī norvēģu valoda, jo uz Norvēģiju dodos diezgan 
bieži. Ar svešvalodām saskaros internetā, televīzijā 
un ceļojumos. Visvairāk noder angļu, taču tas ir 
papildu pluss, ja zini vēl kādu.
n Paula Tīruma, Kuldīgas Centra vsk. (KCV)  12.m 
klase:
– Ļoti labi protu angļu, krievu, šogad sāku apgūt 
spāņu. Ar angļu valodu saskaros katru dienu, visvai-
rāk internetā. Ar krievu valodu retāk, taču vasarā, 
strādājot restorānā, nācās diezgan bieži komunicēt 
krieviski. Spāņu valodu apgūstu kursos, skatos fil-
mas ar spāņu subtitriem. Esmu četrreiz bijusi Vācijā, 
tur lietoju angļu valodu, taču skolas ekskursijās uz 
Horvātiju un Krieviju nācās sarunāties krieviski, jo tur 
reti kurš runā angliski.
n Ernests Vēzis, KCV 12.v klase:
– Angļu protu nedaudz labāk par vācu, taču abas 
saprotu pietiekami. Sazinos ar draugiem no Gruzijas, 
Lietuvas un Vācijas, izmantoju sociālajos tīklos, 
skatos seriālus. Lielākā daļa ārzemju draugu 
saistīti ar tautas dejām, komunicējam an-
gliski. Ar vācu valodu vislielākā pieredze 
bijusi apmaiņas programmā, divas 
nedēļas dzīvojot ģimenē Vācijā.

Kādas svešvalodas 
proti? Kur tev tās noder? 

Vairāk valodu, vairāk iespēju

Netikt izslēgtam no informācijas ķēdes
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Publikācija tapusi sadarbībā ar 
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Mediju izcilības centru.



piektdiena, 2019. gada 20. decembrissabiedrība
6

„Kā gaiss, kā saule” 
Pirmo reizi A.Valeiņai doma par 

pateicību ārstiem un māsiņām 
prātā ienākusi pirms trim gadiem 
Medicīnas darbinieku dienā. „Tā 
ir jūnijā un saskanēja ar mana 
dēla 31. dzimšanas dienu. Bez 
mediķiem nebūtu ne viņa, ne ma-
nis. Tagad pie katra pensionētā 
mediķa biju aizgājusi, lai uzaici-
nātu uz Līvijas Rezevskas izstāžu 
zāli. Daudzi jau ir tādā vecumā, 
ka atnākt nevarēja. Aicināju arī 
tos ģimenes ārstus, kuri gatavo-
jas iet pensijā. Esmu laimīga, ka 
manā dzīvē izdevies satikt tādus 
mediķus, kas ir kā gaiss, kā saule, 
kā mājas,” gandarīta ir A.Valeiņa. 

„Ja būtu jaunāka, arī es tagad 
ietu protestēt. Ārsti rezidenti no-
mācās 11 gadus un saņem 1000 
eiro. Lai kaut viens deputāts pa-
strādā par tādu naudu! Atceros vēl 
padomju gadus, kad biju izpild-
komitejas priekšsēde. Ļoti laba 
daktere Ilona Gabrusāne jau bija 
sakravājusi koferus, lai dotos no 
Kuldīgas projām, jo slimnīcas va-
dība nedeva labu dzīvokli. Manā 
kabinetā taisnām mugurām nostā-
jās deviņi mediķi, bet panācām, 
ka dzīvokli viņai sameklēja.”

Saņem sveicienus
Pasākumu atklāja režisore Dai-

ga Gobzeme, sakot, ka šādas au-
ditorijas priekšā esot satraukums 
gluži kā pirms vizītes pie ārsta: 
„Domāju, ka tas no lielā goda 
uzrunāt cilvēkus, kuri sevi at-
devuši darbam.” A.Valeiņa pēc 
tam atzinās, ka īsta scenārija nav: 
paredzēts būt kopā, paklausīties, 
kā mediķi dzied un spēlē, pacie-
nāties ar tehnikuma audzēkņu 
gādātajiem gardumiem. „Daudzi 
par jums atceras,” ārstiem sacīja 
pasākuma rīkotāja. „Arī tehniku-
ma direktore Dace Cine ar savu 
saimi sūta sveicienus, jo zina, ko 

Tikšanās kā paldies mediķiem
„Dzīvība un mans mūžs man ir, tikai pateicoties ārstiem un māsiņām,” tā atzīst 
Kuldīgas kultūras biedrības Līvija vadītāja Antoņina Valeiņa. Viņa kopā ar atbalstītājiem 
Ziemassvētku gaisotnē sarīkojusi mīļu un jautru pasākumu pensionētajiem mediķiem. 

atzina, ka pēc saviesīgās daļas 
jāsteidzas pieskatīt mazmeitiņu, 
tādēļ uzkavējusies īsu brīdi. Ļoti 
paticis skaistais koncerts: uzstā-
jušies divi kolēģi – tādi vīrieši! 
„Es pasākuma pensionāru daļā 
piedalījos pirmo reizi. Apbrīnoju 
Antonijas enerģiju un spēju visu 
noorganizēt. Līdz šim katru gadu 
pasākumus rīkoja daktere Vaļģe. 
Šogad teicās to nedarīt, lai nedub-
lētos. Bija daudzi, kurus pat nepa-
zinu. Jauki, ka no Rīgas atbrau-
kusi daktere Maija Mālniece, bija 
Īrisa Grīnfelde. Nedaudz skumji 
kļuva, atceroties, kādi bijām jau-
ni, kādi esam tagad. Jāgaida, kas 
nāks mūsu vietā, un jācer, ka būs 
labi.” Par ģimenes ārsti L.Briška 
strādājot pēdējos mēnešus – savu 
praksi nodošot Gitai Cakulei, 
bet pati vēl nedaudz piestrādāšot 
slimnīcā.

42 gadi ātrajos
 Pasākumā piedalījās arī pensio-

nētā neatliekamās medicīniskās 
palīdzības feldšere Valda Meike. 
„Lai arī laiciņš, ko ar katru paru-

nāt, nebija tik garš, dakterīšus un 
māsiņas vismaz ar aci redzēju. 
Ikdienā nesanāk. Biju patīkami 
pārsteigta par atkalsatikšanos. 
Arī koncerts brīnišķīgs. Apbrīno-
ju Antoniju. Tās, kuras dakterei 
Gabrusānei gāja izprasīt dzīvok-
li, bijām mēs, ātrās palīdzības 
meitenes. Gandrīz vai tā bija, ka 
nosēdāmies pie Valeiņas galda un 
projām negājām. Viņa darīja, ko 
varēja,” atceras V.Meike.

Taujāta, kāda ir dzīve pensijā, 
viņa nosmejas: kad pēc 42 ga-
diem ātrajā palīdzībā, vienīgajā 
darba vietā, aizgājusi izdienas 
pensijā, pirmo pusgadu tā vien 
gribējies kaut kur skriet. Tagad 
pieradusi darboties pa mājām 
un brīvdienu mājiņu Mežvaldē. 
„Mana ģimenes ārste man reiz 
teica, ka medicīnai atdevusi sevi 
visu. Es arī tā jūtos.”

Atmiņā jaunība
Infektoloģe Rita Korme teic: 

„Man patika satikt kolēģus, at-
miņā nāca jaunības gadi. Tagad 
gan ilgi jau nestrādāju, un par 

jaunajiem grūti spriest, bet mēs 
bijām citādi audzināti – darbs bija 
viss. Nevienam ne atteikt, ne pa-
šam slimot – galvenais vienmēr 
pacients. Kad sāku strādāt, man 
alga bija 95 rubļi, pieredzējušam 
ārstam – 120. Pukstējām un da-
rījām visu, kas jādara. Protams, 
būtu labi, ja tagad mediķi panāktu 
lielākas algas.”

Viņa vairs neatminas, cik ilgi 
ir pensijā, bet darba pietrūkstot. 
Gadiem strādājusi infekcijas no-
daļā, bet tā slēgta. Tad pārgājusi 
uz asins nodošanas punktu – arī 
tas likvidēts. Bijis jāizvēlas, vai 
mācīties par terapeiti. „Gadi jau 
bija, arī iekšēja pretestība un jau-
tājums, kādēļ tā notiek, ka likvidē 
tās vietas, kur man patīk strādāt. 
Tad ar vīru pārgājām uz laukiem. 
Tur, protams, darba netrūkst,” at-
zīst R.Korme.

Inguna Spuleniece
Lāsmas Reimanes foto

Kamēr Rīgas dakteris Dins Sumerags dzied dzīru dziesmu no operas Traviata, kuldīdznieks Oļegs 
Gologuzovs steidz izdancināt ārstu tikšanās iniciatori Antoņinu Valeiņu.

Jau saviesīgā daļa sākās ar smiekliem un aplausiem.

Dins Sumerags kolēģiem atzinās: 
pirms tam, kad atbraucis viņiem 
uzdziedāt, vēl paspējis izdarīt trīs 
operācijas.

Pensionētā skolotāja 
Veneranda Gertnere rāda, 
cik daudzi bija parak-
stījušies, lai arī šoreiz 
aktīvā kuldīdzniece, 
Līvijas Rezevskas 
muzeja saimniece 
Antoņina Valeiņa 
Latvijas gadadienā sa-
ņemtu pašvaldības Goda 
balvu – pulksteni. Diemžēl 
nolikums to neļaujot darīt 
divreiz.

nozīmē laba ārsta un māsiņas pa-
līdzība.”

Daktere Līga Vaļģe savukārt 
pateicās A.Valeiņai, piebilstot, ka 
sveicieni domāti biedrībai Līvija 
no biedrības Savējie savējiem. 
Savukārt Veneranda Gertnere 
senioru skolas vārdā teica, ka 
Antoņinu šogad izvirzījuši domes 
balvai valsts svētkos. Nolikums 
gan neļaujot vienu cilvēku ar 
pulksteni apbalvot divas reizes, 
toties A.Valeiņa saņēma komisi-
jai domāto vēstuli, ko parakstījuši 
arī daudzi pensionētie mediķi. 

Skaists mirklis bija Rīgas dak-
tera Dina Sumeraga un Kuldīgas 
ārsta Oļega Gologuzova uzstāša-
nās. D.Sumerags sākumā vairā-
kas dziesmas nodziedāja latviski, 
tad visus pie galda aicināja ar 
dzīru dziesmu no operas Travia-
ta, savukārt O.Gologuzovs sa-
jūsmināja ar smeldzīgām krievu 
romancēm un Bulata Okudžavas 
dziesmām.

Jauki, bet nedaudz skumji
Ģimenes ārste Laima Briška 
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Secinājums pēc reida – 
atstarotājus lieto

Fotogrāfijā ir divi cilvēki. 
Vai vari atrast abus?
Uzskatāms piemērs, cik labi 
veste palīdz gājēju ieraudzīt.

Nerūp ne pašu dzīvība, 
ne citu liktenis?
Gada tumšajā laikā ielu un ceļu malās 
aizvien biežāk parādās tādi gājēji, kuri par 
savu drošību rūpējas un lieto atstarotājus, 
kādus nu kurš var atļauties. Bet arī bojāgā-
jušo un cietušo gājēju statistika ir skaudra. 
Nav noslēpums, ka daudzi cietušie katru 
gadu skanošos aicinājumus lietot atsta-
rotājus ir ignorējuši. Diemžēl arī Kuldīgā 
un ārpus tās, jo Kurzemnieka novērojumi 
ir tādi, ka teju katrs otrais tumšais cilvēks 
ceļmalā pamanāms vien pēdējā mirklī. 

Ceļu satiksmes drošības direkcijas (CSDD) 
pārstāve Ieva Bērziņa skaidro: „Gājējiem tāpat 
kā jebkuram satiksmes dalībniekam ir savi 
pienākumi: būt redzamiem tumsā un krēslā 
kā pilsētās, tā ārpus apdzīvotām vietām; lietot 
apģērbā atstarojošus elementus, vesti un citus 
materiālus. Galvenais uzdevums – parādīt 
autovadītājam, kur cilvēks atrodas. Gājējam 
jāatceras: ja viņš redz auto lukturus, tas neno-
zīmē, ka autovadītājs redz viņu.”

„Atstarojošā veste: labāk uzvilkt apģērba 
gabalu, kas ne pārāk atbilst modes 
tendencēm, nekā būt beigtam.”

Cietuši 
gājēji

Pērn šajā 
laikā

Šogad 
11 mēnešos

Bojā gājuši 41 45
Ievainoti 768 695

Cieto vai mīksto?
Veikalu piedāvājumā ir atstarotāji no 
niecīga aplīša līdz pat apģērbam, kas 
spīd viscaur. Kādi ir visdrošākie, kuri 
ļaus kājāmgājēju pamanīt laikus?

Ir vairāki kritēriji, pēc kuriem var at-
šķirt īstu no viltojuma. Uz iepakojuma 
jābūt norādei CE. Tas nozīmē, ka atsta-
rotājs ir sertificēts. Visaugstākā gaismas 
atstarošanas spēja ir mikroprizmas 
materiāliem, kas ir lokani, mīksti. Kā 
piemēru var minēt plākšņveida atstaro-
tāju – ar to uzsitot pa roku, tas aptinas 
riņķī. Iespējams, kādam var ienākt prātā 
lietot arī tā saukto cieto atstarotāju, 
kādu velobraucēji ieliek spieķos. Tas 
īsti nederēs: lai arī kalpošanas laiks ir 
krietni ilgāks, piestiprinātam pie ap-
ģērba, tam nebūs pareizā atstarošanas 
leņķa. Ja priekšmets ir kaut nedaudz 
slīpi, atstarošanas spēja samazinās pat 
desmit reižu.

Piekariņš, lampiņa vai 
nekas?
Kas jāliek aiz auss, atstarotāju izvēlo-
ties? Pirms dažiem gadiem popularitāti 
ieguva atstarojoši somu piekariņi un 
piespraudes. Lai arī šie dekoratīvie ele-
menti, visticamāk, izskatās gaumīgāk 
nekā citi, tomēr ne viss ir zelts, kas spīd. 
Autovadītājam tie visi nebūs laikus 
pamanāmi. Ja vēlaties sevi pasargāt 
ar piekariņu, ar vienu nepietiks. Ja nu 
tomēr izvēle par labu tam, tad pie rokas 
vai kājas tas jāpiestiprina tajā ķermeņa 
pusē, kas atrodas tuvāk braucamajai 
daļai. To nedrīkst aizsegt soma, tarba 
vai kas cits.

Mazliet prātīgāks pirkums būs 
tāds atstarotājs, kas gredzena veidā 
apliekams ap roku vai kāju un kurā 
iestrādātas lampiņas. Ja arī pats tas ma-
šīnas gaismās neatspīdēs, mirgojošās 
lampiņas noteikti daudz ātrāk pievērsīs 
braucēju uzmanību. 

n gājēju un 
velosipēdistu 
pamanīšanas 
attālums 
palielinās 

5–10 
reizes. 

„Ikdienas 
reidos Kuldīgas 

apkaimē tumšos, 
potenciālos 

bojāgājējus varot 
sastapt aizvien 

retāk.”

Pirmdien darbdienas beigās Kurzemnieks devās 
līdzi Valsts policijas ekipāžai, lai pārliecinātos, kā 
Kuldīgas apkaimes iedzīvotāji lieto atstarotājus, 
mērojot ceļu tumsā.

Pārbaudi sākam ap 17.30, dodoties Skrundas 
virzienā, jo tas ir ceļa posms, kas nav apgaismots, 
bet vasarnīcu rajons pie maizes ceptuves daudziem 
ir pastāvīga mājvieta. Pirms rotācijas apļa redzam, 
ka cilvēks iet pa piķa melno tumsu, bet – gods kam 
gods – ap roku ir atstarotājs. Izbraucam līdz pat 
pagriezienam uz Ābeļciemu, taču nevienu citu gājēju 
nemanām. 

Tālāk – uz Pelčiem pa veco ceļu. Pirmo 
gājēju pamanām vien tad, kad, apmetuši 
apli, pa Skrundas šoseju jau tuvojamies 
Kuldīgai. Pretī nāk kundze, kurai mugurā 
atstarojoša veste, rokās lukturītis. Viss, 
kā pienākas. Mazliet tālāk ceļmalā klejo 
pamatīga auguma suns, kas, pamanījis 
piestājam auto, pamūk krūmājā. 

Tālāk ceļš ved uz Pārventu, no turienes –                                                                                          
Mežvaldes virzienā. Nevienas dzīvas 

dvēseles. Atgriežamies tuvāk pilsētai, nobraucam pa 
Saldus ielu. Pirms jaunā Ventas tilta tumsas ieskautā 
sabiedriskā transporta pieturā stāv vairāki cilvēki, 
kuriem rokās iedegti lukturīši. Viņi ir pamanāmi. 

Nākamā vieta, uz kuru braucam ar policijas auto, ir 
apvedceļš Ventspils šosejas virzienā. Tukšs un kluss. 
Kad pagriežamies, lai iebrauktu atpakaļ pilsētā, Vents-
pils ielā, kur jau ir ietve un apgaismojums, satiekam 
divas kundzes, kuras nūjo. Mugurā apģērbs, kam jau 
rūpnieciski iestrādāti atstarojoši elementi. 

Kā atzīst mūsu ekskursijas vadītājs, Kuldīgas ceļu 
policijas inspektors Gints Maslobojevs, situācija ar 
gājējiem un atstarotāju lietošanu uzlabojusies un 
ikdienas reidos pilsētas apkaimē tumšos, potenciālos 
bojāgājējus varot sastapt aizvien retāk.

Pilsētā
„Uz gājēju pārejas priekšroka, protams, 
ir gājējam,” turpina I.Bērziņa. „Bet arī 
tad pirms ielas šķērsošanas jāpārliecinās, 
vai autovadītājs viņu ir pamanījis un vai 
paspēs nobremzēt. Savukārt autovadītā-
jiem lūgums īpaši tumšajā laikā sabied-
riskā transporta pieturvietās, pie tirgus, 
veikaliem, izglītības iestādēm un citur 
braukšanas ātrumu samazināt un paredzēt, 
ka pēkšņi uz ielas var parādīties gājējs vai 
pat izskriet bērns.”

Ārpus pilsētas
Kā nodrošināties, ja jāmēro gaisa gabals 
gar ceļu, kur nav ne apgais-
mojuma, ne ietves? Te CSDD 
eksperti vienbalsīgi iesaka to, 
kas visiem nepatiks, – atsta-
rojošo vesti. Vienalga, kādā 
krāsā. Galvenais, lai uz tās ir 
platas, gaismā spīdošas jos-
las, jo labāk mugurā apģērba 
gabals, kas ne pārāk atbilst 
modes tendencēm, nekā pats 
beigts. Un tas attiecas ne vien uz kājām-
gājējiem, bet arī uz velobraucējiem. Tiem, 
kuri nekādi nav pierunājami uzvilkt vesti, 
ražotāji radījuši alternatīvu. Tas bieži vien 
ir sportiska paskata apģērbs ar iestrādātiem 
atstarojošajiem elementiem. Protams, tāds 
maksās krietni dārgāk par parastu vesti, 
bet, kā saka, – mode prasa upurus. Var 
iet vēl tālāk un iegādāties apģērbu, kas 
dienasgaismā izskatās pelēks, bet, ja tumsā 
tam uzspīdina gaismu, spīd kā Jaungada 
eglīte. Aizvien vairāk novērojams, ka gā-
jēji autovadītājus par savu esamību tomēr 
biežāk brīdina, izmantojot lukturīšus: gan 
kabatas, gan pieres, gan mobilā telefona.

Pētījumi rāda:
n ja atstarotāja vai vestes nav, autovadītājs 
gājēju pamanīs labi ja 20 m attālumā; 

n cilvēku ar atstarotāju var pamanīt jau 
140 m attālumā. 

Lietojot 
atsta-
rotājus: 

apstāšanās 
ceļš

reakcijas 
laiks

bremzēšanas 
ceļš !

Pie somas lences piestiprināms 
apļveida atstarotājs.

Pat atstarojošs uzraksts uz cepures būs derīgs. Uz lauku ceļiem neatsverams palīgs ir lukturītis.Atstarotājā iestrādātās spuldzītes pievērsīs 
papildu uzmanību.

Alberta Dintera teksts un foto



	

5.00 	 Karamba! Humora 
raidījums. 

5.25 	 Ticīgo uzvaras balss. 
5.50 	 Jauniņā 5. ASV komēdijseriāls. 
6.30 	 Slikto randiņu hronika.                        

Kanādas romantiska komēdija. 
8.05 	 Ziemassvētku eņģelis. Kanādas 

romantiska komēdija. 
9.50 	 Reiz brīvdienās. ASV romantiska drāma. 
11.30 	Ziemassvētki ar Andersoniem.                        

ASV ģimenes filma. 
13.15 	Vēl viens Ziemassvētku skūpsts.                     

ASV romantiska komēdija. 
15.00 	Eņģeļi un ornamenti. ASV melodrāma. 
16.40 	Ziemassvētku skaņas.                                          

ASV un Kanādas melodrāma. 
18.20 	Apprecēsimies Ziemassvētkos!                 

Kanādas melodrāma. 
20.00 	Atcerēties mīlēt! ASV melodrāma. 
21.50 	Viņas maģiskie Ziemassvetki.                        

ASV melodrāma. 
23.30 	Mana Ziemassvētku mīlestība.                         

ASV romantiska komēdija. 
1.05 	 Ziņas. 
1.35 	 Slepenais boss 5. ASV realitātes seriāls. 
3.05 	 Ziņas. 
3.30 	 Jauniņā 5. ASV komēdijseriāls. 
4.30 	 Ziņas. 

	
5.10 	 Spēks pateikt „Nē”. 

Īsfilmu cikls. 
5.35 	 RETRO.* Raidījuma 

Latvijas sirdsdziesma 
speciālizlaidums. 

7.05 	 Ziemassvētku jampadracis. 
Latvijas ģimenes filma. 

8.35 	 Mīlas viesulis 15.                    
Vācijas seriāls. 

9.35 	 Atmaksa 2.                   
Portugāles seriāls. 

10.35 	Televeikala skatlogs. 
10.50 	Izmeklētāja Lanca.                   

Vācijas seriāls. 
11.55 	V.I.P. – Veiksme.               

Intuīcija. Prāts.* 
12.40 	Televeikala skatlogs. 
12.55 	Rīgas Ziemassvētku 

koncerts.* 
14.15 	Saknes debesīs.* 
14.45 	Televeikala skatlogs. 
15.00 	Krustpunktā. 
16.00 	Atmaksa 2.                      

Portugāles seriāls. 
17.00 	Mīlas viesulis 15.                   

Vācijas seriāls. 
18.00 	Dienas ziņas. 
18.29 	Sporta ziņas. 
18.35 	Laika ziņas. 
18.45 	Kultūras ziņas. 
19.15 	Aculiecinieks.* 
19.30 	Latvieši un 

mākslīgais intelekts.                                    
LTV dokumentāla filma. 

20.30 	Panorāma. 
20.59 	Sporta ziņas. 
21.08 	Laika ziņas. 
21.15 	Otīlija fon Fābere-Kastela. 

Vācijas biogrāfiska drāma. 
1. daļa. 

23.00 	Latvijas sirdsdziesma.* 
23.50 	Ziemassvētku atzīšanās. 

ASV romantiska drāma. 
1.25 	 Morgana kunga pēdējā 

mīla. Vācijas, Beļģijas,              
ASV un Vācijas drāma. 

3.30 	 Kad sirds atgriežas mājās.                       
Vācijas romantiska                
drāma. 

5.00 	 Logs uz pasauli. 
Marseļa. 
Dokumentāla 
filma. 

5.30 	 Logs uz pasauli. Honkonga. 
Dokumentāla filma. 

6.03 	 1000 jūdzes Zelta krastā.* 
6.30 	 Kas te? Es te!* 
7.30 	 „Euromaxx”. 
8.00 	 Es mīlu ēdienu!* 
9.00 	 Izstāsti Latvijai!* 
9.30 	 Tumsas puķe. LTV 

iestudējums. 
10.30 	Mūzika – mans „Credo”. 

Dokumentāla filma. 
11.55 	Viss kārtībā!                                     

Latvijas TV iestudējums. 
12.55 	Pie stūres. 
13.25 	Punkti uz i.* 
15.00 	Izmeklētāja Lanca.                 

Vācijas seriāls. 
16.05 	Mazā piektdiena.* 
16.50 	Personīgā lieta.* 
17.20 	Nacionālie dārgumi.* 
18.05 	Muhtars. Pa jaunām 

pēdām. Seriāls. 
19.00 	Šovakar. Ziņas (krievu val.). 
19.25 	Sporta ziņas (krievu val.). 
19.29 	Laika ziņas (krievu val.). 
19.35 	Latvija man.                   

Dokumentāla filma. 
20.05 	Latviešu jaunie režisori. 

Pāvels Gumennikovs. 
Sarauj, Just! 

20.15 	Kinofilmas. Astoņdesmitie: 
pirmā daļa.                      
Dokumentālu filmu cikls. 

21.05 	Eiropa koncertos. 
22.00 	Mollijas spēle.                          

ASV, Kanādas un Ķīnas 
drāma. 

0.35 	 Pasaules meistarsacīkstes 
hokejā.* Latvija – Krievija. 

2.35 	 Pie stūres. 
3.05 	 Ziemeļu gaisma. 

Komponista dienasgrāmata. 
Dokumentāla filma. 

4.15 	 Vecgada vakars ar             
Renāru Zeltiņu.* 

6.00 	 Pieci 
novadi 
Latvijā. 

6.30 	 Mana 
balss.* 

7.30 	 Džonija Salamandera 
jubilejas koncerts.* 

9.00 	 Vēlais ar Streipu.* 
10.00 	Ceļā uz pārliecību.* 
10.30 	Ēdiens kā zāles. 
11.00 	Dzīvesstils. 
11.30 	Nākotnes medicīna.* 
12.00 	La dolce vita ar 

Roberto. 
13.00 	Dienas bizness 

uzņēmumu Top 
500 apbalvošanas 
ceremonija.* 

15.00 	Ceļotājam pa 
pēdām.* 

15.30 	Ēdiens kā zāles.* 
16.00 	Ceļotājam pa 

pēdām.* 
17.00 	Ziņu Top 5 gada 

notikumu atskats. 
18.30 	Vēlais ar Streipu.* 
19.00 	La dolce vita ar 

Roberto.* 
20.00 	Dienas personība.* 
21.00 	Globuss. 
22.30 	Kārtības rullis.* 
24.00 	Dienas personība.* 
1.00 	 Globuss.* 
2.30 	 Ziņu Top 5 gada 

notikumu atskats.* 
4.00 	 Džonija Salamandera 

jubilejas koncerts.* 

5.00 	 Mūsu Čārlijs 4. 
Vācijas seriāls. 

5.55 	 Pasaules 
smieklīgāko 
videokuriozu                   
Top 10 2. 

6.25 	 Mazo mīluļu 
veikaliņš 4.                              
Animācijas seriāls. 

7.20 	 Mikijs un sacīkšu 
braucēji. Animācijas 
seriāls. 

7.40 	 Zoodārza slepenā 
dzīve. Dokumentāls 
seriāls. 

8.40 	 Ziemassvētku 
dziesma. ASV 
animācijas filma. 

10.30 	Pelnrušķītes 
Ziemassvētki. ASV 
komēdija. 

12.20 	Pasaules smieklīgāko 
videokuriozu Top 10 2. 

12.55 	Televeikala skatlogs. 
13.10 	Ardievu, Kristofer 

Robin! Lielbritānijas 
biogrāfiska drāma. 

15.10 	Ziemassvētku solo. 
ASV romantiska 
drāma. 

17.00 	Pīts un pūķis. 
ASV piedzīvojumu 
komēdija. 

19.00 	TV3 ziņas. 
19.35 	Bez tabu. 
20.20 	Viens pats mājās 4. 

ASV komēdija. 
22.05 	Mans puika. ASV 

komēdija. 
0.15 	 Mīlestība gadās. 

Kanādas, Lielbritānijas 
un ASV drāma. 

2.10 	 Pēdējais cilvēks 
uz Zemes 3.                            
ASV seriāls. 

3.00 	 UgunsGrēks 17. 
Latvijas seriāls. 

3.35 	 TV3 ziņas.* 
4.05 	 Bez tabu.* 

5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
7.00 	 Lielā sprādziena teorija 7.                      

ASV komēdijseriāls. 
10.25 	Improvizācija. Humora šovs. 
11.45 	Bruņinieka stāsts. ASV piedzīvojumu filma. 
12.30 	Makgaivers 4. ASV seriāls. 
13.30 	Hūberts un Štallers 5. Vācijas seriāls. 
14.30 	Dusmu terpija. ASV komēdijseriāls. 
15.25 	Kā jums pakalpot? 8.                             

Lielbritānijas komēdijseriāls. 
15.55 	Mana trakā ģimene 13. Animācijas seriāls. 
16.25 	Simpsoni 28. Animācijas seriāls. 
16.50 	Simpsoni 30. Animācijas seriāls. 
17.15 	Nāvējošais loms 7. Realitātes šovs. 
19.00 	Divarpus vīru 5. ASV komēdijseriāls. 
20.00 	Simpsoni 2. Animācijas seriāls. 
20.30 	Simpsoni 12. Animācijas seriāls. 
21.00 	Netīri darbi 4. ASV realitātes šovs. 
22.00 	Cietais rieksts 5.                                                

ASV spraiga sižeta trilleris. 
23.55 	Noruna 2. ASV šausmu filma. 
1.35 	 TV6 nakts mūzika.

5.00 	 Karamba! Humora 
raidījums. 

5.25 	 Ticīgo uzvaras balss. 
5.55 	 Jauniņā 5. ASV komēdijseriāls. 
6.25 	 Atcerēties mīlēt! ASV melodrāma. 
8.05 	 Eņģeļi un ornamenti. ASV melodrāma. 
9.55 	 Televeikala skatlogs. 
10.10 	Ziemassvētki ar princi.                                 

Kanādas romantiska komēdija. 
11.50 	Kerolas Ziemassvētku dziesma.                  

Kanādas romantiska drāma. 
13.35 	Televeikala skatlogs. 
13.50 	Doktors Mārtins 7. Lielbritānijas seriāls. 
14.50 	Mani virtuves noslēpumi 4. 
18.10 	Ziemassvētki Homstedā. ASV melodrāma. 
20.00 	Pēdējais atvaļinājums.                                       

ASV piedzīvojumu komēdija. 
22.00 	Tev tuvumā. Koncerts. 
23.40 	Ziņas. 
0.05 	 Atgriezties mājās Ziemassvētkos.                      

ASV melodrāma. 
1.35 	 Jauniņā 5. ASV komēdijseriāls. 
2.20 	 Tev tuvumā. Koncerts. 
3.40 	 Ziņas. 
4.05 	 Dzīvnieku dakteri. Seriāls. 
4.30 	 Ziņas. 

piektdiena, 27. decembris

humoriņš

	 	
ceturtdiena, 26. decembris

5.05 	 Dzimtaskoks. 
Upīts.* 

6.02 	 Izmeklētāja Lanca. 
Vācijas seriāls. 

7.10 	 Kas te? Es te!* 
7.40 	 Bize un Neguļa.    

Animācijas filma. 
8.10 	 Lotes stāsti. 
9.30 	 Uzmanību, gatavību, 

kosmosā! 2.                  
Animācijas seriāls. 

10.30 	Kā raganiņa Lilī izglāba 
Ziemassvētkus.                    
Vācijas pasaku filma. 

12.20 	Ziemassvētku atzīšanās. 
ASV romantiska drāma. 

14.05 	Morgana kunga pēdējā 
mīla. Vācijas, Beļģijas, 
ASV un Francijas drāma. 

16.15 	Mans draugs – 
nenopietns cilvēks. 
Rīgas kinostudijas 
komiska melodrāma. 

18.00 	Dienas ziņas. 
18.23 	Sporta ziņas. 
18.28 	Laika ziņas. 
18.30 	Ziemassvētku 

jampadracis. Latvijas 
ģimenes filma. 

20.00 	Latvijas filmas                         
Latvijas šodienai. 
Animēta 
dokumentāla filma                                       
Mans mīļākais karš. 

20.30 	Panorāma. 
20.54 	Sporta ziņas. 
21.00 	Laika ziņas. 
21.05 	Homo novus. Latvijas 

romantiska komēdija. 
23.25 	Mans draugs Mārtiņš 

Freimanis.* Koncerts. 
2.10 	 Odbols un pingvīni. 

Austrālijas ģimenes 
filma. 

3.55 	 RETRO.* Raidījuma 
Latvijas sirdsdziesma 
speciālizlaidums. 

4.25 	 Ziemassvētku dziesmas 
dzied Lauku muzikanti.* 

5.00 	 Izstāsti Latvijai!* 
5.30 	 700 pasaules 

brīnumi. Kuba.* 
6.03 	 1000 jūdzes                    

Zelta krastā.* 
6.30 	 Muks 2. Animācijas seriāls. 
7.00 	 Lācītis Bo 2.                           

Raidījums bērniem. 
7.10 	 Lūkass un pārējie.                    

Beļģijas seriāls. 
7.30 	 Pie stūres. 
8.00 	 Es mīlu ēdienu!* 
9.00 	 Brīnumskapja Ziemassvētku 

spēle.* 
10.05 	Zīmes. Dokumentāls raidījums. 
10.30 	Ledus suņi. Dokumentāla filma. 
11.25 	Anekdošu šovs.* 
15.15 	„Prāta vētra”: starp krastiem. 

Dokumentāla filma. 
17.05 	Vēstures satriecošie stāsti. 

Dokumentālu filmu cikls. 
18.00 	Spiegs sniegā.                         

Dokumentāla filma. 
19.00 	Šovakar. Ziņas (krievu val.). 
19.11 	Sporta ziņas (krievu val.). 
19.15 	Laika ziņas (krievu val.). 
19.20 	Brīnumu laiks rūķu zemē. 

Dānijas ģimenes filma. 
21.00 	Grupas Galaktika 

Ziemassvētku koncerts                                               
Es piederu tev, tu – man.* 

23.00 	Sporta studija.* 
23.50 	Pasaules meistarsacīkstes 

hokejā.* Latvija – Zviedrija. 
1.50 	 Projekts „Nākotne”. 
2.20 	 Izmeklētāja Lanca.                       

Vācijas seriāls. 
3.25 	 Zāģeri. Dokumentāla filma. 

6.00 	 Pieci novadi 
Latvijā. 

6.30 	 Latvijas 
labums.* 

7.30 	 Ceļā uz 
ģimenēm draudzīgām 
pašvaldībām.* 
Apbalvošanas 
ceremonija. 

9.00 	 „Cabaret”. 
10.30 	Ceļotājam pa pēdām.* 
11.00 	Latvijas labums.* 
12.00 	La dolce vita ar 

Roberto.* 
13.00 	„Cabaret”.* 
14.30 	Ceļā uz pārliecību.* 
15.00 	Ceļotājam pa pēdām.* 
15.30 	Ēdiens kā zāles.* 
16.00 	Ceļotājam pa pēdām.* 
17.00 	Ziemassvētku ceļš.* 

Saruna. 
19.00 	La dolce vita ar 

Roberto.* 
20.00 	Ziemassvētku ceļš.* 

Saruna. 
21.00 	Kreipāns par! Gada 

svarīgākie notikumi 
Latvijas un pasaules 
sportā un sportistu 
sasniegumi. 

21.30 	Nākotnes medicīna. 
22.00 	Ceļā uz pārliecību.* 
22.30 	Ceļā uz ģimenēm 

draudzīgām 
pašvaldībām.* 
Apbalvošanas 
ceremonija. 

24.00 	Ziemassvētku ceļš.* 
Saruna. 

1.00 	 Dienas personība.* 
2.00 	 Nākotnes medicīna.* 
2.30 	 Kreipāns par!* 
3.00 	 Ceļā uz ģimenēm 

draudzīgām 
pašvaldībām.* 
Apbalvošanas 
ceremonija. 

4.30 	 Kārtības rullis.* 

5.00 	 Mūsu Čārlijs 4. 
Vācijas seriāls. 

5.55 	 Pasaules 
smieklīgāko 
videokuriozu Top 10 2. 

6.25 	 Mazo mīluļu 
veikaliņš 4.                                      
Animācijas seriāls. 

7.20 	 Mikijs un 
sacīkšu braucēji.                    
Animācijas seriāls. 

7.50 	 Brīnummārītes un 
Melnā kaķa stāsti. 
Animācijas seriāls. 

8.10 	 Sniega karaliene. 
Krievijas animācijas 
filma. 

9.55 	 Ziemassvētku vecīša 
mazais palīgs. 
Kanādas ģimenes 
filma. 

11.40 	Ģimene uz 
Ziemassvētkiem.            
ASV melodrāma. 

13.25 	Noķerts 
Ziemassvētkos. 
Kanādas romantiska 
komēdija. 

15.05 	Misija „Dāvanu 
saraksts”.                         
ASV melodrāma. 

16.50 	Mīlestība gadās. 
Kanādas, Lielbritānijas 
un ASV drāma. 

19.00 	TV3 ziņas. 
19.35 	Bez tabu. 
20.20 	Latvijas lepnums. 

Apbalvošanas 
ceremonija. 

23.00 	Skaistums tev līdzās. 
ASV melodrāma. 

0.50 	 Mans Ziemassvētku 
sapnis. Kanādas 
romantiska komēdija. 

2.20 	 Pēdējais cilvēks uz 
Zemes 3. ASV seriāls. 

2.45 	 UgunsGrēks 17. 
Latvijas seriāls. 

3.45 	 TV3 ziņas.* 
4.15 	 Bez tabu.* 

5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
7.40 	 Lielā sprādziena teorija 7.                 

ASV komēdijseriāls. 
10.40 	Kā jums pakalpot? 7. 

Lielbritānijas komēdijseriāls. 
11.10 	Kā jums pakalpot? 8. 
11.45 	Bruņinieka stāsts.                                            

ASV piedzīvojumu filma. 
14.20 	Simpsoni. Animācijas seriāls. 
14.55 	Labāk vēlu nekā nekad.                                    

ASV komēdijseriāls. 
19.00 	KHL 2019./2020.                                                                        

Rīgas Dinamo –                                 
Magņitogorskas Metallurg. 

22.00 	Cietais rieksts 4.                                                 
ASV spraiga sižeta filma. 

0.30 	 Noruna. ASV šausmu filma. 
2.05 	 TV6 nakts mūzika.

TV programma8

humoriņš
Sarunājas divas sievietes:
– Kā lai saprotu, vai man ir jāsāk 

tievēt vai vēl ne?
– Nu, ja tavs vīrs tevi var aiznest 

līdz gultai, tad jau viss vēl kārtībā.
– Un, ja ne?
– Tad nomaini to vārguli pret 

normālu veci!

– Nervozē?
– Jā, mazliet!
– Šī ir tava pirmā 

reize?
– Nē, protams, es 

jau arī agrāk esmu 
nervozējis!



	 	

	 	
sestdiena, 28. decembris

svētdiena, 29. decembris

TV programma 9

5.00 	 Karamba! Humora raidījums. 
5.25 	 Jauniņā 5. ASV 

komēdijseriāls. 
6.10 	 Vokers. Teksasas reindžers 4. ASV seriāls. 
8.00 	 Ceļojums kā piedzīvojums. 
8.30 	 Paranormālais – nofilmēts.                                

ASV dokumentāls seriāls. 
9.25 	 Atklāj Latviju! 
10.00 	Slepenais boss 5. ASV realitātes seriāls. 
10.55 	Ziemassvētku skaņas.                                     

ASV un Kanādas melodrāma. 
12.50 	Ziemassvētku jaunkundze.                                   

ASV melodrāma. 
14.35 	Ziemassvētki Homstedā. ASV melodrāma. 
16.25 	Piparkūku Ziemassvētki.                                      

ASV romantiska komēdija. 
18.10 	Ziemassvētku roze. ASV romantiska drāma. 
20.00 	Ievainotā mīlestība. Turcijas seriāls. 
23.00 	Ziņas. 
23.30 	Mīlas dēka 5. ASV seriāls. 
3.30 	 Vokers. Teksasas reindžers 4. ASV seriāls. 
4.15 	 Ziņas. 

5.05 	 Latvijas kods. Gauja. Divreiz 
vienā upē. Dokumentāla filma. 

6.03 	 Čučumuiža. 
7.05 	 Robotikas pasaule.                  

Animācijas seriāls. 
7.30 	 Mia un es 3. Animācijas seriāls. 
8.00 	 Muks 2. Animācijas seriāls. 
8.25 	 Skaitlīši 4. Animācijas seriāls. 
8.35 	 Bings. Animācijas seriāls. 
9.00 	 Kas te? Es te! 
9.25 	 Kā Lupatiņi kārtoja māju.                    

Animācijas filma. 
9.35 	 Zīmes. Dokumentāls raidījums. 
10.00 	Ķepa uz sirds. 
10.30 	Maiks saka „atā”.                               

Nīderlandes ģimenes filma. 
12.15 	Lupes eglīte.* 
13.15 	Kā Lupatiņi precējās 2. Anim. filma. 
13.20 	Kā Lupatiņi veseļojās. 
13.25 	Kā Lupatiņi būvēja māju. 
13.35 	Kā Lupatiņi slēpās. 
13.45 	Latvijas filmas Latvijas šodienai.* 

Animēta dokumentāla filma Mans 
mīļākais karš. 

14.15 	Nezūdamības likums.                       
Dokumentāls cikls. 

14.45 	Sinatra: visu vai neko. Pirmā daļa. 
Dokumentāla filma. 

17.00 	Serengeti līdzenums.                                     
Dokumentālu filmu cikls. 

18.00 	Dienas ziņas. 
18.12	 Sporta ziņas. 
18.16 	Laika ziņas. 
18.20 	Aculiecinieks.* 
18.35 	Es – savai zemītei. 
19.05 	Iekodies Kurzemē!* 
19.35 	Latvijas sirdsdziesma. 
20.30 Panorāma. 
20.59 Sporta ziņas. 
21.08 Laika ziņas. 
21.13 Latvijas Loto izlozes. 
21.25 Mirāža. Filmas arheoloģija. 
22.25 Mirāža. Rīgas kinostudijas 

krimināldrāma. 
2.20 	 Grupas Galaktika Ziemassvētku 

koncerts Es piederu tev, tu – man.* 
4.10 	 RETRO.* Raidījuma Latvijas 

sirdsdziesma speciālizlaidums. 
4.40 	 Nacionālie dārgumi.* Dramaturgs un 

rakstnieks Rūdolfs Blaumanis. 

5.05 	 Starptau-
tiskais sporta 
deju festivāls 
Baltic Grand Prix.* 

6.03 	 Amber Songs. Kora 
Kamēr... koncerts.* 

7.35 	 Province.* 
8.05 	 Personība.* 
9.05 	 Veiksmīgs 

uzņēmējs Latvijā. 
9.35 	 V.I.P. – Veiksme. 

Intuīcija. Prāts.* 
10.20 	Sporta studija.* 
11.05 	Latvijas 

sirdsdziesma.* 
11.55 	Aculiecinieks.* 
12.10 	Kā izglābt 

Ziemassvētkus. 
Francijas komēdija. 

14.05 	Kad sirds atgriežas 
mājās. Romantiska 
drāma. 

15.50 	Spodrā bradātāja. 
Dzejniece 
Velta Sniķere. 
Dokumentāla filma. 

16.20 	Tumsas puķe. LTV 
iestudējums. 

17.20 	Eiropa koncertos. 
18.15 	Solījums zem 

āmuļiem. Kanādas 
romantiska 
komēdija. 

19.55 	Arktiskais 
izaicinājums. 
Dokumentāla filma. 

21.00 	Midsomeras 
slepkavības 14. 
Detektīvseriāls. 

22.45 	Šekspīra un 
Hetavejs. 
Lielbritānijas 
detektīvseriāls. 

23.35 	Anekdošu šovs.* 
2.35 	 Mīlestības vārdā. 

18+.* Koncerts. 
4.10 	 Vakars ar Renāru 

Zeltiņu.* 

6.00 	 Ziņu 
Top 5.* 

6.30 	 Preses 
klubs. 
Gada atskats.* 

8.00 	 Nākotnes 
medicīna.* 

8.30 	 Vēlais ar Streipu.* 
9.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
10.00 	Rīts ar uzņēmējiem. 
10.30 	Spēka spēle. 
11.00 	Izstāsti Latvijai! 
11.30 	Vēlais ar Streipu.* 
12.00 	Ceļā uz ģimenēm 

draudzīgām 
pašvaldībām.* 
Apbalvošanas 
ceremonija. 

13.30 	Vēlais ar Streipu.* 
14.00 	La dolce vita ar 

Roberto.* 
15.00 	Dr. Apinis.* 
16.00 	Kreipāns par!* 
16.30 	Nākotnes medicīna. 
17.00 	Finanšu un nodokļu 

labirinti. 
17.30 	Grāmatu kods. 
18.00 	Vēlais ar Streipu.* 
18.30 	Aktualitātes. 
19.00 	Nacionālo interešu 

klubs. 
20.00 	Dzīvīte. 
20.30 	Ģenerāļa stūrmaņi. 
21.00 	Vēlais ar Streipu.* 
21.30 	Kur tas suns 

aprakts?* 
22.30 	Dr. Apinis.* 
23.30 	Vēlais ar Streipu. 

Nedēļas atskats. 
0.30 	 Ceļā uz pārliecību.* 
1.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
2.00 	 Preses klubs. Gada 

atskats.* 
3.30 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
4.30 	 Ziņu Top 5 gada 

notikumu atskats.* 

5.00 	 Mūsu 
Čārlijs 4.                            
Vācijas 
seriāls. 

5.55 	 Pasaules 
smieklīgāko 
videokuriozu                  
Top 10 2. 

6.40 	 Bruklina 99 3.     
ASV seriāls. 

7.35 	 Bruņurupuči 
nindzjas 4. 
Animācijas seriāls. 

7.55 	 Atlantīda: 
zudusī pasaule.                         
ASV animācijas 
filma. 

9.45 	 Televeikala 
skatlogs. 

10.00 	Sveika, Rīga! 
10.35 	Pasaules 

smieklīgāko 
videokuriozu                   
Top 10 2. 

11.35 	Skaistums 
tev līdzās.                          
ASV melodrāma. 

13.30 	Viss par Stīvu.        
ASV komēdija. 

15.30 	Eglīte uz jumta. 
ASV ģimenes filma. 

17.15 	Viens pats mājās 4. 
ASV komēdija. 

19.00 	TV3 ziņas. 
19.35 	Karalis Lauva.                  

ASV animācijas 
filma. 

21.25 	Jo dziļāk mežā. 
ASV, Lielbritānijas 
un Kanādas 
piedzīvojumu filma. 

24.00 	Svingeri 
igauņu gaumē.                    
Igaunijas komēdija. 

1.45 	 Precēta pirms 
Ziemassvētkiem. 
ASV komēdija. 

3.15 	 UgunsGrēks 17. 
Latvijas seriāls. 

4.30 	 TV3 ziņas.* 

5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
6.50 	 Improvizācija. Humora šovs. 
8.50 	 Gāzi grīdā! Sacīkstes 7. 

Lielbritānijas izklaidējošs 
raidījums. 

11.00 	NBA nedēļas apskats. 
11.30 	Gāzi grīdā! Sacīkstes 7.                           

Lielbritānijas izklaidējošs raidījums. 
17.05 	Zebra 3. 
17.20 	NBA nedēļas apskats. 
18.00 	Kobra 11–23. Vācijas spraiga sižeta seriāls. 
20.00 	Muļķību zinātne 2. ASV realitātes šovs. 
21.00 	Idiotu TV. 
22.00 	Terminators 2. Sprieduma diena.                         

ASV un Francijas spraiga sižeta filma. 
0.35 	 KHL 2019./2020.                               

Ņižņijnovgorodas Torpedo – Rīgas Dinamo. 
2.50 	 TV6 nakts mūzika.

5.00 	 Ziņas. 
5.25 	 30 minūtes virtuvē ar 

Džeimiju Oliveru 2. 
5.45 	 Slepenais boss 5. ASV realitātes seriāls. 
6.30 	 Kontakts kopā ar doktoru Čārlzu Stenliju 2. 
7.00 	 Sagraizītie. ASV realitātes seriāls. 
9.00 	 Dzīvnieku dakteri. Seriāls. 
9.30 	 30 minūtes virtuvē ar Džeimiju Oliveru 2. 
10.30 	Atspēriens izaugsmei 3. 
11.00 	Ceļojums kā piedzīvojums. 
11.35 	Dzīvnieku dakteri. Seriāls. 
12.35 	Ziemassvētku roze. ASV romantiska drāma. 
14.25 	Pēdējais atvaļinājums.                                           

ASV piedzīvojumu komēdija. 
16.30 	Apprecēsimies Ziemassvētkos!                     

Kanādas melodrāma. 
18.15 	Karaliskais Vecgada vakars.                                

ASV melodrāma. 
20.00 	Ievainotā mīlestība. Turcijas seriāls. 
23.00 	Ziemassvētki kantri stilā. Kanādas  filma. 
0.40 	 Ziņas. 
0.50 	 Dzīvnieku dakteri. Seriāls. 
1.15 	 Slikto randiņu hronika.                                   

Kanādas romantiska komēdija. 
2.35 	 Karaliskais Vecgada vakars.                                

ASV melodrāma. 
3.55 	 30 minūtes virtuvē ar Džeimiju Oliveru 2. 

5.20 	 Nacionālie dārgumi.* Mavrikam 
Vulfsonam – 100. 

6.03 	 Čučumuiža. 
7.05 	 Robotikas pasaule. Animācijas 

seriāls. 
7.30 	 Mia un es 3. Animācijas seriāls. 
8.00 	 Muks 2. Animācijas seriāls. 
8.25 	 Skaitlīši 4. Animācijas seriāls. 
8.35 	 Bings. Animācijas seriāls. 
9.00 	 Kas te? Es te! 
9.30 	 Lācītis Bo 2. 
9.40 	 Auniņa Timija laiks. Animācijas seriāls. 
9.45 	 Lūkass un pārējie. Beļģijas seriāls. 
10.05 	Sniega kaujas. Kanādas animācijas 

filma. 
11.40 	Mēs ar brāli – kolosāli! 
12.00 	Dievkalpojums.* 
13.05 	Kinofilmas. Astoņdesmitie: pirmā daļa. 

Dokumentālu filmu cikls. 
13.55 	Aculiecinieks.* 
14.15 	Ķepa uz sirds.* 
14.45 	Sinatra: visu vai neko. Otrā daļa. 

Dokumentāla filma. 
17.05 	Latvijas sirdsdziesma.* 
18.00 	Dienas ziņas. 
18.12 	Sporta ziņas. 
18.16 	Laika ziņas. 
18.20 	Province.* 
18.50 	Ketija Forda. Ziemassvētku brīnums 

Ņujorkā. Vācijas romantiska drāma. 
20.30 	Panorāma. 
20.45 	Sporta ziņas. 
20.55 	Laika ziņas. 
21.05 	Midsomeras slepkavības 21. 

Lielbritānijas seriāls. 
22.50 	Mollijas spēle. ASV, Kanādas un Ķīnas 

drāma. 
1.20 	 Godavīrs. Vācijas drāma. 
3.00 	 Mīlestības spēks. Vācijas romantiska 

drāma. 
4.40 	 Nacionālie dārgumi.* Senās latviešu 

rotas, Nameja gredzens. 

5.00 	 Province.* 
5.30 	 Zemes stāsti.* 
6.03 	 Kā 

raganiņa Lilī izglāba 
Ziemassvētkus. 
Vācijas pasaku filma. 

7.55 	 Saknes debesīs.* 
8.25 	 Ielas garumā.* 
9.00 	 Mazā piektdiena.* 
9.45 	 Pukša dziedāšanas 

svētki.* 
10.45 	Daudz laimes, jubilār!* 
11.30 	Maiks saka „atā”. 

Nīderlandes ģimenes 
filma. 

13.10 	Kas te? Es te!* 
14.10 	Ziemassvētku 

jampadracis.                  
Latvijas ģimenes filma. 

15.40 	Arktiskais izaicinājums. 
Dokumentāla filma. 

16.45 	Savējie sapratīs. 
Septiņdesmitie. 
Spožums un posts. 
Dokumentāla filma. 

18.30 	Atbrīvošanas diena. 
Dokumentāla filma. 

20.20 	Nemiera gars 5.                           
Dokumentāla 
daudzsēriju filma. 

21.15 	Policijas patruļa 19-2 4. 
Detektīvseriāls. 

22.10 	Starptautiskais 
sporta deju festivāls                  
Baltic Grand Prix. 

23.10 	Eiropa koncertos. 
0.05 	 Šekspīra un Hetavejs. 

Lielbritānijas 
detektīvseriāls. 

1.00 	 Anekdošu šovs.* 
2.00 	 Koncerts Rīgas 

Ziemassvētki.* 
3.20 	 Spodrā bradātāja. 

Dzejniece Velta 
Sniķere. Dokumentāla 
filma. 

3.50 	 Vakars ar Renāru 
Zeltiņu.* 

4.45 	 Zvaigžņu kari LTV.* 

6.00 	 Pieci novadi 
Latvijā.* 

6.30 	 „Cabaret”.* 
8.00 	 Finanšu 

un nodokļu 
labirinti.* 

8.30 	 Nedēļa novados.* 
9.00 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
10.00 	Kreipāns par!* 
10.30 	Kas es būtu, ja 

būtu?* 
11.00 	Finanšu un 

nodokļu labirinti.* 
11.30 	Grāmatu kods.* 
12.00 	La dolce vita ar 

Roberto.* 
13.00 	Bez 

komentāriem.* 
13.30 	Ceļā uz 

pārliecību.* 
14.00 	La dolce vita ar 

Roberto.* 
15.00 	Latvijas labums.* 
16.00 	Kur tas suns 

aprakts?* 
17.00 	Nacionālo 

interešu klubs.* 
18.00 	Dzīvīte. 
18.30 	Ziņu Top 5 gada 

notikumu atskats.* 
20.00 	Mana balss. 
21.00 	Globuss.* 
22.30 	Kārtības rullis.* 
24.00 	Mana balss.* 
1.00 	 Nacionālo 

interešu klubs.* 
2.00 	 Globuss.* 
3.30 	 La dolce vita ar 

Roberto.* 
4.30 	 Kārtības rullis.* 

5.00 	 Mūsu 
Čārlijs 4.                         
Seriāls. 

5.55 	 Pasaules 
smieklīgāko 
videokuriozu                    
Top 10 2. 

6.50 	 Mikijs un 
sacīkšu braucēji. 
Animācijas seriāls. 

7.15 	 Mazo mīluļu 
veikaliņš 4. 
Animācijas seriāls. 

7.45 	 Bruņurupuči 
nindzjas 4. 
Animācijas seriāls. 

8.10 	 Brīnummārītes un 
Melnā kaķa stāsti. 
Animācijas seriāls. 

9.00 	 Zoodārza slepenā 
dzīve. Dokumentāls 
seriāls. 

10.00 	Superbingo. 
11.05 	Karalis Lauva.   

ASV animācijas 
filma. 

12.55 	Priekpilnie 
Ziemassvētki.                
ASV melodrāma. 

14.35 	Jo dziļāk mežā. 
ASV, Lielbritānijas 
un Kanādas 
piedzīvojumu filma. 

17.05 	Viens pats mājās 5. 
ASV un Kanādas 
ģimenes komēdija. 

19.00 	TV3 ziņas. 
19.10 	Jaungada 

taksometrs. 
Latvijas komēdija. 

21.00 	Jaungada nakts. 
ASV komēdija. 

23.20 	Mežone.                      
ASV biogrāfiska 
drāma. 

1.35 	 Mans puika.              
ASV komēdija. 

3.20 	 UgunsGrēks. 
Latvijas seriāls. 

humoriņš	

5.00 	 TV6 nakts mūzika. 
7.15 	 Improvizācija. Humora šovs. 
9.20 	 Aviators. ASV, Japānas un Vācijas 

drāma. 
12.40 	Dullās sacensības Neiespējamā misija 6. 
18.00 	Mītu grāvēji 7. ASV realitātes šovs. 
20.00 	Fizruks 2. Krievijas seriāls. 
22.00 	Terminators 3. Mašīnu sacelšanās. ASV, 

Lielbritānijas, Vācijas fantastikas trilleris. 
0.05 	 Stulbie joki. ASV seriāls. 
0.30 	 NBA nedēļas apskats. 
1.00 	 NBA basketbola spēle. Oklahoma City 

Thunder – Toronto Raptors.

humoriņš
humoriņš

– Čau! Es drīz pieskriešu. Ir, ko uzkost?
– Sviestmaizes ar sieru ēdīsi?
– Jā!
– Nopērc pa ceļam maizi un sieru.

Sarunājas divi vīrieši.
– Tu spēlē uz mūzikas instrumentiem?
– Jā, uz klavierem, ērģelēm un kontrabasa.
– Bet uz vijoles neesi mēģinājis?
– Vienreiz mēģināju, bet tā ir tik maziņa, ka kārtis krīt zemē...

– Zini, ar ko atšķiras tualetes papīrs no 
aizkariem?

– Nē!
– Tad tu tas biji!
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receptes STĀRĶA VĒSTIS

saruna ar jubilāri

attiecības

Inga Zārde, 
psihiatre un 
psihoterapeite

Kuldīgas slimnīcas dzem-
dību nodaļā no 11. līdz 
18.  decembrim piedzimusi 
viena meitenīte un pieci pui-
kas. Diviem puisīšiem vecāki 
vārdu vēl domā, divi nosaukti 
par Valteru, pārējiem bērniem 
doti vārdi Anete un Gustavs. 

Vēlas būt noderīga
Kristīne nāk no Liepājas: „Ren-

dā dzīvoju vairāk nekā 20 gadus. 
Mamma šeit ieprecējās. Es stu-
dēju būvniecību Jelgavā un pēc 
tam Rīgas Tehniskajā universi-
tātē apguvu reģionālās attīstī-
bas inženiera profesiju. Dzīvē ir 
darīts daudz kas. Pirms Rendas 
pagasta pārvaldes daudzus gadus 
strādāju Kuldīgas komunālajos 
pakalpojumos. Tur atbildēju par 
pašvaldības dzīvokļiem un ie-
guvu patiešām milzīgu pieredzi. 
Biju pirmā, kas sāka dzīvokļu 
apskates, izvērtēju, kā cilvēki iz-
turas pret pašvaldības īpašumu. 
Cilvēki bieži vien gaida tikai 
no pašvaldības, bet salabot vai 
nokrāsot logu nevar. Esmu ap-
braukājusi visu Kuldīgas novadu 
un ar visiem pagasta vadītājiem 
esmu uz tu.” 

Par Rendas pagasta pārvaldnie-
ci K.Kuzmina strādā divarpus 
gadu. „Man toreiz vairāki teica, 

ka jāpiesakās. Es līdz pēdējam 
brīdim negribēju, tomēr pietei-
cos. Droši vien bija vērts. Nekad 
nedomāju, ka man patiks visas 
tehniskās lietas, piemēram, ceļu 
būvniecība. Varētu to darīt no 
rīta līdz vakaram. Es pati pagasta 
ceļus apskatu gan pirms remon-
ta, gan pēc. Par katru zinu no 
galvas, kad tas greiderēts, kas tur 
izdarīts. Ja man kaut kas nepatīk, 
strādniekiem saku, kas un kā jā-
dara. Pagasta vadītājai jāzina visi 
ceļi, jo tā ir liela problēma. 

Man prieku sagādā tas, ka ie-
dzīvotāji mani atbalsta, piezvana 
un pasaka paldies. Patīk, ka ie-
plānotais izdodas. Šajā darbā var 
ļoti daudz iemācīties. Manuprāt, 
lielākā kļūda ir ar iedzīvotājiem 
nerunāt. Ja viņi ar savu sāpi at-
nāk, tad jāveltī laiks, lai izskaid-
rotu, kāpēc kaut kas nav darīts 
vai kad tiks darīts. Nedrīkstu 
teikt, ka nav laika. 

Arī mans brīvais laiks bieži ir 

Domāju: šī situācija būtu jāme-
nedžē vadītājam, iespējams, kopā 
ar nodaļu vadītājiem. Uzņēmums 
ar 60 darbiniekiem ir diezgan liels. 
Jo vairāk cilvēku, jo vairāk attie-
cību modeļu var veidoties. Cilvēki 
dažādi uztver viens otru, dažādi uz-
tver arī pašu darbu. Varbūt kāds ir 
dusmīgs, aizvainots, apskauž citus. 
Varbūt kāds jūtas tā, ka citi dara ma-
zāk nekā viņš pats. Varbūt kādam ir 
sajūta, ka darbavieta viņu nenovēr-
tē, izmanto. 

Nereti cilvēki savu paštēlu un paš-
apziņu saglabā, noniecinot citus, – 
pat tad, ja tie citi viņam patiesībā 
ir vajadzīgi. Piemēram, darbavieta 

ir slikta, bet es šā vai tā tajā palie-
ku, jo esmu īpašs, varu izdarīt un 
izturēt vairāk, bet mani te vienkārši 
nenovērtē. Tā es saglabāju pašap-
ziņu un izjūtu, ka esmu vērtīgs un 
vajadzīgs, bet dusmas uz darbavietu 
izlieku anonīmi, lai mani neviens 
nevar ievainot. Ja savu neapmieri-
nātību pateikšu skaļi, nāksies iztu-
rēt citu negatīvās jūtas, izturēt to, ka 
esmu ar atšķirīgu viedokli, varbūt 
saņemšu sodu par savu uzdrošinā-
šanos un tikšu atlaists, varbūt kaut 
kas patiešām mainīsies, un man 
nāksies vairāk atbildības uzņemties 
pašam. 

Es ieteiktu vadītājiem organizēt 

regulāras pārrunas ar darbiniekiem, 
lai novērtētu, kā viņi patiesībā jū-
tas: vai jūtas savā vietā un tā, ka 
uzņēmumā var kaut ko ietekmēt 
un darīt jēgpilni, vai saņem pietie-
kamu atbalstu un novērtējumu, vai 
viņiem ir izaugsmes iespēja, vai 
ir iespēja atjaunoties un atpūsties. 
Tādas pārrunas, protams, nozīmē 
būt gataviem sadzirdēt arī kritiku, 
nepatīkamas lietas. Domāju: ja būs 
radīta tāda situācija, kurā cilvēki at-
klāti var pateikt, ko domā, kā jūtas 
un par to netiek sodīti, kaunināti vai 
apsmieti, tad problēmas vairāk tiks 
atrisinātas uzņēmuma iekšienē, ne-
vis anonīmos komentāros.

Darbā jūtas labi

pakārtots darbam, jo brīvdienās 
jāpiedalās pasākumos. Vienā in-
tervijā teicu, ka vēlos būt noderī-
ga, un tā arī ir. Ja nevaru te tāda 
būt, tad jāstrādā citur.” 

Bez ūdens nevar
Tomēr Kristīne laiku atrod arī 

ģimenei: „Brīvdienās aizbraucu 
ciemos pie mammas. 19 gadus 
vecais dēls Eduards mācās Vents-
pils tehnikumā. Mazajam dē-
lam Aleksandram ir astoņi gadi. 
Abiem patīk spēlēt šahu. Mums 
ar vīru Uldi patīk makšķerēt. Ar 
mazo regulāri braucam uz basei-

„Prieks ir tad, kad jūtos novērtēta un esmu vajadzīga. Es nevarētu 
sēdēt krēslā un neko nedarīt,” tā par sevi saka 18. decembrī 
dzimusī Rendas pagasta pārvaldniece Kristīne Kuzmina.

nu, kurā nereti tiek pavadītas 
četras piecas stundas. Pārējie to 
nevar izturēt, tāpēc parasti brau-
cam divatā. Esmu liepājniece, 
tāpēc ūdens ir mana stihija – bez 
tā nevaru.” 

Vēl viens vaļasprieks ir nū-
jošana, un Kristīne smejoties 
saka: „Tā varu apskatīt pagastu. 
Visbiežāk noeju ap desmit kilo-
metru.” 

 
Mājās kā miera ostā 

Par dzimšanas dienu gaviļ-
niece saka: „Šis laiks pirms 
svētkiem ir brīnišķīgs – man 
vismīļākais. Dzimšanas die-
nu ar lielu balli nekad neesmu 
svinējusi, parasti to pavadu 
ģimenes lokā. Vislielākā dāva-
na ir tā, ka atbrauc mamma un 
māsa. Vienu gadu māsa uz dar-
bu atsūtīja puķu pušķi – tas bija 
pārsteigums. Arī mammai patīk 
pārsteigt. Es šo dienu pavadu 
mierīgi – varbūt vecumdienās 
gribēsies kaut ko jautrāku.

Mana māja ir miera osta, arī 
brīvdienās ballītes nerīkoju, jo 
tā ir vieta, kur atpūšos. Ikdiena 
paiet skrienot – šķiet, ka sev un 
ģimenei tomēr vajadzētu veltīt 
vairāk laika.”

Lāsmas Reimanes 
teksts un foto

Kristīne Kuzmina: 
„Es emu ambiciozs 

cilvēks. Gribu, lai 
Rendas iedzīvotā-
jiem viss būtu un 

viņi justos vajadzīgi. 
Tāpēc mana dzīve 

pakārtota darbam. 
Tomēr mazliet vai-
rāk laika vajadzētu 

veltīt sev.”

Lai cilvēki atklāti var pateikt, ko domā
Mums ir aizdomas, ka kāds cilvēks no iekšpuses mērķtiecīgi grauj 

darbavietas reputāciju. To var redzēt anonīmajos komentāros un jau-
tājumos mūsu darbavietas vadītājam, jo tādus jautājumus spēj uzdot 
tikai labs iekšējās virtuves zinātājs. Esam ap 60 cilvēku vairākās no-
daļās. Kā būtu pareizi rīkoties? 

Karstā dzērvene
Sastāvdaļas: 5 ml granātābolu mērces, 10 ml greipfrūtu sīrupa, 
10 ml ingvera sīrupa, 20 ml ķiršu biezeņa, 20 ml marakujas 
biezeņa, 200 ml dzērveņu sulas.
Kā pagatavot: sastāvdaļas saliet kopā, samaisīt un uzkarsēt. 
Krūzē dekorēt ar žāvētām dzērvenēm.

Karstā dzērvene ar jumtiņu
Sastāvdaļas: 40 ml ruma Bacardi Black, 20 ml aperitīva Aperol, 
10 ml Monin Pink Grapefruit, 10 ml ingvera sīrupa, 5 ml granāt-
ābolu mērces, 150 ml dzērveņu sulas. 
Kā pagatavot: saliet sastāvdaļas kopā, samaisīt un uzkarsēt. 
Krūzē dekorēt ar kaltētu apelsīna šķēlīti.

Vārdiņa vēl nav
Laine un Mikus Skadiņi no Valdemārpils 18. de-

cembrī sagaidījuši puisīti, kuram vārdu vēl domā. 
Mājās gaida deviņus gadus vecais Artis Mariss un 
astoņgadīgā Ance. Laine saka: „Nevienam savam 
bērnam vārdiņu pirms tam nezināju. Izdomāsim tad, 
kad aizbrauksim mājās un visi kopā apspriedīsim.” 

Lāsmas Reimanes teksts un foto

Silti dzērieni aukstam 
laikam

Kad tējas apnikušas, var pagatavot karstu kokteili. Lai 
dzērieni ilgāk turētos silti, pirms tam sasildiet krūzi – uz-
sildiet ūdeni un ielejiet, lai uzkarst, vai piepildiet ar ūde-
ni un uz 20–30 sekundēm ielieciet mikroviļņu krāsnī! 
Bet vienkāršākais variants – apliet krūzi ar karstu ūdeni. 
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pērk

dažādi

vēlas nomāt

izīrē 

pieminot

MODRA AUTOSKOLA rīko B (sākums 
6. janvārī), BE (sākums 19. decembrī) au-
tovadītāju kursus Kuldīgā, Pētera ielā 5, 
tālr. 23071223, 26120089. 

Kuldīgas MMB rīko kursus JAUNAJIEM 
MEDNIEKIEM un MEDĪBU VADĪTĀ-
JIEM. Tālr. 29237545. 

PULKSTEŅU remonts. Tālr. 22352284. 

Sertificēta BŪVFIRMA ar pieredzi veic 
dažādus būvdarbus, dokumentācijas no-
formēšanu. Tālr. 29705025.

TELPU REMONTS, koka karkasu 
montāža, jumta darbi, materiālu piegāde. 
Tālr. 26269909.

Siltinām mājas ar EKOVATI, granulām 
un termoputām. Tālr. 26748235.

SIA Bērzi plus notīra krūmu APAUGU-
MU no laukiem un grāvjiem. Pērkam 
zarus šķeldošanai. Tālr.  29150380, 
26458900.

Ser t i f icēts MEŽA TAKSATORS, 
S T IG O ŠA N A ,  DAS TO ŠA N A . 
Tālr. 28358514. 

Reiz pienāk diena, nelūgta un skarba,
Kad dziļi, dziļi daudziem sirdis sāp. 

/O.Skuja./
Izsakām līdzjūtību Agijai un pārējiem 
piederīgajiem, TEODORU KVIESĪTI 
mūžības ceļā pavadot. 

Kokaudzētavas kolektīvs 

Tu arvien būsi šai pusē, 
Tai gaismā, ko atstāji mums.
Kaut arī sirds tava klusē,
Mums paliek tavs mantojums. 

/Ā.Elksne./
Skumju brīdī esam kopā ar Mārīti un 
tuviniekiem, tēvu, vectēvu JĀNI CELMU 
zaudējot. 

Kaimiņi Kalna ielā 5 

Un atmiņas ziedēs ap viņu
Baltas kā ābeles. 

/Ā.Elksne./
Izsakām visdziļāko līdzjūtību mūsu 
bijušā kolēģa ALBERTA LEIMAŅA 
tuviniekiem, viņu mūžības ceļā pavadot. 

Kuldīgas 2. vidusskolas kolēģi 

…Ik mirklis aiziedams ir sevi piepildījis. 
/E.Zālīte./

Izsakām līdzjūtību ALBERTA KĀRĻA 
LEIMAŅA tuviniekiem, viņu mūžībā 
pavadot.

Kramzaku ģimene

Tajās lapās,
Ko mūžības vēji nu šķirsta,
Paliek cilvēka mūžs. 

/Z. Purvs./
Skumju brīdī esam kopā ar Jāni 
Edmundu Šmitu. 

KCV 11.mv klases skolēni 
un audzinātāja 

MĀJU Kuldīgā. Tālr. 25910700. 

VOLVO S60, 2,4, D5, 2004. 
Tālr. 26966181. 

LED, LCD TELEVIZORUS Philips, 
monitorus, Electrolux ledusskapjus, veļas 
mašīnas, audio, radioaparatūru. Veikals 
Retro. Tālr. 63322200. 

GRAUDUS ar piegādi. Tālr. 28317460. 

Pārdod MEDU (3 l – 18 eiro) ar pie-
gādi mājās svētdien, 22. decembrī. 
Tālr. 26441406.

SIA Vēvers pārdod kurināmās priedes 
skaidu BRIKETES ar piegādi. Cena 
130 eiro. Tālr. 26651831.

Sausu,  ska ld ī tu  meža MALKU . 
Tālr. 27885688. 

Sausu MALKU  maisos,  k ravās. 
Tālr. 26544462. 

Pārdod 3 m MALKU ar piegādi. Minimā-
lais apjoms 20 m3. Tālr. 26760065.

Nelielu ZEMES GABALU Kuldīgas 
pilsētas robežās, varbūt ar kādu ēku. 
Tālr. 24914134. 

AUTOMAŠĪNAS. Tālr. 29165063. 

Traktora PIEKABES, INVENTĀ-
RU, vieglās AUTOMAŠĪNAS. 
Tālr. 26104984. 

P ē r k  G A R Ā Ž U  K u l d ī g ā . 
Tālr. 28728202. 

LATVIJAS MEŽU FONDS pērk 
CIRSMAS, MEŽUS un lauksaim-
niecības ZEMI visā Latvijā. Var būt 
ar apgrūtinājumu un bez taksācijas. 
Cenas augstas. Samaksa tūlītēja. 
Tālr. 29711172.

SIA PRIEDES AG pērk CIRSMAS 
un MEŽUS. Tālr. 26993794.

MR DIARC meža apsaimniekotājs – 
nopirks jūsu MEŽA ĪPAŠUMU vai 
cirsmu. Samaksāsim vislabāko cenu! 
Tālr. 29479535.

M E Ž U S ,  c i r s m a s ,  m a l k u . 
Tālr. 26544462. 

Firma Linde Invest izīrē pilnībā aprīkotus 
vienistabas DZĪVOKĻUS projektā 
Upmaļi, Priedainē. Visi komunālie mak-
sājumi iekļauti cenā, izņemot elektrību. 
Cena 220  eiro mēnesī. Tālr.  29269517, 
26599130. 

Izīrēju vienistabas DZĪVOKLI privāt-
mājā īrniekam ar patstāvīgiem ienā-
kumiem. Vairāk informācija, zvanot pa 
tālr. 23775860.

Z/s SMAIDAS pērk MĀJLOPUS. 
Tālr. 29437251, 28393052, 63341221.

Kautuve SIA Lāses AM Kurzemē, 
Vidzemē un Zemgalē pērk kautsvarā 
piena un gaļas šķirnes LIELLO-
PUS, JAUNLOPUS un TEĻUS 
par tirgus cenām. Ir piemaksas gaļas 
liellopiem. Labas cenas jaunlopiem 
līdz 12 mēnešu veciem. Visiem pie-
maksas par daudzumu, sākot no 5 
gab. Samaksa 7 dienu laikā. Trans-
ports bez maksas. Tālr. 29353243.

SIA Valinda – LIELLOPUS, JAUN-
LOPUS dzīvsvarā. Tūlītēja samak-
sa. Tālr. 29434034.

SIA Kurzemes Gaļ -
saimnieks  – BUĻ -
ĻUS, GOVIS, TE-
LES. Tālr. 63454845, 
29427543, 26569362. 

Br iežu RAGUS .  Brauc pakaļ. 
Tālr. 29886349.

Pērku RAGUS. Tālr. 22728888.

ALBERTS KĀRLIS LEIMANIS 
(20.05.1937.–15.12.2019.)

No tevis tik daudz bija, ko gūt,
Tavas pēdas ir dziļas, tās nepazūd. 
 			   /K.Apškrūma./

Aizrautīgais un ar Dieva dotu pedagoga talantu apveltītais skolotājs un treneris Alberts 
Kārlis Leimanis ilgus gadus bija aktīvs sporta dzīves veidotājs un dalībnieks Kuldīgas 
novada skolās. Viņš labprāt aktīvi iesaistījās sporta sacensību un konkursu organi-
zēšanā un tiesāšanā. Allaž uzsvēra izglītības vērtību un saglabāja ticību jauniešiem 
un viņu labajai gribai un varēšanai. 
Strādājot Turlavas pamatskolā, A.K.Leimanis skolēniem mācīja ne tikai dažādas 
sporta spēles un vingrojumus, bet arī prasmi dzīvot – attieksmi pret pienākumiem, 
apkārtējiem un sevi pašu, pats būdams savu vārdu un ideju iemiesojums un paraugs. 
Iedrošināt skolēnus darīt, apzināt un attīstīt savas spējas – tas bija viņa talants. 
Bijušie kolēģi A. K. Leimani atcerēsies kā enerģisku, godīgu, taisnīgu, sirsnīgu un 
iejūtīgu kolēģi ar labsirdīgu humoru un optimismu. Tāpat kolēģi uzsvēra viņa spēju 
pieņemt citu cilvēku viedokli un atbalstīt ikvienu argumentētu ideju. Viņam patika viss 
skaistais – sakoptība sētā, apkārtējā vidē un cilvēku attiecībās. Darba vadmotīvs – 
vienmēr izmantot sniegtās iespējas un neapstāties pie sasniegtā.
Pēc vairāk nekā 40 nostrādātiem gadiem skolā ilggadējais pedagogs devās pensijā, 
lai vairāk pievērstos ģimenei un savam vaļaspriekam – makšķerēšanai. 
Skolotājs A. K. Leimanis 2009. gadā saņēmis Kuldīgas novada Goda balvu par mūža 
ieguldījumu Kuldīgas novada jaunatnes sporta attīstībā.  
Skumju brīdī izsakām līdzjūtību Leimaņu ģimenei, tuviniekiem, draugiem un kolēģiem. 

Turlavas pamatskolas kolektīvs

līdzjūtības

Mātes mīlestības zelts
Staro mūžos visam pāri. 

/P.Bārda./
I z sak ā m v i sdz i ļ ā ko  l ī dz j ū t ī bu 
Anatolijam Šternbergam, māmiņu 
mūžības ceļā pavadot.

Deju kolektīvs Kuldīdznieks

Izsakām l īdzjūtību Egī lam Jurim 
Muzikantam, tēti smilšu kalniņā guldot. 

Turlavas pamatskolas 9. klase un 
audzinātāja 

Un pēkšņi – klusums, miers…
Klāt atvadbrīdis.
Kas labi sapratušies, šķiras klusējot. 

/J.Osmanis./
Izsakām līdzjūtību Agijai un tuvinie-
kiem, tēti mūžībā pavadot. 

Juris ar ģimeni un jelgavnieki 

Visdziļākā līdzjūtība tuviniekiem, VILNI 
BALODI mūžībā pavadot. 

Bumbuļu ģimene 

Tāda tu esi rudens diena
Bērzu loki – un vētrām līdz
Atkal aizlido lapa viena. 

/M.Bārbale./
Izsakām līdzjūtību tuviniekiem, VILNI 
BALODI smiltainē izvadot. 

Bijušie darbabiedri Kuldīgas SCO 

Nu mūžs ir noslēdzies.
Stāv liepa pagalmā un skatās,
Kā aiziet tēvs
Caur vārtiem savās mūža takās. 

/J.Rūsiņš./
Visdziļākā līdzjūtība Lienei un Mārcim. 

Vladis 

Izsakām visdziļāko līdzjūtību VIĻŅA 
BALOŽA tuviniekiem, viņu mūžībā 
pavadot.

Bijušie kolēģi

Reiz pienāk diena, nelūgta un skarba, 
Kad dziļi, dziļi daudziem sirdis sāp. 

/O.Skuja./
Izsakām līdzjūtību tuviniekiem, atvadoties 
no VIĻŅA BALOŽA. 

Kuldīgas novada politiski represēto 
biedrības biedri 

Un balti vēji klusām meža malā stāv, 
Jo tiem nav atļauts šodien tevi modināt. 

/O.Vācietis./
Izsakām dziļu līdzjūtību tuviniekiem, mūsu 
ģimenes draudzenei RASMAI BEIGĀTEI 
aizejot mūžībā.

Ilze un Laima

Es zvaigznes kāpšu raudzīt 
debesīs,
Es tālu ceļu iešu… 

/E.Vēciņa./
Skumjās paziņojam, 

ka 18. decembrī mūžībā devies 
VILNIS BALODIS. 

I z v a d ī š a n a  p i r m d i e n , 
23. decembrī, 12.00 no kapličas 
Aizputes ielā uz Padures vecajiem 
kapiem. 

Bērni 

Lauksaimniecības ZEMI Skrundas nova-
dā vai pērk. Tālr. 29752090. 

Koncertprogramma 

Sniegpārslas stāsts 

25. decembrī 19.00 
Kuldīgas Sv. Annas baznīcā 

(Dzirnavu ielā 12). 

Uzstāsies Ieva Sutugova, 
Mārtiņš Burke-Burkevics, 

Normunds Pauniņš. 
Biļetes 

www.bilesuparadize.lv. 

decembra erudīts

Konkursu atbalsta Šarlote.
Jaunumi arī portālā www.kurzemnieks.lv!

Viss par reklāmu 
Kurzemniekā! 

Tālrunis 63324881.

Kādu metodi lieto skandināvu uzņēmums, lai egļu 
jaunaudzes pasargātu no nociršanas?

Atbildi līdz 23. decembra 11.00 sūtīt e-pastā: redakcija@kurzemnieks.lv. 

Atbilde: vielu, kas tiek piejaukta gāzei, lai sajustu 
tās noplūdi, sauc merkaptāns.
Pareizi atbildējuši: Velta Višņevska, Daina 
Gerente, Gunta Folkmane, Ausma Kreidere, Indra 
Āboliņa, Ingars Neimanis, Mārcis Kalējs, Aivars 
Cimermanis.
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Nezini, ko 
dāvināt svētkos?

To var iegādāties 
laikraksta redakcijā 

1905. gada ielā 19, Kuldīgā. 
Vairāk pa tālr. 63324881.

Kurzemnieka 
abonementa 
dāvanu 
karti!

Laba ideja!

Tālr. 63324881, 25466688; fakss 63341414; P. – C. 8.00 – 17.00, Pk. 8.00 – 16.00. www.kurzemnieks.lv, e-pasts: sludinajumi@kurzemnieks.lv 
Par iesniegtās reklāmas formu, 

saturu un stilu atbild reklāmas devējs.

CMYK

sabiedrība. reklāma. sports12

www.kurzemnieks.lv  Kurzemnieks @kurzemnieks_Kjaunais_kurzemnieks
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rīt, 21. decembrī
Dienas garums – 6 st. 43 min.
Saule lec 9.00, riet 15.43.

Naktī +3°...+4°

Dienā +4°...+5°
3-4 m/s

3-4 m/s

 laika ziņas

�
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šodien, 20. decembrī

Naktī +1°...+2°

Dienā +4°...+5°

Dienas garums – 6 st. 44 min.
Saule lec 8.59, riet 15.43.

4-5 m/s

4-5 m/s
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�
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parīt, 22. decembrī
Dienas garums – 6 st. 43 min.
Saule lec 9.00, riet 15.43.

Naktī +5°...+6°

Dienā +5°...+6°
2-3 m/s

1-2 m/s
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�

� �

dambrete

joki

interesanti

Sludinājumus laikrakstā

no sava datora
iesniedz ērti

Esi mūsdienīgs!

www.307.lv

līdz 23. decembrim
• www.abone.pasts.lv (ietaupot 71 centu),
• pasta nodaļās,
• pie pastniekiem,
• redakcijā (ietaupot 71 centu).

Kurzemnieku janvārim var abonēt

Datorspēles un sirds problēmas 
Ārsti jau sen zina, ka augstas intensitātes sports var raisīt sirds ritma problēmas. Jauns pētījums liek 

domāt, ka iemesls var būt arī datorspēles, īpaši militāras. Austrālijas pētnieku ziņojumā aprakstīti trīs 
nesaistīti gadījumi par bērniem, kuri noģība, tās spēlējot. Tam pamatā ir apstākļi, kas ietekmē sirds elek-
trisko sistēmu un var būt bīstami dzīvībai. Spēles intensitāte un emocionālā iesaiste var atbrīvot stresa 
hormonus, kas jutīgākajiem var radīt sirds ritma traucējumus. Pirmajā gadījumā desmit gadus vecs zēns 
pēkšņi zaudēja samaņu, kad kara spēlē bija uzvarējis. Samaņu viņš atguva, un šķita, ka viss kārtībā, bet 
vēlāk skolā piedzīvoja dzīvībai bīstamu stāvokli, kas pazīstams kā ventrikulāra fibrilācija, kurā sirds ap-
stājas. 15 gadus vecam zēnam iepriekš bijusi sirds operācija, kas laboja defektu, ar kuru viņš piedzimis. 
Zēns noģība, jo kara spēlē bija tuvu uzvarai. Viņam diagnosticēta ventrikulāra tahikardija – ritma trau-
cējumi, kad sirds pukst ātrāk nekā parasti. Maiami bērnu slimnīcas kardiologs Ronalds Kanters skaidro: 
jebkas, kas raisa pēkšņu stresu, neaizsargātus pacientus var pakļaut riskam nonākt bīstamā sirds ritmā. 
Datorspēles ir emocionāli saspringtas, tieši tādēļ jaunieši ar tām aizraujas.

– Taupīga saimniece griež gaļu 
un sieru ļoti plānās šķēlītēs, bet 
viltīgie ciemiņi tās ēd uzreiz pa 
pieci.

••••••••
– Dēliņ, kāpēc dzīvoklī tāda ne-

kārtība?
– Bija ballīte ar draugiem.
– Bet kur klavieres?
– Iedevu paklausīties.

••••••••
Dzīvē nauda nav galvenais, jo 

galvenā nevar būt lieta, kuras 
nav.

Mana draudzene iet uz sporta 
zāli un vienā mēnesī ir jau no-
metusi 50 eiro.

••••••••
Vīriešu dzīvē gadās periodi, 

kad viņi ir pilnīgi vienaldzīgi 
pret sievietēm.

Tas ir pirmais, otrais un trešais 
periods hokejā.

••••••••
– Kur bibliotēkā atrodama grā-

mata Japāna – pasaules čempi-
ons hokejā?

– Zinātniskās fantastikas noda-
ļā!

Labākais – Roberts 
Serpāns

Latvijas kausa izcīņā 
Liepupē Kuldīgas novada 
sporta skolas audzēknis 
Roberts Serpāns U10 gru-
pā 64 lauciņu dambretē 
uzvarējis un 100 lauciņu 
dambretē ieguvis otro vie-
tu.

64 lauciņu spēlē U16 grupā 
Artim Madaram Rancānam 
4. vieta, U10 grupā Evelīnai 
Elīzai Rancānei – 9., Krista-
pam Bražim – 15., U8 gru-
pā Ramonai Serpānei – 11., 
U13 grupā Ralfam Murā-
nam – 17., Viesturam Grau-
diņam – 19.

100 lauciņu spēlē savā gru-
pā A.M.Rancānam 5. vieta, 
E.E.Rancānei un K.Bražim – 
13., V.Graudiņam – 14., 
R.Murānam – 15.

Inta Jansone
Pētera Gailāna 

arhīva foto Kuldīgas dambretists Roberts Serpāns 
pēc apbalvošanas Latvijas kausa izcīņā.


