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25 dienas 9000 km. Kuldidznieks
gatavojas smagam Transsibirijas
velobraucienam, kas 23. junija

aksies Maskava.
saksies Maskava = 12.,13.Ipp.

Gaisa saskana lidz par vaditajiem

Kuldigas novada LigSanu brokastis Sogad piedalijas vairak neka 120 dazadu nozaru parstavju, katrs ziedojot
desmit eiro. Dala saziedotas summas tiks kuldidznieka Artdra Cirula atbalstam sporta gaitas.
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Lag3anu brokastis beidzas ar macitaju aizldigumu par valsti, valdibu, Kuldigas novadu, ta vaditajiem un iedzivotajiem. Attéla: Aldris Zalkovskis (draudze Lields godibas kénin3), Valdis Ziverts (Dzivibas

vdrds), Viesturs Pirro (Sv. Katrinas draudze), Karlis Irbe (Piltenes iecirkna luteranu pravests), Varis Bitenieks (Valtaiku autonoma luteriska draudze), Viktors Stulpins (Liepajas diecézes katolu biskaps) un

Vjateslavs Bogdanovs (Kuldigas katolu draudze).

ASYV aizsakusies tradicija Latvija svin 15. gadskartu, bet
Kuldiga notika devito reizi. Uz tam sporta skolas zalé
6. marta bija aicinati novada deputati, uzn@mumu un iesta-
zu vaditaji, garidzniecibas, lauksaimniecibas, inteligences
un citu jomu parstavji, lai vienotiba un saskana liigtu Dieva
svetibu tautai un valstij. Brokastis vadija domes religisko
lietu konsultativas padomes priek$sédis Oskars Pérkons ar
sievu Vinetu. Vini uzsvéra: pasakums ir ipass tadel, ka taja
vaditaji gan sniedz, gan sanem garigu stiprinajumu, atbal-

stu, iedroSingjumu. Pasakumu kuplinaja kristigo miiziku
grupa: Iveta un Gatis Rozkalni, Anita un Lauris Selavas.

Brokastis iesvétija luteriskas baznicas Piltenes iecirkna
pravests Karlis Irbe, uzrunu teica Liepajas katolu diecezes
biskaps Viktors Stulpins. Liecibas par Dieva z&lastibu un
speku kritiskas situacijas dalijas ritenbraucgji Viesturs
LukSevics un Normunds Beika, talbraucgjs kapteinis Al-
berts Cibulis. Ciemojas Latvijas LtigSanu brokastu ricibas
komitejas vaditaja Inese Slesere un Vilakas novada domes

priekssédis Sergejs Maksimovs ar sievu Zannu.

Runataji noradija uz gaiSo, dievisko atmosferu, kas
todien valdija saules apspidetaja zale. Liecibas caurvijas
$im pasakumam izve€l€tais moto no 45. psalma: ,,Dodies
cina, uzvaras apzinas pilns, tad laimigs bis tavs gajiens,
sargajot patiesibu, 1&€nibu un taisnibu!”

(Vairak lasiet Kurzemnieka turpmak.)
Dainas Tafelbergas teksts un foto

SAJA NUMURA VEL:
& P
4.lpp. Sieksaté protesté. B 1
5.Ipp. Ko suitos éd gavéna laika. * &
14. Ipp. Piedalies Sandras Kalnietes g -3 O
konkursa un brauc uz Liktendarzu g
un Eiropas Parlamentu Briselé! e

tay Novados

gatavojas
*, & Skolénu dziesmu
i .+ undejusvetkiem.

=> 4. lpp.

Piektdien, 13. marta:

= ledzivotaju sapulcés Varmeé un Rumba.

= JaunieSi intervé Baibu Sipenieci-Gavari.

= Celojuma pa Vjetnamu: Antras Dilanes piezimes.
= Skoléni macas uznéméjdarbibu.

= Padomi par majdzivniekiem.
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REDZEJUMS

administrativais?

Daudzus Latvija sadusmo
vardu salikums administrativi
teritoriala reforma. Paméginiet to
pateikt, un, pat neesot Spanija,
redzésiet vérsa reakciju uz sar-
kano lupatu. Bet! Tai pa3a laika
notiek mullasanas ar likumu, kura
nosaukuma arT ir vards adminis-
trativais.

Administrativas atbildibas li-
kums aizstas Latvijas Adminis-
trativo parkapumu kodeksu.
Nerunasu par to, ko tas pagérés
kopuma, ka ikdienu uzlabos vai —
tieSi pretéji — apgratinas, bet
pieskarSos tikai vienam faktam.
Paredzéts, ka cilvékam, kur$
jauno likumu parkaps, varés
noteikt nevis naudas sodu, bet
soda vienibas. Patiesiba soda
nauda bis, bet ta slépsies zem
vienibam. Viena vieniba ir pieci
eiro, bet minimalais sods — divas
vienibas. Tatad — desmit eiro.

,Rodas sajuta, ka
ministrijas laba
roka nezina, ko dara
kreisa. Ka reiz teiks
sena pasaka:

»Aizej tur, nezin kur,
atnes to, nezin ko!""

STs izmainas visam pasval-
dibam, kuras saistoSajos notei-
kumos paredzéjuSas atbildibu
par sabiedriskas kartibas par-
kapumiem, liks tos maintt. Proti,
noteikt, cik soda vienibu sikhu-
ligdnam pienaksies. So majas
darbu jau paveikusi Skrunda,
grozot 2011. gada 22. septembra
saistoSos noteikumus Nr.6/2011
Par sabiedrisko kartibu Skrundas
novada. Un ko redzam? To, ka
sods klist lielaks. Pieméram, lidz
§im par kadu nodarijumu fiziska-

Vai jauns gada nevards -

Alberts

Dinters Q@-N

jam personam varéja noteikt sodu
no 14,23 Iidz 213,43 eiro, bet
nu tas bds no trim [idz 43 soda
vientbam. Naudas izteiksmé: tris
vienibas ir 15 eiro, bet 43 — 215
eiro. Pieaugums ir. lesp&jams,
ka kads jau varétu sakt protestét,
saucot, kapéc apalots uz augsu.

Te nonakam pie ta, ko es saucu
par valstisko mull&d8anos. Kuldi-
gas novada dome par iespéjamo
naudas soda pieaugumu sanému
atbildi, ka viss vél migla tits. Ka-
dél? No Vides aizsardzibas un
regionalas attistibas ministrijas
sanemta véstule, ko parakstijusi
valsts sekretara vietniece llze
Osa. Ministrija informé&, ka sanem
pasvaldibu saistoSos noteikumus
par administrativajiem parka-
pumiem un sodiem, kas saga-
tavoti, ieverojot Administrativas
atbildibas likumu (stasies speka
1. jalija): ,VérSam uzmanibu, ka
uz doto bridi nav apstiprinati visi
nozaru likumi saistiba ar jauno
administrativas atbildibas sisté-
mas izveidi. L1dz ar to nav skaidrs
visu nozaru likumu tiesiskais
reguléjums, kas stasies spéka
2020. gada 1. jdlija. Tadéjadi
ne pasSvaldibas var palauties uz
saistoSo noteikumu tiesiskumu,
ne ministrija var izvértét saistosSo
noteikumu tiesiskumu dala par
tadu jautajumu noreguléSanu,
par kuriem nav pienemts [émums
augstaka l[imena normativajos ak-
tos. Nemot véra minéto, ministrija
aicina pasvaldibas izvértét lietde-
ribu Sobrid apstiprinat saistoSajos
noteikumos reguléjumu par jauta-
jumiem, par kuriem reguléjums ir
izstrades procesa cita (augstaka)
lTmena normativaja akta.”

Se tev nu bija! V&l nav skaidrs,
vai izmainas tiks apstiprinatas, un
arT 8aja jautajuma tiek kaitinatas
pasvaldibas, kuras dazubrid ne-
saprot, vai ministrijas noteiktais ir
vai nav japilda.

TRIS PAR VIENU

Pagajusonedé] Latviju par3alca protests pret administrativi teritorialo reformu.
Ari Alsungas novada laudis brauca kolonna ar traktoriem, ta pauzot attieksmi pret
pievieno3anu Kuldigas novadam. Ja iedzivotaji ir pret, kapéc vinos neieklausas?
Kadé| Alsungai jabat Kuldigas novada? Vai spéles noteikumi ir skaidri?

Rada neizpratni

Gints Kaminskis, Lat-

e vijas Pasvaldibu savie-
nibas priekssedis:

— Katrs v€lamies dzivot
demokratiska valstt, kura pro-
cesi notiek saprotami, diemz€l
pasreiz virzita reforma un
ekspertu izteikumi norada uz
to, ka paradas bistamas cen-
tralizacijas pazimes. Batiba
protesta akcijas norada uz to,
ka komunikacija nav bijusi
pietieckami plasa. Robezas
nevar ta vienkarsi bidit ka
Lego kluciSus. Jadoma par
visu novadu cilveékiem, kurus
§1 reforma skars.

Ja biitu izverteti visi ie-
guvumi un zaud&jumi, kuri

ir loti vargi argumentgti vai
ar1 vispar nav izskaidroti...
Nav skaidru kriteriju, un tas
liek secinat, kade] iedzivotaji
So reformu nesaprot: ka tas
notiks, kads bus finansialais
ieguvums. Tapat par kulttiru,
kultirvesturisko mantojumu.
Argumentacija, ka tikai pec
reformas bus skaidrs, ku-
ras skolas slégt, manuprat,
nav saisto$a. Tam biitu jabat
skaidram visu laiku. Tas ir
process.

Nav skaidrs, kapec dazas
lielas pilsétas paliek, bet,
piemé&ram, Jelgava no lielo
pilsétu saraksta tiek svitrota.
Vai ari piedavajums tiek no-

Jaattistas, nevis jaeksisteé

Madars Lasmanis,
e vides aizsardzibas un
regionalas attistibas ministra
Jura Puces padomnieks:
—Jasaka godigi, ka Alsunga
nav no tiem novadiem, kuri
izrada 1pasi lielu pretestibu.
Apspriesanas gaita bija ideja,
ka Alsungu vargtu veidot ka
kulttirvesturisko novadu Kul-
digas novada. Bija arT pieda-
vajums pievienot Jirkalni, bet
rezultata tas kulttrvesturiskais
aspekts nemaz neizradijas tik
stiprs, un beigu beigas gan
Ventspils novada pasvaldiba,

gan suiti izteicas: né, tadu
nevajag.

Kapéc §1 reforma veido-
jusies? Valdiba ir izveido-
jusi atbilstoSu modeli, kura
Kuldigai jabit ka attistibas
centram. Planosanas doku-
mentu izpratné Alsunga tada
nav. lestajas tadi apstakli, ka
$adas darbibas ir nepiecie-
Samas. Pirmkart, Alsunga ir
1300 iedzivotaju, un nakotné
nesaredzam skaita izmainas
uz pozitivo pusi — prognoze
ir par 16% kritumu. Otrkart,
pasvaldibas administrativas

Nav skaidru argumentu

Klavs Sedlenieks,
e socialantropologs:

— Jautajums ir tads, vai
visos gadijumos iedzivotaju
argumenti janem v&ra, jo ir
skaidrs: ja péc parastas logi-
kas jautatu, kadus novadus
vini grib, viss beigtos ar to,
ka katra s€ta bltu novads.
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Kapéc? Jo katrs bils noteicgjs
par savu. Probléma ir tada,
ka jau iepriekséja reforma
cilvéku vélmes néma vera,
un rezultats bija loti bedigs.
Man $kiet, ka no savas s€tas
griti redzet visu kopainu, pla-
$aku perspektivu, tade] sadas
reformas vieglak menedzéet

Un devas Spriditis pelna uz arzeméem...

T

Alberta Dintera teksts un foto

TieSam ar dveéeseli

Kad Kurzemes planosanas regiona attistibas pado-
mes sédé pasvaldibu vaditajiem tika izteikts prieks-
likums tikties ar LagSanu brokastu ricibas komitejas
parstavjiem, dazs labs novérsas: sak’ kuru pasauligu
vietvaru kaut kas tads var interesét! Nav jau kartéjas
azartspélu nama ieceres apsprieSana. No tadas
blvniecibas, kaut ta ir pret Dieva likumiem, smuka
naudina budZeta var ieripot. Bet kads gan taustams
labums no ltigSanam? Es loti ceru, ka ar So novéro-
jumu klados. lespéjams, pasvaldibu vaditaji, nogurusi
no diskusijas par sliktajiem celiem, garigam lietam
vairs nejaudaja pievérsties. Saja zina par Kuldigas
novadu man nav kauns. Tikko aizritgjusas LdagSanu
brokastis paradija, ka kadreiz par JEzusburgu saukta
Kuldiga drikst nest vardu Pilséta ar dvéseli. Dazada
ranga vaditaju pilnaja zalé saskaitiju vismaz seSus de-
putatus un |oti daudz pasvaldibas darbinieku. Un vini
nekaunéjas piecelties kajas, lai ligtu Dieva svétibu!

raidits tur, kur pasvaldibas ir
gatavas apvienoties. Tas viss
vairo neizpratni.

Ja nemaldos, pirms pusga-
da rezultati radija, ka reformu
neatbalsta 27% aptaujato,
tagad tie jau ir 60%. Es do-
maju, ka ar1 jlsu puse ir tadi
pasvaldibu vaditaji, kuri nav
pret paSu reformu, bet tur,
kur valda neizpratne, rodas
papildu jautajumi.

Labs piemérs ir arT Saeima.
Pirmaja diena par $o jauta-
jumu varéja izteikties tris
miniites, otraja — divas. Tas
rada jucekli, lielu neizpratni
un nedrosibu.

izmaksas no kopgja budzeta
Alsungai ir 19%, Kuldigai —
3,8%. Treskart, darba iespé-
jas: Alsunga pie sevis nodarbi-
na aptuveni 35% sava novada
iedzivotaju, Kuldiga — 54%.
Ceturtais ir skolu tikls. Saja
macibu gada Alsungas vidus-
skola 10.—12. klasé macoties
pieci berni. Sie ir tie argumen-
ti, kapec Alsungas pasvaldiba
nevar iedzivotajiem pakalpo-
jumus sniegt kvalitativi. No-
vadu centros jabut attistibas
centram, un Alsunga tada nav.

no centralas vadibas puses.
Bet tas, kas redzams Sobrid:
ministra Piices argumenti nav
Iidz galam saprotami. Nav
noformuléti, izskaidroti. Drosi
vien jabiit argumentiem, kuri
pEc tam sapratigas robezas
tiek pielagoti apstakliem.
Alberts Dinters

Daina Tafelberga
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VienoSanas par
nodokliem vél
prieksa

Aiga Pelane, Latvijas Radio zinu producente,

speciali Kurzemniekam

Lai ari konceptualu vienoSanos par
nakama gada nodok|u izmainam valdiba
ieceréjusi panakt lidz maija beigam,
izskatas, ka viegli tas nebus. Patlaban
nodoklu izmainu versiju ir daudz, turklat
katru dienu to klast arvien vairak. Lidz
§im, Skiet, politiskaja limeni teju vai visi
piekritusi mainit tikai mikrouznémuma
nodok|u sistému. Un tas ari viss.

Politikiem vienoties grati, jo japilda
vél pirms vélésanam dotie solijumi.
Piemé&ram, Tieslietu ministrija, kuras
politiska vadiba ir Jauna konservativa
partija, vélas, lai nebdtu jamaksa
nekustama ipaSuma nodoklis par vienigo
majokli. Zemkopibas ministrija, kuru
parvalda Nacionala apvieniba, uzstaj,
ka jasaglaba samazinata pievienotas
vértibas nodokla (PVN) likme Latvijas
darzeniem. Samazinatu PVN vélas
saglabat kultiras pasakumu rikotaji,
mazaku to vélas sabiedriska édinasana
un tarisms, ka ari partikas razotaji un
medikamentu tirgotaji.

Tacu realitate ir pavisam cita - Sobrid
cerét uz nodok|u samazinadanu ir |oti
grati.

NAUDAS NAV UN VAR NEBUT
Jaatgadina, ka pirms diviem gadiem
Latvija jau notika nodoklu reforma.
Driz vien tapa skaidrs, ka ta radijusi
virkni negativu blaknu, tai skaita tas
dé| divu gadu laika valsts budZets nav
sanémis vairak neka 600 miljonus eiro.
Sinauda batu loti noderéjusi medikiem,
skolotajiem, ce|u labotajiem un citam
nozarém, kuras izjut akatu trakumu.
Turklat tagad ieviest izmainas nodoklos
ir |oti grati. Problémas rada ne tikai
nestabilitate pasa valdiba un nespéja
vienoties par konkrétam lietam, bet ari

ekonomikas izaugsmes sabremzésanas.
Pagaidam nav pat skaidrs, kadu

ietekmi uz masu tautsaimniecibu un

uz valsts budzeta iepémumiem atstas
koronavirusa plosisanas pasaulé. Tatu
viens ir skaidrs - ekonomikas izaugsme
bas daudz Iénaka par planoto.

KO PIEDAVA

Finan3u ministrija (FM) iesniegusi
valdiba vairakus priekslikumus.
Pieméram, mikrouznémuma
nodokla reZima saglaba vienkar3oto
gramatvedibas atskaiti, tacu likmi
palielinat lidz 25%, savukart apgrozijumu
samazinat divas reizes - lidz
20 tokstoSiem eiro gada, turklat Sada
uznémuma vares bat tikai viens
darbinieks.

Eksperti un politiki saka: nepiecieSams
mazinat ari citus atvieglotos
nodokla rezimus. Vai tas skars ari
pasnodarbinatos, patentu maksas
maksatajus un autoratlidzibas
sanémeéjus, lidz galam nav skaidrs.

lespéjams, varétu mainities ari
diferencétais iedzivotaju ienakuma
nodoklis, proti, tiktu ieviests ar nodokli
neapliekamais minimums (310 eiro),
un péc ta likme palielinatos daudz
straujak. Pieméram, no 1000 eiro bruto
ienakumiem ménesi nodoklis jau butu
25%, savukart virs 4000 eiro - jau 36%.

FM nepiedava samazinat PVN, ka
to prasijuSas daudzas nozares, vél
vairak - tiek pielauts, ka nakamgad
Latvijas augliem un darzeniem
samazinato PVN varétu atcelt.

Ir parak daudz neskaidribu, un
vienoSanas vél tikai priek33a, turklat ta
nebus viegla.

NUMURA CITATS

Ineses Sliukas ziméjums
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Padurnieks Dzintars Leja, kura ipaSums atrodas Ventas
lieguma: lebrauc mak3kernieks ar dZipu. Aizradu, ka te ir
liegums, noradu uz zimém. Vins$ atbild: brilles esot majas,
zimes nevarot saskatit. Bet tarpu uz aka uzspraust gan var.”

MUMS RAKSTA

Analizes majas nems ari laboratorija

No 7. marta paplaSinats to virusa
Covid-19 skarto valstu saraksts, uz
kuram attiecinata ipasSa piesardziba.
Ieklauta visa Italija, ne tikai atseviSki
apgabali. Ta nolemts Valsts operativas
mediciniskas komisijas sede.

Tas nozimé, ka §1 virusa analizes cilve-
kiem tiks nemtas tad, ja vini biis atgrie-
zusies no Italijas, Kinas, Dienvidkorejas,
Iranas, Japanas un Singaptras un 14 dienas
biis paradijusies gripai 11dzigi simptomi.
Nemot véra risku saslimt, Veselibas minis-
trija aicina uz §Tm valstim nedoties. Janem
vera arl tas, ka bérniem pec atgrieSanas
no $§tm valstim 14 dienas japavada majas
karantina.

Laboratoriskas koronavirusa analizes
tiks nemtas visiem tiem pacientiem ar sma-
giem akiitas respiratoras infekcijas simp-
tomiem, kuri atrodas intensivaja terapija.

Ja bis aizdomas par Covid-19, paraugu
nonemsanai pie pacienta majas visa Latvija
dosies Neatlickamas mediciniskas pali-
dzibas dienests (NMPD) vai arstniecibas
personas no uznémuma Centrala labora-
torija. lesaistot Centralds laboratorijas
specialistus, analizu paraugu nonems$ana

klus efektivaka un értaka. Ta varés no-
dro$inat to, ka ne vien galvaspilséta, bet
ar1 citur materialu analizém var€s panemt
pacienta dzivesvieta.

Tas tiks darfts tad, ja koronavirusam rak-
sturigie simptomi nebds izteikti. Nopietnos
gadijumos pacienti ar NMPD brigadi tiks
nogadati: Riga — Latvijas Infektologijas
centra un Bérnu kliniskaja universitates
slimnica, bet citur Latvija —Ventspils,
Liepajas, Vidzemes, Rézeknes un Daugav-
pils slimnica.

Tiem, kuriem 14 dienas p&c atgrieSanas
no Covid-19 teritorijam paradas saslimsa-
nas simptomi — paaugstinata temperatiira,
klepus, rikles iekaisums —, jazvana pa
talr. 113. Sadi jarikojas arT tiem, kuri no-
saukti par kontaktpersonam (tas nosaka
SPKC epidemiologs) un kuriem 14 dienas
paradas simptomi. NMPD nodos izsauku-
mu savai brigadei vai laboratorijas spe-
cialistiem, kuri pie pacientiem uz majam
dosies ar laboratorijas automasinu un tapat
ka NMPD lietos aizsargtérpu.

Anna Strapcane,
Veselibas ministrijas parstave

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Pirmdien Latvija apstiprinati vél tris gadijumi, kad cilvéki inficéjusies ar jauno
koronavirusu, un kopéjais skaits sasniedzis seSus cilvékus.
Vai intereséjaties, kada ir 5 virusa izplatiba pasaulé&?

ietu pie gimenes arsta.

Linda Zandere, studente:

Janis Dulmanis, Soferis: — Maz,
bet lasits par to, protams, ir.
Esmu autobusa Soferis, vadaju
cilvékus pa Eiropu. Biezak visi
mazga rokas, bet neka citadi
nevar manit, ka par to uztrauk-
tos. Zinu, ka slimibas pazimes
ir paaugstinata temperatira,
gritibas elpot. Ja kaut ko tadu sajustu, drosi vien

— 28. februart atbraucu no Mi-
lanas. Es tur macos, bet nu jau
visas skolas slégtas. Cilvéeki
ir piesardzigi — staigd maskas,
strada ar cimdiem, bet dzive nav
apstajusies. Visi iet savas gaitas.
Lidmasina uz Latviju cilvéku bija mazak. Parasti
tas ir pilnas, kad lidoju majas, bet Soreiz ne.
Lidosta viss ka parasti —IpaSa piesardziba netika

Ladzis Zalenskai-
tis, pensionars: — Ja.
Pirms divam nedélam
grib&ju nopirkt mutes
aizsargmasku, bet ap-
tiekas nebija. Biezak
mazgajam rokas. Katrs
jau grib, lai ar to virusu nesaslimtu.
Bet es domaju, ka pie mums nekas
briesmigs nebiis. Kina saslim$anas
gadljumi nu jau mazinas.

Agrita Kronberga,
s€tniece: — Ka tad
neuztrauksies! Bail
saslimt. Interes¢jos
un ceru, ka pie mums
tik traki nebiis. Ne-
viens ne no ka nav
pasargats, bet rokas
mazgaju nezin cik reizu diena.

ieverota. Ceru, ka aprili viruss biis nomierinajies

un es varésu atgriezties.

Gints Zvirbulis, uznémgjs:

— Nevar jau nemaz nezinat. Kat-
ras zinas par to stasta. Anglija
maksligi sak veidoties panika
— nu jau ar tie, kuri situaciju
verteja pragmatiskak, veikalos

Gunta Skirta, uznée-
meja: — Sajiita ir tada,
| ka vajag piesargaties,
~ joto, kurs pats sevi sar-
ga, ar1 Dievs sarga. Pa-
niku nevajadzetu celt,
bet katram jastiprina
imunitate un jaievero piesardziba.

partiku iepeérk vairuma. Sak

darboties masu psihoze. Pats €du vitaminus,
mazgaju biezak rokas un ceru, ka nesaslimsu.

Jolanta Hercenberga
Lasmas Reimanes foto

Birkavs: ,Zél, pasniedzéj, varéjat vél ilgi dzivot..”

@donis777 Liepin3 (RCHV): ,Jas zinat, ka rodas bérni?"
X: ,Starkis atnes.” Liepins: ,Tava gadijuma ta bija

varnal”
(@uzzylee ,Lieku tev 4, bet 3 paliek man prata!”

(@UIrikaaaaa Biologijas skolotajs: ,Zeme ir vecaimatei
un macitajam, zinatné ir augsne.” Un: ,Kas nav trekni

barots, tam var just visus skrieme|us.”

Tviteri rakstitaji sacentusies, kur$ atcerésies savu skolotaju labako teicienu.

(@jurissuits RPI (tagadéjais RTU). Vacu valodas pasnie-
dzéja: ,Birkav, ieskaiti dabasiet tikai par manu likil”

(@JaanisDzenis V&l vin$ ari teica, mums
kavéjot stundu: ,Kur jas tik ilgi bijat, ka
tik atri atnacat?” Autoskola pasniedzéjs
teica, ka galvenais likums ir netaisit
gajéju par aizgajéju.

@spigana ,Intelekta neizkémotas

sejas.” Filozofijas skolotajs.

donis777 Liepin3: Kur$ te atkal
runal?” X: Es. Piedodiet, skolotaj!” Lie-
pin3: Dievs piedos. Es atcerésos.”
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Tuvojas skoléenu dziesmu un deju svetkl

Kuldigas novada skolu deju kolektivu skaté uzstajas Tautas deju ansamblis Venta ar deju Tautu meita.

Ar skatem un organizatoris-
kiem darbiem novadi gatavojas
XII Latvijas Skolu jaunatnes
dziesmu un deju svetkiem, kas
notiks no 6. Iidz 12. jalijam.

Kuldigas novada kolektivu
dalibu koordin€ b&rnu un jauniesu
centra direktore Inese AstaSevska.
Domé darba grupas pirmaja sa-
naksmé parrunats, ka nodrosinat
medicinisko palidzibu, €édinasanu,
apsardzi jau ierastaja naktsmitné
Rigas Hanzas vidusskola utt.
Par to sprieda izglitibas nodalas
vaditaja Santa Dubure, kulttras
nodalas vaditaja Dace Reinkopa,
policijas vecakais inspektors
Dzintars Pakalns u.c. pasvaldibas
darbinieki.

1. AstaSevska stasta, ka sakusas
skates. Visus kolektivus Latvija
verté Valsts izglitibas satura
centra zlrija. P&c rezultatu pazi-
nosanas maija bus zinams, kuri
piedalisies, bet, péc provizoris-
kam aplésem, no Kuldigas novada

varétu bt ap 500 dalibnieku. No
Alsungas novada svétkiem gata-
vojas folkloras kopa Suitini, bet
no Skrundas novada — vidusskolas
5.-9. klasu koris un teatra pulcins.
Viena dalibnieka &dinasana
diena maksas desmit eiro, izmi-
tinasana — vairak neka piecus
eiro. Valsts sedz dalibnieku un
pavados$a personala izmaksas.
Pasvaldibai jagada transports,
mediciniska palidziba, apsardze.
Planots, ka svétkos piedalisies
vairak neka 35 000 dalibnieku no
Latvijas un arvalstim. Makslinie-
cisko koncepciju Rota raksturo
tris atslégvardi: rotat, rota un ro-
tala. Logo simbolizg saules rotu,
kas caur krasu un gaismu rakstiem
atklajas rotalas, deju motivos,
vainagu pinumos, etnografiska-
jos rakstos, biz€s, lent€s un citos
elementos. Centra saule rotajas ar
meitenu bizém.
Jolanta Hercenberga
Indara Vetraja foto

LAD pa talruni - ilgak

Lauku atbalsta dienests sacis jaunu pieeju
klientu apkalposana.

Darbdienas ar specialistiem pa talr.
67095000 tagad var sazinaties arpus standarta
laika —no 7.00 1idz 20.00. ST ir iesp&ja atbildes
uz neskaidrajiem jautajumiem sanemt klien-
tiem értaka laika, jo darbdiena lauksaimnieki,
mezsaimnieki un zivsaimnieki strada.

NO KARTIBAS SARGATAJU
IKDIENAS

Aiztur par narkotikam

Stasta Valsts policijas Kuldigas iecirkna
priek3nieks Normunds Aleckis.

.Nedelas laika registréts 71 notikums. Pati-
kami, ka statistikai ir tendence samazinaties.
Pirmstiesas izmeklgSana sakta 12 gadijumos.
No svarigakajiem japiemin gadijums, kas
saistits ar mantas bojasanu, precizak, ar dedzi-
nasanu. Kads aizdedzinajis vecas mébeles un
citas saimniecibas mantas, kas atradas Skaintt1
Kuldiga. Par laimi, uguns atri nodzgesta, bet
lietvediba ir sakta. Viens kriminalprocess sakts
par nelikumigu narkotisko vielu apriti, bet,
ta ka notiek izmekl&$ana, sikaku informaciju
atklat nevaru. Viens notikums saistits ar var-
darbibu pret nepilngadigo.

Turlava nozagta automasina, bet ta ir at-
rasta. Kuldiga konstatéts méginajums nore-
kinaties ar viltotu naudu. Bijis izsaukums uz
Paduri, kur remonta laika atrasts ierocis. Ka
tas tur nokluvis, kas par marku un vai tas ir
SauSanas kartiba, bus janoskaidro izmeklesa-
na. Protams, ned€las laika neiztika bez stkajam
zadzibam, ar1 no tirdzniecibas vietam.

Jarunajam par satiksmes drosibu, autovadi-
tajiem izrakstiti 86 protokoli: gan par atruma
parsniegSanu, gan braukSanu ar automasinu
un divriteni alkohola reibuma. Sabiedriskas
kartibas trauc€tajiem uzrakstiti 30 adminis-
trattva parkapuma protokoli, septinos gadi-
jumos sakta lietvediba par dazadiem likuma
parkapumiem.”

UzklausTja Alberts Dinters

Sieksatnieki proteste

Lai nepielautu,

ka Sieksates
pagastmaja tiek
likvidéts Rudbarzu
bibliotekas

arejais punkts, uz
Skrundas novada
domes sedi ieradas
neapmierinatie
iedzivotaji. Sis
jautajums bija
ieklauts darba
kartiba.

Sieksates iedzivotaji
nepiekrit, ka veca
pagastmaja tiktu
pardota klostera

vajadzibam, un
pieprasa taja saglabat
RudbarZu bibliotékas
aréjo punktu.

Pirms gaidamas s€des sieksatnieki iz-
pildijusi majasdarbu un iepriekséja diena
domé iesniegusi vestuli ar aptuveni 70
parakstiem. Taja iedzivotaji Sieksates
pagastmajas pardoSanai nepiekrit un
pieprasa, lai biblioteka un svaru zale
tiktu saglabatas. Tapat prasits, lai eka
tiktu saglabata ka vieta, kura iedzivo-
tajiem pulcéties uz tikSanos ar pasval-
dibas parstavijiem. Sadas prasibas un
pretestibu iedzivotajos izraisfjusi zina,
ka &ku planots pardot, bet sede jautajumu
izskatit ka Rudbarzu bibliotekas argja
apkalposanas punkta likvidéSanu un gro-
zfjumus Skrundas novada pasvaldibas
amatu saraksta.

Vestule iedzivotaji atsaucas uz Kur-
zemnieka 2019.gada 27.decembra numu-
ru, kura novada domes prieksséde Loreta
Robezniece uz jautajumu, vai pasvaldiba
gatavojas Sieksates bibliotékas eku par-
dot, atbildgja, ka sanemts iesniegums no

—

Liepajas Sv. Annas luteranu draudzes
macitaja Jana Bitana — vins velétos eku
nopirkt vai nomat klostera vajadzibam.
Jau toreiz L.RobezZniece uzsvéra, ka
eka netiek pienacigi apsaimniekota.
Uzturg$anas izmaksas gada esot vid&ji
11 862 eiro, nama jau ilgstosi dzivo-
jis tikai viens cilvéks, kuram izradita
pretimnaksana, laujot tur bat, un &ka
apsaimniekota par pasvaldibas naudu.
Ka L.Robezniece noradija sedg, jau
2014.gada Sieksate interese par gramatu
last$anu bijusi tikai pieciem cilvekiem.
No tiem dala izmantojusi arT laikraks-
tus, bet gadu gaita interesentu skaits ir
pamatigi sarucis. Sie dati likusi uzdot
jautajumu, cik efektivi ir bibliotekas
punktu saglabat. Ka paskaidroja novada
vaditaja, iedzivotajiem tiek piedavata
cita iespgja — interes€joso literattiru pa-
siitit socialajam darbiniekam vai pagasta
parvaldes parstavim, kurs to atvestu.

Seéde no Sieksates iedzivotajiem
visaktivakie bija Dainis Neilands un
Guntars Dreimanis: kad bijusi iespgja
apmeklet svaru zali, vini ar interesi
SkirstTjusi tur atstatos Zurnalus, bet nu
jau ilgaku laiku telpa ar trenaZieriem
slegta. Rudbarzu pagasta parvaldes va-
ditaja Inese Ivane opongja, ka par telpas
izmantoSanu sen neviens nav interese-
jies. Ka noveroja Kurzemnieks, sarunas
par Sieksates pagastmaju pamazam
parauga skala diskusija, un klatesosie
centas viens otru parspét. Tam punktu
pielika domes vadiba, ierosinot biblio-
tekas punkta likvidésanu uz gadu atlikt.
Uzdots $aja laika uzskaitit, cik cilveku
interes€jas par literatliru un apmeklg
biblioteku, cik izmanto interneta punktu,
kura likvideSana tapat tika parrunata.

Alberta Dintera
teksts un foto
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TRADICIJAS

s IC

TICIBA, ZELSIRDIBA,
ATSACISANAS

1.Silevi¢s skaidro, ka musdie-
nas kristiga baznica ticigajiem
ir butiski samazinajusi €Sanas
ierobeZojumus un tagad gavéna
laika uzsvaru liek uz garigo
dzivi, lagsanam, domu tiribu un
zelsirdibas darbiem. ,,Vésturiski
ta nebija. Gavesana attieciba uz
€dienu ir arkartigi sena kristiga
prakse. Kadreiz nosacijumi bija
stingraki,” saka priesteris.

»Ir tris galvenas jomas, kuras
ticigs cilveks aicinats gavéna lai-
ka pilnveidoties. Pirma ir liig§ana,
attiecibas ar Dievu. Sis ir laiks,
kad padzilinat savas attiecibas ar
Raditaju. Otra joma ir Z&lsirdibas
darbi. Cilveks ir aicinats apzina-
ties, ka nepieder tikai sev. Ar to, ar
ko esam svétiti un kas mums dots,
jadalas. Tas nozimé — jabiit kopa
ar tiem, kuriem nav tik labi ka
mums. Tas ir briniskigs laiks, lai
apmekl&tu vecus un vientulus cil-
vekus, tos, kuri slimnica. Jaizrada
milestiba pret tiem, kuri ir gruti-
bas. Tresais aspekts ir atsaci$anas.
Gavenis un atturiba nav viens un
tas pats. Atturiba attiecas uz edie-
na un lietu kvalitati — atturamies
no galas, bet vesturiski atturiba
bija noteikta arT no visiem paré-
jiem dzivnieku valsts produktiem.
Tagad ir termins veganu diéta. Ari
kadreiz tada bijusi un Austrumu

Jolantas Hercenbergas teksts un foto

Gavena merkis ir klut brivakam

Etniskas kulturas centra Suiti darbnica Suitu kékis Alsungas Sv. Mikela Romas katolu baznicas pravests
Edijs Silevi€s stastija par gavéna tradicijam kristigaja ticiba cauri gadsimtiem, bet saimniece Skaidrite Naglina
dalijas no senfiem mantotajas zinaSanas par édieniem, kas suitos maltité piedavati gavéna laika.

Alsungas katolu baznicas pravests Edijs Silevits stasta, ka ticigs cilvéks gavént ir aicinats pilnveidoties tris aspektos:
stiprinat attiecibas ar Dievu, darit Zélsirdibas darbus un veidot sevi spéju atsacities.

baznica joprojam tiek ieverota loti
stigri. Rietumu baznicas prasibas
ir mazinajus$as, bet agrak gavéni
tapat neéda olas, sieru, pienu.
Gavéna fundamentala filozo-
fija nav par &Sanu, bet par sp&ju
atsacities. E8ana ir viens no spe-
cigakajiem instinktiem. Ja tiem
laujam pilnigu valu, tad nonakam
reizém tur, kur negribam. Kris-
tiga teologija maca, ka pratam
jakontrol€ kaislibas un instinkti.
Mums jaiegist vara par kermena
prasibam. Ja to nekontrol&jam,
tad kermenis kada bridi var sakt
valdit par mums, un ta ir nebrivi-

Skaidrite Naglina galda ce| piena grubu zupu ar kiploku.

Tai vajag: 200 g grabu, 0,51 tdens, 0,51 piena un kiploka daivinu.
Grabas pirms variSanas vismaz uz pusstundu iemérc, tad

20 minates vara, lidz idens gandriz pazudis. Pielej pienu; kad
tas uzvarijies, pieliek smalki sagrieztu kiploku un maisot vara

vél desmit minutes.

bas, verdzibas izpausme. Gavéna
merkis ir klat brivakam.”

NOSACIJUMI MAINAS

Priesteris skaidro, ka agrak kris-
tigaja baznica gaveénis bijis loti
stingrs, bet 10. un 19. gs. notiku-
$as izmainas: ,,Lidz 10. gadsim-
tam kristies$i gaveni Iidz saulrie-
tam ne€da. P&c tam bija vesperes
jeb vakara liigSanas, un tad cilveki
ietur&ja vienkarSu maltiti. Saska-
na ar Sveto Rakstu liecibam ap
11. gadsimtu prasiba &st péc
saulrieta parcelta uz 15.00, kad
Kristus nomirst pie krusta. Naka-

: AL

N

Avokado smérinu, ko zieZ uz maizes
lidzigi ka sviestu, taisa no diviem
avokado un divam kiploku daivinam.
Augli nomizo, ar dak3inu saspiez
putrina, pievieno ar spiedi saspiestu
kiplocinu un visu kartigi samaisa.

+Agrak kristieSi
gavéja 160-180
dienas gada, tagad
noteiktas divas:
Pelnu treSdiena un
Liela piektdiena.”

mas izmainas notiek 19. gadsimta.
Tas saistits ar ta saukto industrialo
revoliiciju. Cilveki cel riipniecis-
kus kompleksus, fabrikas strada
loti garas darbdienas, pat Iidz 20
stundam. Baznica saprot, ka nevar
prasit Siem cilveékiem gavét, tadel
prasibas sp&cigi samazinatas.
Agrak kristieSi gavéja 160—180
dienas gada, tagad noteiktas divas
dienas: Pelnu tresdiena, ar ko ga-
venis sakas, un Liela piektdiena,
kas ir Kristus cieSanu diena. Tajas
dienas mums atlauta viena &dien-
reize, un ta ir bez galas.”

™ e s L4

»Tagad baznica
gavéna laika uzsvaru
liek uz garigo dzivi,
lugSandm, domu
tiribu un Zeélsirdibas
darbiem.”

POPULARIZE KULINARO
MANTOJUMU

Radosas darbnicas, kuras goda
tiek celts suitu kulinarais man-
tojums, biedriba Suiti ar Valsts
kulturkapitala fonda atbalstu
otro gadu riko ik ménesi. Virkne
pasakumu ar siera sieSanu, desu,
grubu, burkanu un launaga &die-
niem bijusi pérn, Sogad janvari
taisita kirbju, februari — gavéna
laika maltite. Tika piedavata
piena griibu zupa ar kiplokiem,
uz oglem cepta silke, biezpiens,
riguspiens, ar mizu varits kar-
tupelis, avokado sviests, pupinu
salati, auzu parslu putra un citi
saimnieces S.Naglinas gatavotie
&dieni.

Bez alsundzniekiem piedalijas
ar1 folkloras kopas Skandinieki
dalibniece Zoja Heimrate un
postfolkloras grupas //gi dibina-
taja Ilga Reizniece. Vinas vasara
Alsunga burdona festivala vadis
dancu vakarus un gaidamo noti-
kumu parrunaja ar biedribas Suiti
vaditaju Daci Martinovu un et-
nografiska ansambla Suitu sievas
vaditaju Ilgu Leimani.

.Gavéna fundamentald
filozofija nav par ésanu,
bet par speéju atsacities.
Pratam jakontrolé
kaislibas un instinkti. "

-

Silke ir ietita cepampapira un uzlikta uz oglém. P&c 10-15 minatém ta gatava.

Klat &d ar visu mizu varitu kartupeli, biezpienu un piedzer riguspienu. Suitos
iecientti bijis izcepto silki iedrupinat riguspiena, kas ieliets mala kummina jeb
blodina, un ar karoti ka zupu pieést pie kartupela.
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Jolanta Hercenberga, autores un Anitas Dreijeres arhiva foto

Irma nauda par naftu

Kas notiek ar samaksu par Gudeniekos ieguto naftu un ka Kuldigas novada tiek izmantota nauda celu
uzlaboSanai, to paSvaldibas parstaviji stastija pagasta iedzivotaju sapulcé.

SARUNAS JOPROJAM NAV
VIEGLAS

Kuldigas novada domes prieks-
séde Inga Beérzina skaidroja,
ka jautajums par naftu risinas
sarezgiti — par dazadiem nosaci-
jumiem ar uznemumu Baltic Oil
Management joprojam notick
parrunas, un tas neesot vieglas.
Laba zina: pirmais maksajums —
15 000 eiro — par izsiikné&to naftu
beidzot sanemts.

,,No pagajusa gada jiilija nafti-
niekiem beidzot ir saskanota rtp-
nieciska ieguve. Atcerieties, ka pir-
mie Iigumi tika slegti 2008. gada!
Bija nosacijums, ka lidz laikam,
kamér naftu iegiist eksperimen-
tali, no iegiita neko nemaksa.
Tika maksats nekustama Tpasuma
nodoklis un zemes nomas maksa.

No julija par naftu ir jamaksa.
Naudas summa, ko varam iekasét,
ir neliela. Katru ménesi mums
un Ekonomikas ministrijai uz-
némums nodod informaciju, cik
naftas ir izsiknéts. M&s sanemam
5% no iegiita proporcionali no
ta, cik daudz licences laukuma
ir miisu zemes. Tie ir 68% no li-
cences laukuma. Uznémégji iedod
daudzumu, cik naftas ieguvusi,
més sarckinam 68%, un no ta
5% ir misgjie. MenesT nauda
varam dabit no diviem lidz Cet-
riem tikstoSiem eiro. No jilija
izrakstiti rékini par 15 tiiksto-
Siem. Uzp@mums nemaksaja, un
sarunas mums ir loti griitas — vél
nezinam, ka beigsies. Bet vakar
(2. marta — aut.) mums par lielu
parsteigumu pirmais maksajums
ir konta ieskaifits.

Skatisimies, ka bus talak. Iespé-

u -
Klubina -
y
ViesoSanos dzejnieka Alek-
sandra Caka virtuvé, vainagu
viSanu, susi darbnicu un citus
pasakumus Basu biblioteka ri-
kojis intereSu klubin$ Vienuviet,
kas nodibinats rudent.

Kluba un bibliotékas vaditaja
Anita Dreijere stasta, ka septinas
damas un viens kungs esot loti at-
saucigi, ideju bagati. Ja vajadziga
tehniska palidziba, to uznemoties
Uldis Dmitrijevs. Reizi ménesi
visi pulcgjas, lai parrunatu, kas
jauns izzinats gramatu pasaulg,
un dalitos pieredze dazadas darb-
nicas. Pirms Ziemassvetkiem piti
Adventes vainagi, bet Astra Ruike
ieradijusi susi pagatavosanas
makslu. Viena pasakuma katrs
pastastijis, kada ir vina milaka
dzeja, cita dalijusies ar idejam
par auSanu. ,,Ta ka miisu pulka
ir vairakas aud@jas, biblioteka
parkartojam telpu, kurad atro-
das stelles. Spriedam, ko varétu
aust, un vienojamies picaicinat

Gudenieku iedzivotaju sapulcé vairaki vietéjie |oti citigi uzklausija pasvaldibas parstavju sacito un sev svarigako

pierakstija.

jams, kadu laiku uznémums varés
nemaksat. Ir strids, jo 2008. gada
un v&l dazus gadus uz prieksu
maksats avanss — 50 tikstosi latu
jeb ap 70 tukstosiem eiro. Liguma
noteikts, ka tagad, kad jasak mak-
sat par iegiito, tas parads ir jadzes.
Uznemgji grib, lai jau no sakuma
dzes iemaksato avansu. Mé&s
uzskatam, ka avansmaksajums ir
dz@sts. Par to ir strids.

Bet ta ir tikai naudas dala.
Uznémumam ir Cetri pe&dgjie
urbumi, par kuriem Ekonomikas
ministrija pirms divam ned&lam

atstitfja viedokli, ka tas ir treSas
grupas biives. Naftiniekiem lau-
kumi ir ekspluatacija nodoti, bet
Sie urbumi nav. Buivvalde raksta
aktus par nelikumigu biivniecibu.
Talak bus javerte, vai Sie urbumi
vispar nav sledzami.

Seit ir jautajums ari jums. Vai
gribam dot laiku, lai sakarto pa-
pirus un tomer to naftu ieglist, vai
gribam urbumus sl€gt. No naudas
viedokla mums ir interese atrast
kopigu risinajumu. Sarunas ir gra-
tas ari par citam niansém liguma,
bet sviras Sobrid ir miisu rokas.”

IPASA UZMANIBA - CELIEM

Uz sapulci bija ieradusies ap
30 cilveku, un parvaldes vaditaja
Daina Bérende inform¢&ja, ka ie-
dzivotaju skaits Sogad ir mazliet
vairak neka 500. Pérn piedzimusi
septini mazuli, bet miiziba aizga-
jusi sesi cilveki.

1.Bérzina stastTja, ka pasvaldiba
stradajosajiem nedaudz palielina-
ta alga. Atalgojums neesot bijis
konkuretspejigs, tapéc cilveki
meklgjusi labak atalgotu darbu
un izjusts darbinieku trakums.
,,Esam palielinajusi algu sociala-

daudzveidigas intereses

padomdev&ju. Visos pasakumos
izmantojam te pieejamas grama-
tas par attiecigo t€mu un pasiitam
no citam bibliotekam. Pasakuma

IntereSu klubin$ Vienuviet pasakuma
Caka virtuvé galda célis édienus,
kadi garSojusi dzejniekam
Aleksandram Cakam.

Caka virtuvé uzklajam galdu,
dz&ram kafiju dzejnieka stila.
Samal kafijas pupinas, sadala
divas dalas, vienu tideni pavara

un uzlej kriizé virst otrai maltas
kafijas dalai.”

19. marta iecerets braukt uz
otro novada lasitaju klubu saietu
Kuldigas biblioteka. Tur bis tik-
Sanas ar izdevniecibu Zvaigzne

jiem darbiniekiem, pirmsskolas
pedagogiem, vinu paligiem un vel
citiem specialistiem, lai sp&tu ie-
interesgt stradat pie mums. Ipasi,
ja tie saistiti ar biivniecibu, ja ir
inzeniera vai ekonomista izgliti-
ba,” sacija [.Bérzina.

Domes pricksséde stastija, ka
bez autocelu fonda, kas uz visiem
pagastiem ir ap pusmiljonu eiro,
pasvaldiba otro gadu naudu lauku
celiem pieskir arT no pamatbudze-
ta. Pagajusogad 150 tiikstoSus,
Sogad — 180 ttkstosSus eiro. Nauda
pagastiem tiekot dalita proporcio-
nali paSvaldibas celu garumam.

Gudeniekiem ir aptuveni
14 000 eiro. Ar1 pérn bijis tikpat,
un par to salaboti divi celi. 10 cm
grants karta 1,1 km garuma uz-
bérta Kaltnieku cela, un tas mak-
sajis 14 522 eiro. Par papildu
naudu cela Vitoli—-Rungu kapi
(1,4 km) uzvesta grants un no-
nemts apaugums. Sakartoti arf citi
celi, ieliktas vairakas caurtekas.
Viena maksajot ap 1000 eiro. Dazi
posmi pérn kaistti ar materialu,
kas novers puteSanu. Ar1 Sogad
planots labot vairakus celus.

Izpilddirektores vietniece Ag-
nese Buka stastija, ka pérn par
papildu pieskirto novada uzlaboti
30 km grants celu. Otrs aktuala-
kais — €ku apsaimniekosSana.
»Esam ar TpaSumiem bagati un
izvertéjam, kuras €kas mums
nepiecie$amas. Pagajusogad atra-
dam saimnieku Basu muizai. Stra-
dajam arT pie degradgto teritoriju
sakopSanas. Ir izveidota graustu
komisija. ArT Gudeniekos planots
vienu pamestu &ku nojaukt.”

interesu klubina
fBnica darinati

ABC, gramatas Ragana mana
skapt autoru Gati Ezerkalnu un
rakstnieci, publicisti Marinu
Kostenecku.

Lappuse tapusi ar Kuldigas novada
pasvaldibas lidzfinanséjumu.
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Apzinati izvelas, ko pieredzet

Jolanta Hercenberga, Anitas Kreicbergas arhiva foto

,Cilvéks apzinati savieno ieelpu ar izelpu bez pauzém. leelpo energiju, domajot par to, ko

vélas sava dzivé manifestét, un izelpo to, no ka vélas atbrivoties,” ta pasas macitas garigas

prakses AtdzimSanas elpoSana butibu vienkarsoti skaidro padurniece ANITA KREICBERGA.

IEPAZIST NLP, HIPNOZI UN
CITAS TEHNIKAS

Anita b&rniba dzivojusi Kuldiga,
macijusies Kuldigas Makslas un
humanitaro zinibu vidusskola,
kur tagad macas vinas meita. Ta
ka Anita nodarbojusies ar jasa-
nas sportu, pec pamatskolas, lai
prasmes pilnveidotu, padzivojusi
Vacija pie tadiem cilvekiem, kuri
$aja sporta veida sasniegusi labus
rezultatus. Atgriezusies Latvija,
macTjusies Rigas Amatniecibas
vidusskola interjera dizaina no-
dala un vienlaikus sakusi stradat
Jauno psihologiju centra (JPC).
Tas, ka turpmakajas gaitas izra-
dijies, bijis nozimigi.

Psihologe, neirolingvistiskas
programmésanas (NLP) kursu
pasniedz&ja Dace Rolava sakusi
Riga vadit pirmas nodarbibas,
un Anita savam pasaules skatiju-
mam guvusi jaunus pamatus. Péc
nepilna gada jau sakusi stradat
JPC. ,Man bija loti liela privile-
gija visas nodarbibas apmeklét
bez maksas, un toreiz, 17 gadu
vecuma, visu uzsiicu ka mazais
stiklitis, jutos sava vieta,” stata
Anita. ,,Ar Daci izveidojas loti
labas attiecibas — vina man klu-
va ka otra jeb Rigas mamma.
JPC es koordingju, lai vakaros
nodarbibas viss ritétu gludi. Sa-
nému no cilveékiem maksajumus,
komunicgju ar lektoriem un stu-
dentiem. Sakuma NLP nodarbibas
vadija Dace, pec tam dazadi citi
izcili meistari. Pazistams francu
hipnopsihoterapeits, viens no
Francijas Hipnozes asociacijas
dibinatajiem Zans Bekio macija
hipnozi. No Maskavas macija
psihoterapeits Andrejs JermoSins.
Mani tas interesgja, skita pats par
sevi saprotams, ka visi cilvéki par
tadam lietam interesgjas.”

GLEZNOSANA UN KUSTIBA
ATKLAT SEVI

Kops 18 gadiem Anita JPC sakusi
vadit zida apgleznosanu. ,,Glez-
nojam, lavamies plismai un pa
reizei arl pieaicinajam gestalt-
terapeitu Artiiru Dombrovski,
kurs tikko bija nodibinajis Rigas
Gestalta instititu. Vin§ manas
nodarbibas raditos darbus tulkoja,
un man tas bija pirmais ieskats
makslas terapija. Parsteidzosi, cik
katrs darbs ir I1dzigs ta raditajam,
cik daudz tas pastasta par cilveku.
Redzams, kas trauc€ piedzivot to,
ko katrs vélas. Piem&ram, paris
glezno viens otram blakus, un
ir redzams, kas vinu attiecibas
nav labi. P&c dazam nodarbibam
mainas gan gleznojums, gan pats
cilveks. Man tas bija skaists iz-
augsmes laiks. Guvu lielu baudu,
darot to, kas aizrauj, par ko deg
sirds. ”

T
gandarijums,
kad cilvéeks
atmet
iluzijas

un bailes,
ieskatas sevi,
savienojas
ar savu
augstako

es. lerauga
realitati. Ta
nesdpina.
Milestiba un
patiesiba
nesapina.
Sapina
iluzijas.”

Bijis arT laika posms, kura Ani-
ta macijusi dejot. ,,Caur kustibu
esmu méginajusi nodot to, ko
tagad daru caur elpu. Macu cil-
vekiem lausanos, sevis atklasanu,
apzinatu savas dzives veidoSanu.
Es pati vislabak macos, pasnie-
dzot to citiem. Tadgl, ja gribu kaut
ko apgtt dzili, macu citus. Ko
zinu, vienmeér cen$os nodot talak.
Tada es esmu. Man tas ir svarigi.”

NO NULLES PIE
MAKSIMUMA

Kadreiz Kuldiga vadit zimolu
Marites zalites bijusi Anitas pa-
matnodarbe un dazadas garigas
prakses apgiitas un citiem macitas
vienlaikus, bet pedgja gada svaru
kausi sasverusies citadi. Anita
vada atdzimsSanas elpoSanas no-
darbibas Kuldiga, Riga un kops
marta arT Ventspili, sava pieredzé
vina dalas bloga un feisbuka lapa
Ramtai Riti, bet uznémejdarbiba
ka blakus nodarbe sakartota ta, lai
vairak laika var veltit jaunradei.

»Pirms paris gadiem nonacu
savas dzives nulles punkta, jo
sapratu, ka kads posms ir beidzies
un daudz kas jasak no jauna. Jaie-
pazist sevi, jasaprot, ka gribu dzi-
vot, ko pieredz&t. Tas ne vienméer
ir tas priecigakais un vieglakais
laiks. Tas ir suras, tums$as dvése-
les naktis, kas izaugsmei svétigas,
bet ne visai patikamas.

Saku apzinati verot izjltas,
domas un ieradumus. Leénam saku
ieks§€jo balsi ne tikai sadzirdét,
bet ari tai noticét un drosmigi sev
atzit, ko patiesam velos piedzivot.

,Kadu ideju pienemt par patiesibu - tas var
traucét bat milétam, bagatam, cienitam.
Caur elpo3anu no nevélamas programmas
var atbrivoties un piedzivot to, ko vélaties,”
uzskata Anita Kreicberga, kura maca ta
saukto atdzim$anas elpo3anu.

Ak vai, kadas tik bailes necelas
augsa, kadi tik noliegumi par
sevi un dzivi miisos nemajo! Tas
viss jaierauga un savs darzins
pa solitim skaisti jaizravé tik,
cik var, un vél mazliet. Skaitiju,
rakstiju afirmacijas* katru dienu
un caur tam manifesteju, ka mana
jauna nodarboSanas ir tik viegla
ka elposana. Visums to saprata
burtiski! Tagad elpinat cilvékus
ir mana nodarbosanas.

Kops pamatskolas esmu attisti-
jusi sevl specigu manifestésanas
sp&ju. Tas ir process, kad domas
un v€lmes realiz&jas jeb ir ap-
zinata sp&ja nodomu fokusét un
merkus sasniegt. Toreiz vienkarsa
meéroga par man aktualo. Piemé-
ram, ja patika kads puisis, izt€lo-
jos, kada meitene es esmu, lai vin§
pievérstu uzmanibu, ka jatos, ko
kopa daram, kur ejam. Taja laika
tas likas pilnigs kosmoss, jo es
pavisam noteikti nebiju ta meite-
ne, kurai puisi skréja pakal. Bet
es gribgju tada justies. Un caur
izteli un izjutam spg&ju to realizéet.

Tagad man ir cita meistariba un
prasmes, tade] viss notiek daudz
atrak. Caur izteli. Zini, ko tu gri-
bi! Zini, ka tu driksti gribét! Un
zini, ka jabiit arT ricibai, citadi tas
paliks vien idejas ITment.

Es stundu vai divas no rita veltu
savai izaugsmei: vingroju, elpoju,
rakstu, meklgju informaciju, kas
vajadziga. Man svarigi, lai visas
manas dzives jomas biitu super.
Es gribu visu! Gribu piedzivot
maksimumu! Un tiesi ta arT daru —
rakstu to, ko v€los piedzivot. Kat-

JAK vai,
kadas

tik bailes
necelas
augsa,
kadi tik
noliegumi
musos
nemajo!
Tas viss
jaierauga,
un savs
ddrzins

pa solitim
skaisti
jaizrave tik,
cik var, un
vel mazliet.”

ru ritu, pieméram, desmit reizes.
Ta programmgju smadzenes. Tas
notic, ka es jau esmu tada, ka
programmgju, un tas pievelk to,
ko vélos piedzivot. Vakara rakstu,
lai nodomu ieliktu sapnos. Sapni
un miegs ir vesela pasaule, kam
ir liela ietekme. Miega notiek
tadu situaciju izstrade, kas trauce
piedzivot ko konkrétu. Miega var
sanemt véstjjumus.”

ENER@IJU VADA AR ELPU
,,Man patik elpoSanas metode, jo
ta apzinati izstradajam blokus, kas
nelauj mérkus un sapnus realiz&t.
Sie bloki jeb pieredzes modeli
mekl&jami bérniba, gimeng, bér-
nudarza, skola, attiecibas.
Pamats ir vecaki — tie ir miisu
pirmie varti, caur kuriem ienakam
uz zemes. Biezi esam nokopg&jusi
vinu pieredzi, vinu ricibas mo-
delus un vinu bérnibas bailes un
traumas. Tas notiek neapzinati.
Mana prakse rada, ka sieviete
stavokli So pieredzu sainiti nodod
bérninam. Ja vina gaidita ar bai-
18m, tad vina arT savu b&rninu ta
gaidis. Ja vina gaidita ar milestibu
un sanémusi drosibu, tad spes to
nodot bérnam. Ja ne, vinai nav
citas pieredzes, kur to panemt.
Kadu attiecibu modeli esam
redz€jusi gimeng, tadu neapzinati
veidojam lidzigu un piesaistam
tiesi tadus aktierus (viru, sievu,
bérnu, milako), kas palidzes to
realizét. Pieméram, sieviete nevar
nodibinat attiecibas. ElpoSanas
laika jautaju, kadi, vinasprat,
virie$i ir. Izradas, uz tiem nevar

+Elposanas

sesija ir iespéja
no jauna piedzimt
ta, ka katrs velas,
lai vinu Saja
pasaulé sagaida.”

palauties, vini pamet, sapina.
Tapéc arT attiecibas neveidojas.
Elposana ejam dzilak, meklgjam,
kur $adi prieksstati radusies, un
atbrivojam sevi no tiem.

Varu aizvest cilvéku lidz vina
gaidiSanas laikam, kad vin§ bijis
mammas veédera. Tur biezi ir dru-
mas ainas, par kuram vecaki ne-
stasta, bet dvésel€ cilveéks skaidri
zina, vai ir gaidits vai ne, vai
pirms vina mammai bijis aborts
un nakamo vina gaidijusi paniskas
bail@s, vai kads dzimis ka keizar-
grieziena bernins, un tas jau iedod
dzives sainiti es pats nespéju tikt
gala. Gadijumu ir daudz, katram
sikumam ir nozime, ari tam,
kads medicinas personals mazuli
sagaidija, un no ta izriet: ,,Vai Seit
bt ir drosi? Vai varu cilvékiem
uzticeties?”ElpoSanas sesija ir
iesp€ja no jauna piedzimt ta, ka
katrs vélas, lai vinu $aja pasaule
sagaida. Tadg] to arT burtiski var
uztvert par atdzimsanas elposanu.
To sauc ari par energijas elpoSanu,
jo risinam ne jau tikai b@rnibas
traumas. Tacu biezi tas ir $kerslis,
kapéc cilvéks netiek talak. Es
redzu, ka cilvéka dzive mainas,
tadel to daru. Ir gandarfjums,
kad kads atmet iluizijas un bailes,
ieskatas sevi, savienojas ar savu
augstako es. lerauga realitati. Ta
nesapina. Milestiba un patiesiba
nesapina. Sapina illizijas, kuras
dzivojam, un dramas, ko radam.”

VESELIBAI UN IZAUGSMEI
Anita piekrit §1s metodes autora
Leonarda Orra sacitajam, ka ta
ir pilniga, jo tas laika kermeni
notiek mentala, emocionala un
fiziska parveide. ,,Elposana ir gan
automatiska, gan vadama, tadel
to var izmantot ka riku veselibai,
speku vai tiltu uz parmainam.
Sesija notieck pusotru stundu,
cilveks elpo bez pauzeém, paaug-
stinot energijas limeni, laujot
notikt izstradei, izgaismoS$anai,
dziedinasanai. Es So procesu
vadu, uzdodu jautajumus. Kopa
atrodam trauceklu iemeslus.

Dzives kvalitate péc tam mai-
nas loti. Ar elpoSanu var atbrivo-
ties no traumam, ari no tam, kuras
neapzinamies. Daudziem sapnus
realiz&t traucé vecaku atzinibas
triikums, personigie meli: neesmu
gana labs, esmu slikts, nevaru,
esmu vainigs, neesmu cienigs u.c.

Kuldiga grupas nodarbibas
notiek ik pa divam ned&lam,
mekl&jam pastavigas telpas. Cil-
veki mekl€ celus, ka savu dzivi
padarit labaku, kermeni veselaku
un pratu mierigaku. Un man ir
svarigi dzivot tada pilséta, kura
apkart ir laimigi cilveki.”

* Pozitivs teksts, ko atkarto, lai
aizstatu negativos uzskatus
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Inguna Spuleniece, foto no interneta

ROZe - darza karaliene cauri laikiem

.ES rozes vienmer salidzinu ar cilvékiem - tas ir ilgmuZigas, krasnas, ar raksturu, Be

karaliskas cauri gadsimtiem,” ta atzina Natalija Klestrova no Ventspils novada el 1667 g Pareias i
Ziram, Kuldigas koprades telpa Metro interesentiem stastot, cik viegli vai grati ir vésturiskas - savvalas, lielakoties
aUdZét r0zes vienreiz sezona ziedosas. No Sadam

galvenokart Bulgarija tiek ieguta
. Lo - = = o= v m = . - - rozu ella. Vieni no lielakajiem 3o ziedu
Vina vairakkart uzsvera, ka dalas sava 12 gados gutaja rozaudzétajas pieredze, bet katram ta R iy
var bat atskiriga. ,Patiesiba Sis pukes audzét ir viegli. Kad saku to darit, katrs otrais Ventspils Lai iegatu vienu litru elfas, vajag tris
tirg teica: ,Rozes man neaug, izsalst, tas ir érkSkainas.” Gadiem ejot, miti tiek lauzti, pateicoties
ari informacijai interneta. Es jums pastastiu, ka vismaz mana skatijuma rozes audzét vislabak."

tonnas ziedlapinu, ko iegust aptuveni
Stada izvéle

Rotas alkas pec skaista

»Salidzinot ar citu rokdarbnie€u paveikto, mani darbini ir tikai bérna Sjupsti,”
padurniece Ausma Burkovska ir kautriga, radot pasas darinatas sutazas,
pérliSu un akmentinu rotas.

Tomeér, pierunata pirmajai izstadei Padures bibliotéka un sanémusi labas
atsauksmes, vina priecajas, ka divu gadu veikumu redzés vel citi Kuldigas novada
iedzivotaji. Izstade bija aplukojama ari Varmeé, tagad Rumbas pagasta.

NO VESTURES

+Rozes ir |oti senas. Vecaka,

kas aug Vacija, Hildesheima
netalu no Hanoveres, ir ap 1000
gadu veca. Legenda vésta, ka
imperators dodas medibas,
pazaudeé savu krustinu. Atrod
to balta roZu krima. Taja vieta
vins liek uzcelt katedrali. Nak
kari, katedrale nodeg, bet rozu

kriims aug vél aizvien. no 75 tikstodiem 'Kazanlaki’ ziedu, kas

nak no Damaskas grupas.”

- — =" ST

ViISS SAKAS AR KAJU OPERACIJU
Izradot, ka pati tos sauc, padarbinus,
brakiSus un méginajumus, kas palikusi
majas, Ausmas kundze nosmejas: pir-
mie izskatoties ka zidaina taisiti — gali
spurojas, pérlites krit lauka. Tagad ma-
coties darinat rokasspradzes, arT liclakas
formas.

,,Rotas taisit saku 2018. gada janvart.
Tajas izpauzas manas alkas p&c skaistu-
ma. P&c profesijas esmu arsta palidze,
stradaju Padurg, kur pirms 20 gadiem
atnacu darba del. Augusi esmu bérnu-
nama Bauskas pusé. Jauniba Suvu sev,
bérniem maskas un lelles. Skola, atceros,
pat 8. klas€ darbmaciba bija ar z&niem
kopa — nekadus smalkumus netaisiju.
Esmu kadu bridi filcgjusi — izdevas, bet
apnika. Biezi sadiiru pirkstus.

2017. gada man kajam bija divas
operacijas, nevargju pastaigat, bet gri-
bgjas kaut ko darit. Tehnika nav manis
izdomata. Aiz gara laika no bibliotekas
panému vecos zurnalus. Viena Praktis-
kaja Latviett atradu $o nodarbosanos. Tur
viss bija paradits: nem $o, Suj ta, piesien
sita! Meistarklas€s un interneta var re-
dzet briniskigas lietas! Tur ir kemmites,
matu stipinas, kaklarotas, piespraudes un
gredzeni. Viena sieviete taisa auskarus.
Ta ir augstaka pilotaza, lai abus dabiitu
vienadus. VirieSiem var taisit taurinus.
Esmu iedomajusies, ka gleznam ramisus
ar1 var izveidot.”

.___!__"

DAVINA TUVIEM CILVEKIEM
Ausmas kundze rada, ka rotina top. Vidi-

Rotas no
Padures
bibliotékas
saku3as celu
pa citiem
pagastiem.

nam atrod pogu, akmentinu vai kameju,
uzlimé to uz filca pamatnes, tad apkart
sak loct sutazas diegu un piesit perlites.
Viss topot no galvas, bez skices — ko grib,
to taisa, bet biezi sakuma 1sti nezinot,
ko grib. Otru filca gabalinu uzITmé, lai
nosléptu diegu galus. Sakums bijis griits.
Ar pazinu Rasmu Tirumu, kas ir liela
rokdarbniece, konsult&jusies par krasu
salikumu. ,,Man jau labi — perlites nav
japerk. Tas meita no Anglijas atsttijusi
tik daudz, ka var€tu ar visiem padalities.
Vina pati pérlo. Vispar gimene mani $aja
darbina loti atbalsta. Virs bija tas, kur$
izdzina saulité. Tad ilgi runaja biblioteka-
re Aina Salma, kamér pierunaja,” tagad
A.Burkovska jau priecdjas, ka piekritusi.
Ausmas kundze savas rotas valka pati
un davina draudzeném un tuviniekiem.
»Kadas 20 esmu aizdavinajusi, naudu ne
par vienu neprasot. Katru esmu taistjusi,
domajot par konkréto cilveku.”

PSIHOTERAPIJAS VIETA
»Man §1 darboSanas ir psihoterapijas
vieta. Vajadziga pacietiba un patika —
adata rokas, un uz priekSu! Rokas pasas
izdoma, ko vajag. Ja nepatik, jaucu ara,
griezu un parlimgju. Ja loti vajag, rotinu
var uztaistt arT divos vakaros. Bet citreiz
labak nolikt, pagaidit un p&c laika kerties
klat ar citu domu.” Ausmas kundzei visa
bagatiba, kas rotam vajadziga, stavot
divas skapisa atvilktn@s. Tas virs speciali
uzmeistarojis.

»Pagaidam §T lieta neapnik. Dzive, ka
jau katram, ir ar saviem grutumiem, tadel

loti labi, ka varu atpiisties no darba, no
mazdgla audzinasanas. Puisim Sogad biis
18. Vins man ir aizbildniba kops$ dzim-
Sanas. Otrs mazdels Anglija pie meitas.
Man ir vél viena meita, bet tai bérnu nav.
Virs, divi bérni, divi mazbérni un divi
kaki — tas viss ir mans.”

Jautata, ka meitam Anglija klajas pec
breksita, Ausmas kundze atbild, ka pa-
gaidam viss kartiba: ,,UzturéSanas atlau-
jas nokartotas, vienai meitai bérns ir no
angla. Ka bus talak, griti pateikt. Meita
Elina strada pagaidu darbus, bet Agnese —
visu miizu &dinasana. Aizbrauca labas
dzives meklgjumos, ka jau daudzi. At-
pakal negrasas. Mazdelinam cCetri gadini,
un t&tis uz Latviju vél nav laidis. Vienu
reizi biju ciemos, tagad atkal planojam
braukt. Ir jau arT valodas barjera. Man
soma I1dzi macibu gramatina. Lielais
mazdgls angliski prot labi, vin§ vienméer
smejas: ,,Oma, ka tu sarunasies ar manu
brali?” T4 jau ir — ka sarunasos? Nopirku
gramatinu Anglu valoda pédéja bridl.
Kaut ko méginu darit. Puikam domas
loti mainas. Pagaidam, kamér macas vi-
dusskola, saka, ka majas esot labi.”Pasai
darba klajoties labi: ,,Padurnieki ir loti
labi pacienti. 20 gados esmu pieradusi
pie viniem un vini pie manis. Vairumam
gimenes arste ir daktere Lagzdina, vina
brauc divas reizes ménesi, bet ikdiena
te esmu es. Ir jau darba ar1 grataki brizi,
bet cik tu krenk&sies? Dari un dzivo ta,
lai kads labums arT citiem!”

Inguna Spuleniece

Ainas Salmas arhiva un Lasmas Reimanes foto

,»Kur un no ka stadus pirkt — tas paliek tikai katra rozkopja
zina. Var izvél&ties ziema potétos vai acotos. Bet uzmaniba
japievers saknu Skirnei. Ja rozes pérkam misu klimata zo-
na — Polija, Lietuva, Latvija, nav starpibas. Jajauta, kada
Skirne ir saknei. Ir sena un izslavéta skirne ‘Canina Laksa’.
Bet uz §1s saknes pot€tas rozes ziema neiztur vairak par
20-23 gradiem. Tas var izsalt. Latvija, cik zinu, strada ar
$kirném ‘Rosa multiflora’, ‘Inermis’ un ‘Rosa Smits’, kas ir

Ja, perkot §1gada stadu, ttitina neredz baltas saknites, vajag
nevis uztraukties, bet nedaudz tas tur vel paaudzet. Citadi
ir risks, ka, nemot tiitinu nost, smaga zeme mazas saknites
noplesis.

Ar ziedu vai bez? Sigada stadam — bez. Ja perkat ar ziedu,
apskatiet, vai pie saknites ir vél kads dzinumins, jo zieds
atnem sakném spéku! Normali ir tad, ja uzpot€ rozi un
paaudzg sakni, bet Latvija tirgi ir agri, un pircgji visi grib
pirkt ar ziedu, tadel audzetajam tas zieds jadabi. Ja gribat
Skirni, perciet, bet majas nogrieziet ziedu un netiniet stadu
vala, paaudzgjot sakni tatina! Otra, tresa gada stadus var
pirkt ar ziedu.

Rudent vai pavasari? Vislabakais stadisanas laiks ir rudent,
bet lielaka velme iet darza ir pavasari. Japerk pavasarT un ja-
cer, ka nebs tik karsti ka pirms paris gadiem, kad maija bija
plus 30. Ja liels karstums, tad stadus €no, lai neapdeg lapas.

Viet€jas vai no citam valstim? Protams, miisgjas. Var
pirkt arT arzemgs, es ari stitu. Bet jaraugas, kadas ir saknes.
Jaapskata rozu kvalitates sertifikati, pieméram, ADR, Gold
Standart. Pedgjais ir loti nozimigs vacu sertifikats, kas tiek
pieskirts, tris gadus bez pesticidiem rozi parbaudot uz kaitek-
liem, uz salcietibu. No selekcionésanas briza Vacija roze lidz
mums nonak aptuveni septinos gados. Ir arT anglu un ameri-
kanu sertifikati, bet tur rozites tiek parbauditas gadus divus.”

IEDALIJUMS GRUPAS

Floribundrozes ir vispopularakas
apstadijumos. Tas nav tik célas ka
téjhibridu, bet kradnas un energiskas.
Vissmarzigakas ir violetas.

Téjhibridu rozes visi pazist

ka grieztiem ziediem paredzétas.
Selekcionari panakusi, ka ziedi ir |oti

kradni, piepilditi. Lietus laika pilnie, 1pasi
gaisie, protams, klast plankumaini, bet

no laika apstakliem nav pasargats nekas.

Ir tadas 3kirnes, kam ziedlapas nobirst
atrak, citam ziedi pat neatveras, un tos
labak nogriezt. Ventspili pie pils ir |oti
gaumigi iekartota rozu dobe ar téjhibridiem.

Kriimrozes ir augstakas un zemakas. Aug ar
balstu un ari bez ta. Pie balsta daZa Skirne izaugs

augstaka. Tikai registréto kriimrozu Skirnu vien
pasaulé ir ap 40 takstoSiem.

Anglu rozes ir tas pasas kramrozes,
kas raditas, krustojot seno savvalas rozi ar
musdienu, ieglstot nostalgisko formu un

aromatu. Dazkart tam ir milzigi peonijveida ziedi,

kas bieZi past un atri birst. Bet skaisti.

Parka rozes ir |oti érkkainas, ar lieliem
kriimiem. Labas apstadijumos, dzivZzogos,
pie lauku majam, lielos darzos. Uzzied agrak.
Pieméram, masu paSu Dzidras Riekstas
selekcionétas Skirnes.

.

'Louise Odier".
Stigotajrozes kadu laiku var audzét poda, var
stadit pie stabiem, kam tas apvisies apkart. Zied ari
atkartoti. Visiem zinams vecais ‘Flammentanz’, kas
zied vismaz pusotru ménesi vasara, bet nedaudz ari
rudeni. Stigotajrozes ir gan sikziedu, gan lielziedu.

Klajeniskas rozes médz biit zemakas un
augstakas. Labi aug, salcietigas; ja tuvak zemei,
viegli kopjamas. Viegli iegiistams koSums darzam.
Nav nokareno 3kirnu, bet, ja klajeniskas iestada
poda, tas tiecas uz leju.

Miniatarrozu un poliantrozu grupu lieku
kopa, jo abas parsvara ir ar sikiem ziediniem. Mazas,
milas, bieZi audz&jamas podinos, uz balkoniem.

Augstcelma rozes prasa rapigu kopSanu. Ja
darza vietas maz, to var meklét ari debesis.”

DéstiSana

,,Viss atkarigs no laika apstakliem. Sogad to vargja
darTt visu ziemu. Bet labak jaunajam sakné&m bis silta
zemg, kad ara ir vismaz plus desmit gradu. Stadisim
tad, kad arT pasiem grib&sies iet ara! Ja stadam rude-
ni, it Ipasi lielos kailsaknu stadus, jaapgriez saknes,
nevis augsa.

Roze negrib skabu augsni. Baidos §igada stadiem
apdedzinat mazas, baltas saknites, tad€] stadu kudra.
Es izmantoju Lafloras kaigu kiidru KKS-R. Tas ir loti
labs substrats, kura pirmajam gadam visa ir gana:
mals, tiesas iedarbibas méslojums u.c. KKS-PP
kudra stadu arT vasaras pukes, tas loti labi aug, ar1
reti méslotas.

Divgadigajiem rozu stadiem var bedri gatavot
ka piragu ar dzili zemg iemaisitiem otra gada kts-
mésliem, melnzemi un kiidru. Ar kiitsmésliem gan
jauzmanas, un bedrei tad jabut loti dzilai. Es parasti
roku divu lapstu dziluma. Ja vieta ir smilSaina, labi
iebert keramzita bumbinas vai akmentinus — tie labi
dreng€ un tur mitrumu. Tie noder arT malaina augsné
un podos. Vecakiem stadiem bedr€ lieckam drenazu,
tridvielam bagatu augsni (kompostu), kiidru vai
melnzemi. Pie katra stada var likt klat arT dolomita
miltus, kas nav dargi.

Noteikti vajag apgriezt pavasari staditas rozes. Var
ari énot, jo lapas var apdegt. Stadam tas netraucgs, bet
staditajs var nobities, ja lapas kliist baltas vai sartas.

Pirms stadiSanas pie potcelma pretgja pusé pot-
zaram japargriez lentite, citadi, stadam augot, to var
noznaugt. T1t nost lentiti nevajag.

Nav jabaidas rozi iestadit par dzilu — var pat lidz
10 cm virs potcelma. Stadijums sédisies, jiis ravésiet,
beigas jau tie 5 cm tik paliks. Dzilaka stadiSana barga
ziema pasargas no izsalSanas.

Cik biezi stadit? Tas atkarigs no gaumes un vietas,
ko varam atlauties. Selekcionétaji iesaka piecus sta-
dus uz kvadratmetru. Labi jau izskatas, bet jarékinas,
ja stadi bus loti blivi, nebis gaisa caurlaidibas, naks
slimibas. Rozém vajag gaisu, kas zavé lapas, un
ideala varianta — sauliti vismaz astonas stundas diena.
Visvertigaka ir r1ta saule.”

‘Green Ice".

'‘Biedermeier’.

MésloSana

,,Pavasara méslojums ir slapeklis. Man loti
patik rozes méslot ar Substral — tas labi iedar-
bojas caur lapam. V&l gan méslot ir par agru,
jo ar Udeniem viss aizies nekurieng. To var
darit marta beigas, kad briest pumpuri. Tad
arTjauzber slapekla meslojums. Kad dzinums
bis paaudzies kadus 4 cm, var bért veélreiz. Es
otrreiz neberu — iztieku ar komplekso méslo-
jumu. Parméslot nevajag, ipasi tad, ja bedrée ir
ktitsm&sli. Man patik kompleksais méslojums
Baltic Agro — zili graudini, kas labi $kist, arT
cena ir adekvata. Slapekli saturosu komplekso
méslojumu var uzbert aprili, vélreiz — pirms
pirmas ziedéSanas. Pa vidu man patik rozes
caur lapam méslot ar Rose Food Schultz. Tauz
tam rodas kukainiem un slimibam negarsiga
kartina un baribas vielas tiek uznemtas atrak.

No vasaras otras puses iztickam bez slapek-
la. Tad vajadzigs fosfors, kalijs u.c. Slapeklis
palidz razot zalo masu, audz&t jaunos dzi-
numus — bez ta dzinumi neaug, lapas dzeltg.
Fosfors paatrina ziedé$anu un veicina saknu
augsanu: ja bus fosfora deficits, augs aklie dzi-
numi —resns dzinums bez zieda. Tie jaizgriez.
Kalijs pastiprina auga izturibu: ja ta trukst,
zust lapas, malinas klast briinas. Ja ir mag-
nija deficits, uz lapam paradas dzeltenbriini
plankumi. Ja triikst dzelzs, lapas kliist baltas.

Ir uzmanigi jalasa, kas rakstits uz iepakoju-
ma. Eksperiment€t var, bet tikai ar meslojumu
rozém.”

‘Flammentanz'.
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Dainas Tafelbergas teksts un foto

Ko jaunu uzzinaja par négiem

Négu populacijas pétiSana nav sauss zinatnisks darbs - Latvijai ta ir svariga vajadziba gan dabas aizsardziba, gan kultdras
mantojuma saglabasana un vienlaikus ekonomikas attistiba. Par to varéja parliecinaties institiita Bior seminara, kura tika

prezentéti parrobezu izpétes rezultati par So sugu.

»Un tagad atkal runasim par zivs bralénu -
néga kungu,” teica makskernieku raidijumu un
seminara vaditajs Maris Olte.

DARBS TURPINASIES

Pirms diviem gadiem Bior zivju
resursu pétniecibas departaments
saka projektu Parrobezu upes
négu krdajuma novertejums un
parvaldiba Lietuvda un Latvija.
Tagad tas beidzies. Ka teica
zivju resursu atrazoSanas noda-
las vaditaja Ruta Medne, darbs
turpinasies: ,,Ar négiem nebds,
ka dazkart gadas — projekts pa-
beigts, lepojamies, un viss. Esam
iesakusi sugas apsaimniekoSanas
stratégiju, lidz marta beigam ta
biis gatava, iesniegsim Zemkopi-
bas ministrijai, lai ieklautu valsts
atrazoSanas programma cetriem
gadiem.”

APSAIMNIEKOS KOPA
Projekts tapa kopa ar Lietuvu,
tapéc ka abam valstim ir kopigi
négu krajumi. Upes négis ir suga,
kas dzivo gan salos fidenos, gan
saldiideni. Atskiriba no lasa, kas
zina tikai vienu tacinu un pa to
atgrieZas dzimtaja upé€, $is tidens
dzivnieks vadas péc ozas un var
narsta vietas mainit péc patikas.
Latvija un Lietuva négi sastopami
gan Baltijas jura, Rigas juras lict
un Kur$u joma, gan upé@s, kas
Sajas tdenstilpés ietek. Ja jau
populacija kopiga, tadai jabut art
apsaimniekosanai.

AR GENETIKA

PALIDZIBU

Ne tikai vienas, bet ari dazadu
sugu négi izskatas Iidzigi, ta¢u
uzvediba atSkiras. Mums ir upes
un strauta négi — vieni péc teorijas
migré uz juru, otri paliek upée.
Ta ka kapuri ir gandriz vienadi
(8aja stadija négis pavada muza
lielako dalu), vajadzigi genétiski
petijumi. Pasaulg ar to nodarbojas
jau sen, Lietuva bijusas nelielas
iestrades, bet Latvija tas darits
pirmoreiz. Galvenais secina-
jums: starp négu populacijam
Kurzemes, Klaipédas un Telsu

Kas ir négis?

JKriminallieta un piedzito zaud&jumu summa
maluzvejniekus biedé,” secinajis Kuldigas zivju
inspektors Janis Sprugevics.

Abersons.

4Pirms simt gadiem es teiktu, ka négus zvejo
un éd daudzas valstis, bet tagad ta vairs nav,”
atzist zivju eksperts, musu novadnieks Kaspars

Négu éSanas
paradumi
gimeneé

Lietuva | Latvija
Aizsargajama suga 32% 9%
Delikatese 14% | 52% Lietwva | Latvija
Udens dzivnieks, ko médz | 40% 26% Kads éd % 35%
lietot uztura Vecaki/vecvecaki éd 20% 39%
Negarsigs 1% 10% Neviens neéd 45% 15%
Simbols 5% - Vecaki/vecvecaki neéd 24% 5%
Nezinu 8% 3% Nav viedokla 4% 6%
regiona upés nozimigu genctisku  NAV STRIKTAS nozvejas kritums Kurzemé bijis
atSkirtbu nav. Négi no Nemiinas AIZSARDZIBAS divreiz: 2000. gada (no 56,2 lidz

var brivi migrét uz narstu Saka,
bet no Ventas nonakt Sventaja.
Turklat Venta aug$pus rumbas
mit ilgstosi izol&ti, unikali strauta
négi, kas atSkiras no tiem, kuri
apdzivo lejteci.

IELAIDA MAZAJAS UPITES
Vadosa pétniece Santa Purvina
stastTja, ka daudz stradats praktis-
ki. Ar jaunam molekularas pétnie-
cibas metodeém noteikta krajumu
genétiska piederiba un noverteti
kapuri. Piecas upites Kurzeme
(Alokste, Alande, Eda jeb Skéde,
Aleksupite un Kurmale) papildi-
natas ar 4,3 miljoniem kapuru,
veélak noveértéta to izlaiSanas
efektivitate. Par skérsliem par-
celts 2000 vaislinieku, un tadgjadi
Sakas (Alojas, Skaldas, Dubenas,
Tebras) un Rojas upes baseins
papildinats ar vairak neka 3000
nobriedu$u négu. Papildinatie
krajumi ieziméti, lai efektivitati
novertétu precizak.

»lzplatiba mazinajusies,” atzina
zivju eksperts Kaspars Abersons.
,»Ja man par to butu bijis jaruna
pirms simt gadiem, es teiktu, ka
négi ir no Norvégijas dienvidiem
lidz Vidusjiirai, tos zvejo un &d
arT Niderlandg, Belgija un citur.
Tagad ta vairs nav. Bet miisu pusé
viss vel ir kartiba.”

Péc cksperta teikta, Vakarei-
ropa négis tiek loti sargats, bet
mums nav striktas aizsardzibas
programmas. Par nozveju pasreiz
var spriest péc zvejnieku aizpildi-
tajiem zurnaliem. Tacu tie nelauj
uzskaitit, cik liela migréjoso
négu dala no murdiem izvairijas
un celu uz narsta vietu turpinaja.
Nozveja svariga, lai noveértétu
migréjosas populacijas lielumu.
Paredzgts, ka turpmak nozvejoto
négu Ipatsvaram gan Latvija, gan
Lietuva nevajadzétu parsniegt
40% no upé ienakuso skaita.

JAPETA ARI UPE
Statistika rada, ka ievérojams

44,5 t)un 2008. gada (36 t). Laiks
sakrit ar mazo hidroelektrostaciju
biivniecibu — lielaka dala uzcelta
no 1998. 1idz 2002. gadam. N&gis
dzivo aptuveni septinus gadus,
un tiesi tikpat ilgs laiks nozvejas
samazinasanas sakumu atdala no
§1 procesa atruma picauguma.
Nelabvéligi ietekmé arT melio-
racija, kuras dél kopa ar grunti
no adenstecém tiek izrakti négu
kapuri. Tapat bédigas sekas izrai-
sa upju nosprostosana, kas kave
migraciju uz narsta vietam, ka ari
slikts fidens un liela bebru rosiba.
Lai populaciju uzlabotu, up@s
jaatjauno piemeéroti apstakli. Bet
tas ir liels darbs un jadara tur,
kur négim patik, tapéc vienlaikus
ar sugas ieradumu pé&tijumiem
jaanalizg upe ka dzivotne.

Uz RUMBU VAIRS NEIET

Pastiprinata cina ar maluzvej-
niekiem gan esot sekmiga. Venta
négi tiek nozvejoti butiski ma-
zak, tacu Sai sugai ta joprojam

+Ar négiem nebas ta ka dazkart, kad

péc projekta viss beidzas, - Soreiz darbs
turpinasies,” sola institlta Bior zivju resursu
atraZo3anas nodalas vaditaja Ruta Medne.

ir Kurzemes nozimigaka upe.
Laba zina: Ventas rumba maliku
tikpat ka vairs nav — nav atrasts
neviens nelikumigs zvejas riks.
Ta apgalvoja Liepajas regionalas
vides parvaldes vecakais inspek-
tors Janis Sprugevics. Panakumu
atsléga ir policijas, pasvaldibas
un sabiedribas iesaiste, ka ari
ierosinatas kriminallietas un
bargaks sods, jo administrativie
maluzvejniekus daudz nebiedg.

Nodarot butisku kaitéjumu,
sods ir piecas ménesalgas — kopa
2150 eiro. Jamaksa arT zaud&jumi,
kas tiek aprékinati vai nu triskar-
§a, vai pieckarsa apjoma. Pirmaja
gadijuma tie ir 24 eiro par n&gi un
kriminallietu var ierosinat par 90
nelikumigi nozvejotiem, otraja
attiecigi 40 eiro un 54 négi. Ko-
pe€ja maluzvejniecibai piespriesta
summa ir 108 299 eiro —ja Sodien
ta vel netiks samaksata, tas tik un
ta bus ieguldijums nakotng.

KAIMINVALSTI ED MAZAK
,,MEs, latviesi, esam tada divaina
tauta: €dam dilles un négus,” teica
SIA EDO Consult specialiste leva
Leimane. ,,Mums né€gim ir lielaka
socialekonomiska un kulttras
mantojuma nozime.”

Latvijas un Lietuvas iedzivota-
ju aptauja atklajies, ka uzskati par
n&gi ir atkirigi. Msu valsti tos
nogarsojusi gandriz 90% cilveku
un 47% lieto uztura, kaiminvalst
attiecigi 49% un 4%. Vairak
lietuviesu Sos tidens dzivniekus
uzskata par aizsargajamu sugu,
ko cilveki mé&dz &st. Savukart
latvieSiem ta Skiet delikatese. Lai
ar1 Lietuva zvejas kvotas ir lie-
las, tas netick izmantotas pilniba
un patérin$ ir mazaks neka pie
mums. Tirgus ietilpiba Kurzeme ir
50-300 tonnu négu gada. Lietuva
ta netika analiz&ta, jo tur tos &d
parak maz.
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KONKURSI

PASAULE
Kas ta par vietu?

Izmantojot divus attélus un nelielu informaciju par kadu pasaules
vietu vai objektu, mégini atpazit, ka to sauc!

168. karta

Pilséta pie juras. 2019.gada tur dzivoja 20 991 iedzivotajs.
Ta tika dibinata 1869. gada ar Krievijas imperatora Aleksandra II dekrétu, ta atrodas dziliidens ostas
tuvuma. Galvena saimnieciska darbiba koncentréta divas lielas papira un koksnes celulozes riipnicas

un vienigaja hroma raktuve $aja kontinenta.

Atbildi gaidam [idz 12. marta 11.00, to sttit konkursam Pasaules pazinéjs, Kurzemniekam 1905. gada iela 19,
Kuldiga, LV-3301, vai e-pasta: konkursi@kurzemnieks.lv vai iemest redakcijas durvju pastkasté.

167. kartas atbilde: Mdina, Malta.

Pareizi atbildéjusi: Vilnis Benin3, Daina Briikle, Martin$ Stebulis, Gunta Grundmane, Velta ViSnevska,

Daina Gerente, Ausma Kreidere, Ingars Neimanis.

Konkursu atbalsta
veikals Cikade.

VESTURE

Kurzemnieks sadarbiba ar Kuldigas novada muzeju
piedava konkursu, kas liek papétit vésturi vai vienkarsi
atceréties dazadus notikumus Kuldigas, Skrundas un
Alsungas novada.

10. jautajums
Kura gada tika atklata Swedbank Kuldi-
gas filiales jaunuzcelta eka?

Atbildi un, ja ir, arT atminu stastu par attéla redzamo
Iidz 12. marta 11.00 satit e-pasta: konkursi@
kurzemnieks.lv. Ik ceturksni bds balvina no Kuldigas
novada muzeja.
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KULDIGAS NOVADA

9. jautajuma atbilde: 1987. gads.

MUZEJS Pareizi atbildéjusi: Ojars Silkalns, Daina Brikle, Gunta Grundmane, Ingars Neimanis.

DABA

Vai pazisti So dzivnieku?
10. karta

Pasaul€ tam ir apméram 4000 sugu, lielaka dala dzivo tropos. Eiropa dzivo 130, bet ik pa laikam tiek
atklatas jaunas. Cetras sugas dzivo Latvija. Ta ir viena no senakajam un primitivakajam kukainu gru-
pam. Termiti ir So kukainu tieSie pecteci. Tiem ir plats, saplacinats kermenis ar relativi mazu galvu.
Tas nedelu var dzivot bez galvas. Tam ir divi sparnu pari. Tas var aizturét elpu uz 40 minGit€ém un var
skriet ar lielu atrumu. Tas ir visédajs, bez baribas tas var izdzivot tris méneSus un bez tidens vienu
ménesi. To faktiski nav iesp&jams notvert. Kas tas par kukaini?

Atbildes ITdz 12. marta 11.00 sdtit e-pasta: konkursi@kurzemnieks.|v.

9. kartas atbilde: gupija.

Pareizi atbildéjusi: Ojars Silkalns, Daina Briikle, Martin$ Stebulis, Gunta Grundmane,
Indra Grandava, Velta ViSnevska, Daina Gerente, Ausma Kreidere.

MEKLE UN SUTI ATBILDI!

Atrodi teikumu Sodienas Kurzemniekd un pa-
reizo atbildi (lappusi un raksta nosaukumu) siiti
lidz 12. marta 11.00 e-pasta: konkursi@kur-
zemnieks.lv!

Veiklakajam un acigakajam balva — MicRec mii-
zikas ierakstu disks.

Teikums: ,,Gadas, ka, parkramgjot istabu, saku
lastt un visu pargjo atstaju otraja plana.”

3. marta atbilde: teikums Labpratak taisu saldumus: kiikas
un kéksinus atradas 14. lappuses raksta Pavéras pavisam cita
pasaule.

Pareizi atbildejusi: Daina Brikle, Indra Grandava, Rasma Stepe,
Antra Reimane, Irina Zilinska, Maija

, I Konkursu atbalsta Micrec.lv
Viluma, Ingars Neimanis.

MIKROFONA IERAKSTI
|

Soreiz balvinu sanem Irina m -
Zilinska. Gaidam redakcija.

MICROPHONE RECORDS

veiars Konkursu
Pt .-:: atbalsta
s [ Indeele i
(] msoten coviren Pindzele.
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Savieno kopa ciparus!
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KRUSTVARDU MIKLA

Risingjumu gaidam lidz 12. martam.

Horizontali. 1.LatvieSu rakstniece (1922-2013). 5.Amatpersona Se-
naja Roma. 9.Laika mérvieniba. 11.Amerikanu makslinieks un ideologs
(1912-1956). 12.Visdzilaka upes ielejas, gravas, sengravas ass linija.
13.Auss iekaisums. 17.Sengrieku tautas sapulce. 19.Ciets, biezs papirs
ar gludu virsmu. 20.Amerikanu aktrise (1949). 21.Receklis, pagatavots
no tela kajam, zivim vai Zelatina, lieto galas un saldo &dienu garnésa-
nai. 24.LatvieSu politikis, treSais Latvijas Valsts prezidents (1881-1944).
26.Skanu kopums, ko veido cilveka elpoSanas organi. 27.Krokots sie-
vieSu virsterps no vieglas dranas, bez piedurkném, ko valkaja virs tuni-
kas Senaja Griekija un Senaja Roma. 31.Mandelu (arT aprikozu kaulinu)
likieris. 33.Darba riks — spala iestiprinats smails metala stienis. 34.Tr1s
liktena dievietes skandinavu mitologija, kas vérpa liktena pavedienu.
35.Parrunas, domu apmaina par kadu jautajumu sanaksmeé. 36.Akita
infekcijas slimiba.

Vertikali. 2.Zemes auglibas un milestibas dieviete sirieSiem, feni-
kieSiem un citam semitu tautam. 3.Pieklajibas forma, uzrunajot virieti
zemges, kur runa spanu valoda. 4.Plakans, parasti gluds, taisnstiirveida
dazadu materialu veidojums, ko izmanto par izejmaterialu. 6.S1ki rie-
vots, blivs vilnas, kokvilnas vai zida audums. 7.LatvieSu rakstnieks,
prozaikis (1938). 8.Dzeriens, ko gatavo no siki sasmalcinatiem augliem,
cukura un Gidens. 10.Piecrindu pants. 14.MiruSo pazemes valstiba, elle
sengrieku mitologija. 15.PSRS un Krievijas $ahists, divpadsmitais pa-
saules cempions $aha (1951). 16.Siks kukainis 18.Izkapts (arT slota) ar
garu katu. 22.Miks, kas klosterd ir atbildigs par saimniecibu. 23.Kuga
virtuve. 25.Loti nabadzigs, parasti skrandaina apgerba terpies cilveks.
28.Sens tilpuma mérs Krievija (aptuveni 0,11 litru). 29.Budistu priesteris
un miks (Japana, Kina). 30.Naudas pamatvieniba Bulgarija. 32.Bartas
kreisa krasta pieteka Lietuva.

Pareiza atbilde: KALENDARS.

Atbildes

Horizontali 1. Koma. 7. Kala. 9. Ipiki. 10. Epika. 11. Alge. 13. Liegums. 15. lIfs. 17. Ducis. 21.
Svire. 23. Jaguars. 24. Taro. 25. Efas. 26. Naska. 27. Adams. 28. Meti. 31. Alba. 33. Eremits.
34. Retas. 35. Gauri. 38. Vira. 40. Stastit. 43. Goti. 45. Ciete. 46. Vakar. 47. Sére. 48. Utis.
Vertikali 1. Kija. 2. Aile. 3. Viela. 4. Vide. 5. Peru. 6. Liesa. 7. Kali. 8. Akts. 12. Launa. 14.
Graut. 16. Forma. 18. Ironija. 19. Balkeri. 20. Kredits. 22. Viesata. 29. Eseri. 30. Amors.
32. Barot. 36. Usnes. 37. Stuks. 38. Vats. 39. Auce. 41. Ates. 42. Tuva. 43. Guru. 44. lkss.

/ lkeaits

CHKkeenl)
... Salomveikals

Marta un aprila uzvarétajam

davana gadata sadarbiba ar
salonveikalu Akcents.

Pareizi atbildéjusi: Eduards Silkalns, Ojars Silkalns, Gunta
Véciete, Bruno Mekss, Velta Visnevska, Vilnis Bénins, Gunta
Grundmane, Daina Gerente.

Atminéjumu, izgrieztu no laikraksta (ne kopétu), satiet
uz redakciju Krustvardu miklu konkursam, Kurzemnieks,
1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai iemetiet redakcijas
véstulu kastrté!

JOKI

Vecmaminai skapl joprojam Pilu mednieks p&c netrapi-
stav jauns videomagnetofons Sanas parasti pardzivo. Lacu
Sony, ko vina man solijas uz- medniekam p&c netrapisanas
davinat, kad es apprecesos. pardzivot nav laika.
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Pastasti, ka gatavojies!

Tehniskas lietas, ar1 fiziska sa-
gatavosanas ir puscela. Planots
bija marta rikot divu ned€lu tre-
ninu nometni, bet lidz ar korona-
virusa izplatiSanos Eiropa savus
planus atcelu. Javéro, kada biis
situdcija turpmak.

Gribgjas zinat, vai ekstréma-
jam braucienam esmu gatavs
psihologiski un ka uz to reagé
organisms. Biezi ir ta: ja vienreiz

esi ko izméginajis, péc tam esi
vairak gatavs un spgj vieglak tikt
ar grutibam gala. Bija vélme par-
baudit, cik stundu sp&ju s€dét uz
ritena un cik stundas vajadzigas,
lai atjaunotos.
Brauciens saksies
Maskava, un 25 dienas septinas
laika un Cetras klimata joslas ja-
nobrauc vairak neka 9000 kilo-
metru. Sacensibas biis 15 etapos,
katram noteikts garums (isakais

313 km, garakais — 1363 km —
red.), ari laiks, kurda tas jano-
ostoka.

Vai kads palidz sagatavoties?

Ja. Viens no atbalstitajiem, kas
strada Krievija, stastija, ka tur
laika apstakli ir atbilstosi gada-
laikam un stipri Iidzigi Latvijai.
Ja te visus Cetrus gadalaikus
braucu lauka, domaju, ka tur par-
steigumi man neradisies.

L,Manuprat,
galvena tur bas
psihologiska
izturiba, ne
fiziska," saka
Kuldigas
ritenbraucéjs Arvis
Sprude, viens

no 15 pasaules
sportistiem,
kurs izraudzits
Transsibirijas
daudzdienu
velobraucienam.

Bet braucu arT pie draugiem,
kuri dzivo Sicilija. Vini mani
atbalsta, organizé visu, lai pie
viniem varétu aizbraukt. To vie-
tu izvelos art tadel, ka ir riten-
brauksanai laba vide un labas
emocijas.

Vislielakie atbalstitaji ir draugi
un gimene. To es redz&ju socia-
laja projekta, kur ikviens vargja
mani atbalstit. Preti piedavaju
vardus uz veloformas, un to iz-
strada viena Latvijas firma. Ir ar1
individualie atbalstitaji, piemé-
ram, Janis Lauva no Skrundas
palidz ar dalibas maksu. Vairaki
palidz ar tehniskam lietam.

Kas bija japaveic, lai ieklutu
dalibnieku vidai?

Par So braucienu biju dzirdgjis
jau krietni agrak, bet tad domaju,
ka tas nav domats man. Pagajusa
gada janvarT bija izsludinata pie-
teikSanas. Pieteicos. Sakas gaidi-
Sanas laiks, beigas jau bija pie-
mirsies, kad marta sanému zinu,
ka no 3000 dalibniekiem esmu
iekluvis pirmaja tiikstotl. Pec tam
jau biju starp 300 atlasttajiem.
esmu ieklauts finala divdesmit-
nieka, bet no tiem braucienam
izvélas 15. Biju rezervistos — to-
brid organizatori neredzgja ie-
sp€ju izveleties mani, jo neesmu
sada profila braucgjs. Pasaulg ir

Sacensibas gadas ari pa traumai.

daudz ultrasacensibu un daudz
sportistu, kuri trengjas tikai $a-
diem braucieniem. Tad kopa ar
treneri Tomu Flaksi uztaisijam
simulaciju un paradijam ar fizis-
kos datus. Par tiem treneris izvei-
doja analizi. Beigas secinajam,
ka es viniem $kitu interesants ka
personiba. Sobrid esam akceptéti
desmit braucgji. lesp&jams, pa-
r&jie vel nav iemaksajusi pirmo
dalu no dalibas maksas.

’ HSvardi ,tu
neesi, nevari”
mudindjusi
pieradit
pretéjo.”

Cik liela ta ir?

Summa ir liela — 20 tokstosi
eiro. Saku garu celu: rakstiju vi-
siem, meklgju atbalstitajus. Le-
nam viss iet uz prieksu.

Ko velies sacensibas sasniegt?

Man galvenais mérkis ir no-
braukt l1dz galam. Nekad nemé-
ginatu, ja zinatu, ka to nevaru.
Lai arf biis griiti, centiSos no visa
speka. Kad pateicu, ka piedaliSos
§ada brauciena, tuvakie cilveki
pirmaja mirkli domaja, ka tas
nav normali un vai man tas vaja-

Péc sacensibam.

dzigs. Bet, zinot manas rakstura
Ipasibas, saprata, ka nav jégas
atrunat. Vertigak ir manu izveli
atbalstit.

Ka sevi motive gritajos bri-
Zos?

Kad vel macijos, sporta skolo-
tajai sactju, ka ar1 es velos klut
par sporta skolotaju. Vina atbil-
dgja, ka par tadu nekad neklasu.
Centos pieradit, ka varu, un to
arT izdarTju — stradaju jau desmit
gadus. Lidzigi notika ar dejam:
kads bija sacTjis, ka nebusu tas ta-
lantigakais dejotajs. Vardi neesi,
nevari mani mudindjusi pieradit
pret€jo. Savus meérkus vienmer
sasniedzu. Nav jau lietas, ko ne-
var izdarit, galvenais — cik loti to
velies, cik gatavs esi to darit.

Kad nolému klit par sporta sko-
lotaju, vakaros vienatné gaju un
skré&ju, lai nokartotu normativus.
Kad dejoju, stradaju individuali,
lai sevi pilnveidotu. Zinaju, ka

mans minuss ir vieglatlétika, jo
macibu laika sporta skolu neap-
mekl&ju. Velak gaju uz papildno-
darbibam, lai skola biitu vieglak
macTt berniem. Vienu bridi kon-
centrgjos uz futbolu, spélgju art
universitates komanda. 18 gados
aizbraucu uz Angliju, devinus
meénesus tur trengjos. Beigas sa-
pratu: futbols nav domats man.
Atgriezos.

Par velobraucienu — biisu pir-
mais, kas to daris. Ja biitu otrais,
diezin vai butu tada motivacija.
Motive ar1 tas, ka apkartgjie at-
balsta, uzmundrina. Vinus ne-
drikstu pievilt!

RitenbraukSanas sacensibas
tu aktivi piedalies pedejos ga-
dos. Kads bija sakums §ai izve-
lei?

Saku pavisam vienkarsi — sie-
vastévs sartip&ja pirmo kalnu
divriteni. Braukaju pa SEB ma-
ratoniem. Pirmajas sacensibas

ums: 25 dienas 9000 kilometru

Kuldidznieku ARVI SPRUDI vieni pazist ka sporta skolotaju Kuldigas
2.vidusskola, citiem vind maca tautiskas dejas, bet vél dala zina,

ka vina aizrau$anas ir ritenbraukSana. Arvis gatavojas lielam
parbaudijumam - velobraucienam Red Bull Trans-Siberian Extreme,
kas saksies 23. jiinija Maskava. Arvis ir pirmais no Baltijas, kur$
kvalificéjies pasaulé visekstrémakajam Sosejas ritenbraukSanas
daudzdienu sacensibam.

,BliSu pirmais,
kas to daris.
Ja butu otrais,
diezin vai
butu tada
motivacija.”
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braucu vel ar futbola apaviem.
Sapratu, ka ritenbraukSana man
patik. Katru gadu izvirziju mér-
ki, pieméram, ar labaku rezultatu
nobraukt vairakas sacensibas.

Ta darbojos Iidz bridim, kad
sapratu, ka man vajadzigs tre-
neris. Tad ir vieglak. Pirmais
treneris bija Olegs Melehs, tad
Toms Flaksis. Katru gadu rezul-
tati gaja uz augSu. Ka amatieris
esmu sasniedzis to, ko gribgjis.
Cits jautajums: vai gribu turpinat
ieguldit tikpat daudz laika, lai at-
rastos tur, kur esmu. Vairak vai
mazak viss atkartojas. Tapéc $is
brauciens ir labs izaicinajums.
SkatiSos, kas bis talak. Varbit
standarta Sosejas ritenbraukSana
mani vairs neuzrunas un gribe-
sies ko citu. Varbiit gribésu ar
riteni braukt tikai prickam, nevis
smagi stradat. Tam javelta daudz
laika, un parasti trenins ir p&c
darba, bet ta daudz laika nozogu
gimenei.

Kuri ir nozimigakie panaku-
mi?

Aizpern Latvijas amatieru
¢empionata grupas brauciena
izcinfju 2. vietu. Pagajusogad
individualaja brauciena kluvu
par Latvijas amatieru cempionu.
Mans lielakais sasniegums bija
aizbraukt uz sacensibam kopa
ar valsts izlasi. Pagajusaja gada

start€ju Cetru dienu sacensibas
Polija. Naca atklasme, ka ama-
tieru ritenbrauksana no profesio-
nalas atskiras. Un profesionala
man patik.

Kadas ir galvenas atSkiribas?

Visa sadzive: tevi aprupég, tikai
jabrauc. Ari sacensibu process
ir citadaks. Bet, no otras puses,
bt profesionalim nav viegli —
visu laiku jabiit forma. M@s jau
redzam tikai to skaisto pusi —
braukSanu ar riteni.

Tu ar1 vadi tautisko deju ko-
lektivus.

Dejosana mana dzivé bijusi no
bernibas. Vadu tris kolektivus:
Kuldigas kulttiras centra — Ban-
davu, tehnikuma — Kastani, Kur-
males pagasta — Rivu. Katram
savas 1paSibas, bet gatavoSanas
ir lidziga. TieSi tapat ka sporta,
arT dejas katru gadu no jauna
jasak stradat ar pamatlietam, jo
bez tam nebis rezultata. Vide-
jas paaudzes kolektivi gatavojas
aprinka skatém, bet tehnikuma
jauniesi — savai skatei. Bandava
uzaicinata skolénu Dziesmu un
deju svétkos kopa ar bérnu ko-
lekttvu Starins, macamies kop-
dejas.

Vel esi skolotajs. Vai Sodien
bérnus sports aizrauj?

Desmit gadu laika, kops$ stra-
daju par sporta skolotaju, esmu
redzgjis visdazadakas parmai-
nas. Ka pedagogam treso reizi
bija japarkarto process, ka ar
skoléniem stradat. To, ko dariju
pirmaja gada, Sodien nevar Tste-
not, jo tas neatbildis kompetencu
pieejai. Mainijusies ar1 skoleénu
uztvere, un ir japielagojas si-
tuacijam. Jaunie$i uztraucas par
normativiem, bet tadu nav jau
seSus gadus. Jamekle alternati-

vas, ka viniem par sportu radit
prieku. Manuprat, ir labi, ka no-
definéts tas, ka skolas vairs ne-
audzinam profesionalus. Mums
jarada prieks sportot, jadod zi-
nasanas, ka to darft, lai, izejot no
sporta zales, vini prastu pamat-
lietas. Ja redzam, ka kads bérns
ir talantigs, iesakam apmekl&t
sporta skolu.

Vai esi stingrs?

Draugs skola nevar bit, jo tad
sava zina zid skolotaja ietekme.
Neesmu stingrs, bet man ir savi
noteikumi, kas jaievéro. Uz spor-
ta stundam janak, un $aja prieks-
meta nesekmigs neviens nebiis.

’ »Zinot manas

rakstura
ipasibas,
tuvinieki
saprata, ka
nav jegas
atrunat.
Vertigak ir
manu izveli
atbalstit.”

Man patik bérniem macit, radit,
redz&t vinu izaugsmi un sasnie-
gumus. Vairaki audz€kni kluvusi
par labiem sportistiem: volej-
bolisti Kristaps Smits un Janis
Jansons, ritenbraucgjs Kristaps
Pelcers un vel citi.

Inta Jansone
Arvja Sprudes arhiva foto
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KONKURSS

Satikt
Sandru
Kalnieti
Liktendarza
un Brisele
Konkursa noteikumi:

Laikraksts Kurzemnieks aicina piedalities konkursa Satiec
Sandru Kalnieti! un laimet iespeju viesoties Eiropas Parla-
menta (EP) Belgijas pilséta Brisele.

Visi konkursa dalibnieki tiks aicinati uz tikSanos ar politiki,
ikviens sanems pateicibas balvas no EP, bet divi laikraksta lasi-
taji un pareizo atbilzu autori izlozg laimeés celojumu uz Briseli.

Deputate S.Kalniete (Jauna Vienotiba/Eiropas Tautas partijas
grupa) EP strada arlietu komiteja, starptautiskas tirdzniecibas
komiteja, ka arT drosibas un aizsardzibas apakskomiteja. Depu-
tate darbojas Austrumu partneriba, lai sekmé&tu demokratiskos
procesus tadas valstis ka Ukraina, Moldova, Gruzija un citas.

SANDRA KALNIETE

- Politike, Eiropas Parlamenta deputate
kops 2009. gada, pieredzéjusi diplo-
mate, bijusi Latvijas Republikas arlietu
ministre, Eiropas Savienibas komisa-
re, viena no Atmodas laika liderém,
rakstniece.

- Piedalijusies Liktendarza dibinasana,
paslaik ir Kokneses fonda padomes
priek3séde.

- 2019. gada rudeni atkartoti ievéléta
par EP lielakas frakcijas - Eiropas Tau-

tas partijas grupas - viceprezidenti.

Konkursa var piedalities ikviens, aizpildot anketu, kas publicéta laikraksta Kurzemnieks, un ieskenétu atsatot to e-pasta: redakcija@kurzemnieks.lv vai iemetot redakcijas durvju pastkastité, vai sutot
pa pastu: konkursam Satiec Sandru Kalnietil, Kurzemniekam 1905. gada iela 19, Kuldiga, LV -3301. Atbildes jaiesita lidz 1. aprilim! 1zlozé par braucienu uz Briseli piedalisies visi, kuri bas iesatijusi
pareizas atbildes. Konkursa noslégums un tik3anas ar S.Kalnieti notiks Liktendarza. Datums, kura tiks organizéta dalibnieku ekskursija uz Liktendarzu, tiks izzinots atseviski.

Konkursa jautajumi:

1. Sandra Kalniete ir daudz
darijusi, lai Eiropas Savienibas
politiskaja un akadémiskaja vidé
raditu sapratni, ka 20. gadsimta
Eiropa noziegumus pret cilvéci
pastradajis nevis viens, bet divi
totalitari reZimi: nacisms un
komunisms. Par ieguldijumu
komunisma noziedzigas bitibas
atmaskoSana Komunisma upuru
pieminas fonds 2018. gada
Sandrai Kalnietei pieskira ipaSu
apbalvojumu. Kads ir ta nosau-
kums?

[J Trumena - Reigana Brivibas
medala

1 Saharova balva

] Eiropas Pilsona balva

2. Sandra Kalniete ir autore
vairakam gramatam, kuras
aprakstits ka vinas gimenes
liktenis izsatijuma Sibirija, ta
Latvijas Tautas fronte no tas
tapSanas lidz valsts neatkaribas
atjauno3anai 1990. gada 4. maija
un Latvijas Republikas arlietu
dienesta atjaunoSanas vésture.
Kura Sandras Kalnietes gramata
kluvusi par visvairak tulkoto lat-
vieSu misdienu literatiiras dar-
bu, kas iznacis jau 14 valodas?
U Cinitis

U1 Ar balles kurpém Sibirijas
sniegos

[ Es lauzu, tu lauzi, més lauzam.
Vini luza

3. Kop3 2005. gada Daugavas krastos top Likten-
darzs - ipasa vieta tautas gara spéka un izturibas
godina3anai. Darzs veltits visu to latvieSu pieminai,
kuri 20. gadsimta gajusi boja vai cietusi sveSu varu
dél. Kura novada Liktendarzs atrodas?

[ Jekabpils

I Plavinu

L] Kokneses

4. sandras Kalnietes profesionala politikes kar-
jera aizsakas Latvijas Tautas fronté. 90. gados
sekoja darbs diplomatiskaja dienesta. Politika
vina atgriezas ka arlietu ministre Latvijas valdiba,
turpinaja ka deputate Saeima un Eiropas Parla-
menta. Kura augstskola vina ieguvusi izglitibu?

U] Latvijas Makslas akadémija

[ Rigas Palitehniskaja institata

[ Latvijas Universitaté

5. Kokneses fonds izsludinajis 1so stastu i
konkursu Liktenddrzs, kur satiekas pagdtne,
tagadne un nékotne, jo ikviens stasts par tik-
Sanos ar Liktendarzu ir dargums, kas veido
misu kopigo atminu, ko vélamies saglabat
nakamibai. Aicinam ari jus dalities savas
domas. Ar ko jums asociéjas Liktendarzs?

Konkursa dalibnieks:
Vards, uzvards
Dzivesvieta

Talrunis, e-pasts

PRIEKA AVOTI

T R

,Lauki ir mana svetnica”

»Koléges pagatavota Kkafija, pavasara smarZa, gatavs pomelo, lietus skana, kad
tas atsitas pret palodzi, — tas viss sagada prieku,” saka Kuldigas aktivas atpiitas
centra tirisma marketinga specialiste Ieva Guitmane.

BRIVDIENAS
,»Biezi vien jastra-
da ar7 sestdienas
un svétdienas, ta-
p&c novertgju katru
brivdienu. Uztaisu
termosa kafiju vai
t&ju un eju desmit
kilometru pastaiga
pa plavu un mezu.
Atgriezoties ieku-
rinu pirtinu, taisu
vakarinas. Tada ir
mana perfekta briv-
diena. Neieslédzot
ne datoru, ne tele-
fonu.”

AUGU AUDZESANA
,,Gaidu pavasari, kad varésu
stadit dillites, kabacisus, bur-
kanus un redisus. Nogalinat
augu ir loti vienkarsi, bet, ja
censos, rip&jos un apleju to,
ir tik patikami, ka redzu rezul-
tatu! Man patik, ka varu ap€st
darzeni un zinu, kur tas ra-
dies. Vislabak garso kabacis —
to varu &st rita, pusdiena un
vakara. Audzgju ar1 garSaugus
un pukes.”

ATVERTA DOMASANA

,Es priecajos lastt rakstus,
kuros nenosoda rasi vai orien-
taciju. Esmu atveérta visam,
nevienu nenosodu, nelienu
nekur, kur nevajadzg&tu. Prie-
cajos par cilvékiem, kuri dara
to, kas patik un padodas. Mani
tiesam sadusmo tadi raksti,
kuros kads tiek aizskarts.”

KAI,(I

,»Tie man ir divi: Pipars un Cimdins.
Kaki ir vissmiekligakie dzivnieki. Ja
griita darbdiena, tie sp&j iepriecinat.
Tie nomierina. Man patik, ja kaki ielien
klép1un murra. Esmu 1sts kaku draugs.”

PIEKLAJIBA

»It ka sikums, bet iepriecina tas, ka
cilveks atver durvis vai palaiz pa priek-
Su. Vienmér pasaku paldies. Es sadam
lietam pieverSu uzmanibu. Manuprat,
vispieklajigakie ir vecaka gadagajuma
cilveki, kuri nesteidzas.”

KULDIGAS VELOFESTIVALS
,,Tairdiena, kad stradasu no seSiem rita
lidz pieciem nakamaja rita. Tad esmu
liela stresa un nepasp&ju ne apstaties,
bet, kad viss beidzies, man patik ta
sajita: aust saule, ir gandarijums, un
beidzot laiks atpiitai. Domaju, ka katrs
ir piedzivojis to sajutu.”

KLUSUMS UN MIERS
,»,Mani iepriecina tas, ka dzivoju
laukos, plavas mala, desmit kilo-
metru no Kuldigas. Tur ir klusums
un miers. No rita celoties, dzirdu,
ka kliedz dzerves. Uz lievena varu
dzert savu kafiju. Man patik staigat
plikam kajam pa zali. Pirms tam dzi-
voju Kuldiga, studgju Riga, bet tagad ~ ,
saprotu, ka lauki ir mana svétnica.”
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SLUDINAJUMI. REKLAMA
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PARDOD

SIA Vévers pardod priedes skaidu ku-
rinamas BRIKETES ar piegadi. Cena
125 eiro. Talr. 26651831.

Piedavajam kvalitativas bérza
BRIKETES, ilgi deg, mazs pelnu
atlikums, ar piegadi Kuldiga, 123,20 eiro
par paleti. Ir pieejamas ar7 jauktu
koku briketes 117,60 eiro par paleti.
Talr. 20331463.

Sausu, skalditu meza MALKU.
Talr. 27885688.

Sausu MALKU maisos, kravas.
Talr. 26544462.

Pardod 3 m MALKU ar piegadi. Minima-
lais apjoms 20 mé. Talr. 26760065.

Sausu MALKU maisos. Talr. 27811870.

Skalditu MALKU,
Talr. 29428876.

piegada.

Skalditu MALKU. Talr. 29254530.

Pardod ar piegadi zagétavas atgriezumu
MALKU, skalditu malku, 3m garu meZa
malku .Talr. 29249578.

Svaigus un tridéjusus KUTSMESLUS
maisos ar piegadi, 3 eiro par maisu.
Talr. 26518070.

GRANTI, smiltis. Talr. 27101850.

KARTUPELUS partikai un lopbaribai.
Talr. 25252735.

Seklas lieluma KARTUPELUS, agras
un vidéjas Skirnes. Riviera, Solists, Boro-
vina, Sansai, Arosa, Vendi u. c. Piegadaju

bez maksas. Talr. 24976880.

Briinas DEJEJVISTAS, 11 mén. vecas,
un baltas JAUNVISTINAS. Piegadaju
bez maksas. Talr. 24976880.

PAZUDIS

Atradéju ludzu atgriezt MAKU ar
D.Strautmana DOKUMENTIEM. Pal-
dies. Talr. 26443435.

PERK
MAJU Kuldiga. Talr. 20633660.

MAJU vai 2 istabu DZIVOKLI Kuldiga.
Talr. 25885130.

AUTOMASINAS. Talr, 26330318.

TRAKTORUS, piekabes, inventaru,
vieglas automasinas. Talr. 26104984.

SIA PRIEDES AG pérk CIRSMAS un
MEZUS. Talr. 26993794.

SIA Lateira perk MEZA IPASUMUS (art
apgratinatus un nenokartotus), birzis un
cirsmas visa Kurzemé. Kartojam doku-
mentus. Talr. 27030802, mezi@lateira.lv.

Craftwood PERK MEZA IPASU-
MUS visa Latvija, cena no 1000 I1dz
10000 EUR/ha. Samaksa darfjuma diena.
Talr. 26360308.

ZIs SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 29437251, 28393052, 63341221.

SIA Valinda - LIELLOPUS, JAUN-
LOPUS dzivsvara. Tilitéja samaksa.
Talr. 29434034.

BrieZu RAGUS. Brauc pakal.
Talr. 29886349.

VAJADZIGI

SIABSR 1(42103103288) - PAVARS ar
pieredzi Liepaja. Samaksa no 3 EUR/ h.
Talr. 26449034.

Aicina pievienoties savai koman-
dai SIA M Caffe, (LV 52103080911) -
PAVARUS ar pieredzi (noEUR 3,80 /h),
nodro$inam naktsmitnes. Info 25858580.

Mekle JUMIKU BRIGADI kaminu se-
guma mainai Kuldiga. Alga: 20 EUR/kv.m.
SIA Laimdotas (reg. Nr. 46101007670).
Talr. 26525564.

Viss par reklamu
Kurzemnieka!
Talrunis 63324881.

SIA “Cesu galas kombinats”
par augstam cenam ieperk
JAUNLOPUS un LIELLOPUS

26135?03 ® 25573447+ 29172343226528584

' MARTA ERUDITS

Kostenecku?

Kad un kur Kuldiga notiks tik§anas ar Marinu

Atbildi meklgjiet kada no Kurzemnieka numuriem un Iidz
12. marta 11.00 sitiet e-pasta: konkursi@kurzemnieks.lv!

Atbilde: konkursam iesatita 11 321 anketa.
Pareizi atbildéjusi: Indra Grandava, Daina
Gerente, Ausma Kreidere, Lilija Bauk3e, Gunta
Grundmane, Ingars Neimanis, Velta Visnevska.
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Konkursu atbalsta Sarlote.

PATEICIBA

No sirds pateicamies tuviem un taliem
radiem, draugiem, kaiminiem un ikvienam,
kas bija kopa ar mums, masu milo Felicitu
Misunu miziba pavadot. Paldies maci-
tajam Andrim Jarmalim par sirsnigajiem
atvadu vardiem, paldies E.Zingim par
jauko muzikalo pavadijumu un krodzinam
Kladzina par gardo béru mielastu.

Masa un piederigie

DAZADI

AUTOSKOLA Kuldiga riko A; B; BE;
C; CE ; 95. koda kursus. Talr. 29194359.

JURISTA pakalpojumi. Talr. 29293749.

DATORU apkope un remonts.
Talr. 26669624, 29242556.

INSTALEJU datorus. Talr. 26937742.

Sertificéta BUVFIRMA ar pieredzi veic
dazadus bavdarbus, dokumentacijas no-
forméSanu. Talr. 29705025.

Eku siltinagsana ar BERAMO VATI.
Aizpildam éku gaisa spraugas.
Talr. 25624247.

SILTINAM majas ar ekovati, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.

BRUGESANAS darbi. Talr. 26953266.

UZSTADA ZOGUS (panely, sieta, lauk-
saimnieku u.c.). Labas cenas materialiem.
Talr. 20030717.

Z0GU UZSTADISANA.
Talr. 26953266.

VIRS UZ STUNDU veic visu veidu celtnie-
cibas un remonta darbus, uzstada dimu
detektorus. Talr. 24333112.

SADZIVES TEHNIKAS remonts
izbraukuma. Talr. 27501427.

Sertificéts MEZA TAKSATORS,
STIGOSANA, DASTOSANA.
Talr. 28358514.

SIA Bérzi plus notira krdimu APAUGU-
MU no laukiem un gravjiem. Pérkam
zarus Skeldo$anai. Talr. 29150380,
26458900.

Tira AKAS. Talr. 27448331.

Automatizéts PARVIETOJAMAIS
GATERIS. Talr. 22186086.

W

SVEASKOG

BEZ MAKSAS ATTIRA
NO KRUMIEM
laukus un citas

aizaugusas platibas.
PERK
zarus, cirsmu atlikumus,
Skeldojamo materialu.
ATRA SAMAKSA.

7 25 622 293 (Aris)

LIDZJUTIBAS
Es pametu rlpes,
Lai aizietu tale,
Lai ziedétu pukés
Un zajotu zale.
IV.Kokle-Livina./
Izsakam visdzilako lidzjttibu Ineses
gimenei, ANDI miiZiba aizvadot.
Dzintra un Guntis Turki

Izsakam [1dzjatibu Sanitai, omiti miZiba
aizvadot.
Sermites IC kol&gi

Tiem, kas tevi milgjusi,
Tava gaisma lidzi ies.

IA.Elksne./
Skumiju un atvadu bridi mana klusa
un patiesa Iidzjatiba viram, meitam,
mazbérniem, radiem un draugiem, no
milas SARMITES atvadoties.

Biruta

Laiks parvers pelnos daudzas vértibas,
Laiks misu dienas smalkas dzijas arda,
Bet paliek dzivot vienmér atminas

Viss tas, ko cilvéks séj ar savu vardu.

/K.Ap$krima./

Izsakam visdzilako lidzjttibu tuvinie-
kiem, AlJU ZARINU maziba pavadot.

BijuSie darba biedri

no kolhoza Kurzeme

Te viss, kas darits, paliek,
Es neskiros no jums.
Vél koptais darzs man ziedés
Un balti bérzi skums.
/V.Brutane./

Izsakam Iidzjattbu tuviniekiem, AlJU
ZARINU miiZiba aizvadot.

Pensionaru klubind Skrundas cerini

Ik mirklis aiziedams ir sevi piepildijis.
[E.Zalte./
Esam kopa ar AIJAS ZARINAS tuvinie-

kiem, vinu mazibas cela pavadot.
Bijusie kolégi Kurzemnieka

Cik griti ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat,
Un tavu smaidu, vienkaru un siltu,
Mums vajadzés tik sirdis saglabat.
/l.Meznora./
Sapju bridi esam kopa ar tuviniekiem,
no AIJAS atvadoties.
Aina, Dzidra, Anna, Aina, Rasma,
Iréna

Kas smagaks vél var bat,
Pa dzives taku ejot,
Ka atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dargs.
/l.Lasmanis./
Skumju bridi esam kopa ar Maigoni un
tuviniekiem, no AIJAS atvadoties.
Velta, Arvids

Tu basi debesTs, zeme,
Tu véja un sauleé.
Tu savéjo sirdfs,
Tie tevi neaizmirsTs.

IV.Kokle-Livina./
Izsakam visdzilako lidzjutibu Uldim
Zarinam ar gimeni, maminu maziba

pavadot.
SIA Skrundas komunala saimnieciba

kolegi

Talu gaju gratu mazu,

Daudz darbinu padariju.

Nu apsika mani soli

Balta smilSu kalnina.
T.dz./

Mdsu klusa un patiesa I1dzjdtiba
Mirdzai, pavadot mammu klusaja
mazibas cela.

Rendas koléges

Ir skumjas, kas acls asaras rie$,
Ir atminas, kas visu dzivi silda.
IA.Skujina./
Izsakam [idzjatibu Mirdzai, mammu
miZiba pavadot.
Rendas deju kolektivs

Uz sparniem dzérves nes jau pavasari,
Un piesaulé jau vizbulites zied.
Un ir tik skumji, ir tik Joti skumji,
Kad tiesi tagad tev bij jaaiziet.
N.Ziemelnieks./
Izsakam visdzilako ITdzjutibu
piederigajiem, no SARMITES
PUTELES atvadoties.
Aina, Gunars, Regina, Gunars,
Dainis, Vija, Andris, Romualds

Vairs tik§anas gaiSuma nebis,
Ir atdots un panemts viss.
/A. Elksne./
Izsakam lidzjatibu piederigajiem,
SARMITI PUTELI miiZTba pavadot.
Inese, Kristine, Regina, Dainis

Klusu, klusu nu uz dusu,
Ne vairs grati, ne vairs sap...
/D.Avotina./
Izsakdm visdzilako ITdzjatibu tuvi-
niekiem, no SARMITES PUTELES
atvadoties.
Rozalija, Marija, Lucini

Balts engelis atnaca sapni
Un aiznesa tevi sev lidz.
Tai baltaja, baltaja nakt,
Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
/A.Mirniece./
Skumju bridi esam kopa ar Zeltti
Reinbergu, maminu zemes kigpr guldot.
Viduskurzemes pamatskolas —
attistibas centra kolektivs

MiZiba aizgajusi masu mila
AlJA ZARINA
(05.02.1942. - 07.03.2020.).
Atvadi$anas ceturtdien, 12. marta, 12.00
Skrundas apbediSanas biroja kaplica.

_I__

Tuvinieki

www.kurzemnieks.lv
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INTERESANTI

Arlaulibas bérni

Lévenes katolu universitates p&tnieki Belgija
censas apgazt mitu, ka arlaulibas bérni visbiezak
dzimst aristokratiem. Lai arT bedigi slavenie mo-
narhi Henrijs I un Carlzs II uzskatami par téviem
kopuma 41 arlaulibas bé&rnam (viniem dots uz-
vards Ficrojs, lai atskirtu tos ka karala p&ctecus),
tieSi zemakas klases uzskatamas par vieglprati-
gam. P&tfjuma atklats, ka augstaka sabiedribas
slana eiropietis arlauliba dzimst viena no 200 ga-
dfjumiem (0,5%), savukart zemakas klases eiro-
pietis — viena no 17 gadijumiem (zem 6%). Ana-
liz§jot ilgtermina genealogijas datus Belgija un
Niderlandg, atklajies ari tas, ka arlaulibas bérni
visbiezak dzimusi ciesi apdzivotas pilsétas.

SEN
Pabalstams pasakums

Kuldiga seviski ziema un agra pavasarl vien-
mér sajiitams liels puku trikums. So trikumu
nodomajis noverst neilgi atpakal nodibinajies
jauns uzne€mums, kura veikals atrodas uz tirgus
laukuma. Patlaban v&l pukes pasiita no Rigas, bet
pavasari nodomats audz&t tepat Kuldiga — Ber-
ga darza un KirSmana plasa siltumnica. Veikala
dabiijami arT loti gliti kapu vainagi. Pateicoties
A.Leinbergas uznémibai, mes, kuldidznieki, tu-
vaka nakotn€ puku zina nebtisim vairs tik naba-
dzigi.
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SPORTA KALENDARS

No 10. lidz 16. martam

KULDIGA

W 10.111 10.00 hall (Piltenes iela 25) — novada skolénu sacensibas FLORBOLA (2006.— Padures muiZa, edamista-
2008. g. dzim.). ba atjaunojot senu Kkrasni,
W 11111 19.00 hallé (Piltenes iela 25) — jaunatnes ¢empionats FLORBOLA U16 grupai: atrasta, iespejams, pistole

Kuldigas NSS - Valmieras BJSS. i Baby Browning.
W 13.111 14.00 hallé (Piltenes iela 25) — Latvijas jaunatnes ¢empionats VOLEJBOLA Muizas ipaSnieks Janis Laz-
U16 grupas zéniem. o o dans stasta, ka podinu krasni
W 14.111 12.00, 15.111 12.00 sporta nama (Virkas iela 13) - novada atklatais Cempionats atjauno meistars Maris Kupds,
BASKETBOLA. kur§ pamanijis, ka starp krasni
un sienu Saura sprauga gul ap-
riisgjis ierocis un karba ar pat-
T ——— ) d . ronam. Zinots Valsts policijai,

T 3 Ly e : : un ta ieroci iznémusi.

SULDTaAS VaSELIBAS GENMTRA Iepriek§ muizas remonta [i-
. - dzigu atradumu neesot bijis.

PIEEJAMAS

OFTALMOLOGU
KONSULTACI)AS

AR TR L i A

PIETEIKSANAS PA

¢ Ventspils ield 12

No 1922. gada tur atradusies
divgadiga lauksaimniecibas
skola, 1944. gada — vacu kara-
speka hospitalis, bet no 1945.
lidz 1995. gadam — Lejaskur-
zemes lauksaimniecibas izme-
ginajumu stacija.

J.Lazdans stasta, ka p&c mui-

KURZEMES ACU CENTRA HHSPHTS Ozols zas iegades $1 ir treSa no asto-

nam vesturiskajam krasnim,
kas tiek atjaunota. Izmaksas

: f Marting ﬁhE"ﬂS esot ap 8000 eiro katrai. ,,Ar

No aizkrasnes izce] ieroci

Valsts kultiirkapitala fonda at-
balstu divas lielaja zalg atjau-
notas ieprieks. Edamistaba &
ir slavena krasns ar ieriti, kura
pedgjiem Balftiriem patika tu-
rét karstu kafijas kannu,” stas-
ta &kas 1pasnieks. ,,Interesanti,
ka pistole tur nokluvusi. Sadus
SaujamieroCus francu pretosa-
nas kustiba lietoja amerikanu
armija. Domaju, ka Sis Rietu-
mu front€ izmantotais ierocis
varétu bt te noslepts pec Otra
pasaules kara. Kas zina — var-
biit te kadi diversanti bija iesti-
titi.”

Interneta informacija lieci-
na, ka ta, iespgjams, ir pistole |
Baby Browning, kas radita VaiPadures muiZa atrastais ierocis
1927. gada Belgija. Ta razo- tiesam ir Baby Browning, to noteiks ek-
ta péc ASV ieroCu dizainera spertize. Valsts policijas Kuldigas iecirkni
Dzona Brauninga licences un apstiprindja, ka izsaukums uz muizu
ir pecnacgja revolucionara- _sarJ%mts. Attéla ari patronu karba un
. : ieroCa detalas.
jai 1905. gada kabatas pisto- '
lei. Serijveida ta sakta razot Jolanta Hercenberga,
1931. gada. Alberts Dinters
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CHAMPIONSHIP kur ta Tpada mitruma, augsnes tipa un citu apstak|u, ka art cilvéka saimnieciskas darbibas rezultata
izveidojuSies Eiropas Savienibas (ES) nozimes mitru un periodiski applistoSu zalaju biotopi, kas
daudzviet Latvija melioracijas dé| izzudu$i. Lidzas zalajiem dabas lieguma atrodamas arT retu avotu
un ap to izplides vietam veidojudos biotopu atradnes, kas radijuSas piemérotus apstak|us gan
dazadam Latvija retam un aizsargdjamam augu sugam, tostarp retam orhideju dzimtas sugam, gan
ES nozimes Tpasi aizsargajamam taurinu un pumpurgliemezu sugam.

Sabiedriskas apspriedes laika klatesoSie tiks iepazistinati ar dabas lieguma izveidoSanas mérkiem,
dabas vertibam, ka arT planotajiem apsaimnieko$anas pasakumiem.

Darbs pie dabas aizsardzibas plana izstrades 1pasi aizsargajamai dabas un Natura 2000 teritorijai,
dabas liegumam Dillu p/avas, kas atrodas Alsungas novada, ir uzsakts 2018. gada.

Dabas aizsardzibas plana drukata versija I1dz 2020. gada 31. martam pieejama Alsungas novada
pasvaldiba — Pils ield 1, Alsunga, ka arT ta elektroniska versija: www.enviro.lv.

Izteikt viedokli un sniegt priekSlikumus par planu aicinam sanaksmeé vai rakstiski lidz

30. martam, adreséjot tos plana izstradatajam — SIA Enviroprojekts (Maza Nometnu iela 31,
Riga, LV-1048, vai info@enviro.lv).

Dabas lieguma dabas aizsardzibas plana izstrade 2020. — 2032. gadam tiek veikta dabas skaitiSanas
jeb ES Kohézijas fonda projekta PriekSnosacijumu izveide labakai biologiskas daudzveidibas
saglabasanai un ekosistému aizsardzibai Latvija Nr. 5.4.2.1/16/1/001.

e e . 9% Tarsy schE. Dabas aizsardzibas parvaldes uzdevuma planu izstrada SIA Enviroprojekts (Maza Nometnu iela 31,
&% Liepaja’ xox (ovins MESTE [RumaT B33 oo, Riga, LV-1048, talrunis: 25641455, www.enviro.lv, info@enviro.v).

Dabas lieguma Dillu plavas dabas aizsardzibas plana

sabiedriska apspriesana.
2020. gada 25. marta plkst. 18.00 Alsungas kultiras nama (Ziedulejas iela 1, Alsunga) notiks
dabas lieguma Dillu plavas dabas aizsardzibas plana izstrades sabiedriska apsprieSana.
Aicinam ikvienu interesentu piedalities!

/Q“E(C Dabas lieguma Dillu plavas vértibas nosaka ta atraSanas Baltijas ledus ezera senkrasta pakaje,
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