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. Milie kristigie
' draugi, milie lat-
s viesi — Sis virs-
raksts ir masu,
rundjot digitala va-
loda, “ticibas infor-
macijas sistémas kods’, kuru, ta
ari ik reizes dievkalpojuma ap-
liecinam. Nav pat konfesionalu
atskiribu, par kuram batu jastri-
das! Varbut tikai par veidu, ka
meés to Sogad darisim, ka svinésim
Lieldienas, senakos un vissvariga-
kos kristietibas svétkus. Digitali?

Péc batibas kristiesi Lieldienas
svin, pieminot Jézus Kristus cie-
$anas, Vina aug$amcelSanos -
dzives uzvaru par navi. Vecas pa-
vasara parazas, kas ari simbolizé
dzives pamosanos péc garas (!)
ziemas, pieméram, Lieldienu zaki
un Lieldienu olas, olu ripinasana,
$tposanas un daudz citu parasu,
iezagusas $ai Lieldienu notikuma.
Bet ciest, Saustit vai ripinat olas
un $upoties digitali?

Ists kristietis Lieldienas un savu
ticlbu apliecina baznica (Sogad
digitali)! Un, lai Lieldienas pie-
dzivotu visuma, tris reizes — Zala
ceturtdiena, Liela Piektdiena un,
protams, Kristus Augsamcel$anos
svétkos — pasa Lieldiena! Nenolie-
dzami §is tris dienas ir apvienotas
viena dievkalpojuma, kas aplie-
cina, ka Jézus Kristus cieS$anas,
nave un augsamcelSanas nav $ki-
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ramas un pratojumi, kura no §im
dienam vai dievkalpojuma da-
lam butu ta svarigaka, ir nenozi-
miga, jo krusta siSanas notikums
bez aug$amcel$anas ir tikpat bez-
jédziga, ka augSamcel$anas bez
krusta siSanas notikuma. Ari ne
digitali!

Covid-19 viruss, liekas, “pasauli
nostadijis uz galvas’, ja vien tas
iesp&jams. Viss saskobijies! Atmo-
dusies sazvérestibu teoreétiki, vai-
nojot dazadu naciju vai savienibu
laboratorijas. Citi savukart vaino
Dievu, vai zile Covid-19 virusa
noradijumus Martina Lutera rak-
stos utt.

Visi bailés! Valdibas rikojoties
nepareizi, nekonsekventi, jo va-
jagot, darit ta un ta — gudro nekad
netrakst.

Nezina rada bailes, nenoliedza-
mi, ari digitala pasaulé. Bet ka ar
ticibu, palausanos, uzticésanos, ka
ar evangeliju, prieka vesti, Kristus
dzivi, Vina mirSanu un augsam-
celSanos? Ka ar milestibu? Vai $ie
jédzieni atrodami digitala pasau-
le? Ja! Digitalo pasauli tacu rada
un vada cilveki, paldies Dievam,
ne datori, “mega komjuteri” vai
maksliga inteligence.

Un par Siem cilvékiem, ari mani,
Jézus, dzima, dzivoja, cieta un galu
gala mira pie krusta Golgata, bet
ari par Siem paSiem cilvékiem
Vins célas un dzivo muzigi. No ka

- Marta Nereta -
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- Vienmeér galda":

Vienmeér gaidam, kad 11etus aizskalos ikdienas guzmu,
vienmér gaidam, kad saule zelta lukturos sveces degs,
vienmeér galdam, kad neratnie dienvidu v&ji atskries

un zemi jiinija ziedu krasnuma segs.

Vienmer ceram, ka nakosas krustcelés kads mus gaidis
un aicinas prieZu sila uz sanu paklaja diet,

mazs rukitis, paslepies tumszalas priezu barkstis,
nebeigs tur apmulsis brinuma laimigi smiet.

“Vienmér galdam, kad vasaras debes1s ciruli sasauksies

dziesmas,

debesu majoklos pland1s1es ilgu zilais $ifona zids,
daba vilnos, kiipés un aizdegsies auglibas liesmas
un acis ar saulainu smeldzi klusi atvérs piezadzies rits.

mums bities, no ka bailoties?
Nekas tacu jau nav mainijies!
Cilvéce visos laikos ir bijusi pa-
klauta visadam briesmam un sér-
gam un tas ir parvaréjusi. Dievs
mus neatstaj vienus, Vin§ mums
deva Garu par kilu, Gudribas
Garu, lai més evangelija gaisma
gritumus un briesmas parvarétu,
it ka saviem spékiem.

Ari Sogad, pari visam misu
bailém, bedam un Covid-19 viru-
sam, skan Vina vardi: “Redzi, visu
Es daru jaunu™! (Atkl. 21,5) Ari
digitalaja pasaulé!

Kristus ir aug$amcélies! Patiesi,
patiesi Ving ir aug§amcelies! Amen.

Priecigus Kristus Augsamcelsa-
nas svétkus, lai kur jas batu!

Pravests Klavs Bérzins
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PASAULES Krisjanim Karinam, Latvijas Republikas Ministru prezidentam

(( )) BRIVO Edgaram Rinkévi¢am, Latvijas Republikas arlietu ministram M U M S R A K S T A
LATVI ESU Naurim Puntulim, Latvijas Republikas kultiiras ministram

APVIENIBA Dr. Ilgai Suplinskai, Latvijas Republikas izglitibas un zinatnes ministrei

Godatie valsts un valdibas

vaditaji, ministri!

Pasaules brivo latviesu apvie-
niba aktivi seko lidzi notiku-
miem un apzinas situacijas no-
pietnibu, kas pasaulé radusies
lidz ar SARS CoV-2 virusa un tas
izraisitas Covid-19 slimibas ap-
draudéjumiem visas pasaules un
tostarp Latvijas iedzivotajiem.

Ari valdibas izsludinataja ar-
kartas situacija PBLA turpina ak-
tivi stradat pie Diasporas likuma
noteiktajiem valsts atbalsta pro-
jektiem diasporai un to adminis-
tré$anas, ka tas noteikts PBLA un
ministriju savstarpéjajos ligumos.

PBLA apzinas, ka socialas dis-
tancé$anas pasakumi var ieilgt
uz vairakiem ménesiem, un
esam uzrunajusi musu biedribas
un organizacijas iespéju robezas
izvértét, vai visus Latvijas valsts
financialajam atbalstam pieteik-

tos un iecerétos projektus latviesu
mitnu zemés pasaulé Sogad iz-
dosies istenot.

Saprotam, ka sabiedribas vese-
liba paslaik ir jasu augstaka
prioritate, tomér krizes situacija
Latvijas un pasaules prioritates
var strauji mainities — veselibas
krizi var nomainit vai papildinat
finangu krize.

PBLA apzinas kadu arkartéju
spiedienu uz valsts budzetu
raisa paSreizéja situacija sais-
tiba ar Covid - 19 slimibas iz-
platiSanos un tas ietekmi uz
valsts ekonomiku kopuma. Més
nevélamies pilniba aptureét lat-
vieSu diasporas pasakumu, ini-
ciativu un aktivitaSu norisi
pasaulé, bet ar pilnu atbildibas
sajutu par Latvijas valsts bu-
dzeta lidzekliem, aicinam ari
ministrijas izvertét un vaja-
dzibas gadijuma ierobeZot Lat-

vijas valsts atbalstu diasporai

2020. gada. Tomeér domajam,
ka vitali svarigi buitu nemazinat

atbalstu diasporas izglitibai un
talmacibai.

Ladzam komaunicét So PBLA
aicinagjumu ar atbildigajiem cil-
vekiem jusu vaditajas ministrijas
un paklautibas iestadés (SIE
VISC, LVA un citas) un vaja-
dzibas gadijjuma drosi pienemt
radikalus lémumus vadibas Ii-
meni, lai taupitu valsts lidzeklus
$aja  valstij grutaja situacija.
Paldies par jisu nenogursto$o
darbu Latvijas un sabiedribas
veselibas un drosibas laba!

Ar cienu -

Kristine Saulite,
PBLA prieksséde

Jaatzistas talit — man ir “pasin-
terese”. Tirgoju rupjmaizi.

Mans tévs bija students Maska-
va Pirma pasaules kara laika. Lat-
vijas Universitate bl]a parcelta uz
Maskavu. Ka vienigam délam vi-
nam nebija jadiené armija. Stu-
dentiem tika izsniegta porcija rupj-
maizes katru nedélu, apméram
puskilograms, varbit vairak. Sko-
las édnica reizém bija kada Skidra
zupina. Bet pamats tomeér bija.

Padomju laika Riga rupjmaize
bija valsts monopols, tapat ka

tdens un elektriba. Rupjmaize
bija léta un visiem pieejama. Ar
citiem édieniem - ka kuru reizi,
bet pamats tomér bija.

Tagad mis arl piemekléjusi
grati laiki. Pirma nedéla, kad
Covid 19 paradijas ASV, mums
rupjmaizes pasutinajumu inter-
neta bija tris reizes vairak neka
parasti. Laikam laudim vél jo-
projam pamats ir vajadzigs.

Janis Melngailis,
Black Rooster Food LLC,
Amerika

Cienijamie draugi visa pa-
saule!

Lielaka dala no mums ir va-
réjusi sevi saukt par laimigiem,
jo neesam izjutusi kara briesmas
un ar tam saistitas bailes par
savam un savu lidzcilveku dzi-
vibam. Tomeér, ka izskatas, esam
nonakusi situacija, kad nav jabat
karam, lai dzive un visa pasaule
strauji mainitu savu ierasto vir-
zienu.

PBLA ir vienmér stradajusi
célu un vienojosu meérku laba,
ta ari Sobrid, kad pasauli ir
parnémis Covid-19 viruss. Médz
teikt, ka gratibas esot tas bridis,
kad cilvéki paradot savu isto seju.

LETA

nacionala informacijas agentara

BIZNESA
PORTALS
NOZARE.LV

B MEDIJU
MONITORINGS

To pasu var teikt gan par indi-
vidiem, gan organizacijam.

PBLA parstavnieciba Riga ar1
$in1 bridi ir tas punkts, ar kuru
sazinas, aizvaditaja meénesi ik-
viens, kas esam Riga uz vietas, ir
sanémusi telefona zvanus, iszinas
un elektroniska pasta veéstules.
Tas, ka valsts vaditaji ari Sobrid
mis novérté ka drosu un uzti-
camu sabiedribas partneri, ir
signals, ka stradajam vienoti un
visas tautas laba.

Sada konteksta ari tapa manis
parakstita véstule masu valdibai,
kas ir tikai un vienigi PBLA soli-
daritates apliecinajums $ai kri-
tiskaja laika viniem un tam dar-

bam, ko vini dara, lai nosargatu
Latvijas cilvéku dzivibas un da-
ritu iespéjamo, lai glabtu krizes
skarto saimniecibu.

Tapat ka ikviens cilvéks un
valsts ir gatava uznemties $ai kri-
stiskaja laika zinamus upurus, ta
to ir gatava PBLA, citiem var-
diem, $1 véstules ideja, nedz ari
teksts, nav, lai atnemtu kadam
projektam lidzeklus, bet aplieci-
natu vienotibu ar valsti un tas
vadibu.

Turpinam stradat!

Ar patiesu cienu,
Kristine Saulite

Marijas iela 2, Riga, LV - 1502

+371

Lflq,'\

marketing@leta.lv
— 672 22509

www.leta.lv
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Par baigam koronvirusa bries-
mam nepartraukti lasot un klau-

soties, péksni prata uznira Karla
Abeles balazu krajums “Velais
viesis” — par méra briesmam un
ka tas navejosi izplatijas Ziemel-
vidzemeé 18. gadsimtena saku-
ma. Krajums ar Pétera Ermana
prieksvardu  iespiests  Vacija
1947. gada uz slikta papira, bet ar
labam, uz teicama papira atse-
viski iespiestam Ernesta Abeles
1llustrac1]am
Karla Abeles balades ir izcilas
gan satura, gan valodas bagatiba,
gan arl to ritmiska uzbave. “Gads
taksto$ septinsimti desmitais./
Ar sérgas indi pilns ir dzidrais
gaiss,/ Glun loga bailes tikstos
redzokliem:/ Nak melnais méris
$urp no dienvidiem.”
Janis Kreslins (Pelikans)

palidzét.

Sai krizes laika, kad daudzi cilveki steidzas iepirkt sausas
zupas, risus, pastu un tualetes papiru, més ne vienmér iedoma-
jamies par to, ka nepiecieSamiba sociali attalinaties daudziem
var radit pavisam citas, ar iztikas nepiecieSsamibu nesaistitas
problémas. Lai ari més, latviesi, esam pazistami ka atturigi un
pat vési, ari mums var pienakt bridis, kad jatamies vientuli.
lespéjams, ka tad, kad izdzivo$anai nepiecieSamas lietas ir
daudzmaz nodrosinatas, svarigaka ir vélme ar kadu parunaties.

Ikvienam no mums ir savs individualo pazinu loks, un tagad,
kad mums visiem ir laiks un iespé&ja apstaties (kaut ari pie-
spiedu karta), piezvanisim gan savéjiem, gan ari tiem, par
kuriem zinam, ka vini $obrid jatas vieni un vientuli!

PBLA biroja darbinieki ir apzvanijusi vairakus mums zina-
mos tautiesus, kuri ir parcélusies uz dzivi Latvija. Ja jums vai
jlsu organizacijam ir zinami kadi vientuli uz Latviju parcélusies
tautie$i, un viniem butu vajadziga palidziba - partikas preces,
zales vai ari vienkarsi sarunas, ladzu, rakstiet mums uz e-pastu
pbla-latvija@pbla.lv, un meés, PBLA laudis Riga, centisimies
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Pateiciba NATO karaviriem par
ieguldijumu kopéja drosiba
Valsts prezidents Egils Levits
4. aprili uzrunaja NATO sabiedro-
to valstu Latvija dislocéto spéku
komandsastavu un karavirus, lai
apsveiktu 71. gadadiena, kop$ pa-
rakstits Ziemelatlantijas ligums,
un lai pateiktos par sabiedroto
sniegto ieguldijumu Latvijas un
pasaules kopigas drosibas vecina-
$ana, pazinojuma medijiem in-
forméja prezidenta kanceleja.

Sava uzruna Valsts prezidents
akcentéja Ziemelatlantijas liguma
apnemsanos — kopigiem spékiem
sargat savu tautu brivibu, kopé&jo
kultrvesturisko mantojumu, de-
mokratijas, personiskas brivibas
un tiesiskuma principus. Tapat
Levits pateicas tam 19 NATO sa-
biedroto valstim, kuru karaviri at-
rodas Latvija, lai sargatu Latvijas
un aliances kopigo drosibu.

Uzrunajot sabiedroto valstu kara-
virus, Valsts prezidents Egils Le-
vits novéléja viniem veiksmi par-
varét koronavirusa Covid-19 pan-
démijas laiku, esot talu prom no
savam gimeném un tuviniekiem,
un Latvijas sabiedribas varda ve-
l¢ja stipru veselibu.

b pand
“Kopigiem spekiem
parvarésim epidémiju...”

Virusa pandémijas dé] Latvija
izsludinato arkartéjo situaciju pa-
redzéts pagarinas par ménesi. Ka
péc valdibu veidojo$o partiju sa-
darbibas sanaksmes zurnalistiem
sacija Ministru prezidents Kris-
janis Karins (JV), esot “viena laba
zind” — virusa izplatiba tiek kon-
troléta. “Redzam, ka saslimstiba ar
katru dienu neiet strauji uz augsu,
pat ir neliels kritums. Tas nozimé,
ka kopéjie pienemtie un ievérotie
méri darbojas. Tas gan diemzél
nenozimé, ka viss ir parvaréts. Vel
esam epidémijas vétra, un kadu
lajku bus jaturpina stradat, lai
kopigiem spékiem parvarétu epi-
démiju;” teica premjérs. Karins
pastastija, ka koalicijas sanaksmé
panakta politiska vienos$anas par
arkartéjas situacijas pagarinasanu.

b paned
Izsludinati ar virusa
arkartas situaciju saistiti
likumu grozijumi

Valsts prezidents Egils Levits
4. aprili izsludinajis piecus gro-
zijumus normativajos aktos, kas
saistiti ar Covid-19 radito arkartas
situaciju valsti, ka ari slimibas ra-
dito seku parvarésanu, liecina pa-
zinojumi oficiala izdevuma Lat-
vijas Vestnesis iznakusaja papildu
laidiena. Prezidents izsludinajis
grozijumus likuma “Par arkartéjo
situaciju un iznémuma stavokli’,
likumu par valsts institiciju dar-
bibu arkartéjas situacijas laika
saistiba ar virusa izplatibu, ka ari
grozijumus likuma “Par valsts ap-
draudéjuma un ta seku noveérsa-

nas un parvaré$anas pasakumiem
sakara ar virusa izplatibu” Tapat
izsludinati grozijumi likuma “Par
maternitates un slimibas apdrosi-
nasanu’, ka ari grozijumi Latvijas
Administrativo parkapumu ko-
deksa.
6%
Latvijas zinatnieki meklé
vakcinu pret virusu

Latvijas Biomedicinas pétijumu
un studiju centra zinatnieki ir vie-
na no daudzajam pétnieku gru-
pam pasaulé, kuras $obrid meklé
veidu, ka apkarot jauno korona-
virusu. Ka saka pétnieki - vini
konstrué vakcinas prototipus pret
Covid-19.

Latvijas Biomedicinas pétijumu
un studiju centra vadoS$ais pét-
nieks Kaspars Tars // Foto: Judite
Cunka/LTV

“Meés esam institaita izveidojusi
vairakas ta saucamas virusveidi-
gas dalinas, kas ir tuksi virusa
apvalki. Sos apvalkus més varam
izmantot, lai konstruétu vakcinas
pretvisdazadakajam saslim$anam.
Ne tikai pret tiem virusiem, no
kuriem pemti apvalki, bet ari pret
kaut ko pavisam citu. Pieméram,
pret $o jauno virusu,” stasta Lat-
vijas Biomedicinas pétijjumu un
studiju centra vados$ais pétnieks
Kaspars Tars.

6%

Latvijas studentu

raditie respiratori
VSIA “P. Stradina kliniskas uni-
versitates slimnica” Sterilizacijas
dalas vaditajs Gundars Lacis socia-
laja vietné Facebook demonstréjis
respiratorus, kas ar 3D printeri iz-
veidoti Latvija. Ka norada arsts,
jaunie respiratori ir viegli lietoja-
mi un kopjami.

E '

“Paula Stradina kliniskas uni-
versitates slimnicas Sterilizacijas
nodalas dezinfekcijas specialisti
darba testé RTU puisu jaunos 3D
drukatos, daudzreiz lietojamos
respiratorus. Esot érti. Ari apstra-
dat viegli. Lepojos ar saviem dar-
biniekiem un RTU puisiem,” raksta
arsts.

6%
Lietuva veikalos izmanto ipasus
durvju rokturus,
lai samazinatu inficésanas riskus.
Uznémumi visa pasaulé strada pie
innovacijam, ka tikt gala un iero-
bezot koronavirusa izplatiSanos.
Lietuva viens no risinajumiem ir
ipadi brivroku durvju rokturi, lai
samazinatu inficéSanas iespéjas.
Tos uzmonté uz jau esoSajiem
durvju rokturiem, un tadu iestazu
ka veikalu un aptieku apmeklétaji

durvis var atvért, pieméram, ar
elkoni, nevis ar plaukstu. “Laudis
$o rokturi izmanto. Vecaki cilveki
gan mazliet apjuk, bet jauniesiem
patik,” stastija veikala Ipasniece
Jurate Kaslauskiene.

6%

Pieredzes apmaina starp Rigu,
Berlini, Vini un Parizi

31. marta norisinajas pirma
Latvijas puses iniciéta tieSsaistes
konference starp Eiropas vadosa-
jam sirds chirurgijas klinikam ar
mérki koordinéties un parrunat
darba pieredzi virusa pandémijas
apstaklos. Tiessaistes konference
“Sirds kirurgijas darba organiza-
cijas pieredze COVID-19 epidé-
mijas laika” notika péc Sirds chi-
rurgijas centra vaditaja, profesora,
Dr. med. Pétera Stradina ierosina-
juma. “Latvijas medicinas augstais
limenis un masu arstu starptau-
tiskie panakumi lauj Latvijai ari
$aja grutaja bridi veiksmigi sagat-
avoties iespéjamajiem izaicinaju-
miem, jo ipasi priecajos par Lat-
vijas un Vacijas vado$o kliniku
cieSo sadarbibu,” uzsver Latvijas
véstniece Vacija Inga Skujina.

Paula Stradina Kliniskas uni-
versitates slimnicas pasparné eso-
$ais Sirds chirurgijas centrs attis-
tijis régularu sadarbibu un pie-
redzes apmainu ar Berlines uni-
versitates slimnicu Charité, kas
lidz $im galvenokart notikusi kla-
tiené. Ar Vacijas pieredzi dalijas
Charité  Berlines  Sirdscentra
(Deutsches Herzzentrum Berlin)
arste anesteziologe Dr. Kristine
Pitkevica. Savukart par pieredzi
Francija stastija sirds chirurgijas
rezidents Parizé Dr. Martins$ Erglis,
bet no Austrijas konferencei pie-
vienojas Vines universitates kli-
nikas sirds chirurgijas rezidents
Dr. Janis Lacis.

0%

Toronto latviete Zinta: Kam
pari 70, tie paliek majas!

Pagaidam nav zinu, ka jauna
koronavirusa infekcija batu ska-
rusi plaso latviesu diasporu To-
ronto. Tur, 1pasi latvieSu aprupes
centra, mit daudzi cilveki cieni-
jamos gados.

Zinta Amolina

Trimdas latviedi atzist, ka seko
Kanadas valdibas aicinajumam un
tie, kam pari 70 gadiem, majas ne-
atstaj, laujot par sevi pariipéties
pieaugusajiem bérniem, LTV sta-
stija Kanadas latviete Zinta Amo-
lina. “Kanadas valdiba ir apsolijusi,
ka atmaksas visadiem servisiem,
kam jaslédz darbs, lidz 2000 dola-
ru. Kad naks vasara, es gribésu uz
vasarnicu, saka Zinta. Tapat nav
zinu, vai $ovasar vispar notiks
vasaras nometnes latvieSu bér-
niem - par Sidrabeni, Saulaini,
Terveti nav zinu, oficiali nav ari

SPILGTS CITATS

intervija Sestdienai stasta
Juris Rubenis, savulaik mdcitdjs,
tagad - kontemplacijas skolotdjs.

Vienlaikus vins$ uzsver: $is var klat ari
par isto bridi patiesai sevis atklasa-
nai un atbildém uz dzives lielajiem

jautajumiem. Vispirms jauzsver,
ka cilvékam nepiecieSams gan
laiks vienatné, gan ari laiks sa-
turigai, jégpilnai komunikacijai
ar citiem. Abas lietas ir vajadzi-
gas. Parasti meés izvairamies no
vienatnes, méginam savu iekséjo
tukSumu, deficitu kompensét ar
aréjam, seklam attiecibam.

Cik ironiski, ka tagad robezas aizveras,
lidmasinas nelido. Ar létajam lidsabiedribam tu vari nemitigi
rinkot apkart globusam. Ja tevi mostas nemiers, tu vari censties
no ta izvairities, aizbraukt vél un vél talak. Apgrabstit kaut ko

virspuséji ta vieta, lai varbat pasédétu, iepazitos ar sevi, pavérstu
uzmanibu uz iekspusi. (..)

Redakcijas piebilde. Parasti gan krizes sasaurina uztveri - sak
Skist, ka pasaulé ir tikai ta viena lieta, par kuru més uztrau-
camies. Saja gadijuma - viruss.

Ja, tas ir ka ar trusiti, kas skatas pitona acis - jo vairak vins tajas
skatas, jo vairak vinam skiet, ka pasaule sastav tikai no pitona. Mes
fokusejam uzmanibu uz kaut ko vienu un aizmirstam, ka pasaule
ir loti daudz kas cits ari bez koronavirusa. Sis ir tas bridis, kad
technologijas mums var palidzet paplasinat realitates uztveri. Stasts
ir par to, ka més tas lietojam.

Ko jus atbildétu cilvekiem, kas pasreizéjos notikumus sauc
par “Dieva dusmam” vai “jaunajiem gréku pladiem?”

Es domaju - tas ir [oti vienkarsots spriedums. Reiz lasiju vienu
stastinu, kuys skan apmeram ta: “Cilveka dzive sastav no divu veidu
notikumiem. No labiem un no tiem, kas sakuma izskatas slikti.” Ta-
tad - ir jega un nozime absoliiti visam norisem ka procesa dalai.
Izcelt ara kadu elementu no $is sistemas un pazinot, ka tas ir Dieva
sods, ka daZi cilveki to varbit gribetu, nozimetu degradet Dievu par
tadu egocentrisku, psichiski nestabilu despotu, kuys laiku pa laikam
afektivi izgaz savas dusmas uz sevis pasa raditiem cilvekiem. Tas ir
bezdievigs Dieva prieksstats, kas, manuprat, daudzus cilvekus ir
padarijis par ateistiem. Ja, fundamentalisti ticigie ir galvenie ateistu
pavairotdji. Aizejiet uz daZiem dievkalpojumiem un paklausieties,
kadas naida runas Dieva varda tur tiek sacitas! MiuZam vairs neko
negribesit dzirdet par religiju. Vulgari apsidzet Dievu, So Noslepu-
mu, kas ir labveligi paruipejies par mums un noslepumaind, mums
neparredzama veida miis vada, nozime pazemot Dievu. Es tieSam
ta domaju. Cilveki, kuyi atlaujas kaut ko tadu teikt, loti maz un
slikti pazist Dievu. (..)

Sis Lieldienas ir iespeja. Jo tas notiek citadi. Tas nelaus paslépties
puli un “svétku svinesana’, tas skatisies man acis. Ilgi, ilgi... Lidz es
varbiit es uzticesos iekrat Saja realitate, tai pilniba laujoties. Uzticies
Labvelibai, iekriti taja lidz pat dzilakajam punktam — Navei - un...
nondc Dzive. Jaund, citddaka, uzdavinata, milestibas un gudribas
pilna. Citus vardus es diemzel $ai norisei nemaku atrast. Tie jasajiit
vai vienkarsi jaieelpo. Lieldienas, augsamcelSands notiek tiesi taja
bridi, kad tu nebaidies mirt. lespéjams, jis jitat, par kadu mirsanu
es rundju.

pateikts, ka nenotiks. Par skolénu
dziesmu un deju svétku atcel$anu
skumst ari Kanadas latviesi, jo
vairakas gimenes planoja $ovasar
doties uz Latviju un piedzivot
svétkus klatiené.

6%

Stajusies speka
Ministru kabineta noteikumi
par dikstaves pabalsta sanemsanu
pasnodarbinatajiem, autoratlidzi-
bu sapémeéjiem un mikrouzneé-
mumu darbiniekiem, liecina in-
formacija oficialaja izdevuma Lat-
vijas Vestnesis. Dikstaves pabalsts
bis 75% apmeéra no lidz §im sa-
nemtiem ienakumiem, bet ne lie-
laks ka 700 eiro ménesi. Dikstaves
pabalstu izmaksas pasnodarbina-
tai personai, kuras saimniecisko

darbibu ir skarusi krize. Dikstaves
periods ir spéka no 14. marta lidz
14. maijam, bet ne ilgak, ka ir spé-
ka arkartéja situacija valsti.
apanad
Janis Kazocins: Valdiba
rikojusies izléemigi
Ja valdiba savu ricibu krizes
parvaré$anai spés pamatot ar fak-
tiem, analizi un ekspertu progno-
zém, tad cilveki sanemsies un iz-
turés, intervija LV portalam no-
rada Valsts prezidenta padom-
nieks nacionalas drosibas jauta-
jumos, Nacionalas drosibas pado-
mes sekretars, bijusais Satversmes
aizsardzibas biroja vaditajs Janis
Kazocins.

(Turpinajums 4. Ipp.)
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Latvija ir veikts vairak virusa
testu neka abas paréjas Baltijas
valstis, un pie mums pagaidam
nav tik daudz saslimuso. Cilveku
personigo datu izmanto$ana vien-
mér meéginats rast lidzsvaru starp
$o datu drosibu un sabiedrisko

labumu.
6%

Virusa krizes laika, kad macibas

notiek attalinati,
valdiba nodrosinas brivpusdie-
nas maznodrosinato, triicigo un
daudzbérnu gimenu bérniem.
Financéjumu pusdienam novirzis
pasvaldibam, kuram bas jaapzina
§is gimenes un janodro$ina pus-
dienu piegade. Par to 31. marta,
vienojas valdiba, informéja prem-
notiba).

Izglitibas un zinatnes ministre
Ilga Suplinska (Jauna konservativa
partija) noradija, ka naudu tam
novirzis un ka ta ir izlietojama
tikai $adam meérkim. Pasvaldibas
varés lemt nodrosinat ar pusdie-
nam $o gimenu skolénus ne tikai
no 1. lidz 4. Kklasei, bet ari lidz
9. Klasei, ja tam pietiek lidzeklu.
Valsti izsludinatas arkartéjas si-
tuacijas laika lidz 14. aprilim ma-
cibas Latvijas izglitibas iestadés
notiek attalinati, tapéc bérniem
nav iespéju reizi diena paést siltas
pusdienas. Vissapigak $o proble-
mu izjut bérni no socidli neaiz-
sargatajam - maznodro$inatam
un daudzbérnu gimeném.

%

Rigas zemessardzes brigade
iesaistas virusa izplatibas
ierobeZosana

No 1. aprila Latvijas — Lietuvas
robezas kontroles punkta Grenc-
talée Zemessardzes 1. Rigas briga-
des karaviri un zemessargi sadar-
biba ar Valsts robezsardzi nodro-
$inas personu un transportlidzek-
lu kustibas kontroli, portalu Delfi
informéja brigades parstaviji. Ze-
messargu galvenais uzdevums biis
izsniegt un sanemt apliecinaju-
mus no Latvija iecelojosam vai
transita celojosam personam par
ipaso pasakumu ievéro$anu, uz-
turoties Latvija, tadéjadi ierobe-
zZojot virusa izplatisanos. Brigade
ir gatava nodrosinat norikojuma
grupas, saglabajot spé&ju veikt no-
teiktos uzdevumus Riga.

%

Latvie$u biedriba Florida

mudina domat pozitivi
Biedribas prieksniece Dace Ne-
bare valdes varda sata milestibu
visiem biedribas biedriem un
draugiem: “Mums ir skumji, ka
$§ini laika nebus iespéja sanakt
kopa un pabit kopa, un kopigi
svinét. Ceram, ka jis jau esat
pieradusi pie §i briza, kura misu
visu aktivitates ir ierobezotas, un

katrs jus esat atradis kadas
pozitivas lietas, ar ko bit aiznem-
ti. Sobrid més visi domajam cits
par citu un vélam vislabako! Nav
zinams, kad mums bas nakosa
kopa sanaksanas iespé&ja, bet
ceram uz drizu tikSanos ar jums
visiem! Labu veselibu un izturibu
$aja nezinas laika!” Biedriba zino,
ka koronavirusa draudu deél: At-
celti visi dievkalpojumi (Lielas
Piektdienas dievkalpojums 10. ap-
rili un Lieldienu dievkalpojums
12. aprili), ka ari Bibeles stundas.
Atcelti ari 25. aprili planotie Balta
galdauta svétki.

6%
Edgars Rinkévics NATO
arlietu ministru sanaksmé

Edgars Rinkévi¢s piedaljjas
NATO arlietu ministru video-
konferencé, kura tika parrunati
NATO sabiedroto soli, sniedzot
savstarpéju atbalstu virusa pan-
démijas parvarésana.

Ministri augstu novértéja lidz
$§im istenotos pasakumus, tostarp
gaisa transporta atbalstu un apri-
kojuma piegades, kas demonstré
sabiedroto solidaritati. Vienlaikus
tika pausta apnemsanas istenot vél
aktivaku koordinaciju, izmantojot
NATO mechanismus.

6%

Rigas domes arkartas vélésanas
parcels uz 5. septembri

Valdosa koalicija ir vienojusies
Rigas domes arkartas véléSanas
parcelt uz 5. septembri, 6. aprili
péc valdibu veidojoso partiju sa-
naksmes Zurnalistiem atzina po-
litiki. Vides aizsardzibas un re-
gionalas attistibas ministrs Juris
Paice (AP) zurnalistiem noradija,
ka, atbilstosi likumam, 5. septem-
bris ir pédéjais datums, kad ir ie-
sp&jams rikot Rigas domes arkar-
tas vélésanas. Tas saistits ar to, ka
velak stajas spéka likuma nosa-
cijums - ja lidz kartéjam domes
velésanam ir palikusi mazak neka
devini ménesi, tad jaunas domes
vélésanas nenotiek un lidz kar-
téjam domes vélésanam darbojas
pagaidu administracija.

6%
Arlietu ministriju
Valodu balvas konkurss

Latvijas un Igaunijas Arlietu
ministrijas izsludina pieteikSanos
ikgadgjai Latvie$u un igaunu va-
lodu popularizésanas balvai (Va-
lodu balva). Saskana ar nolikumu
balvai var pieteikt dailliteratiiras
vai dazadu jomu zinatniska darba
tulkojumus, pétijumus, ka ari lat-
viesu valodas skolotajus Igaunija
un igaunu valodas skolotajus Lat-
vija par ieguldijumu valodu po-
pularizésana 2019. gada. Balvas
ieguvéju pazinos Latvijas un
Igaunijas arlietu ministri.

6%

Latvija sakusi darboties
IZM radita “skola televizija”
Lai jaunako klasu skoléniem

raditu klatbitnes sajitu macibas,
no pirmdienas, 6. aprila, sakusi
darboties Izglitibas un zinatnes
ministrijas organizétais televizijas
kanalis “Tava klase” Kanalos
“ReTV” un “Sportacentrs.com”
parraidis 1. - 6.klasu skoléniem
paredzétu bezmaksas macibu sa-
turu. lespéjams, vélak saturs taps
ar19. lidz 12. klasu skoléniem.

b pan s

Atlikti XTI Latvijas skolu
jaunatnes dziesmu un
deju svetki

XII Latvija skolu jaunatnes
dziesmu un deju svétku ricibas
komiteja un Dziesmu svétku pa-
dome nolémusas vasara gaidamos
skolénu dziesmu un deju svétkus
parcelt uz 2021. gadu, preses bri-
finga informéja izglitibas un
zinatnes ministre Ilga Suplinska
(JKP). Vina noradija, ka, izvért&jot
visus riska faktorus un konsulté-
joties ar diasporas latviesiem, pie-
nemts lémums parcelt svétkus par
vienu gadu. Dziesmu svétku no-
risei lidz §im bija pieskirti 4,7 mil-
joni. Vel tiek apkopota informa-
cija par svétku skatés iztéréto un
makslinieciskaja repertuara iz-
mantoto naudu, tomér ministre
apgalvoja, ka $§1 summa varétu bat
ap 200 000 eiro. Precizéjumi seko-
$ot aprila vida. Bija planots, ka
svétki notiks Sovasar no 6. jilija
lidz 12. julijam, tomér komiteja un
padome ieceréjusas svétkus rikot
nakamgad no 5. jalija lidz 11. ja-
lijam. Suplinska cer, ka §i zina
neskumdinas potencialos dalib-
niekus, bet laus noskanoties svét-
kiem ar jaunas izglitibas platfor-
mas “Tava klase” starpniecibu. Ta
busot iespéja izdejot un izdziedat
ar1 Dziesmu un deju svétku re-
pertuaru.

Ari svétku izpilddirektore Agra
Bérzina uzsvéra, ka svétku orga-
nizatoriem ir loti svariga dalib-
nieku drosiba, tadé] tika pienems
lémums svétkus parcelt uz na-
kamo gadu.

6%

Attalinata maciSanas Latvija

noris labi; ir ari problémas

Pagaidam attalinatas macibas
Latvijas skolas noris veiksmigi,
tacu situacijai ieilgstot, bas jadoma
par vairaku problému risinasanu,
TV3 zinam atzinusi skolu direk-
tori un Saeimas Izglitibas komisi-
jas vaditajs.

“Ta ir psichologiska noturiba
skolotajiem, jo darba stundas ir
daudz garakas, ir daudz rapigak
un citadak jagatavojas. Ir jasaprot,
kada bus atgriezeniska saite. No-
tiek individuals darbs ar bérnu,’
norada Smiltenes vidusskolas di-
rektore Ilze Vergina. “Otra puse ir
saprast, ka meés varétu atbalstit
savus skolénus un gimenes $aja
gritaja laika” Skolotaju viedoklus
par attalinato macibu gaitu un iz-
aicinajumiem uzklausijusi ari Sa-
eimas izglitibas komisija.

bapanad

Ekonomikas ministra amata
apstiprina Jani Vitenbergu

Janis Vitenbergs

ITALIJA. Vestnieciba informé, ka, ievérojot Italijas valdibas
noteikto saistiba ar virusa izplatibu Italijas territorija, Latvijas
Republikas véstnieciba Italija lidz turpmakam pazinojumam sniegs
tikai tos konsularos pakalpojumus, kas ir nodrosinami attalinati.

KINA. 23. marta Latvijas véstnieciba Kinas Tautas Republika
sanéma oficialu apstiprindgjumu no Kinas Tautas Republikas
Visparéjas Muitas administracijas par divu Latvijas galas parstrades
uzpémumu registraciju un atlaujas pieskirsanu eksportét uz Kinu
$ajos uznémumos razotus galas izstradajumus. IeklGsana Kinas tirgg,
par kuru savstarpéji konkuré lielako pasaules valstu uzpémumi, ir
nozimigs panakums un atziniba Latvija razotajai galas produkcijai.

UZBEKISTANA.

Ieverojot

aktualos  pandémijas

ierobezojosos pasakumus mitnes zemé, Latvijas véstnieciba Taskenta,
sakot ar 30. martu, pariet uz attalinato darbibas rezimu. So izmainu
mérkis ir ievérot rekomendéjamos piesardzibas pasakumus un

nepielaut infekcijas izplatiSanos.

Saeima 2. aprili ekonomikas mi-
nistra amata apstiprinaja parlamen-
tarieti Jani Vitenbergu (KPV LV).

Vitenbergs, kurs lidz $im ir va-
dijis Saeimas Tautsaimniecibas,
agraras, vides un regionalas politi-
kas komisija, amata nomainis
savu partijas biedru, bijuso mi-
nistru Ralfu Nemiro. Par Viten-
bergu ministra amata nobalsoja
69 deputati, sedi balsojusi pret, bet
divi parlamentariesi balsojuma at-
turéjas. Ekonomikas ministra ama-
tam izvirzot Vitenbergu, valdibas
vaditajs Krisjanis Karins atzina, ka
Vitenbergs ir sekmigi vadijis
Tautsaimniecibas komisijas darbu
un vina vadiba izskatita virkne
likumu grozijumu.

6%

Latvijas biskopiji ziedos vairak
neka divas tonnas medus
“atrajai palidzibai” un slimnicam,
informé Latvijas Biskopibas bied-

riba.

LBB péc biskopes Ivetas Fric-
sones ierosindgjuma 23. marta iz-
sludinaja labdaribas akciju “Davi-
ni medu medikiem un Neatlie-
kamas mediciniskas palidzibas
dienestan’, uz kuru ir atsaukusies
148 Latvijas biskopyji, lai atbalstitu
Latvijas medikus, kas rapéjas par
valsts iedzivotaju veselibu. Kopa
Latvijas biskopji no visas Latvijas
akcija ir sartpéjusi 2197 kilogra-
mus medus, kas, iesaistot LBB no-
dalu vaditajus un aktivus biskop-
jus, tiks nogadats NMPD un
slimnicam visa Latvija, sakot no
2. aprila.

6%
Literatiras gada balva
par miiZza ieguldijumu

Juris Zvirgzdins

Latvijas Literattiras gada balvas
(LALIGABA) ekspertu komisija
pazinojusi labakos 2019. gada iz-
dotos literaros darbus dzeja, pro-
za, bérnu literatara, ka ar tulko-
jumu un debijas katégorija, agen-
tiru LETA informéja Starptau-
tiskas Rakstnieku un tulkotaju
majas vaditaja Andra Konste.

Miza balvu ekspertu komisija
noléma pieskirt 1941.gada dzimu-
$ajam latvieSu rakstniekam Jurim
Zvirgzdinam par izcilu ieguldi-
jumu Latvijas bérnu literatara.
Katégorija “Labakais dzejas darbs”
nominéta Jana Hvoinska “Muza
no pilsétas N, Andra Ogrina “ta
putna diena’, Jana Rokpelpa “Ti-
meklitis”, Jana Vadona “Klusuma
forma” un Sandras Venskos
“Pieres vieta”

00
Lietuviesu sveiciens ar deju
“Es izjaju prusu zemi”

Latviesu tautas deja “Es izjaju
prasu zemi” kluvusi loti popula-
ra — timekli publicéti jau vairaki
video, kura latviesi dazados pa-
saules nostiros dejo $o tradicio-
nalo deju. Nupat tapis jauns video,
tacu Soreiz dejotaji nav latviesi, bet
gan lietuviesi.

Video ar deju publicéjis Kaunas
Technologiskas universitates deju
ansamblis Nemunas, tadéjadi no
pasizolacijas sveicot bralus latvie-
$us. “Viena no musu iemilotaka-
jam dziesmam un dejam, gatavo-
joties miisu ansambla 70 gadu ju-
bilejai, bija jasu “Es izjaju prasu
zemi’; dalibnieki saka video. “Més
milam Latviju! Paldies jums, bra-
lukas, par to!”

0%
Aicina iesiutit stastus filmai par
Covid-19

“Dokumentalista misija ir bat
klat} saka rezisors un operators
Ivars Zviedris, aicinot iesutit sta-
stus vina topo$ajai filmai par
virusa radito arkartas situaciju,
medijus informé Nacionala kino
centra parstavji.

Jau kop$ marta vidus, kad Lat-
vija tika izsludinati pirmie iero-
bezojumi, dokumentalists Ivars
Zviedris uznem kadrus un epizo-
des, kas saistas ar koronavirusa
izraisitas slimibas radito arkartas
situaciju, veidojot savdabigu “pan-
démijas dienasgramatu’, iemuzi-
not notikumus un cilvékstastus.
“Es filmé&ju klusumu pirms vétras,
jo ticams, ka tuvakaja laika
situacija klas tikai sliktaka,” saka
reZisors.

Zinas sakopojis P. Karlsons

Mediju atbalsta fonda
ieguldijums no Latvijas valsts
budZeta lidzekliem s mist:
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LAIKU UN VIETU MIJAS

Es atceros - tas bija 1991. gada
vasara Vacija. Kadu dienu Min-
steres LatvieSu centra sastapu
Dr. Andri Kadegi. “Gribu tev
kaut ko paradit,” teica Andris un
iznéma no sava portfela mazu
cirviti. “Pakéru “Karstadt” veika-
13 uz atlaidém. Sesas markas, tai-
sits Kina. Patiesiba Sitas verkis
man nemaz nav vajadzigs, vien-
karsi nopirku joka péc. Jo tas ir
véstnesis no nakotnes pasaules.
Tu saproti, ko tas nozimé? Sesas
markas! Kads vinu ir taisijis, ka-
lis téraudu, pulgjis koku, licis to
visu kopa, vedis pari okeanam ar
kugi, ir maksatas algas un no-
dokli. Un otra pusé zemeslodei
cilvéki ir laimigi, ka var ko no-
pelnit. Ja ta, tad gan Eiropu, gan
Ameriku sagaida milzigas pro-
blémas. Ka més varésim konku-
rét ar tautu, kas razo cirvisus par
se$am markam gabala?”

Sesas markas — péc oficiala ap-
mainas kursa tolaik tie bija 3, 5
ASV dolari. Un lai gan veca, laba
vacu marka, gan dolars toreiz
bija cita vertg, Sis cirvitis Sokéja
ar savu létumu. Par to, ka no
komaunistiskas Kinas uz Rietu-
miem driz celos ari televizori,
videomagnetofoni un kompakt-
disku atskanotaji, vél neviens
neiedomajas. Aizritéjusi gandriz
trisdesmit gadi. Videomagneto-
foni un kompaktdiski jau sen
aizgajusi nebatiba. Bet dators, ar
kuru es rakstu $is rindas, ir razots

KARLIS
STREIPS

Kina. Mobilais telefons man bla-
kus - kiniesu. Ruteris, kas no-
drosina interneta piesléegumu -
ari kiniesu. Viruss, no kura bai-
das visa pasaule, nak no Kinas.
Tapat ka sejas maskas, kas varot
no ta pasargat. Ir svétdiena, 5. ap-
rilis. Latvijas medijos lasu zinas:
“Planota krava ar 4,5 miljoniem
aizsargmasku un 970 000 respi-
ratoru aizkavésies”, “Lidz S$im
sanemta vien ceturtdala no pla-
nota masku apjoma, desmita dala
no respiratoriem; mediki spiesti
taupit” Vienlaikus tiekam mie-
rinati - “lai nodro$inatu savlaici-
gas piegades, izveidota ciesa sa-
darbiba starp Valsts ugunsdzési-
bas un glabsanas dienestu, lid-
sabiedribu Air Baltic un Latvijas
véstniecibu Kina”. Tatad iznak,
ka palauties var vien uz Kinu?
Bet Latvija nav vieniga, kam aiz-
iet gar degunu veértigas kravas.
Pasaules mediji ironizé, ka Ki-
nas lidlaukos notiekot ista plik-
$anas un vairaksolisanas, kuram
tiks jau piekrautas lidmasinas
ar virusa testiem, sejas maskam,
respiratoriem, gumijas cimdiem
un plaudu ventilacijas aparatiem.
Ka Francijai un Vacijai paredzé-
tas kravas aizcelojot uz Ameri-
ku, ka amerikani esot “nocélusi”
400 000 Berlinei domatas sejas
maskas Bangkokas lidosta Taize-
mé. Berlines iekslietu ministrs
Andreass Gaizels So ricibu node-
véjis par “moderno laiku pira-

tisma aktu” Raksta, ka Vacijas
valdiba tikai tadé] neieviesot
obligatu masku nésasanu, ka to
neesot pietickama daudzuma.
Kads Hamburgas zobarsts atzi-
nies, ka vins$ sava praksé izlidzo-
ties ar nirSanai paredzéto sejas
masku. Starp citu — masku patla-
ban nav ari Rigas centra aptie-
kas, tas sen jau izpirktas.

No malas raugoties, patreizéjo
situdciju Eiropa var raksturot ar
vardiem - glabjas, kas var! Tiek
zinots par gadijumiem, kad Ei-
ropas valdibas rekvizé citam val-
stim paredzétas kravas ar mas-
kam un virusa testiem. Minhe-
nes Drosibas konferences prieks-
seédeétajs Volfgangs Isingers inter-
vija Vacijas laikrakstam Die Zeit
izteicies, ka Eiropas Savieniba
patlaban atrodas “politiskas iz-
dzivosanas prieksa” Vel viena
bistama tendence - eiroskepti-
cisma pieaugums virusa vissma-
gak skartajas zemés, ipasi Italija.
Bet lielais strids par to, ka fi-
nancét Eiropas (patiesiba visas
pasaules) saimniecisko atlabsanu
vél tikai prieksa! Vismaz pagai-
dam izskatas, ka vieno$anos pa-
nakt bas grati. Panika parsvie-
dusies ar1 uz citam pasaules da-
lam. Bailés no partikas trikuma
Kazachstana apstadinajusi kvie-
$u eksportu, Vjetnama parsta-
jusi piegadat pasaules tirgum
risus, Indija un Serbija - medika-
mentus. Izraélas izlakdienests

“Mossad” slepena operacija esot
sariipéjis savai valstij simtiem
tikstosiem virusa testu. Tikmeér
viena $kietami laba zina — Apvie-
nota Karaliste sanémusi no Ki-
nas 300 plausu ventilacijas iekar-
tas. Bet patiesiba §i zina ir tra-
giska. Jo ka Rietumu pasaule va-
réja nodzivoties lidz pilnigai at-
karibai no Kinas? Lidz situacijai,
ka krizes bridi ta nav spéjiga mo-
bilizéties un pati sarazot plausu
ventilacijas iekartas, nemaz ne-
runajot par tik vienkarsam lie-
tam ka sejas maskas un respi-
ratori? Turklat sejas maska ir
tikai pareizi uzsts drébes gabals!
Un vél - ja Rietumi nav gatavi
epidémijai, tad kas mas sagaida
daudz nopietnakos parbaudi-
jumos? Varbut spani, portugali
un amerikani par to nedoma,
bet latvieSiem, kuri dzivo pie
NATO austrumu robezas, $ajas
dienas gribot negribot nak prata
jautajums — ka viss izskatitos, ja
saktos kars? Nav nekads nosleé-
pums, ka §1 gada pavasari Latvija
paredzétas NATO macibas “De-
fender Europe 2020” ir atliktas
virusa dél. Bet varbit $is bija tas
bridis, kad par spiti visam ma-
cilbam tomér vajadzéja notikt?
Tas butu psichologiski svarigs
signals gan misu nelabvéliem,
gan NATO valstu sabiedribai.
Saprotams, patreizejo situaciju
Eiropa ipasi izgarSo Krievija un
Kremlim tuvi mediji (“Russia

Today”, “Sputnik”). Bet atgriezi-
simies pie Kinas galvenas eks-
portpreces patreizéja bridi - pie
Covid 19 virusa. To, ka viruss
nacis no Kinas, neapstrid gandriz
neviens - ja neskaita dazus kinie-
$us, kuri notikusaja saskata ame-
rikanu pirkstu. Jautajums ir, lak,
par ko - kapéc Covid 19 paradi-
jas tiesi Uhanas pilséta, kur at-
rodas Ipass virusu pétniecibas
institats (Wuhan Institute of
Virology)? 1, 4 miljardu apdzivo-
taja zemé ir miljoniem tirgu un
tirdzinu, kur tirgojas ar vistu,
ciku, sunu, kaku un siksparnu
galu. Tad kapéc Covid 19 izpla-
tijas tiesi no tirgus, kas atrodas
dazu kilometru attdluma no
Uhanas virusologijas institata?
Diezgan divaina sakritiba. Mis-
térija, uz kuru atbildes patlaban
meklé vai visi pasaules izlikdie-
nesti. Es pats nedomaju, ka viruss
tika izlaists briviba speciali, tacu
més nevaram izslégt nelaimigu
sagadiSanos vai nolaidibu. Kla-
dities esot cilvécigi. Starp citu-
mana istaba uz galda blakus
gramatam, datoram un brillem
atrodas ari mediciniskais termo-
metrs. Ta sakot, drosibas péc, lai
nepalaistu garam iespéjamo sa-
slim$anu. Kadu dienu aiz gara
laika saku pétit sikos burtinus
uz termometra malas: “Wuxi
Medical  Instrument  Factory.
Made in China”. Ka teikt - ko-
mentari lieki.

Pavasara saulgriezi $ogad bija
20. marta pulksten 5.49 no rita
péc Latvijas laika. Fiziska nozimeé
pavasara un rudens saulgriezi
atzimé bridi, kad tiesi virs ekva-
tora ir redzams saules viducis.
Savulaik Romas imperators Jalijs
Ceézars izgudroja pirmo kalen-
daru, un vin$ pavasara saulgrie-
zus noteica 25. marta. Laika gai-
ta izradijas, ka Cézara kalendars
ir neprecizs, un 16. gadsimta lai-
ka Romas pavesta Gregorija XIII
laika notika darbs pie kalendara
parkartosanas. Romas katoliem
saja konteksta bija viens butisks
jautajums, proti, visnotal sarez-
gita formula, uz kuras pamata
katru gadu tiek noteikts Lieldie-
nu datums, nozimé, ka agrakais
Lieldienu datums var but 22.
marts. Kalendaru katoli sakar-
toja ta, lai pavasara saulgriezi
allaz batu pirms minéta datuma.

Cilvekiem visa pasaulé pava-
sara saulgriezi vienmer saistiju-
Sies ar to bridi, kad dienas atkal
klast garakas par naktim. Tas no-
zimé atdzimSanas bridi. Kokos
paradas lapas, sak augt ziedi un
labiba. Visi zinaja, ka péc apmeé-
ram se$iem ménesiem atkal nak-
tis buis garakas par dienu, un driz
vien iestasies auksta un barga
ziema. Tapat ka citkart, senie
latviesi ari ap kluso nedélu izvei-

doja dazadas tradicijas, tostarp,
pieméram, ticéjumu, ka ptpolu
svétdiena maja nedrikst nest
apalus balkus kurinasanai, jo
citadi visu vasaru naksies sa-
stapties ar cuskam.

Savukart kristieSu baznica par
kluso nedélu izvérsa veselu le-
gendu, un kristiga rituala vaja-
dzibam kristiesi izstradaja veselu
planu. Tas bija Nikajas konsilija
laika 4. gadsimta musu éra, kad
Romas katolu baznica izdomaja
minéto formulu Lieldienu apre-
kinasanai. Tas pamata ir méness
rit¢jums debesis, un tas ir ie-
mesls, kapéc Lieldienas katru
gadu ir cita datuma, laika no
22. marta lidz 25. aprilim. Ritua-
la satura vajadzibam, savukart,
baznickungi izstradaja konkrétu
stastu, kurs sakas svétdiena pirms
Lieldienam. Taja diena Jézus ga-
tavojas ienakt Jeruzalemé. Ma-
teja evangelija lasam, ka, tam
gatavojoties, Kristus divus ma-
ceklus nosatija uz kadu vietéjo
fermu ar instrukcijam, tur pie-
sieto ézeli un kumelu atraisit un
atvest vinam. Ja kads pajautas,
kapéc tas tiek darits, macekliem
jaatbild, ka dzivnieki ir vajadzigi
Tam Kungam. Talak evangelija
lasam, ka macekli dzivniekus
atveda pie Jézus, uz tiem uzklaja
savas dranas un vinu uzsédinaja

uz viena no tiem. Pa celam lau-
dis pulcéjas, uz cela klaja savas
dranas un ari koku zarus, lai Jézu
godinatu, sauca, ka tuvojas Dieva
déls. Viens no galvenajiem ko-
kiem musdienu Izraéla ir palma,
un tapéc vairuma valstu un va-
lodu svétdiena pirms Lieldienam
saucas Palmu svétdiena. Diev-
kalpojuma laika palmu zari tiek
izmantoti dazadam ritualam va-
jadzibam un tad tiek sadedzi-
nati, pelnus rapigi glabajot lidz
nakama gada Pelnu tresdienai.
Evangelija arl lasam, ka, iejajot
Jeruzalemé, Jézus devas uz tem-
pli un bija pagalam sasutis, ka tur
atradas naudas mijéji un tirgotaji.
Te prata nak kads jaunlaiku
stasts. Proti, Riga atrodas Rigas
Kristus piedzim$anas pareizti-
cigo katedrale, kas ir galvenais
pareizticigo dievnams Latvijas
galvaspilséta. Aizvadita gadsimta
90. gadu sakuma baznicas pa-
graba bija ... valtitas mainas kan-
toris! Tiesi tas, ko Jézus no sava
templa izsvépéja ar vislielako
niknumu.

Latvija palmas neaug. Ta vieta
misu senci kéras pie papoliem.
Nekur nevaréju atrast skaidro-
jumu par procesa vésturiska-
jiem pirmsakumiem, tacu visi
latvieSu bérni visa pasaulé drosi
vien atceras tos svétdienas ritus,

kad vecaki ielavijas gulamistaba
ar papolu zariem un saka bérnus
pért, sakot: “apal§ ka puapols,
vesels ka rutks!”

Ari mana bérniba ta bija. Ta-
lak - svéta pirmdiena, kura no-
tiek minéta templa iztiriSana. Te
ari stasts par Jézu un viges koku,
kuram vins$ liek nokalst, jo auglu
tam nav. Svétaja otrdiena atzi-
méts fakts, ka Svétajos rakstos
Jézus vairakkart parego pats savu
bojaeju, lai gan vina macekli par
to negrib dzirdét neko. Saja kon-
teksta man personigi allaz tuvs
ir bijis svétais Péteris, kur$ vai-
rak par jebkuru citu cilvéku Saja
saga uzrada cilvécisko, vienkarsi
cilvécisko elementu. Tas ir Péte-
ris, kuram Jézus pasaka, ka tris-
reiz vins Kristu noliegs, Péteris to
noliedz, né, né, nekad ... un tad
nudien, pasam isti to neapzino-
ties, izdara tiesi to, ko Jézus ir
paredzgjis. Un tas ir Péteris, kurs
visskalak iebilst, kad Jézus runa
par savu gaidamo navi. Jézus
Péterim ir draugs, labs draugs.
Nedrikst vin$ mirt! Bet Jézus
vinpam nosaka klusét. Tresdiena
atseviskas kristieSu tradicijas ir
spiegu tresdiena, jo tiesi tres-
diena Judass saka savu sazve-
restibu ar priesteriem - es jums
pateiksu, kur vin$ atrodams,
un jas man dosit 30 sudraba

gabalu. Lieki teikt, Jadam stasts
labi nebeidzas.

Zala ceturtdiena. Iespéjams,
latviesu valoda to ta sauc vien-
karsi tapéc, ka pavasari pasaule
klast arvien zalaka un lidz ar to
nes lidz ceribu. Anglu valoda
Maundy Thursday atsaucas uz
latinu vardu mandatus, jeb man-
dats, jo tie$i pie vakarinu galda
Jézus saviem macekliem deva
mandatu vina macibu plest talak
pa visu pasauli. Tajas vakarinas
ari iedibinats viens no kristieSu
dievkalpojumu galvenajiem ri-
tualiem, proti, Svétais vakar-
édiens ar vinu un maizi. Seko
Liela Piektdiena, kad notiek Jézus
krusta siSana un apglabasana.
Kad péc paris dienam divas sie-
vietes iet kapu aplikot, liels ir
vinu parsteigums, redzot, ka ak-
mens ir novelts un kaplica séz
engelis, kur$ saka - nebistieties,
vina Seit vairs nav.

Ka ik gadu, ari Sogad svine-
sim $o Aug$amcel$anos stastu,
lai gan Covid-19 sakara diev-
nami lielakoties ir slégti. Mana
Rigas Anglikanu baznica meés
tiksimies virtuali gan Lielaja P
iektdiena, gan ari Lieldienas.

Priecigas Lieldienas visiem
Laika un Brivas Latvijas lasita-
jiem!
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Kanadas tautiesa pardomas

Daudziem Latvija ir dzimtene,
bet mums, latviesiem, ta ir masu
tévu un masu sencu zeme. “Ir
tikai viena Latvija un citas nav
nekur” ( Andrejs Eglitis ). Latvija
ir vieniga vieta pasaulé, kur
latviesu valoda ir valsts valoda.
Latvija ir vieniga vieta pasaulg,
kur latviesu valodai ir iespéja
augt un attistities. Tautas dziviba
ir variga, un valodai ir liela
nozime tautas dzivibas uzturé-
Sana, tautas pastavesana. Un tas
ir iemesls, kapéc jarapéjas par
valodas nakotni, kapéc valoda ir
jakopj, jasaudzé un jasarga. Vai
meés to spésim? Vai mums pietiks
gribas? Ko tu vari un esi gatavs
darit lietas laba ?

Meés zinam, ka visos laikos lie-
lakas tautas ir centudas partautot
mazakas tautas. S probléma ir
aktuala arl Sodien. Asimilacijas
jautajums ir 1pasi svarigs latviesu
tautai. Jau kop$ sirmas senatnes
sveSas varas ir centu$as mas par-
tautot. Izmantotie panémieni
bija dazadi. Méginajumi partau-
tot masu sencus tika veikti gan
ar izglitibas bremzésanu, gan ar
izglitibas mudinasanu, gan ar
parvaco$anu, parkrievo$anu un
parpolosanu. Labs ierocis par-
tauto$anai bija skolas, baznicas,
prese. Vairaku gadsimtu garuma
sabiedribas izglitotakie bija ga-
ridznieki. Tie vadija ne tikai ga-
rigos pasakumus, bet arl dau-
dzus laicigas dzives notikumus.
Visa sabiedriska dzive toreiz no-
ritéja galvenokart macitaju un
baznicu zina.

Daudzu gadu garuma evap-
geliski luteriskas baznicas darbi-
bu Latvijas territorija un paréja
Baltijas apgabala parvaldija va-
ciedi. LatvieSu lidzdaliba bazni-
cas lietas bija maza. Trika ari
zinigu laicigo sabiedrisko darbi-
nieku. Baznica Latvija atradas
pilniga muiZniecibas un garidz-
niecibas atkariba. Macitajus drau-
dzém izvélgjas vaciesi, tas ir,
muiznieki, un vini iecéla amatos
vacu macitajus latviesu drau-
dzés. Sakotnéji macitaju vairums
bija vacu tautibas. Laika gaita
stavoklis nedaudz mainijas, ra-
das latvieSu garidznieki. Uz 19.
gadsimta beigam, seviski Vidze-
mé, jau kada puse macitaju bija
gan latvie$i, gan igauni, un tas
vacieSiem sagadaja raizes par
savu ietekmi nakotné. Vaciesi
dazados veidos pretojas latviesu
naksanai vaditaju lomas, negri-
béja latviesu macitajus latviesu
draudzés, jo jutas apdraudéti.
Ipadi siva cina $aja zina bijusi
Kurzemeé. Tur tikai retais latvietis
varéja ieklat macitaju aprindas.
Ja latvietis, tad vai nu vinam va-
jadzéja but tadam latvietim, kas
bija pilnigi vienaldzigs latviesu
centieniem un tieksmém, vai vi-
nam vajadzéja parvacoties. Un §1
parvacosanas parasti notika ta,
ka vin$ apprecéja vacu sievu.
Tadam latviesu macitajam tagad
bija labas izredzes tikt nozime-
tam uz latvie$u draudzi. Un $adu
puslatvisku macitaju gimenu ne-
bijis retums. Kurzemé bijusi pat
gadijumi, kad izcélas baznicas
kari, kur draudze gribéja latviesu
macitaju, bet muiznieks tam ne-
piekrita. Notika demonstracijas,
uz laiku daza baznica tika pat

Vilis Mileiko: “Asimilacijas jautajums ir
ipasi svarigs latviesu tautai. Jau kops sirmas
senatnes svesas varas ir centusas mus par-
tautot. Izmantotie panémieni bija dazadi.
Meginajumi partautot miisu sencus tika
veikti gan ar izglitibas bremzesanu, gan
ar izglitibas mudinasanu, gan ar parva-
coSanu, parkrievosanu un parpolosanu.
Labs ierocis partautosanai bija skolas,
baznicas, prese. Vairaku gadsimtu garuma
sabiedribas izglitotakie bija garidznieki.
Tie vadija ne tikai garigos pasakumus, bet
ari daudzus laicigas dzives notikumus.
Visa sabiedriska dzive toreiz noritéja gal-
venokart macitaju un baznicu zind.”

slégta, kameér beidzot draudzé ie-
radas macitajs, ko bija izraudzijis
muiznieks. Un tas, protams, bija
vacietis.

Ka tas bija Latgalé? Latgales
latviesi pardzivoja daudzas tadas
gritibas, kadu nebija paréjo no-
vadu Jaudim. Iemesli: vélaka
dzimtbuasanas atcel$ana, pastip-
rinata parkrievo$ana, drukas aiz-
liegumi un citi lidzigi latvieSiem
nelabvéligi nosacijumi un riko-
jumi. Nozimigakie §1 apgabala
rusificétaji bijusi krievu garidz-
nieki, kas savas baznicas parkrie-
vojusi latviesus.

Lidz 1772. gadam Latgale pie-
deréja Polijai, un nereti latvietis
uzdevas par poli, jo polis ir muiz-
nieks, bet latvietis ir vienkarsi
zemnieks. Ari Latgalé macitaji -
polu garidznieki baznicas negri-
béja ielaist latvie$u priesterus, jo
tie sadumposot latviesus. Ja sta-
tistika pirmas Latvijas brivvalsts
laika uzradija, ka Latgalé bija
sameéra liels procents polu tau-
tibas cilveku, tad isteniba tie ne-
bija nekadi poli, bet tie bija par-
poloti latviesi. Partauto$ana no-
tika dazados veidos. Ka pieméru
varu minét kristibas. Jaundzimu-
$ajam vardu parasti izvélgjas
vecaki, bet ta, ka bérnus kristija
baznica, tad bérna vardam bija
jabut tadam, kas atrodams kato]-
ticigo kalendara. Ne visi tam

piekrita, un bija gadijumi, kad
bérnu veda uz vairakam bazni-
cam, lai to nokristitu vecaku iz-
vélétaja varda. Toronto pilséta
pazinu tautieti, kas tikai tresaja
baznica tikusi nokristita gime-
nes izraudzitaja varda. VirieSu
kartas jaundzimuSajam ieteikti
bija vardi Stanislavs, tatad Stanis
un slavs, Bronislavs, tatad Bronis
un slavs - atkal slavs, Boleslavs,
Vladislavs, Venceslavs, Vaclavs,
Vjaceslavs, Mecislavs, Miroslavs
un tiem lidzigi bérnu vardi. Li-
dzigi vardi tika doti arl meite-
ném. Vel Sodien séru sludina-
jumos varam lasit $os vardus.
Nebija ari liels retums, ka bérnu
aizveda uz baznicu ar vecaku
izvelétu vardu, bet péc kristibam
majas parveda ar citu vardu, ar
vardu, kadu bérnam bija devis
garidznieks. Un tas ta nebija tikai
Latgalé. Tas notika ar1 evangélis-
ki luteriskaja vacu parvalditaja
baznica.

Ari nelatviskie uzvardi bija
viens partauto$anas panémiens,
jo uzvardu devéji bija vacu vai
polu muiznieki, vai krievu ie-
rédni.

Sekoja krievu varas laiki. Lat-
gale bija vienigais Latvijas apga-
bals, kurs visilgak bija Krievijas
politiska uzraudziba, lidz ar to
$aja apgabala notika lielaka asi-
milacija. Parkrievosanas bija

daudz iedarbigaka neka parva-
coSana. Vacietis it ka gribétu
latvieti parvacot, bet tani pasa
laika saka, ne, jo vacu tautiba ir
paraka un latvietis nav cienigs
bat par vacieti. Krieviem tadu
aizspriedumu nebija. Bat cilve-
kam, neatkarigi no tautibas, krie-
vu uzskata noziméja but krie-
vam. Latvie$u studenti Péterpili
un Maskava un daudzi tolaik
Krievija stradajosie latviesi par-
brauca uz Latviju ar krievu sie-
vam, kuras parasti necentas ie-
macities latviesu valodu. Vinam
nebija tas ari vajadzigs, jo latvie-
tis atri pielagojas apstakliem.

Ari padreiz Latvija notiek no-
pietna parkrievosana, kurai $o-
reiz labs ierocis ir televizija. Lie-
lumlielais vairums raidjjumu ir
krievu raidijumi, ipasi filmas.
Seviski izteikti to izjut Latgalé.
Ir pat tadi, kas saka, ka latviesi
jaatradina no ta, ka te bus lat-
viska valsts. Ir citi, kas krieviem
stasta, ka latvieSsu valoda nav
jamacas, jo jau tuvaka laika krie-
vu valoda Latvija bas oficiala
valsts valoda. Diemzél $ai agita-
cijai pretestibas no valsts iesta-
dém tikpat ka nav.

Amerika ari daudzas vietas
dzivo parsvara kiniesi vai mek-
sikani, kas brivi sarunajas savas
valodas, bet neviens tapéc ne-
dibina papildu oficialas valodas,
tada ir tikai viena, un ta ir valsts
valoda - anglu valoda.

Skolas, kas audzéknus maca
minoritasu valodas, parasti ne-
financé valsts. Ta tas, piemeéram,
ir Kanada un ASV. Trimdas lat-
vie$i, nonakot dazadas mitnes
zemés, savus bérnus shtija mit-
nes zemes skolas, bet latvietibas
saglabasanai pa$i par saviem
lidzekliem uzturéja un arvien
uztur sestdienas vai svétdienas
skolas.

Vai mazakumtautibu skolas
Latvija audzina patriotus Latvi-
jai? Reiz jautaju kadam polu
skolas darbiniekam: “Ja butu kar$
starp Poliju un Latviju, kura pusé
karotu jasu audzékni ?” Atbildi
nesanému.

Minoritadu skolas un div-
plasmu skolas biezi vien ari ne-
audzina studentus Latvijas uni-
versitatém. Vairaki $o skolu ab-
solventi macibas turpina Krievija
vai Polija, un nereti tur ari paliek
uz dzivi.

Citiem partauto$anas mégina-
jumiem var pieskaitit fizisku
iznicinasanu, tautas loceklu iz-
klidinasanu un svesinieku iepla-
dinasanu tik liela skaita, ka vie-
téjie nespéj tos vairs asimilét. Un
Latvija tas ir jau noticis. Ne tikai
fiziska iznicinasana, bet ari da-
zadu panémienu partauto$ana
ir noziegums, un ta rezultata
tauta beidz pastavét. Senatné
latvie$i apdzivojusi plasus apga-
balus, kas talu sniegusies pasrei-
z&jas Krievijas robezas. Gadsim-
tu gaita latviesi parkrievojas un
tagad pat nezina savu izcelsmi.
Ka bija ar Abreni? Un kas notika
ar libiesiem? Libiesi 13. gadsimta
bija 13% no visiem Latvijas ie-
dzivotdjiem. Misdienas Latvija
dzivo mazak neka 200 livi! Lai $ie
skaitli mums ir skal§ bridinaju-
ma signals, jo vél nav par velu!
Lai nebutu jasaka “ak, cik zél’,

latviesiem ir jaklast paslepna-
kiem, uzstajigakiem, citigakiem
savas valodas aizstavjiem, jo ci-
tadi més neizdzivosim. Valoda ir
tautas dveésele, un Latvijas valstij
jéga ir tikai tad, ja ta pamata ir
latviska Latvija. Valodu neviens
nevar mums atpemt, bet ta pa-
stavés tikai tad, ja latvie$u valo-
das maciSanu saksim gimenés,
maci$anu turpinasim skolas un,
ja Latvija to lietos ikdienas sa-
dzivé. LatvieSu valodai but vai
nebiit ir pasu latviesu zina. Tas
nozimé to, ka latvieSiem sava
zemé ari ar mazakumtautibu cil-
vékiem ir jaruna latvieSu valoda
un japastav uz to, ka visi valsts
iedzivotaji publiska sadzive lieto
tikai valsts valodu. Ta tas ir visur
pasaulé. Ja kads iedzivotajs 20
gados nav apguvis kaut minimalo
valsts valodu, tad vinam batu
jajauta, kapéc vins nav to darijis.

“Ir tikai viena Latvija un citas
nav nekur” (Andrejs Eglitis).
Latvijai vélésim veiksmi! Latvijai
vélésim, lai tas iedzivotaji butu
lepni par savu valsti. Latvijai
novélésim: bat vienotai, bat stip-
rai un pari visam - milét savu
valodu.

Valoda katrai tautai ir lielakais
un dargakais mantojums. Diem-
zél laika gaita ir pazudusas dau-
dzas valodas. Nelausim $o likteni
piedzivot misu valodai! Kameér
dziva bus valoda, dzivos tauta,
tapéc sargasim, cienisim un kop-
sim savu valodu! Bez valodas
nav tautas, nav valsts!

Andrejs Eglitis

Nu es esmu savpuse,
Satikos ar smilgu.
Teica vina domiga -
Biji prom par ilgu.
Ilgi tevi gaidijam,
Ilgu skaram ziedot;
Tikai vienu nevaram,
Nevaram tev piedot,
Ka tu esi ielicis
Te tik vienu kaju —
Vai ta otra aizmirsusi
Savu isto maju?

(Tauta manas majas, 1993)
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Macitajs Juris Calitis intervija Ligitai Kovtunai

Es jus sazvaniju Latvijas lau-
kos, Zvanniekos, pie Césim. Ka
tur izskatas? Ka jutas un ka
uzvedas cilveki?

Ja, esmu laukos, Sodien, 3. ap-
r1li, te ir v&jains, snieg, un es biju
izgajis ara paskatit, kas pirmais
uzplauks, — darzs vai alksni. Tad
var zinat, kada bus vasara. Pie
mums, Césu apkartné, skiet, cil-
veki nav loti stresaini, uzvedas
mierigi. Més Zvanniekos ievéro-
jam valsti noteikto karantinu, no
majam izbrauc tikai Sandra (Jura
dzivesbiedre - L. K.), lai iepirktu
produktus. Es pats - tikai pilni-
gas nepiecieS$amibas gadijuma.

Cikjusu Sobrid Zvanniekos ir?

Esam kadi trisdesmit cilveki,
lieli un ne tik lieli. Tacu, ta ka
mums ir liela territorija, bérniem
ir iespé&jas kustéties, darboties,
turklat svaiga gaisa. Un meés, ka
citkart vecaki, izdomajam kadas
notikumu “svinibas’, lai pacilatu
garu. Nu, pieméram, sarikojam
draudzibas svétkus. Proti, nove-
rojam, ka divu grupu bérni bija
kluvusi ne visai draudzigi, mégi-
naja cits citu apcelt un tada bér-
niskiga karta darit pari otram.
Péksni $ajas dienas viena grupa
pret otru saka izturéties pavisam
citadi, skréja klat, teica - piedod,
piedod! Sandra izdomaja, ka tad
nu gan vakara jasvin draudzibas
svetki.

Vai ari jus piederat tiem opti-
mistiem, kas uzskata, ka pa-
saule péc §is krizes bus labaka?

Mana dzives pieredze liecina,
ka cilveki netop ne labaki, ne
sliktaki tapéc, ka vinus piemek-
1&jusi kada pasaules krize. Tapat
ka gadijumos, kad vinus skarusi
kada tikai vinu vien skarosa kri-
ze... Es nevaru apgalvot, ka cil-
véki no ta macas. Bet es varu ap-
galvot, ka masu ricibu veido
“gargabala” veidoti paradumi, ie-
manas, ko més palénam veido-
jam sevi. Un tas darbojas ne tikai
krizes bridi, arl “nekrizes” bridi
Krizé tas vienkarsi izpauzas sa-
asinati. Cilveks péksni neklas ne
labaks, ne dasnaks, ja vin$ ir no-
nacis gratibas, ja vinam ir smagi.
Biezak notiek ta, ka dramatiski
notikumi pastiprina to, kas jau
ir. Ja esi tendéts uz pesimismu,
tad klasi vél pesimistiskaks, ja
esi tendéts uz “normalu attiek-
smi, tad ta arl pastiprinasies.
Pieméram, attieciba uz misu $a
briza situaciju, kas daudzkart
novedusi lidz panikai, - ja vésu
pratu paskatamies uz elementaru
statistiku, ka ik gadu plosas “pa-
rasta’ gripa, cipari rada, ka tas
gadjjumi Latvija jau nonavéjusi
86 cilvékus. Saslimuso skaits —
106 tiikstosi. Ar gripu Amerika
ik gadu saslimst 38 miljoni cil-
veéku, mirudo skaits parsniedz
100 taksto$us. Jautdjums - vai
meés protam pareizi izvertét?
Esmu pilnigi parliecinats, ka ne-
piecieSami $abriza distancésa-
nas un karantinu noteikumi, bet
panika ir tapéc, ka més neko ne-
zinam par $0 jauno virusu, tas ir
svess, uznacis negaiditi. Tas, ka
to risinaja Kina, mus satrauca,

Juris Calitis: “Mes saksim vairak domat
par to, kam tad izdodam naudu. Pa-
kapjoties mazliet augstak, — domaju, ka
sapratisim, ko isteniba nozimeé biit cilve-
kam tuvu. Cilveks nav dzimis un audzis,
lai biitu viens, vientuliba ir briesmigaka
lieta pasaule, lielaka par tam postosajam
sergam, kas var cilveku piemeklet. Mes
no dzimsanas esam caur un cauri sa-
biedriskas bitnes! Mes citkart pat neap-
zinamies, cik svarigi mums ir tie cilveki,
ar kuriem meés rekinamies, ar kuriem
kopa stradajam, kas ir miisu gimeneé un
draugu loka. Sis krizes laiks ir tas, kas
liek mums par to domat.”

Sandra ar Zvannieku bérniem

meés parpémam $os trauksmes
signalus. Es loti iejutos $ai nezi-
namaja situacija - galu gala esmu
taja vecuma grupa, kas ir visaug-
staka riska pakapé, nemot véra
arl manas personiskas veselibas
problémas. Bet es tomér méginu
saprast, vai misu satraukumam
nav kadi dzilaki iemesli, kapéc
esam “iekapusi’ tada panikas

straumeé! Manuprat, to liela me-
ra sj ari socialie tikli, kas tagad
ir parnémusi informativo telpu
un iedarbojas uz musu pratiem,
ietekmé musu lidzsvaru, stresu
un - vélreiz atkartoju — veselo sa-
pratu, kas nobloké miisu, pieau-
gudo cilveku, méreno redzé&ju-
mu. Joprojam uzsveru, ka pie-
sardzibas pasakumi ir jaievéro.

Kada bus, jusuprat, ta verti-
gaka maciba, ar kadu iziesim
no §is krizes?

Grati, loti grati atbildét uz so
jautajumu... Vienu gan varu
pateikt — noteikti sapratisim, kas
misu pirkSanas - pardosanas
drudzi ir tas vértigakais un vai
vispar vajadzigais. Més saksim
vairak domat par to, kam tad iz-
dodam naudu. Pakapjoties maz-
liet augstak, — domaju, ka sapra-
tisim, ko isteniba nozimé bat
cilvéekam tuvu. Cilvéks nav dzi-
mis un audzis, lai batu viens,
vientuliba ir briesmigaka lieta
pasaulé, lielaka par tam posto-
$ajam sérgam, kas var cilveku
piemeklét. Més no dzimsanas
esam caur un cauri sabiedriskas
batnes! Més citkart pat neapzi-
namies, cik svarigi mums ir tie
cilveki, ar kuriem meés rékina-
mies, ar kuriem kopa stradajam,
kas ir misu gimené un draugu
loka. Sis krizes laiks ir tas, kas
liek mums par to domat. Esmu
parliecinats, ka man ari bas pa-
dzilinataks skats uz tiem cilve-
kiem, kam ir liela loma mana
dzivé. Bis, protams, ari gadijumi,

Zvannieki

kad cilveki atklas tadus, ko vini
isteniba nevar ciest..., drosi vien
ar1 gimenés. Neizslédzu, ka bus
viri un sievas, kas otram pateiks:
es ar tevi vairak negribu kopa
dzivot!

Sabiedriba $obrid ir popu-
lars viedoklis, ka notiekosais ir
Dieva dusmas vai vismaz -
Dievs ir licis apstaties un pa-
domat. Jasu - macitaja - ko-
mentars?

Ta ir fantazija! Badams teologs
un Bibeles specialists, tomeér
esmu parliecinats, ka §is domas
par Dieva dusmam nak no miasu
bérnibas stastiem, ka, pieméram,
zibeni pérkona laika ir Dieva
dusmu bultas. Tas pozitivais $ai
stasta ir tas, ka més pasi esam
saredzéjusi, ka Dievam butu ie-
mesls uz mums dusmoties, nevis
kadas Vina dusmas. Es pat teik-
tu - ta ir ta terapeitiska nozime
tam, ka més domajam par Dieva
dusmam, jo apzinamies, ka batu
tas pelnijusi. No teologijas vie-
dokla, ja Dievs patiesi dusmotos,
més visi jau sen batu zem zemes,
un ne jau ar virusu! Atminos
kadu pasacinu, ko dzirdéju, kad
biju gadus, nu, devinus vecs,

proti, kurpnieks, nonacis Debe-
su priekskambari, gaida Svéto
Péteri, kas tobrid aiznemts citos
darbos, un, lukojoties uz leju,
redz visadas nelietibas, ko cilvé-
ki dara. Sadusmojies vins sak
mest leja keblus, kas gadijusies
telpa pa rokai. Péteris atgriezies
teic, — ko tu dari?! Ta jau tu at-
brivosi Debesis no visam miisu
meébelém...

Redziet, Dievs ir rikojies pil-
nigi pretéji, no gluzi neiespéja-
ma “materiala’, no pisliem radi-
dams cilveku. Ja, tiesi no pisliem,
no zemes, un to ir “ieziméjusas”
sava valoda visas pasaules tau-
tas. Un ta radies $is brinums -
Cilveks, kas var darit loti daudz
laba, briniskiga un ari neiedo-
majamu launumu. Dievs darija
visu, lai dziedinatu, audzétu un
vairotu labo. Mums ar Dievu ir
vienkarsi jasadarbojas.

Un varena Daba ari jau de-
vusi savu atbildi - Venécijas
tirajos kanalos iepeldéjusas zi-
vis un gulbji!

Vai nav skaisti?! Man loti patik
§is stasts. Es skatos arl uz ko-
kiem un domaju - tie tacu stav

sardze! Beérzi, egles, priedes
mana iztélé ir tie pacietigie, meé-
mie sargi, kas stav ziemu un va-
saru mierigi sava vieta, Supoti un
plositi no véja, vétram, sérgam,
nesatricinami sava sarga posteni.

Jusu velejums musu lasita-
jiem Sagada Lieldienas!

Lieldienu pirmajiem piedzivo-
tajiem, Jézum un vina tuvaka-
jiem, bija japiedzivo ta apzina,
ka kaut kas jauns un liels ir noti-
cis, un te es nedomaju Aug$am-
cel$anos, kas ir tas galvenais ra-
ditajs, ka Tas ir noticis! Galvenais
ir tas, kas notika ar viniem pa-
$iem, tas, kas parliecinaja, ka
Dievs ir PAR viniem, parlieci-
nosi, neizsakami PAR! Otrais —
ta ir davana, kas dota no devigas
rokas. Aug$amcelSanas guist no-
zimi tikai tad, ja sajitam to Dieva
garu, kas parnéma $os pirmos lie-
ciniekus. Tapéc mans véléjums —
nevis laujamies, bet mekléjam
veidu, ka Dieviska dvasa mis no
jauna energizé, piepilda un dara
cilvékus skaistakus vinu milesti-
bas un draudzibas izteiksmé.

Mediju atbalstafonda |
ieguldijums no Latvijas valsts &
budZeta lidzekliem
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Astonos vakara cilveki atver
logus, iznak ara uz terasém, bal-
koniem... Plaudg, ribina katlu va-
kus, gavilé... Pavisam citada aina
bija pirms trispadsmit gadiem,
kad 2007. gada ierados Belgija.
Tad bija sakusies valdibas veido-
Sanas krize, kas ievilkas gandriz
pusotru gadu. Skiet, vienigais
vienojosais simbols toreiz bija
putojoss alus kauss. Ja, pieklajigi
socali apreibinoss lidzeklis vie-
noja jau ta distancétas flamu un
valonu kopienas, un 11 miljonu
iedzivotaju valsts, kas territorijas
apjoma ir uz pusi mazaka neka
Latvija, noturéjas un noturas dau-
dzos parmainu véjos. ..

Patlaban politiski sadrumsta-
lota Belgija, sarezgiti notamboreé-
ta mezgine, ir vienota vakara mij-
krésli ka nekad agrak, par spiti
dazadam politiskam kaislibam
un savstarpéjo kopienu nesaska-
nam. Jo svarigi ir pateikt paldies
cilvékiem, medicinas darbinie-
kiem, kuri $ajas dienas veic ne-
savtigu darbu Saja ikvakara piec-
minaté beidzot ieraugu savu kai-
minu sejas, kuras vecds pasau-
les ikdienas steiga nebiju ievéro-
jis. Ieraugu to, ko pat agrak nebiju
pamanijis, traucoties — ka jau tas
bija pienemts nakotnes cilvekiem —
21.gadsimta dinamiskos atrumos
no vienas Eiropas pieturvietas uz
citu. Sava zina daudzi bijam klu-
vusika duracell bateriju zakisi, kas
strauja steiga meéginaja patérét,
lekaja noteiktos laikos un telpas,
izbaudija dzivi neiedomajamos
tempos. Nu baterijas ir izladétas,
daudzi zakisi izmisuma, sagurusi.
Apmulsuma...

Pasaules apstasanas laiks ir loti
sarezgits daudziem no mums.
Reizém jau man likas, ka daudz
ko esmu piedzivojis, pieredzéjis,
sastapis, ieraudzijis. .. Bérniba aiz
dzelzs priekskara, Latvijas neat-
karibas gaidiSanas laiks, trauks-
mainie aizvadita gadsimta devin-
desmitie gadi, loga pavérsana uz
Eiropu, smaga ekonomiska krize,
terrora draudi. Un patlaban mis-
tiskais viruss, pasaules noliksa-
na uz bremzém, liela nezina par
ritdienas  gaidamajiem notiku-
miem. Sobrid dzives scenarijs
nav paredzams, viss ir tik trausls,
un liela klusuma pat var dzirdét
ne tikai, ka atskan porcelana kafi-
jas tasite, kad taja tiek ieliets ikrita
uzmundrinosais melnais dzériens,
bet ari mierigak var izjust pava-
sara atmo$anos daba.

Belgija aizveras pamazam

Vél marta sakuma likas netica-
mi, ka notiks pasaules aizslegsa-
na uz ilgaku nezinamu laika pe-
riodu. Vél pavisam nesen Briselé
dzive ritéja ierastajos ritmos. Kad
darba sapulcé pirms divam nedé-
lam tika pazinots, ka varétu kla-
tiené netikties ilgaku laiku, ta to-
brid likas pat neiespéjama dzives
rezZija.

Pirms dazam nedélam vél bija
atverti visi veikali, sporta klubi,
pamazam tas viss tika slégts. Vel
lidz aizvaditajai otrdienai stra-
daja frizétavas, kuras féni dica
lénak un nosveértak, salona varéja
atrasties tikai viens klients kopa
ar meistaru. Ari belgu skaistum-
kops$ana Sobrid atstata novarta,

katram vien paSam japartpéjas
par savu matu sakartojumu.

Ari pats esmu uz pauzes Briselé.
Kollégas redzu virtualajas sapul-
cés ar talruna starpniecibu. Ne-
partraukti telefons vibré no da-
zadam 1iszinam, statistikas da-
tiem, véstijumiem no darba, drau-
giem un pazinam. Darbs ir kluvis
saraustits, tacu visi nepiecieSa-
mie uzdevumi ik dienas tiek
veikti no majam, cie$a sasaisté ar
saviem kollégam. Darba apjoms
nav sarucis. Eiropas Parlamenta
darbiba nav apstajusies arl atta-
linata rezima. Tas viss, protams,
konfronté ik dienu, ik minati ar
globala timekla vietnés atroda-
majiem skumjiem stastiem, arl

Girts Salmgriezis:

parbaudijums Eiropas stabilita-
tei, kad japienem daudzi sarezgiti
risinajumi, jaatmet nacionalais
egoisms, lai kopa parvarétu So
sergu. Tas noteikti var izdoties, ja
kopa turésimies stipri, nevis do-
masim tikai par to, ko no Briseles
var vairak izdabut savai valstij,
bet pie pirmas neveiksmes to vai-
nosim sava politiska izdeviguma
un savtiguma laba. Ik pa laikam
aizdomajos par Lielbritaniju, kas
pirms izstasanas no Eiropas Uni-
jas skandéja par neganto un lau-
no savienibu, jo, lik, ta esot sa-
gandéjusi britu medicinas sisté-
mu. Lai gan medicinas apripe
nav kopéja Eiropas Savienibas
politika — §1 nozare ir nacionalo

“Loti nopietns par-

baudijums Eiropas stabilitatei, kad ja-
pienem daudzi sareZgiti risindjumi,
jaatmet nacionalais egoisms, lai kopa
parvarétu so sergu. Tas noteikti var
izdoties, ja kopa turésimies stipri, nevis
domasim tikai par to, ko no Briseles
var vairak izdabiit savai valstij, bet pie
pirmds neveiksmes to vainosim sava
politiska izdeviguma un savtiguma la-
ba. Ik pa laikam aizdomadjos par Liel-
britaniju, kas pirms izstasands no Ei-
ropas Unijas skandéja par neganto un
launo savienibu, jo, lik, ta esot sagan-
dejusi britu medicinas sistéemu.”

puspatiesibam, mistiskam kon-
spiracijas teorijam, paregoju-
miem, un divana eksperti, ka vien-
meér, zina visu labak par valdibas
spéjam, Eiropas Savienibas spé-
kiem un nespékiem utt. Viruss ir
ierobezojis ne tikai mani, bet ari
daudzas dalibvalstu valdibas, to-
starp jauni, rado$i risinajumi ja-
meklé Eiropas Parlamentam lé-
mumu pienemsana un FEiropas
vértibu nosargasana. Loti nopietns

Tous \-'
‘Programmes
’ dela semai

POLLUTION
. Uimpact ré
du confing
sur Y'air gf

P.8

dalibvalstu zina. Veseliba sakas
no katra individa pasa un katras
valsts spéjam un vélmém! Jado-
ma, ka Britanija tiks gala veik-
smigi, jo vairs tacu nav aréja ie-
naidnieka - Eiropas Savienibas.

Smaids veél nepazad
lerastais dzives pladums iero-
bezoti apravies Briselé. Jateic, Bri-
sele to ir pienémusi loti sapratigi
un cilvéciski. Smaids veél nezud

no lidzcilvéku sejam, attalinati
savstarpéji nepazistami cilveki
cits citam pasaka bonjour uz ielas.

véro divu metru attalumus, ap-
tiekas atvértas. Parkos arl belgu
sunidi censas ievérot distanci, un
to jau biju pamanijis agrak, ka
majdzivnieki Saja valsti tiek labi
audzinati, nevis skoloti potencia-
liem uzbrukumiem. Vairaki res-
torani, bari vél atverti. Bet tur sé-
dét garas stundas nav iespéjams,
var pasatinat tikai maltiti lidz-
nemsanai. Aizvérusies ari slavena
cepto kartupelu bodite Jourdan
laukuma, kur pat nereti bija rin-
da redzami stavam Belgijas ka-
ralis un Vacijas kanclere Angela
Merkele. Vacijas vaditaja svari-
gas sanaksmes starpbridi baudija
kraukskigos, ella ceptos kartupe-
lidus, parklatus ar biezu kecupa
un majonézes kartu. Japiebilst, ka
porcijas te vienmeér izdekoré nu
gluzi ka skaistas putukréjuma
tortes.

Nedélas nogalé Belgijas Nacio-
nalas dro$ibas padome noléma
arkartas situaciju valsti pagarinat
lidz 19. aprilim. Pirms tam tika
nolemts, ka $ada situacija bus
lidz 5. aprilim. Ko tas nozimé ik-
vienam Belgijas iedzivotajam?
Ikvienam ir japaliek majas, iz-
nemot dosanos uz partikas vei-
kaliem, aptieku vai pie arsta. Uz
darbu var doties tikai gadijumos,
ja nav iespéjams darbs attalinata
rezima. Tacu nav aizliegtas fizis-
kas aktivitates parkos, tas pat
tiek rekomendétas, gan, ievérojot
socialo distanci. Par veseliga
dzivesveida piekritéjiem tagad ir
kluvudi pat belgi, kuri parasti
sporta klubiem gaja garam ar
likumu.

Nedrikst sédét parkos uz so-
liniem vai rikot piknikus. Tapat
nav atlauts doties pastaigas gar
juru vai braukt atpitas braucie-
nos uz belgu Alpiem — Ardénos.
Belgi nedrikst doties arl uz savam
lauku rezidencém. Nav iespéjama
tada situacija, ka, pieméram, sa-
strégumi 10 kilometru garuma
pie Saulkrastiem.

Tomér Belgija ierobezojumi
vél nav tik strikti ka Francija, kur
var tikai vienu stundu pavadit
ara. Vel franciem esot jaaizpilda
specialas anketas, kad vini dodas
lauka no savas dzivesvietas, lai
policija var kontrolét un nepie-
cieSamibas gadijuma likumpar-
kapéjus sodit ar soda naudam.
Tiek zinots, ka arkartas situacija
tikSot pagarinata Belgija lidz
3.maijam.

Protams, liels satraukums ir
par ekonomisko situaciju dazadas
nozarés. Ir jau aprékinats, ka res-
torani, sabiedriskas édinasanas
uznémumi lidz Lieldienam zau-
dés aptuveni 1,7 miljardu eiro.
Tas bus krietni vien vairak neka
péc terroraktiem Parizé un Bri-
selé 2016.gada. Bet ir jau panak-
ta vienos$anas ar daudziem éku
ipasniekiem, kas iziré telpas res-
toraniem vai bariem, lai $aja lai
ka nav jamaksa ires samaksa vai
to atlidzinas velak lidz ar eko-
nomiskas situacijas uzlabosanos.

Sajas dienas paradas ari kada
pozitiva zina - lidz ar dazadiem
ierobeiojumiem manami ir uz-
labojusies gaisa kvalitate Briselé,
kas reizém bijusi sliktaka neka
pieblivétaja Manhatana.

Dzimst legendas nakotnei
Sis noteikti ir stastu laiks, kad
dzimst nakotnes legendas. Ja $o
laiku izturésim veiksmigi, noteik-
ti radisies jauni véstijumi, péti-
jumi par cilvéku uzvedibu neor-
dinaros apstaklos. Jau patlaban
notiek spekulacijas, cik laimigas
laulibas izputés, cik daudzi jauni
planétas Zeme iedzivotaji tiks ra-
diti. Péc arkartas situacijas izzi-
nosanas Lielbritanija sanému is-
zinu no Londonas, ka pretim nak
dazada vecuma briti, pasot un
elSot nesam vienu vai vairakas
lielas alkohola kartona kastes, jo,
skiet, vairakus britus tikai inte-
resé, vai gradigo dzérienu pietiks
nebaltam dienam. Savukart no
Luksemburgas pienak zinojums,
ka iedzivotaji izturas vienaldzigi
pret gaidamo veselibas krizi.
(Turpinajums 9. Ipp.)
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Trimdas archivu majupcels

Rigas véstures un kugniecibas miizejs

MARIS BRANCIS

Rigas véstures un kugniecibas
mizeja krajuma ir vairak neka
3000 trimdas latvieSu saglaba-
to un radito kultiras, véstures
un makslas vertibu. Mazejs jau
1990. gadu sakuma sanéma ver-
tigas kultarvesturiskas liecibas,
ko trimdas latviesi bija saglaba-
jusi sveSuma. Starp tiem ir biju-
$o ridzinieku - dejotajas Vijas
Vétras, modes makslinieces Her-
mines Spainis — Balodis, celotaja
Aleksandra Laimes un sudrab-
kala Jana Ridusa memorialie
priekSmeti, gan ari vairaku lat-
viesu fotografu darbi.

Lielaka dala trimdas sanemto
archivu saistita ar Latvijas kug-
niecibas vésturi. Starp tiem ir
daudzu latviesu talbraucéju kap-
teinu, ostas darbinieku un kugu
mechaniku memorialie prieks-
meti un dokumenti, kas raksturo
Latvijas kugniecibas vésturi ne
tikai laika posma lidz Latvijas
okupacijai, bet ari latviesu kug-
niecibas darbinieku, organiza-
ciju un uzpémumu darbibu
trimda. Nemot véra muzeja ie-
robezotas iespéjas (telpu tra-
kums!), ta krajuma nevar tikt uz-
nemti apjomigi archivi, tomeér
miizejs noteikti izvértés un uz-
nems krajuma trimda saglaba-
tos Latvijas véstures materialus
par laika periodu lidz 1944. ga-
dam, kas saistiti ar Rigas organi-
zacijam un uznémumiem (pie-
méram, karogus, zimogspiednus
u.tml.), ki ari1 dazadu sabiedris-
ko un kultaras darbinieku per-
sonigas lietas (pieméram, smeke-
$anas piederumus, pulkstenus,
rakstamlietas, zimogspiednus,
balvas, gramatas ar ierakstiem,
fotografijas u.c.).

Savukart Latvijas kugniecibas
véstures pétniecibai, atspogulo-
$anai un saglabasanai tiek kom-
plektéti priekSmeti, kas memo-
riali un saturiski saistas ar 1) Lat-
vijas un latviesu cilmes jarnieku
un jurniecibas darbinieku gai-
tam Rietumvalstu tirdzniecibas
flotés, réderejas un citas trimdas
zemju vietéjas un starpvalstu
struktaras; $o darbinieku vida -
krasta dienestu, ostu un rédereju
darbinieki, kugipasnieki, jarnie-
cibas véstures pétnieki, sabied-
riskie darbinieki, ka ari juristi,
kuri piedalijas latviesu kugipas-
nieku un vinu mantinieku cinas
par saviem Ipasumiem (vai kom-
pensacijam par tiem), ko Otra
pasaules kara laika parnéma un
ekspluatéja Lielbritanija un ASV;
2) starpkaru laika Latvijas Re-
publikas tirdzniecibas flotes ku-
giem (ari péc attieciga kuga latvis-
ka nosaukuma, karoga un ipas-
nieka mainas - lidz peldlidzekla
norakstiSanai) Rietumvalstis péc
1939. gada.

Ar pilnu trimdas latvieSu ma-
zejam nodoto priek§metu sarak-
stu var iepazities Latvijas Na-
cionala archiva veidotaja katalo-
ga “Pasaules latviesu dokumenti
Latvija’, kas pieejams tie$saiste.

Piezime: Rigas veéstures un
kugniecibas muzeja filiale ir Lat-
vijas Fotografijas muizejs.

Kontaktpersona: Rigas véstures
un kugniecibas miizeja galvena
krajuma glabataja Agita Ancu-
pane; e-pasts: agita.ancupane@
rigamuz.lv Miizeja adrese: Palasta
iela 4, Riga, LV- 1050

Mediju atbalsta fonda

ieguldijums no Latvijas valsts
budzeta |szek!|em Kultaras ministrijz

Aizslegtas pasaules piezimes:
lidojums nezinamaja virziena

(Turpindts no 8. Ipp.)

Staiga ielas un pasiem liekas, ka
financiali muskulota hercogiste
Luksemburga ir izoléta no ap-
kartéjas pasaules! Ari Belgija ne-
atpalika pirms divam nedélam.
Kad izzinoja x stundu, daudzi
belgi nakamaja diena aiztraucas
pie kaiminiem - Niderlandg, no-
svinéja dzivi krogos un restora-
nos, sapirkas “pirmas nepieciesa-
mibas preces” — modigos apger-
bus dargajos zimolu veikalos.
Daudzam belgu majsaimnie-
cibam $is dienas patiesam ir liels
izaicinajums. Jo daudzu turigaku
belgu dzives dizaina iederas va-
karino$ana restoranos nevis ga-
tavot ikdienas maltiti majas
apstaklos, un kur nu vél péc tam
laiku térét katlu un plits tirisanai.

Man biezi kollegas, draugi,
tuvinieki jauta, ka es izturu $o
laiku. Mana atbilde krizém - po-
zitiva domasana, un Karlsona
viedie vardi — mieru, tikai mieru!
Esmu sapratis - lielas lietas no-
tiks ar vai bez manis. .. Sajas die-
nas neesmu apkravies ar tualetes

papira rulliem un neesmu izpir-
cis visas partikas preces lielvei-
kalos. Lai gan ik pa laikam esmu
sevi piekéris, ka iepérkos vairak —
prieksdienam! Sis uzvedibas kods
iekodéts jau no bérnibas, jo biezi
nevaréja zinat, kad vietéja veikala
bis pre¢u pievedums, un noteikti
bija jasapérkas vairak. Pédéjas
dienas esmu rikojies neordinari,
piemeéram, nopircis svaigus zie-
dus majoklim omas uzlaboganai.
Esmu sastadijis augus uz terases.
Lai butu skaisti arT nezinamajas
nakotnes stundas... Esmu abo-
néjis vairakus Latvijas preses iz-
devumus uz Briseli, jo dazkart
socialo tiklu zinu lentes nesniedz
kvalitativu informaciju, analizi
par notieko$o Latvija.

Sis ir parbaudljums cilvécibai,
mums pasiem. Esam lidojuma -
nezinamaja virziena. Japalaujas
uz augstakiem gaisa un kosmosa
kapteiniem. Ticu - beigas viss
biis labi — mieriga un veiksmiga
zemskare. Tacu, lai tas viss veik-
smigi notiktu - mums pasiem ir
jaievéro visi drosibas noteikumi.
Atbildigi. Vel pavisam nesena pa-

Briseles ikdiena

gatné tika daudzinats, ka mas
aizsarga bagata Eiropas Savie-
niba un dros$a Ziemelatlantijas
aliance. Lai gan abas starptautis-
kas organizacijas dara visu iespé-
jamo, ir nepiecie$ams kas lielaks
un spécigaks... Un tas ir misu
pasu solidars spéks, masu iztu-
riba, nezaudgjot savu cilvécibu!

Pédéja laika soctiklu slidradés
pamanu dazadas bildes no archi-
viem. Ir populari ievietot savas
senaku vai jaunibas dienu foto un
priecaties, cik skaisti tomér bija
pirms daudziem gadiem. Reizém
uzdodu jautdjumu - vai viss
labais jau ir bijis?... Un kas bus
talak?... Vai més pasi klasim vie-
daki?... Vai péc atlabsanas pie
pirmas izdevibas atkal trauksi-
mies un terésim pasauli ka zakisi
no duracell fermas.

Sirdsgudri. Lai laba veseliba!

PS. Piezimém pielikts punkts
29.03.2020. Plkst 16, Brisele, Forest.
Lidojums nezinamaja virzienda
turpinds....
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STASTAM PAR LIKTENDARZU

Gadu gaita Liktendarza radi-
sand ar savu darbu vai ziedoju-
miem iesaistijusies desmitiem
titkstosu cilveku un daudz iesta-
des. Projektu atbalstitaju skaits
parsniedz 500 titkstosus, un Lik-
tendarzu apmeklejusi viesi no
vairak neka 50 valstim. Ka pa-
gajusa gadsimta paaudzes mums
atstaja Brivibas pieminekli, ta
mes nakamajam paaudzem at-
stasim Liktendarzu. Ne tikai pie-
minai, bet ari iedvesmai un spe-
kam. Nakotnei!

Kops aizvadita gada ziedotdju
pulkam pievienojusies ari ALA,
izvirzot atbalstu Liktendarzam
par vienu no savam prioritatem.
Jau otro gadu reklamas kampa-
na risinas ari musu laikrakstos,
sadarbojoties ar uznemumu “Kok-
parstrade 987, ko Latvija vada
Gunars Dzenis. Pievienojieties ari
jus!

Sastadijis KARLIS PETERSONS

Amfiteatris ir Liktendarza sirds,
kas simboliski nodala darza pa-
gatnes dalu no nakotnes dalas.
Ozolu godasardzes ieskauts, Seit
stravo Liktendarza spéka kodols.
Amfiteatris sevi koncentré abe-
lu alejas ziedo$o milestibu, ak-
menu kravumu bezgaligo mieru
un ziedojuma akmens spéku.

Amfiteatri apvij peleko akme-
nu kravums “Sirmais saulriets’,
ko veido vairak neka 52 tiksto-
$i laukakmenu, kurus savu tuvi-
nieku un dzimtas pieminai atve-
dusi Latvijas iedzivotaji. Katrs
darza apmeklétajs joprojam ir
aicinats vest uz $ejieni savu lauk-
akmeni.

Amfiteatra godasardzi - 40 ozo-
lus - stadijusas 72 Latvijas pas-
valdibas, veltot tos sava novada
politiski represéto pieminai.

Udens kanals, kas apvij Amfi-
teatri, simbolizé cietuso cilvéku
izlietas asaras un ticibu, ka pa-
gatné notikusais vairs nekad ne-
atkartosies. Lai noklatu Likten-
darza sirdi, ir jalauj upei veldzeét
pratu un sirdi ar bezgaligo un
mierino$o Gdens pladumu. Am-
fiteatr1 vérot skaistu izradi da-
ba - saulrietu virs Daugavas.

Liktendarza Amfiteatrl kop$
2009. gada notiek Latvijas Tele-
vizijas ziedojumu akcijas “Top
Latvijas Liktendarzs!” koncerti
un citi pasakumi.

2017. gada novembri ar Rigas
Rotary kluba vaditaja Jura Stein-
buka iniciatibu un Latvijas Ro-
tary klubu kopigu financialu at-
balstu tika izbuvéts amfiteatra
labas puses tiltins.

2018. gada amfiteatra kreisaja
pusé pie Daugavas tika izbavéts
gajéju tilts Ulza Gravas pieminai.

KRUSTVARDU MIKLA
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skrim$lu kopumi. 7. De-
bess dienvidu puslodes
zvaigznajs. 9. Tirgus lau-

py
«

kums un tautas sapulcu
vieta Senas Griekijas pil-
sétas. 11. Sena francu tau-
tasdziesma. 12. Sanitari
pasakumi lipigu slimibu
izplatiSanas  novérsanai.
14. Mediciniska iestade.

16. Vacu astronoms, ma-
tematikis (1571-1630). 17.
Seno keltu dziesminieki.
18. Jarmalas pilsétas dala.
21. Galvena pazime. 23.
Latvie$u rakstnieks (1886-
1919). 24. Pilséta Polijas
dienvidos. 25. Centra aiz-
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sargs sporta spélés. 26.
Austrumu véj§ (poétiski).
27. Rigas pilsétas dala. 28.
Amarillu dzimtas augs ar
biezam, galigam lapam.

Krustvardu miklas

Limeniski. 1. Keramikas pu-
dele. 4. Seno grieku un romiesu
rékinu galdins. 6. Vacu rakst-
nieks, makslas teorétikis (1729-
1781). 7. Valsts galvaspilséta Ei-
ropa. 8. Kaku dzimtas dzivnieks.
10. Smarzigi, biezi sveki, ko ie-
glst no cipresu dzimtas koka
Ziemelafrika. 13. Valdemarpils
agrakais nosaukums. 15. Mecha-
nikas nozare. 17. Latvie$u dzej-
nieks (1880-1919). 19. Speciali-
tate. 20. Indigi zirnekli. 22. Tauta
Filipinas. 23. Neaiznemta, briva

darbavieta. 26. Pilséta Danija,
Jitlandes pussala. 29. Dona Kiho-
ta zirga vards M. Servantesa ro-
mana. 30. Liels, izturigs necaur-
laidiga materiala prieksauts.
31. Apdzivota vieta Amatas no-
vada. 32. Augstskolu vaditaji. 33.
Saules dievs égiptieSu mitolo-
gija. 34. . Kalmana operete.
Stateniski.1. Ciets, biezs pa-
pirs. 2. ASV pavalsts. 3. Vald-
nieks, kura rokas ir visa vara
valsti. 4. Viedoklis. 5. Mugur-
kaulnieku kermenu kaulu un

(Nr. 13) atrisinajums

Limeniski. 3. Baritons.
5. Statisks. 9. Konstanca.
10. Rembate. 11. Salvete.
14. Liesma. 16. Raizes. 17. “Tu-
randota”. 18. Balanda. 20. Spro-
gas. 24. Sataustit. 26. Artava. 27.
Skices. 28. Statuss. 30. Akniste.
31. Nikaragva. 32. Austrija. 33.
Kritiska.

Stateniski. 1. Boraks. 2. Galete.
3. Bukovina. 4. Ranersa. 6. “Skai-
diena”. 7. “Sieviete”. 8. Kalvene.
12. Akreditét. 13. Trompetes. 15.
Atmaksa. 16. Raports. 19. Akva-
langs. 21. Karakasa. 22. Sultans.
23. Piestala. 25. Pirogas. 28. Sut-
nis. 29. Skanis.

Atvadoties no vina, gimene ai-
cinaja nenest ziedus, bet ziedot
Liktendarzam. Tika saziedoti
vairak neka 9000 EUR un no-
lemts par Siem lidzekliem izba-
vét gajéju tiltinu uz amfiteatri,
kas tika atklats 2019. gada 17. ja-
lija kopa ar Ulza Gravas gimenes
locekliem.

2018. gada Australijas Dauga-
vas Vanagi Latvijas Simtgadé Lik-
tendarzam sagadaja ipasu davanu —
piecus 12 metrus augstus karogu
mastus ar Latvijas karogiem, ka
arl to uzstadisanai nepiecieSamo
darbu financéjumu. Katrs no ka-
rogiem ir veltits savam Latvijas
novadam - Kurzemei, Latgalei,
Vidzemei un Zemgalei. Bet piek-
tais karogs ir pasi veltits tiem, kas

cietudi un atdevusi savu dzivibu
par Latviju.

Amfiteatris attélots Latvijas Ban-
kas 2018. gada izdotaja Likten-
darzam veltitas sudraba kollekci-
jas monétas aversa. Tas maksli-
nieces ir Franceska Kirke (grafis-
kais dizains) un Ligita Francke-
vica (plastiskais veidojums). Mo-
nétas priekspusé attélots Dauga-
vas udenu ieskautais Liktendar-
za amfiteatris, savukart monétas
aizmugureé - cilvéku seju atspulgs
sudraba, kas simbolizé Latvijas
tautu — pagatné saknotu un uz na-
kotni vérstu. Monéta izgatavota
kaltuvé Koninklijke Nederlandse
Munt (Niderlande). Monétas tira-
za 3000 eksemplaru. Ta nopérka-
ma Liktendarza Informacijas éka.

Nodibinajums “Kokneses fonds”
info@koknesesfonds.lv

Ziedojumiem EUR:
AS“Citadele banka”

Konts: LVO4PARX0015211160001
SWIFT: PARXLV22

Uz salas Daugava pie Kokneses top Liktendarzs — gaidas atceres vieta,
kur svinét latviesu tautas izturibu un spéku. Tas ir arf Tavas gimenes un
dzimtas Liktendarzs, veltits visiem latvieSiem, kas 20. gadsimta gajusi
boja vai cietusi svesu varu dél. Liktendarzs top kopdarbiba un par zie-
dojumiem, ta atbalstitaju skaits jau parsniedz 500 tUkstosus. Mdsu
nakamais lielais kopdarbs — uzcelt Saieta namul! Palidzi! Ziedo!

Adrese: Lacplésa iela 758, Riga, LV-1011, Latvija

Starpniekbanka ziedojumiem USD:

Konts: 36392149
SWIFT/BIC: CITIUS33

Vairak informacijas
www. liktendarzs.v

USA CITIBANK, N.A., NEW YORK

LIKTENDARZS
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Briva Latvija
10. marta atminamies dzejnieci, rakstnieci, redaktori Ingridu Viksnu — 100! | reklamas cenas Latvija

Kada saruna Ingrida Viksna
(1920-2017) atzinusi: “. ticu, ka
cilvéks var rakstit tikai tai valoda,
kuru ving jut savas asinis,” rak-
stitais vards, latviesu valoda rak-
stitais vards bija jo nozimigs vi-
nas dzivé, kad ilgi un gari gadi
nodzivoti sveSuma - vispirms
Stokholma un tad Kanada - To-
ronto. Rapes par valodu vina sa-
glabdja muza garuma, latvie$u
valoda tapa vinas literarie darbi,
kuros ieaustas domas, pardo-
mas, sapni, ilgas, smeldze un sa-
pes.“Esmu piedzimusi tas paau-
dzes laika, kas piedzivoja lepnos
Latvijas brivibas gadus un kas,
posta dienas sveSuma cela aiz-
ejot, uz saviem pleciem lidz aiz-
nesa Latvijas saules dienu dzinta-
raino spozumu.” Miizs nodzivots
bagatigs, pilns spilgtu iespaidu,
domu, ceribu un ari kadu sevi
sléptu $aubu un smeldzes. Sogad
dzejniecei un prozas gramatu
autorei, zurnalistei un laikraksta
Latvija Amerika redaktorei In-
gridai Viksnai més svinétu simt-
gadi. Vina reiz atzinusi, ka neesot
daudzrakstitaja, tomér domajot,
jutot un rakstot tikai latviski;
vinas astonas gramatas tomer ir
batisks pienesuma latviesu trim-
das literataras para. 2010. gada,
sveicinot Ingridu Viksnu devin-
desmitgadé, apgads “Mansards”
izdeva vinas kopdzejas krajumu
“Es saku paldies”. Ingrida Viksna
rosigi un aktivi piedalijas Toron-
to latviskas dzives organizésana,
rakstnieku vakaru rikosana.

Ingrida Viksna, istaja varda
Reneslace (precéjusies Fogele),
dzimusi 1920. gada 10. marta
Riga, tur auga un skolojas, dzi-
voja Ausekla ielas 4. nama, bet
vasaras vadija tévoca majas Sesa-
vas pagasta Kirkucos, kur iepa-
zita lauku ikdiena un darbi. Se-
savas pagasta Kirkuci ir vinas
sentévu majas, kur jau kop$
18. gadsimta saimniekojusi Re-
neslaci. Aizsteidzoties gadu de-
smitus talak, jaatzimé, ka 1992.
gada rakstniece par manuskrip-
tu “Poéma par Kirkuciem” iegu-
va Goppera fonda balvu.

Vina macijas Valza Zali$a pa-
matskola un II Rigas pilsétas
gimnazija, 1938. gada uzsaka
baltu filologijas studijas Latvijas
Universitaté, bet tas palika ne-
pabeigtas, studiju laika pievieno-
jas korporacijai Imeria, stradaja
par korrektori gramatu apgada
“Zelta Abele”

1938. gada rudeni Ingrida
Viksna ar daziem prozas dar-
biem ieradas laikraksta Tévijas
Sargs redakcija pie Vila Cedrina,
kura mudinata, pienémusi psei-
donimu “Viksna’, jo laukos Kir-
kucos augusi skaista viksna. Iz-
nemot pirmos dzejolus vidus-
skolas zurnala Urdzina, par lite-
raras darbibas sakumu uzliko-
jams 1938. gads. 1943. gada sa-
kuma ar nosaukumu “Rugtais
prieks” Ernesta KreiSmana iz-
devnieciba iznaca dzejolu kra-
jums. Tas bija romantisks un jau-
nibas ciesanu parpilns laiks, kas
ari patvéries talaika liriskajas
noskanas, ta ir milestibas dzeja.
“Vienas ciesanas, patiesibas mek-
lésana un noliegsana. Toreiz es
ari vél Joti ievéroju dzejas klasis-
kas formas. [.] Tagad rakstu

daudz brivaka ritma,” ari tema-
tika un noskanas turpmakajos
sveSuma dzejolu krajumos mai-
nisies.

Dramatiskaja 1944. gada noga-
lé un 1945. gada pirmajos meé-
nesos jauna dzejniece dzivoja
Kurzemé, kur vél bija patvérusas
ceribas par savu valsti, tomeér
1945. gada marta vina kapa bég-
lu laiva, lai dotos pari jurai uz
Zviedriju. Kurzemes smagais

laiks un cel$ pari jurai iemazinats
romana “Mums jabrien jara’
(1951, atk. Latvija 1994), kur
dokumentals aculiecinieka vés-
tijums organiski savijies ar izdo-
mu. Pirmie septini gadi sveSuma
aizritéja Stokholma, Zviedrija,
kur nacas stradat dazadus ikdie-
niskus un vienkarsus darbus, lai
nopelnitu iztiku. Te vina bija ar1
latviesu laikraksta Latvju Vards
redaktore. Zviedrija ar advokatu
Voldemaru Fogeli izveidota gi-
mene, piedzima déli Uldis un
Egils, bet vélak - Kanada — meita
Aija. 1951. gada aizsakas Kana-
das laiks. Ar 31. numuru Ingrida
Viksna kluva par Kanadas latvie-
$u laikraksta Latvija Amerika
redaktori: “Ritos no septiniem
lidz deviniem skré&ju ar slotu tirit
kada apgada telpas, bet devinos
devos uz redakciju, un tad biju
varena redaktore”.

Péc kursu beig$anas Ingrida
Viksna ieguva bibliotekares asi-
stentes darbu Toronto Publiskaja
bibliotéka, tur nostradaja 22 ga-
dus, 1985. gada pensionéjas un
kadu laiku veltija tikai rakstnie-
cibai, sarakstot romanu “Nams
kalna gala” (1993, PBLA Kulta-
ras fonda balva). Péc redaktora
Aleksandra Kundrata naves In-
grida Viksna 1993. gada atkal at-
griezas laikraksta vadiba. Vinas
raksti periodika ir aspratigi, ne-
reti ar humoristisku nokrasu, bet
literarie darbi pauzu nopietnu,
savas zemes, tautas un valodas
milestibu.

Trimdas gados tapusi dzeja
atklajas krajumos “Es saku pal-
dies” (1955), “Un gajiens neap-
stajas” (1968), “Neviens mils ne-
dzird” (1984, PBLA Kulttras
fonda balva) un “Kad jasadeg”
(2000). Savukart Kanadas lat-
vie$u nacionalas apvienibas Kul-
taras nozares 1973. gada izsludi-
natas sacensibas iespaida tapusi
poéma piecos dziedajumos par
zviedru izdotajiem latvie$u le-
gionariem latvieSu un anglu va-
loda “Piecas naktis”(1976, tulko-

jis déls Uldis Fogelis). Poéma
spilgti paustas nacionalas un éti-
skas vertibas, télots dramatiskais
béglu cel§ ar laivam uz Zviedriju,
refleksijas par dzives jégu un
vértibu, vientulnieka pardzivoju-
mi, palausanas uz Dievu un tra-
giskais legionaru liktenis. Par
savu dzeju vina teikusi, ka “daba
man ir tikai fons, uz kura para-
das cilvéks. Tikai simbols, kas
palidz izteikt pardzivojumu, jo
bez cilvéka nav ne debesu, ne
zemes... Ingridas Viksnas dzeja
pauz pateicibu par visu, ko pie-
skiris Dievs, taja ieziméjas dzej-
nieces dveéseliskie pardzivojumi,
mekléjumiunatzinas; individuali
pardzivojumi savijas ar katra
trimdinieka sapniem, ilgam un

Vards

atvey durvis un ienak istaba klusi -
ienak parundties.

Vards nak aiz varda,

un iendak draudzibai lidzi -

ar seju milu,

smiekliem un buramiem vardiem.

Vards
ienak talumam pari
tuvuma parunaties.

ceribam. Reizumis ta ir uz iek$u
vérsta dzeja, kur daba un dabas
norises ir simboli, kas izteic par-
dzivojumu, spécigas ir ilgas péc
tuva cilvéka. Liriskais varonis
allaz ielakojas sevi, sevi meklé
batiskas atbildes, ko uzdod dzive
un laiks. Dzeja rodamas spilgtas
metaforas: gaisma, klusums, sap-
nis, sniega vai smiltis ievitas
pédas, juras vilinosais dzilums,
spécigs ir saules téls dzeja. Un $I
individuala vientuliba nereti sa-

vijas ar nesaprastas vai nesadzir-
détas tautas likteni; spécigs ir zu-
dusas tévzemes pardzivojums un
sajiita, ka atrodies krustcelés.

“Davana” (1953) ir vienigais

Ingridas Viksnas stastu un no-
velu krajums; taja télota cilveka
garigas dzives daudzveidiba, ari
slépta tragika ikdieniskos atga-
dijumos. No sakotnéja Ziem-
svétku stastina, kas publicéts ar
tadu pasu nosaukumu laikraksta
Laiks, péc izdevéja Helmara
Rudzi$a ierosmes izauga romans
“Nams kalna mala” (1993), kura
télots trimdas laika posms, kad
latviesi, izklidusi pa visu pasauli,
saka veidot daudzmaz normalu
dzivi. Romana darbojas gan
izdomats personazs, gan viegli
saziméjas realas personas. Reala
$aja romana ir Toronto pilséta.
Tas ielas, celtnes un atseviskas
vietas. Autore raksta par Toronto
latvie$iem, kas dzivo kada lat-
vieSu nama, strada vienkarsus
darbus, kaut Latvija tiem bijusi
labaki dzives apstakli, daziem pat
savs IpaSums.
2000. gada rakstniece sanéma
E. Raistera fonda balvu, vina ir
Triju Zvaigznu ordena kavaliere.
Ingridas Viksnas mizs noslédzas
2017. gada 22. maija, reizé ar
vinu aizgaja ari kads bagatigs un
nozimigs laikmets. Vinas pasas
personiba, dailrade un laiks veél
pétams un izzinams.

Lasot Ingrida Viksnas dzeju un
prozu, més joprojam varam pari
laikam un muzibai sarunaties ar
autori un apzinaties, cik batiska
nozime ir vardam, ka ari apjaust,
cik daudz tas noziméja un no-
zimé lasitajiem, neskirot — kura
pasaules mala tas batu. Vardi
saved kopa.

Inguna Daukste Silasproge
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Nacionalas basketbola asocia-
cijas (NBA) kluba Vasingtonas
Wizards basketbolists Davis Ber-
tans ierakstijis video, kura izteica
ceribu par drizu sezonas atsak-
$anu, ka ari atgadinajis par di-
stances ievéroSanas nepiecieSa-
mibu.

“Mums visiem pietrukst basket-
bola. Paldies par atbalstu sezonas
laika. Cerams, driz més varésim
atgriezties laukuma un spélét
skatitaju priek$a. Ceru, ka jis
esat veseli un atrodaties drosiba.
Ievérojiet distanci un palieciet
majas,” aicina latvie$u basket-
bolists. Sosezon Davis laukuma
izgajis 54 spélés, kuras vins at-
zimé&jies ar vidéji 15,4 punktiem,
4,5 atlékusajam bumbam un 1,7
piespélém. Bertans ralizgjis tal-
metienus ar 42,4% precizitati,
katra spélé izdarot caurméra 8,7
meégindjumus. Februara vida
Bertans pirmo reizi karjéra pie-
dalijas zvaigznu spéles talmetie-
nu konkursa. Vins iekluva finala,
kura zaudéja Devinam Bukeram
un Badijam Hildam. Kad NBA
pienéma lémumu par sezonas
partrauksanu koronavirusa izpla-
tibas dél, Wizards ienéma devito
vietu Austrumu liga ar 24 uzva-
ram 64 cinas.

“Atrodos Belvila, ta ir maza pil-
sétina Kanada. Esmu bijis pasizo-
lacija tiesi divas nedélas, jo mums
bija izbraukums uz NHL Kalifor-
nija.

i

Rudolfs Balcers

Ar draudzeni sézam majas,
spéléjam video spéles, skatamies
filmas. NHL liga ir atcelta uz ne-
zinamu laiku. Mums nav lauts ne

ar vienu tikties, ne ari kur iet,
videointervija RigaTV 24 stastija
Nacionalas hokeja ligas (NHL)
kluba Otavas Senators hokejists
Rudolfs Balcers.

Netalu no majas eso$a trase
ierobezojumiem bagataja laika
lauj turpinat treninus, ka rezul-
tata nav janokar galva par aptu-
réto sezonu, saruna ar portalu
MXLarge teica motokrosa presti-
zakas klases (MXGP) Rockstar
Energy Husqvarna vienibas brau-
céjs Pauls Jonass. MXGP rikotaji
noléma parcelt Italijas un Vacijas
Grand Prix posmus dazus me-
nesus uz prieksu, ka rezultata na-
kamas sacikstes gaidamas vien
péc diviem ménesiem Krievija
(7. janijs). “Godigi sakot, izbau-
du So laiku. Atlidoju uz Latviju
isi pirms sakas $is viss “chaoss’;’
saruna ar portalu teica Jonass.

“Dzimtené esmu jau aptuveni
divas ar pusi nedélas. Latvija ie-
rados péc Valkensvardas posma.
Sakotnéji devos uz Spaniju, jo
Niderlandé un Belgija visas tra-
ses bija slapjas. Aizlidojam uz
Spaniju, bet nakamaja diena jau
lidojam uz majam, jo drizuma
sledza robezas.” Jonass noradija,
ka lidz $im nav bijis kontakta ar
kadu, kuram konstatéta saslim-
$ana ar virusu. MXGP aprindas
par $adiem gadijjumiem neesot
vél dzirdéts.

16. un 17. maija planotais Rimi
Rigas maratons atlikts uz laiku,
kad Latvija un pasaule bas tikusi
gala ar virusa radito arkartéjo
situdciju

Par iespéjamo atlikta Rimi Ri-
gas maratona norises datumu,
taja skaita par registracijas at-
sak§anu, organizatori zinos péc
Latvija izsludinatas arkartéjas

PAZINOJUMI

Stokholmas latviesu ev. lut.drau-
dze riko Garigas meditacijas die-
nas Elandeé, Sandbijas macitaj-
muiza, no 20. lidz 23. maijam.

Katra diena ietver neaprak-
stamas iespéjas sevis pilnveido-
$ana, kopabusana, garigas un
fiziskas aktivitatés. Bus iespéja
individualam sarunam (dvéseles
kopsana) ar macitaju Karli Zolu
un pravesti emerita Ievu Grau-

feldi. Dievkalpojums Sandbijas
baznica. Dalibas maksa 500 kro-
nas par personu iemaksajama
Stokholmas draudzes Girokonta
351773 - 7, noradot vardu, uz-
vardu un meérki - ‘RETREAT
(Vietu skaits ierobezots). Jautaju-
mus un pieteikumus, ladzu,
satiet Stokholmas draudzes prieks-
niecei Intai Meierei, inta.meiere@
yahoo.com.

situdcijas beigam. Visi, kuri jau
registréjusies Rimi Rigas marato-
nam un Bérnu dienai 16. - 17.
maija, saglabas savu vietu skré-
jiena.

Sportisti péc olimpisko spélu
parcel$anas varés saglabat savas
vietas Latvijas Olimpiskas vieni-
bas (LOV) sastava 2020. gada va-
saras sporta veidu sezonai, saru-
na ar atklaja LOV valdes prieks-
sédis Einars Fogelis. LOV sastava
$obrid ir 67 atléti 18 vasaras
sporta veidos. Sadarbibas ligumi
ar $1 sastava atlétiem tika parak-
stiti uz laiku lidz olimpiskas kva-
lifikacijas sacensibu beigam at-
kariba no sporta veida un veik-
smigas kvalifikacijas gadijuma
tie tiktu automatiski pagarinati
lidz Tokijas Olimpisko spélu
beigam.

Slépotaja Patricija Eiduka no
Kokneses novada Vecbebriem
$osezon sasniedza vésturisku pa-
nakumu Latvijas distancu slépo-
$ana. Vina pirma no Latvijas slé-
potajam nopelnija pasaules kau-
sa izcinas kopvértéjuma punk-
tus. iegustot ceturto vietu pa-
saules junioru cempionatd un
27. vietu — pasaules kausa izcina.

Patricija Eiduka
Eidukas progresu veicinaja

trené$anas ar Polijas komandu.
Tas sastava ir Justina Kovalcika,
kas izcinija zelta medalu 10 km
slépojuma Phjonc¢hanas Olim-
piskajas spéles 2018. gada. Patri-
cija saka, ka bijis liels prieks but
kopa ar poliem. Treninu plans
bijis citads neka ieprieks pie
igauniem. Interesanti, ka, nega-
tavojoties konkrétai distancei,
tapat taja bijis progress. Tas lie-
cinot par treneru kvalitati.

Latvijas distancu slépotajs Rai-
mo Vigants nakamaja sezona va-
rétu debitét prestizaja Tour de
Ski seriala, kura piedalitos pirma-
jos posmos, saruna ar agentliru
LETA atklaja sportists.

- £
£,

21 gadu vecajam Vigantam
noslégusies ziemas sezona un
vin§ no Tronheimas atgriezies
Latvija, attalinati turpinot studi-
jas Norvégijas Zinatnes un teh-
nologiju universitaté (NTNU).
Vigants ir Latvijas Universitates
Geografijas un zemes zinatnu
fakultates students, bet $o gadu
Erasmus apmainas programmas
ietvaros pavada Norveégija. “Pirms
vairakam nedélam slédza skolu
un paris dienas vélak jau lidoju
uz Latviju. Macibas notiek atta-
linati un tada pasa veida bus ari
eksameni. Sobrid Latvija atras-
ties ir dro$ak un ari financiali
izdevigak,” par savam $i briza ik-
dienas gaitam stastija slépotajs.
“Visi eksameni biis beigusies lidz
junija sakumam. Tronheima stu-
déju ar biologiju un zivjsaimnie-
cibu saistitus priek$metus, kuri
pasam loti interesé. Latvija nav
daudz iespéju studét tiesi Sis
nozares.’

Sobrid, kad trenaZieru zales ir
slégtas un ikvienu aicina savas
dienas gaitas aizvadit majas, tre-
néties gribétajiem japielagojas
jaunajiem apstakliem un fiziskas
aktivitates javeic dzivesvieta. Arl
Delfi lasitaja Kristine atklaj, ka
no treniniem sporta zalé ir at-
griezusies pie treniniem majas
un dalas sava pieredzé par to, ka
vinai tas izdodas. “Ikdiena régu-
lari apmekléju dazadas nodarbi-
bas, bet tagad, kad sporta klubs,
ko parasti apmekléju, ir slégts,
esmu atgriezusies pie treniniem
majas apstaklos.

Gan médzu aizvadit kadu tre-
ninu tie$saisté, gan pati veidoju
sev treninus. Man gan pasai ir
neliela prieksrociba, jo aktivi
sportoju vairakus gadus un ik-
diena biezi apspriezu ar trene-
riem dazadu vingrinajumu iz-
pildes techniku un efektivitati.
Tapat mana gimené ir treneris,
kas man palidz izstradat savu
planu un izskaidro vingrinajumu
izpildi, ja gribu sava trenina ie-
klaut kaut ko sarezgitaku. Ja
sporta zali apmekléju no rita,
majas labak vingroju vakara vai
pécpusdiena, lai netraucétu kai-
minus. Ja nu tomér pievérsos
kaut kam aktivakam no rita, to
daru virtuvé, jo, visticamak,
mani kaimini nevélas mosties
pirms pulksten septiniem. Li-
dzigi ieteiktu ari citiem - ja
nedzivojat pirmaja stava, meégi-
niet ieplanot treninu tad, kad
kaimini negul”

Latvijas svarcel$anas izlases gal-
venais treneris Eduards Andrus-
kevics atklaj, ka 2016. gada Eiro-
pas ¢empionam Artaram Ple-
sniekam pédéja laika traucéjusas
problémas ar veselibu. Tikmeér
tiek leésts, ka olimpisko spélu
parcelSana varétu but izdeviga
vél daziem Latvijas sportistiem.
Marta pirmaja dekadé risinajas
Latvijas ¢empionats, kur Ritvars
Suharevs summa pacéla 361 kg
(par septiniem vairak neka pérn
Eiropas ¢empionata), bet Rebeka
Kocha noforméja 228 kg (par
vienu vairak neka aizpagajusa
gada pasaules ¢empionata). Ta-
déjadi masu atléti bija uznémusi
labu sportisko formu, gatavojo-
ties 2020. gada Tokijas Olimpis-
kajam spélém, un pardzivoja
Cetrgades lielaka sporta notiku-
ma parcelSanu uz 2021. gadu.
“Rebeka un Ritvars vél ir jauni
(21), gada laika viniem noteikti
bisiespéja progresét,” argumenté
treneris Andruskevics.

P. Karlsons
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