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Priecajas stradat
un paedinat

Kop$ pirmdienas Kuldigas novada 18 brigades katru darbdienu izvada siltas pusdienas vairak
neka 2260 bérniem un jaunieSiem no pusotra gada lidz 12. klasei ieskaitot.

25.0pp. § -.

LAIKRAKSTS VIDUSKURZEMEI

zemnieks

Cena
1,20 eiro -
PASDARBNIEKI.
NI 33 Ka pa3laik klajas viniem?
Piektdiena, 2020. gada 24. aprilis (11 564) => 8.-9. Ipp.

KRASOTAJA LiGa CiCE:

Kuldigas Centra vidusskolas virtuvé rosas pavare Liga Pavlovska un palidze Sandra Janmeija.

Kamer saraksts, kam maltite pienakas,
nebija paplasinats un pusdienotaju bija ap
1000, ar &st varisanu gala tika V.Plidona
Kuldigas vidusskola, bet Sonedéel talka
naca koléges no Kuldigas Centra vidus-
skolas (KCV) un Turlavas pamatskolas.

Ceturtdienas rita KCV virtuve tiek varfti
kartupeli, sardeles, top mérce un burkanu
salati ar redisiem un puraviem. Porcijai
klat esot arT abols. Virtuves vaditaja Anita
Klauberga stasta, ka darbs sacies 6.00 un
turpinas lidz 16.00, bet 11.00 &dienam
jabiit gatavam, saliktam vienreizgjas lie-
tosanas traukos un kartona kastes. Tad ik
péc desmit miniiteém nak vedgju brigades.
A Klauberga ieviesusi sev ertaku kartibu:

kastes tiek liktas uz galdiem, kam piestip-
rinatas lapinas ar pagastiem un iestadém,
kas maltiti izvada, pierakstits ari porciju
skaits. Ta vedgji nedrizmé&jas. P&c tam
janomazga trauki, jasakopj virtuve.
Parasti te kopa ar vaditaju strada sep-
tini cilveki, bet tagad talka nakot ar citi
tehniskie darbinieki, lai laika sagatavotu
850 porciju. Ikdiena tiekot varits ap 700.
»Pienacis laiks, kad cilveki priecdjas par
iesp&ju iet uz darbu. Esam priecigi arl
par to, ka varam atbalstit gimenes, kam
&diens vajadzigs. Nav jau runa tikai par
triicigajiem, bet ari tiem bérniem, kuru
vecaki strada. Citreiz vini atnak majas
velu. Vai tad bérns viens biitu pa&dis siltas

-

pusdienas?” jauta virtuves vaditaja.

Edienkarti visas tiis skolas saskanojot,
bet nianses jau esot, kaut vai salatos. ,,La-
stju Kurzemnieka, ka audzekni bedajas —
nevarot &st miisu pusdienas. Misgjie loti
labi &d visu, arT zupas. Ja kads ko need, tad
vin$ arT majas tadu edienu nav redzgjis,”
uzskata A.Klauberga.

ArT iepriek$ virtuvé bijis, ko darit: ta
tirita un dezinficéta, iztirita ventilacija,
parmazgati trauki. Ned€lu visiem bijis
japaliek majas, jo kadai tehniskajai darbi-
niecei virs atgriezies no arzemem.

Inguna Spuleniece
Alberta Dintera foto

»Mani darbariki ir kapnes,
Spaktellapstas, akrila
pistoles, slipéjamais aparats,
krasu rulli, pindzeles.”

=> 7. lpp.

Aptiekas strada un ievies ari
jaunus pakalpojumus.
=> 10. Ipp.
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KAS DARAMS DARZOS?
Arijas Rudlapas ieteikumi.

OTRDIEN, 28. APRILI:

= Gudeniekos un Laidos
pandémijas laika.

= Arodbiedribas un darba neméji.

= Atkritumu SkiroSana - aktuala
visu laiku.

= Gramatu dizains: kvalitate un
eksperimenti.

= Skolotaji un vecaki attalinatajas
macibas.

= Konkursi
prata
asinasanai.
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REDZEJUMS
Vai runasana -
sudrabs,

Kop$ Latvija ir arkar-
téja situacija, valdibas
VvIri un sievas ir aicinajusi
sabiedribu neklusét par
to, vai kads nav bijis ar-
zemeés vai saskarsmé ar
kadu, kuram, iesp&jams, ir
saslim$ana Covid-19. Bet
izradas, ka visas iestadés
ta nav.

Pardomas par $o raisi-
jas nedélas sakuma, kad
kopa ar kolégi devamies
uz pansionatu Gudenie-
kos, kura ST saslim$ana
konstatéta. Valsts socialas
aprupes centra Kurzeme
direktors Visvaldis Gut-
manis laikrakstam bija
apstiprinajis Slimibu profi-
lakses un kontroles centra
publiskoto informaciju, ka
diviem Gudenieku filiales
darbiniekiem slimiba ir
konstatéta. TaCu izradas,
ka pasi stradajosie piln1-
ba par So faktu diemzél
nebija informéti. Filiales
vaditaja visiem teikusi, ka
slima ir viena darbiniece,
bet paréjie atrodas pas-
izolacija.

.Sena dzives
gudriba arkarteja
situdcija iegust
pavisam citu jégu.”

Kapéc? Visticamakais
arguments: tik maza pa-
gastad péc Sadu zinu iz-
platiSanas saktos raganu
medibas. Diemzél par
[Tdzigiem precedentiem
jau ir dzirdéts. Bet vai tie
novérSami ar klusésanu,
ar patiesibas neizpausa-
nu? NE&, jo viss atkarigs
no katra cilvéka attistibas
lTmena. Tie, kuri bus gata-
vi otram mest akmeni, to
darfs, lai vai kads batu ie-
mesls. Vini pat nepapulé-
sies noskaidrot patiesibu
un ta vieta ries par katru
nieku. Otrs iesp&jamais

kluséSana - zelts?

_-,\*W

Alberts
Dinters

iemesls varétu bat cil-
véciska vélme pasargat
iestaddes vardu un bailes
no ta, kas notiks talak.

Bet! Manuprat, svaru
kausos jaizsver tas, kura
riciba nodarftu lielaku |au-
numu. Runasana? Ta var
novest pie raganu medi-
bam, galda var tikt nolikts
kads atligums, jo cilvéku
bailes ir saprotamas, bet
bitu daudz vieglak sevi
pasargat no saslim$anas
un citus — no neapzinatas
aplipinasanas. Ja bla-
kus atrodas mazbodite,
ko saslimusais, pats to
Vél nezinot, iesp&jams, ir
apmeklégjis, labak varetu
uzzinat, kur$ ar vinu bijis
saskare.

Klusé$ana? Manuprat,
ta neko labu nedotu, jo
rada nepamatotu risku.
Tam piekrit arT mani kolé-
gi. lespéjams, ta sakotné;ji
pasargatu no kada darbi-
nieka aizieSanas, iestades
varda izskanésanas, bet
ikvienam skaidrs: kad
patiesiba naks gaisma,
sitiens bds vél smagaks.
Art més ka darbinieki,
ja kads no kolektiva sa-
slimtu, vélétos to uzzinat
nekavéjoties, jo ta ir misu
visu atbildiba, lai tiktu ar
$0 sérgu gala.

Protams, var saprast ar
iestades vadibu, jo Sada
situacija ir jaunums — pre-
cedentu nav bijis, bettas ir
art laiks, kad pilnveidoties
un, iespéjams, no kladam
mactties. Gribétos ticét, ka
péc visa notikusa filiales
vadiba pardomas savu
ricibu, kas varéja novest
pie daudz nopietnakam
sekam. Savukart sabied-
ribai gribas atgadinat, ka
saslimus$o statistikas ailés
var nonakt ikviens, tadél
pirms raganu medibam
japadoma, ka katrs justos
pretéja puseé.
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I1znak otrdienas un piektdienas. Parpublicéjot atsauce uz Kurzemnieku

lespiests SIA Paligrdfijas grupa ,Mukusala” Riga, Mikusalas iela 15a.

TRIS PAR VIENU

Ka vértéjat valsts atbalstu uznémeéjdarbibai arkartéjas situacijas laika?

NEPAREIZS MODELIS

1 Salvis Roga, Kurzemes
e biznesa inkubatora valdes
priekssedis:

— Modelis ir slikts. Protams,
japalidz tiem, kuri argjo apstaklu
del darbu ir zaudgjusi, un jabit
mehanismam, ka palidzet. Bet tam
jabut verstam uz attistibu, nevis
jaizsniedz dikstaves pabalsti un
jaliek nauda melna cauruma, ka
tas tiek darits. Nauda biitu jadod ta,
lai no tas butu labums nakotné, kad
situacija normaliz€sies. Tagad ta,
kas tiek iztéreta, ir ka aka iekritusi.

Man biitu paticis, ka tiktu pie-
skirti loti 1€ti vai pat bezprocentu
aizdevumi, lai uznémumi parzie-

motu, bet kaut kad tie biitu jaatdod.
Tad uzneémg;ji Sai naudai pieteiktos
ar krietni lielaku atbildibu, un ta
bitu pieejama ar1 tiem, kuriem
x datuma bijis nodoklu parads.
Bet tagad péc kadiem izdoma-
tiem krit€rijiem tiek davinats, un
miljoni vai miljardi tiks iztereti,
bet nakotnei neko nedos. Varbit
man ir nepopulars viedoklis, bet
valsts piedavatais modelis neliekas
pareizs.

Tada neracionala cauruma lapi-
Sana. Kur ta naudina radisies? Tas
ir aizn@mums, kas biis janoliek
atpakal. Tas tiks darits no nodoklu
maksataju naudas. Un ka no uzne-

STRADA VAIRAK NEKA UZ 100%

Edijs OSs, Kuldigas kokap-
e strades uznémuma Pallete-
ries valdes loceklis:

— Misu darbibu tas 1pasi neie-
tekmée, tade] valsts atbalsts nav
nepiecieSsams. Stradajam uz 110
un 120 procentiem, citigi maksa-
jam nodoklus. Pozitivi ir tas, ka
pievienotas vértibas nodokla par-
maksu valsts atskaita precizi ka péc
pulkstena. Agrak médza kavéties.

Mes eksportéjam. Eiropas dala
viss apstajies, un neviena krava uz

turieni neiet, bet tas mums ir mazs
procents. Esam orientéti uz Azijas
tirgu. FebruarT, kad saslimsana bija
Kina, mums darbiba bremzgjas,
bet tagad visi darbu atsakus$i un
aizpildas arT bedrites.

Jautajums ir par turpinajumu.
Aprilis un maijs ir loti aktivs, bet
par juniju un jaliju — nezina. Ja
Eiropa un Amerika maija vai ji-
nija pirmaja pusé tirgus atversies
un ieies normalas sliedgs, tad 1enu
garu atsaksies pozitivs turpinajums.

mejiem to dablis? Nakotné bus ja-
sapelna gan ikdienas teriniem, gan
parada atdoSanai. Biis atkal japa-
lielina kads nodoklis. Tapéc es ne-
uzskatu $o atbalstu par ilgtsp&jigu.
Janauda tiktu aizdota, ta atgrieztos
atpakal tad, kad uzneémumiem ietu
labak. Vismaz lielaka dala.

Ar1 pieteikSanos vajadz€ja daudz
vienkar$aku. Tiek soditi tie uzne-
mumi, kuri ¢inas un mégina stradat
vismaz dalgji. Bet tad pabalsts
nepienakas. Tie, kuri launpratigi
vai nelaunpratigi pasaka, ka darba
nav, atbalstu sanem. Pasi neesam
tam pieteikuSies. Kad situacija
stabilizésies, izradisim interesi.

Ja Kinas ekonomika saks buksét,
biis griiti. Ja skatas uz birzam, ne-
gativi ir tas, ka degvielas un naftas
bizness iet ar minusa zimi. M@&s
priecajamies, ka degviela letaka,
bet jasaprot, kas notiek, ja ta in-
dustrija strada ar minusu. Daudzu
valstu ekonomika uz to balstita:
Norvégija, Krievija, Amerika. Kur
valiita piesaistita pie naftas cenas,
tur ir augsti valiitas kursa riski. STs
tendences mudina juliju un augustu
prognozget pesimistisku.

DIKSTAVES PABALSTAM NEPIENEMAMI NOSACIJUMI

3 Kaspars Bergmanis, Kul-
o digas uzneémgjs:

— St atbalsta forma domata nevis
uznémgjiem, bet darbiniekiem. Tas
ir socialais atbalsts. Nesapratni
raisa tas, kapéc valsts grib, lai
neviens nestradatu. Ja apgrozi-
jums ir zaudgets, vajadzetu pieskirt
uznémumam, kas sadala visiem
darbiniekiem. Tada situacija ir
logiski, ka visus nenodarbinas uz
pilnu slodzi. Uzngmums pats var
regulét, cik kurs stradas un cik bus
dikstave, jo nevar dazus nodarbinat
un dazus ne. Cilveki strada mainas:
kads varbiit saslimst, vieta janak ci-
tam. Uzn@mums ir dZivs organisms.
Griiti nodrosinat darbibu, ja diksta-

FOTOKOMENTARS

Degvielas cenas kritusas? TieSam? Pat zirnekli
ieradusSies parliecinaties par tadu brinumu.
Jolantas Hercenbergas teksts un foto

ves pabalstam ir tadi nosactjumi.

Cietusi $aja krize ir &dinasana,
izmitinasana, un nav runas par 30%
apgrozijuma samazinajumu, bet par
90% un 99%. M@és uznémumam
Hotel |, Virkas muiza” sanémam
atteikumu, jo marta attieciba pret
iepriek$gja gada martu kritums bija
28%, nevis 30%. Neverte, kads bijis
ieprieks€ja gada marts. Pagajusaja
gada bija remonts, apgrozijums bija
traum&ts un nebija tads ka vel pirms
gada. Sigada marta pusi ménesa tas
bija loti labs, bet otraja pusg kritas
par 90%. Ta radas situacija, ka no
30% krituma mazliet pietriika.

Ir daudz dzird@ts par Valsts ieng-
mumu dienestu: kontrolé, bauda.

Nedod Dievs, ka kads pastradas
un kadu nodokli samaksas! Vai nu
vispar ciet, vai nesanemsiet neko.
Bet atbalsta forma jauzlabo.

Runa arT par to, ka ir augsta enu
ekonomika, jo vidgja summa, ko
izmaksaja dikstaves pabalstos, bija
250 eiro. Tikai neviens nesaka,
ka tas ir par pusi ménesa. Vajag
paskatities, kas notiks Soménes,
kad bis par pilnu. Domaju, ka bts
augstaka. Viesmiliba un &dinasana,
kas ir cietusas, algas nav 1000 un
1500 eiro. Tas ir 500 vai 600 eiro,
un par pusi ménesa, logiski, ir 250.

Jolanta Hercenberga

MANUPRAT

Kad pirksti jau rosas

Kadu laiku apzinati neklausos informaciju par
Covid-19, jo ta rada daudz negativu emociju.
Piederu pie tiem, kuriem aprilis ir laiks, kad
var sakt pievérsties darza darbiem, ierikot
gaisadarzus, iestadit kastés, pieméram,
koSas atraitnites. Lai gan pagaidam laiks
diezgan pavéss un naktis gradi nokrit minu-
sos, siltais laiks nav aiz kalniem. Tie, kam
mazdarzina nav, savu dobi var ierikot art uz

balkona vai palodzes, jo pat maza platiba

var audzét ne tikai pukes, bet arT darzenus
un garSaugus. Ka zinams, zinaSanas nak ar
pieredzi, un visi klidamies. Tad ir sirdsésti par
augu, kas nikulo, izstidz vai neizaug. Daudzo
ierobezojumu laika ir vairak valas smelties
informaciju un ieklausTties pieredzéjusu
specialistu gudribas, kas atrodamas ne vien
zurnalos, bet arT dazadas interneta vietnés.

Inta Jansone
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RUNA SPECIALISTS

Ikvienam sava atbildiba

Artis Roberts, Kuldigas komundlo
pakalpojumu un Kuldigas siltumtiklu
valdes priekSsédis:

- Abos pasvaldibas uznémumos
Sis laiks tapat ka ikvienam rit
citadi. levérojam visus drosibas
noteikumus koronavirusa
izplatibas dé|. Esam parorient&jusi
klientu apkalpo$anu uz
neklatieni - vini ar mums sazinas
pa talruni un e-pasta. Par visu
zinojam un svarigu informaciju
publicéjam majaslapas
www.kkp.lv un www.kuldigasilt.lv,
ka ari feisbuka profilos.

Kuldigas komunadlajiem
pakalpojumiem amatnieku tirgus
organizéSana pasakuma Lido
zivis un citi darbi ir atcelti, lidz

ar to samazinajusies ienakumi.
Tas liek parvértét darbinieku
noslogojumu, atalgojumu, ka

ari lidzSingjos pakalpojumus

un darbibas nozares. Nakas
pienemt ari smagus I[émumus,
lai So situaciju pardzivotu un
nodroSinatu uznémuma darbu.
Ceru, ka lidz rudenim situacija bas
normalizéjusies.

Atnakot pavasarim, Kuldigas
komunadlo pakalpojumu
darbiniekiem ir darba pilnas rokas.
Apstadijumos, podos un kastés
stadam pukes, tiram apkartni,
méslojam ziemcietes un krimus,
aprokam apdobes, multéjam
dobes un daram virkni citu darbu,
lai pilséta batu saposta un skaista.
Greidergjam ielas. Sonedé] esam
sakusi grantétas ielas apstradat
ar pretputes materialu. lelas, kuras
kaisit ar kalcija hlorida parslam,
izvélétas kopa ar Kuldigas novada
pasvaldibu.

Aktiva ir darbiba Kuldigas
partikas tirga, kura var iegadaties
arf dazadus stadus. Darbu
organizéjam ta, lai apmeklétajiem
biatu droSi iepirkties. Tomér
lidzam iedzivotajus bat
atbildigiem un ievérot gan divu
metru distanci, gan citus droSibas
noteikumus, lai ierobezotu
koronavirusa izplatibu.

\ i |||I I.l'llI 1%
/Y
Kuldigas komunalie pakalpojumi
grutibas nonakusajiem
komersantiem sniedz atbalstu -
atbrivo no maksas par telpu nomu
vai to samazina, pamatojoties
noteiktos kritérijos un nomnieka
iesnieguma. To daram péc 2. aprila
Ministru kabineta noteikumiem
Par publiskas personas un
publiskas personas kontrolétas
kapitalsabiedribas mantas
nomas maksas atbrivojuma vai
samazindjuma pieméroSanu
sakara ar Covid-19 izplatibu.

Runajot par atkritumiem,
aicinu iedzivotajus no tiem
atbrivoties atbildigi. No tam
majsaimniecibam, kuras ir
Covid-19 slimnieki vai kuru
gimenes locekli atrodas
karantina, atkritumi jaizmet,
iesainoti dubulta maisa. Maskas
un vienreiz lietojamie cimdi
jaizmet sadzives atkritumu
konteineros.

Klastot arvien siltakam laikam,
Kuldigas siltumtiklos apkures
sezona tuvojas noslégumam.

Lai ari naktis vél ir vési, tomér
jau pavisam driz situacija
mainisies un iedzivotaji vélésies
apkuri partraukt. Aicinam maju
vecakos sekot lidzi temperataras
izmainam un par vélmi partraukt
apkures sezonu informét majas
apsaimniekotaju, jo Kuldigas
siltumtikli Sadu lEmumu
nepienem. No zemniekiem un
kokapstrades uznémumiem
turpinam iepirkt Skeldu, granulas
un malku, lai nodroSinatu
kurinamo 3aja sezona un
pamazam saktu veidot uzkrajumu
nakamajai.

Aicinu 8aja laika nezaudét cilvécibu
vienam pret otru un, situacijai
pielagojoties, spét saskatit un
izmantot jaunas iespéjas, ka ari
but saskana ar sevi un dabu. Lai
jums laba veseliba!

NUMURA CITATS

Ineses Slukas ziméjums

Kuldigas slimnicas bérnu nodalas
vaditaja, pediatre, neonatologe Ra-
mona Irbe: ,Kop$ sakusies saslim$ana

Covid-19 un cilvéki bieZi mazga rokas, ir

izzudusi saslimSana ar védera virusu.

Apstiprinajusies mana parlieciba, ka ta

ir netiro roku slimiba.”

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Vai lauksaimniekiem vajadzigs atbalsts Covid-19 izraisitas krizes

laika? Kadas nozarés?

Daiga Mellere, Latvijas Lau-
ku konsultaciju un izglitibas
centra Kuldigas biroja vaditaja:

— Ka zinams, valdiba ir ap-
stiprinajusi Zemkopibas minis-
trijas planu 45 miljonus pieskirt
lauksaimniekiem un partikas
razotajiem. Subsidijas vares sa-
nemt piena lopkopji, galas lopu
un nobarojamo ciiku audzetaji.

Nevieta ir parmetumi, ka
lauksaimniekus nevajag at-
balstit tapéc, ka Covid-19 So
nozari biitiski neskarot. Var bez
ierobezojuma apstradat laukus,
audzet lopus, slaukt pienu.
Bet, ja to galu un pienu vairs
neviens nepienems? Galas lopu
audzeésana un piensaimnieciba
ir kritiskakas nozares. Piena
iepirkuma cena krit — pagaidam
lénam, bet nav zinams, kas bus
talak. Iepircgji un parstrades
uznémumi jau sak lauzt ligu-
mus, tiek pagarinati atmaksas
termini.

Tas, ka nauda pieskirta, vel
nenozimé, ka to sanems. Gal-
venais nosacijums — ja nozares
kopgjie ienémumi kritisies par
20%. Graudus var iesét un izau-
dzet. Bet, ja Sobrid nav, kur likt
piena vai galas produkciju, var
nakties likvidét ganampulku.
P&c tam to nevar€s atjaunot.
Protams, zemnieki strada ka
vienmér krize. Laika apstakli ir
labi, lielaka dala laukus jau bas
aps€jusi, notiek méslosana. Bet
atkal — nav zinams, kas notiks

MUMS RAKSTA
Mazak ieksa,
vairak ara!
Kurzemnieks sanémis véstuli,
kura kuldidznieks izsaka sa-
vus novérojumus uz ielas un
veikalos krizes laika.

»Svesinieki — viens no otra
pa divi metri, bet lidzas — divi
cilveéki cienfjamos gados ciesi
kopa. Tads skats vérojams
partikas veikalos, aptiekas, pie
arsta.

Ka bitu, ja veikali fas€tos
produktus tirgotu arpusé, kur
iesp&jams vairak izretinaties?
Tagad spiezamies slégtas tel-
pas, lai iegadatos slégtus jeb
iesainotus produktus. Rimi,
Maxima, Elvi — Siem veikaliem
ir iesp&ja tirgoties ara svaiga
gaisa, ta dodot virusam uz pusi
mazak iesp&ju. Lidzigi, bet pa
savu celu varetu stradat aptie-
kas — ja nav mekletako zalu,
dezinfekcijas Iidzeklu, masku,
ara uz tafeles to uzraksta.

Komiski — lai samekl&tu in-
formaciju par veselibas centru
Liepajas iela, jaiet cauri pastam.
Veselibas centra informacija un
talruna numuri ar1 varétu biit
uzrakstiti uz tafeles ara.”

ar graudiem, kurus loti daudz
eksportgjam. Jasaprot, ka naudai
vairak japaliek valsti, tapec vai-
rak japateré vietgja produkcija.

Rihards Valtenbergs,
Skrundas saimniecibas Valti
1pasnieks:

— Mana darba nekas nav
mainijies. Tik vien, ka jabut
pasam uzmanigam, aizbraucot
uz pilsétu. Viss apséts, bet vél
mazi gabalini palikusi, kur govis
izbradajusas un zalajs japiesg;j.
Kartupeliem zeme nav 1sti gata-
va. Atbalsts vajadzigs, jo galai
iepirkuma cena loti krit. Sobrid
neko nepardodu — produkcija
bus rudeni. Kas zina, kas tad
biis. Ja jau nebus tadi ienemumi,
ka planoti, audzgjot ganampul-
ku pie [1dz§ingjam cenam, tad ta
biis smaga krize un atbalsts biis
vajadzigs noteikti. ArT ickSze-
mé apgrozijums samazinajies:
lielakais noiets par atbilstoSu
cenu bija restoranos, bet tagad
cilveki tur iet loti maz.

Ainars Gustilo, Kabiles No-
galu Tpasnieks:

—Tadu lielu krizi nejitam, bet
viss vél tikai prieksa. Ietekme
jitama saimniecibas attisti-
ba, jo pagajusaja gada daudz
investgjam skiina parbave. Ir
cElusies lopbaribas cena, savu-
kart pienam ta samazinajusies.
Tas neskiet logiski. Miisu pa-
matnozares ir piena lopkopiba

un graudkopiba. ArT ta otra nav
pilnigi stabila, bet graudus var
izaudzet, nokult un kadu laiku
pieturét. Tacu piens jaslauc
katru dienu — ménesiem to nevar
turét slauksSanas tvertné. Cenu
svarstibas bijusas jau ieprieks.
Pirms arkartgjas situacijas cena
pat mazliet paaugstinajas, bet
marta vida saka kristies. Liela-
kas bazas ir par maiju. Atbalsts
vajadzigs arT lauksaimniekiem.
Tikai valdiba uztaistjusi lielu
reklamu, ka pieskirti miljoni.
Neviens jau tos vl nav sanémis.
Bet parstrades kombinati p&c $is
zinas var atkal uzgriezt cenu.
Tos un veikalu tiklus neviens
nekorige — tiem bis pelna. Gri-
bétos, lai 1idz ar to, ka mums,
piena razotajiem, iepirkuma
cenu samazina, produkcija klttu
1etaka ari veikalos.

Maris GetinS, Dambenieku
saimnieks Laidos:

— Audzgjam aitas, un mums
produkcijas realizacija ir sezo-
nala, tapéc vél ietekmi nejltam.
Dzirdé&ts par atbalsta pieskirsanu
ir, bet neesmu iedzilinajies.
Tiksim lidz realizacijai, tad
skatisimies. Bariba ir, aitas aug,
tas televiziju neskatas un avi-
zes nelasa. Miisu zemniekiem
nav tadas problémas, kas citas
valstis, kur lielas saimniecibas
izmanto viesstradniekus. Katra
nozare sava specifika.

Daina Tafelberga

Cik ilgi jagaida?

»Marta sakuma aizpildiju ienakumu deklaraciju, lai atgiitu
parmaksatos nodoklus. Cik ilgi jagaida, lai nauda tiktu ie-
skaitita konta?” Kurzemniekam jauta lasttaja.

Atbild Valsts ieneémumu dienesta specialiste Kristine Augstkalne-
Jaunbérzina: ,,JJa nodoklu specialistiem nerodas vajadziba gt
paskaidrojumus, piem&ram, par pievienotajiem attaisnojuma do-
kumentiem, tad nauda par attaisnotajiem izdevumiem tapat ka lidz
$im tiek parskaitita tris ménesos péc deklaracijas iesnieg§anas.”

Inta Jansone

PEC PUBLICETA

Lidz 30. jiinijam - pasvaldibas rikotie

Uzzinajusi, ka Kuldigas novada domé pienemts lémums par
kultiiras un sporta pasakumu atcelSanu lidz 30. junijam,
satraucas privatie pasakumu rikotaji.

Kultiiras nodalas vaditaja Dace Reinkopa skaidro, ka lémums
attiecas uz pasvaldibas rikotajiem un finansétajiem pasakumiem
gan pilséta, gan pagastos. Vina gan uzsvera, ka uz visiem — ar1
privatajiem — attiecas valdibas lémumi.

Inguna Spuleniece

IEPRIECA

Paldies skolotajiem un pasvaldibai

,Parasti pasvaldibu pel, bet Soreiz saku lielu paldies par brivpus-
dienam, ko sanem ne tikai skoléni, bet arT pirmsskolas bérni,”
saka kuldidznieks Edgars. Vins audzina cetrus bérnus — 2., 4. un
5. klases skolénus, ka arT trisgadnieku. ,,Brivpusdienas ir milzu
atspaids. Bérniem garSo, vini katru dienu gaida, kad atveds. Tur-
klat man nav javara, vairak varu palidzet macibas. Skolotajiem
arT liels paldies. Vini ir atsaucigi, jebkura laika varam sazinaties,

ja kas nav skaidrs.”
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Analizes nems
visiem, kam ir
simptomi

Kops 22. aprila gimenes arsts uz valsts ap-
maksatam Covid-19 analizém var nosiitit
ikvienu pacientu, kuram ir saslimSanas
simptomi: paaugstinata temperatiira, kle-
pus, kakla sapes, apgriitinata elpoSana.

Tiem paradoties, jasazinas ar gimenes
arstu, un tas analiz€m pieteiks. Tad labo-
ratorija piezvanis pacientam un vienosies
par laiku un vietu. Ja blis saslimusi visa
gimene, arsts izvertes, kuram analizes nemt,
informe Veselibas ministrijas parstave Anna
Strapcane.

Tapat gimenes arsti uz §im analizém var
nositit visus, kuriem ir pneimonijas klinis-
kas pazimes, ka arT cukura diab&ta, hroniskas
elpcelu, sirds asinsvadu, onkologiskas slimi-
bas u.tml. pacientus, ja hroniskas slimibas
paasinajums biis ar1 bez Covid-19 pazimém.

Vairakas grupas, pieméram, arstniecibas
personas, farmaceitus un to paligus, opera-
tivo dienestu darbiniekus, zinu Zurnalistus
un citus, uz analizém var nositit arT ar darba
devgja norikojumu, ja ir saslimsanas simp-
tomi. Tapat ka Iidz Sim valsts apmaksatas
analizes nem tiem, kuriem simptomi paradas
14 dienas p&c atgrieSanas Latvija.

Lai pieteiktos, pacientiem vieglu sim-
ptomu gadijumos jazvana pa talruni 8303
(darbdienas no 8.00 Iidz 20.00, sestdienas
no 9.00 lidz 15.00, svétdienas no 9.00 Iidz
12.00).

Daiga Bitiniece
Kas Jazina
dzemdeétajam
Pandemijas laika Kuldigas slimnicas
dzemdibu nodala jaievero vairaki no-
teikumi.

Dzemd@tajas aicinatas pasas uz nodalu
nedoties, bet zvanit pa talr. 63374009. Perso-
nals dosies sagaidit un pavadis uz dzemdibu
telpam. Ir partrauktas gimenes dzemdibas —
sievietei blakus nedrikst atrasties tresa
persona: virs, mamma, diila u.c. Aizliegts
pacientes apciemot ar1 pec dzemdibam.

Ir atlauta sttfjumu nodosana, uz pacinas
noradot sievietes vardu, uzvardu, nodalu un
palatas numuru. Stitijumus var nodot: darb-
dienas no 8.00 Iidz 17.00 slimnicas regis-
tratlira (2. stava), péc 17.00 un brivdienas —
uznemsanas nodalas registratira (1. stava).

Dzemdgtajas ar parakstu apliecina, ka nav
bijusas saskare ar infic€tiem cilvekiem, ka
arl vinam nav siidzibu par veselibu. Sadu
apliecinajumu katru dienu paraksta ari noda-
las personals. Dzemdibas specialisti pienem
aizsargterpos —maska, vienreizlietojama uz-
svarct, brilles un cimdos. Specialisti masku
lieto arT palata, apraugot maminu un mazuli.

Ja sievietei neilgi pirms dzemdibam bijusi
ciesa sadziviska saskare ar cilvéku, kurs at-
rodas pasizolacija, vai ar Covid-19 pacientu
un ja dzemdgtaja pati atrodas pasizolacija,
aprupe tiek nodro§inata vienvietiga palata
un dzemdibu zale, lietojot aizsardzibas
lidzeklus.

Tapat slimnica noteikta kartiba, ka pa-
cientes izolacija un personala aizsardziba
notiek tad, ja dzemdgtajai ir pamatotas
aizdomas par Covid-19 infekciju vai ta ir
jau apstiprinata un slimibas gaita ir viegla.
Paredzgta iesp€ja sievieti no citam izol&t jau
no uznemsanas briza [1dz pat dzemdibam.

Sodien pirmais koncerts tieSraidé

Kuldigas muziki sadarbiba ar pasval-
dibu un Skrundas TV no Sodienas lidz
15. maijam sniegs seSus tieSraides kon-
certus no dazadam vecpilsétas vietam.
Pirmaja jau Sovakar 19.00 muzicés
grupa Montana.

Video tieSraides notiks ari 28. aprili, 1.,
4., 10. un 15. maija, un tas varés redz&t
Kuldigas YouTube kanala un pasvaldi-
bas feisbuka konta, ka arT p&c tam turpat
vares noskatities icrakstus.

Vel uzstasies Lauris Amantovs un

Lieli pasakumi vasara nenotiks

Dazi arkartejas situacijas ierobezoju-
mi varétu tikt mazinati, bet kultira
lieli pasakumi, tostarp Pilsétas svetki,
vasara un, iespejams, ari rudens saku-
ma notikt nevarés. Savukart novadu
reforma jiitamu izmainu vairs nebis.

Par to Kurzemes planosanas regiona
attistibas padomée pasSvaldibu vaditaji
videokonferencé diskut&ja ar vides aiz-
sardzibas un regionalas attistibas ministru
Juri Ptici. Vins informéja, ka administra-
tivi teritoriala reforma Saeima izskatita
otraja lastjuma. Tiek vertets vairak neka
360 priekslikumu, un $aja procesa paies
ned€las tris vai Cetras, bet, visticamak,
butisku izmainu reformas plana tomér
nebis, atzina J.Piice. Tresais lasijums
Sacima biis atkarigs no iesp&jas nodro-
$inat sedi.

Kurzemes pasvaldibu vaditaji intere-
s€jas, ko ministrs doma par ierosinajumu
Latviju iedalit lielajas pilsétas, tostarp ar
novadu vai funkcionalo teritoriju. J.Piice
noradija, ka visas lielas pilsétas biitu ja-
sauc par valstspilsétam neatkarigi no ta,
vai tam ir lauku teritorija. Pasvaldibam
§ie apzIm&jumi neko nemaina, tomer
to izlems Saeima. Jautats, vai ir iesp&ja
viedokli izteikt vl p&c otra lasTjuma, mi-
nistrs atbildgja, ka paslaik deputati varétu
diskutét galvenokart ar tiem, kurus skar
kadas izmainas.

Par arkartgjo situaciju valsti J.Piice no-
radija, ka nav zinams, cik ilgi ierobeZoju-
mi bus un ka tie mainisies. Tiekot domats,
ka dazus mazinat, pieméram, atjaunot
planveida stacionaro arstéSanu. Tacu tadas
nozares ka starpvalstu transports, celoju-

kapela Lenam par tiltu, gitarists Aivars
Konutis, Kuldigas trio un muizikas skolas
pedagogi, Agnese Ci¢e un Zigurds Turss
kopa ar mazajiem solistiem un Rumbas
kvartets.

mi u.tml. ierobeZojumi turpinasies, kamér
Eiropa situacija neuzlabosies. Pilnigi slegt
kustibu starp Latviju, Lietuvu un Igauniju
nedrikstetu, jo Baltijas valstim ir vienota
partikas apgade.

Attistibas padomé gan tika izteikta
ceriba drizuma atkal satikties klatieng.
Vienlaikus izskangja atzina, ka video-
konference ir diezgan €rts sarunu veids,
jo pasvaldibu vaditdjiem nav jateré laiks
un transporta izdevumi, lai sapulcétos no
visas Kurzemes.
tiek maija sakuma, tiks aicinats epide-
miologs, finan$u ministrs, ka ari Valsts
ugunsdro$ibas un glabsanas dienesta
parstavis, lai runatu par aizsarglidzeklu
iegadi.

Daina Tafelberga

Top laukums pie sporta zales

Pie sporta zales Kuldiga, Virkas iela 13, par pasvaldibas budZeta naudu tiek ierikots laukums ar 18 stavvietam un ietve.

Jau nozaggts lielais vitols un demontgts baseins, paredzéta arT asfalta maina pret brugi. Par $o vietu ka nesakartotu domei bijusas
vairakas iedzivotaju sidzibas. Objekta strada uznémums A-Land no Liepajas. Projekta izmaksas ir 54 000 eiro bez PVN. Sporta
skolas direktors Agris Kimbors priecajas: lidzko atsaksies iesp&ja rikot sacensibas, pie sporta kompleksa vares &rti piebraukt.

un SIA Rumba édnicu.

Liepajas uznémuma A-Land darbinieki Virkas iela ieriko stavlaukumu un ietvi gar sporta namu

s

Mezos - ugunsbistamiba

Sodien meZos sakas ugunsnedro3ais
periods, un ir jaievéro ipasi noteikumi,
informé Valsts meZa dienesta (VMD)
Dienvidkurzemes virsmeZzzinis Indulis
Sarma.

Aizliegts kurinat ugunskurus meza un
purvos, iznemot Tpasi ierikotas vietas,
kuras uguns nevar izplatities, bet tur So
vietu drikst atstat tikai tad, kad uguns
nodz@sta un gruzdésana pilnigi beigusies.

Bez saskanoSanas ar VMD nav atlauts
dedzinat arT cirSanas atliekas. Ne tikai
meza un purvos, bet arT uz meza celiem
nedrikst nomest degoSus vai gruzdoSus
sérkocinus, izsmékus un citus priekSme-
tus. Aizliegts organiz&t spridzinasanu,
Sausanas nodarbibas (iznemot atbilstosi
iertkotas vietas). Medibas un Sau$ana ne-
drikst lietot trasgjosas lodes, deglodes un
prapjus no viegli uzliesmojos$a materiala

Inguna Spuleniece
Lasmas Reimanes foto

un tada, kas spgj gruzdet.
Transportlidzeklu vaditajiem VMD
atgadina, ka arpus cela drikst izbraukt
tikai tad, ja jadzes ugunsgreks, jasniedz
palidziba nelaimes gadijuma, ir nopietna
vajadziba meza apsaimniekoSana un inze-
niertiklu uztur€$ana vai avariju noversana.
Noteikti nedrikst pa mezu braukt ar bojatu
ieksdedzes dzingja gazu izpludes sist€ému.
Daina Tafelberga
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Viss jaapgust pasmaciba

Elizabete Rublane
(Jauno

Zurnalistu skola)
Skolénu arhiva foto

Pagajis vairak neka ménesis, kop3 arkartéjas situacijas dé| skoléniem ieviestas attalinatas macibas. Nakas pielagoties, ar uzdoto
tiekot gala majas. Kadi ir Sadu macibu plusi un minusi, ka planot laiku un kadas ir izjatas par pasaulé notiekoSo, iespaidos dalas
tris 12. klases audzékni no Kuldigas.

Pietrukst klasesbiedru un skolotaju

Ance Bralite: ,Skola man ir |oti mila,
un Zél, ka nesatieku skolasbiedrus.
Ipasi skumiji apzinaties, ka 3is ir
pédéjais gads vidusskola.”

ANCE BRALITE, macas Kuldi-
gas Centra vidusskolas 12. klase:
— Man tas griitibas nesagada,
un es saskatu Joti daudz plusu.
Nav jacelas tik agri, pati varu
saplanot, kadu macibu prieks-
metu uzdevumus pildisu. Tiem
parsvara dota visa nedg€la, tapec
varu sadaltt katrai dienai lidz-
vertigi. Pirmdiena cenSos izda-
it vislielako dalu, lai ned@las
beigas vairak laika atpiitai. Nav
pareizi sédét visu dienu pie ma-
cibam, tapec panemu pauzi, lai
izietu pastaiga ar suni, pagatavo-
tu €st vai paskatitos filmu.
Sakotngji skita, ka tiek uzdots
daudz vairak. Vélak sapratu,
ka ta liekas, jo visa teorija, ko
stastija skolotdjs, tagad jaapgiist
pasmacibas cela. Lielaka dala
uzdevumu izpildama pie datora,
atseviskos gadijumos no grama-
tam. P&c tam jaieraksta kladé

un nofotograféti jaiestita e-klase
skolotajam. Visvairak patik tie,
kas ir no gramatam, tacu saprotu
skolotajus, jo interneta uzdevu-
mu klasts ir plasaks.

Macibas skola un majas ir divas
dazadas lictas. Majas ir klusums
un vieglak koncentréties, tacu
skola varu pajautat klasesbied-
riem vai palidzét ar padomu.
Man patik biit ar cilvékiem, un
skola uztvert vielu ir vieglak.
Skolotaji prot izstastit ar piemé-
riem no dzives, sniedz padomus.
Ta loti pietrukst. Ja biitu iesp€ja
skolu pabeigt talmaciba, es to
noteikti neizvel&tos.

Situacija ar jauno koronaviru-
su ir loti nopietna, un diemzgl
nakas tai pielagoties visados
veidos. Katru dienu sekoju lidzi,
kads ir saslimusSo skaits, kur tie
konstateti, cik smagi ir gadijumi.
Lasu informaciju Spkc.gov.lv,

skatos zinas Latvijas Televizija.
Manuprat, tie ir visuzticamakie
avoti. Lai noskaidrotu datus par
saslimstibu pasaulg, izmantoju
Worldometers.info.

»Skolotdji

prot izstastit

ar piemériem

no dzives, sniedz
padomus.

Ta loti pietriikst.”

Ir svarigi arT gimeng to parrunat
un ievérot dro§ibu. Mana gime-
ne no majas iziet mazak. Par-
tiku peérkam vairak, lai pietiek
ilgakam laikam. Biezi mazgajam
rokas, lietojam dezinfekcijas Ii-
dzeklus. CenSamies lieki nepie-
skarties virsmam, 1pasi veikalos.
Es vairs tik biezi netiekos ar

draugiem, tacu, ja ir vajadziba,
tad tikai ar vienu, ievérojot divu
metru distanci. Visticamak, dau-
dzi jauniesi ierobezojumus neuz-
tver nopietni, gan sevi, gan citus
paklaujot riskam saslimt. Bet
tie jaievero, ja gribam, lai valsts
atrak tiek vala no $1 virusa. Vie-
nigais, kas nav Tsti saprotams, ir
repatriacijas reisi. TieSi ar tiem
ir lielaka iespgja, ka viruss tiek
ievests un izplatisies vél vairak.
Tad kapéc vajadzgja slegt satik-
smi, ja robezas tomer var Skér-
sot? Cilveki vairak uzmanibas
pieversis roku higi€nai, un tas ir
liels pluss, tacu minuss — tiks ie-
tekméta ekonomika.

Mani satrauc macibu gada no-
slegums, eksamenu izmainas
un iestasanas augstskolas, ja ST
situacija tiks pagarinata vel il-
gak. Ir nedro§iba un nezina par
nakotni.

Jabut velmei un gribasspékam

PAULS PUJATS, macas V.Plido-
na Kuldigas vidusskolas 12. klasg:
— Attalinatas macibas bitiba at-
Skiras tikai ar darba apstakliem.
Rodas iespaids, ka darama ir loti
daudz, bet patiesiba skola viss tiek
darfts pats par sevi un tu nepamanti,
cik paveikts, tacu majas, ertos un
mierigos apstaklos, lickas daudz.
Man $is macibu veids nesagada
parak lielas griitibas, tacu dazreiz
griiti sanemties un sakt. Tas ir labs
veids, ka sagatavoties augstskolas
ritmam, tacu reizg tik peksna izgli-
tibas sist€mas maina var ietekmét
tos, kam Sogad jaliek eksameni.

»Veél nesen

nelielos baros
spélejam futbolu

un basketbolu.
Kardindjums ir liels,
bet apnémibai vérst
visu par labu jabut
vél lielakai.”

Domat par macibam majas nav
patikami, tacu ir arT prieksrocibas.
Varam izmantot internetu, jo puse
darbu tapat japilda pie datora un
arT ta puse, kas nav, neliedz to iz-
mantot. Visvairak noder tie uzde-
vumi, kas saistas ar katra nakotnes

planiem. Man patik tie priekSmeti,
kuros var izcelties ar brivu doma-

Pauls Pujats: ,Visgriatak ar ierobezo-
jumu ievérot jaunieSiem, jo tie ir vis-
aktivakie. Daudzi o situaciju uztver

ka brivlaiku un atpatu, bet ta viruss

var izplatities daudz straujak.”

Sanu, improvizaciju un viedokla
pausanu. Laiku macibam 1pasi ne-
planoju. Viss notiek pec izjutam,
protams, ieverojot terminu. Daudzi
stidzas, ka laika nepietiek, tacu es
uzskatu, ka ir pietiekami. Viss atka-
rigs no vélmes darit un gribasspé-
ka. Nevar noliegt, ka skola process
ir efektivaks, bet nestidzos, jo esam
komforta zona un varam maksi-
mali izpausties. Sogad jabeidz vi-
dusskola, bet es pec skolas parak
neilgojos un daudz nedomaju par
eksameniem vai izlaidumu. Ka
bis, ta bis.

Sakuma, kad viruss sasniedza

Latviju, visi jaunumi likas
parsteidzosi. Tagad, katru ritu
pieceloties, vieniga aktualitate
visiem lickas noskaidrot jauno
skaitli ar inficétajiem. Es vairs
tik biezi tam Iidzi nesekoju, jo
to nakas uzzinat jebkura gadiju-
ma — vai nu nejausi interneta, vai
no gimenes. Zinas un raidijumus
televizija neskatos. Kur§ avots
uzticamaks, man nav ne jaus-
mas, jo visi raksta un stasta vie-
nu un to pasu. Par situaciju zinu
tiesi tikpat daudz, cik pargjie.

Cerams, ka respekt€sim viens
otru, ieveérosim drosibu un spé-
sim virusu pieveikt. Mgs ar
gimeni dro§ibas pasakumus
ievérojam, tas nesagada lielas
griutibas, jo dzivojam arpus
pilsétas. Manuprat, ierobezoju-
mi ir pamatoti. Visgrutak ar to
ieveéroSanu veicas jaunieSiem.
Daudzi, kuru skaita biju arT es,
vél nesen nelielos baros spéle-
jam futbolu un basketbolu. Ta-
gad esmu sapratis, ka to vairs
nedrikst pat maza skaita. Kar-
dinajums ir liels, bet apnémibai
verst visu par labu jabut vél lie-
lakai.

Paslaik vel daudz neskaidri-
bu, kada biis nakotne. Skiet, ka
Vviss ir sava zina apstajies, un tas
rada bazas, vai neradisies sarez-
&ijumi ar iestaSanos planotaja
augstskola. Pozitiva zina — §1
situacija iemacts bit piesardzi-
gakiem un vairak rlipéties par
veselibu.

Saglabat pozitivu pratu

KITIJA JANSONE, macas
Kuldigas Makslas un humanitaro
zinibu vidusskolas 12. klasg:

— Man sokas labi. Par plusu uz-
skatu to, ka darbus varu pildit
sava komforta zona, taCu minuss
ir tas, ka dazbrid griiti jauno vielu
izprast bez skolot3ja palidzibas.
Darba apjoms Tsti nav mainijies.
Lielaka dala uzdevumu jaizpilda
pie datora, kads arT no gramatas,
citi — svaiga gaisa vai ka citadi
radosi. Tie man patik vislabak,
jo ilgi nosedét pie datora ekrana

JVisa

informéicija
jaatrod un
jaanalizé pasai. Tas
ir noderigi, jo ta var
viegldk iegaumet.”

ir gruti. Darbi nav sarezgiti, ta¢u
izpilde prasa daudz ilgaku laiku,
jo visa informacija jaatrod un ja-
analiz€ pasai. Tas ir noderigi, jo ta
var vieglak iegaumét. Par jauno
koronavirusu visai daudz nezinu,
tikai to, ka tas lidzigs gripai. Ja
vajag informaciju, meklgu so-
cialajos tiklos, jo zinu portaliem
neuzticos. Paslaik vissvarigak ir
ieverot droSibas pasakumus. To
daru arT es un mana gimene. Maz
apmekl&jam publiskas vietas, uz
veikalu dodamies tikai tad, kad
vajag. Daudz mazgajam rokas un
censamies uzpemt vitaminus. Si-

Kitija Jansone: ,Esmu sapratusi, ka
man labak patik macities majas,

lai gan skola vieglak koncentréties.
Majas kaut kas var novérst uzmani-
bu, un jabat lielam gribasspékam, lai
sevi piespiestu visu laika izpildit.”

tuacija ir nopietna, un to pierada
gan saslimuso, gan miruso skaits.
Ja cilveki valsts noradijumus ie-
veros, virusa izplatibu izdosies
ierobezot. Daudzi jauniesi jo-
projam to uztver ka joku, un tas
ir skumyji, jo ar tadu attieksmi tie
apdraud apkart&jos.

Svarigi saglabat mieru un pozi-
tivu pratu, jo panikas celSana par
labu nenaks. Man Sogad jabeidz
12. klase, tacu es Tsti nesatraucos,
jo domaju, ka viss beigsies labi.
Manuprat, péc pandémijas cilveki
daudz vairak domas par higiénu,
veselibu un vairak riipesies par
dabu.
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Valrak laika 1zaugsmei

Skrundas luteriska draudze nav liela, ka tas tagad visbiezak ir mazpilsétas. To vada Saldus medicinas
centra valdes priek3séde Nellija Kleinberga - bijusi kultiiras darbiniece, novada pasvaldibas vaditaja un

12. Saeimas deputate.

LIT_ERATI]RA, KAS NOMIERINA
PRATU

Biuidama sabiedriski aktiva, vina tagad iz-
jut piespiedu izolaciju un publisku pasa-
kumu, tostarp kultiiras notikumu un diev-
kalpojumu, triikumu. Vienlaikus uzskata,
ka gariga dzive tapéc neapstajas un —
gluzi otradi — tai var veltit vairak laika.

,.Bijam pieradusi pie straujas kultura-
las dzives,” atzist N.Kleinberga. ,,Ne visi,
tomer liela dala sabiedribas. Tagad sakam
novertet, cik tas vajadzigs. Domajam, ka
ar to sadzivot. Sekoju lidzi virtualajiem
kultiras notikumiem, lai gan tas nav
milakais skatiSanas veids.

Tagad prieku esmu atradusi gramatas.
Bija sakrajusies kaudzite, ko pat atSkirt
ieprieks nebija laika. Kulttras dzives tri-
kumu kompensgju ar lasisanu, turklat ta
ir vairak gariga literatiira, kas nomierina
pratu. Ta ir lieliska iesp€ja darboties ar
pasas izaugsmi. Ar lielu aizrautibu lasu
gramatas Sensejs no Sambalas pirmo
dalu. Man ta ir atklasme.

Manuprat, $is laiks daudziem ir svetigs
ar to, ka var vairak pieversties pasizgliti-
bai. ArT skoléniem. Ja, vini noslogoti ar
attalinato maciSanos, tomeér tads veids
liek vairak lastt, censties, iepazit raks-
tito vardu, bt patstavigakiem, ne tikai
klausities, ko skolotajs runa.

Varam priecaties, ka mums nav liels
skaits ar Covid-19 saslimuso. Un tas
tapéc, ka esam inteligenta sabiedriba, lie-
lakoties ar1 likumpaklausigi. Ir japienem,
ka vismaz Sovasar nebiis lielu pasakumu.
Toties vairak bis laika darbiem darza un
gimenei.”

SAJUST TICIBAS SPEKU

Par dievkalpojumiem runajot,
N.Kleinberga atzist, ka tie gan cil-
veékiem loti vajadzigi, jo dod garigo
speku un izturibu. Skrundas draudze
virtualaja vide nedarbojas. P&c Nellijas
domam, baznicéni alkst p&c klatienes,
jo dievnama vislabak var sajust ticibas
speku. ,,Iznakot no dievkalpojuma, man

vienmer bijusi neaprakstama sajiita — to
dod jau pati baznicas telpa. Un tada man
rodas visas baznicas, kuras esmu bijusi.
Esmu daudz celojusi un vienmer ieeju
dievnama taja valst1, uz kuru aizbraucu,
vienalga, vai tas ir katolu, luteranu vai
citas konfesijas. Baznicai ir arT makslas,
arhitektliras vertiba, bet vispirms — ga-
rigais speks. Kad tika pazinots par iero-
bezojumiem, svétdiena aizgaju uz savu
baznicu, kaut dievkalpojums bija atcelts.
Bijam kadi pieci cilveki. Ergelnieks Janis
Abolins vienkarsi apsedas un saka spélét.
Neviens to vinam netika liidzis. Man tas
bija tads svetbridis un spilgti emocionals
kultiiras pasakums vienlaikus! Sapratam,
ka baznica jaaizslédz, bet mes to busim
izdarTjusi loti skaisti un svinigi, nevis ti-
kai aizlikusi durvim atslégu prieksa. Tads
bridis nekur nepazudis. Man gribetos, lai
pec iesp&jas atrak baznicas ir atvertas, un
gan jau tas notiks.”
Daina Tafelberga
Nellijas Kleinbergas arhiva foto

.Man Sis laiks Skiet interesants un svétigs. Trikst
kultdras pasakumu un dievkalpojumu, toties

var vairak laika veltit garigajai attistibai,” atzist
Skrundas luteranu draudzes priek3niece Nellija
Kleinberga.

PaSizolacijas stasts
llgais cel5 uz majam

Kuldigas makslas un radoSas telpas M22
izveidotaji Ieva Vitola-Lindkvista un Ole
Lindkvists no Spanijas caur Daniju, Zvied-
riju, Somiju un Igauniju Latvija atgriezas
27. marta. Ieva atzist, ka izjuitas bijusas spo-
cigas, pat tagad nejiitot stabilu pamatu zem
kajam, lai pieverstos makslai, toties juitoties
laimigi, ka beidzot tikusi majas.

SKAIDRS, KA JAMUK

,,Danija bijam kops 17. marta. Uz turieni lidojam
no Spanijas, kurp devamies vél pirms tam, kad
viss bija sacies. Latvija vairs nevargjam atgriez-
ties, bet sapratam, ka no Spanijas

,Bija gars celojums: no Kopenhdgenas lidojums
uz Stokholmu, tad uz Helsinkiem, ar prami
brauciens uz Tallinu un ar masinu uz Rigu. Bet
svarigdkais Skita bat majas.”

IELAS KLOST TUK3AS
Kameér Lindkvisti atradas Spanija, viruss vél ta
neplosijas. Ieva stasta: ,,Mg&s ar cilvékiem per-
soniski netikamies. Bijam Malaga. Andaltizija
vel nebija augstu skaitlu, bet vienalga paradijas
policijas masinas ielas, zinojot, ka jaiet majas.
Veikalos distance, maskas, cimdi. To vargja
redzet, ka ielas kluva tukSas momenta. Cilveki
reag€ja un respektéja. Cik izgaja, tik uz veikalu.
MEs arT gajam, pa kluso vél uz parcinu, lai ieel-
potu svaigu gaisu. Bet izjutas sirrealas.
Danija viss notika relaksétak. Dani vairak
palavas uz to, ka cilvéki uz savu atbildibu
sapratis situaciju. Tur nebija policijas

jamik projam, cik atri vien var. Vie- I bridis, uz katra stiira. Spanija policijas masinas
niga iespgja — tikt uz Kopenhagenu. kad tieSam braukaja nepartraukti, liekot tiri
To izmantojam, bet uz Rigu atkal im . fiziski sajust, ka japaliek majas. Bet ar1
nekadi aizbraukt nevargja. Izjutas Juti, ka dani ievéro noteikumus.
nepatikamas, diezgan trauksmainas.  Cilvéciska Oles draugi iedeva vietu, kur palikt,
Lai gan Ole ir danis, mums tur nav nesatiekot citus. Sazinajamies pa telefonu,
i oS it kontakta o oo
nekadu tpasumu. Draugi atlava palikt . _ , daZkart mums kaut ko atveda. Loti pavei-
sava darbnica. Protams, tas ir labak PIEU ukst. cas, ka bija §adi cilveki.”

neka svesa zeme nezinat, kur likties.

Bijam vasaras drébgs. Oles drauga sieva iedeva
mételi, palidz&ja ari citadi. Katastrofala situacija
bijam nevis praktiski, bet morali gan: katru dienu
skattjamies Arlietu ministrijas majaslapa, vai
un no kurienes biis kads repatriacijas lidojums.
Paradijas, ka no Londonas, Amsterdamas un
Frankfurtes. Nemaz nav tik vienkarsi no Kopen-
hagenas uz tam vietam tikt, lai viss sapas€tu. Bi-
lesu cenas vispar arpratigas! Bet taja bridi skita:
vienalga, ko tas maksa, jatick majas. Jo ir neie-
spejami vairakus meénesus palikt svesa zeme, kur
tev neka nav. Mums loti paveicas, ka piezvanija
no Latvijas véstniecibas Danija. Pirms tam pati
zvaniju visur, kur tik vargju iedomaties. Mums
ieteica lidot uz Helsinkiem, jo no turienes vél
gaja pramji uz Tallinu. Savukart cauri Igaunijai
drikstgja vel izbraukt réta masina.”

Ieva uzsver: ,,Savu pieredzi esam guvusi. Bija
diezgan spocigi iet cauri tukSajam lidostam.
Kopenhagenas lidosta bija dazi cilveki. Lielaja
lidmasina uz Stokholmu bijam sesi.”

NEIELAIST BAILES

Nu jau Lindkvisti majas ir ilgak par divam ne-
delam, ko pavadijusi pasizolacija. ,,Salidzinot
Skiet, ka cilveki Latvija noteikumus ievero. Viss
ir mierigi, paniku te nejiitu. Panika ir nepatika-
ma—ta iedzen bailes, bet bailes nekada gadijuma
nepalidzes. Pietiek jau ar satraukumu, ka viss
attistisies, ka beigsies.

Miisu ikdiena arT majas ir stipri mainijusies —
divas nedglas pasizolacija un tik, cik iziet svaiga
gaisa pagalma. Ir bridis, kad juti, ka cilveciska
kontakta pietriikst. SazvaniSanas zima (mobilaja
lietotn€ Zoom — red.) ir laba un patikama, bet
triikst Tstas satikSanas. Nevar noliegt, ka ir vairak
laika radosam izpausmé&m, bet ir bijis gana trauk-
smains un stresains laiks, tadél nav vél aizvien
sajlitas, ka varétu pastradat. Vismaz es neesmu
vargjusi sevi novilkt pie zemes. Nedaudz vel
jutu, ka kaut kur nereali karajos,” Ieva iesmejas.

Inguna Spuleniece

Izaudzes sev partiku

Vairak neka 60 majsaimniecibu
Kuldiga un Skrunda ar Borisa
un Inaras Teterevu fonda atbal-
stu un vietéjo biedribu palidzibu
sanems seklas, stadus, darbarikus
un méslojumu, ka ari padomus
darzkopiba, lai dzives apstaklus
sev uzlabotu.

Arf Sogad fonds bija izsludinajis
projektu konkursu programma Pats
savam galdam, un atbalstu ieguva
12 bezpelnas organizacijas. Kur-
zemnieki bijusi ¢aklakie, jo atbalsti-
ti pieci projekti, tostarp tris no mus-
puses. Lai ari ir arkartgja situacija,
biedribas jau sariip&jusas seklas,
stadus un piederumus gan triicigo
gimenu piemajas darzu ierikosanai,
gan paSu darzu apstadisanai. Tagad
biis konsultacijas, ka iedéstito parei-
zi kopt, bet ruden1—ka razu uzglabat
ziemai un konservét.

Skrundas biedriba Mini SD Saja
programma piedalas jau kop$ tas
sakuma. Valdes priek$séde Anda
Vitola stasta, ka tiek iesaistitas da-
zadas gimenes, jo mérkis nav tikai
audzgt partiku triicigajiem. ,,Mums
jau par tradiciju kluvis aicinat tos
iedzivotajus, kuri ve€las un spgj
sava mazdarzina saimniekot, savam
rokam izaudzet to, ko ziema likt uz
galda saimei. Ta vini var lepoties
par pasu paveikto. Un arT citiem
tas ir aicinajums lidzdarboties, bt
atbildigiem par savu vietu un tuvako
apkartni.”

Projekta iesaistijusas 15 gimenes.
Jau ieprieks€jos gados dazadas vie-
tas Skrunda ierikotas t.s. mobilas
dobes, par kuram riip&jas berni un
jauniesi, arT ar invaliditati. Sogad
jaunums bis netradicionala siltum-
nica veselibas un socialas apriipes
centra un sociala dienesta pagalma.

Taja €damie augi tiks staditi podos,
lai paraditu, ka var augt visur, kaut
uz asfalta pilsétas centra, piebilst
A.Vitola. Terobezojumi Covid-19
de&l] netraucé$ot. Katra gimene izve-
[8jusies, ko darTs, un atbilstosi tam
no vietgjiem zemniekiem un uzné-
méjiem tiek iegadats un sagatavots
s€klu, stadu un inventara komplekts.

Otra skrundenieku biedriba —
Ventas krasti — palidzes 33 gimeném
Skrundas, Nikraces, Rudbarzu un
Ranku pagasta. To vidi ir daudz-
beérnu gimenes, triicigi laudis, ka art
cilveki ar invaliditati. Vini sanems
s€klas un stadus, darbarikus, plevi
un mineralméslus, macisies no
jauna vai arT pilnveidos prasmes,
ka izaudzet darzenus paspaterinam,
konservét tos un citadi uzglabat. Tas
bis atbalsts ne tikai Seit dzivojosa-
jiem, bet arT vinu atvasém, jo daudzi
macas arpus novada.

Kuldigas senioru skola saja prog-

ramma piedalas pirmoreiz. Atbals-
tits tiks vairak neka 15 majsaimnie-
cibu. ,,Apjautajamies, kas vajadzigs,
esam iepirkusi stadus, seklas, art
siksipolinus, kartupelus,” stasta
skolas vaditaja Ruta Orlova. ,,Arl
darbarikus gadajam. Pamatskola
mums ieradita atseviska telpa, ir
iegadati dezinfekcijas lidzekli, un
tiks ieveroti visi drosibas pasakumi,
lai seniori varétu sanemt to, kas
katram darza apstradei un partikai
vajadzigs.”
250 majsaimniecibu — Borisa un
Inaras Teterevu fonds tam pieskiris
18 220 eiro. Darzkopiba tiks ie-
saistits vismaz 800 iedzivotaju 17
novados.

Daina Tafelberga
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Jleej tuksa telpa un

Kuldidzniece LIGA CICE par
krasotaju nostradajusi

16 gadus. Pirmais objekts
$aja aroda bijusi Kuldigas
slimnica. Péc tam
stradats daudzviet visa
Latvija.

Kad izdomajat, ka klusiet par
krasotaju?

Jauniba stradaju Kuldigas pie-
notava par pardeveju, arT picerija.
Tolaik, kads darbs bija, tadu dari-
jam. Viena bridi nolému, ka dzive
kaut kas jamaina. Gribgjas brivas
ari sestdienas un svétdienas, bet
veikalos tas nebija iesp&jams.
Kaut ka sanaca, ka maina bija
diezgan krasa.

Vai bija jaiet macities?

Pieteicos firma Celtne. Pirmaja
diena saku mactties. Visu apguvu
darba gaita. Pieredzgjusas kraso-
tajas apmacTija. Kuldiga ir vismaz
astonas damas, kas dara So darbu.
Visam, cik zinu, sakums ir bijis
Celtné. Tikai dazas slimibas dgl
vairs nestrada — mugura sap, rokas
netur. Ir ar1 putekli, kad pirms
krasoSanas jaslipe, bet uzlieku
respiratoru, un nekadas vainas.
Mgs jau pirms virusa stradajam
cimdos un ar uzpurni. (Smejas.)
Pieméram, kad jalimé stikla
Skiedras tapetes.

Mana macekles laika laba ko-
1egite Anita Kazakova vakaros
néma lidzi uz haltiiram — tur ar1
loti daudz iemacTjos. ArT tagad,
ja vajag padomu, prasu Anitai.

Vai laika gaita mainijusSies
materiali, metodes?

Jaunumi visu laiku nak klat.
Mani tas loti interes€. Esmu mar-
morizgjusi, dekorativas sienas no
rotbanta taisTjusi, ar trafaretu zi-
mgjusi. Cilvekiem patik. Sakuma
doma, ka tapete. Vienam uztaisa,
citiem arT vajag.

Vai darba pietiek?

Sobrid ir vairak, neka var izda-
rit. Man ir savs mikrouzn&mums —
stradaju viena, sleédzu ligumus ar
firmam un privatajiem. Arf citas
meitenes grib stradat pa vienai,
bet gadas, ka lielakos objektos
viena otru aicinam paligd. Man
bija Liepaja jakraso skola — tur
aicinaju talka.

Vai tad viens cilveks var pie-
Iimét tapetes?

Metrigo tapeti tris metru aug-
stuma — mierigi. Biezi pasttitaji
brinas, ka to var. Grutak tad,
kad raksts jasalago. Nianses ir
tik sikas, ka griiti saskatit. Ipasi
neesmu macijusies, bet man patik
arT restaurét. Pieméram, Snépeles
muiza atjaunoju griestus, kad pa-
radijas loti skaisti Zim&jumi. Tur,
cik pieskir naudu, tik pa telpai
atjauno. Kad biis nauda, grib no-
kastt virskartu, lai izceltu art citus
zim&jumus. Ceru, ka varésim tos
senos rakstus saglabat.

Vai pati ar1 esat zimé&jusi ka-
dus rakstus?

Lai stradatu par krasotaju,
= gribai macities;

= milestibai uz darbu, jo, stradajot nwm— 4

rezultata nebus;

= jamak saskatit kjidas un pasam tas izlabot; - o
= jamak pamanit vissikakas nianses, jabut |oti
akuratam, tadél sievietém dazkart Sis arods padodas

labak.

Esmu stradajusi ar gataviem
trafaretiem. Ginekologei Veldru-
mai taisiju arsta praksé rakstus
uz sienam, arl bijusi kafejnica
Makkabi bija mans darbs — visas
kolonnas restaur&ju ar mazitinam
pindzelitem. Aldra Zalkovska
TpaSumos Liepajas iela visus dzi-
voklus un veikalus esmu kraso-
jusi. Trafaretus var pasitit, bet
dazkart ir nacies ari paSai zZimét
un izgriezt. Vislabaka sajuta ir tad,
kad ieej tuksa telpa un uztaisi ta,
ka pasai prieks un vél citi prieca-
jas. Tad ir dubults prieks.

Man patik stradat ar dizaine-
riem, arhitektiem. Vini izdoma
kaut ko tadu, ko pati savu miizu
nebiitu iedomajusies. Protams,
gadas, ka pasiititajs prasa tadu
krasu salikumu, kas manai gau-
mei neatbilst. Ja cilvékam patik,
lai ir! Ko tad man tur teikt!

Kuldiga ir sena pilséta. Dz1-
vokli noteikti ir dazadi.

Al, gadas, ka remonts nav bijis
no padomju laikiem! Ja mak, tad
uztaisit smuki var visu. Savu
laiku prasa sagatavoSana, un viss
atkarigs no ta, kadu krasu kartas

Krasotaja Liga Cite: ,Sis ir darbs,
kas jamil. Ja, rokas netiras, bet,
kad viss izdarits, tad par paveikto

dubults prieks.”

ir apaksa.

Vai parsvara stradajat pri-
vatajiem?

NE. Ir arT pasvaldibas un valsts
pasiitijumi. Skrunda visu paga-
juso vasaru krasoju b&rnudarzu.
Tagad atkal Skrunda biis objekts.
Esmu stradajusi ar1 Sliteres baka.
Jabrauka, bet man braukt patik.
Man ir dzips. Tas ir gan tapéc, lai
var izbraukt visadus celus, gan
tapec, ka darbariki vienmer lidzi:
pa vidu ir kapnes, tad viss pare-
jais. Protams, masina ir nekartiba,
reizém izkraméju visu garaza, bet
objekta ievajagas to un to — p&c
trim dienam, nakamaja diena.
Kramgju atpakal masina. Mani
darbariki ir kapnes, Spakte]laps-
tas, akrila pistoles, slipg&jamais
aparats, krasu rulli, pindzeles. Ja
ta visa nav, $o darbu darit nevar.
Pérku kvalitativas pindzeles un
Spaktellapstas — tadas, ka objektu
var pabeigt, bet tas vel aizvien ir
labas. Tapéc jau maksa 25 eiro
gabala. Ar |&tajam par paris latiem
pastradat nevar. Tie, kas nav pro-
fesionali, tadas var izmantot — ne
vini tos kopj, neka.

Inguna Spuleniece, Ligas Cices arhiva un Lasmas Reimanes foto

Liga Cice iesaka:

uztaisi ta, ka prieks!”

= gludas sienas tik atri neapnik, tam var gan dazadus rakstus
uzlikt, gan pielagot gleznas un citus dekorus;

= kad no krasu paletes izvélas toni, jaatceras, ka uz sienas tas
izskatisies par vienu toni tum3aks un intensivaks. Var nopirkt
litru krasas, uzkrasot uz sienas paraugu, paskatities, vai patik un

izskatas atbilstosi konkrétajai istabai.

. -
D
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Vai jiis ieteiktu jaunieSiem
izvéléties krasotaja amatu?

Jaunajiem ir dazadas prasibas.
Ir bijis ta, ka man piesakas par
macekli. Gaidu nedelu, bet ta ar1
neatnak. Kad mekl&ju, atbild, ka
laikam jau nebiis. Bija man ma-
ceklis: kraso, paskatas pulksteni—
pusdienlaiks. NosvieZ rulli un iet
projam. Krasa kalst. Ka tu péc
tam stradasi? Bet vinam vienal-
ga! Gadas, ka pirmaja diena jau
avansu paprasa — knapi pa durvim
ienacis. (Smejas.) Ir tadi, kas
doma nakt, bet, kad saku stastit,
kas jadara, vairs arT negrib. Kur§
gribes puteklus 11t vai pec darba
bt ar ta sakrasotam rokam, ka ne-
zini, kur tas likt? Tagad jau visas
krasas var nomazgat ar ziepitém,
trauku mazgajamo lidzekli un aso
birstiti. Bet manu adu tas neietek-
mé, arT nagi kluvusi izturigaki.
(Smejas.)

Kadi ir lielakie minusi jiisu
darba?

Kad jaslipg ar roku, ir lieli pu-
tekli. Tad no darba uzreiz masina
unuz majam dusa. Ja telpa ir liela,
slip&ju ar slipmasinu un puteklus
savacu ar specialu puteklu sicgju,
bet Sauras telpas ar slipu jumtu tas
nav iesp&jams. Bet citadi — tagad
materiali nav tik indigi, lai loti
bojatu veselibu.

Vai telpa ar profesionalu
aci vertejat, ka meistars tur
stradajis?

Tas ir pirmais — ieejot kada
dzivokli, iestade, kafejnica, acis
uzreiz ir uz rinki un pamana
kludinas. Tas nekas, ka paSai ar1
gadas, bet citu jau pamana vairak.
Gadas, ka objekta citi kaut ko sa-
kusi, bet pasiititajs zvana man un
ladz izlabot. Ieeju, sakeru galvu!
Jautaju, kadel vispar to cilveéku
néma. Esot teicis, ka visu makot.

Ko krasotajs tik loti var
sabojat?

Nepareizi aiztaisit Suves, pie-

Liga (i¢e nofotograféjusi, cik skaisti

-

Ziméjumi atklajusie népele

méram. Jamak izdarit ta, lai uz
krasotas sienas neviena Suve nav
redzama. Citi nemak sttiriSos dartt
pareizi, nemak akrilu iepust, cits
Spaktele tadam kartam, ka to arT
ar ma$inu nevar gludu noslipet,
un jaliek pa virsu jauna Spakteles
karta. Dazreiz ar1 celtnieki sataisa
$kibi un greizi. Krasotajs ir pede-
jais, kas iziet no objekta, un no
mums prasa ar1 visu atbildibu. Bet
vienalga tas ir komandas darbs —
bez celtniekiem neiztikt.

Ka atpuisaties péc darba?

Dzivoju sava majina Rumbi-
nas darzinos. Vasara panemos
darza, bet ziema iznak sédet
ieks§a. Darzinos dzivo daudzi, ir
labi kaimini. Mans valasprieks
ir zilonu kolekciongsana — kadi
500 biis savakti. Ciemini labprat
fotograféjas kopa ar maniem
ziloniem, berni priecajas. Man ir
divi krievu toiterjeru — katrs sver
divarpus kilogramus, tomér suni.
Abas ir meitenes — manas prince-
sites Bella un Sofija.

Un jisu gimene?

Délam Robertam jau 26 gadi.
Dzivo ar draudzeni Salaspili.
IzmacTjas par datorspecialistu,
strada Riga. Tagad jau var attali-
nati. Bet es — visu laiku stradaju
viena. (Smejas.) Vienigais, kur
varu sakert virusu, ir veikala.
Bet, ja uzmanas un dezinfic@ ro-
kas, viss ir labi. Kaiminos dzivo
pensionari, atnesu arl viniem no
veikala.

Kad pasai majas pedéjo reizi
bijis remonts? Vai pabeigts?

Pirmais stavs ir uztaisits ta, ka
man patik. Izdomaju interesantu
rakstu, savilku ar Spakteli svitras.
Lidzigu rakstu noskatijos Egipte.
Visi doma, ka tapete, mekIg salai-
duma vietas. PaSai gan atri apnik —
jau gribas kaut ko citu. Otrais
stavs vél nav pabeigts. Idejas
ir, bet vél rigipsis jaliek. Kamér
krize, pagaidisu.
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L enak bet viIsS notiek

Doma par nakotni

Alsunga klatiené nekas nenotiek, bet teju visi, ieskaitot Suitu sievas, sazinoties vietné
Zoom, skaidro kultiras nama metodike Inta Sproge.

Lieldienas Alsungas kultiras nama darbinieki centas iedzivotajus iepriecinat ar interesantam dekoracijam, ja nedrikstéja aicinat uz liksmiem svétkiem.

Gribas atkal darit

,,Pati dejoju videjas paaudzes kolek-
tiva Suiti. Vaditaja Dace Martinova
izstita vingrinajumus un deju solus —
gan uzraksta, gan nofilme, liek tos
misu Catina. Dziedataji sadziedas
ziima. Ar dziedasanu gan ir pagriiti,
jo, visiem saslédzoties, kadam inter-
nets ir [enaks un iznak skanas nobide
laika. Kultiiras nama cilveki atjauno
dekoracijas, veido jaunas. Pirms

ka nebis. Vél nevar zinat, vai viss
netiks pagarinats, un viruss tomer
plosas. Nevajag riskét ar cilvéku
dzivibu. Janus atcglusi vel neesam,
bet klausamies runas, ka agrak par
ziemu kopa nakt nevarésim. Gai-
disim maija vidu.” 1.Sproge atzist,
ka loti gribas atrak kaut ko dartt, lai
cilvekus iepriecinatu, bet bezceribas
nav — prats aiznemts ar idejam.

Lieldienam darbojamies. Tagad
sakartojam iekrajusos dokumentus
un domajam par nakotni,” I.Sproge
ir optimistiska.

Kulttras cilvéki labi saprot, ka
Sogad secen ies Suitu lebediks un
treSais didenieku saiets, kas bija
planots 16. maija. ,,Lai arT 12. mai-
ja arkartgja situacija, iesp&jams,
beigsies, jau tagad esam nolémusi,

Dadam rudeni nepatik

Suitu dudenieku lielaka sape — uz
nezinamu laiku japarce] saiets. Tas
tiktu rikots Valsts kultiirkapitala
fonda atbalstita projekta. Iesakuma
bitu darbnica Alsunga jauztaisa
septinas diidas, ko saieta iespéletu.
Kolektiva vaditajs Juris Lipsnis at-
zist: lai diidas pabeigtu, pietriikusas
vien divas nedélas nogales. ,,Gribas
jau vasara to saietu uztaisit, velakais
Mikelos, jo, kad ara temperatiira
noslid zem pieciem gradiem, diidam
nepatik skanét. Projekta jéga bija
uztaisit jaunas didas un taisitajiem
iemactties spelet, lai piedalttos saie-
ta ar pieredzgjusajiem. Diidas taisa
trTs ridzinieki, tris alsundznieki un
kuldidzniece. Ceram pabeigt péc
12. maija, ja laus darbnica atrasties
kaut pa diviem, ievérojot drosibu.
Maskas un brilles noder ne tikai pret
virusu, bet arT pret putekliem. Dar-
bnica Alsungas vidusskola ir plasa.”

Par sazinu ar kolektiva dalibnie-
kiem Juris stasta: ,,Pagridé aizga-
jusi neesam. Rakstu mazus video
ar iespéletiem gabaliniem un sttu
kolégiem, lai mégina macities. Pats
piestradaju pie tehnikas — §is ir laiks,
kad var kaut ko vairak padarit sev.”

Liels prieks bijis par to, ko pavei-
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cis Kaspars Barbals no grupas Au/i. Juris stasta: ,,Ir tads visiem pazistams
Alsvangas diidu meldins. Kaspars ar grupas biedru Martinu Milevski, miisu
Ruc¢a mazdelu, to iespel&ja. Katrs majas uzlika to gabalu datora, uz austinam
klausijas, sevi film&ja un lika pa virsu. Kaspars salika kopa 45 muizikus no
visas Latvijas, un miis€jie diidenieki bija kadi seSi. Rezultats ir iespaidigs!
Interneta var atrast: Aufi, Alsvangas didu meldins. Ekrans sadalits 45 sek-
torinos, un katra kads spele. Diudas ir 30, bet bundzinieki — 15. Tas mums
loti patika. Laba dikstaves pieredze.”

Inta Sproge:
.Kopa
busana
notiek
vismaz
zuma.”

Dadu darinatajiem
pietricis divu nodarbibu,

lai instrumenti batu gatavi.

Pédéja reizé pasniedzéjs
Uldis Austrins (Riga)

radijis didu maisa adu.
Vina ieklausas asistents
Juris Lipsnis, vél viens
alsundznieks Maris Zeizans
un ogrénietis Maris Pilacis,
kura dzimta ir slavenais
suitu dadinieks Nikolajs
Henkis.

Juris Lipsnis:
LKaut
kadi plani
ir jakal.
12. maija
uzzindsim,
ko mums
valdiba
atlaus.”
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Inguna Spuleniece, pasdarbibas kolektivu arhiva foto

PaSdarbnieki miera nestay, lai vai kada situacija, uzsver Kuldigas novada pasvaldibas
kultdras nodalas vaditaja Dace Reinkopa. Vinai piekrit ari Alsungas un Skrundas novada
kultlras dzives vaditajas.

novadu skaidro Dace Reinkopa.

»Protams, tiem, kuri dzied un muzicg, ir vieglak, jo vini tieS$am ar noSu materialu var stradat attalinati. Ka-
merkoris Rate gatavojas savai jubilejai rudent vai véla rudent, kad var€s. Deju kolektivu vaditaji péta deju
aprakstus, macas kustibas. Citi pat liek dejotajiem radit, ko iemacijusies. Darbs ir mierigaks —nav tik intenstvs
skrgjiens ka lidz $im. Bet visus Sos gadus jau ir skr&jusi ka traki. Lai ievelk elpu!”

Bazijas, ka izjuks

Kuldigas un Ventspils deju aprin-
ka virsvaditaja, kultiiras centra
senioru deju kopas Kuldidznieks
vaditaja Ramona Irbe: ,,Lai ko-
lektivu vaditaji sanemtu algu, vir-
tualai darbibai janotiek. Savukart
man ka virsvaditajai japierada,
ka kolektivi darbojas ar1 lidz
marta vidum. Tade| vaditaji vi-
deomateriala no méginajumiem
un koncertiem siita man $aja
sezona apgiitas dejas — nevis ver-
tejumam, bet pieradijumam, ka
ir stradats. Kuldidzniekam klajas
ka visiem. Ir nojukusi plani par
braukt ar koncertu uz Vaciju.
1. augusta Limbazos bija pa-
redz&ti Senioru deju svétki.
Sosestdien (25. aprili) vajadzeja

Aizpute bt lielam sadancim. Bija
saplanota normala sezona — vienal-
ga, liels koncerts vai mazs.”
Jautata, vai seniori majas dejo,
R.Irbe ir nedaudz skeptiska ar par
citu deju kopu darbu: ,,Ja kadam
ienak prata uztaisit smiekligu vi-
deo, vins saruna, kura maja kurs ko
dara, tad arT uzfilmée. Bet Saubos,
vai kads loti regulari majas izdejo
solus. Sazinamies gan — esam tacu
vatsapa. Grasamies piedalities
akcija, ko ierosinajusi Jelgavas ko-
lektivi. Tas biis ka videokoncerts.
Protams, kolekttvu vaditaji stra-
da, bet zinu ari tadus, kuri no darba
jau ir atlaisti. Tapéc domaju, ka
vismaz pie mums viss notiek labi,
uz vaditaju atbildibu. Attalinati
tiekamies arT ar citu Kurzemes

Katrs pilda savu uzdevumu

Viss nenotiek tik aktivi ka klatiené, tomér kolektivu vaditaji strada
attalinati, doma par repertuaru un katra uzdevumiem, par Kuldigas

apgabalu virsvaditajiem, jo na-
kamgad paredzeti Kurzemes deju
svetki. Jacer, ka nakamsezon laus
sanakt uz méginajumiem.

Diemzél bez kopa naksanas de-

jotajiem viss isti nedarbojas. Jado-
ma pozitivi, kaut gan, pieméram,
deju pedagogiem psihologiski ir
griti. Bet taisam programmas,
meklg&jam dejas svétkiem. Man
gan ir bazas, ka kolektivi péc §1
laika tom@r juks ara. Pati esmu di-
vejadas izjitas — tad, kad viss bis
cauri, cilveki biis pec pasdarbibas
noilgojusies, bet saprotu, ka ko-
lektivos, kuros jau ta nebija pilna
sastava, pierunatie un gandriz ar
varu atvilktie atkritis, saprotot, ka
viniem tas nav vajadzigs. Bet, ka
bis, uzzinasim tikai pec tam.”

Véveru darbi izstadé pérn februari Snépelé.

Pagaidam liek pira

Snépeles tautas lietiSkas maks-
las studijas Veveri audgjas dika
nesézot. KopS§ no pagasta par-
valdes sanémusas atlauju, ka péc
grafika pa divam var nakt aust,
dienas esot pilnas no rita lidz
vakaram, atzist vaditaja Anita
Ozolina.

,Pagaidam, kamér nezinam,
kad var€s braukt uz tirdziniem,
piedalities svétkos vai izstades,
lickam darbus puira. Gatavojam
materialus, zim&jam rakstus.

Laiks atlauj pamazgat dzijas,
gatavot lielakiem darbiem, pa-
griezt lupatinas dekiem. Kadam
aud&jam vel no padomju laikiem
ir krasas — tajas var piekrasot
tonus, ja Tstie nav pie rokas.

Lielakajai dalai stelles ir arl
majas, bet pasa arkartgjas situaci-
jas sakuma, kad nedrikstgjam uz
studiju iet, daudzam bija b&digi
par iesaktajiem darbiem. Tagad
kadas divas nedglas dalibnieces
tur strada,” teic A.Ozolina.

Dace Reinkopa:
,Pasdarbnieki ir
nepacietigi -
nevar sagaidit,
kad krize
beigsies.”

Ramona Irbe:
LProtams,
kolektivu vaditaji
strada. Ir tacu
starp viniem
tadi, kas ta pelna
vienigo algu.”

Anita Ozolina:
»Rokdarbniekam
ir ta - kad kaut
ko ierauga, pat
tad, ja Saja bridi
to materialu
nevajag, janem
ciet, jo ideja,
ko ar to darit,
radisies.”

Raimonda
Vilmane,
Snepeles

kulturas dzives
vaditaja: ,,Mums
klajas labi!

Man tagad

kulturas nama
ir viskartigakie
skapiji,
noliktavas
un vislabak
izpletetie térpi.”

Nogaidisanas
rezima

,Ka nu kurs, tomér pulcinu vaditaji ar
pasdarbniekiem sazinas,” atzist Skrundas
kultiras nama direktore un senioru deju kolektiva
Virsi vaditaja Dita Nunévica.

méginajuma pirms aizieSanas pauzé.

KAD VARES?

»Senioru grupa ar tehnologijam ir
gritak tikt gala. Gaidam, kad viss beig-
sies, un ceram maija tikties klatieng.
Bet pagaidam visi esam nogaidiSanas
rezima. Kultiiras nama stradajam: mai-
nam datumus, cenSamies salikt parceltos
pasakumus, kaut vél jau neviens nav
pateicis, kad driksteésim atsakt stradat.
Plani, kurus Saja gada vajadzetu iste-

Inga Ezeriete:
»Tikko
noteikumi
laus tikties,
iesim kopa,
lai ari varbut

not, mums ir, ari kolektiviem. Diemzel i 5ci
no maija uz jaliju jau esam parcelusi nEdn_kStESlm
Skrundas Pilsétas svétkus. Nezinam, rikot

vai arf jilija tas izdosies, bet planojam, pas akumus.”

ka lielie kolektivi piedalisies,” saka
D.Nunévica.

PIESLIPE JAUNIESTUDEJUMU

Skrundas amatierteatra SAAN vaditaja Inga Ezeriete smejas, ka ar
saviem aktieriem nevis ziimo, bet duejo. ,,Sarakstamies vatsapa un
telefona programma Duo. Tur varu pieslégt teju 40 cilvéku. Tresdien
bija méginajums: lasam tekstus; kas zina no galvas, tas runa. Aivas Bir-
beles komedijas Za/a zona pirmizrade bija ieceréta marta beigas. Lidz
12. martam bijam tikko sakusi m&ginajumus. Luga aktieriem patik —ta
rakstita péc patiesiem notikumiem par zalites audzé$anu. Kolektiva ir
dazada vecuma dalibnieki: jaunakajam 14 gadu, vecakajiem pari 60.
Arf virie$i mums ir.

Bija planots ar jauniestudéjumu pabraukat apkart, lai iepriecinatu
citus un pasi sevi, vél iecergju nebijusus teatra svetkus — kursa salido-
jumu, aicinaju uz Skrundu Valda Liirina kursa rezisorus. To parcelsim
uz nakamo gadu. Tad arT teatrim SA4A4N bis 15 gadu jubileja. Laikus
jadoma, ko Tsti pasiem gribas. Vélmes ir dazadas.”

[.Ezeriete vada kolektivu arT Vainod€. Pirms tam bijusi Nikraces
amatierteatra priekSgala. Tas paputgjis, bet interesenti brauc teatri spelet
Skrunda. ,,Vainode gatavojam lugu, pirmizrade bija paredzeta maija.
Protams, visi gaidam bridi, kad var€s atsakt. Vienmér esam svingjusi
jubilejas, sveikusi viens otru — tas ir nerakstits likums. Tagad to daram
attalinati, bet gan jau var€sim viens otru arT samilot.”
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Daina Tafelberga

Aptiekas strada un ievies ko jaunu

Valsti izsludinataja arkartéja situacija, kad arstu prakses un citas medicinas iestades pacientu pienem3anu
klatiené samazinajusas, izaicinajumi ir farmaceitiem. Aptiekas pielagojas un ievies jaunus pakalpojumus.

Sakums saspringts, tagad mierigak

Maija aptieka Skrunda pirms
méneSa piedzivojusi gandriz
nebijusas rindas, bet tagad
darbs atgriezies ierastaja rit-
ma, ievérojot visus droSibas
noteikumus.

GARAS RINDAS

»L1dz ar zipam par saslim-
Sanas Covid-19 izplatibu bija
liels pircgju piepliidums,” stasta
vaditaja Aiga Zarina. ,,Cilveki
meklgja maskas, dezinfekcijas
lidzeklus, veidoja zalu uzkraju-
mus gan hroniskam slimibam,
gan neparedz&tam. Paracetamols
vienubrid bija loti pieprasits. No
marta vidus lidz beigdm misu
darbiniecém laiks bija saspringts
un darba apjoms — liels. Daudz
laika un arT zinasanu prasija kon-
sultacijas, ka tad pareizak riko-
ties. Tobrid valdija nezina, cik
tas ir nopietni. Uzreiz uzlikam
stikla aizsargsienas, izvietojam
dezinfekcijas Iidzeklus, regula-
ri tirjjam virsmas, lai no virusa
pasargatu gan farmaceitus, gan
pircgjus.”

CILVEKI IR SAPROTOSI
A.Zarina secina, ka pacienti ir
saprotosi. Aptiekas telpa nav lie-
la. Lai ievérotu distanci, dazreiz
kadam nakas pagaidit arpuse.
Sakuma, kad bija pieplidums,

Saruna ar farmaceitu - videozvana

010} AIYJe seliltez sebly

,50brid vairak neka jebkad pacienti ladz padomus un tajos ieklausas. Nak
ne tikai péc zalém vai aizsardzibas lidzekliem, bet arT péc iedroSinajuma un
mierinajuma,” Skrunda novérojusi Maija aptiekas vaditaja Aiga Zarina.

dzirdéta neapmierinatiba, bet
tas nezinas un satraukuma del.
Turklat tad nevargja nopirkt
maskas, trika dezinfekcijas
lidzeklu. Tagad viss esot pie-
ejams — krajumi iepirkti. Art
rindu nav.

,Lai gan, salidzinot ar martu,
tagad darba apjoms mazinajies,
mges turpinam stradat — diksta-
ves nav,” turpina farmaceite.
,Cilvekiem arT turpmak va-

Farmaceita padomu tagad var sanemt ar tieSsaisté — tadu jauni-
najumu tikko ieviesusi Meness aptieka, izmantojot interneta vietni

www.doconline.lv.

KONSULTE PAR VELTI

Meéness aptiekas parstave Liga
Ribkinska stasta, ka farmaceiti
bez maksas konsulté, kadi me-
dikamenti aptiekas ir, ka tos pa-
reizi lietot, tostarp griitniecibas
laika, kada ir zalu mijiedarbiba
un iesp&jamie blakusefekti. Ta-
pat var uzzinat par zalu un uztura
bagatinataju izcelsmi, iedarbibu,
lietosanu, uzglabasanu. Atbilsto-
§i savai kompetencei farmaceiti
var ieteikt bezrecepSu zales un
uztura bagatinatajus, ka ar1 péc
klienta informacijas ieteikt, vai
vajag zvanit gimenes arstam vai
specialistam. Interneta platforma
Doconline.lv arstu konsultacijas
p€c pieraksta jau notikusas, bet
tas ir par maksu. Savukart farma-
ceiti dod padomus bez maksas.

JA NEDRIKST IZIET NO MAJAS
Farmaceits Vadims Brizans atga-
dina, ka Covid-19 izraisitaja veseli-

bas krizg vairakam iedzivotaju gru-
pam, kuras ieprieks uz aptieku gaja
visbiezak, tagad to darit nav velams
vai pat ir aizliegts. Tie ir cilveki ar
novajinatu imunitati, toposas ma-
minas, veclaudis, ka ar1 visi, ku-
riem jaatrodas karantia. Tomer ir
svarigi turpinat arstét hroniskas sli-
mibas, pareizi reagét uz izmainam
passajiita un simptomiem.

PALIDZES IZVEIDOT
SARAKSTU

Videokonsultacija arT palidzes
sagatavoties aptiekas apmeklI&ju-
mam, pieméram, izveidot precu
sarakstu. Tas saisinas laiku pasa
aptieka. Iesp&ams, tur doties
nemaz nevajadzes, jo ertak pa-
sttt internetd un sanemt ar pie-
gadi bez saskares. L.Ribkinska
piebilst, ka arkartgja situacija
pieprasijums e-aptiekas butiski
palielingjies. Piegade iesp&jama
visa Latvija, arT laukos: aptiekas,

jadzes zales. Var iepirkt zina-
mam hroniskam slimibam, bet
ne negaiditam saslimSanam.
Lai pliisma biitu vienmériga un
nesanaktu daudz cilvéku vien-
laikus, darba laiku neesam ne
pagarinajusi, ne samazinajusi.
Jau ta stradajam ilgas stundas
no 8.00 lidz 19.00. Darbs ap-
tieka ir misu sirdsdarbs, tapec
nepadodamies un nesiidzamies,
bet to turpinam.”

L,Visus jautajumus par zalém tagad var uzdot tie3saisté, jo vairakam
iedzivotaju grupam paslaik doties uz aptieku nav vélams vai ir aizliegts,”
saka Méness aptiekas farmaceits Vadims BriZans.

pakomatos, degvielas uzpildes
stacijas.

VAR STASTIT
NEKAUTREJOTIES

»Esam patikami parsteigti, ka

B Par receptém var zvanit savam arstam vai pa
Nacionala veselibas dienesta bezmaksas talruni 80001234
darbdienas 8.30-17.00.

B Vairak informacijas par izmainam kompenséjamo zalu
izrakstiS8ana: www.euroaptieka.lv/jaunumi/new-item-5 un
www.esparveselibu.lv.

Ar receptem -
uzmanigi

Aprili stajusas speka biitiskas izmainas kompenséjamo zalu re-
cepSu izrakstiSana, tacu saslimSanas Covid-19 &na §1 zina paliku-
si neieverota.

Turpmak kompens€jamo zalu recepté janorada aktiva viela, nevis
konkréts nosaukums, ja vien nav mediciniska pamatojuma pacientam
izrakstit tieSi tada nosaukuma zales.

»lzmainas ir atbalstamas tapec, lai par zalém maksatu mazak,” saka
Euroaptiekas aptieku tikla kvalitates vaditaja un farmaceite Zane
Melberga. ,,Tacu, kad veseliba prioritate ir Covid-19, noveérojam, ka
§1 informacija iedzivotajus nav sasniegusi. Atnakot uz aptieku, dau-
dzi ir parsteigti. Rodas neapmierinatiba, kapec tiek dotas citas zales,
ne ar to nosaukumu, ar kadu lietojusi ilgstosi, un kap€c nevar pie-
maksat.”

Farmaceite piebilst, ka $ada pieeja ir pareiza, jo gan iedzivotaji, gan
valsts zalém teré mazak. Toméer tik radikalam parmainam dalai griiti
pielagoties. Situaciju sarezgi arf tas, ka arkartgja situacija arstu klatie-
nes vizites un ambulatorie pakalpojumi ir ierobezoti. Turklat recep-
tés médzot bt nepareiza vai nepilniga informacija, tadel farmaceits
nedrikst zales izsniegt. Euroaptieka ver§ uzmanibu uz to, ka recepte
izrakstitajam aktivajam vielam janorada pareizas devas un lietoSanas
veids, ka arT zalu forma: tablete, apvalkota tablete utt. Arstiem ie-
teikts receptés noradit, ka farmaceits par neskaidribam var operativi
sazinaties, lai pacients var sanemt pareizas zales.

»ME@s aicinam iedzivotajus bitiskas izmainas parrunat ar arstu, lai
valsts kompensgjamos medikamentus aptieka var sanemt un, ja no
l1dzsingjiem tie atskiras, lietoSana biitu saprotama,” ta Z.Melberga.

Videozvanam

var pieslégties:

B www.e-menessaptieka.lv
sadala Online konsultacija
par z&u lietoSanu,

B Doconline.lv.

Farmaceitu var ari sazvanit
pa talr. 27050849
darbdienas 9.00-18.00.

notika klatieng. Tacu iespgjas ir
lielakas. Farmaceiti, kuri piekri-
ta sadarboties, ir augsti kvalifi-
ceti. Bezmaksas sarunas laiks ir
20 minttes — ilgaks neka parasti,
kad rinda gaida citi pircgji. Tur-
klat ta cilveks drosak var izstastit
par savu problému, zinot, ka cits
neklausisies. Nav tacu patikami
to stastit, ja kaut ar divu metru
distanci stav kaimins vai kolggis.
Janav iesp&jams videozvans, var
zvanit ka parasti. Tomer video-
zvanam ir vairaki plusi: var iestitit
analizes, paradit recepti, nofoto-
grafet vai paradtt, ja, pieméram, ir
kads sejas apsartums. Paslaik rin-
du aptickas gan nav, tacu ari tad,
kad arkartgja situacija beigsies, §is
pakalpojums turpinasies.”

00§ BAIYJE SeYajde Ssaug)y

ir daudz pasitijumu pat uz loti
mazapdzivotam vietam,” saka
aptiekas parstave. ,,Zalu pasiti-
§ana interneta gan nav tiesi sais-
tita ar videozvanu farmaceitam.
Ta ir konsultacija, kada Iidz $im
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SARUNA AR JUBILARU

Svinibas vairs neatliek

,Dzim8anas diena ir katra cilvéka ista Jaungada sagaidiSana, un tai ir ipaSa energétika, ko pilnvértigi var sajust tikai todien,” saka
21. aprila gavilnieks, ka pats par sevi teic, radio SWH Braucamlaika sturétajs, agrak kuldidznieks Artis Dvarionas. Vinam Sogad 46.

SPILGTA DAVANA

,»Viena lieta, ko esmu pasa-
cis darit vismaz p&dgjos desmit
gados, — svinét dzim$anas die-
na, neatliekot uz nedeélas nogali
tikai tapéc, ka 1sta diena iekrit
pirmdiena vai tresdiena,” atzist
A.Dvarionas. ,,Parasti svinu vi-
sai Saura draugu loka, tomér vie-
na reize palikusi atmina ar 1pasu
verienu — 25. 1999. gada sving-
jam misu grupas (toreiz Rapulu
ar putniem, velak R.A.P) megi-
najumu telpa Kuldigas muzika-
laja centra, bijusas Lauktehnikas
teritorija. Grupas biedri, draugi,
pazinas un pat pavisam nepazis-
tami ieklidusi cilvéki — formats,
kada esmu uzdro$inajies svinét
tikai reizi miiza. Un tieSi ar to
atmina palikusi spilgtaka un, ie-
sp&jams, originalaka dzims$anas
dienas davana — liela kartona
televizora kaste, kas pilna ar loti
labi apgrauzdétam saulespuku
seklam. Par to paldies talaika
grupas biedriem. P&cak pasi vis-
maz pusgadu méginajumos tas
grauzam — divas no trim stundam
Skelam seklas un apspriedam
grupas planus un sadzivi, tikai
vienu stundu méginajam muzi-
kalo materialu. Tas bija jautrs
laiks.”

Arkartgjas situacijas laika Tpa-
$o dienu vin§ svingja ar gimeni
majas, tieSsaist€ sazvanoties ar
draugiem.

STARKA VESTIS

Kuldigas slimnicas dzemdibu
nodala no 15. lidz 22. aprilim
piedzimusas cetras meitenites
un sesi puikas. Bé&rniem doti $adi
vardi: Sara Elizabete, Sofija, Hei-
lija, Kate, Gustavs Gabriels, Gus-
tavs, Emils, Pauls, Arons, Alekss.

BERNU VALODINA

Tirdzina nopirkti kiipinati asari.
Jekabs pa celam uz majam:

— Edisim asarinas!

Jekabs izskatas saguris. Mam-
ma jauta: — Vai tu esi noguris?
Jekabs: — Ng, agri piecglos.

Mamma no rita gérbjas, augsa
kaila. Jekabs kaut ko mekle pa
dreébem: — Kur tas biksturis...

Mamma: — Tavam biksém biks-
turu nemaz nav.

Jekabs: — Tas tev biksturis pu-
piem.

Jekaba tautas dziesma:

,,Nac, masina, ciemoties

Ziemassvétku vakara,

Bis pupinas, biis zirnisi,

Biis ruksisi... (Biis ciicinas $nu-
kuritis).”

Agrakais kuldidznieks Artis Dvarionas 18 gadus ir radio SWH raidijumu vadi-
tajs.

MUZIKA LiDZ AUSIM

Nu jau 18 gadus A.Dvarionas
dzivo Riga, visu laiku rosoties
viena uznémuma — Radio SWH.
Kuldigu apmeklet iznakot tris
Cetras reizes gada. ,,Mani vecaki
joprojam tur dzivo. Apciemoju
vinus, bijusos grupas biedrus un
priecajos par pilsétas Tpaso auru,

ko, godigi sakot, ta pa istam uz-
taustu tikai ped&jos gados, redzot
atveramies jaunas kafejnicas un
pamanot attistibu pilsétas labie-
karto$ana. Jauna, divus kilomet-
rus gara pastaigu taka gar Ventu ir
viens no labakajiem p&dgjo gadu
ieviesumiem,” uzskata Artis.

Par muzic€Sanu vin$ atceras:

,,Qrupas R.A.P aktivie gadi, kas
meérami no 2000. Iidz 2008. ga-
dam, bija loti spilgts un bohemisks
laiks. Joprojam mazliet brinos, ka
mums, Cetriem muzikali ne visai
attapigiem puiSiem no relativi ne-
lielas pilsétas, tas izdevas — gt la-
bus panakumus Latvijas m&roga.
Tas man paSam ir ka labs neatlai-
dibas un mérktiecibas piemers.

Aktivi vairs nemuzicgju jau ka-
dus desmit gadus, tacu, pateico-
ties profesionalajai darbibai radio,
esmu mizika [idz austm un nereti
festivalos un citos pasakumos uz-
stajos ka didzejs. Kaut gan nemu-
zic€Sana iestiepusies, joprojam
saucu to par ieilgusu maksliniecis-
ko pauzi un pielauju darbibu kad-
reiz atsakt.”

PASAULE BIJA NELAGI
IESKREJUSIES

,»CenSos novertét arkartéjas si-
tuacijas pozitivas blaknes — vave-
res ritenis ir apstajies, daudz vairak
laika var veltit domu sakartoSanai,
kadai gramatai, gimenei un pastai-
gam ar suni. Pasaule bija parak
ieskrgjusies. Nelagi ieskr&jusies.
Pedgja laika piekéru sevi pie sa-
jutas, ka nenormalais temps rada
diskomfortu. Tas uzspieda dzivot
nakotn€, ne tagadné. Loti ceru, ka,
pasaulei atgriezoties pie normala
ritma, spesu savu [idzi skrieSanu
ierobezot,” saka A.Dvarionas.

Jubilara valasprieki ir nemainigi:

miizika, radio un sports. ,,Pirmie
divi, paldies Dievam, ir arT mans
darbs.

»Joprojam brinos,
ké mums, Cetriem
muzikali ne visai

attapigiem puiSiem

no relativi nelielas
pilsétas, izdevas gt
pandkumus Latvijas

meéroga.”

Sports — v&l viena neatpemama
ikdienas sastavdala. Sekoju Iidzi
pasaules méroga sporta notiku-
miem, kas gan Sobrid visi ka viens
ir uz pauzes. Ta vieta skatos do-
kumentalas filmas un serialus par
sportu, kas $o dikstavi labi kom-
pense.

Sad tad izkustos pats — dazreiz ir
futbols vai teniss, pedeja laika arT
skrieSana. Pateicoties tam, ka Riga
esmu apmeties Ziedondarza tuvu-
ma, $is parks mana rufina ienesis
jaunu un veseligu paradumu — rei-
zi divas tris dienas cenSos noskriet
vismaz piecus kilometrus. Tikai ve-
seltbai un passajitai. Maratoni un
kilometru krasana skrieSanas lietot-
nés pagaidam mani neinterese.”

Lasma Reimane
Arta Dvarionas arhiva foto

No macibam attalinati ir ieguvumi
Kuldidzniece Samanta Mengele rudeni saka macities Kuldigas Centra vidusskola un vienlaikus

kordziedasanu un klavierspéli E.Vignera Kuldigas muzikas skola. Pirmklasniecei Sis ir divkarss
parbaudijums, ipasi tad, ja attalinati jamacas mazika.

MAZIE CENSAS LOTI

Kora klases skolotagja Amanda Gertnere
stasta, ka visgrutak ir mazajiem b&rniem, jo
pirmie soli mizika jaapgist elektroniskaja
sazina. Vecako klasu audzekni ir patstavigaki,
un viniem zina$anu un prasmju apguve vairak
atkariga no paSu centibas. Tacu arT mazie cen-
Soties, un Samanta ir viena no uzcitigakajam.
Dazkart citiem var palidzet brali un masas vai
vecaki, kas pasi macijusies miizikas skola, bet
Samanta gimeng ir vieniga, kas velas apgit arl
kordziedaSanu. Klavieres ir obligatais mizikas
instruments.

KA PATS SEV SKOLOTAJS

,»Uzdodu, kas jaiemacas, un tad audzekne at-
siita video, ka dziesma vai skandarbs apgiits,”
stasta A.Gertnere. ,,Tad videozvana Samanta
dzied un es pielaboju. Lidzigi notiek ar kla-
vierspeli. Ta sazinamies vairakas reizes nede-
1a — pat vairak neka parasti. Protams, tas nav
tas pats, kas balsi vai instrumentu klausities
klatiene. Gadas, ka elektroniska sazina aizke-
ras vai nobriik. Tapec labi, ka tiek nofilméts
un atsitits. Ja gribam padziedat kopa, tieSsaiste

trauce atbalss, tap€c varam tikai atseviski. Me-
ginam kaut ka iztikt. Nemot véra saspringtos
apstaklus, lauju audzeékniem darbinus atsitit
velak. Tatu Samanta un mamma vienmér at-
suta laika. Briziem Skiet, ka viss uz prieksu iet
pat raitak neka parasti. Sakumskoléniem svari-
gi, cik var palidzet vecaki. Daudziem tiesi teh-
nologiju laiks $kiet interesants — bérnam patik,
ka macibas tiek ierakstitas, var noskatities, ka
izskatas un izklausas. Klatiené bérns neredz,
ka izskatas no malas, tik vien, cik skolotajs
komentg. Sadam macibam ir tada vértiba, ka
audzekni pasi uzlabo kvalitati: ja nofilméetais
nepatik, filmeé velreiz, lidz skiet, ka ir labi.”

LABA SADARBIBA

Samantas mamma Baiba Zute ir pirmssko-
las skolotdja bernudarza Abelite. Paslaik tas
slégts, tacu darbs notiek attalinati. Sakums
bijis griits, bet atri parvaréts, pateicoties sa-
darbibai ar skolotaju Amandu. ,,Es nebiju
ar miiziku saistita, bet tagad macos kopa ar
Samantu,” teic B.Zute. ,,Nu jau esam iegaju-
§i jaunaja ritma. Skiet, ka man vieglak neka
tiem vecakiem, kuriem jaiet uz darbu. Mans

Kuldigas muzikas skolas
pedagoge Amanda Gertnere
videozvana klausas, ka audzékne
Samanta Mengele izpilda dziesmu,
ko iemacijusies attalinati.

Gertneres
arhiva foto

uzdevums ir macibas nofilmét. Mums ir maza
masina Heléna, vinai tikai divi gadini, bet art
vina loti grib piedalities, tap€c gaidam pusdien-
laiku, kad maza gul diendusu. Visadi kuriozi
bijusi. Esam astonas reizes film&jusi vienu
video. Skita, ka nu biis labi, bet beigas peksni
ierejas suns. Citreiz masa pamostas vai telefons
iezvana. Skolotaja gan saka, ka fons netrauce.”

Daina Tafelberga
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Ka veicinat

produktivitati

Uznéméjiem vertigas bas atzinas, ar kuram vél pirms
arkartejas situacijas Kurzemes biznesa kluba Kuldiga dalijas
divi pieredzéjusi specialisti. SIA Alpha Partners vaditajs
GUNTARS LOGINS stastija, ka pardevéjam klat par uzticamu

JAIZZINA SITUAC_IJA UN JAGUST UZTICIBA

»Padzilinati izzinot klienta
vajadzibas, uznémuma darbi-
nieks no pardevéja kliust par
uzticamu padomdevéju. Sada
attieksme bitiski var palielinat
pardoSanas apjomu,” stasta
Guntars Logins.

U_ZR[JNI-\T PASPIETIEKAMIBAS
FAZE

G.Logins studgjis Stokholmas
ekonomikas augstskola Riga, se-
Sus gadus Amerika praktizgjies
pardoSana un macijis to citiem.
Stradajis pardoSanas projektos
Australija un Apvienotaja Kara-
listé, Londona. Vada uznémumu
Alpha Partners un maca citu uz-
némumu darbiniekiem pardot.
,Uznémgejdarbiba kopigs ir tas, ka
visi v€las pardot vairak. Neatkari-
gi no ta, cik labas ir miisu preces
un pakalpojumi, ja neprotam tos
strukturizeti pardot, biznesa po-
tencials paliek neizmantots,” saka
G.Logins. ,,Pirms tam, kad sakt
domat, ka pardot citiem, jaatbild
sev uz jautdjumu, kapéc un ka so
piedavajumu iegadatos es.

Neatkarigi no industrijas, kon-

LABS MARKETINGS IR

Ralfs Minkevi¢s biznesa
darbojas kop$ 1996. gada. Ne
vienmér esot gajis gludi — tris
reizes piedzivojis uzpémuma
bankrotu, bet 2015. gada vins
sacis jaunu biznesu, aktivi iz-
mantojis interneta pieejamos
marketinga rikus un panacis
strauju izaugsmi.

PROFILS SOCIALAJOS
TIKLOS IR ZIMOLS
»lzdzivosana biznesa prasa da-
zadu prasmju sinergiju. Prasmes
lauj virzities uz prieksSu, tade] tas
nemitigi japadara efektivakas.
Marketings ir svarigs jebkura
sfera, tade] katram uzpEmé&jam
sev jajauta, ko no $im laikam at-
bilstoSiem rikiem vin$ parzina.
Vai esat tos apguvusi pasi vai
uzn@émuma izmantojat ka arpa-
kalpojumu?” jauta R.Minkevics.
»Bez marketinga uznémgéjdar-
bibu nevar attistit. Es ka mazs
uzn€méjs, lai ar mazakiem izde-
vumiem virzitos uz prieksu, pats
apguvu man pieejamos rikus.
Biju iesaistTjies vairakos proce-
sos: darbojos uznémuma Motiva,
kas tirgo ventilacijas sist€mas,
stradaju koprades telpa un jaunie-

| %
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»Jo labaks
pardevéjs,

jo labak

vins izzina
iespéejama
klienta
situdciju

un tikai tad
piemeklé
piemeérotako."”

Ka labu pardevéju at3kirt no loti, loti laba, to Kurzemes
biznesa kluba stasta uznémejs Guntars Logins.

kréta pakalpojuma vai preces
cilveku iepirkSanos var iedaltt
piecos posmos: paspietiekami-
ba, kad neko nevajag mainit, tai
seko apzina$anas, ka p&c kaut ka
ir vajadziba, tad cilveks izpéta
piedavajumu, pienem l€mumu

Su mentoringa, kluvu par LTRK
Kurzemes regiona vaditaju. Saku
ar1 tirgot bérmu droSibas preces,
runajot par to, kadas ir aktualas
problémas ar b&rnu traumam.
Esmu mentors augstskola Turiba,
iesaistijies biznesa kluba.

»Apzinati veidots
profils feisbuka ir
zimols, k@ mes sevi
pozicionéjam.”

Saku ar to, ka nolému feisbuku
un citus socialos tiklus izmantot
ka uznémegjdarbibas marketin-
ga 11ku. Nekadas ballites, edie-
ni, suni un kaki! Tas loti palidz.
Apzinati veidots profils biznesu
attista.”

IEDARBIGA IR INDIVIDUALA
TIKSANAS

R.Minkeviés stasta, ka bitis-
ka ir prasme aktivi sazinaties ar
sadarbibas partneriem, kolégiem
un potencialajiem klientiem, vei-
dojot to p€c iespgjas vieglaku,
eértaku un atraku.

»lzmantoju visas iespgjas, pie-

iegadaties un sak to izmantot.
Tada ir iepirkSanas psihologiska
struktiira. Loti labs pardevgjs to
apzinas un sava darba izmanto,
lai pardoSanas apjomu palielina-
tu.

Ka domajat — ja cilveks pats in-

MODERNS

s STy

A
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méram, informacijas apmaina
notiek vatsapa grupas. Ka paro-
cigako riku es izmantoju Google
ar plasu piedavajumu: g.mail,
Google Drive. Loti labs riks ir
Google Ads, ar kuru uzn€mums
var biit redzams viena no popu-
larakajiem lietotaju kanaliem —
Google mekletaja. Uznemums
bez §1 rika nevar iztikt. Ja nu vie-
nigi loti labi ir sakartots SEO* un
tade] var cerét, ka interneta mek-

teres€jas par jiisu piedavajumu,
kura iepirkSanas faze vin§ ir?
Izpetes. Interes€jas un salidzi-
na jusu piedavajumu ar citiem.
Jums jau ir liela konkurence.
Savukart, ja uzdroSinasimies
uzrunat pirmie, tad biezi vien
iesp&jamais klients atrodas pas-
apmierinatibas fazgé. Vinam vél
neko nevajag, tacu jis radat inte-
resi. Saja bridi varam sevi para-
dit ka uzticamu padomdeveju, un
tad cilveks musu piedavajumu ar
citiem nesalidzina un iegadajas
no mums.”

JO LABAKS PARDEVEJS,
JO VAIRAK JAUTA

G.Logins skaidro: konsultati-
vaja pardosana svarigi ir pirms
piedavasanas izzinat potenciala
klienta situaciju sikumos un ra-
dit parliecibu, ka vina vajadziba
ir saprasta. ,,Daudz pardevgju to
nedara. Bet izzinasana ir arkar-
tigi svariga,” uzskata G.Logins.
,Klients atnak, un viss, ko vins
stasta, saistits ar pagatni: kada ir
situacija, kas noticis, kapec vins
grib ko mainit. Parasti pardevéjs

m-.tiva

padomdevéju, un Latvijas Tirdzniecibas un rdpniecibas
kameras (LTRK) Kurzemes nodalas vaditajs RALFS MINKEVICS
dalijas pieredzé, ka sava uznémuma attistijis marketingu.

$aja bridi piedava risinajumu.
Bet labs pardevéjs pirms tam vél
mazliet klientu izjauta. Loti labs
uzdod ne tikai divus, bet Cetrus
jautajumus un tad piedava. Jo
labaks pardevgjs, jo labak vins
izzina situaciju un tikai tad pie-
mekl€ piemerotako.

Ja m@s aizietu pie arsta, pa-
teiktu, ka mums sap mugura, un
vin$ uzreiz bez liekiem jautaju-
miem izrakstitu zales, més butu
neizpratn€. Ka var ko ieteikt, ja
situdciju nav kartigi izzinajis?
Bet veikala tiesi tik skopa sazina
biezi vien notiek. Klients pasaka
vajadzibu, un pardevgjs uzreiz
kaut ko rekomendg.

Lai saprastu, cik talu pardeve-
jam jajauta, ir tris raditaji. Pir-
mais — es saprotu klienta situa-
ciju. Otrs — klients pats saprot
savu situaciju. TreSais — klients
saprot, ka es saprotu vina situa-
ciju. Vienkar$ak to var izdarft,
parfrazgjot klienta sactto un pa-
jautajot, vai ir saprasts pareizi.
Tad klientam radusies uzticéSa-
nas pardev&jam un var tikt pie-
davats risinajums.”

] Latvijas
Tirdzniecibas
un rapniecibas
kameras Kur-
zemes regiona
vaditajs Ralfs
= Minkevics
. stasta, kadi
'y marketinga
| riki veicinajusi
. 2N vina uznéméj-
- A darbibu.

letaja busiet redzami pirmaja vai
otraja lapa. Izmantoju aplikaciju
To Do List, kas ir loti labs plano-
Sanas mehanisms.

Modernais veids, ka iespgja-
mi daudziem klientiem izsutit
e-pastu, ir spamot. Man ir par-
lieciba, ka pareizi noformuléta
spama reklama ari nes rezultatu.
Taja atklati runaju ar savu poten-
cialo auditoriju, uzreiz informe-
ju, ka ta ir reklama. Atvainojos,

ja ta traucé, un piedavaju no
tas atteikties. Viena dala manu
klientu $adi ari uzzina par manu
piedavajumu. Bet individualas
tikSanas ir viens no efektivaka-
jiem veidiem, ka esmu palidzgjis
savam biznesam attistities.”
*Search Engine Optimization (anglu val.) -
meklétajsistému optimizacija

Jolantas Hercenbergas
teksts un foto
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NEPALAID GARAM!

Izrades brivajos brizos

Laika, kad esam spiesti dzivot bez teatra apmekléSanas, Dirty Deal
Teatro* ir pariuipéjies, lai izrades var notikt katra pasa majvieta.
Rezisors Valters Silis un dramaturgi Janis Balodis, Linda Rudene,
Anete Konste, Laila Burane katru nedélu piedava savu izradi-ins-
trukciju, kura ir noradijumi, ka to piedzivot. Katra ir dramaturga pie-
mekl&ti vai raditi literari, vizuali, audio un citi materiali, kas pieejami
digitali. [zrades mekle: http://dirtydealteatro.lv/izrades-instrukcijas.
*Dirty Deal Teatro ir nevalstisks profesionals teatris, kura gan pieredzéjusi, gan jauni rezisori,
dramaturgi, aktieri, horeografi u.c. piedava laikmetigu pieeju.

Suitu saga - bez maksas

Vietne Replay.lv par brivu var
noskatities Liepaja iestudéto
operu Suitu saga.

Sizeta pamata ir vesturiski noti-
kumi AlSvanga (Alsungd). Suitu
sdga ir aizkustinoSs stasts par
milestibu, ticibu un uzupurésa-
nos, par suitiem 400 gadu pagat-
n¢ Kurzem&. Operas dramatur-
gisko asi veido barona Johana
Ulriha fon Sverina un polietes
Barbaras Konarskas milas stasts
un ar to saistitie satricinajumi.

SakopSanas un ideju talka

Liela talka Sogad Latvija notiks nevis 26. aprili, bet 16. maija.

Interesenti aicinati iesaistities ari ideju talka ar rado$am iece-
rém, kas Latvijai palidz&tu klat ilgmiizigai. Vairak par ideju talku:
https://bit.ly/2R08CYa, bet karte sakopjamo vietu pieteikSanai:
https://talkas.lv/pieteikt-talku.

Parce| uz augustu un septembri

50. LatvieSu tautas lietiSkas makslas darinajumu gadatirgu, kas
bija planots 6. un 7. junija, Latvijas Etnografiskais brivdabas
muzejs parce] uz 1. un 2. augustu.

Rikotaji vélas, lai jubilejas gadatirgus izdotos ipasi bagatigs un lai
nekas nesabojatu meistaru prieku satikties ar pasakuma viesiem. Pérn
piedalfjusies 549 tirgotaji ar amatniecibas darinajumiem, 21 gramatu
tirgotajs, 185 partikas tirgotaji un 18 &dinataju. Gadatirgu apmekl&ju-
§i vairak neka 36 tiikstosi cilveku.

Izmainas skaruSas ar1 citus Brivdabas muzeja pasakumus, piemé-
ram, Miisdienu amatniecibas festivals un VI Latvijas novadu amatier-
teatru svetki, kas planoti 1. un 2. augusta, parcelti uz 5. un 6. septem-
bri. Sis divas svétku dienas papildinas ari akcija Satiec savu meistaru.

GRAMATA

Klusa nakts pieaugusajiem

Laika, kad dzives ritéjums ir leénaks,
neka ierasts, filmu rezisors un vairaku
gramatu autors Maris Martinsons sacis
publicét savu pirmo elektronisko gra-
matu Klusa nakts.

Ta pieejama interneta vietne www.klu-
sanakts.com, kur ik ned€lu autors publicé
nakamo nodalu. ,,Ikvienu §ibriza situacija,
kas parnémusi pasauli, ietekmé citadak.
Man tas ir pardomu laiks. Laiks, kad ir
iespgja apskatities uz noieto celu,” stas-
ta autors. ,,Klusa nakts ir mana izvéle rakstit par cilvéku attiecibam
bez izskaistinajumiem, neslépjot neko. Tapéc gramatai sakotn&jais
nosaukums bija Klusa nakts. Bez cenziiras. Tada veida laut cilvekiem
atklati paskatities uz sevi, savam attiecibam ar tuvakajiem.”

Stasts apvij notikumus Ziemassvétku vakara — laika, kad vienam
pret otru biitu jaizturas ar Ipasu labestibu un milestibu. Skaisti sa-
klats svétku galds, ap kuru sasédusies vienas gimenes locekli un pa-
ris draugu. Tacu Skietamajai svétku noskanai traucé gaisa virmojosa
spriedze, ko ikviens censas paslépt zem nelstiem smaidiem.

! Gramata Klusa nakts piemerota tikai pilngadigajiem.

i

Apkopoja Inta Jansone
Publicitates foto

CELOTAJU DIENAS

Jauni datumi un cits veids

Celotaju dienas dala
pasakumu parcelta uz
vélaku laiku, dala nori-
tés neierastak, bet vél
citi pagaidam planoti
ierastaja laika, cerot,
ka lidz tam slimibas
Covid-19 izplatibu izdo-
sies apturét un ierobe-
Zojumi tiks atcelti.

@ Ziemelvidzemes biosfe-
ras rezervata feisbuka konta
atrodami individuali ekskursiju
marSruti. Tur Celotaju dienas
notiks vasaras izskana — 22. au-
gusta, ka planots: bis izzinosas
ekskursijas, neparasti pargajie-
ni un velobraucieni, vietgjo uz-
némumu un lauku saimniecibu
iepaziSana.

@ Kemeru nacionalaja par-
ka nolemts no 2. maija pasaku-
mu parcelt uz 3. oktobri, apvie-
nojot ar Starptautiskajam rudens
putnu dienam, tade| programma
solas biit Tpasi bagatiga.

€ Sliteres nacionalaja
parka Celotaju dienas notiks

DABA

Brivdienas Vidzemes pusé var doties 13 km aplveida pastaigu mar3ruta

Salacgriva-Svétupe-Salacgriva. Lielaka dala ved caur priezu kapu mezu
100-300 m no jaras, kur gar krastu nevar iziet niedraju un akmenu dél.

citadi. Dabas aizsardzibas par-
valde kopa ar Dundagas novada
pasvaldibu tas tradicionali riko
jinija pirmas nedélas nogale.
Lai arm1 Majas kafejnicu dienas
libieSu krasta, visticamak, tiks
parceltas uz citu laiku, aktivita-
tes dabas iepaziSanai joprojam
ir planotas. Vairak informaci-
jas: feisbuka konta un vietne
www.sliteresdiena.lv.

€ Gaujas nacionalaja par-
ka gatavoSanas Celotaju dienai
19. septembri pagaidam notiek
bez izmainam.

€ Riznas nacionalaja parka
netiek planoti pasakumi ar lielu
pulcésanos. Ta vieta biis nodar-
bes nelielam grupam: specifiski
pargajieni kopa ar ekspertiem,
dabas izzina u.tml. Plagak — feis-
buka konta junija.

Verot putnus no majam

Latvijas Dabas fonds
(LDF) devito pavasari pie-
sledz tieSraides no putnu
ligzdam, laujot ieskatities
dabas norisés, neizejot no
majam.

Skatitaju vidi pati popu-
laraka ir joras erglu mitne
Kurzemé, Durbes novada. Ta
atrodas vecas egles galotné
apméram devinstavu majas
augstuma. ST ligzda ir tie$-
raiZzu veterane — novérojama

TieSraides var skatities:
* LDF kanala vietné YouTube,
» majaslapas Dabasdati.lv

un www.ldf.lv,
* vietné Straume.Imt.lv.

jau kops 2015. gada. Taja ir tris

marta izdétas olas, un gimenes

pieaugums gaidams Someénes.
TieSraides var skatities arl no

Latgalé top iespaidiga taka

Pasaulé dazadas pastaigu
takas klust arvien populara-
kas, tadel Latgales tiirisma
asociacija Ezerzeme sakusi
darbu pie Latgales ezeru ta-
kas.

Tas garums varétu but 1070 km,

Tiem, kam tuva rakstnieciba

un attalumu katrs vares sev pie-
lagot. Taka stieptos pari visai
Latgalei, veidojot astotnieku jeb
bezgalibas zimi. Katras dienas
posma paredzets ieklaut vismaz
vienu ezeru, tapat planots, ka
marsruts visies gar diviem Lat-

mazo erglu ligzdam Zemgalg.
Pagajusaja gada abas izveidojas
pari un viena tika izaudzinats
jaunais erglis.

Ar1 melno starku ligzda ir jau
pazistama. Tur lidz $im saim-
niekoja melnais starkis Kaupo.
Pétnieki ligzdu novéro vaira-
kus gadus. Ta atrodas meza ar
150-200 gadu vecam priedém un
dobumainiem kokiem, tapéec, ie-
sp&jams, dzird€siet vairaku ptic¢u
sugu balsis.

vijas lielakajiem ezeriem — Lu-
banu un Raznu, ka arT gar salam
bagatako Ezezeru.

Marsruts tiek saskanots ar
Latvijas Valsts meZiem un Da-
bas aizsardzibas parvaldi, un
posmi tiek apskatiti daba.

18. septembrT Liepaja desmito reizi tiks pasniegta rakstniecka Egona Liva pieminas balva
Krasta laudis, un Iidz 15. julijam ikgadéja konkursa var iesniegt literarus darbus.

Liepajas kulttiras parvalde aicina kategorijai Labakais originalliteratiiras prozas darbs izvirzit tos
darbus, kas biis izdoti no 2019. gada 1. jilija Iidz Sigada 1. julijam un atbilst jiras un jirniecibas,
latviskuma, patriotisma t€mai un konkursa mérkiem.

Savukart skoléni aicinati iesniegt stastus par témam: parmainu laiks, latviskums, patriotisms, jiirnie-
ciba, sabiedrisko procesu popularizésana.

Nolikums un plasaka informacija: www.liepaja.lv.
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DARZA

Ka pareizi stadit un ko

Tajas ir
muzzali kro- &8
mi, kuriem  §
irap 120
paveidu,
un to mazs
ilgst pat
150 gadu.

Ainavu dizaina ar tam noformé
apmales, alejas, veido dzivzogus.
Lai tOjas dzivotu ilgi un zalotu
krasni, svarigi tas pareizi stadit,
audzet un apgriezt. ,,KopSana
ir diezgan vienkarSa un neprasa
daudz laika,” saka uzpémuma
K Senukai veikala Ozols augu
specialiste Lina Spure.

KA 1IZVELETIES SKIRNI?

Dzivzogam vispopularakas skir-
nes ir ‘Brabants’ un ‘Smaragds’.
‘Brabants’ aug atrak (Iidz 30 cm
gada), uz visam pusém un ar lai-
ku bus diezgan liels diametra.
‘Smaragds’ aug 1énak (Iidz 10 cm
gada), bet zari atrodas tuvak viens
otram, veidojot biezu zalo kolon-
nu.

Dobei, Alpu kalninam vai mau-

DARZA DARBI

-y No 24. aprila
& . lidz 1. maijam
==
""\. I -
(= 4 Arija Rudlapa,
agronome

rina akcentam labak izveleties
dekorativakas, pieméram, §kirnes
‘Danica’, ‘Golden Globe’, ‘Gol-
den Tuffet’, kuru augstums ne-
parsniedz 1 m.

Tijas var augt malaina vai pur-
vaind augsng, tacu vislabak tam
patik veléna ar kiidru un smiltim.
Daudz labak tas jutisies gaisa vie-
ta, nevis éna.

PAREIZI IESTADIT

Tujas vislabak destit pavasari,
jo rudentd ir risks, ka Iidz ziemai
augi nepaspés gruntij piclagoties
un aizies boja. Veidojot dzivZogu,
attalumam starp stadiem jabiit no
0,5 Iidz 0,7 m. Ja stadat ka aleju,
ieteicams 3,5—4 m attalums vienai
no otras. Bedrei jabat 0,6-0,8 m
dzilai. Tajam patik diezgan skaba

Tirasinu kucenu vai kranciti?

notiek, jo Latvija ir parak vaji likumi.

pt tujas?

augsne, un PH Iimenim jabiit 4,5—
5,5. Ja augsne ir malaina, jaizman-
to arT drenaza — keramzits.

Vispirms auga saknes jaieméerc
fident un jatur lidz bridim, kamér
neparstaj izdalities gaisa burbulisi.
Tad var likt bedrg, to aizbert un no-
blivet.

Tujas ir bagatigi jaaplaista. Kat-
ram stadam vajadzigi 14-16 litri
tdens. Kad tas izziist, saknes ja-
sarga no karstuma un aukstuma,
tapec apkart stumbram ieteicams
izklat priezu mizas, kiidru vai skai-
das. Meénesi péc stadiSanas tijas
ik nedelu jalaista ar 10-20 litriem
tdens, ka arT velams tas aprasinat.

PATIK, KA LUTINA

Tijas var piebarot pavasarT — ie-
teicams, kopa ar komplekso méslo-
jumu. Visam tijam nepatik, ja tas
apgriez, bet atseviskam skirném tas
nepiecieSams, lai saglabatu formu.
JIpasi tas patik ‘Brabantam’. Ja-
apgriez pavasari, pirms atveruSies
pumpuri. Tas jadara ne tikai skais-
tuma dg] vien — ja audzgjat dzivzo-
gam, tas vajadzigs arl sanitariem
noliikiem. Ja noforméjat apmales
vai aleju, vainagus apgrieziet an-
sambla skaistuma dg]! Vainags ja-
veido tad, kad augs sasniedzis va-
jadzigo izm&ru,” stasta specialiste.

VESELIBAI

Kontaktlecas lieto,
ieverojot higiénu

LAI ROKAS
TIRAS
‘ Vai  virusa
izplatibas lai-
ka kontaktlecas lietot vispar ir
drosi? K.Detkova uzskata: ,,le-
verot higiénu vienmér bijis sva-
rigi, lai aizsargatu acis no mikro-
biem. L&cas iznemot un ieliekot,
sejai ir japieskaras, tacu, ja tas
tiek darits ar tiram rokam, prob-
lémas neradisies. Pirms tam
vismaz 20 sekundes rokas riipi-
gi jamazga ar ziepém silta, tek-
052 Udeni. lerasta dviela vieta
es ieteiktu vienreiz lietojamos
papira dvielus. Ja nav @idens un
ziepju, derés roku dezinfekcijas
Iidzeklis, kas satur vismaz 60%
alkohola.” Tiesa, jauzmanas, jo
Sis Iidzeklis var kairinat acis un
sabojat kontaktlEcas.

LABAK VIENREIZLIETOJAMAS
K.Detkova skaidro: ,,Viru-
sa izplatibas laika labak lie-
tot vienreizlietojamas I&cas.
Tas péc iznemsSanas jaizmet,

Laika, kad pastiprinata uzmaniba japievers
higienai, svarigi ir pareizi lietot arl kontakt-
lecas, stasta optometriste Kristine Detkova.

savukart, ja lieto divu nede-
lu vai ménesa l&cas, tas jatur
tira konteinera ar specialista
ieteikto Skidumu. Pilnai I&cu
dezinfekcijai vajag 4-6 stun-
das atkariba no Skiduma. Kat-
ru reizi tas jaielej svaigs.”

AIZSARGA NO SAULES

Klustot saulainakam, acis
jaaizsarga no kaitigajiem UV
stariem, uzliekot saulesbrilles.
Pat tad, ja kontaktlécas ir UV
filtrs, ar to vien nepietiek, jo
brilles pret starojumu un apde-
gumiem aizsargas arl acu are-
jas dalas un adu ap acim.

Tapat ir stingri noteikts lecas
acis neatstat, dodoties dusa,
apmeklgjot saunu, baseinu vai
citas nodarbes tdeni. ,,Kon-
taktlecas acis ievieto pirms
tam, kad uz sejas tiek uzklata
kosmétika. Ar1 vakara vis-
pirms nomazga rokas, iznem
lécas un tikai péc tam nem
nost kosmétiku,” atgadina
K.Detkova.

Mums piedava jauku kucénu, kura mamma ir tirasinu Bernes

24. aprilis ir auglu diena. Stada auglu
kokus un ogulajus. S&j zirnus, pupas, la-
bibu, rapsi. Stadu audz€sanai sgj kirbjus,
gurkus, kabacus.

No 25. Iidz 27. aprilim ir saknu dienas.
Apstrada zemi. Stada kokus, s€j zali. Sak-
nu darzos s€j redisus, burkanus, pastina-
kus, melnsaknes, saknu pétersilus, ka ari
stada vasaras kiplokus un kartupelus.

28. un 29. aprilis ir ziedu dienas. Sgj,
pike, parstada un stada pastaviga vieta
vasaras puku déstus. Dala un parstada
ziemcietes, dekorativos, ziedoSos krimus
un kokus. Stada monbrécijas, galtonijas,
ka arT gladiolas un dalijas. Stadot pukes,
gan japatur prata salnu iesp&jamiba maija.
Sgj stadiem brokolus. Var iesét aukstumu
izturigos nektaraugus, facéliju, sinepes,
ellas rutku. Vac arstniecibas augus t€jam
un uzIgjumiem.

30. aprilis ir lapu diena. Laista augus,
kur tas nepieciesams. S&j zalajus un zal-
baribas augus, dobgs salatus, skabenes,
dilles un citus zalumus. Stada kapostus,
puravus, sipolus lokiem, rabarberus. Vel
var paspét iesét un izaudzet stadus kapos-
tiem, nemaz nerunajot par siltummili ba-
ziliku. Stada kokus un kriimus, pastaviga
vieta hostas no konteineriem.

1. maijs ir auglu diena. Stada auglu ko-
kus un ogulajus. Sgj labibu, zirnus, pupas,
rapsi. Siltumnicas stada tomatus, papriku,
gurkus. S§j déstiem kirbjus, gurkus, kaba-
Cus, darza un karsu pupas.

ganu suna kucite, bet tévs - vacu aitu suns. Nedaudz uztrauc,
kas no Sada jaukteniSa var izaugt.

Atbild Kuldigas veterinararste, am-
bulances un patversmes Milas kepinas
ipaSniece Marita Lidaka: ,,No veteri-
nararsta viedokla tas nav labakais va-
riants, ja viena tirSkirne tiek krustota
ar citu. Katrai var biit savas genétiskas
slimibas. Saparojot viena Skirne var biit
ar kaju problémam, otra — ar epilepsijas
draudiem, bet kucéns dabiis dubulto kai-
Su buketi. Ar1 rakstura iezimes no abam
pusém var iedzimt ne tas labakas. Ja
grib pirkt bernieti, kas sajukts ar vacu
aitu suni, japarzina abu skirnu Tpatnibas.
Nekad nevar zinat, ko genétiski mantos
kuc@ns. Tas ir ta: ja gimené mammai ir

lielas ausis, bet tevam liels deguns, b&rns
var dabiit abus.

Ja suns ir Skirnes, tad Skirnes, ja bez-
Skirnes jeb krancitis, tad tads. Labak ir:
ja jauktenis, tad Tsts jauktenis. Kranci
izveidojas ilgu gadu laika, nevélamo
izskauzot. Tie nav tik slimigi. Skirnes
suni, jaatzist, ir vargi. Turklat, ja audze-
taji nevis doma, bet tikai censas sarazot
vairak kucénu, nedomajot par materialu,
tad ar katru metienu kucéni nak aizvien
slimigaki. Ja ir labs audzgtajs, kurs zina,
ka kada metiena no vaislas suniem kads
piedzima, piemé&ram, ar giizu displaziju,
tos nedrikstetu vairs parot. Biezi tas ne-

Par profilaksi

Vai ir kadi homeopatiski Itdzekli, kas varétu palidzet

izsargaties no virusiem?

Atbild homeopate Ilze Abele: ,,Imunitates stiprinasanai un
profilaksei daudzus Iidzeklus var nopirkt jebkura aptieka.
Nekur nav pazudis, pieméram, oscilokokcins, engistols, ko
var stkat profilaktiski pret virusiem. Profilaktisks, bet ne
homeopatisks ir vivasols, visi citrosepti. Tas ir tad, ja negri-
bas &st dz@rvenes, citronus un kiplokus. Laba lieta imtinsis-
témas uzlabosanai ir miisu pasu razotais Go Immune Strong.
Ja paradas simptomi, tad tapat ka gripas gadijuma var stkat

Gripp Heel, lietot aflubinu.”

Apcepti redisi

Sastavdalas: 300 g redisu, 3 tgjk. cit-
rona sulas, 2 &damk. olivellas, sals un
malto piparu maisijums péc garsas.
Ka pagatavot. Redisus nomazga auk-
sta Gdent un nogriez galinus. Pievieno
sali, olivellu un svaigu citrona sulu.
Labi samaisa un atstaj marinéties uz «
5 mindtém istabas temperatira. Uz
cepamas pannas izliek redisus, parlej
arellu, kura tie maringjas. Liek krasni uz
20-25 minatém 200 grados. Gatavos redisus parber ar pipariem,
ja nepiecieSams, ar sali.

Paslaik ir modé francu buldogi un
mopsi. Biezi tie tiek izaudz&ti kropli-
gi — ar mazu, iespiestu degunu. Sadi suni
nevar paelpot, un tad vajag smagas ope-
racijas. Saimniekiem vajadz€tu aizliegt
$adu kucenu vecakus parot. Vienkarsi
biitu jakastre.

Divu liela auguma sunu metienu vél
varétu saprast, skaidrs, ka arT kucéni
bis lieli, bet neiesaku ne parot taksi un
vacu aitu suni, ne nemt $adu krustojumu.
Man ir nacies tadu kombinaciju redzet,
bet gan $adi wzrazotais kucenins, gan
saimnieki ir nelaimigi. Var piedzimt tads
kucéns, kam ir isas kajas, bet kam janes
vilka rumpis. Sakas muguras problémas,
ir ilgstoSa arst€Sana un dargi veterinarie
pakalpojumi visa dzivnieka miiza garu-

=
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PARDOD

Pardod PVC LOGUS un DURVIS, iebi-
véjamos skapjus, bidamas durvis, modulu
virtuves. Pla$s Zaldziju piedavajums. Veic
mérisanu un montazu. Mucenieku iela 25,
talr. 28448638.

Pardod METALA JUMTUS un noteksis-
témas no razotaja. Cenano 5,50 EUR/m?,
Talr. 20211377.

Séklas, lopbaribas, partikas KAR-
TUPELU izpardoSana no pagraba,
0,05-0,15 EUR/kg. Talr. 29120907,
26653109.

Séeklas KARTUPELUS. Agros: ‘Riviera’,
‘Solists’ (25 kg maiss - 9 eiro), vidgjos:
‘Vineta’, ‘Vega', ‘Saraja’, Jelly’, ‘Boro-
vina, ‘Laura’, ‘Marabel' (25 kg maiss —
7 eiro). Lopbaribas kartupelus. Piegade.
Talr. 24824845, 29591971.

Pardod 3 m MALKU ar piegadi. Minima-
lais apjoms 20 m?. Talr. 20514042.

Visu veidu MALKU. Talr. 26153187.

Skalditu un kluéu MALKU.
Talr. 28750000.

Pardod ar piegadi zagétavas atgriezumu
MALKU, skalditu malku, 3 m garu meza
malku. Talr. 29249578.

Skalditu MALKU, piegada.
Talr. 29428876.

Pardod skaldTtu lapkoku MALKU. Gata-
vojam péc vajadziga garuma un rupjuma.

10 berkubi — 250 eiro. Talr. 29562735.

Skalditu MALKU. Talr. 22377474

PERK
AUTOMASINAS. Talr. 29165063.

TRAKTORUS, piekabes, inventaru,
vieglas automasinas. Talr. 26104984.

MEZUS, cirsmas, malku. Talr. 26544462.

SIA PRIEDES AG pérk CIRSMAS un
MEZUS. Talr. 26993794,

MEZUS, lauksaimniecibas zemi, apaugu-
mu. Talr. 20016500.

ZIs SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 20437251, 28393052, 63341221,

Padures pagasta SIA UPESKALNI AB -
pardod sertificatu SEKLU: mieZus, kvie-
Sus, auzas. Talr. 29120907, 20380054.

Pardod sausu, skalditu MALKU ar pie-
gadi. Talr. 26850693.

SIA Kurzemes Gaj-
saimnieks - BUL-
LUS, GOVIS, TE-
LES. Talr. 63454845,
29427543, 26569362.

AUZAS, kviesus. Talr. 26064334.

Pardod vasaras KVIESUS.
Talr. 26229395.

ZALAJU séklu. Talr. 22143150

Lopbaribas GRANULAS.
Talr. 29254530.

SIA Vévers pardod priedes skaidu ku-
rinamas BRIKETES ar piegadi. Cena
120 eiro. Talr. 26651831.

Piedavajam kvalitativas bérza BRIKE-
TES, ilgi deg, mazs pelnu atlikums, ar
piegadi Kuldiga, 123,20 eiro par paleti.
Talr. 20331463.

Sausu MALKU maisos, kravas.
Talr. 26544462.

Sausu, skalditu meza MALKU.
Talr. 27885688.

MALKU - skalditu un klucos.
Talr. 27811870.

Pardod ar piegadi skalditu lapkoku MAL-
KU vajadzigaja garuma. Talr. 29145960.

Skalditu MALKU. Talr. 29254530.

Aku, kanalizacijas GRODUS.
Talr. 29142702.

Svaigus un tridéjusus KUTSMES-
LUS maisos ar piegadi. Maiss - 3 eiro.
Talr. 26518070.

KUTSMESLUS. Talr. 28317460.
TRUDMESLUS. Talr. 26823474,

Zirga MESLUS ar piegadi.
Talr. 29974786.

TRUDZEMI, kitsméslus, kidru, mulgu.
Talr. 29560885.

Briezu RAGUS. Brauc pakal.
Talr. 20886349.

Juvelieru darbnica pérk DZINTARU un
ta izstradajumus. Talr. 20323336.

LIDZJUTIBAS

Katrs sava liktena zina,
Viens vien mazs mums katram dots.
/D.Avotina./
Izsakam visdzilako I1dzjattbu Dacei un
Ivanam, tévu un brali maziba pavadot.
Majas Bangas iedzivotaji

Tas visskumjakais bridis, kad mia
sirds
Uz miizu maziem partrakst un stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums kldst mgjas.
A V&jans./

Izsakam visdzilako [Tdzjatibu Raitai
un Aigara gimenei, mazdélu, délu un
brali ENDIJU PETERSONU tragiski
zaudegjot.

Buku, Grinbergu un Galinu gimenes

Dusi saldi zemes rokas,
Lai tev sapnu nepietrakst.
Mijas rokas ziedus noklas,
Un tev silti vienmér bas.
IA.Straube./
Izsakam visdzilako [idzjatibu Pétersonu

gimenei, délu miZiba pavadot.
Alsungas vidusskolas klasesbiedri un

|zsakam lidzjutibu Inesei un piederiga-
jiem, SKAIDRITI STALTMANI mdziba
pavadot.
Kuldigas dienas centra
invalidu grupa Kopa bt

Vakarzvaigzne mirgo klusi,
Sirds nu mieru atradusi.
IA.Lasis./
Izsakam visdzilako [Tdzjatibu Andrim
Staltmanim, mamulu zaudgjot.
SIA Palleteries kolektivs

Tikai silta sirds
Pacels debesTs.
Tikai silta, silta sirds
Aukstu sasildTs.
IM.Ogleznevs./
Izsakam lidzjatibu Ancei Rekei, no
vecmaminas atvadoties.
Kuldigas attistibas agentiiras
kolektivs

Vgjs pieklauvé ar tumsas sparnu,
Dziest gaisma — klusums mizu sedz.
IV.Kokle-Livina./
Izsakam visdzilako l1dzjattbu Zentai un
Lasmai Dreimaném, ERIKU mdZibas

audzinataja cela izvadot.
MEKLE DARBU Pirmas un otras sekcijas kaimini
Ta gaisma, ko izstaro svece, KelSu iela 2a
Meklgju PAGAIDU DARBUS. Tas gaiSums, kas liesmina plivo,
Talr. 26937742. Tas izplén un pazid, un gaist,
Bet gaisma, kas cilvéka dzivo,
_ Un siltums, ko izstaro sirds,
VAJADZIGI Tas nezid - tas paliek un mirdz.
/V.Egle./
SIA EDOLES DARZI (41203035167) - Skumstam kopa ar Staltmanu gimeni,
dz&érienu razotnes VADITAJS. Alga masu Liviju, brali Alfrédu un visiem
500 eiro. Talr. 22079112. tuviniekiem, SKAIDRITI pavadot mi-
Z1bas cela.
SIA EDOLES DARZI (41203035167) — Smaida, Losmani, Nata$a, Mairita,
BUVFIRMA &kas rekonstrukcijas darbu Raitumi, Inta, Daina G.,
veik§anai. Alga 500 eiro. Talr. 22079112. Zintis, Daina B.
.Zles GAP meklé sertificétu arsta PA-
LIGU vai PVA masu Turlavas doktorata. —— p—
Alga 1075 eiro. Talr. 29247865 S/S T_@’s.ul meZrupnieciba, PARDOD
Taou novs Lv-3257 " viegli uzstadamas
SILTUMNICAS:

DAZADI

MODRA AUTOSKOLA iko A, B, Cun
CE kategorijas kursus Kuldiga, Pétera
iela 5. Talr. 23071223, 26120089.

Auto DEZINFEKCIJA ar ozonu.
Talr. 26593709.

SIA Energoparks piedava kravas auto-
masinu RIEPU MONTESANAS un
REMONTA pakalpojumus Kuldiga,
Akmenu iela 2. Talr. 25184808.

SIA Energoparks piedava PASIZGAZE-
JU un konteinervedgju pakalpojumus,
12 m® - 40 m®. Talr. 29242783.

Sertificéta BUVFIRMA ar pieredzi veic
dazadus bavdarbus, dokumentacijas no-
forméSanu. Talr. 29705025.

BUVDARBI, jumtu klasana, &ku siltina-
Sana. Materiali. Talr. 20030717.

MAINAM JUMTUS, remont&jam, sil-
tinam fasadi, iekSdarbu pakalpojumi un
materialu piegade. Talr. 24848162.

Veic CELTNIECIBAS DARBUS majas
un dzivoklos. Talr. 22145256.

Siltinam majas ar EKOVATI, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.

lerko ZOGUS (panelu, sieta, lauksaim-
nieku u.c.). Labas cenas materialiem.
Talr. 20030717.

FREZE, VAGO ar minitraktoru.
Talr. 26794323.

Kopj JAUNAUDZES. Talr. 29604748.
Sertificéts MEZA TAKSATORS,

STIGOSANA, DASTOSANA.
Talr. 28358514.

Sertificéta TAKSATORA pakalpojumi:
meZa inventarizacijas lietu izgatavo$a-
na; mezaudzes novértésana; cirsmu
dokumentacijas sagatavo$ana; TpaSuma
robezu, kupicu iertko$ana un atjaunoSana.
Talr. 27226777.

SIA Energoparks veic APAUGUMA firiSa-
nu ar kniebéjekskavatoru. Talr. 28813110.

SIA Bérzi plus notira krimu APAUGUMU
no laukiem un gravjiem. Pérkam zarus
SkeldoSanai. Talr. 29150380, 26458900.
Atri saskaldu MALKU. Talr. 26449395.
Davinu KLAVIERES. Talr. 29149444,

KAPU PIEMINEKLI Dzirnavu iela 42.

Jaunumi ari portala www.kurzemnieks.lv!

PARDOD:
® virpotus, mizotus skuju koku
mietus:
* Z0gu, Sétu izgatavoSanai,
* 8Upolu, bérnu laukumu
izgatavoSanai,
* auglu kocinu, kramaju
nostiprinasanai,
» diku, upju krastu nostipri-
nasanai u.c. lietojumam;
® apdares, apSuvuma délus;
©® mulcu.
Kontaktpersonas:
Gatis, 26538894,
Oskars, 22044160; talr. 63274257.

APRILA ERUDITS

“{5;1 ; Atbildi meklgjiet kada no Kurzemnieka numuriem un lidz 27. aprila 11.00

spectérpa, nepiecieSamas 40 mindtes.

2x3m-140 EUR
3x4m-180 EUR
3x6m-220 EUR
3x8m-265EUR

Ar izturigu arméto plévi. Piedavajam
ari polikarbonata siltumnicas.
Aizvedisim.

T. 27848667.

Viss par reklamu
Kurzemnieka!
Talrunis 63324881.

sitiet e-pasta: konkursi@kurzemnieks. V!
Cik Skirnu peoniju ir Pelcu pagasta Ziedonos?
Atbilde. Lai Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta darbinieks sagérbtos
Pareizi atbildéjusi: Gunta Folkmane, Ausma Kreidere, Guntars Pirtnieks, Anda

Pirtniece, Rasma Stepe, Ingars Neimanis, Janis Kviesis, Velta ViSnevska, Aija Usne,
Daina Brikle, Indra Grandava, Lillija Bauk$e, Daina Gerente, Gunta Grundmane.
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PIEKTDIENA, 2020. gada 24. aprilis

VARDADIENAS

No 25. aprila lidz 2. maijam
25. Liksma (51), Barbala (9)

26. Alina (3002), Sandris (1503), Rasin$ (20)

27. Tale (7), Raimonda (195), Raina (85),
Klementine (12)

28. Gundega (1411), Teréze (472)

29. Vilnis (3343), Raimonds (6252), Laine
(656)

30. Lilija (3746), Liana (1582)

1. Ziedonis (995)

2. Zigmunds (928), Sigmunds (2),
Zigismunds (36)

Popularakie: Lilija un Raimonds.

Bus talantiga, tadél vajag modernu

Raimonda Vilmane, Snépeles kultiiras nama vaditaja:

— Kad piedzimu, mamma ar t&ti izdomajusi dot vardu Sandra. Kad mani
apraudzit atbraucis mammas bralis, kur§ Cesu pus€ bijis kultiras darbi-
nieks un vadijis deju kolektivus, vins teicis, ka tadu vardu man nevajag.
Lai paskatoties, ka es raudu, kamér vini mani taja sauc! Sacijis, ka es bi-
Sot dziedataja, talantiga meitene, tapéc jasauc modernaka varda, pieme-
ram, Raimonda. Vecakiem tas paticis, tadel ta art nosaukusi. L1dz kadai
6. klasei bija diezgan sapigi, ka man nebija vardadienas, un es to pardzi-
voju. Bet tad arT mans vards tika ieklauts kalendara. Esmu prieciga, ka tas
rakstits aprili. Man loti patik narcises, un vardadiena parasti davina Sos
skaistos ziedus. Es priecgjos — Raimondu nav daudz, un vards ir skanigs.

JOKI

Barmenis Karlis nesen uzzi-
naja, ka visu So laiku ir ieveérojis
seno grieku tradiciju — atSkaidi-
jis vinu ar tideni.

Ja tu nekadi nespgj atrast lai-
ku atpiitai, tad pavisam driz tev
naksies atrast laiku, lai arstétos.

— Eksperti apgalvo, ka vid&ja
alga valsti palielinas.

— Tomér iedzivotaji iebilst, ka
nekas nepalielinas.

— Bet vini tacu nav eksperti.

..-l..-VI KA SIA «Vika Wood»

kokzagétava PERK

egles un priedes zagbalkus.

Sikaka informacija pa talruni 26443376.
Papildu informacija www.vikawood.lv.

Kurzemnieku maijam

vél var aboneét lidz 28. aprilim:

* www.abone.pasts.lv,

* pasta (aicinam sekot lidzi
izmainam darbiba),

* pie pastniekiem,

* redakcija
(pirmdienas un ceturtdi
9.00-16.00
un otrdien, 28. aprili,
9.00 - 13.00).

Joprojam auksti un diezgan sausi

Sogad aprilis iezim&jies
ar to, ka nedelas vidi gaiss
diena krietni iesilst, bet no-
gale temperatira pazemi-
nas. Prognozes liecina, ka
ta bis ari Sajas brivdienas.

LTV laika zinu konta feis-
buka Toms Bricis komentg,
ka aizvadita ziema bijusi
vissiltaka meteorologisko vé-
rojumu vesturg, tas ir, kop$
1924. gada. Lai arT aprila vida
uznaca aukstums un pat sals,
pavasaris turgjies normas ro-
bezas. Marts bijis siltaks par
klimatisko normu, un izska-
tas, ka krasu parmainu nebs.
,Par vasaru spriest ir paragri,
bet pavasaris ir normals,” at-

zist T.Bricis.

Lidz ar to atkal izgazusies
prognoze péc seno laiku tice-
juma: ja silta ziema, tad auksts
pavasaris. Tiesa, Latvijas iedzi-
votaji pieradusi pie siltaka laika,
jo kops pagajusa gada vasaras
tas bijis siltaks, neka vajadzetu
bit. Tapec aukstums aprili vargja
Skist neierasts, kaut gan par sulu
vai putnu ménesi sauktaja laika
sniegs ir normala paradiba.

Slapju sniegu varam sagaidit
vél tuvakajas dienas. Pec Latvi-
jas Vides, geologijas un meteo-
rologijas centra (LVGM) prog-
nozém, brivdienas makonu bils
vairak, bet briziem uzspides sil-
ta saulite, tomér ne sestdien, ne

sveétdien temperatiira Kurzemé
neparsniegs +8 gradus, savukart
naktt nokritts lidz +2 vai vél
zemak. Sestdien pilitis mérens
ziemelu v&js, ko vakarpus€ no-
mainis rietenis. Saldus un Sten-
des meteorologiska stacija rada
lietus makonus svétdien. Arl
nakamas nedelas sakuma laiks
saglabasies lidzigs, atkal Z vai
ZA vgj$, naktis daudzviet jopro-
jam bils salna. LVGM bridina, ka
nokri§nu maz un, saglabajoties
sausam laikam, meZos ir paaug-
stinata ugunsbistamiba. Nedrikst
dedzinat kulu.

Daina Tafelberga

ES DARU TA

Vecs pakavs ka atslegu turetajs Kapec ne7

Pasam ar savam rokam kaut
ko uztaisit. Pieneému izaicinaju-
mu, piekritu darit ko tadu, ko
nebiju dardjis, un dalities pie-
redze.

Padomus, no ka uztaisit ko inte-
resantu un ar1 noderigu, atrast nav
problému. Nodergja gan gadigo
kolégu atnestie zurnali, gan paSa
atrastais virtualaja vide. Uzmani-
bu piesaistija prickSmets, kas sa-
stav no veciem zirgu pakaviem un
koka un tiek izmantots ka pannu
pakarinamais. Ta ka manas rokas
nonaca tikai viens izmantojams
pakavs, nolému uztaisit daudz
vienkarSaku variantu, kas der
gan ka laimes nesgjs, gan atslegu
pakarinamais. Viss, kas nepiecie-
Sams, ir vecs pakavs, paris naglu
(velams, ar dekorativiem katiem
vai — vislabak — kaltas), amurs,
koka delis, zagis, smil$papirs ko-
kam un metalam.

PAKAVS UN §M|R(§ELIS
Pirmais tiek apstradats pakavs. Ir
vairaki varianti. Viens: metalam ar
drasu birsti nopem lielakos riisas
plankumus un nokraso ar to krasu,
ko var klat virst erodétajam vie-
tam. Otrais: mégina rasu notirit
ta, lai metals spidétu. Es izvElgjos

Apriséjuso pakavu sakotnéji apstra-
da ar drasu birsti.

otro. Ja pa rokai nav kada elektris-
ka ierice, tad metala pul€Sana tikai
ar roku spéku prasis gana daudz
laika un biis viens no garlaiciga-
kajiem posmiem. Centimetru pa
centimetram jacensSas metala virs-
mu attirit no branas kartas, lidz
lielaka dala pakava sak spidet. Tas
nekas, ka uz virsmas paliek gru-
buli. Tas tieSi pieskir makslinie-
ciski senu paskatu.

KOKS UN ZAGIS

Ta ka pakavs bijis gruntigam
zirgam, iecerétos liepas d€lus na-
cas aizstat ar skujkoku, jo pakavs
nedergja virst. Man patik, ja uz
koksnes ir redzamas zaru vietas,
ir mizas paliekas, tamdgl, izcilajot
delu kaudzi, izvelgjos tiesi tadu.
Kad pakavs piemerits un atrasta

i Kurzemnieks

i@ jaunais_kurzemnieks

‘#_u—. e T ﬁ
Metalu pucé tik ilgi, lidz tas klast
spidigs.

sta vieta, arT koksne kartigi ja-
noslipg, lai pecak, kad uz naglas
likSu atslégu, pats nejausi neierau-
tu pirkstos skabargu. Pulgju abas
dela puses. Daru to tik ilgi, lidz,
parvelkot ar pirkstu galiem, ir pa-
tikami koksnei pieskarties, bet arT
saredzams koka musturs. ArT ma-
las noslipé. Tam noder veikalos
atrodamie smil$papira klucisi —
erti. Ja gribas, koku var apstradat
ar linellu vai laku uz fidens bazes.
Kapeéc? Jo tada nesmird un atri
zust. Bet japatur prata, ka Sada
koksne var mainit krasu un rezul-
tats var nepatikt. Es neesmu $adas
apstrades piekritgjs, tapéc mana
pamatne palika dabiska.

NEDABUT PA PIRKSTIEM
Atliek piestiprinat pakavu.

www.kurzemnieks.lv

Stiprinaanai izmanto naglas ar
dekorativu kajinu.

Sens ticgjums vesta, ka ta atveru-
mam jabit verstam uz augsu, jo
tad laime tekot iek$a maja. Ma-
nos apcirknos saglabajusas in-
teresanta paskata naglas, kuram
kajina ir saverpta, un tas absolati
neizskatas ka riipnieciski razo-
tas, bet ir ar tadu ka dekorativu
piesprici. lIzvélies, cik atslégu
grib&si karinat, bet atceries, ka
vismaz divos caurumos pakavs
bis japienaglo pie koka! Naglu
galvinam jabut tik lielam, lai tas
pilniba neizietu caurumiem cauri
un pakavu noturétu pie koka. Lai
galvinas piestavetu vél labak, tad,
kad tas ienaglotas Iidz galam, ar
amura Sauro pusi padauzi tam pa
malam! Tas izskatisies vecakas.
Pargjas naglas jaiedzen aptuveni
lidz pusei.

%! @kurzemnieks_K

Atslégu turetaju pie sienas labak
stiprinat ar kaltam naglam.

AIZBRAUC PIE KALEJA

Darbu pabeidzu divas stundas.
Cik ilgi katrs detalas apstradas,
tas atkarigs no katra prasibam
pret darinamo, no materialiem
un darbarikiem. Ar ko atslegu
turamo stiprinat pie sienas? Es
vislabpratak izmantotu no kalgja
pirktas kaltas naglas, ja jastip-
rina pie koka sienas, bet, ja pie
miira, tad skriives, kuru galvas ir
apkaltas. Bet pirms tam ir lietde-
rigi koka izurbt caurumus, caur
kuriem izlaist naglas vai skriives,
lai tas koksni nesabojatu. Lai tad
labi kalpo!

Alberta Dintera teksts un foto

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devéjs.

[T
CMYK



