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Начало декабря:
теплая, но
дождливая погода

По прогнозам синоптиков, в начале
декабря в Латвии сохранится теплая, но
дождливая погода.

В первой декаде декабря температура воздуха но-
чью будет составлять от +2 до +7 градусов, в отдельных
районах страны по ночам и в утренние часы возможны
заморозки, а днем столбик термометра поднимется
до отметки в +4…+9 градусов.

КАПРИЗЫ ПРИРОДЫ

В Риге снова зацвели цветы,
в лесах появились грибы

Из-за непривычной теплой для конца ноября пого-
ды в окрестностях Риги зацвели цветы, а в лесах снова
появились грибы, рассказала руководитель ботани-
ческого отдела Латвийского музея природы Инита
Даниеле. В парках центра Риги зацвели маргаритки,
а в лесах встречаются сыроежки и лисички.

По словам Даниеле, цветение в конце ноября – боль-
шая редкость, но теплой осенью ничего необычного в
этом нет. Раньше бывало, что в это время года повтор-
но зацветали сирень и вишня, цвела земляника.

Как сообщили в Латвийском агентстве окружающей среды,
геологии и метеорологии, теплая погода – от 6-ти до 8-ми
градусов тепла днем – продлится еще примерно неделю.

Сейчас в Риге +8 градусов, и суточная температура
на 5 градусов превышает норму. Синоптики допуска-
ют, что вплоть до середины декабря в Латвии сохранит-
ся плюсовая температура.  �

Нынешняя осень — самая
теплая за последние 72 года

Нынешняя осень в Латвии была самой теплой за
последние 72 года, сообщает Латвийское агентство
окружающей среды, геологии и метеорологии.

Средняя температура воздуха в осенние месяцы со-
ставила +9,2 градуса. На полградуса выше температу-
ра воздуха была зарегистрирована только в 1934 году.

Как отмечают синоптики, теплыми были все осенние
месяцы. Сентябрь за последние 83 года был еще теп-
лее всего дважды, а октябрь — один раз.

Рекордно теплым мог стать и ноябрь, если бы в нача-
ле месяца в Латвию не пришли небольшие холода. Тем
не менее среднемесячная температура в ноябре была
на 2,5 градуса выше нормы, к тому же третья декада
месяца была самой теплой за последние 83 года.  �

ЗАКАЖИ ПОДАРОК
У ДЕДА МОРОЗА!

4 декабря отмечался День заказов подарков
Деду Морозу. По статистике, российский Дед Мо-
роз получает около 300 000 писем в год, загранич-
ный Санта-Клаус – более миллиона.

В Великом Устюге – родине славянского Деда Мо-
роза – для хранения корреспонденции строится от-
дельное здание почты.

По словам работников почтового ведомства, в со-
ветские времена пионеры писали только Ленину.
Сейчас же взрослые пишут мэру, губернатору и пре-
зиденту, а их дети – Деду Морозу.

Первые письма почтальоны находят в конце ноября.
По словам сотрудников почтамта, из года в год просьбы
детей становятся все более невыполнимыми. В про-
шлом веке дети просили щенка, джинсы и велосипед.
Сейчас почти все мечтают получить компьютер. Неко-
торые даже указывают адрес магазина и высылают иг-
рушечные деньги.

Встречаются и необычные просьбы – найти маме
высокооплачиваемую работу и привези сестре кра-
сивого жениха.

Практически все дети отправляют свои новогодние
заказы в Лапландию. Лишь немногие знают, что сла-
вянский Дед Мороз тоже живет недалеко. С 1998 года
его резиденция находится в Великом Устюге: 162340,
Россия, Вологодская обл., г. Великий Устюг, Дом Деда
Мороза.  �

ПОЛИЦЕЙСКИЕ В ПРАЗДНИК
БУДУТ ОТДЫХАТЬ

Лаура Репеле
Сегодня Государствен-

ная полиция празднует
88-ю годовщину. Вчера в
Даугавпилсской думе
состоялось собрание, по-
священное Дню полиции,
в котором приняли учас-
тие полицейские города
и района.

В думе своих коллег
приветствовал начальник
Даугавпилсского управ-
ления полиции (ГРУП)
Имант-Янис Бекеш. После
торжественного привет-
ствия минутой молчания
участники собрания по-
чтили память работников
полиции, погибших при
выполнении служебных
обязанностей. На их моги-
лы были отвезены венки.

В предпраздничный
день полицейских также
приветствовали предсе-
датель думы Рита Строде,
председатель райсовета
Янина Ялинская, проку-
рор Латгальской окруж-
ной прокуратуры Влади-
мир Бузо и другие.

В честь 88-й годовщины
Государственной полиции
за примерную службу
были награждены некото-
рые работники Даугав-
пилсского ГРУП.

Старший инспектор 1-го
отделения бюро крими-
нальной полиции Даугав-
пилсского ГРУП Ренате
Разминович награждена
Почетной грамотой Мини-
стерства внутренних дел.
Нагрудными знаками «За
усердие в полиции» на-
граждены шестеро чело-
век. Почетные грамоты Го-
сударственной полиции
получили десять полицей-
ских, благодарность Госу-
дарственной полиции –
восемь.

Досрочно присвоены
очередные звания семе-
рым полицейским. Работ-
ников полиции наградили
также  дума и райсовет.
Некоторые в соответствии
с приказом начальника
Даугавпилсского ГРУП по-

лучили в награду оплачи-
ваемый дополнительный
отпуск и благодарность.

Работники полиции полу-
чили также нагрудные зна-
ки «За выслугу» за 25 лет и
20 лет несения службы.

И. Бекеш признал, что
его подчиненные работа-
ют хорошо. Он рассказал
в интервью «Латгалес
Лайкс», что Даугавпилс-
ское управление работа-
ет адекватно ситуации в
стране. Он отметил, что
криминогенная ситуация в
Даугавпилсе и районе за
последние два-три года
стабилизировалась, не
было никаких всплесков
преступности. «Коллектив

молодой, работает соот-
ветственно экипировке,
знаниям и материально-
технической базе», – ска-
зал начальник управления
полиции. Сотрудничество
с самоуправлениями И.
Бекеш назвал «само собой
разумеющимся» и при-
знал, что оно «всегда было
успешным».

На вопрос, чего не хвата-
ет в работе полиции, И. Бе-
кеш ответил, что Государ-
ственная полиция должна
получать от страны не толь-
ко финансовую поддержку,
но и усовершенствованное
законодательство, отвеча-
ющее современным требо-
ваниям. Нужно уделять

внимание материально-
технической базе, напри-
мер, оборудованию слу-
жебных помещений. Прав-
да, в Даугавпилсе этот воп-
рос решается: проектиру-
ются новые помещения в
крепости. И. Бекеш надеет-
ся, что на следующей го-
довщине Государственной
полиции Даугавпилсское
ГРУП уже сможет символи-
чески положить первый ка-
мень в новое здание. При-
шло также время сменить
некоторые полицейские
машины, поскольку они уже
достаточно прослужили.
Оплата труда пока что тоже
неудовлетворительная.

(Окончание на 2-й стр.)

Имант-Янис Бекеш вручает нагрудные знаки своим работникам.
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Уважаемые жители  г. Даугавпилс!
Городская дума приглашает жителей города принять участие

в публичном обсуждении проекта
Реконструкция здания Польской средней школы по

 ул. Марияс 1D и 1E и внести прeдложения
с 4 декабря 2006 года по 8 января 2007 года.

С материалами можно ознокомиться в помещении городской
думы, ул.Кр.Валдемара, 1, и в холле стройуправления, ул. Райня,

28 по рабочим дням с 8,00)12.00 и с 13.00)17.00
Анкеты публичного обсуждения принимаются

в стройуправлении в 4)м кабинете. Решение по утверждению
результата опроса будет приниматься на заседании городской

думы в январе по ул. Кр.Валдемара, 1.

ЛОТЕРЕЯ «ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС»

ВЫИГРЫШ – НА ПОДПИСКУ

ЛЮБИМОЙ ГАЗЕТЫ
Валентина Сырица
Житель Бикерниекской волости Николай Иванов (на

снимке) не скрывал своей радости по поводу очеред-
ного выигрыша в газете «Латгалес Лайкс». Год назад
ему досталась купюра достоинством 10 латов.

Сейчас Николаю необ-
ходимо продлить страхов-
ку на автомобиль и офор-
мить подписку на люби-
мую газету «Латгалес
Лайкс». Одним словом,
выигрыш в 20 латов при-
шелся как нельзя кстати.

Николай – владелец не-
большого крестьянского
хозяйства «Липинишки».
Летом сельскому челове-
ку особо не до чтения. Но
Николай успевал и в сво-
ем хозяйстве , и односель-
чанам помочь, поскольку
имеет трактор со всем не-
обходимым прицепным
инвентарем, и даже почи-

В ДАУГАВПИЛССКОЙ ГОРДУМЕ

НА ЕЛКУ ЖДЕМ МИНИСТРОВ
Валентина Сырица
В ближайшее время Даугавпилс ожидают два

важных события. Как уже сообщалось, 8 декабря в
17.00 на площади Виенибас зажжется рождествен-
ская елка. А на елку к нам обещают приехать два
министра нового кабинета – министр внутренних дел
Ивар Годманис и министр сообщения Айнар Шле-
серс. С подарками ли? Поживем – увидим.

Налог на
недвижимость будет
«гибким»

Это пообещала на со-
стоявшейся вчера пресс-
конференции председа-
тель гордумы Рита Стро-
де.

По ее словам, предпри-
нимателям не нужно бо-
яться того, что дума
«возьмет за основу умо-
помрачительные процен-
ты», мэр советует пере-
дать свои предложения
Совету директоров и пред-
принимателей.

Самоуправление обе-
щает предусмотреть для
предпринимателей раз-
личные льготы по налогу
на недвижимость, учиты-
вая важность сохранения
рабочих мест и удержания
в Даугавпилсе рабочей
силы.

Магазин в Погулянке
есть. Нужны еще
почта и аптека

В пятницу в Погулянке
после неоднократных
просьб жителей распах-
нул двери новый мага-
зин. Не дать умереть лю-
дям с голоду отважилось
одно-единственное тор-
говое предприятие – ООО
«Антарис». Правда, за
аренду помещения быв-
шие хозяева заломили
такую цену, что самоуп-
равление подумывает
продать в собственность
фирме «Антарис» какой-
нибудь участок земли,
дабы она могла постро-
ить свой магазин.

А вот чтобы открыть по-
чту и аптеку – таких
смельчаков пока нет. Что
касается почтового отде-
ления, то Р. Строде обе-

щала обсудить этот воп-
рос в соответствующих
структурах.

Фирма «Rhodia»
в надежных руках?

Правда, уже в других.
Новым владельцем пред-
приятия стал французский
инвестиционный фонд
«Buttler Capital Partners».

По словам Р. Строде,
новые хозяева обещают
сохранить профиль пред-
приятия и при этом улуч-
шить для работающих ка-
чество социальных гаран-
тий. Помимо всего, фран-
цузы готовы обучать дау-
гавпилчан современным
технологиям.

Честно говоря, подоб-
ные заявления вызывают
настороженность, после
того, как в руках новых
владельцев, что называет-
ся, приказал долго жить
завод «DauER».

Встречи
с горожанами
заменит прямой эфир

Гордума решила отка-
заться от традиционных
встреч с горожанами,

организуемых совместно
с конфедерацией пенси-
онеров. По словам Р. Стро-
де, эти мероприятия, к со-
жалению, зачастую полу-
чались непродуктивными.
На встречи с жителями
микрорайонов приходило
до 20 ответственных ра-
ботников структур самоуп-
равления, в то время, как
в зале иногда находилось
не более 10 рядовых жи-
телей.

Держать отчет перед го-
рожанами дума теперь
решила в прямом эфире
на телевидении.

Льготы на проезд
в городском
транспорте
в будущем году
сохранятся

Об этом сообщила уп-
равделами гордумы Х.
Солдатенок.

В планах самоуправле-
ния предоставить в буду-
щем году льготный проезд
в городском автобусе и
трамвае пенсионерам,
чья пенсия не превышает
100 латов.  �
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БЕРЕГИТЕ СЕБЯ!

МАРАФОНУ «АНТИСПИД» – ПЯТЬ ЛЕТ
Ольга Егорова
1 декабря – не совсем простая дата. Это не только

первый день зимы, это еще и Всемирный день борь-
бы со СПИДом.

Марафон «Антиспид»
был создан в Даугавпил-
се в 2001 году, и в эту пят-
ницу он отмечал свое 5-
летие. Первые два года
концерт, посвященный
этой акции, проходил в
ДКХ, теперь вот уже 3 года
его проводят в клубе «Бан-
зай». У этого мероприятия
есть две основных цели.
Первая, – дать возмож-
ность молодым коллекти-
вам выступить на сцене
перед своими друзьями и
родственниками, причем
выступить совершенно
бесплатно, что в наши дни,
согласитесь, редкость.
Вторая и главная цель –
это напомнить людям что
такое СПИД, и рассказать,
как от него можно убе-
речься.

Марафоном это назва-
ли потому что, каждый
желающий может при-
нять в нем участие. Здесь
нет предпочтений в на-
правлениях. На сцену
можно выйти с любым но-
мером. Сначала основ-
ная масса выступающих
была из молодежного
центра «Яуниба», но с те-
чением времени эта ак-
ция становится именно
тем, чем она должна была
стать, а именно, это при-

влечение неформальных
направлений к движению
«Антиспид». В этом году,
что символично, на сцену
вышли пять новых участ-
ников. Всего же выступи-
ло 13 местных групп, в
числе которых были и та-
кие известные уже в Дау-
гавпилсе группы, как
“Seaside suicide”, “Балагу-
ры”, “On the edge”, “Без
названия” и завершали
концерт гости из Ливер-
пуля, группа «Ladyboys».

Проводится у нас эта
акция под руководством
молодежного отдела го-
родской думы во главе с
Иевой Тейкмане и при
поддержке молодежного
клуба «Пар то».

Каждому участнику и
каждому гостю, пришед-
шему поддержать это дви-
жение, одевалась красная
ленточка, знак акции «Ан-
тиспид». Начинался кон-
церт символично, с песни
известного певца Фреди
Меркури, умершего от
этой страшной болезни.
Затем Иева Тейкмане по-
здравила участников ма-
рафона, вручила им бла-
годарности, и начался сам
концерт.

Пожалуй, звездой кон-
церта вполне можно на-

звать впервые вышедшую
на сцену женскую рок-
группу «Vigour vein». Эти
девушки на деле доказа-
ли всем присутствующим,
что настоящий рок могут
играть не только парни.
По словам Герниха Бар-
ковского, ведущего рок-
кафе, пока есть такие де-
вушки, рок будет жить.
Порадовала присутствую-
щих и группа «Балагуры»
включившая в свое выступ-
ление небольшое пред-
ставление с участниками
ролевого клуба «Рубеж». В
небольших перерывах
между выступлениями ре-
бята из клуба «Пар то»
провели два конкурса-оп-
роса: они задавали публи-

ке вопросы о том, как убе-
речься от СПИДа и каким
образом можно им зара-
зиться? Ну а в конце при-
сутствующих целый час
развлекали гости из Ли-
верпуля.

В ходе концерта прозву-
чала и статистическая ин-
формация о том, сколько
людей уже погибло от
СПИДа, сколько зараже-
но. Но, несмотря на то, что
подтекст марафона име-
ет несколько печальную
окраску, движение «Анти-
спид» – это движение за
жизнь, за здоровую жизнь.
Именно это и продемон-
стрировали всем как уча-
стники, так и гости мара-
фона.  �

Бас-гитаристка рок-группы «Vigour vein».
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ДЕНЬ ПОЛИЦИИ

ПОЛИЦЕЙСКИЕ В ПРАЗДНИК

БУДУТ ОТДЫХАТЬ
(Окончание.

Начало на 1-й стр.)

«Если государство хочет,
чтоб его жители чувствова-
ли себя в безопасности,
нужно заботиться о хоро-
ших работниках. Хороших
работников могут мотиви-
ровать высокая зарплата,
возможности карьерного
роста», – считает И. Бекеш.

Нужно добавить, что в
дни саммита НАТО в ме-
роприятиях по безопасно-
сти в Риге принимали уча-
стие 300 работников поли-
ции из Даугавпилса и рай-
она, за что они заслужили
благодарность министра

внутренних дел Ивара Год-
маниса.

Награды и благодарно-
сти полицейские получа-
ют нечасто, как правило,
ко Дню полиции. В отдель-
ных случаях благодар-
ность выражается за рас-
крытие тяжкого преступ-
ления, за разоблачение
какой-нибудь преступной
группировки и т. п.

Начальник Даугавпилс-
ского ГРУП Имант-Янис Бе-
кеш поздравил своих под-
чиненных с Днем полиции
и предоставил им выход-
ной. Дежурные полицей-
ские, конечно, будут нахо-
диться на своих постах.  �

тать на сон грядущий га-
зету.

По словам нашего под-
писчика, не все печатные
издания подают информа-
цию столь достоверно, как
«Латгалес Лайкс». В газете
всегда есть что почитать
крестьянину. Интерес у  Ни-
колая  вызывает и крими-
нальная  хроника, а также
новости спорта. Особенно
он выделяет спидвей.

Счастливый обладатель
выигрыша поздравил наш
коллектив с наступающи-
ми праздниками и поже-
лал в будущем году новых
творческих успехов.  �
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ВСТРЕЧА С ЗЕМЛЯКАМИ

ОСТАЮТСЯ ВЕРНЫМИ
«ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС»

Линда Килевица
Финальные встречи «Латгалес Лайкс» с читателями в волостях Даугавпилс-

ского района проходили 30 ноября в Лауцесе, Демене, Медуми и Калкунах.

Лидия Морозова, управделами Лау-
цесского волостного совета, осталась
верной «Латгалес Лайкс» и сказала, что
никогда не поменяла бы его на другую
местную газету. Больше всего ее инте-
ресуют события Даугавпилсского райо-
на и советы хозяйкам. Лидии нравится
хлопотать на кухне, было бы только боль-
ше времени. Сама выращивает свиней,
поэтому может приготовить жаркое или
вкусные котлеты. Меньше интересуется
спортом, несмотря на успехи лауцесских
футболистов в районе и Латгалии.

Лидия работает в самоуправлении.
Как знающий человек, она говорит, что
люди с недоверием относятся к ожидае-
мому объединению в край. Люди боятся,
поскольку не знают, что их ждет. Судя по
опыту других самоуправлений, объеди-
нение не было столь уж приятным. Есть
надежда, что в Лауцесе будет центр, по-
тому что не хотелось бы в результате
объединения быть проигравшими.

Л. Морозова считает, что человек, ког-
да хочет, может найти себе работу. Очень
многие из волости работают в Даугавпил-
се, потому что город близко. Она рада,
что сейчас автобусы приезжают в центр
поселка, раньше почти все рейсы курси-
ровали мимо, по Браславскому шоссе.

Жительница Демене Регина Гаркуле
принесла отдать в редакцию заполнен-
ные лотерейные купоны. Однажды она
уже выиграла конфеты в новогодней ло-
терее «Латгалес Лайкс». Фирменные
карманные календари с изображением
поросенка она обещала подарить обе-
им дочерям и внуку. Р. Гаркуле приго-
дился бы и большой календарь на весь
год, который публикуется в газете, толь-
ко она попросила сделать его ярче и с
более крупными буквами.

Жизнь у Регины Гаркуле выдалась ин-
тересная. Вышло так, что ей с мужем из-
за перипетий родителей в Демене негде
было жить. Муж нашел работу в шахте в
России, в подмосковном городке Нели-
дове. Там прожили 25 лет, родились до-
чери. Старшая дочь после окончания
средней школы категорически отказа-
лась продолжать обучение в России, хо-
тела жить в Латвии. Муж уже был на пен-
сии, в 1982 году семья вернулась в Деме-
не. Совхоз предоставил квартиру. До пен-

сии Регина работала на заправочной
станции, затем в детском саду. Сейчас ей
нужно доить корову и вместе с дочерью
возделывать 5 га земли, но она всегда
находит время почитать газету и очень
рада, что в «Латгалес Лайкс» нет сплетен.

Гелена Вайкутиене в Медуми живет в
собственном доме, но в хозяйстве у нее
только куры. Больше здоровье не позво-
ляет, да и в центре поселка не так много
земли, чтобы корову держать. Г. Вайку-
тиене говорит, что в Медуми неплохая
жизнь. Единственное: молодежи стано-
вится все меньше и меньше, потому что
здесь сложно найти работу.

Гелена перед тем, как уйти на пенсию,
работала поваром в столовой. Особен-
ных фирменных блюд у нее нет, но любит
готовить, например, разные салатики.
Может и пирог испечь. Она говорит, что в
праздники нужно будет больше стряпать,
особенно когда появятся внуки, но пока
их еще нет. Из «Латгалес Лайкс» наша чи-
тательница выписывает в тетрадку инте-
ресные рецепты. Газету начинает читать
с последних страниц, интересуется кри-
минальными происшествиями. Посколь-
ку газета Гелене очень нравится, читает
ее всю – от корки до корки.

В Калкунах Петерис Таукулис нас уди-
вил, сказав, что ему все равно, на каком
языке выписывать газету – латышском или
русском. В конце концов выбрал латыш-
ское издание. Жена – литовка, дома об-
щаются на русском. Петерис говорит, что
всегда подчеркивал, что он – латгалец. На
другой берег Даугавы из Латгале попал
так: будучи жителем Резекне, выучился в
Вилянском сельхозучилище на электри-
ка. В Резекне рабочих мест не было, в Ригу
и в Прейли ехать не хотелось. Решил от-
правиться в Даугавпилс, «к дуракам». Пе-
терис смеется, что ничего другого о Дау-
гавпилсе не знал, только то, что там есть
«дом дураков» – психиатрическая больни-
ца. Город оказался большим и красивым,
нисколько не пожалел о своем решении:
«В советское время Даугавпилс был гряз-
нее, зато сейчас все убрано и красиво».
Сын Петериса – лесник, дочь учится в Дау-
гавпилсе в гимназии. Внуков пока нет. «Я
не гожусь в дедушки, у меня бороды нет»,
– смеется Петерис. Он тоже верен газете
«Латгалес Лайкс», которая в мае будуще-
го года отмечает 15-летие. �

В КАБИНЕТЕ МИНИСТРОВ

ПОДДЕРЖАН ЗАКОНОПРОЕКТ О
НАЛОГЕ НА ЭЛЕКТРОЭНЕРГИЮ

Правительство поддержало законо-
проект о введении с будущего года ново-
го налога на электроэнергию в соответ-
ствии с требованиями директивы ЕС.

Налоговая ставка, применяемая в 2007
году, будет наполовину меньше установ-
ленного в директиве минимального уров-
ня. До 2010 года она постепенно будет уве-
личиваться.

Установленная в законопроекте мини-
мальная ставка налога на электроэнергию
составит 35 сантимов за мегаватт-час
(MWh), с 1 января 2008 года – 45 сантимов
за мегаватт-час, с 1 января 2009 года – 55
сантимов за мегаватт-час, а с 2010 года –
71 сантим за мегаватт-час.

Налог будет применяться как на элект-
роэнергию, используемую в коммерческой
деятельности, так и на неиспользуемую.

Директива предусматривает широкие
возможности применения различных нало-

говых скидок в зависимости от условий про-
изводства и потребления, в частности, если
энергия производится из возобновляемых
ресурсов, на потребление домашних хо-
зяйств и энергию, используемую для пере-
возок пассажиров и товаров по железной
дороге, в метро, на трамвае или троллей-
бусе.

Нулевая ставка будет применяться к элек-
троэнергии, используемой в освещении
улиц.

Плательщиками налога будут упомяну-
тые в законе о рынке электроэнергии лица,
которые доставляют энергию потребите-
лям, производители, операторы распреде-
лительных сетей, автономные производи-
тели, производящие энергию для собствен-
ного потребления.

Периодом таксации налога будет месяц.
Законопроект должен быть еще рассмот-

рен в парламенте.  �
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БОЛЬШИЕ ДЕНЬГИ

НА РЕМОНТ КВАРТИРЫ
ПРЕЗИДЕНТА – 400 000 LS

Благоустройство и ремонт квартиры,
которая перейдет в распоряжение прези-
дента Латвии Вайры Вике-Фрейберги пос-
ле окончания ее полномочий летом буду-
щего года, обойдется в сумму 400 000 ла-
тов, рассказал агентству LETA пресс-сек-
ретарь ГАО “Государственная недвижимая
собственность” (ГНС) Мартиньш Капранс.

Технический проект ремонта уже разработан,
и в декабре будет объявлен конкурс, а работы
предположительно начнутся весной. “В назван-
ную сумму входят затраты по ремонту и благоус-
тройству квартиры: ванна, мебель, деревянная
отделка и другие элементы”, – сказал Капранс.

Затраты на ремонтные работы покроет ГНС.
Капранс пока не стал говорить о площади
квартиры и количестве комнат.

В настоящее время президент Латвии с
супругом проживает в официальной резиден-
ции в Юрмале, на просп. Мейеровица, кото-
рую должна будет покинуть после истечения
срока президентских полномочий 7 июля бу-
дущего года.

Правила кабинета министров предусмат-
ривают выделение экс-президентам квартир
в доме на ул. Бривибас, 38, находящемся в
ведении ГНС. В этом доме живет сейчас быв-
ший президент Латвии Гунтис Улманис.
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На вопросы наших читателей
отвечает юрист Вячеслав
Ратник. Звоните по телефо-
ну 5425553, моб. 29342210
каждую среду с 9.00 до 11.00
и укажите,  что адресуете
вопрос юрисконсульту.
Вячеслав Ратник — юрискон-
сульт (юридическое обслу-
живание юридических и  фи-
зических лиц, составление
договоров, судебных исков,
консультации, нотариальное заверение переводов,
приватизация квартир, регистрация  недвижимой
собственности в ЗК, представление интересов в
суде), ведет  прием по адресу: ул. Имантас, 51 (вход
со стороны ул. Михоэлса). Тел.  5426448, 5426490,
моб. тел. 26811561 — по рабочим дням с 9.00 до  17.30.

ДОМАШНИЙ  АДВОКАТ

– По поводу вопроса о приобретении некачествен-
ного кирпича, заданного в предыдущем номере, ин-
тересуюсь: куда можно обратиться, чтобы получить
заключение специалиста о качестве кирпича для ре-
шения вопроса о компенсации? – спрашивает Ю. Ми-
левич из Скрудалиенской волости.

– Для начала вы можете обратиться на завод-изгото-
витель, так как у них в штате имеются технологи, следя-
щие за качеством продукции, и они могут дать свое
заключение, правда,  они являются заинтересованным
лицом. Если их ответ вызовет сомнение, то вы можете
попробовать обратиться в госцентр экспертизы при уп-
равлении полиции. Можете попросить порекомендо-
вать специалиста и в государственном центре защиты
интересов потребителей (тел. 5427099).

– Я являюсь поднанимателем квартиры, то есть сни-
маю ее у нанимателя, который в свою очередь снима-
ет ее у собственника. И вот с этим нанимателем у нас
возник конфликт, на почве которого он поменял зам-
ки, и я не могу добраться до своих вещей в квартире.
Законно ли будет, если сам собственник квартиры
вскроет ее и выдаст мне мои вещи? – спрашивает К.
из Даугавпилса.

– В таком случае предварительно обратитесь в учас-
ток полиции, на территории которого находится дом,
для того чтобы вскрытие происходило в их присутствии,
а также пригласите свидетелей, в присутствии которых
нужно будет составить список возвращаемых вещей.

– Мы с сестрой в равных долях вступаем в наслед-
ство на квартиру. Должна ли она будет отдать мне
половину стоимости этой квартиры, если собирается
в ней проживать? – Иван из Даугавпилса.

– Не обязана. По логике требовать половину стоимос-
ти этой квартиры вы можете при продаже вашей части
сестре, так как в этом случае она становится единолич-
ным собственником квартиры. Если она будет только про-
живать в этой квартире, то собственниками останетесь вы
оба, и непонятно, из каких соображений требовать у сес-
тры половину стоимости этой квартиры. Руководствуясь
логикой, вы можете требовать у нее плату за найм вашей
части, если сами своей частью не пользуетесь.

Подготовила Ирина Егорова.

БЕЗВИЗОВЫЙ РЕЖИМ

ДЛЯ ГРАЖДАН ЛР
ОТМЕНЯТ ВИЗЫ В США

В течение ближайших двух лет Латвия и США мо-
гут прийти к договоренности о введении безвизово-
го режима для граждан ЛР, сообщил министр иност-
раннных дел Латвии Артис Пабрикс.

Глава внешнеполитического ведомства также сообщил,
что на 10 декабря в Брюсселе запланированы переговоры
о введении безвизового режима с США для стран Цент-
ральной Европы. По заверению Пабрикса, на сегодняш-
ний день разработано несколько планов, которые могли
бы поспособствовать общему решению этого вопроса.

Как сообщалось ранее, о введении безвизового режи-
ма для Латвии и Эстонии во время своего визита в Тал-
лин и Ригу говорил и президент США Джордж Буш. “Если
мы партнеры по НАТО, то граждане наших стран должны
иметь возможность взаимного посещения в упрощенном
порядке”, – заявил Буш на пресс-конференции.

В самое ближайшее время Буш намерен внести в
Конгресс предложения по изменению визовой поли-
тики. По этому предложению такие страны как Латвия
и Эстония должны быстрее пройти квалификацию для
получения права безвизового въезда.

В то же время Буш отметил, что упрощением визовой
системы не должны воспользоваться люди с преступ-
ными целями. Он также отметил, что существует требо-
вание Госдепартамента США, которое заключается в
том, что введению безвизового режима должно пред-
шествовать снижение отказов в оформлении визы ниже
3% от количества всех ходатайствующих.  �

ТРАГЕДИЯ В АЭРОПОРТУ

ПРО ВИСЕЛЬНИКА В АЭРОПОРТУ «РИГА»
И «СЛАДКИЙ ИРЛАНДСКИЙ ШАНС»

Нам стали известны причины самоубийства в
Рижском аэропорту: 19-летний парень из латвий-
ского села хотел в Дублин. На Ирландию он поста-
вил практически все, и на новый рейс у него не было
денег. «Я повешусь», – честно предупредил он, ког-
да его не пустили в самолет. Так и произошло... Ниже
о том, как нашим соотечественникам приходится
отрабатывать свой «ирландский шанс»: работа семь
дней в неделю, никакого «восьмичасового дня» и
никаких болезней.

Вначале – о трагедии в
аэропорту. По официаль-
ной версии, все произош-
ло просто «по пьяни». А вот
как все было, согласно ис-
точникам «Часа».

Окончивший в этом году
школу 19-летний Раймонд
Н., уроженец латвийской
провинции, несудимый, хо-
лостой, 26 ноября собирал-
ся выехать из Латвии пер-
вый раз в жизни. Есте-
ственно, в Дублин, на зара-
ботки. По неофициальной
информации, его обстоя-
тельства осложнялись
крайней бедностью: день-
ги на билет он собрал с тру-
дом, наделал долгов и дол-
жен был попасть в Дублин
строго в определенное
время. Никакой «страховки
на всякий случай» у него не
было. В общем, «ирланд-
ский шанс» для него был
единственным.

Это был и первый раз,
когда Раймонд Н. собирал-
ся лететь самолетом. По
словам нашего источника,
парень лишь немного вы-
пил, что называется, на до-
рожку. Он благополучно
пересек паспортный и та-
моженный контроль. Слег-
ка запаздывая, добежал до
посадочных ворот.

Тут его и остановила
служба безопасности аэро-
порта. Дело было, судя по
всему, не в том, что он был
нетрезв – «дублинские
рейсы» часто наполнены
пьяными. Просто он явно и
ощутимо нервничал. «В
итоге служба безопаснос-
ти взяла на себя слишком
большую ответственность.
Могли бы обратиться к ка-
питану экипажа – он бы
сам решил, брать парня
или нет. Но не обратились,
своей властью не пустили в
самолет...» Раймонд впал в
отчаяние и сказал, что по-

весится, если не улетит. Его
проигнорировали.

Парень пошел в туалет,
расположенный там же, в
транзитной зоне. Через
некоторое время работни-
ки аэропорта забеспокои-
лись: самолет улетел, не-
допущенный пассажир
комплекс не покидал, а в
мужском туалете дверь что-
то очень долго заперта...
Некоторое время искали
ключи. Когда дверь откры-
ли, парень был уже мертв.
Он повесился на ремне от
собственных джинсов.

В общем, потеряв свой
«ирландский шанс», вче-
рашний школьник просто
не смог вынести потери.
Других возможностей вы-
биться он для себя не видел.

Цена ирландских
зарплат

В прошлом номере мы
рассказали о том, какие
зарплаты получают наши
гастарбайтеры, устроивши-
еся на работу в Дублине.
Цифры действительно впе-
чатляющие: полторы тыся-
чи евро в месяц, две, три...
Сегодня мы, как и обеща-
ли, расскажем о том, как им
эти зарплаты даются. Это,
мягко говоря, тоже тяжело
– выдерживают немногие.

Ваш корреспондент про-
следил обычный рабочий
день нескольких конкрет-
ных ребят из Риги. Получа-
ется с небольшими вариа-
циями вот что.

Итак. Подъем в шесть
утра, если есть машина.
Если машины нет и никто
за тобой не заедет, то вста-
вать придется в половине
шестого. Или в пять. Пото-
му что автобус едет очень
долго и далеко не всюду.

Отоспаться удается не
всегда. Если накануне до-
поздна сидел в интернете

или читал, или вел личную
жизнь, то проснуться помо-
гут две банки «энергетика»
– какой-нибудь газировки
с кофеином.

На место службы ехать
долго, минимум час. Неко-
торые едут дольше двух
часов. Место работы – это
торговый павильон или
«сайт», что означает вовсе
не интернет-страницу, а
стройплощадку или цех,
где ты стоишь у конвейера.
Рабочий день, к слову, не
пропускают никогда и ни
при каком случае: накану-
не продуло на стройке или
что-то растянул, руку под-
нять не можешь? Помазал-
ся специальным гелем,
подморозил на ночь дру-
гим – и вперед. Единствен-
ное, что выбивает, – откро-
венное увечье.

Совершенно
необходимые вещи

Тут сделаем отступле-
ние: что еще нужно для нор-
мального функционирова-
ния в ирландской экономи-
ке. Строитель Женя, третий
год в Дублине, поясняет:

– Тут жесткие требования
безопасности. За наруше-
ние – на первый раз устное
предупреждение, на вто-
рой – письменное, на тре-
тий – увольняют.

Требования к рабочему
здесь, помимо прочего,
включают:

1) «сейфти-бутс», то есть
«ботинки безопасности».
Покупать нужно за свой
счет, стоят они от 30 до 130
евро. Тяжелые, здоровые,
чуть ли не окованные же-
лезом, с расчетом на то, что
если на ногу упадет на про-
изводстве что-то тяжелое,
то рабочий не пострадает;

2) светоотражающий жи-
лет – потому что на боль-
шом заводе или на строй-
ке попасть под какой-ни-
будь кар легче легкого;

3) каска. Ее выдают на
стройке и без нее появлять-
ся на территории нельзя –
выгонят;

4) машина. Если где-то
она не роскошь, а рабочий
инструмент, то это здесь.
Потому что она сильно эко-
номит время, а время здесь
– деньги в буквальном
смысле. Это в Латвии поня-
тие «овертайма» практичес-
ки не развито, а здесь за до-
полнительные часы платят
по повышенной таксе. Ма-
шина, не новая, разумеет-
ся, но хотя бы приличная,
стоит в районе тысячи евро.
Тем, кто приехал уже с пра-
вами, везет. Остальные идут
на курсы: по всему Дублину
катаются дешевые автомо-
бильчики с большой буквой
L – «учебные права».

Если нога попалав
колесо

Травматизм на объектах
большой. Ваш корреспон-
дент лично видел экс-рижа-
нина Эдгара, которому на
объекте изуродовало па-
лец: сильно порвало, часть
отрезало.

– Взяли этот кусочек паль-
ца, приехали в клинику.
Они смотрят – вроде не со-
всем «имердженси», то есть
нет непосредственной
опасности для жизни. Боль-
ше часа ждал в очереди. В
итоге они этот кусочек к
пальцу так пришивать и не
стали, просто выкинули. И
заштопали как попроще.
Ну, зажило за пару дней...
Вчера уже на работу вышел.

Чтобы получить доступ к
благам полноценных ир-
ландцев – в том числе к
полной медстраховке, –
здесь нужно иметь на по-
рядок больше денег, чем
имеет большинство «рабо-
чих-гостей».

Конец дня
В шесть часов вечера,

если не овертайм, отпуска-
ют домой. Но почти все бе-
рут овертайм, потому что у
«гест-воркеров» зарплаты
все-таки значительно ниже,
чем у местных. К тому же
основной наплыв рабочей
силы из Латвии произошел
недавно: а подмастерья,
они тут так и называются,
получают почти втрое мень-
ше, чем полноценные мас-
тера, – 5 с половиной евро
в час. По нашим меркам
много, а здесь не хватает и
на пачку сигарет. Она сто-
ит 7 евро.

Прямо домой обычно
никто не едет: слишком
много нужно успеть. По до-
роге почти всегда заскаки-
вают к паре-тройке знако-
мых, кого-то «подбирают»,
«подбрасывают», договари-
ваются встретиться и побе-
седовать о делах. Обяза-
тельно надо завернуть в ма-
газин. «Русские», кстати,
оказывается, действитель-
но любят ходить в «свои»
магазины. Они дешевле:
там много восточноевро-
пейской продукции. В Блан-
черстауне на этот счет есть
такая точка, как Rasputin.
Продавщицы и охрана –
сплошь экс-советские, гово-
рят на русском с разнооб-
разными говорами. Ассор-
тимент – сырки «Карумс»,
польские консервирован-
ные овощи, литовская моло-
копродукция и кетчуп, лай-
мовский зефир, рижское и
советское шампанское по
15 евро за бутылку.

В итоге домой гастар-
байтер возвращается часов
в восемь в лучшем случае.
Здесь, отметим, как прави-
ло, нет ни мамы, ни жены.
А значит, ты сам себе сти-
раешь одежду на завтра,
готовишь еду и просматри-
ваешь счета. Пока все это
заканчивается, на часах
уже десять. А ведь нужно
еще помыть посуду и отпи-
сать знакомым в Ригу. А
завтра вставать опять в по-
ловине шестого. А многие
– особенно у кого семьи –
работают и по субботам, и
по воскресеньям.

Экс-плявниекцы честно
признаются:

– Дома мало кто так ра-
ботал...

«Час».

РАЗВИТИЕ РЕГИОНА

Продолжится реконструкция
районного Дома культуры

Эгита-Терезе Йонане
В опросе цен по дальнейшей реконструкции Дау-

гавпилсского районного Дома культуры победила
фирма «Гадиба».

Руководитель отдела коммунального хозяйства Дау-
гавпилсского райсовета Валерий Образумов рассказал,
что проектирование и строительные работы продлятся
6 месяцев. Правительство в связи с изменениями в гос-
бюджете выделило 250 000 латов, которые будут вложе-
ны в реконструкцию фойе, входа и фасада здания. Про-
ект будет разрабатывать архитектор Илзе Ратниеце.

Даугавпилсский райсовет подал заявку на получе-
ние государственных инвестиций в размере 260 000
латов в 2007 году, поскольку планируется провести
ремонт в каминном зале, на лестничных площадках и
благоустроить окружающую территорию.  �
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В ХОЗЯЙСТВЕ «СИЛИНИ»
РАБОТАЮТ БРАТ И СЕСТРА

Эгита-Терезе Йонане
В приусадебном хозяйстве «Силини», располо-

женном на Субатской сельской территории, возвы-
шается добротный деревянный дом, построенный
во времена буржуазной Латвии дедом Андриса Сту-
данса и Гунты Гришкасов. Эрна, мать Андриса и Гун-
ты, говорит, что ее мама вышла замуж в 1925 году, и
они вместе с отцом начали строить этот дом.

(Слева направо) Андрис, Эрна, Янис и Гунта у дома, построенного дедом.

Андрис и семья Гунты на
приусадебном хозяйстве
работают вместе, хотя Гун-
та и Янис Гришкасы свое се-
мейное гнездо свили на
Субатской сельской терри-
тории в ливанском доме.
Хозяева говорят, что им нра-
вится такой семейный коо-
ператив. Гунта и Янис раз-
вивают молочное животно-

водство, а Андрис держит
овец, ухаживает за клубнич-
ным полем и лесом.

Эрна говорит, что сейчас
работать и жить легче, чем
во времена ее молодости:
«У меня была тяжелая
жизнь. Сначала – война, по-
том в нашем доме распола-
гался сельсовет. Отца нео-
боснованно обвинили и год

продержали в подвалах ЧК.
Я закончила семь классов,
у родителей не было воз-
можности учить нас дальше.
Потом 41 год проработала
в совхозе. Было тяжело.
Мой муж рано умер, детей
растила и учила одна. Сей-
час я на пенсии, хлопочу по
дому. Вижу, что моим детям
нравится жить и работать на
селе».

Гунта с Янисом и Андрис
первые самостоятельные
шаги в сельском хозяйстве
делали в начале 90-х. За
эти годы новые знания по-
лучили на курсах для кре-
стьян. Янису пригодился
диплом механизатора, по-

лученный в Саукском сель-
хозучилище, в свою оче-
редь, в Даугавпилсском
бюро сельхозконсульта-
ций он закончил курсы
первого уровня для кресть-
ян. Гунта время от време-
ни пополняет бухгалтер-
ские знания. Янис, Гунта и
Андрис освоили также ос-
новы биологического сель-
ского хозяйства. Хорошо,
что ЕС финансирует нуж-
ные курсы, на которых кре-
стьяне могут обучаться
бесплатно, – говорит Гун-
та. Андрис в Огре закончил
курсы лесников, знает, как
ухаживать за лесом.

(Окончание на 6-й стр.)

ЖИЗНЬ ДОРОЖАЕТ

НОВЫЕ ТАРИФЫ НА УСЛУГИ
С 1 января 2007 года

Илукстская краевая дума
установила новые тари-
фы на некоторые услуги.

В Шедерской волости
арендная  плата (за обслу-
живание) в квартирах с
удобствами будет прирав-
нена к илукстской и возра-
стет до 10 сантимов за
один квадратный метр жи-
лой площади, а в квартирах
без удобств этот тариф со-
ставит 5 сантимов за один
кв. метр жилой площади.

В Илукстском детсаду
«Званиньш» родители те-
перь будут больше платить
за питание ребенка – 80 сан-
тимов вместо прежних 70.

В КАЛКУНСКОЙ ВОЛОСТИ

НАГРАДА НАШЛА
КРЕСТЬЯН

Эгита-Терезе Йонане
В конце ноября крестьяне Калкунской волости со-

брались на традиционном балу. Председатель Арно-
тий Цимошка рассказал, что крестьяне Иван Олинов,
Виталий Павловский, Геннадий Горкин и Евгений
Зуев получили призы за хорошее ведение хозяйства.

Чествовали также крестьян-юбиляров Кирикею Оли-
нову и Зою Антонову.

Хореографический коллектив Даугавпилсского Двор-
ца культуры и спорта «Авотиньш» порадовал концертом,
а вокальный ансамбль «Калкуны» провел бал. Крестья-
не также участвовали в конкурсах.

В ИЛУКСТСКОМ КРАЕ

СТЕФАН РАЗНА –
ПОКРОВИТЕЛЬ
ДУХОВОГО ОРКЕСТРА

Председатель Илукстской краевой думы Стефан Раз-
на стал опекуном или покровителем  духового оркестра.

Руководитель Центра культуры Инесе Вушкане рас-
сказала, что С. Разна поддержал введение новой штат-
ной должности – руководителя духового оркестра, обя-
занности которого возложены на Дзинтарса Кисиса.

Первый раз Илукстский духовой оркестр, в котором сей-
час более 10 музыкантов, выступал на празднике Лиго. Его
достижения оценили соседи – жители Двиетской волости.

В оркестр приглашают играть всех жителей Илукст-
ского края, даже бывших илукстчан. Например, руково-
дитель Даугавпилсского отделения Управления натура-
лизации Янис Бружик охотно играет в оркестре.

ОГНИ НА ЕЛКЕ ЗАЖГУТ
17 ДЕКАБРЯ

17 декабря в Центре культуры состоится предрож-
дественский концерт. В нем примет участие Илукст-
ский вокальный ансамбль «Сасканя», ансамбль се-
ниоров «Селия» и молодежная группа воскресной
школы  лютеранской кирхи.

Будут открыты выставки участников Илукстского днев-
ного центра «Феникс» и Даугавпилсского центра культу-
ры «Дом Каллистратова».

Концерт начнется в 16 часов. Потом загорятся гирлян-
ды на большой елке, которая установлена около Центра
культуры.  �

ЭКОТУРИЗМ

В ПИЛСКАЛНЕ
УСТАНОВЯТ БИОТУАЛЕТ

Линда Килевица
Илукстский краевой туристическо-информацион-

ный центр (ТИЦ) участвует в проекте Латвийского
союза экотуризма по охране природных троп, поэто-
му в Пилскалне будет установлен современный био-
туалет, сделанный в Финляндии, рассказала руково-
дитель ТИЦ Ливия Тамане. Проект в Латвии поддер-
жал Фонд защиты окружающей среды.

На данный момент в Латвии таких биотуалетов всего пять.
Понемногу они устанавливаются в природных парках, около
троп и вблизи других природных объектов. Бактерии раз-
деляют и расщепляют содержимое резервуара, поэтому
его удобно чистить – нет никакого запаха, а содержимое
можно высыпать в саду или парке как удобрение. Биотуа-
лет жителям Пилскалне предоставят бесплатно.

В Финляндии вода становится все дороже, поэтому для
экономии ресурсов и денег финны начали устанавли-
вать биотуалеты не только в публичных местах, но и в
домах. Финский глобальный клуб сухих туалетов позна-
комил с финскими товарами другие страны Европы.

Нужно отметить, что жители Пилскалне уже сейчас бес-
покоятся за судьбу биотуалета. Решая, куда его поста-
вить, к сожалению, нужно учитывать тот печальный факт,
что компании «веселых» отдыхающих ломают и громят
все, что увидят.  �

В центрах услуг социаль-
ной помощи Илукстского
края установлена плата за
стирку и сушку белья в ав-
томатической стиральной
машине и за использова-
ние душа и ванной. Этот
тариф составит 1 лат в
Илуксте и Шедере. В крае
такие центры находятся в
Илуксте, в Пашулиене и в
здании самоуправления
Бебренской волости.

Каждое самоуправление
на стирку белья и использо-
вание душа предоставило
50% скидку. В Илуксте скид-
ка предусмотрена для лю-
дей, которых на дому обслу-
живают социальные работ-

ники, для людей с особыми
нуждами I группы и для
арендаторов социальных
помещений, в Шедере – для
людей с особыми нуждами
I и II группы и одиноких пен-
сионеров, в Бебрене мень-
ше, чем другие за эти услу-
ги будут платить люди с осо-
быми нуждами I группы и
которых на дому обслужива-
ют социальные работники, а
также – бедняки.

Самоуправление поста-
новило, что 25% от суммы
расходов на протезирова-
ние зубов или стационар-
ное лечение возместит тем
пенсионерам и людям с
особыми нуждами I и II

групп, пенсия которых не
превышает 100 латов в ме-
сяц. До сих пор на эту под-
держку могли рассчиты-
вать жители, если их пен-
сия не превышала 90 ла-
тов. Сумма пособия соста-
вит не более 30 латов в год
на человека.

В Илукстском крае за
брачную церемонию в заг-
се в дальнейшем нужно бу-
дет платить 10 латов (плюс
налог). Если в брак вступа-
ют жители других волостей
– 15 латов (плюс налог). А
если один из брачующихся
– иностранец, тогда плата
за церемонию составит 20
латов (плюс налог).  �
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ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЕ ЛЮДИ

ВАЛЕРИЮ МАТУЛЮ –
САМЫЕ ГРОМКИЕ
АПЛОДИСМЕНТЫ

Марина Кривиц
Далеко не каждому челове-

ку может посчастливиться к 50-
летнему юбилею получить ти-
тул «Человек года». Валерий
Матуль был удостоен этого зва-
ния за создание европейского
хозяйства в номинации « Сель-
ское хозяйство» на церемонии
награждения, организованной
Даугавпилсским районным со-
ветом. Ему же достались и са-
мые громкие аплодисменты,
хотя сам Матуль недоумевает –
почему?

 Родился Валерий Матуль в Бе-
лоруссии, но родители переехали
в Латвию, когда ему был всего го-
дик. Из-за этого несколько лет на-
зад ему пришлось сдавать экзамен
на получение гражданства. Иначе
невозможно было привести в со-
ответствие с законом его владение
крестьянским хозяйством ́ –URIKSª.
Название хозяйства звучит нео-
бычно, но имеет вполне логичную
расшифровку, каждая буква – от-
дельное слово. В переводе с ла-
тышского это звучит так: сегодня в
день завтрашний, используя каче-
ственные семена. Хотя вначале Ва-
лерий называл хозяйство в честь
сына Саши, погибшего в 1999 году.
Друзья звали его Шуриком. Теперь
редкое название хозяйства помо-
гает Валерию Матулю в бизнесе –
многие партнеры не могут вспом-
нить его самого, но услышав назва-
ние хозяйства сразу припоминают:
«Как же, как же слышали, помним!»

По образованию крестьянин
техник-механик, закончил Вишк-
ский совхоз-техникум. Пару лет
проработал в Силенском совхозе
снабженцем, а когда уже надумал
было уходить из совхоза, подвер-
нулось место заведующего зерно-
сушилки. Так и проработал заве-
дующим до самого развала совхо-
за и паевого общества.

Еще при паевом обществе по-
лучил в пользование около 5-ти га
земли и приобрел кое-что из тех-
ники. Само собой напрашивалось
продолжить заниматься сельским
хозяйством. Теперь количество
обрабатываемой земли выросло
до 250 га, из них две трети – арен-
дуемые. Обработать такое количе-
ство земли старой техникой невоз-
можно, поэтому, хотя и боялся В.

Матуль кредитов, как огня, но все
же решился подать проект. Теперь
у него есть новый трактор KLASS–
ARES, новый комбайн KLASS–
DOMINATOR, новая зерносушил-
ка и кредитов в общей сумме на
100 тысяч латов. Поскольку все
скрупулезно рассчитано наперед,
пока получается все выплачивать
вовремя. Конечно, очень помога-
ют прямые выплаты ЕС за площа-
ди, без них было бы туго, особен-
но в нынешний неурожайный год.

Управляться хозяйством помо-
гают два сына. Есть еще внучка и
внук, из которого, возможно, вы-
растет серьезный помощник – в
свои 6 лет он уже умеет управлять
большим трактором.

Жена Валерия Матуля давно
позабыла свою профессию ма-
шиниста электромостового кра-
на и переквалифицировалась в
доярку. Но в этом году по состо-
янию ее здоровья от буренок
пришлось избавиться. Тем бо-
лее, что муж считает: занимать-
ся молочным производством
есть смысл тогда, когда в стаде
не менее 10 коров.

В ответ на вопрос об отдыхе
Валерий рассмеялся: «У меня сей-
час нет ежегодного оплачиваемо-
го отпуска и профсоюза, который
выдаст путевку, но когда брал тех-
нику в кредит, довелось побывать
в Финляндии и Германии. А в со-
ветское время поездил – в Киев,
в Москву, на Кубань к теще».

Кроме крестьянского хозяйства,
на Валерии Матуле еще одна от-
ветственность – два года назад его
избрали депутатом волости. Он
работает в финансовом комитете
и комитете по социальным вопро-
сам. Быть депутатом больше по-
четно, чем обременительно. Но
когда идет посевная или убороч-
ная, нередко приходится извинять-
ся и пропускать заседания.

Беседовали мы с Валерием в
волости, куда он пришел, чтобы
как всегда выписать «Латгалес
Лайкс» и «Рекламу по пятницам».
Обе газеты он любит читать, они
помогают вести бизнес.

Сфотографировался Валерий
неохотно – говорит, что нефотоге-
ничен. Напрасно он так думает –
улыбка у него обворожительная. �
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СЕЛЬСКАЯ ЖИЗНЬ

В ХОЗЯЙСТВЕ «СИЛИНИ» РАБОТАЮТ БРАТ И СЕСТРА
(Окончание.

 Начало на 5-й стр.)

Гунта отмечает, что они с Яни-
сом в основном будут занимать-
ся молочным животноводством,
поскольку после вступления Лат-
вии в ЕС закупочные цены на мо-
локо значительно выросли. Ко-
нечно, они еще не достигли уров-
ня, о котором мечтают крестьяне,
однако Екабпилсский молочный
комбинат за литр платит 14,5 сан-
тима, и это хорошая цена. Молоч-
ные деньги выплачиваются своев-
ременно, поэтому работа стала
стабильнее. Гунта и Янис выращи-
вают также молодняк, но они по-
степенно сокращают его поголо-
вье, поскольку на местном рын-

ке молодняк не имеет сбыта, тес-
новат также построенный дедом
хлев. Они купили колхозный хлев,
в котором хватит места для шес-
ти коров. Гунта и Янис модерни-
зируют хозяйство, вкладывают
средства, выделяемые ЕС для по-
лунатуральных хозяйств, внедря-
ют стандарты Евросоюза, – обо-
рудовали молочную, установили
охладитель молока, доильную ус-
тановку, приобрели плуг, электро-
пастух.

Андрис пока о европроектах не
думает, ему не нравятся «бумаж-
ная волокита» и частые поездки
в региональное бюро Службы
поддержки села в Прейли.

«В основном я занимаюсь ле-

сом, развожу овец и выращи-
ваю клубнику себе на радость.
Конечно, этим тоже зарабаты-
ваю деньги», – рассказывает
Андрис. Овцы – неприхотливые
животные, содержать их легко,
самый сложный период насту-
пает, когда нужно стричь овец.
Перекупщики овец покупают на
мясо, в свою очередь, шерсть
приобретают хозяйки, которые
любят вязать.

В связи с увеличением поголо-
вья придется думать о расшире-
нии хлева. В свою очередь, клуб-
ничное поле площадью 0,1 га
появилось благодаря чревоугод-
ничеству, – объясняет Андрис.
Однако большая часть урожая

реализуется на Даугавпилсском
рынке.

Гунта, Янис и Андрис отмеча-
ют, что заниматься биологичес-
ким сельским хозяйством не-
трудно, так как все отлично рас-
тет и без различных опрыскива-
ний, минеральных удобрений,
которые для малых хозяйств (у
Андриса 26 га земли) – дорогое
удовольствие.

Благодаря платежам ЕС, рабо-
тать и зарабатывать деньги мо-
гут и малые хозяйства. Поголо-
вье овец Андриса в этом году
будет соответствовать требова-
ниям, необходимым для получе-
ния финансирования ЕС. В свою
очередь, чтобы получить деньги

ЕС, клубничное поле должно
быть больше, – рассказывает
Андрис. Он купил подержанный
трактор, которым пользуется так-
же семья сестры. Янис говорит,
что необходим новый трактор,
который оправдал бы себя, обра-
батывая соседские поля.

Эрна выписывает газету «Лат-
галес Лайкс» и посылает купоны
денежной лотереи. Однажды вы-
играла коробку конфет. Может
быть, в этот раз удастся выиграть
деньги, – улыбаясь, говорит хо-
зяйка. Она призывает больше
писать о селе. А Гунта говорит,
что чаще необходимо публико-
вать рецепты, так как она иногда
по ним готовит.  �

ЛОТЕРЕЯ «ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС»

ВЫИГРЫШ БУДЕТ
ПОТРАЧЕН НА
«ЖЕЛЕЗНОГО КОНЯ»

Эгита-Терезе Йонане
Член движения ветеранов спорта Илукстского края, извест-

ный велосипедист и знаток истории велогонок Даугавпилсско-
го района Хероним Лапковский шутит, что выиграл 20 латов в
лотерее «Латгалес Лайкс», так как является преданным читате-
лем газеты.

Х. Лапковский после оконча-
ния Илукстской средней школы
год проработал в газете «Сарка-
найс карогс» Илукстского уезда,
позже давал материалы о днях
леса в свентских лесах своему
однокласснику Л. Анцану в
«Авангард», писал и о многом
другом. Говорит, что «Латгалес
Лайкс» читает от «А» до «Я»:
очень хорошая газета, охватыва-
ет большую часть Селии и Лат-
галии.

Выигранные деньги Хероним
Лапковский потратит на своего
«железного коня» – на ремонт
автомобиля. Автомобиль нужен
велогонщику, чтобы ездить на
спортивные мероприятия Илукст-
ского края или Даугавпилсского
района.

Х. Лапковский до сих пор за-
нимается спортом и радуется мо-
лодым и талантливым спортсме-
нам.

«Конечно, мой лучший друг –
велосипед, на нем каждый день
еду до Илукстской библиотеки,
в конце ноября вместе с Чесла-
вом Ванагелисом изъездили
его родные места в поселке
Дольная. Сейчас начался сезон
зимних видов спорта, решил
продолжить ходить на лыжах. В
следующем году буду участво-
вать в двух больших велогонках
в Краславе и Илукстском крае.
Я может и не выгляжу очень мо-
лодо, но не было еще дня, чтоб
я почувствовал себя стариком»,
– смеется Хероним Лапковс-
кий.

В приближающиеся Рожде-
ство и Новый год Х. Лапковский
пожелал «Латгалес Лайкс» про-
должать издавать столь же хоро-
шую газету, чтоб у читателей и
работников редакции было хоро-
шее здоровье и они с удоволь-
ствием занимались спортом! �
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ЮРИС КУРСИТИС
ИСПОЛНИЛ СВОЮ МЕЧТУ

ЗИНОВИЯ САВЕЛЬЕВА
ЗАРЯЖАЕТ ОПТИМИЗМОМ

Марина Кривиц
Вспоминает Зиновия Савельева прошедшие годы и делает вы-

вод, что все они пролетели за работой. Отдыхать по морям да сана-
ториям, как другие люди, не пришлось. Но она ни о чем не жалеет.

Родилась Зиновия Гавриловна
15 ноября 1936 года недалеко от
Силене Скрудалиенской волос-
ти на хуторе «Пиетриники» в се-
мье каменщика. У родителей
было 5 родных детей и двое взя-
тых на опекунство. Хотя семья
была большая, в войну голодать
не пришлось благодаря отцу –
мастеру на все руки.

Вскоре после войны семья пе-
ребралась в Салиенскую во-
лость. Здесь Зиновия отучилась
четыре года, на этом вся ее уче-
ба и закончилась.

Когда выросла, стала работать
в колхозе «Искра» в полеводчес-
кой бригаде. В 1960 году вышла
замуж за колхозного шофера
Севостьяна. Один за другим ро-
дились два сына. Жили может и
небогато, но дружно и весело.
Раньше всякие сельскохозяй-
ственные работы выполнялись
толокой, соседи помогали друг
другу. Потом устраивали поси-
делки с угощением и песнями.
Вместе отмечали праздники.

Теперь увидеться с бывшими
коллегами по работе удается
только на весенних балах пенси-
онеров, которые Зиновия Гаври-
ловна непременно посещает.
Раньше ходили туда вместе с
мужем, но, к сожалению, 2 года
назад муж оставил Зиновию Гав-
риловну одну – ушел в мир иной.

Волость Зиновию Гавриловну
не забывает. Поскольку г-жа Са-
вельева не только пенсионерка,
но и инвалид, к Новому году ра-
ботники волости всегда привозят
подарок. А председатель Ри-
шард Ермаленок еще и напоми-
нает: «Если возникнут какие-ни-
будь проблемы, всегда обращай-
тесь».

С проблемами, а вернее с за-
ботами, помогают справляться
внуки и внучка. Их у Зиновии Гав-
риловны трое. Они заготавлива-
ют сено для буренки и теленка,
а также дрова. Ну не представ-
ляет себе жизни бабушка Зино-
вия без домашней скотинки!

Этим летом бабушка лиши-
лась любимой собаки. Была у
нее московская сторожевая, с
виду весьма грозная, но на са-
мом деле добрейший пес и,
представьте себе, ужасно бояв-
шийся грозы. И вот в одну осо-
бенно сильную грозу собака ото-
рвалась с привязи и убежала не-
известно куда. Зиновия Гаври-
ловна искала любимицу, наводи-
ла справки даже по соседним во-
лостям, но тщетно. А недавно
соседка сообщила, что видела
пропавшую за границей, в Бело-
руссии. К сожалению, вернуть ее
домой можно лишь теоретичес-
ки, а практически это слишком
сложно. Поэтому пришлось ба-
бушке пережить потерю, ладно,
хоть жива собачка.

Зиновия Гавриловна человек
очень оптимистичный, не уныва-
ет никогда, на жизнь не жалует-
ся и о болячках вспоминать не
любит. Поговорив с ней всего ми-
нут двадцать, я зарядилась от
нее оптимизмом на весь день.

Очень тепло о ней отзывалась
невестка Валентина, которая жи-
вет неподалеку со старшим сы-
ном – пограничником. Нахвали-
вала свекровины пироги, кото-
рые Гавриловна печет по празд-
никам.

 Каждый год бабушка Зиновия
долгими осенними и зимними
вечерами вяжет для своих близ-
ких теплые носки и читает газе-
ту «Латгалес Лайкс», которую по-
любила с первого номера. За то,
что газета серьезная, приличная,
без сплетен, много информации
для крестьян. Особенно благо-
дарна она – жительница пригра-
ничного района – за программу
передач белорусского ТВ, ведь
его в основном и смотрит.

Сердечно поздравив юбиляра
с 70-летием и пожелав всяческих
благ, я покинула гостеприимные
«Рожлауки» в приподнятом на-
строении – побольше бы на све-
те таких людей, как Зиновия Гав-
риловна Савельева! �

ДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИ
� Элернский храм пост-

роен в 1650 году и до 1761
года служил лютеранам
кирхой.
� 10 лет спустя, в Муров-

ке, примерно в 2-х км от
Элерни, католики построили
деревянный храм. По преда-
ниям, этот храм по Даугаве
уплыл с Валдайских лесов,
где он был построен.
�  В Элерне вблизи лю-

теранской кирхи жили ка-
толики, а в Муровке – лю-
теране. Католические по-
мещики поменялись хра-
мами. Католики стали при-
ходить в Элернский костел,
а лютеране в Муровке в ны-
нешний Сикельский храм,
новое каменное здание ко-
торого было построено в
1819 году.

(Cлева направо) Айвар Ритс, Юрис Курситис и Януш Булаш.

Летом прошлого года, откры-
вая магазин ТД «Курши» в Вецст-
ропах Науенской волости, Юрис
сообщил, что предоставит финан-
сирование для ремонта фасада
Элернского костела. «Я исполнил
свою мечту – костел моих роди-
телей стал таким же величествен-
ным, как в день, когда его воз-
двигли», – признает Юрис.

Юрис Курситис доверил раз-
работку проекта, позволившего
восстановить первоначальный
облик Элернского костела, архи-
тектору своей фирмы Айвару
Ритсу. Прежде всего в архивах
были найдены сведения о косте-
ле. Так как этот костел является
государственным памятником
культуры, полгода ушло на со-
брание нужной документации.
Госинспекция по охране памят-
ников культуры просила сохра-
нить исторический цвет фасада.
Было проведено исследование,
каким должен быть этот истори-
ческий цвет, и совместно с пред-
ставителями немецкой фирмы
«Хейли» выбран подходящий вид
штукатурки. Немецкие специа-
листы давали консультации по
технологии и последовательнос-
ти нанесения штукатурки.

Работы по реконструкции ТД
«Курши» доверил своему посто-
янному партнеру – даугавпилс-
ской фирме «Гадиба», которая,
по признанию Ю. Курсиша, все
строительные работы сделала
качественно и за короткое вре-
мя. В свою очередь прихожане
отремонтировали заржавевшие
жестяные элементы над карниза-
ми и в других местах.

В реконструкцию фасада
Элернского костела Юрис Кур-
ситис вложил 70 000 латов.

«Пока еду в Элерню по шоссе
Рига – Нерета, могу обдумать те
вещи, на которые в будни време-
ни не остается. Я набрал много
замечательных фотографий. За
это и многое другое я должен
сказать спасибо Элернскому ко-
стелу. Этому костелу принадле-
жит мое сердце», – признал ар-
хитектор Айвар Ритс.

Пробст Элернского костела

Зиновия Савельева.

Эгита-Терезе Йонане
Юрис Курситис, председатель совета торгового дома (ТД) «Курши», в

этом году на свои средства отремонтировал Элернский костел, где моли-
лись Богу его мать и отец.

Януш Булаш рассказал, что в ко-
стеле установят плиту, на которой
будет выгравировано имя Ю. Кур-
ситиса, чтобы следующие поколе-
ния знали покровителей костела.
28 декабря в
12.00 епископ
Е л г а в с к о й
епархии Антон
Юст проведет
благодарствен-
ное богослуже-
ние, а моло-
дежный хор
Элернского ко-
стела даст кон-
церт, в котором
примет участие
Ю. Курситис.

Юрис Курси-
тис родился в
1942 году в Та-
борской волос-
ти. Крещен в
Элернском кос-
теле. В 1949
году семью
Курситисов вы-
везли в Сибирь,
потому что отец
Юриса был ста-
ростой в волос-
ти. В Сибири Юрис закончил семь
классов, в 1959 году вернулся в
Латвию. Работал и одновремен-
но заочно окончил среднюю шко-
лу и Рижский политехнический
институт.

Юрис Курситис работал в вы-
числительном центре Министер-
ства сельского хозяйства, в ин-
ституте сельскохозяйственных
проектов, позже занимал пост
управляющего Государственным
аграрным комитетом. В 1989
году организовал кооператив,
который сейчас известен как ТД
«Курши», представляющий 15
отраслей, в которых заняты бо-
лее 700 человек. Торговый дом
«Курши» приобрел незакончен-
ное конторское здание в Пилс-
калнской волости, которое, с
привлечением партнеров, в бли-
жайшем будущем, возможно,
станет туристическим комплек-
сом или комплексом социальной
реабилитации для пенсионеров.

Отреставрированный Элернский костел.
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КОТКОТКОТКОТКОТЛЕТЫ РЫБНЫЕ,ЛЕТЫ РЫБНЫЕ,ЛЕТЫ РЫБНЫЕ,ЛЕТЫ РЫБНЫЕ,ЛЕТЫ РЫБНЫЕ,
ТУШЕНЫЕ С ШАМПИНЬОНАМИТУШЕНЫЕ С ШАМПИНЬОНАМИТУШЕНЫЕ С ШАМПИНЬОНАМИТУШЕНЫЕ С ШАМПИНЬОНАМИТУШЕНЫЕ С ШАМПИНЬОНАМИ

На 0,5 кг котлетной массы из щуки, трески, хека
– 6-8 шампиньонов, 2-3 луковицы, 1 корень пет-
рушки, 2 столовые ложки нарезанной зелени лука
и петрушки, 2 столовые ложки сливочного масла,
полстакана сметаны, соль, специи.

Из котлетной массы сформировать котлеты или би-
точки, запанировать в муке или сухарях и обжарить
на масле. Лук и корень петрушки нарезать соломкой,
грибы – ломтиками и обжарить на масле. В сотейник,
смазанный маслом, положить котлеты, на них – лук,
корень петрушки и грибы, посыпать зеленью, залить
водой и сметаной, тушить на слабом огне 20-25 ми-
нут. При подаче на стол котлеты полить образовав-
шимся соусом. На гарнир подать отварной картофель

или пюре.

РЫБА, ТУШЕННАЯРЫБА, ТУШЕННАЯРЫБА, ТУШЕННАЯРЫБА, ТУШЕННАЯРЫБА, ТУШЕННАЯ
С МАЙОНЕЗОМС МАЙОНЕЗОМС МАЙОНЕЗОМС МАЙОНЕЗОМС МАЙОНЕЗОМ

На 1 кг рыбной мелочи – 3 луковицы, по 1 корню
петрушки и сельдерея, 1 столовую ложку расти-
тельного масла, 1 банку майонеза, соль, специи.

В кастрюлю с утолщенным дном или чугунок налить
растительное масло, положить подготовленную рыбу,
посыпать ее кольцами репчатого лука, нарезанными
соломкой кореньями, полить майонезом. Затем сно-
ва уложить слой рыбы, слой овощей, кореньев и сно-
ва залить майонезом. Поставить в духовку и тушить

 рыбу 1-2 часа до полного размягчения.

РЫБА, ТУШЕННАЯРЫБА, ТУШЕННАЯРЫБА, ТУШЕННАЯРЫБА, ТУШЕННАЯРЫБА, ТУШЕННАЯ
С СОЛЕНЫМИ ОГУРЦАМИС СОЛЕНЫМИ ОГУРЦАМИС СОЛЕНЫМИ ОГУРЦАМИС СОЛЕНЫМИ ОГУРЦАМИС СОЛЕНЫМИ ОГУРЦАМИ

На 1 кг рыбы – 2-3 луковицы, 2 столовые ложки
сливочного масла, 2-3 столовые ложки томатного
пюре, 2-3 соленый огурца, 4-5 картофелин, полста-
кана сливок или сметаны, 2-3 столовые ложки на-
резанного зеленого лука, красный молотый перец
на кончике ножа, соль, лавровый лист, оливки или
маслины без косточек.

Рыбу разделать на филе с кожей без костей, наре-
зать небольшими кусочками (в виде кубиков), посо-
лить и поперчить. Мелко нарезанный репчатый лук
обжарить на масле, положить его в горшочки, доба-
вить нарезанный дольками сырой картофель, перец,
немного воды и тушить в духовке до полуготовности
картофеля. Затем в горшочки положить рыбу, доба-
вить томатное пюре, нарезанные ломтиками соленые
огурцы, посыпать зеленым луком, солью, специями,
залить рыбу сливками или сметаной, закрыть

крышкой и тушить в духовке 30-40 минут.

ГУЛЯШ ИЗ РЫБЫГУЛЯШ ИЗ РЫБЫГУЛЯШ ИЗ РЫБЫГУЛЯШ ИЗ РЫБЫГУЛЯШ ИЗ РЫБЫ
На 1 кг рыбы – 2-3 луковицы, 1 корень петрушки,

100 г растительного масла, 1 столовую ложку то-
матной пасты, 100 г муки, 2-3 столовые ложки сме-
таны, соль, специи.

Рыбу разделать на филе с кожей без костей, наре-
зать кусочками по 20-30 г, посолить, поперчить, обва-
лять в муке и обжарить. Лук, нарезанный соломкой,
обжарить на масле, добавив в конце томатную пасту.
Рыбу, лук и томат, ломтики корня петрушки соединить,
добавить воду и тушить до размягчения рыбы 15-20
минут, затем заправить сметаной и специями. Гото-
вый гуляш посыпать зеленью, на гарнир подать

картофельное пюре.

РЫБА, ТУШЕННАЯ С ХРЕНОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ХРЕНОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ХРЕНОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ХРЕНОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ХРЕНОМ
И СМЕТАНОЙИ СМЕТАНОЙИ СМЕТАНОЙИ СМЕТАНОЙИ СМЕТАНОЙ

На 1 кг рыбы (трески, карпа, судака, хека) – 3-4
столовые ложки сливочного масла, 1 стакан сме-
таны, 3 столовые ложки тертого хрена, зелень.

Рыбу разделать на тушки без головы и нарезать кус-
ками. Если рыба крупная, лучше разделать ее на филе
с кожей без костей. Посолить, поперчить и выдержать
на холоде 30 минут. В кастрюле распустить ложку мас-
ла, добавить полстакана воды, положить кусочки
рыбы, посыпая их тертым хреном, полить каждый слой
растопленным маслом. Тушить рыбу под крышкой на
очень слабом огне 30 минут. Затем полить ее смета-
ной и тушить еще 30 минут. Готовую рыбу при подаче
на стол полить образовавшимся соусом и посыпать

зеленью.

РЫБА, ТУШЕННАЯ С ОВОЩАМИРЫБА, ТУШЕННАЯ С ОВОЩАМИРЫБА, ТУШЕННАЯ С ОВОЩАМИРЫБА, ТУШЕННАЯ С ОВОЩАМИРЫБА, ТУШЕННАЯ С ОВОЩАМИ
На 1 кг мелкой рыбы (ершей, окуней, бычков,

пескарей, карасей) – 2 луковицы, 2 моркови, 1 ко-
рень петрушки, 2-3 столовые ложки растительно-
го масла, 2 столовые ложки 3%-го уксуса, 2 чай-
ные ложки томатной пасты, соль, сахар, специи.

Рыбу очистить от чешуи, выпотрошить, удалить го-
ловы, посолить, поперчить и выдержать на холоде 10
минут. В кастрюлю налить немного растительного
масла, уложить в 2-3 слоя рыбу, чередуя ее с наре-
занными соломкой овощами и кореньями, добавить
уксус, томат, разведенный в воде, соль, сахар, спе-
ции и тушить рыбу под плотно закрытой крышкой в
духовке или на слабом огне 1-1,5 часа до полного

размягчения костей.

ЛАПША С КРЕВЕТКАМИЛАПША С КРЕВЕТКАМИЛАПША С КРЕВЕТКАМИЛАПША С КРЕВЕТКАМИЛАПША С КРЕВЕТКАМИ
1 луковица, 2 ст. л. оливкового масла, 150 мл бе-

лого вина, 300 мл концентрированного рыбного бу-
льона, 12 больших креветок, 250 г помидоров, соль,
перец, 4 веточки эстрагона, 400 г лапши.

Лук нарубить и потушить в масле. Влить вино, рыб-
ный бульон и варить 2 минуты. Разрезать помидоры
на 4 части и нарезать кубиками. Посолить и попер-
чить винный отвар. Добавить креветки, помидоры и
варить 4 минуты. Если нужно, влить немного бульона.
Эстрагон нарубить. Отварить лапшу в подсоленной
воде и откинуть на дуршлаг. Разложить лапшу по та-
релкам с креветками и помидорами. Еще раз вски-
пятить отвар, перемешать его с эстрагоном и полить

 креветки и лапшу.

РЫБА, ТУШЕННАЯ С ЛУКОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ЛУКОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ЛУКОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ЛУКОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ЛУКОМ
В МОЛОКЕВ МОЛОКЕВ МОЛОКЕВ МОЛОКЕВ МОЛОКЕ

На 1 кг рыбы – 4-5 луковиц, 2-3 столовые ложки
муки, полстакана растительного масла, пол-лимо-
на, 3 стакана молока, зелень, соль, специи.

Рыбу разделать на филе с кожей без костей, наре-
зать кусками, посолить, поперчить, сбрызнуть соком
лимона, обвалять в муке и обжарить до золотистой
корочки. В кастрюлю или глиняные горшочки уложить
куски рыбы, чередуя их с жареным луком, залить ки-
пяченым молоком, добавить специи и тушить на сла-
бом огне или в духовке 20-25 минут. Подать с образо-
вавшимся соусом и отварным картофелем,

посыпанным зеленью.

РЫБА, ТУШЕННАЯ СРЫБА, ТУШЕННАЯ СРЫБА, ТУШЕННАЯ СРЫБА, ТУШЕННАЯ СРЫБА, ТУШЕННАЯ С
КАРТКАРТКАРТКАРТКАРТОФЕЛЕМ И ГРИБАМИОФЕЛЕМ И ГРИБАМИОФЕЛЕМ И ГРИБАМИОФЕЛЕМ И ГРИБАМИОФЕЛЕМ И ГРИБАМИ

На 1 кг рыбы – полстакана муки, 6-8 картофе-
лин, 1 стакан сметаны, 4 луковицы, полстакана ра-
стительного масла, 6-8 шампиньонов или 3-4 ва-
реных белых гриба, 2 столовые ложки топленого
масла, 4-5 зубчиков чеснока, зелень, соль, специи.

Рыбу разделать на филе с кожей без костей, наре-
зать кусками, посолить, поперчить, обвалять в муке и
обжарить до золотистой корочки. В глиняные порци-
онные горшочки положить картофель, на него – гри-
бы с луком, рыбу, растертый с солью чеснок, специи,
залить водой, добавить сметану, закрыть крышкой и
тушить в духовке 40-50 минут. Подать в горшочках,

 посыпав зеленью.

ЩУКА, ТУШЕННАЯЩУКА, ТУШЕННАЯЩУКА, ТУШЕННАЯЩУКА, ТУШЕННАЯЩУКА, ТУШЕННАЯ
С КИСЛОЙ КАПУСТС КИСЛОЙ КАПУСТС КИСЛОЙ КАПУСТС КИСЛОЙ КАПУСТС КИСЛОЙ КАПУСТОЙОЙОЙОЙОЙ

На 1-1,5 кг щуки – 1 кг квашеной капусты, 100 г сли-
вочного масла, по 1 луковице и корню петрушки, 1 сто-
ловую ложку нарезанной зелени, полстакана натер-
тых ржаных сухарей, 3 чайные ложки тмина, перец.

Щуку очистить, выпотрошить, промыть, слегка при-
пустить целиком в отваре с луком и зеленью 5-6 ми-
нут, затем охладить, разделать на филе, нарезать кус-
ками шириной 3 см. Квашеную капусту тушить в гор-
шочке в горячей духовке почти без воды, добавив 1
столовую ложку сливочного масла 30 минут, а затем
охладить. В посуду для тушения рыбы положить немно-
го масла, слой капусты с тмином, кусочки рыбы, сма-
занные маслом и поперченные, затем снова слой ка-
пусты, рыбы и т.д. Верхний слой должен быть из капус-
ты. Закрыть крышкой и поставить в сильно разогретую
духовку на 10-15 минут, затем вынуть, посыпать суха-
рями, обильно полить растопленным маслом, проко-
лоть в нескольких местах ножом и подрумянить в

горячей духовке 5-10 минут, сняв с посуды крышку.

КЧУЧ РЫБНЫЙКЧУЧ РЫБНЫЙКЧУЧ РЫБНЫЙКЧУЧ РЫБНЫЙКЧУЧ РЫБНЫЙ
(АРМЯНСКОЕ НАЦИОНАЛЬНОЕ БЛЮДОАРМЯНСКОЕ НАЦИОНАЛЬНОЕ БЛЮДОАРМЯНСКОЕ НАЦИОНАЛЬНОЕ БЛЮДОАРМЯНСКОЕ НАЦИОНАЛЬНОЕ БЛЮДОАРМЯНСКОЕ НАЦИОНАЛЬНОЕ БЛЮДО)

На 1 кг рыбы – 4-5 луковиц, 100 г сливочного мас-
ла, 3-4 помидора, 3-4 сладких перца, полстакана су-
хого белого виноградного вина, 2-3 столовые ложки
нарезанной зелени эстрагона, черный перец, соль.

Рыбу разделать на филе с кожей без костей, наре-
зать крупными кусками, посолить, поперчить. Глиня-
ную посуду смазать сливочным маслом, положить
слоями нарезанные соломкой овощи, посыпать со-
лью и перцем, затем куски рыбы закрыть овощами,
сдобрить пряностями, влить вино и тушить под

крышкой в духовке 30-40 минут.

РЫБНЫЕ РУЛЕТИКИ,РЫБНЫЕ РУЛЕТИКИ,РЫБНЫЕ РУЛЕТИКИ,РЫБНЫЕ РУЛЕТИКИ,РЫБНЫЕ РУЛЕТИКИ,
ТУШЕННЫЕ С ОВОЩАМИТУШЕННЫЕ С ОВОЩАМИТУШЕННЫЕ С ОВОЩАМИТУШЕННЫЕ С ОВОЩАМИТУШЕННЫЕ С ОВОЩАМИ

На 1 кг рыбы – 2 моркови, 3-4 картофелины, по 1
корню петрушки и сельдерея, 2 луковицы, полста-
кана зеленого горошка, 3 столовые ложки сливоч-
ного масла, 2 яйца, стакан молока, соль, специи.

Рыбу (лучше салаку, свежую сельдь, хека, минтая,
путассу) разделать на филе с кожей без костей, по-
солить, поперчить, посыпать нарезанным луком, свер-
нуть рулетиком, концы которого закрепить деревян-
ной шпилькой. Овощи и коренья нарезать дольками,
обжарить на масле, залить водой, добавить зеленый
горошек, тушить до полуготовности. Затем положить
рулетики, залить их смесью молока и яиц, полить
сверху растопленным сливочным маслом, тушить в
духовке в закрытой посуде 20-25 минут. При подаче

 блюдо посыпать зеленью петрушки.

РЫБА, ТУШЕННАЯ С ПИВОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ПИВОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ПИВОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ПИВОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С ПИВОМ
На 1 кг рыбы – 2 луковицы, по 1 моркови и корню

петрушки, 2 столовые ложки сливочного масла, 1 сто-
ловая ложка изюма без косточек, 1,5 стакана пива, 1
чайная ложка меда, пол-лимона, соль, специи.

Рыбу разделать на филе с кожей без костей, наре-
зать кусками, посолить, поперчить и выдержать на хо-
лоде 30 минут. Овощи и коренья нарезать дольками
и обжарить на масле до золотистой корочки. В сотей-
ник, смазанный жиром, положить кусочки рыбы, ово-
щи и коренья, залить пивом, добавить сок и цедру
лимона, изюм, соль, специи и тушить до полной го-
товности рыбы и овощей. Блюдо подать с отварным

картофелем, посыпанным зеленью.

РЫБА, ТУШЕННАЯ С РИСОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С РИСОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С РИСОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С РИСОМРЫБА, ТУШЕННАЯ С РИСОМ
На 1 кг рыбы – 2 луковицы, 1 корень петрушки,

по 2 столовые ложки сливочного и растительного
масла, полстакана риса, 4-5 помидоров, 2-3 зуб-
чика чеснока, зелень, соль, специи.

Рыбу разделать на филе с кожей без костей, наре-
зать кусками, посолить, поперчить и выдержать на
холоде 30 минут. Лук и корень петрушки нарезать
соломкой и обжарить на масле. Помидоры без кожи-
цы нарезать дольками, рис сварить до полуготовнос-
ти. В сотейник, смазанный маслом, положить куски
рыбы, лук, корень петрушки, рис, помидоры, толчен-
ный с солью чеснок, добавить воду и тушить 20-25
минут до готовности рыбы и риса. При подаче блюдо

равномерно порционировать и посыпать зеленью.
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ИНФОРМСЕРВИС

ЗАДАВАЙТЕ СВОИ ВОПРОСЫ КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ
с 9.00 до 11.00 по тел.54 23424 или info@latgaleslaiks.lv

? РОДСТВЕННЫЕ ОТНОШЕНИЯ
– Кем я прихожусь дочери моей племянницы и кем мне прихо-

дится сын племянницы? – спрашивает Янис из Илуксте.
Отвечает ИС:
– Дочери вашей племянницы вы приходитесь дедушкой, а сын

племянницы приходится вам внуком.

?МОЛОЧНЫЕ РЕКИ
– У меня есть квота на производство молока (11 тонн). В квоте напи-

сано, что жирность молока составляет 3,8%. С АО «Прейлю сиерс»
заключен договор, в котором говорится, что молоко должно быть ох-
лажденным и без примесей. Предприятие делает анализ жирности 2
раза в месяц, фактически жирность составляет 4,4- 6%. Производят
перерасчет и подводят молоко к жирности 3,8%, а из-за этого расход
квоты получается больше (вместо 664 кг – 760 кг молока). За это
молоко мне не платят. Я мог бы перегнать молоко через сепаратор и
уменьшить жирность, но в договоре написано, что нельзя ничего де-
лать. Как быть? – спрашивает В. Данилов из Лауцесской волости.

Отвечает контролер молочных квот АО «Прейлю сиерс» Гита Драшка:
– Согласно правилам кабинета министров № 315, чем выше со-

держание жира в молоке, тем больше снимается квот. Можно по-
ступить следующим образом: собрать в течение квотного года
справки аккредитованной лаборатории о жирности молока и по-
дать их в Государственное агентство «Центр сельскохозяйствен-
ной статистики» с просьбой повысить квотное содержание жира в
молоке. Адрес центра: ул. Цитаделес, д. 3, г. Рига, LV-1010.

?КАК БОРОТЬСЯ С ФАРАОНАМИ?
– Как бороться с муравьями-фараонами, какие средства исполь-

зовать и где их можно купить? – спрашивает Ирена из Салиене.
Отвечает ИС:
– Работники отдела дератизации и дезинсекции посоветовали

обратиться в магазин, торгующий товарами для дома и сада. В
магазине есть ловушки, порошок «Торнадо» и другие средства.

?КАРА ДЛЯ «МЕТАЛЛИСТОВ»
– Наказывают ли тех скупщиков металлолома, которые берут

украденные с улиц металлические люки? – спрашивает Андрис
из Даугавпилса.

Отвечает специалист по общественным отношениям Даугавпилс-
ского управления полиции Ингуна Дунда:

– В отношении закупщиков металлолома ни одного уголовного
дела не возбуждено. Заведены только четыре уголовных дела по
факту кражи металлических люков, два дела раскрыты.

?ПОЧТА К УЖИНУ ИЛИ К ЗАВТРАКУ?
– В цивилизованных странах принято, что почта доставляет

газеты к завтраку, потому что свежей газета бывает только с
утра. Почему Даугавпилсская почта обижает жителей Гривы (от-
деление связи № 15) и доставляет газеты, в том числе и мест-
ную прессу, после 15 часов? – спрашивает читатель.

Отвечает управляющая Даугавпилсским региональным отделени-
ем Латгальского региона «Латвияс пастс» Виктория Подмышанина:

– В связи с тем, что 20 ноября 2006 года в Даугавпилсском отде-
лении введена моторизированная доставка, и почтальону нужно
было осваивать новый маршрут, возможно, какие-то дни наблюда-
лась доставка почты с опозданием. Сейчас все газеты доставляют-
ся своевременно, т. е. согласно условиям договора – до 14.00.

?ГДЕ И ЧТО МОЖНО КУПИТЬ?
– Где в Даугавпилсе можно купить застежки-липучки? – спра-

шивает г-жа Крапане из Илуксте.
– Где в Даугавпилсе можно купить электронный аппарат для

измерения артериального давления? – спрашивает А. Кокина из
Вишкской волости.

Отвечает ИС:
– Чтобы получить ответы на ваши вопросы, разместите в газетах

«Реклама по пятницам» и/или «Латгалес Лайкс» объявления о по-
купке этих вещей, и вам обязательно позвонят.

?КУДА ПРОПАЛ МАГАЗИН?
– Куда пропал магазин «Валентина», который был на рынке.

(Я всегда там покупала качественную пряжу, а сейчас не знаю,
куда обращаться)? – спрашивает Ядвига из Даугавпилса.

Отвечает ИС:
– Узнать, где сейчас находится этот магазин, не удалось, попро-

буйте разместить в газете «Реклама по пятницам» объявление о
покупке необходимой вам вещи.

?НА БАЛ НЕ ПРИГЛАСИЛИ!
– В этом году в Лауцесской волости о бале пенсионеров мно-

гие узнали уже после его проведения из газеты. Он что, был для
избранных? Почему в этом году не проявили внимание к людям
и не прислали всем приглашение, как это было в прошлом году?
– спрашивают пенсионеры.

Отвечает социальный работник Лауцесской волости Расма Грибуте:
– Сейчас Государственное агентство социального страхования не

выдает списки пенсионеров, поэтому мы всех пенсионеров не знаем. В
волости о бале сообщалось с помощью информационного листка, вы-
вешивали объявления в поселках, при встрече с пенсионерами пригла-
шали их устно. Приносим извинения тем, до кого информация о бале не
дошла. В следующем году постараемся выслать приглашения.

Подготовила Ирина Егорова.

СОЦИАЛЬНАЯ СЛУЖБА

Рита Строде: «ПРИБАВКУ
К  ЗАРПЛАТЕ  ТАК  ПРОСТО
НЕ  ПОЛУЧИТ  НИКТО!»

Инесе Барановска
В Даугавпилсе проживает, по крайней мере, 100 семей вы-

сокого социального риска, а около 800 семей нужно посещать
хотя бы раз в месяц. Ежегодно прав опеки лишаются в сред-
нем 100 родителей, но в этом году – только 55. В приемные
семьи в прежние годы принимались 6-8 детей, в этом году –
уже 26, к тому же интерес проявляют и другие районы – Крас-
лавский, Дагдский. Председатель Даугавпилсского сиротского
суда Лигита Стразде допускает, что это может быть связано с
увеличением размера пособия приемным семьям. По ее мне-
нию, приемная семья – лучший вид заботы о детях.

Опекунов будут учить
воспитывать детей

В этом году Даугавпилсскому
сиротскому суду исполнилось 10
лет. За это время его коллектив
значительно увеличился. В 2002
году сиротский суд принял 400
решений, а в прошлом году
было принято 938. Л. Стразде
напомнила, что сиротский суд –
это не структура, которая рабо-
тает только с социально небла-
гоприятными семьями, а реша-
ет многие другие вопросы.

Каждый год под опеку отда-
ются около 450 детей. В основ-
ном опекунами являются род-
ственники, которые не справля-
ются со своими обязанностями,
и дети потом попадают в приют.
Именно поэтому со следующе-
го года совместно с Управлени-
ем по социальным делам, учи-
тывая опыт Айзкраукле, плани-
руется начать обучение опеку-
нов, чтобы подготовить их к вы-
полнению этих обязанностей.
Подобное обучение необходи-
мо по крайней мере 350 опеку-
нам.

С октября вступили в силу по-
правки к Гражданскому процес-
суальному кодексу, которые на-
лагают на сиротский суд боль-
шую ответственность за то, ка-
ким образом родители, лишен-

ные прав опеки, могут контак-
тировать со своим ребенком.

Часто сиротскому суду прихо-
дится рассматривать дела, ког-
да родители, выясняя отноше-
ния между собой, манипулиру-
ют детьми, например, кто ребен-
ка оставит себе. За год рассмат-
ривается примерно 50 таких
дел. Сиротский суд помогает ре-
шить вопрос о смене фамилии
ребенка, в прошлом году было
рассмотрено 15 подобных дел.

Уезжая на заработки,
ребенка нужно оставлять
в надежных руках

Актуален вопрос об отъезде
родителей на заработки за гра-
ницу. В дальнейшем родители
не смогут уехать, оставив ребен-
ка без официально оформлен-
ного представительства.

Увеличилось число усынов-
ленных детей. Л. Стразде отме-
тила, что сейчас в городе 80
юридически свободных детей.
Ежегодно усыновляется 20 де-
тей, в том числе и за границу.

Сложности возникают в семь-
ях, где официально не расторг-
нут предыдущий брак. Если ро-
дители вовремя не оформили
документы, новорожденный
оформляется на имя законного
мужа матери и тогда биологи-
ческому отцу приходится усы-

новлять своего малыша. Сирот-
ский суд рассматривает при-
мерно 7 таких дел в неделю.

Студенты заменят
ленивых работников

Прослушав сообщение руково-
дителя сиротского суда, предсе-
датель Даугавпилсской думы Рита
Строде выяснила сколько соци-
альных работников и психологов
работает в учреждениях самоуп-
равления, спросила, почему ситу-
ация до сих пор не улучшилась?
По ее подсчетам, 70 работников
достаточно, чтобы продуктивно ра-
ботать с семьями социального
риска и добиваться успехов. Уч-
реждения работают не сплочено,
многие работники делают то, что
им нравится, а не то, что нужно де-
лать, поэтому дети попадают в
приюты. Она пришла к такому вы-
воду, побеседовав с социальны-
ми работниками, навещающими
пожилых людей на дому.

Р. Строде добавила, что сей-
час все ждут прибавки к зарпла-
те, поэтому настоятельно реко-
мендовала взяться за свои пря-
мые обязанности, в противном
случае на их место будут при-
глашены студенты или какие-
нибудь фирмы, которые работу
будут выполнять добросовестно.

Председатель думы посовето-
вала не слишком увлекаться
написанием проектов, тратя на
это рабочее время и ресурсы
самоуправления, а работать с
семьями. Написание проектов
можно доверить специалистам.

Рита Строде доверила руко-
водителю сиротского суда Л.
Стразде и управляющей дела-
ми думы Хелене Солдатенок
оценить вклад каждого работни-
ка сиротского суда. �

СТАТИСТИКА

СРЕДНЯЯ ЗАРПЛАТА
В ЛАТВИИ – 218 ЛАТОВ

В третьей четверти нынешне-
го года средняя зарплата брут-
то составила 304,91 Ls, что на
22,8% больше, чем за анало-
гичный период 2005 года. Та-
ким образом, средняя зарпла-
та нетто увеличилась на 23% и
достигла 218 латов.

По данным Центрального
статистического управления,
стремительней всего зарплаты

увеличивались у занятых в част-
ном секторе, где за год прирост
составил 24,1%. В сфере обще-
ственных услуг эти показатели
немного меньше – 21,9%.

В течение года больше всего
зарплаты увеличились у тех, кто
работает на промышленном
производстве – с 258 до 353
латов. За ними следуют строи-
тели, чья средняя зарплата за

год возросла с 222 до 299 ла-
тов. У занятых в сфере здоровья
и социальной помощи зарпла-
та стала больше на 25%, увели-
чившись с 240 до 300 латов.

Что касается географическо-
го принципа, то больше всего
зарплата выросла у тех, кто ра-
ботает в Рижском районе и
Риге. Меньше всего – в Латга-
лии.  �
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ЗРИ В КОРЕНЬ!
Несмотря на то что лето прошло, дел у травников и натуропа-

тов не убавилось. Главные целебные трофеи находятся в земле
– корни и корневища, в которых в это время идет интенсивное
накопление лекарственных веществ.

ЗАГОТОВКУ корней и других
подземных частей растений
производят осенью, когда на-
земная часть увядает, или ран-
ней весной, когда стебли и лис-
тья только начинают трогаться в
рост. После выкапывания корни,
корневища, луковицы и клубни
в течение 10-15 минут подсуши-
вают и очищают от земли с по-
мощью сухой щетки.

Затем подземные части разре-
зают вдоль и лишь после этого
помещают в сушилки с обогре-
вом. Причем вначале, чтобы вы-
сохли внутренние части, сырье
выдерживают при невысокой тем-
пературе, а затем температуру
повышают. Считается, что сушка
завершена, если корни, напри-
мер, не гнутся, а ломаются.

Чем толще корни, тем более
тонким слоем их раскладывают.
Во время сушки необходимо до-
биться равномерного просуши-
вания, чтобы не допустить зап-
лесневения, так как даже при
легком налете плесени сырье
становится некондиционным и
его ни в коем случае нельзя
употреблять в качестве лекар-
ственного. Хранят его только в
мешочках из ткани.

На какие же растения следу-
ет обратить внимание? Назо-
вем некоторые из них.

АИР ОБЫКНОВЕННЫЙ, ИЛИ
БОЛОТНЫЙ, встречается на бо-
лотах, по берегам рек и озер в
средней и южной частях России.
С лекарственной целью исполь-
зуется корневище аира, имею-
щее ароматный запах и пряно-
горьковатый вкус. Диапазон его
применения очень широк. Аир
обладает противовоспалитель-
ными, обезболивающими, от-
харкивающими, желчегонными,
противоглистными и дезинфи-
цирующими свойствами. Его
препараты используют в каче-
стве общеукрепляющего и тони-
зирующего средства.
� В народной медицине корне-

вища аира применяются при за-
болеваниях печени, мочевого пу-
зыря, нервной системы, при тубер-
кулезе легких, лихорадке, ревма-
тизме, эпилепсии, женских забо-
леваниях, а также при желтухе, ма-
лярии, золотухе, рахите, цинге.
Для лечения этих заболеваний
готовят настой или отвар. Берут 1

ст. ложку измельченного сырья,
заливают 1 стаканом холодной
воды (при настое) или кипятка (при
отваре), настаивают в течение 8
часов (а отвар – 20 минут), проце-
живают и принимают по 1 ст. лож-
ке 3 раза в день перед едой.
�  Из корневищ аира готовят

чай: берут 2 ч. ложки сырья, за-
ливают стаканом воды, кипятят
и настаивают 10 минут. Такой
чай помогает при изжоге, повы-
шенной кислотности и язве же-
лудка, метеоризме.
�  При ревматизме готовят

спиртовую настойку: берут 1 ст.
ложку корневищ, заливают 0,5
стакана спирта или водки, наста-
ивают в теплом месте в течение
8-ми часов, часто взбалтывая,
процеживают и пьют по 20 капель
3 раза в день. Этой настойкой
натирают больные места.

Известное с древних времен
растение – ВАЛЕРИАНА ЛЕКАР-
СТВЕННАЯ – распространено
по всей территории России. Пре-
параты, приготовленные из кор-
ня валерианы, нормализуют кро-
вообращение, успокаивающе
влияют на сердце и нервную сис-
тему, способствуют расширению
коронарных сосудов, обладают
спазмолитическим эффектом,
усиливают моторную функцию
кишечника и подавляют бродиль-
ные процессы в нем. Правда, про-
должительное применение вале-
рианы нежелательно, так как это
может привести к расстройству
сердечной деятельности вплоть
до паралича.
� Для приготовления настоя

берут 2,5 ст. ложки сырья, поме-
щают в эмалированную посуду,
заливают 1 стаканом горячей
кипяченой воды, закрывают
крышкой, нагревают на водяной
бане в течение 15 минут, затем
охлаждают при комнатной тем-
пературе в течение 45 минут,
процеживают. Оставшееся сы-
рье отжимают и доводят объем
полученного настоя до 200 мл.
Принимают по 2–3 ст. ложки че-
рез 30 минут после еды.
� Из высушенного измельчен-

ного корня валерианы готовят
желчегонный чай: берут 1 ст. лож-
ку сырья, заваривают 2 стакана-
ми кипятка, настаивают в течение
30 минут, процеживают и пьют по
0,5 стакана 2 раза в день.

� При эпилепсии, астме, ко-
ронарной недостаточности с бо-
левыми синдромами, болях в
сердце, мигрени, нервных пере-
утомлениях, спастических запо-
рах, поносах, нервном потрясе-
нии, а также в климактеричес-
кий период применяют отвар:
берут 1 ч. ложку высушенных и
измельченных корней валериа-
ны, заливают стаканом кипятка,
томят на водяной бане не ме-
нее 2-х часов, процеживают и
принимают в теплом виде по 0,5
стакана утром и вечером перед
сном (в вечернюю дозу добав-
ляют немного меда).
� Валериана – эффективное

снотворное средство, которое
не столько усыпляет, сколько ус-
покаивает. Для приготовления
настойки 1-ну часть мелко на-
резанного корня засыпают в бу-
тылку, заливают 5-ю частями
70%-ного спирта или водки, на-
стаивают в теплом месте в тече-
ние 7-ми дней, процеживают.
Затем корень отжимают, дают
отстояться, вновь процеживают
сквозь сложенную вчетверо
марлю и принимают 3 раза в
день от 15 до 30 капель. Настой-
ку валерианы рекомендуется
употреблять перед экзаменами
или в стрессовых ситуациях.

ДЕВЯСИЛ относится к древ-
ним лекарственным растениям,
которыми пользовались в свое
время врачи эпохи Гиппократа,
Диоскорида, Плиния.
� Из его корневищ и корней

готовят сок, который смешива-
ют с медом в равных долях и
принимают при кашле и брон-
хиальной астме.
�  Для лечения гастрита, язвен-

ной болезни желудка или две-
надцатиперстной кишки из кор-
невищ готовят 25%-ую спиртовую
настойку, которую принимают по
25-30 капель с 2-3 ст. ложками
свиного (внутреннего) жира. Эту
же настойку пьют при туберкуле-
зе легких, заболеваниях нервной
системы, зобе, сердечно-сосуди-
стых и простудных заболеваниях,
зубной боли и повышенном кро-
вяном давлении.
� 0,5 ч. ложки измельченных

корней девясила заваривают
стаканом кипятка и пьют как чай
при потере аппетита и малокро-
вии, а также при астматическом
кашле и коклюше.
� Мазь из корней и корневищ

девясила незаменима при раз-
личных кожных заболеваниях.
Для ее приготовления 1 ст. лож-
ку измельченного сырья тща-
тельно смешивают с 4–5 ложка-
ми свиного сала, варят 15 ми-
нут, затем в горячем виде про-
цеживают через плотную ткань.
Мазь готовят небольшими пор-
циями и смазывают ею поражен-
ные места 1 раз в сутки до улуч-
шения состояния, после чего в
течение нескольких дней обмы-
вают пораженные места теплым
отваром корня девясила.
� Домашнее вино из девясила

считается хорошим лечебным
средством при потере аппетита
и общей слабости. На бутылку
кагора или портвейна берут 1 ст.
ложку свежего измельченного
корня, варят на водяной бане в
течение 10 минут, добавив 1 ст.
ложку меда, и принимают 2-3
раза в день по 50 г после еды.

ПЫРЕЙ ПОЛЗУЧИЙ – это не
только надоедливый сорняк, с

которым трудно бороться. В его
корневищах содержится много
полезных веществ, в частности
каротина и аскорбиновой кисло-
ты. Из высушенных корневищ
пырея заваривают чай, снима-
ющий перенапряжение и уста-
лость и очищающий кровь, и го-
товят отвары, излечивающие
простуду.
� Для приготовления чая бе-

рут 2 ч. ложки измельченных
корневищ, заливают 1-ним ста-
каном холодной воды, доводят
до кипения, сразу же процежи-
вают и пьют.
� Для приготовления отвара

берут 100 г корневищ, заливают
1-ним л воды, отваривают в тече-
ние 15-20 минут, процеживают,
добавляют 0,5 л меда и доводят
до кипения (но не кипятят). Полу-
ченный пырейный мед принима-
ют при грудных катарах ежеднев-
но по 2 ст. ложки 3 раза в день.
� При подагре и остеохонд-

розе 4 ч. ложки измельченных
корневищ заливают стаканом
холодной кипяченой воды и на-
стаивают 12 часов. Получивший-
ся настой сливают в другую по-
суду, а оставшиеся корневища
заливают стаканом кипятка на
30 минут. Затем смешивают оба
настоя и выпивают полученное
снадобье в течение дня.

Осенью заготавливают корни
таких лекарственных растений,
как алтей, вьюнок, лопух, ма-
рьин корень, мыльнянка, окоп-
ник, полынь, солодка, цикорий,
череда, чистотел, щавель кон-
ский, а также корневища бед-
ренца, герани луговой, земля-
ники лесной, ириса болотного,
кубышки желтой, лапчатки. �

Морковный сок
 Это сильное средство, а по-

тому обращаться с ним нужно
осторожно. Известны случаи
отравления морковным соком
с летальным исходом вслед-
ствие неумеренного употреб-
ления В лекарственных целях
принимайте его по полстака-
на до еды. Рекомендуется ли-
цам перенесшим инфаркт
миокарда, страдающим гаст-
ритом с пониженной кислот-
ностью, малокровием Поле-
зен морковный сок кормящим
матерям: увеличивает лакта-
цию. Противопоказан при эте-
ритах и обострении язвенной
болезни.

Тыквенный сок
Успокаивает нервную систе-

му, благодаря ему возможен
глубокий здоровый сон. Обла-
дает мочегонным действием
Рекомендуется при ожирении,
заболеваниях сердечно-сосу-
дистой системы, печени и почек.
Пейте его при усталости и об-
щей слабости.

Огуречный сок
Он полезен всем, но особен-

но – пожилым людям. Содержит
йод в легкоусвояемой форме,
предупреждает развитие тире-
отоксикоза. Способствует выве-
дению холестерина из организ-
ма Огуречный сок предупреж-
дает развитие атеросклероза.
Кроме того, он усиливает пери-
стальтику кишечника, предуп-
реждает выпадение волос.

Сок репы
Полезно пить его людям, стра-

дающим обменным полиартри-
том, острым ларингитом и брон-
хиальной астмой. Принимайте
по полстакана 3 раза в день пос-
ле еды в течение месяца.

Луковый сок
Обладает массой свойств:

противогеморройным, отхар-
кивающим, слабительным, мо-
чегонным, противогриппоз-
ным, ранозаживляющим. Бла-
готворно влияет на зубы, воло-
сы, повышает аппетит. Благода-
ря ему, улучшается зрение, пи-
щеварение, стимулируется вы-
работка спермы. Луковый сок
выводит песок при почечно-ка-
менной болезни. Рекомендует-
ся при насморке, истощении,
фурункулезе, головной боли.

Лечимся соками овощей
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ФУТБОЛ

ПЕТРЕНКО МОЖЕТ
ВОЗГЛАВИТЬ “ДИТТОН”

Даугавпилсская гимназия центра
выиграла кубок «Ласе»

На соревнованиях по волейболу среди команд школ Латвии
«Ласе 2006» в минувшие выходные великолепно выступила
команда девушек Даугавпилсской гимназии центра.

В группе классов средней школы они завоевали первое мес-
то, – информировала Латвийская волейбольная федерация. Во-
лейболистки Даугавпилсской ср. школы N 10 заняли второе ме-
сто в младшей группе (1991/94 гг.).

Розыгрыш кубка «Ласе» проводится с 2001 года. Следует от-
метить, что в прошлом году Даугавпилсская гимназия центра
одержала победу в трех группах из четырех.  �

Экс-тренер московского “Торпедо” Сергей Петренко вскоре
может возглавить даугавпилсский “Диттон”. Руководство лат-
вийского клуба не опровергает эту кандидатуру и вскоре обе-
щает дать окончательный ответ.

Как заявил Delfi президент
“Диттона” Владислав Дриксне,
станет ли Петренко главным тре-
нером команды или нет, станет
ясно 9 декабря. Российский спе-
циалист к этому времени прибу-
дет в Даугавпилс, где ознакомит-
ся с потенциальным местом ра-
боты, и тогда уже будет принято
окончательное решение.

В сезоне-2006 “Диттон” поме-
нял троих наставников. Снача-
ла клуб возглавил Сергей Юран,
затем Сергей Кирьяков, концов-
ку чемпионата Латвии у руля

ВОЛЕЙБОЛ

УВЛЕЧЕННЫЕ ЛЮДИ

ВЛАДИСЛАВ СОКОЛОВ
СОТВОРИЛ СЕБЯ САМ

Валентина Сырица
Боксеры Даугавпилсской

ДЮСШ недавно одержали уве-
ренную победу в матчевой
встрече с командой эстонского
города Маарду – 5:3. Чемпиона-
ми в своих весовых категориях
стали Виталий Колосов, Олег
Костюкевич , Виктор Елисеев,
Евгений Кудинов и Жан Наста-
юс.

Тренируют этих ребят Алек-
сандр Лунев и Владислав Соко-
лов (на снимке). Об успехах их
воспитанников «Латгалес Лайкс»
информирует своего читателя пе-
риодически. И, наверное, пришло
время рассказать о самом Вла-
диславе, очень симпатичном мо-
лодом человеке, еще не так дав-
но выигрывавшем чемпионаты
страны, участвовавшем в юношес-
ких и юниорских чемпионатах Ев-
ропы, завоевавшем в 2001 году в
Боснии и Герцеговине «бронзу».
Соколов – мастер спорта, решив-
ший рано завершить собственную
боксерскую карьеру, чтобы пере-
давать свои навыки даугавпилсс-
ким мальчишкам.

Владислав шутит, что не слиш-
ком далеко ушел по возрасту от
своих подопечных и потому с
ними ему работается легко. Он хо-
рошо знает психологию ребят и
быстро обнаруживает «симулен-
це, притворенце, лодорит».

И, самое главное, – ему допод-
линно известно чувство, с которым
должен справиться спортсмен
перед выходом на ринг – страх. В
противном случае легко проиг-
рать бой даже слабому соперни-
ку.

По словам Владислава, он про-
сто вынужден был стать успеш-
ным спортсменом. В детстве по
поводу его невысокого роста под-
трунивали даже родные. Парню
ничего не оставалось, кроме как
стать сильным. Поначалу он по-
дался в секцию каратэ и рукопаш-
ного боя, но, в конце концов, оста-
новился на боксе, которым, кста-
ти говоря, занимался и его стар-
ший брат Сергей.

О своих наставниках Владислав
вспоминает с благодарностью.
Первым его тренером был Вла-
дислав Умбрас, вторым – Алексей

Павловский. Способным учени-
ком Соколов-младший зареко-
мендовал себя сразу. Одерживать
на ринге победы парень стал уже
после трех месяцев тренировок.
Он еще не обладал должной тех-
никой боя, но был на ринге таким
старательным и упорным, что за-
частую загонял противника в угол,
лишив его возможности наносить
ответные удары.

Хорошей физической подготов-
ке, по признанию Владислава,
способствовало то, что он рос в де-
ревне. Развивать свои мышцы там
нередко помогали лопата, вилы,
и другие сельхозорудия. Владис-
лав говорит, что уже по внешнему
виду ребят-новичков может опре-
делить, кто из них занимался по-
лезным трудом, а кто просиживал
вечера у компьютера. По его на-
блюдениям, молодежь сейчас в
большинстве своем растет «теп-
личная» и это плохо.

Автору этих строк не раз прихо-
дилось наблюдать Соколова в
работе. Первое, что всегда броса-
лось в глаза – мальчишки бого-
творят своего тренера. Владисла-

ву не нужно «перекрикивать» тол-
пу и по несколько раз объяснять
поставленную задачу. В переры-
ве они ходят за ним что называет-
ся хвостом и доверяют настолько,
что могут даже поведать тренеру
свои «сердечные» тайны.

По инициативе Владислава тре-
нерский состав поздравляет каж-
дого воспитанника секции бокса
с днем рождения. Подарки ребя-
там вручаются практичные – бок-
серские перчатки, «груши». Двад-
цатитрехлетний тренер строго
следует принципу: относись к че-
ловеку так, как ты хочешь, чтобы
он относился к тебе.

В. Соколов – дипломированный
тренер, получивший в ДУ высшее
образование. Его интересует ли-
тература, касающаяся психологии
спортсменов и подростов.

На другие интересы, к сожале-
нию, не хватает времени. В семь
утра Владислав уже боксирует в
зале «грушу». А как иначе? Тре-
нер должен быть в форме. Днем и
вечером у него занятия с ребята-
ми, по выходным – поездки на
соревнования.  �

ПРОИГРЫВАЕМ, ОДНАКО…
Валентина Сырица
Мужская команда «ДУ/ Эзерземе», заслужившая право уча-

ствовать в нынешнем году в латвийско-эстонской Шенкер-лиге, в
минувшие выходные снова испытывала себя на прочность в род-
ных стенах. Но, к сожалению, и на этот раз наших ребят постигла
неудача. Они проиграли эстонцам обе встречи.

Конечно, если бы они одолели
в субботу одну из сильнейших ко-
манд Шенкер-лиги «Тарту Пере
Лейб», за которую выступает
шесть игроков национальной
сборной Эстонии, это было бы по-
хоже на чудо. Его не случилось,
даугавпилчане проиграли опыт-
ному сопернику всухую – 0:3.

А вот в воскресенье наши ре-
бята, конечно же, могли и долж-
ны были потягаться с другой эс-
тонской командой – «Аэрок Рак-
вере», за которую играет моло-
дежь, средний возраст которой
21 год. Но и здесь болельщиков
ожидало разочарование. Выиг-
рать даугавпилсские волейболи-

сты смогли только третий сет –
25:23. В четвертом сете, чтобы
доказать свое преимущество, им,
казалось, не хватило малости.
Однако профессионализм, как
известно, – на табло, а его не-
редко нам, к сожалению, и недо-
стает.

Возможно, конечно, сказалась
и усталость – ведь в субботу при-
шлось выложиться, что называет-
ся, по полной. Но, по мнению
многих болельщиков, наши ребя-
та показали совершенно не свою
игру. В большинстве случаев не
смогли парировать ни одного об-
манного удара противника, час-
то ошибались, блокируя мяч.
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МАТЧ ЗВЕЗД

ГОЛОСУЙТЕ ЗА СВОЕГО
ХОККЕЙНОГО ЛИДЕРА!

Лаура Репеле
30 декабря в 17.00 в Рижском Дворце спорта впервые в исто-

рии открытого чемпионата Латвии по хоккею среди команд выс-
шей лиги состоится «матч звезд», в котором встретятся звезд-
ные команды премьер-лиги «Самсунг» и экстра-лиги Белорус-
сии. Выбор вратаря и первой пятерки звездной команды пре-
мьер-лиги «Самсунг» доверен зрителям.

С 1 по 21 декабря за своих фа-
воритов может проголосовать каж-
дый болельщик латвийского хок-
кея на сайте www.samsungliga.lv
Таким образом, болельщики дау-
гавпилсского хоккейного клуба
«Латгале» могут добиться, чтобы в
«матче звезд» принимал участие
кто-то из наших! Для участников
голосования генеральный спон-
сор – компания «Самсунг» – под-
готовил ценные призы. Остальной
состав звездной команды опреде-

лит голосование спортивных жур-
налистов Латвии и тренеры хок-
кейных клубов, выступающих в
премьер-лиге «Самсунг».

На открытии «звездного мат-
ча» состоится грандиозное шоу,
которое станет последним столь
масштабным мероприятием в
Рижском дворце спорта накану-
не его сноса, запланированно-
го в 2007 году. Матч будет транс-
лироваться по ЛТВ-7.  �

команды стоял уже Игорь Кичи-
гин. Теперь стало ясно, что ру-
ководство “Диттона”, занявшего
пятое место в чемпионате ЛМТ-
лиги, снова надеется пригласить
специалиста с именем. Им мо-
жет стать российский тренер
Сергей Петренко – экс-настав-
ник московского “Торпедо”. Как
сообщает “Белорусский фут-
бол”, Петренко мог возглавить
минский МТЗ-РИПО, но отказал-
ся от этой идеи и направил свои
взоры в Прибалтику, а конкрет-
но – в Даугавпилс.  �

Один из самых результатив-
ных игроков – Вадим Медик.

Главный тренер команды Борис Чолокян
в расстроенных чувствах.
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ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ
� ВАЗ 21051, 1980 г.,

без ТО, в хорошем состо-
янии, зеленый цвет. Зво-
нить по тел.  26012490.
� квартиру 2-комнат-

ную, неприватизирован-
ную в Крыжах. Цена дого-
ворная. Тел. 26035957.

ПРОСТО ЖУТЬ!

ГЛАВА МВД ПОТРЕБОВАЛ

ПРЕДЛОЖЕНИЙ ПО УЛУчШЕНИЮ

СИТУАЦИИ НА ДОРОГАХ

СКАНДАЛ

“СТАРЫЕ ПРОДУКТЫ”
САММИТА ПРОВЕРЯТ

ВАНДАЛИЗМ

НА ГРИВЕ УКРАЛИ ИКОНЫ

В ДАУГАВПИЛСЕ

НАШЕЛСЯ ПРОПАВШИЙ МАЛЬчИК

ХРОНИКА ПОЖАРОВ

В ИЛУКСТЕ СГОРЕЛА КОМНАТА
30 ноября в 18.57 в Илук-

сте в квартире на ул. Пилс-
калнес, 4 сгорела комната
площадью 30 кв. метров,
рассказал специалист по
охране труда Даугавпилс-
ского райсовета Янис Пуданс.

Возможно, пожар возник
из-за короткого замыкания
в электропроводке. Причи-
ненный ущерб составил
около 500 латов. Квартира
была застрахована.

Эгита-Терезе Йонане.

Депутат Комиссии Сей-
ма по национальной безо-
пасности Андрей Кле-
ментьев принял решение
обратиться к министру
внутренних дел Ивару Год-
манису с просьбой прове-
рить информацию, соглас-
но которой полицейских во
время саммита НАТО кор-
мили просроченной едой.

Согласно неофициаль-
ной информации, полицей-
ских кормили старыми сала-
тами. Кроме того, им были
выданы консервы, которые
оказалось невозможно от-
крыть: из соображений безо-
пасности ножей, в том чис-

ле и консервных, у стражей
порядка не было. “Министр
должен выяснить правду и
сообщить о ней полицей-
ским”, – считает Клементьев.

По словам руководителя
пресс-центра Элины Лазда-
не, продукты переданы Про-
довольственно-ветеринар-
ной службе для проверки.
“После первых анализов вы-
яснилось, что продукты были
свежими. Очевидно, марки-
ровка неправильная”, – зая-
вила она. Кроме того, по ее
словам, согласно информа-
ции предприятий обществен-
ного питания, полицейским
консервы не поставляли. �

Министр внутренних
дел Ивар Годманис вче-
ра, 4 декабря, потребо-
вал от дорожной поли-
ции анализа происшед-
ших трагических ДТП и
предложений по улуч-
шению ситуации на доро-
гах Латвии, рассказал
помощник министра
Кристс Лейшкалнс.

”Уже несколько лет ве-
дется информативная
компания для пешеходов
о необходимости исполь-
зования светоотражате-
лей. Много труда вложе-

но в предупреждение лю-
дей, розданы тысячи отра-
жателей. Однако нужны
дополнительные предло-
жения”, – сказал он.

Лейкшкалнс напомнил,
что сейчас самое опасное
время на дорогах – темне-
ет рано, а снега нет. Поэто-
му информативные кам-
пании и раздачу отражате-
лей следует продолжать.

Как сообщалось, 2 де-
кабря в автоавариях на
дорогах Латвии погибло
восемь человек, а за двое
суток – 10 человек.  �

Инесе Барановска
3 декабря с 11.20 до

15.30 в Даугавпилсе на
Гриве во время отсутствия
хозяев в один частный
дом, выбрав оконные стек-
ла, проникли неизвест-
ные, которые украли кре-

сты и иконы, причинив хо-
зяевам ущерб в размере
около 2800 латов. Нужно
добавить, что, покидая
место преступления, воры
поставили стекла на мес-
то. Заведено уголовное
дело.  �

Пропавший 30 ноября в
Даугавпилсе Эдгар Ве-
личко нашелся, спустя
день. Об этом сообщила
пресс-секретарь Даугав-
пилсского управления
полиции Ингуна Дунда.

Ребенка заметил неда-
леко от дома и доставил в
полицейский участок один
из инспекторов. Сразу же
выяснилось, что Эдгар, от-
правляясь в школу, встре-

тил по пути друзей и вме-
сте с ними гулял по горо-
ду весь день и всю ночь.

Полиция выясняет, что
побудило мальчика про-
пустить уроки и не ноче-
вать дома. Ребенок попа-
дал в поле зрения Даугав-
пилсской полиции и рань-
ше, когда родители жало-
вались на его склонность
к бродяжничеству и куре-
нию.  �

РЫНОК ТРУДА

ЖИТЕЛИ ЛАТВИИ МЕНЯЮТ

РАБОТУ РАЗ В 6,3 ГОДА
В Латвии работники меняют работу раз в 6,3 года,

и это третий по величине показатель мобильности в
Евросоюзе, свидетельствует исследование, прове-
денное Европейским фондом по улучшению усло-
вий жизни и труда, сообщает  „Час”.

Чаще, чем в Латвии, ме-
няют работу жители Вели-
кобритании и Дании, кото-
рые работают у одного ра-
ботодателя в среднем со-
ответственно 6,1 года и

пять лет. Наиболее кон-
сервативны работники в
Португалии: они проводят
на одном рабочем месте
в среднем десять с поло-
виной лет.  �


