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Какие приметы связаны с деньгами? Стр.18

Не верьте обещаниям,
что зарплату получите завтра!

Эгита Терезе Йонане
В Государственной трудовой инспекции стало больше жалоб на то, что работодатель не

выплачивает зарплату вовремя или не платит вообще. О проблемах наемных работников мы
побеседовали со ст. инспектором Латгальского регионального отделения Государственной
трудовой инспекции (ГТИ) юристом Даце Стивриней (на снимке).

Снег сменит дождь
Сегодня синоптики обещают

плюсовую температуру – 2-
3 градуса, пасмурную
погоду с кратковременным
небольшим дождем. В
субботу и воскресенье небо так и не прояс-
ниться, зато потеплеет до 9-ти градусов.
Временами будет идти дождь. Такая сырость
продержится  и в начале следующей недели.

(Окончание на 5-й стр.)
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БЕРЕГИТЕ СЕБЯ!

Семейные врачи: грипп лучше лечить дома
Семейные врачи призывают работодателей

к осмотрительности и не гнать на работу
больных сотрудников даже в том случае, если
у них нет больничного листа.

Латвийские врачи осозна-
ют опасность как обычного
гриппа, так и вируса нового
типа A/H1N1: медики призы-
вают жителей ответственно
отнестись к своему здоро-
вью и безопасности окружа-
ющих.

В частности, представите-
ли ассоциации отмечают:
даже в условиях кризиса
пациенты с высокой темпе-
ратурой не должны идти на
работу или учебу, а также
посещать общественные
мероприятия. В течение 2-3
дней становится понятно, яв-
ляется ли недуг обычной
простудой или гриппом A/
H1N1.

До сих пор у большинства

пациентов грипп A/H1N1
протекал в легкой форме,
поэтому важно правильно
действовать в случае заболе-
вания. Нет необходимости в
срочном порядке сдавать
анализы, настаивают в ассо-
циации, врачи рекомендуют
первые 2-3 дня оставаться
дома, пить много жидкости и
чая, а также употреблять ме-
дикаменты, которые снижа-
ют температуру — например
ибупрофен или парацета-
мол.

Представители ассоциа-
ции не рекомендуют прини-
мать аспирин. Помещение
должны хорошо проветри-
ваться, а жителям рекомен-
дуют мыть руки.

Помимо того, пациентов,
у которых насморк и кашель,
просят носить маски. Их так-
же рекомендуют надевать
близким заболевших и ра-
ботникам медицинских уч-
реждений.

Латвийская ассоциация
семейных врачей напомина-
ет признаки гриппа A/H1N1.
У заболевшего поднимает-
ся высокая температуры

(выше 38 градусов), а также
есть два или более из ниже-
перечисленных симптомов:
l нетипичное утомление,
l головная боль,
l насморк,
l боль в горле,
l кашель, трудности
    с дыханием,
l снижение аппетита,
l боли в мышцах,
l понос или рвота.
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КОММУНАЛЬНОЕ ХОЗЯЙСТВО В ДАУГАВПИЛСЕ

В каждом доме будет свой тариф на обслуживание

В ДУМЕ ДАУГАВПИЛССКОГО КРАЯ

Инесе Барановска
С 1 января для каждого дома, обслуживае-

мого Даугавпилсским предприятием жилищ-
но-коммунального хозяйства, подсчитают
отдельную плату за обслуживание, как это
предусмотрено принятым в прошлом году
постановлением КМ № 1014 «Порядок расче-
та платы за управление и обслуживание
жилого дома». Об этом сообщила на пресс-
конференции юрист ПЖКХ Юлия Мамай.

На общем собрании
нужно принять
решение

С 15 октября жильцам
доступны сметы на их
дома, с которыми можно
ознакомиться в ПЖКХ и
домоуправлениях. Для
каждого дома разработа-
ны две сметы: приложения
№2 и №3. Второе приложе-
ние – это итоговая смета
планируемых доходов и
расходов на обязательные
для содержания и обслу-
живания жилого дома ра-
боты, а третье приложение
– список необходимых ре-
монтных работ в жилом
доме для конкретного вре-
менного периода. Обе
сметы жильцам нужно изу-
чить до декабря, и на об-
щем собрании решить на-
счет утверждения рассчи-
танной для жилого дома
платы за управление и об-

служивание в 2010 году.
Ю. Мамай объяснила,

что приложение №3 необя-
зательно, и вступит в силу
только после принятого
жильцами решения на об-
щем собрании – проводить
или не проводить рекомен-
дуемые ремонты. Если
жильцы на общем собра-
нии решат делать ремонты,
то ПЖКХ объявит опрос
цен, выберет самого вы-
годного исполнителя и со-
общит жильцам о стоимо-
сти планируемых работ, ко-
торую можно включить в
плату за управление и об-
служивание.

Ю. Мамай добавила, что
с 1 января больше не бу-
дет накопительного фон-
да, но он еще фиксирует-
ся для каждого дома. На
общем собрании жильцы
могут решить использо-
вать эти средства для оп-
латы ремонтных работ.

По словам члена правле-
ния ПЖКХ Вячеслава Ши-
рякова, приложение №2
тоже необязательно, но и
об этом жильцам нужно
принять решение на об-
щем собрании – согла-
шаться или не соглашать-
ся с коммерческим пред-
ложением управляющего,
то есть с установленной
платой за обслуживание.
Он добавил, что ПЖКХ –
не монополист, поэтому
жильцы могут выбрать дру-
гую обслуживающую орга-
низацию, которая предло-
жит им более выгодный та-
риф.

Постановление КМ опре-
деляет, что при определе-

нии платы за управление и
обслуживание на следую-
щий календарный год соб-
ственники квартир не мо-
гут отказаться от услуги по
содержанию и обслужива-
нию жилого дома: санитар-
ного обслуживания и бла-
гоустройства совместно
используемой части жило-
го дома и относящегося к
ней земельного участка,
технического обслужива-
ния дома, очередных ре-
монтов и др. Решением об-
щего собрания собствен-
ники квартир, без посред-
ничества управляющего
могут обеспечить санитар-
ную уборку земельного
участка и совместно ис-

пользуемых помещений.
Если жильцы в указанное
время не созвали собра-
ние, то с 1 января вступит
в силу установленный уп-
равляющим тариф на об-
служивание.

Если нет старшего
по дому

На вопрос, что делать в
случае, если в доме до сих
пор нет старшего, который
взял бы на себя проведе-
ние собраний жильцов, В.
Ширяков ответил, что в та-
ком случае в доме останет-
ся тариф за обслужива-
ние, какой был предыду-
щие два года – 17 санти-
мов за кв. метр.

В. Ширяков сказал, что
такая практика вводится
не только в Даугавпилсе –
по всей стране, и добавил,
что в этом году на ПЖКХ
проведут реорганизацию,
чтобы сократить затраты
на обслуживание квадрат-
ного метра. До 15 апреля
предприятие отчитается
перед жильцами за потра-
ченные в текущем году
средства. Постановление
КМ предусматривает, что
каждый год до 1 апреля
управляющий рассылает
собственникам квартир
сообщения, указав время
и место (например, сайт в
Интернете, информацион-
ный стенд), где можно оз-
накомиться с отчетом о
полученных и потрачен-
ных в предыдущем кален-
дарном году средствах на
управление и обслужива-
ние жилого дома. По
просьбе собственника
данный отчет управляю-
щий должен выслать в
письменном виде.

В. Ширяков обещал в
ноябре возобновить нача-
тую перед выборами тра-
дицию проводить на ПЖКХ
пресс-конференции, чтобы
подробнее информиро-
вать жильцов обо всех ак-

туальных событиях.  n

Один загс на всех
Эгита Терезе Йонане
Как рассказала исполни-

тельный директор Ванда
Кезик, с Департаментом
записи актов гражданского
состояния достигнута дого-
воренность, что с 1 января
2010 года в Даугавпилс-
ском крае будет один загс
и места торжественной ре-
гистрации брака в Науене
и Червонкском замке Вец-
салиенской волости.

В загсе, который распо-
ложится в здании думы
Даугавпилсского края, бу-
дут работать два-три чело-

века. В ближайшее время
планируется открыть еще
несколько мест торже-
ственной регистрации
брака в волостях. 20 нояб-
ря край посетят ведущие
специалисты Департамен-
та записи актов граждан-
ского состояния, чтобы с
руководителями волост-
ных отделений загса обсу-
дить структуру загса кра-
евой думы.

До конца этого года брак
еще можно будет заклю-
чить во всех волостях.

Политика
коммунальных услуг

Зам. исполнительного
директора Александр Айз-
балтс рассказал, что 2 но-
ября в эксплуатацию сда-
ны после реконструкции
котельная Медумской
спецшколы-интерната,
оборудование по обезже-
лезиванию воды  и водо-
провод. В строительные
работы вложены госинвес-
тиции в размере 135 000
латов.

В будущем году Медум-
скую спецшколу-интернат
подключат к магистраль-
ному водопроводу.

До 15 декабря строите-

ли обещают закончить вто-
рую очередь реновации
Свентской средней школы.

В настоящее время про-
водится открытый конкурс
по отбору претендентов на
реализацию проектов в
Медумской и Вишкской во-
лостях. В Медумской воло-
сти в реконструкции водо-
хозяйства планируется
вложить около 400 000 ла-
тов, а в Вишкской волости
реконструкция и модерни-
зация водохозяйства двух
поселков обойдется при-
мерно в 800 000 латов.

Поддержку получили

также проекты по утепле-
нию Силенской основной
школы и Науенского уч-
реждения дошкольного об-
разования, приблизитель-
ная их стоимость – почти
600 000 латов.

Руководители краевых
управлений и специалис-
ты коммунального хозяй-
ства ознакомились с рабо-
той и опытом ООО
«Naujenes pakalpojumu

serviss». Они посетили ав-
томатическую газовую ко-
тельную в Старых Стро-
пах. В поселке Лоцики ос-
мотрели крупнейшие в
крае сооружения биологи-
ческой очистки, котель-
ную, где установлены кот-
лы, работающие на щепе
и каменном угле, а также
систему обезжелезивания
воды и гидрофор. Потом
состоялся семинар на

тему обслуживания много-
квартирных домов.

До 27 ноября руководи-
тели волостных управле-
ний и специалисты комму-
нального хозяйства долж-
ны внести предложения по
обслуживанию жилищного
фонда и политике комму-
нальных услуг в крае.

А. Айзбалтс пообещал,
что поездки по обмену
опытом будут проводиться
и в дальнейшем. В декаб-
ре запланирована встреча
с работниками агентства
«Вишки», в январе – в ком-
мунальном отделе Калкун-
ского волостного управле-
ния. «Такие встречи помо-
гут жителям, нашей думе и
волостным управлениям
найти наиболее подходя-
щую модель по оказанию
коммунальных услуг», –
считает А. Айзбалтс.

Александр Айзбалтс, Янина Ялинская, Ванда Кезик.

Разработка бюджета
на 2010 год станет тяжелой

По прогнозам В. Кезик,
разработка единого для
всех 19 волостей бюджета
на 2010 год будет тяжелой,
поскольку правительство в
бюджете самоуправлений
ставку походного налога с
населения снизило с 83 до
80%, а также предусмотре-
ло меньшее финансирова-
ние из фонда выравнивания
самоуправлений.

 Уже сейчас в результате
роста безработицы и сокра-
щения зарплаты уменьши-
лось поступление подоход-
ного налога.

«При составлении нового
бюджета мы в первую оче-
редь позаботимся о соци-
альной сфере, образова-
нии и инфраструктуре», –
пообещала В. Кезик. В со-
циальной сфере на первом
месте будут пособия – га-
рантированный минималь-
ный доход (ГМД), квартир-
ное пособие и др. Надежду
внушает обещание прави-
тельства компенсировать

50% от общей суммы ГМД
и 20% от общей суммы
квартирного пособия. Дума
даст деньги на обучение 5-
ти и 6-летних детей, а так-
же на устранение объеди-
ненных классов в школах,
которым не грозит закры-
тие. Финансирование так-
же получат музыкальные и
спортшколы.

На последнем в октябре
заседании дума выделила
дополнительное финанси-
рование в размере 700 ла-
тов в месяц Шпогской музы-
кальной и художественной
школе, чтобы до конца года
у школьников младших
классов было больше уро-
ков.

В новом бюджете будут
предусмотрены средства на
развитие инфраструктуры,
например, софинансирова-
ние проектов ЕС и госинве-
стиций. На 2010 год запла-
нирован проект по повыше-
нию энергоэффективности
Вабольской средней школы.

Лес рубят ради пособий
16 ноября дума проводит

аукцион вырубки в Ниц-
гальской волости. Как
объяснила В. Кезик,  аук-
цион проводится, чтобы
пополнить бюджет Ниц-

гальского волостного уп-
равления.

Средства будут исполь-
зованы на выплату соци-
альных пособий и финан-

сирование образования.  n
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Юлия Мамай. Вячеслав Ширяков.
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ТАК И ЖИВЕМ…

У дверей социального дома
стоит очередь

Артем Дубовиков
Бытует мнение, что

в социальном доме
обязательно проис-
ходят постоянные
драки и пьянки, а
живут в нем исключи-
тельно отрицатель-
ные персонажи. Но
могу вас заверить,
что это не так. На
входе дежурит
охранник, а в кори-
дорах – тишина и
гуляют дети. О жизни
своих клиентов нам
рассказала руково-
дитель социального
дома в Даугавпилсе
Ирена Шульга.

На первое октября в со-
циальном доме были сво-
бодны четыре комнаты,
сейчас мест нет, а в очере-
ди на жилплощадь стоит
немало людей. Здесь про-
живает 302 человека (эта
цифра практически всегда
держится на одном уров-
не), из них 110 – дети. Из
85 семей: 52 – неполные,
33 – полные, 70 – семьи с
детьми и 13 – многодетные
(от 3-х до 7-ми детей). Так-
же в социальном доме про-
живает 30 инвалидов, 18
пенсионеров, 35 одиноких
людей. Из всех клиентов
61 человек является безра-
ботным, 30 регулярно бе-
рут отработку за комму-
нальные платежи и 22,
предположительно, трудят-
ся неофициально.

Ирена Шульга отметила,
что число клиентов, поте-
рявших работу, постоянно
растет. Особенно тяжело
приходится многодетным
семьям, так как пособия
сокращают. В социальном
доме, например, живет
одинокий отец, воспитыва-
ющий четверых детей, и
мать, которая растит семе-
рых. Спасительной соло-
минкой для них является
материальная и гумани-
тарная помощь, выделя-
емая самоуправлением.
Нигде в Латвии нет такой
сильной социальной под-
держки, как у жителей
Даугавпилса. «Некоторые
организации жертвуют нам
продукты питания и одеж-
ду, которые мы раздаем
нуждающимся семьям», –
рассказала Ирена Шульга.
В социальном доме каж-
дую пятницу для девочек
13-14 лет проводятся кули-
нарные занятия, которые
организует «ODIN/VITA».
Они учатся готовить раз-
ные блюда, а затем для
всех детей дома организу-
ют обед.

«Социальный дом – это
в первую очередь соци-
альная услуга. Когда к нам
попадает человек, то мы
помогаем ему восстано-
вить документы и получить
статус малообеспеченно-
го. Чтобы клиент с низки-
ми доходами мог оплачи-
вать свое проживание в

социальном доме, ему в
качестве одной из льгот
предоставляется отработ-
ка коммунальных плате-
жей. Кого-то удается устро-
ить на работу у нас, тогда
человек находится под
присмотром сотрудников
социального дома, а его
заработок частично идет
на погашение коммуналь-
ных платежей», – расска-
зала Ирена Шульга. С кли-
ентами работают 4 соци-
альных работника, трое из
которых занимаются семь-
ями и детьми, а один –
только детьми. Специали-
сты помогают советом, и,
если появляются какие-ни-
будь долги, то без промед-
ления стараются найти вы-
ход и погасить их. Некото-
рые приезжают сюда, даже
не зная, как заполнять кви-
танцию, ведь они никогда
не платили.

Так как дом социальный,
то две трети расходов оп-
лачивает самоуправление.
Но в любом случае на од-
ного человека за квартпла-
ту и воду выходит пример-
но 5-6 латов в месяц. Если
с отоплением, то еще плюс
17-18 латов. Раньше кли-
енты оплачивали общую
площадь вместе с коридо-
рами и прочими служебны-
ми помещениями, но выш-
ло распоряжение думы о
том, что жильцы платят
только за свою жилпло-
щадь. Так как счетчики
воды в доме общие, то пос-
ле снятия показания сум-
ма израсходованной воды
делится на всех прожива-
ющих. «Чтобы многодет-
ные семьи с одним кор-
мильцем не были обреме-
нены тарифами, пока их
дети находятся в детсадах
или в школах, расчет ве-
дется только на фактичес-
ких жильцов. Бухгалтерия
скрупулезно пересчитыва-
ет все. Но для этого роди-
телям нужно иметь справ-
ки из учебных заведений»,
– говорит Ирена Шульга.

Понятия «средняя семья» в
социальном доме не суще-
ствует, так как есть семьи
без детей, а есть один кор-
милец и семь малышей.
Если подсчитать, то семье
нужно платить во время
отопительного сезона 30
латов в месяц. Стоит повто-
риться, что сюда не вклю-
чены льготы, положенные
малоимущим, поэтому
многие платят только за
воду и квартплату. Помимо
этого сюда не входит элек-
троэнергия, которую кли-
енты оплачивают сами.

У некоторых жильцов
социального дома есть
Интернет и телевидение. В
основном это семьи, кото-
рые уже много лет ждут
своей очереди на муници-
пальное жилье. Эти люди
работают, благоустраива-
ют свое жилье не хуже чем
в обычных квартирах, мод-
но одеваются, оплачивают
все счета сами, у них ни-
когда не было статуса ма-
лообеспеченного. Всего
таких семей шесть.

К сожалению, в социаль-
ном доме живут и люди,
которые любят покутить и
выпить. Но теперь их ста-
ло меньше. Во-первых, у
многих сейчас просто нет
денег, чтобы пить, а во-вто-
рых, с 1 октября в социаль-
ном доме действует сухой
закон. Теперь даже пиво
приносить запрещено.
«Если раньше человек шел
с работы, мы разрешали
взять ему бутылочку пива
на вечер. К сожалению,
наши клиенты понимали
это своеобразно и брали
двухлитровую бутыль са-
мого крепкого пенного на-
питка. За несколько «хо-
док», можно было пронес-
ти довольно много, поэто-
му появлялись проблемы»,
– говорит Ирена Шульга.

 Вход в социальный дом
закрыт для посторонних,
поэтому, чтобы родствен-
никам или знакомым сюда
попасть, нужно специаль-

ное разрешение. Его мож-
но получить, рассказав о
цели своего визита. Клиен-
ты становятся более ответ-
ственными, они знают, что
в социальный дом нельзя
приходить пьяным – в та-
ком случае лучше остать-
ся где-то в гостях.

Как попадают в соци-
альный дом люди? Причи-
ны – разные. Например, на
прошлой неделе пришла
молоденькая девушка с
грудным ребенком и млад-
шим братом на попечении.
После смерти матери она
оказалась без жилья. Де-
вушка обратилась в думу,
и ей выделили жилпло-
щадь. Часто приводят
сюда неоплаченные долги
за квартиру, из-за которых
по суду происходит высе-
ление.

«Я получаю уже второе
образование в социальной
сфере, и могу вас заве-
рить, что теория и практи-
ка – это абсолютно разные
вещи. Люди настолько
неординарные, и жизнен-
ные ситуации очень раз-
ные. Была одна женщина,
которая после выселения
несколько лет скрывалась
по чердакам и подвалам.
Когда ее привезли, то она
какое-то время ходила на
прежнее место своего оби-
тания. У нее не было ника-
ких душевных заболева-
ний, но, видимо, было ка-
кое-то психическое рас-
стройство. Сейчас очень
много людей поступает с
такими проблемами. Это
вызвано стрессами, свя-
занными с выселением и
общей ситуацией в стра-
не», – считает руководи-
тель социального дома.

«Этот дом такой же, как
и все остальные. Здесь
живут такие же люди, та-
кие же соседи, как и вез-
де. Ни я, ни мои коллеги
никогда не ставим грани-
цы между собой и клиен-
тами», – подытожила Ире-

на Шульга.  n

Ирена Шульга.
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В ДАУГАВПИЛССКОМ КРАЕ

Социальная служба
уже работает

Эгита Терезе Йонане
Даугавпилсская краевая дума учредила

социальную службу, которой  руководит едино-
гласно избранная депутатами Анита Егорова.
Учреждение начало работать с 1 ноября.

Социальная служба на-
числяет пособия, назнача-
ет социальное обслужива-
ние на дому и реабилита-
ционные мероприятия, на-
правляет людей жить в уч-
реждения социального об-
служивания, организует
обучение социальных ра-
ботников, а также помога-
ет людям с ограниченными
возможностями приобрес-
ти ортопедические и другие
технические приспособле-
ния, предоставляет статус
политрепрессированного
лица и участника движения
национального сопротив-
ления, следит за социаль-
ной работой в волостных
управлениях и социальных
учреждениях, а также со-
трудничает с социальным
центром «Kalupe» и цент-
ром социальной опеки
«Kalk˚niª.

В службе есть отдел со-
циальной помощи и ин-
формации, информирую-
щий об услугах, и отдел со-
циальных услуг, который
организует помощь для
безработных, бывших зак-
люченных, людей, попав-
ших в зависимость от ал-
коголя, наркотиков, азарт-
ных игр и т.д., социальное
обслуживание на дому, по-
мощь семьям с детьми, со-
циальную реабилитацию и
т.д. В социальной службе
также работает психолог.

Раньше эти решения
принимала Даугавпилс-
ская краевая дума, по-
этому депутатам часто при-
ходилось рассматривать
более ста вопросов о посо-
биях и других социальных
услугах, в связи с чем за-
седания затягивались на

три-четыре часа.  n
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Игорь Малышков: ´Нужно менять
общественное мнение о Даугавпилсеª

Елена Иванцова
У известного предпринимателя Игоря

Малышкова много сфер деятельности в
России и Европе. Он является гражданином
Российской Федерации, но себя называет
гражданином мира. С Латвией его связывают
не только бизнес, но и глубокая привязан-
ность к родному Даугавпилсу, где в после-
днее время у Игоря появилось несколько
новых административных должностей.

– С недавних пор вы
стали советником пред-
седателя Даугавпилсской
городской думы по эко-
номическим вопросам.
Чьей идеей было пригла-
сить вас в этом качестве,
и почему именно сей-
час?

– Раньше меня не звали.
Это была идея Яниса Лач-
плесиса. У меня прекрас-
ные отношения с предыду-
щими руководителями са-
моуправления, и я чем мог,
помогал, давал советы.

– И как часто вы сове-
туетесь?

– Пока нечасто, к сожа-
лению.Если бы у меня
была вторая жизнь, я бы
прожил ее в Даугавпилсе.
Ни с одним городом мира
у меня не связано столько,
сколько с Даугавпилсом. Я
польщен тем, что меня
пригласили в качестве со-
ветника главы города. Мно-
го внимания уделяю Дау-
гавпилсу, даже не нахо-
дясь здесь, представляю
интересы родного города в
Риге.

– Вы также являетесь
советником председате-
ля Рижской думы Нила
Ушакова. Похожи ли в
чем-то проблемы столи-
цы и Даугавпилса?

– Проблемы одинако-
вые, как и в любом само-
управлении Латвии. Но для
Даугавпилса печально то,
что в нем очень мало гра-
дообразующих предприя-
тий. Я думаю, что наш го-
род сможет стать уникаль-
ным в своем роде, если мы
в течение 4-х лет сделаем
ту модель, которую я пре-
лагаю. Город может разви-
ваться, привлекать инвес-
тиции. Я точно могу ска-
зать, что есть города, в ко-
торых ситуация намного
хуже, чем в Даугавпилсе.
Нужно засучить рукава,
считать каждую копейку и
работать – такой должна
быть схема городского
бюджета.

В течение полугода по-
явится программный до-
кумент по развитию горо-
да, сейчас мы собираем и
анализируем информа-
цию.

– Было заявлено о со-
здании в Даугавпилсе
фонда поддержки пред-
принимателей. В какой
стадии находится этот
вопрос?

– Мы над этим работаем,
но существует множество
юридических тонкостей,
поэтому нужен примерно
год, чтобы наладить его
работу. Это очень хорошая

идея, чтобы привлекать
деньги для развития. Наша
задача сейчас – подписать
как минимум один выгод-
ный для Даугавпилса дого-
вор в рамках “круглого сто-
ла”, который скоро состо-
ится между Ригой и Моск-
вой в российской столице,
а затем организовать ви-
зит Я. Лачплесиса с груп-
пой местных бизнесменов
в Москву. Не надо забы-
вать, что в Москве у нас
есть очень надежный парт-
нер – Центральная пре-
фектура, и этот потенциал
нужно использовать.

– Одобряете ли вы по-
явление в Даугавпилсе
аэропорта?

– Да, у меня к этому
очень хорошее отноше-
ние. Но здесь важно то,
насколько государство го-
тово поддержать этот про-
ект. В Даугавпилсе нужно
создавать все возможные
условия для инвесторов, и
аэропорт как раз нужная
сфера. Им заинтересова-
лась международная ком-
пания, которая управляет
тридцатью такими объек-
тами. Кроме того, Даугав-
пилс имеет выгодное рас-
положение с точки зрения
грузовой логистики: за-
пад и северо-запад Рос-
сии удобно обслуживать
отсюда. Плюс пассажир-
ские перевозки – поряд-
ка 30 тыс. билетов на
авиарейсы в Великобри-
танию, Ирландию и т. д.
проданы в Даугавпилсе.

– Вы общаетесь с рос-
сийскими бизнесмена-
ми. Есть ли у них какой-
то интерес к Даугавпил-
су?

– Нет, заинтересован-
ности нет, потому что Рос-
сия развивает прежде
всего свои регионы. По-
вторюсь: нужно создавать
условия, чтобы такая за-
интересованность возник-
ла. Никто к нам не придет,
если мы сами не будем
шевелиться. О Даугав-
пилсе нужно менять об-
щественное мнение, а то,
к сожалению, есть такое
ощущение, что город в
республике задвинут на
последние позиции по
всем критериям.

– Каким бизнесом вы
занимаетесь в Латвии?

– Практически как тако-
вого здесь у меня бизне-
са нет. Было много проек-
тов по недвижимости, но
сейчас они заморожены.
Есть бизнес в аэропорту
«Рига», есть гольф-клуб
«Виестури», ему уже более
десяти лет.

– Гольф в Латвии попу-
лярен?

– Очень. В прошлом году
около 10 000 туристов по-
сетили три гольф-поля в
Латвии.

– Вы избраны вице-
президентом спидвейно-
го клуба «Локомотив».
Что можете сказать о со-
стоянии спидвея в Дау-
гавпилсе в теперешний
момент, каковы его пер-
спективы?

– Спидвей – это одно-
значно спорт №1 в Даугав-
пилсе, у него очень боль-
шое будущее. Спидвей по-
пулярен среди миллионов
людей, это очень зрелищ-
ный спорт, и это бизнес-
спорт. Помню, и я малень-
ким с отцом ходил на ста-
дион, мы не пропускали ни
одной гонки. Благодаря
спидвею, о Даугавпилсе в
мире знают больше, чем о
Риге. Наши ребята очень
достойно показали себя в
этом сезоне, никто и пред-
положить не мог, что «Ло-
комотив» так удачно высту-
пит.

У нашей  команды прак-
тически мировой уровень.
Появись финансовые воз-
можности, – на следующий
год команда точно была бы
в середине экстралиги.
Моя задача, как вице-пре-
зидента, подготовить ко-
манду, чтобы она достойно
выступала. Для этого нам
нужны спонсоры другого
уровня, надеяться на го-
родской бюджет нельзя. В
год требуется 3-4 млн.
евро. И я уверен, что наша
команда попадет в экстра-
лигу.

– Как президент фут-
больного клуба «Дауга-

ва», что можете сказать
о проблемах в местном
футболе?

– Мы можем бороться
за призовые места, у нас
очень достойные игроки.
Это вполне реально, если
удастся сохранить костяк
состава. Очень хотелось
бы видеть на поле Вале-
рия Афанасьева, Олега
Тимофеева, Яна Радеви-
ча, Дмитрия Воробьева,
Андрея Ковалева. Вооб-
ще, Федерация футбола
должна заниматься попу-
ляризацией местного
чемпионата. Сегодня
нужно делать ставку на
детскую футбольную
школу, на строительство
нового стадиона в районе
Эспланады – здесь вели-
колепное для этого мес-
то. В ближайшие два года
построим футбольный ин-
тернат, для этого есть все
возможности.

– Каково ваше отноше-
ние к истории об исклю-
чении «Динабурга» из
Высшей и Балтийской
лиг?

– Я выступал в защиту
команды по одной простой
причине – такой пощечины
город не заслужил. То, что
клуб злонамеренно под-
ставили – совершенно точ-
но. Это спланированная
провокация. Я не могу по-
нять, для чего это было
сделано. Клуб могли уб-
рать только за счет конфе-
ренции либо дисциплинар-
ного комитета, но они не
проводились. По таким
принципам федерация,
видимо, может выкинуть
любой клуб? В общем,
нужно в будущем быть

очень осторожными.  n
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Дело о теплоузлах проверит
исполнительный директор

Инесе Барановска
Ревизия, проведенная на ПЖКХ является лишь

политическим шагом, отметил на пресс-конфе-
ренции руководитель предприятия Вячеслав
Ширяков. Ревизионный отчет на 32 страницах не
является серьезным документом и свидетель-
ствует о некомпетентности проверяющих.

В ДАУГАВПИЛССКОЙ ГОРДУМЕ

В. Ширяков напомнил, что
предыдущее руководство
думы призывало жителей не
платить за теплоузлы и за
так называемую «неучтен-
ную воду». Он поблагодарил
жителей, которые продол-
жали платить за эти услуги.
В. Ширяков отметил, что от-
вет предприятия, подготов-
ленный для ревкома, значи-
тельно короче – всего 12
страниц, с которым могут
ознакомиться также журна-
листы.

В заключении ревкома
указано, что ПЖКХ в рам-
ках проекта ERAF купило 70
теплоузлов, которые уста-
новлены в Ругелях, на Но-
вом Форштадте, а расходы
по их установке сейчас
включены в счета жителей,
что является незаконным.
На вопрос журналистов, яв-
ляется ли установка тепло-
узлов без согласия жителей
законной, В. Ширяков отве-
тил, что предприятие дей-
ствовало в соответствии с
решением думы.

Председатель думы Янис
Лачплесис объяснил, что от-
ветственным за работу на
этом предприятии дума на-
значила исполнительного
директора Алексея Прови-
денко, который сейчас нахо-
дится на больничном и не
представил руководству
думы отчет о своей работе.

Следует отметить, что ре-
шение думы о включении в
тариф расходов по установ-
ке теплоузлов принято еще
в 2007 году, когда А. Про-
виденко в думе не работал.
Я. Лачплесис ответил, что
до вступления в силу правил
кабинета министров № 1014
«Порядок расчета платы за
управление жилым домом и
ведение его хозяйства»
была одна ситуация, а пос-
ле вступления в силу данных
правил – уже другая. С це-
лью контроля выполнения
правил и был делегирован
А. Провиденко. Я. Лачпле-
сис обещал разобраться в
ситуации, правильно ли рас-
считывается тариф. Сейчас
назначен и.о. исполнитель-
ного директора Е. Хлопок,
который решит данный воп-
рос.

Общественным
организациям
придется обходиться
малым

Общественные органи-
зации в будущем году вряд
ли смогут надеяться на
особую поддержку само-
управления, так как воз-
можности городского бюд-
жета весьма ограничены.
Его разработка еще не на-
чалась, пока формируется
бюджетная комиссия.

По прогнозу Я. Лачплеси-
са, бюджет в 2010 году бу-
дет меньше по меньшей
мере на 2,5 миллиона латов.

Зам. председателя думы
Рита Строде подчеркнула,
что  члены комитета по об-
разованию и культуры уже
договорились, что обще-
ственные организации по-
лучат поддержку только по
оплате коммунальных услуг,
для чего-либо другого денег
в бюджете нет. Пока неиз-
вестно, придется ли оптими-
зировать городские куль-
турные учреждения, однако
сейчас под вопросом нахо-
дится дальнейшая судьба
кинотеатра «Ренессанс».
Хотя руководство Центра
латышской культуры на бу-
дущее кинотеатра смотрит
с оптимизмом, на самом
деле одновременно с при-
ходом в город современно-
го кинотеатра вырисовыва-
ется иная ситуация.

Уже сейчас ясно, что оп-
тимизация непременно кос-
нется сети учреждений об-
разования. В середине
учебного года больших из-
менений не ожидается, од-
нако некоторым школам ре-
комендовано проявить ини-
циативу и объединиться с
более крупными школами.

Р. Строде также расска-
зала, что подобрана новая
кандидатура на пост ди-
ректора Даугавпилсского
театра. Дума настаивает на
том, что театр должен ос-
таться в ведении государ-
ства, так как самоуправле-
ние не может взять на себя
финансирование. Пока
этот вопрос не решит до
конца Министерство куль-
туры, не будет объявлена
кандидатура на должность
директора театра.

Гнать самогон пока
не разрешат

Изменения в законе об
обороте алкогольных напит-
ков предусматривают, что в
домашних условиях в даль-
нейшем можно будет произ-
водить 30 000 литров вина и
пива и примерно 200 литров
дистиллированных напит-
ков. Для этого нужно полу-
чить разрешение на произ-
водство акцизных товаров и
согласие самоуправления.

Даугавпилсская дума к
подобному нововведению в
развитии малого бизнеса
еще не готова. Я. Лачплесис
отметил, что пока за подоб-
ным разрешением в само-
управление никто не обра-
щался, к тому же еще не раз-
работан порядок выдачи та-
ких разрешений. В ближай-
шее время этот вопрос пла-
нируется решить.

Следует отметить, что в
Даугавпилсе алкогольные
производства процветают
и без лицензий и согласия
самоуправления. Я. Лачп-
лесис сказал, что контро-
лировать домашние вино-
курни должна полиция, к
тому же контроль необхо-
димо ужесточить.  n
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В ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИНСПЕКЦИИ ПО ТРУДУ

Не верьте обещаниям,
что зарплату получите завтра!

Кризис во всем
виноват?

Все больше людей жалу-
ются, что работодатель, уво-
лив их с работы, не выпла-
тил зарплату или что рабо-
тодатель не платит за ра-
боту уже несколько меся-
цев.

Как объяснила Даце
Стивриня, работник спер-
ва должен подать работо-
дателю заявление о выпла-
те заработной платы, и
только в том случае,если
работодатель не выполнит
это требование, следует
обратиться в региональное
отделение ГТИ. Тем, кто не
получает зарплату один,
два, три месяца, даже пол-
года, Д. Стивриня напоми-
нает: не нужно верить обе-
щаниям, что зарплату вып-
латят завтра или послезав-
тра. Нужно настаивать на
том, что зарплату следует
выплачивать вовремя, как
это определено в трудовом
договоре. Трудовое зако-
нодательство в отношени-
ях между работодателем и
наемным работником не
допускает исключений –
зарплату нужно выплачи-
вать один или два раза в
месяц.

В этом году появилась
новая тенденция в объяс-
нениях работодателей: они
ссылаются на кризис, хотя
проверки свидетельствуют,
что на банковские счета
поступают деньги, государ-
ству отчисляют налоги.
«Прибыль сложнее обнару-
жить на предприятиях, где
ведется двойная бухгалте-
рия», – добавила Д. Стив-
риня, подчеркнув, что ле-
гальные зарплата и нало-

ги одновременно обеспе-
чивают социальные гаран-
тии работника. Если его
увольняют, то он сможет
получать пособие по без-
работице только в случае,
если работодатель платил
за него налоги и выплачи-
вал зарплату легально, а
не в конверте.

Человеку сложно дока-
зать свою правоту и в слу-
чае, если он работал неле-
гально, без трудового до-
говора. Некоторые верят,
что работодатель выдаст
договор через два-три дня,
но обещание не выполня-
ется. В этом году увеличи-
лось количество жалоб и
от таких работников, хотя
они по своей вине остают-
ся без вовремя выплачен-
ной зарплаты и не могут
получать пособие по без-
работице.

В нынешних обстоятель-
ствах люди держатся за
работу как за спаситель-
ную соломинку, поэтому
меньше жалуются на пло-
хие условия работы.
Уменьшилось количество
получаемых на работе
травм, зато стало больше
летальных исходов. Д.
Стивриня заметила, что с
увеличением экономичес-
ких трудностей, в обществе
усиливается стресс, на ра-

боте человек думает, как
прокормить семью, что се-
годня будет на ужин, и те-
ряет концентрацию на ра-
бочем месте. Для некото-
рых людей такая рассеян-
ность превращается в
травму или хуже того.

Дадут совет и одним,
и другим

Сотрудники ГТИ, полу-
чив анонимную, телефон-
ную или письменную жа-
лобу от работника или ра-
ботодателя, проводят про-
верку и опрос персонала
на конкретном месте ра-
боты, например, заключе-
ны ли трудовые договора,
какие трудовые отноше-
ния указаны в договоре,
ведется ли учет работни-
ков и т. д. Обнаружив на-
рушения, инспектора
предлагают работодателю
написать объяснительную.
После оценки тяжести вы-
явленного нарушения и
обстоятельств, при кото-
рых оно совершено, чаще
всего на первый раз рабо-
тодателю выдается пись-
менное предупреждение и
административный акт-
распоряжение, что до кон-
кретного числа нужно уст-
ранить нарушения. Если
работодатель игнорирует

это, то его можно оштра-
фовать на сумму до 5 000
латов. Такой штраф мож-
но наложить и в случае,
если нарушение не устра-
нено после того, как был
выписан штраф. Когда ра-
ботодатель не платит
штраф, ГТИ передает ма-
териалы дела судебным
исполнителям.

 Работодатель должен
заботиться и о нормальных
условиях труда. Например,
на Даугавпилсском рынке
в киосках продавцам мож-
но предложить обогревате-
ли, обеспечить горячим
чаем и др. Если на рабо-
чем месте обнаружится уг-
роза для человеческой
жизни, то на работодателя
налагается штраф.

Даце Стивриня говорит,
что люди все чаще прихо-
дят в региональные отде-
ления ГТИ, чтобы спросить,
как правильно составить
трудовой договор или пре-
рвать трудовые отношения,
узнать нововведения в за-
конодательстве: «К нам
приходят молодые и опыт-
ные люди, даже пенсионе-
ры. Пользователи Интерне-
та могут ознакомиться с
трудовым законодатель-
ством на нашем сайте

www.vdi.gov.lv».  n

Рекорд по задержке зарплаты в Латвии ó полгода
По данным Государственной инспекции по

труду, до сих пор зафиксированный латвий-

ский рекорд по задержке зарплаты – 6-7

месяцев.

Так, по словам зам. ру-
ководителя инспекции Ма-
рите Норини, в условиях
кризиса работники стали
терпимее, так как боятся
потерять свое место. С на-
чала года до 1 ноября в
инспекции получено 2 400
жалоб, связанных с зара-
ботной платой. Треть таких
заявлений — о задержке с
выплатой жалования.

Причем, средняя задер-
жка по зарплате в Латвии
составляет около месяца,
зарегистрированный ре-
корд — 6-7 месяцев, пояс-
няют в инспекции по труду.

АО “DC Holding”, владе-
лец сети кафе “Double
Coffee”, из-за нехватки обо-
ротных средств почти на
месяц задерживает работ-
никам выплату зарплат, под-

твердил порталу бизнес-
информации «Nozare.lv» ге-
неральный директор ООО
“DC ресторани” Сергей
Плотников. По его словам,
работники извещены о си-
туации и согласны, что зар-
платы им будут выплачи-
ваться с задержкой.

Одна  из  работниц
“Double Coffee” рассказа-
ла “Nozare.lv”, что, согласно
договору, зарплаты выпла-
чиваются до 15 числа каж-
дого месяца, однако, напри-
мер, зарплата за август была
выплачена лишь 23 октября,

а октябрьскую зарплату ру-
ководство обещает выпла-
тить с 9 до 15 ноября. Един-
ственная причина, на кото-
рую при этом ссылается ру-
ководство – отсутствие денег.

Плотников выразил на-
дежду, что до конца года
срок задержки зарплат
сократится. Сентябрь был
очень тяжелым для всех
предприятий обществен-
ного питания, и в октябре
ситуация не улучшилась.

В Латвии сейчас 18 кафе
“Double Coffee”, где рабо-
тают 275 человек.   n

ДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИ

Латгальское региональное отделение ГТИ нахо-
дится на ул. Саулес, 38 в Даугавпилсе.

Латгальское региональное отделение Государ-
ственной трудовой инспекции за 9,5 месяца 2009
года  получило 368 заявлений, из них 26 касаются
заработных плат, остальные затрагивают законода-
тельство.  29 заявлений отозвали, а 159 не подтвер-
дились. В 22 случаях наложен денежный штраф. За-
регистрировано 79 несчастных случаев, из них 53 –
легких, 16 – тяжелых и 5 – смертельных, остальные
расследуются.

РАЗВИТИЕ ДАУГАВПИЛСА

Белорусские производители хотят сотрудничать с Ригой
Несмотря на то, что посол Белоруссии в

Латвии выразил поддержку созданию

совместного предприятия по строительству

трамваев в Даугавпилсе, единственный в

Белоруссии производитель трамваев “Бел-

коммунмаш” рассматривает возможности

сотрудничества только с Рижским вагоно-

строительным заводом (РВЗ).

говли и маркетинга Юрий
Клемято.

Он сообщил, что перего-
воры с РВЗ начаты, но
формы сотрудничества
пока не определены.

Ранее озвученную вер-
сию о создании совместно-
го предприятия Клемято не
подтвердил: “Чтобы со-
трудничать, не нужно юри-

дически создавать совме-
стное предприятие. Одна-
ко мы рассматриваем
только рижский вариант. О
Даугавпилсе я слышал, но
с нами никто официально
не разговаривал, и такой
возможности мы не рас-
сматривали”, – сказал
представитель “Белком-
мунмаша”.   n

Об этом заявил газете
“Dienas Bizness” зам. гене-

рального директора пред-
приятия по вопросам тор-

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

Делайте покупки в ´IKIª!
Артем Дубовиков

Неделю назад газета «Латгалес Лайкс» и

сеть супермаркетов «IKI» затеяли экспери-

мент, чтобы на практике убедиться, как

наиболее выгодно делать покупки и оптими-

зировать семейный бюджет. Сроком на

неделю мне была выдана подарочная карта

на 30 латов, на которую я делал покупки.

Как я успел заметить,
пользоваться подарочной
картой очень удобно. Ты сам
можешь планировать сумму,
которую готов потрать на по-
купки. Карты доступны номи-
налом 5, 10, 20, 30 и 50 ла-
тов.

Охарактеризовать себя как
грамотного покупателя мне
трудно. Нередко я осознаю,
что совершаю бездумные по-
купки, но ничего с собой по-
делать не могу. Так как я веду
активный образ жизни, то бы-
вает просто не успеваю зас-
кочить в супермаркет, поэто-
му отдаю предпочтение про-
дуктам, которые могут хра-
ниться подольше. Когда у
меня выпадает свободный
вечер, то я легко могу обосно-
ваться на кухне и приготовить
пару вкусных блюд на не-
сколько дней вперед. Хоть и
встаю рано, но с утра я чаще
всего успеваю съесть только
несколько бутербродов и вы-
пить кофе. Обедаю я в цент-
ре города, недалеко от мес-
та работы.

В начале эксперимента я
понятия не имел, что и когда
буду покупать. А меню состав-
лял, находясь в магазине. С
первых дней я решил, что буду
стараться выбирать те продук-
ты, которые успею съесть. Не
забывал включать в рацион
фрукты и сладости. В боль-
шей степени я отдавал пред-
почтение товарам со скидкой.
В итоге из 30 латов я потра-
тил 21 лат и 20 сантимов.

Ход эксперимента ком-
ментирует зав. магазином
«IKI» в Даугавпилсе Илона
Лиепиня: «Во время экспери-
мента мы наблюдали, что Ар-
тем покупки делает проду-
манно, так чтобы одновре-
менно можно было не только
сэкономить, но и вкусно по-
есть. В ходе эксперимента
подтвердилось, что из запла-
нированной суммы расходов
Артему удалось сэкономить
часть денег.

Именно выгодные покупки

являются одной из главных
установок «IKI», чтобы покупа-
тели остались довольны и хо-
тели бы вновь вернуться к
нам.

 Корзина ежедневных по-
купок Артема была разнооб-
разной, он выбирал различ-
ные продукты, экономия не
означала отказа от вкусной
еды. Наоборот, чем больше
покупатель думает над ежед-
невными покупками, тем раз-
нообразнее становится его
меню и блюда, которые он го-
товит дома. Наши наблюде-
ния подтверждают, что одно-
временно с ценами во время
акций покупателя дисципли-
нирует также список покупок.
Таким образом, если вы хо-
тите сэкономить, совершая
ежедневные покупки, то пе-
ред тем, как отправиться в
магазин, желательно соста-
вить их список».

Меня приятно удивили то-
вары под маркой ECO+. Я
убедился, что это качествен-
ные и недорогие продукты.
Смысл данной марки в том,
что покупатель получает ка-
чественный товар по выгод-
ной цене. Знак ECO+ не оз-
начает, что при производстве
товара использовались био-
логические методы. Он ин-
формирует о том, что это эко-
номичный товар.

Совершая покупки на сум-
му более 5-ти латов, клиент
получает акционную наклей-
ку. Собрав десять таких на-
клеек, покупатель имеет воз-
можность приобрести кухон-
ные принадлежности фирмы
«BergHOFF» с 60% скидкой.

Бесспорно, сердцем любо-
го магазина «IKI» можно на-
звать кондитерский цех. Что-
бы полакомиться сладостями,
покупатели едут в супермар-
кет не только из других райо-
нов Даугавпилса, но и из со-
седних городов. Признание
покупателей завоевал и мяс-
ной цех, который работает с
тушами, поставляемыми ме-
стными производителями.

Покупки комментирует специалист по питанию, консуль-
тант «Fig˚ras Draugi» Инга Пуце: «Рассматривая корзину
покупок Артема, во-первых, следует отметить, что человек
сыт, так как общее количество калорий даже превышает
то, которое в среднем необходимо в течение дня. Хотя Ар-
тем старался покупать разнообразные продукты, с точки
зрения здорового питания обязательно следовало бы уве-
личить количество овощей. По приблизительным подсче-
там, нехватка овощей составляет в среднем 85% в день.
Также рекомендую следить за количеством покупаемых
лакомств, так как они  являются источником лишних кало-
рий. Следует употреблять полезные растительные жиры –
оливковое масло, авокадо, орехи и подобные продукты».
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В ДАУГАВПИЛССКОМ КРАЕ

Без печали и в валенках

В АГЛОНСКОМ КРАЕ

Математика оказалась сильнее планов оппозиции
Инесе Барановска
29 октября в Аглоне была предпринята

попытка свержения председателя самоуп-
равления. Четыре депутата краевой думы
обратились с заявлением включить в повест-
ку дня заседания думы вопрос об освобож-
дении от должности председателя Андриса
Бадунса (СЛК).

Это заявление подписа-
ли четыре депутата от оп-
позиции: Янис Рутка (руко-
водитель Аглонского ТИЦ),
Вадим Криманс (НП, ди-
ректор Ливанской больни-
цы, директор Центра соци-
ального обслуживания
«Aglona» и семейный врач),
Дидзис Ванагс (НП, дирек-
тор Аглонской школы-ин-
терната) и Ивета Солдане
(учитель музыки).

В качестве обоснования
таких действий депутаты

указали то, что А. Бадунс
повторно и долговременно
превышает свои служеб-
ные полномочия. Напри-
мер, упоминается то, что А.
Бадунс единолично заклю-
чил договор в фирмой
«B˚tÓba» на работы по бла-
гоустройству Дома культу-
ры Аглонской волости на
сумму 51 781 лата, игнори-
рует запросы депутатов
предоставить копии доку-
ментов и информацию, не-
обходимую для подготовки

проектов решений на засе-
даниях думы, скрывая ин-
формацию об адресован-
ных Аглонской краевой
думе заявлениях, а также
заключил трудовой дого-
вор с еще одним юристом,
хотя пока не прекращены
трудовые отношения с пре-
жним.

Руководитель канцеля-
рии Аглонской краевой
думы Ингуна Баркевича
объяснила, что в вопросе
создания Дома слетов
объявляли процедуру за-
купки – победила фирма
«B˚tÓba». Проект решения о
заключении договора с
этой фирмой был выдвинут
на утверждение еще на
заседании Аглонского во-
лостного совета, но не был

рассмотрен, его отложили
на более позднее время,
поэтому вопрос пришлось
решать руководству новой
Аглонской краевой думы.

Насчет юристов думы
тоже никакого недоразу-
мения нет: один из них ра-
ботает на полставки как
юрист в сфере коммуналь-
ных вопросов, а основная
его работа – руководитель
сиротского суда.

Заявление депутатов от
оппозиции А. Бадунс рас-
ценивает как борьбу за
власть, в которой политики
стараются придраться к
каждой мелочи. Он говорит,
что ошибки могут быть у
каждого, ведь край недав-
но создали, объединив два
районных самоуправления,

и работы очень много. «По-
моему, без ошибок не об-
ходилось и прежнее руко-
водство Аглонского волос-
тного совета, и находящи-
еся в его ведении учрежде-
ния, руководители которых
есть и среди этих четырех
депутатов. Может, эти руко-
водители чего-то боятся?» –
задается вопросом А. Ба-
дунс. Он отметил, что в
стране не упорядочено за-
конодательство, которое
позволяет депутатам само-
управления одновременно
занимать посты руководи-
телей учреждений самоуп-
равления, создавая таким
образом конфликт интере-
сов, поскольку депутаты
сами решают о правилах,
финансах и т. д. в своих уч-
реждениях и сами себе от-
читываются о работе. «Во
многих странах Европы это
запрещено, но в Латвии та-
кая ситуация наблюдается
чуть ли не в каждом само-
управлении», – подчеркнул
А. Бадунс. Он добавил, что
упомянутые четыре депута-
та ввели в заблуждение ос-
тальных депутатов, пытаясь
включить в повестку дня
вопрос об освобождении от
должности председателя
думы, считая себя третьей
частью из 13 депутатов.
Чтобы объяснить, являются

ли четверо депутатов тре-
тьей частью от общего их
числа, А. Бадунс обратил-
ся в Министерство регио-
нального развития и по де-
лам самоуправлений, из
которого пришел ответ с
исчерпывающим матема-
тическим разъяснением.
Госсекретарь министер-
ства Л. Страуюма объясня-
ет, что четыре депутата в
Аглонской краевой думе не
составляют одной трети
общего числа депутатов.
Она также указала, что не-
обходимо заявление, под-
писанное по крайней мере
пятью депутатами, чтобы
вопрос об освобождении
председателя думы от дол-
жности включили в повест-
ку дня.

Депутат от оппозиции
Янис Рутка после заседа-
ния думы сказал, что это
только математическая
интерпретация, а им пред-
ставили присланное из
министерства электронное
письмо без подписи, что
является только кратковре-
менной остановкой в ре-
шении вопроса об отстав-
ке. Он заявил, что оппози-
ция будет добиваться сво-
ей цели, и добавил, что де-
путаты от оппозиции стара-
ются улучшить ситуацию в

крае.  n

Андрис Бадунс объясняет депутатам
математические расчеты министерства.

Оппозиционеры Янис Рутка (слева)
и Вадим Криманс.

Эгита Терезе Йонане
28 октября  участ-

ники Науенского
центра молодежных
инициатив и спорта
собрались на слет
«Будь вниматель-
ным!», чтобы проана-
лизировать кризис-
ную финансовую
ситуацию и отдох-
нуть на спортивных
играх и дискотеке во
время осенних
каникул.

В виде коротких презен-
таций восемь команд да-
вали ценные советы, как
преодолеть финансовый
кризис с малыми матери-
альными вложениями и
без потерь. Молодежь На-
уенской волости призыва-
ла спасать малый бизнес,
организовав так называе-
мую фермерскую школу,
где обучали бы будущих
фермеров.

Команда Земгальской
средней школы предста-
вила кризис в образе при-
зрака, который в Европе
чувствует себя как дома и
заставляет молодежь ос-
тавлять свои дома, свою
страну. Салиенские
старшеклассники, одетые
в русские народные кос-
тюмы, задорно спели ан-
тикризисные частушки.
Молодежь из Амбелей и
Дубны, которая до сих пор
не осмеливалась участво-
вать ни в одном меропри-

ятии сверстников в Дау-
гавпилсском крае, посове-
товала противопоставить
печали радость, предлага-
емые в магазинах товары
заменить на урожай с соб-
ственных огородов, а так-
же зимой, как когда-то их
дедушки и бабушки, но-
сить валенки и шапки-
ушанки. Молодежь из
Вишкской волости посо-
ветовала использовать ли-
сты из общих тетрадей
предыдущих лет, копя та-
ким образом материал
для собрания сочинений.
Бикерниекская молодежь
иронизировала насчет ра-
боты латвийских мини-
стров. Команда Малинов-
ской волости подготовила

столь же впечатляющее
представление.

После серьезных разго-
воров, выступлений ребят
из кружка «Break dance» и
Марины Губски-Янсоне, в
течение неполных двух ча-
сов молодые люди уча-
ствовали в нескольких со-
стязаниях по неформаль-
ным видам спорта. Все ко-
манды в качестве призов
получили ценный инвен-
тарь для спорта и досуга.

В общем зачете Диана
Могиша, Дана Василенок,
Гунта Здановска, Яцинта
Козловска, Раймонд Ра-
ецкис, Артур Валайнис и
Юта Вороне из Амбелей
стали победителями тур-
нира. Юта Вороне сказа-

ла, что раньше ее сверст-
ники варилась в собствен-
ном соку, а сейчас они
решили выйти в мир, что-
бы найти единомышлен-
ников и реализовать раз-
личные проекты. У них
есть задумка в течение
семи месяцев организо-
вать семь крупных мероп-
риятий, пригласив уча-
ствовать в них другие ко-
манды сверстников из
Даугавпилсского района.
Чтобы реализовать эти
планы, они будут участво-
вать в конкурсе програм-
мы поддержки ЕС «Моло-
дежь».

Дубнская команда заня-
ла второе место, а салиен-

ская молодежь – третье. n
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Салиенские старшеклассники поют частушки.

Вместе с молодежью из Земгальской средней школы приехал “Призрак кризиса”.

Как вчетвером удержаться на маленьком пне?
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ВСТРЕЧИ С ЗЕМЛЯКАМИ

Читают анекдоты, на жизнь не жалуются
Зигрида Соме

Осенние встречи с земляками редакции

газеты «Латгалес Лайкс» в этом году нача-

лись 4 ноября в Амбелях. На въезде в волость

видели работающих так называемых стипен-

диатов – жителей волости, выполняющих

работы по благоустройству.

Как позже сказал руково-
дитель волостного управле-
ния Гунтарс Мелнис, в воло-
сти в проекте по трудоустрой-
ству занято 11 человек, но
если еще кто-нибудь придет
искать такой поддержки, для
него тоже работа найдется. «У
Амбелей – большие планы,
подчеркнул руководитель уп-
равления. – Волость должна
стать привлекательной для
молодежи, объектом оста-
новки для туристов, удобным
и комфортным местом про-
живания для жителей, поэто-
му работы еще много». Под-
робнее о задумках волости
руководитель управления
рассказал в интервью, кото-
рое опубликуем в одном из
ближайших номеров газеты.

Самым первым подписать-
ся на газету пришел Владис-
лав Матисанс. Как он, сме-
ясь, сказал – для жены, по-
скольку сам читает только
анекдоты. На жизнь он не жа-
луется, ведь пенсионеры –
«самые богатые», не зря же
пенсии «урезали». К счастью,
у всех его детей есть работа:
у обеих дочерей в Даугавпил-
се и у сына на железной до-
роге, он живет в Шпогах, а
ездит на работу в Резекне.

Жизнь Владислава с женой
более веселой делают четве-
ро внуков, которых они все-
гда ждут в гости.

В Вишках уже почти за-
кончена пешеходная и вело-
сипедная дорожки в Шпоги.
Школьники и жители теперь
могут удобнее перемещать-
ся из одного поселка в дру-
гой. Здесь подписаться на
«Латгалес Лайкс» пришла
фермер Анна Гундега. На
вопрос, где она взяла столь
необычную фамилию, жен-
щин ответила, что об этом
нужно спросить у ее мужа
Алдиса, рижанина, которого
она переманила в Вишки.
Фамилия на самом деле
красивая и необычная.  «До-
чери Илута и Лига решили,
что никогда ее не поменя-
ют», – сказала Анна. Жен-
щина смеется, что у нее есть
и день имени, и день фами-
лии, в которые ее поздрав-
ляют близкие друзья.

Будние дни Анны все же
связаны с гораздо более се-
рьезными вещами. Ее, так
же как и многих других сель-
ских жителей, волнует за-
думка правительства увели-
чить земельный налог. «Уже
сейчас многие затягивают

потуже пояса, чтобы его зап-
латить», – сказала Анна. Она
считает, что газета «Латгалес
Лайкс» помогает сельским
жителям следить за измене-
ниями в законодательстве,
обращать на них внимание.
На следующий день после
выхода очередного номера
ей обычно звонят и спраши-
вают о том, что она прочи-
тала. Подольше пообщать-
ся с Анной не получилось,
так как ей нужно было торо-
питься, как она сама сказа-
ла – в поле.

Со своей болью на встре-
чу с земляками пришел Янис
Кошкин. Он сказал, что обыч-
но не жалуется, но сейчас
сердце переполнено. Днем
ранее ездил в Даугавпилс
к врачу. Вошел в автобус
«Даугавпилс-Резекне», кото-
рый в Шпогах останавлива-
ется в 10.23. В Даугавпилсе
попросил, чтобы остановили
в Стропах, недалеко от боль-

ницы, но шофер категори-
чески отказался это делать,
хотя другие пассаджиры его
упрекали. Яниса отвезли до
остановки обувного комбина-
та, он опоздал на прием к
врачу, и на автобус, на кото-
ром планировал вернуться
домой. «Со мной такое слу-
чилось впервые, обычно во-
дители останавливались око-
ло больницы», – говорит
Янис, который к тому же ин-
валид, но он не за себя вол-
нуется. А если другой селя-
нин отправится к врачу и с
ним такое же случится? Мы
обещали, что обязательно
выясним, почему так случи-
лось, и ответим через газету.

Янис Кошкин, несмотря на
то, что перенес тяжелую опе-
рацию и лечение, до сих пор
пользуется возможностью
радоваться жизни. На праз-
днике спорта для инвали-
дов даже завоевал не-
сколько медалей. С востор-

гом он рассказы-
вал о концерте
Инги и Нормунда
на прошлых вы-
ходных в Амбе-
лях. С супругой
Лией популяр-
ных певцов
встретили также
этим летом на
празднике сени-
оров в Лудзе.
Жене на юбилей,
9 мая, он посвя-
тил именно их
песню «Пойдем по тропин-
ке рядом». Лия поет в виш-
кском коллективе «DzÓvÓte»,
Янис из-за частичной поте-
ри голоса петь не может, но
помогает по-своему, напри-
мер, нарисует какой-ни-
будь плакат.

Последним местом рабо-
ты Яниса был Вишкский
техникум. Преподавал ре-
монт автомобилей и другие
предметы. Бывших учени-
ков встречал и в Даугавпил-
се, и в Риге, все ему были
благодарны за то, что дал
полезные в жизни знания.

Из Вишек отправились в
Дубну. Здесь тоже чувству-
ется оживление. Волостной
Дом культуры уже готовят
ко дню рождения Латвии.

«В этом году не можем себе
позволить пригласить гаст-
ролеров, поэтому будет
сердечный концерт мест-
ных коллективов самодея-
тельности», – обещала ру-
ководитель ДК Янина Беке.

Встретили в Дубне крес-
тьянина Виталия Вердинь-
ша, который недавно стал
пенсионером – досрочно
ушел на пенсию. В скором
времени ждет возвращения
из Ирландии сына с невест-
кой. Оба в этой стране про-
работали шесть лет, но и там
ощущается кризис, сын по-
терял работу. У Виталия Вер-
диньша не было времени на
долгий разговор, ведь в хозяй-
стве больше 60 га земли, ра-

боты всегда хватает. n

Управляющий Амбельской волости Гунтарс Мелнис.

Придя на мини-рынок голым,
можно полностью одеться за 21 лат

С 6 по 8 ноября в Даугавпилсе на ул. Дзелзце-

лю, 9а (бывший магазин «Profs») будет открыт

мини-рынок одежды, который организует

предприятие «Discounter Clothing». На этом

мини-рынке можно приобрести новую одежду

и обувь по доступным для каждого ценам.

Discounter Clothing орга-
низовывает такие мобиль-
ные мини-рынки в крупней-
ших городах Латвии, где в
течение трех дней жители
могут приобрести новую
одежду в широком ассорти-
менте по очень привлека-
тельным ценам. Как про-
комментировал представи-
тель Discounter Clothing Гу-
ставс Дрейманис: «Придя на
этот мини-рынок голым,
можно полностью одеться
за 21 лат. Ассортимент то-
варов очень широкий: если
в стандартном магазине

размещены 2000 – 4000
единиц, но на мини-рынке
предлагается от 22 000 до
80 000 единиц. Цена на всю
одежду – 3,99 лата, а на
обувь – 6,99 лата».

На мини-рынке в широ-
ком ассортименте будет
доступна совершенно новая
одежда из Европы: брюки,
верхняя одежда, нижнее
бельне, обувь. Приглянув-
шийся для себя наряд най-
дет каждый, независимо от
толщины кошелька.

В Эстонии Discounter
Clothing организовывает

такие мини-рынки уже с
ноября прошлого года. В
Латвии они организовыва-
ются с апреля, а в Литве
пока был только один
мини-рынок в Вильнюсе, в
ноябре планируется прове-
сти в Шауляе и Каунасе. В
этом году в городах Латвии
организованы уже 10
мини-рынков и еще плани-
руется 5: в Даугавпилсе с
6 по 8 ноября, в Елгаве и
Вентспилсе с 13 до 15 но-
ября, в Екабпилсе с 4 до 6
декабря, а также в Риге с
11 по 13 декабря. Повтор-
ные рынки в городах обыч-
но организовываются че-
рез 4-6 месяцев.

Об ООО Discounter
Clothing

Предприятие основано в
марте 2009 года. Его целью
является предложить поку-
пателям любого возраста и
пола одежду всех видов по
низким ценам. В торговле
предприятие Discounter
Clothing использует два
метода – торговля одеждой
в магазинах и мини-рынки
одежды – распродажа то-
вара прямо со складов. На
данный момент у предпри-
ятия есть 2 магазина в Риге
( на ул. Бривибас, 88 и ул.
М. Нометню 31/33), плани-
руется открыть магазины в
Лиепае и Даугавпилсе.

Анна Гундега из Вишек.
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Владислав Матисанс.
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В КРАСЛАВСКОМ КРАЕ

Крестьянский бал с полным оптимизмом

СЛУЖБА ПОДДЕРЖКИ СЕЛА

Крестьяне начали получать
прямые платежи ЕС

4 ноября Служба поддержки села (СПС)

начала выплачивать крестьянам первые

прямые платежи ЕС. Об этом сообщила

директор департамента прямых платежей ЕС

СПС Солвейга Озола.

В ноябре и декабре бу-
дут выплачиваться платежи
за сельскохозяйственные
площади в размере 66% от
ставки в размере 40,18
лата за гектар, а также пла-
тежи за обработку земель
в менее благоприятных ре-
гионах и дополнительные
прямые государственные
платежи.

В этом году СПС получи-
ла заявки от 68,3 тыс. вла-
дельцев сельскохозяй-
ственных земель и готова
начать выплату авансов 57
тыс. крестьянских хозяйств,
где закончены администра-
тивные проверки и устране-
ны все неточности.

С учетом тяжелой ситу-
ации в сельском хозяй-
стве не только Латвии, но
и всего ЕС, Европейская
комиссия 30 июля разре-
шила выплачивать фер-
мерам из программ под-
держки авансовые плате-
жи в размере до 70%.
Латвийское правитель-
ство приняло соответству-

ющее решение 3 октября.
“2009 год стал одним из

самых тяжелых в истории
отрасли, и в силах прави-
тельства было сделать этот
процесс менее разруши-
тельным, поэтому мы
очень рады, что работни-
ков сельского хозяйства
услышали и достигнута до-
говоренность с правитель-
ством о выплате уже в этом
году 41,9 млн. авансовых
платежей за площадь”, —
заявил руководитель Кре-
стьянского Сейма Юрис
Лаздиньш.

Латвийские крестьяне
подчеркивают, что это ре-
шение стало для них спа-
сательным кругом, прямых
платежей с нетерпением
ждут и в отрасли животно-
водства, и земледелия, так
как платежи ЕС помогут
крестьянским хозяйствам
компенсировать убытки в
результате снижения дохо-
дов от реализации сельс-
кохозяйственной продук-

ции.  n

Инесе Барановска

С девизом «Полон оптимизма, творческий и

трудолюбивый человек на своей земле!»

прошел организованный Краславской крае-

вой думой 13-й ежегодный крестьянский бал

. Традиционно на мероприятие собрались

крестьяне с территории бывшего района,

которые сейчас живут в Краславском и

Дагдском краях, а также пригласили уча-

ствовать Аглонский край, куда после терри-

ториальной реформы попали три самоуправ-

ления Краславского района. Возможно,

совместный бал года сельскохозяйственни-

ков станет традицией.

Аглонский хлеб,
дагдская горилка и
краславские щуки

Председатель Аглонской
краевой думы Андрис Ба-
дунс привез на бал визит-
ную карточку края – аглон-
ские пряники и и вкусную
буханку хлеба из пекарни
Вии Анцане. Зам. предсе-
дателя Дагдской краевой
думы Сандра Вишкуре по-
дарила коллегам работы
ремесленников края. Хозя-
юшки из Скайстской воло-
сти Краславского края
приготовили для предста-
вителей всех краев по кру-
гу сыра и развеселили
представлением, в кото-
ром главными героями
были коровы и доярки.
Председатель Краславс-
кой краевой думы Гунарс
Упениекс принес куплен-
ную в магазине банку ма-
ринованных огурцов и
удивлялся, что “в городе
огурцов” продаются не ме-
стные, а выращенные в
Индии огурцы.

Уже четвертый год уго-

щение для бала готовит
владелица крестьянского
хозяйства «Smilgas» в
Скайстской волости Викто-
рия Лене. Некоторым уда-
лось попробовать ее фар-
шированную щуку. Рецепт
хозяйка не раскрыла, но
посоветовала рыбу перед
готовкой положить в моро-
зилку для улучшения вку-
са. Ее кафе «Viktorija» уча-
ствует в проекте кулинар-
ного наследия и предлага-
ет накрыть стол для разных
торжеств.

Крестьяне пожинают
плоды своего труда

Похвальную грамоту
Краславского райсовета
в «Сельскохозяйственной
производственной груп-
пе» получил владелец к/х
«RaudoviÌi» Калниешс-
кой волости Александр
Иванов, который внедрил
новые технологии в выра-
щивание зерновых куль-
тур и рапса. В номинации
«Самая большая возделы-
ваемая площадь» приз

получил владелец к/х
«VaicuÔevas» в Индрской во-
лости Францис Залбович,
в хозяйстве которого нахо-
дится 1116 га земли, из них
113 полей или 1057 га за-
сеяны зерновыми и рап-
сом. За модернизацию хо-
зяйства и увеличение пого-
ловья скота наградили вла-
дельца к/х «ZiemeÔi-K» в
Шкельтовской волости Ни-
колая Платонова. За самое
крупное стадо породистых
овец награду получил вла-
делец ИП «Birztalas+» в Ан-
друпенской волости Янис
Лукашевич, в его хозяй-
стве – 110 овец. За разно-
образие сельскохозяй-
ственного производства
наградили владелицу к/х
«Bronki» Андрупенской во-
лости Майю Левкову, кото-
рая в дополнение к расте-
ниеводству начала зани-
маться мясным животно-
водством. Самый крупный
плодовый сад в бывшем
Краславском районе нахо-
дится в хозяйстве Павла
Кавуна «E˛i» в Константи-
новской волости – сад за-
нимает 20 га. Награду по-
лучил и сын Павла Оскар
Кавун, который в своем к/
х «Skudras» посадил плодо-
вый сад площадью 24 га.

В номинации «Выращи-
вание новых технических
культур» приз получил вла-
делец к/х «Zalers» Сергей
Закревский, который в Пи-
едруйской волости 87 га
засеял коноплей. На балу
Сергей всех угощал мас-
лом из семян конопли и
льна.

За успешное развитие
кооперации производите-
лей молочной и сельско-
хозяйственной продукции
наградили председателя
правления кооперативно-
го общества молочников
Андрупенской волости
«Avots» Валентину Августо-
ву, которая в своем коопе-
ративе объединила 317
членов, и в этом году ко-
личество закупленного
молока превышает 1888
тонн. За успешную коопе-
рацию приз получил пред-
седатель правления коопе-
ративного общества Из-

валтской волости «Izvalta»
Валдис Стивриньш, у кото-
рого засеянные зерновыми
и рапсом площади в этом
году достигли 460 га, а ози-
мые посеяны на террито-
рии в 250 га.

Владелица к/х «Smaidi» в
Робежниекской волости
Валия Ижика получила
приз за производство про-
дукта с высокой добавоч-
ной стоимостью. В своем
хозяйстве она держит 306
овец, из шерсти произво-
дит одеяла и подушки, ко-
торые называют «одеялами
счастья» от Валии.

За развитие несельско-
хозяйственной деятельно-
сти награду получили вла-
делец к/х «GuntiÚi» в Робеж-
ниекской волости Евгений
Еременок, у которого на
ферме живут кролики 300
пород, а также владелец к/
х «»adi» в Дагдской волос-
ти Николай Галилеев, он в
этом году в своем хозяй-
стве открыл ипподром.

За выращивание леса на
неиспользуемой в сельс-
ком хозяйстве земле на-
градили хозяйство
«JasmÓni» в Калниешской
волости и к/х «Austrumi» в
Скайстской волости.

Новые возможности
В ряды крестьян Крас-

лавского края вступила и
известная в Даугавпилсе
гинеколог Анна Крумпане.
Вместе с мужем она ре-
шили возделывать родную
землю в Скайстской воло-
сти, посадили на берегу
озера Дридзис несколько
гектаров березового и
елового леса. Имея опыт
в написании проектов в
сфере медицины, Анна
подготовила проект и по
сельскому хозяйству, ку-
пила и посадила 12 000
деревьев. Анна говорит,
что физическая работа в
деревне – это самый луч-
ший отдых после трудовых
будней в частной практи-
ке в Даугавпилсе. В сво-
ем сельском доме
«Me˛‚beles» Крумпаны по-
строили баньку, где черпа-
ют силы для нового рабо-
чего дня, но особая гор-

дость Анны – лежанка из
красного кирпича, на кото-
рой можно подремать и
согреться.

На балу крестьян гостил
агроном предприятия
«Latgran» Айгар Олюкалнс,
который искал новых парт-
неров для производства
гранул. Он сказал, что в
Аулейской волости в двух
крестьянских хозяйствах
уже начали выращивать
специальную траву –
«брат ячменя», которую
предприятие покупает для
переработки. Эту толстую

траву косят в ноябре или
весной, сматывают в руло-
ны и отвозят на предприя-
тие, где ее добавляют к
опилкам. Готовую продук-
цию экспортируют в Скан-
динавские страны, там ее
используют для производ-
ства электроэнергии. Тер-
ритория бывшего Крас-
лавского района в плане
почвы подходит для выра-
щивания этой травы, по-
скольку в местах, где дру-
гие культуры чахнут, «брат
ячменя» растет очень хо-

рошо. n

Красивые крестьянки свою ежедневную работу
воспринимают с юмором.

Виктория Лене угощала приготовленной щукой.

Андрис Бадунс рад по-
дарку Дагдского края.

Гунарс Упениекс в не-
доумении, почему в ма-
газине продаются индий-
ские, а не краславские
маринованные огурцы.

Анна Крумпане стала
крестьянкой.

Францис Залбович в этом году возделывает самую
большую территорию в районе.

Майя Левкова разнооб-
разила свое хозяйство.
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ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ

         ПРОГРАММА
07.11. - 13.11.2009ТВ

08.05 «Латыши, море зовёт!»
08.35 М/с «Звезда Псов».
09.00 «Кто здесь - я здесь!»
09.30 «Книга природы».
10.00 Т/с «ЭДЖМОНТ».
10.30 «Что может быть лучше?»
11.00 «Зелёное имущество».
11.15 Драма «БУРЯ В АФРИКЕ».
12.50 Юбилейный вечер Яниса Петерса

«Слова любви поэта». Открытие
90-го сезона театра «Дайлес».

15.20 «100-я статья» представляет...
«Пресс-клуб».

16.20 Т/с «ЦЕНА БЕЗУМИЯ».
16.50 Д/ф «Планета людей.

Долгожители островов Мияко».
17.45 «Вместе».
18.00 «Сегодня в Латвии и в мире».
18.30 «Вдоль по улице».
19.00 «Факты о природе».
19.30 «Латвийский шлягер-опрос 2009».
20.30 «Панорама». Спорт. Прогноз

погоды.
21.07 «Розыгрыш «Латлото».
21.15 Драма «СТРАЖИ РИГИ».
23.20 Ночные новости.
23.25 «В кабачке в гостях у Раймонда

Паулса».

08.10 «Телевитрина». «Жить лучше».
08.30 «Телевитрина». «Точка зрения».
08.50 «Телевитрина». «Автомото.

Передача №2».
09.10 «Телевитрина». «ТВ мозаика».
09.30 «Телевитрина». «Путеводитель по

выходным».
09.50 «Телевитрина». «Такие дела».
10.10 «Телевитрина». «Посреди жизни».
10.30 «Племя скорости».
11.00 «Ловись, рыбка».
11.30 «ТВ-мотор».
12.00 «Природная тропа».
12.30 Д/ф «Большие спортивные

дуэли» 1 с.
13.30 «Сливки... сладкие».
14.00 Олимпийские игры в Солт-Лейк-

Сити 2002 г. Фигурное катание.
Показательные выступления.

16.00 Т/с «ЧТО НАСЧЁТ БРАЙАНА?-2».
16.45 Т/с «РЕЧНАЯ ПОЛИЦИЯ

ДУНАЯ».
17.35 Т/с «ДОКТОР, ПОМОГИТЕ!»
18.35 «1000 миль в Трансильвании».
19.05 Д/с «Я не должен был выжить».
20.00 «Криминал-информ».
20.30 Т/с «ПРИСЯЖНЫЕ

ЗАСЕДАТЕЛИ».
21.15 Драма «КРИМИНАЛЬНЫЙ

ИНСТИНКТ. ХОЛОДНЕЕ, ЧЕМ
СМЕРТЬ».

22.45 «Девушки в бикини».
23.15 «Эммануэль». Мир вожделений.

06.00 «Экстрим крупным планом».
07.00 М/с «Билли и Мэнди».
07.30 М/с «Бельчонок».
08.00 М/с «Шэгги и Скуби-Ду ключ

найдут!»
08.30 Т/с «ДЖОРДЖ ЛОПЕС-3».
09.00 «Утренний коктейль».
09.35 Комедия «ОБМАНЩИКИ».
11.30 «Полиция стиля».
12.00 Комедия «ЗАРЯЖЕННОЕ

ОРУЖИЕ».
13.45 М/ф «Мистер Бин».
14.00 Д/с «Прогулка с динозаврами».
14.40 «Удивительные гонки-9».
15.40 Т/с «СЛАДКАЯ ПАРОЧКА».
16.00 Песенный праздник

латвийских семей.
19.00 Т/с «ЛЮБИ МЕНЯ ВЕЧНО».
20.00 Новости.
20.25 Спорт. Прогноз погоды.
20.40 «Золотая лихорадка».
21.15 «Латвийская принцесса-2009».
22.15 Т/с «СПЛЕТНИЦА».
23.15 Триллер «НАЁМНЫЕ УБИЙЦЫ».
01.40 Эротика «ЭММАНУЭЛЬ-2000» 6 с.
03.10 Комедия «ТАК ОНА НАШЛА

МЕНЯ».
04.50 «САУТ-ПАРК: БОЛЬШЕ,

ДЛИННЕЕ И НЕОБРЕЗАННЫЙ».
Мульфильм

05.00 Т/с «ЧТО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО
ВАЖНО».

05.25 М/ф «БРАТЦ: КОРОЛЕВЫ
МОДЫ».

06.40 М/с «Так и волшебная сила

Жужу».
07.55 «Угадай настоящего!»
08.55 М/с «Симпсоны-14».
09.50 «Печенье - команда спасения».
10.25 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ».
11.30 Т/с «ПЕРВОБЫТНОЕ».
12.30 «Киномания».
13.00 «Война хоров-2».

Музыкальное шоу.
16.10 Комедия «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:

ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ».
18.05 М/ф «ПОДВОДНАЯ БРАТВА».
19.50 Новости.
20.20 «Чумовая десятка».
21.20 Х/ф «ШЕСТЬ ДНЕЙ, СЕМЬ

НОЧЕЙ».
23.20 Триллер «СМЕРТЕЛЬНЫЕ

МЫСЛИ».
01.25 Х/ф «СПАСИ МЕНЯ!»
03.05 «Chill».

05.00 «Дом-2: после заката».
05.25 «Намедни».
07.10 «Смех без правил-7».
08.15 Т/с «ДИКАЯ ЖИЗНЬ».
09.10 «Мамин клуб».
09.40 М/ф «Золотой фонд русской

мультипликации».
09.50 «Школа ремонта».
10.50 «ЭNergy афиша».
11.10 «Ребёнок-робот 2».
12.10 «В поисках приключений с

М.Кожуховым».
13.10 Мелодрама «АЭЛИТА, НЕ

ПРИСТАВАЙ К МУЖЧИНАМ!»
14.55 Драма «ВСАДНИК ПО ИМЕНИ

СМЕРТЬ».
16.50 «Шоу-Ньюs». 1, 2 с.
18.00 Мелодрама «СВОИ ДЕТИ».
19.50 Мелодрама «МОЙ ПРИНЦ».
21.40 Комедия «А ВОТ И ПОЛЛИ».
23.25 «Секс с Анфисой Чеховой».

Эротическая программа.
00.00 Триллер «АДСКАЯ КРАСОТКА».
01.40 «Chill».

08.00 Мультфильм.
10.00 Шоу Бенни Хилла.
10.30 Т/с «ПРОСТЫЕ ИСТИНЫ».
11.00 «Телевитрина».
11.15 Т/с «МУР ЕСТЬ МУР».
12.15 Комедия «ТАКСИ-2».
13.55 «Аукцион».
14.10 Мультфильм.
14.30 Т/с «СЫЩИКИ».
15.30 Т/с «КАМЕНСКАЯ».
16.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
17.30 Т/с «КОБРА-2: АНТИТЕРРОР».
18.30 Т/с «МАРОСЕЙКА, 12».
19.30 «Субботний вечер новостей».
20.00 «Фестиваль юмора «Умора».
21.45 Д/с «Криминальная Россия».
22.15 «Остров сокровищ». Викторина
23.35 «Аукцион».
23.50 Т/с «ЭРОТИЧЕСКИЕ

РАССКАЗЫ. ГОЛАЯ ПРАВДА».

06.50, 09.00, 11.00 Новости.
07.15 «Играй, гармонь любимая!»
07.55 «Умницы и умники».
08.40 «Слово пастыря».
09.20 «Смак».
10.00 «От охотника до жертвы. Урмас Отт».
11.20 Мелодрама «ВАН ГОГ НЕ

ВИНОВАТ».
13.00 «Моя родословная».
14.05 Мелодрама «ЗОЛУШКА ИЗ

ЗАПРУДЬЯ».
16.05 Х/ф «ТИХАЯ СЕМЕЙНАЯ

ЖИЗНЬ».
18.10 «Ледниковый период». Новый сезон.
20.00 «Время».
20.15 «Ледниковый период».

Новый сезон. Продолжение.
21.55 Драма «1612».
00.50 Ужасы «САЙЛЕНТ ХИЛЛ».
02.45 Первый Балтийский муз. канал.

04.30 Х/ф «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ».
05.00, 09.00, 11.00 Новости.
05.10 Х/ф «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ».
06.20 «Играй, гармонь любимая!»
07.10 М/с «Чип и Дейл спешат на

помощь», «Черный плащ».
07.50 «Умницы и умники».
08.40 «Слово пастыря».
09.10 «Смак».
09.50 «Моя родословная».
10.50 «Ералаш».
11.10 Живой мир. «Ганг».

12.00 «Нина Сазонова.»..
И грусть в ее глазах».

12.50 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ».
14.50 Анимац. фильм «ВАЛЛ-И».
16.50 «Кто хочет стать миллионером?»
17.50 «Ледниковый период».
20.00 «Время».
20.15 «Ледниковый период».
21.20 «Прожекторперисхилтон».
22.00 «Вспомни, что будет».
22.50 «Остаться в живых».
23.40 Триллер «ЛУЧШИЕ ПЛАНЫ».
01.30 Х/ф «СИЦИЛИЙСКИЙ КЛАН».
03.40 Т/с «СПАСИТЕ ГРЕЙС».
04.20 «Детективы».

07.00, 11.00, 13.00 Новости.
07.10 «Гении и злодеи».
07.40 «Минута славы».
09.20 «Играй, гармонь любимая!»
10.00 «Умницы и умники».
10.45 «Слово пастыря».
11.10 «Смак».
11.50 «Моя родословная».
12.40 «Ералаш».
13.10 «Нина Сазонова.

 «...И грусть в ее глазах».
14.00 Х/ф «МОЯ УЛИЦА».
15.20 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШАЯ

ИМПЕРИЯ».
17.10 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ,

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ».
19.00 «Большая разница».
20.00 «Ледниковый период».
22.00 «Время».
22.15 «Ледниковый период».
23.30 «Прожекторперисхилтон».
00.05 Х/ф «КИН-ДЗА-ДЗА!»
02.15 Х/ф «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ».
04.00 «Детективы».
04.40 «След».
05.20 «Федеральный судья».
06.05 «Поле чудес».

05.30 «Юрмала-2009». Фестиваль
юмористических программ.

07.00 «Вести».
07.10 Х/ф «МОЯ УЛИЦА».
08.35 Мультфильмы.
08.55 «Кто в доме хозяин».
09.20 «Субботник».
10.00 «Вести».
10.10, 13.20 Вести-Москва.
10.20 «Формула власти».
10.45 «Очевидное-невероятное».
11.15 Драма «ЗАГОВОР».
13.00 «Вести».
13.30 «Снежный человек. Последние

очевидцы».
14.25 Драма «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ

ТАКОЙ» 1 с.
15.40 «Комната смеха».
16.30 «Субботний вечер».
18.05 Т/с «Я СЫЩИК».
19.00 «Вести в субботу».
19.45 Комедия «ВОРОЖЕЯ».
23.05 Х/ф «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ».
00.50 Драма «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ

ТАКОЙ» 1 с.

06.10 «Лучшие клипы».
06.25 «Пять историй»: «Звёзды.

Дорога к храму».
07.00 «Детективные истории»: «Преступник

и жертва. Закон притяжения».
07.55 «В час пик». Лучшее.
08.45 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
09.50 «Громкое дело»: «Города смерти».
11.05 Комедия «ЖАНДАРМ НА

ОТДЫХЕ».
12.55 «Секретные истории»: «Война.

Тайны полковой казны».
13.50 «Чрезвычайные истории»:

«Любовь как любовь».
14.50 «В час пик». Лучшее.

«Осторожно: еда!»
15.45 «Военная тайна».
16.40 «Антикризисный концерт Михаила

Задорнова».
18.55 Чудесные исцеления.
19.50 «Умора». Фестиваль юмора.
21.30 Боевик «ХРОНИКИ РИДДИКА».
23.35 «ЛЕДЯНОЙ УРОЖАЙ».

Комедийный триллер.
01.05 «Репортёрские истории». «Страна

Советов: перезагрузка».

06.00 «Особое мнение»,
«Экономические новости».

07.00 Мультфильмы.

08.00 «Вечерние новости из Америки».
09.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
10.00 «Бродяга».
10.30 «ТЕЛОхранитель».
11.00 «Грани недели».
12.00 «В Нью-Йорке с Виктором

Топаллером». Гость программы -
Джулиан Генри Лоуэнфельд.

13.00 Х/ф «ТЕЛЕЦ» 1, 2 с.
14.40 «Точки над i».
15.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
16.00 «Американский ликбез». Виктора

Топаллера.
16.30 «Сотворённые кумиры. Тициано

Ферро».
17.00 Т/с «Я ТЕБЯ ЛЮБЛЮ».
18.00 «Анонс».
18.07 «Код доступа».
19.00 «Анонс».
19.07 «Именем Сталина».
20.00 «Израиль за неделю».
21.00 «Жизнь прекрасна».
23.00 Мелодрама «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ».
01.00 «Американский ликбез».
01.30 «Бродяга».
02.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
03.00 «Израиль за неделю».
04.00 Т/с «Я ТЕБЯ ЛЮБЛЮ».
05.00 «Код доступа».

07.15 Х/ф «РИСК - БЛАГОРОДНОЕ
ДЕЛО».

08.30 «Оренбург».
08.45 «События».
09.00 Москва. Красная площадь.

Парад первой Победы.
09.45 Д/ф «Николай Крючков. Парень

из нашего города».
10.30 «События».
10.45 Д/с «Всё о собаках».
11.10 М/ф «Малахитовая шкатулка»,

«Воздушное путешествие».
11.50 Х/ф «ЧЕСТНОЕ ВОЛШЕБНОЕ».
13.00 «В свободнои полёте». Чехов,

Малер, Берг.
13.30 «События».
13.45 «Репортёр» с Михаилом Дегтярём.
14.05 Юрий Вяземский - в программе

«Сто вопросов взрослому».
14.45 Д/с «Неприрученная Амазонка».
15.10 Спектакль «ДОХОДНОЕ МЕСТО».
17.45 «Найди Чудовище».
18.40 Концерт «По странам и

континентам».
19.30 Т/с «ПРИЗВАНИЕ».
21.00 «Постскриптум».
22.00 Х/ф «БОЛЬШАЯ РАЗНИЦА».
23.20 «Временно доступен». Константин

Райкин.
00.15 «События».
00.30 Драма «МООНЗУНД».
02.45 Комедия «УХОДЯ - УХОДИ».
04.10 «Клуб юмора».
05.25 Т/с «ПРИЗВАНИЕ».

09.30, 10.30, 21.00, 22.00 Автоспорт.
11.30 «Евроспорт за чистую планету».
12.00, 12.10, 13.00, 14.30, 16.00

Футбол.
17.30 Снукер.
20.00 Сильнейшие люди планеты.
23.00 Боевые исксства.
02.00 Боулинг.

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«Сегодня».

07.20 Мультфильм.
07.30 «Сказки Баженова».
08.00 «Смотр».
08.30 «Без рецепта».
09.30 «Главная дорога».
10.00 «Едим дома!»
10.35 «Звёзды меняют профессию».
11.30 «Такси».
12.30 «Русская начинка».
13.00 «Кулинарный поединок».
14.00 «Квартирный вопрос».
15.25 «Алтарь Победы. Жди меня».
16.20 «Наши» со Львом Новоженовым.
17.05 «А. Журбин. Мелодии на память».
17.40 «Чрезвычайное происшествие.

Расследование».
18.30 «Профессия - репортёр».
19.00 «Прогорамма «Максимум».
20.00 «Русские сенсации».

Информационный детектив.
20.50 «Ты не поверишь!»
21.35 Мелодрама «БЛАГОСЛОВИТЕ

ЖЕНЩИНУ».
23.50 «Школа злословия».
00.40 «Шахматное обозрение».
01.10 Мелодрама «НАЧАЛО».

07.00, 07.20, 07.40, 08.05, 08.30 Т/с
«ПЛЕБАНИЯ».

09.00 Эхо «Панорамы».
09.30 Средство для здоровья.
09.50, 00.40 На уик-энд.
10.05 Курьер пограничья.
10.30 Т/с «РЮКЗАК, ПОЛНЫЙ

ПРИКЛЮЧЕНИЙ».
10.55 Джаз Джамбори-81.
11.25 Д/с «Дикая Польша».
11.55, 04.50 Т/с «ЗЛОТОПОЛЬСКИЕ».
12.20, 18.15, 04.40 Помни обо мне.
12.35 Босиком по свету.
13.00 Маклович в странствиях.

13.25, 00.55 Видеотека взрослого
человека.

14.00, 20.30, 02.30 Новости.
14.10 Т/с «И В ГОРЕ, И В РАДОСТИ».
15.15 Пегас.
15.40 Made in Poland.
16.10 Т/с «ПРИСТАНЬ».
17.00 Завтрак на полдник.
18.00 Телеэкспресс.
18.25, 03.45 Д/ф «Мне 20 лет».
19.25, 01.25 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК

ЛЮБОВЬ».
20.10, 02.10 Спокойной ночи, дети.
20.50, 02.50 Спорт.
21.10, 03.00 Т/с «МАЛАЯ БОЛЬШАЯ

ЛЮБОВЬ».
22.00, 05.15 Х/ф «ЭПИТАФИЯ ДЛЯ

БАРБАРЫ РАДЗИВИЛЛОВНЫ».
23.35 III Фестиваль культуры им.

Марка Грехуты.
00.25, 06.45 Разговоры на тему...

05.00 Комедия «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ
ИНЖЕНЕРА БАРКАСОВА» 1 с.

06.15 Комедия «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ
ИНЖЕНЕРА БАРКАСОВА» 2 с.

07.30 Киноповесть «КОЛЫБЕЛЬНАЯ
ДЛЯ МУЖЧИН».

08.50 Мелодрама «ТРИ ТОПОЛЯ НА
ПЛЮЩИХЕ».

10.15 Драма «СЛУЧАЙНЫЙ ВАЛЬС».
12.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
13.00 Трагикомедия «ОНО» 1 с., 2 с.
15.20 Драма «ПОСЛЕДНЯЯ НОЧЬ».
17.05 Х/ф «ВОЛОДЯ БОЛЬШОЙ,

ВОЛОДЯ МАЛЕНЬКИЙ».
18.15 Мелодрама «ЗДРАВСТВУЙ И

ПРОЩАЙ».
20.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
21.00 Трагикомедия «ОНО» 1 с.,  2 с.
23.20 Драма «ПОСЛЕДНЯЯ НОЧЬ».
01.05 Х/ф «ВОЛОДЯ БОЛЬШОЙ,

ВОЛОДЯ МАЛЕНЬКИЙ».
02.15 Мелодрама «ЗДРАВСТВУЙ И

ПРОЩАЙ».
04.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».

06.00 Драма «ДВА ТОВАРИЩА».
08.00 Х/ф «ПРОВЕРКА НА ДОРОГАХ».
10.00 Х/ф «ЗА ПРЕКРАСНЫХ ДАМ!»
12.00 Комедия «БЛОНДИНКА ЗА

УГЛОМ».
14.00 Драма «ТРИНАДЦАТЬ

МЕСЯЦЕВ».
16.00 Комедия «ЗАЯЦ НАД

БЕЗДНОЙ».
18.00 Драма «ПОСЛЕДНИЙ ПОЕЗД».
20.00 Комедия «МЕХАНИЧЕСКАЯ

СЮИТА».
22.00 Мелодрама «ПУТЕШЕСТВИЕ

С ДОМАШНИМИ
ЖИВОТНЫМИ».

00.00 Драма «НАТУРЩИЦА».
02.00 Драма «СЕДЬМОЙ ДЕНЬ».
04.00 Триллер «ПЕРЕВОДЧИЦА».

03.00 Комедия «ГАРОЛЬД И КУМАР
УХОДЯТ В ОТРЫВ».

04.30 Комедия «ШКОЛА НЕГОДЯЕВ».
06.30 Драма «ПАРИЖСКАЯ ИСТОРИЯ».
08.00 Драма «АНГЛИЙСКИЙ

ПАЦИЕНТ».
11.00 Фантастика «ЗНАКОМЬТЕСЬ,

ДЖО БЛЭК».
14.00 Комедия «НА ВАШ СУД».
15.30 Комедия «МОЙ ПАПА - ПСИХ».
17.00 Комедия «ДАВАЙ ПОТАНЦУЕМ».
19.00 Комедия «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ».
21.00 Комедия «ГАРОЛЬД И КУМАР

УХОДЯТ В ОТРЫВ».
22.30 Комедия «КУТЕРЬМА».
01.30 Комедия «ЗА ПОКУПКАМИ НА

НОЧЬ ГЛЯДЯ».

09.00, 17.00, 01.00 Драма «ИЗ
ПЛАМЯ И СВЕТА» 3 с.

09.50, 17.50, 01.50 Мелодрама
«ОГОНЬ В МОЕМ СЕРДЦЕ».

11.40, 19.40, 03.40 Мелодрама
«НЕОТРАЗИМАЯ МАРТА».

13.30, 21.30, 05.30 Комедия
«КЛЕРКИ 2».

15.10, 23.10, 07.10 Триллер «ОТ
ЗАКАТА ДО РАССВЕТА».

08.00 Animacinis serialas.
09.30 Gimtoji ̨ emÎ.
10.00 Ryto suktinis su Zita Kelmickaite.
11.30 Dokumentinio filmo premjera. Kaip

griuvo Berlyno siena.
12.00 Disko epocha ir atominis karas. Dok. filmas.
13.30 Lenkija. Henrikos solidarumas. Dok. filmas.
14.30 Perestroikos fotografas. Dok. filmas.
15.30 SURIKATÿ NAMAI. Dokumentinis

pramoginis serialas.
16.00 fiinios.
16.08 Orai.
16.10 Sveikinim¯ koncertas.
18.00 Loterija ´Tuzinas auksini¯ª.
18.30 Legendos.
19.30 Durys atsidaro.
20.25 Loterija ´Perlasª.
20.30 Panorama.
20.51 Sportas.
20.55 Orai
21.00 Triumfo arka.
23.00 KAIP PASI¤TI SKIAUTIN∆ ANTKLOD∆?

Drama.
01.20 Pabaiga.

06.25 Dienos programa.
06.30 Animacinis serialas.
09.00 B˚kite sveiki.
10.00 DZEUSAS IR ROKSANA. Nuotyki¯

filmas.
12.00 Abipus sienos.
12.50 ´LIEfiUVAUTOJAª. Serialas.
13.50 ´VYRAI MEDfiIUOSEª. Serialas.
14.50 ´DEGINANTI AISTRAª. TelenovelÎ.
15.55 Nematomi.
16.00 ´DEGINANTI AISTRAª. TelenovelÎ.
17.00 Asistentai.
17.45 –var˚s pinigai.
18.45 fiinios.
18.55 Sportas.
18.58 Orai.
19.00 Muzikos akademija.
22.00 Ipirka. Trileris.
00.30 PRILAIKYK LIEfiUV¡.

KriminalinÎ komedija.

06.50 М/ф «Нестерка».
07.20 Iснасць.
07.45 День спорта.
07.55 «Доброе утро, Беларусь!»
09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.05 Здоровье.
09.40 Т/с «ДЕРЕВЕНСКАЯ

КОМЕДИЯ».
10.35 «Шпилька».
11.05 Утренняя волна.
11.45 «Off Stage Life» со С. Нагорным и

Л. Кодуш.
12.10 Драма «В ОГНЕ БРОДА НЕТ».
13.55 «Киношок» по-белорусски». 1 ф.
14.20 «Олимпийский журнал».
14.35 Итоги недели.
15.10 Новости региона.
15.30 «Вокруг планеты».
16.15 Т/ф «Прости меня».

16.40 «Звездная жизнь». «Дублеры
звезд». (Украина).

17.40 Вiдэафiльм АТН «Хойнiкi.
Палеская хронiка» цыкла «Зямля
беларуская».

18.00 «Ваше лото».
18.50 «Пятерочка».
19.20 Фестиваль «BBC Proms 2009».

Трансляция из Альберт-холла 2 ч.
21.00 Панорама.
21.40 Драма «ТАРАС БУЛЬБА».
00.10 «Собственной персоной».

07.00 «Субботнее утро».
08.00, 09.00 Наши новости.
09.05 Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
09.45 «Здоровье».
10.30 «Смак».
11.10 М/ф «Гора самоцветов».
11.30 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ».

13.35 Тележурнал «Союз».
14.05 «Кинометры войны». «Одна

минута фильма. Дело для
настоящих мужчин».

14.40 Х/ф «ДЕЛО ДЛЯ НАСТОЯЩИХ
МУЖЧИН».

16.00 Наши новости.
16.15, 21.00 Новости спорта.
16.20 «Язык запахов».
17.05 «Рекламная пауза».
18.00 «Один против всех».
19.00 «Жди меня». Беларусь.
19.35 «Ледниковый период».
20.30 Наши новости.
21.05 «Ледниковый период».
22.45 «Прожекторперисхилтон».
23.25 Драма «РАБСТВО».

07.20 Вкусно с Б. Бурдой.
07.50 Все о безопасности.

08.15 Комедия «НАШИ СОСЕДИ».
09.45 Д/ф «Три с половиной жизни

Ивана Пырьева».
10.35 Женсовет.
11.15 Своя компания.
12.00 «Лабiрынты гiсторыi беларускiх

татараў», 3 ч.
12.30 «Страсти по культуре».
13.15 Анимац. фильм «Алеша Попович

и Тугарин Змей». (Россия).
14.45 Драма «ЧИСТОЕ НЕБО».
16.55 Хоккей. Кубок Полесья- 2010 г.

Беларусь - Дания.
19.15 «Звезды юмора».
21.00 Киноповесть «СУДЬБА

ЧЕЛОВЕКА».
23.05 Казанова.
23.35 Живой звук.
00.15 Гандбол. Чемпионат Беларуси.

БГК им. Мешкова (Брест) -
Динамо (Минск).
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08.05 «Духовное измерение».
08.35 М/с «Звезда Псов».
09.00 «Кто здесь - я здесь!»
09.30 «Юниор ТВ».
10.00 Т/с «ЭДЖМОНТ».
10.25 Т/с «ЭКСПЕДИЦИЯ,

ПРИКЛЮЧЕНИЕ, ОТКРЫТИЕ».
10.45 «Да здравствуют дети!-4». Д/ф.
11.15 Т/с «НЕ ДЕЛАЙТЕ ЭТОГО, НЕ

ДЕЛАЙТЕ ЭТОГО».
12.00 Богослужение.
13.00 «Вертикаль».
13.30 «Желаем счастья!»
14.30 «Латвийский шлягер-опрос 2009».
15.30 «Проект «Визуальная Латвия».

Цикл «Волости Латвии».
15.45 Т/с «ЦЕНА БЕЗУМИЯ».
16.45 Д/ф «Планета людей. Люди в

песках Шойны».
17.45 «8 часов».
18.00 «Сегодня в Латвии и в мире».
18.25 «Провинция».
18.55 Д/ф «Прощай, ХХ век!» 1 ч.
20.30 «Панорама».
21.25 Драма «ЗА СТЕНОЙ».
23.00 Ночные новости.
23.05 «Северная сторона».
23.35 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА».

08.10 «Телевитрина».
«За утренним кофе».

08.30 «Телевитрина». «Окружающая
среда, здоровье и мы».

08.50 «Телевитрина».
«Возможности и решения».

09.10 «Телевитрина».
«Обзор событий недели».

09.30 «Телевитрина». «Работа.
Образование. Карьера».

09.50 «Телевитрина». «Это актуально».
10.10 «Телевитрина». «Слово

предпринимателям».
10.30 «Твой автомобиль».
11.00 «С удочкой».
11.30 «Программа автоспорта №1».
12.00 «Время мужчин».
12.30 «Спортивная студия».
13.15 «олимпиада.лв».
13.30 Т/с «АКВАНАВТЫ».
14.00 Драма «СТРАЖИ РИГИ».
16.00 Т/с «ЧТО НАСЧЁТ БРАЙАНА?-2».
16.45 Т/с «РЕЧНАЯ ПОЛИЦИЯ ДУНАЯ».
17.35 «Icebox».
18.05 Т/с «ПАРИ».
18.35 Д/ф «Хранители джунглей».
19.05 Комедия «ЧЕРЕСЧУР МОЛОДЫ

ДЛЯ ЖЕНИТЬБЫ».
20.40 Т/с «ГОВОРЯЩАЯ С

ПРИЗРАКАМИ-3».
21.25 Комедия «ГОЛЛИВУДСКИЕ

ЖЁНЫ».
23.00 «Клуб некрасивых людей».
23.30 «ТВ мотор».
00.00 Драма «КРИМИНАЛЬНЫЙ

ИНСТИНКТ. ХОЛОДНЕЕ,
 ЧЕМ СМЕРТЬ».

06.05 «Экстрим крупным планом».
07.00 «Жилищный вопрос».
08.00 М/с «Джонни Браво».
08.30 Т/с «ДЖОРДЖ ЛОПЕС-3».
09.00 «Автоновости».
09.30 «Сделано в Латвии».
10.00 «Седое меню».
10.45 Комедия «БЕГЛЕЦЫ».
12.45 Т/с «ЭЛИТА СПЕЦНАЗА-2».
13.45 Т/с «СЛАДКАЯ ПАРОЧКА».
14.00 «Латвийская принцесса 2009».
15.00 Т/с «ОДИНОКИЕ СЕРДЦА-2».
16.00 Х/ф «ФАНФАН-ТЮЛЬПАН».
18.00 Т/с «ЛЮБИ МЕНЯ ВЕЧНО».
19.00 Топ-10 новостей.
20.00 Новости. Прогноз погоды.

Новости спорта.
20.20 Песенный праздник

латвийских семей.
23.20 Драма «С ШИРОКО

ЗАКРЫТЫМИ ГЛАЗАМИ».
02.20 Эротика «КОЛЛЕКЦИЯ ДЖО

Д’АМАТО» 18 с.
03.20 Комедия «ЗАРЯЖЕННОЕ

ОРУЖИЕ».
04.35 Т/с «СПЛЕТНИЦА».
05.20 Т/с «РЕНЕГАТ».

05.00 Т/с «ЧТО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО
ВАЖНО».

05.25 М/ф «БРАТЦ: МОДНЫЕ
ФЕЕЧКИ».

06.40 М/с «Так и волшебная сила
Жужу».

08.25 Т/с «ХАННА МОНТАНА».
08.55 «Клуб мамочек».
09.25 «Лаборатория вкуса».
10.00 «Супербинго».
10.55 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ».
12.40 «Самые смешные

видеокурьёзы-12».
13.15 М/ф «ПОДВОДНАЯ БРАТВА».
15.00 Х/ф «ШЕСТЬ ДНЕЙ, СЕМЬ

НОЧЕЙ».
17.00 Т/с «КОБРА-12».

18.00 «Невыполнимая миссия-2».
19.10 «Ничего личного».
19.50 Новости.
20.00 «Война хоров-2».

 Музыкальное шоу.
23.30 Боевик «НЕКУДА БЕЖАТЬ».
01.15 Х/ф «БУМЕР».
03.15 «Комеди Клаб».

Юмористическое шоу.

05.00 «Шоу-Ньюs».
05.25 «Намедни».
07.20 «Смех без правил-7».
08.25 Т/с «ДИКАЯ ЖИЗНЬ».
09.20 «Школа ремонта».
10.20 «Кулинарный дозор».
10.50 «Звёздные дневники».
11.20 «Ребёнок-робот 2».
12.20 «Истории большого города:

«Девочки-самоубийцы».
13.20 Семейный фильм «КОРОЛЬ

ВОЗДУХА: ВОЗВРАЩЕНИЕ».
15.00 «Кривое зеркало».
17.05 М/ф «ШРЕК».
18.50 «Наша Russia».
19.50 Мелодрама «ЧАСТНИК».
21.50 Триллер «СОУЧАСТНИК».
00.00 Драма «ПЧЕЛИНЫЙ СЕЗОН».
01.50 «Голые приколы».

Эротическая программа.
03.20 «Чемпионат анекдотов».

07.30 «Благая весть «.
 Христианская программа.

08.00 Мультфильм.
10.00 Шоу Бенни Хилла.
10.30 Т/с «ПРОСТЫЕ ИСТИНЫ».
11.00 «Телевитрина».
11.15 Т/с «МУР ЕСТЬ МУР».
13.15 «Аукцион».
13.30 Христианская программа.
14.00 Мультфильм.
14.30 Т/с «СЫЩИКИ».
15.30 Т/с «КАМЕНСКАЯ».
16.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
17.30 Т/с «КОБРА-2: АНТИТЕРРОР».
18.30 Т/с «ЗА ГРАНЬЮ

ВОЗМОЖНОГО».
19.00 Итоги недели.
19.30 «7 новостей»
20.30 «Фестиваль юмора «Умора».
22.15 «Остров сокровищ». Викторина
23.35 «Аукцион».
23.50 Т/с «ЭРОТИЧЕСКИЕ

РАССКАЗЫ. ДЕВУШКИ ИЗ
ПЛЯЖНОГО ПАТРУЛЯ».

00.50 Т/с «ЭРОТИЧЕСКИЕ РАССКАЗЫ.
СТРИПТИЗ-КЛУБ».

07.05, 09.00, 11.00 Новости.
07.30 «Армейский магазин».
08.05 «Ералаш».
08.15 «Здоровье».
09.20 «Непутёвые заметки».
09.40 «Пока все дома».
10.25 «Фазенда».
11.20 Комедия «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ

КНИГУ».
13.05 Драма «1612».
16.00 Юбилейный вечер Александры

Пахмутовой.
17.50 «Прожекторперисхилтон».
18.30 «Тайны любви».
20.00 Воскресное «Время».
21.10 Боевик «НЕПОБЕДИМЫЙ».
23.20 «Большая разница».
00.35 Бой за титул ЧМ по смешанным

единоборствам в супертяжелом
весе. Федор Емельяненко против
Бретта Роджерса

00.55 Футбол. Чемпионат России. XXVIII
тур. ЦСКА - «Рубин».

02.45 Первый Балтийский муз. канал.

05.00, 09.00, 11.00 Новости.
05.10 «Гора самоцветов».
05.20 Комедия «СТЕЖКИ-ДОРОЖКИ».
06.50 «Армей ский магазин».
07.20 М/с «Кряк-бригада»,

«Клуб Микки Мауса».
08.10 «Здоровье».
09.10 «Непутевые заметки».
09.30 «Пока все дома».
10.20 «Фазенда».
11.10 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ

КНИГУ».
13.00 Футбол. Чемпионат России. XXVIII

тур. ЦСКА - «Рубин». Прямой
эфир. В перерыве - Новости.

15.00 «Олег Борисов.
«Запомните меня таким...»

16.00 «Юбилейный вечер А.
Пахмутовой».

18.30 «Тайны любви».
20.00 Воскресное «Время».
21.00 «Большая разница».
22.00 Бой за титул чемпиона мира по

смешанным единоборствам в
супертяжелом весе.
Ф. Емельяненко против
Бретта Роджерса.

22.20 Х/ф «МОЛОДОСТЬ БЕЗ
МОЛОДОСТИ».

00.50 Комедия «ЧЕЛОВЕК В
КРАСНОМ БОТИНКЕ».

02.30 Т/с «СПАСИТЕ ГРЕЙС».
03.10 «Детективы».

07.00, 11.00 Новости.
07.10 «Домострой. Предел терпения».
08.05 Комедия «СТЕЖКИ-ДОРОЖКИ».
09.15 «Смак».
09.50 «Армейский магазин».
10.20 «Здоровье».
11.10 «Непутевые заметки».
11.30 «Пока все дома».
12.20 «Фазенда».
13.00 Футбол. Чемпионат России. XXVIII

тур. ЦСКА - «Рубин». В перерыве -
Новости.

15.00 «Четвертая жена».
15.50 «Олег Борисов. «Запомните меня

таким...»
16.50 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ

КНИГУ».
18.20 Юбилейный вечер А. Пахмутовой.
20.30 «Тайны любви».
22.00 Воскресное «Время».
23.00 «Большая разница».
00.00 Х/ф «ДНИ НАДЕЖДЫ».
01.30 Х/ф «КРАЖА».
03.55 «Участок».
04.40 «Детективы».
05.30 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
06.20 «Здоровье».

05.25 Комедия «ВОРОЖЕЯ».
08.40 «Утренняя почта».
09.10 «Сам себе режиссёр».
10.00 «Вести».
10.15, 13.20 Вести-Москва.
10.45 «Смехопанорама «.
11.15 Драма «АФЕРА ЦЕПЛИСА».
13.00 «Вести».
13.30 «Честный детектив».
14.00 «Городок».
14.25 Драма «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ

ТАКОЙ» 2 с.
15.40 «Олег Борисов. По главной улице

с оркестром».
16.30 «Аншлаг».
18.05 Т/с «Я СЫЩИК».
19.00 Вести недели.
20.05 «Лучшие годы нашей жизни».
21.50 «Специальный корреспондент».
22.45 Х/ф «ДЕЛО».
00.10 Драма «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ

ТАКОЙ» 2 с.

06.10 «Лучшие клипы».
06.25 «Я - путешественник».
06.50 «Репортёрские истории»: «Страна

Советов: перезагрузка».
07.40 «В час пик». Лучшее.
08.05 «Секретные истории»:

«Коллайдер. Взорвать
Вселенную».

09.00 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
09.55 «Частные истории» с Оксаной

Барковской.
11.10 «Чрезвычайные истории»:

«Любовь как любовь».
12.05 Чудесные исцеления.
13.10 «Военная тайна».
14.10 Боевик «ХРОНИКИ РИДДИКА».
16.15 «Секретные истории»: «Война.

Тайны полковой казны».
17.10 «Чрезвычайные истории»:

«Выжившие в катастрофах».
18.05 «Умора». Фестиваль юмора.
19.45 Комедия «РУД И СЭМ».
21.45 Фантастика «ОБИТЕЛЬ ЗЛА».
23.25 «Волшебные моменты покера».
00.20 «Розыгрыш». Юмористическая

передача.

06.00 Мультфильмы.
07.00 Х/ф «САМЫЙ КРАСИВЫЙ

КОНЬ».
08.20 Мультфильмы.
09.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
10.00 «Эхо недели».
10.30 Мелодрама «СНЯТО В СССР». «НЕ

ЗАБУДЬ... СТАНЦИЯ ЛУГОВАЯ».
12.00 «Германия за неделю».
13.00 «Жизнь прекрасна».
14.30 «ООН в действии».
15.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
16.00 «Арт-навигатор».

Информационнно-
развлекательная программа.

16.30 «Визави» с Аллой Баратта. Гость
программы - Игорь Крутой.

17.00 Т/с «Я ТЕБЯ ЛЮБЛЮ».
18.00 «Окно в Европу».
18.30 «Белый попугай».
19.00 «Анонс».
19.07 «Полный Альбац».
20.00 «В Нью-Йорке с Виктором

Топаллером».
21.00 Концерт Кима Брейтбурга.
23.00 Триллер «САТАНА».
01.30 «Арт-навигатор».

Информационнно-
развлекательная программа.

02.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».

03.00 «Визави» с Аллой Баратта. Гость
программы - Игорь Крутой.

03.30 «Сотворённые кумиры. Моби».
04.00 Т/с «Я ТЕБЯ ЛЮБЛЮ».
05.00 «ТЕЛОхранитель».
05.30 «Бродяга».

06.55 Х/ф «САДОВНИК».
08.30 «Я - человек маленький».

Николай Трофимов.
09.10 «Православная энциклопедия».
09.35 «Крестьянская застава».
10.00 «21-й кабинет».
10.30 «События».
10.50 «АБВГДейка».
11.15 М/ф «Как кошечка и собачка

 мыли пол».
11.25 «Наши любимые животные».
11.55 Д/ф «Москва Первопрестольная».
12.20 Комедия «УХОДЯ - УХОДИ».
13.50 «Московская неделя».
14.20 «Приглашает Борис Ноткин».
14.45 Д/с «Неприрученная Амазонка».
15.10 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ХАРЛАМОВ.

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ
ВРЕМЯ» 1, 2 с.

16.45 Концерт «Виват, баян!»
17.55 Детектив «НЕ СТАВЬТЕ

ЛЕШЕМУ КАПКАНЫ...»
19.10 «Смех с доставкой на дом».

Юмористический концерт.
19.30 Т/с «ПРИЗВАНИЕ».
21.00 «В центре событий».
21.50 Х/ф «ЖИЗНЬ ОДНА».
23.35 Спектакль «ДОХОДНОЕ МЕСТО».
02.10 «События».
02.25 Детектив «НЕ СТАВЬТЕ

ЛЕШЕМУ КАПКАНЫ...»
03.40 «Добрый вечер, Москва!»
05.10 «Реальные истории». Худые и

стройные.
05.35 Т/с «ПРИЗВАНИЕ».

09.30, 10.45, 16.00, 17.00, 19.00,
20.00, 00.00, 01.30 Футбол.

12.00 Снукер.
14.00, 15.00 Автоспорт.
22.00 Бокс.

07.00, 09.00, 12.00, 15.00 «Сегодня».
07.20 Мультфильм.
07.30 «Дикий мир».
08.00 «Авиаторы».
08.30 «Борьба за собственность».
09.20 «Спасатели».
09.50 «Особо опасен!»
10.30 «Шнур вокруг света».
11.05 «Воскресная клипомания».
11.30 «Такси».
12.25 «Следствие вели...»
13.20 «Их нравы».
13.55 «Похищение Европы.

Путеводитель». 5 с.
14.25 «Золотая пыль».
15.20 «Кремлёвская кухня».

Приказано убить.
16.10 «Дачный ответ».
17.05 «Советские биографии.

Михаил Тухачесвкий».
18.00 «Сегодня. Итоговая программа»

с Кириллом Поздняковым.
18.25 «Стена». Фильм Владимира

Кондратьева.
19.20 «Чистосердечное признание».
19.55 «Сеанс с Кашпировским».
20.50 Т/с «СЁМИН». «ПОХИЩЕНИЕ».
22.40 Комедия «РОЛЬ».
00.10 «Антитеррор».
01.05 «Шахматное обозрение».
01.35 «Футбольная ночь».
02.05 «Бои без правил».

07.00, 07.20, 07.45, 08.05, 08.25 Т/с
«КЛАН».

08.50 Завтрак на полдник.
09.50, 19.25, 01.00 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК

ЛЮБОВЬ».
10.35, 01.45 Зерно.
11.00 М/с «Малышня».
11.20 Словарь польско-польский.
11.45, 04.15 Т/с «ЗЛОТОПОЛЬСКИЕ».
12.15, 18.15, 04.40 Помни обо мне.
12.25 Затишье «звезд».
12.55, 13.15 Между землей и небом.
13.00 Молитва из Ватикана.
14.00 Трансляция мессы.
15.15, 04.50 Т/с «ДОРУЧИТЕЛЬ».
16.00, 05.35 Туристический журнал.
16.25, 06.05 Сердце оставил в

Вильнюсе.
17.00 Неоткрытые сокровища.
17.30, 03.50 Приглашение.
17.50, 06.35 Разговоры на тему.
18.00 Телеэкспресс.
18.30 Шанс на успех.
20.15, 02.15 Спокойной ночи, дети.
20.30, 02.30 Новости.
20.50, 02.50 Спорт.
21.10, 03.00 Т/с «ТРЕТИЙ ОФИЦЕР».
22.00 Люблю тебя, Польша.
23.20 Хоккей. Товарищеский матч.

Польша - Украина.
06.45 Вкусы польские.

05.00 Трагикомедия «ОНО» 1 с.,2 с.
07.20 Драма «ПОСЛЕДНЯЯ НОЧЬ».

09.05 Киноповесть «СВОЙ ПАРЕНЬ».
10.15 Мелодрама «ЗДРАВСТВУЙ И

ПРОЩАЙ».
12.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
13.00 Х/ф «КЛАССИК».
14.50 Х/ф «Я - АКТРИСА».
16.35 Киноповесть «СТЕПЕНЬ

РИСКА».
18.15 Х/ф «СТЕПАНОВА ПАМЯТКА».
20.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
21.00 Х/ф «КЛАССИК».
22.50 Х/ф «Я - АКТРИСА».
00.35 Киноповесть «СТЕПЕНЬ

РИСКА».
02.15 Х/ф «СТЕПАНОВА ПАМЯТКА».
04.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».

06.00 Мелодрама «НАЧАЛО».
08.00 Драма «ТРИНАДЦАТЬ

МЕСЯЦЕВ».
10.00 Комедия «ЗАЯЦ НАД БЕЗДНОЙ».
12.00 Комедия «СЕМЬ НЕВЕСТ

ЕФРЕЙТОРА ЗБРУЕВА».
14.00 Драма «АЛЕКСАНДР. НЕВСКАЯ

БИТВА».
16.00 Боевик «ПРОРЫВ».
18.00 Драма «НАТУРЩИЦА».
20.00 Драма «СЕДЬМОЙ ДЕНЬ».
22.00 Триллер «ПЕРЕВОДЧИЦА».
00.00 Драма «ШУЛЬТЕС».
02.00 Драма «МАЛЬЧИКИ-ДЕВОЧКИ».
04.00 Комедия «НЕБЕСА

ОБЕТОВАННЫЕ».

03.00 Комедия «ПРОЩАЛЬНЫЙ
ПОЦЕЛУЙ».

05.00 Комедия «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ».
07.00 Комедия «МОЙ ПАПА - ПСИХ».
09.00 Комедия «НА ВАШ СУД».
11.00 Комедия «ДАВАЙ ПОТАНЦУЕМ».
13.00 Комедия «ЦЕЛИТЕЛЬ АДАМС».
15.00 Комедия «СРАЖЕНИЯ СОЛДАТА

КЕЛЛИ».
17.00 Драма «ДОКАЗАТЕЛЬСТВО».
19.00 Комедия «В ОДНО УХО

ВЛЕТЕЛО».
21.00 Комедия «ПРОЩАЛЬНЫЙ

ПОЦЕЛУЙ».
23.00 Комедия «ЗА ПОКУПКАМИ НА

НОЧЬ ГЛЯДЯ».
01.30 Комедия «ЖИГОЛО».

09.00, 17.00, 01.00 Драма «ИЗ
ПЛАМЯ И СВЕТА» 4 с.

09.50, 17.50, 01.50 Драма «ИЗ
ПЛАМЯ И СВЕТА» 5 с.

10.40, 18.40, 02.40 Комедия
«ВТОРАЯ ЖЕНА».

12.30, 20.30, 04.30 Мелодрама
«2046».

14.40, 22.40, 06.40 Драма
 «ВЕЛИКИЙ РЕЙД».

08.00 KrikËionio ˛odis.
08.15 FLIPERIS. Serialas.
08.40 Tufiai ir Tuniai. Animacinis serialas.
08.55 PaÎlÊ Tornberiai. Animacinis serialas.
09.20 PaslapËi¯ sodas. Animacinis serialas.
09.50 Aviukas –onas. Animacinis serialas.
10.00 Gustavo enciklopedija.
10.30 Talent¯ ringas.
12.00 Legendiniu arbatos keliu.

Dokumentinis serialas.
13.00 Mis Marpl. Paskelbta ˛mog˛udystÎ.
15.00 Pulsas.
15.30 –ventadienio mintys.
16.00 fiinios.
16.08 Orai.
16.10 T˚kstantmeËio pokalbiai.
17.00 Gamtos patruliai .
17.30 PopietÎ su Algimantu »ekuoliu.
18.00 Keliaukim!
18.30 Stilius.
19.30 BÎd¯ turgus.
20.30 Panorama.
20.39 Sportas.
20.42 Orai
20.45 SavaitÎ.
21.15 ATEIVIS. Fantastinis filmas.
23.30 Opus-3 gimtadienio koncertas.
00.00 Pabaiga.

06.25 Dienos programa.
06.30 ´Betmenas ir narsuoli¯ komandaª.

Animacinis serialas.
06.55 ´Mano draugÎ be˛dionÎlÎª.

Animacinis serialas.
07.20 ´Pukaª. Animacinis serialas.
07.45 ´Aladinasª. Animacinis serialas.
08.10 ´Aladinasª. Animacinis serialas.
08.35 ´»ipas ir Deilas skuba · pagalb‡ª.

Animacinis serialas.
09.00 Sveikatos ABC.
10.00 ANDRÀ. Nuotyki¯ filmas.
12.00 Nuo... Iki....
12.50 ´LIEfiUVAUTOJAª. Serialas.
13.50 ´VYRAI MEDfiIUOSEª . Serialas.
14.50 ´DEGINANTI AISTRAª. TelenovelÎ.
15.55 Naujas ̊ kis. PokyËi¯ metai.
16.00 ´DEGINANTI AISTRAª. TelenovelÎ.
17.00 Ne vienas kelyje.
17.45 Teleloto. TV ˛aidimas
18.45 fiinios.
18.55 Sportas.
18.58 Orai.
19.00 SavaitÎs panorama.
19.30 A.Orlausko ir Faros benefisas

´fivaig˛d˛i¯ duetaiª linksmaiª.
21.30 Nr.1.
23.00 M¤Sÿ MEILÀS ISTORIJA. Drama.

07.35 Комедия «МАЛЕНЬКИЕ
БЕГЛЕЦЫ».

09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.05 Арсенал.
09.35 Д/с «Оружие».
09.50 Альманах путешествий.
10.15 Культурные люди.
10.55 «В мире моторов».
11.30 «Nota Вene».
12.10 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ

РАСПИСАНИЯ».
13.45 Д/ф «Национальный парк

«Беловежская пуща».
14.30 Футбол. Лига чемпионов.
15.10 Новости региона.
15.30 Т/ф «Семейное танго».
15.55 Lрама «Георг». (Россия - Эстония

- Финляндия).
18.00 Суперлото.

19.15 «Off Stage Life» с Г. Шишковой.
19.30 «Моя правда». «Николай

Рыбников». (Украина).
20.35 «Спортлото 5 из 36».
21.00 «Панорама недели».
22.10 «Звездные танцы». «Женский

сезон».
23.50 Концерт Брайана Адамса

(Австралия).

07.00 «Воскресное утро».
08.00, 09.00 Наши новости.
09.05 Воскресная проповедь.
09.20 Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
09.55 «Непутевые заметки».
10.15 Пока все дома.
11.05 Фазенда.
11.40 «Утренняя почта».
12.15 «Умницы и умники».
13.00 «Обратный отсчет». «Спасти и

сохранить».
13.35 «Хочу знать».
14.15 «Ералаш».
14.30 «Моя родословная».
15.25 «Песни Победы». «Синий

платочек».
16.00 Наши новости.
16.15 Новости спорта.
16.20 «Юбилейный вечер Александры

Пахмутовой».
18.45 «Битва титанов».
20.00 Контуры.
21.05 «Дыхание планеты».
21.40 «Большая разница».
22.50 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУШКЕТЕРОВ».

06.50 Мир вашему дому.
07.00 Благовест.
07.25 Вкусно с Б. Бурдой.

07.55 Горожане.
08.25 Анимац. фильм «Алеша Попович

и Тугарин Змей». (Россия).
09.55 Школа ремонта.
11.00 Врачебные тайны с доктором А.

Терещенко.
11.40 Бухта капитанов.
12.30 «Права человека». Е. Новикова.
12.45 Гаспадар.
13.10 «Танцы нон-стоп».
13.50 Футбол. Чемпионат Беларуси.

Матч последнего тура.
16.05 Т/с «ЭВРИКА».
16.55 Хоккей. Кубок Полесья- 2010 г.
19.15 Футбол. Чемпионат Англии.

Челси - Манчестер-Юнайтед.
21.15 Телебарометр.
21.35 Экспедиция.
22.05 Боевик «БРАТ».
00.05 «Своя музыка.

Продолжение».
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06.45 «Доброе утро, Латвия!»
08.30 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ-3».
09.25 Т/с «ЦЕНА БЕЗУМИЯ».
09.55 Т/с «ИГРЫ ХАМЕЛЕОНОВ».
10.15 «Телевитрина». «Жизнь».
10.40 Т/с «НЕ ДЕЛАЙТЕ ЭТОГО, НЕ

ДЕЛАЙТЕ ЭТОГО».
11.25 «De facto».
12.00 «Вдоль по улице».
12.30 Драма «ЗА СТЕНОЙ».
14.20 «Новая неделя».
15.05 Т/с «ДЕГРАССИ: НОВОЕ

ПОКОЛЕНИЕ».
15.30 «Кто здесь - я здесь!»
16.15 «Телевитрина». «Жизнь».
16.40 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ-3».
17.35 Т/с «ИГРЫ ХАМЕЛЕОНОВ».
18.00 «Сегодня в Латвии и в мире».
18.30 Д/ф «Берлинские кролики».
19.30 «Взгляд со стороны».
20.00 «100-я статья».
20.30 «Панорама».
21.10 «Красная линия».
21.55 «Всё происходит».
22.25 «Латвия может!»
22.55 «Голова. Город. Двор».
23.10 Ночные новости.
23.25 «Здесь и сейчас».
00.05 «De facto».

07.00 Чемпионат мира по биатлону 2008 г.
Спринт 7, 5 км. Гонка
преследования на 10 км. Женщины.

09.00 «Ловись, рыбка».
09.30 «Криминал-информ».
10.00 Т/с «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА».
10.50 «Top-Shop предлагает...»
12.30 «SeMS».
13.30 «Природная тропа».
14.00 Зимние Олимпийские игры 2006

г. в Турине. Эстафета 4 х 7, 5 км.
Мужчины.

16.00 Т/с «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА».
16.50 «SeMS».
18.10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА».
19.00 «Сегодня».
19.30 Д/с «Самые красивые пляжи мира».
20.00 Д/ф «Секреты Стоунхенджа».
20.55 «1000 миль в Трансильвании».
21.25 «Твой автомобиль».
21.55 Т/с «УИСТЛЕР».
22.40 «Сливки… сладкие».
23.10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУХТАРА».
23.55 Т/с «24 ЧАСА-4».

06.00 «Торжествующий глас верующих».
06.30 М/с «Лагерь Лазло».
07.00 «900 секунд». Утренние новости.
08.40 «В горячей точке».
09.05 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ».
10.00 Мелодрама «ОТЕЛЬ-МЕЧТА.

СЕЙШЕЛЫ».
12.00 «Седое меню».
12.45 Т/с «СЛАДКАЯ ПАРОЧКА».
13.00 «Большой вопрос».
14.00, 20.00 Новости.
14.20 М/с «Крутые девчонки».
14.50 М/с «Суперпёс Крипто-2».
15.15 Т/с «АННА И ЛЮБОВЬ».
15.50 Т/с «КУПЛЕННАЯ ЛЮБОВЬ».
16.50 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ

ПРОШЛОГО».
17.50 «Вопрос дня».
18.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ-5».
19.00 «Золотая лихорадка».
19.20 «Голос народа».
20.25 Спорт. Прогноз погоды.
20.40 «В горячей точке».
21.05 Д/ф «Ночь, когда пала

Берлинская стена».
22.20 Т/с «КАМЕНСКАЯ-5».
23.25 Т/с «КЛАН СОПРАНО-6».
00.25 Топ-10 новостей.
01.25 Т/с «НИКИТА».
02.15 Эротика «КОЛЛЕКЦИЯ ДЖО

Д’АМАТО» 12 с.
03.50 Комедия «БЕГЛЕЦЫ».
05.15 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ

ПРОШЛОГО».

05.00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК:
ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ».

05.50 Т/с «ЮЛИЯ».
06.40 М/с «Так и волшебная сила

Жужу». «Губка Боб Квадратные
Штаны». «Крутые бобры».

08.05 Т/с «КУЛАГИН И ПАРТНЁРЫ».
08.40 «Клуб мамочек».
09.10 «Печенье - команда спасения».
09.50 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
10.55 Т/с «АНГЕЛЫ-ХРАНИТЕЛИ».
11.50 Т/с «СЬЮ ТОМАС, ЗОРКИЙ

ДЕТЕКТИВ».
12.50 Т/с «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ-3».
13.20 Т/с «АЛЬПИЙСКИЙ ПАТРУЛЬ-5».
14.25 М/с «Крутые бобры». «Югио».
15.15 Т/с «КЛЯТВА».
16.10 Т/с «ЧТО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО

ВАЖНО».
17.10 Т/с «МАРГОША».

18.10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
19.20 «Без табу».
19.50 Новости.
20.20 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ».
21.00 «Битва экстрасенсов-6» 1 с.
22.00 Т/с «МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ:

НЬЮ-ЙОРК 5».
22.55 Т/с «ОТЧАЯННЫЕ

ДОМОХОЗЯЙКИ-5».
23.50 «Ничего личного».
00.35 Т/с «ДУРНУШКА БЕТТИ».
01.25 Т/с «МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ:

ЛАС-ВЕГАС 6».
02.15 «Chill».

05.00 Т/с «СЛОВО ЖЕНЩИНЕ».
05.45 «Дом-2».
06.30 М/с «Губка Боб Квадратные

Штаны».
06.55 М/с «Смешарики».
07.15 Т/с «ГУМАНОИДЫ В

КОРОЛЁВЕ».
07.50 Т/с «АТЛАНТИДА».
08.45 «Истории большого города:

«Девочки-самоубийцы».
09.45 Т/с «ДЕНЬ ГНЕВА».
10.45 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ КРАСОТЫ».
11.45 «В поисках приключений с

М.Кожуховым».
12.45 Мелодрама «ЧАСТНИК».
14.45 М/с «Смешарики».
14.55 «Наша Russia».
15.55 «Невероятные истории любви».
16.55 «Дом-2».
17.55 Т/с «КАМЕНСКАЯ».
18.55 Т/с «МАРГОША».
19.55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
21.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ-9».
22.05 «Истории большого города:

«Заложницы».
23.05 «Моя правда».
00.05 «Звёздные дневники».
00.30 «Дом-2».
01.20 «Дом-2: после заката».
01.45 «Chill».

06.30 «Джойс Майер. Жизнь, полная
радости». Христианская программа.

07.00 «Юрмала 2008».
08.00 «Аукцион».
08.15 «Юрмала 2008». Продолжение.
09.00 «Телевитрина».
09.15 Т/с «СЫЩИКИ».
10.15 Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ

БЕЗОПАСНОСТИ».
11.15 «Телевитрина».
11.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
12.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ».
13.30 Т/с «МАРШ ТУРЕЦКОГО».
14.10 «Телевитрина».
14.25 Т/с «ЗАЩИТА КРАСИНА».
15.10 «Остров сокровищ». Викторина
16.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
17.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ».
18.30 «Без цензуры».
19.30 «Вечер новостей».
20.05 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
22.00 «Новости в 22:00».
22.30 «Криминальная Латвия».
23.00 «Аукцион».
23.15 Т/с «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ».
00.15 Д/с «Криминальная Россия».
01.10 Т/с «ВНЕ ЗАКОНА».

07.00 «Доброе утро».
10.00 «Малахов +».
11.00, 14.00 Новости.
11.35 «Контрольная закупка».
12.10 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».
13.00 Другие новости.
13.25 «Понять. Простить».
14.20 «Ералаш».
14.45 «Модный приговор».
15.50 «Детективы».
16.30 «Федеральный судья».
17.20 «Давай поженимся!»
18.20 «Пусть говорят».
19.00 «Жди меня».
20.00 «Время»-«Латвийское Время».
21.00 Т/с «ЖУРОВ».
22.05 Т/с «ОТРЯД».
23.10 «Александра Пахмутова.

Женщина, которую поют».
00.15 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
01.15 «Познер».
02.05 Первый Балтийский муз. канал.

04.00, 08.00, 11.00, 14.00, 02.00
Новости.

04.05 «Доброе утро!»
08.20 «Малахов +».
09.20 «Модный приговор».
10.20 «Контрольная закупка».
11.20 «Детективы».
12.00 «Участок».
13.00 Другие новости.
13.20 «Понять. Простить».
14.20 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».

15.10 «Давай поженимся!»
16.00 «Федеральный судья».
17.00 Вечерние новости.
17.20 «Пусть говорят».
18.10 Т/с «СЛЕД».
19.00 «Жди меня».
20.00 «Время».
20.30 Т/с «ЖУРОВ».
21.30 «Александра Пахмутова.

Женщина, которую поют».
22.30 «Познер».
23.30 Ночные новости.
23.50 «Гении и злодеи».
00.30 Комедия «БИЛЛИ МЭДИСОН».
01.50 Триллер «ПОКА ЛОЖЬ НЕ

РАЗЛУЧИТ НАС».
03.20 «Детективы».

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
06.00 Новости.

07.05, 10.15 «Доброе утро!»
11.00 «Малахов +».
12.00, 03.30 «Модный приговор».
13.20 «Контрольная закупка».
13.45, 02.55 «Детективы».
14.20, 02.10 «Участок».
15.00 Другие новости.
15.25 «Понять. Простить».
16.30, 05.10 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
17.20 «Давай поженимся!»
18.10, 04.25 «Федеральный судья».
19.30 «Пусть говорят».
20.15 «След».
21.00 «Жди меня».
22.00 Время.
22.30, 06.05 Т/с «ЖУРОВ».
23.30 «Александра Пахмутова.

Женщина, которую поют».
00.30 «Познер».
01.25 Ночные новости.
01.40 «Гении и злодеи».

06.00 «Доброе утро, Россия!»
10.00 «Вести».
10.25 «Живое дерево ремёсел».
10.35 Х/ф «ДЕЛО».
12.05 Т/с «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ».
13.00 «Вести».
13.20, 16.40 Вести-спорт.
13.30 Х/ф «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ».
15.25 «Очевидное-невероятное».
16.00 «Вести».
16.25 Вести-Москва.
16.50 «Городок». Дайджест.
17.15 Т/с «КАРМЕЛИТА.

ЦЫГАНСКАЯ СТРАСТЬ».
18.05 Т/с «ОДНАЖДЫ БУДЕТ

ЛЮБОВЬ».
19.00 «Вести».
19.30 «Местное время. Вести».
19.45 Т/с «КАМЕНСКАЯ-5».
21.25 «Берлинская стена.

Траектория падения».
22.10 Т/с «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ».
23.05 «Вести+».
23.20 Детектив «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ

ЗНАТОКИ».
00.25 «Гений из «шарашки».

Авиаконструктор Бартини».

06.20 «Лучшие клипы».
06.35 «Реальный спорт».
06.50 «Выжить в мегаполисе».
07.15 «Пять историй»: «Киноистории.

«Мэри Поппинс, до свидания!»
07.45 «Репортёрские истории».
08.15 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ

ПРИЗЫВ».
09.15 «Званый ужин».
10.25 Комедия «РУД И СЭМ».
12.10 «Военная тайна».
13.10 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
14.05 «В час пик».
15.05 «Чрезвычайные истории»:

«Любовь как любовь».
16.05 Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
17.00 «Частные истории»
17.40 «В час пик».
18.45 «Секретные истории»: «Война.

Тайны полковой казны».
19.45 «Званый ужин».
20.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ-9».
21.50 «Фантастические истории»:

«Внеземные технологии».
22.50 Т/с «БОЕЦ. РОЖДЕНИЕ

ЛЕГЕНДЫ».
23.55 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ

ПРИЗЫВ».
00.50 Триллер «ОБИТЕЛЬ ЗЛА».

06.00 «Германия за неделю».
07.00 «Окно в Европу».
07.30 Мультфильмы.
08.00 «Полный Альбац».
09.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
10.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
11.00 «Именем Сталина».
12.00 «Дым отечества».
13.00 Х/ф «САТАНА».
15.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
16.00 «Анонс».

16.08 «Особое мнение».
17.00 Т/с «ШТОРМ».
18.00 «Анонс».
18.08 «Особое мнение».
19.00 «Анонс».
19.07 «Своими глазами».
20.00 «Анонс».
20.07 «Цена победы».
21.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
22.00 «Сейчас в мире».
23.00 Мелодрама «ДВА БЕРЕГА».
01.00 «Особое мнение».
02.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
03.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
04.00 «Цена победы».
05.00 Т/с «ШТОРМ».

07.15 «Настроение».
09.25 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
10.20 М/ф «Настоящий медвежонок».
10.30 «События».
10.45 Комедия «УХОДЯ - УХОДИ».
12.15 Д/с «Неприрученная Амазонка».
12.45 Т/с «РОДНЫЕ ЛЮДИ».
13.30 «События».
13.45 «Постскриптум».
14.45 Т/с «САЛОН КРАСОТЫ».
15.30 Д/ф «Александра Пахмутова.

Как молоды мы были».
15.55 Д/ф «Москва Первопрестольная».
16.30 «События».
16.50 Т/с «ЖЕНЩИНА-

ПОЛИЦЕЙСКИЙ».
17.45 Д/ф «Врач из Освенцима».
18.25 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
19.15 М/ф «Настоящий медвежонок».
19.30 «События».
20.05 Т/с «РОДНЫЕ ЛЮДИ».
20.50 «Временно доступен». К. Райкин.
21.45 Т/с «ЖЕНЩИНЫ В ИГРЕ

 БЕЗ ПРАВИЛ».
22.30 «Момент истины».
23.15 Х/ф «НИККОЛО ПАГАНИНИ» 1 с.
00.30 «События».
01.00 «Ничего личного».

Классический финал.
01.35 «В горах, ближе к небу».
01.50 «Детективные истории».

«Узники «Чёрного дельфина».
02.20 Т/с «ЖЕНЩИНА-

ПОЛИЦЕЙСКИЙ».
03.10 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
04.05 Д/с «Неприрученная Амазонка».
04.35 Т/с «ЖЕНЩИНЫ В ИГРЕ БЕЗ

ПРАВИЛ».
05.20 «Момент истины».
05.55 Д/ф «Александра Пахмутова. Как

молоды мы были».
06.25 Т/с «САЛОН КРАСОТЫ».

09.30, 11.00, 12.30, 14.00, 15.30,
17.00, 19.00, 19.45, 21.15,
23.15, 00.45, 01.45 Футбол.

21.35 Вот это да!!!
21.50, 22.15 Про рестлинг.

05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
22.15 «Сегодня».

05.10 «Сегодня утром».
07.45 «Просто вкусно».
08.00 «Знают ли русские русский?»
08.15 «Женский взгляд».
09.25 «Едим дома!»
10.00 «Квартирный вопрос».
11.00 «Средний класс».
12.40 «Прогорамма «Максимум».
13.40 «Русские сенсации».
14.35 «Обзор. ЧП».
15.30 «ЧП. Обзор за неделю».
16.05 Т/с «ХОЗЯЙКА СУДЬБЫ».
17.05 Т/с «АДРЕНАЛИН».
18.35 «Обзор. ЧП».
19.05 «Час суда».
19.55 «Печально знаменитые места».
20.20 «Честный понедельник».
21.15 Т/с «ПЛАТИНА-2».
22.35 Т/с «ЗВЕРОБОЙ».
23.35 Т/с «СТРОГОВЫ».
00.50 «Коллекция глупостей Максима

Кононенко».
01.20 «Алтарь победы. Жди меня».
02.05 Т/с «ХОЗЯЙКА СУДЬБЫ».
02.50 «Обзор. ЧП».

07.00 Кофе или чай.
09.30, 13.00, 20.30, 02.30 Новости.
09.45 Беседа «Единицы».
10.00, 18.15 Детсад «Единицы».
10.25, 16.45 Мы, вы, они.
10.50 Д/ф «Мне 20 лет».
11.50 Т/с «ПРИСТАНЬ».
12.30, 19.50, 01.55 Т/с «ПЛЕБАНИЯ».
13.10, 21.15, 03.00 Т/с «КЛАН».
13.35 Сердце оставил в Вильнюсе.
14.10 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
15.00 Т/с «СЛАВА И ХВАЛА».
16.00, 00.15, 06.15 Форум.
17.10 Курьер пограничья.
17.35 Путешественник.
18.00 Телеэкспресс.
18.45, 01.15 Словарь польско-

польский.
19.10 Портреты творцов.
19.35 Вкусы польские.
20.15, 02.15 Спокойной ночи, дети.
20.55, 02.55 Спорт.
21.40, 03.25 Свидетели неизвестных

историй.

22.10, 03.55 Т/с «КРАСКИ СЧАСТЬЯ».
22.35, 04.35 Футбол. Первая лига.
01.00 Сервис-инфо.
01.40 Пан доктор.

05.00 Х/ф «КЛАССИК».
06.50 Х/ф «Я - АКТРИСА».
08.35 Киноповесть «СТЕПЕНЬ

РИСКА».
10.15 Х/ф «СТЕПАНОВА ПАМЯТКА».
12.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
13.00 Х/ф «ВЕТЕР НАДЕЖДЫ».
14.25 Комедия «ДРАГОЦЕННЫЙ

ПОДАРОК».
16.05 Киноэпопея «Прометей».
17.40 Трагикомедия «ХОЛОСТЯКИ».
18.15 Киноповесть «ПРИКАЗ: ОГОНЬ

НЕ ОТКРЫВАТЬ».
20.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
21.00 Х/ф «ВЕТЕР НАДЕЖДЫ».
22.25 Комедия «ДРАГОЦЕННЫЙ

ПОДАРОК».
00.05 Киноэпопея «Прометей».
01.40 Трагикомедия «ХОЛОСТЯКИ».
02.15 Киноповесть «ПРИКАЗ: ОГОНЬ

НЕ ОТКРЫВАТЬ».
04.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».

06.00 Комедия «СВАДЬБА В
МАЛИНОВКЕ».

08.00 Драма «АЛЕКСАНДР. НЕВСКАЯ
БИТВА».

10.00 Драма «ЯР».
12.00 Драма «ЛЕНИНГРАДЕЦ».
14.00 Трагикомедия «ПРОДАЕТСЯ

ДЕТЕКТОР ЛЖИ».
15.50 Боевик «СЛУГА ГОСУДАРЕВ».
18.00 Драма «ШУЛЬТЕС».
20.00 Драма «МАЛЬЧИКИ-

ДЕВОЧКИ».
22.00 Комедия «НЕБЕСА

ОБЕТОВАННЫЕ».
00.00 Комедия «СВАДЬБА».
02.00 Драма «СОТВОРЕНИЕ ЛЮБВИ».
04.00 Драма «МОРФИЙ».

03.00 Драма «СИНЯЯ МАШИНА».
05.00 Комедия «В ОДНО УХО

ВЛЕТЕЛО».
07.00 Комедия «СРАЖЕНИЯ

СОЛДАТА КЕЛЛИ».
09.00 Комедия «ЦЕЛИТЕЛЬ АДАМС».
11.00 Драма «ДОКАЗАТЕЛЬСТВО».
13.00 Драма «НАТЮРМОРТ».
15.00 Комедия «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ЧЕТВЕРКА».
17.00 Комедия «РАЗВОД ПО-

АМЕРИКАНСКИ».
19.00 Драма «ВОЗВРАЩЕНИЕ В

РАЙ».
21.00 Драма «СИНЯЯ МАШИНА».
23.00 Комедия «ЖИГОЛО».
01.00 Трагикомедия «СИРОТЫ».

09.00, 17.00, 01.00 Комедия «НЕ
ОТХОДЯ ОТ КАССЫ».

10.40, 18.40, 02.40 Драма
«ФАНАТИК».

12.25, 20.25, 04.25 Т/с
«НЕВИНОВЕН».

13.20, 21.20, 05.20 Мелодрама
«СТРАННОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ».

15.15, 23.15, 07.15 Комедия «ОХОТА
ХАНТА».

06.00 Labas rytas
09.00 ´SENISª. Serialas.
10.10 ´MAKLEODO DUKTERYSª. Serialas.
11.00 Tarp Ryt¯ ir Vakar¯.
12.00 BÎd¯ turgus.
12.55 Duokim garo!
14.50 Kult˚r¯ kry˛kelÎ.
15.05 Maiklos nuotykiai gamtoje.

Dokumentinis nuotyki¯ serialas.
15.35 ´LIKIMO VALSASª. Serialas.
16.05 ´MAKLEODO DUKTERYSª. Serialas.
17.00 ´SENISª. Serialas.
18.15 –iandien.
18.37 Sportas.
18.41 Orai
18.45 IdÎj¯ metas.
19.30 ´KOMISARAS REKSASª. Serialas.
20.25 Loterija ´Perlasª.
20.30 Panorama.
20.50 Verslas.
20.56 Kult˚ra.
21.00 Sportas.
21.04 Orai
21.10 Paskutinis klausimas su Jolanta

ButkeviËiene.
22.04 Loterija ´Perlasª
22.05 Trys milijonai.
22.35 ´ATEIVISª. Fantastinis nuotyki¯ filmas.
23.00 Vakaro ˛inios (pertraukoje).
23.09 Sportas.
23.11 Orai.
23.15 ´ATEIVISª. Fantastinis nuotyki¯ filmas.
01.14 Pabaiga.

06.25 Dienos programa.
06.30 ´VÎ˛liukai nindzÎsª. Animacinis serialas.
07.00 ´RaganaitÎ Sabrinaª. Animacinis

serialas.
07.30 ´Tomas ir D˛erisª . Animacinis serialas.
07.55 ´Tegul kalbaª.
08.55 ´LAUKINUKÀª. TelenovelÎ.
10.00 Kakadu.
10.30 ´M¤Sÿ MEILÀS ISTORIJAª.

RomantinÎ drama.
12.30 –var˚s pinigai.
13.05 ´NAUJIEJI ROBINO HUDO NUOTYKIAIª.

Serialas.
14.05 ´Tomas ir D˛erisª. Animacinis serialas.
14.35 ´MEILÀS SPARNAIª. TelenovelÎ.
15.35 ´MANO NUODÀMÀª. TelenovelÎ.
16.35 ´UfiDRAUSTI JAUSMAIª . TelenovelÎ.
17.35 ´AKLA MEILÀª. Serialas.
18.45 fiinios.
19.05 Sportas.
19.08 Orai.
19.10 Kakadu.
19.40 Nuo... Iki....
20.30 Byla. N7.
21.00 AntanÎlio Lietuva.
21.30 DviraËio ou.
22.00 fiinios. Verslas. Kriminalai.
22.34 Sportas.
22.38 Orai.
22.40 ´TRIJULÀª. Trileris.
00.40 ´GREI ANATOMIJAª. Serialas.

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 23.55 Новости.
06.05, 07.05, 08.10 «Доброе утро,

Беларусь!»
06.45, 07.45 «Зона Х».
07.30, 08.25, 11.50 Деловая жизнь.
08.30 В мире моторов.
09.10 Nota Bene.
09.40 «Звездные танцы». «Женский сезон».
11.00 Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».
12.10 Мелодрама «МОСТЫ ЛЮБВИ».
14.05 «Жизнь как жизнь». «Я болею

шоппингом?»
15.15, 19.20 Новости региона.
15.25 Культурные люди.
15.55 Здоровье.
16.25 Т/с «СЕСТРЫ ПО КРОВИ».
17.25 Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».

18.25 Т/ф «Прости меня».
18.50, 00.55 «Зона Х».
19.30 «Арена».
19.55 «Ответный ход».
21.00 Панорама.
21.50 АТН «Преступление и наказание».
22.05 Т/с «ЧАСТИ ТЕЛА».
23.10 Мелодрама «СЧАСТЬЕ ЭММЫ».
01.05 День спорта.

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 23.00,1.20Наши новости
06.05 «Наше утро».
09.05 Контуры.
10.10 «Дыхание планеты».
11.05, 13.05, 16.10, 18.15, 21.00,
00.15, 01.35 Новости спорта.
11.10 «Рекламная пауза».
12.00 «Малахов +».

13.10 «Понять. Простить».
13.40 «Модный приговор».
14.45 «Контрольная закупка».
15.15 Т/с «ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА.

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ ДИЛЕТАНТ».
16.15 Ералаш.
16.45 «Битва титанов».
18.20 Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ».
18.55 Жди меня.
20.00 Время.
21.05 «Выбор».
22.00 Т/с «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ 2».
23.20 «Преступления века».
23.55 Т/с «ЖЕНАТЫ... С ДЕТЬМИ».
00.30 Т/с «БЕЗ УМА ОТ ТЕБЯ».

07.00 ЛАДное утро.
08.00 Т/с «ЮРИКИ».
08.30 Час суда. Дела семейные.
09.30 В этот день.

09.35 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
10.35 Боевик «ВТОРОЙ ФРОНТ».
12.10 «Пра мастацтва».
12.35 Школа ремонта.
13.25 Т/с «НОЧНЫЕ ОГНИ ПЯТНИЦЫ».
14.10 М/с «Доктор Дог».
14.40 «Хочу все знать».
14.50 Внеклассный час.
15.05 Бухта капитанов.
15.45 Телебарометр.
16.05 Т/с «КОМИССАР МЕГРЭ».
16.55 Час суда. Дела семейные.
18.00 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
19.00 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР» 1 с.
20.40 Калыханка.
20.55 Большое сердце.
21.25 Белорусское времечко.
22.30 Хоккей. Формула игры.
23.00 Футбол. Чемпионат Англии. Обзор тура.
23.55 Т/с «ЮРИКИ».
00.25 Т/с «КОМИССАР МЕГРЭ».
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06.45 «Доброе утро, Латвия!»
08.30 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ-3».
09.25 Т/с «ЦЕНА БЕЗУМИЯ».
09.55 Т/с «ИГРЫ ХАМЕЛЕОНОВ».
10.15 «Телевитрина». «Жизнь».
10.40 «Красная линия».
11.25 «Взгляд со стороны».
11.55 «Всё происходит».
12.25 Д/ф «Берлинские кролики».
13.20 «Клеть».
13.50 «Латвия может!»
14.35 «100-я статья».
15.05 Т/с «ДЕГРАССИ: НОВОЕ

ПОКОЛЕНИЕ».
15.30 «Кто здесь - я здесь!»
16.15 «Телевитрина». «Жизнь».
16.40 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ-3».
17.35 Т/с «ИГРЫ ХАМЕЛЕОНОВ».
18.00 «Сегодня в Латвии и в мире».
18.30 Т/с «ЦЕНА БЕЗУМИЯ».
19.30 «100 граммов культуры».
20.00 «100-я статья».
20.30 «Панорама».
21.10 «Новая неделя».
21.55 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА».
22.40 «Денежные знаки».
22.55 Ночные новости.
23.10 «Здесь и сейчас».
23.50 «100 граммов культуры».

07.00 Чемпионат мира по биатлону.
Спринт 10 км. Гонка преследования
на 12, 5 км. Мужчины.

09.00 «Твой автомобиль».
09.30 «Сливки… сладкие».
10.00 Т/с «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА».
10.50 «Телевитрина». «Top-Shop

предлагает...»
12.30 «SeMS».
13.30 «Время мужчин».
14.00 Чемпионат мира по биатлону 2007 г.

Спринт 10 км. Гонка преследования
на 12, 5 км. Мужчины.

16.00 Т/с «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА».
16.50 «SeMS».
18.10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА».
19.00 «Сегодня».
19.30 Т/с «ЖУРНАЛ «ЕВА».
20.00 Д/ф «Куба - остров в Карибском

море».
20.55 «В дороге с камерой».
21.25 «Зебра».
21.40 «Программа автоспорта №1».
22.10 «Спортивная студия».
22.55 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА».
23.40 «SeMS».
00.55 Т/с «24 ЧАСА-4».

06.00 «Торжествующий глас верующих».
06.30 М/с «Что новенького, Скуби-Ду?-3».
07.00 «900 секунд». Утренние новости.
08.40 «В горячей точке».
09.05 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ».
10.00 Комедия «РОКОВАЯ

СЛУЧАЙНОСТЬ».
12.00 Т/с «КЛОУН».
13.00 «Большой вопрос».
14.00, 20.00 Новости.
14.20 М/с «Крутые девчонки».
14.50 М/с «Суперпёс Крипто-2».
15.15 Т/с «АННА И ЛЮБОВЬ».
15.50 Т/с «КУПЛЕННАЯ ЛЮБОВЬ».
16.50 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ

ПРОШЛОГО».
17.50 «Вопрос дня».
18.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ-5».
19.00 «Золотая лихорадка».
19.20 «Голос народа».
20.25 Спорт. Прогноз погоды.
20.40 «В горячей точке».
21.05 Мелодрама «ВЕТЕР НАД

МОРЕМ».
23.00 Т/с «ЧАСТИ ТЕЛА-3».
00.00 Мировой турнир по покеру.
01.40 Эротика «КОЛЛЕКЦИЯ ДЖО

Д’АМАТО» 13 с.
03.10 Т/с «КЛАН СОПРАНО-6».
04.05 Т/с «МАСТЕР И МАРГАРИТА».
04.55 «За гранью риска».
05.15 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ

ПРОШЛОГО».

05.00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК:
ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ».

05.50 Т/с «ЮЛИЯ».
06.40 М/с «Так и волшебная сила

Жужу». «Губка Боб Квадратные
Штаны». «Крутые бобры».

08.10 Т/с «КУЛАГИН И ПАРТНЁРЫ».
08.50 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ КРАСОТЫ».
09.50 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
10.55 Т/с «АНГЕЛЫ-ХРАНИТЕЛИ».
11.50 Т/с «СЬЮ ТОМАС, ЗОРКИЙ

ДЕТЕКТИВ».
12.50 Т/с «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ-3».
13.20 Т/с «АЛЬПИЙСКИЙ ПАТРУЛЬ-5».
14.25 М/с «Крутые бобры». «Югио».
15.15 Т/с «КЛЯТВА».
16.10 Т/с «ЧТО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО

ВАЖНО».
17.10 Т/с «МАРГОША».

18.10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
19.20 «Без табу».
19.50 Новости.
20.20 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ».
21.00 Т/с «ЖИЗНЬ-2».
21.55 Т/с «МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ:

МАЙАМИ-7».
22.50 Т/с «ПОБЕГ-4».
23.50 Т/с «МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ:

ЛАС-ВЕГАС 6».
01.40 «Chill».

05.00 Т/с «СЛОВО ЖЕНЩИНЕ».
05.45 «Дом-2».
06.30 М/с «Губка Боб Квадратные Штаны».
06.55 М/с «Смешарики».
07.15 Т/с «ГУМАНОИДЫ В

КОРОЛЁВЕ».
07.50 Т/с «АТЛАНТИДА».
08.45 Т/с «МАРГОША».
09.45 Т/с «ДЕНЬ ГНЕВА».
10.45 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ КРАСОТЫ».
11.45 «Истории большого города:

«Заложницы».
12.45 «Моя правда».
13.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ-9».
14.45 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
15.55 «Невероятные истории любви».
16.55 «Дом-2».
17.55 Т/с «КАМЕНСКАЯ».
18.55 Т/с «МАРГОША».
19.55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
21.00 «Битва экстрасенсов».
22.05 Т/с «МАМОЧКА, Я КИЛЛЕРА

ЛЮБЛЮ».
00.05 «Дом-2».
00.55 «Дом-2: после заката».
01.20 «Chill».

06.30 «Джойс Майер. Жизнь, полная
радости». Христианская программа.

07.00 «Юрмала 2008».
08.00 «Аукцион».
08.15 «Юрмала 2008». Продолжение.
09.00 «Телевитрина».
09.15 Т/с «СЫЩИКИ».
10.15 Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ

БЕЗОПАСНОСТИ».
11.15 «Телевитрина».
11.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
12.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ».
13.30 Т/с «МАРШ ТУРЕЦКОГО».
14.10 «Телевитрина».
14.25 Т/с «ЗАЩИТА КРАСИНА».
15.10 «Остров сокровищ». Викторина
16.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
17.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ».
18.30 «Без цензуры».
19.30 «Вечер новостей».
20.05 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
22.00 «Новости в 22:00».
22.30 «Криминальная Латвия».
23.00 «Аукцион».
23.15 Т/с «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ».
00.15 Д/с «Криминальная Россия».
01.10 Т/с «ВНЕ ЗАКОНА».

07.00 «Доброе утро».
10.00 «Малахов +».
11.00, 14.00 Новости.
11.35 «Контрольная закупка».
12.10 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».
13.00 Другие новости.
13.25 «Понять. Простить».
14.20 «Ералаш».
14.40 «Модный приговор».
15.40 «Детективы».
16.20 «Федеральный судья».
17.15 «Давай поженимся!»
18.10 Концерт ко Дню милиции.
20.00 «Время»-«Латвийское Время».
21.05 Т/с «ЖУРОВ».
22.10 Т/с «ОТРЯД».
23.10 «Калашников. Человек и автомат».
00.15 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
01.10 Первый Балтийский муз. канал.

04.00, 08.00, 11.00, 14.00, 02.00
Новости.

04.05 «Доброе утро!»
08.20 «Малахов +».
09.20 «Модный приговор».
10.20 «Контрольная закупка».
11.20 «Детективы».
12.00 «Участок».
13.00 Другие новости.
13.20 «Понять. Простить».
14.20 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».
15.10 «Давай поженимся!»
16.00 «Федеральный судья».
17.00 Вечерние новости.
17.30 Праздничный концерт к Дню

милиции.
20.00 «Время».
20.30 Т/с «ЖУРОВ».
21.30 «Калашников. Человек и автомат».
22.30 Ночные новости.
22.50 Триллер «1408».

00.50 Триллер «ВАМПИРША».
02.30 Т/с «АКУЛА».
03.10 «Детективы».

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
06.00 Новости.

07.05, 10.15 «Доброе утро!»
11.00 «Малахов +».
12.00, 03.30 «Модный приговор».
13.20 «Контрольная закупка».
13.45, 02.55 «Детективы».
14.20, 02.10 «Участок».
15.00 Другие новости.
15.25 «Понять. Простить».
16.30, 05.10 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
17.20 «Давай поженимся!»
18.10, 04.25 «Федеральный судья».
19.30 Концерт  к Дню милиции.
22.00 «Время».
22.30, 06.05 Т/с «ЖУРОВ».
23.30 «Калашников. Человек и автомат».
00.30 Ночные новости.
00.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ ГОЛОВА НА

ПЛАХЕ».

06.00 «Доброе утро, Россия!»
10.00 «Вести».
10.30 Т/с «БАЯЗЕТ».
12.05 Т/с «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ».
13.00 «Вести».
13.20, 16.40 Вести-спорт.
13.30 Т/с «КАМЕНСКАЯ-5».
15.05 «Суд идёт».
16.00 «Вести».
16.25 Вести-Москва.
16.50 «Городок». Дайджест.
17.15 Т/с «КАРМЕЛИТА.

ЦЫГАНСКАЯ СТРАСТЬ».
18.05 Т/с «ОДНАЖДЫ БУДЕТ

ЛЮБОВЬ».
19.00 «Вести».
19.30 «Местное время. Вести».
19.45 Т/с «КАМЕНСКАЯ-5».
21.25 «Неоконченная песня.

Юрий Гуляев».
22.10 Т/с «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ».
23.05 «Вести+».
23.20 Детектив «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ

ЗНАТОКИ». «БЕЗ НОЖА И
КАСТЕТА» 2 с.

00.25 «Найти клад и умереть».

06.00 «Детективные истории»: «Преступник
и жертва. Закон притяжения».

06.50 «Пять историй»: «Охотники за
привидениями».

07.15 Т/с «ТУРИСТЫ».
08.05 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ

ПРИЗЫВ».
09.00 «Званый ужин».
10.15 «Выжить в мегаполисе».
10.40 Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
11.40 «Пять историй»: «Звёздный пиар.

Скандалы шоу-бизнеса».
12.05 «Час суда» с Павлом Астаховым.
13.05 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
14.05 «В час пик».
15.05 Т/с «БОЕЦ. РОЖДЕНИЕ

ЛЕГЕНДЫ».
16.00 Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
16.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ-9».
17.45 «В час пик».
18.45 «Чрезвычайные истории»:

«Выжившие в катастрофах».
19.45 «Званый ужин».
20.45 Т/с «ОМУТ».
21.45 «Громкое дело»:

«По следу оборотня».
22.50 Т/с «БОЕЦ. РОЖДЕНИЕ

ЛЕГЕНДЫ».
23.50 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ

ПРИЗЫВ».
00.45 Т/с «ВОВОЧКА».
01.10 «Выжить в мегаполисе».

06.00 «Особое мнение»,
«Экономические новости».

07.00 Мультфильмы.
08.00 «Вечерние новости из Америки».
09.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
10.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
11.00 «Окно в Европу».
11.30 «Американский ликбез».
12.00 «Цена победы».
13.00 Мелодрама «ДВА БЕРЕГА».
15.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
16.00 «Анонс».
16.08 «Особое мнение».
17.00 Т/с «ШТОРМ».
18.00 «Анонс».
18.08 «Особое мнение»,

«Экономические новости».
19.00 «Анонс».
19.07 «Клинч».
20.00 «Анонс».
20.07 «Лукавая цифра».
21.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
22.00 «Сейчас в мире».
23.00 Трагикомедия «ФОНТАН».
01.00 «Особое мнение».
02.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».

03.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
04.00 «В круге света».
05.00 Т/с «ШТОРМ».

07.15 «Настроение».
09.25 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
10.20 М/ф «Король черепах».
10.30 «События».
10.45 Х/ф «НИККОЛО ПАГАНИНИ» 1 с.
12.00 «Божественное захолустье».

Спецрепортаж.
12.15 Д/с «Неприрученная Амазонка».
12.45 Т/с «РОДНЫЕ ЛЮДИ».
13.30 «События».
13.45 «В центре событий».
14.40 «Витамины для Москвы».
15.05 Т/с «САЛОН КРАСОТЫ».
15.50 «Ничего личного».

Классический финал.
16.30 «События».
16.50 Т/с «ЖЕНЩИНА-

ПОЛИЦЕЙСКИЙ».
17.35 «Нюрнбергский процесс.

Вчера и завтра». 1 ф.
18.25 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
19.20 «Как казаки инопланетян

встречали», «Мышки-малышки».
Мульфильмы.

19.50 «События».
20.05 Т/с «РОДНЫЕ ЛЮДИ».
20.50 «Скандальная жизнь». Я прививок

не боюсь!
21.25 «Божественное захолустье».

Спецрепортаж.
21.45 Т/с «ЖЕНЩИНЫ В ИГРЕ БЕЗ

ПРАВИЛ».
22.30 «Линия защиты».
23.15 Х/ф «НИККОЛО ПАГАНИНИ» 2 с.
00.30 «События».
01.00 «Нюрнбергский процесс.

Вчера и завтра». 1 ф.
01.50 «Детективные истории».

Выстрелы на Рябиновой улице.
02.20 Т/с «ЖЕНЩИНА-

ПОЛИЦЕЙСКИЙ».
03.10 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
04.05 Д/с «Неприрученная Амазонка».
04.35 Т/с «ЖЕНЩИНЫ В ИГРЕ БЕЗ

ПРАВИЛ».
05.20 «Линия защиты».
05.55 «Витамины для Москвы».
06.25 Т/с «САЛОН КРАСОТЫ».

09.30, 02.15 Вот это да!!!
09.45, 10.30, 12.00, 13.30, 14.30,

18.00, 20.00, 20.30 Футбол.
16.00 Шары (Боулинг).
18.30, 20.10 Настольный теннис.
21.15, 22.00 Бокс.
00.00 Экстремальный спорт.
00.15 Автоспорт.
00.45 Картинг.
01.15 Ралли.

05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
22.15 «Сегодня».

05.10 «Сегодня утром».
07.45 «Просто вкусно».
08.00 «Их нравы».
08.10 «Честный понедельник».
09.25 «Без рецепта».
10.00 «Кулинарный поединок».
11.00 «Средний класс».
12.40 Т/с «ЗВЕРОБОЙ».
13.35 Т/с «ПЛАТИНА-2».
14.35 «Обзор. ЧП».
15.30 «Спасатели».
16.05 Т/с «ХОЗЯЙКА СУДЬБЫ».
17.05 Т/с «АДРЕНАЛИН».
18.35 «Обзор. ЧП».
19.05 «Час суда».
19.55 «Печально знаменитые места».
20.25 «Очная ставка».
21.15 Т/с «ПЛАТИНА-2».
22.35 Т/с «ЗВЕРОБОЙ».
23.35 Т/с «СТРОГОВЫ».
00.50 «Кремлёвская кухня».

Приказано убить.
01.35 «Шахматное обозрение».
02.05 Т/с «ХОЗЯЙКА СУДЬБЫ».
02.55 «Роковой день». Последний рейс.

07.00 Кофе или чай.
09.30, 13.00, 20.30, 02.30 Новости.
09.45 Беседа «Единицы».
10.00, 18.20 ДоМиСи.
10.25, 01.35 Медицинский журнал.
10.40 Туристический журнал.
11.05 Разговоры на тему.
11.15 Подземелья Польши.
11.45 Т/с «МАЛЕНЬКАЯ БОЛЬШАЯ

ЛЮБОВЬ».
12.30, 19.50, 01.50 Т/с «ПЛЕБАНИЯ».
13.10, 21.20, 03.05 Т/с «КЛАН».
13.35 Свидетели неизвестных историй.
14.05, 22.10, 03.55 Т/с «КРАСКИ

СЧАСТЬЯ».
14.30, 00.10, 06.10 Стоит говорить.
15.20 Футбол. Первая лига.
17.00 Джаз Джамбори-81.
17.30 Босиком по свету.
18.00 Телеэкспресс.
18.45 Что читать ребенку.
18.55, 23.55 Журнал прохожего.
19.10 Д/ф «Павел Ясеница».
20.15, 02.15 Спокойной ночи, дети.
20.55, 02.55 Спорт.

21.45, 03.30 Проклятые места.
22.35, 05.45 Мой репортаж.
23.05, 04.25 Спринт по истории.
23.30 Сага родов.
01.00 Сервис-инфо.
01.12 Маклович в странствиях.
04.50 Завтрак на полдник.

05.00 Х/ф «ВЕТЕР НАДЕЖДЫ».
06.25 Комедия «ДРАГОЦЕННЫЙ

ПОДАРОК».
08.05 Киноэпопея «Прометей».
09.40 Трагикомедия «ХОЛОСТЯКИ».
10.15 Киноповесть «ПРИКАЗ: ОГОНЬ

НЕ ОТКРЫВАТЬ».
12.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ»
13.00 Драма «ПРИНЦИПИАЛЬНЫЙ И

ЖАЛОСТЛИВЫЙ ВЗГЛЯД».
14.50 Комедия «ОНА ВАС ЛЮБИТ».
16.20 Х/ф «ЮНОСТЬ ПОЭТА».
17.55 М/ф «Балерина на корабле».
18.15 Киноповесть «ПРИКАЗ:

ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ».
20.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
21.00 Драма «ПРИНЦИПИАЛЬНЫЙ И

ЖАЛОСТЛИВЫЙ ВЗГЛЯД».
22.50 Комедия «ОНА ВАС ЛЮБИТ».
00.20 Х/ф «ЮНОСТЬ ПОЭТА».
01.55 М/ф «Балерина на корабле».
02.15 Киноповесть «ПРИКАЗ:

ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ».
04.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».

06.00 Драма «ЛЕНИНГРАДЕЦ».
08.00 Трагикомедия «ПРОДАЕТСЯ

ДЕТЕКТОР ЛЖИ».
09.50 Боевик «СЛУГА ГОСУДАРЕВ».
12.00 Комедия «ВЛЮБЛЕН ПО

СОБСТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ».
14.00 Драма «ВЕРОНИКА НЕ ПРИДЕТ».
16.00 Комедия «ПРИВЕТ, КИНДЕР!»
18.00 Комедия «СВАДЬБА».
20.00 Драма «СОТВОРЕНИЕ ЛЮБВИ».
22.00 Драма «МОРФИЙ».
00.00 Фантастика «ОБИТАЕМЫЙ

ОСТРОВ. ФИЛЬМ ПЕРВЫЙ».
02.00 Драма «ЛЮБИМАЯ ДОЧЬ ПАПЫ

КАРЛО».
04.00 Драма «МЫ УМРЕМ ВМЕСТЕ».

03.00 Триллер «ПОЛУСВЕТ».
05.00 Драма «ВОЗВРАЩЕНИЕ В РАЙ».
07.00 Комедия «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ЧЕТВЕРКА».
09.00 Драма «НАТЮРМОРТ».
11.00 Комедия «РАЗВОД ПО-

АМЕРИКАНСКИ».
13.00 Драма «ОДНАЖДЫ В СРЕДНЕЙ

АНГЛИИ».
15.00 Комедия «НЕВЕСТА И

ПРЕДРАССУДКИ».
17.00 Мелодрама «ПЕРЕПИСЫВАЯ

БЕТХОВЕНА».
19.00 Мелодрама «ВДАЛИ OТ PАЯ».
21.00 Триллер «ПОЛУСВЕТ».
23.00 Трагикомедия «СИРОТЫ».
01.00 Драма «НЕРЕАЛЬНЫЙ СЕВЕР».

09.00, 17.00, 01.00 Драма «НАШЕ ВСЕ».
10.50, 18.50, 02.50 Драма «ТАК

ПОСТУПАЮТ ВСЕ».
12.35, 20.35, 04.35 Т/с «НЕВИНОВЕН».
13.25, 21.25, 05.25 Боевик

«ПЕРЕХВАТЧИКИ 2».
15.00, 23.00, 07.00 Боевик «БРАТ

ВОИНА».

06.00 Labas rytas
09.00 ´KOMISARAS REKSASª. Serialas.
10.00 ´MAKLEODO DUKTERYSª. Serialas.
11.00 Ant svarstykli¯.
12.00 Paskutinis klausimas su J. ButkeviËiene.
12.55 M˚s¯ dienos ñ kaip ventÎ.
14.35 KlausimÎlis.
14.50 Kult˚r¯ kry˛kelÎ.
15.05 Maiklos nuotykiai gamtoje.

Dokumentinis nuotyki¯ serialas.
15.35 ´LIKIMO VALSASª. Serialas.
16.05 ´MAKLEODO DUKTERYSª. Serialas.
17.00 ´SENISª. Serialas.
18.15 –iandien.
18.37 Sportas.
18.41 Orai
18.45 Lietuva gali!
19.30 ´KOMISARAS REKSASª. Serialas.
20.25 Loterija ´Perlasª.
20.30 Panorama.
20.50 Verslas.
20.56 Kult˚ra.
21.00 Sportas.
21.04 Orai
21.10 fiurnalisto tyrimas.
22.04 Loterija ´Perlasª
22.05 ´DING∆ª. Serialas.
23.00 Vakaro ˛inios.
23.09 Sportas.
23.11 Orai.
23.15 ´NUSIKALSTAMI PROTAIª. Serialas.
00.05 Pabaiga.

06.25 Dienos programa.
06.30 ´VÎ˛liukai nindzÎsª. Animacinis serialas.
07.00 ´RaganaitÎ Sabrinaª. Animacinis serialas.
07.30 ´Tomas ir D˛erisª. Animacinis serialas.
07.55 ´Tegul kalbaª.
08.55 ´LAUKINUKÀª. TelenovelÎ.
10.00 Kakadu.
10.30 Nr.1. Muzikinis humoro ou.
12.00 Gyvenimas pagal moteris.
12.30 –var˚s pinigai.
13.05 ´NAUJIEJI ROBINO HUDO NUOTYKIAIª.

Serialas.
14.05 ´Tomas ir D˛erisª. Animacinis serialas.
14.35 ´MEILÀS SPARNAIª. TelenovelÎ.
15.35 ´MANO NUODÀMÀª. TelenovelÎ.
16.35 ´UfiDRAUSTI JAUSMAIª. TelenovelÎ.
17.35 ´AKLA MEILÀª. Serialas.
18.45 fiinios.
19.05 Sportas.
19.08 Orai.
19.10 Kakadu.
19.40 PaskutinÎ instancija.
20.30 Gyvenimas pagal moteris.
21.00 Kry˛minÎ ugnis.
21.30 DviraËio ou.
22.00 fiinios. Verslas. Kriminalai.
22.34 Sportas.
22.38 Orai.
22.40 ´PREMJERA SKAI»IAIª. Serialas.
23.40 ´DEKSTERISª. Serialas.
00.40 ´GREI ANATOMIJAª. Serialas.

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 23.55 Новости.
06.05 День спорта.
06.10, 07.05, 08.10 «Доброе утро, Беларусь!»
06.45, 07.45 «Зона Х».
07.30, 08.30, 11.50 Деловая жизнь.
08.35 «Арена».
09.05 «Моя правда». «Николай

Рыбников». (Украина).
09.55 Т/с «СЕСТРЫ ПО КРОВИ».
10.50 Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».
11.40 АТН «Преступление и наказание».
12.10 Т/с «ЗВЕЗДНЫЙ КРЕЙСЕР

«ГАЛАКТИКА».
13.10 Д/ф «Германия в картинках.

Вернигероде».
14.05 «Ответный ход».
15.15, 19.20 Новости региона.
15.25 Д/с «Невидимый фронт».

15.55 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ
ТУРЕЦКОГО».

16.50 Т/с «СЕСТРЫ ПО КРОВИ».
17.50 Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».
18.50, 00.40 «Зона Х».
19.30 Сфера интересов.
19.55 Т/с «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ».
21.00 Панорама.
21.50 Т/с «ЧАСТИ ТЕЛА».
22.55 Мелодрама «НЕВЕСТА МОЕГО

ДРУГА».
00.45 День спорта.

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 23.10, 1.20Наши новости
06.05 «Наше утро».
09.05 Жди меня.
10.05 «А.Пахмутова. Женщина, которую поют».
11.05, 13.05, 16.10, 18.15, 21.00,

23.25, 01.35 Новости спорта.

11.10 «Один против всех».
12.00 «Малахов +».
13.10 «Понять. Простить».
13.40 «Модный приговор».
14.45 «Контрольная закупка».
15.15 Т/с «ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА.

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ ДИЛЕТАНТ».
16.15 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
17.10 «Пусть говорят».
18.20 Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ».
18.55 Т/с «РЫЖАЯ».
20.00 Время.
21.05 Т/с «ЖУРОВ».
22.10 Т/с «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ 2».
23.30 Т/с «ЖЕНАТЫ... С ДЕТЬМИ».
00.30 Т/с «БЕЗ УМА ОТ ТЕБЯ».

07.00 ЛАДное утро.
08.00 Т/с «ЮРИКИ».
08.30 Час суда. Дела семейные.
09.30 В этот день.

09.35 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
10.30 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР» 1 с.
11.45 «Страсти по культуре».
12.25 Хоккей. Формула игры.
12.50 Футбол. Чемпионат Англии. Обзор тура.
13.45 Кинопробы.
14.05 Т/с «НОЧНЫЕ ОГНИ

ПЯТНИЦЫ».
14.50 М/с «Доктор Дог».
15.05 «Хочу все знать».
15.15 Внеклассный час.
15.30 Своя компания.
16.10 Т/с «КОМИССАР МЕГРЭ».
16.55 Час суда. Дела семейные.
18.00 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
19.00 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР» 2 с.
20.40 Калыханка.
20.55 Белорусское времечко.
21.55 Спорт-кадр.
22.25 Т/с «ЮРИКИ».
23.05 Т/с «НА УГЛУ У ПАТРИАРШИХ 3».
00.00 Т/с «КОМИССАР МЕГРЭ».



СРЕДА,  11 НОЯБРЯ

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ

06.45 «Доброе утро, Латвия!»
08.30 Д/ф «Нас объединяет святое

имя Латвии».
09.00 Богослужение, посвящённое

Дню Лачплесиса.
10.00 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ-3».
10.55 «Телевитрина». «Жизнь».
11.15 «Не знаешь - угадай!»
11.45 «Латыши, море зовёт!»
12.15 «Новая неделя».
12.55 Военный парад отрядов Рижского

гарнизона, посвящённый Дню
Лачплесиса.

13.35 Д/ф «Латвия в НАТО - 5 лет».
13.50 «Денежные знаки».
14.05 «Вместе».
14.35 «100-я статья».
15.05 Т/с «ДЕГРАССИ: НОВОЕ

ПОКОЛЕНИЕ».
15.30 «Книга природы».
16.15 «Телевитрина». «Жизнь».
16.40 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ-3».
17.35 Т/с «ИГРЫ ХАМЕЛЕОНОВ».
18.00 «Сегодня в Латвии и в мире».
18.30 Стена свечей. с Набережной

11 Ноября.
18.35 «Белое, чёрное, красное.

 Генерал Янис Балодис».
19.05 «Шесть звёзд в мече». Песни для

латышских стрелков.
19.55 Стена свечей. с Набережной

11 Ноября.
20.00 «100-я статья».
20.30 «Панорама».
21.07 «Розыгрыш «Латлото».
21.20 «Что происходит в Латвии?»
22.45 «Зебра».
23.00 Ночные новости.
23.15 «Факты о природе».
23.45 «Белое, чёрное, красное».

Генерал Латвии Янис Балодис.
00.15 «Зелёное имущество».

07.00 Чемпионат мира по биатлону 2008
г. Смешанная эстафета 4 х 6 км.

09.00 «Программа автоспорта №1».
09.30 «Природная тропа».
10.00 Т/с «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА».
10.50  «Top-Shop предлагает...»
11.10 «Автомото. Передача №2».
11.35 Д/ф «Тайны Стоунхенджа».
12.30 «SeMS».
13.30 «ТВ-мотор».
14.00 Чемпионат мира по биатлону 2007 г.

Спринт 7, 5 км. Гонка
преследования на 10 км. Женщины.

16.00 Т/с «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА».
16.50 «SeMS».
17.55 «олимпиада.лв».
18.10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА».
19.00 «Сегодня».
19.30 Евролига по баскетболу среди

женщин. ТТТ Рига - Cras
Basket Taranto.

21.30 «Северная сторона».
22.00 «Племя скорости».
22.30 «Парк будущего».
23.00 Х/ф «13-Й ВОИН».
00.40 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУХТАРА».

06.00 «Торжествующий глас верующих».
06.30 М/с «Что новенького, Скуби-Ду?-3».
07.00 «900 секунд». Утренние новости.
08.40 «В горячей точке».
09.05 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ».
10.00 Мелодрама «ЛЮБОВЬ НА

МАЛЬОРКЕ» 1 с.
12.00 Т/с «КЛОУН».
13.00 «Большой вопрос».
14.00, 20.00 Новости.
14.20 М/с «Крутые девчонки».
14.50 М/с «Суперпёс Крипто-2».
15.15 Т/с «АННА И ЛЮБОВЬ».
15.50 Т/с «КУПЛЕННАЯ ЛЮБОВЬ».
16.50 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ

ПРОШЛОГО».
17.50 «Вопрос дня».
18.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ-5».
19.00 «Золотая лихорадка».
19.20 «Голос народа».
20.25 Спорт. Прогноз погоды.
20.40 «В горячей точке».
21.00 День Лачплесиса. Спецрепортаж

с Набережной 11 Ноября.
21.15 «Жилищный вопрос».
22.15 Т/с «ТЕРМИНАТОР: ХРОНИКИ

САРЫ КОННОР».
23.15 Т/с «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ-2».
00.10 Т/с «ДРУЗЬЯ-5».
01.10 Эротика «КОЛЛЕКЦИЯ ДЖО

Д’АМАТО» 14 с.
02.35 Мировой турнир по покеру.
04.10 Т/с «ЧАСТИ ТЕЛА-3».
05.15 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ

ПРОШЛОГО».

05.00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК:
ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ».

05.50 Т/с «ЮЛИЯ».
06.40 М/с «Лентяево». «Губка Боб

Квадратные Штаны». «Крутые бобры».
08.10 Т/с «КУЛАГИН И ПАРТНЁРЫ».
08.50 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ КРАСОТЫ».
09.50 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
10.55 Т/с «АНГЕЛЫ-ХРАНИТЕЛИ».
11.50 Т/с «СЬЮ ТОМАС, ЗОРКИЙ

ДЕТЕКТИВ».
12.50 Т/с «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ-3».
13.20 Т/с «АЛЬПИЙСКИЙ ПАТРУЛЬ-5».
14.25 М/с «Крутые бобры». «Югио».
15.15 Т/с «КЛЯТВА».
16.10 Т/с «ЧТО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО

ВАЖНО».
17.10 Т/с «МАРГОША».
18.10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
19.20 «Без табу».
19.50 Новости.
20.20 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ».
21.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ-9».
22.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-8».
23.00 Т/с «КОРОЛИ ИГРЫ».
00.05 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК:

ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ
РАССЛЕДОВАНИЙ».

01.05 Т/с «ЩИТ-6».
02.00 «Chill».

05.00 Т/с «СЛОВО ЖЕНЩИНЕ».
05.45 «Дом-2».
06.30 М/с «Губка Боб Квадратные Штаны».
06.55 М/с «Смешарики».
07.15 Т/с «ГУМАНОИДЫ В

КОРОЛЁВЕ».
07.50 Т/с «АТЛАНТИДА».
08.45 Т/с «МАРГОША».
09.45 Т/с «ДЕНЬ ГНЕВА».
10.45 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ КРАСОТЫ».
11.45 Т/с «МАМОЧКА, Я КИЛЛЕРА

ЛЮБЛЮ».
13.45 «Битва экстрасенсов».
14.45 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
15.55 «Невероятные истории любви».
16.55 «Дом-2».
17.55 Т/с «КАМЕНСКАЯ».
18.55 Т/с «МАРГОША».
19.55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
21.00 Т/с «ДОКТОР ХАУС-5».
22.05 Боевик «МАКСИМАЛЬНЫЙ

РИСК».
23.55 Триллер «ОТРЯД «ДЕЛЬТА-2»:

КОЛУМБИЙСКИЙ СВЯЗНОЙ».
01.50 «Дом-2: после заката».
02.15 «Chill».

06.30 «Джойс Майер. Жизнь, полная
радости». Христианская программа.

07.00 «Юрмала 2008».
08.00 «Аукцион».
08.15 «Юрмала 2008». Продолжение.
09.00 «Телевитрина».
09.15 Т/с «СЫЩИКИ».
10.15 Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ

БЕЗОПАСНОСТИ».
11.15 «Телевитрина».
11.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
12.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ».
13.30 Т/с «МАРШ ТУРЕЦКОГО».
14.10 «Телевитрина».
14.25 Т/с «ЗАЩИТА КРАСИНА».
15.10 «Остров сокровищ». Викторина
16.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
17.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ».
18.30 «Без цензуры».
19.30 «Вечер новостей».
20.05 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
22.00 «Новости в 22:00».
22.30 «Криминальная Латвия». Новости.
23.00 «Аукцион».
23.15 Т/с «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ».
00.15 Д/с «Криминальная Россия».
01.10 Т/с «ВНЕ ЗАКОНА».

07.00 «Доброе утро».
10.00 «Малахов +».
11.00, 14.00 Новости.
11.35 «Контрольная закупка».
12.10 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».
13.00 Другие новости.
13.25 «Понять. Простить».
14.20 «Ералаш».
14.40 «Модный приговор».
15.45 «Детективы».
16.25 «Федеральный судья».
17.20 «Давай поженимся!»
18.15 «Пусть говорят».
19.05 Т/с «СЛЕД».
20.00 «Время»-«Латвийское Время».
21.05 Т/с «ЖУРОВ».
22.10 Т/с «ОТРЯД».
23.15 «Среда обитания».

«Таблетки» от всех болезней.
00.20 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
01.20 Первый Балтийский муз. канал.

04.00, 08.00, 11.00, 14.00, 02.00
Новости.

04.05 «Доброе утро!»
08.20 «Малахов +».

09.20 «Модный приговор».
10.20 «Контрольная закупка».
11.20 «Детективы».
12.00 «Участок».
13.00 Другие новости.
13.20 «Понять. Простить».
14.20 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».
15.10 «Давай поженимся!»
16.00 «Федеральный судья».
17.00 Вечерние новости.
17.20 «Пусть говорят».
18.10 Т/с «СЛЕД».
19.00 Комедия «ХРАНИ МЕНЯ

ДОЖДЬ» 1 с.
20.00 «Время».
20.30 Т/с «ЖУРОВ».
21.30 Среда обитания.

«Таблетки» от всех болезней».
22.30 Ночные новости.
22.50 Комедия «СКАМЕЙКА

ЗАПАСНЫХ».
00.30 Х/ф «НЕЗАМУЖНЯЯ ЖЕНЩИНА».
02.40 Т/с «АКУЛА».
03.20 «Детективы».

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
06.00 Новости.

07.05, 10.15 «Доброе утро!»
11.00 «Малахов +».
12.00, 03.30 «Модный приговор».
13.20 «Контрольная закупка».
13.45, 02.55 «Детективы».
14.20, 02.10 «Участок».
15.00 Другие новости.
15.25 «Понять. Простить».
16.30, 05.10 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
17.20 «Давай поженимся!»
18.10, 04.25 «Федеральный судья».
19.30 «Пусть говорят».
20.15 «След».
21.00 Т/с «ХРАНИ МЕНЯ ДОЖДЬ».
22.00 «Время».
22.30, 06.05 Т/с «ЖУРОВ».
23.30 Среда обитания.

 «Таблетки» от всех болезней».
00.30 Ночные новости.
00.45 Х/ф «ПРИЧАЛЫ».

06.00 «Доброе утро, Россия!»
10.00 «Вести».
10.30 Т/с «БАЯЗЕТ».
12.05 Т/с «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ».
13.00 «Вести».
13.20, 16.40 Вести-спорт.
13.30 Т/с «КАМЕНСКАЯ-5».
15.05 «Суд идёт».
16.00 «Вести».
16.25 Вести-Москва.
16.50 «Городок». Дайджест.
17.15 Т/с «КАРМЕЛИТА.

ЦЫГАНСКАЯ СТРАСТЬ».
18.05 Т/с «ОДНАЖДЫ БУДЕТ

ЛЮБОВЬ».
19.00 «Вести».
19.30 «Местное время. Вести».
19.45 Т/с «ЗОЛОТО СКИФОВ».
21.25 «Осторожно, мозг!»
22.10 Т/с «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ».
23.05 «Вести+».
23.20 Детектив «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ

ЗНАТОКИ». «МАФИЯ» 1 с.
01.00 «Бунт Ихтиандра. А. Беляев».

06.00 «Лучшие клипы».
06.05 Т/с «НАЧАЛЬНИК КАРУСЕЛЕЙ».
06.50 «Пять историй»
07.20 Т/с «ТУРИСТЫ».
08.15 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ

ПРИЗЫВ».
09.05 «Званый ужин».
10.15 «Выжить в мегаполисе».
10.45 Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
11.40 «Пять историй»
12.10 «Час суда».
13.10 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
14.05 «В час пик».
15.00 Т/с «БОЕЦ. РОЖДЕНИЕ

ЛЕГЕНДЫ».
15.55 Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
16.50 Т/с «ОМУТ».
17.40 «В час пик».
18.40 «Фантастические истории»:

«Внеземные технологии».
19.45 «Званый ужин».
20.50 Т/с «ВЫЗОВ».
22.45 Т/с «БОЕЦ. РОЖДЕНИЕ

ЛЕГЕНДЫ».
23.45 Т/с «СОЛДАТЫ.

НОВЫЙ ПРИЗЫВ».
00.40 Т/с «ВОВОЧКА».
01.05 «Выжить в мегаполисе».

06.00 «Особое мнение»,
«Экономические новости».

07.00 Мультфильмы.
08.00 «Вечерние новости из Америки».
09.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
10.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
11.00 «Германия за неделю».
12.00 «Клинч».
13.00 Трагикомедия «ФОНТАН».
15.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».

16.00 «Анонс».
16.08 «Особое мнение».
17.00 Т/с «ШТОРМ».
18.00 «Анонс».
18.08 «Особое мнение»,

«Экономические новости».
19.00 «Анонс».
19.07 «Народ против».
20.00 «Анонс».
20.07 «В круге света».
21.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
22.00 «Сейчас в мире».
23.00 Драма «БАШНЯ».
01.00 «Особое мнение».
02.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
03.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
04.00 «В круге света».
05.00 Т/с «ШТОРМ».

07.15 «Настроение».
09.25 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
10.20 М/ф «Жар-птица».
10.30 «События».
10.45 Х/ф «НИККОЛО ПАГАНИНИ» 2 с.
12.00 «В горах, ближе к небу».
12.15 «21-й кабинет».
12.45 Т/с «РОДНЫЕ ЛЮДИ».
13.30 «События».
13.45 «Народ хочет знать». Ток-шоу.
14.35 «Жизнь взаймы».
15.00 Т/с «САЛОН КРАСОТЫ».
15.50 «Сто вопросов взрослому».
16.30 «События».
16.50 Т/с «ЖЕНЩИНА-ПОЛИЦЕЙСКИЙ».
17.35 «Нюрнбергский процесс.
18.25 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
19.30 «События».
20.05 Т/с «РОДНЫЕ ЛЮДИ».
20.50 «Лицом к городу».
21.45 Т/с «ЖЕНЩИНЫ В ИГРЕ БЕЗ

ПРАВИЛ».
22.30 Д/ф «1973. Война миров».
23.15 Х/ф «НИККОЛО ПАГАНИНИ» 3 с.
00.30 «События».
01.00 «Нюрнбергский процесс.
01.50 «Детективные истории».
02.20 Т/с «ЖЕНЩИНА-

ПОЛИЦЕЙСКИЙ».
03.10 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
04.05 «21-й кабинет».
04.35 Т/с «ЖЕНЩИНЫ В ИГРЕ

БЕЗ ПРАВИЛ».
05.20 Д/ф «1973. Война миров».
05.55 «Жизнь взаймы».
06.25 Т/с «САЛОН КРАСОТЫ».

09.30 Экстремальный спорт.
09.45 «Олимпийские игры».
10.15, 18.00 Настольный теннис.
11.15, 12.00, 12.45, 13.45, 20.00,

20.10 Футбол.
15.00, 16.00, 00.55 Шары (Боулинг).
21.35 «Евроспорт за чистую планету».
22.15, 00.40 Избранное по средам.
22.25 Конный спорт.
23.25 Новости конного спорта.
23.30 Гольф.
00.00 Гольф-клуб.
00.05 Парусный спорт.
00.35 Яхт-клуб.

05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
22.15 «Сегодня».

05.10 «Сегодня утром».
07.45 «Просто вкусно».
08.00 «Их нравы».
08.10 «Очная ставка».
09.25 «Русская начинка».
10.00 «Дачный ответ».
11.00 «Средний класс».
12.40 Т/с «ЗВЕРОБОЙ».
13.35 Т/с «ПЛАТИНА-2».
14.35 «Обзор. ЧП».
15.30 «Особо опасен!»
16.05 Т/с «ХОЗЯЙКА СУДЬБЫ».
17.05 Т/с «АДРЕНАЛИН».
18.35 «Обзор. ЧП».
19.05 «Час суда».
19.55 «Печально знаменитые места».
20.25 «И снова здравствуйте!»
21.15 Т/с «ПЛАТИНА-2».
22.35 Т/с «ЗВЕРОБОЙ».
23.35 Т/с «СТРОГОВЫ».
00.50 «Советские биографии».
01.40 «Шахматное обозрение».
02.10 Т/с «ХОЗЯЙКА СУДЬБЫ».
03.00 «Обзор. ЧП».

07.00 Д/ф «Его имя Польша: Тадеуш
Костюшко».

07.55 Х/ф «ИСТОРИЯ МАГИСТРА
ТВАРДОВСКОГО».

09.40 М/ф «Большое путешествие
Болека и Лелека».

11.30, 19.45, 01.50 Т/с «ПЛЕБАНИЯ».
12.45 Народный праздник независимости.

Трансляция торжеств.
14.20, 20.30, 02.30 Новости.
14.30, 21.10, 03.00 Т/с «КЛАН».
15.00 Проклятые места.
15.25, 21.40, 03.25 Т/с «КРАСКИ СЧАСТЬЯ».
16.00 После лет неволи встает Польша

(1914 г. - 1918 г.)
16.55 Х/ф «СКРЫТЫЕ СОКРОВИЩА».
18.00 Телеэкспресс.
18.20 Единичка.
18.50, 06.20 Профессор Норман

Дейвис: Увиденное издалека...

19.05 Рецитал Агаты Шимчевской.
20.15, 02.15 Спокойной ночи, дети.
20.50, 02.50 Спорт.
22.10, 03.55 Х/ф «ПАН ТАДЕУШ».
00.45 Замечание.
01.00 Сервис-инфо.
01.13 Д/с «Дикая Польша».
01.35 «Звезды» опольских кабаретонов.
06.35 Ветеран.

05.00 Драма «ПРИНЦИПИАЛЬНЫЙ И
ЖАЛОСТЛИВЫЙ ВЗГЛЯД».

06.50 Комедия «ОНА ВАС ЛЮБИТ».
08.20 Х/ф «ЮНОСТЬ ПОЭТА».
09.55 М/ф «Балерина на корабле».
10.15 Киноповесть «ПРИКАЗ:

ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ».
12.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
13.00 Киноповесть «ПОКА СТОЯТ

ГОРЫ...»
14.25 Муз/ф «МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИГРЫ».
15.30 Драма «ГАМЛЕТ» 1 с., 2 с.
18.15 Киноповесть «ДЕЛО

РУМЯНЦЕВА».
20.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
21.00 Киноповесть «ПОКА СТОЯТ

ГОРЫ...»
22.25 Муз/ф «МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИГРЫ».
23.30 Драма «ГАМЛЕТ» 1 с.,  2 с.
02.15 Киноповесть «ДЕЛО

РУМЯНЦЕВА».
04.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».

06.00 Комедия «РЕСПУБЛИКА ШКИД».
08.00 Драма «ВЕРОНИКА НЕ ПРИДЕТ».
10.00 Комедия «ПРИВЕТ, КИНДЕР!»
12.00 Комедия «СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ

ДЕД МОРОЗ».
14.00 Боевик «НЕВЫПОЛНИМОЕ

ЗАДАНИЕ».
16.10 Драма «ЧЕЛОВЕК ИЗ ЧЕРНОЙ

«ВОЛГИ».
18.00 Фантастика «ОБИТАЕМЫЙ

ОСТРОВ. ФИЛЬМ ПЕРВЫЙ».
20.00 Драма «ЛЮБИМАЯ ДОЧЬ ПАПЫ

КАРЛО».
21.40 Драма «КАЗУС КУКОЦКОГО».
00.30 Драма «НАВАЖДЕНИЕ».
02.30 Трагикомедия «ПА».
04.00 Триллет «ОТКРЫТОЕ

ПРОСТРАНСТВО».

03.00 Драма «СИТУАЦИЯ».
05.00 Мелодрама «ВДАЛИ OТ PАЯ».
07.00 Комедия «НЕВЕСТА И

ПРЕДРАССУДКИ».
09.00 Драма «ОДНАЖДЫ В СРЕДНЕЙ

АНГЛИИ».
11.00 Мелодрама «ПЕРЕПИСЫВАЯ

БЕТХОВЕНА».
13.00 Трагикомедия «19».
15.00 Драма «ИСПЫТАНИЕ АКИЛЫ».
17.00 Комедия «ПРОЖИГАТЕЛИ

ЖИЗНИ».
19.00 Мелодрама «ОНЕГИН».
21.00 Драма «СИТУАЦИЯ».
23.00 Драма «НЕРЕАЛЬНЫЙ СЕВЕР».
01.00 Драма «РАСПУТНИК».

09.00, 17.00, 01.00 Драма
«ПРЕКРАСНАЯ НИМФА».

10.55, 18.55, 02.55 Комедия
«СНОУБОРДИСТЫ».

12.40, 20.40, 04.40 Т/с «НЕВИНОВЕН».
13.30, 21.30, 05.30 Драма «МОНСТР».
15.20, 23.20, 07.20 Триллер «ФАНТОМЫ».

06.00 Labas rytas
09.00 ´KOMISARAS REKSASª. Serialas.
10.00 ´MAKLEODO DUKTERYSª. Serialas.
11.00 Toks gyvenimas.
12.00 fiurnalisto tyrimas.
12.55 Talent¯ ringas.
14.20 PopietÎ su Algimantu »ekuoliu.
14.50 Kult˚r¯ kry˛kelÎ.
15.05 Maiklos nuotykiai gamtoje.

Dokumentinis nuotyki¯ serialas.
15.35 ´LIKIMO VALSASª. Serialas.
16.05 ´MAKLEODO DUKTERYSª. Serialas.
17.00 ´SENISª. Serialas.
18.15 –iandien.
18.37 Sportas.
18.41 Orai
18.45 Krato spalvos.
19.30 ´KOMISARAS REKSASª. Serialas.
20.25 Loterija ´Perlasª.
20.30 Panorama.
20.50 Verslas.
20.56 Kult˚ra.
21.00 Sportas.
21.04 Orai
21.10 TeisÎ ˛inoti.
22.04 Loterija ´Perlasª.
22.05 ´DING∆ª. Serialas.
23.00 Vakaro ˛inios.
23.09 Sportas.
23.11 Orai.
23.15 ´NUSIKALSTAMI PROTAIª. Serialas.
00.05 Pabaiga.

06.25 Dienos programa.
06.30 ´VÎ˛liukai nindzÎsª. Animacinis serialas.
07.00 ´RaganaitÎ Sabrinaª. Animacinis serialas.
07.30 ´Tomas ir D˛erisª. Animacinis serialas.
07.55 ´Tegul kalbaª.
08.55 ´LAUKINUKÀª. TelenovelÎ.
10.00 Kakadu.
10.30 Valanda su R˚ta.
11.55 Supertortas.
12.30 –var˚s pinigai.
13.05 ´NAUJIEJI ROBINO HUDO NUOTYKIAIª.

Serialas.
14.05 ´Tomas ir D˛erisª. Animacinis serialas.
14.35 ´MEILÀS SPARNAIª. TelenovelÎ.
15.35 ´MANO NUODÀMÀª. TelenovelÎ.
16.35 ´UfiDRAUSTI JAUSMAIª. TelenovelÎ.
17.35 ´AKLA MEILÀª. Serialas.
18.45 fiinios.
19.05 Sportas.
19.08 Orai.
19.10 Kakadu.
19.40 Abipus sienos.
20.30 Na, palauk!
21.00 FTB (Fakt¯ tyrimo biuras).
21.30 DviraËio ou.
22.00 fiinios. Verslas. Kriminalai.
22.34 Sportas.
22.38 Orai.
22.40 Kartas vakarÎlis.
23.40 ´TERMINATORIUS. SAROS KONOR

KRONIKOSª. Serialas.
00.40 ´GREI ANATOMIJAª. Serialas.

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 23.55 Новости.
06.05 День спорта.
06.10, 07.05, 08.10 «Доброе утро, Беларусь!»
06.45, 07.45 «Зона Х».
07.30, 11.50 Деловая жизнь.
08.35 Сфера интересов.
09.05 Т/с «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ».
10.00 Т/с «СЕСТРЫ ПО КРОВИ».
10.50 Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».
11.35 Олимпийский журнал.
12.10 Т/с «ЗВЕЗДНЫЙ КРЕЙСЕР

«ГАЛАКТИКА».
13.10 Д/ф «Германия в картинках.
14.05 Альманах путешествий.
14.30 Т/ф «Беловежское сафари» цикла

«Национальные парки Беларуси».
15.15, 19.20 Новости региона.
15.25 Д/с «Невидимый фронт».

15.55 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ ТУРЕЦКОГО».
16.50 Т/с «СЕСТРЫ ПО КРОВИ».
17.50 Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».
18.50, 00.35 «Зона Х».
19.30 «Земельный вопрос».
19.50 Т/с «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ».
20.50 «Спортлото 5 из 36».
21.00 Панорама.
21.50 Т/с «ЧАСТИ ТЕЛА».
22.55 Комедия «ЖЕНА ПО ПОЧТЕ».
00.45 День спорта.

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 23.10, 1.20Наши новости
06.05 «Наше утро».
09.05 Т/с «РЫЖАЯ».
10.05 Т/с «ЖУРОВ».
11.05, 13.05, 16.10, 18.15, 21.00,
23.25, 01.35 Новости спорта.
11.10 «Детективы».

11.50 «Ералаш».
12.00 «Малахов +».
13.10 «Понять. Простить».
13.40 «Модный приговор».
14.45 «Контрольная закупка».
15.15 Т/с «ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО

СЫСКА ДАША ВАСИЛЬЕВА».
16.15 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
17.10 «Пусть говорят».
18.20 Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ».
18.55 Т/с «РЫЖАЯ».
20.00 Время.
21.05 Т/с «ЖУРОВ».
22.10 Т/с «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ 2».
23.30 Д/ф «Взрыв на вокзале».
00.05 Т/с «ЖЕНАТЫ... С ДЕТЬМИ».
00.30 Т/с «БЕЗ УМА ОТ ТЕБЯ».

07.00 ЛАДное утро.
08.00 Т/с «ЮРИКИ».
08.30 Час суда. Дела семейные.
09.30 В этот день.

09.35 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
10.35 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР» 2 с.
11.50 Репортер «Белорусского времечка».
12.30 Спорт-кадр.
13.00 Т/с «НОЧНЫЕ ОГНИ

ПЯТНИЦЫ».
14.25 М/с «Доктор Дог».
14.40 «Хочу все знать».
14.50 Внеклассный час.
15.05 «Лабiрынты гiсторыi беларускiх

татарав», 3 ч.
15.35 Врачебные тайны с доктором А.

Терещенко.
16.05 Т/с «КОМИССАР МЕГРЭ».
16.55 Час суда. Дела семейные.
18.00 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
19.05 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР» 3 с.
20.45 Калыханка.
21.00 Белорусское времечко.
22.00 Другие. «Милый Эдичка».
22.40 Хоккей. Юность (Минск) -

Керамин (Минск).
00.30 Т/с «ЮРИКИ».
01.00 Т/с «КОМИССАР МЕГРЭ».
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06.45 «Доброе утро, Латвия!»
08.30 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ-3».
09.25 Т/с «ЦЕНА БЕЗУМИЯ».
09.55 Т/с «ИГРЫ ХАМЕЛЕОНОВ».
10.15 «Телевитрина». «Жизнь».
10.40 «Что происходит в Латвии?»
12.00 «Зебра».
12.15 «Провинция».
12.45 Д/ф «Планета людей. Ползучие

деликатесы Бангкока».
13.45 «Вертикаль».
14.35 «100-я статья».
15.05 Т/с «ДЕГРАССИ: НОВОЕ

ПОКОЛЕНИЕ».
15.30 «Юниор ТВ».
16.15 «Телевитрина». «Жизнь».
16.40 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ-3».
17.35 Т/с «ИГРЫ ХАМЕЛЕОНОВ».
18.00 «Сегодня в Латвии и в мире».
18.30 Т/с «ЦЕНА БЕЗУМИЯ».
19.30 «100 граммов культуры».
20.00 «100-я статья».
20.30 «Панорама».
21.10 «Откровенный четверг».
21.55 «Оба хороши».
22.25 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ-4».
23.10 Ночные новости.
23.25 «Духовное измерение».
23.55 «100 граммов культуры».

07.00 ЧМа по биатлону 2008 г. 15 км.
Женщины.

09.00 «Племя скорости».
09.30 «Время мужчин».
10.00 Т/с «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА».
10.50 «Телевитрина». «Top-Shop

предлагает...»
11.10 Д/ф «Куба - остров в Карибском море».
12.05 «SeMS».
13.15 «олимпиада.лв».
13.30 «Парк будущего».
14.00 Евролига по баскетболу среди

женщин. ТТТ Рига - Cras Basket
Taranto.

16.00 Т/с «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА».
16.50 «SeMS».
17.55 Континентальная хоккейная лига.

Ак Барс - Динамо (Рига).
19.20 «Сегодня».
19.30 Континентальная хоккейная лига.

Ак Барс - Динамо (Рига).
20.25 Д/ф «Большие спортивные дуэли» 2 с.
21.20 «С удочкой».
21.50 Фильм-катастрофа «ДЕНЬ

КАТАСТРОФЫ-2: КОНЕЦ
СВЕТА» 2 с.

23.15 Драма «ПЯТНАДЦАТИЛЕТНЯЯ».

06.00 «Торжествующий глас верующих».
06.30 М/с «Что новенького, Скуби-Ду?-3».
07.00 «900 секунд». Утренние новости.
08.40 «В горячей точке».
09.05 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ».
10.00 Мелодрама «ЛЮБОВЬ НА

МАЛЬОРКЕ» 2 с.
12.00 Т/с «КЛОУН».
13.00 «Большой вопрос».
14.00, 20.00 Новости.
14.20 М/с «Крутые девчонки».
14.50 М/с «Суперпёс Крипто-2».
15.15 Т/с «АННА И ЛЮБОВЬ».
15.50 Т/с «КУПЛЕННАЯ ЛЮБОВЬ».
16.50 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ

ПРОШЛОГО».
17.50 «Вопрос дня».
18.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ-5».
19.00 «Золотая лихорадка».
19.20 «Голос народа».
20.25 Спорт. Прогноз погоды.
20.40 «В горячей точке».
21.05 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ-9».
22.10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ

ТУРЕЦКОГО».
23.10 Т/с «МАСТЕР И МАРГАРИТА».
00.10 Драма «ПОСЛЕДНИЙ

САМУРАЙ».
02.50 Эротика «КОЛЛЕКЦИЯ ДЖО

Д’АМАТО» 15 с.
04.10 Т/с «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ-2».
05.15 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ

ПРОШЛОГО».

05.00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК:
ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ».

05.50 Т/с «ЮЛИЯ».
06.40 М/с «Лентяево». «Губка Боб

Квадратные Штаны». «Крутые бобры».
08.10 Т/с «КУЛАГИН И ПАРТНЁРЫ».
08.50 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ КРАСОТЫ».
09.50 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
10.55 Т/с «АНГЕЛЫ-ХРАНИТЕЛИ».
11.50 Т/с «СЬЮ ТОМАС, ЗОРКИЙ

ДЕТЕКТИВ».
12.50 Т/с «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ-3».
13.20 Т/с «АЛЬПИЙСКИЙ ПАТРУЛЬ-6».
14.25 М/с «Крутые бобры». «Югио».
15.15 Т/с «КЛЯТВА».
16.10 Т/с «ЧТО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО

ВАЖНО».
17.10 Т/с «МАРГОША».

18.10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
19.20 «Без табу».
19.50 Новости.
20.20 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ».
21.00 Т/с «СКЕЛЕТ ПРЕСТУПЛЕНИЯ-2».
21.55 Триллер «ЧЁРНАЯ ДЫРА».
00.00 «Киномания».
00.30 Т/с «ЛАС-ВЕГАС 3».
01.25 Т/с «СПАСИ МЕНЯ-3».
02.15 «Chill».

05.00 Т/с «СЛОВО ЖЕНЩИНЕ».
05.45 «Дом-2».
06.30 М/с «Губка Боб Квадратные Штаны».
06.55 М/с «Смешарики».
07.15 Т/с «ГУМАНОИДЫ В КОРОЛЁВЕ».
07.50 Т/с «АТЛАНТИДА».
08.45 Т/с «МАРГОША».
09.45 Т/с «ДЕНЬ ГНЕВА».
10.45 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ КРАСОТЫ».
11.45 «Смеяться разрешается!»
13.35 М/с «Смешарики».
13.45 Т/с «ДОКТОР ХАУС-5».
14.45 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
15.55 «Невероятные истории любви».
16.55 «Дом-2».
17.55 Т/с «КАМЕНСКАЯ».
18.55 Т/с «МАРГОША».
19.55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-8».
22.05 «Comedy Woman».
23.05 Драма «ЛИХОРАДКА

ДЖУНГЛЕЙ».
01.25 «Дом-2: после заката».
01.50 «Chill».

06.30 «Джойс Майер. Жизнь, полная
радости». Христианская программа.

07.00 «Юрмала 2008».
08.00 «Аукцион».
08.15 «Юрмала 2008».
09.00 «Телевитрина».
09.15 Т/с «СЫЩИКИ».
10.15 Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ

БЕЗОПАСНОСТИ».
11.15 «Телевитрина».
11.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
12.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ».
13.30 Т/с «МАРШ ТУРЕЦКОГО».
14.10 «Телевитрина».
14.25 Т/с «ЗАЩИТА КРАСИНА».
15.10 «Остров сокровищ». Викторина
16.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
17.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ».
18.30 «Без цензуры».
19.30 «Вечер новостей».
20.05 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
22.00 «Новости в 22:00».
22.30 «Криминальная Латвия». Новости.
23.00 «Аукцион».
23.15 Т/с «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ».
00.15 Д/с «Криминальная Россия».
01.10 Т/с «ВНЕ ЗАКОНА».

07.00 «Доброе утро».
10.00 «Малахов +».
11.00, 14.00 Новости.
11.35 «Контрольная закупка».
12.10 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».
13.00 Другие новости.
13.25 «Понять. Простить».
14.15 «Ералаш».
14.35 «Модный приговор».
15.40 «Детективы».
16.20 «Федеральный судья».
17.15 «Давай поженимся!»
18.15 «Пусть говорят».
19.05 Т/с «СЛЕД».
20.00 «Время»-«Латвийское Время».
21.05 Т/с «ЖУРОВ».
22.15 Т/с «ОТРЯД».
23.10 «Человек и закон».
00.20 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
01.15 «Судите сами».
02.05 «Звездолёт».
02.25 Первый Балтийский муз. канал.

04.00, 08.00, 11.00, 14.00, 02.00
Новости.

04.05 «Доброе утро!»
08.20 «Малахов +».
09.20 «Модный приговор».
10.20 «Контрольная закупка».
11.20 «Детективы».
12.00 «Участок».
13.00 Другие новости.
13.20 «Понять. Простить».
14.20 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».
15.10 «Давай поженимся!»
16.00 «Федеральный судья».
17.00 Вечерние новости.
17.20 «Пусть говорят».
18.10 Т/с «СЛЕД».
19.00 Комедия «ХРАНИ МЕНЯ

ДОЖДЬ» 2 с.
20.00 «Время».
20.30 Т/с «ЖУРОВ».
21.30 «Человек и закон».
22.40 Ночные новости.

23.00 «Судите сами».
23.50 Х/ф «ПИК ДАНТЕ».
01.40 Х/ф «НАЦИЯ ФАСТФУДА».

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
06.00 Новости.

07.05, 10.15 «Доброе утро!»
11.00 «Малахов +».
12.00, 03.30 «Модный приговор».
13.20 «Контрольная закупка».
13.45, 02.55 «Детективы».
14.20 «Участок».
15.00 Другие новости.
15.25 «Понять. Простить».
16.30, 05.10 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
17.20 «Давай поженимся!»
18.10, 04.25 «Федеральный судья».
19.30 «Пусть говорят».
20.15 «След».
21.00 Т/с «ХРАНИ МЕНЯ ДОЖДЬ».
22.00 «Время».
22.30, 06.05 Т/с «ЖУРОВ».
23.30 «Человек и закон».
00.30 Ночные новости.
00.45 «Судите сами».
01.30 Х/ф «ПРИВЕТ ОТ ЧАРЛИ-

ТРУБАЧА».

06.00 «Доброе утро, Россия!»
10.00 «Вести».
10.30 Т/с «САРМАТ».
12.05 Т/с «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ».
13.00 «Вести».
13.20, 16.40 Вести-спорт.
13.30 Т/с «ЗОЛОТО СКИФОВ».
15.05 «Суд идёт».
16.00 «Вести».
16.25 Вести-Москва.
16.50 «Городок». Дайджест.
17.15 Т/с «КАРМЕЛИТА.

ЦЫГАНСКАЯ СТРАСТЬ».
18.05 Т/с «ОДНАЖДЫ БУДЕТ

ЛЮБОВЬ».
19.00 «Вести».
19.30 «Местное время. Вести».
19.45 Т/с «ЗОЛОТО СКИФОВ».
21.25 «Неистовый Ролан».
22.10 Т/с «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ».
23.05 «Вести+».
23.20 Детектив «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ

ЗНАТОКИ». «МАФИЯ» 2 с.
00.45 «Псковский набат.

Сны о потерянном граде».

06.00 «Лучшие клипы».
06.10 Т/с «НАЧАЛЬНИК КАРУСЕЛЕЙ».
06.55 «Пять историй»:

«Экстрасенсы-мошенники».
07.25 Т/с «ТУРИСТЫ».
08.10 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ

ПРИЗЫВ».
09.05 «Званый ужин».
10.15 «Выжить в мегаполисе».
10.40 Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
11.40 «Пять историй»:

«Звёздные кукловоды».
12.05 «Час суда».
13.05 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
14.00 «В час пик».
14.55 Т/с «БОЕЦ. РОЖДЕНИЕ

ЛЕГЕНДЫ».
16.00 Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
16.55 Т/с «ВЫЗОВ».
17.45 «В час пик».
18.45 «Громкое дело»: «По следу

оборотня».
19.45 «Званый ужин».
20.50 «Большая история»: «Апокалипсис.

Кто предсказывает смерть?»
22.50 Т/с «БОЕЦ. РОЖДЕНИЕ

ЛЕГЕНДЫ».
23.55 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ

ПРИЗЫВ».
00.50 Т/с «ВОВОЧКА».
01.15 «Выжить в мегаполисе».

06.00 «Особое мнение»,
«Экономические новости».

07.00 «Окно в Европу».
07.30 Мультфильмы.
08.00 «Вечерние новости из Америки».
09.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
10.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
11.00 «Народ против».
12.00 «В круге света».
13.00 Драма «БАШНЯ».
15.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
16.00 «Анонс».
16.08 «Особое мнение».
17.00 Т/с «ШТОРМ».
18.00 «Анонс».
18.08 «Особое мнение»,

«Экономические новости».
19.00 «Анонс».
19.07 «Кейс».
20.00 «Анонс».
20.07 «Большой дозор».
21.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
22.00 «Сейчас в мире».
23.00 Мелодрама «ЛЮБЛЮ. ЖДУ.

ЛЕНА».
01.00 «Особое мнение».

02.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
03.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
04.00 «Большой дозор».
05.00 Т/с «ШТОРМ».

07.15 «Настроение».
09.25 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
10.20 М/ф «Дерево и кошка».
10.30 «События».
10.45 Х/ф «НИККОЛО ПАГАНИНИ» 3 с.
12.00 «В Нижнем Ломове».

Спецрепортаж.
12.15 «Наши любимые животные».
12.45 Т/с «РОДНЫЕ ЛЮДИ».
13.30 «События».
13.45 «Лицом к городу».
14.40 «Коварные долги».
15.05 Т/с «САЛОН КРАСОТЫ».
15.50 «Момент истины».
16.30 «События».
16.50 Т/с «ЖЕНЩИНА-

ПОЛИЦЕЙСКИЙ».
17.45 «Линия защиты».
18.25 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
19.15 М/ф «Дерево и кошка».
19.30 «События».
20.05 Т/с «РОДНЫЕ ЛЮДИ».
20.50 «В центре внимания».

Ребёнка не будет.
21.15 «В свободном полёте».

Чехов, Малер, Берг.
21.45 Т/с «ЖЕНЩИНЫ В ИГРЕ БЕЗ

ПРАВИЛ».
23.15 Х/ф «НИККОЛО ПАГАНИНИ» 4 с.
00.30 «События».
01.00 «Чисто детское убийство». Фильм

из цикла «Доказательства вины».
01.35 «В Нижнем Ломове».

Спецрепортаж.
01.50 «Детективные истории».

«Нелёгкая судьба «кидалы». 2 ф.
02.20 Т/с «ЖЕНЩИНА-

ПОЛИЦЕЙСКИЙ».
03.10 Т/с «ДВЕ СУДЬБЫ».
04.05 «Наши любимые животные».
04.30 Т/с «ЖЕНЩИНЫ В ИГРЕ БЕЗ

ПРАВИЛ».
06.00 «Коварные долги».
06.25 Т/с «САЛОН КРАСОТЫ».

09.30 Автоспорт.
10.00 Настольный теннис.
11.00, 12.15, 13.00, 14.00, 15.30,

17.00, 19.00, 19.50, 20.00
Футбол.

22.00 Боевые искусства.
00.00 Конный спорт.
01.00, 02.00 Про рестлинг.

05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
22.15 «Сегодня».

05.10 «Сегодня утром».
07.45 «Просто вкусно».
08.00 «Их нравы».
08.10 «И снова здравствуйте!»
09.25 «Золотая пыль».
10.00 «Звёзды меняют профессию».
11.00 «Средний класс».
12.40 Т/с «ЗВЕРОБОЙ».
13.35 Т/с «ПЛАТИНА-2».
14.35 «Обзор. ЧП».
15.30 «Борьба за собственность».
16.05 Т/с «ХОЗЯЙКА СУДЬБЫ».
17.05 Т/с «АДРЕНАЛИН».
18.35 «Обзор. ЧП».
19.05 «Час суда».
19.55 «Печально знаменитые места».
20.25 «Главный герой» представляет...
21.15 Т/с «ПЛАТИНА-2».
22.35 Т/с «ЗВЕРОБОЙ».
23.35 Т/с «СТРОГОВЫ».
00.50 «Поздний разговор».
01.30 «Шахматное обозрение».
02.00 Т/с «ХОЗЯЙКА СУДЬБЫ».
02.50 «Обзор. ЧП».

07.00 Кофе или чай.
09.30, 13.00, 20.30, 02.30 Новости.
09.45 Беседа «Единицы».
10.00, 18.15 Будильник.
10.25 Орлята, гол!
10.45, 17.05 Глядя на икону.
11.10 Made in Poland.
11.35, 18.55 Форма и пространство.
12.05, 19.25, 01.25 В райском саду.
12.30, 19.50, 01.50 Т/с «ПЛЕБАНИЯ».
13.10, 21.15, 03.05 Т/с «КЛАН».
13.35 Профессор Норман Дейвис:

Увиденное издалека...
13.50 Рецитал Агаты Шимчевской.
14.30 Т/с «КРАСКИ СЧАСТЬЯ».
15.00 Песенник поляка.
15.45 Лаборатория XXI века.
16.05, 00.35, 06.15 Бронислав

Вильдштейн представляет...
16.40 Бах в Свиднице.
17.30 Маклович в странствиях.
18.00 Телеэкспресс.
18.40 В мире книжек для детей.
20.15, 02.15 Спокойной ночи, дети.
20.55, 02.55 Спорт.
21.45, 03.25 Издалека и вблизи.
22.25, 04.10 Т/с «ПИТБУЛЬ».
23.10, 04.55 Журнал «Экспресса

репортеров».
00.05, 05.50 Один против всех...
01.05 Сервис-инфо.
06.45 Замечание.

05.00 Киноповесть «ПОКА СТОЯТ
ГОРЫ...»

06.25 Муз/ф «МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИГРЫ».
07.30 Драма «ГАМЛЕТ» 1 с.
08.50 Драма «ГАМЛЕТ» 2 с.
10.15 Киноповесть «ДЕЛО

РУМЯНЦЕВА».
12.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
13.00 Драма «ПРОВЕРКА НА

ДОРОГАХ».
14.45 Х/ф «ИНЖЕНЕР ГРАФТИО».
16.10 Киноповесть «ИЖОРСКИЙ

БАТАЛЬОН».
17.50 М/ф «Освобожденный Дон

Кихот».
18.15 Трагикомедия «ПОЛИГОН-1».
20.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».
21.00 Драма «ПРОВЕРКА НА

ДОРОГАХ».
22.45 Х/ф «ИНЖЕНЕР ГРАФТИО».
00.10 Киноповесть «ИЖОРСКИЙ

БАТАЛЬОН».
01.50 М/ф «Освобожденный Дон

Кихот».
02.15 Трагикомедия «ПОЛИГОН-1».
04.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ».

06.00 Комедия «УБИТЬ КАРПА».
08.00 Боевик «НЕВЫПОЛНИМОЕ

ЗАДАНИЕ».
10.10 Драма «ЧЕЛОВЕК ИЗ ЧЕРНОЙ

«ВОЛГИ».
12.00 Комедия «КТО ПРИХОДИТ В

ЗИМНИЙ ВЕЧЕР».
14.00 Комедия «РОЖДЕСТВЕНСКАЯ

МИСТЕРИЯ».
16.00 Мелодрама «ПРОСТАЯ

ИСТОРИЯ».
18.00 Драма «НАВАЖДЕНИЕ».
20.00 Трагикомедия «ПА».
22.00 Триллет «Открытое

пространство».
00.00 Комедия «ПЯТНИЦА 12».
02.00 Комедия «НАШ ЧЕЛОВЕК В

САН-РЕМО».
04.00 Драма «КАМЕННАЯ БАШКА».

03.00 Драма «ЛЮБОВНАЯ
ЛИХОРАДКА».

05.00 Мелодрама «ОНЕГИН».
07.00 Драма «ИСПЫТАНИЕ АКИЛЫ».
09.00 Трагикомедия «19».
11.00 Комедия «ПРОЖИГАТЕЛИ

ЖИЗНИ».
13.00 Ужасы «ПТИЦЫ».
15.00 Драма «ОЧИЩЕНИЕ».
17.00 Драма «СОЕДИНЕННЫЕ

ШТАТЫ ЛИЛАНДА».
19.00 Мелодрама «2046».
21.05 Драма «ЛЮБОВНАЯ

ЛИХОРАДКА».
23.00 Драма «РАСПУТНИК».
01.00 Драма «НАДЛОМ».

09.00, 17.00, 01.00 Комедия
«СПАСИБО ЗА ВСЕ».

10.35, 18.35, 02.35 Комедия «В
ПОГОНЕ ЗА ЭМИ».

12.30, 20.30, 04.30 Т/с
«НЕВИНОВЕН».

13.20, 21.20, 05.20 Боевик
«ПОСЛЕДНИЙ РАССВЕТ».

15.10, 23.10, 07.10 Триллер
«ЭПИДЕМИЯ».

06.00 Labas rytas
09.00 ´KOMISARAS REKSASª. Serialas.
10.00 ´MAKLEODO DUKTERYSª. Serialas.
11.00 Forumas.
12.00 Stilius.
12.55 Lietuvos t˚kstantmeËio vaikai.
14.20 Keliaukim! Kelioni¯ laida.
14.50 Kult˚r¯ kry˛kelÎ. Menora.
15.05 ´MAIKLOS NUOTYKIAI GAMTOJEª.

Serialas.
15.35 ´LIKIMO VALSASª. Serialas.
16.05 ´MAKLEODO DUKTERYSª. Serialas.
17.00 ´SENISª. Serialas.
18.15 –iandien.
18.37 Sportas.
18.41 Orai
18.45 NacionalinÎ paiek¯ tarnyba.
19.30 ´KOMISARAS REKSASª. Serialas.
20.25 Loterija ´Perlasª.
20.30 Panorama.
20.50 Verslas.
20.56 Kult˚ra.
21.00 Sportas.
21.04 Orai
21.10 M˚s¯ dienos ñ kaip ventÎ.
22.04 Loterija ´Perlasª.
23.00 Vakaro ˛inios.
23.09 Sportas.
23.11 Orai.
23.15 ´NUSIKALSTAMI PROTAIª. Serialas.
00.05 Pabaiga.

06.25 Dienos programa.
06.30 ´VÎ˛liukai nindzÎsª . Animacinis

serialas.
07.00 ´RaganaitÎ Sabrinaª. Animacinis

serialas.
07.30 ´Tomas ir D˛erisª. Animacinis serialas.
07.55 ´Tegul kalbaª.
08.55 ´LAUKINUKÀª. TelenovelÎ.
10.00 Kakadu.
10.30 PaskutinÎ instancija.
11.30 Nuo... Iki...
12.30 –var˚s pinigai.
13.05 ´NAUJIEJI ROBINO HUDO NUOTYKIAIª.

Serialas.
14.05 ´Tomas ir D˛erisª. Animacinis serialas.
14.35 ´MEILÀS SPARNAIª. TelenovelÎ.
15.35 ´MANO NUODÀMÀª. TelenovelÎ.
16.35 ´UfiDRAUSTI JAUSMAIª. TelenovelÎ.
17.35 ´AKLA MEILÀª. Serialas.
18.45 fiinios.
19.05 Sportas.
19.08 Orai.
19.10 Kakadu.
19.40 Valanda su R˚ta.
21.00 Supertortas.
21.30 DviraËio ou.
22.00 fiinios. Verslas. Kriminalai.
22.34 Sportas.
22.35 Europietikas kaimas Lietuvoje.
22.38 Orai.
22.40 ´TANGO IR KE–ASª. Veiksmo komedija.
00.50 Sveikatos ABC.

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 23.55 Новости.
06.05 День спорта.
06.10, 07.05, 08.10 «Доброе утро,

Беларусь!»
06.45, 07.45 «Зона Х».
07.30, 08.30, 11.50 Деловая жизнь.
08.35 «Земельный вопрос».
09.05 Т/с «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ».
10.00 Мелодрама «СЕСТРЫ ПО КРОВИ».
10.50 Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».
11.40 Вiдэафiльм АТН «Хойнiкi. Палеская

хронiка» цыкла «Зямля беларуская».
12.10 Т/с «ЗВЕЗДНЫЙ КРЕЙСЕР

«ГАЛАКТИКА».
13.10 Д/ф «Германия в картинках.
14.05 Собственной персоной.
14.30 Т/ф «Березинская биосфера» цикла

«Национальные парки Беларуси».

15.15, 19.20 Новости региона.
15.25 Д/с «Невидимый фронт».
15.55 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ ТУРЕЦКОГО».
16.50 Т/с «СЕСТРЫ ПО КРОВИ».
17.50 Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».
18.50, 01.00 «Зона Х».
19.30 Сфера интересов.
19.55 Т/с «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ».
21.00 Панорама.
21.50 «Актуальное интервью».
22.05 Т/с «ЧАСТИ ТЕЛА».
23.10 Мелодрама «КОРОЛЕВА».
01.05 День спорта.

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 23.10, 1.20Наши новости
06.05 «Наше утро».
09.05 Т/с «РЫЖАЯ».
10.05 Т/с «ЖУРОВ».
11.05, 13.05, 16.10, 18.15, 21.00,

23.25, 01.35 Новости спорта.
11.10 «Детективы».
11.50 «Ералаш».
12.00 «Малахов +».
13.10 «Понять. Простить».
13.40 «Модный приговор».
14.45 «Контрольная закупка».
15.15 Т/с «ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО

СЫСКА ДАША ВАСИЛЬЕВА».
16.15 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
17.10 «Пусть говорят».
18.20 Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ».
18.55 Т/с «РЫЖАЯ».
20.00 Время.
21.05 Т/с «ЖУРОВ».
22.10 Т/с «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ 2».
23.30 Т/с «ЖЕНАТЫ... С ДЕТЬМИ».
00.30 Т/с «БЕЗ УМА ОТ ТЕБЯ».

07.00 ЛАДное утро.
08.00 Т/с «ЮРИКИ».

08.30 Час суда. Дела семейные.
09.25 В этот день.
09.30 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
10.25 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР» 3 с.
11.40 Экспедиция.
12.10 Битва экстрасенсов.
13.05 Т/с «НОЧНЫЕ ОГНИ ПЯТНИЦЫ».
14.30 М/с «Доктор Дог».
15.00 «Хочу все знать».
15.10 Внеклассный час.
15.25 Живой звук.
16.05 Т/с «КОМИССАР МЕГРЭ».
16.55 Час суда. Дела семейные.
18.00 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
19.00 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР» 4 с.
20.45 Калыханка.
21.00 Белорусское времечко.
22.00 Время футбола.
22.30 Т/с «ЮРИКИ».
23.10 Т/с «НА УГЛУ У ПАТРИАРШИХ 3».
00.00 Т/с «КОМИССАР МЕГРЭ».
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06.45 «Доброе утро, Латвия!»
08.30 Т/с «РОЖДЕСТВЕНСКИЙ

УЖИН ГУВЕРНАНТОК».
09.25 Т/с «ЦЕНА БЕЗУМИЯ».
09.55 Т/с «ИГРЫ ХАМЕЛЕОНОВ».
10.15 «Телевитрина». «Жизнь».
10.40 «Оба хороши».
11.10 «Латвийской Национальной опере -

90». Дирижёр Мартиньш Озолиньш.
11.40 «Что может быть лучше?»
12.10 «Факты о природе».
12.40 Д/ф «Планета людей. Убежище

для детей и животных».
13.35 «Голова. Город. Двор».
13.50 «Зелёное имущество».
14.20 «100-я статья».
14.50 «Откровенный четверг».
15.35 Т/с «ДЕГРАССИ: НОВОЕ

ПОКОЛЕНИЕ».
16.15 «Телевитрина». «Жизнь».
16.40 Т/с «РОЖДЕСТВЕНСКИЙ

УЖИН ГУВЕРНАНТОК».
17.35 Т/с «ИГРЫ ХАМЕЛЕОНОВ».
18.00 «Сегодня в Латвии и в мире».
18.30 Т/с «ЦЕНА БЕЗУМИЯ».
19.30 «100 граммов культуры».
20.00 «Не знаешь - угадай!»
20.30 «Панорама».
21.10 «100-я статья» представляет...

«Пресс-клуб».
22.05 Драма «ЖЕНИХ МОЕЙ ЛУЧШЕЙ

ПОДРУГИ».
23.00 Ночные новости.
23.15 «ЖЕНИХ МОЕЙ ЛУЧШЕЙ

ПОДРУГИ». Продолжение
фильма.

23.55 «100 граммов культуры».

07.00 Чемпионат мира по биатлону
2008 г. 20 км. Мужчины.

09.00 «С удочкой».
09.30 «Парк будущего».
10.00 Т/с «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА».
10.50 «Телевитрина». «Top-Shop

предлагает...»
11.10 «Телевитрина». «Окружающая

среда, здоровье и мы».
11.30 Д/с «Несколько секунд до

катастрофы».
12.15 «SeMS».
13.15 «Спортивная студия».
14.00 Континентальная хоккейная лига

Ак Барс - Динамо (Рига).
16.00 Т/с «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА».
16.50 «SeMS».
18.10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУХТАРА».
19.00 «Сегодня».
19.30 Т/с «ЖУРНАЛ «ЕВА».
20.00 Т/с «МУТАНТЫ ИКС».
20.45 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК

ПРЕСТУПНИК-3».
21.30 «Ловись, рыбка».
22.00 «Клуб некрасивых людей».
22.30 «Волшебные моменты покера».
23.25 «НОВЫЙ ДЕНЬ».
00.10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУХТАРА».

06.00 «Торжествующий глас
верующих».

06.30 М/с «Что новенького,
Скуби-Ду?-3».

07.00 «900 секунд». Утренние новости.
08.40 «В горячей точке».
09.05 Т/с «ЗАЧАРОВАННЫЕ».
10.00 Мелодрама «ЛЮБОВЬ НА

МАЛЬОРКЕ» 3 с.
12.00 Т/с «КЛОУН».
13.00 «Большой вопрос».
14.00, 20.00 Новости.
14.20 М/с «Крутые девчонки».
14.50 М/с «Суперпёс Крипто-2».
15.15 Т/с «АННА И ЛЮБОВЬ».
15.50 Т/с «КУПЛЕННАЯ ЛЮБОВЬ».
16.50 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ

ПРОШЛОГО».
17.50 «Вопрос дня».
18.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ-5».
19.00 «Золотая лихорадка».
19.20 «Голос народа».
20.25 Спорт. Прогноз погоды.
20.40 «В горячей точке».
21.05 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: ДВЕ

КРЕПОСТИ». Фэнтэзи
00.35 Комедия «ГРЯЗНЫЙ САНЧЕЗ».
02.25 Эротика «КОЛЛЕКЦИЯ ДЖО

Д’АМАТО» 16 с.
03.50 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ

ТУРЕЦКОГО».
04.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ-9».
05.35 Т/с «ЖЕНЩИНА БЕЗ

ПРОШЛОГО».

05.00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК:
ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ».

05.50 Т/с «ЮЛИЯ».
06.40 М/с «Лентяево». «Губка Боб

Квадратные Штаны».
 «Крутые бобры».

08.10 Т/с «КУЛАГИН И ПАРТНЁРЫ».
08.50 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ КРАСОТЫ».
09.50 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
10.55 Т/с «АНГЕЛЫ-ХРАНИТЕЛИ».
11.50 Т/с «СЬЮ ТОМАС, ЗОРКИЙ

ДЕТЕКТИВ».
12.50 Т/с «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ-3».
13.20 Т/с «АЛЬПИЙСКИЙ

ПАТРУЛЬ-6».
14.25 М/с «Крутые бобры». «Югио».
15.15 Т/с «КЛЯТВА».
16.10 Т/с «ЧТО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО

ВАЖНО».
17.10 Т/с «МАРГОША».
18.10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
19.20 «Без табу».
19.50 Новости.
20.20 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ».
21.00 Боевик «СМОКИНГ».
23.00 «Кривое зеркало».
01.20 «Наша Russia».

Юмористическое шоу.
01.45 Д/ф «Три толстушки и свадебное

платье» 2 с.
02.40 «Chill».

05.00 Т/с «СЛОВО ЖЕНЩИНЕ».
05.45 «Дом-2».
06.30 М/с «Губка Боб Квадратные

Штаны».
06.55 М/с «Смешарики».
07.15 Т/с «ГУМАНОИДЫ В

КОРОЛЁВЕ».
07.50 Т/с «АТЛАНТИДА».
08.45 Т/с «МАРГОША».
09.45 «Смех без правил-7». 1 с.
10.45 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ КРАСОТЫ».
11.45 «Comedy Club».
12.45 «Comedy Woman».
13.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-8».
14.45 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ-3».
15.55 «Невероятные истории любви».
16.55 «Дом-2».
17.55 Т/с «КАМЕНСКАЯ».
18.55 «Кривое зеркало».
21.05 Мелодрама «ОДИНОКИМ

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ
ОБЩЕЖИТИЕ».

22.50 Триллер «ПАСТЫРЬ».
00.35 «ЭNergy афиша».
00.50 «Дом-2: после заката».
01.15 «Chill».

06.30 «Джойс Майер. Жизнь, полная
радости». Христианская
программа.

07.00 «Юрмала 2008».
08.00 «Аукцион».
08.15 «Юрмала 2008». Продолжение.
09.00 «Телевитрина».
09.15 Т/с «СЫЩИКИ».
10.15 Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ

БЕЗОПАСНОСТИ».
11.15 «Телевитрина».
11.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
12.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ».
13.30 Т/с «МАРШ ТУРЕЦКОГО».
14.10 «Телевитрина».
14.25 Т/с «ЗАЩИТА КРАСИНА».
15.10 «Остров сокровищ». Викторина
16.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
17.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ».
18.30 «Без цензуры».
19.30 «Вечер новостей».
20.05 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
21.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ».
22.00 Комедия «ТАКСИ-3».
23.30 «Аукцион».
23.45 Д/ф «Загадки древнего Китая».
00.50 Д/с «Криминальная Россия».

07.00 «Доброе утро».
10.00 «Малахов +».
11.00, 14.00 Новости.
11.35 «Контрольная закупка».
12.10 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».
13.00 Другие новости.
13.25 «Понять. Простить».
14.25 «Модный приговор».
15.30 «Детективы».
16.10 «Федеральный судья».
17.05 «Давай поженимся!»
18.00 «Пусть говорят».
18.55 «Поле чудес».
20.00 «Время»-«Латвийское Время».
21.05 Т/с «СЛЕД».
22.00 «Минута славы».
23.55 Триллер «ЭФФЕКТ БАБОЧКИ-2».
01.15 Триллер «ДЕДЛАЙН».
02.10 «Звездолёт».
02.25 Первый Балтийский муз. канал.

04.00, 08.00, 11.00, 14.00 Новости.
04.05 «Доброе утро!»
08.20 «Малахов +».
09.20 «Модный приговор».
10.20 «Контрольная закупка».
11.20 «Детективы».
12.00 «Участок».
13.00 Другие новости.

13.20 «Понять. Простить».
14.20 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО».
15.10 «Давай поженимся!»
16.00 «Федеральный судья».
17.00 Вечерние новости.
17.20 «Пусть говорят».
18.10 Т/с «СЛЕД».
19.00 «Поле чудес».
20.00 «Время».
20.30 «Минута славы».
22.10 Комедия «ПРОДЕЛКИ

НОРБИТА».
00.10 Х/ф «МУЗЫКАНТ».
01.50 Х/ф «ОТБОЙ».
03.40 Т/с «АКУЛА».

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Новости.

07.05, 10.15 «Доброе утро!»
11.00 «Малахов +».
12.00 «Модный приговор».
13.20 «Контрольная закупка».
13.45 «Детективы».
14.20, 03.50 «Участок».
15.00 Другие новости.
15.25 «Понять. Простить».
16.30 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
17.20 «Давай поженимся!»
18.10, 05.20 «Федеральный судья».
19.30 «Пусть говорят».
20.15, 04.40 «След».
21.00 «Поле чудес».
22.00 «Время».
22.30 «Минута славы».
00.10 Х/ф «КОМЕДИЯ СТРОГОГО

РЕЖИМА».
01.30 Х/ф «ЛИЦО НА МИШЕНИ».
06.10 «Жди меня».

06.00 «Доброе утро, Россия!»
10.00 «Вести».
10.30 Т/с «САРМАТ».
12.05 «Комната смеха».
13.00 «Вести».
13.20, 16.40 Вести-спорт.
13.30 Т/с «ЗОЛОТО СКИФОВ».
15.05 «Суд идёт».
16.00 «Вести».
16.25 Вести-Москва.
16.50 «Городок». Дайджест.
17.15 Т/с «КАРМЕЛИТА.

ЦЫГАНСКАЯ СТРАСТЬ».
18.05 Т/с «ОДНАЖДЫ БУДЕТ

ЛЮБОВЬ».
19.00 «Вести».
19.30 «Местное время. Вести».
19.45 «Юрмала-2009». Фестиваль

юмористических программ.
21.30 Х/ф «ГРЕХИ НАШИ».
23.05 Х/ф «ПОМНИТЬ ИЛИ ЗАБЫТЬ».
00.30 «Мой серебряный шар. Александр

Домогаров».

06.00 «Лучшие клипы».
06.05 Т/с «ВЕСЁЛАЯ КОМПАНИЯ».
06.55 «Пять историй»: «Звёздные

кукловоды».
07.25 Т/с «ТУРИСТЫ».
08.15 «Детективные истории»:

«Банда «Хромого».
09.10 «Званый ужин».
10.25 «Выжить в мегаполисе».
10.55 Т/с «КГБ В СМОКИНГЕ».
11.45 «Пять историй»: «Киноистории.

«Любовь в большом городе-2».
12.20 «Час суда».
13.15 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА».
14.10 «В час пик».
15.05 Т/с «БОЕЦ. РОЖДЕНИЕ

ЛЕГЕНДЫ».
16.00 «Секретные истории»:

«Треугольник смерти».
16.55 Т/с «ВЫЗОВ».
17.45 «В час пик».
18.45 «Чрезвычайные истории»:

«Катастрофы. Самые ужасные
трагедии».

19.45 «Званый ужин».
20.50 Концерт «Когда смешно,

тогда не страшно».
22.30 Комедия «ЖАНДАРМ В НЬЮ-

ЙОРКЕ».
00.20 Мелодрама «ТРУДНОСТИ

ПЕРЕВОДА».

06.00 «Особое мнение»,
«Экономические новости».

07.00 Мультфильмы.
08.00 «Вечерние новости из Америки».
09.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
10.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
11.00 «Кейс».
12.00 «Большой дозор».
13.00 Мелодрама «ЛЮБЛЮ. ЖДУ.

ЛЕНА».
15.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
16.00 «Анонс».
16.08 «Особое мнение».
16.45 «Музыка на канале».
17.00 Т/с «ШТОРМ».
18.00 «Анонс».
18.08 «Особое мнение», «Точки над i».

19.00 «Грани недели».
20.00 «Анонс».
20.07 «Всё так».
21.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
22.00 «Сейчас в мире».
23.00 Фантастика «ВНИМАНИЕ:

ВЕДЬМЫ!»
01.00 «Особое мнение».
02.00 Т/с «Я НАУЧУ ТЕБЯ ЛЮБИТЬ».
03.00 Т/с «ВЕРСИЯ».
04.00 «Всё так».
05.00 Т/с «ШТОРМ».

07.15 «Настроение».
09.35 «Мы родом из России».

Концертная программа.
10.30 «События».
10.45 Х/ф «НИККОЛО ПАГАНИНИ» 4 с.
12.00 «День аиста».
12.15 «Приглашает Борис Ноткин».
12.45 Д/ф «Любовь и голуби 57-го».
13.30 «События».
13.45 «Временно доступен».

 Константин Райкин.
14.45 «Москва и мир».
15.00 Т/с «САЛОН КРАСОТЫ».
15.50 «Скандальная жизнь».

Я прививок не боюсь!
16.30 «События».
16.50 Х/ф «НА ВОЙНЕ КАК НА

ВОЙНЕ».
18.15 «День аиста».
18.35 Д/ф «Великий Октябрь.

Голая правда».
19.15 М/ф «Волшебные очки».
19.30 «События».
20.05 «Мы родом из России».

Концертная программа.
21.00 «Народ хочет знать». Ток-шоу.
21.55 Х/ф «ИЛЛЮЗИОН».

«КОМНАТА ЕПИСКОПА».
23.40 «Добрый вечер, Москва!»
01.15 «События».
01.45 Х/ф «ПЯТЬ УГЛОВ».
04.25 «Приглашает Борис Ноткин».
04.50 Д/ф «Великий Октябрь.

Голая правда».
05.30 «В центре внимания».

Ребёнка не будет.
05.55 «Тайны ночной Москвы».
06.25 Т/с «САЛОН КРАСОТЫ».

09.30, 10.30, 12.00, 13.30, 18.00,
20.00, 20.10, 01.00, 01.25
Футбол.

14.30, 16.00 Шары (Боулинг).
19.00 Боулинг.
20.30 Армрестлинг.
21.00 Сильнейшие люди планеты.
22.00 Бокс.
00.00 Покер.
01.10 Экстремальный спорт.

05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
«Сегодня».

05.10 «Сегодня утром».
07.35 «Повара и поварята».
08.05 «Богатые и знаменитые».
08.10 «Главный герой» представляет...
09.25 «Александр Журбин.

Мелодии на память».
10.05 «Сеанс с Кашпировским».
11.00 «Средний класс».
12.40 Т/с «ЗВЕРОБОЙ».
13.35 Т/с «ПЛАТИНА-2».
14.35 «Обзор. Чрезвычайное

происшествие».
15.30 «Чистосердечное признание».
16.05 Т/с «ХОЗЯЙКА СУДЬБЫ».
17.05 Т/с «АДРЕНАЛИН».
18.35 «Обзор. Чрезвычайное

происшествие».
19.05 «Следствие вели...»
20.00 «Чрезвычайное происшествие.

Расследование».
20.25 «Цены. История

 всероссийского обмана».
22.30 «Женский взгляд».
23.15 «Москва - Ялта - транзит».
00.10 «Такси».
00.40 «Испытание верности».
01.05 «Шахматное обозрение».
01.35 Т/с «ХОЗЯЙКА СУДЬБЫ».
02.25 «Обзор. Чрезвычайное

происшествие».

07.00 Кофе или чай.
09.30, 13.00, 20.30, 02.30 Новости.
09.45 Беседа «Единицы».
10.00 О чем вороны каркают?
10.25 Т/с «ЧАРОДЕЙ».
10.50, 01.14 Неоткрытые сокровища.
11.15, 19.05, 06.35 Культура не знает

границ.
11.40 Шанс на успех.
12.30, 19.45, 01.50 Т/с «ПЛЕБАНИЯ».
13.10, 21.15, 03.05 Т/с «КЛАН».
13.35 Издалека и вблизи.
14.15, 19.25, 03.25 Сателитарные хиты.
14.35 Один против всех...
15.05 Люблю тебя, Польша.
16.30 Журнал «Экспресса репортеров».
17.20 Замечание.
17.35 Поморские пейзажи.
18.00 Телеэкспресс.
18.20 В мире книжек для детей.
18.35 Афиша.

20.15, 02.15 Спокойной ночи, дети.
20.55, 02.55 Спорт.
21.40 Видеотека взрослого человека.
22.10, 03.45 Т/с «И В ГОРЕ, И В

РАДОСТИ».
23.05, 04.40 Х/ф «ПАПОЧКА».
01.00 Сервис-инфо.
01.35 «Звезды» опольских кабаретонов.

05.00 Драма «ПРОВЕРКА НА
ДОРОГАХ».

06.45 Х/ф «ИНЖЕНЕР ГРАФТИО».
08.10 Киноповесть «ИЖОРСКИЙ

БАТАЛЬОН».
09.50 М/ф «Освобожденный

Дон Кихот».
10.15 Трагикомедия «ПОЛИГОН-1».
12.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ

ПЕТЕРБУРГ».
13.00 Киноповесть «ДВА ГУСАРА» 1 с.
14.15 Киноповесть «ДВА ГУСАРА» 2 с.
15.30 Трагифарс «ТОРМОЖЕНИЕ В

НЕБЕСАХ».
16.55 Киноповесть «МЕСЯЦ АВГУСТ».
18.15 Драма «РОКОВАЯ ОШИБКА».
20.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ

ПЕТЕРБУРГ».
21.00 Киноповесть «ДВА ГУСАРА» 1 с.
22.15 Киноповесть «ДВА ГУСАРА» 2 с.
23.30 Трагифарс «ТОРМОЖЕНИЕ В

НЕБЕСАХ».
00.55 Киноповесть «МЕСЯЦ

АВГУСТ».
02.15 Драма «РОКОВАЯ

ОШИБКА».
04.00 Т/с «БАНДИТСКИЙ

ПЕТЕРБУРГ».

06.00 Комедия «НЕЧАЯННАЯ
РАДОСТЬ».

09.00 Комедия «РОЖДЕСТВЕНСКАЯ
МИСТЕРИЯ».

11.00 Мелодрама «ПРОСТАЯ
ИСТОРИЯ».

12.30 Комедия «КИДАЛЫ В БЕГАХ».
14.30 Мелодрама «КОЛЬЕ ДЛЯ

СНЕЖНОЙ БАБЫ».
16.00 Драма «МООНЗУНД».
18.20 Комедия «ПЯТНИЦА 12».
20.00 Комедия «НАШ ЧЕЛОВЕК В

САН-РЕМО».
22.00 Драма «КАМЕННАЯ БАШКА».
00.00 Драма «ПРИГОВОР».
02.00 Драма «НАСЛЕДНИКИ».
04.00 Комедия «СОЛДАТСКИЙ

ДЕКАМЕРОН».

03.00 Комедия «СМЫСЛ ЖИЗНИ ПО
МОНТИ ПАЙТОНУ».

05.00 Мелодрама «2046».
07.05 Драма «ОЧИЩЕНИЕ».
09.00 Ужасы «ПТИЦЫ».
11.00 Драма «СОЕДИНЕННЫЕ

ШТАТЫ ЛИЛАНДА».
13.00 Х/ф «БЭЙБ: ЧЕТВЕРОНОГИЙ

МАЛЫШ».
15.00 Х/ф «БЭЙБ: ПОРОСЕНОК В

ГОРОДЕ».
17.00 Комедия «СЕМЬЯНИН».
19.00 Драма «10 ШАГОВ К

УСПЕХУ».
21.00 Комедия «СМЫСЛ

ЖИЗНИ ПО МОНТИ
ПАЙТОНУ».

23.00 Драма «НАДЛОМ».
01.00 Комедия «СРЕДИ АКУЛ».

09.00, 17.00, 01.00 Комедия «БРАТЦ».
10.45, 18.45, 02.45 Драма «НАД

ТЕМНОЙ ВОДОЙ».
12.25, 20.25, 04.25 Т/с

«НЕВИНОВЕН».
13.15, 21.15, 05.15 Драма «ВСЕ ЕЩЕ

ВПЕРЕДИ».
15.10, 23.10, 07.10 Комедия «БЕЗ

ЕДИНОЙ ЗАЦЕПКИ».

06.00 Labas rytas
09.00 ´KOMISARAS REKSASª. Serialas.
10.00 ´MAKLEODO DUKTERYSª. Serialas.
11.00 AkiraËiai.
12.00 NacionalinÎ paiek¯ tarnyba.
12.55 Triumfo arka.
14.50 Kult˚r¯ kry˛kelÎ.
15.05 Maiklos nuotykiai gamtoje.

Dokumentinis nuotyki¯ serialas.
15.35 ´LIKIMO VALSAS.ª Serialas.
16.05 ´MAKLEODO DUKTERYSª. Serialas.
17.00 Senis. Serialas.
18.15 –iandien.
18.37 Sportas.
18.41 Orai
18.45 KlausimÎlis.
19.00 Lietuvos t˚kstantmeËio vaikai.
20.25 Loterija ´Perlasª.
20.30 Panorama.
20.50 Verslas.
20.56 Kult˚ra.
21.00 Sportas.
21.04 Orai
21.10 Duokim garo!
22.04 Pertraukoje ñ Loterija ´Perlasª.
23.00 ´PASMERKTIEJIª. Veiksmo trileris.
01.07 Pabaiga.

06.25 Dienos programa.
06.30 ´VÎ˛liukai nindzÎsª. Animacinis

serialas.
07.00 ´RaganaitÎ Sabrinaª. Animacinis

serialas.
07.30 ´Tomas ir D˛erisª. Animacinis serialas.
07.55 ´Tegul kalbaª.
08.55 Na, palauk!
09.30 Muzikos akademija
12.30 –var˚s pinigai.
13.05 ´NAUJIEJI ROBINO HUDO NUOTYKIAIª.

Serialas.
14.05 ´ Tomas ir D˛erisª. Animacinis serialas
14.35 ´MEILÀS SPARNAIª. TelenovelÎ.
15.35 ´MANO NUODÀMÀª. TelenovelÎ.
16.35 ´UfiDRAUSTI JAUSMAIª. TelenovelÎ.
17.35 ´AKLA MEILÀª. Serialas.
18.45 fiinios.
19.05 Sportas.
19.08 Orai.
19.10 AuksinÎ blykstÎ.
20.30 Muzikos akademija.
23.00 ´MASALAS. Veiksmo filmas.
01.30 ´PENKTADIENIS, 13-OJI DIENA.

Siaubo trileris.

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 23.55 Новости.
06.05 День спорта.
06.10, 07.05, 08.10 «Доброе утро, Беларусь!»
06.45, 07.45 «Зона Х».
07.30, 11.50 Деловая жизнь.
08.35 Сфера интересов.
09.05 Т/с «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ».
10.00 Т/с «СЕСТРЫ ПО КРОВИ».
10.50 Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».
11.40 «Актуальное интервью».
12.10 Т/с «ЗВЕЗДНЫЙ КРЕЙСЕР

«ГАЛАКТИКА».
13.10 Т/с «ВЕРОНИКА МАРС 2».
14.05 «Шпилька».
14.30 Т/ф «Рыбное место» цикла

«Национальные парки Беларуси».
15.15, 19.20 Новости региона.

15.25 «Звездные танцы». «Женский сезон».
16.55 «Жизнь как жизнь». «Пятница, 13-ое».
18.05 Т/с «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».
19.30 Итоги недели.
19.55 Т/с «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ».
21.00 Панорама.
21.50 Т/с «ЧАСТИ ТЕЛА».
22.55 Комедия «ЧЕСТЬ СЕМЬИ ПРИЦЦИ».
01.15 День спорта.

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 1.00Наши новости
06.05 «Наше утро».
09.05 Т/с «РЫЖАЯ».
10.05 Т/с «ЖУРОВ».
11.05, 13.05, 16.10, 18.15, 21.00,
01.15 Новости спорта.
11.10 «Жди меня». Беларусь.
11.50 «Ералаш».

12.00 «Малахов +».
13.10 «Понять. Простить».
13.40 «Модный приговор».
14.45 «Контрольная закупка».
15.15 Т/с «ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО

СЫСКА ДАША ВАСИЛЬЕВА».
16.15 Т/с «МОНТЕКРИСТО».
17.10 «Пусть говорят».
18.20 «Обратный отсчет». «Счастье по-

советски. Испытание фортуной».
18.55 «Поле чудес».
20.00 Время.
21.05 «Минута славы».
22.50 Наша «Белараша».
23.25 Драма «ПОЕДИНОК».

07.00 ЛАДное утро.
08.00 Время футбола.
08.30 Час суда. Дела семейные.
09.25 В этот день.

09.30 Женсовет.
10.00 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
10.55 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР» 4 с.
12.15 Другие. «Милый Эдичка».
12.40 Гаспадар.
13.10 Т/с «НОЧНЫЕ ОГНИ ПЯТНИЦЫ».
14.35 М/с «Доктор Дог».
15.05 «Хочу все знать».
15.15 «Своя музыка. Продолжение».
15.45 Т/с «КОМИССАР МЕГРЭ».
16.30 Час суда. Дела семейные.
17.30 Все о безопасности.
18.00 Т/с «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ».
19.00 Горожане.
19.40 «Пра мастацтва».
20.10 Репортер «Белорусского времечка».
21.05 Калыханка.
21.30 Битва экстрасенсов.
22.40 Д/ф «Леди Диана, Камилла

Паркер и принц Уэльский».
23.25 Т/с «КОМИССАР МЕГРЭ».
00.10 Телепорт.
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ГОРОСКОП
09.11. – 15.11.09.11. – 15.11.09.11. – 15.11.09.11. – 15.11.09.11. – 15.11.

Данные предоставлены  управлением
по спорту Даугавпилсской гордумы.

ОВЕН Перспективы отно-

шений с партнерами будут в
центре вашего внимания. Не
планируйте важные встречи,
деловые и личные, на первую
половину недели. Но неожи-

данно вы можете получить интересную инфор-
мацию или предложение. Во вторник пробле-
мы могут возникнуть в поездках; проверяйте
исправность своего автомобиля и не дове-
ряйте случайным встречным. Четверг – бла-
гоприятный день для посещения стоматолога

или небольших косметических операций.

ТЕЛЕЦ Материальные

вопросы поторопитесь ре-
шить в понедельник. Но круп-
ные покупки лучше отложить
на следующую неделю. Уде-
лите максимум внимания

здоровью – есть опасность инфекционных
и простудных заболеваний. С четверга боль-
ше внимания уделите домашним делам.
Будьте внимательны с водой, следите за ис-
правностью системы водоснабжения. "Утеч-
ка" денег тоже возможна во второй полови-
не недели. Поэтому будьте внимательны при

любых тратах.

БЛИЗНЕЦЫ Во вторник и

среду можно активно общать-
ся, завязывать деловые и лич-
ные связи. Но учитывайте об-
щий напряженный фон и
склонность окружающих к со-

перничеству – каждый тянет "одеяло на себя".
Во вторник будьте внимательны при работе с
компьютерами и другими системами связи.
Возможны поломки, получение искаженной
информации. В четверг можно заняться по-
купками для дома, но не особенно крупными.

В пятницу хорошо принимать в доме гостей.

РАК Для вас эта неделя

может стать удачной несмот-
ря на загруженность делами и
неровный фон в отношениях с
окружающими. Неожиданная
информация в среду послужит

стимулом для более активного участия в
деле, где вы раскроете свои творческие спо-
собности. Это может быть и потребность за-
няться перепланировкой своего дома или
удовлетворение интересов ваших детей. В
четверг и пятницу сделайте закупки продук-
тов. Эти дни наиболее оптимальны для рабо-

ты с домашними растениями.

ЛЕВ Попробуйте отойти от

привычных схем в отношени-
ях, по-новому расставьте при-
оритеты. Это поможет решить
создавшиеся проблемы, толь-
ко не доводите выяснения от-

ношений до конфликтов. Найдите занятие,
которым увлечется вся семья. В четверг и
пятницу ваша помощь может понадобиться
кому-то из родственников. Это благоприят-
ное время для ремонтов, генеральных убо-
рок, покраски. В выходные хорошо сходить
в сауну, бассейн, массажный кабинет.

ДЕВА Скоро вам предсто-

ит углубиться в новую тему, и
придется ограничить актив-
ное общение и поездки.
Пользуйтесь возможностью
получить такого рода впечат-

ления уже сейчас. Посещение различных
инстанций, оформление документов тоже
лучше сделать на этой неделе. Но избегай-
те принимать важные решения, делать по-
купки в среду. Есть вероятность обмана или
кто-то попытается вас использовать. Поез-
дки, семейные мероприятия можно плани-
ровать на четверг и пятницу.

ВЕСЫ Неожиданные изве-

стия издалека придут в среду
или четверг. Вы можете от-
правиться в командировку
или личную поездку. Но не
спешите расставаться с день-

гами, какие бы заманчивые предложения
ни поступили. И только в пятницу вы може-
те заняться покупками и заготовками для
дома. Тем, кто страдает от повышенного
веса, в выходные можно посетить сеанс
массажа. Эффективно будет и использо-
вание препаратов для похудения.

СКОРПИОН Расположе-

ние планет в вашем знаке от-
крывает вам массу возмож-
ностей в самых разных сфе-
рах. Но это может отбирать
все силы и неблагоприятно

сказываться на состоянии здоровья. Актив-
но продвигайте свои планы в первой поло-
вине недели, а вторую посвятите личным
делам. Эгоизм и утверждение своей пози-
ции сейчас оправданы. В четверг или пят-
ницу сделайте что-то приятное для люби-
мого человека, результат даже для вас мо-
жет оказаться неожиданным.

СТРЕЛЕЦ В первую полови-

ну недели занимайтесь только
текущими делами. Предложе-
ния или обещания, услышанные
в это время, могут оказаться пу-
стыми, а в личных отношениях

тоже будет полно неразберихи. С четверга вы
можете использовать родственные связи для
решения своих вопросов. В пятницу помощь
родных может оказаться особенно ощутимой.
На выходные можно планировать поездки. Толь-
ко не забудьте тщательно проверить все кра-
ны в доме перед отъездом.

КОЗЕРОГ В понедельник у

вас могут появиться незапла-
нированные дела, и до четвер-
га придется поработать в ре-
жиме аврала. Со второй по-
ловины недели обстановка

нормализуется. На первый план выходят
личные отношения. В четверг и пятницу в
доме хорошо заниматься ремонтными ра-
ботами в ванной или кухне, осуществлять
влажные уборки, закупать продукты. Суб-
бота более благоприятна для поездок, ви-
зитов или приема гостей, а в воскресенье
лучше избегать трат и лишнего общения.

ВОДОЛЕЙ Все ваши ин-

тересы сконцентрируются
вокруг работы. Здесь вас мо-
жет ждать и успех, и разоча-
рование в некоторых связях,
на которые вы рассчитывали.

Как раз хорошая возможность разобрать-
ся с партнерством и понять, где вы должны
полагаться только на себя. Новая инфор-
мация придет во вторник. В этот день будь-
те внимательны при эксплуатации компью-
терной и бытовой техники. С основными
планами желательно управиться до суббо-
ты. В воскресенье только отдыхайте.

РЫБЫ Сейчас творческий

адреналин заставляет вас
действовать в позитивном
ключе, несмотря на ограниче-
ния, с которыми вы сталкива-
етесь. Будьте внимательны во

вторник и среду, если планируете ремонт-
ные работы в доме, особенно, с электриче-
ством. В четверг и пятницу уделите больше
внимания детям и своим собственным ув-
лечениям. Если на эту неделю у вас запла-
нированы семейные мероприятия или по-
ездки, то не откладывайте и успейте все
важное сделать до выходных.

Прейли
НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

14 ноября в 10.00 спортзале ДЮСШ
Прейли – 3-й тур открытого чемпионата
Прейльского края.

Ливаны
НОВУС

7 ноября в 10.00 на ул. Лачплеша, 28 –
3-й тур чемпионата Ливан.

ШАХМАТЫ
7 ноября в 10.00 на ул. Лачплеша, 28 –

2-й тур чемпионата Ливан.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
10 ноября в 19.30 на ул. Лачплеша, 28

– 3-й тур чемпионата Ливан.

БАСКЕТБОЛ
8 ноября в 11.00 в спортзале средней

школы №1 – матч детско-юношеского
чемпионата Латвии среди мальчиков
между командами Ливан и Мадоны.

13 ноября в 13.30 в спортзале средней
школы №1 – матч чемпионата Латвии
между командами «Ливаны» и «Огре».

Резекне
БАСКЕТБОЛ

12 ноября в 11.00 в спортзале сред-
ней школы №1 – матч детско-юношес-
кого чемпионата Латвии между коман-
дами БК «Эзерземе» и «Гулбене 2».

Даугавпилс
ХОККЕЙ

7 ноября  в 14.00 в ледовом дворце –
матч высшей лиги чемпионата Латвии
между командами ХК «Латгале» и «Озол-
ниеки/Монарх». 

8 ноября в 12.30 в ледовом дворце –
матч детско-юношеского чемпионата
Латвии в группе U12 между командами
СЦ «Даугавпилс ледус» и «Сага 98/99».

Чемпионат Даугавпилса
Ледовый дворец

7 ноября
18.00 – «Спидвей» – «Прейли»,
19.50 – «LRC» – «Екабпилс».

8ноября
17.00 – «ПСК» – «Резекне»,
18.50 – «Рокишки» – «Лубанские рыси».

БАСКЕТБОЛ
7 ноября в 11.00 в спортзале ДКиС –

матчи юношеской лиги чемпионата Лат-
вии между командами «Даугавпилса» и
«Эзерземе».

10 ноября в 18.30 в спортзале ДКиС –

матч женской баскетбольной лиги Латвии
между командами «ДУ» и «РТУ/Меркс».

ВОЛЕЙБОЛ
15 ноября в 17.00 в спортзале муль-

тихалле – матч шенкер-лиги между ко-
мандами «ДУ» и «Ласе-Р/Рига».

НОВУС
7 ноября в 10.30 в спортзале Польской

гимназии – чемпионат Даугавпилсско-
го края и ветеранские соревнования.

Даугавпилсский
край

БАСКЕТБОЛ
8 ноября в 9.30 в спортзале Шпог-

ской средней школы – 1-й тур высшей
лиги открытого чемпионата Даугав-
пилсского края среди мужских команд.

Екабпилсский край
ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА

10 ноября в 18.00 в Абельской волос-
ти – пробег, приуроченный ко Дню Лач-
плесиса.

Даугавпилс
Даугавпилсский театр

6 ноября в 11.00 – Ш. Перро, «Кот в
сапогах».*

6 ноября в 18.30 – Н. Евреинов, «Такая
женщина».*

7 ноября в 11.00 – С. Маршак, «Кош-
кин дом».*

7 ноября с 10.00 до 17.00 состоится
выставка кошек и шоу французских и во-
сточных кошачьих будуаров.

7 ноября в 18.00 – концерт Нормунда
Рутулиса.

9 ноября в 11.00 – гастроли театра
«Kabata». А. Линдгрен, «Карлсон и малыш».

10 ноября в 13.00, 11 ноября в 14.00 и
13 ноября в 13.00 – «Моя Латвия».

14 ноября в 11.00 – «Посиделки».*
14 ноября в 17.00 – спектакль «Не уходи»

(по мотивам произведения А. П.Чехова).*
* Постановка на русском языке.

Центр культуры Даугавпилсского края
11 ноября в 18.00 – концерт духового

оркестра Науенской музыкальной школы.
13 ноября в 17.00 – концерт патриоти-

ческой песни, посвященный дням неза-
висимости Польши и Латвии.

Центр русской культуры
11 ноября в 10.00 в Русском доме –

фольклорный праздник «Параскева» и
творческие мастерские.

12 ноября в 12.30 в Русском доме – дет-
ское мероприятие «Путешествие в сказку».

13 ноября в 13.00 в Доме Каллистра-
това – встреча клуба путешественников
«Северный Уэльс».

Центр латышской культуры
11 ноября в 18.00 – концерт Даугав-

пилсского камерного оркестра «Балтий-
скому пути – 20».

Даугавпилсский университет
12 ноября в 18.00 в концертном зале

состоится концерт «Блины» студенческо-
го танцевального ансамбля «Лайма».

Гостиница «Park Hotel Latgola»
12 и 13 ноября в 20.00 в ресторане «Plazza»

состоится мероприятие «Jazz Days 2009».
Краеведческий музей

Выставка работ испанской художни-
цы Марии Домингес Лино «Выныривая».
Латгальская центральная библиотека

Передвижная выставка Центра фран-
цузской культуры «Век франкофонского
комикса».

Центр польской культуры
Открыта выставка работ Инары Пет-

русевич.

Даугавпилсский
край

6 ноября в 18.00 в зале Калкунского воло-
стного управления состоится осенний бал.

12 ноября в 16.00 в зале Калупского во-

лостного управления – презентация кни-
ги Х. Кивлениека «Калупе и калупчане».

15 ноября в 15.00 в Лауцеском ДК –
мероприятие, посвященное 5-летнему
юбилею кружка спортивных танцев.

Илукстский край
7 ноября в 8.30 на рыночной площа-

ди в Двиете – осенняя ярмарка; в 10.00
– концерт; в 21.00 в ДК – осенний бал.

Дагдский край
7 ноября в 22.00 в Дагдском НД –

мероприятие танцевальной музыки и
световое шоу «Music Paradise».

9 ноября в 13.00 в зале Андзель-
ской основной школы – ярмарка ко
Дню Мартиньша.

14 ноября в 14.00 в Скайстском НД
– концерт.

14 ноября в 20.00 в Андрупенском НД
– мероприятие, посвященное Дню провоз-
глашения независимости Латвии, и бал.

15 ноября в 15.00 в Шкяунском НД
– концерт, посвященный Дню провозг-
лашения независимости Латвии.

Краславский край
6 ноября в 19.00 в Краславском ДК –

Атис Аузанс и Оранжевый хор с новой
концертной программой «Открой глаза».

9 ноября в 14.00 в Краславском ДК
– гастроли театра «Kabata». А. Линдг-
рен «Карлсон и малыш».

Прейльский край
7 ноября в 20.00 в Айзкалнском НД

– осенний бал.
8 ноября в 14.00 состоится концерт

дуэта «Сандра».

Ливанский край
7 ноября в 19.00 в ЦК Ливанского края

– концерт Атиса Аузанса и даугавпилс-
ского оранжевого хора «Открой глаза».

8 ноября в 15.00 в Ерсикском НД –
спектакль Ливанского любительского
театра «Злой дух».

8 ноября в 18.00 в Рожупском ДК –
концерт дуэта «Сандра».

14 ноября в 15.00 в ЦК Ливанского
края — мероприятие, посвященное Дню
провозглашения независимости Латвии.

Резекне
7 ноября в 19.00 в ДК – благотвори-

тельный концерт.
10 ноября в 18.00 в ДК – спектакль Ре-

зекненского народного театра «Царство».
11 ноября в 18.00 в ДК – вечер, по-

священный памяти А. Варславана,
спектакль Резекненского народного
театра «Царство».

13 ноября в 19.30 в ДК – концерт
танцевального ансамбля «Дзига».
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Удивительные баклажаны

Эти удивительные темно-фиолетовые овощи чрезвычайно полезны

для нашего организма. Правда, витаминов в них не так уж много (в

небольших количествах есть витамины С, В1 (тиамин), В2, РР (никоти-

новая кислота), но зато содержится много пектиновых веществ,

обладающих бактерицидным свойством.
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БигосБигосБигосБигосБигос
Потребуется: Ѕ кочана капусты, 2

небольших баклажана, 250 г свежих
шампиньонов, 3 болгарских перца, 1
репчатая луковица, 2-3 зубчика чесно-
ка, свежая зелень, 1 ст. ложка лимон-
ного сока, оливковое масло, соль, чер-
ный молотый перец по вкусу.

В глубокой сковороде обжарить наре-
занные грибы и лук, нашинкованный по-
лукольцами. Затем добавить нарезан-
ные соломкой перец, баклажаны и ка-
пусту. Немного обжарить, после чего до-
бавить измельченный чеснок, зелень и
лимонный сок. Посолить и поперчить по
вкусу. Тушить все вместе 10-15 минут.
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БаклажаныБаклажаныБаклажаныБаклажаныБаклажаны
с пикантным соусомс пикантным соусомс пикантным соусомс пикантным соусомс пикантным соусом

Эти баклажаны можно есть и в дни
поста.

Потребуется: 3 баклажана, 400-500 г
помидоров, 3 головки чеснока, 3 ст.
ложки растительного масла, 1 ст. лож-
ка муки, сахар, соль.

Баклажаны нарезать небольшими
кусками и положить их на 10 минут в
подсоленный кипяток, а затем под
пресс на 15-20 минут. Запанировать их
в муке, обжарить на растительном мас-
ле и выложить на блюдо. Отдельно об-
жарить помидоры с чесноком, сахаром
и солью. Когда чеснок станет мягким,
залить полученным соусом баклажаны.

12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123

Баклажаны,Баклажаны,Баклажаны,Баклажаны,Баклажаны,
фаршированныефаршированныефаршированныефаршированныефаршированные
грибамигрибамигрибамигрибамигрибами

Потребуется: 1 кг баклажанов, 1 реп-
чатая луковица, Ѕ стакана раститель-
ного масла, 250 г свежих грибов, 1 яйцо,
Ѕ стакана сметаны или сметанного со-
уса, соль, зелень.

Баклажаны разрезать вдоль на две
части, выбрать из середины часть мяко-
ти и половинки обжарить. Лук мелко на-
резать, спассеровать на масле, соеди-
нить с мелко нарубленными отваренны-
ми грибами, мякотью баклажанов и сы-
рым яйцом, перемешать и посолить. По-
лученным фаршем заполнить половин-
ки баклажанов, уложить их на противень,
смазанный жиром, и запечь в духовом
шкафу. Подавать, посыпав нарезанной
петрушкой и укропом, со сметаной.
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Баклажаны,Баклажаны,Баклажаны,Баклажаны,Баклажаны,
запеченные в духзапеченные в духзапеченные в духзапеченные в духзапеченные в духовкеовкеовкеовкеовке

Потребуется: по 1 кг баклажанов и
помидоров, 200-250 г майонеза, 200 г
российского сыра, 1-2 зубчика чесно-
ка, соль.

Баклажаны разрезать вдоль (но не до
конца) веером. Посолить и положить
под пресс на 30 минут. Майонез сме-
шать с толченым чесноком. Помидоры
нарезать кружочками. Каждую створку
баклажана смазать майонезом и меж-
ду створками вложить помидоры. Под-
готовленные баклажаны уложить на ско-
вороду или противень и поставить на 20
минут в духовку. Сыр натереть на мел-
кой терке. Достать баклажаны из духов-
ки, посыпать тертым сыром и поставить
в духовку еще на 20 минут. Подавать
баклажаны на стол в горячем или холод-
ном виде.

При малокровии блюда из баклажа-
нов придутся как нельзя кстати благо-
даря своим незаурядным свойствам
способствовать кроветворению, что
обусловлено насыщенностью баклажа-
на медью и железом.
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Торт из баклажановТорт из баклажановТорт из баклажановТорт из баклажановТорт из баклажанов
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Конверты изКонверты изКонверты изКонверты изКонверты из
баклажановбаклажановбаклажановбаклажановбаклажанов

Из расчета на 4 порции потребует-
ся: 2 баклажана, 4 помидора, 200 г
сыра, 1 пучок базилика, 2 ст. ложки ра-
стительного масла, соль и черный мо-
лотый перец по вкусу.

Баклажаны вымыть и нарезать тонки-
ми продольными ломтиками. Присы-
пать солью и оставить на 15 минут. Про-
мыть теплой водой и слегка отжать. Ра-
зогреть в сковороде 1 ст. ложку масла
и обжарить по 1-й минуте с каждой сто-
роны. Помидоры и сыр нарезать тонки-
ми кружками.

Уложить крест-накрест по две плас-
тины баклажана, посолить, поперчить.
В середину положить кружок помидо-
ра, листик базилика, кусочек сыра, по-
том снова помидор, базилик, сыр. Свер-
нуть конвертом. Смешать в миске ос-
тавшееся масло, лимонный сок, соль,
перец. Обмакнуть в эту смесь конвер-
тики и обжарить на гриле по 2 минуты с
каждой стороны.
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Баклажановый тБаклажановый тБаклажановый тБаклажановый тБаклажановый торторторторторт
«Ромашка»«Ромашка»«Ромашка»«Ромашка»«Ромашка»

Продукты берутся в произвольных
количествах. Баклажаны очистить от
кожицы, нарезать кружочками и при-
солить. Когда они пустят сок, отжать
горечь и обжарить кружочки на рас-
тительном масле. Остывшие баклажа-
ны выложить на плоское блюдо слоя-
ми:

1-й слой – баклажаны, посыпать чес-
ноком и смазать майонезом;

2-й слой – баклажаны, посыпать мел-
ко нарезанной копченой колбасой и
смазать майонезом;

3-й слой – баклажаны, посыпать тер-
тым сыром и смазать майонезом;

4-й слой – баклажаны, посыпать руб-
леными яичными белками и смазать
майонезом;

5-й слой – баклажаны, посыпать яич-
ными желтками и смазать майонезом.

Из красного сладкого перца сделать
лепестки ромашки, стебель – из зеле-
ного лука, а листья – из петрушки. В се-
редину положить горошину. Дать торту
настояться.

Плоды баклажанов содержат также ра-
стительные жиры. Богаты они и мине-
ральными веществами. Кроме калия, ко-
торый очень полезен для сердца чело-
века, в них в значительных количествах
содержится натрий, магний, фосфор и
железо.

В баклажанах содержится 92 процен-
та воды, 5 процентов – углеводов (глю-
коза, фруктоза, сахароза, крахмал, пек-
тиновые вещества, клетчатка), 1,2 – бел-
ков, витамина С в них 15 мг на 100 г пло-
довой массы.

Благодаря своей нежной клетчатке
баклажаны благотворно влияют на про-
цесс пищеварения человека. И особен-
но полезны они людям пожилого возра-
ста, которым врачи настоятельно реко-
мендуют включать эти овощи в рацион
питания.

Мировая кулинария с любовью отно-
сится к этим удивительным овощам и
имеет массу рецептов всевозможных
блюд. Баклажаны солят и маринуют, су-
шат, вялят и консервируют, жарят, тушат
и варят. Они прекрасно сочетаются с дру-
гими овощами, зеленью, пряностями, а

также с мясом, птицей и рыбой.
Запах баклажанов в сыром виде напо-

минает запах грибов, а в жареном – те-
лятины. Специфический вкус, усилива-
ющий выделение пищеварительного
сока и повышающий аппетит, придает
ему высокое содержание солей калия,
дубильных и экстрактивных веществ. Сок
баклажанов обладает высокими антиби-
отическими свойствами.

Ну и, конечно же, нельзя не упомянуть
о низкой калорийности баклажана, что
при длительном употреблении приведет
к похудению. Существует даже специа-
лизированная баклажанная диета. Кало-
рийность плодов составляет 25,5 ккал на
100 г плодов (примерно как у редиса,
щавеля и капусты).

Внимание! Плоды баклажана содержат
алкалоид соланин, придающий им горько-
ватый привкус. По мере созревания пло-
дов количество его увеличивается, поэто-
му баклажаны надо использовать в пищу
в стадии технической спелости.

12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123
12345678901234567890123

Баклажаны с сыромБаклажаны с сыромБаклажаны с сыромБаклажаны с сыромБаклажаны с сыром
Очистить от кожицы 5 небольших бак-

лажанов и нарезать их продольно. По-
солить и оставить на 20 минут. Запани-
ровать ломтики в муке и обжарить на
сливочном масле. В утятницу или глубо-
кую толстостенную сковороду налить
немного растительного масла и сложить
в нее баклажаны. Сверху положить слой
тертого сыра твердых сортов, полить то-
матным соком и растительным маслом
и снова засыпать сыром. Запекать в ду-
ховке около 40 минут.

Это блюдо хорошо как в горячем, так
и в холодном виде.
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Небольшие баклажаны разрезать
вдоль пополам, на разрезанной сторо-
не ножом сделать насечки, слегка по-
солить и оставить на 15 минут. На каж-
дую половинку намазать сливочное
масло и завернуть каждую половинку
баклажана в фольгу. Запекать в духов-
ке около 30 минут. Готовность опреде-
лить по мягкости баклажанов.

Соли калия, содержащиеся в

баклажанах, не только благо-

творно влияют на человеческое

сердце, но и стимулируют выве-

дение жидкости из организма.

Баклажан – это незаменимый

овощ для лечения подагры, т.к.

он способствует выведению

мочевой кислоты из человечес-

кого организма.

Блюдо, рецепт которого вы увидите
ниже, вобрало в себя все полезные свой-
ства овощей. Ведь оно содержит не толь-
ко баклажаны, но и грибы с капустой, лук
с чесноком, сладкий перец и зелень.

Баклажаны особенно ценны в

питании больных атеросклеро-

зом, подагрой, при отеках, при

заболеваниях печени и вообще

для людей пожилого возраста,

т.к. снижают содержание холес-

терина в крови, нормализуют

водный обмен и предупреждают

развитие сердечно-сосудистых

заболеваний.

Высокое содержание калия в баклажанах (266 мг%) способствует

нормализации водного баланса и улучшению работы сердечной мышцы.

Этот торт послужит не только отлич-
ной закуской, но и станет настоящим
украшением праздничного стола.

0,5 кг баклажанов и 2 крупные репча-
тые луковицы пропустить через мясоруб-
ку, посолить, поперчить по вкусу. Доба-
вить 2 сырых яйца, 2 ст. ложки майонеза
и 5 ст. ложек муки.

Все хорошо перемешать и испечь на
сковороде небольшие коржи толщиной
около 1 см с двух сторон до коричневой
корочки. Каждый корж смазать майоне-
зом с толченым чесноком и сложить на
блюде. Верхний слой торта посыпать
рубленой зеленью. Сверху можно выло-
жить ромашку из яйца: сердцевину из
тертого желтка, а лепестки из тертого
белка.
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Как повышать потенцию: народные рецепты

Что, когда и откуда взя-
лось – непостижимо, как
сама русская душа. Одна-
ко замечаю, что с разви-
тием финансового кризи-
са соблюдать «денежные»
приметы ринулись даже
вполне серьезные люди,
еще вчера гордо заявляв-
шие: «Все это ерунда и су-
еверия». Может быть, и
вправду помогает? Вот я и
решила сделать подборку
избранных рекомендаций.

Совершая различные
действия с деньгами,
брать их нужно левой ру-
кой, давать правой. Если
вы берете деньги у кого-то
в долг, не забудьте сказать
своему заимодавцу: «Что-
бы у меня всегда были и у
вас приумножались». Ког-
да будете возвращать
сумму, скажите то же са-
мое, только наоборот:
«Чтобы у вас всегда были
и у меня приумножались».
Поскольку любые дензна-
ки – не только «металл» и
«бумажки», но и носители
уникальной энергии, то,
произнося эти заклина-
ния-напутствия, мы замк-
нем круг ее обращения.

Чтобы дом был полной
чашей, под порог жела-
тельно положить монетку,
лучше – серебряную. И
каждый раз, переступая
через него при входе, про-
износить: «Я домой, и
деньги со мной». В углу
прихожей или гостиной
поставьте блюдечко и на-
сыпьте на него горку мо-
нет, можно мелких. Попро-
сите домашних ни под ка-
ким предлогом не убирать
их оттуда, не тратить.
Пусть они всегда там сто-
ят.

Следите за тем, чтобы
не протекали водопровод-
ные краны и не журчала
вода в туалете – она яко-
бы «вымывает» деньги.

Если даете чаевые или
расплачиваетесь за рабо-
ту, платите щедро и от
всей души – к вам вернет-
ся сторицей. Потеряв
деньги, не расстраивай-
тесь, «отпустите» их: при-
будет втрое больше, чем
убыло. Расплачиваясь лю-
быми банкнотами, мыс-
ленно произносите: «Иди-
те, возвращайтесь и при-
водите с собой друзей!»

На новолуние соберите
всю имеющуюся в вашем
распоряжении налич-
ность, желательно – в
крупных дензнаках, вый-
дите на улицу и продемон-
стрируйте ее молоденько-
му месяцу. При этом про-
износите немудреное

«заклинание»: «Как много
грязи в болоте, рыбы в
воде, так и много богат-
ства мне. Месяц, расти,
нарастай, а мне рабу Бо-
жьему, рабе Божьей (имя),
богатство дай. Аминь.
Аминь. Аминь». На худой
конец можно и так: «Ме-

сяц, дружочек, дай денег
полный кошелечек!». Ре-
комендуется потрясти ко-
шелек, когда вы первый
раз в году слышите кукуш-
ку.

В укромном уголке ко-
шелька знающие люди со-
ветуют носить несколько
листочков мяты – свежих
или засушенных. Говорят,
она обладает способнос-
тью притягивать деньги.
Для тех же целей вполне
подойдет кусочек корицы.
А сохранить содержимое
вашего кошелька от пус-
тых трат и чужих посяга-
тельств поможет фасолин-
ка. Притягивает денежную
энергию и сросшийся
двойной орех, но в ко-
шельке для него вряд ли
найдется место. Значит,
кладем в сумочку. Или
храним дома.

Известен также обычай
носить при себе семь ры-
бьих чешуек. Необяза-
тельно в кошельке, можно
в медальоне, нагрудном
кармане одежды. Совре-
менный вариант – в чехле
для мобильника. Рыба го-
дится не любая, а вполне

определенная – карп. Он
якобы символизирует дол-
голетие и удачу, не знаю
уж, по каким там канонам.
Будет идеально если вы
этого карпа самостоятель-
но выловите. Хотя бы сач-
ком из бассейна в магази-
не, торгующем живой ры-
бой.

Под конец – тройка са-
мых экзотических примет.
После душа или ванны не
нужно вытирать ступни,
иначе перекроете себе ка-
нал поступления прибыли.
Увидев пузырьки в чашке
с чаем, надо их вылавли-
вать ложкой и отправлять
в рот, а не то деньги обой-
дут вас стороной.

И последнее… «Тихо!»,
как говорит Михаил За-
дорнов. Если вы умудри-
тесь ненароком сами себя
оплевать, быть вам в обо-
зримом будущем фавори-
том золотого тельца. Толь-
ко, по-моему, без упорных
тренировок здесь никак не
обойтись. И на плеватель-
ницу, как на необходимый
спортинвентарь, предва-
рительно придется раско-

шелиться. n

Статистика утверждает, что почти

каждый третий мужчина время от време-

ни сталкивается с сексуальной пробле-

мой. Мы в этой статье затронем лишь

некоторые интересные рецепты народ-

ной медицины для повышения потенции.

Разберемся сначала в
том, отчего случается по-
нижение либидо, какие
факторы, по словам меди-
ков, влияют на потенцию.
Разумеется, мы с вами го-
ворим о временном явле-
нии, а не о серьезной бо-
лезни, при которой необхо-
димо обращаться к врачу
и, в первую очередь, выяс-
нять причину.

На временное и относи-
тельное снижение потен-
ции влияют разные обстоя-
тельства. Это хронический
стресс, физические и пси-
хологические нагрузки,
сильные душевные потря-
сения... Алкоголь и табак
тоже действуют отрица-
тельно на потенцию. Куре-
ние приводит к сужению
сосудов, а это чревато
уменьшением кровоснаб-
жения половых органов.
Если на понижение потен-
ции повлияла какая-то
стрессовая ситуация, то
здесь рецепт один – дать
возможность организму от-
дохнуть (даже от секса),
расслабиться: легкий мас-
саж, занятия йогой (специ-
альные упражнения активи-
зируют кровообращение в
области таза и половых ор-
ганов), ароматные ванны.
Русский народный рецепт:
расслабляющие ванны из
лаврового листа. Заварива-

ете листья и сливаете на-
стой в ванну, добавляете
настой из цветков ромаш-
ки, принимаете перед сном
15-30 мин. Или же листья
лавра настаиваете в холод-
ной воде 12 часов и потом
также принимаете ванну.

Медики утверждают, что
если причиной полового
бессилия являются различ-
ные заболевания (диабет,
ожирение, истощение, сер-
дечно-сосудистые заболе-
вания), то обязательно
надо лечить основную бо-
лезнь, и тогда исчезнет и
проблема с потенцией, а в
остальных случаях – успо-
каивать и укреплять орга-
низм. А начать надо с нор-
мального питания. Итак,
для мужчин очень важна,
во-первых, белковая пища.
Это мясо, рыба, яйца.

Старый и всем извест-
ный рецепт – яичница.
Самый простой вариант –
яйца, обжаренные в масле.
Для большего эффекта
можно яичницу прожарить
с луком. Лук также способ-
ствует повышению сексу-
альной активности, дает
энергию организму. Кроме
того, половую силу мужчин
повышает мясо, но пере-
едать ни в коем случае
нельзя. Еще один рецепт –
это блюдо из яичек бара-
на. Обжарьте их с луком и

добавьте куриные яйца –
вкусно и полезно. На Кав-
казе это блюдо считается
чисто мужским.

Если мясо надоедает,
ешьте рыбу. Свежая, хоро-
шо сваренная скумбрия,
бульон из рака – все это
помогает усилению поло-
вой потенции. На гарнир –
овощи, в которых много
разных витаминов: свекла
в любом виде, редька,
репа, маслины, морковь.

Сексуальную актив-
ность повышают мо-
репродукты. Устрицы, ра-
паны, мидии в пикантном
соусе будут в самый раз.
Для соуса обжарьте лук, до-
бавьте несколько капель ли-
монного сока, сельдерей,
петрушку (эти травы обла-
дают стимулирующим дей-
ствием) и томаты, всё сва-
рите. Пропеченные в духов-
ке устрицы залейте этим со-
усом. Кстати, о помидорах.
Они усиливают деятель-
ность половых желез. Прав-
да, наибольшая польза для
мужчин от них, если томаты
пропечь в духовке или по-
тушить, т.е. подвергнуть теп-
ловой обработке. Темпера-
ментные итальянцы не зря
считают основой многих
блюд такую смесь: томаты,
чеснок, оливковое масло.

Имейте всегда под ру-
кой орехи, семечки. Они
содержат витамин E, кото-
рый тоже поддерживает
вашу форму. Грецкие оре-
хи, миндаль, кунжут и т.п.
Кунжутное семя в Индии со-
ветуют употреблять с ме-
дом. Поджарьте кунжутные
семена и смешайте с ме-
дом. В той же Индии кори-

андр используется
для повышения ли-
бидо. Его добавля-
ют в различную вы-
печку.

Самый вкусный
рецепт, который
предлагается во
многих народ-
ных лечебниках
– это смесь меда
с грецкими оре-
хами. Приготовь-
те смесь из рав-
ных частей меда
и измельченных
ядер грецких
орехов, прини-
майте через 30
минут после еды
2-3 раза в день
по 2 чайные
ложки в течение
3-4 недель.

Инжир у юж-
ных народов
также исполь-
зуется для по-
вышения по-
тенции. Он
действует как
средство, ук-
р е п л я ю щ е е
силы, стиму-
лирующее ра-
боту сердца (что
очень важно), печени и по-
чек.

А вот еще рецепт из
русского народного ле-
чебника. Ядрышки кедро-
вых орехов растирают, до-
бавляя воду, и эту белую
жидкость принимают в
день по полстакана.

У народов Закавказья
также для повышения по-
лового влечения использу-
ются кисломолочные про-
дукты: гатыг, мацони. Чай,

кофе также являются сти-
мулирующими напитками.
А в Закавказье они зава-
риваются еще и с добавле-
нием различных прянос-
тей: гвоздика (кстати, она
используется в тех же це-
лях и в Китае), порошок из
имбиря, шафран.

В Средней Азии фис-
ташки считаются сред-
ством, повышающим муж-
скую силу и укрепляющим
сердце.

Во Фран-
ции употребляют свежие
артишоки для повышения
потенции, а также улитки,
считающиеся деликатесом
во многих странах.

В Греции оливковое мас-
ло считается незамени-
мым средством при поло-
вом бессилии. Оливковое
масло богато жирными
кислотами и дает питание
и энергию половым орга-

нам. n

Какие приметы связаны с деньгами?

 «А без денег – жизнь плохая, а без денег –

никуда!» – это всем хорошо известно. Задол-

го до того, как появились первые бизнес-

тренинги, обучающие искусству обращения

со «средством осуществления меновых

отношений», наш изобретательный народ

накопил множество самых оригинальных

рецептов «тугого кошелька».
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Осенняя королева – дыня
Действительно, дыню по праву можно назвать королевой осени, ведь ее ароматная мякоть

помогает нам избавиться от ряда заболеваний, сделать стройнее фигуру, да и просто пора-

довать своим прекрасным вкусом. Так что не отказывайте себе в удовольствии насладиться

этим прекрасным лакомством, главное – делайте это правильно.

Народные рецепты
на все случаи жизни

Когда никакие «аптечные» средства не

помогают, надежда остается только на

проверенные временем и многими

поколениями наших предшественников

средства народной медицины.

Онемение пальцев ног

В этой статье мы будем
говорить о народных ре-
цептах, которые помогут
легко справиться даже с
самой сложной ситуаци-
ей.

Давайте поговорим об
этом более подробно.

Средство 1.
   При поносе.

Для приготовления
этого средства вам по-
требуется одну-две чай-
ные ложки маковых се-
мян смешать с одной
чашкой воды и пригото-
вить кашицу.

Смесь необходимо
вскипятить, добавить
щепотку мускатного
ореха, перемешать и
съесть.

Средство 2.
  При менструальных
спазмах.

Для того, чтобы при-
готовить это средство,
вам потребуется сме-
шать 1 чайную ложку
сока алоэ вера с двумя
щепотками черного
перца. Полученную
смесь нужно выпивать
три раза в день до тех
пор, пока спазмы не
прекратятся.

Средство 3.
   При газах в брюшной
полости полезно упот-

реблять такое сред-
ство.

Вам потребуется
смешать сок половины
лимона, щепотку пи-
щевой соды и чашку
воды.

Полученную смесь
нужно выпить за один
прием.

Средство 4.
   При истощении не-
обходимо выпить ста-
кан виноградного
сока.

Можно также сварить
три финика в восьми
унциях воды.

Одна унция равна
28,3г.

Средство 5.
    Если вы обожглись,
то к поврежденному
месту необходимо при-
ложить пасту, приготов-
ленную из свежего
сока алоэ вера и ще-
потки порошка курку-
мы.

Средство 6.
   Если кто-то страда-
ет от зубной боли, то
используйте такое
средство.

Приложите три капли
гвоздичного масла к
больному зубу. Через
несколько минут боль

утихнет.  n

Многие люди сталкиваются с тем, что с

возрастом у них начинают неметь пальцы

на ногах. Ощущение это, конечно, не их

приятных. Что может вызвать онемение

пальцев? К чему это может привести?

Причин, по которым могут неметь пальцы на но-
гах, может быть множество. Так, например, причи-
ной онемения могут стать нарушения обменного ха-
рактера, радикулоневрита.  К причинам этого мож-
но также отнести остеохондроз позвоночника, ко-
торый сопровождается сужением межпозвоночных
щелей, а также развитие туберкулеза позвоночни-
ка, сосудистые нарушения и даже процесс прогрес-
сирование ракового заболевания.

Если говорить об онкологических заболеваниях,
то онемение пальцев вызвано тем, что опухоль, ко-
торая растет изнутри или снаружи спинного мозга,
создает давление, которое в свою очередь и вызы-
вается ощущение онемения.  При этих обстоятель-

Этот южно-азиатский
плод появился в нашей
стране в двенадцатом
веке, одна беда – растет
она у нас не везде хорошо,
а ведь дыня – это настоя-
щий кладезь витаминов.

И не стоит думать, что
есть дыню – это просто, ею
нельзя завершать прием
еды, а вот между этими
приемами дыней можно
прекрасно перекусить.

Дело в том, что перева-
ривается она в кишечнике,
поэтому не стоит отправ-
лять ее в желудок, где ей
придется дожидаться сво-
ей очереди, чтобы усвоить-
ся организмом.

Да и томясь в ожидании,
она начнет бродить, так как
в мякоти большое количе-
ство углеводов, что приво-
дит к повышенному газо-
образованию, отрыжке,
вызывает чувство тяжести
в животе, колики и прочие
проявления метеоризма.

Съедать этот ароматный
плод следует сразу после
нарезания, она плохо пере-
носит хранение в таком
виде даже в холодильнике.

А повышенное наличие
сахаров в дынной мякоти
создает отличную среду
для размножения бакте-
рий, которые могут стать
причиной отравления и се-
рьезных кишечных инфек-
ций.

Перед тем, как разре-
зать дыню, ее следует тща-
тельно вымыть, используя
для этих целей щетку, ведь
у нее кожура неровная, и,
помимо земли и пыли, в
них застревают возбудите-
ли острых кишечных ин-
фекций, а это может при-
вести даже к таким серь-
езным заболеваниям, как
дизентерия, или даже хо-
лера.

Ну, а теперь давайте же
и о приятном. Сок и мя-
коть дыни полезны при
анемии, за счет содержа-
ния в ней солей железа.

Каротин усиливает ост-
роту зрения, а пектин сти-
мулирует кишечную мото-
рику, связывает и выводит
токсины.

Данный сок прекрасно
промывает организм и вы-
водит из него лишнюю
жидкость, удаляет микро-
бы, которые вызывают вос-
палительные процессы в
почечных лоханках.

Сок очень полезен и при
заболеваниях печени, мо-
чевого пузыря, сердечно-
сосудистых патологиях,
ревматизме, кожных забо-
леваниях, облысении, не
говоря уж о его косметоло-
гических свойствах.

Если вы возьмете за пра-
вило употреблять ежеднев-
но в течение всей осени по
два-три ломтика дыни, то
вы добавите свежести и яр-
кости вашим губам, сияния
глазам, блеска волосам и
гладкости кожи.

Если же вы страдаете са-
харным диабетом, то при-
дется ограничить потреб-
ление дыни, но не отказы-
вайтесь от нее категори-
чески. Посоветуйтесь с эн-
докринологом, ведите
строгий учет съеденного в
хлебных единицах (ХЕ), что
позволит не превышать ус-

тановленную врачом норму
углеводов.

Дынная мякоть по праву
считается уникальным
комплексом натуральных
витаминов, которые стиму-
лируют в организме про-
цессы омоложения и его
очищение.

Если ваша проблема со-
стоит в лишнем весе, не-
здоровом цвете лица и в
общей зашлакованности
организма, то смело мож-
но воспользоваться дыней,
которая поможет преодо-
леть эти неприятности и
избавиться от пары кило-
граммов за неделю.

Первый завтрак должен
состоять из четырехсот
граммов дыни, очищенной
от кожуры, а второй – из
стакана кефира.

В обед следует съесть
опять четыреста граммов
дыни, двести граммов отвар-
ного риса и запить трапезу
стаканом зеленого чая.

Полдник должен состо-
ять из чая с сухариками, а
на ужин можно пригото-
вить двести граммов греч-
ки, перловки или картофе-
ля, употребить которые
следует с сырыми овоща-
ми и курятиной или нежир-
ной говядиной в количе-

стве двести граммов.
Если же вы желаете из-

бавиться от витилиго, воз-
растных пятен и угревой
сыпи, то воспользуйтесь
следующим рецептом: ра-
зомните вилкой дынную
мякоть и нанесите ее на
лицо тонким слоем. Ос-
тавьте на десять-пятнад-
цать минут, после чего про-
мокните лицо бумажной
салфеткой и нанесите на
него питательный крем.

Если же такие маски ста-
нут регулярными, то вам
удастся выровнять цвет
лица, сделать кожу более
эластичной и избавиться
от прыщей.

Если после отпуска, про-
веденного под южным сол-
нцем, ваша кожа стала су-
хой, шелушится и покры-
лась морщинками, то вам
нужно смешать две-три сто-
ловых ложки мякоти дыни
со столовой ложкой смета-
ны и одним яичным желт-
ком. Вначале протрите дын-
ным соком лицо и шею, а
затем слоями накладывай-
те приготовленную маску,
когда подсохнет последний
слой, следует держать ее в
течение пятнадцати минут,
после чего умыться теплой
водой.

При облысении или при
выпадении волос, следует
втирать дынный сок в
корни вымытых волос, ос-
тавить его на десять-пят-
надцать минут, а затем
смыть теплой водой.

Для поддержания тонуса
кожи накладывайте на лицо
маску дважды-трижды в не-
делю: смешайте две столо-
вых ложки свежеотжатого
сока  с двумя чайными лож-
ками меда, двумя яичными
желтками, половиной чай-
ной ложки соли и половиной
стакана густой и очень теп-
лой манной каши.

Такую маску следует дер-
жать на лице двадцать-трид-
цать минут, после чего

смыть теплой водой. n

ствах можно не бояться того, что пациент не смо-
жет ходить.

Но, если причиной онемения стала опухоль, раз-
вивающаяся в ногах, то недееспособность может
развиться довольно быстро.

Если причиной онемения ног стал остеохондроз
позвоночника, то процесс потери возможности хо-
дить может развиваться ускоренно, а может проте-
кать медленно. Все зависит от того, насколько по-
врежден позвоночник.

В любом случае, если у вас немеют пальцы ног,
то откладывать визит к врачу не следует. Обрати-
тесь за помощью к специалисту, который, проведя
все необходимые исследования, поставит оконча-
тельный диагноз. «Заочно» поставить диагноз не-
возможно.

Медлить с посещением врача не рекомендуется,
так как всем известно, что заболевание на ранних
стадиях лечится куда легче, чем когда недуг запу-

щенный.  n

Благодарность
полезна для здоровья

Ежедневно мы

много раз

говорим слово

«спасибо», но

мало кто заду-

мывается, что

несет в себе

благодарность.

Тем не менее,

ученые доказа-

ли, что чувство

признательнос-

ти может очень

положительно

повлиять на состоя-

ние здоровья.

На протяжении тысячеле-
тий философы и священ-
нослужители убеждали лю-
дей в том, что благодар-
ность – это добродетель,
которая способствует физи-
ческому и духовному здоро-
вью. В наше время новей-
шие исследования в облас-
ти психологии привели уче-
ных к тому же мнению.

Чувство благодарности
дает столько положитель-
ных эмоций, что помога-
ет справляться со стрес-
сом и успешно решать
каждодневные проблемы.

Также благодарность дела-
ет людей более оптимистич-
ными, а это улучшает им-
мунную систему организма.
И даже если в жизни случи-
лась трагедия, чувство бла-
годарности поможет легче
преодолеть все невзгоды.

Однако не все люди мо-
гут испытывать чувство
благодарности. Результа-
ты исследований показа-
ли, что в этом виноват ма-
териализм. Чем больше
человек имеет, чем боль-
ше он хочет иметь, тем
меньше он доволен своей
жизнью, и тем труднее ему
испытать чувство благо-

дарности.  n



ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС
ПЯТНИЦА, 6 НОЯБРЯ 200920 www.latgaleslaiks.lv

В СПИДВЕЙНОМ КЛУБЕ «ЛОКОМОТИВ»

На одном мотоцикле далеко не уедешь

ФИТНЕС

Латвийцы уверенно победили в Чехии

Сергей Кузнецов

2 ноября состоялось собрание членов

правления клуба «Локомотив», которое

завершилось рядом кадровых перестановок.

Сложил с себя полномочия президента

клуба Янис Лачплесис. На этот пост был

избран Владимир Рыбников. В состав правле-

ния было введено два новых члена: Виталий

Азаревич и Игорь Малышков, одновременно

назначенный на пост вице-президента клуба.

В совет правления клуба
«Локомотива» сейчас вхо-
дят пять человек: В. Рыбни-
ков, И. Малышков, В. Аза-
ревич, Валерий Шидлов-
ский и Николай Кокин. Кро-
ме этого, с Н. Кокиным был
продлён контракт, и он по-
прежнему будет выполнять
обязанности гл. тренера.

После закрытого заседа-
ния новый президент клу-
ба поделился не только
результатами обсуждения,
но и прокомментировал
своё избрание: «Даже не
знаю – поздравлять меня
или посочувствовать. В
спидвее каждый сезон, как
последний бой. Мы подня-
лись очень высоко, и со-
хранить этот уровень в си-
туации кризиса очень
сложно. Прежде всего,
хочу поблагодарить быв-
шего президента клуба
Яниса Лачплесиса. С его
именем связано наивыс-
шее достижение даугав-
пилсского спидвея – мы
стали вице-чемпионами
первой польской лиги.
Опускаться ниже мы не
имеем права».

После окончания сезона
любителей спидвея потряс-
ла одно неприятная но-
вость. На собрании руково-
дителей клубов 1-й и 2-й
польских лиг было приня-
то решение о том, что ино-
странные клубы больше не
будут иметь права старто-
вать в чемпионатах
Польши. В первую очередь
это касалось «Локомоти-
ва» и команды из Миш-
кольца (Венгрия). Главный
вопрос, на который хоте-
лось получить ответ – на-

сколько легитимно было
собрание, несло ли это
решение реальную угрозу,
что сезон 2010 станет
последним для даугав-
пилсских гонщиков в
польском чемпионате?

Ситуацию прокомменти-
ровал В. Рыбников: «Был
такой тревожный сигнал –
неформальное собрание
команд, на котором выска-
зали пожелания, даже про-
вели голосование об ис-
ключении иностранцев из
польских лиг, но оно не
имело юридической силы.
Официальное собрание
польских клубов опровер-
гло это решение большин-
ством голосов. Как мини-
мум на два года мы обезо-
пасили себя от такого ис-
хода событий, однако аль-
тернативу не перестаем
искать.

Существует инициатив-
ная группа, которая мечта-
ет создать европейскую
лигу. Созданы лиги в Рос-
сии и Швеции, но на сегод-
няшний день для нас при-
оритетным является
польский чемпионат. Стре-
миться в чемпионат Рос-
сии нам сейчас ни к чему.
Может быть, когда в Рос-
сии спидвей получит боль-
шее развитие, в первен-
стве будет стартовать боль-
ше команд, тогда мы будем
думать об этом».

Переговоры с
гонщиками уже
начались

Самый болезненный
вопрос не только для
спидвея, но и для всего
спорта – финансирова-

ние. На сегодняшний день
«Локомотив» располагает
только одним гарантиро-
ванным источником фи-
нансирования – средства,
вырученные от продажи
билетов. За остальное, как
сказал В. Рыбников, при-

дётся повоевать. Это –
деньги спонсоров и бюд-
жетные средства. «Мы мо-
жем строить планы, писать
программы развития, но
без денег это ничего не
стоит. Главная задача у
меня – обеспечить достой-

клубе является только Гри-
горий Лагута, срок его кон-
тракта с командой истёк.
Однако руководство клуба
заинтересовано в том, что-
бы он по-прежнему защи-
щал цвета «Локомотива». С
гонщиком ведутся перего-
воры, и представители ко-
манды настроены на пози-
тивный исход.

 Хочется заполучить на
следующий сезон и Рома-
на Поважного. Степень
благополучного исхода пе-
реговоров В. Рыбников
оценивает на 70%. Клуб
заинтересован в услугах
ещё ряда гонщиков, но
пока называть конкретные
фамилии преждевремен-
но.

Безусловно, что успеш-
ное выступление в прошед-
шем сезоне Максима Бог-
данова не прошло незаме-
ченным для представите-
лей других команд. Пошли
слухи, что Максим покинет
«Локомотив». В. Рыбников
прояснил ситуацию: «У М.
Богданова заключен дей-
ствующий контракт. Мы
знаем, что у него есть
предложения от польских
клубов, в том числе и из
экстралиги. Как и любой
молодой человек, он рас-
сматривает эти предложе-
ния, хочет попасть в коман-
ду рангом повыше, но есть
интересы родной команды.
Скорее всего М. Богданов
поедет за наш клуб. Комп-
ромисс, я думаю, будет
достигнут».

В заключение В. Рыбни-
ков рассказал, какие цели
и задачи ставит перед со-
бой клуб на сезон 2010
года: «Прежде всего, со-
хранить свое место в пер-
вой четвёрке. А если нам
позволят средства, – то
выйти в экстралигу. К но-
вому году определимся с
бюджетом, и тогда сможем
говорить более конкретно.
Главное, что мы не долж-
ны быть слабее, нужно ста-
новиться сильнее, чем в

прошлом году».   n

ное финансирование, в
том числе детской шко-
лы», – отметил президент
клуба.

Началось формирова-
ние состава на будущий
сезон. На сегодняшний
день свободным агентом в

Артем Дубовиков

1 ноября в самом сердце старой Праги

(Чехия) – во дворце Жофин, состоялся еже-

годный турнир «Мисс и мистер фитнес 2009».

Уже много лет подряд турнир организуется

при неизменном бюджете в полмиллиона

евро, и в основном финансируется самоуп-

равлением чешской столицы. В этом году на

состязаниях впервые была введена катего-

рия «Мисс фитнес модель».

Стоит отметить, что впер-
вые модельный фитнес по
инициативе Олега Бурин-
ского появился в 2004 году
в Даугавпилсе на чемпио-
нате Латвии, а затем на
чемпионате Европы в Риге.
Спустя 5 лет эта номина-
ция охватила уже более 90
стран Европы, Азии, Аме-
рики и Африки. В этом
году модельный фитнес

был впервые представлен
на главном турнире культу-
ристов «Мистер Олимпия»
в Лас-Вегасе.

Чтобы побороться за со-
лидный приз в номинации
«Мисс фитнес модель», в
Прагу прибыло 16 девушек.
Все они являются победи-
тельницами конкурсов сво-
их стран. По практически
единодушному мнению

жюри, состоящего из пред-
ставителей разных госу-
дарств, лучшей фитнес мо-
делью 2009 стала предста-
вительница Латвии Рита
Элксниня. Она получила
корону победительницы из
рук «Мисс Чехии 2009» и
приз от мэра Праги.

«Мистером фитнес
2009» стал любимец праж-
ской публики рижанин
Виктор Шарко. Он не раз
срывал аплодисменты зри-
тельного зала. В номина-
ции «Мисс фитнес 2009»
победа была присуждена
чешке Ленке Червене.

По окончании турнира
его организатор Мартин
Кута поблагодарил всех
участников, а также от-
дельно отметил успехи
латвийцев. С распростер-
тыми объятьями Прага
ждет всех конкурсантов и

в 2010 году.  nПобедительница в номинации «Мисс фитнес модель» Рита Элксниня (в центре).
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Члены правления СК «Локомотив» (сверху слева направо) Валерий
Шидловский, Владимир Рыбников, Игорь Малышков,
(снизу слева направо) Виталий Азаревич, Николай Кокин.
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ХОККЕЙ

Виталий Хворостинин: ´Приятнее всего
отдать пас, после которого забьют шайбуª

Сергей Кузнецов
Для команды «Латгале» уже становится

хорошим знаком принимать в свои ряды
молодых игроков, родным городом которых
является Прейли. В прошлом сезоне в
составе «грифонов» раскрылся Кристиан
Пельш, защищающий нынче цвета «Динамо
юниорс». В новом сезоне 2009/2010 в соста-
ве «Латгале» активно проявляет себя Вита-
лий Хворостинин – ровесник и земляк
Кристиана.

Виталий начал зани-
маться хоккеем практичес-
ки с первых месяцев, ког-
да в Даугавпилсе открыл-
ся ледовый дворец. Прихо-
ду в спорт способствовал
отец, который отдал сына
в этот зимний вид спорта.
После первой тренировки
интерес к игре не пропал,
а стал расти с каждым го-
дом. Выходить на лёд при-
ходилось практически
каждый день, и отец при-
возил Виталия в Даугав-
пилс на тренировки. Боль-
ше года время проходило
в таких разъездах. Потом,
когда был построен
спортивный интернат око-
ло ледового дворца, боль-
шую часть времени хокке-
ист проводил в Даугавпил-
се.

Хотя был один период,
когда хотелось всё бро-
сить. На тренировках мало
что получалось, плюс уста-
лость. Поэтому Виталий
решил бросить хоккей. Пе-
рерыв затянулся на два ме-
сяца. Вернулся к трениров-
кам, когда зашёл просто
посмотреть игру, увидел,
как сверстники бегают на
коньках, глаза загорелись,

– и снова на лёд.
В. Хворостинин воспри-

нимает жизнь вне родного
города с улыбкой, тем бо-
лее в прошлом сезоне при-
шлось пожить в Риге.  «Лат-
гале» – первый взрослый
клуб спортсмена, в про-
шлом сезоне хоккеист от-
тачивал свое мастерство в
«ЛБ Рига», выступавшей в
открытом юниорском чем-
пионате Белоруссии.
Взрослый хоккей, по при-
знанию Виталия, конечно,
отличается от юниорского:
надо быстрее думать, при-
нимать решения. Несмот-
ря на то, что поначалу иг-
рать стало труднее, в ско-
ром времени удалось пе-
рестроиться и не испыты-
вать больших трудностей,
тем более в наличии уже
был опыт совместных тре-
нировок и нескольких игр
во взрослой команде.

За несколько месяцев в
высшей лиге чемпионата
Латвии В. Хворостинин
сыграл девять матчей, в
которых набрал девять оч-
ков – три шайбы и шесть
результативных передач.
Виталий, являясь нападаю-
щим, не ставит целью за-

бивать исключительно са-
мому: «Я всегда готов от-
дать пас. Даже приятнее,
когда делаешь передачу, и
именно с твоей подачи
шайба влетает в ворота
соперника».

Сейчас Виталий учится в
11-м классе, немало вре-
мени уходит на трениров-
ки. Многие уроки посещать
не удаётся, поэтому боль-
шую часть знаний прихо-
дится осваивать самостоя-
тельно: «В школе беру за-
дания у учителей, выпол-

няю, когда есть свободная
минута, потом сдаю. Учи-
теля в основном идут на-
встречу, относятся с пони-
манием».

Для Виталия хоккей не
просто увлечение, он ори-
ентируется на развитие
своей спортивной карье-
ры. Среди команд, за ко-
торые болеет, в числе пер-
вых «Салават Юлаев» и «Ак
Барс», и в будущем Вита-
лий, возможно, с удоволь-
ствием проверил бы свои

силы в Российской лиге. n

ТЕННИС

У даугавпилсской теннисистки Анастасии
Шкулепы – двойная победа
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ХОККЕЙ

Девять команд вступят
в борьбу за чемпионство

Сергей Кузнецов
7 ноября стартует чемпионат Даугавпилса

по хоккею. Это уже десятое первенство
города. В первом матче турнира встретятся
«Спидвей» – действующий чемпион – и гости
из Прейли.

ВОЛЕЙБОЛ

Прошли отбор на Кубок Латвии
На протяжении октября проходили отбо-

рочные игры Кубка Латвии по волейболу
среди юношеских команд. Воспитанники
волейбольной школы Даугавпилса выступа-
ли в шести возрастных группах, и во всех
категориях прошли отбор в полуфинальные
стадии турнира.

ГИРЕВОЙ СПОРТ

Янис Забаровский
завоевывает латвийские
медали

Эгита Терезе Йонане
Спортсмен Даугавпилсского края Янис

Забаровский помог завоевать победу сбор-
ной Латвии на чемпионате мира по поднятию
гирь, который состоялся в конце октября в
эстонском городе Мардо.

БОРЬБА

У борцов Даугавпилсского края ñ поток медалей

Юбилейный турнир бу-
дет проходить под эгидой
клуба «Латгале». На учас-
тие в соревнованиях заяв-
ку подало девять команд:
«Спидвей», «Прейли»,
«ЛРЦ», «Екабпилс», «ПСК»,
«Резекне», «Рокишки», «Лу-
банские рыси», «Айсберги»
(Калупе). Клубы проведут
по три встречи с каждым
соперником. В общей
сложности на первом эта-
пе состоится 108 матчей.
После трёх кругов отсеют-
ся три команды, которые
выпадут из дальнейшего
розыгрыша чемпионата.

Команды, занявшие пер-
вые два места, автоматичес-
ки обеспечивают себе мес-
та в полуфинале. Клубы, за-
вершившие первый этап с
третьего по шестое места,
будут разделены на пары, в
которых и определятся ос-
тавшиеся участники полу-
финалов. Финал будет про-
ходить до двух побед.

Первым победителем
чемпионата Даугавпилса
стала команда «Сталкер»,
которая потом ещё дваж-
ды становилась чемпио-
ном. В 2003 году кубок по-
бедителя над своей голо-
вой подняли хоккеисты
«Диттона». Затем бессмен-
но на протяжении трёх лет
на даугавпилсском льду
доминировали игроки ко-
манды «Спидвей». В 2007
году чемпионский список
пополнила команда «Луд-
за», состоявшая из тех же
игроков, что ранее высту-
пали под именем «Спид-
вей». В 2008 году, наконец,
вкус победы ощутил
спортивный клуб полиции.
Эта команда одна и самых
постоянных участников
первенства. Последний
турнир вновь выиграл
«Спидвей», и сегодня эта
команда успела собрать
больше всего чемпионских

титулов.  n

Тренирующиеся у А Ка-
ланса Н. Новикова и В. Мо-
исеева будут дальше про-
бовать свои силы, чтобы
добраться до финальной
стадии. Юноши даже в от-

дельных возрастах пред-
ставлены в полуфиналах
сразу двумя командами.
Ребят в следующий этап
вывели тренера Б. Чолокян

и Ф. Найдёнок.  n

Янис Забаровский в ве-
совой категории до 73 кг,
поднимая гири весом 32 кг,
занял 4-е место в длинном
цикле и 5-е место в двое-
борье в толчке и помог
сборной Латвии в общем
зачете завоевать бронзо-
вые медали. В группе ко-
манд непревзойденной ос-
талась Россия, второе ме-
сто заняли спортсмены из
Казахстана.

Янис Забаровский в
двоеборье на чемпионате
мира в толчке поднял
гири 60 раз, в рывке – 90
раз, а в длинном цикле –
39 раз.

7 ноября Я. Забаровский
и его ученики примут уча-
стие в соревнованиях 4-го
этапа розыгрыша кубка
Латвии и 20 декабря будут
бороться за медали на

чемпионате Латвии.  n

Эгита Терезе Йонане
Воспитанница Даугавпилсской детско-

юношеской спортшколы Анастасия Шку-
лепа завоевала двойную победу на турни-
ре Елгавского теннисного центра
«Caramelles balva» в группе U 14, это
турнир второй категории и второе по
значимости теннисное мероприятие после
чемпионата Латвии.

Тренер Юрий Смыслов
сказал, что Анастасия в
финале одиночной игры
победила Ариадну Блино-
ву. В парной игре юная
даугавпилсская теннисис-
тка и Анния Вейнштейне
(Адажский теннисный
клуб) в финале оказались
сильнее дуэта Митревицы
и Акменькалне.

На данный момент в
латвийской теннисной
рейтинговой таблице Ана-
стасия Шкулепа в своей
возрастной группе зани-
мает 4-е место, и двойная
победа в Елгаве позволя-
ет ей приблизиться к
тройке сильнейших тен-
нисисток, подчеркнул Ю.

Смыслов.  n

Борцы Даугавпилсского района завоевали
шесть медалей на XV Международном
турнире памяти Павла Будовского, который
состоялся 30 и 31 октября в Риге.

Евгений Остапко завоевал
золотую медаль в весовой

категории 38 кг, у Айвара
Нитиша – серебряная ме-

даль в группе 76 кг, а у Кас-
пара Нитиша – в группе 60
кг (все представляют Науен-
скую волость). У Петра Голу-
бева из Деменской волости
серебряная медаль в группе
42 кг, а у жителя Науене Ро-

мана Громова серебряная
медаль в группе 58 кг. Его
земляк Александр Степанов
завоевал бронзовую медаль
в группе 32 кг. Спортсменов
подготовил тренер Андрей

Андрианов.  n
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БЕРЕГИТЕ СЕБЯ!

Лед на малых озерах
привлек первых любителей
зимней рыбалки

На малых озерах в восточных регионах

Латвии уже образовался тонкий слой льда,

который привлек первых бесстрашных

любителей подледного лова.

Рыболовы на льду уже
замечены, в частности, в
Алуксненском крае на Си-
сеньэзерсе.

По прогнозам синопти-
ков, ночная температура
воздуха на северо-востоке
страны в последние не-

сколько суток достигает
-5, -6 градусов. Ледовый
покров на малых озерах и
прудах очень хрупкий, на-
ходиться на нем опасно.
Кроме того, вскоре ожида-
ется повышение темпера-

туры, и лед растает.  n

КРИМИНАЛ В ЛАТГАЛИИ

Автобус сбил лося

В ДАУГАВПИЛСЕ И КРАЕ

Переехал лежащего
на дороге мужчину

В лесу замерзли два человека
2 ноября в Науенской во-

лости Даугавпилсского края
в лесу, в самодельной буд-
ке, были найдены тела муж-
чины и женщины.

По сведениям полиции,
59-летняя женщина и пока
неустановленный мужчина
скончались от переохлажде-
ния. Их тела обнаружил со-
трудник полиции, выгуливав-
ший в лесу свою собаку.

При осмотре места было
установлено, что люди жили
в будке в течение длитель-
ного времени. Полиция, об-
наружившая, что жильцы ва-
рили грибы, не исключает,
что они сначала отравились,
а затем замерзли.

Начат уголовный процесс.
Точную причину смерти ус-
тановит медицинская экс-

пертиза.

1 ноября в Ликсненской
волости Даугавпилсского
края мужчина 1961 года рож-
дения, ехавший на автома-
шине «DAF» в направлении
Даугавпилса, переехал муж-
чину 1973 года рождения, ле-
жавшего на проезжей части.

Мужчина погиб. Возбужде-
но уголовное дело. Ведется
следствие, выясняются об-
стоятельства происшествия.
Полиция просит отозваться
свидетелей данного ДТП,
позвонив по тел. 65403319
или 65403302.

Полиция просит опознать
труп женщины

27 октября в Ликснен-
ской волости в лесном
массиве за Новым Форш-
тадтом был обнаружен нео-
познанный труп женщины.

Приметы: возраст около
65 лет, рост около 165 см,
худощавого телосложения,
волосы темные с просе-
дью.

Особая примета: на
верхней челюсти слева —
зуб из желтого металла.

Была одета: коричнево-
зеленая куртка с капюшо-
ном, серо-зеленая кофта,
бело-коричневая клетчатая
блузка, коричневая юбка,
коричневые колготки, корич-
невые сапоги, берет серого
цвета. С собой были черные
кожаные перчатки и зонтик.

Если вы опознали эту
женщину, просьба сооб-
щить по тел. 65403302 или
65403310.

Врезался в кирпичную стену
31 октября в Даугав-

пилсе на улице Виршу, по
направлению в Старые
Стропы, 40-летний мужчи-
на не справился с управ-

лением автомашины
«Ford» и врезался в кир-
пичное ограждение. Во-
дитель в ДТП получил

ушиб головы.  n

История одного дома
Елена Иванцова

Время от времени работники полиции самоуп-
равления проводят плановые рейды по забро-
шенным домам Даугавпилса. На сей раз их
внимание было обращено на дом на ул. Друяс.
Здесь полицейские встретили Виктора (имя
изменено). Мужчина не был похож на лицо без
определенного места жительства, и когда его
спросили, что он здесь делает, тот ответил: «Ищу

вчерашний день».
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2 ноября в Удришской
волости на автодороге А6,
со стороны Даугавпилса по
направлению в Краславу,
пассажирский автобус, за
рулем которого находился

водитель 1963 года рожде-
ния, сбил лося, который
внезапно выбежал на до-
рогу. Лось погиб, постра-
давших нет, автобус по-
врежден незначительно.

С фуры слили
500 литров горючего

В ночь с 31 октября на 1
ноября в Ливанах с грузо-
вого авто «Volvo» злоумыш-
ленники слили примерно
500 литров дизтоплива. А
в ночь с 1 на 2 ноября в Ро-

жупской волости Ливан-
ского края из трактора,
оставленного во дворе
дома, было слито около
100 л дизтоплива. Возбуж-
дено два уголовных дела.

Не убедился
в безопасности маневра

30 октября в Краславе
мужчина 1969 года рожде-
ния, находясь за рулем авто
«VW» и совершая левый по-
ворот, не убедился в безо-
пасности маневра, в резуль-

тате чего автомашина «VW»
столкнулась с проезжавшей
мимо автомашиной «Audi»,
за рулем которой находил-
ся водитель 1987 года рож-
дения. Пострадавших нет.

Украли инструмент и газ
В период времени с 30 по

31 октября в Рожупской
волости Ливанского края
воры проникли в поме-
щение лесопилки, при-
надлежащей 42-летнему
мужчине, и украли ком-
плект гаечных ключей и
примерно 100 метров
электрического кабеля.

Возбуждено уголовное
дело.

31 октября в Рожупс-
кой волости возле мага-
зина был взломан метал-
лический шкаф и укра-
дены 50-литровый и два
5-литровых газовых бал-
лона. Возбуждено уго-
ловное дело.

Похитили иконы
1 ноября  в Виляке

воры взломали дверь
дома, принадлежащего
73-летней женщине, и
украли 4 иконы. Матери-
альный ущерб – около
550 латов. Возбуждено

уголовное дело.
1 ноября в Балви 22-

летний мужчина в состо-
янии алкогольного опья-
нения в подъезде дома
выбил окно.

Разыскивается обвиняемый
Резекненский участок

Латгальского региональ-
ного управления разыски-
вает Улдиса Пуята 1976
года рождения, который
обвиняется по части 2 ста-
тьи 190 Уголовного зако-
на и избегает суда.

Если в вашем распоря-
жении имеется какая-либо
информация о  местона-
хождении упомянутого
лица, просьба звонить по
тел. 64603500, 64603534,
112 или обратиться в бли-

жайшее учреждение по-
лиции.

Кот поджег хлев
с коровами и свиньями

В понедельник днем в крестьянском хозяй-

стве Вецсаулеской волости Бауского края

случился пожар, уничтоживший сарай и хлев

со всем скотом. Виновником ЧП, как предпола-

гается, стал другой домашний питомец — кот.

Полиция разыскивает
без вести пропавших

Полиция разыскивает без
вести пропавшего Яниса Пу-
танса (03.03.1962.), который
20 октября  ушел из своего
дома по адресу: Даугавпилс-
ский край,  Дубнская волость,
«Цеплиши», хутор «Лакстига-
лас», и до сих пор его место-
нахождение неизвестно.

Приметы: рост 175 см, ху-
дощавого телосложения,
короткие русые волосы, гла-
за серые, носит усы.

Особые приметы: на го-
лове шрамы после операции, на теле татуировки.

Был одет в джинсы тёмного цвета, коричневую ко-
роткую кожаную куртку, светлые кроссовки.

Если в вашем распоряжении имеется какая-либо ин-
формация о местонахождении Яниса Путанса, просьба
звонить по тел. 65403302, 65403310 или обратиться в
ближайшее учреждение полиции.

Полиция разыскивает без
вести пропавшего Василия
Волосова (15.01.1954.), кото-
рый 30 октября около 19.00 с
Даугавпилсского автовокзала
на автобусе № 17-а поехал до-
мой на улицу Резекнес, 7-90
в Даугавпилсе, однако дома
не появился и его местонахож-
дения неизвестно.

Приметы: рост 170 см, ху-
дощавого телосложения, во-
лосы с проседью, носит очки.

Был одет в синие брюки,
черную кожаную куртку, серый джемпер, вязаную чер-
ную шапку, черные полусапожки на шнуровке. С со-
бой был черный рюкзак.

Если вы располагаете какой-либо информацией о
местонахождении В. Волосова, просьба звонить по тел.
65403302, 654 03310 или обратиться в ближайшее уч-
реждение полиции.

Мужчина рассказал
свою грустную историю,
которая коснулась его и
соседей по этому денаци-
онализированному дому.
Когда нашелcя хозяин
дома, жильцы забеспокои-
лись, но представительный
мужчина, приехавший из
Риги, обещал, что ничего в
их жизни не поменяется.
Основным требованием хо-
зяина была своевременная
оплата коммунальных пла-
тежей и расходов по содер-
жанию дома. Жильцы пла-
тили и жили спокойно не-
сколько лет, пока старому
дому не потребовался ре-
монт. Обратились к хозяи-
ну, но он и слышать не хо-
тел о том, чтобы вклады-
вать деньги в неперспек-
тивное строение. Люди из
дома стали уезжать, и он
быстро начал разрушаться.
Недавно здесь ко всему
прочему произошел по-

жар. Теперь строение ни-
кого не интересует, кроме
Виктора, которому его жи-
лище снится ночами.

Работники коммунально-
го отдела полиции самоуп-
равления отправили зап-
рос в строительное управ-
ление гордумы с просьбой
оценить состояние дома и
предоставить сведения о
хозяине. По предваритель-
ным данным, строение при-
надлежит рижской фирме.
Впереди у полицейских
профилактический разго-
вор  с собственником о не-
обходимости консервации
здания. Если он не даст ре-
зультатов, то на собствен-
ника будет составлен про-
токол, который рассмотрит
административная комис-
сия. Для юридических лиц
за несодержание в поряд-
ке зданий и строений пре-
дусмотрен штраф до 500

латов. n

Как сообщила начальни-
ца отдела прессы и обще-
ственных отношений Госу-
дарственной пожарно-спа-
сательной службы Инга Ве-
тере, ЧП произошло около
14.00. Огнем было охваче-
но 112 кв. метров сарая и
хлева, в котором в итоге
погибли две коровы, две
свиньи и две свиноматки с
14-ю поросятами.

Как пояснила Инга Вете-
ре, владельцы хозяйства
слишком поздно заметили
пламя, когда огонь уже

распространился на боль-
шую площадь, потому не
успели спасти домашний
скот. Фактически, кресть-
янское хозяйство было
полностью уничтожено.

При этом, как полагают
погорельцы, виновником
возгорания стал кот, кото-
рый опрокинул в хлеву
электрообогреватель.
Этой же версии придержи-
ваются и пожарные, осмот-
ревшие место происше-
ствия уже после того, как

пожар был потушен. n
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МИР ПРАХУ ТВОЕМУ
Бельцов Сергей 02.01.1923 – 01.11.2009
Богданович Вильгельмина 04.03.1929 – 02.11.2009
Гаврилова Зинаида 15.07.1923 – 02.11.2009
Гура Антон 10.09.1944 – 28.10.2009
Изнов Евгений 14.01.1947 – 30.10.2009
Кукьян Чеслав 01.06.1947 – 24.10.2009
Курлянков Алексей 08.08.1940 – 27.10.2009
Мирошникова Вера 31.07.1935 – 03.11.2009
Помялова Валентина 04.04.1933 – 03.11.2009
Путане Надежда 28.04.1919 – 02.11.2009
Свинарова Вера 29.06.1939 – 01.11.2009
Семенова Елена 12.10.1966 – 25.10.2009
Семенова Тамара 19.08.1947 – 29.10.2009
Синкевич Иван 11.05.1949 – 29.10.2009
Цесман Борис 04.11.1962 – 26.10.2009
Шерст Иван 18.11.1934 – 30.10.2009
Шлапина Анна 26.03.1922 – 30.10.2009
Эварт Валерий 06.12.1987 – 29.10.2009
Юнелис Петерис 19.09.1957 – 02.11.2009

Данные получены в Даугавпилсском отделении загса.

ПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТ

=металлом. Тел.
20331797.

Бланк бесплатного объявления публикуется в газете за вторник

= автокатализатор б/у.
Тел. 29182321.
= контакты, радиодета-

ли, частотомер и др. элек-
тронику СССР. Комплект.
Тел. 29182321.
= мотоцикл, любое со-

стояние, К-750 или М-72,
или М-61, или другой, или
запчасти, или коляску, или
двигатель и другое. Тел.
моб. 27191952.
= ремень главного при-

вода для комбайна «САМ-
ПО-360», размер
2235х100. Тел. 29425526.
= цесарку-курочку это-

го года или продам цесар-
ку-петушка прошлого года.
Тел. 29837502.

НЕДВИЖИМОСТЬ

=Сдаю 1-ю квартиру в
Саласпилсе, 14 м., уд., ме-
бель. Можно посуточно. В
сутки 5 л. 18 км от Риги.
Хорошее сообщение. Хо-
зяин интеллигентный. Тел.
29962306, до 23.00.
= Хочу арендовать или

приобрести хутор в Пилс-
калнской  или Бебренской
волостях. Тел. 28468397.

РАБОТУ ИЩУТРАБОТУ ИЩУТРАБОТУ ИЩУТРАБОТУ ИЩУТРАБОТУ ИЩУТ

=учитель-преподава-
тель математики. Тел.
65428660, 28250510.

=автомобиль “VW GOLF
3” 1997 г., бензин 1,6, сигна-
лизация, дистанционный за-
пуск. МРЗ. Черный цвет.
Цена 1300 EUR. ТО до 03.10.
Тел. 29556945.
=бочку для жижи. Тел.

26409338, 29506913.
=брюки ватные и телог-

рейку, 52-54 размер, комп-
лект. Тел. 654-36184.
=гарнитур кухонный: два

больших навесных шкафчи-
ка, два маленьких шкаф для
продуктов, два стула. Мож-
но в отдельности. Тел.
26086115.
=грабилку «солнышко» —

недорого. Тел. 26409338,
29506913.
=грабилку конвейерного

типа. Тел. 26409338,
29506913.
=грабилку тракторную,

новую, навесную, итальянс-
кую, похожа на литовскую,
комплект, кардан. Тел.
29647324.
=зерно: пшеницу. 0,10

лата/кг. 10 тонн. Тел.
26494119, д. 65471852.
=запчасти “FIAT BRAVA”

1996 г., 1,9 ТД. Тел.
29425526.
=землю, Пилскалнская

волость, 14 га, с лесом 3 га,
красивая гористая мест-
ность. Хозяин. Тел.
26344666.

ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ

=компрессор новый. Тел.
28315513.
=косилку роторную. Тел.

26409338, 29506913.
=комбайн картофельный

«АННА» б/у. Тел. 26409338,
29506913.
=комбайн зерновой. Тел.

26409338, 29506913.
=картофелекопалку 1-

рядную. Тел. 26409338,
29506913.
=картофелесажалку 2-

рядную, польскую, «лодоч-
ка». Тел. 26409338,
29506913.
=культиватор бензино-

вый, новый, недорого. Тел.
28315513.
=кабину душевую

(90х90), полукруг, высокий
поддон, сидячую, новую,
Италия, матовые стекла,
весь комплект. Срочно. Тел.
29859016.
=квартиру 4-комн. по ул.

Тукума, на НС, 1-й этаж, 72,4
м2, дл. лоджия. 2 туалета,
приватиз., счетчики, сред-
нее, цена договорная. Тел.
29167030, 654-38716 (сосе-
ди).
=квартиру 2-комнатную

(комнаты изолированы) с
удобствами, в Даугавпилсе,
район молочного комбината.
Цена договорная. Тел.
26576768.
=культиватор бензино-

вый, новый. Недорого. Тел.
28315513.
=культиватор бензино-

вый, новый – недорого. Тел.
28315513.
=квоты молочные, 8,5

тонн. Тел. 26262201,
28730920.
=морозилку малопользо-

ванную. Тел. 65462026.
=мельницу. Тел.

26409338, 29506913.
=обмотчик рулонов зеле-

ной массы. Тел. 26409338,
29506913.
=опрыскиватель. Тел.

26409338, 29506913.
=окучник. Тел. 26409338,

29506913.
=пресс для сена. Тел.

26409338, 29506913.
=плуг. Тел.  26409338,

29506913.
=прялку ножную. Тел.

654-36184.
=пилу цепную, бензино-

вую, новую. Недорого. Тел.
28315513.
=плиту газовую, настоль-

ную, новую. Недорого. тел.
28315513, с 8 до 18.
=палас цветной, 2х4,7.

Цена договорная. Тел
26086115.
=разбрасыватель мин.

удобрений новый. Тел.
26409338, 29506913.
=сеялку для зерна б/у.

Тел. 26409338, 29506913.
=стол б/у светлый, поли-

рованный, раздвижной.
Цена 10 латов. Тел.
65423977.
=трактор Т-25. Тел.

29483051.
=титан комбинирован-

ный, 80 л, новый. Тел.
28315513, с 8 до 18.
=фрезу. Тел. 26409338,

29506913.
=хутор в отличном со-

стоянии, много построек,
земли 15 га, Хороший
подъезд. Недалеко от го-
рода – 13 км. Тел.
26262201, 28730920.
= шифер безасбесто-

вый по разумной цене!
(Сembrit-Izopol), примерно
110 штук. Тел. 26012066.
=щенка боксера (на вы-

бор). Хвостики купирова-
ны. Чистокровные. Звонить
по тел. 29409620.
=щенка немецкой ов-

чарки («девочку»), с доку-
ментами, привита, клеймо.
Щенку 3 месяца. Живет в
вольере. Тел. 29819372.
=щенка немецкой ов-

чарки без документов, «де-
вочку». Цена 15 латов. Тел.
28485027.
=щенка немецкой ов-

чарки с документами от ра-

= Перевозка любых
грузов на микроавто-
бусах (мебель, строй-
материал и т.д.). Звони-
те в любое время. Низ-
кие цены. Мы рады вам
помочь! Тел. 28817446.

УСЛУГИУСЛУГИУСЛУГИУСЛУГИУСЛУГИ

=Грузотакси. Пере-
возка любых грузов
микроавтобусом. Пре-
доставляем грузчиков.
Также возможно посто-
янное сотрудничество
на случаи выездной тор-
говли – цены приятно
удивят. Тел. 29526570.

бочих родителей (2 меся-
ца), привиты (на выбор).
Тел. 29755231.
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ПЯТНИЦА, 30 ОКТЯБРЯ 2009 Вылечит воздух

уральских пещер

Не каждый заболевший
сегодня может позволить
себе качественное лече-
ние, покупку дорогостоя-
щих, но при этом не все-
гда эффективных препа-
ратов. Из-за экономии
средств многие не долечи-
вают свои болячки, а потом
они дают о себе знать с
новой силой. Коварной бо-
лезнью современности яв-
ляется и хроническая уста-
лость, особенно обостряю-
щаяся осенью и зимой. Не
хочется шевелиться, хо-
дить на работу и вообще
что-то делать, есть жела-
ние только спать и есть, да
жаловаться на судьбу.

У жителей Даугавпилса
и Даугавпилсского края
есть уникальная возмож-
ность значительно сэконо-
мить свои деньги и сохра-
нить драгоценное здоро-
вье без лечения таблетка-
ми! Их лекарством ста-
нет… воздух, но не загряз-
ненный уличный, а чистей-
ший живой воздух Ураль-
ских гор. В Даугавпилсе

е с т ь
своя на-
с т о я -
щая уральская пещера,
наполненная лечебным
воздухом. Спелеокамера
– так по-научному назы-
вается это место, уже 3
года работает в спортив-
но -оздоровительном
комплексе «Олимпия» в
микрорайоне Кожобув-
ного комбината.

Много миллионов лет
назад, во времена палео-
зойской эры, в Уральских
горах формировались
пласты природной поро-
ды калийно-магниевой
соли. И сегодня уральс-
кие жители не зря славят-
ся своим крепким здоро-
вьем, особенности их кли-
мата и ландшафта напря-
мую влияют на душевное
и физическое состояние.
Сюда приезжают люди из
далеких регионов, чтобы
посетить соляные пеще-
ры и в буквальном смыс-
ле вдохнуть в себя здоро-
вье.

В даугавпилсской «пе-
щере» стены, потолок и
пол полностью выложены
слитками калийно-магни-
евой кристаллической по-
роды сильвинит, которые
добывались на глубине
230 метров и привезены к
нам прямо из Перми. В
микроклимате спелеока-
меры воздух ионизирован
ионами калийно-магние-
вой соли, здесь погибают
все микробы. В солевых
кристаллах, вдыхаемых
посетителями, содержатся
спрессованные за милли-
оны лет мельчайшие пу-
зырьки воздуха – частицы
древнейшего климата,
стимулировавшего зарож-
дение жизни на земле.

В первую очередь, спе-
леокамера особенно эф-
фективна при хроничес-
ких простудных и дыха-
тельных заболеваниях.
Уже после первых сеан-
сов дышится намного лег-

че и свободнее, поднима-
ется настроение и возни-
кает ощущение «полета».
По отзывам, у посетите-
лей спелеокамеры зна-
чительно улучшаются сон,
пищеварение, укрепляет-
ся нервная система, исче-
зает синдром хроничес-
кой усталости. Больные
астмой гораздо реже
пользуются респиратора-
ми и лежат в больницах.

Как проходит лечебный
процесс? Посетитель на-
девает удобный халат, ло-
жится в кресло, и в полу-
мраке под умиротворяю-
щие звуки моря просто ды-
шит. Час сеанса пролетает
моментально, а ощущения
до и после уже совершен-
но разные. Чтобы почув-
ствовать значительные
улучшения, нужно пройти
несколько сеансов.

Итак, если вы хотите как
можно реже болеть, поку-
пать таблетки, посещать
больницы и ездить в сана-
тории, то спелеокамера –
для вас! Стоимость одно-
го сеанса составляет 2
лата, для матери с ребен-
ком – 3 лата. Абонемент
на 10 посещений стоит 17
латов, на 5 – 8,50. Согла-
ситесь, это намного де-
шевле, чем лечение в
больнице, где один день
стоит 12 латов.  n

Адрес спортивно-
оздоровительного
комплекса
«Олимпия»:
ул. Валкас, 2у,
тел. 65451070.
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Елена Иванцова

Кто из нас хоть раз не болел

простудными заболеваниями,

тем более поздней осенью, в

холодное и темное время года?

В городском воздухе, кроме

выхлопных газов машин,

кружатся зловредные микро-

бы, заражая вирусными

заболеваниями наиболее

уязвимых горожан. Ослабева-

ющий к зиме иммунитет харак-

терен для детей, пожилых и

людей с хроническими заболе-

ваниями бронхов, легких,

астматиков и аллергиков.


