
1ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС
ВТОРНИК, 1 ФЕВРАЛЯ 2011

www.latgaleslaiks.lv

№ 9 (2141)  Вторник, 1 февраля 2011 года     lllll Розничная цена 0,30  Ls

IS
S

N
 1

4
0

7
-9

2
1

6

Как избавиться от герпеса      Стр.9

Будет тепло
На этой неделе в Латвии

ожидается сравнительно
теплая погода, возможны
небольшие осадки.

Под воздействием атлантического циклона погода
будет пасмурной, ожидаются осадки в виде снега и
дождя.

Сегодня потеплеет до +1..-4 (ночью) и +3..-3 днем.
Чуть прохладнее будет в конце недели – днем 0..-5 гра-
дусов, ночью -2..-7.

Ожидается также порывистый юго-западный ветер.
В среду на побережье скорость ветра порывами может
составить 20-22 метра в секунду.

Спасительные ясли
дадут еще один шанс
нежелательным младенцам

Инесе Минова
28 января в Даугавпилсе состоялось откры-

тие уже третьих спасительных яслей
(Gl‚bÁjsilÓte или BabyBox) в Латвии, которые
расположены в новом родильном доме
Даугавпилсской региональной больницы.

Хотя в мероприятии при-
нимали участие руковод-
ство самоуправления, два
министра, бывшие и ны-
нешние депутаты Сейма и
ряд представителей раз-
личных учреждений, радо-
стным его вряд ли можно
назвать, поскольку спаси-
тельные ясли являются ме-
стом, где оставляют ново-
рожденных.

Патронесса проекта
«BabyBox», оперная певица
и мама пятерых детей Эви-
та Залите со слезами на
глазах призвала всех ми-
нутой молчания почтить

память тех детей, которые
за ошибки своих родите-
лей заплатили своими
жизнями и в спасительные
ясли не попали. Время от
времени в Латвии на свал-
ках или в подворотнях на-
ходят брошенных новорож-
денных, и сложно сказать,
что побудило их матерей
совершить подобное пре-
ступление.

Спасительные ясли да-
дут возможность женщи-
нам избежать преступле-
ния, а малышам – шанс
выжить и обрести любя-
щую семью. Шестнадцать

секунд – столько времени
дается матери, чтобы обду-
мать свой поступок, а по-
том дверца закрывается и
разлучает с ребенком, воз-
можно, навсегда. Если
мать позже одумается, ре-
бенка она сможет вернуть
только через сиротский
суд. У спасительных яслей
нет камер видеонаблюде-
ния, нежеланного ребенка
здесь можно оставить ано-
нимно. Если малыш не
объявлен в розыск и на его
теле нет следов насилия,
то правоохранительные
органы не будут возбуж-
дать уголовное дело и ра-
зыскивать родителей. Ма-
лыш сразу попадает в руки
медиков, о нем сообщают
в полицию и сиротский суд.

Министр здравоохране-
ния Юрис Барздиньш поже-

лал, чтобы в этом бэби-бок-
се не было детей, чтобы
родители не отказывались
от своих малышей. К сожа-
лению, в действительности
реальность совсем другая. С
2009 года, когда был обору-
дован первый бэби-бокс в
Риге, а в прошлом году  в Ли-
епае, в них подбросили се-
мерых малышей: шестерых
– в Риге и одиного – в Лие-
пае. Министр сравнил спасе-
ние этих семи жизней со
спасением мира от гибели.

Министр благосостояния
Илона Юршевская хотела
взбодрить врачей и персо-
нал родильного отделения,
которые первыми увидят
малышей, оставленных в
спасительных яслях, и ис-
пытают тяжелые эмоции.

Айвар Здановский и Юрис Барздиньш.

(Окончание на 2-й стр.)

Жанна Кулакова проверяет принцип работы бэби-бокса.

Патронесса проекта Эвита Залите.

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ!

Карантин введен в трех классах
Артем Дубовиков
Эпидемиологи Даугавпилса недоумевают,

так как, несмотря на эпидемию гриппа в
городе, количество заболевших за минувшую
неделю не возросло и осталось на прежнем
уровне: 303,2 человека на 100 тысяч населе-
ния.

За этот период было гос-
питализировано сразу 54
человека, всего находится
больнице 114 больных
гриппом.

По словам эпидемиоло-
га Латгальского филиала
Центра инфектологии Нон-
ны Волощук, в 2,5 раза воз-

росла заболеваемость
пневмонией, являющейся
одним из многочисленных
осложнений гриппа. В свя-
зи с большой заболеваемо-
стью учеников со вторника
вводится карантин в 3-б,
6-а и 6-б классах основной
школы «Виенибас».  n

1 – Макарий. Если

в этот день ясно – ранняя
весна. Если в этот день на
небе много звёзд, то зима
долго простоит. Если на
Макария поднимется ме-
тель, то следует ждать её
и в масленую неделю.

2 – Ефимий. В пол-

день солнце – к ранней вес-
не; пасмурно, метель – всю
масленицу метель будет, к
поздним заморозкам.

4 – Тимофей – по-

лузимник. Начало ме-

телей.  Если в рамах вспоте-
ли оконницы – к потепле-
нию. Вверх по стеклу подни-
маются узоры – к морозам,
наклонились – к оттепели.

6 – Ксения. Какова

Ксения, такова и весна.

10 – Ефрем. На Еф-

рема ветер – к сырому
году. На Ефрема оживля-
ется клёв на реках.

12 – Василий-тёп-

лый. Если на Василия-

тёплого солнце в кругах –
жди большого урожая!
Крупные снежные хлопья
– к оттепели. Красноватая
луна – на большой ветер.

14 – Трифон.  Звёз-

дное небо – к поздней
весне. В этот день девицы

Народные приметы

Февраль – вьюговей,
снежень, лютень

молятся о женихах, так как
февраль – месяц свадеб-
ный.

15 – Сретение.
Зима с весной встречается.
Какова погода на Сретение,
такова и весна. Если с ве-
чера в канун Сретения небо
будет усеяно звёздами, то
зима ещё не скоро начнёт
плакать, а весна зацветёт
позднее обыкновенного.

17 – Никола-сту-

дёный. На Студёного

Николу снега навалит с
гору. Редкий год в этот
день не бывает морозов.

18 – Агафья. На Ага-

фью коровья смерть ходит
(болеют животные).

20 – Лука. На Луку

поминают предков.

24 – Прохор, Влас.
Пришёл Прохор да Влас –
никак скоро весна у нас.
Начинаются власьевские
морозы. Они кончают зиму.

28 – Евсей, Евфоси-

инья. Этот день считался

удачным для гаданий.
Редкий год на февраль

не приходится начало
масленицы. 56 дней перед
Пасхой. В 2011 году Мас-
леница пройдет с 28 фев-
раля по 6 марта.
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В РЕГИОНАЛЬНОЙ БОЛЬНИЦЕ

Спасительные ясли дадут еще один
шанс нежелательным младенцам

В Латвии уже в начале
20-го века на территории
Детского клинического
университета было место,
где оставить детей, так же,
как в старые времена у
храма или приюта. После
столетнего перерыва пер-
вые спасительные ясли в
2009 году открыли в боль-
нице Детского клиническо-
го университета, в отделе-
нии интенсивной терапии.

«Спасительные ясли –
это место для спасения
жизни ребенка, колыбель
новой жизни», – сказала
министр и выразила на-
дежду, что позитивному
примеру Риги, Лиепаи и
Даугавпилса последуют
другие самоуправления.

Советник министра внут-
ренних дел и руководитель
отдела развития Даугав-
пилсской думы Сармите
Кикусте отметила, что ей
самой во время работы в
родильном отделении при-
шлось пережить тяжелые
моменты, когда мамы отка-
зывались от своих малы-
шей. От имени министра

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

внутренних дел Линды Мур-
ниеце она передала руко-
водителю больницы Айвару
Здановскому благодар-
ственную грамоту за ока-
занную поддержку этому
проекту. А. Здановский на-
помнил, что бэби-бокс от-
крыт при новом родильном
отделении, которое начало
работу всего три недели
назад. Он выразил надеж-
ду, что спасительные ясли
все же будут пустовать.

Руководитель проекта
Лаура Звирбуле пригласи-
ла осмотреть бэби-бокс,
символом которого стала
мягкая игрушка – кошка.
Министр благосостояния
первая проверила прин-
цип работы спасительных
яслей, поместив в них иг-
рушку. Ее примеру после-
довали зам. председателя
Даугавпилсской гордумы
Жанна Кулакова и депутат
думы Инара Островская.

Л. Звирбуле рассказала,
что оставленные в бэби-бок-
сах пять девочек и двое маль-
чиков хорошо развиваются и
растут в приемных семьях.

Благодаря руководству
самоуправления и больни-
цы, на реализацию проек-
та ушло неполных четыре
месяца, его поддержали
также другие институции. В
Латвии планируется обору-
довать более пяти спаси-
тельных яслей.  n

ВИЗИТ МИНИСТРА

Илона Юршевская обещала
сохранить семейное пособие

Инесе Минова

28 января министр благосостояния Илона

Юршевская встретилась с председателем

Даугавпилсской гордумы Янисом Лачплеси-

сом и его заместителем Жанной Кулаковой.

В ДАУГАВПИЛССКОЙ ГОРДУМЕ

П. Дзалбе: ´Сука она и есть сукаª
27 января была создана комиссия по этике,

которая рассмотрит поведение депутата

Петериса Дзалбе. Напоминаем, что 7 января

в ночном клубе между депутатом и бывшим

работником полиции самоуправления возник

конфликт, было возбуждено административ-

ное делопроизводство.

Илона Юршевская, Даце Рейник и Инара
Островская.

Илона Юршевская.

В беседе принимали уча-
стие также госсекретарь
Министерства благосостоя-
ния Рингольд Бейнарович,
депутат Сейма Рихард Эй-
гим и депутат гордумы Ина-
ра Островская.

Илона Юршевская положи-
тельно оценила социальную
политику Даугавпилса, имею-
щую большое значение в ны-
нешней экономической ситу-
ации. Она выразила удовлет-
ворение тем, что управление
по социальным делам являет-
ся одним из лучших в стране.

Министр посетила Даугав-
пилсский филиал Государ-
ственного агентства занятости
и Даугавпилсское отделение
Государственного агентства
социального страхования. Она
выразила благодарность тем
6000 даугавпилчанам, кото-
рые своими подписями под-
держали сохранение семей-
ного пособия, и пообещала,
что пособие в размере 8-ми
латов останется, поскольку
оно является социальным по-
собием, в котором нуждается
большинство семей.

И. Юршевская старалась
развеять слухи о том, что для

сохранения пособий будут
урезаны пенсии. В Латвии
средняя пенсия составляет
180 латов, столько получает
более 60% пенсионеров. Она
считает, что у социальной
сферы нельзя отбирать ниче-
го, а нужно помогать людям.
Министр также хочет когда-
нибудь получать государ-
ственную пенсию, поэтому
считает, что необходимо улуч-
шить систему социального
страхования. И. Юршевская
сказала, что постепенно до
2021 года будет увеличен пен-
сионный возраст с 62 до 65
лет.  n

Председатель думы Янис
Лачплесис рассказал, что по-
лучил жалобу от зам. началь-
ника полиции самоуправле-
ния, которую он не вправе про-
игнорировать, поэтому депута-
там было предложено создать
комиссию по этике, которая
рассмотрит этот случай. В со-
став комиссии вошли четверо
депутатов: Виталий Азаревич,
Жанна Кулакова, Ливия Ян-
ковская и Инара Островская.

Депутат П. Дзалбе в голо-
совании по данному вопросу
не участвовал, так как созда-
ние такой комиссии считает
глупостью. Он отметил, что
депутаты «бегут впереди по-
езда», поскольку никакие до-
кументы из полиции не полу-
чены, поэтому самоуправле-
ние пока не вправе вмеши-
ваться.

8 февраля происшествие
будет рассмотрено на заседа-
нии административной ко-
миссии самоуправления. П.
Дзалбе своей вины не призна-
ет и считает, что дело сфаб-
риковано полицией самоуп-
равления, поскольку он ранее

высказывал критику в ее ад-
рес. Депутат считает, что в по-
лиции самоуправления долж-
ны работать более квалифи-
цированные кадры, нужно за-
ниматься не взысканием
штрафов, а проводить пре-
вентивные мероприятия, так-
же зарплаты в полиции само-
управления не должны превы-
шать зарплаты работников
Госполиции.

П. Дзалбе считает, что сна-
чала полиция должна дока-
зать его вину. В формулиров-
ке полиции самоуправления
прозвучало, что он недостой-
но вел себя в отношении ра-
ботника полиции и непристой-
но выражался. Однако П.
Дзалбе считает, что, напри-
мер, слова «сука» и «кобель»
являются литературными, и
он вправе их употребить. К
тому же у него дома 12 лет
жила сука, и он не считает это
слово непристойным. Если
полиция докажет его вину, то
он будет отвечать по закону.
Депутат отметил, что суще-
ствует возможность обжало-
вать решение.    n

Министр здравохранения Юрис Барздиньш и
депутат Сейма Рихард Эйгим.

ВИЗИТ МИНИСТРА

Юрис Барздиньш  делает акцент на работу
семейных врачей

28 января во время визита в Даугавпилс

министр здравоохранения Юрис Барздиньш

встретился с председателем думы Янисом

Лачплесисом, его заместителем Виталием

Азаревичем, руководителем региональной

больницы Айваром Здановским и советником

председателя думы Виктором Бутансом.

Министр положительно оце-
нил участие самоуправления
в совершенствовании дос-
тупности семейных врачей. В
Даугавпилсе семейные вра-
чи получают от думы 90-про-
центную скидку на аренду, что
позволяет им использовать
достаточно просторные рабо-
чие помещения. Благодаря
этому в практике может рабо-

тать вторая медсестра, также
это создает дополнительные
удобства для пациентов.

По мнению Ю. Барздиньша,
необходимо добиться, чтобы
стационарные услуги исполь-
зовали только в чрезвычайных
ситуациях, акцент нужно де-
лать на совершенствование
работы семейных врачей. Я.
Лачплесис согласился, что

улучшения в этой сфере необ-
ходимы, однако самоуправле-
ние пока не может повлиять на
ситуацию. Он рассказал, что
в Даугавпилсе всего один се-
мейный врач моложе 40 лет,
большая часть из них уже пен-
сионного возраста. Молодые
специалисты не могут рабо-
тать в городе, так как места
практик уже заняты. У одного
семейного врача приписано,
по меньшей мере, 2000 паци-
ентов. Сейчас, когда вспыхну-
ла эпидемия гриппа, врачи
физически не могут принять
всех пациентов. Я. Лачплесис
призвал министра к действию.

Одно из предложений –
прием на работу в практиках
семейных врачей второй мед-
сестры, это также помогло бы

решить проблему занятости
медсестер. Министр предло-
жил взвесить возможность
приема пациентов семейными
врачами по вечерам и выход-
ным дням.

Руководитель Общества
врачей Латвии Петерис Апи-
нис рассказал, что 16 апреля
в Даугавпилсе состоится боль-
шая конференция медработ-
ников, в которой примут учас-
тие профессора из Латвии,
Литвы и Белоруссии. Он так-
же рассказал о задумке со-
здать в Даугавпилсе трансгра-
ничный медицинский центр. Я.
Лачплесис выразил готов-
ность поддержать эту идею и
предложил сотрудничество с
городами-побратимыми Дау-
гавпилса: Витебском и Санкт-
Петербургом.  n
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ГЛАС НАРОДА

Профилактика лучше
лечения

Артем Дубовиков

Зачастую некоторые не долечившись,

отправляются на работу или в школу, тем

самым провоцируя возникновение осложне-

ний у себя и заражая гриппом других. Мы

решили погворить о гриппе и его профилакти-

ке с теми, кто каждый день контактирует с

большим количеством людей.

В ДАУГАВПИЛССКОМ ТЕАТРЕ

Зрители сказали, кто лучший

ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЕ ЛЮДИ

Пение – вся жизнь

Бэтия Иванова, руково-
дитель волостного управле-
ния:

– Несмотря на эпидемию
гриппа в Латвии, у нас в во-
лости кризисной ситуации
пока нет. В школах каран-
тин не вводили. В Силен-
ской основной школе учит-
ся 72 ребенка, из которых
болеет 15 человек (20%), в
Скрудалиенской основной
школе 51 и 5 (10%) соответ-
ственно. Среди работников
самоуправления заболев-
ших гриппом нет. Сама я бо-
лею редко, и уже три года
не была на больничном. В
рамках профилактики грип-
па, а также простудных за-
болеваний принимаю пре-
параты, повышающие им-
мунитет. Ну и куда деваться
от народных средств, в чис-
ло которых входят чеснок,
лимон с медом, клюква и
черная смородина?

Зофия Зуева, председа-
тель Даугавпилсского об-
щества пенсионеров:

– Мы с мужем в этом году,
к счастью, еще не болели.
С опаской относимся к воз-
можному возникновению
осложнений из-за гриппа.
Систематическую профи-
лактику простудных заболе-
ваний не проводим, лишь
изредка пьем чаи на травах.
Я доверяю народным сред-
ствам, но пока не было нуж-
ды к ним обращаться.

Наш основной метод
борьбы с гриппом – это ос-
торожность при участии в
массовых мероприятиях. К
сожалению, в нашем обще-
стве многие пенсионеры бо-
леют гриппом. Радует толь-
ко то, что мы успели прове-
сти свое главное меропри-
ятие 21 января. Вплоть до
Пасхи у нас запланированы
лишь рабочие собрания и
советы. Предстоит поездка
в Ригу по вопросам доплат
к пенсиям. 16 марта в Риге
пройдет 8-й конгресс Феде-
рации пенсионеров Латвии.
Будем надеяться, что к тому
времени эпидемии гриппа
уже не будет.

Надежда Гетман, дирек-
тор Даугавпилсской гимна-
зии центра:

– Я уже много лет не боле-
ла гриппом. Нельзя сказать,
что занимаюсь активной про-
филактикой заболевания, но
регулярно проветриваю по-
мещения для циркуляции
свежего воздуха, а также
употребляю лимоны, чеснок
и т.д.

Что касается школы, то
проводим различные ме-
роприятия по борьбе с грип-
пом: проветриваем и хлори-
руем помещения, ограничи-
ваем выход на улицу, а так-
же ведем активную пропа-
ганду профилактики заболе-
вания. Пока работаем в нор-
мальном режиме. Педагоги
постоянно следят за количе-
ством заболевших учеников.
На данный момент их мень-
ше 20%.

Вячеслав Матеш, воспи-
танник Даугавпилсской
ДЮСШ:

– Я болею гриппом каждый
год. Многие расценивают бо-
лезнь как возможность отдох-
нуть. Не так давно я перебо-
лел гриппом в очередной раз,
и надо сказать, что это не так
весело, как кажется. Из-за
большой температуры сделать
что-то полезное по дому не-
возможно, поэтому приходит-
ся постоянно лежать в крова-
ти. У меня заболевание про-
текало в легкой форме, поэто-
му из строя я был выбит лишь
на несколько дней. Из-за грип-
па пришлось пропускать тре-
нировки и школьные занятия.
Предстояли важные соревно-
вания по волейболу, но, к сча-
стью, я успел восстановиться.
В итоге наша команда заняла
первое место на кубке Латга-
лии по волейболу среди школ.

На самом деле только пе-
реболев гриппом понима-
ешь, как важна профилакти-
ка. Теперь регулярно провет-
риваю помещения и ставлю
порезанный чеснок на подо-
конники. Чтобы зимой под-
держивать иммунитет, прини-
маю еще комплексы витами-
нов и необходимых минера-
лов. n

Елена Иванцова

30 января в Русском

доме собрались

почитатели таланта

Евгении Григорьевны

Пановой. Художе-

ственный руководи-

тель ансамбля

«Славянка» принима-

ла поздравления с

75-летием.

Фольклорный коллектив
«Славянка» недавно отме-
тил свое 20-летие. Почти с
самого основания ансамб-
лем руководит Евгения
Григорьевна. Благодаря ее
мастерству «Славянка» за-
воевала искреннюю и пре-
данную любовь слушате-
лей, стала одним из люби-
мых коллективов в Даугав-
пилсе.

С музыкой и пением свя-
зана вся жизнь именинни-
цы. Евгения Григорьевна
родилась в Себеже Псков-
ской области. На выбор
профессии повлияла
классный руководитель Ев-
гении Григорьевны, которая
замечательно пела и учила
этому своих учеников.

Закончив дирижерское
отделение Даугавпилсско-
го музыкального училища,

Е. Панова стала руководи-
телем Дома культуры в По-
гулянке, затем 29 лет ра-
ботала учителем пения в
ср. школе № 6.

С 1993 года судьба сча-
стливо связала ее с Цент-
ром русской культуры. Рус-
ская песня и богатая исто-
рия предков всегда прида-
вали имениннице неисчер-
паемый источник вдохно-
вения. «Пение – вся моя
жизнь, и без музыки я не

могу», – говорит Евгения
Григорьевна.

Именинница еще и сча-
стливая бабушка – у нее
трое внуков и один прав-
нук. Одна из внучек пошла
по стопам бабушки и тоже
учится в музыкальном кол-
ледже.

Поздравить Евгению Па-
нову с юбилеем и пожелать
ей всего наилучшего при-
шли многочисленные по-
клонники ее творчества,

друзья, коллеги, предста-
вители Генерального кон-
сульства России и управле-
ния культуры гордумы.
Юбиляру вручили Почет-
ные грамоты от самоупра-
ления и консульства. Люби-
мые песни для юбиляра ис-
полнили хор «Малиновый
звон», ансамбль «Русичи», и,
конечно, «Славянка». Почет-
ной гостьей стала участни-
ца хора ветеранов Москвы
Людмила Зеленина.  n

Евгения Панова принимает поздравления.

Линда Килевица

Даугавпилсский театр в этом сезоне впер-

вые проводил опрос зрителей, в ходе которо-

го предстояло выбрать лучшего актера,

актрису и постановку. Церемония вручения

«Приза года» в театре состоялась 28 января.

Директор театра Ми-
ервалдис Бродов по-
благодарил зрителей
за то, что они посеща-
ют спектакли, а также
за большую активность
во время голосования,
поскольку в опросе
приняли участие более
2000 человек. «Мы хо-
тели от вас узнать, кто
лучший», – сказал ди-
ректор.

Приз лучшей актрисе
вручила руководитель
управления культуры
гордумы Элеонора
Клещинская. В номи-
нации были представ-
лены Вера Храмникова,
Майя Корклиша, Алда
Крастиня, Кристина Вейн-
штейн и Инна Кешишева.
Зрители лучшей признали
Веру Храмникову за роль
Эсфиры в спектакле
«Женское счастье». «Зри-
тельское признание – это
самое главное, но мне
лучше хотелось бы, чтобы
этот приз был за лучшую
сыгранную роль. Ведь в на-
шем театре все актрисы ве-
ликолепны», – отметила В.
Храмникова, а также побла-
годарила режиссера Миха-
ила Мамедова за сотрудни-
чество в этом спектакле.

Лучшего актера назвала
депутат  Сейма Рита Стро-
де. На этот приз претендо-

вали Марис Корсиетс,
Эгил Вилюмов, Владимир
Дупак, Виктор Янцевич,
Михаил Самодахов и Рит-
вар Гайлумс. Приз получил
Эгил Вилюмов за роль Лео
Кларка в спектакле «Лю-
бовь или деньги?» и роль
принца в спектакле «Руса-
лочка». «Для меня большая
честь находиться здесь и
получать приз. Спасибо
зрителям! Если бы не вы,
тому, что мы делаем, не
было бы никакого смысла»,
– сказал Э. Вилюмов.

Вручая приз за лучший
спектакль, председателю
гордумы Янису Лачплеси-
су пришлось говорить по-
латгальски, так как боль-
шинство зрителей свои го-

лоса отдали за первый
спектакль на латгальском
языке в профессиональ-
ных театрах Латвии – коме-
дии Кристины Йоксте
«Звезда Клеперниекской
волости». Режиссер спек-
такля Харий Петроцкий от-
метил, что этим спектак-
лем попали прямо в точку,
поскольку зал всегда пол-

Лучшая актриса Вера
Храмникова.

Эгила Вилюмова поздравляет Рита Строде.

Харий Петроцкий и ведущая церемонии
награждения Анита Аузане.

ный, за что он сказал боль-
шое спасибо зрителям.

Следует отметить, что
спонсором «Приза года»
Даугавпилсского театра
является «Латвияс Край-
банка», награжденные по-
лучили по 100 латов. Со-
трудничество с банком и
вручение ежегодного при-
за будет продолжено.  n
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ЗАДАВАЙТЕ СВОИ ВОПРОСЫ КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ  с 9.00 до 11.00  по тел. 654 23424, моб. 29342210 или info@latgaleslaiks.lv

?????     Мошенники
    активизировались

На прошлой неделе в «Информационный сервис»
обратилось несколько читателей, которые получили
смс-сообщения о выигрыше 100 или 300 латов. Опе-
раторы у всех разные.

Представители фирм мобильной связи в один голос
заявляют – они непричастны к обманным акциям. В свою
очередь, компания «Нокиа», от имени которой также
приходили смс и электронные письма, сообщает, что не
устраивает лотереи. «Нокиа» рекомендует ни в коем слу-
чае не отвечать на такие смс, никому не пересылать, и
лучше всего сразу их стирать. Сообщайте об обмане в
полицию.

?????     Встреча выпускников
– Говорят, в этом году в строительном училище не

будет бала выпускников. Так ли это? – позвонил Вла-
димир.

Отвечает ИС:
– Как ответили в строительной школе, вечер встречи

выпускников здесь состоится, до вас дошла неверная
информация.

Училище ждет выпускников в субботу, 12 февраля, в
15.00.

?????     Все телята и быки
    получат пособия

Министерство земледелия договорилось с Евро-
пейской комиссией о том, что крестьянам за круп-
ный рогатый скот смогут выделить пособия за всех
телят, в том числе и тех, которые задекларированы
как потенциальные кормящие коровы.

Пособия предусмотрены за телят и быков, которые стар-
ше 8-ми месяцев, и которые, согласно данным Центра
сельскохозяйственных данных, зарегистрированы и на-
ходились в стаде 1 января 2011 года, и которые держа-
лись в стаде с 1 июля 2010 года до 1 января 2011 года.
Размер пособия – 30 латов за каждую единицу скота.

Предусмотрено, что крестьяне, которые претендуют на
данный вид пособия, должны будут до 15 мая текущего
года подать заявление в Центр поддержки села одно-
временно с заявлением о платеже за единую площадь.

?????     Назовите лучшего
   библиотекаря!

В «Информационный сервис» обратилась Юзефа
из Прейльского края, которая просит написать адрес,

на который принимаются заявки на конкурс «Лучший
библиотекарь».

Отвечает ИС:
– Свои письма-заявки Общество поддержки Латвий-

ской национальной библиотеки просит направлять по
адресу: ул. Тербатас, 75, Рига, LV-1001 или по электрон-
ной почте gaisma@gaisma.lv. К письму можно также при-
ложить фотографии.

Заявки  принимаются до 14 марта.

?????     Новая таблица тарифов
В связи с повышением НДС с 10% до 22%  на элек-

троэнергию в феврале жители Латвии будут платить
уже по новым расценкам. Предлагаем читателям таб-
лицу новых расценок.

?????     Недовольны и
    стипендиаты, и жители

– Хотела бы выразить возмущение по поводу ра-
ботника-столатовика, который подметает улицу в
районе супермаркета «Максима» в центре Даугав-
пилса. Мало того, что он постоянно громко ругается
по поводу того, что не желает работать за такие «ко-
пейки», так еще и оскорбляет прохожих! Однажды я
сделала ему замечание, так он послал меня по изве-
стному адресу. Зачем таких берут на работу? Не хо-
чешь работать, – не иди! – оставила сообщение чи-
тательница.

Отвечает ИС:
– Свои претензии вы можете высказать координатору

Илзе Онзуле, которая курирует проект занятости безра-
ботных,  по тел. 65427250. За такими нарушениями сле-
дят и проводят профилактическую работу, поскольку
претендентов на участие в программе занятости за 100
латов достаточно много.

?????     Конференция о переселении
Генеральное консульство России в Даугавпилсе со-

общает, что 4 февраля в 15.00 в помещении предста-
вительства Федеральной миграционной службы Рос-
сии в Риге (ул. Кр. Валдемара, 33-27, тел. 67331940) со-
стоится видеоконференция с должностными лицами
уполномоченных органов Псковской области по реа-
лизации Государственной программы по оказанию
содействия добровольному переселению в Российс-
кую Федерацию соотечественников, проживающих за
рубежом. Участникам расскажут о текущих потребно-
стях области в квалифицированных кадрах и конкрет-
ных условиях переезда. Приглашаются все желающие.

Полная информация о вакансиях размещена на сай-

тах:  www.trud.pskov.ru; www.ufms.pskov.ru.

?????     Курсы рукоделия
– Где в Даугавпилсе можно научиться вязать спи-

цами и крючком? – позвонила читательница.

Отвечает Вия Звиедране, зам. руководителя Даугав-
пилсского общества ремесленников:

– Такие курсы проводятся у нас в обществе. Вы мо-
жете прийти и записаться по адресу: ул. Саулес, 36.
По окончании курсов выдается свидетельство об окон-
чании. Приблизительная стоимость – 30 латов в ме-
сяц.

Научиться вязать можно и на частных уроках. Об
этом дают объявления многие мастерицы. Вы также
можете подать свое объявление о желании научиться
вязать.

?????     Фастум-гель только
    по рецепту

Латвийское агентство лекарств сообщает, что с 1
февраля все обезболивающие и противовоспали-
тельные гели, содержащие кетопрофен, будут про-
даваться по рецепту. Делается это для того, чтобы
предотвратить реакции кожи, которые могут появить-
ся при воздействии ультрафиолетового излучения
(например, в солярии или при прямом солнечном
свете). Поражения кожи как раз может вызывать ке-
топрофен. Побочные эффекты могут быть серьезны-
ми и привести к угрозам для здоровья.

В список гелей входят «Бегсан», «Фастум», «Кетонал»,
«Кетопрофен Софарма», «Профенид» и «Спинакс».

Агентство напоминает, что покупатели гелей должны
строго следовать инструкции. Их не могут использовать
те, у кого уже были кожные реакции и повышенная чув-
ствительность после употребления гелей, содержащих
кетопрофен. После использования геля в течение 2-х
недель нужно опасаться попадания на кожу прямых сол-
нечных лучей и нельзя загорать в солярии. В случае нео-
жиданных реакций следует незамедлительно обращать-
ся к врачу.

?????     Пособие действительно год
– Как долго можно претендовать на похоронное по-

собие? – спрашивает читатель из Краславского края.
Ответ получен в Государственном агентстве социаль-

ного страхования:
– Пособие на погребение можно запросить в течение

года со дня смерти.

?????     День донора в Илуксте
Завтра, 2 февраля, в Доме культуры Илуксте прой-

дет День донора. Всех желающих сдать кровь ждут
с 9.00 до 12.00.
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?????     Львы со стажем
– Давно живу в Даугавпилсе, интересуюсь истори-

ей города, но до сих пор не знаю, откуда возле крае-
ведческого музея появились скульптуры львов и как
давно. Кто их создатель? – позвонил Семён.

Ответ получен в Даугавпилсском художественном и
краеведческом музее:

– Здание нашего музея довольно старое – оно пост-
роено в 1883 году с элементами югенд-стиля. Фигуры
львов возле обоих входов здесь стоят с самого начала.
Но те, которых горожане видят сегодня, – уже второе
поколение. Первые львы, простояв 100 лет и выдержав
войну, пришли в негодность. Современных львов отли-
вали заново в 80-е годы.

?????     Бесплатная проверка
   здоровья

Расчетный центр здоровья напоминает жительни-
цам Латвии, что у них есть возможность бесплатно
проверить риск заболевания раком шейки матки и
раком груди.

Письма-приглашения о профилактической проверке
рака груди высылаются женщинам в возрасте от 50 до
68 лет один раз в 2 года, о проверке на рак шейки матки
женщинам в возрасте от 25 до 67 лет один раз в три
года. Пока представительницы прекрасного пола не
очень охотно идут проверяться, в то время как статисти-
ка раковых заболеваний неутешительна. На 1 января
2011 года из 433 тыс. женщин, получивших письма о
проверке рака шейки матки, к врачу пришли 59 тыс.
(13,6%), о проверке рака груди – 20%. Из них у более
чем 2 тыс. женщин выявлены или раковые заболевания
или подозрения на них.

Информационный бесплатный телефон по програм-
ме профилактики рака – 80001234 в рабочие дни с 8.30
до 17.00, сайт www.vnc.gov.lv.

?????     День теней
16 февраля в Латвии состоится уже традиционное

мероприятие День теней. Школьники в этот день мо-
гут стать тенью работников, депутатов, руководящих
лиц и повсюду следовать за ними, чтобы узнать, как
работают государственные структуры.

Тем, кто хочет принять участие в Дне теней в Сейме,
нужно подавать заявки до 10 февраля с указанием, чьей
тенью хотели бы стать. Электронный адрес –
www.saeima.lv/lv/aktualitates/enu-diena.

В Даугавпилсе заявки нужно присылать на имя руко-
водителя молодежного отдела городской думы Иевы Тей-
кмане – ieva.teikmane@daugavpils.lv.

?????     С багажом ездить накладно
– С каких пор в автобусе стали брать деньги за ба-

гаж? Мало того, что такие высокие цены на проезд,
так еще и за сумки деньги дерут! При этом водители

не церемонятся, а грубят, когда их спрашиваешь про
новые правила! – позвонила Янина, которая ездила
в Ригу.

Отвечает ИС:
– Единая плата за багаж в междугородных автобусах

введена с 1 января текущего года. Она составляет 20% от
стоимости билета. Чтобы сэкономить на поездке до Риги,
как альтернативный вариант можно выбрать поезд.

?????     Концерт был и не был
    одновременно

В «Информационный сервис» обратился настоя-
тель католического храма непорочного зачатия Девы
Марии на Новом строении в Даугавпилсе Юрис Му-
канс. Он очень удивился, прочитав в «Латгалес
Лайкс» от 25 января сообщение Эдвина Аксенова о
том, что в католическом храме концерт во время
фестиваля духовной музыки 15 января состоялся в
20.00. Настоятель пришел к восьми вечера в храм и
прождал участников до 23.30, но никто так и не при-
шел – ни экскурсии, ни коллективы. Никакого концер-
та в этот вечер здесь не было.

Отвечает Эдвин Аксенов, организатор культурных ме-
роприятий управления культуры Даугавпилсской думы:

– Концерт в лютеранском храме был точно – я там при-
сутствовал. Он начался примерно в 19.20. После этого
коллектив из Латвии должен был выступать в католичес-
ком храме, но, видимо, они по какой-то причине там не
выступили. Здесь же должен был петь ансамбль из Лит-
вы, но они задержались и приехали в город только в
22.00. Мы разберемся с этой ситуацией.

?????     Лечение в Европе
Европарламент утвердил директиву, которая дает

право гражданам стран-участниц ЕС получать меди-
цинские услуги в любой стране ЕС. В принятом доку-
менте указано, каким образом будут оплачиваться
данные услуги, а также выделяются случаи, когда
нужно будет получить предварительное разрешение
на лечение за границей.

Пациенты, лечащиеся за границей, смогу потребовать
компенсацию за полученные услуги, если они компен-
сируются в стране пациента. Рассчитываться за услугу
за пределами Латвии нужно будет в том размере, кото-
рый утвержден в соответствующей стране.

Принятая директива особенно важна для людей, кото-
рые в своей стране должны стоять в длинных очередях и
в случаях, когда в стране нет специалистов, которые
могут помочь. В каждой стране-участнице ЕС будет со-
здан контактный пункт, где пациенты смогут получить ин-
формацию о возможностях лечения за границей.
Чтобы получить лечение врача-специалиста за предела-
ми Латвии, ее жителю нужно получить направление се-
мейного врача (кроме специалистов прямого доступа –
гинеколога, онколога, детского хирурга).

?????     Латвийская фабрика
    продолжает работу

– Меня интересует, существует ли еще фабрика
«Сподриба»? – поступил вопрос на автоответчик от
Григория.

Отвечает ИС:
– Химический завод «Сподриба», как и прежде, функ-

ционирует в городе Добеле, и не прекращал свою рабо-
ту. Его продукцию – чистящие средства, мыло, крем для
обуви, автохимию и прочее вы можете увидеть практи-
чески во всех магазинах.

?????     Разрешенные водоемы
– Где можно узнать, в каких водоемах Латвии раз-

решена подводная рыбалка? – поступил вопрос на
автоответчик.

Отвечает ИС:
– Список водоемов вы можете найти в Правилах ка-

бинета министров № 1498, вступивших в силу 1 января
2010 года.

?????     Пособия 2011 года
В 2011 году начали действовать следующие госу-

дарственные пособия:

– пособие за рождение ребенка – 296 латов;
– пособие по уходу за ребенком – 50 латов до 1 года

безработным родителям, 30 латов – от 1 до 2 лет, доп-
лата за рождение близнецов или большего количества
детей одновременно до 1 года – 50 латов в месяц за
каждого следующего ребенка, от 1 до 2 лет– 30 латов
за каждого последующего ребенка;

– государственное семейное пособие – с 1 июля 2009
года до 31 декабря 2012 года в размере 8 латов в ме-
сяц. За детей, родившихся после 2 мая 2010 года, посо-
бие присваивается по достижении ребенком одного года;

– пособие по уходу за ребенком-инвалидом – 150 ла-
тов в месяц;

– пособие инвалидам, которым необходим уход, – 100
латов в месяц;

– доплата к семейному государственному пособию за
ребенка-инвалида – 75 латов в месяц;

– пособие опекуну за содержание ребенка – 32 лата
в месяц за каждого ребенка;

– вознаграждение опекуну за выполнение его обязан-
ностей – 38 латов в месяц;

– вознаграждение за выполнение обязанностей опе-
кунской семьи – 80 латов;

– вознаграждение по уходу за адоптированным ре-
бенком – 35 латов в месяц;

– вознаграждение за адопцию – 1000 латов.
В следующем выпуске «Информационного сервиса»

читайте о пособиях социального страхования.

?????     Подарок от ´Латвэнергоª
Управление социальных дел Даугавпилсской думы

напоминает, что те жители, которые имеют статус ма-
лоимущего и еще не получили карты оплаты элект-
роэнергии «Латвэнерго», могут обращаться за ними
в управление. Карта оплачивает 500 квт/часов на
сумму 37,15 лата.

Елена Иванцова.
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В ДАУГАВПИЛССКОМ КРАЕ

Волостным управлениям
доверили заключение
договоров на аренду земли

Эгита Терезе Йонане
13 января Даугавпилсская краевая дума

утвердила правила «Порядок заключения и
расторжения договоров на аренду земли в
самоуправлении края».

В Бикерниекской волости
появится квартплата

Финансовый комитет краевой думы под-
держал проект решения Бикерниекского
волостного управления о квартплате в квар-
тирах самоуправления.

В ДАГДСКОМ КРАЕ

Подорожали вода
и канализация

Инесе Минова
С 1 февраля в Дагде вступают в силу новые

тарифы на услуги водохозяйства, которые
утвердила Комиссия по регулированию
общественных услуг.

МЕЖДУНАРОДНЫЕ СВЯЗИ

Даугавпилсская молодежь
вернулась из Пскова

Волостные управления
станут заключать договоры,
предметом которых будут
застроенные земельные
участки, не переданные на
приватизацию или отчужде-
ние, а также застроенные
земельные участки, пере-
данные на приватизацию
или отчуждение, если вла-
делец застройки не исполь-
зует или не может исполь-
зовать право первой руки.

Если лицо пожелает арен-
довать незастроенный зе-
мельный участок без права
застройки, волостное управ-
ление такой договор заклю-
чает в течение двух недель.
В свою очередь, если чело-
век захочет арендовать не-
застроенный земельный уча-
сток с правом застройки, то
такие договоры волостные
управления представят на ут-
верждение в краевую думу.

Волостным управлениям
также доверено заключе-
ние договоров на аренду
земли, связанных с лицами,
у которых право постоянно-
го пользования землей за-
кончилось в соответствии с
«Законом о завершении
приватизации собственнос-
ти государства и самоуправ-
лений и использования при-
ватизационных сертифика-
тов» и которые получают
право первой руки на арен-
ду земли, находившейся в
их пользовании. Следует от-
метить, что волостные уп-
равления также будут зак-
лючать договоры на аренду
земли резервного фонда.

Арендная плата  установ-
лена в размере 1,5% от ка-
дастровой стоимости зем-
ли, к тому же арендатор до-
полнительно будет платить
установленные законом на-
логи. Договоры аренды бу-
дут заключаться сроком до
10 лет. Если человек поже-
лает арендовать землю бо-
лее чем на 10 лет, то волос-
тное управление подготовит
проект решения и предста-
вит его на утверждение в
краевую думу.

В этом году больше не бу-
дут заключаться договоры
аренды на земли резервно-
го фонда, предусмотренные
для завершения земельной
реформы.

Если волостное управле-
ние не сможет удовлетво-
рить требование лица в со-
ответствии с законодатель-
ством или по другим хозяй-
ственным соображениям,
управление примет обосно-
ванное решение об отказе
сдачи в аренду земли, кото-
рое лицо сможет обжало-
вать в краевой думе.

Один раз в месяц волост-
ные управления будут пре-
доставлять информацию в
региональное отделение Го-
сударственной земельной
службы о заключенных и по-
терявших силу договорах
аренды за предыдущий ме-
сяц.

Узнать, какие нужны доку-
менты, а также подробно
ознакомиться с правилами
можно в волостных управле-
ниях и краевой думе.  n

Руководитель волостного
управления Сергей Рома-
нов рассказал, что кварт-
плата в размере 11 санти-
мов за квадратный метр
будет в домах самоуправ-
ления на улице Саулес, 1,
2 и на улице Ливану, 4, 5.
Из этой суммы 10 сантимов

будут зачисляться в накопи-
тельный фонд, а один сан-
тим составит прибыль. Жи-
телям, получившим по-
мощь от самоуправления в
квартирном вопросе, этот
сантим не нужно платить.

Это решение вступит в
силу с 1 июля.  n

Как рассказал руково-
дитель коммунального хо-
зяйства Николай Картен-
ко, тариф на водоснабже-
ние увеличился с 0,36 до
0,57  лата за куб. метр,  на
канализации – с 0,59 до
1,04 лата. Стоимость ус-

луги указана без учета
НДС.

Рост тарифа связан с
реализацией проекта «Раз-
витие водохозяйства в бас-
сейнах рек Восточной  Лат-
вии», который софинанси-
рует Фонд когезии ЕС.  n

Артем Дубовиков
26 января в Гене-

ральном консульстве
Российской Федера-
ции в Даугавпилсе
состоялся прием
представителей
активных молодеж-
ных организаций,
занимавшихся благо-
творительной или
волонтерской дея-
тельностью, недавно
вернувшихся из
поездки в Псков.

Поездка стала возможна
благодаря большому вкла-
ду генконсульства, а также
при поддержке Русской об-
щины Латвии и молодежно-
го отдела Даугавпилсской
гордумы. Артем Пучинский,
как старший группы, побла-
годарил всех тех, кто предо-
ставил молодежи возмож-
ность побывать во Пскове,
а также поделился своими
впечатлениями.

Культурная программа,
проживание и питание – все
это была на высочайшем
уровне. Единственным не-

достатком можно было на-
звать лишь непродолжи-
тельные встречи с псков-
ской молодежью. На офи-
циальных встречах даугав-
пилчанам удалось лишь
рассказать о себе и своих
интересах, а вот поподроб-
нее узнать о жизни соседей
времени не хватило.

«Участников отбирали
Русская община Латвии и
молодежный отдел горду-
мы, мы лишь добавили к
этому свои связи с админи-
страцией Пскова, а также

спонсировали саму поезд-
ку. Молодежь двух госу-
дарств должна общаться,
сотрудничать, делится опы-
том и решать различные
проблемы вместе. Граница
не должна быть этому пре-
пятствием, ведь рано или
поздно визовый режим
между Россией и Евросою-
зом будет отменен. Тогда,
сев в автобус или машину,
можно будет легко добрать-
ся до своих сверстников за
границей. У нас есть огром-
ное преимущество – общий

язык, который объединяет
молодежь двух стран», – по-
делился своим мнением ген-
консул Николай Вихляев.

Непосредственно на при-
еме было выдвинуто не-
сколько интересных идей.
Например, организовать мо-
лодежный Курган Дружбы
или летний молодежный ла-
герь на озере Себеж. Ген-
консул предложил ребятам
не просто обсуждать воз-
можности, а оформить их в
письменном виде, и, воз-
можно, уже этим летом что-
то из этого удастся реализо-
вать.  n

Николай Вихляев.

Молодежь осталась довольна поездкой.
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ФЕСТИВАЛЬ

В Лауцесе звучали песни прошлых лет
Эгита Терезе Йонане
Лауцеский ДК на фестиваль «Воспомина-

ния. Песни прошлых лет» собрал коллективы
Даугавпилса, Лауцесе и Скрудалиене.

Всем хорошо знакомые
песни на латышском, лат-
гальском и русском язы-
ках исполняли вокальный
ансамбль ДК «Гармония»,
вокальный ансамбль об-
щественного центра «Лау-
цесе» «Радость», коллек-
тивы Даугавпилсского
центра русской культуры
«Русичи» и «Славянка» и

вокальный ансамбль Си-
ленского клуба «Невес-
тушки».

Руководитель волостно-
го управления Андрис Ке-
стерис и руководитель об-
щественного центра «Лау-
цесе» Андрей Брун вручи-
ли коллективам благодар-
ственные грамоты. Потом
все вместе пили чай.  n

НЕ ПРОХОДИТЕ МИМО!

Мозаика объединяет национальности
Елена Иванцова
В Центре глиняного искусства состоялось

праздничное открытие выставки «Знаки
Идентичности, знаки многообразия». Такого
вида искусства Даугавпилс не видел давно –
здесь представлены объемные композиции
из мозаики.

подаватели из художе-
ственных вузов Латвии,
Литвы, Эстонии, Армении,
Азербайджана, Грузии и
Франции наглядно доказа-
ли, что культурный диалог
на языке искусства не зна-
ет препятствий между
людьми и странами. В мо-
заичных композициях ху-
дожники пытались вопло-
тить послания о многооб-
разии культурных особен-
ностей своей националь-
ности и государства. Все-
го в проекте участвовали
17 студентов и 11 препода-
вателей. Латвию представ-
ляли 10 участников, среди
которых – ректор художе-
ственной академии Алек-
сей Наумов.

Творческая мастерская,
в которой создавались
работы, состоялась в но-
ябре 2009 года в Латвий-
ской академии худо-

жеств. На специальных
стендах можно видеть,
как проходил весь про-
цесс. Кроме трудовых
будней, участники успели
побывать на экскурсиях
по Латвии и провести не-
сколько семинаров. За
год впечатления от экспо-
зиции уже получили жите-
ли Риги, Вильнюса и Па-
рижа. В регионе за преде-
лами столиц выставка
организуется впервые.
Координаторами выстав-
ки в Даугавпилсе высту-
пили художник Майрита
Фолкмане и главный ху-
дожник города Лига Чиб-
ле.

Даже не зная, из какой
страны художник, зритель
чувствует, что более яркие
композиции – это приме-
та южных стран, а сдер-
жанная цветовая гамма –
признак Прибалтики.  n

Вокальный ансамбль «Радость» и Андрей Брун.
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Выставка – это итог Меж-
дународного кавказского

проекта при поддержке
ЮНЕСКО. Студенты и пре-
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В ИЛУКСТСКОМ КРАЕ

Жителей будет обслуживать
современный центр здоровья

В ИЛУКСТСКОМ КРАЕ

Каждый ребенок
на вес золота

Работа загса  охватывает все самые важные
события в жизни человека, но руководителю
Илукстского отделения  Хелене Славинской
больше всего нравится рассказывать, сколько
детей родилось в крае: «Их рождается мало,
каждый ребенок на вес золота».

Страницу подготовила Эгита Терезе Йонане.

Своим малышам роди-
тели давали традицион-
ные и популярные имена:
Виктория, Кристине, Да-
ниелс.  Для детей также
были выбраны менее зна-
комые имена: Дамир, Ру-
фина, Василина. Х. Сла-
винскую радует то, что не-
которых новорожденных
назвали старинными, име-
нами: Иева, Элизабете,
Янис, Александр. Для од-
ного мальчика родители
выбрали двойное имя
Олаф Оливер.

У 24 мамочек в прошлом
году родился первый ребе-
нок, у 18 – второй, были и
такие мамы, которые пода-
рили жизнь седьмому и де-
вятому ребенку. Х. Славин-
ская хотела, чтобы больше
рождалось детишек в се-
мьях, которые  живут в бра-
ке.  У 23 родившихся в про-
шлом году малышей роди-
тели женаты, у 22 детей
было признано отцовство,
а у 9 новорожденных в сви-
детельстве нет сведений
об отце. «Трудно понять,
почему многие родители
не вступают в брак. Ребе-
нок себя чувствует более
безопасно и счастливо,
если согрет любовью обо-
их родителей», – считает
Х.Славинская.

Жители Илукстского
края тоже уезжают рабо-
тать за границу, там рож-
даются дети. Но родители
приезжают домой, чтобы
декларировать место жи-
тельства ребенка. Воз-
можно, с надеждой, что
они когда-то вернутся на
родину.

В брак вступили 28 пар,
из них 16 зарегистрирова-
лось в загсе, остальные
браки заключены в Двиет-
ском, Илукстском и Субат-
ском костелах. В Илуксте
открыт большой зал для
торжественной регистра-
ции брака  в Центре куль-
туры, а для более скром-
ного количества свадеб-
ных гостей используется
также зал  в краевой думе.

Впервые в брак вступи-
ли 24 мужчины и 23 жен-
щины, четыре женщины и
один мужчина женились в
третий раз. Одна пара
свою любовь нашла в 60-

летнем возрасте. Для ма-
лоимущих, задеклариро-
вавших свое место жи-
тельства в Илукстском
крае, бракосочетание про-
водится бесплатно.

В загсе можно заказать
поздравление для  пар, от-
мечающих золотую свадь-
бу. Это мероприятие обыч-
но происходит дома у юби-
ляров, и они получают по-
дарок от краевой думы в
размере 50 латов. Этот
юбилей обычно празднуют
в церкви, где проходит
благодарственная служба.
Каждый год золотую
свадьбу отмечает не ме-
нее пяти пар.

В работе загса самой пе-
чальной является статисти-
ка об умерших. В Илукст-
ском крае в прошлом году
в мир иной ушли 152 че-
ловека: 76 женщин и 76
мужчин. Средний возраст
усопших – 73 года. Люди
умирали от заболеваний
сердца, кровеносных сосу-
дов и мозга, онкологичес-
ких заболеваний, а также
от старости. Х. Славинская
признает: «Мы живем в
сплошном стрессе, пере-
живаниях, а это вредит
сердцу, повышает  артери-
альное давление. Некото-
рые любят заглянуть в
рюмку.»

Х. Славинская является
руководителем загса уже 7
лет, она любит свою рабо-
ту, часто сотрудничает с
работниками культуры
Скайдрите Азарстарпе,
Региной Разминович и Ли-
лией Куциней, с педагога-
ми музыкальной школы,
дополняя праздник стиха-
ми и музыкой.

«Праздники земляков
являются и моими празд-
никами. Рождение ребен-
ка или бракосочетание со-
здает огромное волнение,
на глаза выступают слезы
радости, которых не надо
стыдиться», – говорит  Х.
Славинская.  n

Хелена Славинская.

В 2010 году в Илукст-
ском крае родилось 54
малыша: в гороре
Илуксте –18,  в Шедере
– 7, в Субате – 6, в Беб-
рене – 6, в Эглайне – 6.

ДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИ
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После реновации
открылся центр
здоровья «Илуксте».
«Жителей сейчас
будут встречать не
только красивые,
современные поме-
щения, здесь им
будут доступны
также новейшие
услуги по диагности-
ке», – сказала член
правления центра
Анита Лочмеле.

Общая стоимость проек-
та – 657 618 евро, в т. ч.
30% составляет финанси-
рование краевой думы,

70% – средства финансо-
вого инструмента Евро-
пейской экономической
зоны.

Когда была перерезана
символическая ленточка,
все оправились на неболь-
шую экскурсию. Сначала
А. Лочмеле показала рен-
тгеновский кабинет, в ко-
тором установлен совре-
менный цифровой мам-
мограф, стоматологичес-
кое рентгеновское обору-
дование и рентгеновский
аппарат. На второй этаж
можно подняться на лиф-
те, который  очень удобен
для людей с нарушениями
движения, пожилых людей
и мамочек с детьми. В
дневном стационаре име-
ются три койко-места –
здесь жители лечат в ос-
новном хронические забо-
левания.

В процедурном кабине-
те медсестра Зинаида
Ясинявич профилактичес-
кие прививки больше не
будет записывать в журна-
ле, а зарегистрирует их
при помощи специальной
компьютерной програм-
мы.

В кабинете профилакти-
ки жители смогут узнать о
правильном питании при
заболеваниях, связанных
с обменом веществ, уп-
ражнениях, технике ходь-
бы с палками, использова-
нии травяных чаев при
различных заболеваниях.
Здесь же медсестра Гуни-
та Ракицкая делает элект-
рокардиографию и спи-
рографию, определяет
уровень сахара и холесте-
рина в крови и индекс мас-
сы тела. Она рассказала:
«Я уже освоила основы

техники ходьбы с палками,
осталось только собрать
группу энтузиастов». В
центре имеется также уль-
трасонограф для обследо-
вания щитовидной желе-
зы, органов брюшной по-
лости и почек.

У семейного врача Люд-
милы Антоновой встреча-
ем пациентку Люцию Ши-
ман. Она говорит, что пос-
ле реконструкции центра
светлые помещения улуч-
шают настроение.

Фельдшер-лаборант Зи-
наида Риекстиня в этот
день работала в гардеро-
бе, и, встречая гостей, не
скрывала радости: «Я в
этом здании начала рабо-
тать в 1969 году, и этот ре-
монт в центре здоровья, на
мой взгляд, самый масш-
табный. У нас сейчас есть
прекрасные помещения,
новая аппаратура и хоро-
шие условия для работы».

«У нас внедрена новая
компьютерная программа.
Пациентам больше не
придется ходить к специ-
алисту за результатами

nnnnn реконструкция цен-
тра здоровья «Илуксте»
продолжалось с 2009
по 2011 годы:
nnnnn проведена ренова-

ция помещений, заме-
нен лифт, оборудован
подъемник;
nnnnn куплено современ-

ное оборудование;

nnnnn  внедрена новая
компьютерная про-
грамма;
nnnnn центр здоровья по-

сещает около 6000 че-
ловек в год.

ДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИ

анализов, заключениями
других врачей, поскольку
вся информация будет
доступна в Интернете в
любое время суток. При
помощи данной програм-
мы мы будем консультиро-
ваться с коллегами в Дау-
гавпилсской региональ-
ной больнице, Риге. Паци-
ент и врач сэкономят вре-
мя, будет меньше бумаг»,
– сказала А. Лочмеле.

«В рамках данного про-
екта в центре здоровья
улучшены профилактика и
качество медицинских ус-
луг, это смогут оценить
жители Илукстского и со-
седних краев. Это являет-

ся предпосылкой для
дальнейшего развития», –
отметил председатель
думы Стефан Разна.

Даугавпилса Член прав-
ления Даугавпилсской
региональной больницы
Айвар Здановский похва-
лил коллег за то, что они
сумели привлечь сред-
ства фондов и развивают
медицину в своем крае.

 «Гордостью нашего
центра являются люди, по-
скольку никакое совре-
менное оборудование не
даст желаемого результа-
та, если здесь не будут ра-
ботать профессионалы», –
отметила А. Лочмеле. n

Символическую ленту перерезают А. Здановский,
С. Разна и директор И. Кулитане.

Анита Лочмеле показывает цифровой маммограф.

Пациентка Люция Шиман и семейный врач
Людмила Антонова.

Гунита Ракицкая показывает, как делают
электрокардиографию.

Зинаида Ясинявич вводит данные в компьютер.
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МНОГОБОРЬЕ

Лаура Орловская ñ чемпионка Латвии
ХОККЕЙ

Разгромили академию спорта
Сергей Кузнецов
Острое противостояние в хоккейном матче

между «ЛСПА/ Рига» и «Латгале» наблюда-
лось в первом периоде.

ФУТБОЛ

Подготовка к сезону
на финских полях

Футбольный клуб «Даугава» активно прово-
дит подготовку к новому сезону. В минувшие
выходные команда отправилась на турнир
«Uusi Lahti Cup 2011» в Финляндию.

Рижане открыли счёт на
четвёртой минуте и сохра-
няли лидерство до конца
периода, когда усилиями
Дениса Башкатова (Р. Ва-
бишчевич) было восста-
новлено равновесие – 1:1.

Во втором периоде
«ЛСПА/Рига» на две шай-
бы латгальцев смогла отве-
тить одним взятием ворот
– 2:3. В составе «Латгале»
шайбы забили Артур Шев-
ченко и Денис Мартюшов.

В третьем периоде шай-
бу из сетки ворот приходи-
лось доставать голкиперу

рижан, она там побывала
ещё шесть раз. «ЛСПА/
Рига» огорчали Владимир
Боровков, Виталий Хворос-
тинин, Д. Мартюшов, Эдгар
Апелис и дважды Владис-
лав Балакун. Итог встречи –
2:9 в пользу «Латгале». n

Турнир проходит в фор-
мате плей-офф, и коман-
ды начинают со стадии 1/4
финала. «Даугава» обыгра-
ла на первом этапе коман-
ду «Kuusysi» – 2:1. В полу-
финальной встрече она ус-
тупила команде команде
«KuPS» – 0:4. В матче за
третье место против
«Haka» даугавпилчане ста-

ли победителями, одер-
жав верх только в серии
послематчевых пенальти.

 ФК «Даугава» за 30-лет-
нюю историю турнира стал
третьим нефинским клу-
бом, которому удалось по-
пасть в тройку призёров.
Победителями кубка ста-
новились только команды
из Финляндии.  n

ВОЛЕЙБОЛ

Неделя прошла
без поражений

Под знаком плюс завершилась неделя для
даугавпилсских волейболистов.

В рамках Шенкер-лиги
«ДУ» на выезде обыграла
«Полиурс/Озолниеки» – 0:3
(20:25, 23:25, 19:25). Таким
образом, команда продол-
жает укреплять свои пози-
ции на восьмом месте,
имея в активе 20 очков.

В первой лиге чемпио-
ната Латвии  спортивная

школа Даугавпилса на
своей площадке дважды
праздновала успех. В пер-
вый день даугавпилчане
обыграли «Вентспилс» –
3:1 (25:22, 25:14, 23:25,
26:24), затем повторили
успех в игре с командой
«РТУ UPS» – 3:1 (23:25,
25:12, 25:23, 25:15).  n

БАСКЕТБОЛ

Судьи и болезни подкосили
результат

Баскетболистки «ДУ» провели два матча на
выезде, в обоих случаях игры завершились
поражением.

Исход встречи с «ТТТ»
всегда можно предугадать.
Рижская команда стоит
особняком в латвийском
чемпионате, и кто-либо ока-
зать сопротивление «ТТТ»
не в силах. В этот раз «ДУ»
уступила со счетом  90:50.
В команде отличились Кри-
стина Эгле – 17, Олеся Ев-
сеева – 12, Санта Балтаце
– 9, Карина Эгле – 6, Ольга
Казакевич – 4, Иева Шиман-
ская – 2.

В игре с командой «Це-
сис» даугавпилчанки могли
рассчитывать на благопо-
лучный для себя исход, но
ситуация сложилась не в их

пользу. Во-первых, полови-
на состава болеет, как отме-
тил тренер Николай Рома-
ненко, несколько игроков
выходили на площадку
практически на уколах: «По-
прежнему хромает процент
попадания. Провалили пер-
вую четверть – 20:5, защи-
та не сыграла. Плюс в Це-
сисе «помогли» судьи. Про-
тив 32 штрафных бросков
«Цесиса» у нас было только
четыре».

Досадное поражение –
82:63. К. Эгле – 18, О. Каза-
кевич – 16, О. Евсеева – 12,
Ольга Лакомко – 11, К. Эгле
– 4, И. Шиманская – 2. n

ДЗЮДО

Приобрели опыт перед домашним турниром

ФУТЗАЛ

Лидеры оступились, но позиции сохранили

Эгита Терезе Йонане
Легкоатлетка из Даугавпилсского края

Лаура Орловская завоевала титул чемпион-
ки на первенстве Латвии по легкоатлетичес-
кому многоборью.

Сергей Кузнецов
Двое воспитанников спортцентра «Jitae»

выступали на чемпионате Латвии по дзюдо в
группе U17. В этой возрастной группе уже
проводятся первенства Европы и мира, и
национальное первенство является одновре-
менно и первым этапом формирования
сборной страны.

Робин Шнегасс, уступив
финалисту турнира, стал
бронзовым призёром в

весовой категории до 46
кг. Дмитрий Аниско после
болезни продолжительно-

стью месяц сумел выиг-
рать только одну схватку
в весовой категории до 73
кг, после чего уступил бу-
дущему финалисту Ро-
берту Бургелису, затем –
сопернику из Алуксне, со-
ответственно, перемес-
тившись к зрителям.

Следующий значитель-
ный турнир в календаре
центра – открытое моло-

дёжное первенство Дау-
гавпилса по самбо, кото-
рое состоится 26 февра-
ля. Этот турнир является
отборочным при форми-
ровании национальной
команды для участия в
наиболее престижном со-
бытии в мире молодёжно-
го самбо – международ-
ном турнире «Победа» в
Москве.  n

Турнирная таблица после 11-го тура
Команды Игры Победы Ничьи Поражения Голы Очки

«ЛЖД Карго-1» 10 8 1 1 40-19 25
«Диттон/Даугава» 10 6 1 1 67-34 21
«Латгалес цельдарис» 9 6 2 1 50-27 20
«Викинги» 10 6 0 4 32-31 18
«Нортекс» 9 5 1 3 40-27 16
BFC «Daugava» 10 2 2 6 27-46   8
«Илуксте» 10 2 1 7 30-67   7
«RSS/LRC» 10 2 0 8 27-45   6
«ЛЖД Карго-2» 10 2 0 8 20-37   6

Чемпионат Даугавпилса по футзалу пере-
ступил экватор, на выходных команды
выясняли отношения уже во втором круге.

Первое поражение в
турнире потерпели лиде-
ры «ЛЖД Карго – 1», по-
терю очков им оформи-
ли «Викинги» – 4:1, что,
впрочем, не пошатнуло
их с первого места. На
следующий день «Викин-
ги» вновь обыграли «же-
лезнодорожников», на
этот раз вторую команду
«ЛЖД Карго-2» – 3:0.

«Диттон/ Даугава» в 10-
туре выигрывает у «RSS-
LRC» – 6:3, а в 11-м рас-
ходится вничью с «Нор-
тексом». В 10-м туре ос-

тавшиеся матчи были за-
вершены со следующи-
ми результатами: «Лат-
галес цельдарис» –

«ЛЖД Карго-2» – 5:2,
ДФЦ «Даугава» – «Илук-
сте» – 5:5. В 11-м туре
также сыграли  «ЛЖД
Карго-1» – ДФЦ «Дауга-
ва» – 5:1, «Илуксте» –
«RSS-LRC» – 1:4.

В списке бомбардиров

сохраняет лидерство
Игорь Толкач («Диттон/
Даугава») – 22 гола, сле-
дом расположились Па-
вел Рыжевский («Викин-
ги») – 18 и Владимир Жа-
воронков («Латгалес
цельдарис») – 17. n

Лаура Орловская с главным призом.

Ф
о
то

: 
С

. 
П

е
тр

а
к
о
в
.

Спортсменка из Шпог в
пятиборье набрала 3026
очков, установив новый
рекорд Даугавпилсского
края. Она установила ре-
корд края по прыжкам в
длину – 5 м 59 см. Следу-

ет отметить, что прежний
рекорд также принадле-
жал ей (2009 год, 5,50 м).
Лаура успешно выступила
в беге на 60 м с барьера-
ми (9,92 сек.), по прыжкам
в высоту (1 м 52 см), в тол-

кании ядра (9 м 35 см) и в
беге на дистанции 800 м (2
мин. 52,13 сек.).

Следует отметить, что и
другие легкоатлеты Дау-
гавпилсского края в конце
января одержали важные
победы. Инесе Пузане из
Калкун на зимнем чемпи-
онате среди студентов ус-
тановила новый рекорд
края в тройном прыжке (11
м 22 см). Легкоатлет из

Вабольской волости Эд-
мунд Вайкулис, который
этим видом спорта зани-
мается всего два месяца,
показал результат 171 см
и завоевал бронзовую ме-
даль по прыжкам в высоту
на молодежном чемпио-
нате Латвии.

Легкоатлетов Даугав-
пилсского края тренируют
Светлана и Сергей Петра-
ковы. n
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Избавиться от герпеса непросто, но можно

От многих бед спасет грецкий орех

Когда иммунитет человека ослаблен, его

атакуют различные вирусы, в первых

рядах среди них – это герпес. Вирус этого

заболевания сначала проникает в не-

рвные узлы , а затем кожа начинает зудеть

и появляются пузырьки, наполненные

жидкостью.

Высыпание, как мы зна-
ем, может произойти не
только на лице.

Избавиться от этой напа-
сти непросто, так – как од-
нажды попав в ваш орга-
низм, вирус герпеса на-
всегда поселяется в нем,
но не надо отчаиваться, с
ним можно научиться бо-
роться.

Важно лечиться не толь-
ко наружными средствами,
но и принимать внутрь ан-
тивирусные и противовос-
палительные травы, вита-
минные чаи.

Предлагаем вам не-

сколько рецептов их при-

готовления:

u  Четыре столовых
ложки плодов калины нуж-
но растереть в ступке и за-
лить одним стаканом ки-
пятка, дать настояться в те-
чение четырех часов и при-
нимать по половине стака-
на четыре раза в день;

v Две столовых ложки
мелиссы заливаем двумя

стаканами кипящей
воды и настаиваем
один час, затем проце-
живаем и принимаем
по 0,5 стакана три раза
в день до еды.

Так как вирус герпе-
са остается в нашем
организме навсегда,
даже никак не прояв-
ляя себя, ему нужно
где-то найти место в на-
ших органах, чтобы
продолжать свое даль-
нейшее существование.

Обычно он любит скап-
ливаться и жить в подже-
лудочной железе, поэтому
нужно пить желчегонные
травы: чистотел, бессмер-
тник, пижму.

Не проявляя себя дли-
тельное время, герпес мо-
жет развиться вторично.

В природе есть такие

растения, которые пре-

дотвращают вторичное

развитие инфекции и

стимулируют восстанов-

ление тканей, о них мы

сейчас и поговорим:

u Две столовых ложки
арники заливают 0,5 литра
кипятка и настаивают два
часа, процеживают и при-
меняют для компрессов на
пораженные участки тела;

v Возьмите одну сто-
ловую ложку травы мяты и
залейте одним стаканом
воды, прокипятите пятнад-
цать минут на водяной
бане, после процедите,
смачивайте больные мес-
та этим отваром;

w Две столовых ложки

кашицы из листьев ясеня,
смешивают с шестью сто-
ловыми ложками меда и
четырьмя столовыми лож-
ками кашицы чеснока, об-
рабатывают пораженные
места три раза в день и
держат мазь по два часа;

x Смазывать места вы-
сыпаний можно чистым со-
ком цветков календулы
или соком осиновых листь-
ев;

y Возьмите три доль-
ки чеснока и натрите его на
мелкой терке, смешайте с

одной десертной лож-
кой меда, смазывайте
места высыпаний три-
четыре раза в день;

z К половине ста-
канчика обычного йо-
гурта без сахара до-
бавьте одну столовую
ложку меда, одну столо-
вую ложку муки, такое
же количество раство-
римого кофе и две
дольки мелко нарезан-
ного чеснока, все пере-
мешайте и смазывайте
больные участки, когда
смесь подсохнет, то она
сама отвалится – повто-
рите процедуру еще
раз. Ее следует прово-
дить один раз в день.

Если вы часто подвер-
гаетесь вирусам герпеса,

то можно приготовить ле-
чебный сок впрок – све-
жую траву чистотела с кор-
нями (заготавливают в се-
зон – май, июнь) пропус-
кают через мясорубку и от-
жимают сок.

Затем его разливают в
небольшие бутылочки, так,
чтобы уровень жидкости не
доходил до пробки на два
сантиметра.

Каждую бутылочку гер-
метично закрывают и остав-
ляют на шесть-семь дней.

По истечению этого вре-
мени сок начинает бродить
и поэтому нужно регуляр-
но открывать пробку, что-
бы выпустить скопившиеся
газы. Смазывать этим со-
ком пораженные места
нужно в течение двух-трех
минут, потом, после пере-
рыва в три-пять минут, по-
вторите лечение и так три-
четыре раза подряд.

Всю процедуру полнос-
тью нужно делать два-три
раза в день, не накладывая
повязок.

Постарайтесь включить в
свой рацион питания боль-
ше молока и кисломолоч-
ных продуктов, картофель,
фасоль, яйца, рыбу и мясо
– эти продукты в большей
степени способствуют из-
бавлению проявлений гер-
песа.

А вот зерновые продук-
ты, семечки, любые орехи
– могут только обострить
вирус.

Особенно не стоит отка-
зываться от чеснока, обя-
зательно употребляйте его
вместе с пищей, потому
что чеснок повышает за-
щитные силы вашего орга-
низма и уменьшает коли-
чество вирусов в крови.

Будьте здоровы!

Грецкий орех известен человечеству с

давних пор, и уже тогда он высоко ценился, а

его посадки даже охранялись.

В те далекие времена
медицина еще не было
столь совершенной, но
зато для лечения недугов
в ней широко использова-
лись растения, та же участь
не обошла и этого предста-
вителя флоры.

Широкое применение в
народной медицине полу-
чили листья грецкого оре-
ха, собранные в мае-июне
месяцах, а также плоды
молочной зрелости, то
есть те, которые не достиг-
ли окончательной зрелос-
ти, околоплодники и сами
спелые орехи, которые
любит большинство из нас.

Если говорить именно о
спелых грецких орехах, то
их используют в качестве
тонизирующего средства
для ослабленных больных,

служат они и профилакти-
ческим средством против
развития атеросклероза, и
употребляются при сердеч-
ных недугах, язвенной бо-
лезни желудка и двенадца-
типерстной кишки.

Обладает грецкий орех и
сильнейшими фитонцид-
ными и бактерицидными
свойствами.

Что же касается содер-
жания витамина С, то по
данному показателю он
значительно превосходит
черную смородину и цит-
русовые.

Из оболочки недозрелых
плодов, как и из листьев
грецкого ореха, можно го-
товить настои и настойки,
которые играют не после-
днюю роль в лечение боль-
шого числа заболеваний.

Домашние лечебные
препараты, изготовленные
из орехов молочной зрело-
сти, считаются очень эф-
фективными средствами.

Мы хотим вас познако-
мить с несколькими рецеп-
тами народной медицины,
приготовленными на осно-
ве грецкого ореха, которые
помогут вам в лечении
многих недугов.

Отожмите сок из недо-
зрелых орехов или же из
околоплодников, его реко-
мендуется принимают
внутрь для возбуждения
аппетита, для прекраще-
ния рвоты у тяжелоболь-
ных, когда использование
других средств является
неэффективным.

В некоторых случаях для
лечения используют на-
стои, приготовленные из
листьев ореха.

Если же говорить о све-
жем «ореховом» соке, то
его следует принимать по
половине или одной чай-
ной ложке трижды в день
перед очередной трапе-
зой.

Если же речь идет об от-
варе листьев грецкого оре-
ха, собранных в опреде-
ленный сезон (май-июнь),
то он с успехом применя-
ется при лечении сахарно-
го диабета.

А вот рецепт приготовле-
ния целебного снадобья:
две столовых ложки сухих
ореховых листьев необхо-
димо залить стаканом (200
мл) горячей волы и отпра-

вить на огонь, где кипятить
в течение десяти минут.

После чего отвар наста-
ивают до момента его ох-
лаждения, процеживают и
в готовом виде принимают
внутрь перед едой по пять-
десят-семьдесят милли-
литров.

Для лечения склероза
мозговых и сердечных со-
судов, атеросклероза и в
целях улучшения обмен-
ных процессов применяют
настой листьев грецкого
ореха.

А готовят его следую-
щим образом: возьмите
одну столовую ложку пред-
варительно измельченного
листа растения, залейте
его стаканом кипятка и на-
стаивайте в течение одно-

го-двух часов, затем про-
цедите и добавьте в настой
по своему вкусу мед.

Готовое средство прини-
мают по половине стакана
три–четыре раза в день
перед едой.

Применяют такой настой
и для полоскания горла и
полости рта при ангинах,
при зубной боли и различ-
ных воспалительных забо-
леваниях.

Особенно незаменим
такой настой при кровото-
чащих деснах.

На основе грецкого оре-
ха можно приготовить и це-
лебную мазь, которую ис-
пользуют при лечении ту-
беркулеза, красной вол-
чанки, экземы, при кожном
клеще, а также при лече-

нии варикозного расшире-
ния вен, при болях подаг-
рического и ревматическо-
го характера.

Готовится такая чудо-
мазь из свежих околоплод-
ников.

Вам понадобится взять
один килограмм свежего
сырья и пропустить его че-
рез мясорубку, поставить
его томиться в двух кило-
граммах свиного нутряно-
го сала в течение четырех-
пяти часов.

Для того, что избавиться
от орехового красителя, в
приготовленную массу
следует добавить одну сто-
ловую ложку хлорной изве-
сти, после чего средство
следует процедить.

Будьте здоровы!



ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС
ВТОРНИК, 1 ФЕВРАЛЯ 201110 www.latgaleslaiks.lv

ЛЕГКАЯ СРЕДНЕЙ СЛОЖНОСТИ ТРУДНАЯ



В этом мире до бесконечно­
сти можно смотреть на три вещи. 
Примечательно, что две из них 
принадлежат Анне Семенович.

l l l

– Доктор, у меня это.
– Покажите. А, это! Это у меня 

уже есть. Следующий!
l l l

Работа делает человека сво­
бодным, о пьянстве и говорить 
нечего.

l l l

– Юлька, мы к вам зайдём с 
Олей?

– На чай?
– На кондиционер!..

l l l

Умные люди знают, что можно 
верить лишь половине того, что 
нам говорят. Но только очень 
умные знают, какой половине.

l l l

– Я ему говорю, что не изме­
няю, а он упёрся рогами и не 
верит!..

l l l

Экскурсовод:
– ... А сейчас вы можете по­

любоваться знаменитыми на весь 
мир египетскими пирамидами...

– Извините, вот говорят, что 
верблюд может три минуты не 
ды шать. Это правда?

– Нет, неправда.
– Лёха! Лёха! Отпускай его! 

От пускай!!!

l l l

Одной кружкой пива пошат­
нувшееся здоровье не попра­
вишь. Здоровье сразу начинает 
клониться в другую сторону. 
Нужны две, а лучше – четыре 
кружки пива для того, чтобы 
плотно подпереть здоровье со 
всех сторон.

l l l

Челябинские мужики нашли 
черепаху, которая прожила 300 
лет. Интересно, сколько бы ещё 
она прожила, если бы её не наш­
ли челябинские мужики...

l l l

Неприятности старика нача­
лись с того момента, как он 
рас сказал старухе, что поймал 
золотую рыб ку. 

Мораль: поймал чего – молчи!
l l l

Знакомство по Интернету:
– Опиши себя.
– Брюнетка.
– Ага. А глаза?
– Есть...

l l l

Если куры поднимают вас на 
смех, расскажите им, из чего 
делают котлеты по­киевски.

l l l

Встречаются две одноклас­
сницы, 20 лет не виделись.

– Как жизнь, как дела?
– Да вот, ноготь сломала...

l l l

Лето 2010 многим запомнит­
ся..... как последнее прохладное 
лето третьего тысячелетия.

l l l

– Алло, милый, ты где? А то я 
без тебя не могу...

– А без меня и не надо...
l l l

Старый заядлый охотник по­
сле охоты заходит в сельский ка­
бак и видит там своего знакомого 
врача. Охотник с гордостью 
кричит прямо с порога, обра­
щаясь к врачу:

– Знаете, кого мне удалось 
сегодня подстрелить?!

– Знаю, знаю – спокойно ки­
вает врач, – он уже был у меня 
сегодня на приеме.

l l l

Женщина, порой, изменяет не 
потому, что в ней много плохого, 
а потому, что в ней пропадает 
понапрасну много хорошего.

l l l

Останавливаются на светло­
форе рядом «Лексус» и 600­й 
«Мерседес». Сзади медленно 
метров за 20 останаливается 
«Запорожец». Сзади подлетает 
«Хаммер» и бампером прямо по 
«Запорожцу», который со сви­
стом пролетает между «Лексу­
сом» и «Мерсом». Из «Хаммера» 
вылазит довольный мужик и орёт:

– Вам гол, пацаны!
l l l

– Свет мой, зеркальце, скажи, 
да всю правду доложи: кто на 
свете всех милее, всех прекрас­
ней и добрее?

– Ты прекрасна, спору нет, 
положи свой пистолет.

l l l

– Дорогая, у нас на работе 
се годня мероприятие. Можно 
меня сегодня попозже принесут?

l l l

Поймал дед золотую рыбку и 
сдал ее в ломбард.

l l l

Крёстной Золушки была фея. 
Она жила в Голландии и частень­
ко присылала крестнице посы­
лочки с волшебством.

l l l

Футболист хвастается жене:
– Сегодня я забил два гола!
– Вот молодец. А как закон­

чилась игра?
– 1:1... 

l l l

– Смотрите, как красиво бе­
жит этот мужчина!

– Сразу видно, от женщины!

l l l

Вагон метро, час пик. Стоящая 
в неудобной позе дама брезгли­
во смотрит на сидящих мужиков:

– Нет в наше время джентль­
менов!

Голос из­за газеты:
– Джентльмены есть. Мест 

не  ту!
l l l

Когда­то мы делили с ней 
постель, теперь взялись за ме­
бель…

l l l

Два писателя:
– Мне кажется, за моим твор­

чеством следят.
– Это у тебя паранойя.

l l l

Появится ли когда­нибудь в 
Красной книге запись: «Послед­
няя сволочь»?

l l l

– Гоги, а вот у тебя так бывает, 
что вымоешься, а тело вдруг на­
чинает чесаться?

– Нэ бывает!
– Что, никогда не чешется?
– Никогда нэ моюсь!

l l l

– Ты чего такой уставший и 
пе чаль ный?

– Работа… Работа… Одна 
ра бо та… Утром и вечером… И 
все ра бо та…

– И давно ты так работаешь?
– Завтра начинаю.

l l l

Жена ласкается к мужу:
– Скажи, дорогой, у меня кра­

си вые волосы?
– Красивые.
– А глаза красивые?
– Красивые.
– А нос?
– И нос крас...
Тут муж спохватывается и 

спра шивает с подозрением:
– Погоди, а ты что, в зеркале 

не отражаешься?
l l l

Удача, как женщина. Если за 
ней не бегать, она обидится и 
сама придёт.

l l l

Бесплатному сыру в дырки не 
заглядывают...

l l l

– Вы мастера вызывали?
– Да. У нас плита на кухне 

сло  ма  лась.
– А вы уверены, что того ма­

стера вызвали?
– Конечно, ведь вы плиточник!

l l l

Мужик рассказывает другу:
– Еду как­то ночью. Вдруг ви­

жу на дороге лягушку. Подобрал 
её. Приехал домой, лёг спать, и 
ля гуш ку положил рядом с собой. 
Ут ром просыпаюсь – а со мной 
лежит обалденная блондинка! 
Вот ты веришь?

– Верю.
– А жена не верит!

l l l

Соседи Марии Шараповой 
удив ляются: кто заставляет де­
вушку тре  ни  ро ваться по ночам?

l l l

Жизнь начинает налаживаться, 
когда в череде черных полос 
на чинаешь различать их оттенки.

Два техасца, отец и сын, впервые в жизни попали в 
большой город и зашли сделать покупки в огромном 
торговом центре.

Они постоянно вертят головами и восхищаются 
абсолютно всем, что видят.

Особенно их поразили золотые двери, назначе­
ние которых они никак не могут понять.

– Отец, что там за этими дверями? – спрашивает 
сын.

– Если бы я это знал! – отвечает отец.
Они решили проследить. Смотрят, к дверям подъ­

ехала старая женщина на коляске, двери сами рас­
крылись! Женщина въехала в золотой ящик.

Золотые двери закрылись, и над ними стали за­
гораться цифры, сначала 1, потом 2 и так до самой 
верхней цифры. После этого цифры стали зажигаться 
в обратной последовательности, пока не загорелась 
опять цифра 1.

Двери раскрылись, и из ящика вышла прекрасная 
молодая высокая блондинка!

Папаша, не может оторвать глаз от красавицы, он 
сумел только прохрипеть:

– Сынок! Тащи скорее сюда свою мать!. .

Молодая женщина, 
придерживающаяся консервативных 

взглядов на секс, познакомится 
с таким же мужчиной. А лучше сразу 

с двумя или тремя.

ЗОЛОТЫЕ ДВЕРИ
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ПРАВИЛЬНЫЕ ОТВЕТЫ
НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Сюрприз. Масло. Валерия. Чавканье. Сто.
Яна. Миссисипи. Педагог. Прыть. Азан. Хек. Анаконда. Ком. Эфир.
Лён. Аванпорт. Кориандр. Невежда. Стык. Кран. Иглу. Реал. Ейск.
Раёк. Лаос. Отпад. Апис. Ток. Штоф. Гуща. Гала. Евро. Аз. Тарту.
Лукум. Плавки. Блад. Буер. Векша. Ришар. Стандарт.

ПО ВЕРТИКАЛИ. Амаяк. Штатив. Суаре. Рейн. Два. Окурок.
Рикша. Конан. Кот. Гро. Пагуба. Ранчо. Нло. Дёрн. Доллар. Змея.
Данте. Ауди. Выигрыш. Остап. Труба. Жильё. Мур. Космы. Кафе.
Титикака. Ворс. Авось. Хмырь. Стопка. Элли. Сакэ. Астролог. Аид.
Круиз. Фунт. Пари. Дыра. Общак. Якин. Рурк. Лис. Азиат.

На вопросы читателей отвечает
юрист Вячеслав Ратник. Звоните по
тел. 65425553, моб. 29342210 каж-
дую среду с 9.00 до 11.00.
Вячеслав Ратник — юрисконсульт
(юридическое обслуживание юри-
дических и  физических лиц, со-
ставление договоров, судебных
исков, консультации, нотариаль-
ное заверение переводов, прива-
тизация квартир, регистрация  не-
движимой собственности в ЗК,
представление интересов в суде),
ведет  прием по адресу: ул. Иман-
тас, 51 (вход со стороны ул. Михоэлса). Тел.  65426448,
65426490, моб. тел. 26811561 — по рабочим дням с 9.00 до  17.30.

ДОМАШНИЙ  АДВОКАТ

– Возможно ли подать
в суд о взыскании али-
ментов на двоих детей,
если я нахожусь за грани-
цей, не выезжая из стра-
ны?

– Вы можете уполномо-
чить представителя, кото-
рый от вашего имени будет
заниматься решением это-
го вопроса.

– Я – пенсионер. Могу
ли в связи с медицински-
ми услугами претендо-
вать на возврат налога?

– Да, вы имеете такое
право.

– Хочу подарить кварти-
ру внукам, которые прожи-
вают в России. Приехать и
заключить сделку в Дау-
гавпилсе у них в настоя-
щее время нет возможно-
сти. Каким образом мож-
но решить этот вопрос?

– Они могут оформить
доверенность, дающую

l l l l l квартиру 1-комнат-
ную. Тел. 20362993.
l l l l l ружье пневматическое

(воздушка), 5,5 мм, с оптичес-
ким прицелом + пульки. Но-
вое.  Пр-во Германия. Цена 27
латов. Тел. 26151316.
l l l l l щенка немецкой овчар-

ки с истинно рабочими каче-
ствами (на выбор). Подробно-
сти по телефону: 27147167.

ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ

право принимать дар от их
имени на лицо, проживаю-
щее в Даугавпилсе. И это
лицо от их имени подпишет
договор дарения, зарегис-
трирует их права собствен-
ности в Земельной книге.

– Перед новым годом я
обратилась в суд с иско-
вым заявлением. Не-
сколько дней назад по-
лучила решение о том,
что в заявлении имеются
недостатки, и указан
срок их устранения, кото-
рый уже вышел. Как быть
в этой ситуации?

– Вы можете подать за-
явление об устранении не-
достатков и в нем попро-
сить продлить срок устра-
нения недостатков в связи
с тем, что письмо вы полу-
чили позднее, и не было
возможности уложиться в
установленный срок.

Елена Иванцова.

Главное ñ осмелиться начать бизнес
Однажды Виктория Дризленок, покупая в

магазине свечи, подумала, что намного
интереснее было бы, если вместо свечей,
горящих привычным желтым огнем, можно
было бы приобрести свечи, горящие  раз-
личными цветами пламени. Она решила с
этой идеей принять участие в курсе обуче-
ния «Стань предпринимателем за 5 дней»,
чтобы проверить жизнеспособность своей
идеи и понять, как ее реализовать.

В Даугавпилсе на кур-
сах «Стань предприни-
мателем за 5 дней»,
организованных в нача-
ле года, именно идея
Виктории – выпускать
свечи, горящие  различ-
ными цветами пламени,
была признана одной из
самых интересных и, по

мнению лекторов, перс-
пективных.

Виктория отмечает, что
эта идея, так же как и дру-
гие необычные задумки,
родилась совершенно
случайно. На курсах по ин-
тенсивному обучению она
узнала много новой и цен-
ной информации, которая

поможет внезапно возник-
шую идею воплотить в
жизнь. Особенно она от-
мечает высокий профес-
сионализм лекторов, а
также обмен опытом с
практикующими предпри-
нимателями. «Я считаю,
что самым большим плю-
сом является то, что курс
обучения представляет
собой не пассивные лек-
ции, а своего рода диалог
и обмен опытом, –  гово-
рит Виктория. – Курсы по-
могли осознать, что мож-
но реализовать, на первый
взгляд, безумные идеи.
«Обычно люди боятся на-
чинать что-то новое, но эти
курсы показали, что нуж-

но только осмелиться и
начинать действовать».

Курс обучения «Стань
предпринимателем за 5
дней» был организован
Латвийским агентством
инвестиций и развития
совместно с Даугавпил-
сским филиалом Рижс-
кой международной выс-
шей школы экономики и
администрации бизнеса
в рамках программы мо-
тивации инновационной
предпринимательской
деятельности при софи-
нансировании ЕС и
ERAF. Подобные курсы
проводились также в
Риге, Екабпилсе, Цесисе
и Вентспилсе.  n

ПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТ

lllll     аккумулятор б/у в лю-
бом состоянии, можно би-
тый, от 3-х до 9-ти латов/
шт. В любое время. Тел.
27487610.

l l l l l фирма покупает вы-
рубки, лесную собствен-
ность, землю. Оплата
сразу. Тел. 20371498,
26596934.

Рассмотрение дела
откладывается
в четвертый раз

Артем Дубовиков
В пятницу в Даугавпилсском городском

суде за закрытыми дверями должно было
состояться рассмотрение заявления Елены
Лавровой – коллеги убитого весной 2010 года
зам. председателя Даугавпилсской гордумы
Григория Немцова.

ВСТАТЬ, СУД ИДЕТ!

Подробности дела не
разглашаются, известно
лишь, что в иске к суду
высказывается просьба
признать некий юридичес-
кий факт.

По ходатайству заинте-
ресованной стороны рас-
смотрение дела в очеред-
ной раз пришлось отло-

жить. По одной из версий
суть иска Елены Лавровой,
возможно, заключается в
признании ее ребенка вне-
брачным сыном  Г. Немцо-
ва. Из чего последует его
право наследовать недви-
жимость и денежные сред-
ства убитого, сообщает
портал «gorod.lv».  n

НУ И НУ!

В Даугавпилсе подрались
тренеры-женщины

В пятницу утром во время тренировки юных
фигуристов в Даугавпилсском ледовом
дворце произошел конфликт между их
тренерами, сообщает “gorod.lv.”

Директор спортивной
школы и ледового дворца
Виктор Дрелинг заявил
порталу, что так бурно, с
применением физической
силы, в Даугавпилсе не
конфликтовали даже игро-
ки хоккейных команд или
их тренеры.

Руководство ледового

дворца не комментирует
причины конфликта. Руко-
водитель управления
спорта Александр Исаков
сообщил порталу, что он
потребовал и получил
объяснения дравшихся и
завуча школы. Выводы бу-
дут сделаны в ближайшее
время. n


