Reagéjot uz SARS-CoV-2 virusa izplatibu, marta dazu dienu laika Eiropas valstis aizvéra savas robezas ne tikai
paréjai pasaulei, bet ari cita citai. Péksni visi solijjumi par Eiropas solidaritati bija ieslauciti renstelé un katrs
glabas, ka var, — ne vienmer racionali un pamatoti. Repatrianti beidzot izslédza lidosta gaismu, un visa pasaule
attapas jauna biosociala realitaté. Kops ta laika dazadi parvietoSanas un pulcéSanas ierobezojumi ir kluvusi par
ikdienu lielakaja dala pasaules valstu, tacu ar slimibu Covid-19 smagak skartas valstis ieviesa lidz Sim vél
nepieredzétus pasakumus, noraujot stopkranu kustibas, pulcéSanas un socialajai brivibai pilsétas, regionos vai
pat valsti kopuma, bet dazas, pieméram, Ungarija un Polija, So krizi saredzéja ari ka iespéju ierobeZot varda
brivibu un demokratiju un ta vieta stiprinat autoritarismu. ,/Ta bija vieniga iespéja” — biezi var dzirdét par
lémumiem ieviest visparéju izolaciju jeb arliegumu (anglu val. lockdown). Dala iedzivotaju tam piekrit.
Pieméram, Lielbritanijas iedzivotaji nesena aptauja aizvien parliecinosi uzskata, ka Lielbritaniju ,vért vala” ir
stipri par agru.! Un, visticamak, lai ierobeZotu tieSi koronavirusa izplatibu Sajos apstaklos, ta ir bijusi
epidemiologiski pareizariciba — ka gan citadi varéja nosargat cilvéku dzivibas, kad plosas neredzama, lipiga, maz
zinama un daudziem navéjosa sérga, pret kuru nav iedarbigu vakcinu vai medikamentu?

IerobeZojumi, ko valdibas visa pasaulé ir pienémusas virusa SARS-CoV-2 ierobeZoSanai, ir ne vien masivi, bet lidz
Sim nepieredzéti. Un, lai arl ir 21. gadsimts, pielietotas metodes ir ka no medicinas véstures gramatam, ar to
saprotot gan labu, gan sliktu. No vienas puses, zinams, ka fiziska distancéSanas ir loti biitiska, lai samazinatu vai
parrautu virusa izplatibas kédi. TieSi tapéc valstis, tostarp Latvija, ir ieviesuSas dazadus pulcéSanas un
parvietoSanas ierobezojumus, pieméram, prasibu ievérot distanci. No otras puses, ja netiek veikta efektiva un atra
testéSana, daudz talak par paris gadsimtu senam metodém tikt nevar, jo ari epidemiologiska modeléSana netiek
veikta ar realdatiem, tadéjadi ar mediju starpniecibu radot vai nu nevajadzigu paniku, vai viltus sajutu, ka més
visi zinam, kas notiek, lai gan patiesiba zinam gauZam maz.? Pasaulé kopuma katastrofiski novélotais solis bija
un aizvien ir testéSana, ar ko Latvija pagaidam tikusi gala labi. Formula ,testét — atrast — izolét” it ka ir
vienkarsa: jo vairak testé, jo efektivak var atrast inficétos cilvékus un vinu kontaktpersonas, jo efektivak un
laicigak var vinus izolét un nodroSinat nepiecieSamo apripi. Formulas mazak redzama puse ir testéSanas
simboliska vara.3 Savlaiciga un pieejama testéSana neredzamu biedu — virusu — padara tveramu un tadéjadi var
pozitivi ietekmét iedzivotaju lidzestibu sabiedribas veseliba (testéSanai ir speks mitiskus skaitlus parvérst realos
cilvékstastos), ka ari dod drosibas sajltu par veselibas apriipi (ja ar mani kaut kas notiek, es varu palauties, ka par
mani pariipésies). Un galu gala, ja virusa izplatiba tieSam ir salidzinosSi zema, tas viltus droSibas vieta rada
taustamu droSibu un lauj péc iespéjas atrak atgriezties pie dzivosanas $i varda vispilnigakaja nozimé. Tacu, ja
netiek veikta laiciga un efektiva testéSana, ieviestie ierobeZojumi ir ar laika degli, kas agrak vai vélak veicina visai
pamatotus protestus un padara stingros ierobeZojumus, jo seviski visparéju izolaciju jeb arliegumu, par
nepamatotu biopolitisku pasakumu. Lidz ar to arliegums, kads tika ieviests, pieméram, Italija, Lielbritanija,
Indija un liela dala ASV, atspogulo nevis izmisuma pilnu uz cilveku aizsardzibu vérstu humanitaru soli, bet gan
nespéju sagrupéties krizes apstaklos. Proti, arliegumam bez plasas testéSanas nav jégas, Sim ,nopirktajam”
laikam vajadzéja kalpot, lai uzdzitu iekavéto testéSanu ar nosacijumu, ka Saja laika iedzivotaji tiek maksimali
finansiali atbalstiti. Arliegumi glabj dzivibas, bet arliegumi ari nogalina. Dazas naves klast politiski redzamas un
nozimigas, kamer citas savu redzamibu zaude.

Lai ari pandémijas laika veiktie ierobeZojumi nav japretnostata ekonomikas bremzéSanai, nevajadzétu ari
izlikties, ka saistibas starp tiem nepastav. Proti, ekonomiku bremzé gan pienemtie ierobeZojumi, gan cilveku
uzvedibas maina, saskaroties ar neredzamu draudu. Ja virusa izplatibu ar fizisko distancéSanos neierobeZotu
vispar un cilveki slimotu un mirtu vel vairak, ari tad ekonomika pamatigi ciestu. Turklat tas raditu ari smagas
psihologiskas sekas un pat globala méroga séras. Sie divi aspekti ari ieskicé atbildi uz jautajumu ,Kad $is viss
beigsies?”. Sis viss beigsies nevis tad, kad busim sasniegusi stabili zemu mirstibu (lai cik briesmigi tas ari
izklausitos) no Covid-19 vai kad bus nodro$inata vakcina vai zales. Sis viss beigsies, kad cilvéki jutisies gana dro$i
atgriezties ierastas ikdienas gaitas jeb, pareizak sakot, radit jauno normalo ikdienu, kas nav sameérojama ar
vairaku gadu ilgu fizisku un socialu distancéSanos. Tacu, lai cilvéki spétu atgriezties vai veidot jauno normalo,
tiem vajag iespéju un starta kapitalu (veseliba, jumts virs galvas, édiens, ienakumi u. c.), un tieSi to apdraud
nepardomati arliegumi kadu, pieméram, dazu stundu laika pieméroja Indija, un to izraisita ekonomiska dikstave.
Skaidrs ir viens: gan virusa neierobeZoSana, gan ierobeZoSana vienmeér vissmagak skar visneaizsargatakos.

Protams, Sada izméra pandémija uzliek slogu pat vislabak finansiali nodrosinatajam veselibas apriipes sistémam.
Tacu skaidrs ari, ka jo ilgstoSak tiek badinata veselibas apriipes sistéma, jo lielaks slogs uz to gulstas epidémiju
un pandémiju apstaklos.* Covid-19 ipasi ietekmé vecaka gadagajuma cilvékus, kuriem ierasti ir vairakas blakus
slimibas, ka ar1 hronisku slimibu pacientus. Jo valsti ir labaka un pieejamaka primaras veselibas aprupes sistéma,
jo labaka ir hronisko slimibu parvaldiSanas iespéja pat populacijas ar augstu hronisko slimibu skaitu un tiek
mazak noslogota neatliekama veselibas aprupes sistéma gan ikdiena, gan krizes apstaklos. Tadél pamatoti ir



satraukumi, ko Sada virusa izplatiba nozimé ekonomiski novardzinatas teritorijas ar kritiski zemu medicinas
personala skaitu, ikdienas apstaklos gruti pieejamu un, visticamak, finansiali un resursu zina noplicinatu
primaro veselibas apriipi un kopuma novardzinatu populaciju. Ja aktuals ir kaut viens no Siem aspektiem, krize
jau sit pa kabatu daudz vairak. Ka pieméru var minét Detroitu ASV — pilsétu, kas pamazam sak karpities lauka no
bankrota, pilsétu, kura ir augsts hronisko slimibu skaits, kas saistams ar ilgstosu strukturalo rasismu un
nabadzibu. Sis piemérs rada, ka arl it ka turigas , attistitas” valstis netiek gala, ja ir hroniski badinata vai
nepieejama veselibas apriipe un dzilas nevienlidzibas , kabatas”. Tadéjadi ne vien nabadziba, bet ari makrolimena
veselibas aprupes neefektivitate ir nozimigs faktors daudzu ielaistu, lai arl arstéjamu slimibu sloga, nemaz
nerunajot par papildu noslodzi krizes laika.> Turklat, jo nedrosaka ir ikdienas situacija, jo vairak kermenis un
veseliba kalpo ka prece: sociali un ekonomiski ierobeZotos apstaklos cilvéki ir gatavi daudz vairak riskét ar savu
veselibu apmaina pret darbu un ienakumiem.® Tac¢u kas notiek apstaklos, kad visneaizsargatakie, kuru veseliba
ilgstosi ir tikusi mainita pret iespéju (iz)dzivot, paliek bez ienakumiem?

No vienas puses, gribétos lepni teikt, ka $1briZa globala pieeja pandémijas ierobezZoSana ir balstita humanitarisma
idejas, — meés ripéjamies par to, lai glabtu péc iespéjas vairak dzivibu ta vieta, lai silditu ekonomiku. Tacu ari
ekonomika un parvietosanas briviba ir ne vien dzive, bet dziviba. Tapéc arvien vairak izskatas, ka ari Saja reizé
izdzivoSanas politika klast par elites politiku.? Vairakas valstis arliegumu dé] tuberkulozes slimnieki netiek pie
diagnostikas un nepiecieSamajiem medikamentiem un tiek prognozéts ar tuberkulozi slimojoSo un miruSo
pieaugums,® savukart no dienas uz dienu pelnosie lielo pilsétu viesstradnieki ir paliku$i bez ienakumiem un
atcelta sabiedriska transporta dél ir spiesti doties uz saviem simtiem kilometru attaliem ciematiem kajam.® Tik
vienkarsa darbiba ka ieSana un parvietoSanas ir kluvusi izteikti politiska, izvérSot jaunas diskusijas par
(ne)pilsonibu un (ne)piederibu.l® Turklat bez atras testéSanas no durvim uz durvim graustu un citos nabadzigos
rajonos ar Sauram dzives telpam un kopigam virtuvém un tualetém cilvéki visparéjas izolacijas laika ir vél vairak
paklauti inficéSanas riskam.! Un pat turigaja Katara imigranti ir palikusi bez ienakumiem un ir spiesti ubagot,'?
bet skaidribas, kas Sados apstaklos notiek un tuvakaja nakotné notiks ar bégliem béglu nometnés, vispar nav
nekadas. DiemZél paredzams, ka neiecietiba pret migraciju un migrantiem ar vai bez dokumentiem pieaugs.
Paraléli ieviestie ierobezojumi ne vien saasina citu slimibu uzliesmojumus, bet ari sniedz iespéju izmantot varu
un izrikoties ar distancéSanas vai parvietosanas ,noteikumu parkapéjiem” tiraniska veida, ignoréjot, ka gan
distancéSanas, gan (drosSas) majas ir privilégija. Pieméram, Kenija policija nodroSina komandantstundu,
izmantojot asaru gazi un fizisku speku.!3 Un ari tepat Eiropa, Italija, nav skaidrs, kadél arlieguma laika cilvekiem
nav lautas individualas pastaigas kalnos vai meZos.'4

Sie un diemzél daudzi citi pieméri pierada ne tik daudz humanitarisma un neoliberalisma sadursmi, bet gan
humanitarisma idejas balstitas politizétas (ap)rupes neviennozimibu, kas mijas ar pilsonibas un piederibas, tai
skaita ,ieklauSanas” un ,izslégSanas”, retoriku un praksi. S pandémija globala méroga izcel , ikdieniskas”
situacijas, kuras iezimeéjas, kurS un kada veida ir vai nav pelnijis dzivot, sanemt veselibas apripi un finansialo
atbalstu. Savukart tik loti populari izmantota kara retorika, ko lieto teju visi pasaules politiskie lideri, novirza
sabiedribas uzmanibu no neértas patiesibas — politiskas nespéjas un/vai novajinatas un nepietiekami finansétas
veselibas apripes, kas ir patiesa neoliberalisma un humanitarisma sadursme, — un tadéjadi rada pamatojumu
politiski atbalstitai liela méroga selektivai apriipes sniegSanai, uz kuras érti pakapties populistiem, pieméram,
ASV prezidentam Donaldam Trampam, kurs sevi nodévéjis par , kara laika” prezidentu.

Par tragédiju Covid-19 pandémiju padarija nevis viruss un ,nepaklausigi” iedzivotaji, bet gan politikas,
medicinas zinatnu un socialo zinatnu negataviba,'> veselibas un sociala nevienlidziba, ilgstosi badinatas veselibas
aprupes sistémas un nepardomata vai pat dumja politika arkarté€ja situacija, tai skaita pilsétu un valstu izolacija,
kas mijas ar patiku pret nedemokratiskiem politiskiem reZimiem un naidu pret bégliem un migrantiem. Si nav tik
daudz virusa, cik globala méroga ricibnespéjigas politikas un ielaistu kaiSu izraisita krize. Turklat divas valstis —
ASV un Lielbritanija — 2019. gada péc globalas veselibas droSibas indeksa, kas novérté valstu spéju staties preti
infekcijas slimibu uzliesmojumiem, 195 valstu vidu tika ierindotas attiecigi pirmaja un otraja vieta — tatad bija
vislabak sagatavotas. Tacu paSreiz ir redzams, ka abas valstis nebit nav starp pirmrindniecém. Tikmér Azijas
valstis, tostarp Dienvidkoreja, Singaplra un Taivana, ir snieguSas atru, efektivu un bieZi vien novatorisku
reakciju, dal€ji pateicoties nesenajai pieredzei ar Tuvo Austrumu respiratora sindroma jeb MERS uzliesmojumiem
2015. gada un smaga akita respiratora sindroma jeb SARS epidémiju 2002.—2003. gada.'® Attiecigi varam jautat:
kapéc $ads 2019. gada reitings par sabiedribas un globalas veselibas stratégijam joprojam ir tik eirocentrisks?
Tam noteikti ir saistiba ar ilgstoSi pastavoSo un kultivéto ,globadlo ziemelu” parakumu par ,globalajiem
dienvidiem” gan ekonomika, gan veselibas apriipé. Saskana ar So redzéjumu ekspertize un resursi ir koncentréti
pasaules ziemelos, savukart veselibas problémas, kas jaatrisina, ir dienvidu valstis. Iespéjams, $1 krize iezimé
20. gadsimta postkolonialaja pieredze balstitas iluzoras dihotomijas un Eiropas hegemonijas beigu sakumu.'?

Gribas pievienoties tam pulkam, kas saka, ka $i krize padaris sabiedribu labaku un solidaraku un ka valdibas
sapratis bargo macibu un palielinas budZetu veselibas apriipei. Daléji varbiit ta ari biis. Tacu ir redzams, ka
paraléli oficialiem vai brivpratigiem labdaribas projektiem un kopa biSanam uz balkoniem vai programma Zoom



$1 krize vairos arl nevienlidzibu. Ko tieSi §i globala krize nozimés ikvienam no mums, globalajai ekonomikai,
veselibas apripes politikai un cilvéka vértibai ka tadai? To pétis vél ilgi, jo ari sekas bas ilgstosas.
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