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Будьте здоровы!            Стр.11

Будет дождливо и прохладно
После теплых и солнечных выходных на этой неделе

в Латвии снова ожидается непостоянная погода, про-
хладная и с частыми осадками, сообщает Латвийский
центр окружающей среды, геологии и метеорологии.

В начале недели с запада придет обширная зона обла-
ков и осадков. В середине недели будет больше солнеч-
ных дней, однако, начиная с четверга, дожди возобновятся.

Температура воздуха ночью составит от +11 до +17
градусов, днем воздух не прогреется выше +19, +23
градусов.

Эксперты: урожай грибов будет
самым богатым в начале осени

Англосаксонский
захват пьедестала

В ДАУГАВПИЛССКОЙ ГОРДУМЕ

Новые трамваи могут
не доехать

Елена Иванцова

 Договор в марте 2013 года между заказчи-

ком и поставщиком о закупке трамваев не

был подписан до конца, поэтомув юриди-

ческую силу не вступил.

Этим летом урожай грибов в латвийских лесах

был небогатым, наиболее благоприятная для их

роста погода, возможно, будет только во второй

половине августа, сообщила миколог, начальник

отдела ботаники Музея природы Инита Даниеле.

Последние годы урожай
грибов в Латвии был небога-
тым, но и о предстоящей осе-
ни пока нельзя делать конк-
ретных предположений. “С
грибами, как и с пчелами, ни-
когда ничего не знаешь. На-

пример, в прошлом году
были очень благоприятные
для роста грибов погодные
условия, но в лесах их было
немного. Грибам в основном
необходимы только тепло и
влага, но иногда этого недо-

статочно”, – рассказала Да-
ниеле.

Она предупредила гриб-
ников, чтобы те собирали
только известные им грибы.
“Если человек знает только,
например, лисички, то соби-
рать надо только лисички”, –
пояснила она. Сейчас в лат-
вийских лесах встречаются
все самые популярные съе-
добные грибы: лисички, под-
березовики, боровики и др.

Об этом на пресс-конфе-
ренции сообщил председа-
тель городской думы Янис
Лачплесис. Самое главное,
что договор предусматри-
вает оплату сверх сметы
проекта порядка 1 млн. 600
латов. «А другого источни-
ка платежа, кроме как ко-
шельки горожан, не пре-
дусмотрено», – сказал
председатель. Сегодня, по
его словам, ищут пути, что-
бы не допустить озвученно-
го варианта, и, как след-
ствие, – подорожания сто-
имости проезда. «Другого
выхода, как объявление
нового конкурса, нет, – ска-
зал Я. Лачплесис. – А это
долгая юридическая про-
цедура». Ведутся перегово-
ры с Министерством сооб-
щений о том, чтобы в слу-
чае новой закупки получить

дополнительные средства.
Речь идет примерно о 5
млн. латов. Однако време-
ни для реализации проек-
та осталось очень мало,
подчеркнул председатель.

Предполагалось, что
первые трамвайные ваго-
ны будут поставлены в Да-
угавпилс уже в августе, а
пассажиры смогут прока-
титься на них в октябре. О
том, кто виноват в создав-
шейся ситуации, предсе-
датель городской думы
пока конкретно не гово-
рит: «Если выяснится, что
какие-то должностные
лица принимали непра-
вильное решение, то бу-
дем соответственно реаги-
ровать. Реакция может
быть разная: прекращение
трудовых отношений или

взыскивание убытков». n

Слева направо: Дарси Уорд, Грег Хэнкок, Тай Уоффинден.
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Сергей Кузнецов

Американец Грег Хэнкок, австралиец

Дарси Уорд, британец Тай Уоффинден разде-

лили пьедестал мировой серии Гран-при по

спидвею на этапе в Даугавпилсе. Для Дарси

и Тая – это первое выступление в Даугавпилсе

в рамках Гран-при, а Грег – «старожил» трека,

в итоге у него  третья победа в Латвии.

Первая победа была
одержана в 2006 году, за-
тем последовало повторе-
ние успеха в 2009 году и
спустя четыре года – снова
триумф. Четвёртый участ-
ник финала Ники Педерсен
(Дания) выбыл из розыгры-
ша, не проехав в решаю-
щем заезде ни одного мет-
ра. Опытный датчанин допу-
стил фальстарт, поэтому
тройку призовых мест ра-
зыграли англосаксы.

Большинство болельщи-
ков на трибунах пережива-
ли в основном за двух ре-
бят – Эмиля Сайфутдино-
ва и Анджея Лебедева.
Стадион взрывался при
упоминании этих имён.

Увы, но даугавпилсский
трек для Эмиля по-прежне-
му не самый счастливый.
Как и четыре года назад
гонщик не прошел в полу-
финал – семь очков и де-
сятое место в гонке. А. Ле-
бедев вышел на трек в тре-
тьем заезде и сразу привез
два очка – отличное нача-
ло гонки. Но закрепить ус-
пех не удалось, в своём
втором заезде Анджей фи-
ниширует четвёртым. Од-
нако его третий выезд взор-
вал стадион. После вязкой
борьбы на первом круге
Анджей выходит на первую
позицию и не отпускает её.

(Окончание на 9-й стр.) Анджей Лебедев.
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В ДАУГАВПИЛССКОЙ ГОРДУМЕ

Преемники не рады ´подарочкамª
прежнего состава

Елена Иванцова

Когда станет известен новый тариф на воду

и канализацию, пока неизвестно.

Председатель городской
думы Янис Лачплесис сооб-
щил, что проект нового та-
рифа по-прежнему находит-
ся на рассмотрении в Регу-
ляторе общественных услуг.
На предприятии «Дау-
гавпилс уденс» действует
рабочая группа из депутатов
самоуправления, так же, как
и на предприятии теплосе-
тей. Рабочая группа в том
числе следит за ходом реа-
лизации европейских про-
ектов, осуществляемых
«Даугавпилс уденс».

«Как уже выяснилось,
удорожание первоначаль-
ных смет проекта по модер-
низации системы водо-

снабжения составляет 2,7
млн. латов, и никакого ис-
точника финасирования
этого удорожания нет, кро-
ме как за счет жителей, –
сообщил Я. Лачплесис.  –
Если включить эти расходы
в новый тариф на воду и ка-
нализацию, то удорожание
составит 60%. Такие «пода-
рочки» у нас остались, и
нам приходится с ними раз-
бираться». Сейчас самоуп-
равление занимается этой
проблемой, чтобы не допу-
стить настолько высокого
повышения тарифа. Ранее
сообщалось, что подорожа-
ние водоснабжения может

составить до 10%.  n

КОММУНАЛЬНОЕ ХОЗЯЙСТВО

ПЖКХ заключит договоры с жильцами

Дзинтра Николаенко больше
не работает советником

Должность советника по юридическим

вопросам была упразднена примерно месяц

назад, поскольку новое руководство  думы

не видит смысла в ее существовании.

Светлана Крюкова
покинула свой пост

Исполнительный директор городской думы

Андрей Курситис подтвердил информацию о

том, что руководитель Департамента город-

ского планирования и строительства Светла-

на Крюкова покидает свой пост.

В думе работает юриди-
ческий отдел с компетент-
ными специалистами, и в
надуманной должности
юридического советника
необходимости нет, счита-
ет председатель городской
думы Янис Лачплесис. По
его словам, у Д. Николаен-
ко был такой рабочий гра-
фик, по которому она не
имела обязанности прихо-

дить на работу, по крайней
мере, он ее ни разу не ви-
дел. При этом юридичес-
кий советник работает еще
как минимум в трех мес-
тах, где получает зарпла-
ту, исчисляемую даже не в
сотнях латов. «Мы не ви-
дим необходимости тра-
тить деньги налогоплатель-
щиков на эти цели», – под-

вел итог председатель.   n

15 августа Светлана Крю-
кова, до этого месяц быв-
шая на больничном, попро-
сила у руководства думы
заключить взаимное согла-
шение об ее уходе с зани-
маемой должности. Причи-
ны ухода она не указала.

Обязанности главы де-
партамента в данный мо-
мент выполняет главный
архитектор города Инга
Анцане.

Сейчас решается воп-
рос, проводить ли конкурс

на вакантное место.  n

РАЗВИТИЕ ДАУГАВПИЛСА

Воздушный мост отремонтирует
рижская фирма

Бюро по надзору за закупками опубликова-

ло результат конкурса о реконструкции

воздушного моста на ул. 18 Новембра.

За 89 353 лата работы
обязуется выполнить фир-
ма «Rīgas Tilti». Средства
на ремонт выделяет само-
управление, поскольку
данный участок не входит
в проект реконструкции
трассы А13 и в проект ре-
монта трамвайных путей.
На заседании городской

думы 8 августа депутаты
проголосовали за пере-
распределение бюджетных
средств.

Реконструкция должна
быть завершена до авгус-
та 2014 года. Закрыть уча-
сток от ул. Дзелзцелю до
ул. Варшавас планируется

уже с 21 августа.  n

ВИЗИТ ПРЕМЬЕР-МИНИСТРА

Валдис Домбровский замуровал
послание потомкам

Елена Иванцова

В рамках своего двухдневного визита

премьер-министр Латвии Валдис Домбров-

ский принял участие в важном событии,

носящим символический характер.

В основание строящейся
лаборатории Даугавпилс-
ского университета была
заложена капсула с посла-
нием будущим поколени-
ям. Вместе с обращением
в капсулу опустили свежий
номер газеты «Латгалес
Лайкс» и однолатовую мо-
нету.

Уже к будущей весне
возле нового корпуса ДУ
на берегу Даугавы появит-
ся двухэтажное здание ла-
боратории естественных и
инженерных наук. Это бу-
дет помещение с супер-
современным оборудова-
нием для продуктивной
работы специалистов в об-
ласти инженерии и есте-
ственных наук. Именно за
этими дисциплинами, по
глубокому убеждению пре-
мьер-министра, будущее
Латвии. В своей речи Вал-

дис Домбровский отметил,
что в стране уже несколь-
ко лет ощущается нехват-
ка специалистов в облас-
ти инженерных и есте-
ственных знаний. Строи-
тельство новой лаборато-
рии даст мощный стимул
будущим студентам оста-
ваться в Латвии и подни-
мать ее экономику.

Ректор ДУ Арвид Бар-
шевский назвал будущую
лабораторию местом евро-
пейского научного про-
странства, куда смогут при-
езжать и работать ученые
из разных стран. Споры о
том, нужны ли региональ-
ные вузы стране, когда мо-
лодежь уезжает за границу,
по мнению ректора, в дан-
ной ситуации беспочвенны.
Наука не может быть реги-
ональной или нерегиональ-
ной. Он поблагодарил пре-

мьер-министра за поддер-
жку и всегда продуктивные
переговоры на тему о выс-
шем образовании.

В здании разместятся
исследовательские лабо-
ратории по химии, физике,
гидроэкологии, металло-
обработке, биотехнологи-
ям, гистологии и другим
дисциплинам, технический
ангар, зал для семинаров
и рабочие помещения для
академического персона-
ла. Все кабинеты будут
оборудованы по последне-
му слову техники. Общая
площадь лаборатории со-
ставит 6 000 кв. метров,
здание будет доступно для
людей с нарушениями дви-
жения и зрения. Будет обо-
рудован специальный

лифт, пандус, размещены
надписи на шрифте Брай-
ля и цветовые ориентиры.
Предусмотрена комната
матери и ребенка.

Строительство лабора-
тории началось в апреле
2013 года. Работы выпол-
няет фирма «Latvijas

Energoceltnieks». Общая
стоимость работ – 6,5 млн.
латов. Всего финансиро-
вание проекта Европей-
ского фонда регионально-
го развития по улучшению
качества учебных про-
грамм ДУ и доступности
среды составляет 16,7 млн.
латов, из них 85% – сред-
ства ERAF (14,2%), 7,17%
–  государства (1,19 млн.
латов) и 7,8% – ДУ (1,3

млн. латов).  n

С 1 сентября предприятие жилищно-ком-

мунального хозяйства начнет процедуру

заключения договоров на обслуживание и

охозяйствование жилого фонда с собствен-

никами квартир многоквартирных домов.

Зам. председателя го-
родской думы Петерис
Дзалбе сообщил, что это
необходимо сделать в со-

ответствии с законом о
жилищной собственности
и управления, вступившем
в силу в 2010 году. В нем

говорится, что между об-
служивающей организаци-
ей и жильцами должен
быть заключен договор
охозяйствования.

В Даугавпилсе этого до
сих пор не было сделано.
Также не происходила
приемка домов жильцами.
Это одна из причин, по ко-

торым был уволен руково-
дитель ПЖКХ Андрис
Швиркст, сообщил на
пресс-конференции пред-
седатель городской думы
Янис Лачплесис.

Теперешнее временное
руководство занимается
разработкой условий дого-
вора. Документ будет
представлен на утвержде-

ние в городскую думу.  n

 Символически значимый момент.

Капсула для будущих поколений.

Строительство лаборатории в самом разгаре.
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ПРАЗДНИК КНИГИ В ВАБОЛЕ

Государственные мужи призывали жителей
покупать кошельки больших размеров

Инесе Минова

На 12-м празднике

книги Даугавпилс-

ского края в Ваболе у

каждого была воз-

можность встретить-

ся с членами прави-

тельства Латвии,

купить литературу на

свой вкус, отведать

горячего супа на

свежем воздухе и

принять участие в

других интересных

мероприятиях.

Большой интерес среди
жителей края вызвала пуб-
личная дискуссия газеты
«Латвияс Авизе» о том, по-
зволит ли нам бюджет на
следующий год жить луч-
ше, в которой приняли уча-
стие премьер-министр Лат-
вии Валдис Домбровский,
председатель Союза само-
управлений Латвии Андрис
Яунслейнис, министр сооб-
щения Анрий Матис, ми-
нистр науки и образования
Вячеслав Домбровский,
депутат Европарламента
Карлис Шадурский и пред-
седатель Даугавпилсской
гордумы Янис Лачплесис.

Члены правительства
проинформировали о при-
оритетах бюджета на 2014
год, как обрадовав, так и
огорчив присутствующих,
поскольку никаких обеща-
ний о заметном повыше-
нии уровня жизни не было
высказано. Из уст государ-
ственных мужей вновь про-
звучало слово «кризис». К.
Шадурский считает, что
Латвия сейчас находится в
завершающей фазе кри-
зиса, в свою очередь, А.
Яунслейнис отметил, что у
государства нет плана по
ликвидации последствий
кризиса. Представители
правительства призывали
друг друга в этот раз сфор-
мировать долгосрочный, а
не предвыборный государ-
ственный бюджет.

Новых магистралей
не будет

В. Домбровский в каче-

стве приоритета бюджета

2014 года упомянул зар-

платы медработников, кото-

рые не повышались с 2009

года. Деньги будут также

вложены в дороги, програм-

мы поддержки семьи и дру-

гие сферы. Он подчеркнул,

что в общественном секто-

ре зарплаты уже повышены:

больше получают работни-

ки органов внутренних дел

и юстиции, педагоги, работ-

ники центров социального

обслуживания и музеев. В.

Домбровский отметил, что

во время кризиса деньги на

содержание дорог были

урезаны, и сейчас ощуща-

ются последствия этого, си-

туацию нужно исправлять.

Министр сообщения А.

Матис заявил, что по мень-
шей мере в течение бли-
жайших семи лет не будет
построена ни одна новая

магистраль, так как в стра-
не недостаточно интенсив-
ный транспортный поток, но
пообещал до 2020 года
привести в порядок глав-
ные государственные и ре-
гиональные автодороги.

Жители высказали упре-
ки по поводу того, что Лат-
вия уже девять лет являет-
ся страной-участницей ЕС,
а дороги до сих пор в пло-
хом состоянии. Министр
пообещал, что дороги бу-
дут приоритетом государ-
ственного бюджета. Из-за
кризиса сейчас образо-
вался дефицит средств на
ремонт государственных
дорог и составляет госу-
дарственный бюджет одно-
го года. Нельзя полагать-
ся только на фонды ЕС,
требуется также государ-
ственное, частное и фи-
нансирование самоуправ-
лений.

Количество средних
школ сократится

Министр образования В.
Домбровский приоритетом
своей сферы считает зар-
платы педагогов, которые
должны быть на таком же
уровне, как в развитых стра-
нах. Уже в этом году неболь-
шую доплату получат педа-
гоги в школах, которые по-
сещают менее 100 воспи-
танников, а также учителя,
работающие с детьми-инва-
лидами. Планируется повы-
сить зарплаты педагогам
спортивных и дошкольных
учреждений образования.

Министр считает, что не-
обходимо сократить коли-
чество средних школ, так
как во многих результаты
централизованных экзаме-
нов не радуют, школьники
идут в вузы неподготовлен-
ными. Одной из причин яв-
ляется плохая материаль-

ная база школ и ограничен-
ные финансовые возмож-
ности самоуправлений.
При оптимизации школ бу-
дут учитываться различные
аспекты. Директор Ваболь-
ской средней школы Эли-
та Скрупская пытались за-
молвить доброе слово о
своем учреждении образо-
вания, призывая правитель-
ство очень тщательно под-
ходить к вопросу оптимиза-
ции средних школ.

В адрес министра прозву-
чали упреки по поводу репу-
тации учреждений профес-
сионального образования и
«производства» ненужных
профессий. Однако В. Дом-
бровский возразил, что госу-
дарство старается развивать
профессиональное образо-
вание, создавая центры ком-
петенции и вкладывая в них
средства структурных фон-
дов ЕС. Правительство не
вправе диктовать, какие про-
фессии «производить», од-
нако планирует мотивиро-
вать предпринимателей со-
здавать места практики для
студентов, например, осво-
бодив зарплаты студентов от
налога на рабочую силу.

Бывший министр образо-
вания К. Шадурский сказал,
что считает ошибочным ра-
нее проведенное перепро-
филирование профессио-
нальных школ и предложил
передать их в ведение само-
управлений, а также упоря-
дочить системы взаимных
расчетов, и тогда рынок тру-
да сам покажет, каких спе-
циалистов нужно готовить.

По мнению К. Шадурско-
го, Латвия может стать бога-
той страной ЕС только в том
случае, если будет вклады-
вать средства в образование
и исследовательскую рабо-
ту, так как важно удержать

на месте хороших специали-
стов. Необходимо вклады-
вать деньги в медицину, осо-
бенно в лечение ревмати-
ческих заболеваний, а так-
же заболеваний мышечной
и костной систем, так как эти
болезни уменьшают рабо-
тоспособность людей, в свя-
зи с чем государство в год
теряет 2% ВВП, т. е. около
250 млн. латов.

Для евро нужны
кошельки больших
размеров

Жители интересовались,
почему самоуправления не
имеют права использовать
сломанные деревья на тер-
ритории собственности ГАО
«Латвийские государствен-
ные леса», ведь валежник
никто не убирает, а у волос-
тей появилась бы возмож-
ность и занять безработных,
и заготовить дрова для жи-
телей. А. Яунслейнис согла-
сился, что ситуация абсур-
дна, так как правительство
само приняло огромное ко-
личество запретов, которые
только мешают решать мно-

гие вопросы. Государствен-
ные мужи обещали взяться
за эту проблему.

Жители также интересо-
вались переходом на евро,
который у многих вызыва-
ет опасения. Валдис Дом-
бровский объяснял, что пе-
реход пройдет без про-
блем, за счета нет причин
волноваться, а поменять
наличность жители смогут
как в банках, так и в почто-
вых отделениях. Если кто-
либо позже обнаружит
спрятанные «в чулке» на-
личные сбережения, то их
на евро можно будет обме-
нять в  Банке Латвии без
ограничения срока. Чтобы
привыкнуть к новой систе-
ме, цены в магазинах будут
указываться в двух валютах
за два месяца до перехода
и в течение полгода  после
перехода на евро.

По мнению К. Шадурско-
го, красивее денег, чем
латы, нет, но в переходе на
евро он видит только плю-
сы. В выигрыше будут и пу-
тешественники, и те, у кого
в банках есть счета в евро,
так как больше не придет-
ся конвертировать валюту.
Он призвал жителей купить
кошельки больших разме-
ров, но не потому, что они
станут богаче – просто бан-
кноты евро большего раз-
мера и в кошельке будут
занимать больше места.

В завершение дискуссии
члены правительства дари-
ли книги жителям, которые
задавали вопросы. После
дискуссии многие пошли в
парк, чтобы отведать вкус-
ного латгальского супа,
приготовленного повариха-
ми местной средней шко-

лы.  n

Члены правительства ответили на вопросы жителей.

Повар Инта Байка угощает супом.
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ЗАДАВАЙТЕ СВОИ ВОПРОСЫ КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ с 9.00 до 11.00 по тел. 654 23424, моб. 29342210 или info@latgaleslaiks.lv

?????  Откуда грохот?
– В Даугавпилсе масштабно меняют рельсы. Но на

так называемых рельсах без стыков, например, на
участке около Сквера Славы, грохот от трамваев сто-
ит не меньше, чем раньше – жалуется читатель.

Отвечает член правления Даугавпилсского трамвай-
ного предприятия Эвалд Мекш:

– На данный момент происходит только установка
рельсов и до конца они еще не смонтированы. Пока
между ними остается зазор  в 1,5-2 см, из-за чего окру-
жающие и слышат шум. Каждое такое соединение на-
ходится на расстоянии 15 метров. Генподрядчик обе-
щал, что в ближайшее время две бригады займутся мон-
тажно-сварочными работами. В итоге звук от движущих-
ся трамваев станет гораздо тише, чем сейчас.

?????  Кто пресечет беспредел?
– В Илуксте в общественном месте продают алко-

голь несовершеннолетним! Почему краевая дума и
полиция никак не решают данную проблему? – за-
дала вопрос постоянная читательница.

Отвечает ИС:
– В случае, если вы стали свидетелем подобного дей-

ствия, то обращайтесь в полицию в Илуксте по тел.
65462702, или в дежурную часть Латгальского управле-
ния по тел. 65403302.

?????  Что случилось
    со счетами?

– Клиенты предприятия «Dautkom», проживающие
в микрорайоне Грива, получили счета только за три
месяца (июль, август и сентябрь), хотя раньше полу-
чали за полгода. С чем связаны эти изменения? Воз-
можно, в октябре произойдет повышение тарифа? –
задали вопрос жители Гривы.

Ответ получен в отделе обслуживания клиентов пред-
приятия «Dautkom»:

– В связи с переходом на евро, в октябре будут новые
счета, где абонентская плата будет указана как в латах,
так и в евро.

?????  Кто решит проблему?
– Недавно гостил у родственников в Ликсненской

волости. Мне очень понравился парк. Но расстроило
то, что рядом с парком находится неухоженный уча-
сток (некошеная трава и т.д.), который портит весь
вид. Может быть, можно как-то повлиять на собствен-
ника земельного участка? – задал вопрос житель
Курземе.

Отвечает руководитель Ликсненского волостного уп-
равления Даугавпилсского края Бирута Озолиня:

– Для решения данной проблемы следует обратиться в
волостное управление: тел. 65475572 или parvalde@liksna.lv.

?????  Нужен бесплатный проезд
– Почему студентам профтехучилищ из

Даугавпилсского края не представляется бесплатный
проезд или проезд со скидкой до учебного заведе-
ния? – спрашивает читательница.

Отвечает руководитель управления образования Дау-
гавпилсской краевой думы Ирена Булаш:

– Компенсация предоставляется, если на территории
края не обеспечивается равнозначная программа обра-
зования (например, Даугавпилсская государственная
польская гимназия им. Пилсудского). Студентам  техни-
ческих школ самоуправление компенсацию не предос-
тавляет. Следует понимать, что такая услуга обойдется
в достаточно большую сумму, так как учащиеся прожи-
вают в разных волостях.

В тоже время каждый случай рассматривается инди-
видуально, поэтому можно обращаться в управление
образования.

?????  Почему подорожал
     бассейн?

– С августа в Даугавпилсском олимпийском цент-
ре вновь открылся бассейн, и оказалось, что сто-
имость его посещения выросла. Повысились цены и
на посещение фитнес-зала. Кто принял такое реше-
ние? – спрашивает читатель.

Отвечает член правления Даугавпилсского олимпий-
ского центра Улдис Пастарс:

– Решение об изменении тарифов было принято
еще в марте на собрании учредителей. Это было не-
обходимо сделать по двум причинам: подорожание
электричества (обязательного элемента закупки) и
незагруженность мощностей спорткомплекса. Так,
например, управление спорта не обеспечивает пол-
ную загрузку, залы пустуют, а мы тратим средства на
их содержание. Заложенная в бюджете сумма на
аренду помещений олимпийского центра в полном
объеме до нас не доходит.

Наш доход зависит от посещаемости. Большую
часть прибыли обеспечивают публичные посещения.
Я бы не стал говорить о повышении цен так катего-
рично, скорее, мы изменили подход к ценообразо-
ванию, например, изменились сроки абонементов и
некоторые возрастные группы. Конечно, мы еще бу-
дем делать некоторые корректировки, которые будут
зависеть от того, как спорткомплекс будет заполнять-
ся осенью, как помещениями будут пользоваться
ДЮСШ и управление спорта.

?????  Хочу репродукцию!
– В августе Даугавпилс посещала экскурсия из Юр-

малы. Туристы хотели купить в Центре искусств Мар-
ка Ротко какие-то открытки, буклеты или каталоги с
репродукциями картин художника, но их не оказа-
лось. Почему? – был задан вопрос редакции.

Отвечает руководитель Даугавпилсского центра ис-
кусств Марка Ротко Алексей Бурунов:

– Изготовлением и реализацией сувениров занима-
ется частная фирма, так как мы по закону не имеем пра-
ва на это. Сейчас у нас можно найти сувениры с симво-
ликой центра, майки, открытки и т.д. Если говорить о
репродукциях, то мы ведем переговоры с детьми Марка
Ротко о предоставлении нам такого права.

?????  Нужен указатель!
– В прошлом году на Ащуки (Дубнская волость) был

установлен указатель, но только с одной стороны. Од-
нажды была ситуация, когда пожарным нужно было
найти дорогу, но сделать это было достаточно трудно.
Можно ли установить знак с другой стороны? Еще хо-
тели, чтобы отремонтировали дорогу от Вердини до
Ащуки, так как она находится в плохом состоянии. Во
время весеннего паводка, когда вторая дорога была
недоступна, местным жителям пришлось пользовать-
ся этой, – позвонили в редакцию местные жители.

Отвечает руководитель Дубнского волостного управ-
ления Даугавпилсского края Эвалд Сташуланс:

– Чтобы установить указатель на дороге, местные жи-
тели должны написать заявление и собрать подписи, а
затем принести в волостное управление. После этого
документы будут отправлены в ГАО «Latvijas Valsts ceļi».

Если говорить о ремонте данного участка дороги, то
он имеется в планах на период 2014-2020 года, но все
будет зависеть от финансирования. В данный момент
по всем дорогам волости можно проехать.

?????  Почему школьники
   в Даугавпилсе питаются
   бесплатно?

– В Даугавпилсе школьники до 6-го класса с ново-
го учебного года будут питаться бесплатно. Плани-
рует ли краевая дума обеспечить обедом учеников
начальных классов? Почему такая несправедли-
вость: дети в городе могут питаться бесплатно, а дети
в Даугавпилсском крае – нет? – позвонила возму-
щенная читательница.

Отвечает руководитель управления образования Дау-

гавпилсской краевой думы Ирена Булаш:

– Дети в первом и втором классах питаются бесплат-

но по государственной программе. В Даугавпилсском
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крае достаточно много детей, которые освобождены от
оплаты за питание в школе, так как имеют статус мало-
имущих. Самоуправление обеспечивает работу кухон-
ных блоков, а также оплачивает их издержки (электри-
чество, вода и т.д.). Таким образом, частично покрыва-
ются расходы на обеды, вследствие чего их стоимость
ниже, чем могла бы быть.

В данный момент самоуправление пока не может оп-
латить из бюджета стоимость обедов для школьников,
хотя такой вопрос уже поднимался, и даже проводились
расчеты. Этот вопрос, возможно, будет поднят вновь при
формировании бюджета на 2014 год.

Кто кого пропускает?
– По какой системе трамваи пропускают друг дру-

га перед въездом на одноколейку? Иногда приходит-
ся ждать до десяти минут, а иногда трамвай сразу
проезжает, – позвонил в редакцию Олег.

Отвечает член правления Даугавпилсского трамвай-
ного предприятия Эвалд Мекш:

– Водители трамваев на таких участках движутся, ру-
ководствуясь системой светофоров. Есть один отрезок
– прямая, где водители могут видеть друг друга, а зна-
чит выбирать более оптимальный ритм движения. Сде-
лать точное расписание с учетом ведущихся работ мы
не можем, так как многое зависит от светофоров. Еще
сложнее было, когда на многих участках приходилось
учитывать не только светофор для трамваев, но и об-
щий светофор на перекрестке.

Почему трамваи задерживаются? Чаще всего из-за
того, что стоят в пути на нескольких светофорах. Чтобы
не было серьезных задержек, соблюдение расписания
движения контролируют диспетчеры.

Что за дерево?
– Читала в «Латгалес Лайкс» о том, что в Даугав-

пилсе растет китайская вишня, но первый раз слышу
о такой. Что это за дерево такое? – задала вопрос
читательница.

Отвечает ИС:
– Настоящее название кустарника Войлочная вишня.

Китайской ее называют, так как родиной вишни являют-
ся Китай, Корея и Монголия, где она произрастает в ди-
ком виде.

Вишня войлочная — кустарник, обычно с несколькими-
 стволами, высотой 1,5-2,5 м. Плоды овальные, красные
при созревании, сладкие (иногда с кислинкой), по раз-
меру мельче, чем у обыкновенной вишни и покрыты ма-
леньким пушком. Созревают с конца июня до конца июля.
Растение плодоносит обильно, обычно на третий год и до
15-20 лет ежегодно. В садах войлочная вишня часто
выращивается как декоративная культура, хотя плоды
ее съедобны и по вкусовым качествам не уступают дру-
гим вишням.  С одного куста собирают до 12 кг  ягод

Вишня войлочная неприхотлива к почвам, но предпо-
читает солнечные места, в тени и при затяжной дождли-

вой погоде в период созревания ягоды подгнивают на
ветке. Данный кустарник намного морозоустойчивее
других видов вишен, но во время цветения также плохо
переносит похолодание.

Вишня войлочная не может размножаться, хотя на
одном кусте есть и женские, и мужские цветы. По этой
причине садоводы выращивают рядом несколько кус-
тарников.

?????  Бесплатный проезд
– Будет ли в этом году учащимся даугавпилсских

школ предоставлен бесплатный проезд в обществен-
ном транспорте, как и в прошлом году? – спрашива-
ет читательница.

Отвечает ИС:
– Управление общего и профессионального образо-

вания напоминает, что по решению Даугавпилсской го-
родской думы учащиеся городских школ (задеклариро-
ванные в Даугавпилсе) могут получить бесплатный про-
ездной билет на общественный транспорт. В новом 2013/
2014 учебном году, как и в прошлом, ученики, чье место
жительства задекларировано на административной тер-
ритории Даугавпилса, могут воспользоваться бесплат-
ным проездом на одном из городских видов транспорта
(автобус или трамвай).

Чтобы получить бесплатный проездной билет, учаще-
муся общеобразовательного учреждения необходимо
подать директору своей школы заявление, указав выб-
ранный вид общественного транспорта и маршрут (для
автобуса), личные данные, а также приложить одну фо-
тографию (3x4 см).

Документы о бесплатном проезде ученикам будут вы-
даваться в учебном учреждении. В случае потери доку-
мента, по запросу директора школы перевозчик предо-
ставляет новый проездной. В случае смены транспорта
или маршрута будет выдаваться новый документ при
возврате предыдущего перевозчику.

Если говорить о воспитанниках профессиональных
учебных заведений (основное, среднее и ремесленное
профессиональное образование – очное или заочное),
также задекларировавших своё место жительства в Да-
угавпилсе, то они во время учебного года могут восполь-
зоваться 50-процентной скидкой на проезд в обществен-
ном транспорте. Им необходимо подать заявление ди-
ректору учебного заведения, указав вид общественного
транспорта и маршрут (для автобуса). Перевозчик вы-
даёт проездные билеты согласно утверждённым дирек-
торами спискам. Проездной учащиеся получают в сво-
ём профессиональном учебном учреждении.

Чтобы уже с 2 сентября пользоваться скидками в об-
щественном транспорте, документы в учебные учрежде-
ния необходимо подать до 26 августа. Внимание! ДАП
обеспечивает бесплатный проезд только по одному мар-
шруту (относится ко всем автобусам, курсирующим по
данному маршруту), в свою очередь трамвайное пред-
приятие выдаёт проездные, которые будут действитель-
ны на  любом маршруте.

?????  Фрукты будут!
– Будут ли в этом году школьников кормить фрук-

тами, и с какого месяца начнет действовать програм-
ма? – задала вопрос Мария.

Отвечает ИС:
–  Служба поддержки села напоминает, что и в следу-

ющем учебном году в школах Латвии будет реализовы-
ваться программа «Школьный плод». С 1 октября 2013
года до 24 января 2014 года все школьники в Латвии
будут получать бесплатные овощи и фрукты, а также ста-
нут проводить для них образовательные мероприятия,
чтобы улучшить знания школьников о пользе овощей и
фруктов для здоровья.

Цель программы – увеличить потребление этих про-
дуктов в школьном питании, изменить привычки в обе-
дах школьников. Эта программа в Латвии была введена

в 2010/2011 учебном году. В рамках программы «Школь-
ный плод» каждый ребенок три раза в учебную неделю
может есть разные фрукты (яблоки, груши, клюкву) или
овощи (капуста, кольраби, морковь, брюква) или ассор-
ти-порцию.

Опыт прошлого года свидетельствует, что дети пред-
почитают яблоки.

?????  Маршрут №3 ñ
    АО ñ Яунстропи:

От АО От кооператива
05.55 * ** 06.17 * **
06.40 * 07.10 *
07.45 08.18
08.55 09.28
10.30 11.03
11.40 12.13
12.50 13.23
14.00 14.33
15.00 15.33
16.10 16.43
17.20 17.53
18.35 19.08
19.50 20.23
*   В выходные дни не курсирует.
** До/от ул. Циолковского.

?????  Маршрут №3В ñ АО ñ
     ул. Спалю ñ Майзниекс

От АО От Зиглер МБ
05.45 * 06.08 *
06.26 * 06.49 *
07.10 07.33
08.08 08.33
09.05 09.30
10.35 11.00
11.25 11.50
12.20 12.45
13.15 13.40
14.55 15.20
15.50 16.15
16.40 17.05
17.30 17.55
18.20 18.45
19.50 20.15
20.40 21.05
21.30 21.53
* Не курсирует по выходным.

?????  Маршрут №3С ñ АО ñ
     Майзниекс ñ ул. Спалю

От АО От Зиглер МБ
06.05 * 06.25 *
06.58 * 07.21 *
08.00 08.23
08.50 09.13
09.40 10.03
11.15 11.38
12.05 12.28
13.00 13.23
13.55 14.18
15.25 15.48
16.20 16.43
17.15 17.38
18.10 18.33
19.08 19.31
* Не курсирует по выходным.

Подготовил Артём Дубовиков.
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СИМПОЗИУМ КЕРАМИЧЕСКОГО ИСКУССТВА

Предисловие рассказало о содержании
Елена Иванцова
В центр искусств Марка Ротко на симпози-

ум керамического искусства «LandEscape»
съехались 29 художников из 13 стран.

Молодые керамисты и
уже опытные мастера из
Латвии, Литвы, Германии,
Нидерландов, Испании,
Турции, Украины, России,
Румынии, Ирландии, Авст-
ралии и США в течение
двух недель будут творить,
проводить мастер-классы
для заинтересованных, чи-
тать лекции и показывать
свои работы публике.
Одна из задач симпозиу-
ма – показать тенденции
современного керамичес-
кого искусства широкому
кругу зрителей, расши-
рить представление лю-
дей о данном ремесле. Во
многих странах мира ке-
рамика является нацио-
нальным видом искусства,
историческим символом
народных традиций. На-
звание симпозиума про-
исходит от английских
слов «земля» и «вырывать-
ся», «убегать», подразуме-
вающее соединение мате-
риального и эмоциональ-
ного миров. Произведе-
ние керамического искус-
ства трактуется как мате-
риальная форма эмоцио-
нальных переживаний ав-
тора. Керамика – созда-
ние человека из природы,

недр земли.
К великой скорби кера-

мистов, симпозиум стал
посвящением их коллеге
Петерису Мартинсону, вы-
дающемуся латвийскому
художнику, который скон-
чался 2 августа. Мастер ос-
тавил родному городу уни-
кальную коллекцию своих
жизнерадостных, глубоко
символических работ. На
открытии симпозиума па-
мять П. Мартинсона почти-
ли минутой молчания.

Выставку-открытие сим-
позиума тоже назвали
символично – «Предисло-

РАЗВИТИЕ РЕГИОНА

В Медуми вносят оживленность общества и их проекты
Эгита Терезе Йонане
В Медуми есть благоустроенный парк,

работает молодежный центр и проводятся
различные местные и международные
мероприятия.

Руководитель волостно-
го управления Николай
Полтавец рассказал «Лат-
галес Лайкс», что активно
работает молодежное об-
щество «Medumu cerība» и
общество «Medumu ezers»,
их поддерживает волост-
ное управление.

Молодежь
действует и
сотрудничает

Общество «Medumu

cerība», которым руководит
Милана Лоча, образова-
лось в начале 2012 года, и
в короткое время осуще-
ствило проект по созданию
пункта молодежных ресур-
сов. Ребята помогают во-
лостному управлению и
специалисту по делам мо-
лодежи Диане Микулане
организовывать различные
праздники и мероприятия,
приглашают в гости свер-
стников из других волостей
края. В этом году общество
«Medumu cerība», реали-
зуя очередной проект, от-
крыло молодежный центр.
Заручившись поддержкой
Бориса и Инты Тетеревых,
жители Медуми будут уст-
раивать мероприятия для
пенсионеров, молодежи и
семей, а также приобретут

оборудование для центра.
Диана Микулане очень

хвалила активность ребят, но
с сожалением отметила, что
большая часть из тех, кто
уехал учиться, не возвраща-
ется в Медуми. «Молодежь
поддерживает в волости жи-
вую, творческую атмосфе-
ру», – считает Диана.

Родители ребят тоже по
достоинству оценивают их
труд. Ирена и Висвалдис
Лочи говорят, что всегда
поддерживали все меро-
приятия в волости. Когда
их дочь Милана вместе с
ребятами создали обще-
ство «Medumu cerība», то
работа молодежи стала за-
нимать важное место и их
буднях. «Всю жизнь сами
были активными, сейчас
радуемся, что и дочь Ми-
лана живет интересной,
богатой жизнью, мы под-
держиваем все молодеж-
ные и волостные меропри-
ятия. Нас волнует то, как
будут жить наши дети, ос-
танутся ли в волости моло-
дежь и семьи, как будет
развиваться волость», –
сказали супруги Лочи.

Родителям хотелось бы,
чтобы в волостях, не толь-
ко в Медуми, развивались
и предпринимательство, и

туризм. На-
пример, в та-
ком пригра-
ничном мес-
те, как посе-
лок Медуми,
предприим-
чивые люди
могли бы от-
крыть кафе, а
на берегу
озера не по-
мешало бы
организовать
аренду ло-
док, катама-
ранов, вод-
ных велоси-
педов, а небольшое выез-
дное кафе могло бы под-
заработать в выходные.

Заботятся
о живописной
жемчужине

«Если молодежное об-
щество работает второй
год, то общество «Medumu
ezers», создание которого
поддержали все 46 вла-
дельцев земельных участ-
ков вокруг озера, за водо-
емом ухаживает уже с
1999 года, чтобы сохранить
эту живописную жемчужи-
ну для следующих поколе-
ний», – продолжил расска-
зывать Николай Полтавец.

Начав работу, общество
ввело лицензированную
ловлю рыбы и запретило
рыбачить сетями, поэтому
сейчас на озере уже не про-
мышляют браконьеры. При

поддержке Рыбного фонда
общество восстанавливает
ресурсы: два раза запуска-
ли мальков судака, сейчас
думают приобрести и маль-
ков щуки.

В этом году проделана
большая работа. Благоуст-
роили публичную зону отды-
ха возле озера, в медумс-
ком парке проложили пеше-
ходную дорожку из брусчат-
ки, ведущую к озеру, уста-
новили деревянные скамей-
ки, раздевалки, урны для
мусора, столы с лавками,
стоянку для велосипедов и
биотуалет. Если бы не было
общества, то некому было
бы написать проект, который
профинансировали Евро-
пейский фонд рыбного хо-
зяйства и краевая дума. Та-
ким образом жителям Ме-
думи удалось привлечь по-
чти 20 000 латов.

«Шаг за шагом берег Ме-
думского озера и окрестно-
сти будут приведены в поря-
док. Уже сейчас озеро явля-
ется популярным местом
отдыха, особенно летом,
когда сюда приезжают из
Даугавпилса, Зарасая. Ме-
стные жители тоже охотно
отдыхают возле озера почти
каждый день», – говорит уп-
равляющий волости.

Н. Полтавец видит в об-
щественных организациях
большой потенциал, поэто-
му побуждает жителей
объединяться в новые об-
щества, ведь, как свиде-
тельствует опыт, можно
найти фонды, программы
поддержки для финанси-
рования небольших ме-
роприятий или проектов
инфраструктуры.  n

вие». Спустя две недели
керамистов скажут гостеп-
риимному Даугавпилсу
«Послесловие».

Предисловие – это пер-
вый шаг к плодотворной
творческой деятельности в
пространстве великих ма-
стеров, уроженцев Дау-
гавпилса. На выставке
представлены абстрактные
фигуры и вполне конкрет-
ные образы, например,
кошка и мышь. Эту работу
латвийский керамист Кас-
пар Гейдукс назвал «Я и
она в площади невозмож-
ного соединения». Экспо-
наты выставок впослед-
ствии станут частью кол-
лекции центра Марка Рот-
ко.

Многие керамисты впер-
вые приехали в Латвию и
Даугавпилс. Они находят-

ся под большим впечатле-
нием от места, где им
предстоит работать. Учас-
тник из Турции Хасан Шах-
баз сказал, что ничего по-
добного не видел. Сильное
впечатление центр и его
окрестности произвели на
керамистку из Перми (Рос-

НЕ ПРОХОДИТЕ МИМО!

Пианисты покажут класс
Елена Иванцова
С 20 по 27 августа в Даугавпилсской музы-

кальной средней школе пройдет междуна-
родный мастер-класс «Daugavpils Piano
2013».

Три педагога из Латвии,
Франции и Китая будут
преподавать уроки игры на
пианино начинающим и
молодым музыкантам, а
также своим коллегам-
преподавателям. О своем

желании поучаствовать в
обучении на уроках Юри-
са Жвикова, Антуана Буви
и Шу Нинга высказали уже
шесть студентов из Китая,
трое музыкантов из Фран-
ции и восемь учеников му-

зыкальной школы.
Это будет уже второй

международный мастер-
класс, проводимый в Дау-
гавпилсе. 27 августа в рам-
ках фестиваля «Музыкаль-
ный август» преподаватели
и ученики дадут большой
заключительный концерт в
Доме единства. В нем так-
же примет участие камер-
ный оркестр под управле-
нием Айвара Брока. n

Ф
от
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Керамист Йохан
Хельман из Швеции.

Экспонаты выставки.

Ирена и Висвалдис Лочи
поддерживают молодежь.

Н. Полтавец показал новые лавочки.

В Медумском парке сделали дорожку из брусчатки.

Ф
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о 
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сия) Наталью Корчемкину.
Жители Даугавпилса

приглашаются на мероп-
риятия симпозиума
«LandEscape», чтобы оку-
нуться в мир керамической
формы и ее философско-
го содержания. 24 августа
шведские художники Ка-

рина Креста, Йохан Хел-
ман и Катя Колта откроют
мистическую огненную
скульптуру в сопровожде-
нии музыки Иманта Дакси-
са. Организаторы пригла-
шают стать свидетелями
этого уникального собы-
тия.  n
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ОХРАНА ПРИРОДЫ

Поможет ли барьер латвийским кабанам?
Артём Дубовиков

Продовольственно ветеринарная служба Латвии продолжает

поддерживать выдвинутое литовскими коллегами предложение о

строительстве барьера для ограничения перемещения кабанов.

Чтобы узнать, насколько реально это строительство, и какие меры

могут быть предприняты для безопасности, газета «Латгалес Лайкс»

обратилась за комментарием в ПВС.

Барьер, вкупе с другими
мероприятиями по безо-
пасности, сможет помочь
остановить болезнь в слу-
чае ее констатации и за-
держать проникновение
африканской свиной чумы
в популяцию латвийских
кабанов. Против африкан-
ской свиной чумы нет
средства, поэтому вакци-
нация кабанов невозмож-
на. В свою очередь, от-
стрел кабанов может спро-
воцировать появление
больных животных на ос-
вобожденных территори-
ях, поэтому пока нет аль-
тернативного решения,
как защитить популяцию
латвийских кабанов.

ПВС в общих дискусси-
ях с биологами, охотника-
ми и свиноводами опреде-
лил, что барьер должен
быть таким, чтобы задер-
жать перемещение каба-
нов, но не других животных.
ПВС усилил пограничный
контроль: производится
дезинфекция всего авто-
транспорта, въезжающего
на территорию Латвии из
Белоруссии и России, а
также обуви людей. Усилен
контроль багажа,  запре-
щенные продукты – мясо и
мясные изделия, молоко и
молочные продукты – кон-
фискуются. Именно чело-
век с запрещенными про-
довольственными продук-
тами в багаже – главный
фактор риска в распрост-
ранении болезни.

Приграничные свино-
водческие хозяйства нахо-
дятся под усиленным на-
блюдением из-за выявлен-
ной осенью классической
свиной чумы. Но все-таки
если заразная болезнь пе-
ресечет границу, то к Лат-
вии будут применены меж-
дународные торговые ог-
раничения: остановится
или будет существенно
ограничен экспорт продук-
тов животного происхож-
дения. Из-за этого латвий-
ские свиноводы понесут

существенные финансо-
вые потери. Поэтому ПВС
считает, что, если барьер
сможет задержать бо-
лезнь и в дальнейшем по-
мочь победить ее (на огра-
ниченной территории с
ней легче бороться), то эту
идею нужно поддержать,
так как она принесет ре-
альную пользу.

Детали реализации про-
екта на данный момент не
обсуждаются. Строитель-
ство барьера является
идеей ПВС Литвы. Литва,
как председательствую-
щая страна в ЕС, вынесла
это предложение на рас-
смотрение Европейской
комиссии. Если ЕК его
поддержит и присвоит фи-
нансирование, то будут на-
чаты переговоры по даль-
нейшим действиям.

На данный момент аф-
риканская свиная чума со-
здает реальную угрозу для
стран-участниц ЕС, кото-
рые граничат с Россией и
Белоруссией. Наиболь-
шая угроза – для Литвы и
Латвии, но опасность гро-
зит и Эстонии, и Польше.
Для остальных стран-уча-
стниц ЕС на данный мо-
мент прямой угрозы нет,
поэтому пока они никакие
мероприятия повышенно-
го контроля не вводили.
Следует напомнить, что
уже сейчас из-за различ-
ных иных рисков частным
лицам запрещено ввозить
на территорию ЕС продо-
вольственные продукты
животного происхожде-
ния. Ввозить их на терри-
торию Евросоюза  могут
только признанные ЕС
предприятия третьих
стран. Так как в ЕС не су-
ществует внутренних гра-
ниц, то при попадании
африканской свиной чумы
на его территорию угрозе
будут подвержены все
страны-участницы.

Самые серьезные ме-
роприятия защиты на дан-
ный момент введены в

Литве и Латвии. Меропри-
ятия в Литве схожи с лат-
вийскими, в том числе уже
упомянутое строительство
заграждения, запрет на
разведение домашних
свиней на определенных
территориях и т.д.

Как оказалось, не все
разделяют мнение ПВС.
Мы обратились за коммен-
тариями к некоторым руко-
водителям приграничных
волостей, охотничьих кол-
лективов и специалистам.

Руководитель Науен-
ского охотничьего кол-
лектива Иван Петров:

– Полное уничтожение
кабанов на отдельных тер-
риториях мы считаем аб-
сурдом. Падеж кабанов от
свиной чумы был и рань-
ше, но часть особей выжи-
ла. К тому же мы этих ка-
банов растили и кормили,
а сейчас их хотят уничто-
жить. Если разделить ка-
банов барьером, то, воз-
можно, заболевание сре-
ди животных возрастет,
так как будут перекрыты
или существенно ограни-
чены миграционные пути.

Под вопросом остается
и то, что будет представ-
лять собой этот барьер,
сможет ли он оказать ре-
альную пользу. Обычную
сетку кабан порвет и не
заметит это, а что-то более
надежное может отразить-
ся на всей фауне Латвии.
Если это будут другие тех-
нические решения, то хо-
телось бы узнать, что они
из себя представляют.

Отстрел кабанов и стро-
ительство барьеров – это
не выход. Нужно искать
другие способы борьбы с
распространением чумы.

Председатель правле-
ния Даугавпилсского об-
щества охотников и ры-
боловов Виктор Фри-
линьш:

– Если барьер или забор
будет построен для охра-
ны государственных гра-
ниц, – то это одно, если

для борьбы с заболевани-
ем, – то это совсем другое.
Я считаю, что защитить ка-
банов от чумы барьер не
сможет, так как перенос-
чиками болезней могут
быть другие животные, а
также люди и птицы. Стро-
ительство барьера или за-
бора в любом случае по-
влияет на миграцию каба-
нов и других животных,
поэтому перед реализаци-
ей таких проектов необхо-
димо тщательно изучить,
как такое вмешательство
отразится на экосистеме.
Этот барьер не будет про-
тяженностью 100 или 500
метров, это масштабный
проект, поэтому остро сто-
ит вопрос финансирова-
ния: будет ли выделять
средства ЕС или финанси-
рование возьмут из бюд-
жета страны? Реализовать
данный проект будет
сложно, так как рельеф на
границе разный: болота,
озера, реки и т.д.

Мы считаем, что строи-
тельство барьеров и лик-
видация кабанов на от-
дельных участках – не вы-
ход из ситуации. Нужно
перенимать опыт других
стран и узнать, почему там
не строят заборы.

Руководитель охотни-
чьего коллектива Скру-
далиенской волости Ва-
лерий Смаргун:

– Строительство барьера
– глупость, кабан все рав-
но найдет способ проник-
нуть в Латвию. Эти живот-
ные легко ломают заборы,
переплывают озера и реки.
Из-за барьера животные
перестанут мигрировать, а

значит на отдельных учас-
тках со временем они бу-
дут вырождаться. Нужно
искать другое решение.

Руководитель Скруда-
лиенского волостного
управления Бетия Ива-
нова:

– К сожалению, инфор-
мации о подобных идеях и
проектах очень мало, что-
бы дать какую-то оценку.
В приграничном регионе
обмен фауны между стра-
нами происходит постоян-
но. Возможно, от болез-
ней это уберечь сможет, но
как это отразится на миг-
рации животных, а значит
и их генетическом здоро-
вье? Неизвестно, как ба-
рьер повлияет на передви-
жение других животных:
косуль, лосей и мелких
животных. Может быть,
нужно искать какие-то дру-
гие решения, способы ле-
чения и т.д.

Мне кажется, что строи-
тельство забора вдоль гра-
ницы Латвии выйдет не де-
шевле, чем профилакти-
ческая борьба с заболева-
нием.

Руководитель Салиен-
ского волостного управ-
ления Ришард Ермале-
нок:

– Все зависит от вида
барьера и от того, как он
будет работать. Обсужде-
ние проекта сейчас ведет-
ся, но подробной инфор-
мации не предоставляет-
ся, поэтому дать оценку
очень трудно.

Если говорить о барье-
ре, то мне кажется, что он
мало поможет в данной
ситуации. Да, на какой-то

процент распространение
болезни будет уменьшено.
Гораздо эффективнее –
профилактические меры,
которые реализуются сей-
час на границе: дезинфек-
ция транспорта и людей.

Доктор биологии и ди-
ректор Латгальского
зоопарка Михаил Пу-
пиньш:

– У подобных действий
есть положительные и от-
рицательные стороны, ко-
торые следует тщательно
изучить. Теоретически по-
строить барьер или забор,
который отсечет Латвию,
можно. Похожие барьеры
строятся вдоль магистра-
лей, чтобы животные не
выбегали на проезжую
часть. Барьер может как
отпугивать животных, так и
мешать им передвигаться.
Нужно учитывать, что ка-
баны легко могут пере-
плыть реку и озеро, перей-
ти болото, где установить
барьеры трудно. Зимой
кабаны активны и смогут
преодолеть замерзшие
водоемы по льду.

Эффективность подоб-
ных барьеров будет зави-
сеть в первую очередь от
вложенных средств. Спе-
циалисты должны оценить
необходимость миграции
животных между Латвией,
Литвой и Белоруссией, и
как исключение (огражде-
ние) одной из стран ска-
жется на генетическом
уровне. Скорее всего, ка-
баны имеют общую мигра-
цию на данной трансгра-
ничной территории, но
этот вопрос нужно изу-

чить. n

ВОЗЬМИТЕ НА ЗАМЕТКУ!

Ставки по налогу на автомобили и мотоцик-

лы, после вступления Латвии в еврозону,

планируется установить с точностью до цента,

подразумевают утвержденные кабинетом

министром поправки к закону «О налоге на

легковые автомобили и мотоциклы».

Например, для автомо-
биля с содержанием угле-
кислого газа в выхлопе
120 граммов на километр
налоговая ставка составит
0,43 евро. На данный мо-
мент она составляет 0,3
лата за каждый грамм на
километр.

Такие же изменения
претерпят и налоговые
ставки, относящиеся к
возрасту автомобиля. На-
пример, налоговая ставка
для двухлетних автомоби-
лей составит 213,43 евро,
которая равноценна акту-
альной ставке – 150 латов.

Аналогично изменятся и
налоговые ставки на авто
с двигателями, чей объем
больше 3 001 кубических
сантиметров. Например,
ставка налога на автомо-
биль с мотором 3,3 литра
будет 426,86 евро, что пол-
ностью соответствует ны-
нешней – 300 латов.

Поправки еще должен
рассмотреть Сейм. Плани-
руются, что они вступят в
силу 1 января 2014 года, в
день вступления Латвии в

еврозону. n

Каждый шестой живет на
минимальную зарплату

 Во втором квартале текущего года зарпла-

та 28,9% трудящихся (год назад — 34,5%) в

Латвии после уплаты налогов не превышала

200 латов в месяц, в том числе 16,4% (год

назад — 20,5%) работников жили на мини-

мальную зарплату или на меньшую сумму,

сообщает Центральное статистическое

управление (ЦСУ).
Вместе с тем, 28,6% ра-

ботающих жителей Латвии
(год назад — 27,3%) пос-
ле уплаты налогов получа-
ли от 200,01 до 300 латов,
26,3% (год назад — 23,7%)
— от 300,01 до 500 латов.

Зарплата 9,3% работаю-
щих (год назад — 7,8%)
после уплаты налогов со-
ставляла от 500,01 до
1 000 латов, а 1,6% (год на-
зад — 1,5%) — свыше 1

000 латов.  n

Налоговые ставки на авто пересмотрят
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CПИДВЕЙ

Второй этап
начали с поражения

Сергей Кузнецов
В минувшее воскресенье стартовал второй

этап первой лиги чемпионата Польши по
спидвею. СК «Локомотив» открывал его
выездом в Гданьск, где потерпел поражение
– 30:60.

Команды Гонки БонусыОчки Победы Ничьи Поражения +/-
Гданьск 7 3 13 5 0 2 +47

Грудзёндз 7 1 11 5 0 2 +18

Люблин 7 1 6 2 1 4 +2
«Локомотив» 7 1 4 1 1 5 -67

Десять очков привёз Ан-
джей Лебедев, хотя сам
гонщик не удовлетворён
своим показателем. Роман
Поважный взял семь оч-
ков, столько же привёз
Максим Богданов.

Один пункт в активе Вя-
чеслава Гируцкого, Евге-
ний Костыгов не смог взять
ни одного балла. Вадим Та-
расенко в сумме привёз
«двоечку». Три очка Йона-
са Килмакорпи также пого-
ды не сделали.

В составе Гданьска Ро-
берт Мисковяк и Кристиан
Пищек были лучшими – 14
очков каждый.

Во второй гонке Люблин
на своём треке проиграл
Грудзёндзу – 39:51.

Во втором раунде борь-

бу продолжает четыре ко-
манды, которые выступят
ещё раз в два круга. Очки,
набранные в матчах меж-
ду этими командами, в
первом раунде встреч пе-
реходят во второй.

В экстралиге «Уния»
(Тарнув) обыграла «Уни-
бакс» (Торунь) – 50:40,
вклад в победу со сторо-
ны Артёма Лагуты оказал-
ся минимальным – 1 очко.
11 очков Григория Лагуты
не помогли «Влукняжу»
одержать верх над клу-
бом из Зелёна Гора.

«Влукняж» идёт на вто-
ром месте – 30, и на че-
тыре очка отстаёт от Зе-
лёна Гора. «Уния» нахо-
дится на четвёртой пози-
ции – 25.

Команда ´Илукстеª выигрывала 16 минут

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

В Малинове прошел
праздник спорта

Эгита Терезе Йонане
Жители Вишек, Свенте, Калкун, Вецсалие-

ны, Ницгале и Малиновы принимали участие
в празднике спорта, который проходит уже
третий год, сообщил организатор спортивной
работы Малиновского волостного управле-
ния Виктор Андрушкевич.

Впервые в программу
праздника включили со-
ревнования по бадминто-
ну, собравшие большое
количество желающих по-
играть, а победителем стал
дуэт из Свентской волости
Дмитрий Иванов и Виталий
Мейнерт.

В первом заезде на
скейтборде главный приз
завоевал житель Свенты
Евгений Головецкий. На
волейбольной площадке
тоже победила свентская
команда, выиграв у жите-
лей Ницгале (2-е место) и
Калкун (3-е место), а так-
же в веселой эстафете (за
ней калкунская и малинов-
ская команды).

Напряженная борьба
была в стритболе. На пье-
дестал почета взошли ко-
манды из Вишкской воло-
сти: «Višķi», «Kobra» и «X».

Хозяева поля сумели
победить в индивидуаль-
ных соревнованиях: Евге-
ний Щедров с новым ре-
кордом в волости – 21
удар в мини-гольфе, а Ар-
тур Цирш установил но-
вый рекорд Малиновской
волости на велосипеде –
проехал круг за 26 сек. n

ФУТБОЛ

Кирилл Курбатов:
´Забить все голы нельзя!ª

Сергей Кузнецов
Убедительной

победой  BFC
«Daugava» завер-
шился матч с коман-
дой РФШ – 3:0  в
рамках первой лиги
чемпионата Латвии
по футболу.

Даугавпилчане на пер-
вых же минутах полностью
прибрали инициативу к
рукам и заперли соперни-
ка на его половине поля.
К десятой минуте счёт уже
был открыт.

Часто в этом сезоне у
BFC «Daugava» возникали
проблемы с реализацией
голевых моментов. Владея
территориальным преиму-
ществом, ребята  отклады-
вали взятие ворот до пос-
ледних минут.  На этот раз
сценарий развивался в
позитивных тонах.  К деся-
той минуте Юрий Халимон
завершает розыгрыш
мяча – 1:0, через десять
минут результат удваива-
ет Павел Тарасов – 2:0. 

Юрий Халимон расска-
зал: «Изначально нас тре-
нер очень сильно мотиви-
ровал. Ни о какой рас-
слабленности на поле не
было и речи. Такого мы не
могли себе позволить.
Сразу сделали результат
– быстрый гол. Нам это
очень помогло, почувство-
вали уверенность, потом
– 2:0, а после перерыва –
3:0, а концовка прошла
полностью под нашу дик-
товку».

На протяжении всего
тайма команда играла

«Илуксте» потерпела поражение на выезде
от «Вентспилса»  – 1:4. Для клуба это девятое
поражение в высшей лиге футбольного
первенства Латвии.

протяжении 16 минут, ког-
да «сине-жёлтые» сравня-
ли счёт, а затем довели
его до разгромного.

«Илуксте» с восемью
очками находится на девя-
том месте в турнирной

таблице. «Вентспилс», бла-
годаря победе в этом мат-
че, поднялся на вторую
строчку, подвинув вниз
рижскую «Даугаву», а сле-
дом – и даугавпилсскую
«Даугаву».  n

Счёт на 4-й минуте от-
крыл Джемал Джалиашви-

ли. Команда «Илуксте»
лидировала в счёте на

широко, с точным пасом и
без лишних задержек. Со-
перник не мог поддержи-
вать такой темп и только в
конце тайма смог выйти за
середину поля и то вслед-
ствие того, что «сине-бе-
лые» снизили давление и
взяли небольшую паузу
пред перерывом. Однако
даже такая расстановка
сил не позволила РФШ
создать что-либо опасное.
Голкипер Владислав Ку-
ракин продолжал «мерз-
нуть» в створе ворот в вы-
нужденном бездействии.

Вторая половина встре-
чи также не принесла кар-
динальных изменений. Хо-
зяева поля оставались хо-
зяевами положения. На 52-
й минуте счёт закрывает
Накано Риотаро – 3:0. На-
кано остался доволен ре-
зультатом и игрой, пока-
занной на поле. Японский
легионер с 14-ю голами –
самый забивающий игрок
в команде и второй в спис-
ке бомбардиров в лиге.
Отвечая на вопрос, не рас-
строился ли, что не уда-
лось сегодня уйти с дуб-
лем, так как была пара не-

плохих шансов забить
ещё, Нака ответил, что ему
стоит поработать над уда-
рами головой. В этом сезо-
не с воздуха часто бить не
доводилось, а тут сразу вы-
пал шанс, когда надо было
точно пробить головой, но
немного не повезло.

В концовке BFC
«Daugava»  разыгралась
окончательно. У команды
была твердая уверенность
в собственных силах, РФШ
оставалось только отби-
ваться. Последние десять
минут – калейдоскоп опас-
ных моментов, который
продемонстрировала BFC
«Daugava». Команда про-
должает лидировать.

Тренер команды Ки-
рилл Курбатов проком-
ментировал: «Сегодня был
сделан акцент именно на
то, что пока ничего не ре-
шено, ещё многое – впе-
реди. Не надо жить про-
шлыми победами, надо
идти дальше. Матчи с
«Гулбене» – прошлое. Ду-
маю, мне этот посыл уда-
лось донести до команды.
Выглядели очень уверен-
но, у соперника не было

даже оснований усомнить-
ся в нашем превосходстве.
Мы оказались сильнее
именно по игре, на это
было приятно смотреть.
То, что не удалось забить
в концовке… Ну, нельзя
все голы забить».

В чемпионате U17 BFC
«Daugava» на своём поле
принимала «Лиепайский
металлург». Несмотря на
своё территориальное
преимущество и изобилие
голевых моментов, хозяе-
ва поля проиграли – 1:2.

С первых же минут BFC
«Daugava» взялась за во-
рота Лиепаи, окружив со-
перника плотным кольцом,
однако во взятие ворот эта
осада не трансформиро-
валась. Получилось наобо-
рот: гол привезли сами
себе. На контратаке за-
щитник первым успевает к
мячу, но попадает прямо в
нападающего, который от-
крывает счёт – 0:1.

Заработав пенальти,
BFC «Daugava» сравнива-
ет результат – 1:1 (Сергей
Васильев). Однако гостям
удалось вновь выйти впе-
рёд. Лиепая заработала
штрафной метрах в 35-40
от ворот и успешно разыг-
рала его – 1:2. Потом, как
BFC «Daugava» ни стара-
лась, поражения избежать
не удалось.

ФК «Даугава» в рамках
высшей лиги выиграл у
своих соседей «Илуксте» –
2:0. Счёт на второй мину-
те открыл Д. Милитару, а
на 73-й окончательный ре-
зультат установил Андрей
Ковалев, точно реализо-
вавший пенальти.  n

Накано Риотаро.Юрий Халимон.

Начнется борьба на волейбольной площадке.

Рекордсмен в мини-
гольфе Е. Щедров.

Ф
от

о 
В

. А
нд

ру
ш

ке
ви

ча
.

Ф
от

о 
ав

то
ра

.



9
ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС

ВТОРНИК, 20 АВГУСТА 2013
www.latgaleslaiks.lv

МИРОВОЙ СПИДВЕЙ В ДАУГАВПИЛСЕ

Англосаксонский захват пьедестала

Стадион замер в ожида-
нии, каждый вираж бо-
лельщики наблюдали с
замиранием сердца, а ку-
лаки сжимали сильнее и
сильнее… А. Лебедев пе-
ресекает финишную чер-
ту первым. Момент «Х» на-
стал в 20-м заключитель-
ном заезде. Анджею надо
было приехать как мини-
мум вторым, чтобы рас-
считывать на выход в по-
луфинал. Гонщики вышли
на старт, но Антонио Лин-
дбек делает фальстарт,

вместо него на дорожке
появляется Вячеслав Ги-
руцкий. Гонщики снова
выстраиваются. Старт! Все
срываются с мест, и Анд-
жей после первого виража
выходит на вторую пози-
цию. Вновь секунды ожи-
дания и  море оваций...
Анджей – в полуфинале!

В полуфинальном заез-
де компанию ему состави-
ли Г. Хэнкок, Д. Уорд  и
Ярослав Хампель. Анджей
неудачно взял старт, но не
сдался, закрепился на
третьей позиции и беспо-
щадно атаковал Д. Уорда.
Эта настойчивость при-

несла результат. После
ряда бесплодных попыток
Анджею удаётся оставить
австралийца позади, од-
нако на втором вираже
третьего круга колесо по-
падает в яму, и гонщик
вынужден сбросить газ.
Эта ошибка стоила места
в финале. 

А. Лебедев не сдавался
и до последних метров
рвался вперёд, но момент
был упущен. Тем не ме-
нее, все благодарят Анд-
жея за подаренный праз-
дник и пережитые эмоции.
Шесть заездов в исполне-
нии «Железного лебедя»

для многих надолго оста-
нутся в памяти.    

После гонки Г. Хэнкок
был безмерно счастлив:
«Рад вернуться в Даугав-
пилс, это было невероят-
ное представление. Чем-
пионат мира – отличный
турнир, постоянно ищу
форму, работаю над со-
бой. Сделал всё, что мог,
– и победил. Так иногда
получается: кто-то выигры-
вает, кто-то проигрывает».

Д. Уорд заметил: «Шаг
за шагом делал правиль-
ные выводы в ходе гонки,
и в итоге поднялся на вто-
рую ступень».

Т. Уоффинден не толь-
ко поднялся на пьедестал,
но и возглавил общий за-
чёт мировой серии. Одна-
ко к этому успеху брита-
нец отнёсся спокойно:
«Это обычное дело в гон-
ках: один выигрывает, дру-
гой проигрывает, и места
постоянно меняются. Се-
годня не было легко, как и
всегда, но, отдавая много
сил на тренировках, полу-
чаешь результат в миро-
вой серии. В целом счи-
таю, что гонка получи-
лось».

А. Лебедев занял
восьмое место на этапе в

Даугавпилсе, а из 30 гон-
щиков, которые выходили
на старт чемпионата мира
в сезоне 2013, сразу взле-
тел на 18-ю позицию со
своими девятью очками.

В общем зачёте на пер-
вое место вышел Т. Уоф-
финден – 117 очков.
Эмиль Сайфутдинов опу-
стился на вторую позицию
– 114. Я. Хампель оказал-
ся третий – 96. Другие гон-
щики из первой восьмёр-
ке расположились в сле-
дующем порядке: Н. Пе-
дерсен – 94, Н. К. Иверсен
– 90, Г. Хэнкок – 89, М.

Жагар – 84.  n

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

За пятым заездом А. Лебедева болельщики следили с замиранием сердца.

Анджей Лебедев и Эмиль Сайфутдинов – любимцы даугавпилсской публики.

 Фанатам из Польши, несмотря на неудачу польских гонщиков,
гонка в Даугавпилсе понравилась.

Болельщики в предвкушении спортивного праздника.
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ЛЕГКАЯ СРЕДНЕЙ СЛОЖНОСТИ ТРУДНАЯ
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Что такое ВСД

С одной стороны, да, ничего страшного — от вегето-
сосудистой дистонии (ВСД) не умирают. С другой сто-
роны, состояние это очень болезненное, и со временем
оно имеет свойство усиливаться. По статистике около
20% мужчин и 40% женщин периодически страдают от
приступов дистонии, а 10-15% людей мучаются посто-
янно. Обычно это происходит в период межсезонья, ког-
да начинается или заканчивается зима. И в каких-то оп-
ределенных местах — лифт, общественный транспорт,
большое скопление людей и т. п. В дальнейшем чело-
век старается избегать их вплоть до того, что отказыва-
ется ездить в метро или на лифте, что сильно мешает
нормальной жизни.

Особенно страшно, когда накатывает так называемая
паническая атака, которую очень легко перепутать с сер-
дечным приступом. При панической атаке в кровь резко
поступает большое количество адреналина, который вы-
зывает перечисленные выше симптомы.

На что обратить внимание
Вообще ВСД может быть сигналом множества различ-

ных заболеваний, ведь вегетативная нервная система
отвечает, в том числе, и за тонус кровеносных сосудов.
Поэтому, когда он разлаживается, организм начинает нам
сигнализировать такими симптомами, как:

* быстрая утомляемость,
* рассеянность внимания,
* плохое самочувствие в тесных помещениях или при

больших скоплениях людей,
* чувство жара или холода и онемение кончиков паль-

цев рук или ног,
* головокружения, шум в голове,
* ощущение нехватки воздуха,
* повышенная потливость ладоней и стоп,
* нарушения сна, метеочувствительность, беспричин-

ная раздражительность,
* перепады артериального давления,
Если вы заметили у себя более пяти этих симптомов —

срочно к врачу.

К кому бежать?
В первую очередь на анализы: надо сделать общий

анализ крови и на уровень сахара.
* К эндокринологу: сдайте тесты на гормоны, проверь-

те щитовидку и надпочечники.
* К неврологу: сделайте электроэнцефалографию

головного мозга.
* К кардиологу: пройдите электрокадиографию, про-

верьте сосуды.
* Женщинам стоит провериться у гинеколога; мужчи-

нам — у уролога.
Если в результате обследований оказалось, что у вас

все в норме, значит, скорее всего, дистония имеет пси-
хологическую причину. И вас отправят к неврапотологу
или психиатру — за успокоительнями, антидепрессан-
тами. Для многих это подходящий вариант — мы все
любим «волшебные» таблетки, чтобы «выпил — и все
прошло». Но медикаментозное лечение имеет послед-
ствия.

* Обычно надо пройти курс лечения, а это несколько

месяцев, и за это время происходит привыкание. По-
том не так просто отказаться от антидепрессантов, при-
дется устранять зависимость и ее последствия.

* Если проблема, вызвавшая ВСД, не решается, то
придется увеличивать дозировку или переходить на бо-
лее сильнодействующие препараты.

* При употреблении антидепрессантов человек меня-
ется эмоционально и интеллектуально.

* Лекарства не лечат причины ВСД, а лишь убирают
болезненные симптомы за счет того, что снижают тре-
вожность (притупляют чувствительность). Как правило,
после окончания курса, атаки возвращаются.

Поэтому к таблеткам стоит прибегать только в край-
них случаях, если самочувствие дошло до такого состо-
яния, что уже невозможно жить нормальной жизнью,
например, человек боится быть один, или, наоборот, не
выходит из дома, испытывает постоянное чувство стра-
ха.

Но на данный момент, к сожалению, современная
медицина не может справиться полноценно с этим за-
болеванием. Ведь к болезненному состоянию приводит
целый ряд причин: физическая усталость, эмоциональ-
ное переутомление, особенности мышления и поведе-
ния. И если не избавиться от самой причины, с помо-
щью лекарств вы лишь на время уберете внешние сим-
птомы, но принципиально ничего не изменится и орга-
низм даст сбой в другом месте. Поэтому в итоге практи-
чески всегда рекомендуется комплексный подход, ко-
торый включает в себя здравый смысл (здоровый образ
жизни), медицину и психологию.

Все болезни от нервов?
В моей практике, жалобы на ВСД, панические атаки и

тревожные состояния являются одними из самых рас-
пространенных причин обращений к психологу. Проис-
ходит это, как правило, либо сразу после первого при-
ступа, когда человек почитал в Интернете про свою бо-
лезнь и понял, что лучше сразу идти к врачу, либо пос-
ле того, как «намучился»: прошел кучу обследований и
даже пропил курс антидепрессантов (нередко в тече-
ние нескольких лет).

Как правило, состоянию всегда предшествует некое
событие, которое является «спусковым крючком». Не-
кое сильное эмоциональное переживание: автоавария,
нападение грабителя, попытка изнасилования, агрессия,
смерть близкого человека, драка, развод, сильная ссо-
ра, увольнение и т. п. Одним словом, некая психологи-
ческая травма, которая произошла незадолго до пер-
вого приступа.

А еще есть некоторые качества личности, которые
способствуют появлению ВСД.

* Сила воли. Увы, чаще от ВСД страдают люди, кото-
рые сдерживают себя, заставляют себя жить «через не
могу», а потом все же «срываются».

* Перфекционизм, ожидание и страх критики.
* Контроль над всем и вся и острая реакция, если что-

то идет не так, как «должно».
* Жертвенность, неумение или невозможность забо-

титься о собственных интересах приводят к эмоциональ-
ному истощению и срыву в болезнь.

А в чем выгода?
Да, как ни странно это прозвучит, но в каждой болез-

ни есть, так называемая вторичная выгода — некая
польза, которую человек получает от своего болезнен-
ного состояния. Иногда болезнь — это единственная воз-
можность изменить свою жизнь или «позаботиться» о
себе. Например, не надо ходить на нелюбимую работу,
можно не принимать сложного решения, не делать то,
что не хочется, и т. п. Ответьте себе честно на вопрос:
«Как эта болезнь изменила вашу жизнь? Что «хороше-
го» появилось, чего раньше не было или вы не могли
себе это позволить?»

Здоровый образ жизни

Болезнь — это всегда «звоночек» о том, что что-то не
в порядке. Если человек на уровне ума игнорирует ду-
шевный дискомфорт и продолжает делать то, что не
хочется, то наше тело — это последняя возможность
сообщить о том, что в жизни что-то «неправильно» и за-
ставит нас измениться. Поэтому необходимо обратить
внимание на свой образ жизни и менять привычки. Аме-
рики не открою, но подумать очень советую вот о чем:

— исключить или максимально ограничить алкоголь,
сигареты, кофе и компьютер;

— больше спать, гулять на свежем воздухе, ходить в
баню и бассейн, заняться спортом, освоить какую-ни-
будь дыхательную медитативную технику;

— начать проявлять свои эмоции, причем как «поло-
жительные» (смех, радость), так и «отрицательные» (пе-
чаль, горе, разочарование и т. п.)

Важно помнить!
Болезнь никогда не пройдет сразу и полно-

стью. Это путь, на преодоление которого

необходимо время и усилия. Болезнь будет

иногда возвращаться, как будто проверяя

вас на прочность, чтобы убедиться в серьез-

ности намерений: что вы действительно

изменили себя, свою жизнь и не собирае-

тесь «возвращаться» обратно. Если вдруг

опять «накатило», важно не паниковать, ведь

теперь вы уже умеете с этим справляться.

Вы должны быть как альпинист, который

забивает крюк за крюком и поднимается

наверх. И даже если сорвался и несколько

крюков вылетело, он все равно удержится и

окажется выше, чем был до этого. Так и с

ВСД – каждое улучшение, на которое вы

обращаете внимание, это ваш крюк, кото-

рый поможет удержаться.

Не опускайте руки – это заболевание

излечимо. Квалифицированный психотера-

певт может помочь. Не стесняйтесь и спра-

шивайте, работает ли этот специалист с

тревожными состояниями, есть ли у него

такой опыт и насколько он успешен. Обычно

достаточно 1,5-3 месяца консультаций, и,

при необходимости, – еще некоторое время

поддерживающей терапии.

 Внезапная слабость, головокружение, учащенное
сердцебиение, дрожь, комок в горле, боль в груди –
кажется, что начался сердечный приступ и ты
вот-вот можешь умереть. Но семейный врач в
ответ на ваши причитания обычно говорит: «Это
вегето-сосудистая дистония. Ничего страшного,
это просто от переутомления, попейте
успокоительные и все пройдет». Так ли это?

Вегето-сосудистая
дистония: что это и
как с ней быть?
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ЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕ

ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:
u если объявление написано разборчиво
(желательно печатными буквами) на вырезанном
из газеты бланке и содержит не более 125 знаков
(одна клеточка – для одного печатного знака,
включая пробелы между словами);
u если объявление на бланке подается в одну
рубрику и содержит информацию об одном
предмете купли, продажи, обмена и т.д.;
u если объявление связано с поиском постоянного
места работы, перепиской или знакомством.

ВНИМАНИЕ !!!

� Объявление должно начинаться с указания
конкретного объекта купли­продажи, обмена.
� В рубрику “Знакомства” объявления с указанием
домашнего адреса или телефона принимаются при
предъявлении документа, удостоверяющего личность.
� Объявления на поддельных бланках не публикуются!
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работы), предложением любых услуг, куплей-
продажей товаров (более одной вещи одного
наименования), сырья, материалов, в т.ч. леса,
сельхозпродуктов, стройматериалов, если их
количество не оговаривается;
u о купле­продаже средств производства:
грузовых и специальных автомобилей,
компьютерной техники (кроме игровых
приставок), принтеров, телефаксов, всех
станков и оборудования, офисной мебели,
сейфов даже в одиночном экземпляре;
u о сдаче в аренду помещений под офис и
производство, о продаже лекарств, о
купле­продаже приватизационных
сертификатов и др. ценных бумаг;
u с ссылками на интернет-сайты.

Все объявления фирм –

коммерческие.

Если вас не устраивают ограни-

чения, накладываемые

на объявления в рубрики, вы

можете подать рекламу на

любую площадь (различные

виды товаров, различные

услуги, длинный текст).

ВНИМАНИЕ !!!

�Редакция откажет в публикации объявлений о купле­продаже
документов, оружия (кроме спортивного), наркотиков,
объявлений, дискредитирующих физических и юридических лиц,
и с просьбой выслать деньги по указанному адресу.
�Редакция оставляет за собой право редактировать текст
объявлений.
�Объявления на поддельных бланках не публикуются!
�Бланки без срока годности не принимаются.

августе/сентябре

– Существуют ли льго-
ты для инвалидов по на-
логу на недвижимость?
По налогу на землю?
Если да, то где можно о
них узнать или прочи-
тать?

– Согласно закону о на-
логе на недвижимую соб-
ственность, самоуправле-
ния своими обязывающи-
ми правилами определя-
ют круг лиц, которым по-
ложены льготы по данно-
му налогу. Например, в
Даугавпилсе с 15 мая
2008 года приняты обязы-
вающие правила №25,
согласно которым льготы
положены неработающе-
му и проживающему от-
дельно инвалиду 1-й или
2-й группы – в размере
90% от суммы налога на
недвижимость. Также
льготы в размере 90% от
суммы налога на недви-
жимость положены ли-
цам, в чьей семье прожи-
вают неработающие инва-
лиды 1-й или 2-й группы.
Если недвижимость нахо-
дится на территории дру-
гого самоуправления, то
за информацией о пола-
гающихся льготах следу-
ет обращаться к специа-
листам соответствующего
самоуправления.

– От чего зависит раз-
мер налога на землю?

– Размер налога на недви-
жимость зависит от ее када-
стровой стоимости, которую
оценивает Государственная
земельная служба.

– Живу с разведенным
мужчиной, у которого
трое детей. Полагается
ли мне что-то в случае
его смерти?

– Если вы состоите в
браке, то в случае смерти
супруга получите причита-
ющуюся вам долю наслед-
ства. Если вы не состоите
в браке, претендовать на
наследство не сможете
(исключая случаи, когда в
вашу пользу не будет со-
ставлено завещание). За
консультацией по конкрет-
ному случаю следует обра-
титься к юристу.

– Имею ли я право
мыть машину во дворе
своего частного дома,
если арендую землю у
самоуправления?

– Земля задекларирован-
ная за домом и использует-
ся для содержания дома и
других строений. Если вы
будете использовать ее для
мойки автомобиля, то може-
те нанести урон как этой
земле, так и соседской. По-
этому для мойки машины
созданы специальные мес-
та – автомойки.

Подготовил
Артём Дубовиков.

На вопросы читателей отве-
чает юрист Вячеслав Ратник.
Звоните по тел. 65425553,
моб. 29342210 каждую сре-
ду с 9.00 до 11.00.
Вячеслав Ратник – юрискон-
сульт (юридическое обслу-
живание юридических и фи-
зических лиц, составление
договоров, судебных исков,
консультации, нотариальное
заверение переводов, при-
ватизация квартир, регист-
рация недвижимой соб-
ственности в ЗК, представ-
ление интересов в суде), ве-
дет прием по адресу: ул.
Имантас, 51 (вход со стороны ул. Михоэлса).
Тел. 65413202, моб. тел. 26811561 – по рабочим дням с
9.00 до 17.30.

ДОМАШНИЙ АДВОКАТ

НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

l l l l l покупают землю 1 га и
более, в т.ч. с лесом. Оплата
сразу. Можно без Земельной
книги. Тел. 29803376.

l l l l l покупают землю с ле-
сом или с/х, пригодную для
посадки леса от 5 га, можно
без Земельной книги, обме-
ра, наследства. Тел.
29888098.

l l l l l продают дом — 1,5 км
от г. Ливаны. Имеются сарай,
гараж, баня, рядом колодец.
14 соток земли. Все в Земель-
ной книге. Удобный подъезд.
Тел. 29531565.

l l l l l продают квартиру 1-
комнатную в Медуми, на бе-
регу озера. Небольшая квар-
тплата. Солнечную, теплую.
Идеальное место для отдыха.
Тел. 26057643.

l l l l l продают квартиру 2-
комнатную в Лоциках, 1 этаж,
литовский проект, Земельная
книга, 51 м2, комнаты раз-
дельные, застекленная лод-
жия. Цена договорная. Тел.
26088552.

l l l l l продают усадьбу – дом,
сельхозпостройки и 6 га зем-
ли. Деменская волость. Посе-
лок. Новый. Тел. 28628377.

l l l l l сдаю квартиру 1-ком-
натную, 20 м, удобства, ме-
бель. 18 км от Риги. В Салас-
пилсе. Хорошее сообщение.
Можно посуточно. В сутки 5
латов. Хорошее место для ко-
мандировок. Тел. 29962306,
до 23.00.

ЖИВОТНЫЕ

l l l l l Отдадим в хорошие руки
домашнего, милого, красиво-
го котенка, который станет
другом вам и вашим детям.
«Девочка», 2 месяца, белая с
несколькими черными пят-
нышками. Тел. 28648634.

l l l l l Отдадим в хорошие руки
рыжего котенка. Тел. 26004011.

ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ

l  l l l l автомобиль
“MITSUBISHI GALANT” – недо-
рого в хорошем техническом
состоянии. Седан, бордо, 199
т. км. Тел. 29228701.

l l l l l кирпич силикатный и ог-
неупорный, новый, 3000 штук.
Демене. Тел. моб. 28628377.

l l l l l набор ключей (воротки-
головки), 108 предметов. Но-
вый! Тел. 26151316.

l l l l l нетель стельную (2
года), красную, от удойной
коровы. Отел в декабре. На-
уене. Тел. 28284053.

l l l l l нетель рыже-белую, «гол-
штейн», крупную, возраст 2
года, спокойную, от высоко-
удойной коровы. Отел – ноябрь.
Документы. Свентская волость.
Тел. 26598924, 28318924.

l l l l l ружье пневматическое
(воздушка), 5,5 мм плюс пули.
Новое! Цена 25 латов. Тел.
26151316.

l l l l l триммер бензиновый,
2,8 кВт, с комплектом. Новый!
Тел. 26151316.

l l l l l телевизор “PANASONIC”
– 54 см. Тел. 28451855.

ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Оболтус. Бульдозер. Туше. Растение.

Камин. Толь. Пора. Гео. Мистраль. Рондо. Рута. Окуляр. Бену-
ар. Жакет. Каратэ. Прорва. Пук. Грим. Максим. Трест. Сара.
Разлад. Руслан. Винни. Удод. Длина. Бакеле. Вязка. Лобби.
Алов. Кур. Рожь. Сени. Актриса.

ПО ВЕРТИКАЛИ. Тромбон. Эмир. Жорж. Аллюр. Стужа.
Указ. Октет. Карп. Рея. Вуди. Аваль. Тонна. Ратрак. Миди. Небо.
Степь. Чибис. Бекар. Кукан. Дели. Лимон. Поло. Дева. Динго.
Куратор. Пьеса. Ухват. Затор. Регресс. Услуга. Салазки. Ру-
лет. Истра. Кус. Агор. ЭВМ. Анкара.

ПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТ

l l l l l шифер (советского об-
разца) 6-волновый – новый
или малопользованный. Надо
30 листов. Срочно. Тел.
26057643.

ЗНАКОМСТВОЗНАКОМСТВОЗНАКОМСТВОЗНАКОМСТВОЗНАКОМСТВО

l l l l l Парень, 33 года, с ин-
валидностью 2 группы, позна-
комится с такой же женщиной,
желательно из сельской мес-
тности. Адрес: LV-5401, а/я 36.

В Аглоне преступник грабил
палатки паломников

В Аглоне ранее судимый мужчина обокрал

пять палаток паломников. Ранней ночью, 15

августа, а также утром полиция получила

информацию от многих паломников, что у них

были прорезаны, а затем ограблены палатки.

По подозрениям в преступлении сотрудники

задержали ранее судимого мужчину 1992

года рождения, жителя Екабпилса.

Жители Латвии пострадали
от змей, ос, собак и грибов

В выходные помощь медиков потребова-

лась нескольким жителям, пострадавшим от

змей, ос и собак, сообщила представитель

Службы неотложной медицинской помощи

Инга Витола.

Выяснив ситуацию, по-
лиция установила, что из
пяти палаток украдены
личные вещи. При каждой
краже вор забирал и про-
довольственные продукты.

Как отмечает полиция,
несмотря на то, что около
Аглонской базилики со-
бралось огромное число
прихожан, удалось задер-
жать подозреваемого
вора.

Продолжая расследова-
ние, полиция нашла тайник,
где и хранились украденные
вещи. Почти все они возвра-

щены владельцам.
Всего же во время праз-

дника Вознесения Пресвя-
той Девы Марии, который
проходил в Аглоне, к адми-
нистративной ответствен-
ности был призван 41 че-
ловек. 15 из них – за упот-
ребление алкоголя в обще-
ственных местах, еще 26
протоколов составлены в
связи с различными нару-
шениями правил дорожно-
го движения.

Праздник в Аглоне посе-
тили почти 100 000 прихо-

жан со всего мира.  n

В Земгале работавшую в
саду 42-летнюю женщину
доставили в больницу пос-
ле укуса змеи, вызвавше-
го тяжелую аллергическую
реакцию. В Видземе змея
укусила в лесу 57-летнюю
женщину, которая также
госпитализирована.

А 62-летнего мужчину
сильно ужалила находив-
шаяся в кружке оса. Пост-
радавший с отравлением

ядом насекомого достав-
лен в больницу.

Четырех человек в пятни-
цу покусали собаки. Самую
серьезную травму получил
20-летний мужчина в Кур-
земе, лицо которого иску-
сала собака знакомого.

Кроме того, в больницу
в Латгалии была доставле-
на 34-летняя женщина с
подозрением на отравле-

ние грибами.  n


