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Зачем нужно завтракать     Стр.11

Масленица пришла
вместе с весной

Елена Иванцова
21 февраля пло-

щадь Виенибас была
заполнена людьми –
горожане и гости
Даугавпилса весело
встречали Маслени-
цу.

Организаторы – Центр
русской культуры – реши-
ли в этом году устроить
праздник в центре горо-
да,  так многим было
удобнее добраться до
места действия. Кроме
традиционных развле-
чений, посетителей ожи-
дали и другие новинки,
например,  угощение
ухой и аукцион с живы-
ми лотами.

Незадолго до полудня
выглянуло солнце, было
тепло,  и настроение в
течение праздника у
всех было приподнятое.
Народ с удовольствием
подпевал артистам, уча-
ствовал в конкурсах,
угощался блинами, ка-
шей и чаем. Представи-
тель русского дома Гали-
на Иванова рассказала,
что было приготовлено 1
000 блинов и 40 кг каши, и
все лакомства быстро ра-
зошлись на ура.

(Окончание на 2-й стр.)

Кульминация масленичных гуляний.Анастасия олицетворяет Масленицу.

Поросенок не очень хотел продаваться.

Народный эксперт: весенняя
погода наступит не скоро

Латвийские синоптики полагают, что
в ближайшие недели температура
воздуха преимущественно будет
незначительно выше нуля граду-
сов. То есть уже можно говорить
о начале метеорологической
весны. Однако народный эксперт по
природным явлениям Имант Калниньш за-
веряет, что март будет отнюдь не весенним.

По словам фенолога, в первой половине следую-
щего месяца по ночам ожидаются минусовые темпе-
ратуры, осадки в виде снега. В целом весна будет на-
ступать “медленно и без спешки”, уверен Калниньш.
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БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

Эпидемиолог: интенсивность
гриппа будет снижаться

В последующие три недели интенсивность
гриппа будет снижаться, заявила эпидемио-
лог Центра профилактики и контроля заболе-
ваний Райна Никифорова.

ПРОГНОЗ

Паводка этой весной
не ожидается

Елена Иванцова
На пресс-конференции в Даугавпилсской

городской думе председатель Янис Лачпле-
сис сообщил, что этой весной Даугава обе-
щает быть спокойной.

Она допускает, что от-
дельные случаи гриппа
могут регистрироваться
до начала апреля, одна-
ко “вторая волна” заболе-
ваемости маловероятна.

На прошлой неделе в
Латвии было зарегистри-

ровано на 102 случая
гриппа меньше, чем неде-
лей ранее. Заболевае-
мость составила 312,7
случая на 100 тыс. насе-
ления по сравнению с
402,6 случая в начале
февраля.  n

Латвийские синоптики
уже сообщили, что астро-
номическая весна в Лат-
вии наступила на месяц
раньше нормы, минусо-
вых температур в дневное
время больше не ожида-
ется. В некоторых местах
лед на Даугаве уже по-
шел, в районе Даугавпил-
са лед на реке пока стоит.

По словам Я. Лачплеси-
са, прогнозов о сильном па-
водке нет, в этом плане ожи-
дается спокойная весна.

Ситуация по течению
реки выше, в Белоруссии
и России, тоже обещает
быть без эксцессов. Снеж-
ного покрова немного,
соответственно, и воды
будет меньше.  n
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НАРОДНЫЕ ТРАДИЦИИ

Масленица пришла
вместе с весной

В том, что в Даугавпилсе
азартная публика, можно
было убедиться во время аук-
циона. Разыгрывались очень
ценные лоты: большой лещ,
курица, петух и декоратив-
ный поросенок. Стартовая
цена в 1 евро быстро возра-
стала, и леща азартный дау-
гавпилчанин Сергей купил
за 10 евро. Курочку Рябу заб-
рали за 10 евро, петух ушел
за 5, а черный симпатичный
пятачок за 100 евро!

На площади проходили
традиционные масленич-
ные игры, желающих под-
раться подушками и до-
быть заветный трофей со
столба было очень много.
Все могли примерить
русские народные наря-
ды и головные уборы.

На сцене выступали дет-
ские и взрослые коллекти-
вы центров русской и бело-
русской культур и русского
лицея, в гости в Даугавпилс
из Москвы приехало трио
«Белый день». Его участни-
ки напомнили о необходи-
мости попросить прощения
на следующий день после
Масленицы в Прощеное
воскресенье и обратиться к
духовной стороне жизни во
время Великого поста, кото-
рый начался 23 февраля.

Кульминацией праздни-
ка по традиции стало сжи-
гание соломенной куклы,
символизирующей уходя-
щую зиму. До того, как она
превратилась в пепел,
многие успели сфотогра-
фироваться на память. n

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

Танцуют все!

Масленичное шествие.

Праздник собрал целую площадь людей.

Горячий и сильный парень лезет
за баранками.

Сергей купил на аукционе леща.

Лера и Вероника заряжают хорошим настроением.

Песни о весне пели и малые, и большие.

РАЗВИТИЕ РЕГИОНА

В Даугавпилсе появится
новая дамба

Даугавпилсская городская дума делает
подготовительные шаги в осуществлении
замысла построить в городе еще одну защит-
ную дамбу.

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

В Даугавпилсе станет
на 11 врачей больше

Елена Иванцова
Депутаты городской думы на заседании

комитетов единогласно проголосовали за выде-
ление стипендий резидентам, которые после
окончания учебы как минимум 5 лет отработают
в Даугавпилсской региональной больнице.

По оптимистичным
прогнозам, медицинский
состав больницы может
пополниться на 11 врачей.
Будущие медики уже зак-
лючили договор с больни-
цей, в котором сказано,
что после окончания ре-
зидентуры они обязуются
отработать в ДРБ пять лет.

Штат больницы попол-
нится двумя будущими хи-
рургами, двумя уролога-
ми, одним педиатром,
двумя гинекологами, од-
ним инфектологом, од-
ним радиологом и одним
травматологом-ортопе-

дом. Некоторые из них
будут получать стипен-
дию самоуправления
полгода, двоим станут
платить до 2018 года и
троим – до 2019-го. Раз-
мер стипендии составля-
ет 220 евро в месяц.

Депутат Рита Строде
поинтересовалась, суще-
ствует ли практика выпла-
ты стипендий молодым
врачам в других самоуп-
равлениях, ведь суще-
ствует риск их перемани-
вания. Такую информа-
цию она попросила выяс-
нить до заседания думы.n

БИРЖА ТРУДА

Найдут временную работу
73 безработных

Члены финансового комитета городской
думы поддержали организацию в Даугав-
пилсе мероприятия по временному трудоуст-
ройству безработных. Дума заключает
договор с Государственным агентством
занятости.

Безработные, которых в
народе по привычке назы-
вают «столатовиками»,
станут получать 142,9
евро (прежние 100 латов).
Трудоустраивать их будут
сроком не более четырех
месяцев.

73 даугавпилчанина
уже работают с начала
февраля в учреждениях
самоуправления. Боль-
ше всего работников уст-

роены в управление об-
разования (23 человека),
а также в коммунальное
управление (10) и в уп-
равление социальных
дел (9).

Агентство занятости
выделило на зарплаты
временных работников
118 000 евро. Програм-
ма по временному трудо-
устройству продлится два
года.  n

Речь идет о Ругелях.
Жители этого микрорай-
она много лет страдают
от весенних паводков. Не-
давно самоуправление у
частного собственника
выкупило очередной уча-
сток земли, которая нахо-
дится на территории буду-
щего строительства.

Дамбу в Ругелях будут
строить в несколько эта-
пов. Сначала запланиро-
вано поднять уровень ул.
Нометню, начав с микро-
района Гаек, от ул. Но-
метню, 66 до ул. Номет-
ню, 96-а. Затем строи-
тельство пойдет от ул.

Нометню, 96-а до котло-
вана, вдоль дачного по-
селка. В перспективе она
может стать велодорож-
кой или променадом.
Третий этап строитель-
ства, как планируется,
соединит ругельскую
дамбу и уже существую-
щую – на ул. Бругю за
предприятием теплосе-
тей, где тоже будет про-
менад. В результате об-
щая протяженность дам-
бы составит около 6-ти км.

Точные сроки строи-
тельства и источники  фи-
нансирования пока неиз-
вестны.  n



3ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС
ВТОРНИК, 24 ФЕВРАЛЯ 2015

www.latgaleslaiks.lv

НА ЛОКОМОТИВОРЕМОНТНОМ ЗАВОДЕ

Айвар Кескула: ́ Не стоит хоронить
завод, работа у нас есть и будетª

Елена Иванцова
Председателем правления локомотиворемонтного завода снова

стал Айвар Кескула, который одновременно является в Даугавпилсе
почетным консулом Эстонии. Сегодня, когда страна-соседка Латвии
отмечает День независимости, Айвар Кескула (на снимке) рассказы-
вает «Латгалес Лайкс», как завод живет, и чего не хватает Даугавпил-
су для инвестиционной привлекательности.

– Как давно ваша
жизнь и работа связана с
Латвией?

– Уже девятый год, но
пока коренным жителем
Даугавпилса я себя не счи-
таю. Много времени про-
вожу в дороге.

– На прошлой неделе
глава «Pasažieru vilciens»
Андрис Лубанс заявил, что
новые поезда не могут
быть изготовлены в Лат-
вии, потому что сроки под-
жимают, и, например, ЛРЗ
к 2016 году не успеет. Ваш
коллега Олег Осиновский
в интервью Латвийскому
телевидению заявил, что в
концерне «Skinest Rail», в
который входит ЛРЗ, есть
готовые электро- и ди-
зельные поезда, вы може-
те начать их производить
прямо сейчас, и они их ви-
дели. Как вы это проком-
ментируете?

– Даже не хочется ком-
ментировать. Я не знаю,
что побудило А. Лубанса
так высказываться, на ка-
ком основании он такой
анализ провел. Конечно,
мы можем производить по-
езда. Мы давно не позици-
онируем себя как только
ремонтный завод, наш
продукт – это работа чело-
веко-час, т. е. именно меха-
ническая. Мы умеем разби-
рать, собирать и чинить.

На сегодняшний день
мы сократили на заводе
численность дочерних
предприятий, это было
сделано впервые, чтобы
перейти из физических
показателей в деньги. Мы
подготовили переход на
электронный вид учета уп-
равления производства,
который начнется с 1 мар-
та. Вся система управле-
ния меняется, все руково-
дители переходят из стату-
са передающих информа-

цию на пользователей ин-
формации, т. е. вся произ-
водственная информация
будет передаваться в элек-
тронном виде и станет до-
ступна всем сразу. Наде-
емся, что это нам позволит
более тщательно контро-
лировать процесс себесто-
имости и качества работы.

– В городе продолжа-
ют говорить о том, что за-
вод массово увольняет
работников.

– Завод работает, люди
работают, на данный мо-
мент у нас 896 человек.
Понятие «массовое уволь-
нение» скорее подходит
предприятию «RER» в
Риге или «Ditton» в Дау-
гавпилсе –  почему-то их
судьба никого не волну-
ет. Я рад, что наша судь-
ба всех интересует.

То, что нас пытается кто-
то похоронить, происходит,
видимо, из-за какой-то
прошлой обиды. Да, в мире
поменялась политическая
ситуация, мы с восточного
рынка должны переориен-
тироваться на западный,
мы оптимизируем свою си-
стему управления, систему
маркетинга. Если в сере-
дине прошлого года мы ду-
мали, что у нас есть еще
полтора года, то, к сожале-
нию, это время у нас ото-
брали, и то, что было заду-
мано на полтора года, нуж-
но сделать за 3-4 месяца.
Проблема в российском
секторе остается прежней:
цена в рублях едва покры-
вает стоимость материа-
лов и на зарплату рабочим
ничего не остается.

– С какими странами
планируете работать?

– Собираемся работать
там, где это удастся. Могу
сказать, что с Польшей уже
налаживается контакт, на
этой неделе завод участву-

ет в выставке в Германии.
Главное, что требования к
уровню качества и срокам
на западе намного выше,
чем на восточном рынке.

Российский рынок мы не
оставили, несмотря на ва-
лютные проблемы. На днях
заключили договор с од-
ним российским предпри-
ятием на условиях стопро-
центной предоплаты с их
стороны. Наше качество и
сроки лучше, чем у россий-
ских предприятий.

– Почему ЛРЗ суще-
ствует как бы сам по себе?
Он своими силами стара-
ется «выплыть»,  а «Latvijas
dzelzceļš» тоже вроде от-
дельно. В целом – нала-
жено ли сотрудничество с
Министерством сообще-
ний и государством?

– Нельзя сказать, что кон-
такта нет, он есть, и у мини-
стерства имеется понима-
ние ситуации. Обвинений в
адрес друг друга не звучит.
Не нужно далеко ходить,
чтобы учиться. Хоть и гово-
рят, что президент Респуб-
лики Беларусь Александр
Лукашенко диктатор, но об
экономике в стране он ду-
мает. Где логика, когда в
стране есть свой произво-
дитель, а в тендерах выиг-
рывает тот, кто угадал цену?
Весь смысл тендера в том,
чтобы угадать цену, потому
что сроки доставки обозна-
чены через год. Но кто мо-
жет сказать, сколько через
год будет стоить матери-
ал? Я, предположим,
спрогнозировал, что рост
составит 6%, а конкурент –
5%, т. е. у него дешевле, и
он выиграл. Госпредприя-
тие получает якобы деше-
вую цену, а деньги выбро-
шены за забор: ни зарпла-
ты своим людям, ни соци-
ального налога, ничего.
Должна быть здравая кон-

куренция, и за предприяти-
ем внутри своей страны
должно быть последнее
слово. Государственные за-
коны не позволяют это де-
лать. Но закон люди созда-
ли, они могут его и изме-
нить.

– Можно ли сегодня
быть дальновидным, что-
то планировать на год
вперед?

– Сегодня это очень
сложно. Как предсказать
цену на нефть, курс руб-
ля, возможные риски? Мы
решили, что на сегодня
самая лучшая система –
это ее отсутствие. Про-
блемы решаются по мере
поступления, приходится
перестраиваться на ходу.

– Почетное консуль-
ство Эстонии в Даугав-
пилсе работает с ноября
2013 года. Какие услуги
оно оказывает?

– Это скорее, консульти-
рующая организация, чис-
то консульские вопросы я
решал всего три раза. Эс-
тонский бизнес занимает
в Даугавпилсе не самое
последнее место. Кроме
ЛРЗ, который имеет 90%
эстонского капитала, в го-
роде работает «Latvijas
Maiznieks», «Glaskek»,
«Hawaii Express» и др. При-
мерно раз в месяц эстон-
ские бизнесмены, которые
проявляют интерес к Дау-
гавпилсу, обращаются ко
мне за консультацией.
Бизнес-среда в наших
странах очень похожа из-
за единых требований ЕС
и законов. Есть лишь раз-
ница в выплате социально-
го налога. В Эстонии рабо-
тодатель платит 33%, в
Латвии он разделен –
здесь работодатель платит

24%, работник – 9%. И еще
в Эстонии действует нуле-
вая ставка подоходного
налога на те средства, ко-
торые остаются на пред-
приятии, т. е. если оно не
забирает дивиденды.

– Можно ли назвать
Даугавпилс привлека-
тельным для инвесторов,
или чего-то не хватает?

– Возьмем самое про-
стое. Куда вечером в этом
городе можно выйти? Рес-
торан, кино, театр – все.
Жизни в городе не заме-
чаешь, увы. Ту же дорожку
в Стропском лесу могли бы
сделать уже 10 лет назад,
в Эстонии в каждом посел-
ке есть так называемые
тропы здоровья. Даугав-
пилс будто на распутье:
стать ему окраиной или
центром. А потенциал-то
большой, ведь у города
очень выгодное географи-
ческое положение.

Это вопрос к городским
властям, как сделать так,
чтобы молодежь хотела
здесь остаться. Нашему
заводу тоже нужно боль-
ше молодых работников.

– Есть надежда, что в
городе появится аэропорт?

– Я бы сказал, что он уже
сегодня должен появиться.
Мне кажется, мощный
толчок в его развитии дало
бы строительство АЭС в
Игналине, появился бы хо-
роший пассажиропоток. В
Тарту, например, очень
похожем на Даугавпилс,
аэропорт действует, само-
леты летают, им занимает-
ся самоуправление.

– Есть сторонники во-
зобновления строитель-
ства в Даугавпилсе ГЭС.

– Я думаю, что инвести-
ции в нее были бы на-

столько велики, что ее
срок амортизации (изно-
са) наступит раньше, чем
срок ее окупаемости. Ре-
сурс воды в Даугаве огра-
ничен, не вижу целесооб-
разности строить в Лат-
вии четвертую ГЭС.

– В Эстонии есть пред-
приятия, похожие на
ЛРЗ? Кто делает поезда
для эстонских желез-
ных дорог?

– В каждой балтийской
стране есть депо государ-
ственных железных дорог,
ЛРЗ был построен на ре-
гион, больший по разме-
ру чем все три страны
вместе взятые. И сегодня
капитальный ремонт ло-
комотивов без тех техно-
логий, которые есть у нас,
никто не сделает.

В Эстонии есть государ-
ственная компания, кото-
рая занимается перевоз-
ками грузов, и компания,
которая осуществляет пе-
ревозки внутри страны,
есть предприятие, которое
занимается сообщением с
Москвой и Санкт-Петер-
бургом. Еще одна компа-
ния занимается перевоз-
кой сланца на локомоти-
вах из карьера на электро-
станции. Все они самосто-
ятельно ремонтируют свой
подвижной состав, но иног-
да и без нас не обходятся.

– Что вы отвечаете
своим работникам, кото-
рые спрашивают, будет
ли у них работа в следу-
ющем месяце, получат
ли они зарплату?

– Работа будет. Главное
– качественно и в срок ее
выполнять и показать
себя, как надежного парт-
нера, тогда у нас будут
перспективы.  n
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ЗАДАВАЙТЕ СВОИ ВОПРОСЫ КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ с 9.00 до 11.00 по тел. 654 23424, моб. 29342210 или info@latgaleslaiks.lv

????? Печатать или писать?
– Почему нельзя заключение в поликлинике вы-

давать в напечатанном виде, почему всё время пи-
шут от руки? Где уверенность, что другой врач раз-
берет чужой почерк? – интересуется Розалинда.

Ответ получен в Даугавпилсской региональной боль-
нице:

– В данный момент государство не может обеспе-
чить все выписки в печатном виде, но в Латвии принято
решение о введении программы э-здоровье.

Одна из ее целей – повысить эффективность здра-
воохранения, обеспечить быстрый доступ к данным па-
циента при оказании медицинских услуг.

Предусмотрено, что с 1 января 2016 года в системе
э-здоровье семейные врачи будут выписывать рецеп-
ты, больничные листы, направления. Пациент, в свою
очередь, может получить доступ к своим данным, под-
ключившись к системе э-здоровье.

????? ´One moment, pleaseª
– Почему при звонке в городскую поликлинику и

выборе языка разговора на латышском языке сна-
чала идёт запись на английском? – спрашивает наш
читатель Айвар.

Ответ получен в Даугавпилсской региональной боль-
нице:

– В центральной поликлинике создан кол-центр с
тремя телефонными номерами: 65422419, 65421476,
65440856, по которым можно записаться к специалис-
там каждый рабочий день с 7.00 до 19.00. В программ-
ном обеспечении кол-центра заложено, что, если но-
мер занят, то независимо от того, какой язык выбран –
латышский или русский – будет звучать фраза: «One
moment, please».

Как нам сообщили поставщики программного обес-
печения, на данный момент технически эту фразу не-
возможно извлечь из программы.

????? Варианты есть
– Мне назначили приём в ДРБ на 7.30, я живу в Кар-

саве. Как добраться до больницы? Можно ли найти

более позднее время? – спрашивает читательница.
Ответ получен в Даугавпилсской региональной боль-

нице:
– Чтобы ответить на данный вопрос, необходимо вы-

яснить: это связано с каким-то обследованием (в неко-
торых случаях необходимо с утра на пустой желудок)
или же это приём к специалисту.

В любом случае при регистрации записи к специа-
листу пациентов спрашивают об удобном времени
посещения.

В том случае, если обследование небооходимо про-
водить рано утром или вечером, то больница предос-
тавляет гостиничные услуги, но это касается только
пациентов ДРБ, которым требуется данная услуга.

????? Договаривайтесь
   со строителями

– В городе часто  идут ремонтные работы в здани-
ях, после которых остаётся много древесных остат-
ков. Есть ли возможность их заказать, чтобы отапли-
вать дом? – поступил звонок в редакцию.

Ответ получен из отдела общественных отношений
Даугавпилсской городской думы:

– Как объяснили специалисты, все строительные от-
ходы в процессе работ необходимо утилизировать.
Строительный мусор вывозится на свалку в Демене,
где проходит сортировку. Деревянные остатки отвозят
в Земгальскую среднюю школу для отопления. Всё
остальное утилизируют.

Специальной сортировкой во время работ никто не
занимается, если только лично договариваться со стро-
ителями на объекте.

Самоуправление в среднем два раза в год проводит
аукцион по спиленным и поломанным деревьям. В
ближайшее время состоится аукцион, на котором  пла-
нируется выставить на торги 900 кубометров древеси-
ны.

????? Растим ёлочку
   собственными руками

– Расскажите, как правильно произвести посадку
саженцев ёлочек на свободной земле, и какой за
ними нужен уход ближайшие годы? – написали в
редакцию.

Ответ получен из ГАО «Латвийские государственные
леса»:

– Рекомендуемое время посадки – апрель, середи-
на мая. Семена необходимо высеивать в отдельном
ящике. Приблизительно через неделю ель начнёт про-
растать.

Ящики могут быть из любого материала. Главное,
чтобы в нижней части было отверстие для циркуляции
воздуха. Рекомендуемая почва – торф. Перед посе-
вом убедитесь, что почва достаточно влажная.

После подготовки почвы осуществляем посев. Се-
мена должны быть минимум в двух сантиметрах друг
от друга и на глубине около 1 см. Сверху присыпать
гравием слоем толщиной около 1 см – это препятству-
ет попаданию болезней.

Ростки лучше всего себя чувствуют при комнатной
температуре от + 18° С до + 21° C. В первую неделю
после посева коробка может быть переставлена в
затемнённое место, к примеру, под стол. Позже –
на солнечное место, тако, как подоконник.

Первые 4-5 дня после посева не следует волно-
ваться о поливе, но смотрите, чтобы почва не была
сухой. Если посчитаете, что поверхность сухая, то
полейте. В углу коробки проверьте пальцем, чтобы
почва увлажнилась по всей глубине. После проби-
вания ростков поливать следует 2-3 раза в день, про-

веряя влажность почвы по всей глубине.
В середине июня, когда на улице тепло, ящик с

саженцами выносим наружу. Лучше всего выставлять
его на восточную или юго-восточную сторону, избе-
гая постоянных прямых солнечных лучей. Можно над
ящиком ставить зонтик для затенения.

Спустя три недели зонтик или другое затенение
можно убирать (зонтик должен быть на высоте 20-
30 см от ростков). В облачную погоду затенение
можно убирать. Допустимо использовать для под-
кормки минеральные удобрения где-то раз в неде-
лю.

После того, как ростки окрепли, можно проредить
ёлочную грядку. Если один из ростков выглядит бо-
лезненно, начинает постепенно желтеть, то его луч-
ше удалить. Полив необходимо продолжать до ок-
тября.

Для зимовки ящик необходимо поставить на зем-
лю. Зимой не надо предпринимать никаких дей-
ствий, не надо откапывать и проверять, что там про-
исходит. После того, как снег сойдёт, контролируйте
влажность, и чтобы саженцам хватало солнца. Если
к маю саженец не зазеленел, значит, он не перези-
мовал.

Дальнейший уход за саженцами такой же, как и в
первый год. Аналогично первой зимовке, проходит
вторая зимовка.

На вторую весну приходит время новой жизни вне
ящика. Елям нравятся влажные места. На месте по-
садки взрыхлите землю в диаметре 20 см, выкопай-
те ямку до 20 см глубиной. Дно ямы залить водой и
тщательно разболтать, чтобы образовалась густая
грязь, желательно добавить горсть минералов.

Саженцы ели высаживаются рядами – расстояние 1,5
м, расстояние друг от друга также 1,5 м. Саженец из
коробки необходимо извлекать осторожно с горстью
земли вокруг корня. Опустив саженец в ямку, смот-
рите, чтобы корни не были зажаты, не торчали из ямы.
Обратите внимание на то, чтобы саженец также не
был опущен в яму слишком глубоко.

В первую неделю после посадки стоит наблюдать
за саженцами, поливать их.

????? Стипендиатов прибавится
– Почему из пяти резидентов врачей, стажирую-

щихся на деньги самоуправления Даугавпилса, чет-
веро психиатров и только один в региональной боль-
нице? – спрашивает Айгар.

Отвечает зам. председателя городской думы Дау-
гавпилса Янис Дукшинский:

– Кажется, что психиатров много, так как первыми
документы подала психоневрологическая больница.
Затем к этому процессу подключилась Даугавпилс-
ская региональная больница, в которой сейчас ста-
жируются 11 будущих врачей и получают от ДРБ под-
держку, а в ближайшее время вопрос о получении ими
стипендии от самоуправления будет рассмотрен в
думе.
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????? Нажми
   на кнопку!

– Как работает свето-
фор около теплоцентра-
ли? – интересуется чи-
татель.

Отвечает руководитель
технического отдела уп-
равления коммунально-
го хозяйства Даугавпил-
са Игорь Прелатов:

– Данный светофор ра-
ботает по нажатию кноп-
ки для пешеходов. В ос-
тальное время горит зе-
лёный для транспортно-
го потока.

????? ´Имя, сестра!
    Скажи мне имя!ª

– Как меняется популярность имён в Латвии? – ин-
тересуется Алла.

С 2004 по 2014 годы изменилась тенденция в выбо-
ре мужских и женских имён, свидетельствует статисти-
ка управления по делам гражданства и миграции
(УДГМ). В пятёрке популярных имён с 2004 года удер-
жались только Роберт и Анна.

В 2014 году топ-5 мужских имён: Роберт (300), Мар-
кус (215), Артём (211), Ральф (199), Густав (195). Де-
сять лет назад в 2004 году топ-5 выглядел следующим
образом: Даниэль (225), Максим (215), Артур (214),
Роберт (212).

Интересно, что имя Ральф впервые попало в пятёрку
самых популярных мужских имён Латвии. Даниэль во-
шёл в топ-5 в 2001 году и держал лидерство с 2003 по
2008 годы, а в последние два года утратил былую по-
пулярность.

Топ-5 женских имён 2014 года: София (299), Эмилия
(256), Алиса (219), Анна (207), Марта (202). В 2004 году
лидерство было у Анастасии (311) и дальше по списку:
Виктория (242), Лаура (176), Анна (169), Саманта (154).

Стабильно с 2004 года место в пятёрке сохраняли
Анастасия и Виктория, но в 2012 году выпали из спис-
ка. Анна попадает в топ-5 периодически, а Марта впер-
вые в топ-5 забралась в 2005 году, но затем пропала и
вернулась только в 2013 году, но сразу на вторую по-
зицию. Флагманом женских имён остаётся София, дер-
жащая лидерские позиции с 2010 года.

Интересно, что самые характерные имена для Лат-
вии – Лига и Янис – на протяжении десяти лет ни разу
не попадали в топ-5, но в 2014 году появилось 154 Яни-
са и 25 Лиг.

????? Работать круглосуточно
– Почему новые светофоры, установленные на ул.

Гродняс и ул. Каунас, пересекающих ул. 18 Новемб-
ра, ночью работают в штатном режиме, а не как ос-
тальные мигают жёлтым? – спрашивают наши посто-
янные читатели.

Отвечает руководитель технического отдела управ-
ления коммунального хозяйства Даугавпилса Игорь
Прелатов:

– Сейчас вышел закон, согласно которому на пере-
крёстках с пешеходным переходом светофор должен
работать в штатном режиме круглосуточно. На ул. 18
Новембра они все будут работать именно так.

????? ´Зелёная волнаª
– Когда светофоры на улицах Каунас и Гродняс

при пересечении ул. 18 Новембра обеспечат «зелё-

ную волну» по всей улице? – задают вопрос автово-
дители.

Отвечает руководитель технического отдела управ-
ления коммунального хозяйства Даугавпилса Игорь
Прелатов:

– Светофоры на данных перекрёстках срабатывают
от нажатия кнопки для пешеходов и по датчику для
машин, выезжающих с поперечных улиц. Параллель-
но разрабатывается два технических проекта для све-
тофоров на улицах Даугавас и Имантас. Когда они бу-
дут завершены, затрудняюсь ответить. На данный мо-
мент светофоры работают в штатном режиме, оконча-
тельная наладка и синхронизация возможна, но толь-
ко после завершения всех проектов.

????? За манипуляции
   с одометром планируют
   ввести штраф

– А правда, что за изменения пробега автомобиля
будут штрафовать? – спрашивает Иннокентий.

Ответ предоставлен пресс-службой Сейма Латвий-
ской Республики:

– Лица, которые сознательно меняют показания про-
бега транспортного средства, должны будут считаться
с административной ответственностью и денежным
штрафом. Это предусматривают изменения в кодексе
административных нарушений, которые концептуаль-
но поддержала юридическая комиссия Сейма.

Поданный законопроект за изменение показаний
одометра транспортного средства физических лиц
предусматривает штраф в размере до 100 евро, а для
юридических лиц – до 1000 евро.

Также административная ответственность заплани-
рована за предложение (рекламирование) услуги из-
менения показаний одометра. Денежный штраф для
физических лиц запланирован в размере до 200 евро,
а для юридических лиц — до 2 000 евро.

О разработанных депутатами изменениях в латвий-
ском кодексе административных нарушений в трех чте-
ниях еще будет решать Сейм.

Даугавпилсское управление
социальных дел информирует

С 12 февраля 2015 года в силу вступили новые обя-
зывающие правила Даугавпилсской городской думы
№ 7 «Пособие на квартиру для сирот и детей, остав-
шихся без родительской опеки».

Дети и дети-сироты, оставшиеся без родительской
опеки в возрасте от 18 до 24 лет, могут получать посо-
бие на оплату квартиры. Заявки на получение пособия
подаются с 12 февраля в управлении социальных дел
на ул. Виенибас, 8.

Решение о присвоении получения или отказе в по-
собии должно быть принято в течение десяти дней с
момента подачи заявления.

Для подачи заявления в управление потребуются:
документ, удостоверяющий личность, копия договора
(показать оригинал) аренды жилых помещений и ко-
пии счётов за коммунальные услуги.

????? Опрыскивание поможет
– Есть ли возможность спасти взрослые деревья

груш, которые весной цветут, распускают листья, а
затем через месяц или более начинают темнеть и
осыпаться, а к осени на ветках опять распускаются
новые листья и появляются мелкие ростки? – напи-
сали в редакцию.

Отвечает ИС:
– Как объяснили специалисты, главное в этом слу-

чае сохранить листья и цветы, поэтому необходимо

провести опрыскивание деревьев – до, во время и пос-
ле цветения. Сохранив листья и плоды, вы обеспечите,
чтобы дерево гнало питательные вещества и давало
урожай.

Потеряв лиственный покров, груша продолжает гнать
питательные вещества, в итоге к осени появляются но-
вые листья. Такие случаи в природе нередки, и не толь-
ко с грушами.

Болезни у груш могут быть такие: грушевая парша
(красноватые пятна снизу) или можжевельниковая
ржавчина (наросты снизу листа). Спасти урожай мо-
жет только своевременное опрыскивание – интенсив-
ность и частота зависит от выбранного препарата.

????? Баня ñ в списке развалин
– Почему самоуправление Илуксте продало баню?

Какими аргументами руководствовалось дума, из-
бавляясь от бани? – поступил вопрос от одного жите-
ля Илуксте.

Ответ подготовлен отделом общественных отноше-
ний думы Илукстского края:

– Журналист газеты «Латгалес Лайкс» принимал уча-
стие в общественном собрании, проходившем 6 фев-
раля в ДК Илуксте, на котором слышала вопрос и ответ
на него.

Упомянутый объект внесён в список развалин, и ре-
шением думы принято решение выставить его на аук-
цион.

????? Правительство дало денег
   сельскому хозяйству

– Какой будет государственная поддержка сель-
ского хозяйства в 2015 году? – спросил Владимир.

Ответ получен из Министерства земледелия Латвий-
ской Республики:

– Правительство 17 февраля одобрило поправки к
правилам о государственной поддержке сельского
хозяйства. Государственные субсидии в 2015 году на
развитие составят 8 720 490 евро. Данные средства
будут распределены следующим образом: скотовод-
ство – 4 939 042 евро, растениеводство – 582 051, меж-
дународное и внутреннее сотрудничество – 542 051,
формирование рынка – 307 340, участие в схемах ка-
чества продукции – 482 541, страхование – 1 059 771,
финансирование мероприятий, начатых в 2014 году –
807 544.

Курсы латышского языка
Даугавпилсская дума выделила финансирование на

организацию бесплатных курсов латышского языка для
жителей. Приоритет у тех горожан, которые раньше не
посещали бесплатные языковые курсы, и кому язык
необходим для прохождения процедуры натурализа-
ции.

Запланировано, что курсы начнутся 2 марта. Заня-
тия будут проходить на разных уровнях сложности. Для
самого выского уровня будет сформирована одна груп-
па. Четыре группы для совершенствования языковых
знаний – это для людей, имеющих средний уровень
владения, и две группы по изучения основ.

Записаться на курсы, можно на ул. Саулес, 7, каб.
№24 или по тел. 654– 07437; 29252443 (Илзе Онзуле).

Подготовил Сергей Кузнецов.
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В ЕВРОПЕЙСКОМ ПАРЛАМЕНТЕ

Мы на правильной стороне ´железного занавесаª
Линда Килевица
Во время поездки журналистов региональ-

ных изданий на пленарную сессию в Страс-
бурге, организованной Европейским парла-
ментом, была возможность встретить избран-
ных от Латвии депутатов и обсудить актуальные
как для Латвии, так и всей Европы вопросы
безопасности и экономической стабильности.

Решение конфликта на
Украине, стремление Гре-
ции игнорировать между-
народные соглашения,
переориентация энерге-
тического рынка, а также
указание происхождения
мяса в мясных продуктах
и штрафование водите-
лей за нарушения, совер-
шенные за границей – эти
важные для всех жителей
вопросы находятся в рабо-
чем порядке ЕП.

Хватит жить
с российских денег
и быстрой прибыли

В дни, когда газета
«Латгалес Лайкс» гостила
в Страсбурге, переговоры
лидеров России, Украи-
ны, Германии и Франции
в Минске о конфликте на
Украине были еще впере-
ди, но депутаты не теши-
ли себя большими надеж-
дами о быстром решении
проблемы, и они, к сожа-
лению, оказались правы.

«Не вижу причины, что-
бы Путин сейчас остано-
вился. Меркель и Олланд
надеются его умаять раз-
говорами», – был наибо-
лее скептичен Кришья-
нис Кариньш. И он, и Сан-
дра Калниете отметили,
что США больше не ис-
ключают военного вме-
шательства и готовы на-
чать доставку средств
обороны Украине – систе-
мы электронной защиты,
противотанковые систе-
мы. «Я здесь провожу па-
раллели с конфликтом в
Боснии. Было эмбарго на
оружие, но у Сербии
имелся военный потенци-
ал, и началась настоящая
война. Украине нужно ук-
репить свои средства обо-
роны, и тогда это «поста-
вит на место» Путина,
либо продолжится эта
война, которую Россия
даже не признает», – ска-
зала С. Калниете. Прямой
военной угрозы латвийс-
кой безопасности депута-
ты не видят.

«Не думаю, что Россия
влезет в какое-либо госу-
дарство НАТО», – утверж-
дает Роберт Зиле. В свою
очередь, К. Кариньш ак-
центирует международ-
ную позицию Латвии: «Мы
в составе всех «клубов» –
НАТО, ЕС, Еврозоне,
Организации экономи-
ческого сотрудничества и
развития. Нас одних не
оставят. В Европе ситуа-
ция не развивается в луч-
шую сторону, создается
«железный занавес», но
мы сейчас на правильной
его стороне. Если мы
сами внесем вклад в свою
безопасность, то нам
подставят плечо».

Не только вложение

средств в оборону и ук-
репление государствен-
ных границ на сегодня яв-
ляются задачами Латвии.
«Пора перестать жить с
российских денег и быст-
рой прибыли. Опасно,
когда деньги влияют на
политические решения»,
– очень критичен Р. Зиле.
Он возражает против того,
чтобы главным латвий-
ским бизнесом являлась
торговля разрешениями
видов на жительство, про-
дажа недвижимости и
мини-кредитование – от-
расли, которые не требу-
ют вложений, но «делают
деньги более чистыми».

Возможность Латвии –
в маленьких предприяти-
ях, которые что-то произ-
водят и могут попасть на
экспортные рынки. Дан-
ные показывают, что в
России происходит эконо-
мический спад, банки не
могут брать займы. Поэто-
му латвийская экономика
в России никаких благ не
найдет еще долго, при
этом в странах Еврозоны
в этом году прогнозируют
подъем.

Для Европы важно сме-
на стратегии энергетичес-
кой безопасности, потому
что Россия в данной сфе-
ре нестабильный парт-
нер, считает К. Кариньш.
«Россия использует дос-
тавку энергии как ору-
жие», – говорит он. Нефть,
газ, каменный уголь –
треть от всех поставок в
Европу идет из России, к
тому же половина газа
доставляется через Укра-
ину. Нужно снизить зави-
симость, этого можно до-
биться, используя возоб-
новляемые ресурсы, а
также разыскивая источ-
ники доставки энергии в
третьих странах. К. Ка-
риньш считает, что силь-
ное российское лобби в
Латвии виновно в ситуа-
ции, когда Инчукалнское
газохранилище, которое
могло бы удвоить свои
емкости, не может полу-
чить ни цента европей-
ских средств, потому что
принадлежит российско-
му предприятию «Газ-
пром».

Разделение предприя-
тия «Latvijas gāze» для
Латвии является очень
важной задачей, потому
что в 2017 году заканчи-
ваются права на монопо-
лию. К. Кариньш говорит,
что и рынок электроэнер-
гии в Латвии нельзя на-
звать свободным, он про-
сто не субсидирован. Со-
здание новых взаимосвя-
зей с Эстонией и Швеци-
ей могло бы немного сни-
зить тарифы на электро-
энергию.

С. Калниете говорит,
что очень важна разра-
ботка Европейской ко-
миссией нового подхода
к восточному партнер-
ству. Особое отношение к
Белоруссии, чье руковод-
ство поняло, что действия
Путина на Украине вызы-
вают очень серьезные
опасения. «Никто на-
столько не наивен, чтобы
считать, что выборы пре-
зидента в Белоруссии
этой осенью будут отли-
чаться от других, но важ-
но, чтобы ЕК видела, что в
Белоруссии серьезно от-
носятся к предложенным
программам модерниза-
ции и вкладу в создание
гражданского общества»,
– считает С. Калниете.

Депутат Ивета Григуле
полагает, что во время
российского эмбарго
важно создавать эконо-
мические контакты со
странами Центральной
Азии, потому что продук-
цию Прибалтики там еще
хорошо помнят.

Грецию жалеть
не надо

Греция была среди тех
государств ЕС, которые
кризис затронул очень
серьезно, и международ-
ные кредиторы оказали
этому государству внуши-
тельную помощь. Конеч-
но, Греция должна выпол-
нять заключенные согла-
шения и условия. Но ее
новое правительство с
Алексисом Ципрасом во
главе заявило, что эконо-
мия в Греции закончи-
лась, и он просит «про-
стить» им все долги и дать
еще больше денег, чтобы
предотвратить банкрот-
ство государства. Заняв
такую позицию, Греция
начала раскачивать лод-
ку Еврозоны и основа-

тельно рассердила те
страны, которые оказыва-
ли Греции помощь.

«Греция сама создала
свои долги, и она сама за
это отвечает, требования
греков необоснованны.
Там не было порядка в
использовании европей-
ских средств, Европейс-
кой комиссии следовало
бы быть более строгой», –
считает Инесе Вайдере.
По ее мнению, те люди в
Греции, которые думают
головой, переживают о
возможном банкротстве
государства или исключе-
нии ее из Еврозоны (та-
кой механизм до сих пор
не был создан), в массо-
вом порядке забирают из
банков деньги, потому что
в Греции, если она вер-
нется к национальной ва-
люте, никто не захочет
держать свои накопления
в драхмах.

«В Греции сформирова-
лась трещина между теми
жителями, которые реаль-
но смотрят на происходя-
щее, и теми, кто голосуют
за политику, которую не-
реально осуществлять», –
говорит С. Калниете. Де-
путат считает, что Греции
ничего не удастся добить-
ся, потому что другие го-
сударства не допустят для
себя огромных потерь. В
свое время эти страны, в
том числе и Латвия, со-
блюдали экономию, про-
водили реформу и стаби-
лизировали экономику. И.
Вайдере назвала цифры:
«Внутренний валовой
продукт на одного жите-
ля в Греции на 5000 евро
больше, чем в Латвии.
Там большие расходы на
рабочую силу – 13,6 евро
в час, а в Латвии – 6,3. Не
вижу никаких причин, по-
чему Латвия должна им
помогать». Процессы в

Латвии И. Вайдере исто-
риями успеха не называ-
ет, скорее, это толковая
политика.

Р. Зиле считает, что ЕС
принудит Грецию сесть за
стол переговоров, и он не
верит, что разовьется
сложный конфликт. И.
Вайдере тоже говорит, что
необоснованные требо-
вания греков и даже их
несерьезный шантаж о
том, что они будут просить
денег у России и даже
Китая, по неофициальной
информации, в разгово-
рах за закрытыми дверя-
ми даже не звучат. «Если
Греция выйдет из Еврозо-
ны, то это будет крахом
для этой страны, а не для
ЕС в целом, потому что
здесь осуществлены ре-
формы и введены меха-
низмы стабилизации», –
резюмирует С. Калниете.
Только И. Григуле считает,
что Греция – крепкий оре-
шек, поэтому нельзя про-
гнозировать, как будет
развиваться ситуация, по-
тому что «события на Ук-
раине тоже никто не ожи-
дал».

Водители не
вырвутся, но еще
долго не будем
знать, какая в
пельменях начинка

Европейский парла-
мент принял изменения в
директиве об обмене
стран-участниц данными о
нарушителях правил до-
рожного движения, кото-
рые предусматривают
впредь штрафовать води-
телей за ДТП, случившие-
ся в Великобритании, Ир-
ландии и Дании. Цель но-
вых правил – обеспечение
справедливого отноше-
ния к шоферам во всем
ЕС и улучшение безопас-
ности на дорогах. Новые
правила об обмене данны-
ми вступят в силу 6 мая.
«Это был долгий спор, –
говорит Р. Зиле. – Теперь
нарушитель правил полу-
чит штраф и в том случае,
если нарушение произош-
ло в другом государстве.
Больше не будет ситуа-
ций, когда за границей у
водителя отбирают права,
а он в Латвии пишет заяв-
ление об их потере и мо-
жет восстановить». Вели-
кобритании, Ирландии и
Дании в течение двух лет
после вступления правил
в силу директиву нужно

будет ввести в свое наци-
ональное законодатель-
ство. Водителям не избе-
жать штрафа за превыше-
ние скорости, неиспользо-
вание ремней безопасно-
сти, проезд на красный
свет, езду в алкогольном
или наркотическом опья-
нении, отсутствие шлема
при езде на мотоцикле,
езду по запрещенной по-
лосе и незаконное исполь-
зование мобильного теле-
фона во время движения.

Важным вопросом для
латвийских крестьян, о чем
была принята резолюция
ЕП, является указание
происхождения мяса в пе-
реработанных продуктах
(пельмени, сосиски, замо-
роженные пиццы и т. п.). На
самом деле, это только
призыв Европейской ко-
миссии разработать соот-
ветствующие изменения в
нормативных актах. «В
этом вопросе нет едино-
гласия, – рассказывает И.
Григуле. – Все сельскохо-
зяйственные организации
в Латвии считают, что это
хорошо, потому что крес-
тьянин так может создать
доверие к своей продук-
ции, особые товарные зна-
ки. Но возражают перера-
ботчики и посредники, ко-
торые говорят, что в таком
случае продукция подоро-
жает вдвое. Хотя реально
это могут быть 1,5-2 цента
за одну единицу товара.
Если нужно будет указы-
вать происхождение, то
пропадут возможности
для контрабанды, исполь-
зования мяса неизвестно-
го происхождения и мяса
из зон запрета на импорт.
Есть также очень сильное
лоббирование мяса, про-
изведенного в США, а в
этом государстве к мясной
продукции совсем другие
требования, чем в ЕС. Они
не заинтересованы, чтобы
потребитель знал, где это
мясо выращено».

Никакого единогласия
нет даже в рамках одной
партийной группы, потому
что у каждого государства
своя позиция. Тем време-
нем опросы свидетельству-
ют, что 90% жителей хоте-
ли бы знать происхожде-
ние мясной продукции.

Пока депутаты могут
лишь оказать давление на
ЕК, чтобы та работала. И.
Григуле не берется прогно-
зировать, когда это может
осуществиться. Резолюция
создавалась два года с
момента так называемого
скандала с лошадиным
мясом, когда потребители
были в шоке, что не указы-
вается состав продуктов.

Рассуждая о компенса-
циях крестьянам, особен-
но в молочной отрасли, И.
Григуле полагает, что Лат-
вия никогда не получит
столько, сколько просит.
Сейчас депутат пытается
организовать встречу с
комиссаром ЕС по сель-
скому хозяйству и негосу-
дарственными организа-
циями. n

Кришьянис Кариньш.

Роберт Зиле. Сандра Калниете.

Инесе Вайдере.
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Не будь кредитов,
не было бы и развития

ВОПРОСЫ ОБРАЗОВАНИЯ

Сколько ìстоятî воспитанники
садов и школ Даугавпилса?

Все 5-6-летние дети получат
бесплатное питание

Эгита Терезе Йонане
1 марта 5-6-летние дети общеобразователь-

ных учебных учреждений Даугавпилсского
края, независимо от задекларированного
места жительства, будут питаться бесплатно.
Такое решение принял финансовый комитет
Даугавпилсского края.

ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Гривский детсад станет
частью 6-й ср. школы

Елена Иванцова
На заседании комитетов городской думы

депутаты большинством голосов поддержали
проект ликвидации 6-го дошкольного образо-
вательного учреждения путем его присоеди-
нения к 6-й ср. школе им. Райниса.

На этой неделе реше-
ние примут депутаты на
заседании думы.

Руководитель управле-
ния финансов Ирена Тим-
шане информировала,

что самоуправлению пи-
тание одного ребенка
обойдется в 85 центов в
день, для этих целей в
бюджете края предусмот-
рены 44 774 евро. n

Руководитель управле-
ния образования Марина
Исупова рассказала, что
первые разговоры об
этом появились в 2013
году. Тогда при управле-
нии образования была
создана рабочая группа,
которая рассматривала
разные возможности оп-
тимизации работы и со-
держания детского сада
на Гриве, и был выбран
наиболее приемлемый
для всех сторон вариант.

Детсад много лет нахо-
дился в старом здании,
которое невозможно пе-
рестроить, его содержа-
ние самоуправлению об-
ходилось очень дорого. К
тому же здание находит-
ся на частной земле. Ма-
териально-техническая
база не отвечала никаким
стандартам, а в детсаду
всего две группы – 35 де-
тей.

Поскольку у 6-й ср.
школы уже есть успеш-
ный опыт слияния с лик-
видированной несколько
лет назад 8-й основной
школой, а также имеются
свободные помещения,
то решено переселить
садиковские группы сюда.
Для этого помещения на
первом этаже с отдель-
ным входом и санузлом
отремонтируют, и у каж-
дой группы будет много
места. Дети смогут
пользоваться всей школь-
ной инфраструктурой, ко-
торая в старом здании не
была им доступна: стади-
оном, библиотекой, акто-
вым залом и т. д. Плани-
руется, что все необходи-
мые формальности и ре-
монт успеют осуществить
до 1 сентября. Примерная
сумма расходов, которые
потребуются на пересе-
ление, ремонт, покупку
кроваток и пр. – 200 000
евро.

По словам М. Исуповой,
рабочая группа также
изучила возможности пи-

тания детей, и с этим, как
выяснилось, проблем не
возникнет. В столовой
места хватит, два работни-
ка кухни, которые работа-
ли в детсаду, перейдут в
школьную столовую. На
работу в школу перейдут
все сотрудники детсада,
кроме заместителя заве-
дующей, она здесь была
оформлена только на
0,25 ставки.

«Самое главное, что
родители детей согласны
на переезд. Их расходы
на питание не увеличат-
ся», – заверила М. Исупо-
ва.

К двум садиковским
группам присоединится
группа 5-6-летних детей,
которая уже действует
при школе (22 ребенка),
таким образом, впредь
три группы будут юриди-
чески оформлены как
«Дошкольная программа
средней школы», а коли-
чество дошколят  присое-
динится к числу учеников
школы. Такая модель для
Латвии не нова и действу-
ет во многих самоуправ-
лениях.

Депутат Айвар Брок по-
интересовался, есть ли
надежда на то, что коли-
чество детей в садиков-
ских группах увеличится,
и можно ли прогнозиро-
вать увеличение числа
жителей Гривы? Марина
Исупова сказала, что при
изучении этого вопроса
выяснился интересный
факт: на Гриве в после-
днее время дома приоб-
рело много молодых се-
мей. Так что есть надеж-
да, что количество детей
в дошкольных группах,
действительно, вырастет.

Идея объединения не
понравилась лишь Пете-
рису Дзалбе, который уве-
рен, что не нужно смеши-
вать два отдельных про-
цесса – детсад и школу.
При голосовании он воз-
держался.  n

В ДАУГАВПИЛССКОМ КРАЕ

Елена Иванцова
Традиционно в феврале управление обра-

зования подсчитывает, в какие суммы само-
управлению обходятся один воспитанник
детского сада и один ученик школы, а также
определяет суммы взаиморасчета с другими
самоуправлениями.

На заседании комитетов
городской думы руководи-
тель управления образова-
ния Марина Исупова рас-
сказала, что показатели
детских садов в этом году
примерно такие же, как в
прошлом, а незначитель-
ное увеличение связано с
повышением зарплат пе-
дагогам. «Чем больше де-
тей, тем меньше расходы
на одного ребенка, и на-
оборот», – такое нехитрое
правило здесь действует.

Дешевле всего один вос-
питанник в месяц обходит-
ся в 24-м детском саду –
117,25 евро и 5-м саду –

124,52 евро. Дороже всего
стоят круглосуточные груп-
пы, которые действуют в
четырех детских садах.

Среди школ за счет
большого количества уче-
ников дешевле всего уче-
ники обходятся 10-й ср.
школе – 25,01 евро, основ-
ной школе «Saskaņas» –
25,35 евро, в русском ли-
цее, 3-й и 13-й ср. школах
один ученик «стоит» 27
евро. Дороже всего из
года в год обходятся вос-
питанники 1-й специаль-
ной основной школы-ин-
терната – 221,37 евро. Го-
сударство недостаточно

финансирует это специ-
альное образовательное
учреждение, и самоуправ-
лению приходится софи-
нансировать зарплаты пе-
дагогов. Марина Исупова
сообщила, что количество
детей здесь сократилось,
но не за счет того, что они
поправили здоровье, а по-
тому, что родители все
чаще интегрируют детей
со специальными потреб-
ностями в обычные школы.
Тех 73-х учеников, кото-
рые на данный момент
здесь учатся, практически
нельзя интегрировать.

Также «дорогие» учени-
ки в государственной гим-
назии получаются за счет
ее больших помещений,
бассейна, общежития и
расходов на их отопление
– 121,77 евро. По сравне-
нию с прошлым годом
«подорожали» воспитан-

ники  школы «Саулес» –
65,18 евро (было 51,05).
Это связано с тем, что
школа теперь располага-
ется в двух зданиях.

По взаиморасчетам в
2014 году дума за учени-
ков, задекларированных в
других самоуправлениях,
но обучающихся в даугав-
пилсских школах, получи-
ла 781 000 евро. Таких де-
тей насчитывалось 1 350. В
свою очередь, Даугавпилс
за «своих» детей (730 уче-
ников), которые учатся в
других самоуправлениях,
заплатил 285 000 евро.
Прогнозы на этот год: дума
получит примерно 700 000
евро за школьников из дру-
гих самоуправлений и от-
даст примерно 350 000
евро за детей, задеклари-
рованных в Даугавпилсе,
но учащихся в школах дру-
гих самоуправлений. n

Эгита Терезе Йонане
Во время презента-

ции бюджета на 2015
год Даугавпилсской
краевой думы,
анализируя кредит-
ные обязательства
самоуправления,
руководитель управ-
ления финансов
Ирена Тимшане
отметила что, не
будь кредитов, не
было бы и развития.

Долгосрочные кредит-
ные обязательства само-
управления составляют 19
млн. евро, из них в этом году
нужно выплатить 2,1 млн.
евро. В процентах – 10,94%
от доходов бюджета. И.
Тимшане считает, что кре-
дитный портфель самоуп-
равления мог бы быть 14-
15%, большее бремя на
себя взваливать не стоит.
Депутат Виктор Каланс
подытожил: расход бюдже-
та этого года составляет
24,4 млн. евро, а кредит-
ные обязательства – 19
млн., т. е. это почти бюджет
на год.

Депутаты с большим ин-
тересом анализировали
таблицу, в которой указа-
ны кредитные обязатель-

ства самоуправления на
одного жителя в волостях.
Самый большой заем на
одного жителя приходится
в Свентской волости – это
1195 евро, и в Бикерниек-
ской – 973 евро, а самый
маленький – 15 евро на
одного человека – в Ликс-
ненской волости. И. Тим-
шане объяснила, что в Би-
керниекской и Свентской

волостях и еще в некото-
рых других были реализо-
ваны масштабные проек-
ты по водоснабжению, они
финансировались за счет
кредитных средств.

Председатель думы
Янина Ялинская посовето-
вала в суммы включить
также те кредиты, что са-
моуправление брало на
ремонт и утепление школ,

реконструкцию дорог, ко-
торые завершатся в теку-
щем году, тогда налого-
вое бремя станет еще ве-
сомее.

Отметим, что в этом году
планируемые доходы на
одного жителя края соста-
вят 534 евро, и, как сказала
И. Тимшане, это меньше,
чем средний показатель по
стране и Латгалии.  n

Депутат Александр Сибирцев и Я. Ялинская изучают,
насколько велики кредитные обязательства самоуправления.

В ИЛУКСТСКОМ КРАЕ

Представители думы поговорят с жителями
В марте в Илукстском крае пройдут собра-

ния жителей с представителями руководства
Илукстской краевой думы и  специалистами
предприятия «Ornaments».

В Субате собрание со-
стоится 3 марта в 15.00 в
Доме культуры, в Эглай-
не 4 марта в 15.00 тоже в
ДК, в Шедере – 10 мая в

15.00 в ДК, в Пашулиене
– 11 марта в 11.00 в биб-
лиотеке, в Бебрене – 12
марта в 15.00 в ДК, в Дви-
ете – 17 матра в 15.00 в

ДК, в Илуксте – 18 марта
в 15.00 в центре культуры
края и в Пилскалне – 19
марта в 15.00 в здании
волостного управления.

Руководители самоуп-
равления и специалисты
отчитаются по проделанной
работе, обсудят нужды жи-
телей и постараются найти

пути решения проблем.
Жители сейчас активно

обсуждают и подписыва-
ют отзыв проекта по повы-
шению тарифа на воду и
канализацию предприя-
тия „Ornaments», посколь-
ку рост тарифа в некото-
рых волостях составит
100% и более.   n
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Завершился регулярный
чемпионат, возрождение
ìмолодёжкиî

На прошлой неделе завершился регуляр-
ный чемпионат Латвии по футзалу в высшей
лиге . ДФЦ «Даугавпилс» 21 февраля поста-
вил жирную победную точку, разгромив
«Райта – New Project/О» со счетом 15:3. Семь
голов – в активе Владимира Волкова. Хетт-
трик оформили Евгений Симонов и Вадим
Атаманюков.

 Сергей Кузнецов
В чемпионате

Даугавпилса по
футзалу 21 и 22
февраля прошли два
тура. За тур до
финиша произошла
замена лидера. ДСТ
вернул себе лидер-
ство, обойдя «ЛЖД
Карго» на одно очко.

Неделю назад «желез-
нодорожники» активно
радовались, обыграв в
очном противостоянии
ДСТ. Чтобы удержать ли-
дерство и оформить чем-
пионство, небооходимо
было выигрывать в остав-
шихся трёх турах. Первый
шаг «железнодорожники»
осуществили успешно,
разгромив в 12-м туре
«Илуксте» – 18:2. Алек-
сандр Алексеев точно вы-
стрелил шесть раз.

На следующий день
«ЛЖД Карго» допускает
осечку, уступив «Dream
Team» – 2:3. Хетт-трик Да-
ниэля Яковлева поставил
под удар надежды на
чемпионство.

Прямой конкурент
«ЛЖД Карго» за чемпион-

ство ДСТ взял от этих вы-
ходных по максимуму, в
субботу разорвал демен-
скую «Спарту» – 22:4. Де-
сять голов в активе Влади-
мира Жаворонкова, девять
мячей забил Юрий Хали-
мон. В 13-м туре «строите-
ли» чуть скромнее разгро-
мили «Илуксте» – 12:1. Пя-
тью голами отметился Ни-
кита Калинин.

ДСТ после 13-ти туров
лидирует – 34 очка, «ЛЖД
Карго» идет следом – 33.
Всё решит заключитель-
ный 14-й тур. «Строители»
играют с «Dream Team», а
«железнодорожники» – с
«Нортексом». У всего
квартета решаются ме-
дальные задачи. Если ли-
деры делят 1-2 позиции,
то для их соперников ре-
шается судьба «бронзы».
Кроме них в бронзовой
гонке участвует RSS LRC.

«Dream Team» имеет
небольшое преимуще-
ство в одно очко – 23, RSS
LRC и «Нортекс» – по 22
очка. Медальное положе-
ние команд прояснится 28
февраля.

Павел Рыжевский
(«Нортекс») лидирует в
бомбардирском зачёте
чемпионата – 42. Алек-
сандр Алексеев («ЛЖД
Карго») и Владимир Жа-
воронков (ДСТ) имеют по
26 голов.  n

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

На юбилейном чемпионате ñ
даугавпилчане в числе лучших

В Кулдиге прошёл 45-й чемпионат Латвии в
помещениях по лёгкой атлетике в 16-ти дисцип-
линах (всего 25). Общий уровень чемпионата
вырос в сравнении с предыдущими годами.

Двукратным чемпионом
Латвии стал Дмитрий Юр-
кевич – 800 м (1:50,00) и
1500 м (3:47,13). Время
Дмитрия – лучший резуль-
тат на чемпионате Латвии
в этих дисциплинах. В за-
беге на 800-метровке дау-
гавпилчанин выдал рекорд
кулдигского манежа.

На чемпионатах Латвии,
включая летние, Дмитрий
завоевал 11 золотых на-
град. Рекордом владеет М.
Уртанс – 25 медалей выс-
шей пробы, Я. Балтуш – 21,
замыкает тройку Айга Гра-
бусте (Резекне) – 18. Пос-
леднюю медаль спорт-
сменка взяла в секторе для
прыжков в длину – 6,36 м,
став единственной, кто
смог преодолеть рубеж в
шесть метров.

Гунта Латишева-Чударе
(Резекне) стала чемпион-
кой в двух дисциплинах: 60
м (7,70) и 200 м (24,62). На
200-метровке девушка по-
казала лучший результат
в сезоне среди латвийских
атлетов, установила луч-
шее время чемпионатов
Латвии и новый рекорд
Кулдигского манежа.

Мартиньш Сулайнис
(Екабпилс) с лучшим лат-

вийским результатом в се-
зоне выиграл в секторе для
прыжков в высоту – 2,16 м.
Янис Вайводс (Варкавский
край) стал третьим – 1,96 м.

Валерия Линкевич (Дау-
гавпилс) девятое «золото»
чемпионатов Латвии выиг-
рала на 800 м – 2:17, 31. На
дистанции 1500 м спорт-
сменка показала третий ре-
зультат – 4:43,15. Игнат Бе-
логрудов взял «бронзу» на
200-метровке – 23,22.

Коллекцию наград для
Резекне пополнил Ренар
Степиньш, став вторым на
400 м – 48,90 и 800 м –
1:51,05.  Дайрис Ринч
(Прейли) завоевал «се-
ребро» в прыжках в длину
– 6,92 м. Бронзовым при-
зёром стала Кития Валте-
ре (Ливаны) в беге на
3000 м – 10:29,82.

14 результатов чемпио-
ната по таблице коэффици-
ентов  IAAF превзошли ру-
беж в 1000 очков, в числе
их обладателей Д. Юркевич
(800 м) – 1080, А. Грабусте
(прыжки в длину) – 1065, Д.
Юркевич (1500 м) – 1060,
М. Сулайнис (высота) –
1055, Р. Степиньш (800 м)
– 1050, Г. Латишева-Чуда-
ре (200 м) – 1045. n

ПРАЗДНИК ВЕСНЫ

7 марта одеваемся
в розовое и бежим

Елена Иванцова
На пресс-конференции в городской думе

пресс-секретарь управления спорта Наурис
Мацкевич сообщил, что 8 марта в этом году
спортивные дамы в Даугавпилсе смогут
отпраздновать по-новому.

Накануне Междуна-
родного женского дня,
7 марта, впервые прой-
дет женский забег. Все
дамы, которые считают
себя спортивными и
просто азартными, при-
глашаются весело про-
вести этот день с осталь-
ными членами своей се-
мьи. Забег начнется в
12.00 от железнодорож-
ного вокзала, участники
пробегут по ул. Ригас и
затем вокруг парка
Дубровина. Общая дли-
на дистанции составит

около 2-х км.
Представительницам

прекрасного пола и
мужчинам, которые за-
хотят их сопровождать в
забеге,  предлагается
надеть какой-нибудь
розовый атрибут: будь-
то шапочка, кофточка,
шарфик и т. д.

8 марта состоится уже
традиционная игра в
женский хоккей, к дау-
гавпилсским участни-
цам в этот раз присое-
динятся рижские хокке-
истки.  n

´Строителиª вернули лидерство
благодаря ´Dream Teamª

«Даугавпилс» по итогам
регулярки занял второе
место. В плей-офф пред-
стоит сыграть с седьмой
командой чемпионата –
«Райта – New Project/О». В
четвертьфинале победи-
тель определяется по сум-
ме двух побед.

Чуть ранее «Даугав-
пилс» стартовал на кубке
Латвии, обыграв в 1/8 фи-
нала «Резекне». В чет-
вретьфинале даугавпил-
чане сыграют с победите-
лем пары «Никарс» – «Ли-
епаяс папирс».

В первой лиге чемпио-
ната Латвии регулярное
первенство только при-
ближается к развязке. Из
18 туров проведено 15.
Команда «Резекне» 22
февраля на своей пло-
щадке обыграла клуб
«FREE» – 7:3. Четыре
мяча забил Сергей Про-
копкин. C 19-ю очками
команда находится на
седьмой позиции из 10-
ти участников.

Концовка недели в лат-
вийском футзале запом-
нилась ещё одним значи-

мым событием в развитии
и популяризации футбо-
ла под крышей. На засе-
дании Латвийской ассо-
циации футзалу 4 декаб-
ря 2014 года было приня-
то решение реанимиро-
вать сборную Латвии U21.
Последний раз “моло-
дёжка” собиралась в 2008
году, успев тогда сыграть
в квалификационном тур-
нире чемпионата Европы
U21.

Первая тренировка у
сборной прошла 2 февра-
ля, тогда было вызвано
около 40 молодых игро-
ков. На минувшей неделе
состав участников сузил-
ся до 19. Вратарская ли-
ния полностью представ-
лена игроками из Латга-
лии: Айгар Солим (ФК
«Краслава»), Ренар Шке-
стерс-Камбалс, Угис Кля-
виньш (оба «ДЮСШ Ре-
зекне»). Полевые игроки
– Александр Алексеев
(«ЛЖД Карго»), Максим
Потлов («Ошукалнс»), Ви-
талий Агулс («Резекне
ДЮСШ»), Сергей Прокоп-
кин («Резекне»).  n
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БАСКЕТБОЛ

У Тиммы ñ MVP
матча всех звёзд

В первенстве ЛБЛ3 стартовал второй этап.
Команды в зависимости от набранных очков
были поделены на две группы. Первая десят-
ка ведёт борьбу за медали, остальные – за
11-17 места. Никто из латгальских клубов – БК
«Краслава», СК «Бруниниекс» и «Эзерземе/
Резекне» не смог пробиться в десятку.

проскользнуть команда
«Екабпилс-2». «Ливаны» ве-
дут борьбу с 11-й по 16-й по-
зициям. 19 февраля ливан-
цы проиграли БШ «Рига/
Ридзене/ Туриба» – 70:95.

В минувшие выходные в
восьмой раз прошёл матч
всех звёзд ЛБЛ. На этот
раз игру принимал «Вент-
спилс». Традиционно иг-
рали команды легионе-
ров и сборная ЛБЛ. В этот
раз точнее были игроки
латвийского баскетбола –
124:113. Титул MVP полу-
чил Янис Тимма, набрав-
ший 41 очко.  n

20 февраля «Брунини-
екс» на своей площадке
уверенно обыграл ОЦ
«Лимбажи-2» – 83:61.
Зинтис Саулитис – 20,
Павел Мозулис – 12, Пе-
терис Дзалбе – 11, Сал-
вис Лиепиньш – 11, Эрик
Крейпанс – 11.

БК «Краслава» уступил
дома БШ «Рига» – 84:86.
Эдгар Гриб – 31, Юрий
Джамирзе – 14, Мар-
тиньш Тейвиш – 12, Харий
Анспокс – 9.

В ЛБЛ2 также команды
вошли во второй этап. В
первую десятку удалось
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ФУТБОЛ

´Даугавпилсª сыграл с ´Круоейª
и подписал игрока из Португалии

БОРЬБА

Анастасия Григорьева прошла
в финал на турнире в Швеции

Анастасия Григорьева уступила в финале
действующей чемпионке мира Юлии Ткач из
Украины  на турнире «Lady Open» в Клиппане
(Швеция). Обе девушки обладают тремя
титулами чемпионок Европы, только на миро-
вых первенствах Ю. Ткач имеет медаль с
золотым отливом, у Насти со вкусом бронзы.

КАРАТЕ

Открытое первенство
Латвии в олимпийском

14 февраля в олимпийском центре прошел
международный Latvian Open J.K.A. Karate-
Do Championship, организованный «Sochin
karate klub» (руководитель Сергей Иванько).
Чемпионат Латвии собрал 170 спортсменов из
трёх стран: Латвия, Россия, Белоруссия.

ГАНДБОЛ

´Латголсª одолевает
лидера чемпионата

Обострилась ситуация в женском чемпиона-
те Латвии по гандболу. СК «Латголс» (Лудза) на
своей площадке вырвал победу у лидера
первенства ЛСПА – 29:28. Академия сохрани-
ла первую позицию – 25, но подпустила к себе
«Добеле» и «Латголс», у которых по 22 очка.

Страницу подготовил Сергей Кузнецов.

В первом раунде бор-
цовского турнира жребий
свёл даугавпилчанку с
бронзовым призёром чем-
пионата мира россиянкой
Валерией Лазинской. В
противостоянии двух
«бронзовых» атлетов успех
сопутствовал Анастасии.

За минуту до оконча-
ния второго периода А.
Григорьева вырывает по-
беду у шведки Ханы Юхан-
ссон и выходит в четверть-
финал турнира.

В 1/4 – уверенная победа
над  Рагнет Гурбанзади
(Азербайджан) – 10:0, а в
полуфинале над Агнешкой

Круль (Польша) – 6:0.
В финале Анастасию

ждала Ю. Ткач, с которой
даугавпилчанка ранее бо-
ролась дважды и оба раза
выигрывала. На этот раз
представительнице Украи-
ны удалось взять реванш.

Турнир собрал 156 учас-
тниц, из них 26 в весовой
категории до 63 кг. Больше
участниц собирает только
чемпионат мира, и это не-
смотря на то, что тутрнир
не является коммерчес-
ким. За первое место орга-
низаторы выплачивают
скромные 110 евро, 2 м –
60 евро, 3 м – 30 евро. n

Команда «Sochin karate
klub» из-за эпидемии грип-
па была представлена на
турнире не полным соста-
вом. Однако те, кто высту-
пал, постарались на славу.

Первое место завоева-
ли А.Трофимова (ката,
сумо), В. Крейпане (сумо),
А. Васильева (ката), В. Са-
вельев (кумите), С. Кудлис
(ката), Д. Носков (кумите,
сумо), Р. Германс (сумо), Д.
Куранов (кумите), А.Грос-
берг (кумите). Спортсмены
также взяли бронзу и се-
ребро в других категориях.

Вторые и третьи места

заняли А. Романовская, В.
Москалева, А. Лебедек, З.
Балясников, О. Лабут, Ж.
Ажгинс, Э. Михеев, А. Ивань-
ко, П.Теренкевич, Г. Йодчикс.

Очень хорошо выступи-
ли на турнире самые ма-
ленькие: Владислав Ми-
лошевич (4 года), Роман
Германс (6 лет).

Замечательно показали
себя в судейской бригаде
родители спортсменов –
Татьяна Кишкеле, Ольга
Таевская, Анатолий Моска-
лев, Владимир Романцевич,
а также Марис Габранс и
Анита Лавринович. n

В Лудзе ход событий
развивался скачкообраз-
но. Начало матча оста-
лось за «Латголсом», одна-
ко к середине гостьи срав-
нивают результат, а на пе-
рерыв уходят с преимуще-
ством в два мяча – 13:15.

Ключевыми стали пос-
ледние пять минут, когда
«Латголсу» после гонки
ноздря в ноздрю удалось
качнуть весы в свою сто-
рону, достигнув психоло-
гически комфортного за-
дела в три гола. Соперни-
цам удалось подойти
вплотную, но игроки «Лат-
голса» успешно держали
дистанцию и смогли выс-

тоять, одержав победу.
Девять точных бросков

сделали Инесе Шлубчен-
ко и Жанете Кукуране.
Лаура Рутковская – 6.

Мужская команда «Лат-
голса» в высшей лиге
справилась с аутсайде-
ром ЛАТ-98 – 25:20. Ауст-
рис Туминский – 7, Вита-
лий Борисенко – 5, Анд-
рей Зиновьев – 5.

В первой лиге мужско-
го чемпионата «Латголс
Юниоры» на выезде капи-
тулировал перед клубом
«Стопини» – 30:34. По
шесть голов забили Анд-
рей Зиньев, Райвис Гор-
бунов, Эдий Валайнис. n

ДФЦ «Даугавпилс»
продолжает подго-
товку ко второму для
себя сезону в выс-
шей лиги чемпионата
Латвии по футболу.
Первый матч даугав-
пилчане проведут
дома на стадионе
«Строитель» 14 марта
против «Елгавы».

С «Елгавой» «Даугав-
пилс» уже успел отрепети-
ровать. Пару недель назад
команды провели товари-
щеский матч, завершив-
шийся в пользу даугавпил-
чан – 2:0. В рамках «Зим-
него кубка – 2015» в матче
за третье место 26 февра-
ля команды сойдутся ещё
раз. Таков график коман-
ды на ближайшее время.

 21 февраля «Даугав-
пилс» на стадионе «Эспла-
нада» сыграл с серебряным
призёром Литвы ФК
«Круоя». Матч завершился
в пользу литовского клуба
– 1:0. Единственный гол
был забит в конце первого
тайма. Уже в добавленное
время при контратаке на-
падающий гостей из
штрафной забросил мяч за
шиворот голкиперу «Дау-
гавпилса».

Первый тайм проходил
при территориальном пре-
имуществе гостей, но опас-
ными эпизодами встреча не
изобиловала. Большая
часть действий осуществля-
лась в центре поля. Первый
удар в сторону ворот нанес-
ли игроки «Круои» во второй
половине тайма. Перед пе-
рерывом отличный шанс
имел Павел Рыжевский,
пробив головой из штраф-
ной площадки. Неплохой
выход осуществил игрок из
Бразилии, находящийся на
просмотре, однако он пред-
почёл отдать пас, а не бить
самостоятельно.

Во втором тайме обе ко-
манды провели многочис-
ленные замены. «Даугав-
пилс» чаще в сравнении с
первыми 45 минутами вы-
ходил к воротам соперни-
ка, однако счёт остался не-
изменным.

На просмотре в клубе
было сразу четыре легио-
нера – из Франции, Япо-
нии, Португалии и Брази-
лии. По итогам матча руко-
водство команды опреде-
лилось с гостем из Порту-
галии. Мигель Хосе Ферей-
ра Андраде Сид отдан «Да-
угавпилсу» в аренду на год,
до этого футболист играл
только в Португалии, арен-
дован из клуба высшей
лиги чемпионата Португа-
лии «Боавишта».

Мигель играет на линии
полузащиты опорника, ус-
пел провести два прове-
рочных матча в рядах «Дау-
гавпилса». Игрок с прозви-
щем «Питбуль» хорошо за-
рекомендовал себя. В мат-
че с «Круоей» сын иберий-
ской земли вполне оправ-
дывал своё прозвище, дей-

(1997 г.р.), но проявить себя
ему сильно не удалось. Ве-
роятно, партнёры по ко-
манде ещё не сильно до-
веряют молодому.

Из «новичков» ещё по-
явился Никита Калинин, в
прошлом сезоне играв-
ший за дубль, теперь по-
степенно подтягивающий-
ся к основной команде. Ос-
тальные – знакомые игро-
ки по прошлому сезону –
Артём Мурдасов, Дмитрий
Климашевич, Юрий Соко-
лов, Дмитрий Литвинский,
Никита Добратулин, Павел
Тарасов.  Иван Луканюк,
украинский игрок, появив-
шийся в команде, в конце
прошлого сезона оставил
приятное впечатление, и
сотрудничество было про-
должено. Также вернулся
в клуб Накано Риотаро, но
пока у японского легионе-
ра травма.

На данный момент
«Даугавпилс» фактически
полностью сформировал
состав для старта в новом
сезоне. Пока клуб не пла-
нирует привлекать новых
игроков для просмотра.
Возможно, кто-то появит-
ся с другим паспортом, но
только из той когорты, ко-
торая находится в клубе
сейчас. n

ствуя жёстко, но оправдан-
но.

На вратарской линии у
клуба сейчас в распоряже-
нии три голкипера – Евге-
ний Неругал, игравший в
прошлом сезоне за ФК
«Даугава» (Даугавпилс), а
также Георгий Чижов и Вла-
дислав Куракин. На этой
позиции у клуба самая вы-
сокая конкуренция, все
трое имеют сильные шан-
сы получить место основно-
го. В прошлом сезоне Ев-
гений являлся основным
вратарём «Даугавы». Г. Чи-
жов начинал сезон, как ос-
новной, но к середине чем-

пионата его потеснил мо-
лодой В. Куракин (1996
г.р.).

Из «Даугавы» перешли
также Ян Радевич и Эрик
Кокин. Ян играл на привыч-
ной линии защиты, а Эрик,
являющийся нападающим
в игре с литовцами, был
опущен чуть ниже и боль-
ше выполнял оборонитель-
ные функции. Пока «Дау-
гавпилс», как и прежде, де-
лает ставку на надёжную
оборону, с одним напада-
ющим. В матче с «Круоей»
это был Павел Рыжевский,
во втором тайме на острие
стоял Даниэль Яковлев

Мигель Хосе Ферейра Андраде Сид.
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Правильный завтрак Зачем нужно завтракать
Если кто-то еще сомневается по поводу того,

завтракать или нет, отвечаем: завтракать
нужно и завтракать следует хорошо.

Причина 1. Завтрак за-
ряжает энергией на це-
лый день.

Завтрак – это ваша
энергия на весь день. За-
мечено, что завтрак на
30% повышает работоспо-
собность. Поэтому незави-
симо от того, предстоит
вам тяжелый рабочий
день или легкий — позав-
тракав, вы справитесь с
работой быстрей и сдела-
ете ее качественней.

Если утром вам трудно
«впихнуть» в себя что-то,
кроме чашки крепкого
кофе, приучайте себя к
завтраку постепенно. На-
чинайте с легких продук-
тов: выпейте утром стакан
фреша или морса, съешь-
те йогурт, хлопья или мюс-
ли с молоком. 

Причина 2. Завтрак
поднимает настроение.

Ничто так не поднима-
ет настроение с утра как
вкусный завтрак. Кроме
того, утренняя трапеза в
спокойной обстановке
помогает собраться с
мыслями и настроиться
на предстоящий день.

Нынешняя мода завтра-
кать в кафе – тоже хорошее
начало дня. Согласитесь,
куда приятнее позавтра-
кать утром как «белый че-
ловек» – не в пижаме и не
стоя пол-утра у плиты. Кста-
ти, сейчас все больше го-
родских кофеен и кафе
предлагают скидки на зав-
траки, поэтому есть еще
одна причина поднять себе
настроение – сэкономить. 

Причина 3. Завтрак
контролирует голод в те-
чение дня.

Американские специа-
листы утверждают, что если
позавтракать яйцами, в те-
чение дня проголодаешься
не так сильно и, как резуль-
тат, будешь меньше есть.

Исследователи пришли
к выводу, что яйца насы-
щают лучше других блюд
и снижают потребление
калорий на протяжении
дня. Яйца полезнее есть
вареные, а не жарить.

Если же позавтракать
рисом, гречкой или овсян-
кой, то в течение дня бу-
дете меньше есть жирно-
го, утверждают все те же
американцы.

Причина 4. Завтрак
улучшает память и внима-
ние.

Завтрак помогает луч-
ше концентрироваться и
запоминать информа-
цию. Замечено, что люди,
которые привыкли хоро-
шо завтракать по утрам,
реже попадают в автомо-
бильные аварии.

Завтрак должен состав-
лять 25% дневного раци-
она (обед – 40-50%, ужин
– также 25%). Это около
370-500 ккал, в зависимос-
ти от вашего пола, возрас-
та, образа жизни и рода де-
ятельности (грузчику нужно

больше килокалорий, чем
офисному сотруднику).

Причина 5. Завтрак
спасает от стресса.

Врачи утверждают, что
тому, кто завтракает, не
страшны стрессы в тече-
ние дня.

В качестве завтрака луч-
ше всего подойдут продук-
ты, содержащие «медлен-
ные» углеводы, клетчатку.
Поэтому нужно завтракать
кашей – гречневой, овся-
ной; хорошо съесть не-
большую порцию салата,
а из белковой пищи –
рыбу, яйца, нежирное
мясо в вареном, тушеном
или запеченном виде». 

В то же время завтракать
одним кофе и чаем нельзя.
Кофеин, содержащийся в
этих напитках, может выз-
вать раздражение слизис-
той желудка и впослед-
ствии привести к гастриту.

Причина 6. Завтрак спа-
сает от лишнего веса.

Утром организм еще не
проснулся и обмен ве-
ществ замедлен. Чтобы
ускорить этот процесс,
нужно поесть. Если же
этого не сделать, то пока
обмен веществ «раскача-
ется», вы обзаведетесь
лишними граммами.

До обеда организм на-
строен на то, чтобы сжи-
гать калории. Если не по-
завтракать, то он сожжет
их намного меньше, чем
мог бы. И те самые лиш-
ние граммы опять-таки
останутся при вас.

Кроме того, если не по-
завтракать, за обедом вы
рискуете съесть больше,
чем нужно. А сам организм
включит инстинкт самосох-
ранения и на всякий случай
накопит больше калорий.

Причина 7. Завтрак по-
могает похудеть.

Если на завтрак есть
кашу, то можно избавить-
ся от лишних килограм-
мов, утверждают британ-
ские исследователи.
Правда, помимо завтра-
ка, кашу они советуют
есть еще и на ужин. По
мнению специалистов,
именно каша 2 раза в
день помогает за полто-
ра месяца избавиться от
2-х кг лишнего веса.

Ужин, в отличие от завт-
рака, нужно «отдавать
врагу». После калорийно-
го и позднего ужина утром
может не быть аппетита,
поэтому чем легче и рань-
ше ужин, тем организму
проще утром.

Аппетит до завтрака по-
явится, если по утрам де-
лать гимнастику или про-
бежку. И то, и другое, конеч-
но, тоже занимает столь
ценное утреннее время, но
идет на пользу фигуре.

Если завтракать дома все
равно не получается  бери-
те завтраки на работу. Пока
доедете – проснетесь и
100% проголодаетесь.

Чего греха таить,
многие из нас утром
убегают на работу
без завтрака или
выпивают на ходу
чашечку кофе.

Кстати, 90% пьющих
кофе с утра натощак
страдают гастритом.
Маленький бутерб-
род тоже завтраком
не считается. Хотя о
том, как важен
завтрак, знали ещё в
древности. Не зря
существует поговор-
ка: “Завтрак съешь
сам, обед раздели с
другом, а ужин
отдай врагу”.

Специалисты
говорят, что сразу
после пробуждения
следует выпить
полстакана тёплой
воды, можно с чай-
ной ложкой мёда и
несколькими капля-
ми лимонного сока.
Этот напиток выведет
из организма токси-
ны и взбодрит. А
через полчаса мож-
но приступать к
завтраку.

Полезно ли начинать
его с соков?

Насмотревшись запад-
ных, особенно американ-
ских фильмов, многие
пришли к выводу, что по-
лезно натощак выпивать
свежевыжатый апельси-
новый сок. А оказывается,
это совсем не так. Нет,
апельсины, конечно, по-
лезны, никто не спорит, но
не натощак, так как в
апельсине много кислот,
которые раздражают сли-
зистую желудка и могут
вызвать гастрит. Кроме
того, кислоты разрушают
эмаль зубов. Врачи реко-
мендуют пить апельсино-
вый сок не раньше, чем
через час после еды.

Реклама не устаёт вну-
шать нам, что лучший и
полезнейший завтрак –
это мюсли. Увы, француз-
ские учёные провели ис-
следование и обнаружи-
ли, что большинство мюс-
лей содержит больше
жира, чем блюда из “Мак-
дональдса”! К тому же
фрукты, находящиеся в
них, обрабатываются сер-
ным газом для придания
им яркости. Полезным же
блюдом является обыкно-
венная овсянка, в которую
можно добавить ягоды и
фрукты по своему вкусу.

Примерно то же самое
можно сказать и о
«пользе» йогурта, который
изготавливается из сухо-
го порошка и ничуть не
повышает иммунитет и не
улучшает пищеварение.
Зато содержит вредные
красители и ароматиза-
торы. Зато старый и всем
привычный с детства ке-
фир обладает целебны-
ми свойствами. Особенно

благотворно он воздей-
ствует на желудок и ки-
шечник.

Что же, по мнению
врачей, действительно
полезно есть на
завтрак?

Тут надо оговориться,
что у каждого народа
имеются свои традицион-
ные завтраки.

В Европе часто завтра-
кают выпечкой и молоком
или подаются к завтраку
другие горячие напитки.

В Англии завтракают
яичницей с беконом, кол-
басками, гренками, тоста-
ми, пудингами.

В Шотландии – овся-
ной кашей.

В Китае – фруктами,
овощами, морепродукта-
ми, десертом и чаем.

В России когда-то зав-
тракали кашей.

Самыми же полезными
из каш считаются овсяная
и гречневая, они очищают
кишечник от токсинов, не
дают откладываться жиру
и тонизируют весь орга-
низм. Рисовая и манная
каши подходят на завтрак
детям и тем, кто не боится
поправиться. Каши лучше
готовить без сахара, а уже
в готовые можно добавить
мёд и сухофрукты.

Для завтрака также
подходят яйца в виде ом-
лета или всмятку, йогурт
без добавок и творог. В
этих продуктах содержит-
ся необходимый нам всем
белок и кальций. Овощной
салат на завтрак также не
возбраняется. Лёгкие зав-
траки подойдут тем, кто
работает в офисах, зани-
маясь умственным тру-
дом. А тем, кто занимает-
ся физическим трудом,
подойдёт завтрак, состоя-
щий из кусочка курицы,
индейки или рыбы с зер-
новым или ржаным хле-
бом. Им не возбраняются
оладьи, сырники с моло-
ком или сметаной. Каши
и омлеты тоже подойдут.
Не помешает и бутерброд
с сыром. А вот бутерброд
с любой колбасой на завт-
рак никому не принесёт
пользы, скорее, наоборот.

Жареные яйцаЖареные яйцаЖареные яйцаЖареные яйцаЖареные яйца
2 яйца, 1 репчатая луковица, 5 г зелени петрушки,

5 г зелени укропа, растительное масло для жарки,
соль, перец по вкусу.

Горячую сковороду
смазать маслом. Уло-
жить нарезанный ко-
лечками репчатый лук.
Яйца вымыть и разбить,
залить ими лук, посо-
лить, поперчить, посы-
пать мелко нарезанной
зеленью петрушки и
укропа. Поджарить на
слабом огне.

Овсяная кашаОвсяная кашаОвсяная кашаОвсяная кашаОвсяная каша
40-50 г овсяных хлопьев, 1 стакан молока или

воды, 1 яблоко, мёд, соль по вкусу.
Залить овсяные хлопья жидкостью, посолить и варить

на медленном огне, пока хлопья не впитают жидкость.
В готовую кашу добавить натёртое на тёрке яблоко и

мёд. Добавлять можно также грушу, банан, сухофрукты.

Салат из зелёного лСалат из зелёного лСалат из зелёного лСалат из зелёного лСалат из зелёного лукаукаукаукаука
с творогомс творогомс творогомс творогомс творогом

творог, зелё-
ный лук, сме-
тана, соль по
вкусу.

Творог проте-
реть, смешать с
измельчённым
зелёным луком,
посолить, за-
лить сметаной.

Салат из стручковой фасолиСалат из стручковой фасолиСалат из стручковой фасолиСалат из стручковой фасолиСалат из стручковой фасоли
горсть фасоли, 1 яблоко, 1 морковь. 10 г зелени

петрушки, оливковое масло, соль по вкусу.
Фасоль отварить, остудить, порезать, морковь на-

тереть на тёрке. Яблоко либо тоже натереть, либо
нашинковать соломкой, зелень петрушки измель-
чить. Всё перемешать, посолить, заправить маслом.

Десерт из творогДесерт из творогДесерт из творогДесерт из творогДесерт из творога, мёдаа, мёдаа, мёдаа, мёдаа, мёда
и шоколадаи шоколадаи шоколадаи шоколадаи шоколада

200 г творога, 60 г
мёда, 40 г шоколада,
1/4 стакана измель-
чённых грецких оре-
хов, 4-5 стаканов мо-
лока.

Мёд и шоколад ра-
стопить на водяной
бане, добавить творог
и молоко, переме-
шать. Дать постоять
полчаса, взбить в мик-
сере, посыпать грец-
кими орехами.
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НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

l l l l l Покупают землю с ле-
сом, а также сх,  в Латгалии
от 5 га, можно без обмера и
Земельной книги, от 300 до
1000 евро за га. Тел.
29888098.
l l l l l Покупают землю 1 га и

более, в т.ч. с лесом. Оплата
сразу. Можно без Земельной
книги. Тел. 22331881.

ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ

ЖИВОТНЫЕ

РАЗНОЕ

l l l l l Продаю индюшек мо-
лодых, белых, 5 штук. Тел.
26631840.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Шпаргалка. Скумбрия. Корма. Гея.
Добро. Ряд. Рулет. Импорт. Разлад. Аншлаг. Удочка. Очерк.
Клей. Арда. Мане. НБА. Триал. Мода. Авагис. Единение.
Самен. Фант. Наждак. Эта. Нар. Труха. Перёд. Лама. Ищи.
Бор. Донос. Опара. Утрата. Эссе. Оскар. Осин. Леон. Дак.
Нить. Раствор.

ПО ВЕРТИКАЛИ. Полярность. Фотодиод. Зрение. Науш-
ники. Адат. Кули. Абсурд. Рекорд. Няня. Пророк. Апрель.
Нож. Пас. Дерматин. Кварта. Камера. Рани. Нил. Кадка.
Агдаш. Эль. Лайма. Ляссе. Кряж. Сор. Игуана. Мурена.
Модем. Древесина. Плод. Ребро. Чанг. Мэри. Рык. Билет.
Яхонт. Алас. Навигатор.

ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД

– Я негражданка Лат-
вии, имею неполный гек-
тар земли с хозяйствен-
ными постройками. В
2014 году уплатила налог
на землю 14 евро, за
2015 год волость выста-
вила мне 34 евро. Поин-
тересовалась, почему
сумма удвоилась, мне
сказали, что вышел но-
вый закон, по которому
неграждане платят боль-
ше. Правда ли это, на-
сколько действия воло-
сти законны, и на какой
закон они ссылаются?

– Согласно третьей ста-
тье закона о налоге на не-
движимую собственность,
ставку налога устанавли-
вает самоуправление, на
территории которого на-
ходится облагаемый
объект. Она может состав-
лять от 0,2 до 3-х процен-
тов от кадастровой сто-
имости объекта. Налог на
землю, как правило, со-
ставляет 1,5 процента от
кадастровой стоимости,
повышенная ставка (3%)
может применяться, если
земля не содержится в
надлежащем порядке. В
вашем случае, скорее
всего, возросла кадастро-
вая стоимость объекта,
повышенная ставка нало-
га для неграждан зако-

ДОМАШНИЙ АДВОКАТ

На вопросы читателей отве-
чает юрист Вячеслав Рат-
ник. Звоните по тел.
65425553, моб. 29342210
каждую среду с 9.00 до 11.00.
Вячеслав Ратник – юрискон-
сульт (юридическое обслу-
живание юридических и фи-
зических лиц, составление
договоров, судебных исков,
консультации, нотариальное
заверение переводов, при-
ватизация квартир, регист-
рация недвижимой собствен-
ности в ЗК, представление
интересов в суде), ведет
прием по адресу: ул. Иман-
тас, 51 (вход со стороны ул. Михоэлса).
Тел. 65413202, моб. тел. 26811561 – по рабочим дням с
9.00 до 17.30.

ном не предусмотрена. 
– Каким образом су-

дебный исполнитель
оценивает квартиру в
случае принудительной
продажи ее с аукциона?
Влияет ли на цену када-
стровая стоимость? 

– В случае принуди-
тельной продажи оценка
заказывается у сертифи-
цированного оценщика.
Зависит она от цены про-
даж  сходных по состоя-
нию и площади объектов
на момент оценки, када-
стровая стоимость в этом
случае имеет косвенное
значение.

– Прожил с женщиной
20 лет в гражданском
браке. Недавно она
умерла. Совместно на-
житое имущество запи-
сано на ее имя. Появи-
лись ее дальние род-
ственники и стали пре-
тендовать на наслед-
ство. Что мне предпри-
нять в этом ситуации?

– Вам необходимо до-
казать что имущество
приобреталось совмест-
но, и делать это придётся
в судебном порядке, ис-
пользуя имеющиеся в ва-
шем распоряжении дока-
зательства.

Подготовил
Сергей Кузнецов.

l l l l l автомобиль “VW
TOURAN” 2003 г., 2.0 l, TD, ТО,
7-местный, компьютер, нави-
гация, литые диски R-17, ре-
линги, фаркоп, тонирован-
ные ветровики, парковочный
датчик, два ключа. Торг. 5500
евро. Тел. 26527360.
l l l l l автомобиль “BMW 525”

TDS, 1994 г. TO 26.06.2015 г.
600 евро. Тел. 28710944.

ВОЗЬМИТЕ НА ЗАМЕТКУ!

В марте состоится очередное
собрание со старшими домов

Елена Иванцова
Даугавпилсская гордума готовится в марте

провести очередное собрание со старшими
многоквартирных домов и всеми заинтересо-
ванными, где люди смогут задать вопросы
руководителям коммунальных учреждений.

Самыми актуальными
темами собрания по тра-
диции станут качество
коммунальных услуг и со-
держание жилого фонда.

Готовясь к встрече, руко-
водители города и комму-
нальных предприятий изу-
чили опыт предыдущих об-
суждений и учли пожела-
ния самих участников.
Многие выражали недо-
вольство ходом дискуссии:
выступающие перебивали
друг друга, говорили на
повышенных тонах, стара-
лись быстрее решить лич-
ные проблемы с жильем,
не оставляя шансов вник-
нуть в детали. Участники
дискуссии просили изме-
нить формат собраний,
записывать вопросы зара-
нее, чтобы встречи прохо-

дили как можно более
конструктивно. Организа-
торы учли эти пожелания
и теперь приглашают жи-
телей многоквартирных
домов и старших заранее
присылать свои вопросы
на электронный адрес
info@daugavpils.lv, а так-
же предлагать темы для
обсуждения. Вопросы
можно приносить лично в
информационное бюро
думы. Срок приема – до
27 февраля.

Собственникам квар-
тир, в свою очередь, пред-
лагается обсудить еще
одну важную тему – пере-
ход на автономное ото-
пление.

Дата проведения со-
брания в марте еще об-
суждается.  n

И ТАКОЕ БЫВАЕТ...

Перекрёсток остался без светофора
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В пятницу, 20 февра-
ля, на пересечении
улиц Имантас и Виени-
бас произошло ДТП, в
результате которого
перекрёсток остался
без регулирования.
Водитель автомобиля
марки Range Rover
снёс столб, на кото-
ром были установле-
ны светофор и дорож-
ные знаки. Из-за
аварии на перекрёст-
ке были отключены
все светофоры. Обсто-
ятельства ДТП предсто-
ит установить сотруд-
никам полиции.


