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Почему полезно носить кольца? Cтр.11

Неделя будет  теплой
Все дни этой недели будут  теплыми –

ожидается, что температура воздуха
превысит  даже +30 градусов.

Начиная с запада Латвии, небо прояс-
нится и дождь прекратится. Будет дуть слабый ветер.

Атмосферное давление находится на уровне 764-
767 мм ртутного столба.

ВОЗЬМИТЕ НА ЗАМЕТКУ!

Открываются пункты
приема клиентов

Елена Иванцова
Городское управление социальных дел,

пытаясь решить проблему очередей в своем
главном здании, открывает два пункта обслужи-
вания клиентов в микрорайонах Даугавпилса.

В ИЛУКСТСКОМ КРАЕ

Жителям малозаселенных
домов предложат переселиться

Эгита Терезе Йонане
Жителям, которые живут в малозаселенных

домах в поселках Пашулиена и Шедере, будет
предложено переселиться в другие многоквар-
тирные дома. Такое решение было принято 30
июля на заседании Илукстской краевой думы.

С 3 августа открыты ста-
ционарные пункты обслу-
живания клиентов в соци-
альном доме по улице Ша-
ура, 28 и в Центре социаль-
ного обслуживания и реаби-
литации на ул. Лиепаяс, 4.
Здесь оборудованы отдель-
ные помещения, есть указа-
тели, как и куда пройти, оп-
ределен график работы. В
каждом из пунктов с клиен-
тами будут работать по два
социальных работника.
Примечательно, что наве-
дываться сюда по всем со-

циальным вопросам смогут
жители ближайших микро-
районов города.

УСД предоставляет около
50 видов материальной по-
мощи. В числе наиболее во-
стребованных – пособия на
жилье, здоровье и питание.
В течение первого полуго-
дия статус нуждающихся с
доходом не более 128,6
евро на одного человека
получили 1319 семей, еще
1 095 семей с доходом не
выше 288 евро на человека
имеют статус малоимущих. n

В многоквартирном доме
по ул. Сколас, 7 в Шедере
из 18-ти квартир заняты
только 6, а в доме № 2 в Па-
шулиене люди живут в де-
вяти квартирах из 33-х.

Член правления SIA
“Ornaments” Юрий Алтанс
рассказал, что самоуправ-
ление тратит большие
средства на содержание
пустых квартир. Поэтому
жителям из полупустых до-
мов предложат пересе-
литься в более обжитые
дома здесь же, в Пашули-
ене и Шедере. С каждым

жителем переговорят, как
самоуправление компен-
сирует их вклад в кварти-
ры, которые придется оста-
вить, либо как будут ремон-
тироваться те квартиры, ко-
торые выберут переселен-
цы. Освобожденные дома
будут законсервированы.

На данный момент в
Пашулиене из 208 квар-
тир пустуют 95, а в Шеде-
ре из 72-х квартир не об-
жита 31. Каждый год са-
моуправление тратит на
содержание пустых квар-
тир 30 000 евро.  n

В ДАУГАВПИЛССКОЙ ГОРДУМЕ

Самоуправление поставило оператору тройку с плюсом
Елена Иванцова
1 августа исполнился год с того момента,

как в Даугавпилсе сменился оператор по
охозяйствованию мусора. Вместо муници-
пального предприятия «SpecAtu» вывозом
мусора в городе стала заниматься рижская
фирма «Clean R».

С приходом нового опе-
ратора в Даугавпилсе су-
щественно снизился та-
риф – на 43% ниже и со-
ставил 7,31 евро за 1 кубо-
метр (без НДС) и 45,69
евро за тонну (без НДС).

Отвечая на вопрос “Лат-
галес Лайкс”, как самоуп-
равление оценивает год
работы оператора, руково-
дитель коммунального уп-
равления Айвар Пуданс от-
метил, что основные недо-
статки за этот период были
устранены. Главной про-
блемой на момент начала

работы «Clean R» было со-
кращение выездов и забо-
ра мусора из дворов мно-
гоквартирных домов и со-
кращение количества му-
сорных контейнеров. В свя-
зи с этим в отдельных мес-
тах образовывались горы
мусора, горожане жалова-
лись на антисанитарию. А.
Пуданс отметил, что води-
тель и грузчик не уклады-
вались в графики, нередко
вместо 50-ти мест сбора
мусора за обозначенный
период времени удавалось
объехать только половину,

потому что приходилось
еще убирать мусор, скопив-
шийся вокруг контейнеров.
Машина таким образом за-
полнялась намного быст-
рее, и собранный мусор
нужно было еще увезти на
полигон.

«Clean R» также обслу-
живает городские массо-
вые мероприятия, обеспе-
чивая вывоз мусора во вре-
мя концертов, праздников
и т. д. “Здесь особых наре-
каний нет”, – сказал А. Пу-
данс. Он оценил работу
оператора на тройку с
плюсом по пятибалльной
системе.

Руководитель комму-
нального управления так-
же отметил, что 27 июля
Даугавпилсская городская
дума объявила открытый
конкурс на строительство
асфальтированной пло-
щадки в районе улицы Ли-
гинишкю (рядом с картод-
ромом). Планируемая сум-
ма, которую город заплатит
за ее обустройство – 43 400
евро (без НДС), планируе-
мые сроки строительства –
два месяца после подписа-
ния договора с фирмой-
победительницей, т. е. ко-
нец сентября. Конкурс про-

длится до 10 августа.
Площадка в Лигинишках

станет пока единственной
в городе, куда можно будет
бесплатно привозить и сор-
тировать мусор – бумагу,
пластиковые бутылки, по-
крышки, строительный му-
сор и т. д. Мебель можно бу-
дет оставить под специаль-
ным навесом. Площадка
будет закрытой и работать
в определенные часы.

Самоуправление оце-
нит, как будет работать пер-
вая сортировочная пло-
щадка, после чего в город-
ских микрорайонах появит-
ся еще несколько мест сор-
тировки мусора.  n

Слева направо: Кристиан Пищек, Кястас Пуоджук, Анджей Лебедев.

Окончание на 8-й стр.

Кястас Пуоджук в третий раз
оформляет чемпионство

Сергей Кузнецов
На стадионе «Локомотив» 2 августа состоял-

ся 39-й чемпионат Латвии по спидвею. Побе-
дителем стал Кястас Пуоджукс.

В этом году акцент был
сделан на молодых гон-
щиков, для большинства
из которых это был дебют
не только на чемпионате

Латвии, но и вообще пер-
вая официальная гонка.
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РАЗВИТИЕ ДАУГАВПИЛСА

Территории городских водоемов
обретают цивилизованный вид

В ДАУГАВПИЛССКОЙ ГОРДУМЕ

Второго члена правления
должны выбрать края

Елена Иванцова
С уходом члена правления Даугавпилс-

ской региональной больницы Инты Вайводе
со своей должности в работе учреждения
ничего не изменится, сообщил первый замес-
титель председателя Даугавпилсской город-
ской думы Янис Дукшинский.

Беженцы Даугавпилсу
не нужны

На пресс-конференции в городской думе
заместитель председателя Янис Дукшинский
прокомментировал обращение Министер-
ства регионального развития к самоуправле-
ниям с просьбой разместить у себя беженцев.

Независимо от количе-
ства членов правления,
проблемы в больнице ос-
таются теми же – нехват-
ка врачей и очереди к
специалистам, отметил
зампредседателя. “По-
скольку И. Вайводе пред-
ставляла Даугавпилсский
и Илукстский края, теперь
эти самоуправления дол-
жны выбрать свою канди-
датуру, – сказал Я. Дук-
шинский. – Сейчас вооб-
ще трудно сказать, будет

ли вообще второй член
правления”. Единствен-
ным членом правления
остался Рейнис Йокстс,
который, по словам Я.
Дукшинского, представ-
ляет в руководстве боль-
ницы Даугавпилс.

Напомним, что Инта
Вайводе покидает свой
пост по собственному же-
ланию. На собрании учре-
дителей больницы 31
июля ее заявление было
принято.  n

Многие самоуправле-
ния Латвии ответили на
просьбу отказом, и Дау-
гавпилс подумывает отве-
тить тем же, сообщил Я.
Дукшинский. Многие края
мотивировали отказ тем,
что им просто негде будет
разместить беженцев.
“Это дополнительные рас-
ходы, например, если
придется восстанавли-
вать какое-нибудь забро-
шенное общежитие”, –

сказал зампредседателя.
Его коллега Дмитрий Ро-
дионов сказал, что само-
управление в данном воп-
росе надеется на помощь
государства.

Напомним, что в Даугав-
пилсе имеется центр вре-
менного размещения ино-
странцев, задержанных за
нелегальное пересечение
границы. Он работает с
2011 года и может принять
84 человека.  n

Елена Иванцова
В Даугавпилсе

продолжается про-
грамма благоустрой-
ства городских
водоемов. Муници-
пальные службы не
только облагоражи-
вают реки, речки и
озера, но и благоуст-
раивают обширные
территории возле
них. Скоро много-
функциональная
зона отдыха должна
появиться в самом
центре города на
Эспланаде.

Сейчас уже можно ви-
деть, как осуществляется
первый этап работ – ря-
дом с новыми корпусами
университета очищается
пруд, вырубаются кусты.
Впоследствии здесь будет
насыпан песок и оборудо-
ван пляж. На следующем
этапе рядом с водоемом
оборудуют площадки для
любителей активного от-
дыха – скейт-парк и ас-
фальтированная вело-
трасса с виражами. От-
крытие скейт-парка зап-
ланировано на осень. Для
детей здесь появятся ве-
лотрасса и парк при-
ключений в миниатюре,
высота элементов не пре-
высит 30-ти см., а покры-
тие будет специально
мягким. Для тех, кто лю-
бит неспешно гулять, уло-
жат прогулочную дорожку
вокруг водоема, устано-
вят скамейки. В планах
также есть оборудование
площадки для выгула со-
бак и детской площадки.
Парк отдыха будет назы-
ваться “Эспланада”.

Также приведен в поря-
док пляж на правом бере-
гу Даугавы. На прошлой
неделе здесь установили
раздевалку и туалет, ско-
ро на месте небольшого
оврага будет оборудова-
на стоянка для машин. Те,
кто собирается прийти на
пляж пешком, должны бу-
дут в целях безопасности
двигаться через арку на
ул. Даугавас или с другой
стороны арку через на ул.
Ригас. Руководитель ком-
мунального управления
Айвар Пуданс сообщил,
что на этой неделе здесь
вдоль берега до пляжа
вырубят кусты и скосят
траву, чтобы можно было
беспрепятственно дойти
до пляжа. Пока же дойти
до него довольно пробле-
матично. Во-первых, путь
от арки займет не менее
20-ти минут, во-вторых, уз-
кая тропинка вьется
сквозь густые заросли ку-
стов и травы по обрывис-

тому берегу, на пути
встречаются лужи и кучи
мусора.

Интересная новинка
вскоре появится в микро-
районе химиков на бере-
гу озерца Пороховка, и,
судя по описанию, подоб-
ная площадка отдыха бу-
дет в Даугавпилсе един-
ственной. В конце про-
шлой недели была объяв-
лена закупка по обуст-
ройству здесь детской
площадки, главным эле-
ментом которой станет
канатная дорога протя-
женностью 30 м. Она бу-
дет предназначена для
детей старше 6-ти лет, и
будет представлять собой
два параллельно натяну-
тых каната. По нижнему
можно будет передви-
гаться, а за верхний дер-
жаться. Для детей по-
младше на берегу Поро-
ховки возведут полосу
препятствий из деревян-
ных кругляков. Конкурс
завершится 12 августа, и
если его результаты ник-
то не оспорит, то уникаль-
ная площадка может по-
явиться уже октябре этого
года.

Как сообщил техничес-
кий директор коммуналь-
ного управления Теодор
Биндерс, самоуправление
не оставит без внимания
и давно заросшее озеро
Губище. Чтобы полностью
оживить его, требуются ог-
ромные средства. Пока
есть надежда на европей-
ские деньги, но собствен-
ными силами уже в этом
году городские комму-
нальные службы планиру-
ют очистить озеро вдоль
улицы 18 Новембра.

Возможно, своего бла-
гоустроенного пляжа
дождутся и жители Старо-

го Форштадта. Привести в
порядок планируется тер-
риторию рядом со здани-
ем бывшей 7-й школы,
сообщил Т. Биндерс.

В этом году также будет
проведена очистка речки
Мельнички на участке от
ул. Нометню до Даугавы
в микрорайоне Ругели. В
более отдаленном буду-
щем планируется осуще-
ствление двух масштаб-
ных проектов: обустрой-
ства променадов вдоль
правого берега Даугавы и
на озере Стропы – здесь
променад должен соеди-
нить два пляжа.  n

Началось обустройство
детской площадки
в Центральном парке

Елена Иванцова
30 июля был подписан договор между

самоуправлением и фирмой-победительни-
цей  “JLD” из Юрмалы, которая в ближайшее
время займется обустройством детской
площадки в Центральном парке.

Работы по благоустройству идут полным ходом.

Пляж на берегу Даугавы.

Берега водоема на Эспланаде очищаются.

Ранее сообщалось, что
второй претендент – фир-
ма “Lagron” – обжаловала
итоги конкурса, из-за чего
обустройство площадки
пришлось отложить как
минимум на месяц, лишив,
таким образом, детей са-
мой большой игровой
площадки в Даугавпилсе.
Но за несколько дней до
рассмотрения жалобы в
Бюро понадзору за закуп-
ками фирма “Lagron”
отозвала ее.

Планируется, что игро-
вое оборудование уста-
новят в сентябре, а специ-
альное резиновое покры-
тие здесь будет установ-
лено в 2016 году. Устано-
вят 23 элемента: качели,
карусели, горки, песочни-
цы, гимнастические эле-
менты и т. д. Не забудут и
о скамейках с мусорными
контейнерами.

Стоимость работ соста-
вит 225 569 евро (без
НДС). n
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В ДУМЕ КРАСЛАВСКОГО КРАЯ

Александр Евтушок: ìЕсть первые шаги решения
проблемы медицинских кадров в регионахî

Наиболее острая про-
блема Краславской боль-
ницы, как и в случае с
Даугавпилсом – нехватка
врачей – не нова, и она
все больше усугубляется.
“С 1991 года на работу в
больницу и в наш край не
приехал ни один специа-
лист”, – говорит А. Евту-
шок. Исключение состав-
ляет медперсонал сред-
него звена и один семей-
ный врач, так что в боль-
нице на протяжении двух
с половиной десятков лет
работает одна команда,
которая, увы, не молоде-
ет. Кто-то ушел на пенсию,
кто-то работает, будучи
пенсионером. Хорошо
хоть, что хватает персона-
ла среднего звена, гово-
рит главврач.

В этом году появилась
надежда, что медицин-
ский коллектив вскоре
может увеличиться. Боль-
ница заключила договор
с жителем Краславы, ко-
торый начинает учебу в
резидентуре по специ-
альности “рентгенология”
(радиолог-диагност), и
затем приедет в Красла-
ву. Получать стипендию
самоуправления, как ее
получают резиденты в
Даугавпилсе, молодой
врач не будет, пока при-
влекать молодых меди-
ков таким способом Крас-
лавская краевая дума не
может себе позволить.

Краславской больнице
требуются интернисты,
анестезиологи, офталь-
молог, функциональный
диагност, отоларинголог,
кардиолог и многие дру-
гие. На протяжении мно-
гих лет учреждение справ-
ляется с проблемой двумя
возможными способами:
либо имеющиеся специа-
листы берут на себя боль-
шую нагрузку, либо приез-
жают вести прием из дру-
гих больниц. Кто-то ведет
прием раз в неделю, кто-
то дважды, недостатка в
пациентах нет, все специ-
алисты востребованы.

С семейными врачами
в Краславском крае тоже
сложилась далеко не бле-
стящая ситуация. Один се-
мейный врач, к сожале-
нию, скоропостижно поки-
нула этот мир, двое недав-
но вышли на пенсию, по-
этому пациенты распре-
деляются между оставши-
мися докторами. Несмот-
ря на то, что население
сокращается, меньше бо-
леть люди не стали.

Бригад “Скорой помо-
щи” в Краславе осталось
столько же, сколько и
было – три. Благодаря об-
новленному транспорту,
теперь у службы появи-
лось больше возможнос-
тей быстрее добраться до
пациента и оказать ему
квалифицированную по-
мощь.

Есть надежда на
министра

Инициатива привлече-
ния молодого специали-
ста стала возможной бла-
годаря изменениям в
Правилах кабинета мини-
стров о том, что приори-
тет на учебу в резиденту-
ре отдается тем студен-
там медицинских вузов,
которые заключат дого-
вор о работе за предела-
ми Риги, рассказывает
Александр Евтушок. Он
положительно отзывается
о министре здравоохра-
нения Гунтисе Белевиче,
который активно вводит
новые реформы и стара-
ется постепенно, по мере
возможности, делать не-
обходимые шаги в реше-
нии “болевых точек” меди-
цинской сферы. Министр
неоднократно приезжал в
Краславу и знаком с про-
блемами региона не по-
наслышке. В свое время
Г. Белевич создал фарма-
цевтическую фирму, и
много лет назад в поме-
щениях больницы откры-
лась ее первая аптека в
Латгалии, которая дей-
ствует до сих пор. Г. Беле-
вич побывал во всех боль-
ницах Латгалии, провел
предметный разговор об
острых проблемах. А про-
блемы эти, говорит А. Ев-
тушок, характерны не
только для Латгалии, но и
для всех регионов Латвии.
Кадры и финансы – основ-
ные из них, и решить эти
вопросы за короткий срок
невозможно.

Знаком с краславской
действительностью и но-
вый президент Латвии
Раймонд Вейонис, кото-
рый также на месте об-
суждал ее с руководством
края и больницы.

О необходимости уве-
личения финансирования
говорят все медицинские
учреждения, которым не-
обходима нормальная
организация их повсед-
невной работы для выпол-
нения своей основной
функции – обеспечения
помощи пациентам. Но за

последние 10 лет фи-
нансирование сферы
здравоохранения лишь
уменьшалось. После так
называемых “жирных лет”
зарплату медицинским
работникам уменьшили
почти в 2 раза.

Краславская больница
в этом году пока обходит-
ся тем объемом квотовых
средств, которые ей выде-
лены. Есть надежда на до-
полнительное финанси-
рование, которое обычно
выделяется во втором по-
лугодии. В противном
случае образуются очере-
ди, которые есть уже се-
годня по отдельным ви-
дам исследований за
средства квот. Это, преж-
де всего, на магнитный
резонанс. В Даугавпилсе
ситуация еще хуже, поэто-
му некоторые пациенты
ездят в Краславскую
больницу на диагностику,
на оперативное лечение
в дневном стационаре, к
специалистам.

Кроме того, Краслав-
ская больница своими си-
лами и при помощи само-
управления старается об-
новлять материально-
техническую базу и инф-
раструктуру. В этом году
было закуплено новое
медицинское оборудова-
ние для хирургов (лапо-
роскопическое оборудо-
вание) и диагностики
(фиброгастроскопы), ап-
парат для УЗИ, в 2013-м
приобретен компьютер-
ный томограф. 2 года на-
зад за европейские сред-
ства была проведена ре-
новация стационарной и
поликлинической части.

Нужна система
распределения

Недавно сферу профес-
сионального образования
всколыхнули две новости,
связанные с профшкола-
ми Даугавпилса и Даугав-
пилсского края. Не успе-
ли решить проблему с
Вишкским техникумом,
как министерства взялись
за медицинский колледж
– его в свое ведение хо-
чет перенять Министер-

ство здравоохранения, ко-
торое в качестве аргумен-
та приводит необходи-
мость единой государ-
ственной политики в ус-
пешной реализации обес-
печения человеческими
ресурсами во всей систе-
ме здравоохранения, в
том числе и в регионах.
Александр Евтушок на-
помнил, что лет 20 назад
тогдашний Рижский меди-
цинский институт был в
подчинении Минздрава,
позднее все медицинские
образовательные учреж-
дения перешли под кры-
ло Министерства образо-
вания. Он считает, что все
медицинские образова-
тельные учреждения дол-
жны находиться под конт-
ролем профильного мини-
стерства, т. е. Минздрава,
поскольку есть опреде-
ленная специфика подго-
товки кадров, а сфера об-

разования все же слиш-
ком обширна, не стоит
ставить в один ряд, напри-
мер, дошкольное образо-
вание и подготовку специ-
алистов-медиков. Эту
идею поддерживает и Гун-
тис Белевич. Несомненно,
говорит А. Евтушок, что
единственный медицин-
ский колледж региону не-
обходим, и он имеет для
подготовки кадров сред-
него звена все необходи-
мое – хорошую матери-
ально-техническую базу,
квалифицированный пе-
дагогический состав и ак-
туальные образователь-
ные программы.

Александр Евтушок так-
же является сторонником
системы распределения
медицинских кадров, но
не всех, а тех, кто учится
за счет государства, т. е.
на бюджете. “Это рацио-
нальный подход: государ-

ство вкладывает в тебя
средства, а ты, будь добр,
отработай несколько лет
там, где нужны специали-
сты. Это называется госу-
дарственное регулирова-
ние”, – поясняет главврач.
Если бы такая система
вернулась, то проблему с
нехваткой кадров, которая
только усугубляется, уда-
лось бы решить, и обеспе-
чить население квалифи-
цированной помощью на
местах. Те, кто платит за
обучение, волен выбирать
работу где угодно. “Так что
первые шаги министер-
ства в этом направлении
внушают надежду”, – гово-
рит А. Евтушок. Следую-
щий шаг может быть свя-
зан с инструментом фи-
нансирования молодых
специалистов, работаю-
щих в регионах, т. е. допол-
нительной надбавки к
зарплате, стипендии и т. п.
“А квартирами мы здесь, в
Краславе, можем обеспе-
чить хоть сейчас, были бы
желающие”, – говорит А.
Евтушок.

Александр Евтушок с
содроганием вспоминает
июнь 2009 года, когда
раздался звонок с извес-
тием, что Краславская
больница через 2 месяца
будет закрыта. Ему при-
шлось увольнять работни-
ков, а потом нанимать за-
ново тех, кто еще не ус-
пел устроиться или уехать
в поисках работы. К тако-
му непопулярному реше-
нию привела чехарда с
министрами и отсутствие
долгосрочного видения
деятельности сферы. К
счастью, больницу уда-
лось отстоять, и сегодня
она успешно работает.  n

Елена Иванцова
Дорога в Краславу интенсивно ремонтиру-

ется, вскоре по ней будет удобнее ездить и
пациентам Краславской больницы, которые
приезжают к медикам не только из Краслав-
ского края, но и из Даугавпилса. Главврач
больницы Александр Евтушок (на снимке)
рассказывает, что проблемы у медицинского
учреждения аналогичны тем, которые испы-
тывают крупные региональные больницы, но
очереди к доступным специалистам здесь
намного меньше.
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ЗАДАВАЙТЕ СВОИ ВОПРОСЫ КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ с 9.00 до 11.00 по тел. 654 23424, моб. 29342210 или info@latgaleslaiks.lv

????? О музее шмаковки
   не забыли

– В апреле «Латгалес Лайкс» писала о том, что в
Даугавпилсе откроют музей шмаковки, мол, надо
привлекать туристов и т. д. Но до сих пор ничего нет.
Неужели передумали?

Отвечает ИС:
– Ваш вопрос мы задали на пресс-конференции в

городской думе, и вот что ответил председатель го-
родской думы Янис Лачплесис:

– От проекта не отказались, Латгальский регион пла-
нирования работает над этой идеей, просто время про-
екта немного продлили. Надеемся разместить экспо-
зицию в помещениях бывшего клуба «Бонус». Скорее,
это произойдет в сентябре, не раньше.

????? Отключение светофора
    не влияет на количество
    аварий

– Почему в последнее время так часто не работает
светофор на одном из самых сложных перекрест-
ков Даугавпилса – ул. 18 Новембра и Виестура? Не-
давно здесь снова случилась авария, и как раз тог-
да, когда светофоры не работали! Я здесь езжу по
несколько раз в день, о выключении нигде заранее
не сообщается! – позвонил Вадим.

Отвечает руководитель коммунального управления
Айвар Пуданс:

– Дело не в выключенных светофорах, а в том, как
водители соблюдают, а вернее, не соблюдают прави-
ла. Ведь аварии на регулируемых перекрестках про-
исходят так же часто. Невозможно обеспечить безо-
пасность движения в том и другом случае, если участ-
ники этого движения нарушают правила.

На этом перекрестке с момента его реконструкции
уже произошло две аварии, при которых работающие
светофоры были полностью снесены. Плановое отклю-
чение и происходило тогда, когда устанавливали вре-
менные модули.

????? Участок дороги
   заасфальтируют

– Когда на ул. Виестура напротив городской поли-
клиники заасфальтируют небольшой участок для
разворота с полосы движения из центра в сторону
центра? – интересуется Каспар.

Отвечает руководитель коммунального управления
Айвар Пуданс:

– Этот участок входит в проект реконструкции улицы
Кр. Валдемара, технический проект уже готов. В этом
году будет строиться только участок, прилегающий к
поликлинике. Расширят проезжую часть, будет боль-

ше мест для стоянки машин, и названный участок тоже
заасфальтируют. Работы начнутся в августе.

????? Список приграничных
   территорий РБ

– Перечислите, пожалуйста, области Белоруссии,
куда из Даугавпилса можно ехать по пригранично-
му соглашению! – пришел вопрос по электронной
почте от Валентины.

Информация с домаш-
ней страницы Посольства
Республики Беларусь в
Латвии:

Бигосовский, Чапаевс-
кий, Сарьянский, Освейс-
кий, Кохановичский, Бель-
ковщинский сельсоветы
Верхнедвинского района,
город – Верхнедвинск.

Повятский, Перебродс-
кий, Долгиновский, Миор-
ский, Новопогостский,
Турковский сельсоветы
Миорского района, город – Миоры.

Друевский, Плюсский, Слободковский, Опсовский,
Далековский, Ахремовский, Межанский, Тетерковский,
Видзовский сельсоветы Браславского района, город –
Браслав, поселок – Видзы.

????? Ремонт дороги
   в Салиенской волости

– Есть ли в планах ремонт государственной дороги
Шлапаки – Тартак? – спрашивает житель Салиен-
ской волости.

Отвечает председатель Салиенского волостного уп-
равления Ришард Ермаленок:

– О таких планах предприятия «Latvijas valsts ceļi»
нам неизвестно. Этот участок дороги не сильно раз-
бит, но по нему ездят фуры на биостанцию, курсирует
автобус. Наиболее проблемный участок на этой доро-
ге остановка «Шлапаки», мы уже обсуждали ее в само-
управлении. Будем договариваться с «Latvijas valsts ceļi»
и биостанцией о решении проблемы.

Что касается волостных дорог, то в этом году продол-
жим ремонтировать ул. Дарза в Салиене, намечен
ремонт дороги Салиена – Сергиевка, а в 2016 году,
если будут доступны европейские средства, заплани-
рован ремонт трех участок дороги на Шлапаки.

????? Приют для животных
   на связи

– Как нам дозвониться до деменского приюта для
животных? Звонили как-то весь день, никто не берет
трубку! – позвонила Лигита.

Отвечает ИС:

– Мы позвонили руководителю приюта Жанне Со-
снаре и дозвонились с первого раза. Номер телефона
29790219. Вы также можете найти подробную инфор-
мацию о приюте на сайте www.otramaja.lv или в соци-
альной сети Facebook.

????? Прием руководства
   городской думы в августе

Заместитель председателя городской думы Янис Дук-
шинский – 10 августа с 14.00 до 17.00 (запись 7 августа).

Заместитель председателя Петерис Дзалбе – 17
августа с 14.00 до 17.00 (запись 14 августа).

Заместитель председателя Дмитрий Родионов – 26
августа с 14.00 до 17.00 (запись 21 августа).

Председатель думы Янис Лачплесис принимал жи-
телей 3 августа.

Запись по тел. 65404338.

????? Магазин закрыли зря
– Почему закрыли магазин «SuperNetto» на ул.

Смилшу? Для жителей  «Химии» это стало неприят-
ным сюрпризом, сюда ходило много людей, кото-
рые считают каждую копейку. А в «Rimi» все доро-
же. Теперь приходится ездить в центр, на автобус-
ную станцию. Хотим узнать, планируют ли закрывать
этот магазин тоже, – позвонила жительница микро-
района химиков Янина.

Отвечает руководитель отдела общественных отно-
шений «Rimi Latvia» Инга Бите:

– Решение преобразовать магазин «SuperNetto» в
супермаркет «Rimi» было принято с учетом концепции
предприятия и нужд местных жителей. Было решено
предложить жителям существенно более широкий ас-
сортимент товаров. Например, теперь они могут ку-
пить свежую кондитерскую продукцию, рыбу на раз-
вес, доступен большой ассортимент сыра. Также лю-
дям доступны разные бонусы – возможность совершать
покупки со скидкой благодаря карте преимущества,
собирать наклейки и т. д.

В планах предприятия нет решения закрывать мага-
зин «SuperNetto» на ул. Виестура.

????? Тонкости работы
   регуляторов

– Существуют ли регуляторы на чугунные радиа-
торы, начинающиеся не с нуля, а с цифры 2? При
установке счетчиков на радиатор в одной из комнат
какой будет температура в других комнатах? – при-
слала в редакцию вопросы Светлана А.

Ответ получен в техническом отделе предприятия
жилищно-коммунального хозяйства:

– Существуют терморегуляторы с различной шкалой
градации, однако минимальное значение, при кото-
ром терморегулятор начинает работать, возможно
настроить индивидуально.

На радиаторы устанавливаются приборы учета доли
потребления тепловой энергии (алокаторы), которые
не регулируют работу радиаторов, а только произво-
дят считывание показаний. В случае установки тепло-
счетчиков на квартиры изменяется схема отопления в
каждой квартире, и на вводе в каждую квартиру уста-
навливается теплосчетчик, который также фиксирует
показания потребления тепловой энергии в квартире,
а не регулирует работу радиаторов.

????? Сайт учреждения работает
– Мы живем в Ливанском крае и часто бываем в

Даугавпилсе. Следим за мероприятиями Центра рус-
ской культуры. Раньше у них был сайт www.rusdom.lv,
теперь же он не действует, и узнать информацию о
мероприятиях бывает проблематично. Будет ли во-
зобновлена работа сайта? Если нет, то где можно
узнавать своевременную информацию о мероприя-
тиях? – спрашивают Ванда и Владислав.

Отвечает Галина Иванова, специалист Центра рус-
ской культуры:

–  Сайт Русского дома действует! Заходите на стра-
ницу www.russkij-dom.lv
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????? ìАгентство одной
    остановкиî разместится
    в волостном управлении

– Вы писали, что в Шпогах будет открыт единый
центр обслуживания клиентов. Когда он откроется, и
где будет расположен, какие услуги мы сможем там
получить? – интересуются жители Амбельской и Виш-
кской волостей.

Отвечает руководитель раздела планирования отде-
ла развития Даугавпилсской краевой думы Ольга Лу-
кашевич:

– Планируется, что центр или как его называют, «Аген-
тство одной остановки», откроется в конце сентября –
начале октября, сейчас идет согласование с Министер-
ством регионального развития, еще будет выделено
финансирование на оборудование центра, ремонт по-
мещений и обучение персонала. Он расположится в
здании волостного управления Вишкской волости на ул.
Сколас, 17 в Шпогах, так клиентам будет удобно сюда
добраться пешком, на велосипеде или автомобиле.

Здесь можно будет получить услуги Службы поддер-
жки села, Государственного агентства занятости, Ре-
гистра предприятий, Управления по делам граждан-
ства и миграции, Службы госдоходов, Государственно-
го агентства социального страхования и Государствен-
ной земельной службы.

????? Магазин продает
   просроченные продукты?

– Магазин “Rauda” в Шедерской волости реали-
зует просроченные продукты. Когда приезжает Про-
довольственно-ветеринарная служба, они закрыва-
ются. Почему так происходит и никто этим не зани-
мается? – спрашивает покупатель.

Отвечает Мара Петрова, руководитель Шедерского
волостного управления:

– Продуктовый магазин “Rauda” принадлежит част-
ной персоне SIA”ORI”.

Отвечает Ивета Упениеце, инспектор сферы продук-
тов Южно-Латгальского управления Продовольствен-
но-ветеринарной службы:

– В связи с полученной жалобой с 15 по 20 июля в
магазине “SIA ORI” “Rauda” проводилась проверка.
Было констатировано, что в продаже имеются продук-
ты с истекшим сроком годности, а также другие нару-
шения в обороте продуктов. Был составлен акт об изъя-
тии продуктов из обращения и протокол администра-
тивного нарушения.

????? Борьба с малинными
   жуками

– Только второй год занимаюсь разведением са-
довой малины. Прошлым летом все было хорошо, а в
этом появилась напасть – жучки-долгоносики! Унич-
тожил почти все цветы, бутоны засохли, листья по-
вреждены. Посоветуйте, как с ним бороться! – по-
звонила Надежда из Науенской волости.

Отвечает ИС:
– Землянично-малинный долгоносик является очень

прожорливым жучком, который уничтожает и цветы, и
листья малинника. Главными вредителями являются
самки жука. Одна самка может повредить до 30 и бо-
лее бутонов малины или земляники. Как раз во второй
половине июля из личинок выходят молодые жуки, ко-
торые повреждают листья. На зиму жучки прячутся под
опавшие листья и под комочки почвы.

Несколько советов по борьбе с долгоносиком
*  Систематический сбор и уничтожение всех повреж-

денных бутонов малины. При этом не следует забы-
вать, что самки откладывают яйца в течение почти це-
лого месяца.

* Осенний сбор и сжигание растительных остатков,
что ухудшает условия зимовки жуков и вызывает их ча-
стичную гибель.

* Можно избавиться от долгоносика и с помощью от-
вара пижмы. Для этого 300-400 г высушенных или 1-
1,5 кг свежих растений залить 5 л воды, настоять двое
суток, прокипятить в течение 30 минут, долить холод-
ной водой до 10 л, добавить 50 г хозяйственного мыла
и опрыскать растения.

* Обработка растений карбофосом (35 г на 10 л воды)
в период выдвижения соцветий за 5-6 дней до цветения
и повторно после сбора урожая (при высокой численно-
сти молодых жуков). Самые современные средства –
биологические препараты «Искра-био», «Фитоверм»,
«Агравертин». Эти препараты в течение 3-х часов всасы-
ваются листьями, «держат защиту» около трех недель.

* Обработка растений в период образования бутонов
настоем табака, чеснока, раствором горчицы (200 г на
10 л воды) или хозяйственного мыла. При этом опрыс-
кивать растения надо по вечерам, желательно каждый
день.

????? Проездной на поезд
– Правда ли, что можно приобретать проездные

билеты на поезд “Рига – Даугавпилс”? – поступил
вопрос на автоответчик.

Ответ получен на предприятии АО “Pasažieru
vilciens”:

– Действительно, пассажиры, которые регулярно пользу-
ются одним маршрутом, могут приобретать абонементы,
экономя таким образом значительные средства.

Расчет абонементного билета (на пять дней, на не-
делю, на месяц) составляется по формуле:

(количество поездок) x (цена одноразового биле-
та) – соответствующая скидка % = конечная цена
абонементного билета.

Так, если вы покупаете билет на поезд “Даугав-
пилс – Рига” по цене 7,05 евро, при покупке абоне-
мента на 5 поездок, цена одной составит уже 5,64
евро. Абонемент можно приобрести как на поездки
только в одном направлении, так и в оба, как только
на рабочие дни, так и на все дни недели. Подробная
таблица расчетов есть на странице предприятия в
Интернете www.pv.lv

Дни доноров в Латгалии
В августе в нескольких латгальских краях пройдет

День донора.
5 августа сдать кровь можно будет в Ливанской по-

ликлинике с 9.00 до 13.00, 6 авугста – в Деменском
Доме культуры с 9.00 до 12.00 и 20 августа с 9.00 до
12.00 в Дубнском Доме культуры.

????? Дозвониться в больницу
   теперь легче

– Говорят, теперь стало проще записаться к вра-
чам в больницу Страдиня. Так ли это, потому что доз-
вониться до них всегда проблематично, а приходит-
ся часто это делать, – позвонил Арсений из Даугав-
пилсского края.

Ответ получен в Рижской университетской больнице
им. П. Страдиня:

С 21 июля в нашей больнице начал работать еди-
ный телефон записи пациентов. Теперь пациентам
будет удобнее записываться на обследования и кон-
сультации, а также получать дополнительную инфор-
мацию непосредственно по телефону.

Чтобы записаться на амбулаторную консультацию
или обследование, теперь пациентам нужно звонить
по телефону 67069280. У абонентов есть возможность
выбрать необходимую услугу, нажав соответствующую
кнопку на телефонном аппарате.

Единая линия для записи пациентов будет работать

с 8 до 19. Записаться к специалистам больницы Стра-
диня можно также отправив заявку на электронную
почту info@stradini.lv

????? День поминовения усопших
– Когда пройдет день поминовения усопших на

кладбище в Руданах? – оставил вопрос читатель на
автоответчике.

Ответ получен в Езуповском приходе:
– День поминовения усопших на Руданском клад-

бище пройдет 23 августа в 14.00.

????? В туалеты не зайти!
– Почему не следят за состоянием биотуалетов в

Центральном парке и парке Дубровина? Недавно мы
ходили гулять с внуком, так, простите, ни в один из
туалетов даже зайти нельзя! Я уже молчу о запахе.
А если по центру города гуляли бы туристы, о при-
влечении которых везде трубит наше самоуправле-
ние? – позвонил читатель.

Отвечает технический директор коммунального управ-
ления Даугавпилсской городской думы Теодор Биндерс:

– За состоянием и очисткой туалетов в городских
парках следит фирма, с которой у самоуправления зак-
лючен соответствующий договор – SIA “Jakubiņi”. Со-
гласно договору, они должны чистить биотуалеты каж-
дый день, но, видимо, по факту выходит иначе. Как толь-
ко мы получаем жалобу, сразу сообщаем фирме.

????? Вместо улицы ñ водоем
– Недавно на ул. Алеяс наконец-то уложили ас-

фальт, и даже нанесли разметку для стоянки машин.
Однако во время недавнего дождя участок улицы от
ул. Ригас до ул. Сакню стал похож на озеро, про-
ехать здесь, не облив пешеходов с ног до головы,
невозможно. Неужели здесь так и останется? – ин-
тересуется водитель из Даугавпилса.

Отвечает руководитель технического отдела комму-
нального управления Даугавпилсской городской думы
Игорь Прелатов:

– В сентябре на этом участке запланирован ремонт
бортов и тротуаров, и на проезжей части будет уклады-
ваться еще слой асфальта. Разметка пока временная.

????? Хотим покупать
   латвийские огурцы

– Почему в супермаркетах “Maxima” нельзя ку-
пить латвийские огурцы и лук, а только польские и
голландские? И это в конце июля! Как мы можем
поддерживать латвийского производителя, о кото-
ром в буклетах магазина даже стоит отдельный знак!
– спрашивает Вия из Даугавпилса.

Отвечает специалист по коммуникации SIA „Maxima
Latvija” Зане Удрасе:

– На данный момент в магазинах „Maxima” можно
купить выращенные в Латвии длинные огурцы. В свою
очередь, сельские огурцы, которые продаются, выра-
щены как в Латвии, так и в Литве. Так как огурцы –
один из самых популярных видов  овощей, местной
продукции не хватает, и поэтому на полках магазинов
есть огурцы из крестьянских хозяйств соседних стран.

Также в магазинах доступен лук в упаковке, выра-
щенный в Латвии. Поскольку объем развесного лука
пока еще недостаточен, чтобы обеспечить все магази-
ны именно латвийским луком, мы предлагаем клиен-
там купить польский развесной лук.

Объем местных овощей в магазине “Махima” увели-
чивается с каждым днем. На данный момент можно
купить местную морковь, свеклу, огурцы, помидоры,
картофель, капусту, китайскую капусту, кольраби, го-
рох, боб, цветную капусту, кабачки и т. д.

Подготовила Елена Иванцова.
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УВЛЕЧЕННЫЕ ЛЮДИ

Вязание – лучшая медитация

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

Хотят отказаться от выплаты вознаграждения донорам крови
Планируется, что в следующем году в Латвии начнёт действовать

безвозмездное движение доноров. Это означает, что за сдачу крови
больше не будут платить деньги. Об этом во время интервью по теле-
фону программе Rīta Panorāma сообщила представительница Госу-
дарственного центра доноров крови Зане Мистре.

По её словам такое
движение действует во
всей Европе, в том числе
в соседней Литве.

Мистре отметила, что
Центр провел опрос сре-
ди многих доноров, и в
итоге оказалось, что боль-

шинство сдают кровь, по-
тому что хотят помочь дру-
гим и получить от этого
удовлетворение, а не

ради вознаграждения.
После того, как за сдачу
крови перестанут выпла-
чивать деньги, количество
доноров сократится, но
это снижение «не может
быть очень большим».

На данный момент до-
норам после сдачи крови

выплачивается компенса-
ция на обед в размере
4,27 евро.

Кроме этого Мистре со-
общила, что в июле этого
года, по сравнению с этим
же месяцем 2014 года,
наблюдается рост числа
доноров на 4% и ежеднев-

но кровь сдают около 160
человек.

Запасов на данный мо-
мент достаточно, однако
Центр всё равно призыва-
ет отозваться доноров, у
которых группа крови 0
(резус отрицательный) и
группы А.  n

Елена Иванцова
При входе в уютный дом Натальи Мартыно-

вой гостей радостно и громко сбивают с ног
несколько собак, и по тому, как они счастли-
вы видеть хозяйку, становится ясно, что вяза-
ние не является ее единственным увлечени-
ем.

Наталья говорит, что вя-
зание – это только хобби,
но зато такое, к которому
душа и сердце прикипе-
ли на всю жизнь, как гово-
рится, окончательно и
бесповоротно. «Я вяжу
всю жизнь. Если трудно,
не знаешь, как поступить,
то свяжи что-нибудь. Вяза-
ние – это моя медитация
и любовь в каждом движе-
нии спицами. Вязание –
это математика и архи-
тектура», – сказано на ее
страничке в социальной
сети.

Разведением собак по-
род вельш корги пемброк
(коротконогие любимые
собачки королевы Елиза-
веты), брюссельского и
брабантского гриффонов
занимается младшая доч-
ка Натальи Анна, а мама
ей помогает. Песики ез-
дят на выставки, получа-
ют награды, а дома про-
казничают, так что Ната-
лье нескучно, ведь коли-
чество собак варьируется
от семи и больше, в зави-
симости от числа родив-
шихся щенков.

Наталья говорит, что ее
жизнь складывалась инте-
ресным образом, перио-
дами, когда приходилось
заниматься самыми раз-

ными вещами, не всегда
по желанию, бывало и
вопреки. Возможно, в ней
пропал ученый-химик и
преподаватель, но о сде-
ланном когда-то выборе
она не жалеет. В свое
время Наталья закончила
Ленинградский универ-
ситет, став по специально-
сти биохимиком. Закон-
чив вуз с красным дипло-
мом, в 25 лет она защити-
ла диссертацию, публико-
вала научные статьи в се-
рьезных журналах. Это
время пришлось на так
называемую стагнацию,
начало 80-х. Перед моло-
дым специалистом стоял
непростой выбор – остать-
ся в Ленинграде работать
в закрытом учреждении и
получить прописку, либо
уехать. «И я закрыла ту
дверь, вернувшись в Дау-
гавпилс», – вспоминает
Наталья. У молодой жен-
щины были другие, истин-
но женские планы – выйти
замуж, родить детей, поса-
дить сад. Так все и полу-
чилось. Еще 10 лет Ната-
лья Мартынова препода-
вала в Даугавпилсском
университете, но после
рождения третьей дочери
тоже сделала твердый вы-
бор – на работу больше не

вернулась. Сейчас стар-
шая дочь живет в Израиле,
а младшая в Риге, они ча-
сто приезжают навещать
родной дом.

Модные малыши
Большая семья и до-

машние обязанности не
стали препятствием для
любимого занятия. «Вя-
зать я успевала всегда», –
говорит Наталья. Более
того, вязание вообще не
занимает время, считает
мастерица. Она научи-
лась вязать и смотреть те-
левизор, вязать и читать,
и просто вязать с закры-
тыми глазами. Свое хоб-
би она называет не иначе
как медитацией, лучшим
лекарством от всех про-
блем. Наталья думает, что
многим людям вязание
или любое другое люби-
мое занятие значительно
помогло бы в жизни, нуж-
но лишь только не ленить-
ся и научиться ремеслу.
Заниматься каким-либо
ручным хобби полезно
для души и тела. Напри-
мер, в Японии детей уже
с трехлетнего возраста
обучают технике вязания
игрушек «амигурами», это
развивает мелкую мото-
рику, учит терпению и раз-
витию творческого мыш-

ления. «Если же я не могу
вязать, то значит, у меня
уже последняя стадия ус-
талости», – говорит Ната-
лья Мартынова.

Вязать Наталью научи-
ла подруга ее бабушки.
«Сама бабушка научить
меня не могла, посколь-
ку была левшой и вязала
в обратную сторону», –
вспоминает Наталья.
Судьба бабушки была
драматичной, она 19 лет
отсидела в сталинском
лагере, здесь ее из ста-
рых вещей научила вязать
итальянка. «Я вязала вез-
де, даже перед защитой,
которая у меня состоя-
лась 9 ноября, в день по-
хорон Л. И. Брежнева. Пе-
ред этим у меня было 2
дня, и я не знала, будет
защита или нет. Чем не
повод связать шапку или
рукавицы», – улыбается
Наталья. Она говорит, что
по сравнению с некото-
рыми вязальщицами из
Интернета она себя оце-
нивает очень скромно.

Любимое вязаное «де-
тище» Натальи Мартыно-
вой в последние несколь-
ко лет – детская одежда.
Она создает оригиналь-
ные трогательные наряды
для новорожденных и со-
всем маленьких детей, в

которых они выглядят
очень мило и в то же вре-
мя стильно. К маленьким
вещам она прикипела
потому, что их легко и бы-
стро вязать, а себе уже
много всего навязано, к
тому же вязать большую
вещь долго и скучно.

Свои изделия Наталья
хранит в потертом кожа-
ном чемодане, он так же
самобытен и уютен, как и
то, что в нем лежит. Хочет-
ся потрогать и погладить.
Чемодан она нашла в му-
сорном контейнере в цен-
тре Даугавпилса, внутри
оказались немецкие га-
зеты 70-х годов.

Все комплекты для де-
вочек и мальчиков яркие,
разноцветные, к каждому
прилагается подарочный
холщовый мешочек с вы-
шитой аппликацией. Луч-
шего подарка для моло-
дых родителей не приду-
мать, а малыш в таком
наряде будет самым кра-
сивым. Своими комплек-
тами Наталья уже одари-
ла массу знакомых, в пла-
тьицах и костюмчиках
щеголяют малыши в Лат-
вии, Германии, Израиле и
США, а самыми дорогими
сердцу обладательница-
ми эксклюзивной одежды
стали внучки Натальи.  n

Стильные комплекты для самых маленьких.

Внучка Натальи Уна Леа в подарке от бабушки.

Наталья Мартынова с Луизой, Клементиной
и Бэллой.

Ф
от

о 
ав

то
ра

.



7ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС
ВТОРНИК, 4 АВГУСТА 2015

www.latgaleslaiks.lv

В ДАУГАВПИЛССКОМ КРАЕ

Я. Ялинская благодарит А. Аннишинец.

В ДАГДСКОМ КРАЕ

«Мамин клуб»
вдохновит женщин

Инесе Минова
Год назад пара

активных молодых
мамочек в Дагде
основала «Мамин
клуб», который в
этом году начинает
набирать обороты и
реализовывать
различные проекты.
Одной из активисток
общества «Мамин
клуб «Дагда» являет-
ся руководитель
отдела развития и
планирования Дагд-
ской краевой думы
Лигита Нагля, в семье
которой растет
двухлетний сын
Артур.

В клубе состоят также
Татьяна Мунда, Инга Со-
лоха и Диана Мурашкина.
Клуб приглашает присо-
единиться других мам и
пап, у кого есть различ-
ные интересные идеи, ко-
торые стоит воплотить.

Клуб не имеет своих
помещений, но пока в них
нет необходимости. Лиги-
та отмечает, что в Дагде
есть несколько обществ,
которые реализуют раз-
личные проекты, поэтому
«Мамин клуб» хочет най-
ти свою нишу, а не копи-
ровать других. «Довольно
часто женщины посвяща-
ют все свое время, энер-
гию и деньги семье, детям
и работе, и забывают по-
заботиться о себе. Слож-
ный период наступает
после родов, когда жен-
щинам трудно вернуться
в общество, найти работу,
они удручены и имеют
слишком низкую само-
оценку. Поэтому цель
«Маминого клуба» – ис-
править ситуацию и сде-
лать жизнь женщин луч-
ше», — говорит Лигита.

В этом году при поддер-
жке фонда Бориса и Инары
Тетеревых общество соби-

В Свенте заменили трубы
водопровода и канализации

Эгита Терезе Йонане
В Свентской волости завершился проект

развития водоснабжения поселка Свенте.

Руководитель Свент-
ского волостного управ-
ления Бригиа Василев-
ская рассказала “Латга-
лес Лайкс”, что победив-
шая в конкурсе закупок
SIA „Hektors” из-за погод-
ных условий многократ-
но была вынуждена пре-
рывать работы, но в се-
редине июля объект был
сдан в эксплуатацию с
исполнением всех дого-
ворных обязательств –
построены канализаци-
онные самотечные тру-
бы, напорные и станции
перекачки на улицах
Алеяс, Даугавпилс,

Межа и Страдниеку, а
также отремонтирован
водопровод на ул. Дау-
гавпилс и Межа, обнов-
лена станция подготовки
питьевой воды и установ-
лен автономный дизель-
ный генератор, который
будет использоваться
при авариях с подачей
электричества.

В развитие водохозяй-
ства вложены 309 054
евро, из них 85% финан-
сирование Европейско-
го фонда регионально-
го развития и 15% – со-
финансирование само-
управления.  n

рается реализовать проект,
направленный на возвра-
щение женщин на рынок
труда и в общественную
жизнь. Местные женщины
смогут участвовать в раз-
личных мероприятиях, кото-
рые будут проводиться с
июня этого года по май сле-
дующего. «В июле будет
объявлен конкурс творчес-
ких работ «От женщины –
женщине», в рамках кото-
рого мы будем стараться
вдохновлять друг друга
свои опытом, знаниями и
умениями. Авторы лучших
статей получат подарки», –
рассказывает Лигита.

Для упорядочения сво-
его внутреннего мира бу-
дет проведен цикл заня-
тий «Для вдохновения
женщины». На эти лекции
Лигита приглашает также
мужчин, так как на заня-
тиях пойдет речь об отно-
шениях в семье, роли
партнера в воспитании
детей. Чтобы научиться
ухаживать за своей вне-
шностью, будет организо-
вано занятие «Для красо-

ты женщины» под руко-
водством профессио-
нального визажиста. На-
чиная с сентября, будут
проводиться спортивные
занятия для поддержания
здорового образа жизни
женщин. В свою очередь,
для повышения уровня
образования женщин и
вовлечения их в рынок
труда можно будет посе-
щать курсы английского
языка для начинающих.

На реализацию проек-
та фонд Бориса и Инары
Тетеревых выделил фи-
нансирование в размере
5 135 евро, а самоуправ-
ление предоставит поме-
щения для проведения
мероприятий.

Лигита считает, что сле-
дующие проекты обще-
ства будут практичными.
Например, она мечтает
оборудовать в городе как
можно больше детских
площадок, проводить раз-
личные детские меропри-
ятия. Одним из них может
стать введение традиции
дарения серебряных ло-

Лигита Нагля.

жечек. Еще есть идея со-
здания пункта обмена
детскими вещами. В нем
мамы могли бы сдать вещи
своих подросших детей,
например, одежду, игруш-
ки и т.д., которые могут
пригодиться другим малы-
шам,  а также найти что-то
подходящее для своих де-
тей. В планах  — сотруд-
ничество с детским садом
и создание для малышей
различных уголков разви-
тия. В дальнейшем есть
идея привлечь других спе-
циалистов, например, со-
циального педагога, про-
водить для будущих мамо-
чек занятия гимнастикой.

По мнению Лигиты,
Дагда – привлекатель-
ный город для мамочек с
детьми, так как здесь до-
ступен детский сад, в ко-
тором нет проблем с оче-
редями, как в городах,
работают школа и кружки
по интересам. Лигиту ра-
дует то, что Дагдском крае
рождаются дети, в этом
году появилось на свет
уже 20 малышей.  n

Ф
от

о 
ав

то
ра

.
Ф

от
о 

ав
то

ра
.

РАЗВИТИЕ ДАУГАВПИЛСА

На конкурс грантов
подано 28 заявок

Елена Иванцова
31 июля завершился прием заявок по про-

грамме “Импульс” для молодых предприни-
мателей Даугавпилса.

И ТАКОЕ БЫВАЕТ!

Из-за отпусков медиков
в нескольких больницах
закрылись целые отделения

Из-за отпусков врачей и медицинских
сестер многие региональные больницы
вынуждены закрывать целые отделения на
срок от одной недели до месяца, так как их
некому заменить. Об этом пишет газета «Лат-
вияс Авизе».

Эгита Терезе Йонане
30 июля депутаты Даугавпилсской краевой

думы проголосовали за окончание полномо-
чий депутата Алены Аннишинец на основа-
нии ее заявления.

А. Аннишинец в заявле-
нии просить разрешить ей
сложить депутатский ман-
дат, поскольку она не может
соединять обязанности на-
логового инспектора Нау-
енского волостного управ-
ления и депутата края.

Совмещение обязанно-
стей невозможно на осно-
вании закона “О самоуп-
равлениях”, в котором от-
мечено, что депутат крае-
вой думы, в чьи обязаннос-
ти входит подготовка про-
ектов решений думы, про-

верка правомерности и
целесообразности думс-
ких решений, контроль и
надзор за исполнением
думских решений, оказа-
ние консультаций должно-
стным персонам самоуп-
равления, не может зани-
мать должность в админи-
страции самоуправления.

После голосования пред-
седатель думы Янина Ялин-
ская поблагодарила А. Ан-
нишинец за работу. Алена
Аннишинец была избрана
от списка “Центр согласия” и

работала уже второй созыв.
Согласно результатам

выборов в самоуправле-
ния по списку “ЦС” следом
за А. Аннишинец больше

всего голосов набрала
учитель спорта Дайна
Амосова (1958), которой
предложено стать депута-
том краевой думы. n

Такая ситуация возник-
ла в Алуксне, Добеле,
Кулдиге, в Даугавпилс-
ской региональной боль-
нице, в Огре, Мадоне, Ре-
зекне, Балви и Гулбене,
где не хватает инфекцио-
нистов, педиатров, трав-
матологов, гинекологов и
других специалистов, в
том числе медсестер.

В дефиците также эн-
доскописты, которые по-
могают диагностировать
заболевания внутренних
органов в хирургии, гаст-
роэнтерологии, урологии
и гинекологии.

В Даугавпилсской реги-
ональной больнице онко-

логическим пациентам в
течение трех недель в
июле не была доступна
химиотерапия, закрыто
также отделение детской
хирургии, где работает
только один хирург. В слу-
чае острых заболеваний
детей на машине “скорой
помощи” везут в Ригу.

В Кулдигской больнице
детское отделение было
закрыто в течение двух
недель, так как во время
отпусков не хватает меди-
цинских сестер. В Огре в
течение трех недель не
принимали роды, потому
что больнице не хватает
гинекологов. n

Руководитель отдела
развития бизнеса Влади-
мир Надеждин сообщил,
что было подано 28 зая-
вок. Желающие участво-
вать в конкурсе собрались
с силами и поторопились,
ведь по данным на 22 июля
была подана всего одна
заявка.

Предприниматели, ко-
торые занимаются биз-
несом менее двух лет,
или те, кто только соби-
рается начать предпри-
нимательскую деятель-
ность на территории Дау-
гавпилса, в основном,
могут получить поддерж-
ку в размере до 7000
евро. По словам В. На-
деждина, заявки, глав-

ным образом, касаются
сфер металло- и дерево-
обработки, транспортной
сферы, информацион-
ных технологий, услуг
аренды, а также индуст-
рии развлечений.

До октября конкурсная
комиссия будет рассмат-
ривать заявки, результаты
могут быть объявлены 16
октября.

В прошлом году на кон-
курс, проходивший впер-
вые, были поданы 20 зая-
вок, из которых 7 получи-
ли поддержку.

Общее финансирова-
ние программы грантов
составляет 57 000 евро, из
них 10 000 евро предос-
тавляет «Swedbank».  n

Алена Аннишинец сложила
полномочия депутата
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СПИДВЕЙ

Кястас Пуоджук в третий раз
оформляет чемпионство

В ВИШКСКОЙ ВОЛОСТИ

Молодежь борется за кубки и отдыхает

Этим и отличался минув-
ший чемпионат от турни-
ров последних лет. Не
было легионеров «Локомо-
тива» и гонщиков других
флагов, которые потенци-
ально могли влиться в со-
став. Гостей позвали, но
реальную угрозу составля-
ли Кристиан Пищек («Фа-
лубаз», Зелёна Гора,
Польша) и россиянин Ре-
нат Гафуров, в итоге соста-
вившие конкуренцию лат-
вийской троице – Максиму
Богданову, Анджею Лебе-
деву и Кястасу Пуоджуку.

В положительную сторо-
ну из этого ряда выбился
Иван Плешаков, отлично
проведя первую половину
гонки. Набери Ваня ещё
один балл, и стартовал бы
в дополнительном заезде
за юниорское “золото”, но
пока только “бронза” –
первая личная награда,
которой гонщик искренне
радовался. В общем зачё-
те пятое место.

Наличие молодых и нео-
пытных гонщиков повлекло
за собой обилие падений.
В своём первом же заезде
упал Артём Трофимов и
выбыл из соревнований.
Но, к счастью, спортсмен,
несмотря на то, что хорошо
приложился о трек, самосто-
ятельно вернулся домой.

Поездкой на “скорой”
завершилось страшное
падение для Нике Лунны
(Финляндия). Стараясь
войти на вираж вдоль бор-
та, гонщик не рассчитал
пространство, и практи-
чески не выходя с прямой
вошёл в борт. Спортсмен
был в сознании, но плохо
реагировал на вопросы.

Н. Лунна пытался обой-
ти Рената Гафурова, кото-
рой также упал и повре-
дил руку. Россиянин про-
должил гонку, но наверня-
ка травма не позволила
ему полноценно провести
оставшиеся заезды.

Несмотря на все пери-
петии и переживания, 20-й

Эгита Терезе Йонане
25 июля прошел день молодежи Вишкской

волости, который сами участники считают
самым крупным молодежным мероприятием.

Специалист по делам
молодежи Вишкского во-
лостного управления
Янис Бришка расскзаал
“Латгалес Лайкс”, что в
первой части мероприя-
тия участники на спорт-
площадках боролись за
кубки и медали волост-
ного управления.

В пляжном волейболе
победила объединенная
команда Вишек и Вабо-
ле, на 2-м месте коман-
да “Vabole 2”, на 3-м –

молодежь из Амбелей, а
в стритболе второй год
подряд побеждает ко-
манда “X”, на 2-м месте
команда “Viss”, на тре-
тьем – Амбели.

Прошли также нефор-
мальные спортивные
игры с 11-ю состязания-
ми, в которых в своих
возрастных группах по-
беду одержали команды
“Lauvas” и “Viss”.

Во второй части меро-
приятия на эстраде мож-

но было познакомиться с
талантливыми молоды-
ми людьми, здесь высту-
пала Агатf Ермаленок,
вокальный молодежный
ансамбль Вишкской во-
лости “Anima Corde” и
поп-группа Шпогской
музыкальной и художе-
ственной школы
“Mažors”.

Молодежь приветство-
вали руководитель Виш-
кского волостного управ-
ления Янис Промс, депу-
тат 12-го Сейма Янина
Курсите и директор
Шпогской ср. школы
Янис Белковский.  n

Слева направо: Анджей Лебедев, Иван Плешаков, Кястас Пуоджук.

Кястас Пуоджук.

ем М. Богданова на первом
вираже. В перезаед от-
правляются все четверо.

Как и в первой попытке,
во второй вновь отлично со
старта уходит К. Пуоджук и
сохранил свою позицию до
взмаха флажка в чёрно-бе-
лую клетку. Основной накал
борьбы проходил за вторую
позицию. А. Лебедев от ви-
ража к виражу атаковал М.
Богданова, но Макс сохра-
нил вторую позицию, что не
позволило ему в итоге по-
пасть на подиум.

А. Лебедев попал в до-
полнительный заезд с К.
Пищеком за “серебро”
чемпионата и юниорское
“золото”. Со старта пер-

вым ушёл поляк, а А. Ле-
бедев активно атаковал
соперника. Четыре круга
борьбы прошли на одном
дыхании. На заключитель-
ном вираже Анджей про-
ходит своего оппонента,
но К. Пищек падает. К со-
жалению, Анджей подре-
зал соперника, и юниорс-
кое “золото” уходит к по-
ляку, вместе с “серебром”
взрослого чемпионата.

А. Лебедев становится
бронзовым призёром
чемпионата Латвии. Для
даугавпилчанина – вто-
рая медаль чемпионатов
Латвии после чемпион-
ства-2013, а к россыпи
юниорских наград была

добавлена серебряная.
К. Пищек – 13+3

(3,3,2,2,3), А. Лебедев –
13+и (3,3,3,3,1), И. Плеша-
ков – 11 (3,2,3,1,2).

С 15-ю очками (3,3,3,3,3)
свой третий чемпионский
титул завоевал К. Пуоджук,
к которому он шёл не-
сколько лет. Кястас уже
становился чемпионом в
2004-м и 2007 годах. Так-
же на его счету 4 серебря-
ных (2003, 2005, 2006,
2010) и две бронзовых
(2011, 2012) медали.

Чемпион-2012 М. Богда-
нов остался за бортом пье-
дестала – 12 (2,3,2,3,2) –
4-е место, Р. Гафуров был
шестым  – 9 (1,2,3,3,и). nРенат Гафуров.

Окончание.
Начало на 1-й стр.

заезд стал самым
интригующим. В
нём сошлись М.
Богданов, А. Лебе-
дев, К. Пуоджук и
Р. Гафуров. Каж-
дый из них при оп-
ределённом рас-
кладе мог рассчи-
тывать на пьедес-
тал. Основными
фаворитами были
Анджей и Кястас,
не проигравшие
перед этим стар-
тов ни одного из
своих заездов.

Первый выезд
20-го заезда за-
вершился падени-

Поет Агата Ермаленок.
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Волейболисты объединенной команды Ваболе
и Вишки вместе с Я. Белковским.
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БОРЬБА

Анастасия Григорьева
прервала подиумную серию

Сергей Кузнецов
На борцовском турнире в Варшаве «Open

Poland» Анастасия Григорьева, выступая в
весовой категории до 63 кг, заняла пятое
место.

К сожалению, несмотря
на активные действия,
Анастасия уступает в пер-
вой же схватке предста-
вительнице Белоруссии
Марии Мамашук. Остава-
лось только надеяться, что
соперница доберётся до
финала. Тогда даугавпил-
чанка получила бы шанс
побороться за “бронзу” в
утешительной ветке. Об-
стоятельства сложились в
пользу Анастасии, и её
первой соперницей в
борьбе за “бронзу” стала
турчанка Бурси Тосун, ко-
торую латвийская спорт-
сменка в итоге смогла
одолеть.

В схватке за “бронзу” А.

Григорьева сошлась с Мо-
никой Михалик из
Польши, которую даугав-
пилчанка обыграла в про-
шлом году в “бронзовом”
матче на чемпионате
мира. В этот раз полька
взяла реванш, а Настя
прервала свою подиум-
ную серию, которая перед
польским турниром со-
ставляла пять пьедеста-
лов подряд.

Это заключительный
турнир перед чемпиона-
том мира, который прой-
дёт 7-12 сентября в Лас-
Вегасе, где будут разыг-
раны первые олимпийс-
кие путёвки в Рио-де-Жа-
нейро-2016.  n

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

В составе сборных
на матчевых встречах

В Валмиере 31 июля и 1 августа прошли два
легкоатлетических матча, в которых сборные
стран Прибалтики разыгрывали кубок прези-
дента среди взрослых и матч стран Балтии в
группе U16.

В состав сборной Лат-
вии на кубок президента
попала Валерия Линке-
вич. Спортсменка пока-
зал шестой результат на
800 м – 2:14,31 и 9-й на
1500 м – 4:46,37. Дмитрий
Юркевич выиграл две ди-
станции: 1500 – 3:43,26 и
800 м – 1:49,49.

В командном зачёте по
сумме всех дисциплин по-
беду праздновали лат-
вийцы.

В матче юношеских ко-
манд Кристина Вадака-
рия (Даугавпилсский
край) в секторе для трой-
ного прыжка показала
третий результат – 11,13
м. Эдгар Юркян (Даугав-
пилс) преодолел высоту
на отметке 1,76 м, что
принесло ему “серебро”.

В командном зачёте
Латвия на один балл обо-
шла Эстонию, но уступи-
ла 18 Литве.  n

ШАХМАТЫ

У Элизабет Лимановской
первый приз в Лимбажах

20 - 26 июля в Лимбажах при поддержке
гроссмейстера Алексея Широва прошел IV
международный шахматный фестиваль
“Видземское лето 2015”, в котором приняли
участие более 150 шахматистов из Латвии,
Литвы, Эстонии, Германии, Аргентины и Рос-
сии. В рамках фестиваля  состоялись четыре
турнира по быстрым шахматам, а также –
соревнования по блицу.

В турнире “В” основных
соревнований фестиваля
(быстрые шахматы, 11 ту-
ров, 58 участников) дау-
гавпилсская шахматистка
— кандидат в мастера
спорта Элизабет Лима-
новская набрала 7 очков
из 11-ти возможных и ста-
ла обладательницей при-
за за первое место среди
женщин в общем зачете
турнира (7-е место в ито-
говой турнирной табли-
це).

В турнире “A” (36 участ-

ников) международный
мастер из Даугавпилса
Олег Кривоносов, набрав
7 очков из 11-ти, занял
пятое место в общем за-
чете.

Даугавпилчанин Егор
Леонов в турнире “В” стал
двадцатым среди юно-
шей (4 очка, 49-е место в
общем зачете), а в основ-
ном турнире молодежных
соревнований фестиваля
(9 туров, 33 участника)
занял 27-е место в итого-
вой таблице (3,5 очка). n

ЮНОШЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ

В Тбилиси стартовало трое даугавпилчан

ПОХОД НА ЛОДКАХ

На каноэ по Даугаве

ЧЕМПИОНАТ ИЛУКСТСКОГО КРАЯ

Футболисты из Двиете ñ лучшие

Сергей Кузнецов
В Тбилиси (Грузия)

1 августа завершился
европейский юношес-
кий олимпийский
летний фестиваль
(спортсмены 1999/2000
г.р.). Сборная Латвия
была представлена 72
атлетами в их числе
трое даугавпилчан –
Дагния Циематнице
(лёгкая атлетика),
Даниэль Нараев
(плавание), Юлия
Станкевич (дзюдо).

Дагния, выступавшая в
секторе для прыжков в
высоту, квалифицирова-
лась в финал с результа-
том 1,72 м (личный ре-
корд девушки и третий
результат в истории Дау-
гавпилса по женским
прыжкам). В финале Даг-
ния завершила выступле-
ние на высоте 1,70 м – 9-е
место. С первой попытке
она взяла 165 м, а высота
1,70 м покорилась с тре-
тьего раза. Рубеж в 1,74
м остался непокорённым.

Тренер спортсменки
Язеп Маркевич позитивно
оценивает результат Даг-
нии. Выступление в Тбили-
си – приобретение опыта
и возможность прочувство-
вать атмосферу больших
стартов. Тем более у Даг-
нии есть все шансы ото-

браться на чемпионат Ев-
ропы U17, который прой-
дёт в 2016 году.

Даниэль Нараев стар-
товал на четырёх дистан-
циях: 200 м спина –
2:25,12 (33-е место), 200
м комплекс – 2:23,34 (32),
50 м – 25,70 (38), 100 м

спина – 1:04,24 (32).
Юлия стартовала в ве-

совой категории до 87 кг,
первый раунд она пропус-
кала, а во втором и в пер-
вой для себя схватке про-
играла представительни-
це Германии, в итоге за-
вершив турнир.   n

Дагния Циематниеце.
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Победой команды
Двиете завершился
чемпионат Илукст-
ского края по мини-
футболу, который
прошел в третий раз.

Чемпионы одолели мо-
лодежь из Шедере (2-е ме-
сто) и даугавпилсских фут-
болистов (3-е место). В ко-
манде играют Янис Плонис,
Андис Мунцис, Янис Вайт-
кунс, Гатис Вайткунс, Роман
Тимшанс, Лаурис Сетков-
ский, Дидзис Скринджевс-
кий и Гунтар Перманицкий.

Лучшими игроками
стали Мартиньш Врублев-
ский (Шедере), Геннадий
Рыбицкий (объединенная
команда Шедере и Эг-
лайне), Роман Тимшанс
(Двиете) и Наурис Мацке-
вич (Даугавпилс).  n

Лучшие игроки чемпионата по мини-футболу: М. Врублевский, Г. Рыбицкий,
Р. Тимшанс и Н. Мацкевич.
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Эгита Терезе Йонане
27 и 28 июля моло-

дежь Даугавпилс-
ского края на лод-
ках каноэ соверши-
ла поход по Даугаве
под названием
“Водный мост”.

Руководитель похода,
директор Науенского
центра молодежных ини-
циатив и спорта Эдгар
Куцинс рассказал “Латга-
лес Лайкс”, что молодые
люди начали путешествие
от пристани возле крас-
лавского моста, после
знакомства с правилами
безопасности они про-
плыли до Боровки, где был
отдых. Затем снова отпра-
вились в путь, и через 3
часа остановились в Слу-

тишках, чтобы разбить
палаточный городок. На
второй день прошел тре-

нировочный переход по
тропе Маркова.

Молодые люди настро-

ены совершить поход и в
следующем году, сказал
Э. Куцинс.  n

Лодки отправляются в путь.
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Психология на кончиках пальцев.
Почему полезно носить кольца?

Напитки летом

Руки – это, пожалуй, самая удивительная, загадочная и
неповторимая часть тела. Первое изображение рук было
сделано ещё первобытными охотниками в пещерах, где они
обитали. Впоследствии многие великие художники выписы-
вали их с особым вдохновением и тщательностью.

В картине Тициана «Ди-
нарий Кесаря» внимание
приковывается не к самим
героям, а к их рукам. Иван
Крамской в портрете Сал-
тыкова-Щедрина изобра-
жает плотно сцепленные
пальцы на руках писателя,
чтобы подчеркнуть его
внутреннюю боль и напря-
жение. В «Троице» А. Руб-
лева положение рук трёх
ангелов позволяет прочув-
ствовать значительность
момента. Пабло Пикассо в
картине «Любительница
абсента» акцентирует вни-
мание на пластике руки,
таким образом он переда-
ёт одиночество и тоскли-
вое настроение героини.

Руки помогают наиболее
полно понять человека, его
душевное состояние, со-
здают его индивидуальный
образ, рассказывают о его
жизни. Своей пластикой,
красотой, способностью
выражать чувства и душев-
ное состояние они притяги-
вают к себе не только ху-
дожников, поэтов и хиро-
мантов, но и психологов.

Мы не будем сравнивать
толщину и длину пальцев,

это обусловлено генети-
ческой предрасположен-
ностью. Однако по состоя-
нию своих рук можно диаг-
ностировать некоторые
психологические и даже
физические проблемы.
Человек не может созна-
тельно контролировать все
процессы. Поэтому для
психосоматики даже «слу-
чайный порез» уже не слу-
чаен. Он будет свидетель-
ствовать о вашем подсоз-
нательном нежелании что-
то делать или решать, а что
именно – давайте посмот-
рим… на пальцах.

Большой палец – это
ваше «Я». Наверняка вам
знаком жест, поднятого
вверх большого пальца
обозначающий «Ок!» Так
коротко и просто вы демон-
стрируете себя и своё со-
стояние. Также большой
палец указывает на ваш
личностный рост, принятие
себя, умение справляться с
внутренними конфликта-
ми. Левый палец – это всё,
что связано в личной жиз-
нью, правый – ваше отно-
шение к себе в социуме.
Например, если болит сус-

тав на большом
пальце правой
руки, то поду-
майте, что
провоци-
рует

данный симп-
том, насколько вы гармо-
нично себя ощущаете, до-
вольны ли своими достиже-
ниями, принимаете ли себя
в тех условиях, в которых на-
ходитесь. Чтобы усилить
собственное «Я», некото-
рые носят на этом пальце
кольцо.

Указательный палец –
это ваши воля, власть, же-
лание контролировать и
подчинять. «Указующий
перст» характерен для
сильных, властных людей.
Ю. Пекуровский в свой
картине «Царь Иван Гроз-
ный» изображает на указа-
тельном пальце царя круп-
ный перстень как символ
власти, могущества и твёр-
дости. Сергей Эйзенштейн
в своей знаменитой экра-

низации
«Иван Грозный» использу-
ет тот же приём. Таким об-
разом, «указующий перст»
становится поистине царс-
ким, мощным, сокруши-
тельным и не предполага-
ет никаких возражений и
компромиссов.

Средний палец – это
ваш статус. В западной
среде в стремлении уни-
зить человека показывают
средний палец. «Непри-
личный жест» красноречи-
во указывает другому, где
его место и куда ему идти.
Крупные украшения на
средних пальцах усилива-
ют ваш статус, дарят уве-
ренность, приподнимают

над малопривлекатель-
ной средой.

Безымянный палец –
это ваши эмоции и чув-

ства. Именно здесь и
предусмотрено

место для
обру-

чально-
го кольца. В западных
странах его носят на левой
руке, ближе к сердцу, что
подчёркивает более закры-
тое, направленное внутрь
себя чувство «я, ты и Бог». В
России правая рука счита-
ется символом правильно-
го, доброго действия. Этой
рукой православные благо-
словляют, творят крестное
знамение, приветствуют,
держат орудия труда. По-
этому обручальное кольцо
на правой руке призвано,
прежде всего, демонстри-
ровать определённый ста-
тус, правильное и доброе
действие перед людьми.
Если ваше кольцо «пере-
ехало» на другой палец
или вы перестали его но-
сить, то подумайте, что про-
исходит с вашими чувства-
ми. Об этом стоит задумать-
ся, даже если вы просто по-

худели. Все процессы в
организме взаимосвязаны,
и это также свидетельству-
ет об определённых психо-
логических изменениях как
внутри вас, так и в вашем
окружении.

Мизинец – это ваша уни-
кальность. Элвис Пресли,
Марлен Дитрих, Джонни
Депп, Дженнифер Лопес,
Джордж Идс, Никита Ми-
халков, Андрей Кончалов-
ский… Список можно про-
должать. Этих людей объе-
диняет не только стремле-
ние к творчеству, неорди-
нарность, талант, но и лю-
бовь украшать свой мизи-
нец. Хотите зарядиться но-
выми идеями и подчеркнуть
свою уникальность – носи-
те кольца на мизинце. Если
чувствуете в мизинце дис-
комфортные ощущения, то
это может указывать на вы-
теснение собственных же-
ланий, внутренний творчес-
кий застой, страх измене-
ний. Берегите свои руки! Ук-
репляя суставы и мышцы,
массируя и ухаживая за
ними, вы получаете допол-
нительную энергию во всех
сферах своей жизни, укреп-
ляете здоровье, налажива-
ете связь с собой и учитесь
относиться к себе с любо-
вью. А это главный залог
вашей молодости, красоты
и нескончаемой радости!

Летом, особенно в
жару, постоянно
хочется пить.

Напиток
с сельдереем

Вам потребуются: 1
стакан томатного сока, 2
чайных ложки натёртого
корня сельдерея, 1/2 чай-
ной ложки лимонного
сока.

Способ приготовления.
Перемешать все ингре-

диенты и добавить лёд.

Коктейль
из ревеня

Вам потребуются:  1/4
стакана сока из стеблей
ревеня, сок 1 лимона, 1,5
стакана воды, мёд по вку-
су.

Способ приготовления.
Все ингредиенты хоро-

шо перемешать, слегка
взбить, разлить в бокалы,
добавить лёд.

Лимонад из мяты
Вам потребуются: 12-

15 листьев мяты (лучше
перечной),  сок и цедра 1
лимона, сахар по вкусу.

Способ приготовления.
Лимонную цедру за-

лить 1 стаканом воды, до-
вести до кипения, убавить
огонь и варить на медлен-
ном огне 7-8 минут.

Способ приготовления.
Отжать сок из смороди-

ны, добавить лимонный
сок и мёд, хорошо разме-
шать, долить газирован-
ную воду, снова переме-
шать.

При подаче на стол в
стаканы добавить лёд.

Клубничный
коктейль

Вам потребуются:  1/2
стакана свежего клубнич-
ного сока, 1/2 стакана не-
жирных сливок, 2-4 ст. лож-
ки сливочного морожено-
го.

Способ приготовления.
Сливки взбить с соком,

разлить в бокалы, сверху
ложкой положить мороже-
ное.

При желании на моро-
женое можно насыпать
тёртый шоколад.

Лимонад из огурца
Вам потребуются: 1 не-

большой огурец, сок 1/2
лимона, 1 стакан мине-
ральной воды.

Способ приготовления.
Огурец измельчить и вы-

ложить в бокал, залить ми-
неральной водой, доба-
вить сок лимона. Поста-
вить на 7-10 минут в холо-
дильник. Вытащить, дать
немного согреться и пить.

Напиток
 из ежевики

Вам потребуются:
1 стакан ежевики, 1/4 ста-
кана сахара, 2-3 стакана
молока, щепотка кори-
цы.

Способ приготовления.
Ягоды истолочь и про-

цедить через марлю сок
или отжать сок другим
способом, добавить моло-
ко, сахар, корицу, хорошо
взбить, разлить по стака-
нам.

Сверху можно поло-
жить мороженое.

Напиток
клубничный
на кефире

Вам потребуются: 1/2
стакана клубничного сока,

Процедить, остудить,
добавить лимонный сок и
сахар, залить измельчён-
ные листья мяты, настаи-
вать 2 часа.

Перед подачей на стол
добавить лёд.

Квас тминный
Вам потребуются: 500 г

чёрного хлеба, 10 г дрож-
жей, 1 стакан сахара, 15-
20 г тмина,4,5 литра воды.

Способ приготовления.
Хлеб нарезать мелкими

кусочками и подсушить в
духовке.

Воду вскипятить и залить
сухарики, накрыть сал-
феткой или чистой белой
тканью и оставить на 4
часа.

Процедить, добавить
дрожжи и тмин. Поставить
в тёплое место для бро-
жения. Через 3 дня, когда
брожение закончится,
квас процедить, разлить в
бутылки, укупорить и по-
ставить в холодильник.

Крюшон из чёрной
смородины

Вам потребуются:  2
стакана смородины, 1 ст.
ложка лимонного сока,
мёд по вкусу, примерно 1/
4 стакана, чистая газиро-
ванная вода – 3-4 стака-
на.

Квас из красной
смородины

Вам потребуются: 2
стакана красной смороди-
ны, 1 стакан сахара, 15 г
дрожжей, 1 ст. ложка ли-
монного сока, 2 литра
воды.

Способ приготовления.
Ягоды промыть, раз-

мять деревянной толкуш-
кой, залить кипящей во-
дой, прикрыть тканью и
оставить настаиваться 4
часа, процедить, доба-
вить дрожжи, сахар, ли-
монный сок.

Оставить на 12 часов
для брожения. Готовый
квас процедить, охладить,
разлить в бутылки, укупо-
рить и поставить в холо-
дильник.

1,5 стакана негустого ке-
фира, сахар по желанию
и вкусу.

Способ приготовления.

Кефир, сок и сахар
взбить в миксере и сразу
подать на стол.

Можно украсить целы-
ми ягодками клубники.

Чай садовый
Вам потребуются: 2

листа малины,  2 листа
чёрной смородины,  2 ли-
ста вишни, 5 листьев
мяты, сахар или мёд по
вкусу.

Способ приготовления.
Листья нарезать, за-

лить стаканом кипятка,
настаивать 10 минут, ос-
тудить. Процедить, доба-
вить сахар и лёд.
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ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:
u если объявление написано разборчиво
(желательно печатными буквами) на вырезанном из
газеты бланке и содержит не более 125 знаков (одна
клеточка – для одного печатного знака, включая
пробелы между словами);
u если объявление на бланке подается в одну рубрику
и содержит информацию об одном предмете купли,
продажи, обмена и т.д.;
u если объявление связано с поиском постоянного
места работы, перепиской или знакомством.

ВНИМАНИЕ !!!
� Объявление должно начинаться с указания
конкретного объекта купли-продажи, обмена.
� В рубрику “Знакомства” объявления с указанием
домашнего адреса или телефона принимаются при
предъявлении документа, удостоверяющего личность.
� Объявления на поддельных бланках не публикуются!
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ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:
u не касающиеся частной жизни;
u связанные с бизнесом, работой (за
исключением поиска постоянного места работы),
предложением любых услуг, куплей-продажей
товаров (более одной вещи одного
наименования), сырья, материалов, в т.ч. леса,
сельхозпродуктов, стройматериалов, если их
количество не оговаривается;
u о купле-продаже средств производства:
грузовых и специальных автомобилей,
компьютерной техники (кроме игровых приставок),
принтеров, телефаксов, всех станков и
оборудования, офисной мебели, сейфов даже в
одиночном экземпляре;
u о сдаче в аренду помещений под офис и
производство, о продаже лекарств, о
купле-продаже приватизационных сертификатов и
др. ценных бумаг;
u с ссылками на интернет-сайты.

Все объявления фирм –

коммерческие.

Если вас не устраивают

ограничения, накладываемые

на объявления в рубрики, вы

можете подать рекламу на

любую площадь (различные

виды товаров, различные

услуги, длинный текст).

ВНИМАНИЕ !!!
�Редакция откажет в публикации объявлений о купле-продаже
документов, оружия (кроме спортивного), наркотиков, объявлений,
дискредитирующих физических и юридических лиц, и с просьбой
выслать деньги по указанному адресу.
�Редакция оставляет за собой право редактировать текст
объявлений.
�Объявления на поддельных бланках не публикуются!
�Бланки без срока годности не принимаются.

августе/сентябре

ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Скафандр. Медитация. Навес.
Ноо. Вязка. Степь. Трефы. Гул. Пасьянс. Айсберг. Сир-
таки. Найм. Врач. Срыв. Зона. Отчим. Шаль. Гастроли.
Приют. Сбир. Раз. Укроп. Тропа. Арча. Вата. Азор. Фиат.
Радо. Амга. Рагу. Кут. Бонд. Осока. Идиш. Патио. Сор.
Чтиво. Вяз. Зевака. Укос. Ус. Люстра. Макетирование.

ПО ВЕРТИКАЛИ. Светофор. Штраф. Изба. Князь.
Блюз. Отвес. Атония. Фанат. Дозор. Рэп. Обруч. Новое.
Аксон. Икар. Юр. Россыпь. ВТО. Яство. ПВО. Манекен.
Артос. Хосе. Секач. Бита. Совет. Деньги. Ичиги. Амфо-
ра. Март. Кур. Троллейбус. Ака. Асо. Ретро. Боны.
Партитура. Автобаза. Дик. Рай. Огниво. Пудинг. Мини.
ЦРУ. Шоссе.

ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД

– Мама является граж-
данкой России и хочет
подарить мне дом, кото-
рый находится в Даугав-
пилсе. Придется ли мне
или ей платить налог от
стоимости этой недви-
жимости в случае зак-
лючения сделки?

– Подоходный налог ни
ей, ни вам платить не при-
дется, поскольку вы явля-
етесь родственниками
первой степени, а на род-
ственников до третьей
степени включительно
положение Закона об уп-
лате подоходного налога
не распространяется.

–  Можно ли расторг-
нуть брак, заключенный
в Даугавпилсе гражда-
нином Литвы в нотари-
альном порядке без об-
ращения в суд?

– Да, если обе стороны
согласны и готовы подпи-
сать соответствующее за-
явление присяжному но-
тариусу, то брак возмож-
но расторгнуть в нотари-
альном порядке.

– Нужно ли регистри-
роваться в налоговой
службе, если я, как час-

ДОМАШНИЙ АДВОКАТ

На вопросы читателей отве-
чает юрист Вячеслав Ратник.
Звоните по тел. 65425553,
моб. 29342210 каждую среду
с 9.00 до 11.00.
Вячеслав Ратник – юрискон-
сульт (юридическое обслу-
живание юридических и фи-
зических лиц, составление
договоров, судебных исков,
консультации, нотариаль-
ное заверение переводов,
приватизация квартир, ре-
гистрация недвижимой соб-
ственности в ЗК, представ-
ление интересов в суде), ве-
дет прием по адресу: ул.
Имантас, 51 (вход со стороны ул. Михоэлса).
Тел. 65413202, моб. тел. 26811561 – по рабочим дням с
9.00 до 17.30.

ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ

lllll     автомобиль “AUDI A4”
1,8 бензин, седан, 5 КПП,
1995 г., TO до 08.2016. Тел.
28195361.
lllll     автомобиль “AUDI A4”

1,8  бензин, седан, 5 КПП,
1995 г., TO до 08.2016. Тел.
29735303.
lllll автомобиль “VW

TOURAN” 2,0l, TD, 7-местный,
компьютер, навигация, литые
диски R-17, релинги, фаркоп,
тонирование, ветровики,
парковочный датчик. Торг.
6000 евро. Тел. 26358737.
lllll     мотор для лодки

“ERMAN” 4,3 л.с. Новый.
Цена 180 евро. Тел.
26151316.
lllll     триммер бензиновый

“ERMAN-520” , 5,2 л.с. Новый.
С комплектом. Тел.
26151316.

ЖИВОТНЫЕ

lllll     Отдадим в хорошие
руки котят (родились
23.05.2015 г.): 3 «девочки» и
1 «мальчик». Тел. 29955786.
lllll     Очаровательные ма-

лыши принесут счастье в
ваш дом. Отдадим в хоро-
шие и заботливые руки ми-
лых котят. Ухожены и приуче-
ны к порядку. Тел. 26465509,
26479649.

НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

lllll     Покупают землю 1 га и
более, в т.ч. с лесом. Оплата
сразу. Можно без Земельной
книги. Тел. 22331881.
lllll     Продают дом сельс-

кий в Бебренской волости
Илукстского края. Тел.
28773922.
lllll     Продаю дом в Демен-

ской волости, 15 километров
от города, облицован кирпи-
чом, 3 комнаты. 8 га земли,
в т.ч. лес, 2 пруда. Тел.
26781088, после 17.00.
lllll     Продают квартиру 2-

комнатную в районе. Тел.
22357703.

тное лицо, буду сдавать
свою квартиру в аренду?

– Если вы будете полу-
чать прибыль от этой сдел-
ки, т. е. будет установле-
на арендная плата, тогда
на основании заключен-
ного договора вам будет
необходимо зарегистри-
роваться в Службе госдо-
ходов.

– Я продал часть сво-
ей земли дальнему род-
ственнику, но по-пре-
жнему обрабатываю ее
целиком и получаю суб-
сидии. Не возникнет ли
проблем со Службой
поддержки села в даль-
нейшем в связи с умень-
шением принадлежа-
щей мне площади зем-
ли?

– Я бы посоветовал
вам в этом случае заклю-
чить договор аренды
либо пользования касае-
мо проданного участка
земли, чтобы обезопа-
сить себя в дальнейшем
от возможных проблем,
связанных с ее использо-
ванием.

Подготовила
Елена Иванцова.

ПОЛИЦЕЙСКИЙ ПАТРУЛЬ

Не поставленный на ручник
автомобиль насмерть сбил
владельца

По информации пресс-
центра Госполици, утром
2 августа в Даугавпилсе,
на ул. Саулес, произо-
шел трагический случай,
в результате которого по-
гиб 60-летний водитель.

Как отмечают в полиции,
мужчина не поставил
Mitsubishi Pajero на ручной
тормоз, в результате чего ав-
томобиль начал движение и
прижал автовладельца к
арке. Начато следствие. n

Дорожно-транспортные
происшествия
с пострадавшими

30 июля в Свентской
волости юноша 1998 года
рождения на квадрацикле
Suzuki не справился с уп-
равлением и съехал с про-
езжей части дороги, в ре-
зультате чего квадрацикл
перевернулся.

После аварии в больни-
цу были доставлены води-
тель квадрацикла и пасса-
жир 1997 года рождения.

В свою очередь в Субате

Илукстского края женщи-
на 1939 года рождения на
автомобиле VW Golf не
приняла во внимание тре-
бования знака «Уступи до-
рогу», в результате чего
произошло столкновение с
автомобилем BMW, кото-
рый ехал по главной доро-
ге. За рулём BMW находил-
ся мужчина 1987 года рож-
дения. В ДТП травмы полу-
чила водитель VW Golf. n

В Резекне семь человек
тяжело отравились
наркотиками

В течение недели в Резекненскую больницу
были доставлены семь человек в тяжелом
наркотическом опьянении, пятеро из них –
подростки. Это первый случай в городе,
когда за несколько дней наркотиками отра-
вилось так много людей, сообщает Латгальс-
кое региональное телевидение.

В Зилупском крае изъято
незарегистрированное оружие

Врачи предупреждают,
что если вскоре не будет
найден распространи-
тель опасного вещества,
число отравлений в горо-
де может возрасти.

Чуть менее года назад
в реанимацию Резекнен-
ской больницы попали
около десяти молодых
людей, отравившихся
“спайсом”. А за после-
днюю неделю в больницу

в тяжелом состоянии были
доставлены семь человек,
употреблявших наркоти-
ки. Результаты токсиколо-
гической проверки будут
известны через неделю.

Есть подозрения, что от-
равление вызвал один из
подвидов гашиша. У неко-
торых пострадавших были
галлюцинации. Сейчас со-
стояние всех семерых паци-
ентов стабилизировалось. n

30 июля в рамках ранее
начатого уголовного про-
цесса в Рунданской воло-
сти Зилупского края в ре-
зультате обыска у мужчи-
ны 1948 года рождения
стражи порядка нашли и
изъяли незарегистриро-
ванную двуствольное
ружьё, амуницию и два

незарегистрированных
газовых пистолета.

Стоит заметить, что за
хранение огнестрельного
оружия без соответствую-
щего  разрешения грозит
срок лишение свободы на
срок до трёх лет, принуди-
тельные работы или де-
нежный штраф.  n


