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Сегодня в номере читайте:

uuuuu Поможем найти негодяев,
сбивших человека! - стр. 2

uuuuu Кто стал спортсменами года? -
стр. 8

После мороза станет тепло
Во вторник погоду в Латвии будет определять цен-

тральная часть антициклона, а в последующие дни -
его северная часть.

В начале недели температура воздуха местами
опустится ниже -10 градусов, а во второй половине
недели будет -1, +4 градуса.

Ожидаются небольшие осадки, в том числе дождь,
а также гололед. Погода будет преимущественно
облачной и туманной. Будет дуть умеренный южный
и западный ветер.

Президент Латвии
встретится с жителями

Завтра, 18 января, Даугавпилс с региональ-
ным визитом посетит президент Латвии Рай-
монд Вейонис с супругой Иветой.

У главы государства бу-
дет насыщенная про-
грамма. Предусмотрена
встреча с руководством и
депутатами Даугавпилс-
ской городской думы, а
также предпринимателя-
ми, посетит он и Русский
лицей, центр компетен-
ции «Строительный тех-
никум», институт есте-
ственных наук и техноло-
гий Даугавпилсского уни-
верситета и Центр поль-
ской культуры. Ивета Вей-
оне ознакомится с дет-

скими садами Даугавпил-
са и школой дизайна и ис-
кусств «Саулес», а также
посетит синагогу и музей
«Евреи в Даугавпилсе и
Латгалии».
Вечером в 17.00 в Цент-
ре латышской культуры
состоится встреча Рай-
монда Вейониса с жите-
лями Даугавпилса, пос-
ле чего он посетит по-
минальное богослуже-
ние, посвященное 97-
летию освобождения
Латгалии. n

Даугавпилс наполнился
хоровой музыкой

Елена Иванцова
Начало 2017 года в Даугавпилсе ознаменовалось большим культурным событием: XII Междуна-

родным фестивалем духовной музыки «Серебряные колокола», собравшем лучшие хоровые кол-
лективы Европы. Все участники отмечали высокий уровень организации и главное, доброжелатель-
ную атмосферу Даугавпилса, ведь многие приехали к нам впервые. Латвию на конкурсе пред-
ставляли 42 коллектива.

 Участницы хора «Весна.

(Окончание на 2-й стр.)

Молодежь края ´летитª
только вперед

В центре культуры Даугавпилсского края
впервые прошло заключительное мероприя-
тие по итогам 2016 года, на котором отметили
самых активных молодых людей и специали-
стов волостных управлений, работающих с
молодежью.

Виновники торжества по-
лучили награды в четырех
номинациях: «Волонтер
года», «Молодой человек
года», «Молодежный работ-
ник года» и «Прорыв года».

Также заслуженные награ-
ды получили победители
интеллектуальных игр и
участники конкурса «Мой
край в Латвии».
Координатор молодеж-

ных проектов управления
образования Даугавпилс-
ской краевой думы Мила-
на Лоча рассказала, что
идея о таком мероприя-
тии вынашивалась давно.
В 2016 году в крае очень
активным было волонтер-
ское движение, и в целом
молодежь в своих волос-
тях проводит очень боль-
шую работу, привлекая
ровесников к активному

образу жизни. О том, что
роль молодежи на селе
трудно переоценить, гово-
рила председатель думы
Янина Ялинская. Она по-
благодарила всех участ-
ников праздника, отме-
тив, что они являются на-
стоящими патриотами,
успешно реализуя девиз
молодежи «Развивай
себя и свой край». С 2011
года в самоуправлении
ведется планомерная ра-
бота над тем, чтобы во
всех волостях края были
специалисты по моло-
дежным делам, все идеи
молодежи приветствуют-
ся и поддерживаются.

(Окончание на 7-й стр.)

ЗАБАВЫ МОЛОДЫХ

Лига Вайдере, Анастасия Костюкевич и Янис Промс.
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Даугавпилс наполнился  хоровой музыкой

В течение 4-х дней
звонкие голоса 3000 уча-
стников наполняли кон-
цертные площадки и хра-
мы Даугавпилса. 70 кол-
лективов из Латвии, Бело-
руссии, России, Эстонии,
Литвы, Украины и Фин-
ляндии соревновались в
16-ти категориях, выявляя
сильнейших в группах
детских, молодежных,
смешанных, взрослых,
камерных и других хоров.
Состоялся также конкурс
молодых солистов на ис-
полнение рождествен-
ских песен, в нем участво-
вали 80 детей в возрасте
от 4 до 16 лет. За облада-
ние гран-при и денежную
премию в размере 3000
евро боролись 8 финали-
стов.
Кульминация фестиваля
состоялась 15 января. В
переполненном концерт-
ном зале Дома Единства
зрители старались не ды-
шать, чтобы не нарушить
волшебство момента. Все
могли еще раз убедиться,
насколько хоровое пение
может быть разным: хор,
в составе которого быва-
ет до 100 человек, может
и шептать, и кричать, его
голоса могут сливаться в
унисон, а могут быть на-
рочито  разрозненными,
негармоничными, режу-
щими слух. За несколько
минут композиции на
сцене разыгрывается це-
лая драма, режиссером
которой выступает дири-
жер. Все выступления зал
встречал овацией.
Международное жюри в
этом году возглавил стар-
ший специалист по вопро-
сам хоровой музыки Цен-
тра народного искусства
Министерства культуры
Латвии Лаурис Госс. В
него также вошли музы-
кальные педагоги, специ-
алисты из Италии, России,
Литвы, Украины и Латвии.
После выступления всех
финалистов Л. Госс объя-
вил, что в этот раз мнение
насчет победителя было
единогласным: обладате-
лем гран-при стал дет-

ский хор «Весна» имени
Пономарева из Москвы.
Этот именитый коллектив
существует уже 52 года, за
это время завоевана мас-
са международных на-
град, к которым прибавит-
ся и престижный даугав-
пилсский приз. Хор «Вес-
на» получил также награ-
ду как лучший детский
коллектив (500 евро), не-
сколько специальных
призов, победил в не-
скольких конкурсных ка-
тегориях, в том числе «Ду-
ховная музыка православ-
ных и староверов», «Поли-
фоническая музыка».

1-е место и 1000 евро
завоевал камерный хор
девочек специальной му-
зыкальной школы-интер-
ната Киева. Его руководи-
тель Юлия Пучко-Колес-
ник рассказала «Латга-
лес Лайкс», что они пер-
вый раз приехали в Дау-
гавпилс, и в конкурсной
программе исполняли
премьеру песни. Особен-
но растрогала зрителей
юная солистка хора Веро-
ника Барыло.
2-е место (600 евро) за-
нял детско-юношеский
хор творческой студии
«Гайсминя» из Лиепаи, на
3-м месте (400 евро) —
смешанный хор «Маска»
из Бабите. Его художе-
ственный руководитель
Янис Озолс получил приз
Национального центра
культуры как самый яркий
дирижер.

Гостем фестиваля, выс-
тупившим на закрытии,
стал рижский православ-
ный камерный хор «Бла-
говест».
Специальные призы вру-
чали центры латышской,
русской, польской и бело-
русской культур, объеди-
нение музыкальных педа-
гогов Даугавпилса, музы-

кальное училище им. С.
Брока, факультет музыки
и искуств  Даугавпилс-
ского университета. n

Камерный хор девочек Киевской специальной музыкальной школы-интерната
и руководитель Юлия Пучко-Колесник.

Лиепайский коллектив студии «Гайсминя» занял 2-е
место.

КСТАТИ

1-й фестиваль «Се-
ребряные колокола»
состоялся в 1999 году.

Смешанный хор Латвийского университета «DeCoro»
получил массу наград в нескольких категориях.

Солист православного хора «Благовест» Всеволод
Мельников.

Самый яркий дирижер фестиваля Янис Озолс.

Ф
от

о 
ав

то
ра

.

ПРОИСШЕСТВИЕ

Отморозки на
квадрацикле сбили
человека на лыжной
трассе

Сергей Кузнецов
В минувшие выходные на лыжной трассе

отдыха было многолюдно. Даугавпилс прово-
дил городское первенство по лыжному
ориентированию, плюс любители активного
отдыха в итоге около 400 человек наслажда-
лись зимой. Эту гармонию нарушила компа-
ния экстремального вождения, вырулившая
на трассу на квадрацикле, а в ответ на
замечание сотрудника коммунального
хозяйства, что таким образом по трассе
передвигаться запрещено в ответ получил
порцию матюгов, а затем был сбит.

Троица любителей катания на квадрацикле по лыж-
ной трассе.

Станислав следит за
порядком на трассе, что-
бы она была во время ука-
тана, подготовлена, как к
соревнованиям, так и для
простых лыжных прогу-
лок. 15 января на трассу
выкатил квадрацикл, на
котором находились двое
мужчин и одна женщина.
Когда Станислав попро-
сил их покинуть трассу, то
был сбит.

«Они были пьяные, вели
себя, как отморозки. На
соревнованиях было мно-
го гостей из Литвы, Бело-
руссии, Эстонии, других
городов Латвии. «Отлич-
ное» впечатление у них
останется после такой
картины. Я объяснил, что
отвечаю за порядок на
трассе и ездить по ней на
квадрацикле нельзя. Тем
более было много отды-
хающих, они были невме-
няемы, могли кого-то
сбить. В ответ один из
мужчин сказал: «Я здесь
хозяин в лесу и Стропах.
Иди на…». Потом они по-
ехали, меня сбили и про-
тащили несколько мет-
ров. Со мной все в поряд-
ке, но обидно, когда
столько общего труда
было вложено в эту трас-
су для горожан и гостей, а
из-за нескольких неадек-
ватов создается впечат-
ление обо всем городе».

После происшествия на
место была вызвана поли-
ция, но приехали они

слишком поздно. Тем не
менее, любители лыжно-
го спорта надеются, что
таким гонщикам это не
сойдет с рук.

Заявление написал не
только Станислав, но и
еще несколько участни-
ков соревнований. Один
из горожан рассказал, что
также собирается напи-
сать заявление в поли-
цию, так как гулял с ребен-
ком на лыжах на другом
конце трассы, эта троица
их чуть не сбила, проле-
тев мимо, не снижая ско-
рости.

К сожаленью, как отме-
чает Станислав, случаи
небрежного отношения к
городскому имуществу на
трассе постоянны. Пери-
одически есть умники, ко-
торые катаются на квадра-
циклах, разбивая трассу,
есть персонажи любящие
проехать ночью кружок на
джипе. Бьют фонари осве-
щения, когда трассу только
сдали в эксплуатацию, скрути-
ли столы  зоны отдыха.

Постоянно составляют-
ся заявления, несколько
раз было организовано
дежурство муниципаль-
ной полиции, но пока ре-
зультата не было. Ста-
нислав надеется, что по-
лиция найдет виновных,
так как они, видимо, про-
живают где-то в Стропах,
и уж слишком много было
свидетелей происше-
ствия. n

КУЛЬТУРНАЯ ЖИЗНЬ
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В ДАУГАВПИЛССКОЙ ГОРДУМЕ

Бюджет этого года стал самым
крупным за последние 6 лет

Елена Иванцова
На внеочередном заседании финансового

комитета, а затем на внеочередном заседа-
нии думы депутаты самоуправления города
большинством голосов проголосовали за
проект бюджета на 2017 год. За последние 6
лет он станет самым большим, по сравнению
с прошлым годом сумма общего бюджета
увеличилась на 27 млн. евро и впервые
превысила стомиллионную отметку, составив
113 842 266 евро.

Доходная часть общего
бюджета составляет 89
442 913 евро, расходная
— 105 837 671 евро. Циф-
ры 2016 года: доходы об-
щего бюджета составляли
74 593 607 евро, расходы
—  78 807 782 евро.

Практически во всех
сферах размер финанси-
рования вырос, особо вну-
шительный прирост на-
блюдается в сфере инве-
стиций: в этом году нач-
нется непосредственная
реализация многих евро-
пейских проектов на
средства, которые, нако-
нец, станут доступны из
структурных фондов в те-
кущем периоде планиро-
вания.
Как известно, львиная
доля доходной части бюд-
жета составляется из по-
доходного налога с насе-
ления, в этом году плани-
руется достичь суммы
39,6 млн. евро. За налог
на недвижимость плани-
руется получить 2,9 млн.
евро, 338 000 евро — за
налог на азартные игры.
Еще 40,68 млн. евро до-
ходной части бюджета —

трансферты, в том числе
почти 25 млн. из государ-
ственного бюджета, 15,3
млн. евро из фонда вы-
равнивания.
Из расходной части бюд-
жета по сравнению с про-
шлым годом на 12,5 млн.
больше получит город-
ская сфера образования
(45,37 млн. евро), это свя-
зано с реформой учи-
тельских зарплат и осу-
ществлением европей-
ских проектов по утепле-
нию детских садов, а так-
же со строительством сто-
ловой в 3-й средней шко-
ле и другими ремонтами.
2 млн. евро пойдут на оп-
лату питания детей в шко-
лах.

Почти на 4 млн. увели-
чится бюджет раздела
«Отдых, культура и рели-
гия»: средства распреде-
лятся на ремонт дворца
культуры, Даугавпилсско-
го краеведческого и худо-
жественного музея и Лат-
гальской центральной
библиотеки, проведение
фестиваля военных орке-
стров, мероприятий, по-
священных 100-летию

РАЗВИТИЕ ДАУГАВПИЛСА

Строить дороги будет
 мощный трактор

Елена Иванцова
В ходе конкурса на поставку фронтального

трактора-погрузчика, проведенного пред-
приятием самоуправления «Лабиекартоша-
на-Д», победителем была выбрана рижская
фирма «Agritex».

Предприятие в кредит ку-
пит многофункциональный
трактор-погрузчик с возмож-
ностью установки дополни-
тельного оборудования. Его
стоимость составляет
80 000 евро.
Ранее подобную машину
предприятие арендовало,
но выгоднее иметь свою,
новую технику, которая
требуется практически на
всех видах работ по стро-
ительству дорог и благо-
устройству территорий.

Трактор способен копать,
грузить, устанавливать
навесное оборудование:
ковш, лопату, вилы и др.
Первым объектом, на ко-
тором будет задейство-
ван трактор-погрузчик,
станет обустройство сто-
янки возле Даугавпилс-
ской региональной боль-
ницы. «Лабиекартошана-
Д» выиграла конкурс, и
работы начнутся, как толь-
ко позволят погодные ус-
ловия. n

РАЗВИТИЕ КРАЯ

Хотят создавать
дружественные природе
туристические объекты

Инесе Минова
Самоуправление Даугавпилсского края

решило подать в Европейский фонд региональ-
ного развития два проекта, которые предусмат-
ривают создать качественную сеть инфраструк-
туры туризма и изучения природы на территори-
ях “Natura 2000”: в природном парке «Излучины
Даугавы» и в охраняемом ландшафтном округе
«Верховья Даугавы» («Аугшдаугава»).

Общее финансирова-
ние проекта «Излучин
Даугавы» составляет 120
027 евро, в том числе фи-
нансирование фонда в
размере 85% или 102 023
евро и самоуправления —
13 503 евро, дотация из
государственного бюдже-
та — 4501 евро. В рамках
проекта планируется со-
здать место для разме-
щения туристов-водников
с местом спуска лодок в
Слутишках, Динабурскую
платформу детской гимна-
стики, обзорную платформу
для инвалидов и причал для
лодок с понтонами.

Стоимость проекта
«Аугшдаугава» составляет

404 785 евро, из них фонд
финансирует 85% или
344 067 евро, 45 538 евро
— финансирование само-
управления, а 15 180 евро
— дотация из государ-
ственного бюджета. Этот
проект предусматривает
реконструкцию парка
Яунсвенте, благоустрой-
ство общественного пляжа
на Свентском озере и со-
здание велотропы с местом
размещения велотуристов
на Свентском озере. В слу-
чае утверждения обоих
проектов самоуправле-
ние должно обеспечить фи-
нансирование. Приблизи-
тельные сроки реализации
— 2017-2018 годы. n

В РЕГИОНАЛЬНОЙ БОЛЬНИЦЕ

Оборудование выявит
болезнь на ранней стадии

Елена Иванцова
В Даугавпилсской региональной больнице

открылся новый кабинет кольпоскопии, в
котором с помощью современного оборудо-
вания можно на ранней стадии диагностиро-
вать заболевания шейки матки.

Аппаратура, приобре-
тенная на средства бюд-
жета городского самоуп-
равления, ранее была до-
ступна только в Риге и
Лиепае. Теперь же с по-
мощью нового аппарата
можно с большой точнос-
тью определить состоя-
ние тканей, взять анализ
и поставить диагноз.
В Даугавпилсе, как и во
всей Латвии, очень высок
уровень онкологических
заболеваний женских
репродуктивных органов,
и чаще всего они обнару-

живаются на средней и
поздней стадии из-за не-
своевременной профи-
лактики и позднего обра-
щения к специалистам,
тогда как если болезнь
выявить на ранних стади-
ях, то можно добиться
полного излечения. В
Латвии действует госу-
дарственная программа, в
ходе которой женщины раз
в 3 года получают письмо с
приглашением пройти бес-
платное обследование. Ги-
некологи призывают не иг-
норировать эти письма. n

Латгальского конгресса и
т.д. 54 000 евро будут дос-
тупны в фонде обще-
ственных организаций.
215 000 евро направят на
программу летней заня-
тости молодежи, 158 000
евро - на программу лет-
них лагерей. 296 000 евро
запланированы на выпла-
ту стипендий и обучение
резидентов.

Наиболее весомое уве-
личение ждет раздел
«Экономическая деятель-
ность» - 16,6 млн. евро (в
2016 году — 8,1 млн.
евро). Из них 6,5 млн. евро
составляют расходы на
ремонты и содержание
дорог самоуправления,
4,3 млн. - дотация на по-
крытие расходов услуг
общественного транспор-
та и 5,54 млн. - техничес-
кая документация и осу-

ществление проектов,
финансируемых ЕС, таких
как возрождение про-
мышленных зон и дегра-
дированных территорий
города. В 2017 году пла-
нируется отремонтиро-
вать 19 городских улиц и
начать строительство
променада в Стропах, ус-
тановить новые детские
площадки в разных мик-
рорайонах Даугавпилса
и новый фонтан в парке
Дубровина, продолжить
работу над подготовкой
строительства путепрово-
да ул. Кандавас — ул.
Смилшу, концертного
зала в Центральном пар-
ке и филиала центра об-
служивания пенсионеров,
приводить в порядок тер-
риторию возле бассейна
в Стропах, построить кар-
тодром и спортивную пло-
щадку возле ремонтиру-
емого спортзала на ул.
Марияс.

273 000 евро предус-
мотрены на соучастие
самоуправления в про-
грамме энергоэффек-
тивности многоквартир-
ных домов,  353 000
евро — на финансовую
помощь в городской
программе по подклю-
чению к водопроводу и
канализации

90 160 евро из город-
ского бюджета пойдут
на организацию в Дау-
гавпилсе выборов в са-
моуправления, которые
состоятся 3 июня.  n

Категория                                    2016 год (план)     2017 год (план)           %

Руководящие службы                 5 381 131                           6 057 886        12,57

Общественный порядок

и безопасность                              1 601 639                            2 155 609         34,58

Экономическая деятельность    8  153 646                         16 596 751       103,55

Охрана среды                              2 565 165                            2 372 615           -7,51

Обслуживание территорий

и жилищ самоуправления     9 373 951                            9 622 279            2,65

Здравоохранение                     191 491                                449 950       134,97

Отдых, культура и религия     6 753 105                          10 723 654           58,8

Образование                            32 881 701                          45 366 323         37,97

Социальная защита                  9 487 222                            9 851 838           3,84

ВСЕГО                                         76 389 051                       103 196 905         35,09

Расходы основного бюджета в евро

В ДАУГАВПИЛССКОЙ КРАЕВОЙ ДУМЕ

Разделили средства дорожного фонда
самоуправления

Инесе Минова
На заседании Даугавпилсской краевой

думы принято решение о разделении
средств дорожного фонда самоуправления.
Целевая дотация, выделенная Министер-
ством сообщений на 2017 год, составляет 984
110 евро, из которых 370 700 евро будут на-
правлены на ежедневное содержание дорог.

Эти средства разде-
лены по волостям, при-
нимая во внимание дли-
ну дороги и ее коэффи-
циент: асфальт, грунт и
улица.

Больше всего средств
получит Науенская во-
лость -  17 807 евро, за-
тем Калкунская волость -
17 346 евро, Деменская
волость - 16 828 евро,

меньше всего Ницгаль-
ская волость – 4899 евро.

Четырем волостям вы-
делены дополнительные
средства, чтобы покрыть
обязательства по строи-
тельным работам про-
шлого года. Главный спе-
циалист отдела комму-
нального хозяйства крае-
вой думы Анита Паберза
пояснила, что  11 500 евро
выделены Калкунской во-
лости на восстановление
черного покрытия ул.

Калкунес, 12 180 евро
на дорогу Ликсненской
волости V713 – Клинге-
риеши, 25 153 евро на
дорогу Малиновской
волости Фермы —
Приеде и 105 388 евро
на дорогу Скрудалиен-
ской волости Адами —
Скривери.

В дорожном фонде на
этот год еще остались
613 410 евро, которые
будут разделены воло-
стям по запросу. n
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????? Без визы через аэропорт
– Правда, что теперь в Белоруссию можно ехать

без визы? – спрашивает Дмитрий.

Отвечает ИС:
– Администрация президента Белоруссии опубли-

ковала следующую информацию: 9 января был подпи-
сан указ № 8 «Об установлении безвизового порядка
въезда и выезда иностранных граждан».

Документом устанавливается безвизовый порядок въез-
да в Беларусь на срок не более 5 суток при въезде через
пункт пропуска через государственную границу нацио-
нальный аэропорт «Минск» для граждан 80 государств.

Указ распространяется на 39 стран Европы, включая
весь Евросоюз, а также Бразилию, Индонезию, США,
Японию и иные государства.

В первую очередь, это благоприятные в миграцион-
ном плане страны, стратегические партнеры Беларуси
и государства, в одностороннем порядке установившие
безвизовый режим в отношении белорусских граждан.
Новые правила охватывают также такую категорию, как
неграждане Латвии и лица без гражданства Эстонии.

Документ направлен на активизацию путешествий
бизнесменов, туристов, частных лиц, имеющих обще-
гражданские паспорта, и не будет распространяться
на иностранцев, осуществляющих официальные поез-
дки: дипломатические, служебные, специальные и иные
приравненные к ним паспорта во внимание принимать-
ся не будут.

Для въезда в безвизовом режиме необходимо иметь
при себе действительный паспорт или иной заменяю-
щий его документ для выезда за границу, денежные сред-
ства (на каждый день пребывания сумму в валюте или
белорусских рублях, эквивалентную не менее чем двум
базовым величинам), медицинский страховой полис на
сумму не менее 10 тыс. евро, действующий в Белорусси.

Устанавливаемый порядок безвизового передвиже-
ния не распространяется на лиц, прибывающих в Бе-
ларусь авиарейсами из России, а также намереваю-
щихся осуществить вылет в аэропорты России (данные
рейсы являются внутренними, пограничный контроль
на них не осуществляется).

Указ вступит в силу через месяц после официально-
го опубликования.

????? До конца месяца
    можно успеть

– Можно ли еще получить в социальной службе
Даугавпилса новогодний подарок? – позвонил чи-
татель.

Ответ получен в социальной службе Даугавпилса:
– До 28 января 2017 года будут еще выдавать ново-

годние подарки:
– лежачим инвалидам – сладости и набор консер-

вов (ул. Виенибас, 8, 5-й каб.),
– лицам, которые получают услугу надомного обслу-

лия из них, нужно получить разрешение, выданное
надзорной институцией CITES соответствующего го-
сударства.

Это разрешение вместе с предметом нужно предъя-
вить в пункте таможенного контроля должностному
лицу таможни. Дополнительную информацию можно
получить в учреждении надзора CITES в Латвии: в Уп-
равлении охраны природы, тел. 67509761, 67509545;
адрес электронной почты daba@daba.gov.lv.

Хотим напомнить, что любое лицо, в распоряжении
которого на момент пересечения внешней границы ЕС
имеются наличные денежные средства, которые экви-
валенты или превышают сумму 10 000 евро, должно их
задекларировать, заполнив бланк декларации налич-
ных денег.

Наличные деньги – это не только банкноты и моне-
ты, которые выпущены в оборот и являются законным
платежным средством, но также чеки, векселя, платеж-
ные поручения, травел-чеки, а также незаполненные
чеки, векселя, платежные поручения и другие финан-
совые инструменты, которые дают право на получение
денег, если они подписаны.

Различные ограничения перемещения относятся
также к другим специфическим группам товаров, на-
пример, к медикаментам, предметам антиквариата и
искусства, домашним животным, отдельным продук-
товым товарам и др.

????? Чума не утихает
– Какая сейчас ситуация с распространением аф-

риканской свиной чумы? – спрашивает Андрис.

Ответ получен в Министерстве земледелия Латвий-
ской Республики:

– В декабре были уточнены границы зон риска по
распространению африканской свиной чумы в стра-
нах Балтии и Польши. Например, в октябре 2016 года
случаи заражения у кабанов были зафиксированы в
районе Юрмалы и Дундагского края. Эти районы на-
ходятся во II зоне риска.

С сентября 2015 года не поступало данных о новых
вспышках заболеваний среди кабанов в большинстве
самоуправлений Латгалии, включая территории вок-
руг крупнейших городов региона (Даугавпилс и Ре-
зекне). В итоге эти административные территории по-
пали во II зону риска и не входят в III, как было ранее.

Ограничения соответствующие III зоне риска по-пре-
жнему действуют в Даугавпилсском крае (Ницгаль-
ская, Калупская, Дубнская и Вишкская волости), в
Прейльском крае (Айзкалнская и Пелечская волости),
в Риебиньском крае (Риебиньская и Рушонская волос-
ти), а также в городах Балви, Гулбене, Прейли.

По вспышкам заболевания свиной чумой в Латвии
определены зоны карантинных территорий:

– III – констатация заболеваний у домашних свиней
и дикой популяции кабанов,

– II – заболевания зафиксированы только среди ди-
кой популяции кабанов,

– I – защитная зона вокруг II и III зон риска.

живания – сладости и набор консервов (ул. К. Валде-
мара, 13, 1-й  этаж),

– детям до 14 лет (включительно) из семей, которым
присвоен статус малоимущей семьи – комплект сла-
достей (ул. Виенибас, 8, 13-й каб.),

– детям с инвалидностью и детям, которым сиротс-
ким судом назначен уход вне семьи – комплект сла-
достей (ул. К. Валдемара, 13, 1-й  этаж).

В случае если клиент не может самостоятельно по-
лучить подарочный набор, получателю необходимо
предъявить следующие документы: нотариально заве-
ренную доверенность, которая подтверждает право
получателя получить подарок вместо клиента и доку-
мент,  подтверждающий личность. В случае если кли-
ента нет в списке, подарок можно получить в социаль-
ной службе по направлению, выданному социальным
работником.

Еще раз об улицах крепости
В информсервисе от 3 января мы отвечали

на вопрос читательницы об ул. Айзпутес в
крепости. Читательница написала, что жила в
детстве в 30-х годах на ул. Айзпутес в районе
восточных ворот и хотела бы узнать, как эта
улица называется сейчас.

Мы предположили, что это маловероятно, так как в
Даугавпилсе в это время ул. Айзпутес находилась на
Новом Строении, которая получила свое название в
1924 году. Однако уточнение прислал профессор ис-
тории Генрих Сомс: «Такая улица в крепости действи-
тельно была: ул. Айзпутес находилась рядом с север-
ными воротами. Сейчас это ул. Александровская».

СГД напоминает
об ограничениях

СГД напоминает, что в нормативных актах
для отдельных видов товаров установлены
различные ограничения и запреты по их
перемещению. В путешествиях особое внима-
ние нужно обратить на то, планируете ли вы
пересекать границы стран в рамках ЕС или
также и страны, которые не входят в ЕС, так
как условия перемещения товаров в этом
случае отличаются.

Необходимо помнить, что не все купленные товары
можно ввозить в Латвию без оплаты таможенных на-
логов. На сайте СГД (vid.gov.lv) в разделе «Таможня/
Выезжая за пределы ЕС» можно получить информа-
цию об ограничениях в отношении ввоза товаров в лич-
ном багаже. Ограничения относятся к акцизным това-
рам (алкоголь и табачные изделия, используемая в
электронных сигаретах жидкость), охраняемым диким
животным и растениям и изготовленным из них пред-
метам, а также к перемещению наличных денежных
средств. Количество товаров, которое можно ввозить в
Латвию, пересекая границу на автомобиле, водном или
железнодорожном и авиатранспорте, отличается.

При перемещении товаров через границу, стоимость
или количество которых превышает установленные па-
раметры перемещения товаров и налоговые льготы, их
нужно задекларировать и оплатить налоги: таможен-
ный налог и налог на добавленную стоимость, а также
акцизный налог, если перемещаются акцизные товары.
Обращаем внимание, что для лиц, которые младше 18
лет, освобождения от налоговых платежей за ввоз та-
бачных изделий и алкоголя не предусматривается.

При въезде в Латвию из стран-членов ЕС, для пере-
воза покупок и провозимых с собой товаров нет огра-
ничений при условии, что товары предусмотрены для
личного пользования, а не для продажи. Но нужно учи-
тывать, что в нормативных актах установлены отдель-
ные группы товаров, для которых установлены ограни-
чения перемещения и ввозимых объемов, например,
табачные изделия, алкоголь, кофе, безалкогольные
напитки. Раздел на сайте – «Таможня/Въезжая в ЕС».

Нередко во время таможенного контроля у путеше-
ствующих, которые возвращаются из экзотических
стран, изымаются различные товары нетрадиционной
медицины и сделанные из растений и животных тех
видов, которые находятся под угрозой вымирания, су-
вениры, кораллы. Для того чтобы ввозить или вывозить
из страны перечисленные в приложениях Вашингтон-
ской конвенции «О международной торговле видами
растений и животных, находящихся под угрозой выми-
рания» (далее – CITES) животные, растения или изде-
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????? Борьба за безопасность
– Что за данные теперь должны выдавать авиа-

компании службам безопасности? – интересуется
Алекс.

Ответ получен в пресс-службе Сейма:
 – С 1 сентября в Латвии начнет работу регистр

авиапассажиров, законопроект должен быть утвер-
жден 3 апреля. Регистр будет содержать следую-
щие данные: время резервации билета, место на
борту, способ оплаты, а также данные о багаже, о
неявке на рейс или попытка незаконного проник-
новения.

В середине апреля прошлого года в целях борьбы с
терроризмом и торговлей людьми Европарламент
принял директиву о создании таких регистров. Авиа-
компании будут обязаны в течение 48 часов и не по-
зднее 24 часов до времени вылета, а также сразу пос-
ле вылета самолета, когда уже невозможна высадка
пассажиров, отослать данные. В исключительных слу-
чаях службы безопасности могут запросить списки еще
раньше.

С помощью нового регистра службы безопасности
смогут вести анализ и противодействовать потенци-
альной угрозе терроризма. Регистр будет находиться
в ведении полиции безопасности. Также с ним смогут
работать с разрешения суда полиция и погранохраны
и другие структуры безопасности. В случае реальной
угрозы, требующей быстрых действий, данные можно
будет выдавать без разрешения судьи. Кроме этого
данные смогут получать иностранные службы безопас-
ности.

Сбросили цены на билеты
С 16 января 2017 года на шести маршрутах «Дау-

гавпилсского автобусного парка» снижена оплата за
проезд. Дешевле будет ездить на тех маршрутах, чья
протяженность превышает 75 км. Это процедура про-
ведена, чтобы выровнять тарифы по всей Латвии и
чтобы оплата проходила по единым принципам, а пе-
ревозчики могли бы предлагать пассажирам проез-
дные билеты, сообщает Латвийская автотранспорт-
ная дирекция.

На следующих автобусных маршрутах цена билета
будет снижена на 0,40 евро:

– Nr. 5505 Даугавпилс – Субате – Акнисте,
– Nr. 5508 Даугавпилс – Ковалево – Даугавпилс,
– Nr. 6159 Даугавпилс – Ницгале – Калупе – Даугав-

пилс,
– Nr. 6175 Даугавпилс – Лукна – Вишки – Даугав-

пилс,
– Nr. 6182 Даугавпилс – Шишково – Даугавпилс,
– Nr. 6184 Даугавпилс – Калупе – Ницгале – Даугав-

пилс.

????? Пока сделают дорожки
    в парке

– Есть в планах создание пешеходной дорожки по
ул. Миера вдоль средней школы №13, чтобы дойти
до парка? Там есть только проезд для машин, и пе-
шеходам приходится передвигаться по газону, – ин-
тересуется читатель.

Ответ получен в пресс-службе Даугавпилсской го-
родской думы:

– Пока пешеходная дорожка в этом месте не запла-
нирована, так как по левой стороне есть дорожка. На
данный момент в планах – обновление пешеходных
дорожек в самом Айзпилсетском парке.

????? На авто на лед нельзя!
– Какие штрафы предусмотрены за езду на авто-

мобиле по льду водоемов? – спрашивает Роберт.

Отвечает ИС:
– Как объяснили в управлении защиты среды в Лат-

вии выезжать на лед водоемов на механизированных
транспортных средствах, в том числе автомобилях,
тракторной технике, мотоциклах, трициклах, квадро-
циклах и мопедах, запрещено. Штраф за нарушение
запрета — от 30 до 2100 евро.

Исключения связаны с надзором и уходом за терри-
торией или поисково-спасательными работами.

????? Чьи покрышки?
– Когда с территории гаражей (ул. Балву) будут

вывезены старые покрышки, которые лежат там уже
несколько месяцев? – спрашивает Айвар.

Ответ получен в пресс-службе Даугавпилсской го-
родской думы:

– По имеющейся у нас информации эти гаражи об-
служивает ПЖКХ, и этой организации необходимо со-
держать территорию в порядке. Важный момент – ме-
стонахождение покрышек, если они, например, лежат
у конкретной двери гаража, то это уже территория вла-
дельца гаража, и тогда шины необходимо сдать в со-
ответствующую организацию для утилизации самому
владельцу гаража.

????? Обратная сторона уборки
– В ноябре машина чистила улицы от мокрого сне-

га и на Гриве с дамбы забрызгала дом. Кто за это
отвечает? – спрашивает Инета.

Ответ получен в пресс-службе Даугавпилсской го-
родской думы:

– Санитарную уборку городских улиц проводит ком-
пания Даугавпилсское СпецАТП. В этой ситуации не-
обходимо обращаться на предприятие, если этот слу-

чай произошел по их вине, то они обязаны ликвидиро-
вать образовавшиеся последствия. Чтобы ответить о
Гриве, необходимо уточнить участки.

????? Опасный градусник
– У меня есть большой ртутный градусник, куда

его можно сдать? – спрашивает Николай.

Отвечает ИС:
– Ртутный градусник можно сдать на предприятия,

которые имеют право принимать особо опасные отхо-
ды с последующей их утилизацией. В Даугавпилсе, это,
например, компании «Eko Latgale», «Bоstamo atkritumu
serviss» и другие. Также вы можете проконсультиро-
ваться в Даугавпилсском региональном управлении
окружающей среды по тел. 65423219.

????? Время придет ñ
   подсыпят

– Планируют ли подсыпать проезд на ул. Майзес
вдоль трамвайных путей? Там на грунтовке до моро-
зов были глубокие ямы и огромные лужи? – спраши-
вает Артем.

Отвечает ИС:
– Подсыпку проведут с наступлением благоприят-

ных погодных условий.

????? Оставлять можно
– Раньше у жильцов многоквартирных домов была

возможность оставлять старую мебель у своего му-
сорного контейнера, а как сейчас: имею ли я на это
право? – интересуется Артем.

Ответ получен в пресс-службе Даугавпилсской го-
родской думы:

– Да, у жителей многоквартирных домов есть право
оставлять старую мебель около мусорных контейне-
ров. Плата за ее вывоз будет разделена между жите-
лями конкретного дома, которые обслуживаются на
этом участке. Также любой житель может отвести и
сдать старую мебель на сортировочную площадку по
сбору мусора в Лигинишках, которую принимают бес-
платно.

Подготовил Сергей Кузнецов.
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РАБОТА И ДЕНЬГИ

Предприниматели Латгалии
могут подать заявки
на налоговые льготы

Эгита Терезе Йонане
Со 2 января предприниматели Латгалии могут подать заявки на

налоговые льготы в Латгальской специальной экономической зоне
(ЛСЭЗ), рассказали «Латгалес Лайкс» руководитель Латгальского
центра предпринимательства Владислав Станкевич и специалист по
общественным отношениям Латгальского региона планирования
Оскар Зугицкий.

Предприниматели мо-
гут претендовать на льго-
ты по налогу на прибыль
и по налогу на недвижи-
мость. Крупные обще-
ства капитала получат по
этим налогам льготу в
размере 35%, средние —
45% и малые или микро-
предприятия - 55% от на-
копленной суммы вкла-
дов. Им нужно будет зак-
лючить договор с управ-
лением Латгальской
СЭЗ об осуществлении
вкладов на соответствую-
щей территории.
Согласно закону о Лат-
гальской СЭЗ, который
Сейм утвердил в 2016
году, общая территория
Латгальской СЭЗ соста-
вит 72 735 га или 5% от
общей площади региона,
но в отличие от других
СЭЗ,  она может вклю-

В ДАУГАВПИЛССКОМ КРАЕ

Большинством домов управляют жильцы

КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ

Совместно с литовцами
изучат историю рода
графов Плятеров

Инесе Минова
Посещение Литвы для работников музеев

Даугавпилсского края открыло много до сих
пор неизвестных страниц истории.

В конце прошлого года
делегация гостила в Лит-
ве, чтобы ознакомиться с
местами проживания ле-
гендарной личности - гра-
фини Эмилии Плятер. Ра-
нее, в ноябре, в музей
рода Скринд приезжали
представители общества
Эмилии Плятер в Литве с
предложением осуществ-
лять общие проекты, по-
пуляризируя культурное
наследие, оставленное ро-
дом Плятеров в Латгалии.

Руководитель отдела
культурного наследия уп-
равления культуры Дау-
гавпилсского края Бриги-
та Маделане рассказыва-
ет, что Латгалия сыграла
большую роль в жизни
графини. Уже много лет
назад бывшая Ликснен-
ская основная школа на-
чала исследовать жизнь
графов, но вместе с лик-
видацией школы остано-
вилось и краеведение.
Эту эстафету переняли
музей братьев Скринд и
общество «Lixten», кото-
рые исследуют данную
тему. В Ликсне находится
памятный камень Эмилии
Плятер.

Даугавпилсская деле-
гация посетила старый
Вильнюс, где проводится
реконструкция дома Пля-
теров. Литовцы очень гор-
дятся уникальной лично-
стью графини Эмилии. В
Лаздийском крае Эмилия
Плятер прожила свои пос-
ледние дни. В поселке
Вайнежера, на месте быв-
шей усадьбы Обламови-
чей, Эмилии Плятер уста-
новлен памятник, а мес-
то ее захоронения нахо-
дится на старом кладби-
ще поселка Капчиамиес-

та. В честь Э. Плятер на-
зван краеведческий му-
зей Капчиамиеста, где
можно осмотреть боль-
шую экспозицию, ее име-
нем также названы мно-
гие школы в Литве.

Портрет графини был
до 1939 года помещен на
банкноте Польши номи-
налом 20 злотых. В честь
Плятер названы улицы в
Варшаве, Ольштыне,
Люблине и других
польских городах.

В Даугавпилсском крае
запланировано несколь-
ко мероприятий в местах,
где жило большое ответ-
вление рода Плятеров. В
изучение рода активно
включились учитель исто-
рии Даугавпилсской
польской государствен-
ной гимназии им. Ю. Пил-
судского Ивета Лаурена,
профессор ДУ Генрих
Сомс, краеведы Ромуальд
Гадзанс, Юрис Ванагс и
музейные работники.

Б. Маделане рассказы-
вает, что сейчас создают-
ся информационные бан-
неры, экспозиция в музее
Скринд и уличные стенды,
они будут размещены в
местах, связанных с граф-
ским родом. В перспекти-
ве планируется привлечь
проектные средства, что-
бы на латышский язык пе-
ревести две книги об Эми-
лии Плятер, находящиеся
в Литве. В краеведение
планируется вовлечь
школы края.

Эмилия Плятер роди-
лась в Вильнюсе, а после
развода родителей она
жила у своей тети Изабел-
лы Плятер в Ликсненской
усадьбе, где воспитыва-
лась в духе патриотичес-

ких идей, она получила
хорошее образование и
много путешествовала.
Ее идеалами были фран-
цузская героиня Жанна
д’Арк и греческий борец
за свободу Ласкарина Бу-
булина. Когда в 1830 году
на польской и литовской
землях начались восста-
ния против российской
оккупации, графиня Эми-
лия вместе со своим дво-
юродным братом Цеза-
рем Плятером создали
свою военную единицу.
Она остригла волосы,
сшила себе униформу и
собрала 60 кавалеристов,
280 солдат пехоты и не-
сколько сотен вооружив-
шихся крестьян Латгалии
и Литвы. Весной 1831
года патриоты под руко-
водством Плятер заняли
Зарасай и готовились на-
пасть на Даугавпилсскую
крепость, но после раз-
ведки решили эту идею
отклонить и отправились
в Литву, где вместе с дру-
гими восставшими уча-
ствовали в боях около Ук-
мерге, Шауляя и Каунаса.
Э. Плятере стала коман-
диром 1-го литовского
пехотного полка и была
повышена в звании до ка-
питана. Но плохо воору-
женные мятежники не
могли противостоять ар-
мии большой страны.
После поражения на юге
Литвы Эмилия Плятере
отказалась бежать в Прус-
сию, вместо этого она че-
рез леса направилась в
Польшу, чтобы продол-
жать борьбу. Зимой ее
здоровье не выдержало
сложного похода, и 23
декабря она умерла в
возрасте 25 лет. Эмилия
Плятере считается наци-
ональной героиней Лит-
вы,  Белоруссии и
Польши. n

чать любую территорию в
соответствии с нуждами
предприятия. Границы
данной территории утвер-
ждает Министерство ок-
ружающей среды и регио-
нального развития, основы-
ваясь на проект решения,
поданный управлением
Латгальской СЭЗ.

В управлении Латгаль-
ской СЭЗ действует ко-
миссия по надзору и ис-
полнительный аппарат.
Комиссия, которой руко-
водит представитель ми-
нистерства Райвис Брем-
шмитс, и в составе кото-
рой также есть председа-
тель Краславской крае-
вой думы Гунар Упениекс,
председатель Ливанской
краевой думы Андрис
Вайводс,   председатель
Даугавпилсской город-
ской думы Янис Лачпле-

сис и  председатель Ре-
зекненской краевой думы
Монвид Шварц, в конце
2016 года утвердила па-
кет документов, которые
регламентируют порядок
присвоения налоговых
льгот.

Владислав Станкевич,
руководитель Латгальско-
го центра предпринима-
тельства: «Латгальская
СЭЗ — большая поддер-
жка правительства регио-
ну. Латгальские предпри-
ниматели уже интересо-
вались этими налоговыми
льготами в Латгальской
СЭЗ. Пакеты документов
сегодня, например, изу-
чает даугавпилсское ООО
«Axon Cable», которое
планирует расширить
производство и увеличить
количество рабочих
мест». n

представитель комиссии по надзору Лат-
гальской СЭЗ:

- Латгальские предприниматели проявля-
ют большой интерес к налоговым льготам в
Латгальской СЭЗ. Например, в Ливанах
промышленную зону мы отметим как тер-
риторию Латгальской СЭЗ, потому что она
соответствует законодательству, к тому же
как местные, так и предприниматели дру-
гих регионов изучают, какими могут быть на-
логовые льготы, продолжая или начиная де-
ятельность в данной зоне. Самоуправление
Ливанского края уже в этом году в приведе-
ние в порядок инфраструктуры промышлен-
ной зоны вложит 7 млн. евро из программы
развития городской среды. В том числе в
проекте запланирован и пешеходный мост
через железную дорогу.

Елена Иванцова
2016 год в Даугавпилсском крае был актив-

ным в сделках с недвижимостью, специалис-
ты самоуправления работали с владельцами
земли, находящимися в разных статусах,
занимались решением вопросов ремонта
муниципальных квартир и передачи прав
управления многоквартирными домами.

Руководитель отдела
собственности краевой
думы Илзе Ращевская
рассказала, что в про-
шлом году состоялись 4
успешных аукциона пра-
ва аренды: на 3 нежилых
помещения в Вишкской
волости и одно в Амбель-
ской. В Вишкской волос-
ти в данных помещениях
оборудовали ветеринар-
ную аптеку, парикмахер-

скую и магазин канцеляр-
ских товаров. До конца
были решены вопросы с
недвижимостью в Вишк-
ском техникуме, который
перенимали от Министер-
ства образования: зе-
мельные единицы были
разделены и созданы но-
вые объекты недвижимо-
сти, зарегистрированные
на имя самоуправления.
  В течение года была от-

чуждена земля, использу-
емая в сельском хозяй-
стве, общей площадью
150 га и лес площадью
17,86 га, больше всего
земли было изъято в Ви-
шкской, Дубнской, Калуп-
ской и Ликсненской воло-
стях. Рыночная цена зем-
ли колеблется от 900 до
1200 евро за 1 га, это
ниже, чем средняя рыноч-
ная цена в Латвии (от 1135
до 1600 евро за га).
Жители края стали актив-
нее проявлять себя в же-
лании самостоятельно уп-
равлять своими домами. В
2016 году в управление
владельцам были переда-
ны 6 домов в Калкунах,
Ницгале и Науене (в 2015

году - только один дом).
По данным на 1 января,
111 многоквартирных до-
мов обслуживают волост-
ные управления, 121 дом
— доверенные лица вла-
дельцев квартир. Жители
также активизировались
в вопросе утепления сво-
их домов, ведь поддерж-
ку самоуправления мож-
но получить только если
дом перенят в управле-
ние жильцами. В 2016
году размер финансиро-
вания мероприятий энер-
гоэффективности соста-
вил 87 862 евро. С а -
моуправление продол-
жает ремонтировать
квартиры, которые впос-
ледствии смогут арендо-

вать жители, стоящие в
очереди. На ремонт 30
квартир в Таборской, Би-
керниекской, Науенской,
Скрудалиенской и Кал-
кунской волостях потра-
чено 53 201 евро. Всего в
2016 году самоуправле-

ние сдало в аренду 46
квартир, это на 22 боль-
ше, чем годом ранее. 7
жителей края получили
пособие на ремонт систе-
мы отопления (1962 евро)
и двое - на ремонт поме-
щений (1424 евро). n

Андрис Вайводс
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Если ты молод душой,
то неважно, сколько лет
тебе по паспорту, так ре-
шили все, кто был в зале,
и поднялись с мест на
призыв ведущих «Кто счи-
тает себя молодым?»
Недавно краевая дума
приняла обязывающие
правила, которые пре-
дусматривают получение
удостоверения волонте-
ра, если общее количе-
ство часов волонтерской
работы составляет 50 и
больше. В Даугавпилсе
таковых 32 молодых чело-
века, у многих из них есть
и 100, и больше часов.
«Волонтерами года» ста-
ли Евгения Калинчук из
Медуми, Ирина Молчано-
ва из Дубны и Янис Сомс

человек года» чествовали
Лигу Вайдере (Ликсна),
Анастасию Костюкевич из
Науене и Сандиса Про-
мса из Вишек. Настя, по-
лучающая образование в
колледже земессардзе,
рассказала «Латгалес
Лайкс», что считает сельс-
кую молодежь самостоя-
тельной и легкой на
подъем: «Нам легко со-
браться вместе, даже если
мы живем в разных волос-
тях. Мы мобильны и не
любим сидеть дома». Она
считает, что в крае хватает
мероприятий для моло-
дых людей. Из Латвии она
уезжать не собирается, как
и девочки из Деменской
волости: Кристина, Элина,
Стефания, Маргарита и
Татьяна.
Награду в номинации
«Прорыв года» вручал ка-

Молодежь края ´летитª только вперед

из Вишек.
Бурными аплодисмента-
ми молодежь края встре-
тила обладателей награ-
ды «Молодежный работ-
ник года»: Инару Лапков-
скую из Скрудалиены,
Виктора Петашко из
Свенты и Янису Бришку
из Вишек.
В номинации «Молодой

питан, летчик и один из
организаторов фестиваля
«Asti gaisā» Евгений Хадке-
вич, который пригласил
молодежь осваивать «вы-
сокие», полные приключе-
ний профессии. Бесплат-
но полетать на самолете
с Гривы сможет молодежь
Медумской, Скрудалиенс-
кой и Науенской волос-

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

Татьяна, Маргарита, Стефания, Элина и Кристина из Демене.

Брейк от науенских парней.

Калкунская команда победила в интеллектуальных играх.

У Евгении Калинчук по-
чти 100 часов волонтер-
ской работы.

тей. По сумме очков 1-е
место в интеллектуаль-
ных играх заняла коман-
да Салиенской волости,

на 2-м — Науене и на 3-м
месте — Медумская во-
лость.  В конкурсе «Мой
край в Латвии» награды

получили Калкунская,
Ликсненская, Медумская,
Бикерниекская и Скруда-
лиенская волости.  n

КСТАТИ

В начале августа в
Вишкской волости
состоится 8-й слет мо-
лодежи Даугавпилс-
ского края.

Школы и сады в ожидании
большого строительства

Несмотря на снег, в 3-й средней школе уже начались работы по
строительству столовой. В холодное время года можно проводить и
другие подготовительные работы, например, уже начался процесс
утепления детского сада № 26.

Столовая в 3-й школе
будет представлять собой
утепленную и застеклен-
ную веранду с металли-
ческой крышей, при-
стройка разместится
между двумя входами в
школу со стороны улицы
Райня. Завершиться ра-
боты должны к началу
нового учебного года. На
строительство пищебло-
ка самоуправление Дау-
гавпилса взяло в Государ-
ственной кассе кредит в
размере 353 163 евро.
В скором времени нач-
нется строительство акто-
вого зала в 17-й средней
школе, где недавно был
отремонтирован спорт-
зал и раздевалки. До но-
вого учебного года за
средства европейского
фонда регионального

развития также будет отре-
монтирован спорткомп-
лекс на ул. Марияс, 1, ря-
дом появится спортивная
площадка. На эти цели
взят кредит в госкассе в
размере 646 749 евро.

26-й сад станет первым в
Латвии с низким потреб-
лением энергии, так на-
зываемым «пассивным»
зданием. Стоимость ра-
бот составляет 1 млн. 287
тыс. евро.  n

Строительство столовой в 3-й средней школе уже
началось.
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ЗАБАВЫ МОЛОДЫХ

Елена Иванцова

РАЗВИТИЕ ДАУГАВПИЛСА
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ЛАУРЕАТ СПОРТА-2016

Борьба по итогам года вышла в лидеры
Сергей Кузнецов
В середине января в Даугавпилсе проходит

традиционное подведение спортивных ито-
гов. Когда пробегаешься по списку номинан-
тов, видно, что минувший год прошел под
знаком борьбы.

На данный момент вне
конкуренции Анастасия
Григорьева, выступавшая
на Oлимпиаде в Рио и за-
воевавшая в Риге четвер-
тый титул чемпионки Ев-
ропы по борьбе. Настя
неизменно признается
лучшей с 2012 года, но
постепенно растет конку-
ренция в женском спорте,
как в борьбе, так и в дру-
гих видах.

Лучшим спортсменом
признан представитель
греко-римской борьбы
Никита Масюк. На чемпи-
онате Европы классик за-
воевал пятое место – это
высокий результата для
всей греко-римской борь-
бы в Латвии. Никита бла-
годаря этому пробовал
квалифицироваться на
игры в Рио, но не получи-
лось. В мужском спорте
реальных претендентов
на звание лучшего было
немало и признание успе-
ха Н. Масюка – неплохая
мотивация двигаться
дальше.

В номинации «Луч-
ший тренер» были зако-
номерно отмечены Лю-
бовь Копылова и Виталий
Вердиньш, работающие с
ребятами.

В командном зачете
вне конкуренции оказал-
ся СК «Локомотив». Клуб
второй год подряд завое-
вывает чемпионское зва-
ние NICE лиги. Спидвеи-
сты защитили титул, но
есть в этом и привкус го-
речи, когда ты получил
право стартовать в лиге
рангом выше, а тебя не
пускают. Если «Локо» и в
третий раз потрясет  NICE
лигу, то боссам экстра-
лиги стоит задуматься о
смягчении правил.

В 2014 году Анастасия
Кравченок была в номи-
нации «Надежда будуще-
го». Это пример, когда бу-
дущее приходит. Девушка
в 2016 году выиграла чем-
пионат Европы U22 и при-
знана «Лучшей молодой
спортсменкой», а трене-
ром соответственно Жан-

на Занегина.
«Лучший молодой

спортсмен-2016» - Денис
Васильев. Хотя за плеча-
ми фигуриста много раз-
ных признаний. Этот же
титул он получал и в 2013
году, а кроме этого «На-
дежда будущего-2014»,
«Восходящая звезда-
2011», а в 2015 был назван
спортсменом года.

Что касается надежд
спорта, то их две: Екате-
рина Ермаленок и Нелли
Михеева. Катя выиграла
«бронзу» чемпионата Ев-
ропы в 2016 г. по кадетам,
правда, годом ранее
была чемпионкой конти-
нента. Нелли о себе зая-
вила в начале года, когда
в группе U14 на двух эта-
пах кубка Европы по фех-
тованию спортсменка вы-
ходила в финал.

Как всегда активны го-
родские ветераны. Луч-
шими из лучших были
признанны Владимир Го-
лубев (борьба) и Людми-
ла Нефедова-Волкова
(легкая атлетика), отли-
чавшиеся на международ-
ных стартах.

Отдельно поблагода-
рили и остальных ветера-
нов спорта, которые в
разных дисциплинах про-
должают выступать, пред-
ставляя родной город:
Инара Федорова, Вера
Гринберт, Любовь Павлю-
кова, Виктор Лещев,
Дмитрий Андреев, Анд-

Лучший спортсмен – Никита Масюк (борьба)
Лучшая спортсменка – Анастасия Григорьева (борьба)
Лучшая спортивная команда – СК «Локомотив»
Лучший тренер – Любовь Копылова, Виталий Вердиньш (оба - борьба)
Лучший молодой спортсмен – Денис Васильев (фигурное катание)
Лучшая молодая спортсменка – Анастасия Кравченок (волейбол)
Тренер лучшего молодого спортсмена – Жанна Занегина
Ветеран спорта – Владимир Голубев (борьба), Людмила Нефедова-Волкова

(легкая атлетика)
Лучший спортивный журналист/СМИ – Сергей Кузнецов («Латгалес Лайкс»)
Лучшее спортивное мероприятие – 2-й этап чемпионата Европы по спидвею
Надежда в спорте – Екатерина Ермаленок (борьба), Нелли Михеева (фехтова-

ние)
Лучший участник IV Латвийской Олимпиады – Валерия Петрова, Дмитрий

Юркевич (оба –  легкая атлетика), Норберт Дульбинский и Артур Шкутанс (акаде-
мическая гребля).

За вклад в развитие городского спорта – Александр Пляскин (фехтование)
Учитель спорта – Сергей Смирнов (средняя школа №3), Анита Вилцане (госу-

дарственная гимназия)
Специальный приз – участники паралимпийских игр в Рио-2016 Жанна

Цвечковская и Эдуард Пупель (академическая гребля)

«Лауреат спорта-2016»

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

рей Дрозд, Валерий Пет-
ров. Минутой молчания
почтили память ушедше-
го из жизни Владимира
Дрибинцева.  n

 Эдуард Пупель и Жанна Цвечковская только весной
2016 года сели в лодку вместе, а в сентябре
выступали на паралимпийских играх Рио-де-Жанейро. Анастасия Григорьева.

Людмила Нефедова-Волкова
была отмечена, как лучший
сениор спорта.

Анита Вилцане – лучший учитель
спорта.

Александр Пляскин (фехтование)
получил приз «За вклад в
развитие спорта».

Анастасия Кравченок
признана лучшей
молодой спортсменкой. Екатерина Ермаленок.

Половину медалей увезли гости
В двух возрастных группах U16 и U18 прошел

10-11 января открытый чемпионат Даугавпил-
са по легкой атлетике. Спортсмены разыгра-
ли комплекты наград в семи дисциплинах. У
девушек из 13 медалей высшей пробы 7
остались в Даугавпилсе.

Дважды на верхнюю сту-
пень пьедестала почета
поднимались Анастасия
Студенникова, Лаура Ост-
ровская, Мария Новицкая. У
Краславы три «золота», два
из которых заработала Да-
ниэла Тимма. Еще два «зо-
лота» у Даугавпилсского
края и одно - у Дагды.

Юноши разыграли 12
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Дисциплина         Группа                   Юноши                                                       Девушки
50 м      U18 Шаркович (Краслава) – 6,1          Студенникова (Даугавпилс) –7,1
50 м      U16 Балабоскин (Даугавпилс) -6,4          Тимма (Краслава) – 7,2
1000 м      U18 В.Иванов (Даугавпилс) –3:04,2          Парфенова (Даугавпилс) – 3:34,1
1000 м      U16 Абразевич (Д-кий край) -3:13,9          Новицкая (Даугавпилс) – 3:44,0
Прыжки в длину      U18 Шаркович (Краслава) – 6,49          Островская (Даугавпилс) – 4,49
Прыжки в длину      U16 Н. Иванов (Даугавпилс) – 5,07          Тимма (Краслава) – 4,72
300 м      U18 В. Иванов (Даугавпилс) – 44,0         Студенникова (Даугавпилс) - 44,8
300 м      U16 Балабоскин (Даугавпилс) –45,7          Новицкая (Даугавпилс) – 51,2
Тройной прыжок      U18 Шаркович (Краслава) – 13,80          Поляк (Дагда) – 8,92
Тройной прыжок      U16 Коношонок (Дагда) – 11,20          Игнатьева (Д-кий край) – 10,81
Прыжки в высоту      U18 Шавец (Даугавпилс) – 1,90          Островская (Даугавпилс) – 1,30
Прыжки в высоту      U16 Коношонок (Дагда) – 1,60         Степанова (Д-кий край) – 1,55
Ядро      U16 ————-                                               Холошина (Краслава) – 11,07

комплектов наград. Ров-
но половину выиграли да-
угавпилчане. Три «золо-
та» у Краславы и все за
счет Артура Шарковича.
Мартиньш Коношонок из
Дагды привез две меда-
ли высшего достоинства.
Зацепился за «золото» и
Даугавпилсский край –
Андрей Абразевич.
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БАСКЕТБОЛ

Янис Тимма ñ MVP тура
Сергей Кузнецов
«Ливаны» 13 января в гостях капитулирова-

ли перед «Лимбажами» - 64:83. На этом за-
вершается выездная серия из четырех мат-
чей, и 27 января латгальцы проведут свою
первую домашнюю встречу спустя полтора
месяца.

В игре в Лимбажах ли-
ванцы провалили первую
четверть – 11:33 и в итоге
не смогли исправить си-
туацию. Эдуард Виксна
набрал 13 очков (10 под-
боров). 11 очков на счету
у Валерия Котейкина.
Янис Заранс и Матис Пра-
невский набрали 10 очков.

«Екабпилс-2» 11 января
в гостях проиграл «Рига/
Ридзене» - 78:86. Не по-
могли 33 очка Эдди
Стиебриньша.

Таким образом лат-
гальцы стартовали во вто-
ром этапе ЛБЛ2. «Лива-
ны» успешно прошли пер-
вый этап и ведут борьбу
за 1-12 места, замыкая
турнирную таблицу.
«Рыси» грызутся за места
от 13 до 21.

В ЛБЛ 14 января «Екаб-

ШАХМАТЫ

Боролись
за зимний кубок

Эгита Терезе Йонане
В зале служебной гостиницы ДУ 7 и 8 января

шахматисты соревновались на двухдневном
турнире «Зимний кубок». Эти соревнования
проходили впервые, организатором выступи-
ло общество «Daugava Chess».

Представитель обще-
ства Артур Гризанс рас-
сказал газете «Латгалес
Лайкс», что в первый день
40 шахматистов из разных
городов Латвии, а также
из Литвы, России и Бело-
руссии соревновались по
рапиду по швейцарской
системе: 9 туров с контро-
лем времени 12 мин.
плюс 5 секунд. Турнир
преподнес немало сюрп-
ризов, т.е. почти в каждом
туре появлялся новый ли-
дер, поэтому достаточно
неожиданно победу одер-
жал хозяин турнира, кан-
дидат в мастера спорта
Денис Дунавецкий, на-
бравший 7,5 очка. В свою
очередь, национальный
мастер Дмитрий Токранов
из Риги набрал на пол очка
меньше и занял второе ме-
сто, а мастер FIDE Матисс
Мустапс (Рига) с 6,5 очками
– на третьем месте, к тому
же, только по дополнитель-
ным показателям он обо-
гнал национального масте-
ра из Резекне Ольгерта Ин-
дричанса.

Среди женщин лучше-
го результата добилась
мастер международного
класса Наталия Полякова
(Псков, Россия) - 5,5 очка,

а среди сениоров – дау-
гавпилсский шахматист
Владимир Новокщенов (4
очка). В свою очередь,
среди молодежи призы
победителей получили
Александр Яздов (Рига) и
Агне Мицкунайте (Литва,
Укмерге).

Во второй день сорев-
нований 30 шахматис-
тов соревновались в
блице по швейцарской
системе: 9 туров с конт-
ролем времени 5 мин.
плюс 3 секунды. На сей
раз успешно выступили
кандидат в мастера
спорта Григорий Ша-
ранков (первое место,
7,5 очка, Псков), Оль-
герт Индричанс (второе
место, 7 очков) и Матисс
Мустапс (третье место,
6,5 очка). Приз снова
завоевали Наталия По-
лякова (5,5 очка) среди
женщин и Александр
Яздов (5 очков) в моло-
дежной группе. А среди
сениоров победил шах-
матист и тренер из Дау-
гавпилса Николай
Шконда (5 очков). Шах-
матист из Минска (Бе-
ларусь)  Иван Кулеба
получил приз как самый
молодой участник. n

ХОККЕЙ. I ЛИГА

´Даугавпилсª не проигрывает с октября
Сергей Кузнецов
«Даугавпилс»

продолжает свое
победное шествие в
чемпионате Латвии.
Беспроигрышная
серия «сине-белых»
после выходных игр
с «Вентой-2002»
составила 12 матчей,
которая началась 23
октября 2016 года.

В первой игре гости
уперлись. Даугавпилчане
открыли счет на шестой
минуте, а затем только в
третьем периоде смогли
удвоить результат. Борьба
была упорной. Вентсп-
илский клуб за счет очков
в Даугавпилсе мог улуч-
шить сове турнирное по-
ложение, но, как ни ста-
рались гости из Курземе
в первом акте этой пьесы
из двух матчей, получить
главную роль не удалось.
Победа «Даугавпилса» - 2:0.

Во второй половине се-
зона календарь выстроен
по принципу двух игр под-
ряд. Вроде все в равных
условиях, но даугавпил-
чане пока в таких дуэлях
на следующий день выгля-
дят свежее и результатив-
нее. Однако 15 января го-
сти поставили под сомне-
ние победный марш «Да-
угавпилса» и на второй

минуте реализовали
большинство - 0:1. Минут
через шесть хозяева льда
смогли ответить, восполь-
зовавшись своим числен-
ным преимуществом –
1:1. Сил на сопротивле-
ние у «Венты-2002» хвати-
ло на первой период, во
втором «Даугавпилс» про-
рвало -  5:2, а в третьем
была поставлена оконча-
тельная точка, когда дваж-

ды «сине-белые» огорча-
ли курземцев, играя в
меньшинстве.

Тренер «Даугавпилса»
Игорь Мартюшов: «Моя
задача  - не испортить ту
картину, которая была со-
здана старшим тренером
Юрием Агурейкиным, так
как он сейчас с другой
командой, и мне при-
шлось на время взять ру-
ководство. Рад, что ребя-
та услышали, что им ска-
зали. Особенно это каса-
ется второго периода.
Стали больше бросать,
добивать, и голы пошли.
В сравнении с первым
матчем, «Вента-2002»
была свежей, хотела взять
реванш. Мы немного ус-

покоились после двух выез-
дных встреч в Вентспилсе,
когда выиграли почти с та-
ким же счетом». n

Чемпионат Латвии. I лига.
Даугавпилс. 15 января 2017 года
«Даугавпилс» - «Вента-2002» 7:2 (1:1, 4:1, 2:0)
Шайбы: 0:1 – Эркевич (Григулис, Цгоев, 1:30 – бол.),

1:1 – Цибульский (Кокин, М. Лещев, 7:22 – бол.), 2:1 –
Цибульский (Кокин, Петров, 21:39 – бол.), 3:1 – Кузь-
менков (Туревич, Быханов – 24:27), 4:1 – Туревич (Кузь-
менков, Анцитис – 26:27), 4:2 – Фейфер (Дарзиньш,
Григулис, 28:44), 5:2 – Кузьменков (Туревич, Анцитис,
32:17), 6:2 – Кокин (Цибульский, Егоров, 49:39 – мен.),
7:2 – Барковский (Шебельбайн, 55,05 – мен.).

Вратари: Д. Курелас (00:00 – 60:00) – Баранов
(00:00 – 26:27), Бергманис (26:27 – 60.00).

Главный судья: Павел Пумпиньш.
400 зрителей

Чемпионат Латвии. I лига
Даугавпилс. 14 января 2017 года
«Даугавпилс» - «Вента-2002» 2:0 (1:0, 0:0, 1:0)
Шайбы: 1:0 – Барковский (Пизанс, Леончик, 5:43),

2:0 – Туревич (Мацкевич-Манько, Р. Вабищевич,
43:35).

Вратари: Д. Курелас (00:00 – 60:00) – Туркс (00:00
– 59:06, 59:13 – 59:26, 59:35 – 60.00).

Главный судья: Павел Пумпиньш.
400 зрителей

Евгений Туревич (18 лет) в двух играх набрал 4 (2+2)
очка.

 Артур Кузьменков (23 года) играл с травмой колена,
но это не помешало ему забить 2 гола и сделать
результативную передачу.

Владислав Цибульский на пятаке у «Венты-2002». В воскресном матче 22-лет-
ний форвард набрал 3 (2+1) очка.

Ф
от

о 
ав

то
ра

.

пилс» обыграл «Лиепаю»
- 79:52, 18 очков набрал
Микус Соколов, Юрий
Алексеев – 14, Роберт
Стумбрис – 12, Ринальд
Сирсниньш – 10.

Питерский «Зенит» в
единой лиге ВТБ разгро-
мил «Парму» (Пермь) –
119:86. Янис Тимма за 20
минут игрового времени
набрал 14 очков.

11 января в рамках Ев-
рокубка «Зенит» обыграл
«Летувос Ритас» - 88:79.
Янис Тимма набрал 27
очков, 6 подборов, 3 пе-
редачи, 2 перехвата, 2
блок-шота и 31 очко за
эффективность действий.
В итоге краславчанин ста-
новится обладателем
приза MVP второго тура
Е в р о к у б к а - 2 0 1 6 / 1 7
(топ-16) . n

Команда                   Игры         Очки  Выигрыш     ВО Поражение           ПО    Голы     Штаф. минуты

«Даугавпилс»         14 38          12 1            1              0   89:35                146

«Тукумс/Стига»         12 25            8 0            1              3   56:35                204

«Лиепая»                      14 25            7            2            5                         0   81:54                174

«Вента 2002»         14 20            5 2            6              1   57:64                234

«Валмиера»         13 14            4 0            7              2   45:56                198

«Рига 2000»         10 7            2 0            7              1   30:47                   96

«Юрмала» 11            0 0            0 1                     1              0   26:93                 122

Чемпионат Латвии. I лига. Регулярный чемпионат 2016 / 2017
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Чистота –
не залог здоровья?

Все мы с детства слышали известную по-
словицу: «Чистота – залог здоровья!».

ГРИПП этого года
начинается очень остро

Четыре вещи, которые необходимо
знать о лекарствах против гриппа

Этой зимой, согласно прогнозам экспертов, эпидемия гриппа может начаться раньше,
нежели обычно. Поэтому уже сейчас необходимо обратить повышенное внимание на профи-
лактические меры гигиены: часто мыть руки, проветривать помещения и т. п. Если избежать
болезни все же не удалось, важно знать несколько полезных нюансов о лекарствах, способ-
ных уменьшить симптомы вируса гриппа и поспособствовать процессу выздоровления.

Принято считать, что здоровы-

ми люди могут быть только в том

случае, если их окружает чистота.

Но, последние открытия ученых

опровергают данное предположе-

ние.

Оказывается, что чистота

может даже навредить. Давай-

те поговорим об этом более под-

робно.

В последние годы было отме-

чено, что количество детей, стра-

дающих диабетом первого типа,

сильно увеличилось.

За последние пять лет этот по-

казатель увеличился в несколько

раз.

Для тех, кто не знает, необхо-

димо пояснить, что сахарный ди-

абет первого типа – это реальная

инсулинозависимость.

При сахарном диабете этого типа

у людей наблюдается сильный де-

фицит инсулина в организме.

Этот вид диабета может наблю-

даться у людей любого возраста,

но чаще всего встречается у под-

ростков и детей, именно поэтому

его еще называют «ювениль-

ным». Для ювенильного диабета

характерно тенденция к развитию

кетоацидоза.

Ученые всего мира пытались

найти объяснение резкому увели-

чению числа больных детей. В

конце концов, ученые сошлись во

мнении, что причина такой забо-

леваемости кроется в слишком

сильном пристрастии роди-

телей к чистоте.

Объясняют ученые это следу-

ющим образом. Дело в том, что в

воздухе имеется огромное коли-

чество различных вирусов и бак-

терий.

На некоторые виды этих виру-

сов организм еще в детском воз-

расте вырабатывает антитела, что

помогает человеку в будущем

меньше болеть. Такие бактерии и

вирусы служат для нашего орга-

низма своего рода «закалкой» без

которых, организм будет совер-

шенно неподготовленным к небла-

гоприятным условиям внешней

среды.

Так вот, одна из разновиднос-

тей таких «полезных» бактерий

является бактерия, провоцирую-

щая развитие в организме сахар-

ного диабета первого типа.

А если таковая бактерия в воз-

духе будет отсутствовать, то могут

развиться и другие заболевания,

например, астма, аллергия и т.д.

Первые симптомы гриппа этого года — резкое ухудшение состояния,
повышение температуры, сильная головная боль и ломота в костях,
рассказала в интервью программе «Жизнь сегодня» руководитель
Центра инфектологии Байба Розентале.

Розентале также посо-
ветовала при остром со-
стоянии вызывать скорую
помощь. Если же появи-
лись не все симптомы в
совокупности и состояние
не очень тяжелое, стоит
позвонить семейному
врачу – он знает и чело-
века, и его сопутствующие
заболевания.

«Во время эпидемии
семейные врачи ходят на
домашние визиты, и это
оплачивается государ-
ством», – добавила глава
Центра инфектологии.
Она пояснила: такой
больной может заразить
всех окружающих: и лю-
дей в общественном
транспорте, и ждущих
своей очереди у кабине-
та врача.

В 2017 г. люди начали
заболевать гриппом на 3-
4 недели раньше обычно-
го, заявила эпидемиолог
Центра контроля и профи-
лактики заболеваний
Райна Никифорова. В
этом году грипп особо
опасен для людей в воз-
расте. n

«Человек может пойти
на работу совершенно
здоровым, встать здоро-
вым – и, скажем, в 12 ча-
сов почувствовать, что
бросает в жар. Померить

температуру – темпера-
тура уже зашкаливает за
39. Очень сильная голов-
ная боль, в основном в
глазных яблоках, во лбу,
в висках. И ломит кости: не

болят суставы или мышцы,
но ломит все. И к концу
первых суток или на вто-
рые сутки появляется су-
хой лающий кашель», –
указала она.

1. Какие лекарства
необходимо
принимать при
гриппе?

Грипп – это инфекцион-
ное заболевание, вызы-
ваемое вирусом, поэтому
вылечить его при помощи
антибиотиков невозмож-
но. Если заболевание ви-
русом констатировано
клинически, а именно
после проведения анали-
зов, семейный врач вы-
писывает противовирус-
ные рецептурные меди-
каменты.

Однако, если анализы
не проводились, а симп-
томы, как например: ли-
хорадка, озноб, голов-
ные и мышечные боли,
сухой кашель, боль в
горле и слабость свиде-
тельствуют о признаках
гриппа, останьтесь дома
и по рекомендации вра-
ча начинайте лечение. В
таком случае следует
принимать препараты,
уменьшающие симпто-
мы гриппа. В аптеках, как
правило, они продаются
без рецепта в виде про-
стых и растворимых таб-
леток, капсул, раствори-
мых порошков, а также
капель.

2. Каковы
преимущества
противогриппозных
препаратов?

Главным образом они
позволяют уменьшить сим-
птомы заболевания: пони-
жают температуру, облегча-
ют дыхание, уменьшают
боли в горле, снимают го-
ловные боли, в результате
чего улучшается состояние
здоровья больного. Это спо-
собствует и более скорому
выздоровлению, сокращая
время болезни на один или
даже два дня. Также, своев-
ременно начав лечение при
помощи лекарств, можно
избежать серьезных ослож-
нений, например, воспале-
ния лёгких.

3. Каким должен быть
состав
противогриппозных
препаратов?

Выбирая, например, ра-
створимые порошки или
таблетки при гриппе, необ-
ходимо обратить внимание
на то, имеется ли в составе
несколько активных ве-
ществ, оказывающих комп-
лексное воздействие на
определенные симптомы
заболевания, тем самым их
уменьшая. Так, например,
парацетамол облегчит боли

и понизит температуру тела
при лихорадке. Фенилэф-
рина гидрохлорид или псев-
доэфедрина гидрохлорид
уменьшает отек слизистой
носа и соседних полостей,
облегчая дыхание. В свою
очередь, аскорбиновая кис-
лота, добавленная в состав
лекарств, поможет компен-
сировать недостаток в орга-
низме витамина C, который
может быть растрачен на на-
чальной стадии гриппа.

Важно помнить, что при
применении комплексных
лекарств, уменьшающих
симптомы гриппа, нет необ-
ходимости в медикаментах,
снимающих головные боли
и понижающих температу-
ру! В противном случае су-
ществует риск превышения
рекомендуемой дозы оп-
ределенного активного ве-
щества, что, в свою очередь,
способно спровоцировать
нежелательное побочное
действие.

Однако в случае необхо-
димости можно дополни-
тельно использовать капли
для носа или аэрозоль для
уменьшения отека слизис-
той. Сосательные таблетки
или аэрозоль для горла так-
же будут полезны для сня-
тия болей в горле. Допол-
нительно можно использо-

вать препараты раститель-
ного происхождения, также
уменьшающие симптомы
заболевания и укрепляю-
щие организм.

4. Каковы возможные
побочные действия?

Как и другие лекарства,
те, что уменьшают симпто-
мы гриппа, тоже имеют по-
бочный эффект. Именно по
этой причине лекарства не-
обходимо применять с та-
ким интервалом и в таком
количестве, как рекомендо-
вал врач или фармацевт.
Особую осторожность в от-
ношении дозы применения
должны соблюдать родите-
ли маленьких детей и пожи-
лые, потому как данные воз-
растные группы отличатся
повышенным риском полу-
чения осложнений. Во вре-
мя беременности и грудно-
го вскармливания приме-
нять противогриппозные
препараты нельзя!

На протяжении всего вре-
мени применения лекар-
ства следует сохранить ин-
струкцию к нему. В случае
ее пропажи можно ознако-
миться с электронной вер-
сией, доступной на домаш-
ней странице Государ-
ственного агентства ле-
карств www.zva.gov.lv. n

Все эти заболевания связаны, в

первую очередь, с ослаблением

иммунной системы человека.

Ученые решили подкрепить

свою теорию реальными факта-

ми и провели любопытный экспе-

римент с мышами.

Суть эксперимента состояла в

том, что было создано две груп-

пы грызунов.

Первая группа мышек жила в

идеально чистой среде, а вот

второй пришлось адаптироваться

к привычным природным услови-

ям.

В ходе проведения этого экс-

перимента ученые выяснили, что

грызуны, входящие в первую груп-

пу, то есть жившие в чистоте,

«подхватывали» различные забо-

левания на восемьдесят процен-

тов чаще мышей, попавших во

вторую группу.

Следует отметить, что сей факт

вовсе не означает, что убираться

в жилом помещении не нужно.

Нужно, причем еще как! Но, у все-

го должны быть определенные

рамки.

Осенью и зимой, а также ран-

ней весной проводить уборку по-

мещения следует чаще, так как

это поможет вам оградить себя

от простуды.

Не забывайте также регулярно

проветривать помещение, в кото-

ром находитесь, желательно де-

лать это несколько раз в день.

В периоды, когда вовсю «гуля-

ет» грипп, необходимо проводить

влажную уборку помещения не

реже одного раза в день, тем бо-

лее, это важно для помещения, в

котором проводит большую часть

своего времени ребенок.

Но это вынужденные меры и

они не должны быть постоянны-

ми.

Следует также отметить, что

детские медики регулярно напоми-

нают о необходимости закалки.

И это действительно очень

важно, ведь основа образа жизни

вашего ребенка закладывается в

детстве, так же как и его при-
вычки и только от вас за-
висит, будут эти привычки
полезными или же нет.

Поэтому, милые мамоч-
ки, уймите свою патологи-
ческую страсть к чисто-
те, а вместо этого обрати-
те внимание на способы
укрепления иммунной си-
стемы малыша.    n
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ЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕ

ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:
u если объявление написано разборчиво
(желательно печатными буквами) на вырезанном из
газеты бланке и содержит не более 125 знаков (одна
клеточка – для одного печатного знака, включая
пробелы между словами);
u если объявление на бланке подается в одну рубрику
и содержит информацию об одном предмете купли,
продажи, обмена и т.д.;
u если объявление связано с поиском постоянного
места работы, перепиской или знакомством.

ВНИМАНИЕ !!!
� Объявление должно начинаться с указания
конкретного объекта купли-продажи, обмена.
� В рубрику “Знакомства” объявления с указанием
домашнего адреса или телефона принимаются при
предъявлении документа, удостоверяющего личность.
� Объявления на поддельных бланках не публикуются!

КОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯ

ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:
u не касающиеся частной жизни;
u связанные с бизнесом, работой (за
исключением поиска постоянного места работы),
предложением любых услуг, куплей-продажей
товаров (более одной вещи одного
наименования), сырья, материалов, в т.ч. леса,
сельхозпродуктов, стройматериалов, если их
количество не оговаривается;
u о купле-продаже средств производства:
грузовых и специальных автомобилей,
компьютерной техники (кроме игровых приставок),
принтеров, телефаксов, всех станков и
оборудования, офисной мебели, сейфов даже в
одиночном экземпляре;
u о сдаче в аренду помещений под офис и
производство, о продаже лекарств, о
купле-продаже приватизационных сертификатов и
др. ценных бумаг;
u с ссылками на интернет-сайты.

Все объявления фирм –

коммерческие.

Если вас не устраивают

ограничения, накладываемые

на объявления в рубрики, вы

можете подать рекламу на

любую площадь (различные

виды товаров, различные

услуги, длинный текст).

ВНИМАНИЕ !!!
�Редакция откажет в публикации объявлений о купле-продаже
документов, оружия (кроме спортивного), наркотиков, объявлений,
дискредитирующих физических и юридических лиц, и с просьбой
выслать деньги по указанному адресу.
�Редакция оставляет за собой право редактировать текст
объявлений.
�Объявления на поддельных бланках не публикуются!
�Бланки без срока годности не принимаются.

январе/феврале

На вопросы читателей отве-
чает юрист Вячеслав Ратник.
Звоните по тел. 65425553,
каждую среду с 9.00 до 11.00.
Вячеслав Ратник – юрискон-
сульт (юридическое обслу-
живание юридических и фи-
зических лиц, составление
договоров, судебных исков,
консультации, нотариальное
заверение переводов, при-
ватизация квартир, регист-
рация недвижимой соб-
ственности в ЗК, представ-
ление интересов в суде), ве-
дет прием по адресу:
ул. Имантас, 51 (вход со сто-
роны ул. Михоэлса).
Тел. 65413202, моб. тел. 26811561 – по рабочим дням
с 9.00 до 17.30.

ДОМАШНИЙ АДВОКАТ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Перископ. Романтика. Илова. Дед. Пирог. Нэц-
ке. Иваси. Лес. Ассорти. Фантаст. Кенгуру. Верх. Орех. Корд. Маяк.
Закал. Мята. Рюмочная. Новое. Альб. Нюх. Бомба. Арман. Увал. Нерв.
Вист. Скос. Корт. Диво. Сеть. Кит. Апаш. Адамо. Рурк. Ябеда. Лев.
Засол. Пал. Голиаф. Лыжи. Ту. Ехидна. Солнцестояние.

ПО ВЕРТИКАЛИ. Оптимизм. Минус. Краб. Егерь. Стих. Пепси. Усла-
да. Ичиги. Шалун. Виа. Адоба. Квота. Сакля. Волк. Ом. Пианино. Кеб.
Рогоз. Ант. Расцвет. Ураса. Жало. Игрек. Лорд. Делец. Модель. Ухарь.
Визави. Люба. АТС. Недостаток. Око. Фут. Окоем. Тавр. Австралия.
Единение. Усы. Сыр. Сторож. Вомбат. Хойя. Ять. Клише.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ЗА 10 ЯНВАРЯ

- Нужно ли платить подо-
ходный налог, если я, рабо-
тая за границей, пересы-
лаю деньги своей маме?
Нужно ли платить налог, и
в каком размере, если я
пересылаю деньги лицу,
не являющемуся род-
ственником?

- Если вы перечисляете
деньги вашим родственни-
кам до третьей степени (ро-
дители, братья, сестры, пле-
мянники и т.д.), то налог
платить не нужно. Если вы
перечисляете деньги лицу,
не являющемуся родствен-
ником, и полученные день-
ги не используются на лече-
ние и образование, то с сум-
мы, превышающей 1425
евро в год, необходимо зап-
латить налог в размере
23%. Если же получатель ис-
пользует деньги на лечение
или образование, то налог
платить не нужно.

- Я работаю за границей,
но хочу приобрести в Дау-
гавпилсе квартиру. Я соби-
раюсь переслать деньги
родственникам. Для того,
чтобы они осуществили
сделку. Могут ли род-
ственники приобрести
квартиру сразу на мое
имя? Либо только на себя,
и в дальнейшем придется
осуществлять еще одну
сделку? Я состою в браке,
но хотела бы, чтобы эта
квартира была моим от-
дельным имуществом,

возможно ли так офор-
мить?

- Они могут приобрести
квартиру на ваше имя, если
у них будет выданная вами
доверенность, позволяю-
щая осуществлять данную
сделку. В противном случае,
они могут приобрести на
свое имя, а затем оформить
дарственную. Если кварти-
ра будет приобретена вами
по договору купли-продажи,
то для того, чтобы она стала
вашим отдельным имуще-
ством необходимо согла-
сие супруга. Это согласие
можно оформить в самом
договоре купли-продажи и
зафиксировать в прошении,
а затем и в земельной кни-
ге.

- Собираюсь подарить
квартиру своей дочери. У
меня также имеется сын.
Могу ли я после заключе-
ния данной сделки ото-
звать дарение в случае,
если дочь не будет забо-
титься обо мне, и передать
эту квартиру сыну?

- Это будет очень затруд-
нительно, так как если дочь
откажется добровольно ра-
сторгнуть договор дарения,
вам придется обращаться в
суд. Нет никакой гарантии,
что договор удастся отме-
нить и в суде, поэтому вам не-
обходимо подумать и принять
взвешенное решение.

Подготовил
Сергей Кузнецов.

НЕДВИЖИМОСТЬ

l Покупают землю 1 га
и более, в т.ч. с лесом.
Оплата сразу. Можно без
Земельной книги. Тел.
22331881.

Боли в спине, пояснице или суставах? Головные боли или головокружения? Онемение
рук, хроническая усталость или плохой сон? Какие проблемы необходимо решить… И
вернуть радость жизни? ПРИРОДНЫЙ БАЛАНС есть ЗДОРОВАЯ СПИНА.

Надежное Wellness-решение безопасно помогает вернуть природный баланс
естественным путем! Важно! Мы не диагностируем, не лечим и не предлагаем
панацеи. Однако наше Wellness–решение РЕАЛЬНО РАБОТАЕТ! Запишитесь на
Wellness-консультацию сегодня! Звоните! Тел. 29747278, 29747225.

УСЛУГИ

На озере Стропы пройдет праздник
Крещения

19 января Даугавпилсско-Резекненская епархия, Даугавпилсская городская
дума и Центр русской культуры приглашают горожан и гостей Даугавпилса на
праздник Крещения Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа. Праздник со-
стоится на озере Большие Стропы возле спасательной станции. От Борисо-Глеб-
ского собора в Стропы и затем обратно участников праздника доставят автобу-
сы.

Программа праздника Крещения в Даугавпилсе:
8.30 – богослужение в кафедральном соборе свв.Бориса и Глеба и во всех

храмах Даугавпилсско-Резекненской епархии.
13.00 – отъезд на автобусах от Борисо-Глебского собора желающих принять

участие в празднике.
13.30 -  начало праздника (озеро Большие Стропы, возле спасательной стан-

ции)
Великое водосвятие совершат священники Даугавпилсского благочиния.
15.00 - отъезд на автобусах к Борисо-Глебскому собору.
Желающих совершить омовение в иордани и гостей праздника сотрудники

Центра русской культуры угостят горячим чаем.
Безопасность и порядок на мероприятии обеспечивают муниципальные поли-

цейские, спасатели и медики «скорой помощи».
 Призываем участников праздника соблюдать порядок и без надобности не

ступать на лед.
Центр русской культуры

Можно будет окунуться в крещенскую
купель

Эгита Терезе Йонане
В Вишкской волости 19 января первый раз

пройдет погружение в святую воду в право-
славный праздник Крещения Господня.

После богослужения,
которое состоится в 13.00
в Московском храме  Бо-
городицы, в 13.00 на пля-

же озера Лукна (напротив
лодочного причала) осве-
тят иордань, в которую
можно будет окунуться.

Позднее в Вишкской об-
щественной бане можно
будет угоститься блинами
и горячим чаем.

Праздник организуют
приход вишкского Мос-
ковского храма Богоро-
дицы и Вишкское волост-
ное управление.  n

В ВИШКАХ


