
1ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС
ВТОРНИК, 11 АПРЕЛЯ 2017

www.latgaleslaiks.lv

№ 29 (2760) Вторник, 11 апреля 2017 года  lllll Розничная цена 0,50 EUR

IS
S

N
 1

40
7-

92
16

Сегодня в номере читайте:

uuuuu  Насколько востребованы
    летние лагеря? ñ стр. 3

uuuuu Есть ли польза от бобра?
     ñ стр. 7

СЛЕДУЮЩИЙ
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ВЫЙДЕТ
В ЧЕТВЕРГ,

13 АПРЕЛЯ

Не только дожди, но и снег
На этой неделе над территорией страны будут

проходить обширные зоны облаков и осадков, ко-
торые могут принести не только дожди, но и снег.

Погода станет прохладнее, облачность усилится.
В начале недели порывистый ветер ожидается на
всей территории Латвии, во второй половине неде-
ли он сохранится только на морском побережье.

Температура воздуха по ночам составит +1..+6
градусов, днем будет не теплее +4..+9 градусов.

В конце недели ожидаются осадки, возможен
снег. Температура воздуха продолжит снижаться.
В ночное время возможны заморозки, а днем тем-
пература воздуха не будет существенно отличать-
ся от показателей предыдущих дней.

Начался интенсивный ремонт улиц
Елена Иванцова
С наступлением

теплой погоды в
Даугавпилсе от-
крылся сезон интен-
сивного ремонта
улиц — возобнови-
лись работы на
участках, начатых в
прошлом году, а
также начат ремонт
на нескольких новых
отрезках городских
улиц.

(Окончание на 2-й стр.)

Бесплатно могут ездить
еще две категории
пенсионеров

Сергей Кузнецов
Расширился список лиц, имеющих право на

бесплатный проезд в общественном транс-
порте Даугавпилса. Дополнительно были
включены категории пенсионеров, вышедших
на заслуженный отдых досрочно, а также
тех, кто воспользовался правом раннего
выхода на пенсию из-за работы на вредном
производстве. Однако бесплатный проезд
гарантируется в том случае, если человек не
работает.

Можно застолбить место
для уборки

В этом году большая толока намечена на
22 апреля. Однако кто не может участвовать в
уборке в субботу, есть возможность наводить
порядок с 19 апреля.

Также для неработаю-
щих жителей с 3-й груп-
пой инвалидности изме-
нили объем доходов, да-
ющий право на 50% скид-
ку на проезд в обществен-

ном транспорте. Ранее
минимум доходов состав-
лял 228 евро, теперь это
80% от минимальной за-
работной платы – 304
евро.  n

Желающие участвовать
в весенней уборке горо-
да могут подавать заявки
в управление коммуналь-
ного хозяйства (ул. Сау-
лес, 5 А, кабинет 113) или
зарегистрироваться на
домашней страничке
talkas.lv.

Главная цель регистра-
ции – определить участок
работы, чтобы не получи-
лось, что в одном месте
мусор собран, в другом –
нет. В этом году участни-
кам толоки будут выда-
ваться мешки белого цве-
та. n

Полшага до Праздника
песни и танца

Инесе Минова
В преддверии Вселатвийского праздника

песни и танца 9 апреля в Даугавпилсском
дворце культуры и спорта состоялся смотр
репертуара Даугавпилсского танцевального
округа, в котором участвовали 20 коллекти-
вов из Даугавпилса, Илукстского и Даугав-
пилсского краев.

Смотр, длившийся 5 ча-
сов, создал представле-
ние о большой танцеваль-
ной постановке «Земля
Мары», позволив  окунуть-
ся в атмосферу этого мас-
штабного действа.

Выступления коллекти-
вов оценивало жюри, в
его составе были хореог-
рафы и руководители
праздников песни: Занда
Мурниеце, Агрис Даниле-

вич, Гунта Скуя, Янис Эр-
глис и Янис Пурвиньш.
Жюри оценивало худо-
жественное исполнение
танца и раскрытие его
характера, точность хо-
реографического текста
танца, музыкальность
исполнения, культуру и
правильность ношения
народного костюма, а
также сценическую куль-
туру и общее впечатле-

ние танцевального кол-
лектива.

Этот смотр был только
первым шагом на пути к
празднику, в ходе которо-
го оценивался общий уро-
вень освоения репертуа-
ра. Агрис Данилевич гово-
рит, что  общий уровень
освоения репертуара в
Латвии хороший, но выс-
тупление коллективов Да-
угавпилсского танцеваль-
ного округа его особенно
порадовало. «Пока еще не
происходит никакого отбо-
ра. Коллективы, показы-
вая себя, получают путе-
вки на смотры будущего
года и далее — на учас-
тие в празднике. Если в
этом году себя не пока-

зать, то в следующем уже
будет поздно», – говорит
руководитель праздников
танца. По словам А. Дани-
левича, на праздник могут
попасть коллективы – «дол-
гожители», которые суще-
ствуют и активно действу-
ют минимум 2 года, поэто-
му смотр проводится уже
за год до праздника.

Следует отметить, что
праздничный репертуар
довольно сложный, это
подтверждают руководи-
тели многих коллективов
и сами танцоры. А. Дани-
левич считает, что в кон-
тексте праздника с ре-
пертуаром все в порядке.

(Окончание на 3-й стр.)
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Танцевальный коллектив «Saime».
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Возобновилось начатое
в прошлом году строи-
тельство автостоянкок на
перекрестке улиц Валкас
и Миера, на улице Саулес
и на улице Пушкина от
Кауняс до Добелес. Про-
должатся в этом году ра-
боты по асфальтированию
грунтовых дорог на Гриве:
участки улиц Уденс, Стабу-
рага и Пардаугавас. Рабо-
ты начались вчера, 10 ап-
реля, и будут проводиться
до конца мая. Также на
Гриве большой объем ра-
бот будет выполнен на ул.
Лиела: на участке от ул.
Вейденбаума до ул. Гул-
бью и на участке от ул.
Амату до ул. Упес очистят
обочины от земляных на-
ростов, снимут старый и
положат новый слой ас-
фальта. Планируется осу-

Начался интенсивный ремонт улиц
ществить эти работы до 14
апреля.

В Нидеркунах с завт-
рашнего дня, 12 апреля,
начнутся строительные
работы на участке улицы
Биркинелю, от железно-
дорожного переезда до
границы с городом. Здесь
заменят около 2 км до-
рожного полотна. Работы
продлятся до 26 мая.

Асфальтного покрытия в
этом году дождутся 13 уча-
стков городских улиц, на
которых до сих пор был
грунт. Кроме них в планах
текущего года значится 25
объектов. Среди них ули-
цы Зелткална, Крауяс,
Карклу и другие.

В конце мая закончат-
ся работы по устройству
стоянки на 36 мест на ули-
це Клуса.

Также ремонт будет
осуществляться на трех

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

участках в микрорайоне
химиков: на ул. Зелинско-
го от ул. Ятниеку до ул. Ар-
хитекту, на ул. Архитекту
от ул. Зелинского до дома
№ 14 и на ул. Циолков-
ского на участке от дома
№ 11 до ул. Ятниеку. Здесь
заменят разрушившиеся
бордюры, расширят про-
езжую часть, обустроят

«карман» для обществен-
ного транспорта, заменят
асфальто-бетонное по-
крытие.

Водителям придется
считаться с ремонтами.
Актуальная информация о
дорожных ремонтах раз-
мещена на домашней
странице Даугавпилсской
городской думы.  n

Школьники и летом
поедут бесплатно

Сергей Кузнецов
На заседании финансового комитета Дау-

гавпилсской городской думы 6 апреля посту-
пило предложение о снижении стоимости
проезда для школьников в летний период –
с 1 июня до 31 августа. Предполагалось, что
школьники смогут использовать трамвайное
и автобусное сообщение не за полную сто-
имость, а за 5 центов за поездку или же смо-
гут приобрести проездной за 3 евро.

Можно иметь накопления
и получить статус

В социальной сфере Даугавпилса будет
сразу несколько изменений. Впредь лица,
которые хотят получить статус малообеспе-
ченного, могут иметь накопления до 912 евро.

Трагическая авария
в Срудалиенской волости

В Скрудалиенской волости Даугавпилс-
ского края в столкновении с грузовой авто-
машиной Volvo погибли лошадь и водитель
конной повозки 1989 г.рожд., сообщили в
Госполиции.

В процессе обсуждения
было предложено сде-
лать проезд полностью
бесплатным.

На данный момент уча-
щиеся городских школ,
задекларированные в
Даугавпилсе, пользуются
городским обществен-
ным транспортом бес-
платно в течение учебно-

го года – с 1 сентября до
31 мая. Для этого выбира-
ется специальный проез-
дной, действующий в ус-
тановленный период.

К заседанию городской
думы решено подготовить
необходимые расчеты о
затратах и порядке орга-
низации выдачи бесплат-
ных проездных.  n

Социальная служба
столкнулась с ситуацией,
когда при проверке дан-
ных о  доходах человека,
обнаруживается, что у
него есть накопления, ко-
торые в итоге не позволя-
ют присвоить им статус,
несмотря на то, что их
ежемесячный доход не
превышает 304 евро.
Обычно это накопления
на операции или гробо-
вые деньги, которые ко-

пятся не один год, но слу-
жат основанием для отка-
за в присвоении статуса.

С 1 января 2017 года
соцслужба вправе прове-
рять источники доходов и
накопления через все го-
сударственные базы дан-
ных. Отказ в получении
статуса малообеспечен-
ных из-за имеющихся на-
коплений за этот период
получили около 20 чело-
век. n

В мае откроют памятник
воинам-афганцам

Сергей Кузнецов
В сквере на ул. Ятниеку 20 мая планируется

открыть памятник жителям Даугавпилса и
Даугавпилсского края, которые погибли на
войне в Афганистане (9 человек).

Идея памятника вына-
шивалась давно. Впервые
она была озвучена в 2006
году Евгением Владими-
ровым и, наконец, спустя
почти 10 лет, близка к за-
вершению. Эскиз и памят-
ник создал скульптор Ро-
муальд Гибовский.

На данный момент па-
мятник уже практически
подготовлен к монтажу.
Основные работы позади.

Это будет экспозиция
длиною около 9 метров с
изломом посередине, как
символ разрыва между
мирной жизнью и жизнью
на войне. Визуально па-
мятник разделен на 9
блоков (число погибших),
в каждом из которых сле-
ды выстрела. Также пре-
дусмотрена табличка с
именами и званиями всех
погибших.

Стоимость всего проек-
та – около 20 000 евро.
7000 евро собрало обще-
ство воинов-афганцев
«Саланг», которое иници-
ировало создание мемо-
риала. Около 12 000 евро
предоставили самоуп-
равления Даугавпилса и
Даугавпилсского края.
Город предоставил 8,5
тысяч евро, остальную
сумму выделил край. Свя-
зано это с тем, что шесте-
ро погибших были жите-
лями города, а трое из
края. Таким образом, ре-
шили пропорционально
разделить предоставле-

ние денег на памятник.
Дата открытия связана

с началом вывода советс-
ких войск из Афганиста-
на. Первая колонна воин-
ских подразделений поки-
нула республику 15 мая
1988 года.

За время войны в Аф-
ганистане (1979-1989)
погибли 15031 военнос-
лужащий. За этот период
службу прошли 620 тысяч
человек. Из Латвии воен-
ную службу на территории
Афганистана несли 3 640
человек, из которых 63
погибли, один пропал без
вести. n

В Даугавпилсском округе ñ
новый благочинный

Елена Иванцова
Епископ Даугавпил-

сский и Резекненский
Александр подписал
указ о назначении
исполняющего обя-
занности благочинно-
го церквей Даугав-
пилсского округа.

Им стал настоятель хра-
ма Успения Пресвятой Бо-
городицы г. Даугавпилса
иерей Дионисий Горюнов.
Предыдущий благочинный
ключарь Даугавпилсского
кафедрального собора
святых князей-страстотерп-
цев Бориса и Глеба прото-
иерей Георгий Попов, кото-
рый находился на данной
должности много лет,  ос-
вобожден от должности. n

Оборудование стоянки на ул. Клуса.
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Полиция выясняет обстоятельства аварии.
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Полшага до Праздника песни и танца
«Смотры доказывают,

что репертуар не сложен,
к тому же впереди еще
год времени. Те, кто не
может, еще научатся. Не-
интересно давать такой
репертуар, где сразу все
танцуют, все сразу проис-
ходит. Должна быть цель,
к которой танцор стре-
мится. Если таковой нет,
то неинтересно. Сейчас
такая цель есть», – сказал
А. Данилевич. Он считает,
что степень сложности
танца соответствующая, а
праздник, в свою оче-
редь, обещает быть очень
красочным и контраст-
ным по стилистике и по-
строению, поэтому публи-
ке скучно точно не будет.

Янис Пурвиньш, худо-
жественный руководитель
танцевального представ-
ления «Земля Мары», вру-
чая коллективам дипло-
мы Латвийского нацио-
нального центра культу-
ры, отметил, что увиден-
ное на смотрах внушает
уверенность в том, что
праздник песни и танца
будет ярким, мощным и
эмоциональным. Это под-
тверждает и увиденное
им в Даугавпилсе. «Мож-

Для недавно созданного свентского коллектива «Ezerzvani»
это был первый серьезный смотр.

но видеть, что танец — ис-
тинное занятие души, что
очень много вложено на
репетициях. Спасибо
танцорам, потому что без
вас праздник танца не-
возможен!» – сказал Я.
Пурвиньш. Он отметил,
что руководители учат не
только танцевать, но и
жить в соответствии с ла-
тышским самосознани-
ем.

XXVI Праздник песни и

XVI праздник танца прой-
дет в Риге с 30 июня по 8
июля 2018 года. Празд-
ник будет проходить под
знаком столетия государ-
ства.

Смотры танцевальных
коллективов проводит
Латвийский нацио-
нальный центр культуры в
сотрудничестве с самоуп-
равлениями и руководите-
лями танцевальных окру-
гов. n

Танцевальный коллектив среднего
поколения Пилскалнской волости.

Молодежный танцевальный коллектив
Центра русской культуры «Узоры».

Танцевальный коллектив сениоров
Даугавпилсского ЦЛК «Atbalss».

Высшая степень:
Танцевальный коллектив среднего поколения

Ликсненского ДК «Daugaveņa» (Вилма Тарауде),
Танцевальный коллектив среднего поколения

Пилскалнской волости (Антония Сталидзане),
Танцевальный коллектив среднего поколения

Даугавпилсского ЦЛК «Saime» (Вилма Тарауде),
Танцевальный коллектив среднего поколения

ЦК Даугавпилсского края «Līksme» (Айя Даугеле),
Молодежный танцевальный коллектив Центра

русской культуры «Узоры» (Арина Попова),
Молодежный танцевальный коллектив ЦК

Илукстского края «Labrīt» (Антония Сталидзане).

1-я степень:
Танцевальный коллектив среднего поколения

двиетского ДК «Dviete» (Анита Мейкшане),
Танцевальный коллектив сениоров Даугавпил-

сского ЦЛК «Atbalss» (Ивар Миронов),
Молодежный танцевальный коллектив 1-й

средней школы Илукстского края «Ance» (Даце
Парша),

Молодежный танцевальный коллектив Даугав-
пилсской государственной гимназии «Leiļi» (Айя
Даугеле),

Студенческий танцевальный коллектив Дау-
гавпилсского университета «Laima» (Янис Бутке-
вич),

Молодежный танцевальный коллектив ЦК
Илукстского края «Ance» (Анита Мейкшане),

Ансамбль народных танцев ЦК Даугавпилсско-
го края «Līksme» (Айя Даугеле),

Танцевальный ансамбль Даугавпилсского ЦЛК
«Laismeņa» (Диана Солдане).

2-я степень:
Танцевальный коллектив среднего поколения

Ницгальского НД «Lakši» (Айя Даугеле).

3-я степень:
Танцевальный коллектив среднего поколения

Свентского НД «Ezerzvani» (Оксана Петашко),
Танцевальный коллектив сениоров ЦК Илукст-

ского края «Ozolzīles» (Сандра Сташане),
Молодежный танцевальный коллектив Ваболь-

ской волости «Aisma» (Анита Шалковская).

Диплом за участие:
Танцевальный коллектив среднего поколения

Науенского ЦК «Dveina» (Санта Матисане),
Молодежный танцевальный коллектив Мали-

новской волости «Druvāni» (Антра Домбровская).
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Черепаха – почтальон

Спрос превышает предложение

Сергей Кузнецов
Фонд защиты окружающей среды в рамках

празднования 100-летия Латвии решил поддер-
жать проекты, связанные с природой. Латгаль-
ский зоосад в контексте этой идеи написал
проект «100-летний почтальон времени».

изобретательнее. В роли
«капсулы» выступит бо-
лотная черепаха. Живот-
ные живут в среднем 120
лет. Рептилии вживят чип
с информацией, а через
сто лет ученые, которые
обнаружат животное, по-
лучат послание из про-
шлого.  n

Сотрудники зоосада
провели аналогию с кап-
сулой времени, которую

осуществляют при зак-
ладке каких-либо объек-
тов, но зоологи оказались

8 апреля стартовала регистрация детей в
летние лагеря, которые будут проводиться на
базах школ Даугавпилса. В этом году роди-
телям на выбор предлагается 18 лагерей
(июнь – 10, июль – 6, август – 2). Количество
мест в одном лагере насчитывает от 20 до 60
детей. Всего самоуправление этим летом
рассчитывает обеспечить летним отдыхом 890
детей в возрасте от 6 до 15 лет.

Родители начали актив-
но подавать заявки с пер-
вой минуты, как откры-
лась регистрация. На
11.00 10 апреля все мес-
та в лагерях были запол-
нены. Исключение состав-
лял только июньский ла-
герь логопедической
школы-интерната. На 40
мест там было 36 заявок.

В остальные лагеря за-
явок было больше, чем
предлагаемых мест. К
примеру, в июньский ла-
герь на базе средней
школы № 9 на 40 мест 83
заявки, 127 заявок на 60
мест в лагере, организу-
емом центром «Jaunība».

В июле наибольший ин-
терес проявлен к лагерю

на базе средней школы
№ 13 – 114 заявок на 60
мест. На 50 мест лагеря в
польской гимназии, кото-
рый пройдет в августе, по-
дали 114 заявок. Таковы
данные молодежного от-
дела Даугавпилса на
10 апреля.

В том случае, если по ка-
ким-то причинам кто-то от-
кажется от места в лагере,
то в порядке очереди бу-
дет звонок следующему.

Для тех, кто попал в
июньскую смену оплатить
лагерь и оформить доку-
менты необходимо до 3
мая, для июльской смены
– до 7 июня, а для авгус-
товской – до 5 июля. n
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ЗАДАВАЙТЕ СВОИ ВОПРОСЫ КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ с 9.00 до 11.00 по тел. 654 23424, моб. 29342210 или info@latgaleslaiks.lv

????? Письма
   сортируются в Риге

– Почему письма из Даугавпилса в Даугавпилс идут
через Ригу, если здесь у нас на ул. Карклу есть по-
чтовый сортировочный пункт? – спрашивает Айвар.

Отвечает специалист по общественным отношени-
ям «Латвияс пастс» Винета Даниелсоне:

– Сортировка централизованных посланий произ-
водится в сортировочном комплексе в Риге. Для срав-
нительно небольших почтовых объемов Латвии и не-
больших размеров страны намного эффективнее ис-
пользовать именно централизованную модель сорти-
ровки писем и посылок, это позволяет не только эко-
номить финансовые ресурсы, но и обеспечивать на-
много более высокий контроль и качество обработки
корреспонденции. Местные сортировочные пункты
обеспечивают только рассортировку на территории
конкретной доставки.

На клиентов «Латвияс пастс» такая модель сортиров-
ки не влияет, поскольку сроки доставки писем и посы-
лок в любом случае остаются неизменными: приори-
тетные послания (А класса) доставляются на следую-
щий рабочий день, экономичные (В класса) – в тече-
ние трех рабочих дней.

????? Дом наш,
   дерево не наше

– Мы второй год не можем добиться того, чтобы
около нашего дома спилили сухое дерево. В домо-
управлении в курсе нашей проблемы, а в коммуналь-
ной службе бросают трубку. Что нам делать? – по-
звонил житель с улицы Лиепаяс.

Ответ получен в 3-м участке обслуживания домов (ул.
Кауняс, 7):

– Дерево стоит на городской территории и к нам не
относится. Частный дом стоит на нашей территории.
Советуем жителям звонить в коммунальные службы.

????? ´Кенгурятникª
   вне закона

– Слышал, что в Латвии собираются запретить так
называемые «кенгурятники», правда ли это? Я толь-
ко недавно установил раму на свой автомобиль, по-
тому что был случай столкновения с лосем на лес-
ной дороге. До чего уже додумались, слов нет! – ос-
тавил сообщение Дмитрий.

Отвечает ИС:
– Действительно, с 2018 года в Латвии запретят не-

сертифицированные и немаркированные «кенгурятни-
ки», потому что такие приспособления стали причиной
травм и увечий во время ДТП с участием пешеходов,

особенно детей, поясняет Дирекция безопасности до-
рожного движения.

Рамы водители устанавливают, чтобы избежать силь-
ного повреждения бампера, фар, радиатора во время
аварий. Ни один производитель автомобилей не уста-
навливает «кенгурятник» при комплектации. В свою
очередь, инициаторы запрета настаивают, что рамы
ставят под угрозу жизнь пешеходов и велосипедистов,
получающих очень серьезные травмы от данных мас-
сивных конструкций.

В 2018 году автомобили, на которых установлен сер-
тифицированный и немаркированный «кенгурятник»,
не смогут пройти техосмотр. За соблюдением правил
о запрете установки этого «девайса» будет следить и
дорожная полиция.

????? Кому полагается
   санаторий

– Какие категории лиц в Даугавпилсе могут пре-
тендовать на поездку в санаторий бесплатно? – спра-
шивает Вероника.

Отвечает специалист по общественным отношени-
ям и электронным услугам Марина Горкина:

– В обязывающих правилах самоуправления Даугав-
пилса о социальной помощи и социальных услугах
подобная услуга не предусматривается. Я рекомен-
дую обратиться в Национальную службу здоровья (ул.
Саулес, 5), здесь расскажут о государственных видах
такой поддержки.

Нужен радар
– Предлагаю установить радар на трассе Даугав-

пилс – Рига, на участке от Ликсны до Ницгале. Я ча-
сто езжу здесь на велосипеде и могу точно сказать,
что лихачи попадаются через одного. Вы писали, что
недавно здесь остановили какого-го гонщика, кото-
рый ехал со скоростью 187 км/ч, то есть превысив
разрешенную скорость вдвое. Но полицию я здесь
вижу редко, а ездить стало на самом деле страшно,
– оставил сообщение на автоответчике житель Да-
угавпилсского края.

????? Как ´отгородитьсяª
– Где в Даугавпилсе можно купить ширму? – по-

ступил вопрос на автоответчик.
Отвечает ИС:
– Вы можете поискать ширмы в мебельных магази-

нах, либо подать объявление в газету «Реклама по
пятницам».

????? Техосмотр трактора
– Во всех волостях Илукстского края уже прошел

техосмотр тракторной техники. Родственники гово-
рили, что и в Даугавпилсском крае они тоже уже про-
шли техосмотр в марте. А когда будет в Илуксте? –
позвонил Геннадий.

Отвечает ИС:
– Согласно информации на домашней странице Го-

сударственного агентства технического надзора, в
Илуксте техосмотр тракторной техники состоится 21
апреля с 9.00 в мастерских ООО «Орнаментс» (ул. Ел-
гавас, 21). В мае в Илуксте техосмотра не будет, зато
он пройдет в Субате и всех волостях Илукстского края,
а также во всех волостях Даугавпилсского края. Дату,
время и место вы можете найти на www.vtua.gov.lv

????? Бюджет партий
   пополняется
   за счет налогов

– Государство из бюджетных средств выделяет
деньги политическим партиям. Из наших налогов!
Лучше бы эти средства на что-то полезное потрати-
ли! – возмущен житель Даугавпилсского края.

Отвечает ИС:
– Подобный вопрос звучал на встрече руководства

Даугавпилсского края с жителями Лауцесской волости.
Исполнительный директор краевой думы Ванда Кезик
тогда ответила: «Средства получают те партии, которые
представлены в Сейме. Наша краевая партия, от кото-
рой в думе заседают 9 депутатов, денег не получает».

????? Банкомат доставляет
   неудобства

– Почему в Илуксте так часто не работает един-
ственный банкомат? Мы иногда специально едем из
деревни, чтобы снять деньги, а он не работает! Не
везде можно расплатиться картой, нужны наличные,
например, в автолавке! – позвонили две жительни-
цы Илукстского края.

Отвечает руководитель отдела внешней коммуника-
ции управления коммуникаций «Swedbank» Винета
Савицкая:

– Банк круглосуточно отслеживает работу банкома-
тов, таким образом можно легко отследить денежный
поток. Изучив данные мониторинга упомянутого вами
банкомата, мы выяснили, что в течение последнего
месяца было 2 кратковременных (до 10 минут) нару-
шения работы из-за оператора, обеспечивающего ин-
тернет-соединение, а также один трехчасовой техни-
ческий перерыв по причине того, что в банкомате было
снято больше денег, чем обычно, и потребовалось вре-
мя, чтобы привезти деньги.

Банкомат, как любое техническое устройство, по ка-
ким-либо причинам может какое-то время не работать,
поэтому банку очень поможет помощь жителей, если
они оперативно позвонят по номеру телефона, ука-
занному на наклейке конкретного банкомата, и про-
информируют о проблеме.

????? Сколько стоит
   вывоз мусора

– Сколько мы сейчас платим за вывоз мусора?
Почему в одной волости одна сумма, в другой — со-
всем иная? – спрашивает житель Салиенской воло-
сти.

Ответ получен в Салиенском волостном управлении:
– Тариф на вывоз мусора в волости составляет 9,82

евро (без НДС). Он увеличился в связи ростом налога
на природные ресурсы с 1 января 2017 года.

По прогнозам, с 2018 года тариф составит 11,12 евро,
с 2019 года — 12,16 евро (без НДС), поскольку налог
тоже продолжит расти.

Тариф зависит от результатов закупки, отдаленнос-
ти места, где оператор собирает мусор, объема мусо-
ра, а также количества жителей и юридических лиц.

Чтобы услуга не дорожала, руководство Даугавпил-
сского края призывает жителей сортировать отходы на
специальных площадках, за эти отходы оператор де-
нег не взимает. Поэтому счета каждый месяц разные,
цифра в счете зависит от того, сколько бытовых отхо-
дов вывезено.
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Избирателям пора
готовиться к выборам

Центральная избирательная комиссия напоминает
гражданам Латвии о том, что в субботу, 3 июня, в
Латвии состоятся выборы в самоуправления. С про-
шлой недели избиратели должны получить в свои
почтовые ящики уведомления о подготовке к выбо-
рам с указанием номера избирательного участка, на
котором он может голосовать. Всего будет разосла-
но 1 419 856 писем по задекларированным местам
жительства, эта услуга в общей сложности налого-
плательщикам обойдется в 511 тыс. евро (139 тыс. –
подготовка писем, 372 тыс. – доставка избирателям).

Свой избирательный участок избиратель может уточ-
нить на домашней странице управления гражданства
и миграции или по телефону 67049999 в рабочие дни
с 8.00 до 20.00.

До 16 мая есть возможность поменять свой избира-
тельный участок на любой другой участок в пределах
своего самоуправления, либо на любой другой учас-
ток в том самоуправлении, в котором у избирателя
зарегистрирована недвижимость. Это можно сделать
в интернете: на домашней странице управления граж-
данства и миграции www.pmlp.gov.lv, на портале
www.latvija.lv  или лично в управлении, предъявив до-
кумент, удостоверяющий личность, а в случае наличия
недвижимости — земельную книгу или справку из нее.

Избирательные участки 3 июня будут открыты с 7.00
до 22.00. В Даугавпилсе будут работать 30 избиратель-
ных участков.

31 мая, 1 и 2 июня на избирательных участках бу-
дет возможность проголосовать заранее (31 мая – с
17.00 до 20.00, 1 июня – с 9.00 до 12.00 и 2 июня – с
10.00 до 16.00). С 29 мая также можно подать заявку
по месту нахождения тем жителям, которые по состоя-
нию здоровья не могут попасть на избирательный уча-
сток, но хотят проголосовать.

Проголосовать на выборах можно, имея при себе
действительный паспорт гражданина Латвии или иден-
тификационную карту.

????? Три полосы движения
– Что делается на ул. Виестура возле центральной

поликлиники? – спрашивает Вилис.

Ответ получен в коммунальном управлении Даугав-
пилсской городской думы:

– Здесь будет построена третья полоса движения,
необходимая для разворота транспорта, направляю-
щегося от центральной поликлиники в центр города.
Место разворота перед перекрестком останется. Ра-
боты проводит предприятие «Лабиекартошана-Д», их
планируется завершить до середины апреля.

Дни доноров в Латгалии
12 апреля Даугавпилсский центр заготовки крови

приглашает доноров сдать кровь. День доноров в этот
раз посвящен Пасхе. В помещениях центральной по-
ликлиники с 8.00 до 11.00 будут ждать всех, кто под-
ходит по параметрам: донору должно быть не менее
18 лет, вес не менее 50 кг, он должен быть здоров.
Кроме морального удовлетворения, донор получает
денежное вознаграждение, отметку в книжечке, на-
бор сладостей и справку, которая позволит взять на
работе оплаченный выходной.

12 апреля день донора пройдет и в Краславе, все
желающие могут приходить с 9.00 до 12.00 в помеще-
ния социальной службы (ул. графа Плятера, 6).

20 апреля день донора пройдет в Бикерниеках, в
Доме культуры доноров будут ждать с 9.00 до 12.00.

25 апреля день донора состоится в Дагде, в Дом куль-
туры, можно приходить с 9.00 до 13.00.

26 апреля кровь можно будет сдать в Даугавпилсском
строительном техникуме (ул. Ятниеку, 87) с 10.00 до 14.00.

????? Стоянка скоро
   будет готова

– Когда уже закончат строить стоянки возле детс-
кой поликлиники? Начали в прошлом году, все рас-
копали, вроде и закончить обещали в 2016 году. Каж-
дый раз, когда приезжаем, поставить машину про-
блематично, – спрашивает Илона из Даугавпилса.

Ответ получен в коммунальном управлении Даугав-
пилсской городской думы:

– Сейчас строительные работы возобновились. По
планам, обустройство должно завершиться к началу
мая, это зависит от погодных условий.

Стояночные места будут оборудованы на следую-
щих участках: на участке ул. Циетокшня от ул. Райня до
ул. 18 новембра, на участке ул. 18 новембра от ул. Цие-
токшня до ул. Гимназияс и на участке ул. Гимназияс от ул.

18 новембра до ул. Райня.

Прием специалистов
реабилитационного центра

Специалисты центра вспомогательных техничес-
ких средств Национального реабилитационного цен-
тра «Вайвари» 11 апреля будут вести прием в обще-
стве инвалидов (ул. Виенибас, 4). В Краславе при-
емный день будет 13 апреля в помещениях социаль-
ной службы (ул. графа Плятера, 6) и в Дагде, в поме-
щениях социальной службы (ул. Алеяс, 1).

Справки по тел. 64622273 vai 265773644.

Поддержка для малых
сельских хозяйств

Служба поддержки села объявляет прием заявок
проектов по программе «Поддержка начала пред-
принимательской деятельности, развивая малые
сельские хозяйства». Прием заявок будет осуще-
ствляться с 1 до 30 июня. Малые хозяйства смогут
получить до 15 000 евро для развития производства.

К заявлению нужно прикрепить план деятельности,
который будет подготовлен при участии консультан-
та в области сельского хозяйства. Список данных ут-

Край        Дата      Время                                              Место

Даугавпилсский 24 апреля 10.00-15.00 Науене, волостное управление,
Малинова, волостное управление

25 апреля 10.00-15.00 Бикерниеки, волостное управление
Амбели, волостное управление

26 апреля 10.00-15.00 Демене, волостное управление

2 мая 10.00-15.00 Таборе, волостное управление
Скрудалиена, волостное управление

3 мая 10.00-15.00 Вецсалиена, волостное управление
Салиена, волостное управление

8 мая 10.00-15.00 Калупе, волостное управление
Ницгале, волостное управление

9 мая 10.00-15.00 Медуми, волостное управление

15 мая 10.00-15.00 Ликсна, волостное управление
Ваболе, волостное управление

17 мая 10.00-15.00 Свенте, волостное управление

Ливанский 27 апреля 10.00-15.00 Ливаны, центр инноваций, ул. Домес, 3

Дагдский 10 мая 10.00-15.00 Эзерниеки, Дом культуры; Берзини, волостное управление

Краславский 11 мая 10.00-15.00 Индра, волостное управление

Прием сельских консультантов
Служба поддержки села информирует, что с 11 апреля до 22 мая крестьяне могут подавать заявления на

платежи по площадям, подав единое заявление. Последний день, когда можно подать заявку уже с учетом
опоздания (санкции), 15 июня.

вержденных специалистов доступен на странице СПС
в разделе «Виды поддержки» – «Проекты и инвести-
ции».

Подавать заявления можно будет как лично в отде-
лениях СПС, так и в электронном виде.

Автобус Даугавпилс
ñ Таллинн

– Слышали по радио, что будто бы начнет курси-
ровать автобус Даугавпилс — Таллинн. Так ли это? –
спрашивает читатель.

Отвечает ИС:
– Действительно, с 5 мая эстонская автобусная ком-

пания «Temptrans» будет обслуживать пассажирскую
линию Таллинн – Минск с остановкой в Даугавпилсе.
Название маршрута  Таллинн – Пярну – Даугавпилс –
Минск, планируется, что сначала  рейсы будут прохо-
дить один раз в неделю в обоих направлениях. Из Тал-
линна в Минск и обратно автобус будет выходить по
пятницам. Время в пути между Даугавпилсом и эстон-
ской столицей составит 8 часов.

Раньше прямой автобус из Даугавпилса в Таллинн
никогда не ходил, добраться можно было только че-
рез Ригу.

Бесплатные компьютерные
курсы для сениоров

Общество «Эрфолг» приглашает жителей Даугавпил-
са от 50 лет посетить бесплатные компьютерные кур-
сы. На курсах обучат очень полезным навыкам: искать
и находить информацию в интернете, смотреть в ми-
ровой сети сериалы и ТВ программы, оплачивать сче-
та, общаться по скайпу, создать свои странички в соци-
альных сетях и многое другое. Курсы будут проводить-
ся в центре города на ул. Михоэлса, 7, 2 раза в неделю.

Записаться на курсы можно по тел. 20371892
18 апреля в 17.00 состоится организационное со-

брание.

Как пожертвовать
на ремонт костела

Жительница Прейльского края просит напомнить
номер счета, на который можно перечислять пожер-
твования для ремонта крыши Ликсненского косте-
ла.

Сообщаем:
Līksnas Vissvētās Jēzus Sirds Romas katoļu draudze

Reģ. Nr. 90000595486
SEB banka UNLALV2X
Konta Nr. LV31UNLA0050005135570

ar norādi «ziedojums baznīcas jumta remontam»

Подготовила Елена Иванцова.
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У сиротского суда
в Скрудалиене
поменялся руководитель

Инесе Минова
Скрудалиенским сиротским судом впредь

будет руководить Язепс Валтерс. Такое реше-
ние принято на заседании комитета по вопро-
сам образования, культуры и спорта Даугав-
пилсской краевой думы.

Кирха станет Музеем счастья
Эгита Терезе Йонане
Старая лютеранская кирха в Индрской

волости станет Музеем счастья: местные
жители решили создать новый объект для
туризма,  культуры и услуг в области здраво-
охранения.

Шведы пожертвовали
инвалидные коляски
Ливанской больнице

Ливанская больница получила технические
вспомогательные средства, в том числе
инвалидные коляски, из Швеции.

В социальной работе нет выходных

Прежний председатель
сиротского суда Ромуальд
Барановский решил отпра-
виться на заслуженный от-
дых, т. к. достиг пенсионно-
го возраста еще 5 лет на-
зад. Язеп Валтерс до этого
времени был сотрудником
сиротского суда.

Руководитель отдела
персонала Управления
делами краевой думы Йо-

лита Зубцова сказала, что
сейчас в Скрудалиенском
сиротском суде работают
три сотрудника, включая
нового руководителя. Чет-
вертого члена сиротского
суда, как было ранее, ско-
рее всего, избирать не бу-
дут, поскольку количество
жителей в волости умень-
шилось и такой необходи-
мости больше нет.   n

Руководитель Индрс-
кого волостного управле-
ния Эрика Габрусане ска-
зала газете «Латгалес
Лайкс», что Европейский
сельскохозяйственный
фонд развития села и
Краславская краевая
дума выделили 50 000
евро, из них поддержка
ЕС составляет 45 000
евро.  «В кирхе, которая
никогда не служила в ка-
честве сакрального зда-
ния, мы уже реализовали

большой объем работ,
как за проектные, так и
волостные деньги. У зда-
ния теперь новая крыша,
окна, водопроводная и
канализационная систе-
мы. В рамках этого про-
екта запланировано отре-
монтировать внутренние
помещения. Если закуп-
ка будет успешной, стро-
ительные работы необхо-
димо завершить до кон-
ца этого года», – сказала
управляющая.  n

Руководитель обще-
ства  «JK Nams Jauniešu
klubs» Жанна Иванова
рассказала «Латгалес
Лайкс», что партнеры об-
щества в Швеции пожер-
твовали технические
вспомогательные сред-
ства, которые очень необ-
ходимы жителям Ливан,
которые в больнице полу-
чают услуги социального
ухода и здравоохране-
ния.

Местные жители смогут
использовать как инва-
лидные коляски, так и хо-
дунки, массажную кушет-
ку, кресла для ванной и
туалета.

Перевозку гуманитар-
ного груза поддержало
ливанское предприятие
«Logica». Общество «JK
Nams Jauniešu Klubs» и
Ливанская больница со-
трудничают много лет,
чтобы помогать людям. n

Лигита Лиепиня вместе с детьми Дависом и Лигой.
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Инесе Минова
Оказавшись сама в кризисной ситуации,

когда жизнь висела на волоске, и, получив
огромную поддержку от людей, Лигита Лие-
пиня хорошо знает, как помогать другим, и
занимается этим уже многие годы, будучи
социальным работником в Калупской волос-
ти. Работа Лигиты не осталась незамеченной,
в этом году ее представили на участие в
конкурсе «Лучший социальный работник
2016» и она получила награду в номинации
«Социальный работник социальной службы,
представленный работодателем и/или про-
фессиональным объединением». Эту награ-
ду Лигита называет заслугой всей социаль-
ной службы Даугавпилсского края, потому
что в социальной службе один в поле не воин.

Жизнь до и после
В свое время Лигита по-

лучила образование биб-
лиотекаря в Латвийском
университете, какое-то
время работала в Елгавс-
кой центральной библио-
теке заместителем дирек-
тора, потом вышла замуж и
уехала с мужем в Калупе,
где ему предложили рабо-
ту пчеловода. Родились
двое детей. Когда дочери
было 3 года, Лигита нашла
работу продавца в местном
магазине, потом устрои-
лась в детский дом воспи-
тателем. Но в один день
жизнь резко изменилась.

На работе Лигите вне-
запно стало плохо. Се-
мейный врач отправил на
обследование, и резуль-
тат оказался сокруши-
тельным, была обнаруже-
на запущенная болезнь
почек. Недуг перевернул
прежнюю жизнь с ног на

голову. Каждый день Ли-
гиты отныне был подчинен
гемодиализу, который она
переносила очень тяжело.
Для нее, ничем серьезнее
простуды не болевшей,
последующие 5 лет были
сплошной борьбой за вы-
живание. В это время Ли-
гита ощутила поддержку
своих близких, на помощь
пришли семьи братьев, а
ее детям рано пришлось
стать самостоятельными.

Лигита использовала
все возможности, в том
числе экстрасенсов и тра-
вы, но помочь могла толь-
ко реальная медицина.
Трансплантация почки
была неизбежной. После
операции в жизни начался
второй этап – возвраще-
ние в общество и боязнь
снова проиграть. Восста-
новиться после болезни
помогла руководитель со-
циальной службы Даугав-

пилсского края Анна Его-
рова, которая в то время
была социальным работ-
ником в Калупе. В волости
как раз создавалось субси-
дированное рабочее мес-
то для инвалида. Анна по-
звала Лигиту работать в
только что созданный дет-
ско-юношеский дневной
центр «Varavīksne». «Было
время кризиса. Одни иска-
ли работу, а меня при-
шлось уговаривать. Я боя-
лась», – вспоминает Лиги-
та. Вскоре Анна побудила
Лигиту отправиться изу-
чать социальную сферу.
Она окончила высшую
школу социальной работы
и социальной педагогики
«Attīstība», начала работать
специалистом по социаль-
ному уходу, потом соци-
альным работником. Поня-
ла, что находится на своем
месте и хочет помогать
людям.

Проблемы стали
сложнее

Социальная работа —
тяжелый хлеб, поскольку
каждый день нужно сталки-
ваться с людьми, полными
негативных эмоций, когда
ищут виноватого. В такие
моменты поддерживают

коллеги в краевой соци-
альной службе. «Первые
три месяца я не могла ни
есть, ни спать, видя, как
люди иногда впустую рас-
трачивают жизнь, бесцель-
но тратя свое время и здо-
ровье», – говорит Лигита,
которая после болезни пе-
реоценила всю свою
жизнь. Теперь она активно
действует в Латвийской
ассоциации почечных
больных, оказывает психо-
логическую поддержку
другим больным, помога-
ет искать решения. У Лиги-
ты часто спрашивают сове-
та и больные, у которых
впереди трансплантация
почки, и социальные кли-
енты, которые нередко хо-
тят, чтобы социальный ра-
ботник вместо них решил
проблемы. Но Лигита счи-
тает, что каждый сам дол-
жен принимать решение, а
она может только лучше
объяснить многие вещи и
возможности. К тому же, ее
часто просят решить воп-
росы вне компетенции со-
циального работника, на-
пример, со счетами за
электричество или восста-
новлением утерянного
паспорта. Подобные обра-
щения занимают время,

которое можно было бы
посвятить решению соци-
альных вопросов. «В госу-
дарстве принято, что на
тысячу жителей должен
быть один социальный ра-
ботник, в Калупе 1350 жи-
телей. Когда что-то проис-
ходит, все говорят: «Куда
смотрел социальный ра-
ботник?» Но он не может
видеть все, и не может пре-
дусмотреть все ситуации»,
– говорит Лигита Лиепиня.
По ее мнению, в стране в
целом не хватает соци-
альных работников. В ос-
новном, каждый день нуж-
но помогать решать про-
блемы семьям с детьми,
безработным, малоиму-
щим лицам и пенсионе-
рам. Количество клиентов
сокращается, потому что
жителей становится мень-
ше, но проблемы становят-
ся сложнее, и единого ре-
цепта, как их решать, в
стране нет, потому что каж-
дый случай индивидуален.

Начинать нужно
с молодежи

Лигита считает, что соци-
альная работа — это борь-
ба с последствиями, поэто-
му важно работать с моло-
дежью, помогать форми-
ровать ее мышление. Для
нее это главное направле-
ние в социальной работе.
В центр «Varavīksne» ходят
дети из разных семей, у
многих не хватает элемен-
тарных жизненных навы-
ков, поэтому молодежь
учат готовить еду, полоть и
сажать. Молодые люди ак-
тивно работают и в Калуп-
ском отделении Красного
Креста, реализуют проек-
ты. Один, только что разра-
ботанный, предусматрива-
ет проведение занятий для
людей с нарушениями
ментального развития,
чтобы интегрировать их в
общество. «В волости жи-
вет более 90 человек с ин-
валидностью, поэтому зап-
ланировано провести дис-
куссию о том, знают ли эти
люди о своих возможнос-
тях. Также важно обучать
молодежь, как помогать
людям с инвалидностью»,
– говорит Лигита.

Ее дети уже выросли.
Сын Давис изучал марке-
тинг в колледже Алберта,
освоил экономику пред-
принимательской деятель-
ности в Рижском техничес-
ком университете и управ-
ление предпринимательс-
кой деятельностью в Бан-
ковской высшей школе,
сейчас работает барме-
ном. Дочь Лига уже в
школьное время мечтала
изучать химию, чтобы изоб-
рести для мамы лекарство,
поэтому выбор данной
сферы был закономер-
ным. Сейчас она работает
в государственном агент-
стве лекарств.

Лигита – одна из тех
людей, которые несут свою
работу домой. Так как о
детях заботиться уже не
нужно, она может позво-
лить себе заполнять сво-
бодное время рабочими
вопросами, отправляясь на
вызовы в ночное время и
даже жертвовать отпуском.
Иногда именно по выход-
ным ей удается найти ре-
шение какой-либо про-
блемы.

Лигита считает, что об-
ществу нужно перестать
мыслить негативно и все
критиковать. Нужно ви-
деть положительные мо-
менты, уметь говорить
другим доброе слово, в
том числе и социальному
работнику. n

ДЛЯ СПРАВКИ

Лигита Лиепиня — ру-
ководитель Калупского
центра социальных ус-
луг и социальной помо-
щи, член правления
Латвийской ассоциации
почечных больных и
руководитель Даугав-
пилсского отделения,
также она включилась
в работу Европейской
федерации почечных
больных, сотруднича-
ет с отделением гемо-
диализа Даугавпилсс-
кой региональной
больницы. Недавно
была избрана в правле-
ние общества инвали-
дов Даугавпилсского и
Илукстского краев.

Лигита Лиепиня.
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Бобры могут быть полезны
для человека

Эгита Терезе Йонане
Житель Айзкалнской волости Юрис Желвис

благодаря охоте на боров стал предприни-
мателем. А именно: он сейчас предлагает
бобровую струю, и продукт в конце прошлого
года получил несколько наград, в том числе и
в конкурсе Латгальского региона планирова-
ния «Предприниматель Латгалии-2016» в
номинации «Новый коммерсант-2016».

Идея создания своего
производства появилась 8
лет назад и абсолютно
случайно. Одна целитель-
ница рассказала, что зас-
треленный бобер может
быть полезен для челове-
ка, поскольку бобровая
струя весной – это хоро-
шая доза витаминов пос-
ле продолжительной
зимы и после употребле-
ния сильных лекарств.
Она свой рецепт довери-
ла Юрису. Сложным и до-
рогим был процесс серти-
фикации продукта, а все
остальное – это рассказ
об удаче и серьезной ра-
боте. «Мне повезло, что в
родной Айзкалнской во-
лости смог арендовать по-
мещения бывшей школь-
ной столовой. Там требо-
вался небольшой ремонт.
Я его сделал со сравни-
тельно небольшими зат-
ратами. Нужно сказать,
что у самоуправлений
много таких свободных
помещений, оставшихся в
наследство со времен
колхозов или после зак-
рытия школ и детских са-
дов. Предпринимателям

просто нужно идти и спра-
шивать об их аренде. На
это потребуется меньше
инвестиций, поскольку не
придется строить новое
здание», – рассказывает
предприниматель.

Когда арендованные
помещения стали соот-
ветствовать требованиям
ПВС и других контролиру-
ющих служб, Ю. Желвис
начал производство про-
дукта из бобровой струи.
В названии продукта
“Fonto de forto» использо-
вана фраза, попавшаяся
на глаза в интернете, что
в переводе с испанского
означает «сила природы».
Многие упрекают в том,
что не дал название на
латгальском языке. Но
Юрису не нравится бес-
смысленно тягать лат-
гальский язык по миру. За
два года проделано мно-
го, к тому же СПС в про-
шлом году поддержала
проект, и на это финанси-
рование ЕС и на свои за-
работанные деньги пред-
приниматель приобрел
оборудование, которое
улучшит качество и уско-

рит процесс производ-
ства.

Бобров в Латвии много,
и охотники отстреливают
только небольшую часть
из тех, которых нужно
было бы отстрелить для
сохранения равновесия в
природе, но Юрис гово-
рит, что для его предпри-
ятия работы хватит на не-
сколько десятилетий. По-
этому он планирует не
только улучшить качество
своего продукта и увели-
чить объемы, но и создать
новые продукты. Пред-
приниматель считает, что
если продукт хороший, то
нужно исследовать воз-
можности его экспорта в
первую очередь к сосе-
дям по Балтийскому реги-
ону, поскольку латвийс-
кий рынок все же слиш-
ком мал, особенно для
инновационных продук-
тов.

Сейчас Юрис Желвис
охотится на бобров сам, а
также убитых бобров по-
ставляют и другие охотни-
ки из охотничьего коллек-
тива «Ясмуйжа МК». Боб-
ров легче всего добыть в
канавах, а именно: охот-
ники сначала отводят
воду, а потом уже живот-
ному некуда деваться. А
если бобер поселяется в
пруду или озере, то охота
может тянуться месяцами
или годами.

В рецепте, по которому
предприниматель гото-
вит настойку, подчеркива-
ется также и присутствие
в нем сосновых и березо-
вых почек. Юрис ежегод-
но выбирает специальное
разрешение и в государ-
ственных лесах собирает
15-20 кг сосновых и
столько же березовых по-
чек.

«Получив награду кон-
курса «Предприниматель
Латгалии-2016», поду-
мал, что в Латгалии мно-
го сильных и хороших
предпринимателей и
большой потенциал изоб-
ретателей. Я в других кра-
ях рассказываю о людях
Прейльского края. Нигде
в мире нет такого торго-
вого центра как «Ūga» и
такой мясной продукции,
какую производит пред-
приятие Юриса Вуцанса

«Sātys». Я верю, что вско-
ре весь мир узнает, о ро-
ботах, которых конструи-
руют ученики и учителя
Прейльской государ-
ственной гимназии Юрис
Эртс и Алдис Букс. А так-
же много оригинальных
идей есть у ремесленни-
ков Прейльского обще-
ства «Austra». Например,
Янис Зиемелис изготав-
ливает интересные часы и
объекты окружающей
среды из фанеры. Нам
всем известный Марис Ру-
макс несколько лет тому
назад идею флага Латга-
лии вынашивал в 20 км от
Прейли. Они все своей
работой заявляют о со-
временной Латгалии и
ломают стереотипы, что
здесь все ездят на лоша-
дях и, перебиваясь с хле-
ба на воду, борются с бед-
ностью. Государство мог-
ло бы поддержать произ-
водство этого современ-
ного продукта, найдя но-
вые рынки сбыта и финан-
сируя участие предприни-
мателей в международ-
ных выставках, поскольку
ведь предприниматели,
платя налоги, вносят боль-
шой вклад в государ-
ственный бюджет. Спаси-
бо самоуправлениям, ко-
торые покрывают участие
Латгальского края в выс-
тавке «Riga Food» и в дру-
гих мероприятиях», – под-
черкивает Ю. Желвис.

Предприниматель при-
глашает людей, у которых
есть идеи, сертифициро-
вать и реализовывать их
и не бояться, если в пер-
вый раз не получится, по-
скольку будет получен
опыт, и появятся партнеры
по сотрудничеству. Это
все пригодится тогда, ког-
да появится новая идея.
 n

Юрис Желвис подчеркивает, что в Латгалии
большой потенциал изобретателей.

В Прейли пройдет всемирная
акция «Парад пузырей»

Каким видят мир
молодые фотографы

Елена Иванцова
До конца апреля на абонементе Латгальс-

кой Центральной библиотеки работает выс-
тавка фотографий воспитанников фотосту-
дии «Взгляд» детско-юношеского центра
«Jaunība».

Инесе Минова
Каждый год в конце мая во всем мире проводится Парад мыльных

пузырей — мероприятие, полное радости и улыбок. В прошлом году
Парад пузырей проводился на всех континентах, более чем в 80
городах мира, в том числе в Берлине, Нью-Йорке, Париже, Барселоне
и т.д. В этом году акция состоится 28 мая, и впервые парад пройдет в
Прейли, рассказала организатор туризма Центра туристической
информации Прейльского и Риебиньского краев Ивета Шнепсте.

этот день приглашает
вместе отметить день се-
мьи. Посвященные ему
мероприятия начнутся с
парада пузырей у ворот
парка. Во время шествия
будут разные развлече-
ния с пузырями, пока оно
не придет в конечный
пункт мероприятия —
пляж в парке. Участвовать
в мероприятии можно
бесплатно. n

Мероприятие организу-
ется при участии добро-
вольцев, ЦТИ  Прейльско-
го и Риебиньского краев,

общества «Центр поддер-
жки семьи «Puķuzirnis»,
молодежного центра
Прейльского края «Četri»,

центра культуры Прейль-
ского края и Прейльской
детско-юношеской спорт-
школы. Ивета Шнепсте в

Ф
от

о 
ав

то
ра

.

В мае фотостудии ис-
полнится 31 год. Некото-
рые ее выпускники тоже
уже взрослые, состоявши-
еся люди, но они не забы-
вают основ, данных им в
юности, и своего препо-
давателя Татьяну Шутову.
Она руководит студией
много лет, за эти годы
здесь занимались десят-
ки и сотни детей. Они при-
выкли всегда носить с со-
бой фотоаппарат, чтобы
запечатлевать обычные,
но незаметные в ежед-
невной спешке, детали,
которыми наполнен окру-
жающий мир.

Всего на выставке пред-
ставлены 150 фотогра-
фий, их авторами стали и
совсем юные воспитанни-
ки фотостудии 11-13 лет,
и ее выпускники. Для
юных фотографов эта вы-
ставка стала первой в
жизни, но они даже не
волновались по этому по-
воду, больше переживала
Татьяна Шутова, которая
относится к каждому сво-
ему подопечному как к
родному. Многие ее уче-
ники стали профессио-
нальными фотографами,
фотодизайнерами, на-
пример, Юрий Бердников,
а Марис Грунский извес-
тен своими необычными
снимками крепости и заб-
рошенных зданий. Своих
воспитанников Татьяна
Шутова называет фото-

мальчиками и фотодевоч-
ками. «Главное — не под-
резать им крылья, не уда-
рить по самолюбию и не
отбить охоту «охотиться» с
камерой в руках. Первые
фотографии начинаю-
щим кажутся лучшими, но
я говорю им: давай по-
смотрим на эти снимки
через год, а пока будем
фотографировать еще и
еще», – делится она сво-
им педагогическим при-
емом. Она вспоминает,
что сама стала фотогра-
фом случайно: в юности
вместе с подругой без
спроса стащили фотоап-
парат ее брата, ну и «по-
неслось».

Отбор фотографий на
выставку «Наш взгляд»
шел целый год, чтобы по-
казать то лучшее, что есть
вокруг нас: природа, виды
Даугавпилса, люди и ог-
ромный макромир насе-
комых, и цветов.

Заместитель руководи-
теля «Jaunība» Людмила
Смыкова назвала Татьяну
Шутову настоящим про-
фессионалом, а также вы-
разила надежду, что в не-
далеком будущем, воз-
можно, сбудется много-
летняя мечта детско-юно-
шеского центра: городс-
кие власти обещали зда-
нию ремонт, а фотостудия
должна обзавестись со-
временным оборудова-
нием. n

Татьяна Шутова.

Карина Абарович учится
в 9 классе польской гим-
назии и фотографирует
в свободное от учебы
время.

Мария Гнездова, Вероника Клауцане
и Рута Володзко давно окончили фотостудию,
но всегда навещают своего учителя.
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ДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИ

l l l l l Юрис Желвис 2
года назад открыл пред-
приятие «BE un BE».
l l l l l Одной бобровой

железы хватает для
приготовления более 1
л настойки.
l l l l l В 2015 году было

произведено более 300
бутылочек или более
300 л продукта.
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´Локомотивª на старте
уступил Гданьску

Сергей Кузнецов
В спидвейной лиге NICE стартовал сезон-

2017. СК «Локомотив» в первом туре отправил-
ся на выезд в Гданьск. Даугавпилчане нача-
ли чемпионат с поражения – 38:52.

´Латголсª в полуфинале
В высшей женской лиге чемпионата Латвии

по гандболу СК «Латголс» (Лудза) по сумме
двух матчей обыграл ЛСПА и прошел в полу-
финал.

Заключительные попытки
не удались

В Хорватии завершился чемпионат Европы
по тяжелой атлетике. Сборная Латвии была
представлена тремя атлетами, в их числе
воспитанник Даугавпилсской ДЮСШ Вадим
Кожевников (тр. Игорь Очкуров).

Ребята из Прейли стали
вице-чемпионами

Эгита Терезе Йонане
Спортсмены прейльского клуба дзюдо

София Гжибовска и Юрис Вайводс завоевали
серебряные награды в чемпионате Латвии,
где соревновались сильнейшие дзюдоисты
страны в возрасте U-14 и U-16.

Волейболисты в финале

Даугавпилс открывает сезон
по велокроссу

Анита Кажемака
выигрывает второй этап подряд

Перед началом сезона
стало ясно, что у клуба се-
рьезные проблемы с со-
ставом. Буквально за не-
делю до старта о завер-
шении карьеры объявил
Йонас Килмакорпи из-за
несовместимости травм,
полученных в межсезо-
нье, с профессиональным
спортом. Николас Коват-
ти и Ким Нильсон не смог-
ли стартовать по бюрок-
ратическим причинам.

В итоге отдуваться при-
шлось тем, кто есть. Ле-
гионеры, представляв-
шие «Локомотив», высту-

пили достойно: Сергей
Логачев –  9 (2,3,2,2,w,0),
Тимо Лахти – 10+1
(1,2*,2,2,2,1). Не сразу, но
в итоге вошел в гонку
Максим Богданов – 11+1
(0,3,1*,2,2,3). Явные труд-
ности с настройками ис-
пытывал Кястас Пуоджук
–  3+1 (1,0,1,1*,0,0). Юни-
оры откатали в  меру сво-
их сил – Евгений Косты-
гов – 3+1 (2,1*,0), Давис
Курмис – 2+2 (1*,0,1*).

Второй тур стартует 17
апреля. «Локомотив» на
своем треке примет
«Сталь» из Ржешува. n

 Во второй четвертьфи-
нальной паре «Екабпилс»
– «Саласпилс» победи-
тель определится на этой
неделе.

Победитель регулярно-
го чемпионата – «Стопи-
ни» и второе место – «До-
беле» вышли в полуфи-
нал напрямую.  n

Вадим стартовал в ве-
совой категории до 94 кг.
В рывке спортсмен начал
с веса 142 кг, затем офор-
мил штангу весом 147 кг.
В третьей попытке взять
150 кг не удалось. По ито-
гам первого упражнения
Вадим был 18-м.

В толчке атлет взял 188
кг в первой попытке, а в
последующих двух, к со-

жалению, не смог толк-
нуть 193 кг. В итоге с сум-
мой 335 кг В. Кожевников
занял 17-е место. На по-
мост в весе до 94 кг стар-
товало 25 спортсменов.

В весе до 77 кг Ритвар Су-
харев занял 8-е место с лич-
ным рекордом: 150 + 185 –
335 кг. Ребека Коха (58 кг)
была серебряным призе-
ром: 95 + 118 – 213 кг. n

Чемпионат – это важ-
нейший турнир года, где
нет слабых спортсменов,
и где спортсмены набира-

ют очки не только для рей-
тинга, но и для путевки на
чемпионаты Европы или
мира. n

В Резекне прошел второй этап бегового
сериала «Bigbank Skrien Latvija». Второй
полумарафон подряд выигрывает Анита
Кажемака (Прейли) – 1:22,31, обошедшая
ближайшую преследовательницу более чем
на три минуты. В мужском зачете ыиграл
Валерий Жолноревич (Вентспилс) – 1:05,53.

На 10 км в юниорском
зачете первенствовала
Элвита Вилка (Резекнен-
ский край) – 44,54, а трой-
ку замкнула Кристине
Гайлума (Резекненский
край) – 50:02. У парней
Марцис Адамович (Прей-

ли) был вторым – 38,25. В
группе до 40 лет «бронза»
у Риты Клявини (Резекне)
– 47,25. Анатолий Мацук
(Екабпилс) второй в груп-
пе до 30 лет – 34,07. Анд-
рей Бондарев (Ливаны)
замкнул тройку в группе

М40 – 37,28. В зачете М50
первенствовал Петерис
Трубач (Прейли), но стар-
товавший за ливанский
легкоатлетический клуб –
38,52, тройку замкнул Ул-
дис Пастарс, представляв-
ший Даугавпилсский край
– 39,46. Юрий Столяров
(Даугавпилс) взял «брон-
зу» в группе М60 – 46,11.

На пятерке в группе
1999-2001 г.р. первой
была Илария Лочмеле
(Карсава) – 19,25, а Си-
мона-Алисе Салминя

(Ливаны) третья – 20,36.
Райнер Трубач (Прейли)
замкнул тройку – 17,31.  В
группе 2002 г.р. и моложе
тройка получилась лат-
гальской: 1 – Маркус Ур-
танс (Екабпилсский край)
– 19,56, 2 – Максим Ов-
сянкин (Резекне) – 20,15,
3 – Вадим Миронов (Ре-
зекненский край) – 20,26.

Третий этап 30 апреля
принимает Даугавпилс. В
числе стартующих будет
ведущий стайер Латвии
Дмитрий Юркевич. n

Кубок ´LiVelo ñ 2017ª:
1 – «Даугавпилс велокросс – 2017» – 6.05.2017
2 – «Ливанский МТВ марафон – 2017» – 22.07.2017
3 – «Куку велокросс – 2017» –
       29.07.2017 (Кукская волость)
4 – «Жемчужина Селии – 2017» –

         19.08.2017 (Гарсене)
5 – «Екабпилсский МТВ марафон» – 2.09.2017
6 – «МТВ марафон Даугавпилсского края – 2017»

          – 16.09.2017 (Свенте)
7 – «Кукский МТВ марафон – 2017» – 1.10.2017

            (Кукская волость)

В четвертый раз в Даугавпилсе пройдет кубок
по велокроссу. Клуб «Подснежник» в сотрудни-
честве с Даугавпилсской городской думой
приглашает всех любителей крутить педали 6
мая на соревнования, которые пройдут в Стро-
пах рядом с трассой активного отдыха.

В этом году Даугавпилс
включен в серию этапов
гонок за кубок «LiVelo».
Это будет первый этап
велосипедной серии. На
соревнования уже можно

регистрироваться. До 4
мая принимаются заявки
в э-форме на сайте  –
velokross.sniegpulkstenite.lv
или в день соревнова-
ний. n

Одна ´бронзаª и опыт
общения с олимпийцем

Воспитанники центра самбо и дзюдо «Син-
гитай» 8 апреля приняли участие в турнире
«Кубок Талантов» по дзюдо в Резекне. «Брон-
зу» на соревнованиях завоевал Артем Ка-
роль.

Первую встречу он усту-
пил в дополнительное
время, но следующие две
взял чистыми бросками. Р.
Реве, К. Семенову и Э.
Зеновой чуть-чуть не хва-
тило, чтобы уехать с ме-
далью.

9 апреля ребята приня-
ли участие в международ-
ном семинаре, который
проводил бронзовый
призер олимпиады в
Сиднее по дзюдо, чемпи-
он Европы Всеволод Зе-
леный.  n

Сергей Кузнецов
«Локомотив/ДТ» в полуфинале 2-й нацио-

нальной лиги Латвии по волейболу обошелся
двумя матчами, чтобы оформить выход в
финал. На полуфинальной стадии «Техникум»
играл с «Валкой».

лу. Во второй полуфи-
нальной паре «Резек-
ненский край» – «Екаб-
пилс юниоры» в серии
установилось равнове-
сие – 1:1. Финалист оп-
ределится после матча
15 апреля. Решающая
серия продлится до двух
побед.

Финалисты определи-
лись в латвийском чемпи-

Первый матч на выезде
завершился победой да-
угавпилчан – 3:0, вторая
игра 9 апреля на своей
площадке также завер-

шилась в пользу «Локомо-
тива» – 3:1 (25:21, 21:25,
25:20, 25:12).

Теперь «Локомотив»
ждет соперника по фина-

онате. За чемпионство
сойдутся «РТУ/Робежсар-
дзе» и «Полиурс/Озолни-
еки», а за «бронзу» «Екаб-
пилс» – «Биоларс/Елгава».

В национальной женс-
кой лиге ВК «Ливаны» за-
вершили выступление в
чемпионате, проиграв
оба матча в 1/4 финала
ЛУ с одинаковым резуль-
татом – 0:3.  n
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Первая победа сборной с Хартли, Гало на
вбрасывании, у фанов украли барабан

Сергей Кузнецов
В Даугавпилсе впервые прошли официальные матчи сборной Лат-

вии по хоккею. 7-8 апреля национальная команда принимала сбор-
ную Белоруссии. Для обеих дружин данные игры – часть цикла подго-
товки к чемпионату мира, который стартует в начале мая.

Боб Хартли, возглавив-
ший сборную Латвии в
декабре прошлого года,
привез в Даугавпилс 22
игрока. Многие лидеры
из-за травм в Даугавпил-
се так и не появились. У
Лауриса Дарзиньша и Ге-
оргия Пуяца травмы, Гун-
тис Галвиньш простыл. В
итоге канадский специа-
лист подключил несколь-
ко новичков.

Впрочем, белорусы
тоже были далеки от сво-
его оптимального соста-
ва. Основу составили иг-
роки КХЛ – большинство
из «Динамо» (Минск). Те,
на кого будет сделана
ставка, еще продолжают
сезон на американском
континенте или в Старом
свете.

На даугавпилсском
льду, по сути, встретились
две равные команды. В
первом матче стартовый
отрезок себе в актив за-
писали белорусы, при-
жавшие хозяев льда в их
зоне, но ближе к переры-
ву подопечные Б. Хартли
все активнее начали дей-
ствовать у ворот белорус-
ской сборной и реальный
шанс для взятия ворот был
у Гунара Скворцова.

Во втором периоде го-
сти вернули инициативу,
но не создали по-настоя-
щему опасных моментов.
Ивару Пуненнову изрядно
пришлось поработать 2-3
раза, но украшением вто-
рого периода стала ком-
бинация латвийской сбор-
ной.

Артур Кулда через всю
площадку отдает шайбу
Кириллу Тамбиеву, кото-
рый в одно касание пере-
водит шайбу на Эдгара
Кулду: 100-процентный
эпизод, но шайба летит
мимо створа ворот. Не
использовал свой шанс
Роберт Букартс.

В заключительной 20-
минутке развитие игры
сводилось к тому, что ко-
манды так и уйдут с поля
без взятия ворот в основ-
ное время. Однако лат-
вийцы, наконец, не упус-
тили шанса изменить счет.
Мик Индрашис с переда-
чи Роберта Букартса за
три минуты до финальной
сирены реализует боль-
шинство – 1:0.

Концовка матча полу-
чилась зрелищной. Бело-
руссия организует мощ-
ный прессинг на ворота И.
Пуненнова. Наставник го-
стей Дейв Льюис заменил
вратаря на шестого поле-
вого, взял тайм-аут за 20
секунд до конца, но Лат-
вия выдержала и Б. Харт-
ли записал первую побе-
ду на посту главного  тре-
нера сборной.

Главный тренер сборной Латвии Боб Хартли:
«Первая игра получилась очень тяжелой. Мно-
го борьбы у бортов, но ее нельзя назвать гряз-
ной. Она была тяжелой физически. У обеих ко-
манд был настрой двигаться вперед.

Нам повезло с большинством. С третьей по-
пытки мы его реализовали. Не смотря на физи-
ческое напряжение, при полных трибунах иг-
ралось весело и болельщики оказывали под-
держку, на поле шла энергия. Был такой на-
строй, что этот матч по атмосфере можно срав-
нить с игрой плей-офф.

Во второй игре мне понравилось начало. Мы
создали отличные голевые моменты, но первый пропущенный гол повлиял
на дальнейший ход матча. Это как в боксе первым пропустить сильный
удар. Тем не менее, мне понравилась активность в действиях игроков, как
они искали позиции. Пока мы не забиваем, надо учиться больше двигаться
у ворот, не стоять на месте, искать моменты для броска. Над этим продол-
жим работать, чтобы забивать больше. С федерацией мы уже обсуждали
проблему, что 12-13 голов в семи матчах чемпионата мира – недостаточно.

Сборная много внимания уделяют обороне, а надо двигаться впе-
ред, создавать моменты и искать свой шанс. Атака начинается у своих
ворот и отсюда уже надо двигаться.

Мы много пробовали новых ребят, конечно, в Германии будет совер-
шенно другой состав. Команде надо почувствовать вкус взятия ворот,
чтобы они больше ощущали, как хорошо, когда забиваешь. Надо со-
здавать атмосферу победы».

Кирилл Галоха. Мик Инрашис – автор единственной шайбы сборной Латвии за два дня.

Курьезный гол
Игра на следующий

день началась для латвий-
цев печально – два гола в
течение двух минут. Д.
Льюис уже после матча
отметил, что его подопеч-
ные на этот раз показали
игру более высокого каче-
ства, как впрочем, и со-
перник: «Сегодня обе ко-
манды сыграли лучше,
чем вчера, но сегодня мы
лучше были в атаке. В
сумме сегодня было боль-
ше голевых моментов, как
у нас, так и у латвийцев.

Нам повезло со вторым и
третьим голами».

Д. Льюис, говоря о ве-
зении с голами, имел в
виду то, что при втором
взятии ворот, когда в роли
ассистента фактически
выступил латвийский за-
щитник, а третий гол в
третьем периоде – счаст-
ливый билет белорусов.

События в матче разви-
вались своим чередом. Бе-
лоруссия получает удале-
ние, но шайба у латвийцев.
Работает классическая
схема, команда снимает

вратаря, запускает шесто-
го полевого игрока. Гото-
вясь к входу в зону, М. Инд-
рашис беспечно отдал пе-
редачу назад, которая
оказалась безадресной и
шайба беспрепятственно
закатилась в пустые воро-
та. Этот гол записали на
счет голкипера белорусов
Михаила Карнаухова.

В итоге поражение – 0:3,
но, опять же, атаку Латвии
нельзя было назвать беззу-
бой. Тот же Р. Букартс имел
прекрасный шанс сокра-
тить разрыв в счете во вто-

ром периоде. Опять же М.
Индрашис, как минимум
пару раз выходил к воротам
и был близок к тому, чтобы
размочить счет.

До чемпионата мира
сборная Латвии должна
провести 10 матчей. 4 уже
позади и в трех из них по-
ражения.

Местный
парень Гало

Третий год подряд в
сборную вызывается напа-
дающий ХК «Рига» Кирилл
Галоха. Даугавпилчанин
последний раз играл на
домашнем льду около 10
лет назад. Поэтому Б. Хар-
тли в обоих матчах ставил
Кирилла на первое вбра-
сывание: «Гало – местный
парень и поставив его на
первое вбрасывание –
проявление уважения к
его семье, друзьям и всей
местной публике, которые
пришли на него посмот-
реть и поддержать, и это
нормальная практика».

«Тренер мне сказал,
что я из Даугавпилса и
буду открывать первое
вбрасывание. Это он ска-
зал за день до игры. Сна-
чала на разминке был
небольшой мандраж, но
потом все было нормаль-
но. Первое вбрасывание
выиграл, а в субботу про-
играл. В сборной закре-
питься сложно, я еще на-
верно физически слабо-
ват по сравнению с дру-
гими ребятами. Вызов в

Главный тренер сборной Белоруссии Дейв
Льюис: «У команды Боба 7 апреля хорошая
игра. У них был шанс выиграть матч, и они им
воспользовались. Соглашусь, что было много
борьбы, но нам также надо больше активнос-
ти у ворот, больше ударов по воротам. Брал
тайм-ауты в концовке, чтобы перевести дыха-
ние и одновременно донести до команды, что
для Латвии это не победный гол и надо идти до
конца.

Мы просмотрели запись первой игры и, в
принципе, говорил тоже, что и Боб, необхо-
димо больше движения у ворот, что позволит
создавать моменты. Идешь вперед, бьешь по
воротам, получаешь голы».

сборную это и вызов, и
шанс проявить себя, и для
22 лет – огромный шанс
попасть в большой хок-
кей, чтобы выйти на боль-
шой уровень. Третий год,
как меня зовут в нацио-
нальную сборную, я при-
вык, как идут дела в сбор-
ной», – дал комментарий
К. Галоха. Для Кирилла
это последний сезон в
МХЛ, дальше он там иг-
рать не может из-за воз-
раста. На данный момент
нападающий сконцентри-
рован на играх в сборной,
а потом уже будет думать
о клубном будущем.

У фанов украли
барабан

Игры сборных в Даугав-
пилсе прошли при полных
трибунах. Шумовая поддер-
жка у латвийцев была су-
масшедшей. Однако горь-
кое послевкусие после игр
было связано не с пораже-
нием, а фактом кражи.

У гостиницы обворова-
ли оплаченный Латвийс-
кой федерацией хоккея
автобус для болельщиков,
приехавших на игры. Как
пишут в соцсетях фаны,
был украден большой ба-
рабан, два средних бара-
бана, 8 флагов Латвии и
большой флаг Латвии.
«Народ, помогите латвий-
ским болельщикам вер-
нуть украденное», – пишут
они в соцсетях с просьбой
поделиться этой инфор-
мацией. n

Тот самый флаг, который украли у болельщиков.
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Аллергия без лекарств
В то время как одни люди радостно привет-

ствуют весну с ее распускающимися почка-
ми и первыми цветами, для других весна – это
в первую очередь заложенный нос и слезя-
щиеся глаза. Аллергией на пыльцу страдает
множество людей. Но чтобы облегчить ее
симптомы, не обязательно глотать таблетки,
нагружая «химией» печень и почки. Есть
простые натуральные способы избавиться от
аллергии, а значит, от текущих носов, слезя-
щихся глаз и надоедливого чиханья.

Ребенок спрашивает, родители
смущаются: самые распространенные
ситуации и решения

Принимайте
фолиевую кислоту

Фолиевая кислота по-
могает повысить ответ им-
мунной системы на аллер-
гены, организм начинает
успешней бороться с сим-
птомами аллергии. Иссле-
дованиями доказано, что
люди, регулярно прини-
мающие фолиевую кисло-
ту, реже или в более лег-
кой степени страдают от
аллергии. Лучше всего
принимать ее в виде вита-
минных добавок, а допол-
нительно потреблять про-
дукты, в которых фолие-
вой кислоты много: цель-
нозерновой хлеб, темно-
зеленые овощи, телячью
печень, зеленые овощи
(салат, шпинат, капусту,
сладкий перец), помидо-
ры, груши. Рекомендуе-
мая суточная доза фолие-
вой кислоты – 300-400
микрограммов.

Почаще делайте в
квартире влажную
уборку

По крайней мере два
раза в неделю проводите
в квартире влажную убор-
ку с использованием гипо-
аллергенных чистящих
средств без отдушек, за
неимением таковых вос-
пользуйтесь обычной со-
дой, а также раз в неделю
стирайте постельное бе-
лье в очень горячей воде
(70-100 градусов). Жела-
тельно приобрести мою-
щий пылесос со специаль-
ными фильтрами от пыль-
цы и пыли.

Избегайте опасностей
и ситуаций,
вызывающих
аллергию

С наступлением теплых
дней и расцветанием рас-
тений не распахивайте
окна настежь, а лучше по
возможности совсем зак-
ройте окна и пользуйтесь
кондиционером воздуха.
В ветреные дни и в тече-
ние нескольких дней пос-

ле сильного ветра или
дождя концентрация пыль-
цы в воздухе особенно вы-
сока. Стоит в такие дни
пореже выходить из дома,
например, пробежку в
парке заменить на домаш-
ние занятия фитнесом.

Снимайте обувь 
на пороге

На подошвах уличной
обуви остаются пыльца,
трава, споры и прочие ал-
лергены. Поэтому жела-
тельно снимать обувь сра-
зу после захода в дом, а
подошвы каждый раз спо-
ласкивать водой.

Почаще чистите
вашу собаку

Ваш питомец доставля-
ет вам не только радость,
но и приносит с прогулки
на своей шерсти аллерге-
ны, которые вы вдыхаете
каждый раз, погладив или
похлопав его по спине,
причесывая, играя и обни-
мая его. Поэтому каждый
раз после прогулки, преж-
де чем впустить животное
в дом, протирайте шерсть
собаки влажным полотен-
цем. Вам обоим это пой-
дет на пользу.

По возможности
выходите из дома
попозже

По утрам растения рас-
крывают почки и цветы и
выпускают наружу пыльцу
и споры, поэтому в утрен-
ние часы и до полудня кон-
центрация аллергенов в
воздухе максимальна.
Чтобы избежать атаки ал-
лергенов, если есть такая
возможность, не выходите
на улицу слишком рано и
не открывайте окна для
проветривания по утрам.

Почаще
промывайте нос

Чтобы избавиться от ал-
лергенов, засевших в ва-
шей носоглотке, промы-
вайте нос теплой водой с
добавлением небольшого
количества соли.

Опыт родителей Школы
маленьких экспертов

«Недавно я столкнулась с вопросом дочери Маг-
ды о том, как она родилась и было ли мне больно
при ее появлении на свет. Чувствовала ли я, как она
брыкалась в моем животе? Сначала я смутилась и
думала, как бы ей ответить. А еще недавно умерла
моя бабушка, и тогда тоже прозвучал вопрос, куда
делась старая Велта», – делится опытом Яна Кру-
миня, спутница жизни скелетониста Мартиньша Ду-
курса. В семье Дукурсов «сказки» не рассказывают,
а говорят понятным ребенку языком. «Я стараюсь
все объяснять на примерах и нахожу ассоциации. Я
сказала: да, дети появляются в животе, и на небе
они сами выбирают себе мам, поэтому у Магды имен-
но эти мама и папа, – рассказывает Яна. – Когда
моя подруга развелась с мужем, Магда спросила:
ты знаешь, почему подруга больше не живет с тем
парнем? Я честно ответила, что любовь закончилась,
и они решили жить по отдельности. Ответ дочки был
таким: хмм, значит, у нас есть семья и любовь тоже.
Я сказала: да, у нас есть».

***
Другой взгляд на неудобные ситуации предлага-

ет журналист Ансис Богустов. «Кажется, когда слы-
шишь себя стороны, это именно то, что заставляло
иной раз покраснеть. Например, на тему воспита-
ния. «Ну как ты мог так поступить?!» или «Я сказал,
считаю до трех» – когда слышишь это от своего ре-
бенка, неудобно признавать свою спешку из-за за-
нятости, нетерпимость и категоричность, – говорит
Ансис. – Тогда я открыто признаю, что да, именно
так я и говорю, и это звучит резко. Короче говоря, я
выхожу из ситуации, честно беседуя с ребенком».

***
Каждый раз, когда дети «выдают» что-то неповто-

римое или замечательное, ведущая ТВ-передач
Кристине Гарклава обещает себе наконец-то все
записать, однако повседневная спешка делает
свое. Есть, правда, несколько ярких примеров, ос-
тавшихся в памяти. «Ситуации, когда дети заставля-
ют испытать стыд, случаются нечасто. Помню, однаж-
ды, сын на весь магазин громко спросил: почему
они (покупатели перед нами) такому маленькому
ребенку дают колу? С одной стороны мне стало стыд-
но, а с другой – это не такое уж плохое замечание, –
рассказывает Кристина. – К любопытству детей я
всегда отношусь серьезно, поскольку понимаю, что
мой ответ они могут запомнить на всю жизнь. Один
из самых интересных вопросов в последнее время:
а жареная рыба – это животное?»

Ребенок хочет знать, как появился братик, делает предложение
бабушке или громко комментирует вес твоей подруги? Это лишь
некоторые из возможных ситуаций, которые могут смутить родителей.
Психолог Школы маленьких экспертов (www.mazoekspertuskola.lv)
Зане Авотиня и известные в обществе родители утверждают: из любого
затруднения можно выйти достойно и с выдумкой. На любой «неудоб-
ный» вопрос можно найти ответ.

Школа маленьких экс-
пертов рассказывает о
ситуациях, которые зас-
тавляют родителей приза-
думаться в поисках пра-
вильного решения или
ответа.

1. Ребенок хочет же-
ниться на маме или
выйти замуж за папу. В
определенном возрасте
ребенок чувствует сим-
патию к родителю проти-
воположного пола. В та-
ких случаях ребенку
можно сказать: «Ты смо-
жешь жениться (выйти
замуж), когда вырас-
тешь, и наверняка ты вы-
берешь такого же заме-
чательного человека, как
мама или папа».

2. Интерес к тому, от-
куда берутся дети и что
такое секс. Любой роди-
тель сам может найти
правильные слова, чтобы
объяснить, что такое секс.
Если вести себя и отвечать
спокойно и уверенно, ре-
бенок понимает, что секс
– это естественная со-
ставляющая романтичес-
ких отношений. Следует
объяснять в соответствии
с возрастом и уровнем
понимания ребенка.
Обычно любопытство пол-
ностью удовлетворяют
примерно такие ответы:
«Это особые отношения
между взрослыми. Секс
происходит тогда, когда
мама с папой лежат в од-
ной постели и очень близ-
ки друг к другу. Во время
секса мама и папа «дела-
ют» ребеночка. У мамы в
животе находятся яички, а
у папы – семена. Когда
они сливаются, у мамы в
животике начинает расти
ребенок».

3. Вопрос, почему у
мамы нет «краника». Ин-
терес к половым различи-
ям естественен. В возра-
сте, когда ребенок начи-
нает этим интересовать-
ся, он сам придумывает
или вместе с родителями
находит такие названия
половых органов, кото-
рые можно без стыда ис-
пользовать, в том числе
находясь в обществе.
Найдите время, чтобы по-
говорить с ребенком на
интимные темы. Кроме
того, расскажите о безо-
пасности, например, под-
черкните, что чужие люди
не имеют права трогать
руками интимные места
ребенка или заставлять

его раздеться.
4. Комментарии о

внешнем виде других
людей. Детям не нравят-
ся длинные и сложные от-
веты. Самый простой от-
вет в разговоре о внешно-
сти такой: люди бывают
разные, у каждого может
быть свой цвет и длина
волос, кто-то выше, кто-то
ниже. С самых ранних лет
ребенка надо учить заме-
чать сходства и различия
как в природе, так и в лю-
дях. Учите не смеяться над
отличающимся или ина-
ким.

5. Размышления о
смерти. Я умру? Этот воп-
рос заставляет не крас-
неть, а скорее задумать-
ся о том, как именно рас-
сказать малышу о таких
естественных жизненных
процессах как жизнь и
смерть. Определенно не
стоит лгать или избегать
этого вопроса. Можно от-
ветить так: все живое од-
нажды умирает, но у тебя
еще долгая жизнь впере-
ди. Кроме того, ребенку
можно рассказать о ходе
вещей в природе, прове-
дя параллели с челове-
ческой жизнью.

«Для родителей может
стать настоящим вызовом
необходимость ответить
на вроде бы простые, од-
нако такие сложные воп-
росы ребенка. Они могут
заставить родителей по-
чувствовать себя неловко,
могут смутить, заставить
задуматься о том, как най-
ти правильные слова, что-
бы объяснить малышу ин-
тересующие его вещи по-
нятно и доступно. Детям
присуще естественное
любопытство к процес-
сам, словам и понятиям,
которых они не понимают.
Дети также бывают очень
честными и нетерпимыми
ко лжи, поэтому не стоит

пытаться обмануть или
избежать ответа. Иногда
пояснения, которые ис-
пользуются, менее важны,

чем сама реакция роди-
телей на неудобные воп-
росы», – говорит З. Авоти-
ня.

Как поступать
в «неудобных»
ситуациях?
l Спросите, откуда у ре-

бенка такой интерес. Мо-
жете подчеркнуть, что это
хороший вопрос; найдите
место и время, чтобы об-
судить его вместе с ребен-
ком.
l Будьте проще. Важно

оценить возраст ребенка:
часто малыши хотят полу-
чить более примитивный и
простой ответ, чем вы себе
представляете.
l Будьте честны. Даже

если сразу не можете дать
ответ или вам необходимо
время, чтобы найти пра-
вильные слова, смело мо-
жете сказать, что не знае-
те, как ответить на этот
вопрос, и вам требуется
время, чтобы подумать.
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– Я слышала, если
сельскохозяйственную
землю продаешь кресть-
янскому хозяйству, то в
этом случае не надо пла-
тить налог с продажи.
Соответствует ли это
действительности?

– От уплаты налога ос-
вобождается персона, ко-
торая продает землю,
если сельхозземля прода-
ется крестьянскому хозяй-
ству, коммерческому об-
ществу, индивидуально-
му коммерсанту, либо
латвийскому земельному
фонду. При условии, что в
течение одного года из
последних трех лет боль-
ше половины дохода от
хозяйственной деятель-
ности этих предприятий
составляет доход от про-
дажи сельхозпродукции,
но не менее 3000 евро в
год.

Либо покупатель полу-
чает государственные
платежи или платежи Ев-
росоюза, как молодой
крестьянин.

– Могут ли алименты
на детей быть меньше
установленного законом
уровня?

– Минимальный раз-
мер алиментов опреде-
лен 25% от минимальной
заработной платы до до-
стижения ребенком 7 лет
и от 7 до 18 лет – 30% от
минимальной заработ-
ной платы.

Если родитель не вы-

На вопросы читателей отве-
чает юрист Вячеслав Ратник.
Звоните по тел. 65425553,
каждую среду с 9.00 до 11.00.
Вячеслав Ратник – юрискон-
сульт (юридическое обслу-
живание юридических и фи-
зических лиц, составление
договоров, судебных исков,
консультации, нотариаль-
ное заверение переводов,
приватизация квартир, ре-
гистрация недвижимой соб-
ственности в ЗК, представ-
ление интересов в суде), ве-
дет прием по адресу:
ул. Имантас, 51 (вход со сто-
роны ул. Михоэлса).
Тел. 65413202, моб. тел. 26811561 – по рабочим дням
с 9.00 до 17.30.

ДОМАШНИЙ АДВОКАТ

полняет свои обязаннос-
ти и не оказывает детям
материальную помощь,
либо оказывает ее в не-
достаточном объёме, то
через суд можно добить-
ся выплаты средств на со-
держание в установлен-
ном минимальном объе-
ме.

Соответственно, если с
вашей стороны не будет
предпринято никаких
действий, то будете и
впредь получать алимен-
ты в меньшем объеме,
нежели, это предусмотре-
но нормативными акта-
ми.

– У нас был старый
план земельных границ и
недавно возник конф-
ликт с соседом по пово-
ду границ участков. Я
обратился к землемеру,
тот подготовил план, но
сосед не согласен с та-
кой конфигурацией. В
результате план до сих
пор не утвержден. Что
можно предпринять в
данной ситуации?

В данной ситуации,
если у вас не получается
определиться по вопросу
установки границ зе-
мельного участка по со-
глашению, то придется
решать вопрос в судеб-
ном порядке, для чего не-
обходимо обращаться с
исковым заявлением в
суд.

Подготовил
Сергей Кузнецов.
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u если объявление написано разборчиво
(желательно печатными буквами) на вырезанном из
газеты бланке и содержит не более 125 знаков (одна
клеточка – для одного печатного знака, включая
пробелы между словами);
u если объявление на бланке подается в одну рубрику
и содержит информацию об одном предмете купли,
продажи, обмена и т.д.;
u если объявление связано с поиском постоянного
места работы, перепиской или знакомством.

ВНИМАНИЕ !!!
� Объявление должно начинаться с указания
конкретного объекта купли-продажи, обмена.
� В рубрику “Знакомства” объявления с указанием
домашнего адреса или телефона принимаются при
предъявлении документа, удостоверяющего личность.
� Объявления на поддельных бланках не публикуются!
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ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:
u не касающиеся частной жизни;
u связанные с бизнесом, работой (за
исключением поиска постоянного места работы),
предложением любых услуг, куплей-продажей
товаров (более одной вещи одного
наименования), сырья, материалов, в т.ч. леса,
сельхозпродуктов, стройматериалов, если их
количество не оговаривается;
u о купле-продаже средств производства:
грузовых и специальных автомобилей,
компьютерной техники (кроме игровых приставок),
принтеров, телефаксов, всех станков и
оборудования, офисной мебели, сейфов даже в
одиночном экземпляре;
u о сдаче в аренду помещений под офис и
производство, о продаже лекарств, о
купле-продаже приватизационных сертификатов и
др. ценных бумаг;
u с ссылками на интернет-сайты.

Все объявления фирм –

коммерческие.

Если вас не устраивают

ограничения, накладываемые

на объявления в рубрики, вы

можете подать рекламу на

любую площадь (различные

виды товаров, различные

услуги, длинный текст).

ВНИМАНИЕ !!!
�Редакция откажет в публикации объявлений о купле-продаже
документов, оружия (кроме спортивного), наркотиков, объявлений,
дискредитирующих физических и юридических лиц, и с просьбой
выслать деньги по указанному адресу.
�Редакция оставляет за собой право редактировать текст
объявлений.
�Объявления на поддельных бланках не публикуются!
�Бланки без срока годности не принимаются.

апреле/мае

ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Ягода. Оптик. Пицца. Амбра. Кана-
пе. Спад. Тире. Очи. Ха. Розги. ОТК. Зарплата. Ромб. Навоз.
Сумо. ЕЭС. Всход. Кант. Шнур. Рысь. Пила. Тля. Кефир. Один.
Мясо. Топь. Алов. Растр. Ока. Кров. Гончар. Клёв. Аист. Фар-
тук. Цепь. Контракт. Сима. Омар. Эстрада. Бред. Крик. Горо-
шек. Накат. НАСА. Орёл. Лар. Бифштекс. Мот. Мате.

ПО ВЕРТИКАЛИ. Нарты. Гексаэдр. Кора. Грач. Склон.
Низовье. Чёт. Два. АЗС. Фара. Арфа. Темп. Опрос. АК. Люди.
Торт. Пасха. Литр. Скунс. Патока. Куст. Опилки. Бином. Кадр.
Снедь. Мерка. Омут. Овца. Кот. Баз. Знак. Эдгар. Грош. Лам-
пас. Отёл. Патио. Немо. Явка. Орион. Робертс. Рифма. Шала.
Цвет. Лотос. Адресат. Кисея. Втора. Каре.

ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД

l l l l l Хватит мучиться от боли, причину которой не
могут найти. Ваши проблемы со сном и спиной, воз-
можно, вызывает совсем другая причина! Узнайте
почему немеет ваша рука и болит плечо или поясни-
ца! Пора начать жить, а не существовать! Пора чув-
ствовать себя легко и свободно! Запишитесь на
Wellness-консультацию сегодня! Звоните! Тел.
29747278, 29747225.

УСЛУГИ

ПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТ

l l l l l автомобиль детский,
педальный, 50-90-х годов
выпуска. Тел. 26454417.
l l l l l вафельницу элект-

рическую, б\у, производ-
ства СССР. Тел. 29446480.
l l l l l шифер б/у (120 х

70), 6-волновый. Можно
на крыше. Листов 100.
Тел. Тел. 29909957.

ПРОДАЮТ

l l l l l горох серый и бе-
лый – дешево, 150 кило-
граммов. Тел. 29338259.
l l l l l пилу для дров 3-

фазную с большим мото-
ром, б\у. Цена 160 евро.
Тел. 28740542.
l l l l l телевизор

“SAMSUNG” б\у, 35 см,
2005 г.в. Цена 40 евро.
Тел. 29571307.
l l l l l шифер б/у, хорошее

состояние, размер 120 х
70 (6-волновый). Имеется
150 штук. Тел. 26917447.

НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

l l l l l Продаю земли 10 со-
ток в Средней Погулянке,
ул. Лиепзиеду, рядом газ,
свет, асфальтированная
дорога – под строительство
дома или любые другие
цели. Тел. 29571307.

Работы в саду в апреле

11-12, 19-21, 28, 29 ап-
реля – если позволяют
погодные условия, пере-
капывают компостные
кучи. Выкапывают пере-
зимовавший в почве то-
пинамбур и черный ко-
рень. Перебирают карто-
фель, отбирают и прора-
щивают. Сажают лук,
летний чеснок, ранний
картофель, сеют мор-
ковь, редис, пастернак,
черный корень и свеклу.

13, 22, 30 апреля – пи-
кируют и пересаживают
саженцы летних цветов.
Сажают многолетники,
цветущие кусты, лилии,
гальтонии, гладиолусы,
монтбреции, георгины.
Сеют на рассаду астры,
бархатцы, цинии, льви-
ный зев и цветной горо-
шек. Пересаживают цве-
тущие комнатные расте-
ния. Собирают сезонные
лекарственные расте-
ния: цветки мать-и-маче-
хи, березовые, осино-
вые и сосновые почки,
листья брусники. Обре-
зают запущенные и ста-
рые живые изгороди.

14-16, 23-25 апреля.
Сеют на рассаду капусту

и порей, салаты и пряные
растения как для расса-
ды в горшках и ящиках,
так и в пленочные тепли-
цы и парники. Сеют сала-
ты, капусту на рассаду,
шпинат, щавель, пряные
растения. Поливают и
удобряют комнатные ра-
стения. Сажают деревья
и кусты. Окучивают посад-
ки старого ревеня и ща-
веля. Кладут агропленку
для выгонки. Удобряют и
сеют заново газоны.

17-18 апреля – пикиру-
ют и пересаживают рас-
саду помидоров, перцев,
баклажанов. Еще можно
успеть посеять и вырас-
тить помидоры ранних
сортов для выращивания
в открытом грунте. На
рассаду сеют огурцы, тык-
ву, кабачки, дыни, арбу-
зы, боб. Сажают плодо-
вые деревья, ягодные ку-
сты, клубнику. Прививают
плодовые деревья.

Неблагоприятное вре-
мя для посевов и посадок
–  26, 27 апреля.

Приложение к газете

«Латвияс авизе»

«Календарь на 2017 год».


