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Сегодня в номере читайте:

uuuuu  Какие разногласия
у трамвайного депо с автобусным
парком? - стр. 4

uuuuu  Как долго продлится забастовка
семейных врачей? - стр. 2

Тартак может возродиться
благодаря инвестору

Эгита Терезе Йонане
В Латгалии есть места, где с ликвидаци-

ей большого или малого производства
трудовая жизнь будто замирает. Поселок
Тартак Удришской волости Краславского
края несколько лет назад пережил по-
трясение: здесь ликвидировали питом-
ник пушных зверей «Nedfarming (Udele

Tartaks Latvia)».

Ворота фермы закрыты
и зарастают бурьяном.
Через забор видны не
съеденные норками руло-
ны сена и опилки, кото-
рые использовали для
подстилок. Задержав-
шись в поселке по-
дольше, можно встретить
только пару человек, ко-
торые ежедневно ходят

одной и той же дорогой от
многоквартирного дома до
магазина. В сезон грибов
и ягод часть местных жите-
лей проводят в лесу весь
день. Гораздо активнее
проходит жизнь в секторе
частных домов, где у людей
есть огороды и теплицы.

Стадион ´Даугаваª городу не нужен
Александр Рубе
Первое впечатле-

ние о городе обычно
складывается от тех
мест и зданий, кото-
рые человек встреча-
ет при въезде на
самих окраинах.
Даугавпилс-
ская крепость слу-
жит отличной визитной
карточной Даугав-
пилсу, однако перед
ней располагается
намного менее
приятное взору
зрелище  – запущен-
ный футбольный
стадион «Даугава». С
момента его пышного
открытия прошло 9
лет.

Оставленный на произ-
вол судьбы в 2015 году,
сегодня стадион зараста-
ет травой и покрывается
слоем мусора. Совсем
недавно чьими-то усерд-
ными стараниями на ста-
дионе начался демонтаж
трибун. Все сидения и их
поддерживающие опоры
были раскручены и увезе-

ны. Аналогичные дей-
ствия были произведены
с окнами и коммуникаци-
ями в синем панельном
здании, которое служило
для нужд игроков и судей.

«Стадион городу
невыгоден»

Является ли этот демон-
таж проделками наруши-
телей или личной иници-
ативой владельцев недви-
жимости – компании
«Ditton Group»? С таким
вопросом газета «Латга-
лес Лайкс обратилась в
фирму, но ответа не по-
лучила.

Заместитель председа-
теля Даугавпилсской го-

родской думы Рихард
Эйгим, курирующий воп-
росы спорта, поделился
своими наблюдениями:
«Я каждую неделю езжу
в Ригу, и конечно, заме-
тил демонтаж трибун. Но
никто из владельцев ста-
диона, в том числе и ру-
ководитель «Ditton Group»
Владислав Дриксне, в са-
моуправление по этому
вопросу не обращался и
ничего не предлагал. На-
сколько мне известно, за
последние 2 года ника-
ких предложений исполь-
зовать стадион для арен-
ды в думу не поступало».

(Окончание на 3-й стр.)

(Окончание на 7-й стр.)

Алена Витковская подчеркивает, что сельское хозяйство – это образ жизни.

Трибуны «Даугавы» уже заросли.

Сидения разбросаны.
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Прогноз погоды
На этой неделе в Латвию будут поступать теплые

воздушные массы, ожидаются грозы с сильными
ливнями, а также сильные порывы ветра и град.

Сегодня на большей части территории Латвии
уменьшится облачность, осадков не ожидается. Но-
чью температура воздуха составит +12..+17 граду-
сов, днем - +20..+26 градусов. Вечером снова ста-
нет пасмурнее и в ночь на среду возможны сильные
ливни и град.

В среду на востоке Латвии ожидается до +28..+30
градусов. Днем возможны грозы с сильными поры-
вами ветра.

Во второй половине недели погода будет теплой,
но не жаркой, вероятность осадков уменьшится.
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У председателя думы
появилось 3 советника

Александр Рубе
Инта Вайводе, Виталий Азаревич и Ванда

Баулина станут советниками председателя
Даугавпилсской городской думы Андрея
Элксниньша.

Каждый из них будет ку-
рировать свою профиль-
ную сферу деятельности.
Руководитель поликлини-
ки «Olvi» и педиатр по об-
разованию Инта Вайво-
де была назначена совет-
ником по вопросам меди-
цины. Она будет помогать
председателю в решении
вопросов, связанных со
здравоохранением в го-
роде, проблемами Дау-
гавпилсской региональ-
ной больницы, медицинс-
кого центра при Олимпий-
ском центре и курировать
вопрос создания муници-
пальных аптек.

Советником по вопро-
сам образования назна-

чен директор 3-й средней
школы Виталий Азаревич.
Одной из его первых за-
дач станет воссоздание
Совета директоров учеб-
ных заведений города.

Внештатным советни-
ком без оплаты труда на-
значена Ванда Баулина,
которой доверят культур-
ную сферу. Ей предстоит
заняться улучшением 
визуального образа горо-
да, качества архитектуры
и сохранения культурно-
го наследия. В. Баулина
является титулованным
архитектором и имеет
богатый опыт в работе по
защиты памятников исто-
рии и культуры.  n

Забастовка семейных врачей утихла,
но не закончилась

Диния Емельянова
Во время забастовки семейных врачей,

которая продолжается уже 4 недели, было
несколько напряженных моментов, но с
началом августа, вероятно, они утихнут.
Несмотря на то, что официально остался
только один нерешенный вопрос – увеличе-
ние суммы капитации – проблемы врачам
создают и новая форма забастовки, и нео-
пределенное будущее.

«Модифицированная»
забастовка

Официально забастов-
ка началась 3 июля и до
сих пор продолжается, но
уже не в столь категорич-
ной форме. Представи-
тель Латвийской ассоциа-
ции семейных врачей
(ЛАСВ) в Латгалии Анато-
лий Пожарский говорит:
«На данный момент мы
принимаем пациентов, но
не более 20 человек в
день». Хотя летом редко в
какой день приходят бо-
лее 20 пациентов, осенью,
если забастовка продол-
жится, ситуация может из-
мениться к худшему.

Семейный врач Инна
Замятина тоже участвует
в забастовке с первого
дня, в это время в ее прак-
тике работали медсестра
и помощник врача, но
были пациенты, которые
соглашались на платную
консультацию врача. К
сожалению, у нее не по-
лучается «вкладываться»
в требования этой «моди-
фицированной забастов-
ки», потому что в день по-
мощи просят более 20
пациентов.

Врач уже несколько лет
работает как самозаня-
тое лицо, сама сделала
свою практику, нашла по-
мещения, приобрела не-
обходимую аппаратуру,
обеспечила раздельные
рабочие зоны для себя,
помощника врача и мед-
сестры. «А сейчас нас хо-
тят принудить создавать
совместные практики.
Помню, как 20 лет назад

работали в кабинете пло-
щадью 10 кв. м. вместе с
тремя врачами, не было
раковины. Разве это была
работа?» - говорит И. За-
мятина. Врача беспокоят
нерешенные вопросы с
системой э-здоровья: ког-
да нужно будет обяза-
тельно ее вводить всем и
будет ли ей оказана по-
мощь в освоении этой
электронной системы.

Бум проверок
В свою очередь, семей-

ная врач из Илуксте
Людмила Антонова гово-
рит, что семейные врачи из
местной поликлиники до-
говорились в забастовке
не участвовать. «Мне со-
весть не позволяет отка-
зать пожилым людям. В
Риге другая ситуация, там
больше молодежи, у нас,
на селе, больше пожилых,
больных людей, которым
нужно помочь», - обоснова-
ла нежелание участвовать
Л. Антонова. В первый день
забастовки частично уча-
ствовала, а потом поняла,
что это невозможно. Ей не
полностью понятны все
требования комитета по
забастовке, но, например,
работы с э-здоровьем не
боится, потому что уже ка-
кое-то время пользуется
программой «Medius» и с
ней проблем нет.

В прошлый четверг, 27
июля, министр здравоох-
ранения Анда Чакша при-
глашала семейных вра-
чей на встречу в мини-
стерство. Недоумение, а
потом упреки со стороны
ассоциации спровоциро-

вало то, что в помещение
для переговоров не впус-
тили представляющего
ЛАСВ адвоката. На эту
встречу приехал и А. По-
жарский, но, по его мне-
нию, никаких новых пред-
ложений там не прозву-
чало, хотя переговоры он
назвал громкими и эмо-
циональными.

Также примечательно,
что именно в день встре-
чи и с начала забастовки
в практики семейных вра-
чей приезжает Инспек-
ция здравоохранения,
чтобы провести проверки.
«Иначе, чем репрессия-
ми, я это назвать не могу»,
- говорит А. Пожарский.
Даже в его докторате не-
давно была проведена
тщательная проверка, ко-
торая длилась от трех до
четырех часов. В практи-
ке И. Замятина Инспек-
ция здравоохранения по-
бывала 17 июля.

Может продлиться
до осени

Пока что главные успе-
хи - это увеличение фи-
нансирования отрасли
здравоохранения до 4%
от внутреннего валового
продукта в 2020 году. Со-
глашение между прави-
тельством и ассоциацией
достигнуто в вопросе э-
здоровья и других вопро-

сах реформы здравоох-
ранения. После перего-
воров представителей
ЛАСВ с премьер-мини-
стром Марисом Кучинс-
ким 12 июля были боль-
шие надежды, что забас-
товку можно будет пре-
кратить, но на следующий
день на главное требова-
ние – увеличить сумму
капитации – премьер-ми-
нистр в письменном пред-
ложении не согласился.

А. Пожарский актив-
ность врачей в Даугав-
пилсе оценивает как по-
ложительную, отметив,
что примерно половина
латвийских семейных
врачей участвовали в за-
бастовке. «Возможно, эту
забастовку можно было
бы устраивать в более
строгом формате, чтобы
совсем закрыть практи-
ки», - сказал А. Пожарс-
кий. Он допускает, что за-
бастовка еще не закон-
чится (срок установлен до
1 октября) и еще в сентяб-
ре на общем собрании
членов ЛАСВ будут ре-
шать о дальнейшей фор-
ме забастовки. Министер-
ство здравоохранения в
ближайшие дни врядли
предложит что-то новое,
поскольку министр А.
Чакша отправилась в от-
менившийся из-за забас-
товки отпуск. n

Семейный врач Инна Замятина.
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Почтили память освободителей Даугавпилса
Александр Рубе
27 июля у мемориала в парке Дубровина

состоялось торжественное возложение цве-
тов и венков в память об освободителях Дау-
гавпилса от немецких войск в 1944 году. 73
года назад Даугавпилс и Резекне стали
одними из первых крупных населенных
пунктов на территории Латвии, освобожден-
ных от немецкой армии, которая контролиро-
вала город на протяжении 1127 дней.

Даугавпилс был осво-
божден войсками 4-й
ударной армии 2-го При-
балтийского фронта гене-
рал-лейтенанта П. Малы-
шева. Гриву, которая тогда
еще не была присоедине-

на к Даугавпилсу, от наци-
стов очистила 6-я гвардей-
ская армия генерал-лейте-
нанта И. Чистякова. В ходе
этих операций погибло по-
чти 13 тыс. человек, город
был уничтожен на 75%, а в

самом Даугавпилсе оста-
лось всего 30 тыс. человек.

Почтить память храбрых
воинов пришли предста-
вители самоуправления,
консульств и обществен-
ных организаций. По сло-
вам члена Даугавпилсс-
кого общества борцов ан-
тигитлеровской коалиции
(ДОБАК) и председателя
Даугавпилсского отделе-
ния Русской общины Лат-
вии Евгения Дробота, по-
скольку для армии Третье-
го Рейха Даугавпилс имел
важное стратегическое
значение, бои были особо

жестокими. В начале ап-
реля этого года общество
ДОБАК похоронило одно-
го из последних освободи-
телей города — Илью
Мокрушникова. Теперь в
живых осталась лишь во-
енная медсестра Клавдия
Ефимова, которой 1 авгу-
ста исполняется 95 лет.

В рамках памятной
даты был организован
праздничный обед для
представителей обще-
ственных и ветеранских
организаций, а вечером
на площади Виенибас со-
стоялся концерт.  n

Возложить цветы к мемориалу пришли
представители городской думы, генеральных
консульств России и Белоруссии.
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Освящен приходской фонтан
Эгита Терезе Йонане
30 июля освятили отреставрированный

единственный в Даугавпилсе приходской
фонтан, который находится в саду Даугавпил-
сского костела Св. Петра и его украшает 160-
летний крест.

Освящая восстановлен-
ный объект, декан католи-
ческих приходов в Даугав-
пилсе, ксендз костела cв.
Петра Михаил Сивицкий
попросил верующих в
дальнейшем креститься,
проходя мимо фонтана.
«Над обелиском есть
крест. Он 160 лет назад
украшал первый костел,
который был на месте те-

перешнего храма, от
него сохранилась только
стена. Этот крест будем
почитать и впредь, крес-
тясь, проходя мимо. Так-
же восстановлена систе-
ма подачи струи в фонта-
не, но пока что она рабо-
тать не будет, потому что
это стоит дорого. В косте-
ле есть более важные ре-
монты», - сказал декан.n

Михаил Сивицкий попросил креститься,
проходя мимо фонтана.
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По мнению Р. Эйгима,
стадион «Даугава» имеет
очень невыгодное распо-
ложение. В то время, как
во всем мире практикует-
ся строительство стадио-
нов в центре города, этот
спортивный объект был
создан на периферии, что
крайне неудобно как для
болельщиков, так и для
юных футболистов. Прямо
под боком у стадиона
находится трасса, что яв-
ляется большим мину-
сом как в плане шума,
так и безопасности. « Я
считаю, что сейчас нуж-
но приложить все силы
на реконструкцию стади-
она на Эспланаде. Горо-
ду нужен стадион с нату-
ральным покрытием, об
этом скажет любой. В
Елгаве, Вентспилсе,
Лиепае такие объекты
есть. А у нас почему-то
нет», - добавил он.

Проблема не только
с «Даугавой»

Заместитель главы са-
моуправления признает
большие проблемы со
спортивной инфраструк-
турой города. В частности,
при осмотре стадиона
«Строитель» было выявле-
но, что половина зданий
комплекса не использу-
ются по назначению, а
покрытие беговой дорож-
ки находится в таком со-

Стадион ´Даугаваª городу не нужен

стоянии, что на нем не
только нельзя проводить
соревнования, но и устра-
ивать тренировки. Поэто-
му сейчас руководство
города планирует вер-
нуться к рассмотрению
проекта по реновации
стадиона 2012 года и со-
здать в комплексе «Стро-
итель» тренировочное
пространство для штанги-
стов, борцов и боксеров.-

Собрание выявило массу проблем на ´Daugavpils satiksmeª
Александр Рубе
27 июля состоялась встреча работников и

профсоюза предприятия «Daugavpils
satiksme» с новым руководством. На дискус-
сию, которая продлилась дольше часа,
собрался полный зал.

Бывшее руководство
предприятия (Эвалд
Мекш и Сабине Шнепсте)
уволилось по собственно-
му желанию, на данный
момент временными чле-
нами правления пред-
приятия назначены Дмит-
рий Родионов и Роман
Савицкий. Останутся ли
они на этих постах – ста-
нет известно после кон-
курса, а пока им при-
шлось выслушать десятки

жалоб работников боль-
шого учреждения.

О кондукторах
подумали?

Председатель Даугав-
пилсской городской думы
Андрей Элксниньш ска-
зал, что пришел как обыч-
ный слушатель, но ему не
удалось уйти от многочис-
ленных вопросов, среди
которых чаще всего по-
вторялась тема бесплат-

ного проезда для всех
даугавпилчан (предвы-
борное обещание «Со-
гласия»). «Что после это-
го станет с кондуктора-
ми? Зачем они вообще
будут нужны?» - доноси-
лось из зала.

«Переход будет проис-
ходить постепенно, - уве-
рил собравшихся А. Элкс-
ниньш. - Нужно сделать
расчеты дотаций и дого-
вориться с руководством
предприятия. В один день
никаких решений мы най-
ти не сможем. В той же
Риге за идею бесплатно-
го проезда борются уже
не один год. Что же до
кондукторов, то они
возьмут на себя функции
контролирования как об-
щественного транспорта,
так и платных автостоянок
в городе. Переговоры об
этом с муниципальной
полицией уже ведутся».

Два «воюющих»
лагеря

Было отчетливо замет-
но различие в интересах
двух групп: работников
автобусного парка и трам-
вайного депо. Внутри кол-
лектива «Daugavpils
satiksme» уже давно суще-
ствует открытое недо-
вольство сложившейся

ситуацией, при которой
финансы неравномерно
выделяются одному или
другому виду обще-
ственного транспорта.
Критике был подвержен
и профсоюз, который, по
словам работников, не
прислушивается к тре-
бованиям трудящихся.

«Даугавпилсу нужны и
трамваи, и автобусы, -
заверил Дмитрий Роди-
онов. - То, что в автопар-
ке самому новому авто-
бусу уже 17 лет – ужас-
но. Условия труда у во-
дителей трамваев – так-
же неудовлетворитель-
ные. Нам нужно рабо-
тать над этими пробле-
мами, а также думать
над уменьшением сто-

имости проезда одного
километра для самого
предприятия».

Конструктивный
подход

Время от времени дис-
куссия «выходила из бере-
гов», люди шумели и воз-
мущались, поэтому к кон-
цу собрания Д. Родионов
и Р. Савицкий пришли к
выводу, что работники
должны выбрать наибо-
лее инициативных людей,
которые лично придут и
поделятся самыми зло-
бодневными вопросами с
новым руководством. Но-
вые члены правления на-
ходились в должности
всего третий день, и по
этой причине не могли

моментально вникнуть во
все нюансы проблем
«Daugavpils satiksme».

Список проблем нема-
лый - наиболее злобод-
невными оказались темы
страхования здоровья,
старой инфраструктуры,
соблюдения норм трудо-
вого права, заработной
платы в 300-400 евро, фи-
зической и моральной на-
грузки на водителей, ис-
пользования своей одеж-
ды и инвентаря для рабо-
ты, а также потакания
разным жалобам пасса-
жиров, многие из которых
зачастую ведут себя по
отношению к кондукто-
рам как минимум невеж-
ливо. Особые возмуще-
ния сотрудников вызыва-
ло то, что Даугавпилс, по
мнению присутствующих,
является единственным го-
родом в Европе, где не
штрафуют безбилетников.

«Мы зафиксировали все
эти проблемы и начнем в
них углубляться без про-
медления, - подчеркнул
Роман Савицкий. - Оче-
видно, что нам нужен бо-
лее конструктивный под-
ход и общение в более уз-
ком кругу. Этим мы и зай-
мемся в самое ближай-
шее время».  n

Дмитрий Родионов и Роман Савицкий.

На встречу с руководством явилось более сотни
работников.

Открытие стадиона «Даугава» состоялось 19 июля 2008 года на террито-
рии реконструированного стадиона ДВВАИУ по ул. Даугавас, 38. Стадион
располагал 1200 сидячими местами на крытой трибуне и фактически являл-
ся первым за всю историю Латвии стадионом, простроенным за деньги час-
тного лица. Первым директором футбольного клуба стал Игорь Малышков,
которого затем сменил Эдгарс Лиманс. В 2012 году клуб «Даугава» в тяже-
лой борьбе завоевал титул чемпионов Латвии, но после этого началась
череда скандалов с договорными играми.

В апреле 2015 года стадион «Даугава» был выставлен на продажу. За
объект площадью почти 40 тыс. кв. м было запрошено 425 000 евро.

(Окончание
Начало на 1-й стр.)

«Пока что мы еще не доб-
рались до вопросов лег-
кой атлетики, - говорит Р.
Эйгим. - Дел слишком
много, и поэтому еще не
было возможности озна-
комиться с проектом ново-
го легкоатлетического
стадиона на берегу озера
Шуню. Сначала нужно ра-
зобраться со спортивной
базой «Дзинтариньш» и
«Строителем»».  n

Билет на матч ФК «Даугава».

Табло стадиона все еще на месте.
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ЗАДАВАЙТЕ СВОИ ВОПРОСЫ КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ с 9.00 до 11.00 по тел. 654 23424, моб. 29342210 или info@latgaleslaiks.lv

????? Плата
в социальном учреждении

Какова месячная плата за пребывание в Даугав-
пилсском территориальном центре социального об-
служивания пенсионеров, который находится в Стро-
пах? – спрашивает Регина.

Отвечает специалист по общественным отношени-
ям и э-услугам социальной службы Даугавпилсской
думы Марина Горкина:

- Плата за содержание в Даугавпилсском террито-
риальном центре социального обслуживания пенсио-
неров составляет 396,59 евро в месяц.

????? Как бороться
с картофельной гнилью?

Когда часто и много идут дожди, картофель начи-
нает болеть картофельной гнилью (фитофторозом).
Какой самый простой способ борьбы с этой болез-
нью на небольшом огороде? – спрашивает Андрис
из Калупе.

Отвечает старший специалист по садоводству Госу-
дарственного центра сельских консультаций и обра-
зования Марис Нарвилс:

- К сожалению, вариантов что делать, в данном слу-
чае не много. Важна смена растений. Если есть воз-
можность, картофель каждый год нужно сажать на
новом месте. Картофель нужно проростить или по
крайней мере утеплять, чтобы успел вырасти уро-
жай, перед тем, как гниль уничтожит ботву. Если
урожай уже вырос, стебли с первыми признаками
фитофтороза скашивают и сжигают. Для профилак-
тики опрыскивать «Revus» (12 мл/10 л воды). Обра-
ботку проводить через каждые 7-10 дней. Время
ожидания – 3 дня. Важно, чтобы на огороде был воз-
духообмен, то есть, чтобы ветер по возможности бы-
стрее высушил ботву естественным образом.

Стоит добавить, что фунгициды доступны для не-
профессионалов, но они предотвращают только
фитофтороз, если развивается сухая пятнистость,
то с ней эти вещества не справятся.

????? Экспресс в Ригу
Введет ли Даугавпилсский автопарк экспресс-

маршрут Краслава – Рига? – спрашивает Евгения
Васильева из Краславы.

Отвечает член правления Даугавпилсского автобус-
ного парка Сергей Михайлов:

- Чтобы ввести новый автобусный рейс, вам нужно
прислать письмо предприятию «Daugavpils autobusu

parks», подписанное несколькими пассажирами, по-
скольку предприятию нужно обосновать необходи-
мость нового рейса в Автотранспортной дирекции.
Если будет письмо и если Автотранспортная дирек-
ция его поддержит, мы введем сначала эксперимен-
тальный рейс. Потом посмотрим, будет ли он рен-
табельным.

????? Бесплатный проезд
пенсионеров края

Могут ли пенсионеры Даугавпилсского края на-
деяться на бесплатный проезд в сельских рейсо-
вых автобусах? Представители самоуправления
говорят на собрании, что это будет дорого, и что
таких денег в бюджете самоуправления нет. Под-
считывало ли руководство Даугавпилсского ав-
топарка, во сколько может обойтись бесплатный
проезд одного пенсионера по сельским маршру-
там? – спрашивает Лидия.

Отвечает член правления Даугавпилсского автопар-
ка Сейрей Михайлов:

- Таких расчетов нет. Теоретически такой проезд-
ной билет у сениоров может быть. Перед этим само-
управлению следует изучить, сколько пенсионеров
пользуется рейсовыми автобусами и как часто. За-
тем можно установить какой-то лимит проездов для
одного пенсионера, например, он может бесплатно
ездить 10 раз в месяц. Основываясь на такие под-
счеты, самоуправление будет знать, сколько будет
стоить проездной на конкретном маршруте. Допус-
каю, что расходы на дотации проездных могут быть
большими. Расходы Даугавпилсского края нельзя
сравнивать с расходами Даугавпилса, где цена би-
лета одинаковая и где неважно, едет пассажир на
Новый Форштадт или всего одну остановку, напри-
мер, от автостанции до ул. Имантас.

????? Просят
привести в порядок
земельное имущество

Члены комиссии по надзору за средой и поряд-
ком Ливанской краевой думы просят жителей при-
вести в порядок свое имущество: скосить траву,
поддерживать порядок на территории. Если за
имуществом не будут ухаживать, самоуправление
в соответствии с правилами «Об общественном по-
рядке в Ливанском крае» может оштрафовать вла-
дельцев земли на сумму от 40 до 140 евро.

????? У Даугавпилса будет
новый сайт

Когда Даугавпилсская дума улучшит сайт
www.daugavpils.lv? Жители не могут комментировать
новости. Например, Резекненская дума охотно сотруд-
ничает с жителями, на сайте www.rezekne.lv есть ком-
ментарии читателей, - интересуется Фред.

Отвечает председатель Даугавпилсской думы Анд-
рей Элксниньш:

- Самоуправление планирует переделать сайт или
создать новый. Сейчас готовится техническая специ-
фикация этого проекта.

????? Время мероприятий
в центре Ротко

Почему выставки или концерты в центре искусств
Марка Ротко, которые проводятся в рабочие дни, зап-
ланированы на дневное время, то есть в 14:00, 15:00
или 16:00? Как мероприятие посетить работающим
людям, которые заканчивают работу в 17:00 или в
18:00? – спрашивает Яна.

Отвечает специалист по маркетингу Даугавпилсского
художественного центра Марка Ротко Инита Паэгле:

- Центр искусств Марка Ротко, как и другие куль-
турные и художественные учреждения, организует
мероприятия в очень разное время в выходные и
рабочие дни. После каждого мероприятия руковод-
ство оценивает его посещаемость, делает выводы
и в случае необходимости меняет тактику проведе-
ния подобных мероприятий. Поэтому время прове-
дения мероприятия в большой степени зависит от
самого мероприятия, поскольку за 4 года существо-
вания центра Ротко стало видно, что большая часть
посетителей, в том числе художники, музыканты и
представители прессы мероприятия в центре Ротко
хотят посещать именно в рабочие дни, а не в суббо-
ту или воскресенье.

????? Мобильный маммограф
в Даугавпилсском крае

Мобильный маммограф с августа до середины
октября посетит волости Даугавпилсского края.

5.08. – возле Дубнского волостного управления
                         с 9:00 до 11:30

5.08. – возле Калупской амбулатории
с 12:00 до 16:00

12.08. – возле Ницгальского волостного управления
с 9:00 до 11:30

12.08. - возле Вабольского волостного управления
с 12:30 до 14:00

9.09. – возле Бикерниекского волостного управления
с 9:00 до 12:00

16.09. – возле Деменского волостного управления
с 9:00 до 12:00

16.09. – возле Медумского волостного управления
с 13:00 до 16:00

7.10. – возле Вецсалиенского волостного управления
с 9:00 до 11:00

7.10. – возле Салиенского волостного управления
с 12:00 до 14:00

7.10. – возле Скрудалиенского волостного управления
 с 15:00 до 17:00

С собой нужно иметь приглашение Национальной
службы здравоохранения на участие в государствен-
ной программе скрининга рака груди бесплатно или
направление от врача-специалиста (гинеколога) или
семейного врача (нужно платить пациентский взнос).

????? Грейдирование дороги
Сколько раз в неделю грейдируют дорогу Ме-

думи – Дегтярка, загруженность которой изрядно
увеличилась в связи с ремонтом магистрали Дау-
гавпилс – Медуми (Литовская граница)? – спра-
шивает Айварс.

Отвечает зам. директора Даугавпилсского дорожно-
го района ГАО «Latvijas autoceļu uzturētājs» Зинаида
Блейделе:

- Выравнивание (грейлирование) дороги Медуми –
Дегтярка проводится по меньшей мере один раз в
неделю. Дополнительно посыпаем грунтом просев-
шие участки и ямы.
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????? Помогают пострадавшим
от пожара

Учрежден благотворительный фонд «После по-
жара», который помогает людям, пострадавшим от
пожара или природной катастрофы. У фонда есть
свой склад на ул. Буллю, 45, в Риге, куда можно
пожертвовать бытовые предметы или технику. Тел.
фонда 20110020.

????? Где в Даугавпилсе
чинят зонты?

Где в Даугавпилсе можно починить зонт? – спра-
шивает Петерис из Илуксте.

Отвечает ИС:
- Мастерская, где чинят зонты, располагается в хо-

зяйственном павильоне торгового центра «Ditton nams».
Если зайти на Зеленый рынок с ул. Кандавас, это бу-
дет первый павильон с правой стороны.

????? Школа мамочек в Прейли
Какие занятия в Школе мамочек пройдут в авгус-

те? – спрашивает мамочка Илона.
Отвечает ИС:
- В Школу мамочек в августе пригласили специалис-

та Веронику Табуне, которая расскажет об облегче-
нии болей при родах (8 августа), послеродовое вос-
становление (16 августа), про кормление малыша и
уход за ним (22 августа). Занятия начнутся в 15:00 в
Прейльской поликлинике. Предварительная запись по
тел. 28316231.

????? Электричество в Краславе
АО «Sadales tīkli» сообщает, что в воскресенье, 6

августа, с 5:00 до 7:00 в Краславе и Краславском
крае возможны кратковременные перебои в подаче
электроэнергии, в связи с тем, что электрики крас-
лавской подстанции будут проверять линии элект-
ропередачи и автоматическое включение резервного
оборудования.

????? Будет ли в Ясмуйже
праздник керамики?

Ежегодно в музее Райниса «Jasmuiža» (Прейльский
край) проходил праздник керамики. Будет ли меропри-
ятие этим летом? – спрашивает Вилнис из Юрмалы.

Отвечает ИС:
- На сайте Прейльской краевой думы есть информа-

ция, что в «Jasmuiža» 11 августа в 12:00 растопят гон-
чарную печь, а 12 августа в 11:00 керамическую посу-
ду вынут из печи и будут продавать посетителям.

????? У Илукстского марафона
сменился маршрут

В связи с ремонтом дорог организаторы велома-
рафона Илукстского края, который состоится 12 ав-
густа, поменяли маршрут и правила. Более подроб-
ная информация на сайте Илукстской краевой думы
www.ilukste.lv.

????? Дополнительный
набор в ЛУ

Латвийский университет (ЛУ) объявил дополни-
тельный набор желающих учиться на учебные про-
граммы основного и высшего уровня. Документы
можно подать до конца августа на 36 бакалаврских
программ и 41 магистерскую программу. О доступ-
ном бюджетном и платном обучении можно узнать
на сайте ЛУ www.lu.lv.

????? Телефон доверия ПВС
Хочу пожаловаться на соседа, который хвалился,

что выращивает свиней без разрешения ПВС. Сви-
ней держат на заднем дворе, значит, на воле, а дом
соседа находится возле самого леса. Если в хозяй-
стве появится Африканская чума свиней, пострада-
ют другие мелкие хозяйства, где держат свиней!
Может быть, у ПВС есть телефон, позвонив на кото-
рый не нужно называть свое имя? – поинтересовал-
ся читатель.

Отвечает ИС:
- На сайте Продовольственно-ветеринарной службы

в интернете опубликован телефон доверия 67027402.
Несмотря на то, что разговор записывается, ПВС га-
рантирует анонимность звонившего.

????? Новый сезон в театре
Когда и с какой постановки начнется новый сезон

в Даугавпилсском театре? – спрашивает Велта.

Отвечает специалист по общественным отношени-
ям Даугавпилсского театра Янина Иванова:

- Даугавпилсский театр начнет новый сезон 9 сентяб-
ря с пьесы Уильяма Шекспира «Гамлет», постановка на
русском языке. Сентябрьский репертуар можно посмот-
реть в интернете на сайте www.daugavpilsteatris.lv, так-
же в интернете и в кассе Даугавпилсского театра уже
имеются в продаже билеты на «Гамлет» и другие сен-
тябрьские спектакли.

????? Вакцина для
путешественников в Африку

В конце сентября полечу в Тунис. Потерял листок,
где было указано, какие вакцины обязательны для
путешествия в Африку. Где можно узнать эту инфор-
мацию? – спрашивает Марк.

Отвечает ИС:
- На сайте Латвийского центра инфектологии

www.aslimnica.lv указано, что перед вакцинацией нуж-
но проконсультироваться со специалистом по тропи-
ческим заболеваниям. Он принимает жителей по
предварительной записи по тел. 67014560. Консуль-
тации – это платная услуга, они проводятся по втор-
никам и четвергам.

????? Оцени работу
госучреждений

Независимая служба по защите прав человека
просит жителей оценить работу государственных
учреждений. Анкета для опроса есть в электрон-
ном виде на сайте http://ej.uz/labaparvaldiba.

????? Облегчили поездки
с собаками в Европу

Правительство внесло изменения в Закон о вете-
ринарной медицине. В дальнейшем собаки вместе с
хозяевами смогут поехать в страны ЕС без повтор-
ной вакцинации от бешенства и с одним документом
– паспортом животного, где зарегистрированы все
сделанные собаке прививки. К тому же паспорт жи-
вотного будет единственным, подтверждающим
здоровье собаки документом. До сих пор хозяевам
нужно было предъявить в аэропорту паспорт и удос-
товерение о вакцинации собаки.

Жителям, которые выбрали для собаки удостове-
рение о вакцинации и которые не планируют путе-
шествовать в ЕС с собакой, этот документ не нужно
менять на паспорт. Изменения вступят в силу после
их утверждения в Сейме.

????? Условия введения
новых продуктов

В конце июля Кабинет министров внес изменения в
программу поддержки предпринимателей «Поддерж-
ка для введения в производство новых продуктов». Вве-
ли несколько льгот, например, проект можно будет реа-
лизовать не за 3, а за 4 года. Также автору проекта не
нужно будет подавать заключение финансового экс-
перта. Минимальная сумма проекта теперь будет 500 000
евро вместо прежних 1 млн. евро.

В конце августа будет объявлен второй этап подачи
проектов. Поддержку могут получить проекты по изго-
товлению или приобретению, установке или тестиро-
ванию экспериментальных технологий, которые будут
способствовать введению новых продуктов. Общее
финансирование программы поддержки составляет
34 млн. евро.

Среди проектов первого этапа, который был объявлен
в 2016 году, поддержку получили производители опто-
волокна, нанопокрытия, 3D дисплеев и др. Всего 16 про-
ектов на общую сумму 23,44 млн. евро, которые выде-
лил Европейский фонд регионального развития.

????? Прием специалиста
в Прейли

Когда в Прейльской поликлинике будет принимать
дерматовенеролог? – спрашивает Янис из Прейльс-
кого края.

Отвечает ИС:
- Прейльская краевая дума сообщает, что дерматове-

неролог в Прейльской поликлинике будет принимать
10 августа. Нужно записаться заранее по тел. 28699111.

????? Автобус
останавится в ´Ветрасª

В ответ на предложение жителей с 4 августа в марш-
руты Автотранспортной дирекции Рига – Илуксте – Дау-
гавпилс и Рига – Нерета добавится новая остановка «Вет-
рас». Впредь на этих маршрутах на остановке «Ветрас»
будут выпускать пассажиров, которые будут выезжать
на автобусе Рига – Илуксте – Даугавпилс в 14:35 из Риги
или в 6:00 из Илуксте, а также пассажиров автобуса Рига
– Нерета, который выезжает в 15:15 и в 18:25 из Риги и в
7:20 и в 15:15 из Нереты.

Страницы подготовила Эгита Терезе Йонане.
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В Краславе
на большом экране
покажут баскетбол

Эгита Терезе Йонане
Европейский сельскохозяйственный фонд

для развития села поддержал проект по
установке большого информационного экра-
на в Краславе.

В озеро Бригенес
запустили 13000 мальков
щуки

Диния Емельянова
Согласно правилам, принятым Даугавпилс-

ской краевой думой о лицензионной рыбной
ловле, в озеро Бригенес Деменской волости
планируют запустить 13 000 мальков щуки не
только в этом, но и в 2020 году.

Юбилейные подарки
для новорожденных

Эгита Терезе Йонане
Дагдская краевая дума решила принять

участие в проекте «Дети столетия», в рамках
которого рожденным в год 100-летия Латвии
деткам подарят особенные подарки.

Руководитель отдела
по общественным отно-
шениям и коммуникации
Дагдской краевой думы
Гуна Малиновская сооб-
щила, что самоуправле-
ние выделит 783 евро на
75 подарочных комплек-
тов. Это будет серебряная
монета-медаль 925 про-
бы особого дизайна, кото-
рую пришлют вместе с
письмом, адресованным

малышу и родителям, и
все это будет находиться
в дубовой коробочке.

Подарки предложит об-
щество «Nigestes
amatniecības nams», и в
2018 году их планируется
вручить 22 000 латвийских
детей, которые родились
и родятся в этом году. По-
дарки распределят 110
краевых и 9 городских от-
делений загса.  n

В следующем (а также
в 2021 году) озерную фа-
уну планируется попол-
нить 13 тысячами маль-
ков судака.

В начале июля на бере-
гу Бригенес были уста-
новлены четыре инфор-
мационных стенда. На
них размещены правила
о том, что нельзя пере-
двигаться по озеру  на
плавсредствах, мощ-
ность которых больше 5
лошадиных сил, а также
о том, что нужно в Демен-
ском волостном управле-

нии приобрести специ-
альные лицензии на лов-
лю рыбы, раков и на под-
водную охоту.

Оба эти проекта – вос-
полнение рыбных ресур-
сов и установку стендов
– частично финансируют
Даугавпилсская краевая
дума и Рыбный фонд.
Правила о лицензиро-
ванной рыбной ловле на
озере Бригенес приняли
в прошлом году, чтобы
бороться с браконьерами
и сохранить рыбные ре-
сурсы в озере.  n

Представитель обще-
ства «Basketbola klubs
«Krāslava» (Баскетболь-
ный клуб «Краслава»)
Райтис Тимма сказал
«Латгалес Лайкс», что
предварительно в городе
провели опрос местных
жителей. Идею устано-
вить в центре города
крупноформатный LED
экран поддержали 746
человек из 1098 респон-
дентов или 68%. Потом
общество направило
проект в «Партнерство
Краславского района»,
там тоже поддержали эту
идею, и отослали на
оценку экспертов Служ-
бы поддержки села. Зак-
лючение пришло поло-
жительное, поэтому
краславчане получат на
реализацию своей за-
думки 17 424 евро из Ев-

ропейского сельскохо-
зяйственного фонда для
розвития села и 1936
евро из Краславской
краевой думы, как это
предусмотрено прави-
лами конкурса.

Экран размером 3х3
метра будет установлен
до конца сентября. На
нем будет транслиро-
ваться самая актуальная
информация о событиях
в Краславе, а также афи-
ши, объявления.

На вопрос, будут ли
транслировать домаш-
ние игры баскетбольного
клуба «Krāslava», Р. Тим-
ма сказал, что планиру-
ется показывать не толь-
ко баскетбольные игры,
но и вести прямые транс-
ляции и записи с мероп-
риятий праздника города
Краславы.  n

Ливанский художник украшает
латгальские города

ДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИ

Эгита Терезе Йонане
Во многих местах в Латгалии гармонично

вписались в среду объекты, которые нравятся
местным жителям и туристам. В Краславе это
карета любви, в Ливанах – оригинальная метал-
лическая лавочка, украшающая аллею темати-
ческих скамеек, в Латгальский центр искусства
и ремесленничества «прилетел» металлический
аист, а в Лудзе популярны кованые скамейки,
установленные в городском парке. Автором
этих и еще многих других объектов является
Валерий Константинов из Ливан.

неполные 20 минут выко-
вать гвоздь. Одновремен-
но он рассказывал, что в
свободное время делает
что-то для своего дома. В
основном, это деревянная
мебель с элементами ме-
талла. «Неверно считать,
что искусство работы с
металлом в Латвии появи-
лось вместе с заводами и
фабриками, - говорит ма-
стер, напоминая, что уже
в 12-м веке изготовителей
железных стрел и мечей
считали мастерами. Буду-
чи начинающим кузне-
цом, он думал, что самое
высшее мастерство – это
выковать металлический
цветок. Сегодня он цветок
изготавливает за 40 ми-
нут. Также Валерий выко-

вы», - сказала Санита. Ва-
лерий дополнил ее сло-
ва фактом, что недавно
выковал 60-метровую
цепь для моста, установ-
ленного на пруду возле
частной бани, и соеди-
няющего остров и берег.

У мастера есть новая
цель – выковать «Сквер
мамочек». Эту идею под-
держала Ливанская крае-
вая дума. В сквере будут
две лавочки, между ними
детская коляска, в которой

советуется с профессиона-
лами из Прейли, Тукумса,
Айзкраукле, Елгавы, Ре-
зекне и Москвы.

Главное, что люди
рады

Благодаря советам сво-
его уже ушедшего в мир
иной учителя, мастера по
металлу Вилниса Винце-
вича, Валерий из предме-
тов, которые в свое время
служили запчастями для
автомобилей или сельс-
кой техники, сварил сти-
лизованный мотоцикл и
представил его в Латвий-
ской камере ремесленни-
ков, где ему вручили дип-
лом мастера. «Знаете, что
меня радует? Все мои
работы размещены в пар-
ках и на улицах, они как
бы приглашают сесть и
сфотографироваться,
если это лавочка или ка-
рета любви. Если у меня
есть время, то когда бы-
ваю в Лудзе, хожу к пру-
ду, где скамейка для
влюбленных, по-моему,
установлена на правиль-
ном месте. С тех пор, как
в пруду работает фон-
тан, скамейка стала еще
более романтичной», -
говорит Валерий.

Мастер показал, как за

вывает традиционные
ножи разных народов. Он
начал даже ковать меч 14-
го века. Если бы Бог дал
прожить новую жизнь, то,
как сказал Валерий, он бы
работал кузнецом имен-
но в 14-м веке, люди тог-
да были более верующи-
ми, честными и держали
свое слово.

Лавочки для
мамочек

Санита Пинупе, органи-
затор культурного туризма
Латгальского центра ис-
кусства и ремесленниче-
ства, подчеркнула, что не
каждому, кто умеет ковать,
удается обычный метал-
лолом превратить в искус-
ство, а Валерий это умеет.
«С его первой лавочки, ус-
тановленной возле Ливан-
ской центральной библио-
теки, начинается эра тема-
тических скамеек в на-
шем городе. Когда родил-
ся сын, Валерий подарил
городу аиста, это стало
еще одним местом, куда
приезжают семьи и моло-
дожены. Он может вопло-
тить любую хорошую, иног-
да даже сумасшедшую
идею, поэтому жители Ли-
ван называют Валерия
Мастером с большой бук-

родители смогут фотогра-
фировать ребенка. Там же,
по предложению коллек-
тива Латгальского центра
искусства и ремесленни-
чества, будет лежать боль-
шая пустышка, к которой
дети смогут привязывать
свои пустышки, когда на-
станет пора от них отучать-
ся. Валерий Константинов
говорит, что жизнь, увы,
слишком коротка, чтобы
осуществить все задумки в
своем городе.  n

Валерий Константинов окончил Ливанскую
2-ю среднюю школу.

Первые навыки в ковке металла получил,
работая машинистом на больших кораблях.

Этот мотоцикл - экзаменационная работа Валерия
на звание мастера.

«Я парковый художник
по металлу», - шутит мас-
тер, рассказывая, почему
важно делать работу, ко-
торая нравится. Он гово-
рит, что благодаря своей
музе – жене Юлии – ему
хватает вдохновения тво-
рить каждый день. В мас-
терской-кузнице многие
идеи за пару часов вопло-
тить не получается. Мастер
любит говорить: «Идет «вой-
на» с железом». Некото-
рые металлические пред-
меты, что он в основном
приобретает на блошиных
рынках, воле мастера под-
даются неохотно. К тому
же Валерий большой само-
критик, что мешает  оцени-
вать работы более-менее
объективно. Мастер часто

Валерий Константинов говорит, что он счастливый
кузнец.

Под зонтом можно фотографироваться и укрыться
от дождя.

Скамеечка для влюбленных очень популярна.
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Набрали долгов и
уехали

Секретарь Удришского
волостного управления
Ирена Неверовская гово-
рит, что объявлена непла-
тежеспособность пред-
приятия по выращиванию
норок, к тому же владе-
лец не уплатил долг по
налогам самоуправле-
нию и задержал зарпла-
ты 29 сотрудникам, кото-
рые сейчас остались без
работы. «Некоторые се-
мьи нашли счастье за
границей. Других кормит
лес – они собирают яго-
ды, грибы. Есть такие, кто
получил статус малообес-
печенного или нуждаю-
щегося лица, перебивают-
ся на пособия или заре-
гистрировались в Госу-
дарственном агентстве
занятости. Волостное уп-
равление погашает жите-
лям поселка расходы на
водоснабжение, которое
до этого обеспечивал хо-
зяин норковой фермы», -
рассказала Ирена.

«Крестьяне работают с
раннего утра до позднего
вечера», - продолжает

Москве. «В Советском со-
юзе фермы производили
около 16 млн. шкур в год.
Сегодня маленькая Дания
производит более 20 млн.
норковых шкур. У меня
есть нехорошие подозре-
ния, что последний хозя-
ин ферму «утопил» специ-
ально, чтобы не было кон-
куренции», - сказал Петр.

Инта сказала, что Тар-
такская норковая ферма
была одним из сильней-
ших звероводческих хо-

медом и лавандовый ли-
монад, все это овито ле-
гендами о пчелах. «Что-то
могут делать и местные
жители», - сказала Инта.

Покупателям
нравится
сельская продукция

Покупателям нравится
продукция биологическо-
го приусадебного хозяй-
ства «Līdakas» Ромуальда
и Алены Витковских  из
Тартака - клубника, ово-

няться», - говорит Алена и
хвалит соседей: одни вы-
ращивают кроликов, дру-
гие держат овец.

Инвестор ищет
сотрудников

«О ликвидированной
ферме пушных зверей
интересовался зарубеж-
ный инвестор, в первую
очередь, он ищет квали-
фицированных сотруд-
ников, и в Тартаке такие
есть», - говорит предсе-

ЛАТВИЯ ЗА НЕДЕЛЮ:
ОБЗОР СОБЫТИЙ

Дали ´зеленый светª
налоговой реформе

Депутаты Сейма, рассмотрев 350 предложений, в
окончательном чтении поддержали несколько изме-
нений в законах, чтобы уже в следующем году ввести
налоговую реформу.

Минимальная зарплата в 2018 году составит 430 евро
вместо нынешних 380. Необлагаемый налогами ми-
нимум составит 200 евро (до сих пор 115 евро), нео-
благаемый минимум пенсий увеличится до 250 евро в
месяц (сейчас это 235 евро).

Изменения предусматривают льготы подоходного
налога с населения (ПНН) за иждивенцев уже со сле-
дующего года, а именно с нынешних 175 евро до 200
евро в месяц.

Депутаты Сейма ввели также прогрессивную ставку
ПНН 31,4% с доходов, превышающих 55 000 евро в год,
а налог на доходы до 20 000 в год составит 20%.

В следующем году на 0,5% увеличится ставка обяза-
тельных социальных взносов для наемных сотрудни-
ков и работодателей, к тому же 1% от этих взносов бу-
дет поступать в бюджет здравоохранения.

Также со следующего года за ведение хозяйствен-
ной деятельности и авторское вознаграждение нужно
будет делать обязательные взносы  социального стра-
хования в размере 5%. Государство эти деньги будет
откладывать в бюджет для выплаты пенсий 1-го уров-
ня. Такой платеж коснется около 90 000 лиц, ведущих
хозяйственную деятельность, 11 450 самозанятых лиц
и почти 3700 получателей авторского вознаграждения.

Подробнее о налоговой реформе читайте в пятнич-
ном номере газеты «Латгалес Лайкс».

Пиво, сигареты и топливо
подорожают

Депутаты Сейма утвердили изменения в законода-
тельстве относительно увеличения акцизного налога
на пиво, сигареты и топливо.

Изменения предусматривают, что с 1 марта 2018
года до 28 февраля 2019 года акцизный налог на
пиво будет 6,8 евро за процент абсолютного спирта,
но не менее 12,5 евро за 100 л пива. На остальные
алкогольные напитки в следующем году этот налог
увеличится до 1670 евро за 100 л абсолютного спир-
та. Например, стоимость бутылки вина (0,7 л) увели-
чится на 0,119 евро, а бутылка пива (0,5 л) подоро-
жает на 0,072 евро.

Акцизный налог увеличится и на не содержащий сви-
нец бензин: в 2018 году это будет 476 евро на 1000 л
или 0,048 евро за литр. На дизтопливо налог соста-
вит 372 евро за 1000 л, то есть один литр подорожа-
ет на 0,038 евро.

Ставка акцизного налога на сигареты в 2018 году
будет 74,6 евро на 1000 сигарет. Поэтому одна пачка
сигарет подорожает на 0,243 евро.

Соискатели выбирают
хорошо оплачиваемую работу

Рассматривая предложения о работе, люди изуча-
ют, платит ли работодатель достаточно высокую зар-
плату и обеспечивает ли страхование здоровья, со-
общило предприятие «CV-Online Latvija», опублико-
вав исследование о мотивации соискателей при вы-
боре новой работы.

Также сотрудников волнует среда и условия, но
реже возможности карьерного роста, микроклимат
и узнаваемость предприятия. Отвечая на вопросы о
бонусах, которые мог бы предложить работодатель,
респонденты указали коллективные мероприятия и
скидки на услуги.

Назначение Судрабы
шокировало общество

Назначение депутатами Сейма Ингуны Судрабы на
должность руководителя следственной парламентской
комиссии «Рижских разговоров» шокировало обще-
ство, ведь в этих «разговорах олигархов» упоминается
и она. Сама И. Судраба оправдывается: если бы она
была участницей этих разговоров, то отказалась бы
руководить комиссией.

Эгита Терезе Йонане

(Окончание
Начало на 1-й стр.)

Тартак может возродиться
благодаря инвестору

Ирена, подчеркнув, что в
Удришской волости сво-
бодной земли нет не толь-
ко в Тартаке, но и в других
поселках и деревнях, кро-
ме лесных окраин и болот.
Она хочет, чтобы жители в
Тартаке решились на со-
здание своего туристичес-
кого продукта, благоустро-
или пляж, сделали не-
сколько мест для отдыха.

Ферму не нужно
было продавать

Поговорить о прошлом
и настоящем поселка
Тартак согласились толь-
ко хозяева к/х «Cīruļi» Инта
и Петр Бабины, которые в
бывшем Краславском
зверохозяйстве прорабо-
тали много лет, а сейчас
там же в соседнем посел-
ке Лиелие Мульки зани-
маются пчеловодством и
туризмом. Петр на ферме
по разведению норок на-
чал работать 1974 году.
Тогда в клетках держали
около 40 000 пушных зве-
рей. Там же получали
шкуры, обрабатывали их,
потом продавали на аук-
ционах в Ленинграде и в

зяйств, которое не толь-
ко экспортировало шку-
ры, но и получало награ-
ды на выставках.

«Я работала в детском
саду, тогда у нас были две
большие группы детей.
Работала общественная
баня. Краславчане приез-
жали загорать на пляже у
озера. Сотрудники фер-
мы отмечали вместе праз-
дники. У нас были боль-
шие зарплаты, поэтому
работать в Тартак приез-
жали со всего Советского
Союза. Хорошо жили. Но
потом ферму купил рижа-
нин, потом перекупил
датчанин. Не нужно было
ферму продавать. Когда
приехал последний хозя-
ин – голландец, румыны
построили новые цеха, у
людей была работа, и
все надеялись, что на-
станут лучшие времена.
Но все было разорено.
Слышали, что предпри-
ятию не дали кредит.
Прошло всего 30 лет, так
все изменилось».

Фирменное блюдо
Инты, которое она предла-
гает туристам – огурец с

щи и куриные яйца.
Алена сказала, что 3

года назад вернулись из-
за границы, приобрели
машину, чтобы ездить на
рынок или к клиентам.
«Если земля есть, ее нуж-
но обрабатывать. День
начинается в 5:00. Мы на
пяти гектарах выращива-
ем все, что можно. Благо-
даря коровке, произво-
дим и продаем молочную
продукцию. Покупателям
нравятся куриные яйца», -
говорит Алена и после не-
большой паузы добавля-
ет, что в семейный бюд-
жет дополнительные
евро поступают от прода-
жи лесных ягод и грибов.
За домом течет Даугава,
очень красивый пейзаж.
Семья Витковских уже
начинает думать о еще
одной отрасли – туризме.

«В Тартаке есть чем за-

датель Краславской
краевой думы Гунарс
Упениекс.

«Выращивание пушных
зверей – это нишевая от-
расль, к тому же в Латвии
немного людей, которые
могут работать в этой
сфере. В поселке Тартак
уже выросли поколения,
занимающиеся выращи-
ванием норок, поскольку
первую ферму построили
в 1961 году».

Также председатель
допускает, что с прихо-
дом инвестора самоуп-
равление могло бы об-
судить обслуживание
пустующего пятиэтажно-
го многоквартирного
дома,  чтобы решить
проблему дефицита жи-
лья в Краславе и в не-
которых волостных цен-
трах, где нет свободных
квартир. n

ДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИ

- В Удришской волости задекларированы 1500
жителей, фактически проживают около 1000.

- В центре поселка Тартак живут более 40
человек.

Пятиэтажный дом ждет возрождения.

Вид Даугавы, озера Тартак, леса и лугов –
все это  может привлечь туристов.

Ворота фермы закрыты и зарастают сорняками.
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Дождь не помешал выйти в финал

Тренер команды Латвии Николай Кокин: «У себя
дома должны были побеждать, конечно, не в таких
условиях. Думали, что будет красивая борьба, краси-
вая гонка, но погода внесла свои коррективы. Но так
получилось: и гонка не до конца, и зрителей немного.
Рады, что победили, теперь надо готовиться к фина-
лу. Благодаря юниорской польской лиге, наши парни
по сравнению с прошлым годом сильно раскатались».

Сергей Кузнецов
29 июля Даугавпилс принимал командный

полуфинал чемпионата Европы среди юнио-
ров по спидвею. Дождь, который пошел еще
ночью, поставил под вопрос проведение
гонки.

К началу старта лить
прекратило, гонку пере-
несли на час, пока техни-
ческая бригада активно
утюжила трек, пытаясь
привести его в приличное
состояние.

В первом же заезде го-

I. Латвия - 23:
Олег Михайлов 8 (3,3,2)
Давис Курмис 5 (1,2,2)
Евгений Костыгов 6 (3,3)
Артем Трофимов 4 (2,2)
Даниил Колодинский -

II. Швеция - 15:
Джоэль Андерсон 1 (1,-)
Джоэль Клинг 1 (1,и)
Кенни Венерстам 6 (2,3,1)
Александр Воэнтин 4 (1,0,3)
Филипп Хьелмланд 3 (3)

III. Россия - 13:
Иван Большаков 4 (3,1)
Арслан Файзулин 2 (2,п)
Глеб Чугунов 6 (2,1,3)
Роман Лахбаум 1 (фс,и,1)

IV. Украина - 7:
Андрей Розалюк 0 (0,-,0)
Виктор Трофимов 5 (3,2,сх)
Максим Розощук =0 (0,0)
Марко Левишин 2 (0,2)

Евгений Костыгов.

Гонка не обошлась без падений.

рячая кровь дала о себе
знать - Роман Лахбаум из
России совершил фаль-
старт. Затем Джоэль Ан-
дерсон (Швеция) выбил
себе плечо. Арслан Фай-
зулин (Россия) повредил
ключицу после падения.

Тяжелый трек давал о
себе знать. Борьба за очки
в принципе разворачива-
лась только на первых
метрах до первого вира-
жа. Практически все ре-
шал старт. Обгоны в даль-
нейшем – скорее исклю-
чение, чем правило ми-
нувшей гонки.

К 10-му заезду вновь
стал накрапывать дож-
дик. Судья гонки ушел в
боксы посовещаться с ко-
мандами продолжать
матч или нет. В итоге

было принято законо-
мерное решение завер-
шить соревнования.

Из 20 заездов было
проведено 10. Этого
хватило, чтобы офици-
ально принять результа-
ты гонки. Такой исход
был более чем благо-
приятен перед сборной
Латвии, которая на этот
момент уверенно лиди-
ровала. Только победи-
тель напрямую выходил
в финал континенталь-
ного первенства.  n

Юниорским составом
взяли бонус

Два ´золотаª усилиями
одного спортсмена

В Огре завершился чемпионат Латвии по
легкой атлетике. Для Даугавпилса золотой
дубль оформил Дмитрий Юркевич, выиграв-
ший 1500 м - 3:51,00 и 800 м — 1:59,89.

В польской лиге NICE «Локомотив» 30
июля против ржешувской «Стали» старто-
вал в облегченном составе. Из проверен-
ных бойцов поехали только двое – Кястас
Пуоджук и Тимо Лахти. Остальные гонщи-
ки – юниоры, из которых самым опытным
был Евгений Костыгов.

В итоге «Локомотив»
проиграл  - 52:37, но бо-
нус взял. Дома даугав-
пилчане выиграли –
56:34. Кястас с Евгени-
ем стали самыми ре-
зультативными в этом
матче, набрав по 9 оч-
ков. Т. Лахти ограничил-
ся 7 очками.

Остальные парни по
мере сил добрали свои

очки: Давис Курмис – 5,
Артем Трофимов – 3,
Олег Михайлов – 3, Да-
ниил Колодинский – 1.

  В экстра-лиге «Спар-
та» (Вроцлав) одолела
«Сталь» из Гожува –
49:41. Правда, для «спар-
танца» Анджея Лебедева
это была не самая ре-
зультативная гонка - 2
очка в трех заездах. n

На этих же дистанциях
тройку замкнул Роланд
Йеркис (Резекне). На пол-
торашке Роланд показал
время - 3:54,20, а на 800 м
- 1:52,72. «Золото» для Ре-
зекне оформила Гунта
Латышева-Чударе, фини-
шировавшая первой на
стометровке – 11,53.

В секторе для прыжков
в высоту две медали у
Екабпилса. «Серебро» в
активе Мартиньша Сулай-
ниса – 1,96 м и «бронза» у
Эдвина Войтиньша – 1,96
м. Компанию им также со-
ставил Александр Куц, по-
казавший второй резуль-
тат на 400 м - 48,96.

У прейльских атлетов
три награды. В прыжках в

длину первым был Дайрис
Ринч – 7,48 м. В прыжках с
шестом медали взяли бра-
тья Вуцансы. «Серебро» у
Рудольфа – 5,05 м, «брон-
за» у Роланда – 4,70 м.

Кристине Евсеева (Дау-
гавпилсский край) взяла
две медали. В беге на
5000 м «бронза» - 19:43,50
и «золото» на 3000 м с пре-
пятствиями -  11:43,90. На
тройке второй была Сол-
вейга Озола-Озолиня (Ли-
ваны) - 11:46,37, а тройку
замкнула Анна Мария
Петракова (Илуксте) –
11:52,07.

Еще «бронзу» для Илук-
сте взял Сантис Сетковс-
кий на 3000 м с препят-
ствиями - 10:21,88.  n

Если есть удочка и озеро, рыбалка будет!
Эгита Терезе Йонане
На берегу Лукнасского озера почти каж-

дый день утром или вечером можно встретить
Лидию и Владислава Скарбовских с удочка-
ми, червями и ведром, которое через не-
сколько часов будет полным рыбы.

Они даугавпилчане, ко-
торые несколько лет назад
переехали поближе к рыб-
ным местам – в Вишкскую
волость. На вопрос, поче-
му они так часто рыбачат,
чета Скарбовских пошути-
ла, что на пенсии можно
делать только то, что нра-
вится. Владислав дважды
подчеркнул, что из нажи-
вок рыбам нравятся черви
и опарыши. «Я и Лидия ры-
бачим с детских лет. С тех
пор как познакомились,
всегда ходили на рыбалку
вместе. Пока жили в Дау-
гавпилсе, ездили рыба-
чить на мою родину в Пе-
лечи. Ходили на Даугаву,

там повезло поймать
большие уловы – щук в не-
сколько килограммов, со-
мов. Теперь не нужно ни-
куда ехать, озеро здесь,
возле дома. Если с утра
светит солнце или облач-
но без дождя, берем удоч-
ки, червей, раскладные
стулья и идем рыбачить», -
говорит Владислав. «Если
есть удочка, черви и озеро,
рыбалка будет», - добави-
ла Лидия. Например, в
Лукне можно поймать щук,
лещей, плотву и окуней.
Самая непредсказуемая –
уклейка, но и ее, как и весь-
ма хитрого линя, удава-
лось подсадить на крючок.

Чета Скарбовских не
устраивает соревнований,
но по наблюдениям мужа,
жена отлично ловит боль-
ших рыб, а он вылавлива-
ет десятки мелких рыбе-
шек – лакомство для со-
седских котов.

С тех пор, как в Вишкс-
кой волости сделали ло-
дочную станцию, рыболо-
вы могут арендовать лод-
ки, и, по словам Владис-
лава и Лидии, от такой
рыбалки другие ощуще-
ния. Например, если не
повезет с рыбой, рыболов,
насладившись живопис-
ным пейзажем, причалит
к берегу отдохнувшим.

«Мы говорим друзьям и
соседям, чтобы шли на
рыбалку. Это хороший от-
дых и терапия, просто вы-
годное хобби, потому что
рыболов всегда будет сы-
тым», - сказала Лидия. n  Лидия и Владислав Скарбовские рыбачат почти каждый день.

Техники «утюжили» трек.
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´Даугавпилсª топит ´Сконтоª
В матче 13-го тура первой лиги чемпионата Латвии «Даугавпилс» в какой-то мере неожидан-

но разгромил «Сконто» - 7:1. Оба клуба находятся во второй половине турнирной таблицы,
ожидалась напряженная борьба, и вероятность такого голевого изобилия не представлялась
возможной.

Игра началась с актив-
ных действий гостей, упор-
но искавших подходы к
штрафной площади Алек-
сандра Власова. Однако
рижане быстро получили
неприятный укол.

Слева по флангу убежал
Ричард Жалдовский, он во-
шел в штрафную и открыл
счет в матче. На 21-й мину-
те результат удвоил Сергей
Васильев, замкнувший го-
ловой передачу справа от
Ильи Шевчука – 2:0.

Расслабляться было
рано. «Сконто» продолжала
искать пути наступления и
действовала организовано.
Их старания были вознаг-
раждены перед самым пе-
рерывом. Счет сократил
Игорь Ковальков – 2:1.

Во втором тайме гости
вновь старались контро-
лировать ситуацию.
«Сконто» больше владе-
ла мячом, но реальную
опасность у ворот А. Вла-
сова создать не получа-
юсь, тут стоит благода-
рить защиту.

«Сконтовские» поиски
счастья у ворот «Даугав-
пилса» в очередной раз
привели к обратному эф-
фекту. На 60-й минуте Эд-
гар Урбан возвращает
комфортный задел в два
мяча. Минут через 7 из, ка-
залось бы, безвыходной
ситуации Ричард Жалдов-
ский находит решение. Его
плотно обложили защит-
ники. Форвард пошел ва-
банк, пробил с разворота в
ближний угол, который зак-
рывал вратарь. Но удар был
по-снайперски точным и на-
шел единственное свобод-
ное пространство, остав-
шись в сетке ворот – 4:1.

Ближе к концовке в те-
чение двух минут Ричард,
окрыленный предыдущим
успехом, еще дважды про-
бивает точно. В одном из
эпизодов он оказался в
нужном месте. Дайнис Си-
бирьянов начал сближать-
ся с вратарем один в один,
но подвело волнение.

Страж ворот мяч отбил, но
первым добил мяч Ричард.

Унизительную точку
для «Сконто» в этой игре
поставил Дмитрий Лит-
винский – 7:1.

В составе «Даугавпил-
са» произошли обнов-
ления. Вернулся после
практически годичного
перерыва Павел Лихо-
летов. С командой он
тренируется 2 недели и
неплохо себя проявил,
изначально его не пла-
нировали на весь матч,
но в итоге замены не по-
требовалось.

На 80-й минуте в поле
вышел Зоран Копре из
Венгрии. Пока его не ви-
дят игроком основного
состава. Также в коман-
де появился нападаю-
щий Седрикс из Кот-д’И-
вуара. Пока он не заяв-
лен, но, возможно, в бли-
жайшее время он заиг-
рает в клубе.  n

Чемпионат Латвии. 1 лига. 13-й тур 29 июля 2017
«Даугавпилс» - «Сконто» 7:1 (2:1)
Голы: Жалдовский (6', 67', 82', 87'), Васильев (21'), Урбан (60'),

Литвинский (90') – Ковальков (44')
«Даугавпилс»: Власов, Шевчук, Скребелс, Лихолетов, Жалдовский,

Васильев (Цуцурс, 70'), Соколов, Литвинский, Урбан
(Копре, 80'), Иванов (Пакерс, 83'), Трусковский (Борисов, 46').

«Сконто»: Оролс, Вилцанс (Пузыревский, 88'), Янковский, Ковальков,
Багдасарян, Петунов, Худин (Атаман, 82'),  Андерсон,
Боровиков, Почкаев, Смулько

Предупреждения:   Иванов (40') – Багдасарян (62'), Андерсон (81'),
    Зрители:  50

Главный судья: Артур Витолиньш.

Результаты 13-го тура
«Валмиера» - «Стайцеле» 5:0

«Даугавпилс» - «Сконто» 7:1

«Прогресс» - «Ауда» 1:0

«Резекне» - «Тукумс 2000» 0:4

«Прейли» - «Гробини» 3:2

Турнирная таблица. 1 лига. Чемпионат Латвии - 2017
Команда          Матчи   Победы Ничьи        Поражения Голы     Очки

Валмиера 11         8                  3   0   36:8        27

Гробини 11         8     2   1 37:15        26

Прогресс 11         7     2   2   21:9        23

Тукумс 11         7     2   2 24:11        23

Резекне 11         4     3   4 20:24        15

Сконто 11         5     0   6 22:25        15

Ауда 11         4     2   5 21:20        14

Смилтене 11         4     2   5 12:22        14

Даугавпилс 10         4     2   4 20:11        14

Альберт 11         2     3   6 10:19          9

Стайцеле 11         1     1   9   6:28          4

Прейли 12         1     0  11 11:48          3

Главный тренер «Даугавпилса»
Виктор Мороз: «Мы очень здорово
сыграли в обороне, не предоставив
возможности для атак. У «Сконто»,
наверное, и был только один эпизод,
когда забили гол. Для нас не очень
удачный момент, а так смогли дотер-

петь и использовали свой главный козырь – скорость в
атаке. Не было такой задачи накрывать, прессинговать.
Наоборот, нужно было освободить зону, чтобы у нас была
возможность туда вбежать. Все три нападающих быст-
рые, и со своей задачей они справились. Хотя, конечно,
хотелось, чтобы работа с мячом была лучше, будем ра-
ботать».

Ричард Жалдовский: «4 гола за
одну игру в детско-юношеском чем-
пионате забивал, но во взрослом
футболе такового не было. Забивая
гол, приходит уверенность. Сегодня
я ее почувствовал и как “прорвало”.
Самый первый год был вдохновляю-

щим. За счет индивидуальных действий обыграл на ско-
рости и забил в дальний угол. Хороший и красивый гол.
С четвертым голом просто не было других шансов, рез-
ко убрал под левую, пробил и мяч в сетке. Такие голы
раньше забивал, поэтому я принял правильное реше-
ние, которое привело к голу. Это возросшая уверенность
дает мне чувство, что в следующей игре я опять забью».

 Пробивает Давис Цуцурс.

Павел Лихолетов (слева) идет до конца.

 Эдгар Урбан.

Ф
от

о 
ав

то
ра

.

Александр Рубе
28 июля в Даугавпилсской городской думе наградили  призе-

ров 7-й Латвийской молодежной олимпиады, которая проходила
в Цесисе с 7 по 9 июля. Сборная Даугавпилса на этих соревно-
ваниях была представлена в 16 видах спорта.

Спортсмены собрали
богатый урожай в 72 меда-
ли: 28 золотых, 21 серебря-
ную и 23 бронзовых меда-
ли, и заняли в общем заче-
те 2-е место. Каждый при-
зер получил почетную гра-
моту и денежное вознаг-
раждение. Общий преми-
альный фонд составил бо-
лее 13 000 евро.

«Вы – наше будущее. Это
первый раз, когда мы на-
граждаем не только первые
места, но всех призеров во-
обще», - отметил председа-

тель думы Андрей Элкс-
ниньш, который поблагода-

Наградили призеров Латвийской молодежной олимпиады

рил спортсменов и тренеров
за высокие достижения.n

За первое место в тяжелой атлетике награждается
Эдвин Лазаревич. Второе место у команды даугавпилсских волейболисток.

Ф
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о 
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.
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Помидоры:
лечебные свойства и противопоказания

 Полезные свойства
помидоров

- Помидоры — это мощный
антиоксидант. Входящий в со-
став помидора ликопен, кото-
рый являет собой довольно
мощный антиоксидант, помога-
ет при лечении множества бо-
лезней. А это означает, что по-
мидор помогает понизить риск
развития заболеваний сердеч-
но-сосудистой системы. К тому
же томат помогает в лечении
астении.

- Помидоры оказывают анти-
бактериальное действие. По-
мимо регулирования работы
нервной системы, помидоры
обладают антибактериальным
и противовоспалительным дей-
ствием. Это объясняется тем,
что в томатах содержится неко-
торая доля фитонцидов.

- Помидоры поднимают на-
строение. А серотонин, содер-
жащийся в томатах, только уве-
личивает его (настроения)
объем.

- Помидоры предотвращают
тромбообразование. Амери-
канскими медиками было выяс-
нено, что в желеобразной суб-
станции, которая окружает се-
мена помидоров, содержится
некое специфическое веще-
ство РЗ. Оно оказывает благо-
творное влияние на разжиже-
ние крови и эффективно про-
тивостоит тромбообразованию.

- Помидоры освобождают
почки. Помидоры служат отлич-
ным диуретиком при заболева-
ниях мочевого пузыря и почек,
так как сам плод состоит на 94%
из воды.

- Помидоры омолаживают
кожу. Благодаря богатому со-
держанию витамина группы В
помидоры помогают улучшить
цвет лица, разгладить морщин-
ки и омолодить кожу в целом.

- Помидоры понижают аппе-
тит. Низкая калорийность тома-
тов и составляющий их хром

способствуют скорому насыще-
нию организма, и предупреж-
дают сильный голод. К тому же
многие диеты в свой рацион
обязательно включают помидо-
ры, а иногда они основываются
исключительно на красных пло-
дах томатов.

- Помидоры нормализуют
давление. Пектиновые веще-
ства, которые содержат поми-
доры, нормализуют артериаль-
ное давление и понижают уро-
вень холестерина в крови.

Применение
помидоров в медицине

Сок помидоров применяется
для лечения язв и гнойных ра-
нок. Вещество гликоалкалоид,
содержащееся в помидорах,
обладает как бактерицидным,
так и фунгицидным, антибиоти-
ческим действием.

В научной медицине широко
используются свежие помидо-
ры, а также их пюре и сок в це-
лебном питании беременных
женщин, ослабленных больных

и детей в качестве дополни-
тельного источника витаминов,
микроэлементов и минераль-
ных солей. Польза помидоров
отражается и на больных с на-
рушением солевого обмена.
Томатный сок и свежие поми-
доры применяют для лечения и
профилактики авитаминозов.

Помидоры для мужской по-
тенции. Еще в индейских пле-
менах помидоры применя-
лись и для того, чтобы увели-
чить потенцию. Помидоры же
на самом деле оказывают хо-
рошее влияние на деятель-
ность половых желез. Не про-
сто же так французы назвали
этот овощ яблоком любви — la
pomme de l’amour.

Помидоры спасают  от
рака.  Медики,  после дли-
тельных экспериментов, ут-
верждают,  ч то  наличие  в
ежедневном рационе све-
жих помидоров уменьшает
риск  появления  злокаче-
ственных образований.  И
все это благодаря высокому

содержанию каротиноидов и
ликопена.

Целебные свойства
· Помидоры в организме

не образуют кислот. Да, в них
есть щавелевая кислота, одна-
ко они при попадании в кровь
становятся щелочеобразующи-
ми. Таким образом, помидоры
повышают кровяную щелоч-
ность и помогают из организ-
ма удалять токсины, в особен-
ности мочевую кислоту.

· Помидоры являются чу-
десным продуктом для очище-
ния печени, особый эффект они
оказывают в смешивании с со-
ками зелени.

· Многие европейские ле-
чебницы используют помидоры
в качестве припарок при разных
заболеваниях организма.

· Еще не так давно быто-
вало мнение, что помидоры со-
держат невероятное количе-
ство щавелевой кислоты, и со-
гласно этому наш овощ не мо-
жет быть безвредным. Однако

же последние исследования
установили, что яблочной и ли-
монной кислот в томатах на-
много больше, нежели той са-
мой щавелевой.

Вред помидоров
* Вред этих ярких, вкусных и

удивительных по-своему ягод
не очень велик, но знать о нем
стоит, так как для некоторых
помидоры могут быть опасны.

* Пожалуй, аллергия — это
самый большой вред, который
помидоры могут нанести
организму. Людям, страдаю-
щим пищевой аллергией,
запрещено употреблять по-
мидоры в пищу либо сокра-
тить их содержание в рацио-
не к самому минимуму.

* Подагра. Страдающие по-
дагрой или острым заболева-
нием почек также должны от-
казаться от помидоров. Щаве-
левая кислота, хоть и в неболь-
шом количестве, но при ост-
рых заболеваниях может ска-
заться негативно и даже усу-
губить болезнь.

* Помидоры вызывают нико-
тиновую зависимость. Есть мне-
ние, что помидоры вредны за
счет своих особых соединений,
которые способствуют появле-
нию никотиновой зависимости.
Однако это актуально только
при очень частом употребле-
нии.

* Помидоры гонят камни в
почках. Больным желчнокамен-
ной болезнью помидоры проти-
вопоказаны. Помидор является
сильным желчегонным, и спо-
собен погнать камни.

* Помидоры вызывают ги-
пертонию. Гипертоникам,
больным заболеваниями по-
чек и сердечно-сосудистой си-
стемы не рекомендованы по-
мидоры консервированные,
маринованные и соленые. Та-
кие продукты способствуют
формированию камней в поч-
ках и мочевом пузыре.

Грибы: польза для здоровья
1. Грибы – это прекрасный

источник белка. Некоторые
разновидности по своей пита-
тельности не уступают говяди-
не. Всего 150 г сушеных грибов
способны обеспечить организм
суточной потребностью в мясе;

2. Грибы – это низкокало-
рийный продукт, что на 90% со-
стоит из воды, практически не
содержит крахмала, натрия и
холестерина, помогает орга-
низму избавиться от лишней
жидкости (благодаря наличию
калия), налаживает обмен ве-
ществ, а все это способствует
похудению;

3. Чудодейственные шляп-
ки играют важную роль в укреп-
лении иммунитета. При регу-
лярном употреблении грибы
предупреждают онкологичес-
кие и сердечно-сосудистые за-
болевания. Антиоксидант се-
лен, источником которого они

являются, встречается только в
некоторых овощах и фруктах;

4. Благодаря обилию цин-
ка и витаминов группы В гри-
бы полезны для нервной сис-
темы, они предупреждают
эмоциональные расстройства,
помогают избежать умствен-
ного истощения;

5. Наличие витамина D
делает грибы полезными для
здоровья кожи, костей, зубов,
ногтей и волос.

Наиболее ценными по своим
питательным и целебным каче-
ствам считаются белые грибы,
подберезовики, подосиновики,
волнушки, маслята, грузди, ли-
сички, опята, рыжики и даже
вездесущие сыроежки.

Важно помнить:
Поскольку грибы являются

трудноперевариваемым про-
дуктом, налегать на них не сто-

ит при острых воспалительных
процессах пищеварительной си-
стемы (панкреатитах, язвах, га-
стритах, проблемах с печенью).
Маринованных и соленых гри-
бов не рекомендуется съе-
дать более 100 г в день. Лю-
быми грибами не реко-
мендуется кормить де-
тей, у малышей от-
сутствуют фермен-
ты, необходимые
для их расщеп-
ления. Крайне
не рекоменду-
ется собирать
старые грибы.
Не принесут
пользу и дары
леса, собран-
ные в промыш-
ленных районах,
вблизи оживленных
автострад, военных по-лигонов,
химических производств.
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ЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕЧАСТНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕ
ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:ПУБЛИКУЕТСЯ БЕСПЛАТНО:

u если объявление написано разборчиво
(желательно печатными буквами) на вырезанном из
газеты бланке и содержит не более 125 знаков (одна
клеточка – для одного печатного знака, включая
пробелы между словами);
u если объявление на бланке подается в одну рубрику
и содержит информацию об одном предмете купли,
продажи, обмена и т.д.;
u если объявление связано с поиском постоянного
места работы, перепиской или знакомством.

ВНИМАНИЕ !!!
� Объявление должно начинаться с указания
конкретного объекта купли-продажи, обмена.
� В рубрику “Знакомства» объявления с указанием
домашнего адреса или телефона принимаются при
предъявлении документа, удостоверяющего личность.
� Объявления на поддельных бланках не публикуются!

КОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯ
ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:

u не касающиеся частной жизни;
u связанные с бизнесом, работой (за
исключением поиска постоянного места работы),
предложением любых услуг, куплей-продажей
товаров (более одной вещи одного
наименования), сырья, материалов, в т.ч. леса,
сельхозпродуктов, стройматериалов, если их
количество не оговаривается;
u о купле-продаже средств производства:
грузовых и специальных автомобилей,
компьютерной техники (кроме игровых приставок),
принтеров, телефаксов, всех станков и
оборудования, офисной мебели, сейфов даже в
одиночном экземпляре;
u о сдаче в аренду помещений под офис и
производство, о продаже лекарств, о
купле-продаже приватизационных сертификатов и
др. ценных бумаг;
u с ссылками на интернет-сайты.

Все объявления фирм –

коммерческие.

Если вас не устраивают

ограничения, накладываемые

на объявления в рубрики, вы

можете подать рекламу на

любую площадь (различные

виды товаров, различные

услуги, длинный текст).

ВНИМАНИЕ !!!
�Редакция откажет в публикации объявлений о купле-продаже
документов, оружия (кроме спортивного), наркотиков, объявлений,
дискредитирующих физических и юридических лиц, и с просьбой
выслать деньги по указанному адресу.
�Редакция оставляет за собой право редактировать текст
объявлений.
�Объявления на поддельных бланках не публикуются!
�Бланки без срока годности не принимаются.

июле/августе

Может ли судебный
исполнитель взыскать
долг со средств на со-
держание ребенка?

- Он может взыскать
долги с алиментов толь-
ко в том случае, если
объем средств на содер-
жание ребенка превыша-
ет установленный в стра-
не прожиточный мини-
мум. То есть, для ребенка
до 7 лет это 25% от мини-
мальной заработной пла-
ты, а для ребенка старше
7 лет – 30% от минималь-
ной зарплаты.

Приобрел оборудова-
ние для своего хозяйства.
Оно сломалось уже через
неделю. Могу ли потребо-
вать заменить оборудова-
ние на новое или отре-
монтировать его, а также
компенсацию за убытки,
возникшие из-за проста-
ивания работы в хозяй-

На вопросы читателей отве-
чает юрист Вячеслав Ратник.
Звоните по тел. 65425553,
каждую среду с 9.00 до 11.00.
Вячеслав Ратник – юрискон-
сульт (юридическое обслу-
живание юридических и фи-
зических лиц, составление
договоров, судебных исков,
консультации, нотариаль-
ное заверение переводов,
приватизация квартир, ре-
гистрация недвижимой соб-
ственности в ЗК, представ-
ление интересов в суде), ве-
дет прием по адресу:
ул. Имантас, 51 (вход со сто-
роны ул. Михоэлса).
Тел. 65413202, моб. тел. 26811561 – по рабочим дням
с 9.00 до 17.30.

ДОМАШНИЙ АДВОКАТ

стве в период, пока обо-
рудование не работает.

- Гражданским законом
предусмотрено, что вы мо-
жете потребовать ремонт
оборудования или новое
оборудование, а также
компенсацию причинен-
ных убытков. Вам нужно
подсчитать и обосновать
объем своих потерь.

На моем счету есть
приватизационные сер-
тификаты. Действитель-
ны ли они сейчас? Как их
использовать?

- У приватизационных
сертификатов нет срока
годности, поэтому сегод-
ня их тоже можно исполь-
зовать для приватизации
недвижимого имущества.
Также сертификаты мож-
но подарить или передать
по наследству.

Эгита Терезе Йонане

ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Максимум. Галактика. Тонер. Вши.
Стейк. Тезис. Афина. Або. Стрелок. Подступ. Нирвана.
Опал. Шрам. Изба. Спец. Абрис. Мрак. Гондурас. Пойма.
Звон. Ряж. Боинг. Игрун. Маат. Езда. Пате. Ясли. Агон.
Араб. Ржев. Аня. Илот. Идиот. Марк. Гроза. Лис. Устои.
Бай. Фантом. Торс. Ну. Баобаб. Благодарность.

ПО ВЕРТИКАЛИ. Ксилофон. Марля. Сбир. Адрес.
Шарж. Лобио. Мимоза. Сетка. Тайга. Фас. Проба. Манси.
Тенге. Йота. Ми. Мортале. Фан. Левша. Ген. Грузило. Ар-
буз. Жила. Кенар. Вода. Динго. Лавсан. Амиго. Арфист.
Сони. Она. Кривотолки. Бат. Мур. Задор. Сноб. Упрям-
ство. Патронаж. Ато. Ука. Террор. Отступ. Люкс. Сев. Кисть.

ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД

ПРОДАЮТ

lllll а в т о м о б и л ь
“SUBARU LEGACY” 2,0
бензин, 1998 г., ТО до
16.03.2018, универсал, 6
КПП, 4 x 4 – недорого.
Пробег 255000. Тел.
25910449.

lllll х о л о д и л ь н и к
«МИНСК» б\у, в хорошем
рабочем состоянии, 2-ка-
мерный, морозилка сверху.
Недорого. Тел. 26020215.

lllll     Продаю жеребчи-
ка, 1,9 генетика, чип,
паспорт, спокойный, ча-
стично обкатан. Тел.
25993912.

ЖИВОТНЫЕ ПЕРЕПИСКАПЕРЕПИСКАПЕРЕПИСКАПЕРЕПИСКАПЕРЕПИСКА
ЧИТАТЕЛЕЙЧИТАТЕЛЕЙЧИТАТЕЛЕЙЧИТАТЕЛЕЙЧИТАТЕЛЕЙ
lllll     Ищу человека в воз-

расте без вредных привы-
чек на хутор для постоян-
ного проживания и помо-
щи. Тел. 29441553.

Мужчина приставал
к подросткам

24 июля в 16:26 пункт видеонаблюдения
Муниципальной полиции Даугавпилса за-
фиксировал подозрительные действия,
происходившие возле елей в саду скульптур
на перекрестке улиц Михоэлса и Сакню.

   Патруль, прибывший на
место, установил, что в
компании шестерых под-
ростков в возрасте около
14 лет находился нетрез-
вый мужчина 1984 г. р. с
бутылкой водки в руках.

По рассказам детей
стало ясно, что мужчина
приставал к ним со
странными предложени-
ями. Одна из девочек со-
общила полицейским,
что он высказал предло-
жение сексуального ха-
рактера в адрес ее под-
руги, это подтвердили и
другие подростки.

Согласно 171 статьи
Кодекса администра-
тивных правонаруше-
ний Латвии на мужчину
был составлен протокол
за употребление спирт-
ных напитков в обще-
ственном месте и на-

хождение в нетрезвом
виде. Правонарушитель
был передан сотрудни-
кам Госполиции для
дальнейших процессу-
альных действий.

Муниципальная поли-
ция просит молодых лю-
дей быть внимательны-
ми на каникулах – не
проводить время с не-
знакомыми и подозри-
тельными людьми. Роди-
телей также призывают
интересоваться тем, как
отдыхают их дети. Если
кто-либо из горожан стал
свидетелем подобной
ситуации, следует сооб-
щить об этом в дежурную
часть Муниципальной
полиции (круглосуточ-
ный телефон – 654
21500) или в Даугавпил-
сский участок Госполи-
ции (654 03302). n


