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На этой неделе погода будет гораздо теплее, ожи-

даются частые осадки и снег растает, прогнозирует

lsm.lv.

До ночи среды будет мороз – ночью во вторник и

среду температура воздуха местами опустится до

-10 градусов, а со среды порывистый юго-западный

ветер принесет более теплый и влажный воздух. Вре-

менами порывы ветра будут достигать 10-15 м/сек.

Температура воздуха во второй половине недели в

основном будет +1..+6 градусов, ночью на востоке

страны 0..-2 градуса.

Во второй половине недели также будет много осад-

ков, преимущественно дождей. Со среды до воскре-

сенья количество осадков в большей части Латвии

достигнет 15 – 30 мм, а это больше половины месяч-

ной нормы.

Вместе с оттепелью ожидается значительное повы-

шение уровня воды в реках Латвии. На Даугаве напря-

женная ситуация сохранится на участке от Ливан до Пля-

виняс, где образовался затор в несколько километров.

Прогноз погоды

В Силене построена
трехзвездочная гостиница

Диния Емельянова
В Скрудалиенской волости, на берегу

озера Сила, построена новая трехзвездочная
гостиница с залом для конференций, которая
дополнила комплекс «Silene Resort & SPA».
В связи с тем, что новое здание гостиницы
находится на другом берегу озера, в апарта-
менты гостей доставляют на лодках через
озеро.

Городские леса хотят сохранить

Новая гостиница  нахо-
дится в здании, принадле-
жавшем Скрудалиенско-
му волостному управле-
нию, которое ранее сто-
яло неиспользованным,
поэтому самоуправление
его продало. Здание
было в хорошем техни-
ческом состоянии, в 2007
году его перестроили, за-
менили окна и обновили
фасад.

Строительный проект
«Трехзвездочная гостиница
для конференций в Силене»
реализован по заказу фир-
мы «Antaris». На данный мо-
мент здание приспособле-
но для людей с двигатель-
ными нарушениями. Также

заменено асфальтобетон-
ное покрытие, и въезд раз-
делен на две части: пеше-
ходная дорожка и стоянка
для автомобилей. Внутрен-
ние помещения здания
были перепланированы: на
первом этаже размещена
кухня с подсобными поме-
щениями, зона регистра-
ции, кабинеты, помещения
для конференций, которые
можно преобразовать в
банкетный зал, два номе-
ра для гостей, один из кото-
рых отвечает нуждам лю-
дей с функциональными
нарушениями, и летняя
терраса. На втором этаже
располагаются несколько

номеров. n

В спорте нет отпуска и выходных

Диния Емельянова
На церемонию награждения сильнейших и богатых на успехи спортсменов 19 января в центре

культуры Даугавпилсского края «Vārpa» собрались местные спортсмены и поклонники спорта.

Эгита Терезе Йонане
Рекреационный лес «Daugavpils» нужно сохранить от спиливания –

это должностные лица Даугавпилсской думы подчеркнули на выезд-
ном собрании АО «Latvijas valsts meži», которое прошло в лесу, и на
заседании комитета народного хозяйства 17 января.

моуправления, и лесной
защитный пояс остался
только в территориальном
плане Науенской волости,
а в документе Ликснен-
ского волостного управле-
ния его уже не было.

Алдонс Утинанс показывает, что за 10 лет сосновая
поросль вырастает выше человеческого роста.

(Окончание на 3-й стр.)

(Окончание на 9-й стр.)

Руководитель отдела
городского планирова-
ния Даугавпилсской
думы Инта Рускуле на Во
время комитета напом-
нила, что в 2009 году
рекреационный лес
«Daugavpils» был внесен
в зону защитного пояса в
территориальном плани-
ровании Даугавпилса, он
занимает 5116 га и вы-
рубка лесостоя на этой
территории запрещена.
Этот запрет подчеркива-
ется в договорах Даугав-
пилсского самоуправле-
ния с Ликсненским и На-
уенским волостными уп-
равлениями. «Но потом
были внесены изменения
в законы и документы са-

Анастасия Желткова и Татьяна Шешкова ломают стереотипы о женщинах в гиревом спорте.
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Бюджет Даугавпилса ñ
самый большой за 7 лет

Изменятся преимущества
регистрации первоклассников

Елена Чурсина
1 февраля 2018 года в 8 часов начнется

регистрация первоклассников в учебные
заведения Даугавпилса.

Купят новую машину
для сбора мусора

В Даугавпилсе продолжается развитие
материально-технической базы для обеспе-
чения сбора сортированного мусора.

Продлится запись до
пяти часов вечера 28 фев-
раля 2018 года. Как и в
предыдущие годы, регис-
трация проводится двумя
способами — можно от-
править весь пакет доку-
ментов со своей элект-
ронной подписью на элек-
тронный адрес школы или
зарегистрировать перво-
классника непосред-
ственно в школе.

Главное, на чем заост-
ряет внимание руководи-
тель Даугавпилсского уп-
равления образования
Марина Исупова, это по-
мощь, которую оказывает
данное учреждение. Ро-
дители будущих перво-
клашек могут обратиться
за консультацией в управ-
ление образования, там
объяснят, что нужно для
составления пакета доку-
ментов. Подробную ин-
формацию можно найти
на сайте управления
www.izglitiba.daugavpils.lv.
Также с порядком регист-
рации и с предлагаемы-
ми программами обуче-
ния можно ознакомиться
в самих школах.

Что касается преиму-
ществ, то при регистра-
ции первоклассников на
2018/2019 учебный год
они немного изменятся –
это касается «семейного»
приоритета. Если братья
и сестры будущего учени-

ка на данный момент
учатся в 9-м классе основ-
ной школы или в 12-м
классе средней школы, то
это преимуществом не
считается. Логично, что
если в семье на конец это-
го учебного года есть вы-
пускники, по словам М.
Исуповой, то это не может
являться преимуществом,
ведь данный приоритет
был создан для того, что-
бы родителям было про-
ще доставлять в школу
нескольких детей.

Остальные преимуще-
ства остаются прежними: в
первую очередь будут за-
числены дети работников
данного школьного учреж-
дения и те, чье деклариро-
ванное место жительства
находится максимально
близко к школе (со спис-
ком улиц и домов, закреп-
ленных за каждой школой,
можно ознакомиться по
вышеупомянутой ссылке).

Результаты регистра-
ции станут известны до 15
марта. Если по какой-то
причине ребенок не был
зачислен в школу, то
вплоть до 31 августа 2018
года можно регистриро-
вать первоклассника в
другие школы. Для этого
лучше всего обратиться в
УО, где будут собраны ре-
зультаты наполнения всех
первых классов в школах

города.   n

В рамках европейского
проекта «Приобретение
материально-техничес-
кой базы для улучшения
потенциала системы сбо-
ра сортированных отхо-
дов» оператор SIA
«AADSO» собирается при-
обрести новую автомаши-
ну для сбора сортирован-
ного мусора – упаковки из
картона, бумаги, метал-
ла, пластика, стекла.

Снижение объема упа-
ковки в бытовом мусоре
выгодно не только само-
му оператору, но и горо-
жанам. За вывоз сортиро-
ванного мусора SIA
«AADSO» плату с жителей
брать не будет.

Жителям необходимо
будет производить только
первичную сортировку му-
сора, а это значит, что от-
дельно для каждого вида
материала иметь емкость
необходимости не будет.

Отделять стекло, картон,
металл и пластик друг от
друга будут уже на поли-
гоне. Перед вводом в ра-
боту нового автомобиля по
сбору отсортированного
мусора оператор опреде-
лит маршруты и логисти-
ку. По замыслам обслужи-
вать он будет жителей ча-
стной застройки и учреж-
дения города. Отметим,
что уже сейчас учебные
заведения города склады-
вают бумажные отходы в
специальные синие кон-
тейнеры. Это позволяет не
только экономить на сче-
тах за вывоз мусора, но и
сберечь деревья от выруб-
ки, ведь весь картон и бу-
мага идет на вторичную
переработку.

Общая стоимость про-
екта составит 177 870
евро, из них 47 614 евро
покрывает Фонд Кохе-

зии. n

Расходы основного бюджета по категориям
Категория 2017 год (план) 2018 год (план) % изменения

Руководящие службы 6 057 886 5 981 542 -1,26

Общественный порядок и безопасность 2 155 609 2 586 446 +19,99

Экономическая деятельность 16 596 751 19 000 393 +14,48

Охрана окружающей среды 2 372 615 2 422 966 +2,12

Обслуживание территорий 9 622 279 8 036 714 -16,48

и зданий самоуправления

Здравоохранение 449 950 522 261 +16,07

Отдых, культура, религия 10 723 654 10 563 761 -1,49

Образование 45 366 323 51 459 521 +13,43

Социальная защита 9 851 838 10 957 464 +11,22

Всего: 103 196 905 111 531 068 +8,08

Александр Рубе
18 января на заседании финансового

комитета Даугавпилсской думы был рас-
смотрен проект городского бюджета на этот
год. Общая сумма составила 120,76 млн. евро
– это самый высокий показатель за после-
дние 7 лет. Основу бюджета составляют
налоговые поступления, кредиты, дотации, а
также средства, не использованные в про-
шлом году.

Доходная часть основ-
ного бюджета составит
91,9 млн. евро, специаль-
ного — 2,5 млн. евро. В
новый год город входит с
13,5 млн. евро займов на
реализацию разных про-
ектов, а остаток денежных
средств с прошлого года
составляет 12,8 млн. евро.
Основные поступления
бюджета формируют: по-
доходный налог с населе-
ния (40,8 млн. евро), до-
тации из фонда выравни-
вания (16,5 млн.), перево-
ды из госказны на реали-
зацию проектов (12,6
млн.), трансферы на дру-
гие задачи (13 млн.), плат-
ные услуги бюджетных
инстанций (3,3 млн.), на-
лог на недвижимость (2,6
млн.), переводы из других
муниципалитетов за уче-
ников и воспитанников
детских садов (800 000),
налог на азартные игры
(400 000), неналоговые
поступления – (324 000)
и другие позиции.

По сравнению с про-
шлым годом расходная
часть бюджета выросла на

7,4% – до 111,5 млн. евро
(+расходы специального
бюджета 2,6 млн. евро), а
траты на погашение зай-
мов составили 6,1 млн.
евро. Кроме того, самоуп-
равление намерено вло-
жить в основной капитал
муниципальных предприя-
тий свыше полумиллиона
евро. Расходы бюджета
выросли не только из-за
разных проектов, но и по
причине увеличения мини-
мальной заработной пла-
ты, повышения обязатель-
ного взноса социального
страхования и роста нало-
га на акцизные товары.

Как и прежде, самая
крупная доля общего
бюджета придется на об-
разование (46%) и эконо-
мическую деятельность
(17%). По 10% будет вы-
делено на социальную
защиту, отдых, культуру и
религию. Меньше всего
направят на защиту окру-
жающей среды (2%), под-
держание общественного
порядка (2%) и здравоох-
ранение (1%).

Расходы специального

бюджета (2,6 млн. евро),
представлены средства-
ми фонда автодорог, на-
логом на природные ре-
сурсы и целевыми дота-
циями для перевозки пас-
сажиров. В этом году
фонд автодорог потеряет
7,7% и составит 1,7 млн.
евро, а вот налог и дота-
ции увеличатся – с 274 до
300 тыс. и с 399 до 493
тыс. соответственно.

Среди основных запла-
нированных трат думы
самые крупные суммы
придутся на администра-
цию и маркетинг (4,5 млн.
евро), работу с фондами
ЕС и другими финансовы-
ми инструментами (20,7
млн. евро), поддержание
спортивных баз (10,7 млн.
евро) и на возмещение
убытков перевозчиков
(5,4 млн. евро).

В сфере образования
средства оказались рас-
пределены следующим
образом: на поддержа-
ние детских садов – 14
млн. евро, на работу школ
– 14,7 млн. евро, на обра-
зование по интересам –

1 млн. евро, на управле-
ние и методологию – 1,3
млн. евро, на приобрете-
ние учебников и матери-
алов – 300 000 евро, на
бесплатное питание – 2,3
млн. евро, на инвестици-
онные проекты – 1,7 млн.
евро. На поддержание
школы дизайна и искусств
«Саулес», ДЮСШ и фут-
больного центра напра-
вят 1,2 млн., 1,5 млн. и
420 000 евро.

Крупные суммы бюдже-
та намечены для соци-
альных пособий: жилищ-
ное пособие – 1,5 млн.
евро, пособие на меди-
цинские услуги – 795 000
евро, обеспечение мини-
мального уровня доходов
– 363 000 евро, обеспе-
чение питанием детей и
взрослых – 360 000 евро,
социальные гарантии для
сирот и приемных семей
– 275 000 евро.

Несмотря на планы, в
бюджет не был включен
проект «Карты горожани-
на», реновация спортзала
Польской гимназии и гид-
роизоляция озера Губище.
В то же время выделены
средства на памятник 100-
летию Латвии «На солнеч-
ной горе», возведение ко-
торого ранее планировали
за счет пожертвований. Об-
щая сумма затрат на па-
мятник составляет 600 000
евро, из них 250 000 евро
планируется взять в кредит.

Проект нового бюджета
был поддержан большин-
ством голосов, депутаты
от партии «Согласие»
проголосовали против.
Окончательно бюджет де-
путаты должны рассмот-
реть на заседании думы в

этот четверг.  n

Некоторые позиции бюджетных расходов
на 2018 год

lПоддержание театральной деятельности
– 1,1 млн. евро

lРабота Центра латышской культуры – 1,8 млн. евро

lРабота Центра искусств Марка Ротко – 946 000 евро

lРабота краеведческого и художественного музея
– 409 000 евро

lСодержание Латгальской центральной библиотеки
– 1 млн. евро

lСодержание Латгальского зоопарка – 254 000 евро

lСодержание Агентства информации и развития
туризма – 263 000 евро

lСтипендии самоуправления – 215 000 евро

lПривлечение медицинского персонала – 92 000 евро

lФонд поддержки общественных организаций
– 80 500 евро

lСохранение духовного наследия – 40 000 евро

lМероприятия энергоэффективности – 273 000 евро

lПриобретение и снос недвижимости – 140 000 евро

lПоддержка спидвея в Даугавпилсе – 197 000 евро.
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Министерство охраны
среды и регионального
развития (МОСРР) и Мини-
стерство земледелия (МЗ)
протестовали, утверждая,
что этот защитный пояс
возле Даугавпилса слиш-
ком большой, хотя количе-
ство жителей уменьши-
лось. Даугавпилсская кра-
евая дума в своем терри-
ториальном планирова-
нии до 2023 года этот пояс
не отразила, но обещала,
что разработает локаль-
ное планирование. Дау-
гавпилсской краевой думе
нужно заключить договор
с Даугавпилсской думой,
но городская дума не под-
держала предложения
краевой думы, поскольку
они не соответствовали
территориальному плану
Даугавпилса», – сказала
И. Рускуле.

Руководитель Южно-
латгальского региона
лесного хозяйства АО
«Latvijas valsts meži» Дай-
га Анцане на информа-
ционном собрании в лесу,
в котором участвовали
представители общества
«Mežciems», Даугавпилс-
ского городского и крае-
вого самоуправлений,
лесники, сообщила, что
государственное пред-
приятие просит Даугав-
пилсскую думу в новом
территориальном плани-
ровании на 2019-2031
годы сохранить лесной
защитный пояс только
1616,4 га, а также сделать
площадку для сортировки
мусора, чтобы предотвра-
тить загрязнение леса и
привести в порядок неле-
гальное место захороне-
ния животных в микрорай-
оне Нового Форштадта.

Городские леса хотят сохранить

«Latvijas valsts meži»
разработало план по об-
служиванию рекреацион-
ного леса «Daugavpils» на
пять лет. В документе вы-
делены три территории с
различными правилами
ухода. Это защитная зона,
где не будет проводиться
лесохозяйственная дея-
тельность; зона рекреа-
ции, где не будет выруб-
ки; и нейтральная зона,
где планируются масш-
табные работы, посколь-
ку там 68% лесостоя стар-
ше 70 лет.

«Мы планируем сохра-
нить по меньшей мере

30% леса, на остальной
территории организуем
главную лесосеку. Ее
объем составит 5% от об-
щей площади за пять лет,
то есть в среднем в год 44
га на главной лесосеке и
26 га на выборочных ле-
сосеках, а также будет
проводиться санитарная
вырубка. Работы по лесо-
заготовке не будут прово-
диться с 15 апреля до 30
сентября, на расстоянии
700 м от жилых районов,
в 500 м от дачных коопе-
ративов, а также после
22:00 до 8:00», – сказала
Д. Анцане, добавив, что

предприятие каждый год
высаживает или сеет мо-
лодняк.

Самоуправление
против вырубки леса

Почему предприятие
«Latvijas valsts meži» под-
черкнуло вопрос утилиза-
ции отходов? По словам
Алдониса Утинанса, руко-
водителя лесного хозяй-
ства этого предприятия,
каждый год с даугавпилс-
ских пригородных лесов
вывозится 3 вагона или
150 тонн мусора. «Рекре-
ационный лес – это мес-
то, где нужно отдыхать и
бережно относиться к при-
роде, думая об обществе.
Места отдыха организуем
там, куда люди приезжа-
ют чаще всего. Например,
одно из излюбленных мест
в рекреационном лесу
возле озера Светлое. Но
каждый год там ломают и
сжигают беседку, мостик,
и каждый год мы это вос-
станавливаем», – сказал
А. Утинанс.

Заместитель председа-
теля Даугавпилсской
думы Айвар Здановский
возразил: «Уменьшение
числа жителей ваш глав-
ный аргумент для выруб-
ки пригородного леса. А
если количество жителей
в Даугавпилсе увеличит-
ся, посадят ли заново
«Latvijas valsts meži» 70-
летние сосны?»

Руководитель комитета
народного хозяйства Янис
Лачплесис подчеркнул,
что самоуправление не
поддерживает план по об-
служиванию леса на пять
лет. «Спасибо «Latvijas
valsts meži» за работу, ко-
торую они вкладывают в
обслуживание леса! Де-
ревья в защитном лесном
поясе Даугавпилса не вы-
рубались даже в самые
тяжелые годы кризиса. Но
сейчас неизвестно почему
самый плохой лес в Наци-
ональном парке Гауи, где
лесосека запрещена, а
самый лучший лес – Дау-
гавпилсский, который

можно вырубать. Террито-
риальный план Даугав-
пилса в силе, там указан
лесной защитный пояс.
Пока не приняты поправ-
ки, мы не можем утвер-
дить такой план по обслу-
живанию леса, предусмат-
ривающий вырубку. Будем
просить руководство Дау-
гавпилсской думы сохра-
нить лесной защитный
пояс», – резюмировал Я.
Лачплесис.

Решение Даугавпилс-
ской думы будет отправ-
лено АО «Latvijas valsts
meži» до 22 января, это
последний день для об-
щественного обсужде-
ния уже упомянутого
плана.

Тем временем иссле-
дователи Даугавпилсско-
го университета просят
отложить утверждение
этого документа до 2019
года, поскольку тогда за-
вершится проект по мони-
торингу природы, в том
числе лесов, добавила

И. Рускуле.  n

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

Мороз без снега опасен
для влажных полей

«Семя, находясь под во-
дой, скорее всего, сгниет,
поскольку под слоем льда
нет кислорода. А там, где
выпал небольшой слой
снега, там озимые укрыты
от мороза», – сказала
Инета Тимшане из Пилс-
калнской волости, которая
занимается выращивани-
ем овощей и зерновых.

Озимые культуры могут
вымерзнуть в очень низких
местах, а с остальными по-
лями, может, ничего и не
случится, поскольку мороз
был небольшим, допуска-
ет крестьянин Айвар Ку-
диньш из Ликсненской во-
лости, добавив, что мало
где можно увидеть хоро-
шие озимые поля, потому

что посев задержался из-
за осенних ливней.

Плодовые деревья и ку-
старники дремлют зимним
сном, поэтому мороз без
снега им не страшен, под-
черкнула садовод из Вишк-
ской волости Янина Курси-
те. Все же она рекоменду-
ет укрыть корни мульчей
(древесные опилки, соло-
ма, торф), которые наибо-
лее чувствительны к боль-
шому холоду. «В марте
мороз для плодового
сада гораздо опаснее, по-
скольку тогда уже будут
пробуждаться почки. Спа-
сение – мульча», – напом-
нила Я. Курсите.

Как на самом деле пере-
зимовали озимые, можно
будет увидеть только вес-
ной, согласились крестья-
не, но, как сказал А. Ку-
диньш, из-за позднего по-
сева и невспаханных полей
цены на зерно поднимутся,
поскольку уже сейчас кор-
мовое зерно стоит столько
же, как и для продуктов

питания. n

Эгита Терезе Йонане
Если озимые растут в местах, где с осени не

ушла вода, то мороз без снега опасен. Об
этом «Латгалес Лайкс» рассказали опрошен-
ные крестьяне.

Инта Рускуле подчеркнула, что даугавпилчанам
нужен нетронутый пилами лес.

Дайга Анцане говорит, что «Latvijas valsts meži»
будет обслуживать леса в пригороде Даугавпилса.
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Программа «Импульс» обеспечила
работой десятки людей

КСТАТИКСТАТИКСТАТИКСТАТИКСТАТИ

В 2018 году финансирова-
ние Даугавпилсской думы
останется прежним – 60 000
евро. Заявки на получение
гранта по программе «Им-
пульс» начнут принимать с
середины апреля и продол-
жат до конца августа. Мини-
стерство охраны среды и ре-
гионального развития реши-
ло за успехи программы вы-
делить 3000 евро, которые
должны быть потрачены на
маркетинговые мероприятия.

Елена Чурсина
4 года департамент развития Даугавпилcской город-

ской думы осуществляет программу по предоставле-
нию грантов молодым предпринимателям «Импульс».
«Латгалес Лайкс» выясняла, каковы результаты работы
программы, и насколько помогает получение этого
гранта даугавпилсским предпринимателям.

В 2014 году из 20 поданных
проектов грант от «Импульса»
получили 7 фирм на общую сум-
му 36 826 евро. В 2015 году
было поддержано 12 проектов
из 27 на сумму 55 733 евро. 8
претендентов из 31 были выб-
раны в 2016 году, на реализа-
цию их проектов было выделе-
но 44 941 евро. В прошлом году
финансирование было увели-
чено, и из 19 заявок на грант
было поддержано 10 на сумму
57 390 евро.

Дополнительная помощь
Случаев не реализации про-

ектов не было, рассказывает

руководитель отдела развития

бизнеса департамента разви-

тия Владимир Надеждин. На

осуществление предпринима-

тельского замысла дается год

с момента регистрации. Были

случаи, когда по обоснованной

причине этот срок был продлен.

В самой первой программе

грантов «Импульс» участвовало

молодое, стремительно расту-

щее предприятие «Elitera». Как

раз к появлению  «Импульса»

здесь возникла производствен-

ная необходимость в промыш-
ленной вышивальной машине.

«У нас была вышивальная ма-
шина «домашнего» класса, и мы
предлагали услуги вышивки, –

рассказывает владелица
«Elitera» Снежана Артемьева. –
Мы видели, что спрос есть и
здраво оценивали свой потен-
циал». Предприятие к тому вре-
мени уже изучило рынок выши-
вальных машин с более высо-
кой производительностью, и мы
выбрали достаточно дорогую
машину, но имеющую явные
преимущества по сравнению с
более дешевыми японскими
аналогами. Гранта от «Импуль-
са» хватило на половину сто-
имости оборудования. Пред-
приятие заняло свою нишу в го-
роде, у него есть свой клиент и,
по словам С. Артемьевой, для
уровня Даугавпилса бизнес у
них крепкий. «Секрет» получе-
ния гранта заключается в том,
что надо точно знать, чего хо-
чешь – проект должен быть ре-
альный и обоснованный: «Полу-
чить грант – это большая удача,
и преимущество нашего проек-
та было в том, что мы приобре-
тали конкретную вещь, точно
заявленное оборудование», –
говорит она.

Необходимость
для города

Комиссия по распределению
грантов, в первую очередь, оце-
нивает жизнеспособность биз-
неса, перспективы его разви-

тия и соответствие планам го-
рода. Например, в Даугавпил-
се развивают сеть велодоро-
жек, соответственно, было под-
держано предприятие, кото-
рое занимается прокатом ве-
лосипедов. Эту идею предло-
жили Александр Солдатенок и
Николай Петрович. Идея лежа-
ла на поверхности – в Риге, где
учится Александр, пункты арен-
ды велосипедов на каждом
шагу.

Развитию такого бизнеса, ко-
нечно, мешает его сезонный
характер. Это, скорее, можно
назвать хобби. На следующий
летний сезон у владельцев про-
ката большие планы, напри-
мер, организация велоквестов,
к тому же предприятие стре-
мится, чтобы пункты аренды ве-

лосипедов работали по прин-
ципу самообслуживания.

Грант позволил предприятию
«Velodvinsk» закупить велосипе-
ды, а за свои деньги приобре-
тали необходимое оснащение
– детские сиденья, шлемы и др.
Также свои средства тратили на
рекламу, в основном, через со-
циальные сети. К концу летне-
го сезона 2017 года уже сфор-
мировался свой круг клиентов,
с помощью гостиницы «Latgola»
удалось привлечь больше тури-
стов.

Единственные в своем роде
Владелица детской парикма-

херской «Buba» Санта Пупиня
призналась, что участие в про-
екте «Импульс» стало большим
подспорьем в развитии пред-
приятия, этот грант покрыл где-
то пятую часть от всех расходов.
Они участвовали еще в одном
проекте по поддержке молодых
предпринимателей бизнес-ин-
кубатора, за счет чего сейчас
покрывается часть расходов по
аренде помещения.

Парикмахерская открылась
год назад. Пока все расходы не
покрыты, но на ногах стоят креп-
ко, без записи попасть трудно,
говорит С. Пупиня. Их преиму-
щество в том, что они в Даугав-
пилсе единственные в своем
роде. Рекламируют себя с по-
мощью социальных сетей. Ос-
новой замысла стало твердое
убеждение, что среда даугав-

пилсских парикмахерских не
для детей, для работы с детьми
нужен другой подход и соответ-
ствующие условия.

Основной проблемой в рабо-
те руководитель называет не-
хватку рабочей силы. Не хвата-
ет парикмахеров, кто хотел бы
и умел бы работать с детьми.
На данный момент салон обес-
печивает работой 4 человека.
По правилам программы, дол-
жно быть обеспечено хотя бы
одно рабочее место. Всего за
время действия «Импульса» в
Даугавпилсе было создано око-
ло 60 новых рабочих мест.

Пробовать надо
в любом случае

Владелица гиревого фит-
несс-клуба «Kettlebell Fit» Ната-
лья Кокина, получившего грант
в 2017 году, считает, что обра-
щаться с заявкой на грант, если
есть оригинальная идея, нужно
обязательно. Даже если не по-
везет и проект не будет принят,
приобретается бесценный
опыт, который поможет в уст-
ройстве бизнеса. Организато-
ры программы консультируют,
указывают на ошибки. Грант
стал базой для получения На-
тальей необходимого образо-
вания. Она получила сертифи-
кат и теперь имеет право тре-
нировать. В данный момент
молодое предприятие прово-
дит процедуры закупки обору-
дования и остальные приятные
хлопоты.

Некоторые получатели гран-
тов, увы, отказались как-либо
комментировать свое  участие

в «Импульсе».  n

Жители Даугавпилса активно ездят в Беларусь
Даугавпилчане очень активно используют возмож-

ность упрощенного пересечения латвийско-белорус-
ской границы. Об этом свидетельствует статистика,
обобщенная информационным бюро Даугавпилсской
городской думы за 2017 год.

В 2017 году бюро приняло
6433 заявления от жителей го-
рода (в месяц это примерно 530
обращений), которые хотели
получить разрешение на упро-
щенное пересечение. Большая
часть из них (5347) на террито-
рии Белоруссии посещает захо-
ронения родственников, ос-
тальные едут навестить близких
или участвовать в культурных,
спортивных или образователь-
ных мероприятиях, либо у них
на территории соседней стра-
ны есть недвижимость.

Сейчас осуществляется оче-
редной прием документов для
составления списка первого
квартала 2018 года, это можно
сделать до 22 марта. Генераль-
ное консульство РБ в Даугав-
пилсе начнет выдавать разре-
шения на пересечение грани-
цы со 2 мая.

С момента, когда правитель-
ства Латвии и Белоруссии под-
писали соглашение об упроще-
нии взаимных поездок через
границу жителей приграничных
территорий, прошло 7 лет.

кой зоне «Брест», туристичес-
ком парке «Августовский ка-
нал» и прилегающих к нему тер-
риториях до 10 дней включи-
тельно (ранее было 5 дней). Об
этом сообщает генеральное
консульство Республики Бела-
русь в Даугавпилсе. Данное
решение распространятся в
т. ч. на граждан и неграждан
Латвийской Республики. Важ-
но, что в каждом безвизовом
регионе Беларуси действуют
свои правила и нельзя их сме-
шивать. Въезд в Гродно без
визы не дает право на безви-
зовое посещение Бреста и на-
оборот. Более подробную ин-
формацию желающие поехать
в соседнюю страну могут узнать

на сайте www.bezviz.by.  n

Тем временем с 1 января
2018 года в Республике Бела-
русь принято решение увели-

чить срок безвизового пребыва-
ния в туристических целях ино-
странных  граждан в туристичес-

Снежана Артемьева демонстрирует продукцию, созданную
на новом оборудовании.

Пункт проката «Velodvinsk» в парках
Даугавпилса.

Новинка в городе — детская парикмахерская.
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В Гродно можно ехать без виз.
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Даугавпилчане делают
тактильные книги
для инвалидов по зрению

Эгита Терезе Йонане
В рамках празднования 100-летия Латвии

даугавпилсское общество «Punktu brālība», даугавпил-
сский филиал Латвийской библиотеки для незрячих
(ЛБН) в сотрудничестве с Даугавпилсским детско-
юношеским центром «Jaunība» и при поддержке Дау-
гавпилсской думы издаст две тактильные книги для
людей с нарушением зрения.

Студентка, краевед,
писатель и просто бабушка

Учительница центра
«Jaunība» Ольга Сверчкауска с
детьми из отделения приклад-
ного искусства продемонстри-
ровали, как идет работа над
страницами тактильной книги
стихотворений «Вместе весе-
лее» («Kopā ir jautrāk»). Воору-
жившись ножницами, цветными
кусочками тканей, иголками,
нитками, клеем для флористи-
ки, дети изготавливают иллюс-
трации к стихотворениям дау-
гавпилсских поэтов Евгения Го-
лубева, Станислава Володько,
Лидии Васараудзе, Степаниды
Милошевичи и Людмилы Идза-
не.

На ощупь слабовидящие дети
смогут узнать сделанных из
ткани деревья и животных. «В
книге есть сделанные из про-
волоки и ниток червячки, кото-
рые держатся на специальных
креплениях. Их можно снять или
снова прикрепить к странице.
Когда все страницы будут гото-
вы, их наденут на основу из кар-
тона или синтепона», – сказа-

ла Анастасия Бородули-
на.

Вторая книга «Симво-
лы Латвии» предназначе-
на для взрослых,в ней бу-
дет рассказываться о
том, что в Латвии есть
свой флаг, герб, гимн, о
символизирующих стра-
ну птицах, животных, де-
ревьях. Принципы изго-
товления этой книги та-
кие же, как детской.

В книге «Вместе весе-
лее» будут опубликованы
стихотворения, а в книге
«Символы Латвии» – по-
ясняющие тексты, напи-
санные шрифтом Брай-
ля, рассказала руководи-
тель даугавпилсского
филиала ЛБН Яна Шла-
пака. В одной книге бу-
дет девять страниц.

О. Сверчкауска под-
черкнула, что в создании
книги участвуют кружки
центра «Jaunība», по-
скольку в работе требу-

ется опыт макраме, флористи-
ки, бисероплетения и другие
навыки.

Даугавпилсское общество
«Punktu brālība» уже издало
одну тактильную книгу «Даугав-
пилс – мой город», посвящен-
ную 740-летию Даугавпилса.
Проект финансировала Дау-
гавпилсская дума. Руководи-
тель общества Раиса Лармане
сказала, что идея тактильной
книги позаимствована из Рос-
сии и Финляндии. Поддержку
оказывает даугавпилсская биб-
лиотека ЛБН, устраивая встре-
чи с поэтами и интересными
людьми, творческие мастерс-
кие. Например, в мастерской по
декупажу инвалиды по зрению
сделали очень красивые рабо-
ты, удивляя других, как такое
может быть, а также сделали от-
крытки со звуковыми эффекта-
ми. Раиса Лармане говорит, что
вместе с единомышленниками
можно горы сворачивать, в том
числе создавать тактильные

книги.  n

Первые страницы книги показывают
Ольга Сверчкауска, Раиса Лармане и Яна Шлапака.

Анастасия Бородулина помогает де-
лать книгу для инвалидов по зрению.

Елена Чурсина
Несколько поколений

даугавпилчан знают Ину
Сергеевну Кирничанскую,
как многолетнего дирек-
тора Даугавпилсской 10-й
средней школы. После
выхода на пенсию она
посвятила себя изучению
истории родного края, и
ее труд уже оценило
самоуправление, вручив
серебряную лилию и
почетную грамоту.

Школа-терапевт
Ина Кирничанская закончила

Московский педагогический
университет (тогда институт им.
Ленина) по особой специально-
сти — преподаватель физики
на английском языке. «Готови-
ли специальную группу для ра-
боты в Африке, – рассказывает
Ина. – Но за время учебы поли-
тические обстоятельства так из-
менились, что в Африке стали
нужны учителя, владеющие
французским». Так она не по-
пала на самый жаркий конти-
нент, но такое образование по-
зволило преподавать в школе
как физику, так и английский.

Жизнь всегда была и остается
насыщенной, рассказывает Ина
Сергеевна. Когда вышла замуж,
«моталась» с мужем по гарнизо-
нам, работала учителем в Бело-
руссии, Калининградской обла-
сти, Германии и потом Даугав-
пилсе. Каждые 3 года был новый
коллектив, новые люди вокруг.

«Школа обладает чуть ли не
терапевтическим действием, –
убеждена И. Кирничанская. – Бы-
вало, идешь на работу, все болит,
а «открутишься» там с 8 до 8 и
даже не вспомнишь про болячки».
Школа давала определенную
энергию, заряжала молодостью.

В 2012 году Ина Кирничанс-
кая вышла на пенсию, посвятив
педагогике более 40 лет жизни.
Самым сложным оказалось пе-
рейти от привычного темпа к
полному, как она говорит, без-
делью. Страшил вопрос «Что я
теперь буду делать?» «В первый
год был сплошной отпуск. Успе-
ла сделать все, что накопилось
за годы работы, путешествова-
ла, отдыхала», – рассказывает
она. Но второй и третий год пен-
сии показались каторгой, и спас-
ло лишь новое дело, в которое
она погрузилась с большим ин-
тересом и энтузиазмом – это
изучение истории родного края.

История родных мест
 Работая последний год в шко-

ле, Ина Кирничанская пошла
учиться в духовное училище при
Гребенщиковской старообряд-
ческой общине. Одним из до-
машних заданий в училище было
описание семейной иконы и хра-
ма. Это задание погрузило Ину
Сергеевну в более тщательное
изучение истории семьи, хотя
интерес к прошлому своего рода
и края возник уже давно.

Ее родители-староверы знали
свои корни и были изумитель-
ными рассказчиками. Мама ро-
дом из Скрудалинской волости,
отец из Малиновской, из села
Данишевка. Отец привил инте-
рес к русской литературе и ис-
тории, а мама, которая была
учительницей, познакомила

Ину с изобразительным искус-
ством, историей культуры и ре-
лигии, классической музыкой.

Темой дипломной работы
И. Кирничанской стала «Исто-
рия Данишевской общины».
Чтобы собрать информацию о
староверах Латгалии, она изу-
чала документы в архивах Риги,
Витебска, Минска.

Она скрупулезно собирает
крупицы информации о том, ког-
да ее предки обосновались в
районе Данишевки, что при-
влекло их здесь, ищет ответы на
вопрос, почему в момент строи-
тельства Даугавпилсской крепо-
сти возникло поселение старо-
веров на Старом Форштате.
Оказывается, они были хороши-
ми каменщиками. Об этом и
многом другом можно прочесть
в книгах И. Кирничанской. Она
решила делиться своими знани-
ями. С помощью Гребенщиков-
ской общины удалось издать две
книги о старообрядчестве в Да-
угавпилсском районе. В процес-
се создания еще несколько книг.

Восстановление храма
Отец Ины Кирничанской в пос-

ледние годы жизни был настав-
ником моленной в Данишевке,
затем за храмом присматрива-
ла мама. После смерти родите-
лей моленная стала ветшать. В
один из приездов на родину Ина
Сергеевна обнаружила, что все
уже успело зарасти кустами.
Вместе с сестрой они решили
вернуть моленную к жизни,  с
помощью Старофорштадской
общины возобновили здесь служ-
бы, по большим праздникам в
Данишевку стал приезжать на-
ставник Тимофей Кудряшов.

В первые годы прихожан
было немного, человек 10-15,
сейчас в выходные дни может
собраться до 50 человек. По-
немногу, с помощью Даугав-
пилсской краевой думы, в хра-
ме делается ремонт. На себя
Ина берет всю административ-
ную работу. «Для людей на селе
важно после смерти быть отпе-

тым в своем храме и похоро-
ненным в своей земле, – гово-
рит краевед. – Теперь в Дани-
шевке такая возможность есть».

Знание своих корней Ина
Кирничанская считает очень
важным, пытается привить ин-
терес своим трем детям и пяте-
рым внукам. На видном месте
в уютном доме Ины висит тща-
тельно составленное генеало-
гическое древо ее рода.

Бабушка и студентка
Первые книги, по признанию

Ины Сергеевны, писались доволь-
но легко, но для написания следу-
ющих она почувствовала потреб-
ность в дополнительном образо-
вании. Сейчас она составляет
«Биографический словарь духов-
ных наставников староверия» – в
нем больше 600 имен, с биогра-
фическими данными, фотогра-
фиями, документами. Во время
работы над словарем она поня-
ла, что знаний не хватает, и реши-
ла пойти учиться – теперь она сту-
дентка первого курса историчес-
кого факультета Даугавпилсско-
го университета. «Я долго сомне-
валась, но теперь получаю удо-
вольствие от процесса учебы. Как
и все студенты, хожу на лекции,
сдаю зачеты, готовлюсь к семина-
рам», – смеется новоявленная сту-
дентка. К тому же учеба – шанс
участвовать в научных конферен-
циях и общаться с историками.

Конечно, теперь у студентки нет
столько времени для общения с
внуками, но Ина считает, что у это-
го есть и положительная состав-
ляющая  — внуки должны знать,
что их бабушка не «закисла», что
у нее есть интересное занятие.

Ина Кирничанская с большой
любовью говорит о своих внуках:
«Мне нравится просто с ними
быть». Когда она приезжает  к
старшим внукам, которые живут
в Канаде, старается обязатель-
но посетить с ними театр или
музей. «Хочу, чтобы со словом
«бабушка» у них, были связаны
определенные ассоциации —

театр, литература, культура...». n

Ина Кирничанская.
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ЗАДАВАЙТЕ СВОИ ВОПРОСЫ КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ с 9.00 до 11.00 по тел. 654 23424, моб. 29342210 или info@latgaleslaiks.lv

? Председатель
    посетил школу

– Мог бы председатель Даугавпилсской думы Ри-
хард Эйгим, не предупреждая администрацию, по-
сетить Даугавпилсскую 1-ю специальную основную
школу? В некоторых классах нужна новая мебель, а
также ремонт, – спрашивают родители.

Отвечает председатель Даугавпилсской думы Ри-
хард Эйгим:

– Посетил Даугавпилсскую 1-ю специальную основ-
ную школу без предупреждения. Нужно сказать, ниче-
го плохого не увидел. Но все-таки попросил отчет о
сделанных и планируемых работах.

? Желтые контейнеры
– Когда в микрорайоне Нового Строения устано-

вят контейнеры для сортированных расходов (жел-
тые)? – спрашивают жители Нового Строения.

Отвечает инженер среды управления коммунально-
го хозяйства Даугавпилса Каспар Лайзанс:

– Жителям нужно обратиться к обслуживающей орга-
низации с просьбой установить контейнеры для сорти-
рованных отходов. Затем обслуживающее дом лицо
обратится с заявлением к фирме «AADSO», отвечаю-
щей за утилизацию отходов. Хочу подчеркнуть, что в
этом случае обслуживающей дом организации нужно
будет заботиться о том, чтобы в желтые контейнеры не
выбрасывались кухонные отходы.

? Загрязнение среды
– Кто контролирует крестьян, которые не смеши-

вают с землей навозную жижу, поэтому во время
дождей или оттепели она попадает в мелиорацион-
ные канавы? – спрашивает крестьянин из Даугав-
пилсского края.

Отвечает старший инспектор сектора контроля заг-
рязнения Даугавпилсского регионального управления
среды Государственной службы среды (ГСС) Елена
Масальская:

– Если Даугавпилсское региональное управление
среды получает жалобу о попадании навоза или на-
возной жижи на поле, то она пересылается в Государ-
ственную службу защиты растений, оповестив об этом
автора жалобы.

Если получена жалоба о загрязнении среды из-за
стационарного хранения навоза и жижи на поле или в
специальном хранилище, то жалобу рассматривает
Даугавпилсское региональное управление среды ГСС.
О нарушениях можно сообщить администратору бюро,
позвонив по тел. 65423219 (по рабочим дням).

? Фильм ´Восемь звездª
– Почему в Даугавпилсе не показывают докумен-

тальный фильм о скульпторе Карлисе Зале «Восемь
звезд», посвященный 100-летию Латвии? – спраши-
вает Янис.

Отвечает старший референт Национального кино-
театра Занда Дудиня:

– Продюсер Бруно Ашчукс фильм «Восемь звезд»
предложил даугавпилсскому кинотеатру «Silverscreen»,
но, к сожалению, кинотеатр обратил больше внимания
на художественные кино, а не на национальный фильм.
Также кинотеатр не заинтересован в показе других лат-
вийских документальных и художественных фильмов.

Но интерес к латышским фильмам проявил Даугав-
пилсский художественный центр Марка Ротко в рам-
ках какого-то мероприятия. Надеемся, что часть филь-
мов все же будет доступна зрителям в Даугавпилсе.

Общество «Kultūrpunkts» проводит переговоры с от-
дельными школами Даугавпилсского края насчет по-
каза фильма «Восемь звезд» в ближайшее время, так-
же продюсер работает над созданием субтитров к
фильму на русском языке.

? Пенсионеры
   в самоуправлениях

– Сколько пенсионеров работают в Даугавпилсс-
ком краевом и городском самоуправлениях? Поче-
му старые не дают дороги молодым? – спрашивает
Нина.

Отвечает советница председателя Даугавпилсской
городской думы Ольга Петкевич:

– У самоуправлений нет отдельных данных о пенси-
онерах, поскольку законодательство не требует такой
статистики. К тому же в Законе о труде нет условия, что
работника можно уволить потому, что он пенсионер.
Это дискриминация человека, поэтому самоуправле-
ния не отделяют пенсионеров от остальных.

? Обучение для крестьян
– Будет ли Даугавпилсский сельский центр (Дау-

гавпилсское бюро Латвийского центра сельских кон-
сультаций и образования), который находится на Гри-
ве, в этом году проводить обучение для крестьян? –
спрашивает Рита.

Отвечает консультант по предпринимательству Даугав-
пилсского и Илукстского краев Латвийского центра сель-
ских консультаций и образования Инна Коломийчук:

– В феврале в сельском центре начнется обучаю-
щий курс на 180 часов для владельцев биологических
хозяйств «Направленное на рынок производство био-
логической сельскохозяйственной продукции». Крес-
тьяне принимают долевое финансовое участие в обу-
чении. Записываться нужно в Даугавпилсе на ул. Се-
лияс, 25 (Сельский центр) или по тел. 27824131.

? Паспорт и ID карта
– Почему Управление по делам гражданства и миг-

рации (УДГМ) не выдает паспорт и ID карту в один
день? – спрашивает Сергей.

Отвечает руководитель даугавпилсского отделения
УДГМ Ирена Сургофте – Кокина:

– Изготовление подтверждающих личность докумен-
тов или персонализация – это технологический про-
цесс, он отличается для паспорта и ID карты, поэтому
дата выдачи паспорта и ID карты может не совпадать.

Согласно законодательству в паспорте и ID карте
указывается дата, когда в базу данных по подготовке
документов вводятся сведения о лице и документе.

? Новые зоны
   чумы свиней

С появлением новых случаев вспышек африканс-
кой свиной чумы правительство обозначило новые
территории зон риска, сообщила специалист по об-
щественным отношениям Министерства земледелия
Рута Рудзите.

Балвский, Ругайский и Виеситский края включены во
II зону риска, а III зона риска установлена в Кубульской
и Балвской волостях Балвского края, а также в Ругайс-
кой волости Ругайского края.

Более подробно о зонах и требованиях можно уз-
нать в региональных управлениях Продовольственно-
ветеринарной службы по рабочим дням, тел. 65435082
(Южно-латгальское управление), 64622160 (Северо-
латгальское управление).

? Показания водомера
– Живу в частном доме. В разговоре с детьми вы-

яснилось, что неправильно записываю показания во-
домера. Какие цифры нужно указывать обязатель-
но? – спрашивает Чеслав.

Отвечает предприятие «Daugavpils ūdens»:
– Если вы живете в частном доме и у вас заключен

договор о водоснабжении, то показания нужно округ-
лять до целого кубометра. Жителям многоквартирных
домов, у которых заключен договор о прямых расчетах
с предприятием, в листке для показаний водомеров
нужно указывать три цифры после запятой.

? Маммограф в Краславе
27 января в Краславе возле больницы будет работать

мобильный маммограф. Обследования будут проводить
врачи Даугавпилсской региональной больницы.

Если у краславчан имеется специальное письмо-
приглашение от Национальной службы здравоохра-
нения об оплачиваемом государством скрининге груд-
ных желез, то эта услуга предоставляется бесплатно.

Если у пациента имеется направление от врача, нуж-
но будет оплатить пациентский взнос. Обследования
будут проводиться с 12:00 до 15:00.

Предварительная запись по тел. 26458044.

? Государственная
   пошлина

Правительство внесло изменения в законодатель-
ство, в которых постановило, что за регистрацию до-
говора аренды сельскохозяйственной земли, а так-
же за рассмотрение заявления в самоуправлении в
случае приобретения сельскохозяйственной земли,
нужно платить государственную пошлину, сообщи-
ла специалист по общественным отношениям Мини-
стерства земледелия Рута Рудзите. Поправки еще
нужно утвердить в Сейме. Позже Кабинет министров
определит размер госпошлины и порядок оплаты.

Текст и фото Э. Т. Йонане.
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ОБЗОР СОБЫТИЙ В ЛАТВИИ
ЗА НЕДЕЛЮ

В РЕГИОНЕ

Взлом системы электронного
здравоохранения

Во вторник, 16 января, система «E-veselība» была
взломана неизвестными хакерами. Одновременно с
этим атака состоялась и на сервер Национальной служ-
бы здравоохранения. Злоумышленникам удалось пе-
регрузить систему – они осуществили одновременно
10 тыс. интернет-запросов из 20 стран мира, в том чис-
ле из таких удаленных точек, как Тобаго. Работа сер-
веров была восстановлена в течение двух часов, од-
нако личность хакеров выяснить не удалось. В данный
момент в расследовании инцидента задействованы
все ответственные инстанции.

´Liep‚jas metalurgsª
продадут на аукционе

Одно из крупнейших в прошлом латвийских пред-
приятий страны уйдет с молотка. Об этом стало извес-
тно от администратора неплатежеспособного завода
Гунтара Кориса. Причиной такого решения послужи-
ло то, что ранее заявленный покупатель не смог пре-
доставить гарантии того, что предприятие будет куп-
лено целиком и в скором времени восстановит рабо-
ту. Теперь «Лиепайский металлург» планируют про-
дать по частям. Не исключено, что часть производ-
ственных территорий купит Государственное агентство
приватизации.

Латвию покинули
100 000 человек
с высшим образованием

Профессор экономики Латвийского университета
Михаил Хазан в очередной раз представил шокирую-
щее исследование по теме миграции населения. Уче-
ный изучил степень образования покидающих страну
латвийцев. Выяснилось, что в период с 2000 по 2016
год каждый четвертый уехавший из Латвии имел «ко-
рочку» об окончании вуза. В возрастной группе от 25
до 34 лет таких оказалось более 30%. Согласно дан-
ным опроса, большинство из них решили сменить
место жительства по экономическим причинам, хотя
многие отметили и свое недовольство процессами,
происходящими в Латвии.

Собираются сшить самый
большой флаг в мире

Такая идея появилась у жителя Цесиса Оскара Пол-
маниса, который намерен побить прежний рекорд Гин-
несса. Сейчас это необычное достижение принадле-
жит жителям Катара – несколько лет назад они сшили
государственный флаг величиной в 101 тыс. квадрат-
ных метров. Задумка латвийцев еще более амбици-
озна – они хотят создать полотно в 12,5 гектаров (125
тыс. кв. м). На такую ткань уйдет 500 км ниток. Размер
флага составит 500 на 250 метров при весе в 10 тонн.
Его примерная стоимость исчисляется в 200 000 евро,
которые энтузиасты надеются собрать за счет пожерт-
вований.

Могут запретить рекламу
быстрых кредитов

В интервью Латвийскому радио президент Банка
Латвии Илмар Римшевич заявил, что запрет на рекла-
му быстрых кредитов в стране могут ввести в том слу-
чае, если это станет «вопросом национальной безо-
пасности». Согласно статистике Министерства финан-
сов, сроки выплаты «легких займов» продлеваются в
60% случаев. Это означает, что способность людей
возвращать долги по-прежнему остается на относи-
тельно низком уровне. Это также влияет на мотива-
цию людей покидать страну для решения своих мате-
риальных трудностей. Подобную версию, которая в
особенности относится к последней волне эмиграции,
подтверждает и МИД Латвии.

Александр Рубе.

На могиле восстановлен
утерянный крест

Анатолий Крылов
Долгое время житель поселка Силене

Скрудалиенской волости Даугавпилсского
края Михаил Лапковский переживал из-за
того, что на одном из памятников восстанов-
ленного им кладбища отсутствовал сломан-
ный некогда крест, что не давало возможнос-
ти узнать данные погребенного человека.
Недавно металлический предмет нашелся,
и теперь сердце Михаила спокойно — крест
водружен на положенное ему место.

Кто погребен?
Предыстория такова.

Упомянутый погост нахо-
дится недалеко от места
проживания Михаила.
Кладбище, которому по
самым скромным подсче-
там более 200 лет, было
восстановлено Михаилом
за его личные средства
около 10 лет тому назад.
Раньше на этом месте
росли деревья и кусты,
само кладбище было
едва заметно, и лишь по-
валенные памятники да
камни свидетельствовали
о том, что здесь похоро-
нены люди. «Латгалес
Лайкс» писала об этом.

Все началось с  оформ-
ления Михаилом земли, на
которой находилось клад-
бище, в свою собствен-
ность. В то время мужчина
начал собирать о погосте
необходимую информа-
цию. Для этого он общался
со специалистами по охра-
не памятников архитектуры
города и района, священ-
никами, сидел в архивах и
музеях, а параллельно, на-
нимая рабочих и тратя соб-
ственные средства, прово-
дил необходимые работы:
на кладбище устанавлива-
лись и реставрировались
поваленные памятники,
надгробия очищались от
многолетних наслоений
грязи и мха, кусты выруба-
лись, деревья спиливались.
Некоторые монументы ве-
сили по несколько тонн, и
чтобы водрузить их на мес-
то, требовалась техника. С
виду неброское кладбище
на самом деле потребова-
ло большой работы.

Когда дело было сдела-
но, выяснилось, что здесь
находится не одно, а даже
два кладбища — люте-
ранское и католическое.
Здесь же погребена бары-
ня, прозванная катинель-
ской, когда-то проживав-
шая в упомянутых местах.
Но это отдельная и не ме-
нее интересная история.
Приведенное в порядок
кладбище было по всем
правилам освящено свя-
щенниками двух религи-
озных конфессий.

На одном из памятников
можно прочитать надпись:
«Крисс Будлевскис 1850-
1925 г.» Получается, что
кладбищу, с учетом более
ранних погребений, более
200 лет, а последнее было
осуществлено почти 100
лет тому назад. После по-
явления в прессе статьи и
упоминания фамилии по-
гребенного, о данном фак-
те узнала внучка этого че-
ловека, ныне проживающая
в Германии. Она нашла мо-
гилу деда, приезжала сюда
два раза и возлагала вен-
ки и цветы, а Михаила бла-
годарила за доброе дело.

Божье дело
До поры до времени на

католическом кладбище
стоял солидный памятник,
на котором не было крес-
та – он был сломан почти
до основания. «Кто здесь
захоронен и в какие
годы?» – этот вопрос не
давал Михаилу покоя все
10 лет. – Ясно было одно.
Чугунный крест выломали
вандалы. Но куда они его
дели? Это все равно, что
найти иголку в стоге сена».

Неожиданно помогли
рабочие, которые ремон-
тировали дорогу, проле-
гающую рядом с кладби-
щем. Однажды, во время
проведения земляных ра-
бот, лопата грейдера вы-
вернула из земли почти
полутораметровый тяже-
ленный крест. На нем чет-
ко виднелась надпись го-
тическим шрифтом на не-
мецком языке «Wilhelm
Roerbel 22.07.1829 –
31.12.1885».

Работники из рассказов
Михаила знали историю
погоста. Когда принесли
крест и приложили к тор-
чащему обломку, то все
совпало. Местный кузнец
Виктор Храпан с помощью
сварки помог восстано-
вить памятник. Теперь мо-
гила выглядит достойно,
как ей и подобает. Михаил
надеется, что родственни-
ки погребенного, как в вы-
шеупомянутом случае,
тоже объявятся. И тогда
еще одна страничка исто-
рии кладбища будет пере-

вернута, а Михаил получит
удовлетворение от проде-
ланной работы.

Данная история – о на-
стойчивости и порядочнос-
ти человека, чтящего хрис-
тианские традиции не на
словах, а на деле. Для мно-
гих других в этой жизни, увы,
нет ничего святого. Кто-то
считает, что Михаил специ-
ально создает себе славу,
тем более, что никто из его
близких здесь не покоится.
Он не обращает на это вни-
мания: «Известности мне и
без того хватает. Главное,
сделал божье дело, и те-
перь на душе у меня спо-
койно. Мертвые люди ни
при чем. Пока над их моги-
лами возвышаются памят-
ники и кресты, о них будут
помнить».

Дел у энтузиаста еще
много. На кладбище вет-
шает  деревянный забор,
Михаил планирует его за-
менить, тем более у него
есть своя лесопилка. Ждут
погост и другие восстано-

вительные  работы.   n

Михаил Лапковский.
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В Прейльском крае увеличились социальные пособия
Диния Емельянова
Прейльская краевая дума решила изменить

размер пособий таким группам жителей, как
приемные семьи, сироты и дети, оставшиеся без
родительской опеки, одинокие пенсионеры,
инвалиды и нуждающиеся семьи.

Ранее краевая дума на
содержание ребенка в
приемной семье ежеме-
сячно выплачивала 145
евро, с этого года прием-
ные семьи на содержание
каждого ребенка будут по-
лучать по 160 евро в ме-
сяц. В свою очередь, еже-
месячное пособие в раз-
мере 220 евро на содер-
жание ребенка будут вып-
лачивать приемным семь-
ям, задекларировавшим
свое место жительства в
Прейльском крае.

С этого года вступило в
силу правило, что нуждаю-

щейся семье может при-
надлежать одна машина, а
нуждающейся многодет-
ной семье – две машины.
Такое решение принято в
связи с наблюдением, что
во многих случаях один из
родителей уезжает рабо-
тать за пределы края, а дру-
гой автомобиль нужен, что-
бы доставить детей в обра-
зовательные учреждения.

Изменения внесены в
ежемесячные пособия и в
одноразовые пособия на
начало самостоятельной
жизни для сирот или детей,
оставшихся без родитель-

ской опеки, которые явля-
ются инвалидами с детства.
Одноразовое пособие для
них теперь составляет 213
евро. Также ранее не было
ежемесячного пособия со-
вершеннолетним предста-
вителям этой группы. С это-
го года они будут получать
ежемесячное пособие 106
евро, если они успешно
учатся.

Право получать соци-
альную помощь самоуп-
равления теперь имеют
неработающие пенсионе-
ры и люди с инвалиднос-
тью, которые задеклариро-
ваны и живут одни, и пен-
сия которых не превышает
265 евро. Если вместе жи-
вут двое и более таких лиц,
то пособие выплачивается,
если доходы на каждого за-
декларированного на ме-

сте жительства лица ме-
нее 225 евро. Планирует-
ся увеличить размер га-
рантированного мини-
мального дохода отдель-
но проживающим получа-
телям пенсии по возрасту,
по инвалидности, государ-
ственного пособия соци-
ального обеспечения с
очень низкими доходами.
Теперь это будет 120 евро
вместо 115.

Внесенные изменения в
сфере социальных посо-
бий не требуют от самоуп-
равления дополнительных
средств, поскольку в
Прейльском крае ежегод-
но сокращается количе-
ство нуждающихся жите-
лей, что, в свою очередь,
позволяет самоуправле-
нию выделять больше

средств этим группам.  n
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В Прейли пройдет чемпионат
по робототехнике

27 января в Прейльской Государственной
гимназии им. Яниса Эглитиса пройдет городс-
кой чемпионат по робототехнике.

Молодежь приглашают
на зимние игры

3 февраля на спортивной площадке Калуп-
ской волости состоятся Зимние спортивные
игры, к участию приглашается молодежь
всего Даугавпилсского края.

Весь класс занимается
скандинавской ходьбой

На озере Лукна отметили Крещение

Соревнования будут в
нескольких дисциплинах
– сумо, движение по ли-
нии, фолкрейсу, Freestyle
и VEX. В каждой дисцип-
лине могут участвовать
авторы роботов как Лего,
так и свободных конструк-
ций. В соревнованиях мо-
гут участвовать студенты,
любители и начинающие,
также приедут гости из
Литвы.

Если у желающего
есть интерес, но нет
опыта и робота, можно

подать заявку на учас-
тие в дисциплине VEX.
Всем необходимым
обеспечат организато-
ры, даже подготовят
ценные призы!

Начало соревнований в
10:30, а регистрация с
9:00.

Если есть вопросы, их
можно присылать руково-
дителю центра ИТ
Прейльской краевой
думы Юрису Эртсу на э-
почту juris.erts@preili.lv

или по тел. 29419475. n

Участники будут сорев-
новаться в восьми видах
спорта, как командных,
так и индивидуальных. Им
предстоит попробовать
свои силы в таких дисцип-
линах, как хоккей, биат-
лон, бобслей, катание на
коньках и лыжах, керлинг
и т. д.

Участвовать в зимних
играх могут молодые

люди в возрасте 15-25
лет, которые соберут ко-
манду в составе 6-8 че-
ловек. Для участников
до 18 лет обязательно
иметь справку от врача
о разрешении участво-
вать в соревнованиях.
Заявки нужно присы-
лать до 29 января на ад-
рес электронной почты

milana.loca@dnd.lv. n

Елена Чурсина
Уже несколько лет

школы Латвии уча-
ствуют в проекте
«Sporto visa klase!»,
проводимым Латвийс-
ким олимпийским
комитетом для лат-
вийских школьников с
3 по 6 классы. Весь 6Б
класс Даугавпилс-
ской 3-й средней
школы четвертый год
дополнительно
занимается спортом
по программе проек-
та.

Помимо двух обяза-
тельных уроков спорта в
неделю предполагается 3
факультативных занятия,
которые посвящены опре-
деленным активностям,
разработанным по мето-
дикам Латвийской акаде-
мии спортивной педаго-
гики. Один урок должен
быть посвящен общей фи-
зической подготовке, вто-
рой – футболу, третий –
плаванию или занятиям
на свежем воздухе.

Одно из таких занятий
учитель спорта 3-й средней
школы Сергей Васильев
решил посвятить попу-
лярной скандинавской
ходьбе. Классный руково-
дитель 6Б и заместитель
директора школы Ивета

Милославская считает,
что 2 урока спорта в не-
делю — это мало, а учас-
тие в данном проекте
кроме дополнительных
трех уроков дает еще
шанс интересно зани-
маться спортом. Сергей
Васильев, по ее мнению,
пытается разнообразить
занятия. «Это важно, пото-
му что в таком возрасте
интерес к спорту ослабе-
вает. Надо прилагать до-
полнительные усилия,
чтобы увлечь детей
спортивными занятиями»,
– говорит классный руко-
водитель.

Дети с удовольствием
участвовали в открытом
уроке спорта, для каждо-
го ученика подобрали
палки, провели инструк-
таж. После небольшой
разминки сертифициро-

ванный тренер, руководи-
тель Даугавпилсского
клуба по скандинавской
ходьбе Лариса Силова
показала основные при-
емы. В Даугавпилсе она
уже несколько лет ведет
группы по этому виду
спорта, проводит откры-
тые тренировки. «Мы ра-
ботаем с разной целевой
аудиторией, с разными
организациями, – гово-
рит Лариса. – Если возни-
кает интерес, мы с удо-
вольствием откликаемся
на приглашение». Попу-
лярность скандинавской
ходьбы в Даугавпилсе ра-
стет – в конце прошлого
года прошел второй Лат-
гальский фестиваль, орга-
низованный Латвийской
ассоциацией народного
спорта, в нем участвова-
ли сотни человек.

Диния Емельянова
Несмотря на то, что слой льда покрыл озера

сравнительно недавно, в Вишках на берегу
озера Лукна местные православные празд-
новали Крещение. После сакральной цере-
монии освящения воды самые смелые, сле-
дуя традиции, три раза окунались в ледяную
воду в проруби.

Перед освящением
воды верующие участвова-
ли в богослужении в пра-
вославном храме в Виш-
ках. Его проводил испол-
няющий обязанности бла-
гочинного Даугавпилсско-
го округа протоиерей Ди-
онисий Горюнов, а также
священнослужители из
Даугавпилсского право-
славного храма св. Алек-
сандра Невского и кафед-
рального Борисоглебско-
го собора. Хор исполнил
духовные песнопения.

«Празднуем то, что Хрис-
тос принял крещение, –
сказал священник Том

Шиклов. – Конечно, сам
Христос на погружался в
реку Иордан, чтобы омыть-
ся от грехов, а чтобы освя-
тить воду, полную людских
грехов». Это один из самых
больших церковных праз-
дников, который раньше
отмечали вместе с Рожде-
ством, празднуя как рож-
дение, так и крещение Хри-
ста. Священнослужитель
подчеркнул, что погруже-
ние в воду – это народная
или временная, а не сак-
ральная традиция, но все
могли набрать из озера
освященной воды и нести
ее домой. Но нужно пом-

нить, что это не магическое
средство. «Из христианс-
кой жизни нельзя выде-
лить какой-то один день
или вещь, например, воду,
и без собственного жела-
ния приблизиться к Богу,
надеяться, что это поможет
чудодейственным обра-
зом», – пояснил Т. Шиклов.
«Очищение возможно
только после покаяния в
грехах и твердого намере-
ния исправиться. Христи-
анская жизнь ориентиро-
вана на то, чтобы мы поня-
ли, что в будни отдаляет
нас от царства Божьего. На
самом деле это не геогра-

фическое расстояние, а
наши грехи».

На озере Лукна празд-
ник Крещения после мно-
голетнего перерыва нача-
ли отмечать в прошлом
году. Перед погружением
в воду верующие собира-
лись в палатках на берегу
озера, где после ритуала
грелись горячим чаем. На
многих водоемах Даугав-
пилса, в том числе и на
Стропском озере, в этом
году воду не освящали.
Зато в незамерзшую Дау-
гаву 19 января верующие
окунались как в Риге, так и

в других местах Латвии. n

Вдохновляют танцы и спорт
Диния Емельянова
Объединившись не только в танцах, но в и

спортивном азарте, 13 января в Свентской
средней школе собрались коллективы на-
родных танцев среднего поколения и моло-
дежи Даугавпилсского округа. Мероприятие
«Зимние радости 2018» продолжалось весь
день, после спортивных соревнований танцо-
ры выступили с концертом.

В первой половине дня
участники соревновались
в спортивных конкурсах,
которые организовал тре-
нер Янис Петровский.
Танцоры проверили свои
силы в подачах флорбо-
ла, ловили летающие та-
релки и участвовали в
других испытаниях на лов-
кость и скорость. После
подведения итогов по ре-
зультатам спортивных
конкурсов, в общем за-
чете 3-е место завоевал
молодежный коллектив
«Druvāni» из Малиновс-
кой волости, 2-е место у
молодежного коллекти-
ва Центра культуры

Илукстского края «Ance»
и 1-е место у коллекти-
ва среднего поколения
«Ezerzvani» в Свентской
волости. Затем танцоры
участвовали в репетици-
ях, чтобы вечером пора-
довать зрителей на кон-
церте. В конце дня участ-
ники собрались в Свентс-
ком народном доме, что-
бы отдыхать и танцевать
до полуночи.

Мероприятие «Зимние
радости 2018» состоялось
в рамках проекта «Мероп-
риятия для укрепления
здоровья и профилактики
болезней в Даугавпилс-

ском крае».  n
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Умение слушать взрос-
лого, работать с разными
людьми, в данном случае,
с тренерами, способность
играть в команде и бо-
роться за ее успех — это
ряд важных качеств, кото-
рые воспитывает спорт,
считает психолог 3-й шко-
лы Ольга Васильева. Она
думает, что появление но-
вого тренера способно
«встряхнуть» подростка,
потому что они привыкают
к учителям: «Дети лучше
слушают, соответственно,
лучше воспринимают ин-
формацию, когда прихо-

дит новый тренер».  n

Лариса Силова проводит
разминку перед ходьбой.

В купальниках и ночных сорочках – верующие
погружались в воду три раза.

Верующие съехались из окрестных волостей
и из города.
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6Б вышел на прогулку.
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Этот год в спортивной
жизни Даугавпилсского
края принес перемены,
сменилось руководство
спортивного отдела: для
Гунара Куцинса это был
первый организованный
«Лауреат спорта». Он, как
и председатель Даугав-
пилсской краевой думы
Янина Ялинская, призы-
вал присутствующих не
только продолжать вести
активный и здоровый об-
раз жизни, но и побуждать
своих близких участво-
вать в спортивных мероп-
риятиях. «Именно моло-
дежи следовало бы боль-
ше двигаться, заниматься
спортом, и добиться это-
го – наше общее поле де-
ятельности», – Я. Ялинс-
кая предложила достиже-
ния этого года посвятить
100-летию Латвии.

Всего призы вручались
в 11 номинациях. Среди
лауреатов выделяются
удостоившиеся несколь-
ких наград спортсмены
Калупской волости и орга-
низатор спортивной жиз-
ни этой волости Алек-
сандр Вабищевич. Осо-
бые успехи в Калупе в ко-
мандных видах спорта. От
имени хоккейной коман-
ды «Kalupe» он подарил
руководству думы
спортивные футболки и
поблагодарил за поддер-
жку.

В Калупе также работа-
ют победители в главной
номинации вечера «За
вклад в спорт Даугавпилс-
ского края» тренеры по
легкой атлетике Яна и
Дмитрий Хадаковы. Их
воспитанники в прошлом
году с Латвийской моло-
дежной олимпиады вер-
нулись с тремя медалями,
а с разных чемпионатов
Латвии привезли 14 меда-
лей. Поскольку сезон лег-
кой атлетики длится круг-
лый год, Яна и Дмитрий
Хадаковы работают прак-
тически без отпуска и вы-
ходных, поэтому в основе
высоких результатов ле-
жит тяжелый, планомер-
ный каждодневный труд.

Среди молодежи боль-

В спорте нет отпуска и выходных

ше всего наград получи-
ли мастера гиревого
спорта. Вместе с трене-
ром Иваном Галяшем
2018 год для этих спорт-
сменов будет особенно
важным, поскольку чем-
пионат мира по гиревому
спорту этой осенью прой-
дет здесь, в Даугавпилсе.
Татьяна Шешкова и Ана-
стасия Желткова подчер-
кнули, что это мотивирует
именно в этом году дос-
тигнуть особенно высоких
результатов. Обе девочки
увлекаются и другими ви-
дами спорта. Татьяна за-
нимается спортивными
танцами: «Существует
стереотип, что девочкам
не следует поднимать
гири, но это всего лишь

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

Дмитрий и Яна Хадаковы.

Гиревики в этом году готовятся к чемпионату мира в Даугавпилсе: Татьяна
Шешкова, Иван Галяш, Анастасия Желткова, Михаил Жалюк, Илья Ваньков.

Хоккейная команда «Kalupe» удивила подарком –
спортивными футболками для руководства думы.

миф». За увлечение этим
видом спорта обе благо-
дарны тренеру, к тому же
спортсменки уверены, что
важнее всего первое ис-

пытание – проверить и
доказать свои силы, не
важно, насколько популя-
рен или необычен вид

спорта. n

Победители конкурса
Даугавпилсского края

´Лауреат спорта 2017ª:
l «Лучшая школа края в организации спортивной

работы» – Калупская основная школа
l «Лучшее волостное управление края в организации

спортивной работы» – Калупское волостное
управление

l «Лучшая спортсменка края в каждом виде спорта»
– Вероника Зуева, Татьяна Шешкова,
Кристине Евсеева

l «Лучший спортсмен края в каждом виде спорта» –
Александр Потапов, Михаил Жалюк,
Дмитрий Ефимов, Павел Панцерко

l «Прорыв года» – Анастасия Желткова,
Владислав Суворов, Сергей Шатревич,
Сергей Эшенвалдс, Илья Ваньков

l «Лучший тренер года в индивидуальных видах
спорта» – Сергей Петраков, Андрей Андриянов,
Иван Галяш

l «Лучшая мужская команда края и тренер» –
футбольная команда «Kalupe» (общественный
тренер А. Вабищевич), баскетбольная команда
«Daugavpils novads» (тренер Эдгар Куцинс),
хоккейная команда «Kalupe» (общественный
тренер А. Вабищевич)

l «Лучшая женская команда края и тренер» –
баскетбольная команда «Kalupe»
(общественный тренер А. Вабищевич)

l «Лучший судья спортивных игр» – Ивар Цауне
(футбол), Сергей Комлев (баскетбол)
и Марис Ванцевич (волейбол)

l «За вклад в спорт ветеранов Даугавпилсского
края» – Ромуалд Саушс, Станислав Сташуланс,
Ивар Великс, Юрий Копосов, Галина Метельская,
Варвара Ефимова, Владимир Ермаленок,
Владислав Петров, Вера Гуртаюте

l «За вклад в спорт Даугавпилсского края» –
Яна и Дмитрий Хадаковы.
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Пока без медали,
но заявка серьезная

Сергей Кузнецов
В Москве 21 января завершился чемпионат

Европы по фигурному катанию, на котором
Денис Васильев показал высокий результат в
своей карьере – 4-е место. Так близко к
пьедесталу даугавпилчанин еще не был.

Олимпийский комитет озвучил
состав на игры в Пхенчан

Латвийский Олимпийский комитет 22 января
назвал список спортсменов, которые примут
участие в Олимпийских играх. До открытия
Игр остается пара недель.

´Даугавпилсª реализует
большинство и выигрывает

В регулярке латвийского первенства первой
лиги хоккеисты «Даугавпилса» на выезде 21
января обыграли рижан из клуба «Лидо» – 7:3.

Медальные шансы у Д.
Васильева были. После
короткой программы
спортсмен занимал 3-е
место – 85,11 баллов. Это
личный рекорд фигуриста.

 Лидировал Хавьер
Фернандес (Испания) –
103,82, на второй позиции
расположился россиянин
Дмитрий Алиев – 91,33.
На четвертой позиции ос-
тановился еще один пред-
ставитель России – Миха-
ил Коляда – 83,41.

В произвольной про-
грамме Д. Васильев допу-
стил ряд ошибок. В том
числе ему не удалось вы-
полнить четвертной тулуп,
на который решился фи-
гурист. В итоге судьи по-
ставили Денису 158,41

баллов (личный рекорд).
По итогам произвольной
программы Д. Васильев
был только пятым, а по
сумме двух прокатов
спортсмен занял 4-е мес-
то. В прошлом году на
континентальном пер-
венстве даугавпилчанин
был седьмым.

В шестой раз подряд
чемпионом Европы стал
испанец Х. Фернандес –
295,55. Д. Алиев стал вто-
рым – 274,06. М. Коляда
замкнул тройку – 258,90.
У Д. Васильева в сумме
243,52 балла. Несмотря
на ошибки, Денис устано-
вил личный рекорд также
и в произвольной про-
грамме и соответственно

в сумме.  n

Предварительно олим-
пийская команда Латвии
будет состоять из 33
спортсменов. В их числе
фигурист Денис Василь-
ев, который выполнил от-
борочный норматив вес-
ной прошлого года на
чемпионате мира.

Биатлон будет пред-
ставлен Андреем Рас-
торгуевым и Байбой Бен-
дикой. У мужской коман-
ды есть две квоты от МОК
и вторую путевку вероят-
нее всего получит Оскар
Муйжниекс.

Бобслей имеет по две
путевки в двойках и чет-
верках. В Корею поедут
экипажи Оскара Мел-
бардиса и Оскара Ки-
берманиса.

Фигурное катание, кро-
ме Дениса Васильева,

будет представлять Диа-
на Никитина. Девушка
получила допуск в декаб-
ре 2017 года.

Конькобежный спорт –
Харальд Силов

Горнолыжный спорт –
Кристап Звейниекс,
Лелде Гасуна

Санный спорт – Элиза
Цауце, Улла Зиме, Кендия
Апарйоде, Инар Кивлини-
екс, Кристап Апарйодс,
Артур Дарзниекс, двойки
– Юрис Шицс/Андис
Шицс, Оскар Гудрамо-
вич/Петерис Калниньш.

Скелетон – Мартин Ду-
курс, Томас Дукурс,
Лелде Приедулена.

Лыжи – Индулис Бик-
ше, Патриция Ейдука

Шорт-трек – Роберт
Звейниекс, Роберто Пу-
китис. n

После первого периода в
счете было равновесие –
2:2. Однако во вторые 20
минут даугавпилчане смог-
ли добиться ощутимого пе-
ревеса и закрепить превос-
ходство – 5:2. В третьем пе-
риоде гости не позволили
хозяевам льда переломить
исход борьбы и уехали до-
мой с тремя очками. 4 из 7
голов «Даугавпилс» офор-
мил, играя в большинстве.

Том Зелтиньш набрал 4
очка (2+2). У Виктора Ло-
бачева 3 (0+3), Иван Кокин
– 2 (2+0), Юрис Шталс – 2
(1+1), Алан Гумар – 2 (0+2).

В чемпионате ВХЛ
«Ценг Тоу» с Эриком Шев-

ченко обыграл тюменский
«Рубин» – 4:2. Защитник
из Даугавпилса провел на
льду более 16 минут (28
смен) и отметился резуль-
тативной передачей.

20 января команда из
Китая уступила «Заура-
лью» (Круган) – 0:3.
Э. Шевченко отыграл бо-
лее 20 минут (29 смен).

Во французской Магнус
лиге «скорпионы» из Мул-
хасуса 21 января обыгра-
ли «пионеров» из Шамони
– 5:2. На счету Артура
Шевченко один гол, кото-
рый он реализовал, когда
«скорпионы» играли в

большинстве.   n
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Варикоз: с чего начать лечение?

Как перекусить  быстро и полезно

Специалист по питанию
Дзинтра Кокте дает не-
сколько советов, которые
помогут выбрать подходя-
щую еду, чтобы получить
нужное количество энер-
гии и избежать вредной
пищи.

1. Фрукты и овощи
Классика здорового переку-

са – это, безусловно, фрукты и
овощи. Выбирая свои любимые
фрукты, важно помнить, что их
обязательно нужно помыть.

Для перекусов отлично по-
дойдет морковка и томаты чер-
ри, огурцы, авокадо. Фруктовое
ассорти можно приготовить из

очищенных и нарезанных дыни,
арбуза, киви, винограда или
других фруктов. Важно по-
мнить, что фрукты нужно съесть
как можно быстрее, потому что
контейнер может превратиться
в рассадник микроорганизмов.

2. Сухофрукты и орехи
Насыщенным источником пи-

тательных веществ являются су-
хофрукты и орехи. Для утоле-
ния голода подойдут любые су-
хофрукты или орехи, однако
важно помнить, что помимо
ценных питательных веществ,
они содержат большое количе-
ство калорий и жиров, поэтому
нужно следить за количеством.
Специалисты по питанию реко-

Хорошее начало – половина дела, — гово-
рит английская пословица. И с этим трудно не
согласиться. Успех лечения венозных заболе-
ваний – во многом определяет верно постав-
ленный диагноз. В «Dr.Mauriņa Vēnu klīnika»
обследования и диагностика поставлены на
самый современный уровень, что обеспечи-
вает положительный итог лечения. Быстро,
эффективно, безболезненно – вот три кита на
которых сегодня держится современная
флебология. Все это, к счастью, доступно
латвийцам.

В «Dr.Mauriņa Vēnu
klīnika» пациентов много в
течение всего года, ведь
венозные заболевания –
одна из самых распростра-
ненных проблем во всем
мире. Но все же зима –
особенный период. Имен-
но в это время разумнее
всего начать лечение, что-
бы уже к следующему ве-
сенне- летнему сезону
привести вены в порядок –
вылечить и иметь отличный
эстетический результат.
Конечно же надо знать, что
мы лечим, поэтому самое
главное – определиться с
диагнозом. Это во многом
определяет курс последу-
ющего лечения и его ко-
нечный эффект. Hаш раз-
говор с сосудистым хи-
рургом, флебологом
«Dr.Mauriņa Vēnu klīnika»
Юрисом Ритсом.

Выбираем лучший
метод

– Доктор, какие мето-
ды диагностики вы пред-
лагаете своим пациен-
там?

– Существует несколько
методов диагностирования

венозных заболеваний.
Компьютерная томогра-
фия, например, когда мы
проверяем вены с контрас-
тным веществом, но это не-
обходимо в крайне редких
случаях, когда по результа-
там УЗИ непонятно, что за
причина заболевания, ког-
да есть тромбы и посттрав-
матические изменения в
венах малого таза – то, что
сложно посмотреть на ап-
парате УЗИ. Иногда мы наз-
начаем такие обследова-
ния. Если есть противопо-
казания к проведению ком-
пьютерной томографии,
существует метод магнит-
ного резонанса – МР ве-
нография.

Еще есть ангиография,
это второй метод, когда
вводится контрастное ве-
щество в вены и под пря-
мыми рентгеновскими
лучами выявляется, в ка-
ком месте есть тромб.
Этот метод применяется
при обследовании глубо-
ких вен и он считается зо-
лотым стандартом. Но
контрастное вещество
действует на почки, к тому
же нежелательно облуче-

ние пациента. Поэтому
такое обследование на-
значается редко. И оно
назначается, как прави-
ло, если одновременно
надо удалить или разжи-
жить тромб. Есть также не
визуальная диагностика –
плетизмография. При
этом методе измеряется
объемная скорость крово-
тока нижних конечностей.

Самое же точное об-
следование и самое удоб-
ное на сегодняшний день
это ультразвуковое ис-
следование (УЗИ), точнее
– допплерография.

 В «Dr.Mauriņa Vēnu
klīnika» мы используем
преимущественно ульт-
развуковую диагностику,
поскольку это самый эф-
фективный, самый безбо-
лезненный, быстрый и
точный метод. Он удобен
как пациенту, так и врачу.

 Диагноз за 20 минут
— Как проходит диаг-

ностика, сколько време-
ни она занимает?

– Диагностика не зани-
мает много времени. Кон-
сультация длится 20 минут.
Обычно половина времени

из этого – ультразвуковое
обследование, во время ко-
торого мы обязательно
смотрим глубокие вены, все
поверхностные вены ног
(спереди и сзади). Пациент
стоит на удобной специаль-
ной кушетке. Именно в та-
ком положении можно точ-
нее выявить проблемы с ве-
нами. Мы обязательно так-
же проверяем артерии на
ногах, достаточный ли арте-
риальный кровоток в ногах?
Никаких неудобств во вре-
мя обследования пациент
не испытывает. На экране
монитора он может увидеть
все, что происходит в его
сосудах. Если мы заметили
патологию, мы рассказыва-
ем пациенту об этом и ин-
формируем о том, какой
метод ему наиболее подхо-
дит. Возможно, есть разные
варианты лечения, о кото-
рых мы также ему расска-
зываем

 — Кто должен прежде
всего подумать об об-
следовании и обяза-
тельно нанести визит в
клинику вен?

– Чаще всего к нам об-
ращаются пациенты, кото-
рые страдают варикозным
расширением вен. Те, кто
заметил у себя изменения
в состоянии здоровья, ви-
дят на ногах выпирающие
вены или заметили появ-
ление венозной сеточки.

Большие проблемы при
варикозе создают также
отеки на ногах. И когда че-
ловек видит их, он также
идет к нам на прием. Это
ассиметричные отеки. На
одной ноге отек может
быть больше, чем на дру-
гой, или его на другой ноге
вовсе нет. Пациенты обра-
щаются к нам, мы делаем
обследование и назнача-
ем необходимое лечение.
Также приходят к нам па-
циенты с язвами, с которы-
ми сами не могут спра-
виться. Это запущенный
случай и лучше было бы до
такой стадии болезнь не
доводить.

Есть пациентки, которые
после беременности за-
метили у себя изменения
на ногах – у них появились
вздутые вены. Но, я бы со-
ветовал женщинам, у ко-
торых в роду уже были ве-
нозные заболевания, обя-
зательно, планируя рож-
дение ребенка, пройти
консультацию. Во время
беременности выделяется
особый гормон – прогес-
терон, который нужен в
этот период. Он расширя-
ет гладкую мускулатуру, а
значит, и вены тоже. Поэто-
му риск заболеть веноз-
ной болезнью во время
беременности существует.

Не откладывaйте на
потом!

1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345
1234567890123456789012345678901212345

Это интересно
Зачем таблетки делают цветными?

Для психологического эффекта. Лекарства, помимо пря-
мого действия, влияют на больного психологически. Исследо-
вания показывают, что психологический эффект сильнее выра-
жен у таблеток «красивых» расцветок. Поэтому, когда лекар-
ство имеет неприятный цвет, производители стараются его за-
маскировать. К тому же окраска помогает различать таблетки.
Естественно, все красители проходят проверку на безопасность.

Выездная консультация

в Даугавпилсе 26 января.
Предварительная запись на платную консультацию

67374747, 67315316.

мендуют употреблять около 10
орехов в день. В магазинах
можно найти разнообразные
смеси из орехов и сухофруктов,
к тому же некоторые произво-
дители предлагают упаковки с
рекомендуемой дневной пор-
цией орехов/сухофруктов для
одного человека.

3. Молочные изделия
На полках магазинов можно

найти различные йогурты в
удобных упаковках, а также
протеиновые коктейли. Для пе-
рекуса отлично подойдет сыр,
который можно приобрести в
удобных упаковках, нарезан-
ный ломтиками. Обращайте
внимание на количество добав-
ленного сахара и концентра-
цию соли, к тому же важно выб-
рать те молочные продукты, ко-
торые не содержат синтетичес-
ких красителей, ароматизато-
ров или других добавок.

4. Злаковые и
хлебобулочные изделия

Из-за стереотипов мучные
изделия считают вредной пи-
щей, но времена, когда в мага-
зинах были только перенасы-
щенные сахаром булочки, уже
давно прошли! Различные кон-
дитерские изделия и хлеб мо-

гут стать отличным источником
клетчатки и способом, чтобы
утолить голод и получить заряд
энергии. Лучше отдавать пред-
почтение цельнозерновым из-
делиям, хлебу с сухофруктами,
орехам или овощами, овсяно-
му печенью или печенью с раз-
личными семенами и умерен-
ным количеством сахара.

5. Полезные напитки
Самое лучшее для утоления

жажды – это, безусловно, вода, к
тому же лучше выбирать воду без
подсластителей. Если хотите по-
баловать себя чем-то кроме
воды, отдайте предпочтение на-
туральному соку, нектару или
квасу с низким содержанием са-
хара. n
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январе/феврале

– Получил письмо са-
моуправления о том, что
нужно заплатить налог
на недвижимое имуще-
ство (ННИ) за землю под
гаражом за 2013, 2014,
2015, 2016 и 2017 годы.
Законно ли требовать
налог за предыдущие
годы, то есть задним
числом?

– ННИ владельцу нуж-
но платить в следующем
таксационном году после
получения прав на соб-
ственность или владение
недвижимым имуще-
ством.

Если плательщик ННИ
или уполномоченное им
лицо (если о таком сооб-
щено в самоуправление)
до 15 февраля очередно-
го таксационного года не
получил оповещение об
уплате, то должен в тече-
ние месяца письменно
уведомить об этом самоуп-
равление, которое взима-
ет этот налог. Таким обра-
зом плательщик обязан
сам сообщать самоуправ-
лению о факте не получе-
ния оповещения о плате-
же, поскольку это не осво-
бождает от уплаты налога.
Вам нужно попытаться до-
говориться с самоуправле-

На вопросы читателей отве-
чает юрист Вячеслав Ратник.
Звоните по тел. 65425553,
каждую среду с 9.00 до 11.00.
Вячеслав Ратник – юрискон-
сульт (юридическое обслу-
живание юридических и фи-
зических лиц, составление
договоров, судебных исков,
консультации, нотариаль-
ное заверение переводов,
приватизация квартир, ре-
гистрация недвижимой соб-
ственности в ЗК, представ-
ление интересов в суде), ве-
дет прием по адресу:
ул. Имантас, 51 (вход со сто-
роны ул. Михоэлса).
Тел. 65413202, моб. тел. 26811561 – по рабочим дням
с 9.00 до 17.30.

ДОМАШНИЙ АДВОКАТ

нием об отмене или умень-
шении санкций.

– Живу в поселке в
двухэтажном доме.
Квартиру арендую у са-
моуправления, но мне
присылают оповещения
о взносах в накопитель-
ный фонд. Обязан ли я
делать эти взносы?

– У вас, как арендатора
квартиры, есть обязан-
ность содержать жилой
дом. Плата за содержание
дома рассчитывается в
соответствии с площадью
арендуемого жилья, а на-
копленные деньги расхо-
дуются на ремонты, тех-
ническое обслуживание и
другие работы в доме.

– Как оформить на-
следство и в какой срок
это нужно сделать?

– Чтобы оформить на-
следство, нужно прийти к
нотариусу с паспортом,
свидетельством о смерти,
документами, подтверж-
дающими родство с умер-
шим и право умершего
на наследуемое имуще-
ство. К нотариусу можно
идти сразу же или в тече-
ние года после смерти
того, кто оставляет нас-
ледство.

Э. Т. Йонане.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Письмо. Каскад. Галька. Число.
Костоправ. Охрана. Луи. Ухаб. Королевич. Уж. Злато.
Кума. Нимб. Аул. Игла. Трепак. Мзда. Низ. Свалка. Фако.
ООН. Куб. Рента. Трюк. Иприт. Склока. Дозор. Еса. Гаял.
Ирун. Сбор. Истина. Гро. Действие. Лошадь. Яхта.

ПО ВЕРТИКАЛИ. Геодезист. Фотодиод. Роща. Кляр.
Анже. Зной. Агути. Пиноккио. Жом. Приют. Дача. Бак.
Забор. Посох. Тенге. Столб. Засол. Мокик. Иго. Арча.
Аспр. Охра. Слизь. Атолл. Завтрак. Евклид. Лютня. Рёв.
Галлон. Мел. Котик. Девочка. Арвана. Адара.

ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД

За 2 дня ñ четверо погибших
в пожарах

В течение нескольких дней в Латгалии про-
изошло сразу несколько пожаров с трагичес-
ким исходом – в них погибли 4 человека.

ПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТ

l l l l l рог лося или оле-
ня. Тел. 25678986.

ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ

l l l l l автомобиль “VW
GOLF-6” 2010 г., 1,4 TSI,
122 л.с., 83000 км, куплен
в Латвии, обслуживался у
дилера. Цена 6700 евро.
Тел. 26230176.
l l l l l пресс рулонный

“CLAAS 44”. Рулон 1.20 х
1.30 – 3500 евро. Тел.
26625121.

´Героиª Инстаграма попали
в полицейский участок

По статистике, почти 21,5% жителей Латвии
регулярно пользуются Инстаграмом – мо-
бильным приложением, позволяющим
пользователям создавать и обрабатывать
фотографии, а также размещать их в интер-
нете и распространять в социальных сетях.

Некоторые пользовате-
ли на этой платформе
публикуют совершенные
правонарушения.

В конце 2017 года Лат-
гальское региональное уп-
равление Госполиции полу-
чило информацию о подо-
зрительном профиле в Ин-
стаграме. В нем было опуб-
ликовано 17 фотографий и
видео, где показано, как не-
сколько человек, возмож-
но, приобретают, хранят и
используют наркотические
вещества в учреждениях
Резекне и общественных
местах. Сотрудники Резек-
ненского участка ГП возбу-
дили административный
процесс, в ходе которого ус-
тановили личности моло-
дых людей. Возможных ви-
новных задержали в мо-
мент, когда они использо-
вали наркотики во дворе
многоквартирного дома. С
места происшествия их до-
ставили в медучреждение

для констатации наличия
наркотических веществ в
организме, а также в учас-
ток для дачи объяснений.

Согласно заключению
экспертизы, мужчины 1999
и 2001 г. р. использовали
марихуану. Оба молодых
человека неоднократно
приобретали и использо-
вали наркотические веще-
ства, чтобы опубликовать
фотографии своего «ге-
ройства» в соцсетях, обре-
сти таким образом попу-
лярность и увеличить чис-
ло подписчиков.

За незаконное приобре-
тение или хранение нарко-
тических или психотроп-
ных веществ в небольшом
объеме без цели реализа-
ции или за незаконное ис-
пользование наркотичес-
ких или психотропных ве-
ществ – ребята могут отде-
латься предупреждением
или денежным штрафом
до 280 евро.  n

15 января в 17.56 пожар-
ные получили вызов в
Скайстскую волость Крас-
лавского края, где огонь
распространился в жилом
одноэтажном доме. Горе-
ла крыша площадью 130
кв. м., которая к моменту
приезда спасателей уже
частично обвалилась. В по-
жаре погибли два челове-
ка 1938 г. р. Ликвидировать
огонь удалось в полночь.

17 января в 00.50 вызов
был получен на ул. Ятние-
ку в Даугавпилсе, где огонь
распространился в 6-этаж-
ном жилом доме. На мес-
те пожарные констатиро-
вали, что горит коридор в
квартире на первом этаже
площадью 15 кв. м. Из зда-
ния были эвакуированы 13
человек, один житель дома
погиб. Один из пожарных
получил травму, он был пе-
редан медикам «скорой»
помощи. Ликвидировать
пожар удалось в 2.16.

В этот же день в 21.47
пожар случился на ул. Пил-

скалнес в Илуксте, где в
трехэтажном доме чув-
ствовалось задымление.
На месте пожарные увиде-
ли, что через окна второго
этажа валит дым, в кварти-
ре горели диван и пол. Без
жертв, увы, не обошлось, в
пожаре погиб человек. По-
жарные эвакуировали из
дома 10 жителей. Ликвиди-
ровать возгорание удалось
спустя 2 часа.

Государственная пожар-
но-спасательная служба на-
поминает, что большинство
пожаров и особенно траге-
дий можно предотвратить,
если люди будут поступать
ответственно и будут соблю-
дать элементарные прави-
ла пожарной безопасности
– например, не курить в по-
стели, не размещать около
печей легковоспламеняе-
мые предметы или мебель,
или не перетапливать печи.
Одним из способов предот-
вратить трагедию является
установка дымового детек-

тора в доме.  n


