
1ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС
ВТОРНИК, 20 ФЕВРАЛЯ 2018

www.latgaleslaiks.lv

№ 14 (2845) Вторник, 20 февраля 2018 года  lllll Розничная цена 0,50 EUR

IS
S

N
 1

4
0

7
-9

2
1

6
´Умные камерыª
на дорогах
приграничья
ñ стр. 2

Масленица
и День снега
в Даугавпилсе
ñ стр. 4

Спортивные
надежды
Даугавпилсского
края ñ стр. 9

Прогноз погодыСпортсмены года ñ Анастасия
Григорьева и Анджей Лебедев

Сергей Кузнецов
Традиционно на мероприятии «Лауреат спорта» подводятся итоги спортивных достижений в

Даугавпилсе за прошедший год. Большинство номинаций с годами устоялись, некоторые
видоизменяются, появляются новые. Однако всегда неизменно отмечают тех, кто в роли спорт-
смена или тренера потел и терпел в спортзалах, на улице, в бассейнах, чтобы в Латвии имя
города было в числе первых, а на международной арене звучал гимн страны.

Сдать квартиру, не нарушив закон
Елена Чурсина
Из года в год Латвийское государство

ужесточает свои позиции в отношении арен-
додателей недвижимости. Специально для
них был создан упрощенный режим уплаты
налогов, без регистрации хозяйственной
деятельности.

(Окончание на 8-й стр.)

Спортсмены года – Анджей Лебедев и Анастасия Григорьева.

Государственная служ-
ба доходов любыми спо-
собами пытается при-
влечь людей к законной
сдаче квартир. Для этого
на сайте СГД создана от-
дельная страничка «Пер-
вые шаги арендодателя
недвижимости», где под-
робно описаны все воз-
можные варианты – каж-
дый может выбрать под-
ходящий. Инициатива
СГД уже дает свои плоды.

(Окончание на 3-й стр.)

В Старых Стропах, Силене
и Рандене утеплят
многоквартирные дома

Диния Емельянова
Даугавпилсская краевая дума принимает

долевое участие в мероприятиях по повыше-
нию энергоэффективности в многоквартир-
ном жилом доме №  428 на ул. 18 Новембра в
Старых Стропах. На этой неделе будет ре-
шаться вопрос о предоставлении финанси-
рования для утепления многоквартирных
домов в Рандене и Силене.

Реновация здания в
Старых Стропах обойдет-
ся в 69 784 евро, которые
предназначены на разра-
ботку документации, про-
ведение энергоаудита и
утепление торцевых стен.
На реновацию много-
квартирного жилого дома
на ул. Ранденес, 4 в Ран-
дене нужно 31 038 евро,
а для здания на ул. Скай-
стас, 14 в Силене – 18 809
евро. В обоих зданиях
нужно заменить крышу и
утеплить чердак.

Прошение предоста-
вить частичное финанси-

рование для здания в Си-
лене подано повторно,
так как в первый раз оно
было отклонено из-за
долгов у жильцов дома
по платежам за обслу-
живание здания. Специ-
алист по вопросам жило-
го фонда отдела имуще-
ства Даугавпилсской
краевой думы Сигита
Смане сказала, что дол-
ги уплачены, поэтому на
сей раз просьба о под-
держке будет направле-
на для дальнейшего рас-
смотрения на заседании

думы.  n
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На этой неделе по-
года в Латвии станет
холоднее, поскольку
«полярный вихрь» при-
несет в Латвию и в
большую часть Европы
арктические воздуш-
ные массы, согласно
прогнозам lsm.lv.

В основном, будет дуть северо-восточный ве-
тер, который усилится во второй половине не-
дели.

Во вторник утром только местами на востоке
температура будет около -10 градусов, а в сре-
ду утром уже -8..-13 градусов, местами в Латга-
лии до -14..-17 градусов.

Во второй половине недели температура по-
низится и ночью на востоке Латвии будет ниже
-20 градусов, но вряд ли холоднее -25. В целом
на рабочей неделе осадков будет мало.

Волна холодов, вероятно, продолжится в мар-
те и охватит большую часть Европы, став причи-
ной стихийных обстоятельств в различных реги-
онах.
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Строители путепровода перекрывают
улицы Смилтенес и Малу

В приграничье появятся
´умные камерыª

Отремонтируют
грунтовые дороги

Диния Емельянова
С целью развивать предпринимательство и

сохранить населенность Даугавпилсский
край совместно с Центром поддержки села
начинает проект, в ходе которого в этом году
планируется начать перестройку отрезков
дорог в четырех волостях: Калкунской, Ме-
думской, Салиенской и Ликсненской.

Возьмут кредит
на ремонт спортзалов

Александр Рубе
Во время очередного заседания Даугав-

пилсской думы было принято решение об
оформлении кредита в размере 93 713 евро
на разработку строительной документации
для реновации разных учебных заведений. В
основном, управление образования Даугав-
пилса планирует ремонты спортивных блоков
и обновление фасадов.

Подарок на бриллиантовую
свадьбу ñ 150 евро

Самоуправление города поддержало
инициативу социальной службы по присуж-
дению одноразового денежного пособия для
тех пар, которые прожили в браке 60 и 70 лет.
Для этого из бюджета социальной структуры
будет выделено 3600 евро.

Ремонтные работы на
отрезках дорог «Палабиш-
ки – Бурас», «Лиепниеки –
Атвари», «Салиена – Сер-
гиевка», «Стендери – Ор-
мани – Адамово – Шлапа-
ки», «Кудейки – Кирупе» и
«Стерикани – Кирупе» пла-
нируется начать в этом году
и закончить в 2019-м. Об-
щая стоимость проекта
«Перестройка дорог Дау-
гавпилсского краевого са-
моуправления» составляет
1,6 млн евро, 90% этой сум-
мы погашает ЕСФРР и
10% – краевая дума, кото-
рая для своего долевого

участия возьмет займ в Го-
сударственной кассе.

На этих грунтовых доро-
гах без твердого покры-
тия будут сделаны или
приведены в порядок
сточные канавы, в мелио-
рационных канавах заме-
нят большие трубопрово-
ды, сделают удобные
съезды к жилым домам, а
также расширят узкие
участки. В прошлом году
аналогичные работы
были проделаны в Дубнс-
кой, Вабольской, Калупс-
кой, Свентской и Вишкс-

кой волостях.  n

«Мы часто получаем со-
общения о том, что горо-
ду стоит поздравлять не
только «золотых» юбиля-
ров, но и тех, кто прожил
вместе 60 и более лет, -
отметил во время заседа-
ния финансового комите-
та председатель думы
Рихард Эйгим. – Поэтому
я благодарен социальной

службе за то, что они ре-
шили поддержать эту
идею».

Решение было едино-
гласно одобрено всеми
депутатами думы. Исходя
из расчетов, такие посо-
бия в этом году смогут
получить более 20 супру-
жеских пар-долгожите-

лей. n

Список задач по про-
ектировке (в скобках -
вероятный проектиров-
щик):
l Ремонт спортзала в

Даугавпилсской 6-й сред-
ней школе им. Я. Райни-
са (SIA «Inri»).
l Ремонт спортзала в

Даугавпилсской 9-й сред-
ней школе (SIA «Inri»).
l Ремонт спортзала в

Даугавпилсской 10-й
средней школе (SIA «Inri»).
l Ремонт спортзала в

Даугавпилсской 15-й
средней школе (пред-
приятие «Lūsis V un MV

Būveksperti»).
l Установка системы

отвода ливневых вод
для крыши спортзала
Даугавпилсской сред-
ней школы Центра (SIA
«Būvdizains»).
l Восстановление исто-

рического фасада здания
Даугавпилсской 6-й сред-
ней школы им. Я. Райни-
са (SIA «Rem Pro»).
l Отделка помещений

и восстановление инже-
нерных коммуникаций в
кухонном блоке Ругельс-
кого детского сада (SIA

«Būvdizains»). n

Александр Рубе
В микрорайоне

Молочного комбина-
та продолжаются
работы по строитель-
ству путепровода.

Со стороны перекрес-
тка улиц Варшавас и
Смилшу уже начато воз-
ведение первой опоры
для моста (исполнитель
– объединение «T un
KT»). А непосредственно
внутри района фирма
«Binders» занимается зе-
мельными работами – с
19 февраля и по 31 ок-
тября улица, соединяю-
щая ж/д перекрестки, бу-
дет закрыта.

Управление комму-
нального хозяйства го-
рода  настоятельно
просит всех водителей
ознакомиться с новой
схемой проезда – она
опубликована на страни-
це самоуправления
daugavpils.lv. В ближай-

шие 8 месяцев объез-
жать улицы Смилтенес и
Малу можно будет по
улице Кауняс (путепро-
вод на улице Латгалес).

Строители фирмы «Binders» подготавливают участки для путепровода.

Фактически движение
также будет ограничено
на улице Отра Пречу.
При движении по улице
Варшавас придется съез-

жать на улицу Ароду. На
всех ключевых поворотах
предполагается уста-
новка информационных

плакатов. n

14 февраля в штабе Латгальского регионального управления поли-
ции состоялась презентация проекта пограничного сотрудничества
«Синергия для безопасности», который подразумевает более внима-
тельный контроль за автотранспортом в зоне литовско-латвийской
границы. Общие расходы проекта составляют 580 236 евро, основную
часть которых покрывает Европейский фонд регионального развития.

Презентация проекта
состоялась в присутствии
руководителя программы
от Государственной поли-
ции Илзе Стабулниеце,
руководителя Латгальско-
го управления Госполи-
ции Юриса Пастарса и
начальника отдела техни-
ческих средств погранич-
ного контроля Ромуальда
Сташанса. В комплексе
мероприятий по предотв-
ращению контрабанды и
нелегальной миграции
участвуют: Госполиция

Латвии, пограничная
служба МВД ЛР, краевые
думы Краславы и Карса-
вы, управление полиции и
самоуправление Утенс-
кого района, самоуправ-
ление Молетайского рай-
она и отряд пограничной
службы Игналины.

Главным технологичес-
ким новшеством, вводи-
мым в рамках данного
проекта, станут специаль-
ные камеры дневного и
ночного видеонаблюде-
ния, способные фиксиро-

вать номера автомобилей
и автоматически сверять
их с базой данных. Если
автомобиль окажется в
«черном списке» подоз-
рительных транспортных
средств, то последует его
незамедлительная про-
верка. Устройства будут
установлены на стратеги-
ческих дорогах республи-
канского и местного зна-
чения. Кроме того, каме-
ры общественного поряд-
ка будут установлены в
Краславе и Карсаве. Все

это позволит существен-
но сэкономить время сот-
рудников полиции и по-
граничной службы.

«Этот проект очень ва-
жен для полиции, в осо-
бенности Латгальского
регионального управле-
ния, - подчеркнул началь-
ник ЛРУП Юрис Пастарс.
– В ближайшем будущем
в Латвии планируется оп-
тимизация многих госу-
дарственных структур, в
том числе и полиции. По-
этому нам нужно думать
о сохранении наших ра-
бочих функций, в чем нам
точно помогут современ-
ные технологии».

Для повышения созна-
тельности общества пла-
нируется проводить
встречи с местными жите-
лями, в том числе с моло-
дежью. При поддержке
специалистов ЛРУП будет
создано 20 познаватель-
ных фильмов о контра-
банде, нелегальном пе-
ресечении границы, кра-
жах и других правонару-
шениях. Для обмена опы-
том сотрудники погра-
ничной службы отправят-
ся на специальные курсы
в Нидерланды и Герма-
нию.

Ближайшее информа-
ционное мероприятие
проекта «Синергия для бе-
зопасности», который дол-
жен быть завершен до но-
ября 2019 года,  состоится

23 февраля в Краславе. n

Илзе Стабулниеце, Юрис Пастарс и Ромуальд Сташанс.
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С 2016 года по 2018 ко-
личество жителей, поже-
лавших сообщить в СГД о
том, что они сдают квар-
тиры увеличилось в 3
раза.

Рижанин Евгений Аске-
тов, сдающий квартиры в
Юрмале и Риге через сайт
Booking.com, признается,
что ради своего спокойно-
го существования готов
платить налог. Ведь арен-
додатели в этих городах и
других «туристических»
точках Латвии, по его мне-
нию, находятся под более
пристальным наблюдени-
ем. К тому же он рад ново-
введению СГД, которая,
можно сказать, идет на-
встречу, организовав и
максимально упростив
весь процесс. Евгений
выбрал для себя такой ре-
жим выплаты налогов, при
котором он может не ре-
гистрировать хозяйствен-
ную деятельность, а лишь
сообщить в СГД о сдаче
квартиры и составлении
договора. Раз в год он по-
дает декларацию о дохо-
дах и платит налог, кото-
рый составляет 10% от до-
ходов от сдачи в аренду.

Минус в том, что при та-
кой сдаче в наем он не

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

имеет право отчислять
расходы на хозяйствен-
ную деятельность. К тому
же много волокиты с ко-
пиями договоров аренды
при составлении годовой
декларации о доходах.
«Может быть, в остальной
Латвии так пристально за
арендодателями не сле-
дят, – говорит Евгений. –
В Риге с этим сложнее,
наверное, потому что
здесь крутятся совсем
другие деньги и плата за
аренду на порядок выше».

Только по
коммунальным счетам

Людей, сдающих кварти-
ру, зарегистрировав при
этом хозяйственную дея-
тельность, намного мень-
ше. Скорее всего, это свя-
зано с большей налоговой
ставкой — арендодатель
обязан выплачивать от 20%
до 31% от дохода (в зави-
симости от размера дохо-
да). Но при таком режиме
уплаты налогов тоже есть
положительные стороны
— применяется необлага-
емый минимум, произво-
дятся взносы государствен-
ного страхования, можно
вести учет оправданных
расходов.

Вообще, арендаторов
квартир можно разделить
на две категории: те, кто

хочет сдать жилье на дли-
тельный срок и забыть про
все проблемы, связанные

с поиском «нормальных»

жильцов. Вторая категория

— «гостиничный» вариант

— сдача квартир на сутки

или несколько дней. Такая

аренда жилья связана с

большим количеством

рекламы и объявлений, ко-

торые, в свою очередь,

тоже отслеживает служба

госдоходов.

Некоторое время назад

в Даугавпилсе сложилась

такая ситуация, когда  боль-

шая часть квартиросъем-

щиков не платили помимо

счетов дополнительных

сумм своему арендодате-

лю, или это были чисто

символические суммы.

На вопрос, платит ли она

налоги, одна арендода-

тель (по понятным причи-

нам не пожелавшая на-

звать себя) ответила: «С

чего платить-то налоги?».

Она со своих кварти-
росъемщиков ничего
«сверху» не берет, только

ЦИФРАЦИФРАЦИФРАЦИФРАЦИФРА

nnnnn В 2015 году число всех арендодателей, заре-
гистрировавших свою хозяйственную деятельность в
Даугавпилсе, составляло 28, сообщивших о нерегис-
трировании – 144. За 2016 год эти цифры составили
18 и 225, в 2017 году уже 287 и 597.

nnnnn По всей Латвии показатели следующие: за
2015 год число зарегистрированных арендодателей
составляло 613, выбравших альтернативную уплату
налогов – 9 780. В 2016 году – 660 и 8 971. За 2017
год число арендодателей увеличилось в несколько
раз: всего 9 103 – пожелавших зарегистрировать хо-
зяйственную деятельность и 25 908 тех, кто сообщил
о составлении договора о найме квартиры и платит
10% от прибыли.

Источник: СГД.

оплату по коммунальным

счетам. Она довольна и

этим, т. к. пережила до-

вольно негативный опыт,

касающийся жильцов. Не-

сколько лет мучилась,

прежде чем нашла подхо-

дящих, которые исправно

платят по счетам, соблюда-

ют в квартире порядок, не

заводят животных. На воп-

рос, решает ли все пробле-

мы с жильцами составле-

ние договора, она ответи-

ла, что это ерунда — дого-

вор не может гарантиро-

вать добросовестность

квартиросъемщиков.

Договор дороже
денег

У большого количества
жителей Латвии, особен-
но у пенсионеров, сдача
в наем — это дополни-
тельный источник дохо-
дов или способ облегчить
расходы при оплате ком-
мунальных платежей. На-
пример, пенсионерка Ан-
тонина 6 лет назад переб-
ралась жить на дачу, а

квартиру в центре Даугав-
пилса сдает, по ее сло-
вам, только за комму-
нальные платежи. А пла-
тежи не маленькие, пото-
му что квартира большая
и находится в «сталинке».

Несмотря на уверения
большинства опрошен-
ных «Латгалес Лайкс»
арендодателей в том, что
с жильцов они берут толь-
ко по счетам, сами арен-
даторы говорят совер-

Новые проекты по сортировке
и утилизации мусора

Александр Рубе
Предприятие «AADSO», которое занимается охозяйствованием отходов

на территории города, планирует совершенствовать систему по сбору и
утилизации мусора. В данный момент специалисты фирмы занимаются
тремя проектами, результат одного из которых будет заметен уже осенью.

Член правления «AADSO»
Айвар Пуданс сообщил,
что уже в сентябре в Дау-
гавпилсе можно будет
увидеть очередное новше-
ство – специальный мусо-
ровоз для сбора разного
рода упаковок. Благодаря
этой машине на полиго-
не в Демене должно су-
щественно уменьшиться
количество упаковочных
материалов, попадающих
на свалку в стихийном по-
рядке. В первую очередь
это затронет жителей ча-
стного сектора, так как
они, в основном, занима-
ются сожжением или выво-
зом отходов в неподходя-
щие для этого места.
Предприятие уже получи-
ло одобрение на эту ини-
циативу со стороны Мини-
стерства регионального
развития и окружающей
среды.

Другие проекты касают-
ся утилизации биологичес-
ки разлагаемого и сжига-
емого мусора. Хотя вопрос
о переработке биоотходов
пока находится на стадии
заявки, идея о создании
сжигающих установок уже
проходит оценку влияния
на окружающую среду. Ре-
зультат этой экспертизы
должен быть известен в
апреле, когда также будет
организованно обще-
ственное обсуждение.

Работу по продвижению
экологических проектов
подстегивают недавно
принятые правила Каби-
нета Министров, согласно
которым с 2020 года зака-
пывать можно будет лишь
35% бытовых отходов, а не
50%, как это происходит
сейчас. Весь остальной
мусор должен быть нап-
равлен на вторичную пе-

реработку или альтерна-
тивное применение. В
случае Даугавпилса
речь идет о создании
двух сжигающих установок
на ТЭЦ-3 (ул. Менделеева,
13) – соответствующий до-
говор об аренде между
«AADSO» и предприятием
«Daugavpils Siltumtīkli» уже
подписан. При позитив-
ном решении экологов в
этом году будет разрабо-
тан технический проект, в
2019 – состоится закупка
устройств, а в 2020-м – за-
пуск всей системы.

«Перед сожжением му-
сор будет тщательно отби-
раться во избежание по-
падания особо опасных
токсинов в атмосферу, –
поделился А. Пуданс. –
Летом полученную энер-
гию можно будет исполь-
зовать для подогрева

воды». n

шенно другое. Согласно
опросу получается, что
сумма «сверху» в Даугав-
пилсе составляет от 50 до
100 евро. Здесь все зави-
сит от качества жилья, его
ремонта, местонахожде-
ния. Лишь немногие приз-
нались, что, действитель-
но, ничего не платят или
плата составляет симво-
лическую сумму. Такое
взаимовыгодное сотруд-
ничество рождается в ре-
зультате длительного об-
щения, когда на добросо-
вестность проверен как
жилец, так и арендода-
тель. Жильцов устраива-
ет цена, а сдающие жилье
уверены, что квартира в
надежных руках. А то слу-
чаи, когда из квартиры
«выносился» даже унитаз,
по рассказам арендода-
телей, тоже случались.
Пока что самым надеж-
ным способом уберечь
себя от подобных случа-
ев, является юридически
правильно составленный
договор у нотариуса, что,
в свою очередь, несет по-
строение честных налого-
вых отношений между
арендодателями и госу-

дарством. n
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Сдать квартиру, не нарушив закон
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Гори-гори ясно!
Елена Чурсина
Масленичная неделя в Даугавпилсе завершилась

большим народным гулянием на площади Виенибас.

День зимнего спорта:
лыжи, летающие сапоги и снежный волейбол

Традиционный праздник,
организованный Центром рус-
ской культуры и управлением
культуры Даугавпилсской
думы, собрал большое количе-
ство жителей города, несмотря
на мороз и снегопад.

Люди пришли на проводы
зимы целыми семьями и уча-
ствовали во всех традиционных
масленичных забавах. С ледя-
ного столба были сняты почти
все трофеи. Очередь, чтобы по-
кататься на лошадях, только
росла, а из «Колодцев счастья»
дети постарались вытащить все
подарки.

Праздничное настроение

поддерживали творческие кол-
лективы Даугавпилса и гости из
Ростова-на-Дону – казачий ан-
самбль «Успех». Развлекали
народ скоморохи из театраль-
ной студии ЦРК, они разноси-
ли по площади баранки и про-
вели аукцион веселых лотов,
имевший большой успех у дау-
гавпилчан: многим хотелось
приобрести праздничный бан-
ный веник или живого карпа.

Испытать свои силы в необыч-
ных состязаниях — перетягива-
нии каната, боях подушками и
прогулке на ходулях – гостям
праздника помогали студенты
Даугавпилсского строительно-

Александр Рубе
18 февраля в парке на

Эспланаде состоялся
традиционный День
зимнего спорта, организу-
емый департаментом
спорта и молодежи. В этот
раз мероприятие прив-
лекло около 300 активных
горожан, взрослых и
детей, которые за участие
и ловкость могли получить
сувениры от городского
самоуправления.

Официальное начало празд-
ника было запланировано на
11:00, но основная масса людей
подтянулась в парк лишь к по-
лудню. В основном, семьи ре-
шили объединить поход на го-
родскую горку с веселыми стар-
тами, которые расположились
вокруг водоема. Каждый жела-
ющий мог принять участие в
лыжных забегах, хоккейной эс-
тафете, соревнованию по мета-
нию сапога, гольфе на льду,
снежном волейболе и других.
Участники собирали специаль-
ные наклейки, которые затем
меняли на памятные подарки
от самоуправления Даугавпил-
са: календари, отражатели и
другие практичные вещи.

Мастер-класс по стрельбе из
пневматической винтовки в по-
ложении лежа показывал дау-
гавпилсский олимпиец Олег
Малюхин, а зарядку – активист
из группы «Be Active» Алек-
сандр Высоцкий. Ради дня зим-
него спорта из Риги приехала
представительница Латвийский
ассоциации народного спорта

Галина Горбатенко, которая
обучала желающих игре
Mamanet – современного ана-
лога пионербола. К сожалению,
свои выступления не смогли
показать местные спасатели.

Также в этот раз собралось на
удивление мало любителей
скандинавской ходьбы, которая
продолжает набирать популяр-
ность в городе.

«Погода нас не подвела, и лю-

дям, правда, очень понравилось,
– рассказала организатор
спортивных мероприятий депар-
тамента спорта и молодежи
Инесе Калинина. – Многие, при-
ходя на горку, не знали об этом

празднике, что вызывало у них
приятное удивление. Судя по от-
зывам, люди будут только рады,
если подобное мероприятие бу-
дет проходить каждое воскресе-

нье». n

го техникума Никита Лапа и
Ричард Истомин.

«Люди сегодня очень актив-
ные, в основном, это дети, –
рассказали молодые люди. –
Участвовать могут все, но взрос-
лые, наверное, стесняются».

Насте, одной из победитель-

ниц в бою подушками, очень
понравилось музыкальное соп-
ровождение праздника. А ее
бабушки Марина Тримайлова и
Агафья Цигулева признались,
что эта Масленица, наверное,
самая лучшая. «Большой выбор
развлечений, все устроено кра-

сиво и с умом, – поделились
впечатлениями Марина и Ага-
фья. – Весело, когда собирает-
ся так много народа».

Трехметровая соломенная
«Масленица», созданная масте-
рицей ЦРК Татьяной Копиной с
соблюдением всех традиций,
сгорела за считанные минуты.
А вместе с ней, можно надеять-
ся, остались в прошлом все не-

приятности даугавпилчан. n

Первым с ледяного столба был
снят самый дорогой подарок
— самовар.

Катание на лошадях обеспечило хозяйство «Klajumi»
из Краславского края.

Выступление гостей из Ростова-на-Дону —
казачий ансамбль «Успех».

Снежный волейбол настолько увлекает, что с рук слетают перчатки.5-летней Ульяне и ее маме Юлии особо понравилась
хоккейная эстафета.

И все же самое любимое – это горка!Смешная эстафета с цветными мячиками.

Ф
о
то

 а
в
то

р
а
.

Ф
о
то

 а
в
то

р
а
.



5ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС
ВТОРНИК, 20 ФЕВРАЛЯ 2018

www.latgaleslaiks.lv В РЕГИОНЕ

Учительница музыки
побуждает петь

Латгальская СЭЗ ñ
хороший трамплин для развития

В Дагде деньги вложат
в дороги и школьные автобусы

Эгита Терезе Йонане
5 февраля депутаты Дагдской краевой

думы утвердили бюджет 2018 года, где запла-
нировано финансирование не только на
образование, социальную помощь и выпол-
нение других функций, но и на проекты дорог
и обществ, сказала руководитель отдела
общественных отношений и коммуникации
Дагдского краевого самоуправления Гуна
Малиновска.

Выделили землю
на строительство котельной

Эгита Терезе Йонане
Депутаты Илукстской краевой думы

выделили предприятию «Ornaments» землю
самоуправления на строительство новой
котельной возле Двиетского волостного
управления.

Диния Емельянова
Время для пения, все равно – соло или в хоре – всегда найдется

даже у самых занятых детей, если только занятие радует и приносит
удовлетворение. Педагог по вокалу Шпогской музыкальной и художе-
ственной школы Диана Клявинская, получившая в прошлом году
Грамоту признания Даугавпилсского края, уверена, что даже стесни-
тельный хоровой певец может стать смелым солистом.

Диана Клявинская му-
зыкальным педагогом
работает уже 28 лет, боль-
шую часть своей жизни.
Росла и получила первое
музыкальное образова-
ние в Дагде. Конечно,
первой мечтой было стать
певицей, этот навык она
освоила и дополнила ос-
новами искусства хорово-
го дирижирования в Дау-
гавпилсской музыкаль-
ной средней школе им.
С. Брока и в Даугавпилс-
ском университете. В мо-
лодости мечта частично
исполнилась, когда пела,
как солистка: выступала
фоновой певицей в раз-

личных музыкальных
группах.

Сейчас она в Шпогской
музыкальной и художе-
ственной школе руково-
дит хором и ведет уроки
вокала. В хоровом дири-
жировании сложнее всего
научить детей считаться с
коллективом, в то же са-
мое время не позволять
забывать об ответственно-
сти каждого, поскольку
каждый голос важен для
общего звучания. «Нельзя
допускать, чтобы хор стал
группой солистов», – под-
черкнула учительница.
Ученики 1-го и 2-го клас-
сов сначала навыки пения

осваивают в вокальном
ансамбле, затем лучшие
попадают в хор. Почему
пение в хоре в Латвии
многих так увлекает? «По-
моему, многим просто
больше нравится музици-
ровать в коллективе. Там
рождается чувство о хоро-
шей совместной работе»,
– сказала дирижер, отме-
тив, что хоровое пение яв-
ляется своего рода фор-
мой социализации.

Если в хоре всегда есть
рядом другой певец, кто
так же напуган или уверен
в себе? и в качестве стены
перед полным зрительс-
ким залом стоит дирижер,

то солист на сцене один.
Исполняя соло, вокалист
один несет ответствен-
ность за выступление, все
зависит от индивидуально-
го представления, а это
гораздо большая ответ-
ственность. «Вокалисту,
во-первых, нужен талант,
во-вторых, поддержка
близких», – пояснила
Д. Клявинская. Это значит,
что поддержка нужна с
разных сторон: от педаго-
гов и родителей. Это год
Праздника песни и танца,
и хотя музыкальные шко-
лы в нем не участвуют, об-
щий восторг ощущается.
Д. Клявинская особенно
радуется за учеников, уже
окончивших музыкальную
школу, которые все равно
приходят на репетиции
хора. «Есть учителя, кото-
рым сложно «собрать» не-
обходимое количество
участников. Если работать
добросовестно, то школь-
ники это оценят», – отме-
чает дирижер. Поэтому
лучшая оценка работы
учителя, на ее взгляд, это
активность учеников и же-
лание сотрудничать.

Детей в окрестностях
становится все меньше, в
школе тоже редеют ряды
учащихся, к тому же не
стоит забывать, что не
каждого ребенка интере-
сует музыка. Поэтому
первое, что стоит спраши-
вать у шестилетки, которо-
го родители привели в
музыкальную школу –
нравится ли тебе петь? И
пока ответ на этот вопрос
будет положительным,
работы у музыкальных
педагогов будет доста-
точно, считает Диана Кля-

винская. n

Диана Клявинская.

Эгита Терезе Йонане
Латгальская специальная экономическая

зона (СЭЗ) налоговыми льготами стимулиру-
ет предпринимателей инвестировать в
развитие, а новых – развивать производство
именно в Латгалии. Это подчеркнул предсе-
датель Комиссии по надзору СЭЗ Янис
Лачплесис после выездного заседания в
Ливанах.

На сей раз статус обще-
ства капитала Латгальской
СЭЗ получила ливанская
фирма «Eko nams», произ-
водящая деревянные кар-
касы – срубы, которая уже
в прошлом году вложила
большие средства в мо-
дернизацию. «Это стабиль-
ное предприятие, работа-
ет на рынке срубов уже
несколько лет и развивает
производство. Статус об-
щества капитала Латгаль-
ской СЭЗ является логичес-
ким продолжением даль-
нейшего сотрудничества»,
– сказал Я. Лачплесис.

Также он рад, что на
получение статуса обще-

ства капитала Латгальс-
кой СЭЗ прислали заявки
несколько новых пред-
приятий, которые, благо-
даря предлагаемым льго-
там на подоходный налог
с предприятия и налог на
недвижимость, решили
работать именно в Латга-
лии.

На данный момент Ко-
миссия по надзору Лат-
гальской СЭЗ направила
предложения Министер-
ству финансов, какие еще
инструменты могут улуч-
шить предпринимательс-
кую среду в Латгалии.
«Мы предложили поддер-
живать предпринимате-

лей за создание новых
рабочих мест. Такие пос-
лабления сократили бы
безработицу в Латгалии»,
– сказал Я. Лачплесис.

Комиссия по надзору
Латгальской СЭЗ будет

устраивать выездные за-
седания и в дальнейшем,
чтобы, как сказал, Я. Лач-
плесис, познакомиться с
производством и выслу-
шать предложения пред-

принимателей. n
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Комиссия по надзору Латгальской СЭЗ побывала
в Ливанах на фирме «Eko nams».
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Член правления этого
предприятия Юрий Ан-
танс сказал, что проект
отправлен в Центральное
агентство финансов и до-
говоров (ЦАФД) на предо-
ставление финансирова-
ния из фондов ЕС. По
предварительным под-
счетам строительство ко-
тельной, работающей на
щепе, может обойтись в
300 000 евро. Если ЦАФД
поддержит эту идею, то
финансирование ЕС мо-
жет составлять до 40% от

общей стоимости проек-
та, пояснил Ю. Антанс.

Стоит отметить, что ны-
нешняя котельная, про-
изводящая тепло для
многоквартирных домов,
зданий волостного уп-
равления и дома культу-
ры, располагается дале-
ко от отапливаемых
объектов и не является
экономичной. Поэтому
Илукстская краевая дума
и фирма «Ornaments» ре-
шили построить новую

котельную. n

Самоуправление за
средства ЕС и из соб-
ственного бюджета пла-
нирует перестроить до-
роги «Александрова –
Скудрики» и «Поречье –
Малцани – Краснополе»,
важные для местных
п р е д п р и н и м а т е л е й ,
сельскохозяйственни-
ков, а самоуправление
их использует для пере-
возки школьников.

В Дагде планируется
построить спорткомп-
лекс и реконструировать
стадион, поэтому крае-
вая дума поместила эти
проекты в раздел отды-
ха, культуры и религии,
где общее финансиро-
вание составляет 1,305
млн евро.

Поскольку самоуправ-
ление планирует реализо-
вать проект мероприятий
по здоровому образу жиз-
ни в крае на общую сумму
392 994 евро и закончить
строительство стоянки воз-
ле центра здоровья и со-
циальных услуг «Dagda»,
будут искать деньги в
структурных фондах ЕС.

В бюджете отведены
средства и для долево-
го участия самоуправле-
ния, чтобы общества и
организации могли ре-
ализовать проекты Ев-
ропейского сельскохо-
зяйственного фонда и
Партнерства Краславс-
кого района, например,
строительство каплицы
в поселке Андзелю.
Краевая дума будет фи-
нансировать свою про-
грамму малых грантов
«Обществу от души», на
участие в которой, как
обычно,  общества и
группы по интересам
могут присылать свои
заявки.

Также будут приобре-
тены 2 автобуса для пе-
ревозки школьников и
новые стулья для Дагдс-
кого народного дома, а
также сделают ремонты
в Дагдской и Эзерниекс-
кой средней школе. Фи-
нансирование из крае-
вого бюджета будет нап-
равлено на малые и
большие работы в других
отраслях.

Бюджет Дагдской краевой думы
в цифрах:

l Доходы 8,475 млн евро, расходы 9,488 млн евро,
в том числе займы на общую сумму 720 000 евро;

l 47,70% расходов или 4,509 млн евро – отведено
на зарплаты сотрудников самоуправления, в том
числе педагогам; 40,42% или 3,826 млн евро –
на образование; 13,79% или 1,305 млн евро –
на отдых, культуру и религию, включая два проекта
спортивной инфраструктуры; 10,27% или 972 718 евро
– на здравоохранение; 9,89% или 936 530 евро
– на обслуживание муниципальной территории
и жилого фонда; 8,08% или 764 705 евро –
на социальную защиту.

l 5,38% дохода или 560 776 евро –
это государственные дотации.
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????? Ветеринарные услуги
– Могла бы Илукстская краевая дума учредить

центр ветеринарной помощи? Местным жителям,
особенно крестьянам, услуги ветеринаров очень
нужны, – спрашивает Ирма.

Отвечает председатель Илукстской краевой думы
Стефан Разна:

– Этот вопрос нам не безразличен, в этом есть боль-
шая необходимость, и на самом деле это огромная
проблема во всей стране. Желающих освоить эту про-
фессию становится все меньше, и в нашем крае мы
видим, что после Атмоды новых ветеринаров не появи-
лось. Но это личное дело.

К сожалению, государственная политика на данный
момент не направлена на то, чтобы эти вопросы ус-
пешно решать на селе, а ориентирована на развитие
только региональных центров и такие необходимые
на селе специалисты, осваивая профессию в городах,
там и продолжают работать, например, открывают свои
клиники.

Об этих вопросах думаем шире. Чтобы решить проб-
лему, обратились со своими предложениями в не-
сколько министерств. Хотим укрепить статус профес-
сий, получаемых в Бебренской общеобразовательной
и профессиональной средней школе, чтобы поднимать
статус именно помощника ветеринарного врача, что-
бы эти специалисты обучались здесь, на месте и здесь
оставались работать.

????? О депутатском
    вознаграждении

– Правда ли, что зарплата депутатов Сейма увели-
чится почти на 1000 евро, как было написано в ин-
тернете? – спрашивает Регина.

Отвечает пресс-служба Бюро общественных отноше-
ний Сейма:

– Согласно ряду законов зарплаты должностных лиц
государственных и муниципальных инстанций рассчи-
тываются применением соответствующего коэффици-
ента к размеру средней заработной платы. С учетом,
что Центральное управление статистики (ЦУС) сред-

нюю зарплату рассчитывает каждый год, зарплата дол-
жностных лиц тоже меняется каждый год и зарплаты
пересчитываются один раз в календарном году.

Основой для расчета месячной зарплаты в 2018 году

учитывается рассчитанная ЦУС средняя зарплата в

стране в 2016 году – 859 евро, к ней применяется уста-

новленный в законодательстве коэффициент 3,2.

Принимая во внимание прирост заработной платы в

народном хозяйстве, в 2018 году зарплаты изменились

также у членов правительства, депутатов Сейма, пар-

ламентских секретарей, а также у ряда избранных, ут-

вержденных и назначенных Сеймом должностных лиц.

Зарплата депутата Сейма в 2018 году составляет

2749 евро (до уплаты налогов), а в прошлом году была

2618 евро. Значит, зарплата увеличилась на 131 евро.

В связи с тем, что часть депутатов выполняют допол-

нительные обязанности, им назначается часть зарпла-

ты за исполнение должностных обязанностей с приме-

нением установленных в законе коэффициентов. На-

пример, доплата к зарплате председателя фракции

Сейма и председателя комиссии Сейма за исполне-

ние должностных обязанностей рассчитывается так: к
средней месячной зарплате применяется коэффици-
ент 1,39. В прошлом году эта часть составляла 1137 евро,
а в этом году 1194 евро. Доплата председателя подко-
миссии Сейма рассчитывается, применяя коэффициент
0,27 к размеру средней месячной зарплаты. В прошлом
году эта сумма была 221 евро, а в 2018 году – 232 евро.

Если в народном хозяйстве был бы спад, и средняя
зарплата уменьшалась, это напрямую отразится на
зарплатах депутатов: они не останутся на прежнем
уровне, а тоже уменьшатся.

????? Уточнения в блок-картах
– До 3 апреля жители могут подать запрос на вне-

сение уточнений в сельских блок-картах на сезон
2018 года, сообщает Служба поддержки села (СПС).

Уточнения можно вносить в том случае, если жители
хотят включить в сельский блок уже приведенную в
порядок территорию или исключить участок, где хозяй-
ственная деятельность не ведется, или если нужно до-
бавить новые элементы ландшафта: саженцы деревь-
ев, кустарника, пруды. На момент уточнения террито-
рия должна быть приведена в порядок, не должно быть
зарослей кустарника, пней и др. Инспекторы СПС об-
следуют территорию, и если она не будет в порядке, то
в блок-карту ее не внесут.

Подача заявки на уточнение не является одновре-
менно запросом на получение поддержки, поскольку
для платежей за площадь нужно другое заявление,
которое подается в СПС электронно. Заявку на уточ-
нение можно подать в электронной системе заявок
СПС https://eps.gov.lv/login. Также на сайте СПС
www.lad.gov.lv доступна информация об условиях вне-
сения изменений в блоках и элементах ландшафта.

Более подробную информацию можно узнать в СПС
по тел. 67095000 или 67027843.

ЗАДАВАЙТЕ СВОИ ВОПРОСЫ КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ с 9.00 до 11.00 по тел. 654 23424, моб. 29342210 или info@latgaleslaiks.lv

????? Надпись «Stomatoloģija»«Stomatoloģija»«Stomatoloģija»«Stomatoloģija»«Stomatoloģija»
– Почему на здании на ул. Ригас, 51 в Даугавпилсе

висит надпись «Stomatoloģija»? Там же будет торго-
вый пассаж, – спрашивает Александр.

Отвечает администрация предприятия «Siltumsistēmu
automātika»:

– Стоматология находится в здании, имеющем груп-
пу помещений со статусом лечебного учреждения. Тор-
говый пассаж проектируется и будет как новостройка
во дворе зданий на ул. Ригас, 49а и ул. Ригас, 51.

????? Светоотражающие
   жилеты

– Читал, что Дирекция безопасности дорожного
движения (ДБДД) вместе с Объединением самари-
тян в феврале будет дарить прохожим светоотража-
ющие жилеты. Могу ли я сам прийти в ДБДД, чтобы
получить этот жилет? – спрашивает Сергей.

Отвечает руко-
водитель отдела
по обществен-
ным отношениям
ДБДД Янис Айз-
порс:

– ДБДД и Объе-
динение самари-
тян светоотража-
ющие жилеты вы-
дает малообес-
печенным пеше-
ходам, которым
они нужны, но
люди не имеют
средств, чтобы их
купить. У Объеди-
нения самаритян есть база данных, куда включены ма-
лообеспеченные жители.

Текст и фото Э. Т. Йонане.

Развитие Даугавпилсской крепости продолжается
Александр Рубе
Депутаты Даугавпилсской городской думы одобри-

ли дальнейшее развитие приграничного проекта
содружества между Латвией и Литвой. В Даугавпилсе
планируется благоустроить седьмой бастион крепости,
а в Каунасе – один из фортов Ковенской крепости.

Старший эксперт по вопро-
сам проектов департамента
развития Артем Махлин расска-
зал, что выделяемые средства
будут направлены на восста-
новление исторического про-
филя седьмого бастиона, его
гидроизоляцию, очистку от кор-
ней кустов и деревьев. Это пре-
образование станет важным
дополнением к другим проек-
там, реализуемым в рамках
приграничного сотрудничества.
А. Махлин напомнил, что идеи
создания Дома Мартинсона
(сотрудничество Латвии и Рос-

сии), и обустройство казематов
седьмого бастиона (Латвия-
Литва-Белоруссия) уже одобре-
ны и находятся на стадии про-
ектирования.

Кроме того, для поддержания
всей Даугавпилсской крепости
в надлежащем виде дума одоб-
рила покупку радиоуправляе-
мой газонокосилки «Spider»
чешского производства сто-
имостью 29 000 евро. Несмот-
ря на высокую цену, косилка
позволит серьезно сэкономить
не только время, но и деньги го-
родского бюджета.

«Такая газонокосилка – не
роскошь, – поделился Артем
Махлин. – На самом деле наем
работников, вычищающих валы

на тросах  – дорогое удоволь-
ствие, не говоря уже о сложнос-
ти согласовать их труд в летний
сезон. Намного выгоднее ку-

пить подобное устройство, при-
способленное для работы на
наклонных плоскостях и найти
одного умелого сотрудника».

Отвечая на вопросы депутатов,
А. Махлин также рассказал, что
общая стоимость всех заплани-
рованных в крепости работ (в
том числе создание музея тех-
ники) на данный момент исчис-
ляется 7 млн евро. Из-за труд-
ностей по привлечению финан-
сирования пока что сложно что-
либо говорить о проекте «Город
мастеров», запланированного в
бывшем провиантском складе
по улице Николая. Аналогично
дела обстоят и с планами по вос-
становлению Михайловских во-
рот. При этом самоуправление
готово выделить средства на
восстановление казематов
восьмого бастиона, в которых

сейчас протекает крыша. n

Хотя дума выкупила здание на улице Николая, 17, в ближайшее
время кузница и «Городок мастеров» здесь вряд ли появится.
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ОБЗОР СОБЫТИЙ ЛАТВИИ
ЗА НЕДЕЛЮ

ОБЩЕСТВО

Нерегистрированные захоронения
и платные услуги ñ ´прорехиª
в обслуживании кладбищ

Диния Емельянова
Ежедневно на латвийских кладбищах в среднем хоронят 78 умерших,

согласно данным Госконтроля (ГК). Создание и содержание кладбищ
находится в ведении самоуправлений, но ГК пришел к выводу, что
условия получения места для захоронения и платные услуги в некото-
рых самоуправлениях описаны не четко и не конкретно сформулиро-
ваны, а также не публикуется информация о проводимых захоронени-
ях, а у некоторых нет информации о прошлых захоронениях.

«Являются ли действия
самоуправлений по об-
служиванию кладбищ и
предоставлению связан-
ных с использованием
кладбища услуг законны-
ми и полезными?» – за-
дав такой вопрос, ГК в
2015 году начал ревизию
в 11 самоуправлениях
Латвии. 31 января текуще-
го года Госконтроль опуб-
ликовал результаты, ука-
зывающие на несколько
проблем. Одним из само-
управлений, где ревизия
длилась 2,5 года, был Аг-
лонский край. В этом крае
обнаружены недочеты
почти в каждом критерии,
на кладбищах нет плана
захоронений, самоуправ-
ление не проводит обсле-
дование неухоженных
кладбищ. Ревизоры и са-
моуправление отметили
специфику этого края –
большая часть находя-
щихся на территории са-
моуправления кладбищ
является собственностью
религиозных приходов.
«Сейчас разрабатываем
постановления для регла-
ментации обслуживания
кладбищ и по этим вопро-
сам консультируемся с
религиозными прихода-
ми», – отметила предсе-
датель Аглонской крае-
вой думы Ингуна Барке-
вич. ГК рекомендует само-
управлениям, обслужива-
ющим приходские клад-
бища, эти отношения
юридически регламенти-
ровать.

Портят рынок
похоронных услуг

Аглона – это одно из
немногих самоуправле-
ний, где постановления
еще не разработаны. В
Даугавпилсском крае это
сделано в 2011 году, в

Илукстском крае – в 2012
году. В Даугавпилсе есть
и обязывающие правила и
расценки на использова-
ние кладбища. Обслужи-
ванием городских клад-
бищ занимается фирма
«Labiekārtošana D», кото-
рая предлагает и различ-
ные похоронные услуги.

ГК рекомендует само-
управлениям отказаться
от предоставления услуг
и доверить их предприни-
мателям, чтобы не пор-
тить рынок похоронных
услуг. «Самоуправления
по своим усмотрениям
определяют использова-
ние кладбищ, получение
мест для захоронения и
связанные с этим обяза-
тельные платежи. Реко-
мендуем самоуправле-
ниям ограничиться конт-
ролем и надзором за
кладбищами, а услуги
позволить предоставлять
предпринимателям», –
указал на пресс-конфе-
ренции член совета ГК
Эдгар Корчагин. Один или
несколько обязательных
платежей установлены в

80 самоуправлениях Лат-
вии, некоторые определи-
ли достаточно высокую
арендную плату за место
для захоронения. ГК рас-
критиковал такую практи-
ку самоуправлений, под-
черкнув, что иногда за
место на кладбище нуж-
но заплатить больше, чем
за похороны.

Заместитель исполни-
тельного директора Дау-
гавпилсской краевой
думы Александр Айз-
балтс пояснил, что крае-
вая дума услуги похорон
не предлагает. В каждой
волости есть ответствен-
ное лицо, отвечающее за
порядок на кладбищах на
данной территории. Реги-
страция мест для захоро-
нения ведется и на части
кладбищ учет более ран-
них захоронений был
еще до разработки обя-
зательных постановле-
ний в 2011 году. Так же в
Илукстском крае, правда,
там нет надзирателя за
кладбищами в каждой во-
лости, но информацию о
захоронениях частично

обобщили пару лет на-
зад.

В поисках места для
умершего

Несмотря на то, что са-
моуправления указывают
на то, что информация
обобщается, ГК отметил,
что доступ к ней неудоб-
ный. Руководитель реви-
зионной группы Янис
Лиелкалнс сказал: «В
Латгалии особенно важ-
но, чтобы такая информа-
ция у самоуправлений
была, поскольку сравни-
тельно близко находится
граница с Россией и Бе-
лоруссией, а договоры по
сотрудничеству между
странами предусматри-
вают, что для получения
визы на посещение моги-
лы родственника в сосед-
ней стране имеются льго-
ты. Самоуправление дол-
жно быть готово в любой
момент сказать человеку
– да, твой родственник по-
хоронен на муниципаль-
ном кладбище».

На благоустройство
кладбищ, например, дос-
тупность урн для мусора,
скамеечек, водяных насо-
сов ГК внимание не ак-
центировал, но на отдель-
ных кладбищах отметил
недоработки. Только в по-
ловине проверенных
кладбищ установлены ин-
формационные стенды,
но в большинстве случа-
ев на них размещена рек-
лама, а не полезная для
жителей информация.
Также все более востре-
бованными становятся
кладбища для животных,
которые ГК призывает ле-
гализовать.

Сравнительно новой
проблемой для отдель-
ных самоуправлений яв-
ляется нехватка мест для
захоронений. До сих пор
родственники могут выб-
рать место для захороне-
ния сами, не согласовав
это с самоуправлением.
ГК подсчитал, что расши-
рение кладбищ самоуп-
равлениям обойдется до
0,5 млн евро, а создание
новых кладбищ – до 1 млн

евро. n

На каждом кладбище должен быть доступ к воде.

 Вокруг Илукстского католического кладбища в прошлом году поставили забор.
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Задержан президент Банка
Латвии Илмар Римшевич

В Рижском аэропорту после возвращения в Латвию
сотрудниками Бюро по борьбе и предотвращению кор-
рупции был задержан президент Банка Латвии Илмар
Римшевич. Ему инкриминируют взяточничество и вы-
могательство в особо крупном размере, совершенных
с другими соучастниками. Вероятно, одним из них яв-
ляется известный строительный подрядчик и предпри-
ниматель Марис Мартинсонс, который также был за-
держан, но позже выпущен из-под стражи.

С 2019 года в магазин ñ
со своими пакетами

В силу вступили новые поправки к закону об упако-
вочных материалах, которые подразумевают отказ от
предоставления в магазинах бесплатных пластиковых
пакетов. Эта норма должна быть применена на прак-
тике уже со следующего года. Хотя новый закон еще
может быть изменен, за его внедрение ратует «Зеле-
ная партия» и руководство Продовольственно-ветери-
нарной службы Латвии. Утвержденная норма не зап-
рещает индивидуального использования своих паке-
тов, которые можно будет приносить в места торговли.

Сейм одобрил языковую реформу
в школах и отклонил петицию

После того, как правительство Латвии одобрило раз-
работанную Министерством образования и науки ре-
форму о постепенном переходе на латышский язык
обучения, на портале общественных инициатив
мanabalss.lv было собрано более 10 000 подписей про-
тив этих изменений. Однако парламентская rомиссия
по мандатам, этике и заявлениям приняла решение
отклонить эту петицию. В ответ на это самоуправление
Риги сообщило о готовности внедрить новую муници-
пальную программу, поддерживающую дополнитель-
ные занятия на родном языке.

100 евро политически
репрессированным

Коалиция Сейма поддержала инициативу Латвийс-
кого объединения политических репрессированных о
выплате пострадавшим специального единоразового
пособия в размере 100 евро – символической поддер-
жки в год столетия Латвии. Эту идею лично поддержал
премьер-министр Марис Кучинский. В настоящее вре-
мя статус политически репрессированных в Латвии
имеют примерно 13 000 человек, большинство кото-
рых пострадали от коммунистического режима.

Эксперт: реальной безработицы
в Латвии практически нет

Средний зарегистрированный уровень безработицы
в стране опустился до отметки в 8%. Как отмечает ас-
социированный профессор экономики Рижской шко-
лы экономики, исследователь Арнис Саука, этот пока-
затель считается знаковым, так как при его достиже-
нии наступает так называемая «естественная безра-
ботица», связанная с ротацией кадров, поиском луч-
шего места работы и необходимостью получения но-
вых навыков.

Он также добавляет, что, к сожалению, ситуация в
Латгалии все еще не внушает оптимизма – каждый
седьмой житель региона по-прежнему не может найти
работу. А.Саука объясняет это обстоятельство прева-
лирующим числом старшего поколения на рынке тру-
да и высокой занятостью в секторе теневой экономи-
ки. Однако, в общем и целом, в Латвии уже наблюда-
ется серьезный дефицит профессиональных кадров.

Трасса ´Rail Balticaª утверждена
во всех странах Балтии

14 февраля Министерство госуправления Эстонии
утвердило территориальный план железнодорожной
линии «Rail Baltica» в своей стране. Аналогичные пла-
ны были разработаны и приняты в Латвии и Литве в
период с 2016 по 2017 годы. Теперь специалистам
предстоит разработать техническое решение и деталь-
ный строительный проект инфраструктуры для желез-
ной дороги, общая стоимость которой, по последним
данным, составляет 5,8 млрд евро.

Александр Рубе.



ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС
ВТОРНИК, 20 ФЕВРАЛЯ 20188 www.latgaleslaiks.lvСПОРТ

Денис Васильев дебютировал
на олимпийских играх

Денис Васильев на олимпийских играх в
Пхенчхане (Южная Корея) завоевал 19-е
место. Для 18-летнего фигуриста это дебют-
ная олимпиада, а Латвия впервые за долгое
время была представлена на главных играх
четырехлетия в фигурном катании.

В номинации «Лучшая
спортсменка» на протя-
жении нескольких лет
побеждает Анастасия
Григорьева (борьба).
Участница двух олим-
пийских игр, призер чем-
пионатов мира, нео-
днократная чемпионка
Европы продолжает дер-
жать знамя лучшей спорт-
сменки города. Увы, но
пока мало кто ей может
составить реальную кон-
куренцию.

Единственная, кто ды-
шит в спину и вплотную
подобралась к Насте –
Анастасия Кравченок. Во-
лейболистка была при-
знана лучшей молодой
спортсменкой. В течение
нескольких сезонов
А. Кравченок выступает в
пляжном волейболе. За
нее награду получала
мама, так как Настя в мо-
мент торжества находи-
лась на сборах в Египте.
Будем надеяться, что у
двух Анастасий новый се-
зон будет ярким и полным
победных моментов.

«Спортсменом года»
назван Анджей Лебедев.
Спидвеист стал первым
гонщиком из Даугавпил-
са, выигравшим чемпио-
нат Европы. На протяже-
нии четырех этапов Анд-
жей лидировал в первен-
стве, и каждый раз под-
нимался на пьедестал
почета.

В минувшем сезоне
гонщик также дебютиро-
вал в экстра-лиге. На но-
вом уровне не все про-
ходило гладко, но все
равно А. Лебедев не за-
терялся и зарекомендо-
вал себя, сейчас он
плавно готовится к свое-
му второму сезону в эк-
стра-лиге.

Лучшим молодым ат-
летом признан Алек-
сандр Юркян – предста-
витель греко-римской
борьбы. За него награду
также принимала мама.
Борец находится на сбо-
рах в Армении.

Самым популярным
спортсменом по итогам
голосования на фейсбу-
ке стал Денис Васильев.
«Команда года» – юни-
орская сборная по спид-
вею (Давис Курмис, Олег
Михайлов, Артем Тро-
фимов и Евгений Косты-
гов), выигравшая «брон-
зу» чемпионата Европы.
Николай Кокин (спид-
вей) и Любовь Копылова
(борьба) были признаны

тренерами года. n

Спортсмены года ñ Анастасия
Григорьева и Анджей Лебедев

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

За вклад в развитие
спорта в Даугавпилсе
были отмечены Виль-
гельм Степанов, Вале-
рий Моисеев, Олег Рож-
дественский, Генрих Си-
лов, Николай Евстифеев,
Виталий Гаук, Александр
Тарайкович, Ромуальд
Зигмунд, Валентина
Пурвинская, Юрий Сте-
панов, Анатолий Левша,
Янис Гайделис, Айвар
Плате, Раймонд Дзалбе,
Алексей Лавренов, Алек-
сандр Пляскин.
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Благодарность
за сотрудничество:
l ТК «Подснежник»

l Латвийская ассоциация
   народного спорта

l Центр латышской
    культуры

´Лауреат спорта-2017ª
Спортсмен года – Анджей Лебедев (спидвей)

Спортсменка года – Анастасия Григорьева (борьба)

Молодой спортсмен – Александр Юркян (борьба)

Молодая спортсменка – Анастасия Кравченок  (пляжный волейбол)

Команда года – сборная юниоров по спидвею
(Давис Курмис, Олег Михайлов,
Артем Трофимов и Евгений Костыгов)

Тренер года – Николай Кокин (спидвей)
и Любовь Копылова (борьба)

Учитель спорта – Дмитрий Хадаков (13-я средняя школа)
и Александр Сеттаров (12-я средняя школа)

Паралимпийцы года – Олег Гаркуль-Гуревич (фехтование),
Жанна Цвечковская (академическая гребля)

Сениоры года – Людмила Нефедова-Волкова (легкая атлетика),
Андрей Дроздов (борьба)

Мероприятие года – этап бегового сериала «BigBank Skrien Latvija»

За вклад всей жизни – Николай Романенко (баскетбол)

Лучший спортивный журналист – Сергей Кузнецов («Латгалес Лайкс»)

Самый популярный спортсмен – Денис Васильев (фигурное катание)

Паралимпиец года – Олег Гаркуль-Гуревич
(фехтование)

Паралимпиец года – Жанна
Цвечковская (академическая гребля)

Лучший спортивный журналист – Сергей Кузнецов
(«Латгалес Лайкс»)

За вклад всей жизни –
Николай Романенко
(баскетбол)

Сениор года – Людмила
Нефедова-Волкова
(легкая атлетика)

Сениор года –
Андрей Дроздов
(греко-римская борьба)

В мужском одиночном
катании на корейский лед
вышли 30 фигуристов. По
итогам короткой прог-
раммы борьбу продолжа-
ли 24. Денису удалось
пройти дальше и проде-
монстрировать произ-
вольную программу.

В короткой программе
с 79,52 баллами он стал
21-м. После произволь-
ной (155,06) улучшил свою
позицию – 19-е место. В
сумме даугавпилчанин
набрал 234,58. Чисто отка-
тать свои выступления фи-
гуристу не удалось, но Де-
нис не унывает.

«Я переполнен эмоци-
ями. Мне кажется, пер-
вому выходить на лед
легче, – рассказывает
Денис Васильев порталу
sportacentrs.com, которому
пришлось открывать второй
соревновательный день
мужчин-одиночек. – Во вто-
рой день не получился тот
же прыжок, что и во время
короткой программы. На
протяжении сезона выпол-
нял его с переменным ус-
пехом. Об оценках много не
думаю. Меня больше беспо-
коит, удалось ли откатать
программу на 100%. Катал-
ся так, чтобы получить мак-
симум эмоций от выступле-
ния. Получил огромный

опыт, впереди много рабо-
ты, чтобы исправлять ошиб-
ки и двигаться дальше».

Результаты Д. Васильева
на международной арене:

2018
19-е место. Олимпийс-

кие игры (Пхенчхан, Корея)
4-е место. Чемпионат

Европы (Москва, Россия)

2017
7-е место – Чемпионат

Европы (Острава, Чехия)
14-е место. Чемпионат

мира (Хельсинки, Фин-
ляндия)

2016
2-е место. Зимние юно-

шеские олимпийские игры
(Лиллехаммер, Норвегия)

12-е место. Чемпионат
Европы (Братислава, Сло-
вакия)

14-е  место. Чемпионат
мира (Бостон, США)

8-е  место. Юниорский
чемпионат мира (Дебре-
цен, Венгрия)

2015
7-е место. Юниорский

чемпионат мира (Таллин,
Эстония)

2014
8-е место. Юниорский

чемпионат мира (София,
Болгария)

Результаты атлетов Латвии в Пхенчхане

Лелде Гасуна – горнолыжный спорт (слалом)
– 37-е место

Лелде Гасуна – горнолыжный спорт
(слалом-гигант) – 43-е

Кристап Звейниекс–  горнолыжный спорт
(слалом-гигант) – 35-е

Андрей Расторгуев – биатлон (индивидуальная
гонка 20 км) – 59-е

Андрей Расторгуев – биатлон (масс-старт 15 км)
– 28-е

Байба Бендика  – биатлон (индивидуальная
гонка 15 км) – 39-е

Оскар Муйжниекс  – биатлон (индивидуальная
гонка 20 км) – 42-е

Индулис Бикше – лыжи (15 км коньком) – 65-е

Патриция Эйдука – лыжи (10 км коньком) – 44-е

Инга Пашковская – лыжи (10 км коньком) – 80-е

Командная эстафета – Улла Зирне, Кристер
(сани) Апарйодс, Андрис Щиц/

Юрис Шиц – 6-е

Роберто Пукитис – шорт-трек (1000 м) – 11-е

Роберт Звейниекс – шорт-трек (1000 м) – 15-е

Мартин Дукурс – скелетон – 4-е

Томас Дукурс – скелетон – 5-е

Лелде Приедулена – скелетон – 7-е

Раскатали аутсайдеров
Во второй лиге чемпионата Латвии по флор-

болу команда «Резекне» не оставила шансов
аутсайдеру первенства «Смилтене».

Латгальцы раскатали
соперника – 18:3. 10 оч-
ков (2+8) набрал Арманд
Ивуланс. На счету Яниса
Вишса 6 (5+1).

«Резекне» после 20
матчей идет на 6-м мес-

те, имея в активе 38 очков.
Впереди еще две домаш-
них игры.

В плей-офф выходит
первая четверка. Для по-
падания в топ-4 резекнен-

цам не хватает 5 очков. n Страницу подготовил Сергей Кузнецов.
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Юным спортсменам края
не обойтись без семейной поддержки

До плей-офф еще один шаг

Чемпионат Латвии 2017/2018. 1 Лига

     команда игры очки выигрыш ВО ПО поражение голы

«Рига 2001» 15 38 11 1 3 0 59:33

«Марупе» 14 33 11 0 0 3 72:42

«Даугавпилс» 15 27 8 1 1 5 81:46

«Лидо» 13 26 8 1 0 4 53:38

«Вента 2002» 14 25 8 0 1 5 58:58

«Валмиера» 15 16 4 2 0 9 41:65

«Лиепая» 15 13 4 0 1 10 52:77

«Земгале» 14 12 4 0 0 10 41:72

«Юрмала» 15 5 1 1 0 13 54:80

Диния Емельянова
В этом году мероприятие «Юный лауреат

спорта 2017» в Даугавпилсской краевой
думе прошло в немного непривычном соста-
ве – вместе с молодыми спортсменами,
детьми и подростками на этот раз награжда-
ли и взрослых спортсменов – активных пенси-
онеров. Награды сениорам на этом мероп-
риятии вручали потому, что во время «Лауреа-
та спорта 2017» 15 февраля они были на
соревнованиях.

В номинации «За вклад в
спорт ветеранов Даугав-
пилсского края» награду
получили Ромуальд Саушс,
Станислав Сташуланс,
Ивар Великс, Юрий Копо-
сов, Галина Метельская,
Варвара Ефимова, Влади-
мир Ермаленок, Владис-
лав Петров и Вера Гуртаю-
те. Опытные спортсмены го-
ворят: если есть мотивация,
энергия для спорта найдет-
ся в любом возрасте.

Самый юный награжден-
ный спортсмен – одиннад-
цатилетний Валерий Бари-
нов, который в прошлом
году добился успехов в ак-
ватлоне, триатлоне и
спринте, завоевал пять зо-
лотых медалей. «Трениру-
юсь с пяти лет 2 раза в не-
делю», – говорит Валерий.
Его бабушка Юзефа рас-
сказала, что сначала роди-
тели отвели Валерия на
плавание после того, как

мальчик проявил интерес к
этому виду спорта, посмот-
рев соревнования по теле-
визору. Юзефа и родители
Валерия активно поддер-
живают молодого спорт-
смена, мальчик все чаще
выезжает на соревнования
за рубеж, где без сопровож-
дающего не обойтись. «У
меня растут еще двое вну-
ков, Валерий подает им хо-
роший пример – нужно за-
ниматься спортом!»– гор-
дится бабушка.

Спорт также объединя-
ет семью Панцерко: брат
получившей награду Зла-
ты Павел является также
ее тренером по лыжному
кроссу и биатлону. «В
принципе это дорогой вид
спорта. В этом году Злату
поддержало самоуправ-
ление, теперь у нее есть
три пары лыж, и это очень
важно, поскольку от осна-
щения, лыж многое зави-
сит», – отмечает Павел,

указав, что латвийский
олимпиец Андрей Растор-
гуев, комментируя резуль-
таты Олимпийских игр в
Пхенчхане, винил скользя-
щую поверхность лыж.
«Главная проблема в том,
что живем в Лауцесской
волости, а тренировки по
стрельбе проходят на Но-
вом Форштадте, сестре
приходится ездить на двух,
а то и трех автобусах», –
говорит Павел. Сама Зла-
та тоже согласна, что на-
выки стрельбы еще нужно
совершенствовать: если
раньше стреляла только
из положения лежа, то в
следующей возрастной
группе нужно будет стре-
лять стоя. Сейчас Злата го-
товится к Зимнему олим-
пийскому фестивалю
школ Латвии, а Павел ста-
вит еще более высокие
цели – через пару лет нуж-
но стартовать на Моло-
дежном чемпионате мира.

За достижения награды
были вручены восьми мо-
лодым спортсменам,
большинство из них легко-

атлеты. После торжества с
цветами и наградами ре-
бята отправились на оче-

редную тренировку. n

Злата Панцерко с братом и тренером Павлом Панцерко.

Легкоатлеты Ольга Игнатьева, Марек Меженикс
и Виктория Евдокимова.

 Валерий Баринов с бабушкой Юзефой.

Награды «Юный лауреат спорта 2017»
удостоены:

Валерий Баринов (Скрудалиенская волость),
триатлон

Ольга Игнатьева (Науенская волость),
легкая атлетика

Адриана Канду (Дубнская волость),
легкая атлетика

Злата Панцерко (Лауцесская волость),
лыжный кросс, биатлон

Виктория Кузмицкая (Науенская волость),
вольная борьба

Эдвин Хадаков, легкая атлетика
Виктория Евдокимова, легкая атлетика

Сергей Кузнецов
Хоккеисты «Даугавпилс/ЛЖД Карго» сделали еще один шаг  к тому,

чтобы продолжить чемпионат первой лиги в марте. Благодаря победе
над «Вента 2002» удалось войти в зону плей-офф, но на этом расслаб-
ляться рано.

Борьбу за медали себе
гарантировали «Рига
2001» – 38 очков и «Мару-
пе» – 33. «Даугавпилс»
благодаря тому, что 18
февраля на своем льду
разгромил «Венту 2002»
со счетом 9:1, сохраняет
шансы, но чтобы гаранти-
ровать себе участие в по-
луфинале, 25 февраля не-
обходимо выиграть у «Вен-
ты 2002» в Вентспилсе.

Даугавпилчане выигра-
ли 4 матча подряд. Теперь
необходимо сделать пя-
тый шаг. На данный мо-
мент у «Даугавпилса» 27
очков (15 игр). Еще две
команды могут зацепить-
ся за плей-офф – это
«Лидо» – 26 (13 игр) и
«Вента 2002» – 25 (14).
Однако клубу из Вентс-
пилса перед встречей с
Даугавпилсом предстоит
сыграть с «Лидо».

Не надо думать, как
сыграет соперник, какой
будет расклад у него, все
зависит от самих себя и
думать нужно о себе, счи-

тает тренер «Даугавпил-
са» Юрий Агурейкин: «Се-
годня уверенно выиграли.
Как сложится ситуация в
Вентспилсе, посмотрим.
По положению фарм-
клуб имеет право брать
игроков из высшей лиги,
чем мы и воспользова-
лись. Мы являемся фар-
мом «Курбадса», а 25-го у

них, возможно, будет матч
плей-офф в высшей лиге,
и возможно, поедем дру-
гим составом».

Остается дождаться 25
февраля. После игры в
этот день станет ясно,
продолжит «Даугавпилс»
сезон или ему предсто-
ит отложить клюшки в

сторону. n

Чемпионат Латвии. 1 лига
Даугавпилс. 18 февраля 2018 года

´Даугавпилсª ñ ́ Вента 2002ª 9:1 (2:0, 6:0, 1:1)

Шайбы: 1:0 – Лещев (Барковский, Кокин, 9:50, бол.),
2:0 – Шталс (Зелтиньш, Кузьменков, 10:24), 3:0 –
В. Вабищевич (Р. Вабищевич, Лобачев, 22:20), 4:0 –
Барковский (Леончик, Лобачев, 23:09), 5:0 – В. Ваби-
щевич (Гумар, Лобачев, 24:42), 6:0 – Р. Вабищевич
(Егоров, В. Вабищевич, 27:48), 7:0 – Кондровский-
Кудрявский (Егоров, Лещев, 29:21), 8:0 – Кокин
(Шталс, Кузьменков, 38:06), 8:1 – Григулис (Кай-
миньш, Павелсонс, 51:24), 9:1 – Лобачев (Зелтиньш,
Кузьменков, 54:05).

Вратари: Гринфогель (00:00 – 60:00) – Туркс (00:00
– 27:48), Баранов (27:48 – 60:00)

Штрафы: 8 – 10
Главный судья: Андрей Яковлев.
500 зрителей.
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Это интересно

Сколько времени
мы смотрим на экраны?

ТОП 5 овощей
и фруктов зимой

Специалисты по питанию уже давно сделали
вывод, что зимой мы едим слишком мало
овощей и фруктов. Причины у этого разные:
кто-то зимой хочет сытный карбонад, а не
легкий салат, кто-то поверил в миф о том, что
зимой в дарах природы нет витаминов. Но в
последний месяц зимы и в начале весны
организм ослаблен и наиболее подвержен
депрессии, поэтому его необходимо насыщать
витаминами и минеральными веществами.
Специалист по питанию и повар Евгения Янсон
составила ТОП 5 зимних овощей и фруктов.

Обязательно ли есть
горячую пищу?

Необязательно. Настойчивые рекомендации ме-
диков есть горячее основаны на том, что в блюде,
прогретом непосредственно перед употреблением
до 60-65 градусов, почти гарантированно отсутству-
ют возбудители желудочно-кишечных инфекций.
Однако с точки зрения пищеварения наилучшая
температура блюда — 38-40 градусов, поскольку
при этом большинство животных жиров остаются
жидкими и легче смешиваются с водой. Что же ка-
сается вкуса, то разные блюда наиболее полно рас-
крывают свои вкусовые качества при разных темпе-
ратурах

Латвийские семьи
с детьми участвова-
ли в эксперименте по
подсчету времени,
проведенного перед
экранами компьюте-
ра и телефона.

Чрезмерно длинное эк-
ранное время – это набо-
левший вопрос для мно-
гих латвийских семей, в
которых растут дети. Вме-
сто того, чтобы строить
отношения, встречать
друзей и пускаться в прик-
лючения в реальной жиз-
ни, дети зачастую прово-
дят перед экранами до 10
часов в день. Родители
чувствуют себя беспо-
мощными, потому что в
повседневной жизни не
могут надлежащим обра-
зом контролировать,
сколько времени прово-
дят дети перед экраном;
кроме того, зачастую они
даже не знают, сколько на
это было потрачено вре-
мени на самом деле.

Четыре семьи в течение
одной недели засекали
количество времени, про-
веденного перед экрана-
ми используемых в семье
смарт-устройств, и приш-
ли к выводу, что родители
могут достаточно точно
оценить свое экранное
время, а у детей во мно-
гих случаях экранное вре-
мя оказывалось больше,
чем казалось вначале.
Самое продолжительное
экранное время у взрос-
лых составило 7,5 часов в
день, а у детей – 10,5 ча-

сов. К тому же, если дети
проводили слишком мно-
го времени перед экра-
ном, то потом они не мог-
ли точно вспомнить, что
делали и на что было пот-
рачено это время.

В эксперименте уча-
ствовали девять детей в
возрасте от 7 до 12 лет, в
среднем их экранное вре-
мя составило 2–4 часа, что
в 2 раза превышает коли-
чество дневного экранно-
го времени, рекомендо-
ванного психологами.

Эксперимент также под-
твердил важный вывод,
сделанный в ходе многих
международных исследо-
ваний: чем больше време-
ни перед экраном прово-
дят родители, тем больше
времени будут уделять
этому и дети. «Дети под-
ражают взрослым, им

важно повторять то, что
делают взрослые. Наблю-
дая и повторяя, дети учат
язык, осваивают навыки
урегулирования конфлик-
тов, учатся есть, одевать-
ся, запоминают движения,
жесты, мимику, учатся шу-
тить и горевать, в том чис-
ле, обретают и навыки
пользования смарт-уст-
ройствами. То, как родите-
ли пользуются своими
смарт-устройствами, явля-
ется важнейшим индика-
тором того, как ими будут
пользоваться дети», – го-
ворит школьный психолог
Эдмунд Ванагс.

Психолог Э. Ванагс до-
бавляет: лучшее, что мо-
гут сделать родители, это
оценить существующую
ситуацию  – например, с
помощью какого-нибудь
мобильного приложения
засечь реальное экран-
ное время родителей и
детей, после чего актив-
но сотрудничать, улучшая
ситуацию: «В каждой се-
мье существует своя уни-
кальная среда, требова-
ния, нужды и уже сложив-
шиеся традиции, но в
мире еще не придумали
ничего лучше правил и
активного участия родите-
лей в процессе использо-
вания цифровых уст-
ройств. Семье следует
оценить свое экранное
время, договориться о

том, как общими усилия-
ми улучшить привычки
пользования, после чего
нужно реализовать эти
планы с помощью правил
и других мер. Важны и ус-
ловия улучшения семей-
ной среды – например,
правило не пользоваться
телефоном поздно вече-
ром или по ночам, за обе-
денным столом и т. п.».

После эксперимента
родители тоже пришли к
выводу, что они не очень
хорошо представляли
себе, чем именно зани-
маются их дети в интерне-
те и сколько времени в
день они проводят перед
экраном, поэтому сюрп-
ризы и рекорды экранно-
го времени могут случить-
ся в любой семье.

Первый шаг к созданию
новых привычек – это оцен-
ка существующих, поэтому
психологи советуют сде-
лать следующий первый
шаг — попробовать в тече-
ние хотя бы одной недели
измерять количество эк-
ранного времени, потра-
ченного как родителями,
так и детьми. Это позволит
оценить средний расход
времени по рабочим и по
выходным дням, узнать, ка-
кими приложениями
пользуются чаще всего, и
какая часть затраченного
времени была проведена
с пользой.

1. Капуста

«Пожалуй сложно найти
еще один овощ, который
не только богат полезны-
ми веществами, но еще и
дешевый и пригодный для
множества рецептов. Ка-
пуста богата витаминами
С и К, а также соединени-
ями фолиевой кислоты,
которые необходимы для
развития красного костно-
го мозга. В ней много
клетчатки, антиоксидантов
и гликозинолатов, которые
знамениты своим проти-
вораковым воздействи-
ем», рассказывает Е. Ян-
сон. Чтобы получить все
витамины по максимуму,
капусту нужно кушать све-
жей, так как часть витами-
нов теряется при терми-
ческой обработке. Но и
термически обработанная
капуста будет полезной –
нужно только включить
свою кулинарную фанта-
зию и готовить вкусней-
шие запеканки, рагу и
другие блюда.

2. Лук и чеснок

Химический состав лука
и чеснока различный, но
их объединяет большое
содержание фитонцидов
– натуральных антимик-
робных веществ, которые
являются крепкой опорой
для организма в период
зимы и эпидемий гриппа.
Аллицин, например, при-
дает чесноку характерный
ему аромат и целитель-
ные свойства. Он помога-
ет побороть инфекции, к
тому же исследования
доказывают, что он замед-
ляет старение и является
профилактическим сред-
ством от онкологических
заболеваний. «Добавляй-
те в ваши блюда лук и чес-
нок – и для здоровья, и
для интересных вкусовых
нюансов», – советует спе-
циалист.

3. Тыква
Большая и круглая клас-

сическая тыква – короле-
ва огорода. Однако суще-
ствует еще очень много
различных тыкв, все из ко-
торых являются лидерами
полезности среди осенних
и зимних овощей. Это и
ореховая, и масляная и
другие виды тыкв. В них
много каротиноидов, вита-
минов А и С, а также ка-
лия. Тыквы радуют не толь-
ко полезностью, но и мно-
гогранностью способов
приготовления – ее мож-
но использовать и в супах,
и в салатах, и в десертах,
а также мариновать и кон-
сервировать.

4. Помело

Помело, как и его собра-
тья – цитрусовые, радуют
шикарным содержанием
витамина C. Это также хо-
роший источник клетчатки
и настоящая находка для
худеющих – в 100 граммах
помело всего 38 килока-
лорий. «Помело можно
есть как самостоятельный
продукт, так и добавлять в
различные салаты. Реко-
мендую приготовить салат
из помело и креветок –
это очень интересное вку-
совое сочетание», расска-
зывает Е. Янсон.

5. Гранат
Богатый красный отте-

нок гранату придают ве-
щества с необычным на-
званием – пуникалагины.
Это очень сильные анти-
оксиданты, по своей силе
превышающие антиокси-
данты из зеленого чая и
красного вина. Сок грана-
та богат витамином С, а
гранатовые косточки, из
которых получают ценное
гранатовое масло, поба-
луют организм клетчаткой
и витамином Е. «Однако
стоит отметить, что в этом
фрукте много сахара – в
100 граммах мякоти око-
ло 14 г сахара, поэтому
есть гранат нужно с ме-
рой», призывает специа-
лист по питанию.
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l l l l l Отдам в добрые и
ласковые руки 4-месяч-
ных ласковых котят, 2
«мальчика». В 3-недель-
ном возрасте подобраны
на улице. Приучили к лот-
ку, питаются профессио-
нальным кормом. Тел.
28842192.

ЖИВОТНЫЕ
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u если объявление написано разборчиво
(желательно печатными буквами) на вырезанном из
газеты бланке и содержит не более 125 знаков (одна
клеточка – для одного печатного знака, включая
пробелы между словами);
u если объявление на бланке подается в одну рубрику
и содержит информацию об одном предмете купли,
продажи, обмена и т.д.;
u если объявление связано с поиском постоянного
места работы, перепиской или знакомством.

ВНИМАНИЕ !!!
� Объявление должно начинаться с указания
конкретного объекта купли-продажи, обмена.
� В рубрику “Знакомства» объявления с указанием
домашнего адреса или телефона принимаются при
предъявлении документа, удостоверяющего личность.
� Объявления на поддельных бланках не публикуются!

КОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯКОММЕРЧЕСКИМИ СЧИТАЮТСЯ

ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:ОБЪЯВЛЕНИЯ:
u не касающиеся частной жизни;
u связанные с бизнесом, работой (за
исключением поиска постоянного места работы),
предложением любых услуг, куплей-продажей
товаров (более одной вещи одного
наименования), сырья, материалов, в т.ч. леса,
сельхозпродуктов, стройматериалов, если их
количество не оговаривается;
u о купле-продаже средств производства:
грузовых и специальных автомобилей,
компьютерной техники (кроме игровых приставок),
принтеров, телефаксов, всех станков и
оборудования, офисной мебели, сейфов даже в
одиночном экземпляре;
u о сдаче в аренду помещений под офис и
производство, о продаже лекарств, о
купле-продаже приватизационных сертификатов и
др. ценных бумаг;
u с ссылками на интернет-сайты.

Все объявления фирм –

коммерческие.

Если вас не устраивают

ограничения, накладываемые

на объявления в рубрики, вы

можете подать рекламу на

любую площадь (различные

виды товаров, различные

услуги, длинный текст).

ВНИМАНИЕ !!!
�Редакция откажет в публикации объявлений о купле-продаже
документов, оружия (кроме спортивного), наркотиков, объявлений,
дискредитирующих физических и юридических лиц, и с просьбой
выслать деньги по указанному адресу.
�Редакция оставляет за собой право редактировать текст
объявлений.
�Объявления на поддельных бланках не публикуются!
�Бланки без срока годности не принимаются.

феврале/марте

– Если человек психи-
чески болен и регулярно
лечится в психоневроло-
гической больнице, име-
ет ли он юридическое
право руководить охран-
ной фирмой? – спраши-
вает Айвар.

–  Право человека на
совершение каких-либо
действий может быть ог-
раничено только распо-
ряжением суда, лечение
ни в коей мере не огра-
ничивает право человека
управлять охранной или
какой-либо другой фир-
мой.

– Я инвалид 2-й груп-
пы и работаю на наемной
работе. На данный мо-
мент я в отпуске, а вер-
нувшись, хочу прекра-
тить трудовые отноше-
ния. Нужно ли обязатель-
но отрабатывать еще
один месяц у работода-
теля?

– Право сотрудника
прервать трудовые отно-
шения регулирует статья
№100 Закона о труде, где
указано, что у работника
есть право за месяц прер-
вать трудовой договор в
письменном виде, если в

На вопросы читателей отве-
чает юрист Вячеслав Ратник.
Звоните по тел. 65425553,
каждую среду с 9.00 до 11.00.
Вячеслав Ратник – юрискон-
сульт (юридическое обслу-
живание юридических и фи-
зических лиц, составление
договоров, судебных исков,
консультации, нотариаль-
ное заверение переводов,
приватизация квартир, ре-
гистрация недвижимой соб-
ственности в ЗК, представ-
ление интересов в суде), ве-
дет прием по адресу:
ул. Имантас, 51 (вход со сто-
роны ул. Михоэлса).
Тел. 65413202, моб. тел. 26811561 – по рабочим дням
с 9.00 до 17.30.

ДОМАШНИЙ АДВОКАТ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Кокетство. Телепатия. Карлсон.
Сайра. Ус. Цветы. Ашшур. НЛО. Давка. Аббатиса. Руан.
Писсуар. Кед. Косяк. Ломота. Диван. Тамада. Тире.
Балет. Ринг. Бирюк. Кошт. Сазан. Валентинка. Обшлаг.
Палас. Анион. Велюр. Крутизна. Рубаи. Винил. Бит.
Кабуки. Грош. Озон. Бигуди. Автопортрет.

ПО ВЕРТИКАЛИ. Турникет. Поцелуй. Лорд. Сша.
Дедал. Дали. Зав. Седан. Багет. Тога. Камин. Виги.
Аксон. Пюпитр. Крыша. Бювар. Каа. Пятак. Рикша. Цу-
цик. Вакула. Лувр. Техас. Бот. Ляссе. Астат. Карузо. Табу.
Керри. Коп. Панты. Балахон. Вино. Народ. Штат. Мар-
тини. Миро. Низ. Тон. Кон. Приправа. Гранатомет.

ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД

трудовом соглашении
или договоре не установ-
лен более короткий срок.
У работника, трудоустро-
енного на временной или
другой работе, связанной
с его участием в активных
мероприятиях, есть право
прервать трудовой дого-
вор в письменном виде за
один день.

По договоренности со-
трудника и работодателя,
трудовые отношения
можно прекратить до ус-
тановленного в трудовом
договоре срока.

Также у сотрудника
есть право прервать тру-
довые отношения в пись-
менном виде, не соблю-
дая установленный в до-
говоре срок (один месяц),
если у него есть важная
причина, обстоятельство,
не позволяющее продол-
жать трудовые отношения.

– Имеет ли право граж-
данка Литвы принять в
дар квартиру и дачу в
Латвии?

– Гражданка Литвы мо-
жет приобрести или полу-
чить в дар подобное нед-
вижимое имущество.

Э. Т. Йонане.

ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ

l l l l l диски навесные
“AKPIL” 2.0 м —  800 евро.
2011 год. Б-у. Комплект.
Тел. 26625121.
l l l l l пресс рулонный

“CLAAS 44” 1,20 x 1,30 –
3500 евро. Тел. 26625121.
l l l l l электрорукомойник

с тумбой, новый. Тел.
25910546.

НЕДВИЖИМОСТЬ

l l l l l Куплю землю с ле-
сом. Оплата сразу. 3 га.
Тел. 29497549.
l l l l l Продаю квартиру 1-

комнатную в центре Дви-
ете, 33 м2, 2-ой этаж, лод-
жия, все удобства, солнеч-
ная сторона. Тел.
29638835, 28810399.

Двойное убийство
в Резекне

9 февраля в Резекне были найдены два
трупа с признаками насильственной смерти.
Полиция задержала возможного убийцу,
которого арестовала 10 февраля, сообщила
старшая специалист Латгальского регио-
нального управления Госполиции Ксения
Белова.

На улице найден
мертвый человек

14 февраля около 9:30 в микрорайоне
химиков на ул. Смилшу найдено тело мужчи-
ны. На место происшествия были вызваны
полиция и медики, сообщила старший специ-
алист ЛРУ ГП Ксения Белова.

На улице было найде-
но тело мужчины при-
мерно 60 лет без призна-
ков насильственной
смерти. Согласно имею-
щейся у полиции инфор-
мации, пока ничто не ука-

зывает на насильствен-
ную смерть, возможно,
виной случившемуся
было состояние здоровья
человека, но это будет
установлено в ходе экс-

пертизы.  n

9 февраля в Латгальс-
кое региональное управ-
ление ГП поступила ин-
формация, что в одной из
квартир в Резекне нахо-
дятся трупы двух людей. У
обоих были констатирова-
ны признаки насильствен-
ной смерти – резаные
раны и следы от ударов.
Полиция незамедлитель-
но начала расследование
по факту двойного убий-
ства.

Согласно имеющейся
на данный момент в рас-
поряжении полиции ин-
формации, мужчина 1973
г. р. с женщиной 1972 г. р.
и с мужчиной 1973 г. р.
употребляли алкоголь-
ные напитки. Между воз-
можным виновным муж-
чиной 1973 г. р. и постра-
давшими возник конф-
ликт, переросший в дра-
ку, во время которой по-
страдавшим были нане-
сены различные телесные
повреждения, в том числе

и те, что, вероятно, стали
причиной их смерти.

В тот же день в резуль-
тате оперативного розыс-
ка был найден и задер-
жан возможный винов-
ный. На данный момент
возбуждено уголовное
дело по факту убийства,
назначены необходимые
экспертизы и продолжает-
ся следствие. Задержан-
ному мужчине за совер-
шенное преступление
грозит уголовная ответ-
ственность.

Стоит отметить, что 10
февраля суд назначил
меру пресечения задер-
жанному – арест.

Напоминаем, что соглас-
но 2-й части статьи 118 КЗ
убийство, если убито двое
или более лиц, карается
пожизненным заключени-
ем или лишением свободы
на срок от 15 до 20 лет с
периодом пробации до
трех лет, с конфискацией

имущества или без нее. n


