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В Даугавпилсе приняли резолюцию
о борьбе с бюрократией

Александр Рубе
11 мая в Даугавпилсском театре состоялся 29-й конгресс Союза самоуправлений Латвии

(ССЛ), который собрал около сотни высокопоставленных лиц, включая президента и премьер-
министра Латвии, председателя парламента, министра окружающей среды и регионального
развития и других ответственных персон.

Президент Латвии Раймондс Вейонис.

(Окончание на 3-й стр.)

В городе создадут Центр поддержки семьи

Председатель комите-
та по социальным вопро-
сам Хелена Солдатенок
рада, что депутаты выде-
лили финансирование на
учреждение центра, рабо-
та над его созданием на-
чалась осенью прошлого
года, в конкурсе победи-
ло «Агентство социальных
услуг». В собрании уча-
ствовала руководитель
агентства Даце Блажеви-
ча, которая рассказала
даугавпилсским специа-
листам, как будет рабо-

тать Центр поддержки се-
мьи. Главные задачи цент-
ра – мероприятия поддер-
жки, реабилитация и обра-
зование, а также соци-
альная реклама.

Главным направлением
центра будет работа с се-
мьями, чтобы детей не раз-
лучали с семьей, работа с
родителями. На данный
момент есть большая про-
блема с неблагополучны-
ми семьями, очень много
детей изымаются из семей,
для уменьшения этой тен-

денции и создается
Центр поддержки семьи.
В центре будут работать
семейные ассистенты,
которые будут помогать
конкретным семьям
справляться с проблема-
ми, также психотерапевт
и другие специалисты.

Еще одной целевой
аудиторией будут труд-
ные подростки. Целью
является уменьшить ко-
личество преступлений,
совершаемых несовер-
шеннолетними. Первым
мероприятием в работе
центра будет 7-дневный
лагерь для молодежи в
августе.

Хелена Солдатенок
подчеркнула, что эта

В Даугавпилсской думе состоялось собра-
ние, на котором говорили о создании новой
социальной услуги для семей с детьми –
Центра поддержки семьи в Даугавпилсе на
ул. Вентспилс, 20.

структура – недостающий
этап, который должен со-
единять другие структуры
и быть координирующим,
связующим звеном. n
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Прогноз погоды
На этой неделе погода чаще будет

облачной, временами дождь, тем-
пература немного понизится, но все
равно будет тепло, согласно про-
гнозам lsm.lv.

На рабочей неделе в некоторых частях
Латвии дожди будут идти каждый день, но
прогнозы о количестве осадков отличаются. Вероятнее,
во вторник дождь будет идти во многих местах, но не
сильно, в среду ожидаются грозовые ливни, которые уси-
лятся в четверг и пятницу.

Грозовые ливни в некоторых местах могут принести
много дождя, таким образом, распределение осадков
неравномерно и местами засуха усилится.

Во вторник ожидаются большие перепады темпера-
туры, в Латгалии и Земгале облачно и температура воз-
духа местами будет только около +15 градусов.

На дальнейшей рабочей неделе после полудня воз-
дух прогреется до +18..+25 градусов, а ночью будет
+7..+14 градусов.
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Дроболитейный завод пока
останется без смотровой площадки

Реорганизация спортшколы:
6 новых кадров и 25 000 евро сверху

Можно отдыхать на зеленой зоне

Семейные эстафеты
в День защиты детей

1 июня с 16:00 до 19:00 в Центральном
парке Даугавпилса состоится ежегодный
семейный праздник, посвященный Между-
народному Дню защиты детей.

Вручат награду
´За вклад всей жизниª

Александр Рубе
В этом году высшую награду самоуправле-

ния «За вклад всей жизни» и денежную
премию в размере 400 евро планируется
вручить председателю общества «Даугав-
пилсский клуб учителей-пенсионеров «Се-
ребряная яблоня» Янине Раковской-Валюме.

Стоянку на улице Алеяс
должны закончить за месяц

Автостоянку по адресу ул. Алеяс, 96 вблизи
супермаркета «Maxima» (правая сторона)
надеются доделать уже к концу мая. Об этом в
ходе пресс-конференции сообщил заместитель
председателя городской думы Игорь Прелатов.

Туристический центр
в Аглоне переезжает

Елена Чурсина
Информационный центр для туристов

теперь будет располагаться на улице Сомер-
сета, 37. Такое решение приняли депутаты
Аглонской краевой думы.

К участию приглашаются
семьи, которые хотят весе-
ло и полезно провести день.

Для веселых стартов нуж-
но прийти командой из ми-
нимум двух человек. Детей
и взрослых ожидают
спортивные и патриотичес-
кие состязания, и празднич-

ный концерт. Команды по-
борются за возможность вы-
играть ценные призы, для
чего нужно будет собрать 10
пунктов за разные испыта-
ния. Также предусмотрены
призы за самые яркие кос-
тюмы и «самую громкую
спортивную команду». n

Янина Раковская-Валю-
ма является председателем
правления общества уже
целых двенадцать лет, а в
этом году празднует 90-лет-
ний юбилей. Ее кандидату-
ра была выдвинута советом

негосударственных органи-
заций «Varavīksne». Награж-
дение, скорее всего, состо-
ится на торжественной це-
ремонии в День провозг-
лашения Латвийской Рес-
публики 18 ноября. n

Эту парковку предпо-
лагалось сдать в эксплуа-
тацию еще в августе про-
шлого года. Однако пла-
нам строительной фирмы
«DSM Meistari» помешали
продолжительные ливни,

которые также останови-
ли работу на других
объектах. При этом боль-
шой парковочной зоной
по левой стороне улицы
Алеяс автовладельцы уже
давно пользуются. n

Решение думы обуслов-
лено тем, что Аглона явля-
ется одним из самых по-
сещаемых мест в Латга-
лии и важно улучшить до-
ступность информации
для туристов. В настоящее
время ТИЦ находится на
улице Даугавпилс, 1.

Новый ТИЦ будет распо-
лагаться в помещении
бывшей автостанции, при-
надлежащем самоуправ-
лению. Переезд должен
произойти после того, как
в новых помещениях за-
кончится косметический
ремонта до 1 июня.    n

Исправление ошибки
В материале газеты «Латгалес Лайкс» «От идеи застройки

парка скульптур не отказываются» 8 мая допущена ошибка.
За идею застройки территории у собора св. Петра отвечает
непосредственно деканат прихода этой церкви, а не Рижс-
кая метрополия. В свою очередь, за строительство нового
костела в микрорайоне химиков ответственность несет Ре-
зекненско-Аглонская епархия. Приносим свои извинения.

Александр Рубе.

Внесены изменения в изданное исполни-
тельный директором Даугавпилсской думы
распоряжение от 3 мая 2016 года «О разре-
шении ходить и находиться на газоне в пуб-
личных местах».

Распоряжение допол-
нено пунктом: в период с
1 мая до 1 октября в Цент-
ральном парке и в парке
Дубровина можно нахо-
диться и отдыхать на газо-
нах в обоих парках. Но

стоит учитывать, что нахо-
дясь в зеленых зонах, нуж-
но бережно относиться к
насаждениям и траве, со-
блюдать правила обще-
ственного порядка, нельзя
мусорить. За порядком

будут строго следить со-
трудники муниципальной
полиции. Если изменятся
погодные условия или по-
явятся другие обстоятель-
ства, распоряжение мож-
но будет отменить.

Мероприятия и время,
когда можно находиться
на публичном газоне:

1) Во время организо-
ванных думой публич-
ных мероприятий в ме-

стах их проведения.
2) Во время согласован-

ных с думой публичных
развлекательных и праз-
дничных мероприятий в
местах их проведения.

3) Во время разрешен-
ных думой публичных ак-
ций в местах их проведения.

4) На газонах, прилега-
ющих к муниципальным
детским игровым пло-
щадкам. n

На заседании финансового комитета
Даугавпилсской думы депутаты заслушали
доклад и. о. руководителя спортивного
отдела самоуправления Михаила Енбаева о
реорганизации спортивной школы.

В настоящий момент
на базе этого заведения
планируется создать как
минимум 3 новых струк-
туры: Даугавпилсскую
ледовую школу, Школу
индивидуальных видов
спорта и Школу команд-
ных видов спорта.

План реорганизации
также подразумевает сме-
ну названия «Даугавпилс-
ский футбольный центр» на
«Даугавпилсская футболь-
ная школа». Все формаль-
ности, в том числе прове-
дение конкурсов на руко-

водящие посты, предстоит
осуществить до 1 июля это-
го года. Всего для этого
процесса понадобится до-
полнительное финансиро-
вание в размере 25 000
евро, которое будет взято
из резервного фонда
думы. Общий штат сотруд-
ников будет увеличен на 6
человек.

П р е о б р а з о в а н и е
спортивной школы необ-
ходимо для эффективно-
го использования
средств, получаемых как
из городского самоуп-

равления, так и от разных
спортивных федераций.
М. Енбаев отметил, что
фактически эту реорга-
низацию можно считать
возвращением к докри-
зисному периоду, когда в
городе существовало не-
сколько спортшкол. В
прошлом, из-за сокра-
щения финансирования,
городу пришлось прове-
сти слияние структур. Те-
перь же, следуя примеру
Лиепаи, Даугавпилс мо-
жет вернуться к прежне-
му формату администра-
тивного управления.

Окончательное реше-
ние по плану реорганиза-
ции будет утверждено на
заседании городской
думы. n

Александр Рубе
В ближайшее время

Даугавпилсский
дроболитейный завод
вряд ли обзаведется
смотровой площад-
кой на верхушке 30-
метровой башни.
Этому препятствует не
только потребность в
серьезном финанси-
ровании, но и особен-
ности инженерного
строения.

Первые шаги по созда-
нию смотровой платфор-
мы на ДДЗ все же сделаны
– зимой Государственная
инспекция по защите куль-
турных памятников выде-
лила заводу-музею 3000
евро. Эта сумма была по-
трачена на создание эскиз-
проекта площадки, кото-
рый можно будет увидеть в
Ночь музеев 19 мая.

«Наша башня является
инженерным сооружением
третьей степени, на кото-
рой не предусмотрено по-
чти никаких возможностей
для эвакуации, – расска-
зал гид дроболитейного
завода Павел Казакевич. –

Нам нужно в первую оче-
редь думать о безопасно-
сти наших посетителей,
поэтому проект смотровой
платформы является не-
простой задачей».

В настоящее время в по-
мещениях музея идет ра-
бота над новой экспозици-
ей. Планируется создать
отдельный выход с улицы
Лудзас, благоустроить
внутренний двор. Парал-
лельно проходит поиск
коммерческих арендато-
ров для внешних забро-
шенных цехов. П. Казаке-

вич и другие энтузиасты
призывают жителей горо-
да жертвовать экспонаты,
которые тем или иным об-
разом могли быть связаны
с историей ДДЗ. Не отка-
жутся они и от помощи
добровольцев, для кото-
рых здесь найдется инте-
ресная работа.

Примерная сумма, не-
обходимая для создания
смотровой площадки с ог-
раждением, составляет
15 000 – 20 000 евро. Вла-
дельцы завода надеялись,
что часть этой суммы уда-

стся получить через кон-
курс бизнес-идей самоуп-
равления «Импульс». Но
им в этом было отказано.
Председатель комитета
по вопросам культуры и
образования городской
думы Янис Дукшинский
рассказал, что ДДЗ не су-
мел пройти проверку по
ряду критериев. Однако
сейчас в самоуправлении
решается вопрос о том,
чтобы применить к заводу-
музею специальную льго-
ту по уплате налога на не-
движимость. n

Вид на город с башни завода.

ДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИ

lllll  В данный момент

в Даугавпилсской дет-

с к о - ю н о ш е с к о й

спортивной школе

числится около 1800

воспитанников, кото-

рые занимаются 18-ю

видами спорта.

lllll  В Даугавпилсскую

ледовую школу будет

включен не только хок-

кей и фигурное ката-

ние, но и художествен-

ная и спортивная гим-

н а с т и к а .

lllll  В Школе индивиду-

альных видов спорта

дети будут заниматься

такими дисциплинами

как бокс, фехтование,

теннис, плавание, лег-

кая атлетика и т. д.
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Главной темой конгресса ста-
ла проблема нарастающего ко-
личества новых законов, а так-
же разного рода государствен-
ных инстанций, часто дублиру-
ющих деятельность друг друга.
Как показал в своей презента-
ции председатель ССЛ Гинт Ка-
минский, лишь в марте этого
года в Латвии было заключено
636 многосторонних междуна-
родных соглашений, Сеймом
принято 1579 новых законов,
одобрено 4108 правил Кабине-
та Министров, а в самоуправле-
ниях принято порядка 3000 обя-
зывающих правил. За после-
дние 10 лет общий объем зако-
нов и правил Кабмина вырос в
2 раза. Все это негативным об-
разом сказывается на частном
секторе – жителям и предпри-
нимателям приходиться тратить
свое время и деньги, многократ-
но предъявляя разные справки
и разрешения, тратя деньги на
консультации юристов.

Пустующие школы и
поддержка бизнесменов

В своих выступлениях чинов-
ники акцентировали значи-
мость самоуправлений в ста-
новлении независимой Латвии,
актуальные трудности в систе-
ме образования, депопуляцию
населения и культуру полити-
ческого поведения. Многие вы-
ступающие отметили, что в 100-
летний юбилей Латвии парти-
ям стоит отказаться от экспери-
ментов с рекламой в преддве-
рии будущих парламентских
выборов. При этом отдельные
политики положительно оцени-
ли возможное внедрение ло-
кальных референдумов – от-
крытых голосований, на кото-
рых жители могут выступить за
переизбрание депутатов само-
управления или опротестовать
какие-либо принятые решения.

Председатель Даугавпилсс-
кой думы Рихард Эйгим побла-
годарил присутствующих за вы-
бор Даугавпилса в качестве
места для проведения конгрес-
са. Он заверил, что эффектив-
ная деятельность на уровне го-

родского управления возможна
только при условии коллектив-
ной работы, краеугольным кам-
нем которой являются органи-
зации, подобные Союзу само-
управлений Латвии.

В своей вступительной речи
президент Латвии Раймонд Вей-
онис особое внимание уделил
теме школьного образования.
Поскольку за последние 28 лет
количество школьников сократи-
лось более чем на треть, само-
управления должны набраться
смелости и заняться неприятным,
но необходимым процессом оп-
тимизации школ. Президент счи-
тает, что разрастание бюрокра-
тии объясняется очень просто –
административные структуры не
умеют доверять друг другу, из-за
чего нарастает градус контроля
как по отношению к другим ин-
станциям, так и по отношению к
обществу в целом.

Премьер-министр Марис Ку-
чинский также не обошел сто-
роной вопрос о сокращении ко-
личества учеников. Он отметил,
что в больших и малых городах
нужно вплотную думать о том,
чтобы учебные заведения не
оказались заброшенными, но
выполняли другие важные об-
щественные функции (соци-
альный центр, место для собра-
ний и хобби). Задачу по предот-
вращению депопуляции нужно
решать на локальном уровне.
В сельской местности нередко

можно встретить умелых и пред-
приимчивых людей, которые
просто не могут найти свою
нишу для деятельности. В этом
им должны помочь самоуправ-
ления, которым стоит внима-
тельно следить за положением
сельских семей.

Председатель Сейма Инара
Мурниеце подчеркнула важ-
ность программы реэмиграции,
в которую должны включиться
все населенные пункты в Лат-
вии. Борьба с засильем дубли-
рующихся нормативных актов
не должна превратиться в само-
цель – она должна идти рука об
руку с улучшением качества
законодательства.

Министр окружающей среды
и регионального развития Кас-
пар Герхардс высказал сразу
несколько критических замеча-
ний о работе самоуправлений.
В первую очередь он подчерк-
нул проблему «зоны комфорта»
– многие депутаты не желают
согласовывать свои действия с
вышестоящими структурами,
ограничивают деятельность
других политиков. Такой инди-
видуальный произвол должен
быть наказан, для его подавле-
ния нужны судебные прецеден-
ты. Во-вторых, самоуправления
должны развивать новые меха-
низмы для поддержки местных
бизнесменов, не ограничива-
ясь лишь несколькими мало-
бюджетными программами.

Чиновников меньше
не становится

Председатель ССЛ Гинт Ка-
минский констатировал, что
несмотря на давно актуализи-
рованный вопрос о разросшем-
ся бюрократическом аппарате,
в этом направлении за после-
дние годы не было сделано по-
чти ничего. Например, пробле-
му большого административно-
го штата в Министерстве юсти-
ции еще в 2012 году выделил
бывший президент Андрис Бер-
зиньш. Хотя он лично издал со-
ответствующий указ о разра-
ботке предложений для изме-
нения ситуации, его инициати-
ва так и осталась без внимания.

Главным документом, при-
нятым в рамках конгресса,
стала резолюция «Руковод-
ство по сокращению нормати-
визма», в которой были акцен-
тированы следующие пункты:

Причиной бюрократизации
является:
l стремление чиновников со-

хранять свои рабочие места и
создавать новые штатные еди-
ницы;
l интересы отдельных влия-

тельных групп, желающих по-
влиять на общество через уве-
личение объема регулирующих
норм;
l слабый диалог с самоуп-

равлениями или даже игнори-
рование их мнения на уровне
государства;

l  дезинформация обще-
ственности, которая заключает-
ся в ложной идее «больше ре-
гулирующих правил – больше
защиты для жителей».

Для борьбы с этим явлением
конгресс ССЛ призывает пре-
зидента Латвии и политические
партии включить в декларацию
следующего правительства за-
дачу по снижению объема за-
конодательных актов, правил
Кабинета Министров и обязы-
вающих правил самоуправле-
ний.

Для реализации вышеупо-
мянутой идеи внедрить госу-
дарственную стратегию, со-
стоящую из четырех шагов:

1. До 2019 года включить
борьбу с нормативизмом в важ-
нейшие политические доку-
менты правительства

2. До 2021 года разработать
пилотные проекты с предложе-
ниями по снижению внешнего
регулирования по отношению к
самоуправлениям и госструкту-
рам

3. Провести кампанию по
разъяснению обществу преиму-
ществ при сокращении бюрок-
ратической нагрузки

4. С 2022 по 2026 год – смена
приоритетов для Сейма и са-
моуправлений. Минимизиро-
вать внедрение директив ЕС,
равно как и общий объем за-
конодательных актов на нацио-
нальном и локальном уровне. n

В Даугавпилсе приняли резолюцию
о борьбе с бюрократией

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

Рихард Эйгим.Марис Кучинский.Инара Мурниеце.Гинт Каминский.
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Инна, Евгений и Руслан рады, что поселок общества
слепых становится красивее и ухоженнее.

ОБЩЕСТВО

Компетентностное образование меняет привычки учителей

В Сенсорном саду будут расти яблони и розы
Эгита Терезе Йонане
5 мая в Сенсорном саду для инвалидов по

зрению поселка общества слепых в Даугав-
пилсе собрались участники толоки. Они
посадили подаренные отдельными людьми и
организациями розы, яблони, кусты орешни-
ка, туи и другие декоративные кустарники и
деревья.

Автор идеи Сенсорного
сада и организатор толо-
ки председатель совета
поселка общества слепых
Людмила Горская с еди-
номышленниками орга-
низовала также праздник
Белой скатерти и побла-
годарила всех участников
за поддержку и пожертво-
вания.

У жителей поселка об-
щества слепых могут
учиться другие, как свои-
ми руками создать ухо-
женную, красивую среду,

сказала Инна, которая
пришла на субботник
вместе с мужем Евгением
и сыном Русланом. «Наш
поселок очень дружный.
Здороваемся друг с дру-
гом, работаем и отмеча-
ем праздники вместе. Это
чудесное чувство – вмес-
те создавать что-то краси-
вое», – сказала Инна.

Депутат Даугавпилс-
ской думы Янис Лачпле-
сис поддержал проект
сенсорного сада еще бу-
дучи председателем

думы, он помнит, как раз-
рабатывался проект сада:
«Вы сами привели в поря-
док свой двор и берег озе-
ра. Поэтому Даугавпилсс-
кой думе было легко уча-
ствовать в этом проекте».

Депутат городской
думы, руководитель Дау-
гавпилсского комитета
Латвийского Красного
Креста Хелена Солдате-
нок посадила розы из сво-
его сада.

Создание сенсорного
сада поддержал также
председатель Даугавпилс-
ской думы Рихард Эйгим.
Более 40 туй и других де-
коративных кустарников
подарила депутат Дау-
гавпилсской краевой

думы, сельский пред-
приниматель Янина Кур-
сите.

В сенсорном саду уже
установлены скамейки,
построена небольшая
эстрада, дорожки для пе-
шеходов и проведено
освещение. Подарили
саженцы и участвовали в
толоке много семей, жи-
телей поселка слепых,
депутаты Даугавпилс-
ской думы, Молодежный
департамент, педагоги и
ученики Даугавпилсской
русской средней школы-
лицея, 10-й средней
школы, сотрудники Дау-
гавпилсской региональ-
ной больницы и многие
другие.  n
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Диния Емельянова
Урок латышского языка. Ученики разделя-

ются по группам, каждый выбирает какую-
нибудь роль: режиссер, сценарист, актер,
и в результате на телефон снимается фильм.
Урок русского языка. Ребята анализируют
стихотворение не только на оригинальном
языке, но и его перевод на английский.
Игровое занятие в детсаду. Дети слушают
музыкальное произведение и рисуют, без
ограничений выбирая цвета, место и время
для работы.

Это только некоторые из
методов, как изменить
подход к обучению, реали-
зовав проект Государ-
ственного центра образо-
вания «Компетентностный
подход в учебном содер-
жании». В тестировании
проекта с марта 2017 года
участвуют 100 образова-
тельных учреждений Лат-
вии, до февраля текущего
года каждая школа могла
предоставить свою оценку
подготовленной эксперта-
ми образования програм-
мы. Этой осенью ожидает-
ся следующий этап проек-
та – программу нужно на-
чинать применять во всех
дошкольных образова-
тельных учреждениях.

Менять подход
и методы,
а не содержание

Одной из 100 пилотных
школ, тестирующих про-
грамму, является Даугав-
пилсская 3-я средняя
школа. Директор Виталий
Азаревич говорит, что этап
знакомства с теоретичес-
ким материалом закон-
чился, и учителя начали
проводить открытые, ос-
нованные на принципах
компетенции, уроки. За
этим наблюдают предста-
вители школьной адми-
нистрации или учителя,
но не чтобы критиковать,
а делиться опытом.

«Ученик – делает, а учи-
тель исполняет роль кон-
сультанта. Чем чаще ребе-
нок самостоятельно дела-
ет выводы, тем быстрее и
лучше он усваивает мате-

риал», – новую филосо-
фию преподавания учеб-
ного содержания описыва-
ет учительница Ивета Ми-
лославская. Она руководит
проектом в 3-й средней
школе, и уже наблюдала
несколько уроков, где обу-
чение проходило по ново-
му подходу. Есть и такие
уроки, которые подготав-
ливают не один, а несколь-
ко учителей. «Это значит,
что учитель обращается к
своему коллеге, и урок
проводится в сотрудниче-
стве, например, интегри-
руя темы по математике в
урок по природоведению,
темы по латышскому язы-
ку – в урок по социальным
знаниям», – пояснила
И. Милославская.

В. Азаревич подчерк-
нул, что введение нового
подхода означает карди-
нальную смену рабочих
привычек учителей. «На
то, что ученик в своем те-
лефоне может найти ин-

формацию гораздо быст-
рее, чем ее преподаст
учитель у доски, нужно
реагировать и что-то ме-
нять», – директор отметил,
что компетентностное об-
разование не отделимо
от остальных запланиро-
ванных Министерством
науки и образования ре-
форм. За оптимизацией
сети школ и определени-
ем количества учащихся
для среднего звена пос-
ледует то, что классы ста-
нут больше, а это означа-
ет, что придется работать
со школьниками с раз-
ным уровнем знаний. В
основанных на принципы
компетенции уроках ак-
цент ставится на группо-
вую работу, как один из
способов справиться с
этим вызовом.

Учителям нужно
менять привычки

То, что в наше время
знания детей одного воз-
раста сильно отличаются,
подчеркивает и руководи-
тель Науенского дошколь-
ного образовательного
учреждения «Rūķītis» Анна
Вайдере. Сад уже ознако-
мился с компетентност-
ным подходом к учебному
содержанию в числе выше-
упомянутых 100 пилотных

школ. «Если раньше дети
смотрели одни и те же
мультики, родители чита-
ли им одни и те же книги,
то сейчас дети совершен-
но разные. Интерактивная
среда позволяет получать
информацию различными
способами», – пояснила
А. Вайдере, указав, что кто-
то слышал сказку в аудио
версии на планшете, дру-
гой посмотрел экраниза-
цию в кинотеатре, третье-
му ее прочитала бабушка.

Руководитель детского
сада говорит, когда нача-
ли участие в проекте, как
и многим педагогам в
Латвии казалось, что все
уже известно, но на деле
оказалось, что работать
можно еще лучше, про-
грессивнее. Учителям при-
шлось столкнуться с не-
сколькими трудностями
относительно смены при-
вычек, например, привы-
кать, что на занятиях воз-
никает шум. А. Вайдере
пояснила, что этот шум по-
является не вследствие ха-
оса, а в результате целе-
направленной деятельно-
сти детей. Также прошло
некоторое время, пока пе-
дагоги научились прово-
дить занятия не как привык-
ли, стоя перед детьми и
рассказывая, а быть в ка-
честве наблюдателя.

Новые рекомендации
предусматривают, что
сначала учителям нужно
выяснить, какие у детей
знания и что их интересу-
ет. Например, нужно сми-
риться с тем, что детей
больше интересует, что на
данный момент делают
лесные звери, а не то, ка-
кие перелетные птицы
прилетели. Потом найдет-
ся время и для знакомства
с перелетными птицами.
Опыт педагогов детсада
говорит о том, что в ре-
зультате такой работы
увеличивается мотивация
детей, которая способству-
ет достижению других це-
лей – осваиваются навы-
ки чтения, письма.

Введут ли все школы?
Пока эти изменения

еще необязательно вво-
дить во всех школах Лат-
вии. К тому же пилотным
школам не нужно приме-
нять все, что входит в про-
ект, а лишь, например,
выбрать одно из трех на-
правлений, на котором
будет основываться раз-
работка нового подхода в
обучении. 3-я средняя
школа выбрала совер-
шенствовать мышление и
творчество, а ДОУ «Rūķītis»
– сотрудничество и соуча-
стие. Третье – это цифро-

вой навык, его внедрение
связано технологическим
обеспечением в школах.
«Наша школа обеспечена
всем необходимым, но в
других местах это будет
проблемой, к тому же не
только в сельских школах,
но и в малых городских
школах», – отметил
В. Азаревич.

Обещанное министер-
ством увеличение зарп-
лат может мотивировать
учителей вводить новые
методы. «Чтобы каче-
ственно подготовить один
урок, основанный на
принципах компетенции,
учителю нужно потратить
три часа», – отмечает
И. Милославская. На реа-
лизацию проекта, рассчи-
танную на 5 лет, а именно
на разработку  и внедре-
ние нового подхода, пре-
дусмотрено финансиро-
вание 13,9 млн евро.

На данный момент со-
здана интернет-платфор-
ма проекта «Школа 2030»,
проводятся местные се-
минары, конференции.
Методист Даугавпилсс-
кого управления образо-
вания Силвия Мицкевич
подчеркивает, что педа-
гоги продолжают знако-
миться с проектом, в этом
учебном году представи-
тели руководства школ
активно посещали семи-
нары. Есть школы, где
уроки уже проводятся по-
добным способом, но в
целом «Компетентност-
ный подход в содержании
образования» – только
проект. Государственный
центр содержания обра-
зования в феврале сооб-
щил, что в общественном
обсуждении проекта уча-
ствовала примерно чет-
вертая часть работников
в сфере образования и
пообещал, что в этом
году в Кабинете мини-
стров будут представле-
ны ведущие направления
для дошкольного обра-
зования, стандарт основ-
ного и среднего образо-
вания. n

Учитель наблюдает, а дети работают в группах.

Ф
от

о 
И

. М
ил

ос
ла

вс
ко

й.

Анна Вайдере.

Ф
от

о 
ав

то
ра

.



5ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС
ВТОРНИК, 15 МАЯ 2018

www.latgaleslaiks.lv В РЕГИОНЕ

Краславская лютеранская
кирха вернула башню

Латышские общества
собрались на первый слет

В Ливанах работает
правоохранник

С 1 мая в Ливанском крае работает новый
сотрудник самоуправления – правоохранник
Олег Екарашев, который был выбран в кон-
курсе из 12 кандидатов.

В Илукстском крае учредят
молодежную думу

В мае пройдут выборы молодежной думы
Илукстского края.

В Дагде оценят сады
к столетию Латвии

В Дагдском крае до 16 июля объявлен
конкурс «Цветочные нити Дагдского края на
шали Латвии» («Dagdas novada ziedu dzīpari
Latvijas villainē»).

Предпринимателей приглашают
на форум в Витебске

Предприниматели Латгалии могут принять
участие в форуме по бизнесу и туризму,
который 5 сентября пройдет в Витебске в
рамках дней края «Узнай Латвию».

Председатель Ливанс-
кой краевой думы Андрис
Вайводс рассказал, что
должность правоохран-
ника – это предпосылка
полиции самоуправле-
ния, которую планируется
учредить как структурную
единицу краевой думы.

Олег Якарашев окон-
чил Ливанскую 1-ю сред-
нюю школу и Нацио-
нальную академию обо-
роны, служил в Государ-
ственной погранохране.
Он будет контролировать
исполнение обязываю-
щих правил самоуправле-
ния, в том числе норма-

тивных актов, связанных с
утилизацией бытовых от-
ходов, будет следить за
общественным порядком
и безопасностью посред-
ством системы видеонаб-
людения и выезжая на
место. Также правоохран-
ник будет участвовать в
обследовании водоемов
и природных объектов, в
рейдах социальной служ-
бы, сиротского суда и др.
Он может составлять ад-
министративные протоко-
лы, например, за нахож-
дение в общественном
месте с открытой бутыл-
кой алкоголя и т. п.  n

Методист по работе с мо-
лодежью Илукстской крае-
вой думы Ласма Покшане
рассказала «Латгалес
Лайкс», что в молодежной
думе будут работать около
пятнадцати ребят в возрас-
те от 13 до 25 лет. Сейчас
принимаются заявки от
кандидатов, а выборы зап-
ланированы на 18 и 19 мая.

Молодежная дума Илук-
стского края будет пред-
ставлять интересы молоде-
жи и предлагать решения
проблем в Илукстской кра-
евой думе. Также молодеж-
ная дума будет побуждать
молодежь участвовать в со-
здании молодежной поли-
тики и в социальных и куль-
турных процессах.  n

Страницу подготовила Эгита Терезе Йонане.

 Уже второй год конкур-
санты будут претендовать
на особую награду «Сад
столетия Латвии», – ска-
зала руководитель отде-
ла образования, культуры
и спорта самоуправления
Мария Мицкевич.

Также будут вручены на-
грады за самый красивый
приусадебный сад, новый
сад, самую красивую и прак-

тичную идею, необычный
декоративный сад и др.

Жюри оценит вклад сель-
ских дворов, многоквар-
тирных домов, крестьянс-
ких хозяйств, предприятий
и других владельцев в со-
здание ландшафта и уход
за территорией. Награж-
дение лауреатов заплани-
ровано на конец июля во
время дней Анны.  n

На бизнес-форуме пой-
дет речь о сотрудничестве
в различных отраслях, к
тому же его участники вне
форума смогут посетить
витебские предприятия.

Самоуправления реши-
ли, что будут сообщать
предпринимателям о фо-
руме. В рамках дней края
также пройдут встречи
представителей самоуп-
равлений.

Организаторы форума
не будут взимать плату за

участие, но предпринимате-
лям самим нужно оплатить
расходы на транспорт и го-
стиницу. Глава консульства
Латвийской Республики в
Витебске Угис Скуя и пред-
седатель Совета развития
Латгальского региона пла-
нирования Гунар Упениекс
сказали, что будут говорить
с руководством Латвийской
железной дороги насчет
финансовой поддержки
участия латгальских пред-
принимателей в форуме. n

ДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИ

lllll В мире открыто бо-

лее 80 латышских об-

ществ.

lllll Даугавпилсское ла-

тышское общество на

один год старше Лат-

вийской Республики,

основано в 1917 году.

Партнерство Крас-
лавского района
поддержало проект
строительства башни в
Краславской люте-
ранской кирхе.

Проект реализует Крас-
лавский лютеранский при-
ход на финансирование
программы ЕС LEADER и
Краславской краевой
думы, рассказала руково-
дитель администрации об-
щества Зане Лочмеле.

Краславский лютеранс-
кий приход на этот проект
привлек 49 000 евро. Что-
бы храм после строитель-
ных работ сохранил статус
памятника культуры госу-
дарственного значения,
известный исследователь
сакральных построек и ар-
хитектор Валдис Шмитс
осмотрит здание, потом
разработает эскиз, сказа-
ла глава лютеранского
прихода в Краславе Дай-
на Анджане (на снимке).

Краславский лютеранс-
кий приход был основан в

1922 году, а кирху построи-
ли в 1938-м на пожертво-
вания. Среди меценатов
был и тогдашний прези-
дент Карлис Улманис – по-
дарил 4000 латов, он также
участвовал в освящении
храма 30 октября. Позже, в
50-е годы была снесена
башня, разрушен алтарь,
перестроены внутренние
помещения и до начала
90-х годов там был склад, а
потом выставочный и
спортивный зал. В 1992 году
Краславское самоуправле-
ние разработало проект по
восстановлению башни, но
он не был реализован, на
тот момент у самоуправле-
ния не было денег.

В 1996 году здание хра-
ма вернулось к Латвийской
евангелическо-лютеранс-
кой церкви, и Краславский

лютеранский приход актуа-
лизировал идею восстанов-
ления храма. Согласно раз-
работанной в 2007 году кон-
цепции использования
Краславского замкового
комплекса, которую под-
держала Государственная
инспекция по охране памят-
ников культуры (ГИОПК),
свое сияние должны вернуть
не только замок и другие
здания комплекса, но и лю-
теранская кирха. Тогда
была составлена смета, на
крышу, фасад, ремонт внут-
ренних помещений и вос-
становление башни требо-
валось более 100 000 латов.
Таких денег не было ни у са-
моуправления, ни у ГИОПК,
но прихожане привлекли
более 20 000 латов и отре-
монтировали крышу, вспо-
минает Дайна Анджане.

На данный момент при-
ход в праздники объединя-
ет около 100 верующих. На-
стоятель Андис Леншс каж-
дое первое и третье воскре-
сенье месяца в 14:00 про-
водит богослужения, а каж-
дый понедельник в 16:30 в
доме культуры проводит
Библейский час. Молодежь
каждую вторую субботу ме-
сяца в 18:00 устраивает ве-
черние богослужения. «Мы
верим, что строительство
башни будет закончено к
ноябрю. Ее высота пример-
но 25 м, но последнее сло-
во, какой она будет, скажет
архитектор В. Шмитс. Про-
ект строительства башни –
это подарок краславчан на
100-летие Латвии. Потом в
башне будет звучать коло-
кол», – сказала Дайна Анд-
жане. n

5 и 6 мая в Даугавпилсе состоялся первый
слет латышских обществ из стран Балтии.
Представители латышских обществ из Литвы и
Латвии обсуждали возможности сотрудниче-
ства, послушали концерт и познакомились с
Даугавпилсом.

Латвии в Вильнюсе, которое
пройдет 24 ноября. «Мы бу-
дем участвовать в шествии
Праздника песни, посвя-
щенного 100-летию Литвы
6 июля в народных латышс-
ких костюмах и с латышс-
кими песнями. У нас, как и
в Латвии, в латышских об-
ществах участвуют, в основ-
ном, сениоры. Мы прово-
дим различные мероприя-
тия, на которые приглаша-
ем другие национальные
общества. Вильнюсскому
обществу все-таки повезло,
у нас есть детский клуб, где
дети разного возраста изу-
чают язык, рисуют, отмеча-
ют праздники», – рассказа-
ла Гунта Роне.

На слете обсуждался про-
ект резолюции, где латыш-
ские общества просят пра-

вительство разработать
конкретный план для разви-
тия производства, устано-
вить государственные суб-
сидии для молодых специа-
листов всех отраслей, кото-
рые работают на селе, пе-
ресмотреть зарплаты чинов-
ников и их количество в стра-
не, ликвидировать советы
предприятий и сократить
число советников мини-
стров. Также общества под-
черкивают, что не нужно выс-
читывать подоходный налог
с населения с пенсий мень-
ше 500 евро, и что индекса-
цию пенсий и перерасчет
нужно проводить с первого
дня трудового стажа, а не с
1996 года и размера зарп-
латы. Участники мероприя-
тия договорились, что обще-
ства дополнят резолюцию,
а ее окончательную редак-
цию обсудят и утвердят на
Слете латышских обществ
нынешним летом в Вентс-
пилсе. n

Слет начался с испол-
нения гимна общества во-
кальным ансамблем Да-
угавпилсского латышско-
го общества «Retro», кото-
рый написали его пред-
седатель Геновефа Бар-
ковская и музыкальный
педагог Эвалдс Даугулис.

Г. Барковска, как и пред-
ставители латышских об-
ществ из Вильнюса и Акме-
не (Литва), Лиелварде, Юр-
малы и «Ziemeļblāzma» де-
лились опытом, как органи-
зовывать мероприятия, в
том числе и конкурсы для

школ нацменьшинств, реа-
лизовывать проекты, уча-
ствовать в городских, крае-
вых и государственных ме-
роприятиях.

Председатель Вильнюс-
ского латышского общества
Гунта Роне сказала, что ла-
тыши приехали в Литву, что-
бы избежать репрессий,
учиться или пожениться с
литовцами. Но большинство
латышей, как и Г. Роне, ос-
тавили латвийское граждан-
ство. Она пригласила обще-
ства посетить мероприятие,
посвященное 100-летию

Ансамбль «Retro» исполняет гимн
Даугавпилсского латышского общества.Гунта Роне.
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????? Возврат налогов
– Где остаются переплаченные налоги, которые жи-

тели не вернули в 2015, 2016 и в 2017 годах? – спра-
шивает анонимная читательница.

Отвечает главный специалист отдела по обществен-
ным отношениям Службы госдоходов Эвита Тейце-
Мамай:

– Если человек не подает годовую декларацию о до-
ходах и таким образом не выражает желания получить
назад часть от уплаченного подоходного налога с на-
селения за оправданные расходы на медицину, обра-
зование и т. д., то уплаченные налоги остаются в гос-
бюджете и используются для услуг, которые государ-
ство должно обеспечивать жителям: социальное стра-
хование, здравоохранение, образование и т. д.

????? Смотровая площадка
– Можно ли на водонапорной башне в Даугавпил-

се возле Даугавы сделать смотровую площадку? –
спрашивает Рита.

Отвечает руководитель Департамента городского
планирования и строительства Санта Пупиня:

– Это инженерная постройка для подачи воды. Сей-
час разрабатывается строительный проект промена-
да ул. Бругю и, возможно, эта постройка будет предус-
мотрена как смотровая площадка.

????? Плата отличается
– Почему в рейсовых автобусах не упорядочены

остановки и цены на билеты? Ехала из Резекне до
Шпог на автобусе «Лудза – Даугавпилс», который
из Лудзы выходит 7:00, и водитель выдал билет до
Нового строения в Даугавпилсе, а не до Шпог, ска-
зав, что такой остановки нет. Это лишние 30 км. На
обратном пути на автобусе «Даугавпилс – Лудза»
(из Даугавпилса выезжает в 16:30), водитель выдал
билет уже до Шпог. Где логика? – спрашивает Вил-
ма из Резекненского края.

Отвечает специалист по общественным отношени-
ям Автотранспортной дирекции Лилита Пелчере:

– На маршруте «Лудза – Даугавпилс» четыре рейса,
которые выполняют два перевозчика и их расписание
движения немного отличается. В рейсе, который от ав-
тостанции в Лудзе отходит в 7:00 нет остановки «Шпо-
ги». Это означает, что, во-первых, перевозчик техни-
чески не может продать билет до этой остановки, во-
вторых, водителю автобуса и вовсе запрещено оста-
навливаться на этой остановке, чтобы выпустить пас-
сажиров. В остальные маршруты остановка «Шпоги»
включена.

В связи с возникшей ситуацией в дальнейшем вклю-
чим остановку «Шпоги» во все рейсы маршрута «Лудза
– Даугавпилс».

????? Договор с больницей
– Может ли ученик 12-го класса средней школы

прийти в больницу и заключить договор на стипен-
дию на изучение медицины? – спрашивает Инесе.

Отвечает директор по образованию и науке Даугав-
пилсской региональной больницы Денис Васильев:

– К сожалению, для учащихся средних школ это не-
возможно. На стипендию студента медицины может
претендовать только студент, который уже поступил в
вуз и успешно окончил семестр со средней оценкой 8
и выше, но не получает стипендию вуза, и который под-
писал соглашение с Даугавпилсской региональной
больницей о сотрудничестве.

????? Подключение
   к водопроводу

– Хотим подключиться к центральному водопро-
воду и канализации. Нужно ли будет платить за слом
и новую укладку асфальта, поскольку трубы и ко-
лодца зарыты под пешеходным тротуаром? – спра-
шивают жители Гривы.

Отвечает администрация предприятия «Daugavpils
ūdens»:

– Согласно нормативным актам владелец недвижи-
мого имущества или управляющий должен запросить
у поставщика услуги – предприятия «Daugavpils ūdens»
– технические условия для разработки документов на
реализацию задумки строительства. Подготовка этих
документов, прокладка водопроводных и канализаци-
онных труб, а также установка узла измерительного
аппарата для коммерческого учета проводится на
средства владельца недвижимости. Вместе с этим слом
и восстановление асфальта в зоне работ тоже оплачи-
вает владелец.

С 2016 года жители, основываясь на обязывающие
правила, могут подавать заявки на финансовую под-
держку Даугавпилсской думы. Самоуправление пога-
шает 100% расходов на прокладку водопровода или
канализации, но не более 3000 евро, если человек яв-
ляется инвалидом 1-й группы или у него или семьи есть
статус нуждающегося или малообеспеченного лица.
Такая поддержка доступна и многодетным семьям.

Чтобы запросить поддержку самоуправления, вла-
дельцу недвижимого имущества нужно подать в
«Daugavpils ūdens» заявление, подтверждающие пра-
во собственности на недвижимость документы, проект
подключения водопровода или канализации, а также
документы, подтверждающие статус нуждающейся или
малообеспеченной семьи (лица) или статус многодет-
ной семьи.

????? Снос здания
– Когда в центре поселка Ваболе снесут дом Дей-

дулю? Он разваливается, угрожает безопасности
детей, которые там играют, – спрашивает анонимная
читательница.

Отвечает администрация Вабольского волостного
управления:

– Просьба обращаться в Вабольское волостное уп-
равление, поскольку нужна информация, какое иму-
щество читатель имеет в виду. В поселке Ваболе нет
собственности с названием «Дом Дейдулю».

????? Утепление домов
– Мы обеспокоены решением предприятия

«Naujenes pakalpojumu serviss» доверить утепление
многоквартирного дома в поселке Калкуны фирме
«Vanpro», которая, как писали в «Латгалес Лайкс», не

ЗАДАВАЙТЕ СВОИ ВОПРОСЫ по тел. 654 23424, моб. 29342210  или на info@latgaleslaiks.lv

завершила начатый проект по утеплению в Даугав-
пилсе. Почему «Naujenes pakalpojumu serviss» игно-
рирует этот факт? – спрашивают жители Калкун.

Отвечает администрация предприятия «Naujenes
pakalpojumu serviss»:

– Для беспокойства жителей нет оснований. Соглас-
но Закону о публичных закупках фирма «Vanpro» ста-
ла победителем в процедуре закупки на работу по утеп-
лению торцовых стен в доме на ул. Киегелю, 10 в по-
селке Калкуны. Был подписан договор, где также оп-
ределен штраф, если работы не будут завершены в
установленный срок или если предприятие откажется
выполнять взятые обязательства.

Фирма «Vanpro» уже несколько лет успешно сотруд-
ничает с предприятием «Naujenes pakalpojumu serviss»
в мероприятиях по повышению энергоэффективнос-
ти. Фирма «Vanpro» работы делает точно, качественно,
на высоком профессиональном уровне, соблюдая за-
конодательство Латвийской Республики, стройнорма-
тивы и установленные в договоре сроки.

Предприятие «Naujenes pakalpojumu serviss» может
сказать, что фирма «Vanpro» надежный, профессио-
нальный и достойный доверия партнер.

????? Спектакль в театре
– Какую театральную постановку снимало Латвий-

ское ТВ в Даугавпилсском театре и где ее можно
посмотреть? – спрашивает Регина.

Отвечает руководитель общественных отношений
Даугавпилсского театра Янина Иванова:

– 7 и 8 мая в Даугавпилсском театре велась съемка
спектаклей «Purva bridējs» и «Юбилей ‘98". Обе поста-
новки можно посмотреть на канале LTV1 в передаче
«Teātris.zip». О времени показа сообщим на сайте
www.daugavpilsteatris.lv.

????? Ступенька в крепости
– Предложение – возле ступеньки перед сувенир-

ным магазином в Николаевских воротах в крепости,
которая довольно высокая, положить каменную пли-
ту или плоский камень, – отмечают рижане.

Комментирует управляющий Даугавпилсской крепо-
сти Янис Островский:

– Мы тоже ищем решение, как улучшить эту ступень.
Спасибо за предложение! Обсудим, как его реализо-
вать.

????? Консультации
   неонатолога

– 28 мая в центре здоровья «Ilūkste» состоится при-
ем педиатра-неонатолога. Предварительная запись
в регистратуре, тел. 65462455. Неонатолог лечит де-
тей в возрасте до 1 месяца.

????? Бесплатная аэробика
– В Ливанах до октября проходят бесплатные за-

нятия аэробикой. Узнать график и записаться на за-
нятие можно по тел. 65307800 (по рабочим дням).

Текст и фото Э. Т. Йонане.
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Есть кому сохранять жизнь на селе
В школах больше не будет
напитков ´Coca-Colaª

Инициатива исходит от компании «Coca-Cola Hellenic
Bottling Company», которая является одной из крупней-
ших в сфере торговли прохладительных напитков в стра-
нах Балтии. Ограничения коснутся всех средних школ и
гимназий в Латвии, Литве и Эстонии. Данный шаг во мно-
гом продиктован предписаниями Европейской ассоциа-
ции производителей UNESDA. Ранее, в 2006 году, «Coca-
Cola» ввела ограничения на продажу прохладительных
напитков с добавленным сахаром в основных школах.

9 мая ñ протоколы в Риге,
хулиганы в Москве

Проходившие 9 мая в рижском парке Победы массо-
вые мероприятия, на которые собралось около 15 000
человек, обошлись без особых инцидентов. Всего поли-
ция составила 36 административных протоколов, в ос-
новном – за непристойное поведение. Вечером того же
дня в Москве было совершено нападение на посольство
Латвии в России. Здание посольства забросали дымо-
выми шашками, а на дверях нарушители попытались
написать буквы «SS». По предварительной информации,
нападение было организовано представителями запре-
щенной в России партией национал-большевиков.

Минимальная зарплата
для строителей ñ 780 евро

10 мая строительные предприятия отозвались на при-
зыв Латвийского партнерства строительных подрядчиков
и начали подписывать генеральное соглашение – доку-
мент, подразумевающий увеличение минимальной зара-
ботной платы в строительной отрасли до 780 евро или
4,67 евро в час. Соглашение призвано вывести многие
фирмы из «теневой зоны» и обеспечить работникам подо-
бающий оклад и условия труда. Однако, если совокупный
оборот откликнувшихся компаний не превысит 700 млн
евро (50% оборота строительной сферы), то эти измене-
ния так и не вступят в силу. При положительном сценарии
планируется, что срок действия документа составит 3 года.

Эмигрантам придется извещать
о смене места жительства

Кабинет министров принял поправки, согласно которым
покидающие страну граждане Латвии, неграждане и лица
с ПМЖ должны будут информировать о новом месте жи-
тельства в течение трех месяцев после переселения за
границу. Делать это нужно будет только в том случае, если
субъект действительно решит перебраться на постоянное
место жительство в другую страну. Студенты и рабочие,
временно пребывающие заграницей, эту процедуру мо-
гут не проходить. Извещать о переезде нужно будет в Уп-
равлении по делам гражданства и миграции, либо обра-
щаясь в дипломатическое или консульское представитель-
ство Латвии в иностранном государстве.

´IKEAª готовит открытие
первого магазина в Латвии

Крупнейший магазин «IKEA» в Балтии откроется осе-
нью этого года в 8 километрах от центра Риги. Общее
число сотрудников торговой сети по продаже мебели
и товаров для дома превысит 200 человек. Площадь
магазина составит почти 35 000 квадратных метров.

Каждый пятый житель не посещает
семейного врача больше года

В прошлом году 20% жителей Латвии в течение пос-
ледних 12 месяцев не посещали семейного врача. Та-
кие данные приводит Центральное управление стати-
стики, отмечая более высокую пропорцию посещае-
мости врачей-специалистов – 30% в течение года.
Жители в возрастной категории от 50 до 64 лет прихо-
дят к семейному врачу намного чаще – 82,9% отмеча-
ют одно-два посещения за 12 месяцев. Для лиц стар-
ше 65 лет этот показатель составляет почти 90%. Боль-
шинство жителей Латвии оценивают свое здоровье как
хорошее (40,8%) или удовлетворительное  (38,9%).

Больше всего гастарбайтеров ñ
из Украины

Украинцы занимают первое место в списке иностран-
ных рабочих в Латвии. За ними следуют белорусы, росси-
яне и индийцы. Цифры Управления по делам граждан-
ства и миграции свидетельствуют, что за последние 3 года
число иностранных соискателей работы заметно вырос-
ло. В 2015 году число новых и обновляемых разрешений,
выданных для работы гражданам третьих стран, исчисля-
лось 4808 документам. В 2016-м разрешений было уже
6007, а в 2017-м – 7688. Главная сфера занятости гастар-
байтеров – логистика и грузоперевозки, следом за кото-
рой с большим отрывом идет IT-отрасль и строительство.

Александр Рубе.

Анатолий Крылов
Жители Скрудали-

енской волости
Даугавпилсского
края ждут, когда в
бывшем здании
школы полноценно
начнет работать
дневной многофунк-
циональный центр
«Скрудалиена».
Судьба закрытых
школ Латгалии
незавидна, но дан-
ному старинному
зданию повезло.

Дневной центр
нужен

На открытии школы в
1938 году присутствовал
президент Латвии Кар-
лис Улманис. Здание,
имеющее статус памятни-
ка архитектуры местного
значения, выглядит слов-
но дворец, внутри сохра-
нена аутентичность,
вплоть до оригинальных
батарей, до сих пор ис-
правно работающих.

Руководитель Скруда-
лиенского волостного уп-
равления Бетия Иванова
не скрывает радости: «Со-
циальная служба краевой
думы подала идею созда-
ния центра. Мы рады, что
школьное здание получи-
ло вторую жизнь».

Ремонт помещений на-
чался в 2016 году. Работы
могли бы идти более ин-
тенсивно, но все упирает-
ся в финансирование про-
екта. На втором этаже уже
располагается волостной
сиротский суд и библиоте-
ка, в скором времени
здесь будет компьютер-
ный класс, есть интерак-
тивная доска, подключен
интернет: «Мы уже сейчас
готовы к приему посетите-
лей. Это будут малообес-
печенные жители волости,
инвалиды, мамочки с деть-
ми, одинокие пенсионеры
и другие жители волости,
для которых центр может
стать вторым домом», –
рассказала Б. Иванова.

В настоящее время от-
делом развития краевой
думы разрабатывается
проект, в случае реализа-
ции которого будут выде-
лены средства на приоб-
ретение специализиро-
ванного автомобиля. Он
понадобится для достав-
ки жителей Скрудалиен-
ской и соседних волостей
в центр: «Если человек
вдруг оказался в сложной
жизненной или мораль-
но-психологической ситу-
ации и нуждается в помо-
щи, то работники центра
по экстренному вызову
смогут оперативно вые-
хать по указанному адре-
су». Мобильная бригада
социальной помощи бу-
дет располагаться на од-
ном из этажей. Актуаль-
ность подобной службы
на селе очевидна, ведь
многие жители, особенно
одинокие пенсионеры,
испытывают дефицит об-

щения. Также планирует-
ся построить специаль-
ный подъемник для инва-
лидов и оборудовать ка-
бинет семейного врача.
«Задумок у нас много. Все
будем делать в порядке
актуальности той или
иной проблемы и наличия
финансирования», – гово-
рит Бетия Иванова.

Полноценный музей
Работы на прилегаю-

щей к зданию территории
уже сейчас идут полным
ходом — спиливаются
лишние деревья, выруба-
ются кусты и облагоражи-
вается общий ландшафт.
Здесь планируется соору-
дить тропу здоровья.

Руководитель центра
София Моле, в прошлом
учитель истории Силенс-
кой основной школы, по
мнению Бетии Ивановой,
оказалась самой подхо-
дящей кандидатурой на
эту должность: «Человек
находится на своем мес-
те. Она настоящая хозяй-
ка, которая любит дисцип-
лину и порядок».

София надеется, что в
центре также появится кра-
еведческий музей Скруда-
лиенской волости. Она,
знающая цену старинным
предметам быта, старает-
ся довести эту мысль до
жителей самоуправления:
«Мы попросили жителей
приносить к нам предме-
ты старины, и они уже по-
ступают». Большое количе-
ство документов и фотогра-
фий осталось от школы.

В Силенской основной
школе София оформила
«Стену времени» для уни-
кальной коллекции на-
стенных часов. «Жизнь на
селе затухает. Наша зада-
ча ее возродить. Любить
свой край – не значит кри-
чать об этом на каждом
углу. Посади дерево и цве-
ток, убери территорию, на
которой живешь, и просто
делай добрые дела», – та-
кова философия жизни
Софии Моле.

Все решается
на месте

Говоря о главной про-
блеме волости, Б. Иванова
отмечает, что она не ори-
гинальна — как и везде,
это дороги. Самая длинная
дорога, соединяющая Бру-

нино и Витанишки, 4,5 км.
«Ее в первую очередь надо
привести в порядок. Эта
дорога без покрытия. Сво-
ими силами мы можем
осуществлять лишь теку-
щий ремонт, которого на-
долго не хватает», – сету-
ет Бетия Иванова. Основа-
тельный ремонт планиру-
ется произвести с помо-
щью самоуправления.

Текущие же проблемы
решаются в рабочем по-
рядке. Поэтому в этом
году не проводились со-
брания с руководством
края: «Актуальность серь-
езных вопросов на данный
момент исчерпана. Я при-
зываю жителей, у которых
есть какие-либо претен-
зии к качеству жизни, при-
ходить в волость. По мере
возможности постараем-
ся все решить на месте».

Бетия Иванова выража-
ет благодарность депута-
ту краевой думы, пред-
принимателю Валерию
Храпансу, который не на
словах, а на деле оказы-
вает помощь в обще-
ственной и хозяйственной
жизни волости.

Люди нужны
волости

Коренной житель Силе-
не Владимир Колесников
поделился с «Латгалес
Лайкс» своими размышле-
ниями о жизни: «Раньше
все жили дружно, весело и
открыто, общались и ходи-
ли друг к другу в гости.
Была одна беда и радость
на всех. А сейчас замкну-
лись в себе и своих пробле-
мах». Владимир считает,
что некоторые люди обле-

нились до крайнос-
ти. Если нужна по-
мощь по хозяйству,
причем не за спаси-
бо, а за деньги, то
найти желающего
поработать практи-
чески невозможно.

В свою очередь,
Ирина и Олег Корсак
в Силене посели-
лись недавно. До

этого они жили возле лат-
вийско-белорусской гра-
ницы. «Честно говоря, по-
селок раньше не вызывал
у нас особой симпатии и
желания поселиться. Но
когда все увидели своими
глазами: порядок, чистоту,
доброжелательность лю-
дей, то прониклись к нему
любовью», – рассказывает
Ирина. В поселке есть дет-
ские площадки, три мага-
зина, пекарня, баня, неда-
леко храмы. Супруги счи-
тают Силене настоящим
курортом.

Ирина и Олег, как и мно-
гие односельчане, поло-
жительно относятся к идее
создания многофункцио-
нального центра. По их
мнению, это не только
оживит жизнь волости, но
и станет местом встреч,
общения жителей и про-
ведения различных ме-
роприятий.

Активный житель Силе-
не Михаил Лапковский в
разговоре сначала хвалит
руководителя волости за
ее компетентность и опе-
ративность в реагирова-
нии на просьбы, но потом
высказывает свою обес-
покоенность тем, что в во-
лостном управлении идут
сокращения. И если неко-
торые местные жители по
этому поводу тихо злорад-
ствуют, то Михаил думает
по-другому: «Что хороше-
го в том, что хорошие спе-
циалисты, нужные нам и
волости, останутся без ра-
боты, а мы без них? Тут не
радоваться, плакать надо!
Скоро по любому мелко-
му вопросу будем ездить
в город!».  n

ЦИФРАЦИФРАЦИФРАЦИФРАЦИФРА

На данный
момент в
Скрудалиенс-
кой волости
проживают
1230 человек.

Бетия Иванова.
София Моле: «Наша задача возродить
жизнь на селе».

Олег Корсак.
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Фотовыставка открыла
другой Даугавпилс

Эгита Терезе Йонане
Даугавпилс с высоты птичьего полета

(дрона), Даугава в лучах заходящего солнца,
силуэты зданий в весенних лужах, улитка
Художественного центра Марка Ротко в свете
предпраздничных прожекторов… Эти и
другие фотографии можно увидеть на выс-
тавке «Даугавпилс глазами поколения Y»,
которая открыта в Даугавпилсской средней
школе дизайна и искусства «Саулес».

Горький привкус меда

ДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИДЛЯ СПРАВКИ

Поколение Y или

Миллениум – это ро-

дившиеся с 1982 до

2000 года, поколение

технологий, для кото-

рых очень важно свое

«Я», оптимисты, ориен-

тированы на свои пра-

ва, для них важно рав-

новесие в работе и в

личной жизни.
(Источник –

исследование Нацио-
нального института США).

Анатолий Крылов
С наступлением

весны в ульях тоже
началось оживле-
ние. Насекомые
пришли в себя после
долгой зимы и уже
вовсю совершают
облет территории.
Однако при кажу-
щейся идиллии
существование пчел
сегодня находится
под угрозой.

Кто будет опылять?
Предсказательница Ван-

га когда-то сказала, что пе-
ред концом света на Зем-
ле исчезнут пчелы. Но и так
понятно, что если человек
и дальше будет губить при-
роду с такой же интенсив-
ностью, то мир лишится этих
насекомых-тружеников.
Это значит, что погибнут все
растения, ведь 80% из них
опыляются именно пчела-
ми. Одна семья за день мо-
жет опылить около 3 мил-
лионов цветов. Пчел не
смогу заменить ни шмели,
ни другие насекомые.

Всего в мире существу-
ет 21 000 видов пчел. Их по-
пуляция в Европе и Амери-
ке стремительно сокраща-
ется, начиная с зимы 2006
года. Так называемый син-
дром нарушения колоний
неустановленной природы
уничтожает миллионы пче-
линых семей. Осложняет
ситуацию то, что пестици-
ды и другие химические ве-
щества, используемые в
сельском хозяйстве, ос-
лабляют иммунитет пчел и
делают их еще более уяз-
вимыми к болезням.

В некоторых странах Ев-
росоюза, например, в Ита-
лии и на юге Европы, пче-
лы гибнут из-за непонят-
ного вируса, а пчелиные
болезни быстро распрос-
траняются по всей плане-
те. Пока в Латвии этого ви-
руса нет, однако он может
появиться в любой момент.
В настоящее время в Лат-
вии насчитывается около
6000 пчеловодов. Есть
Союз пчеловодов Латвии,
созданный в 1994 году, в
который входят около
3200 пасечников.

«Быть тебе
пчеловодом!»

Житель Даугавпилса
Василий Давыдов занима-
ется пчеловодством более
30 лет. Первым его учите-
лем был известный пасеч-
ник Иозес Бариса. «Мы
были соседями по даче.
Как-то он попросил меня
помочь пересадить пчели-
ный рой с кустарника в
улей. Я был в рубашке с
короткими рукавами. Пче-
лы по мне ползали, но ни
одна не укусила. Тогда по-
лучил солидную порцию
адреналина», – рассказы-
вает Василий. Содержание
этих насекомых В. Давыдов
сравнивает с уходом за ма-
леньким ребенком – на-
столько много внимания,

любви и самоотдачи необ-
ходимо, чтобы добыть мед.

В апреле с наступлени-
ем тепла пчелы покидают
ульи, пьют воду и начина-
ют собирать пыльцу, кото-
рую затем перерабатыва-
ют в пергу — пчелиный
хлеб. Пыльцу они берут с
цветущей вербы, лозы и
черной ольхи. А в мае, ког-
да поля будут желтыми от
цветущих одуванчиков,
пчелки начнут сбор меда.

«Большая проблема для
пчел — это плохое качество
сахара. В него добавляют
химические вещества, губи-
тельные для насекомых.
Нередки случаи когда у не-
которых пчеловодов гибнет
целая пасека» – рассказы-
вает В. Давыдов, который
предпочитает использо-
вать безвредный белорус-
ский сладкий продукт.

Известный в Даугавпил-
се ветеринарный врач
Анатолий Ракитский тоже
давно занимается пчело-
водством. Пасека, около
10 ульев, досталась ему в
наследство от отца более
30 лет назад: «В детстве я
помогал отцу, обкуривая
пчел дымарем. Поэтому
кое-какие знания име-
лись. Практику приобре-
тал уже в процессе».

С тех пор уцелели лишь
два улья. Потери случи-
лись из-за нехватки корма,
а однажды в улья проник-
ла куница и уничтожила
несколько семей. «Надо
осенью оставлять больше
корма, тогда есть гарантия,
что пчелы доживут до вес-
ны. На них также плохо
влияет сырая погода, она
провоцирует болезни», –

говорит пчеловод, который
считает, что содержание
пасеки — рискованное
дело, не окупающее затра-
ты и не дающее гарантии
успеха. – «Есть, конечно,
удачливые хозяева, у кото-
рых пчелы не гибнут, и все
якобы складывается хоро-
шо. Но они либо преувели-
чивают, либо им везет. Мед
сегодня дешевый, а вложе-
ния очень большие».

Надо любить
свое дело

Владельцы биологичес-
кого хозяйства из Индры
Краславского края Вячес-
лав и Агате Рациньши со-
держат пасеку из 40 ульев.
Зимой погибли лишь две
пчелиные семьи. Желез-
ное правило Вячеслава —
себя оставь без меда, но
пчел накорми, чтобы вес-
ной они не испытывали не-
достатка в сладком продук-
те. Начинали Рациньши 10
лет назад с одного доми-
ка: «Это не бизнес, а, ско-
рее, увлечение. Не стоит
подсчитывать прибыль,
прежде надо любить свое
дело и людей. Обманывать
с медом нельзя, иначе
выйдешь из доверия».

Вячеслав проводит экс-
перименты с ульями, пред-
почитая традиционным
технологически новые и
даже оригинальные. На его
пасеке есть домики, кото-
рые поворачиваются вок-
руг своей оси, а также на-
клоненные под углом в 45
градусов. Ежегодно супру-
ги сажают медоносную
культуру — донник, в этом
году им занято 10 гектаров.

Инесе и Нормунд Зепсы

из Туркской волости Ливан-
ского края занимаются пче-
ловодством более 10 лет. На
их пасеке 180 рабочих уль-
ев, уход за ними длится с
раннего утра до позднего
вечера. Сейчас у них все на-
лажено, а было время, ког-
да, решив впервые занять-
ся производством меда,
Инесе и Нормунд обзаве-
лись двенадцатью домика-
ми. Все пчелиные семьи
тогда погибли. Супруги не
опустили руки, а все начали
с нуля: «Не стоит ждать ман-
ны небесной, как это дела-
ют многие, а надо браться
за дело. Риск есть всегда».
Теперь Инесе и Нормунд
покупают сортовых пчел.
Они и меда дают больше, и
как нельзя лучше приспо-
соблены к местным клима-
тическим условиям.

На прилавке продавцов
из Ливан три вида меда,
а в сезон бывает до семи.
Самый редкий — верес-
ковый. Есть еще перга,
пыльца, прополис, сото-
вый мед и много сувени-
ров из воска, изготовлен-
ных своими руками.

«Есть и горький при-
вкус. На меде не разбо-
гатеешь. Чтобы получить
прибыль, требуются очень
большие денежные вло-
жения. Цена меда невы-
сокая. Но, главное, надо
любить свое дело», – го-
ворят производители.   n

Василий Давыдов: «Пчелы в этом домике уцелели».

Анатолий Ракитский:
«Пасека досталась
в наследство от отца».

Вячеслав Рациньш:
«В хозяйстве 40 ульев».

Инесе Зепа: «Надо
любить свое дело».

Координатор междуна-
родных проектов Даугав-
пилсской думы Йоланта
Узулиня сказала, что она,
принимая зарубежные
делегации, каждый раз
видела Даугавпилс по-
новому. «В Даугавпилсе
живет много творческих
людей. Я вижу Даугавпилс
многообразным и разно-
цветным в будущем. На
выставке мне очень по-
нравились фотоснимки с
высоты птичьего полета,
где Даугавпилс выглядит
красивым и интересным»,
– сказала Й. Узулиня.

Янис и Сандра Рими-
цансы из студии «3 karotes
medus» сфотографирова-
ли Даугавпилс с дрона,
желая показать, что это
город орнамента из улиц
и зданий.

Фотограф Ирина Мас-
каленко сказала: «Без
людей не было бы Даугав-
пилса. Мои героини ху-
дожница Оксана Вронс-
кая и предприниматель
Ольга, владелица кафе
«Имбирь», они оригиналь-
ные и творят с легкостью».

Директор школы Сау-
лес Ингуна Кокина рада,
что школьники смогут
вдохновляться молодеж-
ными фото-рассказами о

том, каким они видят Да-
угавпилс.

На выставке представ-
лены работы Джейны Са-
улите, Сандры Рогозиной
и Ивара Утинанса. Эта вы-
ставка завершает проект
Даугавпилсской думы,
финансируемый Европей-
ским фондом региональ-
ного развития, «Почув-
ствуй ритм города» (Gen-Y
City), где в течение двух
лет горожане и эксперты
искали рецепты, как при-
влечь в Даугавпилс твор-
ческих людей в возрасте
от 18 до 35 лет. Фотогра-
фии можно посмотреть в
школе Саулес до начала
июня по рабочим дням с
8:00 до 20:00.  n

Янис и Сандра Римицансы и Йоланта Узулиня
с фотографией Даугавпилса с высоты птичьего полета.

Ирина Маскаленко с героиней фотографии
Оксаной Вронской.
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´Magic Skates 2018ª ñ
подведение итогов сезона

В Даугавпилсе прошел турнир для юных
фигуристов «Magic Skates 2018». Для многих
воспитанников ДЮСШ Даугавпилса это были
первые соревнования. Конкуренцию мест-
ным спотрсменам составили гости из Литвы,
Белоруссии и других клубов Латвии.

Результаты фигуристов Даугавпилса

1-е место
Милена Можейко (Chicks A)
Каролина Косенок (Cubs A)
Элиза Рыбкина (Springs B)
Милана Клявиня (Basic novice A)
Эвелина Сваринская (Junior B)
Полина Андреева (Junior)
Дарья Шатыбелко (Ladies)

2-е место
Николь Гущина (Cubs A)
Вивиана Губина (Junior B)

3-е место
Дарья Сокол (Cubs B)
Ванесса Губина (Junior B)

Мучение после двух голов
Женская команда

«Даугавпилс» в 1-й
лиге чемпионата
Латвии по футболу
нелегко, но обыгра-
ла соперниц из
Резекненского края
– 4:1.

К 11-й минуте девчонки
вели 2:0, но уже на 14-й
минуте, ворота «Даугав-
пилса» залетает мяч в си-
туации, не предвещавшей
проблем – 2:1. Затем до
перерыва и с началом
второго тайма обстанов-
ка не менялась. «Даугав-
пилс» активно атаковал,
контролировал ситуацию,
но на завершающей ста-
дии атаки каждый раз
что-то шло не так.

При таком скользком
счете – 2:1, соперницы,
несмотря на то, что были
вынуждены отбиваться,
создавали и свои момен-
ты. Только к 80-й минуте
даугавпилчанкам уда-
лось разрядить обстанов-
ку – 3:1, а затем оконча-
тельно решить вопрос с
победителем – 4:1.

«Даугавпилс» после
трех матчей регулярного
чемпионата идет на 4-м
месте – 2 победы, 1 по-
ражение. На данный мо-
мент у команды стоит за-
дача войти в топ-6 команд.
В регулярном чемпиона-
те в этом сезоне играет

11 клубов. После одного
круга участники разде-
лятся на две группы. В
первой будет 6 команд –
они в один круг с учетом
очков набранных в играх
между собой, продолжат
борьбу за медали. Этот
этап также пройдет в один
круг.

Для «Даугавпилса» –
это четвертый сезон в
первой лиге. Первые два
сезона были медальны-
ми, в прошлом году шан-
сы на пьедестал также
были, но в концовке оста-
лись только четвертыми.n

Женский чемпионат Латвии.
1 лига. 12 мая 2018

´Даугавпилсª ñ ´Резекненский крайª
4:1 (2:1)

Голы: Венгревич (8' П, 11'), Реуте (79', 88') – Димпе-
ре (74')

 «Даугавпилс»: Бизня, Петрова, Данилова (Червин-
ская, 46'), Дягилева (Камрута, 83'), Рожащенок, Ры-
бакова, Реуте, Старкуте (Станкевич, 85'), Скрибина,
Венгревич, Самушенко.

«Резекненский край»: Кудрявцева, Иванова, Ба-
уска, Димпере (Грейвуле, 74'),  Ривча, Лудборжа, Грей-
жа, Шпуле, Шкуратова, Семенова, Антане.

Зрители: 40
Главный судья: Елена Ермолаева.

Не пожалели соперника
В 4-м туре 1-й лиги чемпионата Латвии

футболисты «Даугавпилса/Прогресс» на
выезде 12 мая разгромили «Балви» - 15:0. Это
рекордный счет в лиге на данный момент.

Тренер команды «Да-
угавпилса» Денис Сара-
фанюк: «Мы прогнозиро-

вали, что будем владеть

преимуществом. Забили

быстрые голы, но потом

сбились индивидуаль-

ные действия, видимо,

жара повлияла. Нача-

лась беготня, получили

случайный гол. Сами со-

здали себе проблемы, в

итоге мучились до конца первого тайма.

Во втором тайме играли до гола. Не удалось вы-

полнить то, что планировали – дать больше поиг-

рать остальным. При всем уважении к сопернику,

но мы были сильнее. У нас было тотальное пре-

имущество во всех игровых моментах. Главное, что

выиграли, обошлось без карточек и травм».

Майское ´сереброª
Завершился чемпионат Латвии U16 по

хоккею. В финале «Даугавпилс», занявший
2-е место в регулярном чемпионате играл
против победителя регулярного чемпионата
«Марупе».

4 гола забил Седрик
Коуадио, кроме этого хетт-
трик оформил вышедший
на замену на 67-й минуте
Дайнис Сибирьянов.

Следующий тур «Дау-
гавпилс» проведет 20 мая

на выезде в Прейли, за-
тем 26 мая в Резекне, а
ближайшая домашняя
игра состоится 2 июня
против «РТУ/ Академия
Сконто». n

Первая игра прошла в
Даугавпилсе 12 мая.
Хозяева льда первыми
открыли счет, но затем
в итоге пропустили, по-
ражение – 1:2. На сле-
дующий день в ответной
игре на выезде даугав-

пилчане проиграли –
0:3.

Тяжелый и длинный се-
зон завершен, в активе
«Даугавпилса» «серебро»,
а Артем Третьяков при-
знан лучшим нападаю-
щим чемпионата.  n

Страницу подготовил Сергей Кузнецов.

В командном зачете только первые
а Алекс Плотко, Артур
Остапко, Денис Климко
были третьими.

У борцов из Резекне Ар-
тис Мезор стал чемпио-
ном, а Артур Мезор занял
второе место, «бронза» у
Артема Селюжицкого.

У девушек общекоман-
лный зачет выиграла
ДЮСШ Даугавпилса. В
сумме представительни-
цы трех разных городских
клубов брали медали.

 Чемпионки 2018 года:
Екатерина Ермаленок,
Сандра Федорова и Рами-
на Мамедова. «Серебро»
у Анастасии Тилесевской,
Татьяны Тарасовой, Лоли-
ты Оболевич. Арина Куха-
ренок и Татьяна Синявс-
кая были третьими. Анже-
лика Якубович (Краслава)
стала второй.  n

В Бауске прошел чемпионат Латвии по
борьбе среди юниоров. В зачете по вольной
борьбе Даугавпилс занял первое общекоман-
дное место, у Даугавпилсского края третье.

Чемпионами Латвии из
Даугавпилса стали: Артур
Карабань (- 57 кг), Гайдар
Мамедов (- 61 кг), Петр
Голубев (- 70 кг), Максим

Иванов (- 74 кг), Олег Ро-
мановский (- 92 кг), Эду-
ард Линде (- 97 кг), Вячес-
лав Лебедек (- 125 кг).

«Серебро» взяли: Павел

Тимперс (-57 кг), Павел
Цмак (- 79 кг),  Сандис Бел-
ковский (- 92 кг), Олег Гор-
кин (- 97 кг). С «бронзой»
чемпионат завершили Эм-
зари Карцивадзе (- 57 кг) и
Юрий Лаздовский (- 74 кг).

У представителей Дау-
гавпилсского края три ме-
дали: «золото» Евгения Ос-
тапко (- 86 кг), серебряны-
ми призерами стали  Сер-
гей Эсенвальд (- 65 кг) и
Александр Степанов (- 70
кг). Максимилиан Бейнаро-
вич из Краславы выиграл
«серебро» в весе до 125 кг.

Команда классиков из
Даугавпилса выиграла
общий зачет, а трое стали
чемпионами – Кирилл
Дудко, Евгений Заливс-
кий, Михаил Чемис.

Петр Голубев, Артур
Шешкен взяли «серебро»,

Победители среди клубов
В Елгаве 13 мая прошел «Кубок Митавы -

2018» и чемпионат Латвии по акватлону.
Команда Даугавпилса в клубном зачете
взяла первое место. Атлеты города в разных
возрастных группах поднимались на первую
ступень пьедестала почета 5 раз.

1-е место
Валерий Баринов (200 м плавание + 1 км бег) – М11
Валерий Чургелис (200 м + 1км) – М13
Уна Велика (500 м + 2,5 км) – Ж15
Артем Гаевский (1000 м + 5 км) – М19
Айвар Узолс (500 м + 2,5 км) – М50

2-е место
Надежда Сулайне (50 м + 500 м) – Ж9
Лига Куроша (200 м + 1 км) – Ж13
Сандис Корниенко (500 м + 2,5 км) – М15
София Данилевич (500 м + 2,5 км) – Ж17

3-е место
Данила Прощенко (500 м + 2,5 км) – М15
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Качественное лечение у лучших врачей
Прежде всего, пациент выбирает ту клинику,

где имеется богатый практический опыт

лечения заболевания, где врачи специализи-

руются на лечении конкретной болезни.

Варикоз – коварная болезнь, склонная к

рецидивам и прогрессированию в тяжелые

формы. Вовремя диагностировать и начать

правильное лечение современными безболез-

ненными и быстрыми методами, значит,

значительно улучшить качество жизни больных

варикозом. Тысячи пациентов уже убедились в

эффективности современных методов, приме-

няемых врачами «Dr. Mauriņa Vēnu klīnika».

Богатейшая практика,
которую подтверждают
цифры, говорит о том, на-
сколько популярна у па-
циентов клиника сегод-
ня: около 63-х тысяч па-
циентов прошли здесь ди-
агностику, почти 15 с по-
ловиной тысяч провели
лазерные операции, око-
ло 15 с половиной тысяч
пациентов сделали в кли-
нике склеротерапию.

Клиника принимает па-
циентов из многих стран
мира, флебологи выезжа-
ют на консультации по всей
Латвии, облегчая участь
людей, которые живут на
периферии.

Конкретно о сегодняш-
них предложениях и воз-
можностях обследования и
лечения в знаменитой кли-
нике наш разговор с хирур-
гом, флебологом «Dr.
Mauriņa Vēnu klīnika» Рет-
сом Вигантом.

Оптимальный
вариант

—Доктор, вы также раз-
деляете мнение ваших
коллег, что осенью и зи-
мой – самое лучшее вре-
мя пройти лечение и по-

заботиться о том, чтобы
варикоз дальше не про-
грессировал?

— Время, конечно, са-
мое удобное, потому что
для многих лечебных про-
цессов лучше выбрать вре-
мя, когда солнце не светит
так ярко, как весной и ле-
том. Например, это касает-
ся склеротерапии. Еe мы
делаем как в лечебных, так
и в косметических целях.
Варикоз – это, зачастую,
изменение капиллярной
сетки, от которой пациен-
ты хотят избавиться, это
вздутые вены на ногах, ко-
торые особенно становят-
ся заметны, когда ходишь
при минимуме одежды,
значит, летом. Позаботить-
ся о здоровье и красоте
заблаговременно – самый
оптимальный вариант, к
лету можно успеть выгля-
деть идеально. Ну и, сде-
лав, например, диагности-
ку в декабре по скидке,
можно продолжить лече-
ние с помощью лазерной
операции в январе, после
праздников также со скид-
кой, что и предлагается
сегодня в клинике для об-
ладателей карты привиле-

гий.  Пройти поэтапно –
сначала диагностировав
болезнь, а затем продол-
жив ее лечение — это ра-
зумно и удобно во всех от-
ношениях, не только эко-
номически.

Начнем
с обследования

— Насколько важна ди-
агностика и надо ли ее
вновь проходить, если па-
циент некоторое время
назад уже проходил об-
следование в другой кли-
нике?

– Диагностика – самый
верный метод удостове-
риться, здоровы ли вены.
Прийти, когда есть жалобы
на тяжесть в ногах, отеки
или изменение цвета кожи
надо обязательно, но мож-

Выездная консультация

в Даугавпилсе 18 мая.
Предварительная запись на платную консультацию

67374747, 67315316.

но посетить флеболога
также в целях профилакти-
ки, что делают довольно
часто наши пациенты. Мы
проводим диагностику при
помощи дуплекс соногра-
фии – это на сегодня луч-
ший метод диагностики
болезней вен, он дает воз-
можность обнаружить за-
болевание на ранней ста-
дии и вовремя начать ле-
чение. Ультразвуковое об-
следование также необхо-
димо перед операциями на
венах, поскольку позволя-
ет определить больные
участки сосудов. Пройти
диагностику тем пациен-
там, которые проходили ее
раньше или же в другой
клинике, надо обязатель-
но. Во-первых, болезнь
развивается, не стоит на

месте, потому обследо-
вать вены надо непосред-
ственно перед составлени-
ем плана лечения. Кроме
того, я бы посоветовал
пройти ультразвуковое об-
следование перед опера-
цией или склеротерапией
именно у того врача, кото-
рый дальше будет вас ле-
чить. В случае, если пред-
варительно это уже сделал
другой специалист, в дру-
гой клинике, попросите
своего врача провести ди-
агностику повторно, тогда
лечение вен будет более
успешным. Обследование
занимает всего 15-20 ми-
нут, оно безвредное и без-
болезненное, но за это
время у вас будут обсле-
дованы как поверхност-
ные, так и глубокие вены.
Дальше мы составим
план лечения вместе с па-
циентом, учитывая его по-
желания.

 Золотой стандарт
— Сегодня самое боль-

шое количество венных
операций — более 65 % от
всех, что делается в Лат-
вии – проходит именно в
«Dr. Mauriņa Vēnu klīnika»,
что составляет более трех
тысяч современных опе-
раций в год.

– У нас достаточная база
для удовлетворения по-
требности наших пациен-
тов в современном лече-
нии варикоза. Не обяза-
тельно, что пациенту пона-

добится делать лазерную
операцию, все будет зави-
сеть от диагноза и возмож-
ностей самого пациента.

Что касается лазерной
операции при варикозе
подкожных вен. То самой во-
стребованной является опе-
рация лазером Leonardo
Dual, которая проводится
специальными радиальны-
ми одноразовыми светово-
дами. Вена изнутри терми-
чески закрывается. Всего
30 минут занимает опера-
ция на одной ноге, делает-
ся она под местной анесте-
зией и после операции па-
циент может идти домой
или на работу, продолжать
жить в том же ритме, что и
до операции.  К тому же
после операции, проведен-
ной новейшими световода-
ми, нет необходимости но-
сить компрессионный три-
котаж. Такое стало возмож-
ным после проведенного в
«Dr. Mauriņa Vēnu klīnika»
научного исследования.
Этим методом  наши врачи
сегодня делятся с коллега-
ми во всем мире.

Лазерная операция не
идет ни в какое сравнение
с классической операцией
по удалению вен. Она ис-
ключает повреждение не-
рвов и лимфатических со-
судов, после нее не оста-
ется шрамов, ведь кожа не
разрезается, а вены удаля-
ются через проколы в 1 мм.
Также минимален риск ос-
ложнений и рецидивов.

Освежающие и полезные весенние смузи
Весна – это самое подходящее время, когда

любой прием пищи можно заменить здоро-
вым, бодрящим, вкусным и насыщенным
витаминами смузи. Повар и специалист по
питанию Евгения Янсоне предлагает рецепты
трех вкусных и полезных для здоровья смузи,
которые обязательно должны быть включены
в ваше весеннее меню.

Красочный смузи
из овсяных хлопьев

Это отличный коктейль
из витаминов, который на-
столько универсален, что
его можно пить на завтрак,
утолять им голод между
приемами пищи или на-
слаждаться в качестве де-
серта. Фрукты и травы, со-
держащиеся в нем, обес-
печат вас витаминами C и
K, овсяные хлопья – необ-
ходимой организму клет-
чаткой, а авокадо –  жир-
ными кислотами.

Ингредиенты (на 2 пер-
соны): 1 банан, 1 киви, 1
апельсин, Ѕ авокадо,
2 горстки шпината, 2 гор-
стки замороженной клуб-
ники или малины, 30 г

цельнозерновых овсяных
хлопьев, 1 стакан воды (ко-
личество зависит от того,
насколько жидкий кок-
тейль вы хотите), лед, мед
по вкусу.

Приготовление: в блен-
дере смешать банан, ов-
сяные хлопья, очищенный
апельсин и добавить не-
много воды. Половину
приготовленной массы
перелить в другую ем-
кость. К оставшейся мас-
се в блендере добавить
авокадо, киви и шпинат.
Все смешать в блендере
и наполнить стаканы – это
будет первым слоем сму-
зи. Затем очистить блен-
дер и влить в него вторую
половину массы. Доба-

вить замороженную клуб-
нику и малину (можно ис-
пользовать только один
вид ягод). Смешать все в
блендере и залить в ста-
каны поверх первого слоя.
Пить сразу после приго-
товления.

Смузи из цитрусовых,
моркови и имбиря

Этот коктейль станет
идеальной витаминной
бомбой с антиоксиданта-
ми, которые помогут орга-
низму оправиться после
долгой зимы и обеспечат
иммунитет к весенним
вирусам. Цитрусовые
фрукты обеспечит орга-
низму витамин С (количе-
ство витамина С в этом
напитке даже немного
превышает дневную нор-
му), морковь обеспечит
каротин, необходимый
для нормального зрения
и здоровья кожи, имбирь
поможет укрепить имму-
нитет, благодаря своим
противовоспалительным
свойствам, в свою очередь

йогурт даст организму не-
обходимый белок.

Ингредиенты (на 2 пер-
соны): 1 апельсин, 1 грей-
пфрут, 1 морковь средне-
го размера, кусочек имби-
ря (2 см), 200 г йогурта без
добавок, 1 ст. л. меда или
кленового сиропа, 1 ст. л.
семян чиа + семена чиа
для украшения.

Приготовление: очистить
и нарезать кусочками
апельсин, положить его в
блендер. Очистить грейпф-
рут, выжать сок. (Если в кок-
тейль положить целые ку-
сочки грейпфрута, смузи
может получиться горь-
ким.) Выжать морковный
сок. Если нет соковыжимал-
ки, морковь можно заме-
нить еще одним апельси-
ном. Очистить и на мелкой
терке натереть имбирь.

Все ингредиенты поло-
жить в блендер, добавить
йогурт, семена чиа, мед
или кленовый сироп, сме-
шать все в блендере, укра-
сить семенами чиа и на-
слаждаться напитком.

Смузи из огурцов
и мяты

Очень легкий и бодрящий
овощной смузи, который
поможет освежиться с само-
го утра. Огурцы и сельдерей
обладают способностью
выводить избыток жидкости
из организма, а мята как ан-
тиоксидант помогает клет-
кам бороться с оксидатив-
ным стрессом, который счи-
тается основной причиной
процесса старения.

Ингредиенты (на 2 пер-
соны): 1 длинный огурец
или 2 маленьких, 1 груша,
2 маленьких стебля сель-
дерея, сок Ѕ лайма или

лимона, 1 горсть листьев
мяты (5 г), 1 стакан льда,
1 ч. л. конопляных семян
или конопляной пасты.

Приготовление: мелко
нарезать и смешать в блен-
дере помытые овощи и гру-
шу (с кожурой). Добавить сок
лайма или лимона и ос-
тальные ингредиенты. Пить
сразу после приготовления.

Семена конопли имеют
специфический вкус, но ко-
нопля – хороший пробио-
тик, который способствует
распространению пробио-
тиков, что улучшает микро-
флору и здоровье пищева-
рительного тракта.
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– Если руководитель
госучреждения унижает
работника словами, есть
ли служба, которая может
заступиться за работника
и призвать руководителя
к ответственности? –
спрашивает Ирита.

– Права работника защи-
щает Конституция, Граждан-
ский закон и Закон о труде.
Согласно 2-й части 28-й ста-
тьи Закона о труде работо-
датель обязан обеспечить
сотруднику справедливые,
безопасные и не вредящие
здоровью условия труда.
Унижение или психологи-
ческий террор на рабочем
месте является вредным для
здоровья и безопасности об-
стоятельством. Психологи-
ческий террор сотрудника
является нарушением рав-
ного отношения к сотрудни-
кам, значит, таким образом,
не обеспечиваются справед-
ливые условия труда. О на-
рушениях работодателя
можно сообщить в Государ-
ственную трудовую инспек-
цию, поскольку это институ-
ция, контролирующая со-
блюдение Закона о труде и
описанную в этом законе
норму охраны труда.

Можно также обращать-
ся в суд с требованием
компенсации за мораль-
ный ущерб.

Стоит учитывать, что
факты унижения нужно
обосновывать доказатель-
ствами (видео, аудио, пе-
реписки, свидетельства
других сотрудников и т. д.).

– Сын уезжает рабо-
тать за границу через
фирму. Должен ли быть
заключен письменный
договор?

– Договор должен быть
заключен обязательно, к

ПО ГОРИЗОНТАЛИ. Бухта. Пшено. Архив. Дятел. Пюпитр.
Рани. Лель. Яго. Ум. Ницше. Амт. Джузеппе. Лярд. Самоа.
Коза. Аул. Брюки. Лгун. Канн. Копи. Икра. Каа. Лемур. Вода.
Опал. Гнев. Лори. Арара. Пас. Коса. Пляска. Утро. Икар.
Либидо. Эпос. Алкоголь. Арат. Ясак. Просьба. Дуга. Крот.
Пасынок. Фиакр. Кола. Каир. Рюш. Ландшафт. Нар. Фата.

ПО ВЕРТИКАЛИ. Сукно. Праздник. Пята. Утюг. Племя.
Подобие. Сто. Три. Жар. Мрак. Рало. Криз. Кирка. Ил. Ерик.
Рябь. Шуруп. Рога. Скотт. Ампула. Удар. Вектор. Дофин. Один.
Кузов. Агути. Ирон. Поэт. Акр. ТЭЦ. Хала. Папка. Шлак. Ос-
мотр. Ария. Аллея. Агор. Пики. Ястык. Ладанка. Окись. Нора.
Ильм. Алиса. Абсолют. Толпа. Арека. Каша.

ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД

тому же в нем должны
быть указаны условия тру-
да или важные моменты,
связанные с выездом за
границу (транспорт, жи-
лье, питание и т. д.).

– Несколько лет назад
купила в городе жилой
дом, но без переоформ-
ления Земельной книги,
поскольку дом не был в
ней зарегистрирован. У
меня была доверенность
с правами зарегистриро-
вать дом в Земельной
книге и продать его. До
сих пор дом не записан
на мое имя. Но мне нуж-
но доказать, что дом я
действительно купила и
что являюсь его соб-
ственником. Что делать?

– По возможности ско-
рее закончить оформле-
ние документов, получить
подтверждение из Зе-
мельной книги и, согласно
доверенности, переписать
дом на свое имя. Должен
быть договор или соглаше-
ние с продавцом дома о
том, что он получил сумму
покупки. С этими докумен-
тами можете доказать, что
вы купили это имущество.

Э. Т. Йонане.

На вопросы читателей отве-
чает юрист Вячеслав Ратник.
Звоните по тел. 65425553.
Вячеслав Ратник – юрискон-
сульт (юридическое обслу-
живание юридических и фи-
зических лиц, составление
договоров, судебных исков,
консультации, нотариальное
заверение переводов, при-
ватизация квартир, регист-
рация недвижимой соб-
ственности в ЗК, представ-
ление интересов в суде), ве-
дет прием по адресу:
ул. Имантас, 51 (вход со сто-
роны ул. Михоэлса).
Тел. 26811561 – по рабочим дням с 9.00 до 17.30.
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МАЕ/ИЮНЕ

НЕДВИЖИМОСТЬ

l l l l l  Покупаю землю с
лесом, от 3 га. Оплата
сразу. Тел. 29497549.

Пойманы воры
садовой техники

Госполиция задержала преступную группу
из 4-х человек, которая на всей территории
Латвии промышляла кражами садовой
техники с торговых объектов.

В ночь с 4 на 5 мая в
Даугавпилсском крае
сразу же после кражи са-
довой техники с торгово-
го объекта стражи поряд-
ка по «горячим следам»
задержали преступную
группировку – женщину
1975 года рождения, муж-
чин 1989 и 1984 г. р. Все
украденные вещи были
найдены и изъяты. В ходе
расследования был за-
держан еще один участ-
ник – мужчина 1979 года
рождения.

Преступная группа про-
мышляла кражами садо-
вой техники на всей тер-
ритории Латвии. На дан-

ный момент раскрыты все
шесть краж, совершенных
в Латгалии.

После задержания к
мужчине 1984 года рожде-
ния была применена
мера пресечения, связан-
ная с лишением свободы.
Двое из участников груп-
пировки уже были ранее
судимы за кражи.

Возбуждено уголовное
дело, преступникам гро-
зит лишение свободы до
5 лет, кратковременное
лишение свободы, прину-
дительные работы или
денежный штраф с или
без конфискации имуще-
ства. n

В пожарах погибли
двое людей

В субботу 12 мая в 23:40 пожарные спасате-
ли выехали в Ругаи Ругайского края, где в
жилом доме случился пожар. Прибыв на
место происшествия было обнаружено, что
открытым пламенем горит одноэтажное
обшитое металлическими пластинами дере-
вянное жилое здание с мансардой площа-
дью 120 кв. м. Во время тушения пожара в
мансарде здания было обнаружено тело
погибшего человека. В воскресенье утром в
6:43 пожар был ликвидирован.

Эта весна была срав-
нительно теплой и влаж-
ной, в результате быстро
выросла зеленая трава,
и число пожаров старни-
ка уменьшилось. Но до
сих пор пожарные спаса-
тели ежедневно выезжа-
ют на тушение больших
площадей пожаров про-
шлогодней травы, кото-
рые причиняют вред при-
роде, и в которых страда-

ют люди. В пятницу в 18:31
пожарные спасатели вы-
ехали в Риебиньский
край, где возник пожар
старника. На месте воз-
горания было обнаруже-
но, что горит старник на
территории 70 кв. м. Ве-
роятно, что именно при
попытке тушения этого
пожара еще до приезда
бригады ГПСС погиб
один человек.  n


