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Brilles atspoguIOJas vértibas

»ldeja par Latvija pirmo lielfor-
mata brillu kolekciju radas pa-
sakuma Kuldigas vasaras vitrazas
rikotaju sapulce,” saka kultiiras
centra projektu vaditaja Krista
Karlsone.

Kuldigas Tpasais Sarms ir vec-
pilsétas logos, kuru riitis atspid
pilsétas dzive un vertibas, tacu to
var ieraudzit ar1 caur STm brillem,
papildina Ilze Zarina, kura gadajusi
par vides objektu tapsanu un saska-
nojusi to izvietoSanu. Ideju Tstenot
uzticgjusi profesionaliem Kuldigas
maksliniekiem. ,,Sakam vinus no
viena gala apzvanit, un visi uzreiz
bija atsaucigi,” priecajas Ilze. Ieceri
varétu izverst vél plasak, jo ar visiem
pat neesot paguvusi sazinaties.

Latvijas Makslas akadeémijas ab-
solvente Kate Rasa Ozola par savam
brilléem saka — velgjusies pieverst
uzmanibu Kuldigas niansém: ,,Putni
pasi tur nonaca — nevaréju isti neko
darit, tie ir visur.” Maksliniece uzska-
ta: ir daudz detalu, kuras verts ieska-
tities, un, tas izol&jot, var ieraudzit,
ka tas spg&j pastavet pasas par sevi.

Liepajas iela brilles pie viesnicas
Jékaba séta veidojusi maksliniece
Aiga Vaitkus. Vinas moto ir Skaties
augsup. ,,Ir trepes, kas ved augSup
vai — gluZzi pretgji — lejup. Art ar
gaisa balonu celas debesis vai laizas
leja. Velos, lai, paskatoties uz manu
grafisko piedavajumu pirmo reizi,
skatitajs ierauga savu Sibriza situa-
ciju. Mans ierosindjums — katram
pasam izveleties, caur kadam brillu
lecam vins grib savu dzivi redzet.”

Pagaidam nolemts, ka par brillem
priecaties un tajas izteikto vares pétit
lidz svétdienas vakaram, bet [.Zarina
pielauj — ja iedzivotaji rosinatu,
Liepajas iela tas var€tu dzivoties
arT ilgak.

Ari Ligas Dzenes zimétaja pasakuma
logo ir brillu motivs.

Daiga Bitiniece, Jekaba
Aleksandra Kriimina foto

Anna Ornina.

Roberts Vaitkus.

Iveta Brence.

Aiga Vaitkus.

2. Ipp. Kadas ir razas prognozes? Kartupeli aug vareni,
kulSanas laiks nav talu, véj$ un slimibas dara savu.

4. lpp. Tuktuks Kuldiga - jauns pakalpojums.
7. lpp. Janis un Aivars Vilerti -

majam Alsunga.
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Otrdien, 21. julija:
= Covid-19 macibas.

= Arstes Zandas Zaueres
metodes.

= Paris izveidojas tehnikuma.
= CenSas Turlavas laba.
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REDZEJUMS

Labi, ka
ir citadie

Inguna
Spuleniece

y

Sabiedriba vél aizvien diezgan strikti pienemts uz-
skattt, ka dzivot ir pareizi. L1dz ar to ta dalas normala-
jos jeb pareizi domajoSajos un daro$ajos un nedaudz
jocigajos jeb pasauli citadi uztvero$ajos. Uz pédéjiem
tie normalie médz skattties ta Skibak, jo mérki un prio-
ritates médz atSkirties. Bet visus Sos cilvékus, kurus
man nacies sastapt, vieno dzivesprieks, degsme un
parasti arT apmierinatiba ar notieko$o.

Pieméram, ja turlavniece Velta Krimina nebutu maz-
liet citada, vina tagad pensija sedétu majas, ripéjoties
par sevi un mierigi cubinot tikai savu darzinu. Bet,
né, — vinai no aprila lidz oktobrim, uz deguna kritot,
jaskrien, lai vairaki hektari
pagasta centra batu sakopti
un puku dobém bagati. Ja
stadiem aptrikst pasvaldi-

»NU, ir no aprila

lidz OktObrim: bas naudas, izaudzé pati.
uz deguna \Iie} k_édsd ng patglfsta brTné?,
- . = . apéc dobes tik garas, at-
’(l’.ll'Ot! Jgs!men, bildei vina saka: nakamgad
lai vairaki bds Vél. Vairs neesot Lipaiku
hektari batu o G rorektus,
sakopti un lai baznica tiek pie jaunam
5 vitrazam, pie darbariku Ska-

pU’,(l{ C_M’J’bem nisa. Gandarifjuma bridis
bagati! esot tad, kad atbrauc tristi,

brinas un slavé. Un paSai
art patik.

Nezinu, kas Kuldiga notiktu ar Staburadzes namu
Liepajas iela 8, ja pirms gadiem nebitu uzradusies
citada radosa grupa. Ka saka tas parstave Inga
Zinge-Pupina: ,Neesam ne miljonari, ne mantinieki,
bet gribam pret mums uzticéto izturéties ar cienu un
saimnieka attieksmi.” Varéja tau noirét vienu dzivokli
un dzivot ka visi. Bet, né! Japéta nama vesture, jataisa
ekspozicija, kaimini jaapvieno kopigam izdaritbam.
Turklat neviens no daritajiem neizskatas parmocijies
un sabiedribas pateicibu gaidoss. .

ArT par kuldidznieku levas Milleres un Edgara Stobja
gimeni noteikti kads pavipsnas: ,Viens pelnitajs, pa-
Siem tris bérni, bet vél aizbildniba nem!” Domaju, ka
levai un Edgaram ir vienalga, ko prato citi. Vini pasu
veidotaja pasaulé ir laimigi un stipri, audzinot tadus
pasus bérnus: stradigus, dzivi miloSus, cilvékus, kuri
palaujas uz saviem spékiem, turklat vél gatavi ma-
zumina dalities ar pargjiem, neprasot pat to, kas péc
likuma pienaktos. Kddam varétu 3kist divaina tada lai-
me, kad miteklis ir réts, ddens jameklé izsusgjusa aka,
édamais jaaudze divos darzos, stradajot melnu muti,
un arzemju celojumi vai iepirkS8anas zimolu veikalos
nav pa kabatai. Bet Edgars pie sevis nhodungo kadas
dziesmas vardus: ,Es vélos sievu, €etrus bérnus un
majinu, kur mili sadzivot.” Un tas vinam ir.
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TRIS PAR VIENU

Kadu razu Soruden prognozéjat?

KARTUPELI AUG VARENI

1 Janis Laivenieks, Padures
e zemnieku saimniecibas Lai-
venieki Tpasnieks:

— Misu kartupelu lauki izskatas
diezgan labi. Agrajam Skirném raza
prognozgjama par kadu procentu
lielaka neka pagajusaja gada ap So
laiku. Par velajiem stadijumiem
prognozes vel krietni priekslaicigas.

Skiet, ka tie attistiba nedaudz atpa-
liek no vidgjiem raditajiem, bet ko-
puma stavoklis labs. Daudz atkarigs
no laika apstakliem un ta, cik ilgi
saglabasies laksti. Griti pateikt, kas
attistibai traucgja. lestadijam laikus,
mitruma varbiit pietriika, bet nekad
jau nevar viss biit ideali. Kolorado
vaboles mums problémas nerada —

KULSANAS LAIKS NAV TALU

Oskars Balodis, Latvijas

e Lauku konsultaciju un iz-

glitibas centra augkopibas nodalas
vaditajs:

— Visi kultliraugi — gan ziemaji,
gan vasaraji — gandriz beigusi augt,
un sacies brieSanas laiks. Ziema-
jiem kulSana jau diezgan tuvu, bet
vel bis tadi izaicinajumi ka veldre,
kas Sur tur laukus jau sabojajusi.
Kurzemg ne tik loti, tomér ir, Tpasi
ziemas kvieSu Skirném, kas jutiga-
kas pret lietavam un v&ju. Tadgjadi
ieprieksgja optimistiska prognoze

par augstaku razas potencialu vél
var mainities. Veldres postitajos
laukos var zaudét pat kadus 20%.
Ir arT paradijusas slimibas, jo tas
netika veiksmigi apkarotas. Pava-
sarT ziemaji lielakoties izskatijas
loti brangi, bet tagad ceribas par
rekordrazu mazinajusas. Arl vasa-
raju sgjai Sis pavasaris vertgjams
ka labs, jo maijs bija v@ss, veicinaja
1&nu un pakapenisku augu attistibu.
Tomér dazviet pietriika mitruma,
citviet neveicas ar slimibu, nezalu
ierobezosSanu.

VEJS UN SLIMIBAS DARA SAVU

3 Daiga Mellere, Latvijas Lau-
e ku konsultaciju un izglitibas
centra Kuldigas biroja vaditgja:

— Lauki pat viena regiona ir loti
atskirigi, jo situaciju ietekmée laika
apstakli. Janija lietusgazes dazviet
paris stundu laika izveidoja dikisus,
savukart netala lauka nenolija vis-
par. Tomér v&l nesen viss izskatijas
diezgan labi. Sobrid redzams, ka
v&js savu padarijis — daudzviet lauki
lielas platibas sakritusi veldre. Kur-
zeme varbiit ir mazliet pasargataka.

Arf kaiteklu un slimibu izplatiba
ir atSkiriga. Skrundas pus€ rapsSu

FOTOKOMENTARS

laukos Sogad aktivi uzdarbojas balta
puve. Dazviet stublaji liza pusu —
iespgjams, fungicidi uzlieti par agru.
Tacu nevienu vainot nevar, jo viss
ir loti sarezgiti. Nav tadas vienas
formulas, kad ir 1stais bridis kaut
ko darit. Atkal jasaka, ka Kurzemé
kaiteklu Sogad bijis mazak. Tas ir
tapat ka ar seném: vietam to daudz,
citur nemaz, kaut apstakli l1dzigi.
Dzeltena riisa pie mums ir izplatita.
Zemniekiem biis japadoma par augu
mainu, jo slimibas ierosinatajs bis
augsné vel kadus Cetrus gadus.
Raza ik pa laikam tiek prognozéta

protam kontrol&t, lai neizplatas. Tas
vairak mazdarzinos sagada raizes.
Agras Skirnes neliela daudzuma pec
pieprasijuma vl nonemam, pieme-
ram, uz kadu kafejnicu aizvedam.
Ja raZa bus laba, tas jau cenu vél
neietekmes. Joprojam jakonkur€ ar
importa kartupeliem.

Situacija mainas gana strau-
ji — precizas tonnas no hektara
konkr&tiem kultiiraugiem nevar
noteikt. M&s vairakas reizes sezona
vert€jam, ka laukos notiek attistiba
noteiktas vietas. Parasti sakums
izskatas loti cerigs, bet tad laika
apstaklu d&] var notikt pilnigi pre-
tejais. Razas potenciala noteikSanai
janem véra daudz apstaklu: skirne,
saimniekosanas metodes, augsne un
citas. Nevaram zemniekiem teikt,
ka §is nu ir loti labs gads. Jabut
objektiviem.

péc noteiktas metodikas, nemot
paraugus no izvelétajam saimnie-
cibam. Péc skata vien liekas, ka
razibai vajadzetu bt lielakai par
vidgjo, bet vel nevaram pateikt, ka
bs, kad saksies kulSana. Kartupelu
laukos aktivi ir sadgjusas Kolo-
rado vaboles, attistfjusies kapuri.
Audzgetaji nezina, ko vairs darft.
Mazdarzinos vél vargja nolasit, bet
liela platiba griitak. Kartupeli zeme
aizmetuSies smuki — vajadz&tu but
labai razai. Bet arT $ajos laukos viss
atkarigs no laika apstakliem.
Daina Tafelberga

MANUPRAT
Pédeja diena

Covid-19 ierobezojumi atkal pastiprinati. Kas bis ar

mani?

Jékaba Aleksandra Kramina teksts un foto

LABOJUMS

btvinzenieri Vilni Kalnu ieviesusies kltida bildes pieraksta.
Vina bralis Guntis Kalns (jau aizsaul€) bija izcils svarcélgjs,
nevis $képmetgjs. Autore Daina Tafelberga ludz atvainot par

parpratumu.

* Raksta Indra auz un auz (14. julija Kurzemnieka)
ieviesusies kliida. Padures auSanas pulcina Andava jaunakas
audgjas Linetas uzvards ir Ziberga. Inguna Spuleniece ludz

atvainot par sagadatajam neértibam.

Patiesibad nekad nedomaju, ka stradasu
par zurnalisti. Mans cel$ uz darbavietu
Kurzemnieka bija pavisam nejauss. Stu-
déju multimediju komunikaciju, un dau-
dzas lekcijas notika kopa ar zurnalistiem.
Domaju, ka Zurnalistika nekad nevarétu
bdt mana profesija. Bet Tsteniba nemaz
nenojautu, cik is darbs ir aizraujo$s. Ta-
gad daudz vairak izprotu cilvékus, jo Zur-
nalistam nepartraukti jaruna ar pilnigiem
svesiniekiem. Sakuma bija griti — nespéju
pie svesa cilvéka pieiet, bet tagad varu, jo
tas ir mans darbs. Esmu daudz droSaka.
Varu teikt tikai paldies redakcijai, ka man
bijusi tada iespéja. Cetros gados esmu
satikusi tadus cilvékus, kurus citadi nekad
nesatiktu, un pabijusi tadas vietas, kuras
varbdt nekad neredzétu. Atskatoties uz
visu, Skiet, ka mans laiks Kurzemnieka
bija Tsts piedzivojums, ko var piedzivot, ti-
kai stradajot Saja profesija. Paldies visiem,
visiem, kuri mani atbalstija un iedrosinaja!
Sadu pieredzi nevar ieglt nekur citur.
Sakuma jau zinaju, ka véléSos paméginat
arT kaut ko citu, zinaju, ka ldz pensijas ve-
cumam zurnalistika nestradasu, un tagad
tas bridis ir pienacis. Vél laikam neesmu
sajutusi: ,Ja, ta ir mana Tsta vieta!” Tapéc
ar pozitivu skatu raugos nakotné un savas
1stas profesijas mekléjumos.

Lasma Reimane
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Bérniem
vajadzigais

Sandra Mikelsone-Slava,
Kurzemes planosanas regiona
projekta Kurzeme visiem vaditaja

Jau vairak neka tris gadus Kurzemes
plano3anas regions sadarbiba ar
pasvaldibam projekta Kurzeme
visiem atbalsta Kurzemé dzivojoSos
bérnus ar funkcionalajiem
traucéjumiem (FT) un vinu vecakus.
Funkcionalie ir jebkada veida
traucéjumi, kas bérnam apgratina
Spéju rupéties par sevi vai veikt
ikdienas darbibas. Pieméram, redzes
vai kustibu, augSanas, uzvedibas,
valodas attistibas vai fiziskas un
garigas attistibas traucéjumi. Citiem
vardiem var teikt, ka FT dél bérnam
vai ta gimenei varétu bat ipasas
vajadzibas vai gratibas pilnvértigi
ieklauties sabiedriba.

Ko tad mums izdevies sasniegt 5o
tris gadu laika? Paslaik projekta
atbalstu esam sniegusi 158 bérniem
ar FT un 105 vecakiem. Kopuma

lidz 2023. gada beigam dazadus
socialos pakalpojumus - gan socialo
rehabilitaciju, gan socialo aprupi
bérna dzivesvieta un atelpas bridi
bérna apripei pie pakalpojuma
sniedzéja - kompensésim 288
bérniem. Tapat esam sagatavojusi
Kurzemes deinstitucionalizacijas
planu, kura paredzéts, ka

piecas pasvaldibas taps jauna
infrastruktdra socialo pakalpojumu
sniegSanai vél vismaz 185 bérniem
ar FT péc iespéjas tuvak vinu
dzivesvietai. Sim nolikam paredzéti
gandriz 800 takstosi eiro no Eiropas
Regionalas attistibas fonda, valsts
un pasvaldibam. Nekad ieprieks tik
ievérojami Eiropas Savienibas fondu
lidzekli nav novirziti socialajai sférai
ka tagad, kad valsts apnémusies

no aprupes iestadés virzities uz
deinstitucionalizaciju jeb atbalsta

Ja vélaties uzzinat vairak

par deinstitucionalizaciju un
projektu Kurzeme visiem, par
sabiedriba balstitiem socialajiem
pakalpojumiem bérniem ar FT un
vinu vecakiem, apmeklgjiet vietni:
www.kurzemevisiem.lv.

sistému tuvak cilvéka dzivesvietai,
tapéc finanséjums jaizlieto efektivi.
Tomér, manuprat, svarigakais
projekta devums ir sniegt atspériena
punktu socialajiem dienestiem,

lai nodroSinatu iedzivotajiem
nepiecieSamo, un vecakus rosinat
bérniem ar FT tos pieprasit.
Pateicoties tieSi vecaku aktivitatei,
socialie dienesti var uzzinat, kadus
pakalpojumus gimeném vajag,

ka ari izvértét savas iespéjas tos
nodroSinat.

Tapéc aicinam vecakus bat aktiviem
un meklét atbalstu pasvaldiba,

lai sanemtu sev un bérnam tik
nepiecieSamo. Socialie pakalpojumi
dod cilvékiem iespéju iesaistities
darba tirgQ, atpasties un neizdegt,
lai varétu vél pilnvértigak pildit
vecaku lomu. lespéjams, ka
socialajam dienestam bus vajadzigs
laiks plano$anai un risinajumu
mekléSanai, lai kads pakalpojums
klatu pieejams. Tomér tieSi Sada
veida gan pasvaldibas, gan
iedzivotaji var ilgtermina iegut
visvairak.

Basim aktivi, lai mdsu bérniem
veidotu vél labaku Kurzemi - Kurzemi
visiem!

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Visu nedéJu norités svétki Kuldigas vasaras vitraZas. Ka vértéjat
pasakumus Seit vai citviet? Vai pandémijas laika tadi jariko?

Elina Grose-Fri, strada
slimnica:

— Esam atbraukusi cie-
mos no Vacijas. Tur situa-
cija ir krietni saspringta-
ka — cilveki v&l staiga
maskas, un pasakumi ne-
notiek. Es uzskatu, ka Latvija, kad viss
sakas, valdiba noreaggja loti atri — daudz
atrak neka Vacija. Tapéc skiet, ka Seit pa-
sakumi var notikt, un art mes gribétu kadu
apmeklét. Te jitamies drosi.

Inta Ozola, sabiedrisko
attiecibu specialiste:

— Esmu no Ventspils.
Tur arT ik pa laikam notiek
kads kultiiras pasakums,

3
-
-

__4 bet ne liels. Man ir pat

patikamak apmekl&t tadus,
kur cilvéku ir jitami mazak, nevis ir lieli
pili. Pagaidam neesmu planojusi uz kadu
doties, bet, ja biis interese vai iespéja, tad
to dariSu.

Ilvars Grigaluns, lie-
pajnieks:

— Vajag, tomér jaskatas
arT no otras puses — vél
aizvien kaut kas nelabs
klejo apkart. Uzskatu, ka
: maziem pasakumiem ja-
notiek. Esmu no Liepajas, un tur koncerti
notiek uz ezera, katrs var piebraukt ar savu
laivu vai paklaustties no krasta.

Edgars, kuldidznieks:

— Esmu par tiem dzirdgjis un
uzskatu, ka vajag uzdrosinaties r1-
kot vairak. Es §im koronavirusam
1sti neticu. Pils€tas svétkus neva-
jadzgja atcelt — vajadz&ja visam
notikt. Jebkads pasakums, ko var

apmeklét kopa ar gimeni,— tas ir pozitivi. Sogad
ned€las nogalé koncertus nesanaks apmeklet, jo
jastrada. Bet, ja biis vél, apmekIesu.

2

P

Anita Indane, kvalitates no-
drosinasanas specialiste:

— Ir jitama distanc€Sanas ne
tikai no cilvékiem, bet ar1 pa-
sakumiem. Man 1pasi neprasas
atrasties plilos. Apskatot bildes
no kada notikuma, nodomaju:

,Ja, tur es negribétu but.” Tas ir manas izjiitas
un piesardziba. Protams, nevienam neaizradu, ja
kadam ir v€lme apmeklet.

Dainis Millers, strada veikala:

— Svétdien man jastrada, bet
piektdien vai sestdien noteikti
aiziesu uz kadu koncertu pilseta.
Nevar jau atcelt visu — neko vairs
neredz&t un nedzirdét. Ir janotiek,
bet ar ierobezojumiem. Veikala

redzu, ka cilveéki gandriz neko no piesardzibas
vairs neieveéro — visi jutas tik drosi. Bet domaju,
ka vel aizvien rokas ir jadezinfice un distanc€Sanas

jaievero.

Lasma Reimane,
Jekaba Aleksandra Krumina foto

Tik slikti nav

Kuldidznieci Benitu sariigtinajusi siidziba par Kalna kapsétu Kuldiga raksta Neapmierinati

par nesakoptiem kapiem 7. jilija avize.

,»Man tur apglabati vairaki piederigie, regulari uz turieni eju. Protams, tos nevar salidzinat ar
Meza kapiem, kas izveidoti ka parks. Tomer uzskatu, ka Kalna kapi tiek kopti un, ja kada vieta
nav sakopta, pie ta vainigie piederigie, kuri kopinas neuztur. Iesp&jams, cilveks, kurs stidzgjas, tur
aizbrauc loti reti. Es uzskatu, ka tik slikts stavoklis tur nav,” saka Benitas kundze.

ATZINA

»ES domaju ta: ja esi sava
vieta un kartigi strada, tad
slava un nauda klat pienak

pati. Ja tavai darbibai
pamatmeérkis ir nauda,
tas var novest kriminala

www.kurzemnieks.lv ‘
([ J

Aptauja
No 30. janija
lidz 16. jolijam

Novadu reforma,
no 119 izveidojot

Ineses Slukas ziméjums

situacija. Ja slava - morala 42 pasvaldibas:
purva. Tas attiecas ari uz nav pardomata | 28
rado3am profesijam, jo lidz galam
popularltva_\te_ ir materialais Vel vairak >7
nodroSinajums. Bet péc iztukZos laukus
batibas - ja reiz esi pelnijis, sen bija 16
tad sanemsi gan naudu, vajadziga
gan slavu, pats péc tas veicinas 7
netiekdamies,” saka regionalo
kuldidznieks Vilnis Kalns. attistibu
— neko nemainis |5
sanaidos
cilvékus
ietaupis naudu |3
ir piekapSanas |3
lielajam
pilsétam
apvienos 1
resursus

Lasma Reimane

Netrukst ari &

labu cilveku

Kuldidzniece Anna vélas labiem cilvekiem
teikt paldies par diviem gadijumiem vinas
dzive.

Bankas karte, kas pirms kada laika aizmirsta
bankomata pie veikala Elvi, vinai atdota, patei-
coties godigajam, bet nezinamajam atradejam,
kurs to ienesis veikala, un pazistamajai parde-
v&jai, kura sameklI&jusi kartes TpaSnieci. Tapat
lieliskas esot darza kaiminienes Darzniecibas
iela. Annai regulari apzagtas kiploku un sipolu
dobes, nav palidzgjusi arT uzvaktésana, Iidz
blakus darzu kopgjas reiz redzgjusas un iz-
trauc&jusas zagli, izsaukuSas darza saimnieci.
,,Paldies, ka nebija vienaldzigas!” saka Anna.

Par iepriecam un pabédam zinojiet

Kurzemniekam pa
talr. 63350567, e-pasts:
redakcija@kurzemnieks.lv.
Lasitaju vérojumi nav anonimi.
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Tuktuks Kuldiga - vel viens
tarisma pakalpojums

Jzbrauciens ar tuktuku kops jalija Kuldiga ir vél viens masu
uznémuma tarisma un izklaides piedavajums” stasta
izlauSanas istabas jeb Escape Room un susi bara Hercogs
parstavis Matiss Uplejs.
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Abi Kuldigas tuktuki devu3ies cela izvizinat pasazierus pa skaistakajam vietam.

Darbibas pamatideja esot tada,
lai bez skaistu vietu apskates te
var€tu arf interesanti pavadit lai-
ku. Pirms Cetriem gadiem atverta
izlausanas istaba esot pieradijusi,
ka interese par izklaidi ir, tadel
piedavajums papildinats.

Sis interesantas masinas Ita-
lija razo autoblives uznémums
Piaggio. Indija tadas izmanto ka
taksometrus. M.Uplejs stasta, ka
brauciens pa Kuldigu ir eksklu-
zivs tadel, ka pilsétu var apskatit

no dazadiem skatpunktiem, kuros
ar citu transportu nav iesp&jams
noklt. ,,Pirmajas nedglas interesi
izradTjusi vecpuiSu un vecmeitu
ballisu rikotaji, dzimSanas dienu
svinétaji un tdristi. Vel pieda-
vajam safari dzipus, kuterus un
motorolleru.”

Viena tuktuka bez Sofera ir
vieta diviem vai trim pasazieriem.
Matiss stasta, ka Soferim jabiit
universalam, jo vienlaikus vin$
ir gids: japrot braukt ar transporta

lidzekli, ko nevada ka parastu
automasinu, jabiit komunikablam,
Kuldigas veésturi un musdienu
notikumus zino$am.

Ik nedelu tiekot rikotas akcijas.
Par tam Matiss smej, ka idejas ro-
doties no zila gaisa. Tiek izdomats
kads sievieSu vards, un ta ipasnie-
ces taja diena vizinot par brivu,
citreiz $ads prieks tiek piedavats
dzim$anas dienas svin€tajiem.

Jolantas Hercenbergas
teksts un foto

Basu virziena vairs neputes

Nesen sakuSies remontdarbi
uz cela Kuldiga—Basi nepilnu
4 km posma no Priedaines. Bet
darbs pabeigts uz cela Tukums—
Kuldiga.

Basu cela strada SIA Saldus
celinieks par 260 tikstoSiem eiro,
ko finansé valsts. Uznémuma
buvdarbu vaditajs Andris DElins
skaidro: ,,Vispirms tika uzvesta
grants, tad notiek greideréSana un
bliet€sana, pec tam tiek likta du-
bulta virsma. Cel$ vairs neput€s,
jo biis uzbeértas Skembas. Darbu
planots pabeigt jiilija otraja puse.”
Posma noteikts atruma ierobezo-
jums — 50 un 70 km stunda.

Seguma atjaunoSana pabeigta
cela Tukums—Kuldiga no pa-
grieziena uz Plavsargiem lidz
Kuldigai. Viena posma labots
asfalta profils, visa objekta bijusi
vienkartas virsmas apstrade, ka
arl nomainitas caurtekas, 1ztiriti
gravji, piebeértas nomales un
atjaunots cela horizontalais apzi-
méjums. Blivdarbi sakti maija un
pabeigti jiilija sakuma. Sobrid visi

Nepilnus €etrus kilometrus tiek remontéts cel3 no Priedaines uz Basiem.

satiksmes ierobezojumi ir atcelti.
Tur Saldus celinieks stradaja ap-
tuveni par 211 tiikstoSiem eiro no
valsts budzeta.

Lasmas Reimanes
teksts un foto

8ji radis

Jaunie uznémeji ra

savu veikumu

Rtt, 18. julija, Kuldiga, Skolas
iela 1, no 11.00 lidz 19.00 notiks
Kuldigas biznesa inkubato-
ra jauno uznéméju pagalma
svetki.

Jebkur§ vargs iepazit vinu
pakalpojumus un razojumus — tie
ir bérnu apgerbi, rotallietas, lina

izstradajumi, dabiga kosmétika,
kikas, kafija u.c. Var€s uzzinat
par Latvijas Investiciju un attisti-
bas agentiiras biznesa inkubatora
atbalstu uzné€méjiem un biznesa
ideju autoriem, tostarp par da-
libnieku uznemsanu septembrT.

Ka gatavojas apkures

sezonal
Pagastu vaditaji karteja sa-
naksme iepazinas ar izmainam
pasvaldibas uznémuma Kuldi-
gas siltumtikli (KS) darbiba.
Kops julija valdes priekssedis
ir Andris Anin§ — vin§ amatu
parnéma no Arta Roberta, kurs
turpinas but Kuldigas komunalo
pakalpojumu vaditajs, vienlaikus
paliekot KS valdg. Tas pagaidam
ir btiskakais, jo siltums pilséta
un tajos dazos pagastos, kur ir
centralizéta apkure, tiks piega-
dats ka ieprieks, teica A.Anins.
Uznémums jau puslidz sagata-
vojies jaunajai sezonai. Padurg
apkures katli salaboti, iesp&jams,
velak vajadzeés vél ko mainit,
bet iedzivotaji to nemanisot.
Mezvalde svarigs ir skurstenu
remonts, un driz ar to tikSot gala.
Tikko beidzies Skeldas, mal-
kas un granulu iepirkums. Lie-
lakoties izveleti tie piegadataji,
ar kuriem jau gadiem bijusi laba
sadarbiba. A.Anin$ atzina, ka
izdevies cenu samazinat, tapec ir
ceribas, ka Sogad izmaksas nepa-
augstinasies. Valdes priekssédis
piebilda, ka ITgumi ir elastigi: ja
neapmierinas piegade vai ar1 bus
cenas izmainas, tie tiks maintti.
Kopgjais Skeldas paterins Kul-
digas novada ir 50 000 berku-
bikmetru. Tas piegadei sanemts
gandriz 20 pieteikumu no Iidz-
§ingjiem viet€jiem partneriem,
ka arT kaiminu novadu un pat
arvalstu uznémgejiem. Ligumi

par skeldu tiks slégti ar Kurmales
saimniecibu Piices, Peléu Mez-
maliem, Snépeles Energoparku,
Kuldigas SIA Palleteries, Keka-
vas Ekomezu, Rigas pilnsabied-
ribu Daibi apvieniba, Padures
Olarajiem Agro un Lietuvas
uzne@mumu Pusbroliai. Rezervei
Iigumi sagatavoti ar Incukalna
Patu, Kalvenes Usiem un Kul-
digas Bérziem plus.

Nepilnas 500 tonnas gra-
nulu sezona pieteicas piega-
dat sesi pretendenti. Izveleta
SIA Laskana, kas tas piegadas
Peléuun Mezvaldes katlumajam,
un Rigas SIA HAG, kas granulas
vedis Big Bag maisos. Ja ziema
biis barga un vajadzigo nevar€s
nodrosinat, papildu Iigumi bis
ar vel daziem Latvijas kokap-
stradatajiem.

Pamazam novada notiek par-
eja uz Skeldu vai granulam, bet
vél KS katlumajam vajadziga
arT malka — 640 m3. To piegadas
Alsungas kooperativs Mezsaim-
nieks un SIA Lateira.

Ta ka kurinama cenas mazina-
jusas par 5-10%, KS nakamziem
vares nosegt butisko ieprieksgjas
sezonas pat€rina un ienémumu
kritumu. Siltuma maksa biis feb-
ruari Sabiedrisko pakalpojumu
regulésanas komisija apstiprina-
tie 52,99 eiro par megavatstundu
plus PVN (iedzivotajiem 12%,
juridiskajam personam 21%).

Daina Tafelberga

NO KARTIBAS SARGATAJU IKDIENAS

Apcura kaiminam drébes, no auto izkrit bérns
Informé Valsts policijas Kurzemes regiona parvaldes vecaka specialiste
sabiedrisko attiecibu un sadarbibas jautajumos Madara Ser3nova.

No 9. lidz 15. julijam Kuldi-
gas iecirknt sakti vairaki krimi-
nalprocesi, pieméram, par trans-
formatora zadzibu, art par krap-
Sanu — cilveks parskaitijis naudu,
lai sanemtu mobilo telefonu, bet
preci ta arT nav sanémis, ar1 nau-
du nav atguvis. Policija atgadina,
ka, ievérojot piesardzibu, labak
$adus darTjumus kartot klatieng,
kad pardevgjam Iidzi ir prece,
bet pircgjam — nauda, tad ne-
viens netiks apkrapts. Tapat ir
sakts kriminalprocess par mantas
bojasanu — kadam veikalam iz-
sista loga riits. Kriminalprocess
sakts par negadijumu, kura cieta
kads virietis ar automasinu Volvo
nobrauca no cela, no kabines
izkrita mazgadigs z&ns, kurs ar

traumam nogadats medicinas
iestade. Likumsargi noskaidro
iemeslus.

Nolemts sakt administrativa
parkapuma lietu — kads virietis,
dabiskas vajadzibas nokartojot
uz balkona, apcurdjis zemak
eso$a kaimina drébes, kas bija
izkartas Zt.

Izmeklgsana pabeigta krimi-
nalprocesa par vairakam zadzi-
bam tirdzniecibas vieta Kuldiga,
arT par miesas bojajumiem un
nelikumigam darbibam ar mak-
sasanas lidzekliem.

Pie stiires piekerts viens trans-
portlidzekla vaditajs reibuma.
Viena gadijuma virietis, iespé-
jams, alkohola ietekmé Kuldiga
netika gala ar auto un iebrauca
cela ZImée.
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Kamér daudzi centas cinities ar Covid-19 pandémijas ietekmi, Latvijas uznémums Lightspace Technologies (LT) radijis, péc ekspertu
domam, vienas no labakajam papildinatas realitates brillem pasaulé. ,Vél nekas tads tirgl nav redzeéts, jo esam vienigie, kas spéj objektu
attélot tuva distance jeb izstieptas rokas attaluma,” skaidro uznémuma vaditaja, kuldidzniece Madara Kalnina-Kalnmale.

Uznémuma Lightspace Technologies
vaditaja, kuldidzniece Madara
Kalnina-Kalnmale priecajas, ka
inovacija palidzés dazadu nozaru
profesionalu darba.

LIELS PALIGS DAZADU
NOZARU SPECIALISTIEM
Papildinataja realitaté (atskiriba
no virtualas) brilles lauj visu re-
dzget ar papildu saturu. ,,Uzliekot
tas, jiis redzat telpu, apkartni, bet
papildus tam brilles att€lo izvéléto
saturu. Pieméram, ja skataties
uz istabu, mes sp&jam uz divana
attelot kaki, kas izskatisies ka 1sts,
tacu bus virtuals. Tatad brilles
sniedz iesp&ju realitati papildinat
ar virtualiem prick§metiem,”
skaidro M.Kalnina-Kalnmale.

No volumetriskajiem disple-
jiem*, pie kuriem stradats gadus
sesus, LT savu fokusu uz vir-
tualo realitati paversis apmeéram
pirms diviem gadiem. Pirmais
papildinatas realitates brillu pro-
totips izlaists §igada februari. Tad
uznémuma parstavji devusies
uz Starptautiskas optikas un
fotonikas biedribas konferenci
Sanfrancisko, kur tikuSies visi
tirgus Iideri.

,Pec §1s izstades sakas ista
vétra. Eksperti, kuri redzgja miisu
prototipu, bija Soka. Pargjie ob-
jektus spgj attelot no divu metru
distances, bet més to varam, sa-
kot jau ar degungalu. Tas paver
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Papildinatas realitates brilles Madara Kalnina-Kalnmale izmégina kopa ar kolégiem: vecako optikas arhitekttras
inZenieri Martinu Narelu un programmataras izstrades inZenieri Ralfu Fenuku.

iespgjas $adu razojumu izmantot
profesionala darba,” stasta LT va-
ditaja. Liels ieguvums biis dazadu
nozaru specialistiem, pieméram,
ripnicu darbinieki vargs lasit ins-
trukcijas un virtualas pamacibas,
arsti — izanaliz&t operaciju gaitu
vel pirms tam, kad ta sakta. Tas
bis liels paligs darbiniekiem, kam
nepiecieSamas vizualas vadlini-
jas, ka ko darit, kada seciba, bet
kam brivi jadarbojas ar rokam, jo
visbiezak tas aiznemtas ar vaira-
kam gramatinam.

BRll'.Il.U PROTOTIPS DODAS
PASAULE VIENS

LT atskiriba no konkurentiem
izstrada multifokalas** brilles.
Pargjie uzngmumi izmanto vienu

* olumetrisks displejs - ekrans, ko veido vairakas plaknes, kas lauj ieskatities attéla dziluma; 3D jeb trisdimensiju ekrans

plakni, uz kuras censas att€lot gan
tos objektus, kas skatitajam tuvu,
gan tos, kas taluma. ,Rodas ta
sauktais vergences un akomoda-
cijas*** konflikts (VAK), no ka
lietotajam rodas acu nogurums,
slikta diiSa un reibonis, un tas ir
galvenais iemesls, kapec $adas
brilles ikdiena v&l neizmanto-
jam,” norada M.Kalnina-Kaln-
male. ,,Miisu uzpémums izmanto
vairakas plaknes, kas lauj skati-
tajam tuvus objektus izvietot uz
tuvakas plaknes, savukart tos, kas
ir talak, uz talakajam plakném.
Tas acim ir &rti, vairs nerodas
VAK simptomi, turklat att€lota-
jam objektam ir loti augsta attéla
kvalitate, un tas sniedz patiesu
trisdimensiju izjttu.”

Sigada neparedzétie apstakli un
ierobezojumi ietekm&jusi ar1 §1
uznémuma darbibu. Nacies izdo-
mat jaunus veidus, ka brillu proto-
tipu paradit potencialajiem klien-
tiem. P&c izstades Sanfrancisko
bijis loti daudz uzaicinajumu to
prezentét lielakajiem automobilu
un medicinas iekartu razotajiem
un citiem. ,,DaZzas vizites paspe-
jam, tacu lielaka dala palika uz
pauzes. Tad nolémam prototipu
stitit pasaulé vienu pasu. Izvei-
dojam grafiku un bridi, kad tas
sasniedzis sanémeju, videokonfe-
renc€ konsultgjam, ko ka saslégt,
ka iegiit v€lamos parametrus. Kad
industrialais partneris izdarTjis sa-
vus testus, prototips tiek sapakots
un sitits pie nakama. Protams,

** Multifokalas - tadas, kas |auj saskatit gan taluma, gan vidéja distancé, gan tuvuma

*** \/ergence - saskanota acs abolu virziba, lai kaut ko apskatitu. Akomodacija - acs fokusésanas, lai apskatitu objektus

dazada attaluma

**** Dioptrijas - 16cas optiskais stiprums

»Péc Sis izstades sakas
ista vétra. Eksperti,
kuri redzéja musu
prototipu, bija Soka.
Pdreéjie objektus spéj
attélot no divu metru
distances, bet més to
varam, sakot jau ar
degungalu.”

tas ir citadi neka tad, ja mes pasi
tur biitu, bet arT ta komunicgjam
ar klientiem un dizainu virzam
atbilstosi industrialo partneru
pieprasijumam,” komentg uzné-
muma vaditaja.

GANDARIJUMS IR, BET
DARBA VEL DAUDZz
Lai gan komanda priecajas par
klientu lielo interesi, darama
vel gana. Lielakais prieks bijis
izcinit 2,3 miljonu eiro atbalstu
no Eiropas Inovaciju padomes.
Nakamais ir prototipu novest
lidz precei, ko vares iegadaties.
,,Vai tas ir latvieSu daba vai ka,
bet jaskrien talak —stam prickam
nav laika. Sakotngji razojums pa-
redzets medicinai, tapéc virtualo
spelu speletajiem vel japaciesas.
Stradajam pie ta, lai brilles butu
ergonomiskas un arstam butu erti
tadas nésat. Turklat ar optiskas
arhitektiiras palidzibu varam pie-
korigét dioptrijas****, Ja arstam
vajag savas redzes korekcijas
brilles, més jau sakotng&ji varam
papildinatas realitates brilles per-
sonalizét, lai konkrétam cilvekam
nevajag vél savéjas,” komente
M .Kalnina-Kalnmale.
Kuldidzniece v&l piebilst, ka
vienmeér censas but kopa ar iz-
strades komandu, labprat iekartu
testé un piedalas eksperimentos,
kas organizeéti kopa ar Latvijas
Universitates optometrijas un
redzes zinatnes nodalu.

Elisa Rudzite,
M.Kalninas-Kalnmales
arhiva foto

Gaida dalibniekus vasaras skolai par dizainu

Kuldigas makslinieku rezidence aicina pie-
teikties radoSajai vasaras skolai Pakalpo-
Jjumu dizains muzejos no 16. Iidz 20. augus-
tam. Dalibnieki iepazis universalu un plasi
lietojamu dizaina domasanas metodi.
Teéma izraudzita sadarbiba ar biedribu
Creative Museum. Covid-19 pandémija
un sociala distanceSanas mainijusi ierasto
kartibu. Jau pirms tam tika runats par pa-
kalpojumu pieejamibu sabiedribai plasa §1
jédziena izpratng, ar to domajot universalo

dizainu, viesmilibas principus, lietojamibu,

ekspoziciju saturu un interpretaciju. Lidz ar
Covid-19 aktualizgjusies nepiecieSamiba p&c
jauniem veidiem, ka sasniegt apmekletajus,
péc musdienigas digitalas pieejas un spgjas
atri pielagoties situacijai.

Vasaras skola tiks apgiitas visas pakalpo-
jumu dizaina stadijas: izp&te, problémas for-
mul&sana, risinajuma un prototipa radisana,
testéSana un pilnveide, procesa apkoposana.
20. augusta to papildinas publiskas lekcijas
par dizaina un pakalpojumu t€mam.

Justine Smilga

B Kuldigas rado3a vasaras skola notiks Latvijas un Lietuvas parobezu
sadarbibas projekta Paradigmas maina no ,tradiciondlajam” uz rado3ajam
industrijam - pamats ilgtspéjigai regionadlajai attistibai.

B Galvenais partneris ir Kuldigas novada paSvaldiba, citi partneri - Klaipédas
kultaras komunikaciju centrs, Vilnas Makslas akadémijas Nidas makslas
kolonija un Liepajas Mazikas, makslas un dizaina vidusskola.

W Kopéjais finanséjums - 220 193 eiro, t.sk. no Eiropas Regionalas attistibas
fonda -187 164 eiro. Bezmaksas naktsmitne un édinasana - seSiem
dalibniekiem.

B Vairak: www.kuldiga.lv sadala Padvaldiba - Projekti. Makslinieku rezidences
projektu koordinatore Juta Kasakovska: juta.kasakovska@kuldiga.lv.
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Aiz krustojuma ar Raina un 1905. gada ielu vieniga gajéju iela Kuldiga
turpina vest gar daudzam boditém un iestadem, ne mirkli nezaudéjot
vésturisko $armu. Soreiz ieskats bijuaja ebreju kvartala.

,Visu miizu ta¢u nebaidi-
sies,” saka apgérbu veikala
Armadio 1pasniece Elina
Zukova. Atceroties arkar-
tejo situaciju, vina atzist, ka
tad veikals bijis kluss, tomer
tagad jutams, ka cilveki sa-
rosijusies.

Vinasprat, zinas par Co-
vid-19 saslimuso un upuru
skaitu tiekot uzpiistas maks-
ligi. ,,Arkartéjas situdcijas
sakuma panému brivdienas,
jo bija slikti laika apstakli,
tadel ar pirc€ji naca mazak.
P&c tam stradaju, ka ierasts.
Zinu, ka ir tadi veikali, kas
aizveéras. Tapéc, ka neatlaiz
tres maksu. Man ir loti labs
boss Aldris Zalkovskis, no
kura telpas Tr&ju. Vins atlaida
bez nosacijuma, ka bis jaat-
maksa velak.”

Inguna Spuleniece, Lasmas Reimanes un Jekaba Aleksandra Kriimina foto

| Klajas labi

apDIO

Tik krasnas. damas
ka Kuldigas ielas
citur nemaz tik

bieZi neredzési,”
parliecinata apgérbu
veikala Armadio ipa3niece Elina Zukova.

Ar pietati pret vesturl

Liepajas iela 8 slejas cels nams,
ko 1912. gada célis uznéméejs
Roberts Hercbergs. Puse pieder
pasvaldibai, otra puse — ebreju
Maiju gimenei.

Savulaik te bijusi dzivokli, ap-
tieka, Latvijas Bankas Kuldigas
filiale, velak kafejnica Stabura-
dze, kam, Tpasniekiem mainoties,
nemainigs palicis nosaukums.
Padomju gados €ka bija slavena
gan ar Staburadzi, gan 1idzas eso-
$o, tauta saukto lielo kulinariju,
kur nopirkt dazadus gardumus.
Kulinarijas vieta vélak naca par-
tikas veikals Metro, bet tagad
darbojas koprades telpa Metro
Coworking Kuldiga. Majvieta te
ir arT Kurzemes NVO centram,
apartamentiem un septinam gi-
mené&m. Lielaja €ka un divas
pagalma majinas notiekoSo kopa
satur rado$a grupa no uznémuma
Royal Key. Ta centra ir masu
Aigas Vaitkus un Ingas Zinges-
Pupinas aktivas gimenes. ,,M@&s
neesam ne miljonari, ne cilveki
ar mantojumu. Mekl&jam visur
iespgjas, kur startét ar projektiem.
Viena no uznémuma Royal Key
lietam ir interjera dizaina, kon-
cepta projekti, kuros nopelnam
naudinu, ko varam ieguldit ari
eka,” skaidro Inga.

VisI ATPAKAL

Inga stasta, ka vinas un Aigas ve-
caki abi ir kuldidznieki, no Sejie-
nes nakusi visi senéi. ,,ME&s esam
originalie kuldidznieki. Mamma
nakusi no Kasparovi¢u gimenes.
Vinas tétis bija Andrejs Kaspa-
rovi¢s, Seit zinams muzikants.
Mamma Rita Zinge, bidama sko-
lotaja, savukart aizsiitita darba uz
Vangaziem. M&s ar masu te skola
nemacijamies, bet vasaras pavadi-
jam pie vecmaminas Mucenieku

Inga Zinge-Pupina priecajas, ka visas
gimenes, kas Liepajas iela 8 dzivo,

ir sadraudzéjusas un kopj to ar
saimnieku apzinu.

iela. Hercberga nams nav parak
spilgti saglabdjies atmina. Misu
bérnibas rajons bija ap Annas baz-
nicu,” atminas Inga, piebilstot, ka
tagad visi atkal ir atpakal.

Vina rada ar roku pari Liepajas
ielai, kur jau desmit gadu viena no
lidzigajam majam, kas tiek deve-
tas par divam masam, dzivo ve-
caki Rita un Uldis. Ingas gimene
Kuldtga ir astonus gadus, Aigas —
devinus. ,,Ta ir liela laime, ka

=

gimene atkal kopa,” vina atzist.

KAS BUIS

,Nama vesturi var uzzinat jeb-
kurs, no Liepajas ielas pa bijusa-
jam kungu durvim ienakot kapnu
telpa. Tur no pirma lidz treSajam
stavam ir ekspozicija, kura ap-
rakstiti visi agrakie Tpasnieki.
Miisu komanda loti ciena vesturi.
Vienmer ir interesanti saprast, kas
bijis pirms mums — kadi notikumi,
kade] cilveki ta rikojusies. Bija
liela interese izpétit, sadarboja-
mies ar Kuldigas novada muze-
ju,” stasta un rada Inga. Vairakas

telpas pirmaja stava radosa grupa
pan@musi ilgtermina noma no
apsaimniekotaja Kuldigas komu-
nalajiem pakalpojumiem (KKP).
Vesturiski izveidojies ta, ka leja ir
uznémgejdarbiba, bet augsa — dzi-
vokli. Royal Key darbiba Liepajas
iela 8 sakas ar to, ka Aigas gimene
tresaja stava noirgja dzivokli sev.
Tad arT radusies ideja vasara dalu
telpu atvelet viesiem, izveidojot
Roberta Hercberga apartamentus.

Sim telpam remonts taisits
gluzi ka pirms 100 gadiem. ,,Aiga
sava nama ielaiz cilvékus, laujot
piedzivot pagatni, aprunaties ar
saimniekiem,” uzsver Inga. Jau
piekto gadu apartamenti esot
loti pieprasiti. Kad viesu nav,
tur notiekot dazadi dzimtas pa-
sakumi. Interneta uzzinajusi, ka
apartamentiem dots majas célaja
vards, uz Kuldigu braucot vina
pecteci — no Amerikas, pat no
Alaskas. Viens uzdavajis smalki
izstradatu ciltskoku. Ar1 tagadgjas
Tpasnieces — Leo Maija sieva un
meita — vismaz reizi gada atbrau-
cot no Vacijas.

Elinas veikals pirmsaku-
mos atradies Ratslaukuma,
tad parcelts uz Liepajas ielu:
»Manuprat, kuldidznieki vien-

Pagalmu Skérso velas
auklas, kadas ierasts
redzet Italija, bet ari
Latvija tadas biju3as.

mér bijusi dzivespriecigi. Ja ienak kads no
citas pilsétas, uzreiz var redzet atskiribu.
Kuldigas sievietes gérbjas moderni, stiligi,
bet saldenieces izvélas parsvara klasiku.”

KAS IR

Ar koprades telpu Metro Cowor-
king Kuldiga Inga sauc par vie-
nu no komandas veidojumiem.
,»,M&s nodarbojamies ne tik loti
ar klasisko uznémeéjdarbibu, cik
ar izglitibu. Esam registréjusies
ka iestade, kas drikst organizet
pieauguso interesu izglitibu. Klat
nak ari citas lictas — dodam telpas
lekcijam, darbnicam, jaunajiem
maksliniekiem, kur izlikt savus
darbus. Laujam koprades telpas
stradat. AT Sovasar ir gimenes,
piem@ram, no Rigas, kas atbrauc
un te darbojas.”

PA MAZIEM SOLISIEM

,»Kad pirms septiniem gadiem te
ienacam, tas skaitjas krizes nams
tie$a nozime&. Padomju laikos
te izmitinatas sociali nelabvéli-
gas gimenes bez atbildibas un

intereses. Paradi bija lieli, viss
loti nolaists. Kad Aiga noslédza
ligumu par 1ri, KKP darbinieki
vairakkart parjautaja, vai tieSam
esam gatavi visu mézt un tirit. No
darba nebaidamies — viens otru
atbalstot, virzamies uz prieksu pa
maziem soliSiem.

Tagad kontingents mainijies,
un esam sadraudzgjusies. Mums ir
kapnu telpas uzkopsanas grafiks,
stadam pukes. Pasi dzivojam un
citiem nesam saimnieka attiek-
smi. Kaut arT uz papira tas viss
mums nepieder, tas ir mums uz-
ticéts,” uzsver Inga. ,,Idejas nak.
Janeuzliec augstu latinu, visu var
izdarit pa maziem soliSiem. M&s
neesam Surp atbraukusi tapéc,
lai norautu vienu sezonu. Mes
te dzivojam. Viss, ko planojam,
ir ilgterminam. Mums nav, kur
skriet. Ta ir miisu dzive.”

Lappuse tapusi ar Kuldigas novada pasvaldibas lidzfinansgjumu.
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MUSEJIE ARZEMES

LAIMI MEKLET

Abi brali beigusi Kuldigas 1. vi-
dusskolu: vispirms Janis, tad
Aivars. Ar So macibu iestadi Vi-
lertu dzimtai ir Tpasas attiecibas,
jo taja gajusi arl vectevs, t€vs un
mate. Pirmo reizi Aivars kopa
ar vél deviniem skoléniem ASV
apmeklgjis vel vidusskola, kad
tur nonacis apmainas programma
Project Harmony. Kops ta laika
dzive Amerika bijis ka tals, liels
sapnis.

Janis uz ASV parcélies jau
1996. gada, Aivars — 1999. Abi
pabeigusi Daugavpils Pedagogis-
ko universitati fizkultiiras skolota-
ja amata, un tajos laikos ta bijusi
viena no labakajam sportistu ma-
cibu iestadém. Ka skaidro Janis,
tolaik ieksa bijis tads ka PSRS
gars. Liela valsts sabrukusi, pasu
valsts haosa, un radusies iespgja
meklét laimi citur. Izlemts par
labu ASV, jo tur dzivojusi radi,
kuri no Bérzkalniem aizcelojusi
Otra pasaules kara beigas, no
komunistiem aizb&got ar p&dgjo
beéglu kugi.

VAI IESPEJU ZEME?

Janis atminas: ,Man viss sakas
ar latvieSu nometni Garezera,
Miciganas Stata, kur bija arT ta-
laika Latvijas prezidents Guntis
Ulmanis un ar kuru sanaca stavét
viena rinda p&c &diena. Es teicu:
,.Paskaties, redz, kur vél viens lat-
vietis!” Tad radas parlieciba, ka es
to varu — uznemties atbildibu un
kartot savu dzivi citur. Protams,
neviens neko gatavu rokas neiede-
va. Saku ar avizu izné€sasanu, tad
stradaju celtnieciba, 11dz nonacu
uz dzelzcela. Tad virzi-

jos augSup. lesakuma

Brali Aivars un Janis Vilerti un mamma Dace pie
dzimtas majam Bérzkalni Alsungas novada.

lietas tiek kartotas Seit, Latvijas
bankas, jo Amerika viss tik loti
reguléts, ka tadas lietas ka pie
mums nebiitu iesp&jamas. ,,Tur tu
klientam nedriksti stastit pasakas,
lai tikai vinu pierunatu uz kadu
darfjumu ieguldit naudu,” nosaka
A.Vilerts.

ILGTERMINA PLANS
Aivars tiiltt lidos atpakal uz ASV,
jo Latvija nav izdevies lidz galam
iedzivoties. Vin§ méginajis te sakt
dzivi pirms diviem gadiem. ,,Es
lidz §im Latvijai nebiju devis §adu
iesp&ju. Tad naca piedavajums, un
es nolému paméginat, ko
Latvijas laba varu izda-

melnie darbi, ka sliezu ~Patiess rit. Es arT $eit méginaju
parlikana, nu esmu prieks but darboties finan$u joma,
lielo vilcienu vaditajs geit jO tomé&r nesanaca,” atzist
jeb locomotive engine- s Aivars. ,,Ka jau pats zinu,
er (maSinists).” Latvija katrs 1 ,viia Sabit nenormali

Aivars sacis ar maju krims dod  1abiem sakariem, lai kaut

krasosanu, picu cepsa-
nu un datoru tirdznie-
cibu dazadas vietas.
Vinam esot paveicies, jo, pateico-
ties dazadiem darbiem, vin§ ASV
redzgjis tada apveida, kada pat
pasi amerikani to nav skatfjusi. Ir
biits teju visos Statos. Apkart dau-
dzi draugi darbojusies finansu sis-
téma. Aivars sapratis, ka tas vinu
aizrauj un ka velas ar to saistit
nakotni. ,,Latvietim Amerika nav
viegli teikt amerikanim, ka vinam
jarikojas ar savu naudu,” smej
Aivars. ,Jaatrod veids, jasaprot,
ka ielist vina galva.”

Lai stradatu $ada joma, Aivars
daudz macijies. Sacis ar apdro-
§inasanu, tad nonacis banka ka
finance advisor jeb finansu kon-
sultants. Aivars ir parsteigts, ka

patvérumu.”

kur tiktu iek$a un vél laba
amata. Laiks arT nebija
pats labakais, jo tiesi sa-
krita ar bankas ABLV bankrotu.
Tirgus bija drausmigs.”

Ar1 Janis lidos prom reizg ar
brali. ASV saistiba ar Covid-19
pandémiju ekonomika ir apstaju-
sies. Vinam bijusi iespgja vai nu
stradat, vai So trako laiku parlaist
atpiiSoties. Janis izvélgjies otro
variantu, brivo laiku izmantojot
tam, lai sakoptu t&va majas.

Beérzkalnu uzturésana nekas
nav darits kops devindesmitajiem.
Maja atradusies skola, tad medicT-
nas punkts, kinoteatris. Savulaik
tuveéja apkaimé bijis aptuveni
40 apdzivotu maju, misdienas
palikusas vien piecas. ,,Plans ir
tads, ka ilgtermina §1 vieta jasaved

Kléts siena
saglabajusies
atzime no 1929. gada.

kartiba, jo kas zina — vienu dienu
mes visi atgriezisimies Latvija,”
atklaj Janis. ,,Iesp&jams, ka maju
uzcelsim vél lielaku. Ir patiess
prieks but Seit, jo Latvija katrs
kriims dod patvérumu.”

Amerika Vilerti dzivo Kalifor-
nija, kur stundas brauciena attalu-
ma var gan slépot, gan bt viena
no skaistakajam vina daritavam
pasaulé. Ka atzist brali, tas viss
ikdiena jau redzgts, bet uz Latviju
vini skatas ka uz paradizi. Tuvu
sirdij. Abi nevélas noteikt kon-
krétu terminu, tom&r vienbalsigi
apstiprina: ja, reiz pienaks tas
bridis, kad vini parcelsies atpakal
uz dzimtas s&tu.

VAI LATVIETIM VIEGLI?
,Kad més uz ASV aizbraucam,
daudzi latviesi brauca atpakal,”
stasta Janis. ,,Tie, kuri palikusi,
ne vienmgr ir sociali aktivi. Pa-
likusas grupas, kas Ligo svetkus
svin kopa, ar baltiem krekliem pie
oke@na, un tas ir loti patikami. Bet
latvieSu sabiedriba vairs nav tik
speciga. Ir biits kopa ar daudzu
tautibu cilveékiem, bet parsvara
apkart ir amerikani.”

Brali papildina Aivars: ,,M&s
tur esam nodzivojusi loti ilgi.
Negribas ta teikt, bet vairak esmu
amerikanis neka latvietis. Tas iz-
klausas drausmigi, bet draugi un
ta domasana ir tiri amerikaniska.
Latviskuma ir tikai tik daudz, cik
komunicgju ar brali. Vai latvietim
ASV griiti? Loti! Vai es kadam
ieteiktu darit to, ko izdarijam

1 IC

Alberts Dinters, autora un Vilertu gimenes arhiva foto

,Kas zina - vienu dienu atgriezisimies”

Alsungas novada Bérzkalnu ciema ir majas ar tadu paSu nosaukumu -
Bérzkalni. Sovasar téva majas Janus godam nosvingjusi brali JANIS UN
AIVARS VILERTI, kuri jau kop$ 90. gadiem dzivo ASV. Musu saruna - par dzivi
Amerika, nemieriem, Trampu un par sencu majam.

Aivars un Janis Vilerti 2015. gada
Sanfrancisko.

mes? N&! Jo sakums ir nezeligs.
Tu aizbrauc ar augstako izglitibu,
bet tur nekas neesi. Jabit lielam
gribasspekam katru dienu.”

,»Pirmos tris gadus pietriika
Latvijas, maju, radu,” skaid-
ro Janis. ,,Bet tad tam tiec
pari. Domas, ka jabrauc
majas, atkal paradas
pEc desmit sveSuma
, pavaditiem gadiem.
A Tad tu paliec par

. pilsoni, ikdiena jau
ej un dari savas lie-
tas, bet tapat katru
dienu japiespiezas
un jadara tas, ko esi
iemacijies.”

Ta, kura déliem
biezi atgadina par Latvi-
ju, ir mamma Dace Vilerte,

kura katru otro vasaru brauc
ciemos. Saja vasara téva majas
kartigi nosvinéti Jani — séta pilna
ar cieminiem, un gimenei §is bijis
fantastisks kopabiisanas laiks.

BLACK LIVES MATTER*

,,Par protestiem Amerika mums
viedokli dalas. ASV ir arT loti
izteikti zinu kanali, kuri ir tikai pa
kreisi, citi — tikai pa labi,” skaidro
Aivars. ,,Sis nav ne
pirmais, ne p&dgjais
incidents starp policiju
un melnadaino ar le-
talu iznakumu. Mana

LSakums ir
nezéligs. Tu
aizbrauc ar

,,Vienkarsi izladgjas. Tas ir van-
dalisms. Paskaties — cilvékiem,
kuri ikdiena strada, tas nepatik.
Haoss! Vini nevar ar b&rniem
nekur aiziet, jo nezina, vai kada
grupa neuzbruks.”

AR CoviD-19 DAUDZ
STINGRAK
Par pandémiju Janis skaidro:
»~Amerika daudzviet neviens ne-
kur aiziet nevar, jo ir Covid-19.
Ta, ka s€zam Seit, tur més neva-
rétu. Bitu jaséz ar maskam. Bet
cilveki ir nogurusi. Cik ilgi var sé-
det majas? Jasak vert vala sporta
zales, atpiitas vietas, restoranus.”
,»ASV notiekoSo uztver daudz
striktak. Jau no paSa sakuma,”
brali papildina Aivars. ,,Cilveki
burtiski séd€ja majas. Negaja
nekur. Ja uz veikalu, tad ar mas-
ku. Kad atnac, tad partiku mazga
ar specialu lidzekli, bet, ja nav,
tad preces uz vairakam dienam
tika izliktas uz balkoniem. Bet
citi visu ignorgja. Jasaprot, ka
sisteéma strada. Tramps pazinoja,
ka apstadina visus lidojumus, ka
neielaidis ASV kinieSus. Visi bla-
va, ka tas darfts par atru, ka nekas
nebis, bet, ja paskatas tagad, tas
bija pareizi. Var jau
izdot dazadus rikoju-
mus, bet gala lemumu
pienem Kkatrs Stats.”

gztvgré policijas vaina augstako ;gé‘IIYIPS: PAR UN
1r 1A>.. Run3ajot par izgh'tl'bu, . .
protestiem, paskaties bet tur ,.Es par vinu balsoju un

veésture! Jau 70. ga-
dos melnie protestgjot
dedzinaja nost savas
majas, savus rajonus.”

,Daudziem ASV
neiet viegli,” papildina
Janis. ,,Tas izpauzas
$ados momentos, kad brivibas
degsme ieksa tik liela un kad ir
iesp€&ja iet ielas. Daudzi, kuri
kustibai Black Lives Matter* iet
lidzi, ir ar dazadas krasas adu,
un vini uzskata, ka daudz kas
jamaina. Visa laupiSana ir cilvéku
emociju izlade. Protams, ir tadi,
kuri ir banditi. Man skiet, ka tur
slépjas kas vairak par incidentu,
kura likumsargs nogalindja mel-
nadaino.”

,,Qrautinos piedalijas tie, kuri
grib haosu. Kas tur bija? Daudzi
baltadainie universitasu puise-
li un meitenes, kas slépas aiz
maskam,” redzéto stasta Aivars.

nekas neesi.

Jabut lielam
gribasspékam

katru dienu.”

balsosu atkal,” atklaj
Aivars. ,,Uzskatu, ka
vin$ ir labakais ASV
prezidents, kads bijis.
Pilniba neredzu iemes-
lu, kap&c jakritize. Vins
ir pardevejs, un to pauz
visa vina biitiba. Vins ir Sovmens!
Priek§ melnadainajiem izdarijis
daudz vairak neka citi prezidenti —
ir visvairak izdotu likumu par
labu melnadainajiem.”

»ASV vienmér bijusi liela-
ka demokratija pasaulg,” savu
atSkirigo viedokli izsaka Janis.
,»Visiem, kuri ir demokratijas
piekrit&ji, ieksa ir liclas $ausmas,
ka tads cilveks atrodas vadiba. Es
nepiekritu, ka tas ir labakais, kas
mums ir, bet jadzivo. Vai man vins$
patik? Ng.”

* Melnadaino dzivibai ir no-
zZime
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Mainas licenCu izsniegsanas

kartiba

Lidz 1. julijam, kad speka
stajas jaunais Administrativas
atbildibas likums, zvejas licen-
ces un zZurnalus zvejai iekS€jos
un jiras piekrastes iidenos
izsniedza Valsts vides dienests
(VVD). Nu sis pienakums ir uz
pasvaldibu pleciem.

Ka vésta VVD informacija,
jauno kartibu nosaka grozijumi
Zvejniecibas likuma, kas arT dar-
bojas no 1. jilija. Ja iesniegums
sanemts 11dz Administrativas
atbildibas likuma speka stasanas
dienai, tas ir, 11dz 30. jinijam
ieskaitot, to izskata un zvejas
atlaujas vél izsniedz VVD.

Ieksgjos tidenos drikst zvejot
tad, ja ir noslégts zvejas tiesibu
nomas ligums un pasvaldiba, kura
tdenskratuve atrodas, ir sanemta
zvejas licence. Atlauja noradits
zvejas riku veids, skaita limits
(tikliem — garuma metri) un atse-
visku sugu, tostarp v&zu un trisul-
odu kapuru, nozvejas limits, ja
attiecigajos tidenos tads noteikts.
Tapat zvejniekam jasanem zvejas
zurnals papira forma, ja datus tas

elektroniski neregistré Latvijas
Zivsaimniecibas informacijas
un kontroles integrétaja sistéma
(LZIKIS), un arf speciala atlauja
komercdarbibai zvejnieciba, ja
interesents ar to nodarbojas.

Lidzigi arT jiiras piekrasté no-
teikts, ka pasvaldiba, kura fideni
atrodas, izsniedz zvejas atlauju
un zurnalu, ja zvejnieks datus
neregistré LZIKIS. Savukart
aizpilditais Zurnals joprojam
jaiesniedz VVD.

No visiem trim novadiem (Kul-
digas, Alsungas un Skrundas),
kurus nakotng€ planots apvienot,
tikai viena ir noslégti riipniecis-
kas zvejas ligumi. Proti, Kuldigas
novada tie ir ar SIA GK auto
un biedribu Kurlande par négu
zveju Venta. VienoSanas, kas pa-
rakstita janvari, noslégta uz trim
gadiem. Savukart Vilgales ezera
kops pérna gada uz trim gadiem
rupnieciskaja zveja var darboties
Snépeles uznémums ROOC, bet
no §1 gada — arT mednieku klubs
Kurmale.

Alberts Dinters

Skrunda zveju kontrolés labak

Q: Skrundas novada pasvaldibas policija nu
FMsi. var lepoties ar labu tehniku, kas tai palidzes 5
e, iidenstilpes kontrolét zveju. b

i

Skrundas novada pasvaldibas policijas inspektors Aleksandrs Dem¢enko un
vecakais inspektors Andis Donin3 ar jauniegato tehniku ddenu uzraudzibai.

Projekta Aprikojuma iegade
zivju resursu aizsardzibai Skrun-
das novada inventars iegadats par
19 605 eiro. Valsts zivju fonda
finans€jums ir 17 600 eiro, pas-
valdibas Iidzmaksajums — 2005
eiro. Nopirkta laiva ar attiecigu
komplektaciju — dzing&ju un pieka-
bi, ka ar1 kvadracikls, ar ko laivu
transportet, nakts redzamibas
iekarta un drons, lai biitu iespgja
parkapumus fiksét arT no attalu-
ma un tums$aja laika. Paredzéts
pasvaldibas policistus instruét,
ka to lietot. ,, Tik tikko ir sanemts
pedgjais inventars — laiva, 11dz ar
to esam gatavi operativi reaget arl
uz tiem izsaukumiem, kas saistiti
ar nelikumibam tdenstilp€s,” ta
atzinis pasvaldibas policijas ve-
cakais inspektors Andis Donins.
, Vel tikai julija beigas jaiziet
drona vadi$anas macibas, kas
uzraudzibu butiski atvieglos.”

Skrundas novads ir bagats ar

lasu un forelu upém un citam
tdenskratuvém, kas ir nozimigas
dazadu zivju sugu dzivotnes. Tas
saglabat ir viena no vides aizsar-
dzibas prioritatém, un pasvaldibas
pienakums ir sava teritorija par-
baudit makskeréSanas un zvejas
noteikumu ievérosanu.

Lidz $im Skrundas novads, lai
zivju resursus aizsargatu, sadar-
bojies ar Valsts vides dienesta Lie-
pajas regionalas vides parvaldes
inspektoriem, kuri zvejas kontrole
jau izmanto jaunas tehnologijas:
novero ar droniem, Udenstilpes
peta ar eholotém, termokameram
un nakts redzamibas iericeém.

Pasvaldibas policija aicina
iedzivotajus nepalikt vienal-
dzigiem, ja rodas aizdomas par
nelikumigam darbibam tdenos,
un nekavejoties zvanit pa talr.
29106501 vai 29446270.

Alberts Dinters
Pasvaldibas arhiva foto

VED NO VISURIENES
Krievkalnu dikis, kas atrodas teju pa vidu
starp celiem, kas ved no Skrundas uz Dzeldu
un no Lénam uz Nigrandi, ir maksligi vei-
dota tidenstilpne. Ka stasta kluba parstavis
Aleksandrs Sitenkovs, to sakts uzturét vél
padomju laikos, kad $ada iesp&ja paverusies.
Diki ierikojis ta laika padomju saimnie-
cibas Nikrace direktors, un tas, ka saka
A.Sitenkovs, nonacis kolektiva mantojuma.
Paslaik tas pieder Skrundas novada pasval-
dibai, mednieku kolektivs no pasvaldibas
to noma, gada maksajot aptuveni 150 eiro.
Zivju resursu atjaunos$ana aizgajusajos
laikos notikusi mierigi un bez stresa, jo neta-
lu atrodas zivaudz&tava Skrunda un vienmer
esot varets zivju mazulus sarunat. Tagad
tas esot gritak, bet sadarbiba turpinoties.
Savulaik resursi iegiiti, mazulus zvejojot
arT tajas upites, kas iztek no zivsaimniecibas
dikiem, jo nav noslépums, ka nereti tie no
audzgtavas paspriik, bet tad tas aizliegts.
; o ’ = Papildu labums esot tads, ka vienam kluba
- A i dalibniekam esot arT savs dikis, kura iz3ki-
; lusos mazulus ielaiz Krievkalnu diki. ,,Re-

Provitipasums

Be, atfaujas
= mukdkerdt
aiiliegs!tt

Telz 2RETIH

1 By
A
Lai gan apkart saliktas zimes, ka mak3skerét
te drikst tikai ar atlaujam, ir grékazi, kuri to

neievéro. sakop3anas.

PALISTI, ATBALSTI, SARGA!
iekosana nav joka lieta

Nu jau aptuveni 45 gadus Skrundas novada Nikraces pagasta Krievkalnu diki saimnieko mednieku un makskernieku klubs
Skrunda, kas rapéjas, lai tas regulari tiktu papildinats ar jauniem zivju resursiem un tiktu saglabati tur esoSie.
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zultati ir labi,” saka A.Sitenkovs. ,,Agrak
bija daudz cilvéku, kuri, neko nemaksajot,
velgjas iedzivoties uz musu rekina un likt
tiklus. Ar So sérgu esam tikusi gala.”

Zivju mazulus no Skrundas zivsaim-
niecibas sakts iegadaties aptuveni pirms
15 gadiem. ,,Par pérn ielaistajiem karpu
mazuliem samaksats 300 eiro, agrak diki
papildinato zandarta mazulu kopgja cena
bijaap 150 eiro,” stasta dika uzraugs Aigars
Meirupskis. ,, Vel ieprieks ielaistos karpu un
Iinu mazulus neviens nav uzskaitijis, bet
skaits bijis diezgan liels.”

Ka rada noveérojumi, zivis labi iedzivo-
jusas, narsts notiek. Breksi, kurus noker
makskernieki, var gan svért ap pusotru kilo-
gramu, gan bt ta sauktie finierisi plaukstas
lieluma. Ari lidakas gadas gana bran-
gas — Sogad vienam makskerniekam gadi-
jies 6 kg smags eksemplars. Kopuma te ir
karpas, Itni, breksi, raudas, zandarti, Iidakas,
asari, amiiri. Zivis speciali piebarotas netiek,
jo kluba mérkis nav izveidot zivsaimnieci-
bu, bet dot iesp&ju makskerniekiem nokert
dabiski augusu zivi.

._J. =

Lai arf mak3skernieku un mednieku kolektivs Skrunda katru gadu riko talkas, pie
dika nereti kads izmet atkritumus. Divans tur uzradies paris nedélu péc vietas

ZIVIS NAV BEZSAIMNIEKA MANTA
Kartibu diki uzrauga kluba biedri, kuri dzivo
apkaimé un biezi piebrauc parbaudit, vai
viss kartiba. ,,Cilveki pieradusi: ja kaut kas
stav skiini, tad tas kadam pieder, bet, ja kaut
kas atrodas zem klajas debess, tad nepieder
nevienam,” skaidro A.Sitenkovs.

Ar1 A.Meirupskis atklaj, ka vislielakas
problémas savulaik radijusi nelegalie zvejo-
taji un makskernieki, jo dikis atrodas nomala
vieta. Atbrauc, pa kluso ieliek tiklu un zivis
izker. Gadoties tadi, kuri tur maksker€ bez
atlaujas un atlauju nopérk vien tad, kad tiek
piekerti. Nekaunigi bez gala.

Maliku tagad kluvis mazak, bet problémas
nereti rada apkartnes piegruZotaji: atbrauc,
atstaj, piemeéram, divanu un aizbrauc. Klubs
30 gadus 1. maija riko dika apkaimes sakop-
Sanas talkas. Tajas piedalas gan mednieki,
gan makskernieki. Kluba biedri izvertg, vai
copétgribetajs uz diki ir laizams, jo bijusi
gadijumi, kad interesenti sanémusi attei-
kumu. Gada atlauja maksa 35 eiro, bet, ja
makskernieks vélas pie tidens pavadit vienu
reizi, tad pieci eiro. Ka stasta A.Meirupskis,

Publikaciju

atbalsta

o Lauku atbalsta dienests
Y Dasisim x@

gada laika ienakumi ir pietickami, lai Tpa-
Sumu uzturdtu, jo kolektivs diki tur savam
priekam, ne komercialajai darbibai.

VISDARGAKAS IR HIDROBUVES
Lielakie izdevumi apsaimniekotajiem ir ne-
vis par zivju sagadasanu, bet gan hidrobiivju
uzturé$anu. Menikis ir izbiivéts pamatigi un
sarezgiti. P€dgjos tris gados tam bijis daza-
da apjoma remonts. Gada dika uzturéSana
izmaksa 300—400 eiro. Ja kads veletos to
darit, visgriitaka sakotngji biitu hidrosistemu
projektésana un izbiive, lai vajadzigaja vieta
uzkratu nepieciesamo tidens daudzumu vai
arT lieko novaditu, jo ierikoSana musdienas
ir loti darga. Udens, kas iztek no Krievkal-
nu dika, zemak baro privatus forelu dikus,
to saimnieks nacis paligd meniki uzturét,
un radusies laba sadarbiba starp kolektivu
Skrunda un privato tdenstilpnu Tpasnieku.
,,Pasvaldiba uz diki notiekoso raugas pozi-
tivi,” skaidro A.Sitenkovs. ,,Ar Skrundu pa-
garinat ligumu nav nekadu problému. Rau-
dzisim, kas notiks p&c novadu reformas.”

Visdargakais tidenstilpnes uzturéSana ir menikis. Tas regulari jaapskata, lai uzturétu
vajadzigo idens daudzumu.

Alberta Dintera teksts un foto

MAKSKERNIEKU STASTS

SPECIALISTA KOMENTARS (Sakums 16. janija.)

Udens pH

veterinararste

Skaitli, kas raksturo

Zivju audzéSanai optimala pH vértiba ir no 6,5 lidz 8.

tdens temperatira, izSkidusa ska-
bekla daudzums un pH Iimenis. Par
diviem galvenajiem c€loniem jau
rakstits ieprieks, tikpat svarigs ir
tresais.

Skaitli, kas raksturo idenraza
jonu koncentraciju skiduma, apzi-

Olga Revina, Ja sakas liela skaita, dazadu krasvielam, kas krasu maina atka-
zinatniska  izm@ru un sugu zivju nave, c€lonis  riba no vides pH) vai ari precizi
institdta Bior  gandriz vienmer ir dens kvalitate, izmerit ar pH-metru.
zivaudzétavas  nevis infekcijas slimibas. Ka $ados Optimala pH vértiba zivju au-
Tamiilli;gllgg gadijumos jarikojas? Ir jaizméra dz€Sanai ir diapazona no 6,5 lidz

8. Diennakts laika ta Itmenis var
svarstities. Augi nakti izdala CO,,
pH pazeminas, un tdens klust
skabaks, savukart pa dienu — sar-
mainaks. Vasara nelielos dikos ar
bagatigu floru tidens var klat parak
sarmains. Algu savairo$anas un

udenraza jonu mé ar pH. Udens $kidumos tas var  zied&Sana var izraisit ievérojamas
konéentraciju mainities no 0 Iidz +14. Veértiba 0 pH svarstibas. Biezi vien @idens
vy - - nozimé maksimalo skabumu, 14 —  skabums palielinas, pieméram, péc
SI.(I(j_unjav maksimalo sarmainibu. Pilnigi specigam lietusgaz€m un pavasarl
apzimeé ar pH. tiram denim pH ir 7, un tas ir ar kiisto$u sniegu un ledu. ST ra-

neitrals. To var aptuveni noteikt ar
Tpasiem indikatoriem (organiskam

ditaja regulésanai vajadziga dika
kalkoSana.

Un zivs piecirta preti...

Ar saviem makskernieka pie-
dzivojumiem turpina dalities
viens no Latvijas labakajiem
pludmales volejbolistiem —
kuldidznieks Janis Smedins.
Saja reizé no vina mutes Kur-
zemnieks dzird divus Tsus, bet
jancigus stastus.

,,Pirmais atgadijums notika $aja
pavasari, kad aizbraucam uz jiru
vEja zivis. Aizbraucam, bet tur
baiss piitiens — vilni ne pa jokam.
Stavam krasta, kasam pakausi un
domajam, ka lai dabii ieksa laivu.
Mums bija triismetriga. Lai arT lie-
la, ar jiru jokot nedrikst. Tiek pie-
nemt [émums, ka es kapju ieksa,
pargjie mani pietur, kamér vilnis
nedaudz pierimst, tad piedarbi-
nam motoru, pargjie salec ieksa,

bet, ka jau nojausat, bez kibelem

neiztikt. Laiva iestumta, es taja
s€zu ar planu lietus jaku mugura.
Cali kaut ko no¢ammajas, un
peksni no muguras nak divi lieli
vilni. Es knapi pasp&ju uzraut
kapuci par galvu, sagrupgties, kad
tidens mani parklaj no galvas lidz
kajam. Pats slapjs, laiva slapja...
Velkam to lauka, griezam rinkT,
lai izlietu Gideni.

P&c tam ieraugam vietu, kur
vilnis krasta ir mierigaks, un tur
beidzot tiekam jiira. Peldam uz
otro sekli, pargjie ¢ali par mani,
kurs slapjs ka idenszurka, kikina.
Ak ta?!?! Peldot uz isto copes vie-
tu, piedodu gazi ta, ka ari pargjiem
no jiiras tidens paliek slapjas ne
tikai sejas vien. Nu visi ir vienlidz
slapji un var sakties gardo vgja
Zivju cope.

Otrs gadijums notika upg. Ar

draugu laivojam, maksker&jam,
¢oms zivi mégina piemanit ar
dzigoSanu. Tas ir tads interesants
makskergSanas veids, kura lieto
maksligo esmu, kas maksimali
pietuvinata dabiskajam izskatam.
Ta nu tiek métats, vilkti asarisi,
kada lidacina, lidz draugs pazino,
ka ir bijusi cope. Man tam tic&t
negribas 11dz bridim, kameér vins
man parada zivs zvinu, kas uzke-
rusies uz aka. Ka saka, comam
pasam akis liipa, §is nu vicina katu
divreiz naskak. Vicina, vicina,
kamér jiit, ka zivs paker &smu. Sis
piecert, priecigs velk uz laivu, lidz
loms piecert pretl. Un piecert ta,
ka drauga spinings sadalas divas
dalas un liela zivs paziid upes

dzelmé.
Pierakstija Alberts Dinters
Ineses Sliikas zimejums
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TROKSNIS

Troksnis ir viens no vides piesarnojuma veidiem,

kas masdienas pieaug visstraujak. Pédéjos

20 gados troksnis, ko rada satiksme, rapnicas

un majsaimniecibas, ir pieaudzis teju par desmit
decibeliem (dB). Cilvéka ausij tas nav tikamas

parmainas. Saskana ar Pasaules Veselibas organizacijas
(PVO) datiem tas ir otrs lielakais ar vidi saistitais veselibas
problému célonis (talit péc gaisa piesarnojumal).

Parmerigi troksni traucg atpiitu un miegu, rada griitibas koncentréties macibas vai darba.
Troksnis ir biologisks kairinatajs, kas iedarbojas uz visiem organiem un to sisttémam, galve-
nokart caur dzirdi uz centralo nervu sistemu (CNS). Dabas skanas, pieméram, jiiras Salkona,
meza un lietus 1asu ¢abona, iedarbojas nomierino$i, savukart zaga vai urbja darbinasana bis
nepatikama. Ja troksna iedarbiba ir parak stipra, var samazinaties dzirdes jutigums un rasties

dzirdes organa nogurums.

PASI SEV NODARA PARI
Otolaringologe Ilze Abele stasta:
,,Pie manis biezi nak cilveki, kuri
tikai darba, bet arT pasi savas iz-
veles del. It seviski, ja strada bez
trok$nu slapétajiem. Ar loti skala
muzika, ko klausas austinas vai
automasina, atstdj sekas.” Lai gan
darbavietas par stradniekiem pa-
stiprinati rapgjas, ne vienmer vini
pasi droSibas noteikumus ievéro.

»Lai labi izgulétos,
nepartrauktd trokSna
fonam vajadzétu biit
mazédkam par 30 dB.”

,,Atrunas, kapec troksnu slapetajus
nelieto, ir dazadas: griitak saruna-
ties, griitak dzirdet aparatus, svist.
Vairums stidzibu ir no cilvékiem,
kuri ilgi nostradajusi troksni. Bet
vai pasi majas, zali plaujot vai mal-
ku zaggjot, lickam austinas? Ari
koncerti ir pasu izv€le, un tad mak-
sajam par veselibas bojasanu. Ja
skana ir loti stipra, pietiek ar stun-
du vai pusotru, lai dzirdi sabojatu.
Tikko pie manis bija sieviete, kura
koncerta stavejusi pie tumbam, un
plisusi bungadina,” atklaj arste.

NE TIKAI DZIRDES
PROBLEMAS VIEN

Augstako frekvencu skanas no-
gurdina vairak neka zemako. Ilg-
stoSi organu parpilgjot, dzirde pa-
sliktinas un stipri cie§ CNS, seviski
tiek traucgta tas regulg&josa darbiba:
rodas nogurums, bezmiegs, sama-
zinas darbasp&jas, var paaugsti-
naties asinsspiediens. Cilvekiem,
kuri strada troksni, ir daudz lielaka
iespgja saslimt ar gastritu, kunga
vai divpadsmitpirkstu zarnas ¢ilu
un citam slimibam.

Valsta darba inspekcijas darba
aizsardzibas nodalas vecaka ek-
sperte Agnija Murane skaidro:

P *%\W;‘

KAS TAS IR?

+ Latvijas normativajos aktos troksnis definéts ka gaisa vidé nevélamas, traucé-
joSas visu veidu skanas, kas rada diskomfortu, ietekmé dzirdi un traucé akustisko
sazinu. Vides troksnis ir cilvéka radits, pieméram, tas, ko rada celu, dzelzcela un

gaisa satiksme.

¢ VienkarSojot ar troksni saprot visas blakus skanas, kas nelauj pareizi uztvert
runu, maziku, traucé darba un atpata. Valsts darba inspekcija norada:

ja skana ir kaitinoSa vai nevélama, ta tiek saukta par troksni.
¢ Skanu var uztvert gan ka pattkamu (mdziku), gan nepatikamu
(oda stk8anu). Skanas frekvencu kopumu, kas veido troksni, sauc
par trokSna spektru. IzSkir zemas frekvences (lidz 300 Hz),
vidéji zemas (300-1000 Hz) un augstas frekvences troksni

(virs 1000 Hz).

¢ Pastav normas, kas no-
rada galéjo pielaujamo
trokSna limeni. Augstfrek-
vences trokSniem tie ir
75-80 dB, zemfrekvences -

90-100 dB. Normali pielau-

jamie 40-50 dB atbilst vidéja

skaluma sarunai.

# Lai pa naktilabi izgulétos, PVO iesa-

ka: nepartraukta trokSna fonam vajadzétu
bit mazakam par 30 dB, atseviSkiem troks-
niem neparsniedzot 45 dB. Gandriz 70 miljoni
eiropieSu pilsétas ir spiesti sadzivot ar troksni, kas
parsniedz 55 dB satiksmes dé| vien.

Darba troksnis, kas lielaks par 80 decibeliem, ir riska faktors. Tad jalieto
individualie aizsardzibas lidzekli: austinas vai ausu aizbazni.

Par trokSna risku un problemam darba:
http://stradavesels.lv/materiali.

,, Iroksnis darba var radit un pa-
dzilinat veselibas problémas. Tas
var biit saistitas ar dzirdi un novest
Iidz pat psihoemocionala stavokla
izmaindm — rodas biezas garasta-
vokla mainas, grutibas koncentre-
ties, uzbudinamiba, miega trauce-
jumi un citas. Tas pazemina darba
sp&jas, un biitiski tick ietekméta art
darba kvalitate.”

Diemzgl dzirdes bojajumi ir gruti
labojami un cilvékam visu atliku-
$o miizu ar defektu jasamierinas.
,,1eksgjo ausi neproteze€. Dzirdes
aparatus visbiezak lieto tie, kas ar
dzirdes defektiem dzimusi, turklat
ta ir tikai paligierice. Dzirdi ta ne-
atjauno,” skaidro LAbele. Arste
iesaka lietot trokSnu slapetajus, kas
batiski var palidzet dzirdes sp&ju
saglabat. Tapat jaizvairas atrasties
loti skalas miizikas iericu tuvuma.

DARBA - RISKA FAKTORS

Aizsardzibu pret darba vides
troksni nosaka 2003. gada 4. feb-
ruara Ministru kabineta noteikumi
Nr.66 Darba aizsardzibas prasi-
bas nodarbindto aizsardzibai pret
darba vides troksna radito risku.
Tie attiecas uz jebkuru darba vie-
tu, kura stadajosie paklauti trok$na
raditajam riskam. Par prasibu ieve-
roSanu atbild darba devgjs.

A.Murane skaidro: ,Lai nover-
tetu trokSpa Iimeni un ietekmi, ka
arT tapéc, lai noteiktu darba aizsar-
dzibas pasakumus, darba dev&jam
janodrosina trok§na mérjumi. To
dara tikai sertificéti specialisti.
Maksimalais Iimenis darba vieta,
kad individualos aizsardzibas Ii-
dzeklus, piem@ram, austinas vai
ausu aizbaznus, var nelietot, ne-
drikst parsniegt 87 dB. Troksni,
kas lielaks par 80 dB, var uzskatit
par bistamu faktoru.”

Darba vietas, kas paklautas troks-
niem, vajadziga trokspa profilak-
se. Tas nozimé ruipnieciba ieviest
modernas iekartas, lietot pareizas
maSinu pamatpu  konstrukcijas,
amortiz&josu un skanu izolgjosu
materialu. Nodarbinatie regulari
jainstru€ un jaapmaca. Tapat vaja-
dzigas obligatas veselibas parbau-
des, lai laikus konstatétu un noveér-
stu troksna sekas.

Parkapumi, kas saistiti ar trokSna
limena parsniegSanu darba, netiek
atklati biezi. ,,Pagajusaja gada Kul-
digas novada inspekcija tadus nav
konstatgjusi,” saka A.Murane.

KONCERTI PATIK, IELAS
REMONTU PIECIES
Kuldiga tapat ka citas pilsétas ie-

dzivotaji paklauti troksnim: uz ie-
lam notiek remontdarbi, tiek rikoti
pasakumi, ir dzirdama satiksme un
citi sadziviski troksni.

Justine Grantina dzivo loti tuvu
estradei, tapéc pasakumu troksni
vinai nav svesi: ,,Bet més to uzska-
tam ka sava veida bonusu — citreiz
nav nekur jaiet, japerk biletes, jo
var pasédét darza un muziku tapat
labi dzirdet. Vienigais, kas tracina,
ir cilvéku plisma pirms un péc
pasakuma un aiz viniem netisam
izkritusie atkritumi. Parasti visur
ejam ar meitu, un es nezinu, ka ir
tiem, kuri savus mazos bérnus ne-
kur 1idzi nepem. Mums maza pie
trokSniem pieradusi — var aizmigt
koncerta vida.”

Anita Ziine dzivo Jelgavas iela
un tur notiekoSo remontu uztver
saproto$i, jo rezultats bis labs:
,Kad remont&ja pie majas, sajita
bija tada, ka zemestrice sakusies!

Skanas spiadisns Skanas sprediena limanis
et el (1 IR
=TT _==> 100 000 000 —{ff
P L g
"5 %"? )i
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ﬁ_]h sexzum J—=110 j* »Troksnis
T 100 o N var traucet,
1000 000 = "

T Y e 1{ .| betne
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| t DI — pérkédpums.
26 %< e g0 ] Kaimin3
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o e 40 i e brivdiend
L S = drikst plaut
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Lffevﬁ' w0l o rrY $Ey zdget malku,
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Normals trok3na Iimenis ir 40-50 decibelu, to_no 23.00
kas atbilst vidéja skaluma sarunai. lidz 7.00."

Likas, ka maja pilnigi kratas. Bri-
ziem bija bail, ka sagriis. Kad blie-
tgja zemi, virtuve drebgja trauki.
Stradnieki saka jau septinos, un
man brizam gribgjas pagulét, bet
tas jau laba mérka varda.”

VISS, KAS TRAUCE, NAV
PARKAPUMS

Pasvaldibas policija trok$na jauta-
jumos vadas pec valsts likumiem —
atsevisku saisto$o noteikumu nav.
Kuldigas novada domes marketin-
ga un sabiedrisko attiecibu nodalas
vaditaja Kristine Dulbinska skaid-
ro: ,,Troksnis var biit traucgjoss,
bet ne vienmer tas ir ka normativo
aktu parkapums. Piemé&ram, kadu
var traucgt tas, ka kaimin$ vakara
vai brivdiena playj zali, remonte
dzivokli vai zaggé malku, tacu to
nevar aizliegt — ja vien to nedara
valstl noteiktaja naktsmiera laika
no 23.00 lidz 7.00, cilvéks brivaja
laika drikst to darit. Savukart, ja
troksno naktsmiera laika, tad gan
jazvana pasvaldibas policijai.”

Ta visbiezak sanem sadziviskas
stidzibas par kaiminu trok$noSanu.
Policisti izbrauc uz noradito adresi
un to noverS. Ja naktsmiers kada
vieta traucéts atkartoti un kaimini
iesniedz kolektivu vestuli, troks-
notajs tiek sodits péc likuma. Sadi
gadijumi Kuldigas novada ir bijusi.

Publiski pasakumi tiek saskano-
ti ar paSvaldibu. Ja tie iesniedzas
naktsmiera laika, bet ir atlauti, tad
drikst notikt, taCu tikai lidz nora-
ditajam laikam. Ir bijusas stdzibas
par troksni pasakumu laika, ka ar1
par to, ka traucé saliits. VEl nesen
bijusas stidzibas par cilveku, kurs
sanémis atlauju publiskas vietas
sludinat Dieva vardu, bet darija to
ar skanu pastiprinosu ierici. P&c ie-
bildumiem vienojusies, ka ta turp-
mak netiks izmantota.

Elisa Rudzite
Jekaba Aleksandra Kriimina
foto
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SARUNA AR JUBILARU

Dzive jamera pieredze, nevis gados

Kuldidznieks Janis Valkovskis jau gandriz
desmit gadus dzivo Norvégija. Sodien vin3 svin
30. jubileju, bet, vinaprat, gadi ir tikai skaitlis, kas
izsaka maz, - galvenais esot dzivot mirklim.

NORVEGIJA JUTAS LABAK

Péc 9. klases Janis turpingjis
macities Kuldigas 2. vidusskola,
bet izvelgjies Rigas Uznemejdar-
bibas tehniskas skolas program-
mu ar padzilinatam zinaSanam
informacijas tehnologija (IT) un
programmeésana. Péc tam Norve-
gija atradis darbu avizu un rekla-
mas bukletu piegadg. ,,Bijusi art
kuriozi, kad piegadajot izradijas,
ka adres€ dzivojosa meitene ir
latviete, kaut abi sarunajamies an-
gliski. 2011. gada vasara parc€los
un katru gadu esmu bijis Latvija
uz vairakam ned€lam, vienreiz
pavadiju pusgadu,” stasta Janis.

Norvégija puisim visvairak pa-
ttk daba, atmosféra sabiedriba
un atalgojums. Tie ir galvenie ie-
mesli, kade] atgrieSanas uz dzivi
Latvija pagaidam nav prata. So-
brid vins strada par satiksmes re-

STARKA VESTIS

gulétaju celu remontdarbu laika.
Pandémijas de| ieprieksgjo tak-
sista darbu nav izdevies saglabat.
Programmesana puisi joprojam
interese, tomer $ada amata vins
sevi neiztelojas: ,,Kadu laiku pa-
stradaju saistiba ar IT gan Latvija,
gan Norvégija, tomér $aja sfera
ir loti augstas prasibas. Ta nemi-
tigi mainas. Domaju, ka nakotne
daudz kas klis automatisks un
cilveku darbaspéks nebiis nepie-
cieSams. Jau tagad Norvegija da-
Zus autobusus vada dators, nevis
cilveks.”

VALODU APGUVE UN CITI
HOBUJI

Divu gadu laikd paSmacibas
cela apgiita norvégu valoda, tacu
Janis atzist, ka macas to joprojam.
Tur iemacijies art krievu valodu:
»Skolas laika to macgju loti slik-

Kuldigas slimnicas dzemdibu nodala no 8. Iidz 15. jalijam pie-
dzimusSas septinas meitenites un divi puikas.

Vienai meitenei un vienam puikam vecaki vardu vél doma, paré-
jiem bérniem doti $adi vardi: Keila Ance, Maia, Gabriela, Hanna,

Diana, Megija, Martins.

Ipasa piemina no dzimtas vietas

Uz tradicionalas sudraba ka-
rotites sanemsSanu pie Kuldigas
novada domes priekssédes Ingas
Berzinas bija aicinatas pirmaja
pusgada dzimtsarakstu nodala
registréto 36 zénu un 39 meitenu
gimenes. Soreiz pasikums noti-
ka nevis domes zal€, ka ierasts,
bet ta sauktaja vecpilsétas kon-
certzale sporta skolas pagalma.

Bija ieradusies arT Aivita Oslte
un Karlis Kalnins, kuri 2. maija
sagaidijusi meitinu Annu. Vecaki
stasta: mazajai esot kaut kas no
abiem un So vardu devusi tapéc,
ka abiem patikot Gustavo dziesma
Mana masa Anna. Par pasakumu

Aivita saka: ,.Loti jauks — berni-
nam paliks TpaSa piemina no dzim-
tas vietas.”

Domes priekssede I.B&rzina prie-
cajas, ka jaunas gimenes var satik-
ties klatieng: ,,Sodien pasakums
notiek neparasta vieta, tapec ceru,
ka jums tas paliks atmina, jo karo-
tites tiek pasniegtas liepu ziedesa-
nas laika svaiga gaisa vecpilséta.”

Kuldigas novada 26 gimengs re-
gistréts pirmais mazulis, 29 — ot-
rais, 11 —treSais, piecas — ceturtais,
viena gimené — piektais, bet trijas
gimengs — sestais. Popularakais
vards meiteném ir Rebeka, bet z&-
niem — Jekabs.

Kuldidznieki

Aivita Osite un

N Karlis Kalnin3

3 ar mazo Annu
» ratinos.

Lasmas
Reimanes
teksts un foto

Janis Valkovskis Norvégija dzivo tuvu
slépo3anas kirortam, tapéc ziema
bieZi brauc ar sniega déli. Izmégina-
tas ariisas slépes.

ti — ka jau daudzi més, Kuldiga
dzivojosie. Bet Seit, Norvegija,
sapratu, ka valodas macities man
patik, tap&c nolému apgit arT So.
Valoda nav tikai vardi — ta ir ar1
kultiiras dala.” Nakamo Janis vé-

GUNTRA BUIVIDA, Kuldigas
2. vidusskolas direktore

B Man dzive vissvarigaka ir
mana gimene.

B Vertigaka atzina, ko esmu
guvusi: neesi lepns, ka Jaunu
nedari, bet esi par lepnu, lai

Empatija ir sp&ja saprast otra
cilveka izjiitas, domas un par-
dzivoto un icjusties taja. Ne ti-
kai cilvéka, art dzivnieka, filmu
varona, gramatas t€la piedzivo-
taja. Empatija ir veids, ka vei-
dot ciesakas saiknes ar citiem.
Ta ir emocionala prasme, kas
veidojas no bernibas, piedzi-
vojot vecaku riipes, pienemsa-
nu, interesi par sevi, sapratni.

|8tos iemacities spanu vai japanu
valodu. Vinaprat, ir labi zinat va-
lodu valsti, kura cilveks dzivo, jo
tas parada, ka vins respekte viete-
jo kultiiru, ir savéjais.

Puisim ir v&l citi hobiji — spé-
1et ukuleli, braukt ar longbordu
(pagarinatu skrituldeli), iegtas
arT motocikla vaditaja tiesibas:
,Nokartoju A kategoriju, bet pa-
lika neinteresanti, tapéc moca
man Sobrid nav. Dzivoju netalu
no sléposanas trases, braucu art
ar snovbordu, bet pagajusaja zie-
ma paméginaju snow feet jeb Tsas
slépes. Tas gan ir loti bistami, bet
kaut ka jau adrenalins janoker.
Man patik daudz ko izméginat,
bet ir lietas, kas atri apnik.”

TRISDESMITGADNIEKA
ATZINAS

Dzimsanas diena bijis paredzets,
ka kads no Latvijas pie Jana aiz-
brauks ciemos, bet virusa del Sis
plans atcelts. Pagajusaja gada aiz-
braukusi mamma, un dzimsanas
diena pavadita mieriga gaisotné.
Sogad Janis ieplanojis ar vieté-

jiem draugiem doties daba, celt
teltis un kurinat ugunskuru.

,»Ka tur bija taja teiciena? Dzi-
vi méra pieredz€, nevis gados.
Man skiet, ka ar vecumu daudz
nekas nemainas. Viss ir ta, ka tu
to uztver. CenSos dzivot ta, lai
izbaudttu katru mirkli. Man patik
izaugsmes literatlira, piemé&ram,
filozofs Alans Votss. Uzskatu, ka
misu domas daudz ko ietekme:
ja esi atverts, notiek labas lietas.
Katrs cilveks Seit ir tapéc, lai pie-
dzivotu savu dzivi, un nav tadas
pareizas vai nepareizas ricibas.
Tas ir subjektivi. Cilvekiem vai-
rak biitu jatiecas uz izpratni, nevis
citu parveidoSanu un tiesaSanu.
Nenoliedzu, ka biezi domaju, ka
man tas izdodas. Ar $adu nostaju
mes visi sev raditu daudz poziti-
vaku vidi,” smaidot saka jubilars.
AT attieciba pret negativo Janim
ir sava nostaja: ,,Ja notiek kas
slikts, visticamak, tas novedis pie
kaut ka laba. Tikai japagaida.”

Elisa Rudzite
Jana Valkovska arhiva foto

,Ne par ko neSausminos”

ATTIECIBAS

Empatija palidz veidot cieSakas saiknes

Aizvien vairak lasam par empatiju jeb iejuti-
bu, kas svarigaka par zinaSanam, lai cilvéks
dzivé tiktu uz priekSu. Kas ta ir? Vai to var
attistit? Ka rikojas empatisks cilveks atskirt-
ba no ta, kuram §i ipasiba nepiemit?

launu darttu.

B Es dzive nekad ne par ko ne-
Sausminos.

B Mans vislielakais sasniegums
un lepnums ir mani skoléni.

B Man darba vissvarigaka ir
draudziga, atbalstosa, radoSa vide.

B Sapigaka maciba ir vilties cil-
vekos.

B Godaprats ir godiga, taisniga
un atbildiga riciba jebkura dzives
situacija.

B Viedums ir pieredzes, sirds gud-
ribas un ieglito zinasanu apvieno-
jums.

B Vértigaka gramata — Miselas
Obamas Izaugt.

B Visvairak apbedina melosana.

B Mani iepriecina labi padarits
darbs.

B Smiekligakais, ko esmu
piedzivojusi, ir saistits ar manu
darbu ka klases audzinatajai.

B Latvija man ir svétaka vieta
uz pasaules.

B Kuldiga man ir visskaistaka
un vismilaka pilséta.

B No saviem vecakiem esmu
macTjusies nerunat un nedomat
launu, kartigi padarit savu dar-
bu un milét savu zemi — Latvi-
ju.

m Isti viriSkigs virietis ir
gudrs, atbildigs, mérktiecigs un
saimniecisks.

m Isti sieviskiga sieviete ir
garlaiciga.

B Tuvakas nakotnes visliela-
ka velesanas ir dzivot atkal ka
agrak — pirms Covid-19.

Inga Zarde, psihiatre un psihoterapeite

Sakotngji ta tiek trenéta ar vienau-
dziem, braliem un masam. Pieau-
got tas kliist par loti svarigu attie-
cibu elementu. Ja nav iejitibas, tad
citi miis var piedzivot ka aukstus,
nesaprotoSus, vienaldzigus. Tacu,
lai empatiju var€tu praktizet, jasa-
prot arT savas jiitas, domas, piere-
dze. Kopuma to dévé par emocio-
nalo inteligenci. Ta patie$am dazas
profesijas miusdienas tick verteta

pat augstak neka praktiskas, akade-
miskas, tehniskas zinasanas.
Iejutibu var atfistit. Tas prasa ne-
daudz apstaties, sajust interesi par
citiem, uzklausit vinus, padomat
par dzirdgto, sajust, vai kas lidzigs
nav piedzivots pasa dzivé. Empa-
tiju var trenét, pienemot un izjttot
to, ka mes visi esam cilvecigi un
neesam perfekti. Jo vairak pasi kli-
damies, piedzivojam neveiksmes,
péc tam piecelamies un ejam talak
gudraki, jo vieglak pazemigi pie-
nemt citu dazadibu un iejusties taja.
Tomer ar iejiitibu jabiit arT uzma-
nigam. Savu uzmanibu, sapratni,
iedzilinaSanos parak daudz atdodot
citiem, me&s attalinamies no sevis,
piemirstam ieklausities savas vaja-
dzibas, nogurstam un varam izdegt.
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VALASPRIEKS

Gleznot - tas ir lietderigi pavadits laiks

Lidz augusta beigam Kabiles
biblioteka apskatami Sindijas Ze-
Zulkas Zim&jumi un guasas glez-
nojumi. Sogad Z.A.Meierovica
Kabiles pamatskola Sindija pa-
beidza 8. klasi.

IEDROSINA TETIS
Meitene stasta: ,,Ideja, ka man
jaapmekle Kuldigas makslas

skola, radas t&tim, jo katru gadu
mani izvirzija savu skolu aizsta-
vet vizualas makslas olimpiade.
Man bija labi panakumi. Té&tis ie-
raudzija avizeé rakstu par uznem-
Sanu makslas skola, un kopa izle-
mam paméginat. Saku iet 2015.
gada un Sogad absolvEju.

Izstade biblioteka ir makslas
skola paveiktie darbi, ko glez-
nojam un zZim&jam stundas, ap-
glistot jaunu stilu un tehniku.
Tie gleznoti ar guasu un ziméti
ar parasto zimuli. Man vislabak
patik stradat akrila tehnika, jo ta

Sindija Zezulka pie
sava diplomdarba,
Sogad beidzot |

Kuldigas makslas

varu attélot tos stilus, kas man
patik, 1idz ar to arT savu domu
un raksturu. Es jebkuram jau-
nietim ieteiktu apmeklét maks-
las skolu kaut vai ta iemesla
del vien, ka laiks vienmér bis
lietderigi pavadits.” Makslas
skola macijusas arT mamma un
krustmate.

DIVI STILI - DIVI RAKSTURI

»Paslaik domaju, ka nakotni ar
makslu nesaistisu un tas paliks
ka valasprieks. Man patik glez-
not un zimét kluso dabu, cilvé-
kus. Brivaja laika gribas to darft.
Maksla man iemacijusi pabiit ar
sevi, iepazit sevi tuvak. Tas ir
viens no veidiem, ka varu para-
dit savas emocijas, lai arT kadas
tas biitu. Gleznojot jatos brivi un
esmu es pati.”

' N NN
Sindijai vislabak patik zimét kluso dabu.

Par savu diplomdarbu Sindija
stasta: ,,Ideja radas skicgjot. Va-
dijos péc izjiitam, klausijos mii-
ziku un iejutos atmosfera. Kon-
kretas lietas, no ka iedvesmojos,
nebija, tapec sakuma bija griti
ko iesakt, bet zinaju, ka méginot
un darot beigas biis rezultats.
Ta nonacu lidz idejai par putnu
ar ziedinu, kas redzams manas
gleznas. Pirms saku ko skicéet,
bija skaidrs, kados stilos v€los

Lasma Reimane,
Sindijas Zezulkas arhiva foto

gleznot. 1zvelgjos divus. Darbs
puantilisma stila ir vieglaks,
plustosaks un elastigaks, savu-
kart gleznojums kubisma stila ir
striktaks, nopietnaks un ar savu
raksturu. Ideja ir viena, bet ska-
tljums un izjlitas pavisam citas.
Darba esmu apspél&jusi sevi:
viena redzama mana laba rak-
stura puse, otra — asa rakstura
puse.”

REDZET, KO DARA
PAZISTAMIE

Uz jautagjumu, ka meitenes
darbi nokluva biblioteka, Sin-
dija atbild: ,Kad bibliotekarei
jautaju, kapec vina vélas tiesi
mangjos, vina atbild&ja, ka Ka-
bilé visi mani pazist un iedzi-
votajiem biis interesantak tos
redz&t. Ari es domaju, ka intere-
santak ir skatities uz pazistama
cilvéka makslas darbiem neka
uz svesa.”

PRIEKA AVOTI

Atklaj dzimtenes skalstumu

Kuldidzniece Nika Dadzite

Latvijas Sporta pedagodgijas

akadémija studé
fizioterapijas 2. kursa.
Vislielako prieku
sagada gimene, tacu

mene

,,S1 vertiba ir pati svari-
gaka, jo, lai ka dzive ietu,
vienmeér blakus ir tuvinie-
ki, kuri palidzes. Vini ir
mana lielaka laime. Pats
prieka avota kodols ir
mazais braluks, kuram ir

Elizabete Rublane (Jauno |

Zurnalistu skola)

Nikas Dadzites arhiva foto ¥

tikpat liela vértiba ir
daudzie hobiji. pasu
vietu Nikas sirdi
ienem futbols, bungu
spélésana un
pargajieni.

11 gadu. Vins mani sagai-
da majas ar lielu prieku,
. vienmer grib ar mani kaut
ko padarit, izrada milesti-
s bu. Vins ir ka dzirkstelite,
kas uzlabo dienu.”

Studijas

,,Man patik tas, ko stud&ju.
CenSos atdot sevi visu, lai
# panaktu labako. Man rodas
laimes izjiita, kad redzu, ka
ar fizioterapiju varu palidzet
cilvékiem justies labak. Pa-
gajusaja vasara Riga, Gai-
lezera slimnica, darbojos ar
pacientiem. Katru dienu bija
liels prieks iet uz darbu. Tas
deva motivaciju pilnveido-
ties. Esmu apmierinata, ka izvelgjos fizioterapiju, jo
gan prakse, gan macibas rada prieku.”

FotograféSana

,,Bilzu man ir vairak neka saprasanas. Es foto-
grafeju loti daudz, jo man
patik mirklus iemiizinat.
. Katra bilde saglabajas
= emocijas, kas ar laiku aiz-
mirstas, bet, redzot to, var
taja mirklt atgriezties, ta-
s del svarigi iemtzinat tiesi
laimes brizus. Bildes péc
tam izdrukaju uz papira.
Man patik veidot albumu un pasai analizét, ko un
ka velos. Varbit pec 50 gadiem, kad biis mazber-
ni, varéSu radit savus jaunibas piedzivojumus.
Neuzticos tehnologijam, jo, ja nu kas nobrik,
nekas taustams nepaliktu.”

Bungas oo

,Bungu spélésana ir liela- -
ka aktualitate. Tas ir ins-
truments, ko var€tu spélét
visu dienu. Muziku uztveru
ka sava veida makslu tapat
ka sportu. Tikai ta, jaatzist, nav
tik traum@josa. Spelét bungas iznak
gana biezi, bet studiju laika ir liela
skrieSana, nevar visu paspét, kadreiz ¢
gribas ari atpiisties. Muzicgjot varu at- &8
slégties no ikdienas. Koncertos esmu
ieksa uz visiem 100 un to izbaudu. Ik
pa laikam spél&ju Zemessardzes gru- §
pa, lai izpalidzetu, bet nopietnak _ ,
speleju kopa ar vienu meite- g
ni. Piedalos mazos projektos,
kur tieku uzaicinata.”

Futbols

,»davu ikdienu nevaru iedomaties bez sporta.
Braucu ar velosipédu, skrienu, peldu gan vasara,
gan ziema, eju uz dzudo, reiz pat paméginaju beis-
bolu, un tas man patika. Tacu milaka aizrauSanas
ir futbols. Tas ir visa sporta pamats. Traumu dg]
nacas panemt pauzi, tacu nesen atsaku. Futbols
rada labas emocijas. SpElgju sievieSu 1. liga fut-
bola kluba Auda. et visadi, bet skatos, cik varu
sevi ieguldit. Tk pa laikam par sevi atgadina vecas
traumas, tapec loti jauzmanas.”

Tautiskas de1as

,Dejoju  no
septinu gadu
vecuma, tacu
pec 9. klases
parstaju.  Li-
kas,  gribas
kaut ko citu.
Laikam ejot,
sapratu, ka dejosanas burvibas pietrukst. P&c trs
gadu pauzes esmu atsakusi dejot Kuldigas Maks-
las un humanitaro zinibu vidusskolas kolektiva
Austra, bet tas vairs nav ka agrak: nevaru tik biezi
atbraukt uz mégindjumiem, nav vairs ta kériena.
Deja vienmér rada prieku, jo tas ir pozitivs pro-
cess, kad apkart energiju dod vél citi cilveki. Liels
prieks, ka skolotaja tomér dod iesp&ju.”

Pargajieni un izbraukumi

JSis ir vasaras lielais prieks. Katru brivo dienu
cen$os izbraukt ar masinu, velosip&du vai iziet ar
kajam. Esmu sapratusi, ka man loti patik apskatit
tie$i Latviju. Jauki, ka varu izzinat savu dzimteni.
Esmu atklajusi tik daudz skaistu vietu, par kuram
nezinaju. Prieks rodas no ta, ka daru kaut ko cita-
daku, kas atkal lauj nedomat par ikdienas steigu.”
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PASAKUMI

~  tas darza 18.VIl 23.00
dokumentala filma Kuldigas freskas
(1966; rez. Aivars Freimanis); 25.VII
22.30 Celvedis (2018; godalgota fil-
ma par 60. gadu afroamerikanu
klasiskas miizikas un dzeza pianis-
tu Donu Sérliju).

Pagastos

EDOLE

Tirgotajus un majrazotajus aicina uz
Olu festivalu 15.VIll no 11.00, pieteik-
ties pagasta parvaldé vai kultiras
nama, ari pa talr. 22013247.

GUDENIEKQOS

LAIDOS

Valtaiku tautas nama 26.VIl 11.00
dievkalpojums LELBAL Valtaiku au-
tonomajai draudzei.

PADURE
Pie Padures kléts 17.VIl 18.00 kon-
certa Dzidrums — dziedataja Madara

un pianists Zigurds Turss.

PELCOS

Bibliotéka julija neparastas tehnikas
lasTtaju ziméjumu izstade Plavu
ziedu vasara; katru darbdienu no
13.00 divas darbnicas: Neparastie
ziedi un Pdcites pastaigajas pa au-
dumu.

RENDA

Basu tautas nama ekspozicija Suitu
godi, jaiesakas pa talr. 29266724.
Pie Basu tautas nama 25.VIl 15.00
tiks godinatas Annas. Dziedas Tihov-
sku gimene no Ludzas, bls Suitu
muzikanti. Tautas nama — EKC Suiti
segas auSanas macibu Alsungas un
Jarkalnes dalibnieku darbi.

KABILE

Bibliotéka Iidz 31.VIll Sintijas Zezul-
kas Ziméjumi.

Pagasta parvaldes séta 24.VII
20.00 koncerts Saulrieta noskanas
Kabilé ar grupu Sesta jadze.

KURMALE

Vilgales ezera 18.VIl 13.00 sacen-
sibas Peldam Vilgalé.

Vilgales estradée 25.VIlI 20.00
Kaspara Marks$evica koncerts Visam
ir savs laiks.

Vilgales bibliotéka jdlija Varmes
tamborésanas pulcina izstade Lauku
Séta.

AKCIJA

Estrade 18.VIl 20.00 Normunda
Rutula koncerts Man nav Zél; 25.VI|
13.00 Vanes amatierteatra uzve-
dums Janu puskis.

RUMBA

Pagasta parvaldes zale 22., 29.VII
14.30 minigolfs bérniem, japiesakas
pa talr. 20251385.

Bukaisu apkartné 26.VIl 13.00 Gi-
menes diena.

SNEPELE

Muizas parka 24.VIl 19.00 romantis-
kas un popularas mazikas koncerts
Visa pasaule ziedos. Piedalas: SabT-
ne Krilova (mecosoprans), Madara
Kalnina (klavieres), Zane Pakalne
(vijole), Aija Linde (alts) un Eliza
Sestule (Cells).

TURLAVA

Dizgailu parka estradé 17.V1120.00
spéle gimeném ar kontrolpunktiem
Spélé un atpazisti.

Pie pamatskolas 18.VIl 11.00 spor-
ta diena (daliba no 15 gadiem).

Kikuros 25.VIl Kikuru ezera svét-
kiem 20 jeb Vakars uz ezera: 6.30
makskeréSanas sacensibas, 17.00
sportiskas nodarbes, 20.00 koncerts.

SKRUNDA

Tirgus laukuma 19.VII
9.00 kramu tirgus.
25.VIl mazie sveétki
Skrunda: 9.00-12.00 tirgus, 10.00
turpat muzikals sveiciens no dueta
Tomér japadoma; 10.00-13.00 es-
trade pie skatu platformas jaunatnes
centrs aicina uz pasakumu Es esmu,
14.00 Liepajas celojosa teatra Mas-
ka muzikala izrade bérniem Spapula
piedzivojumi, 17.00 Skrundas ama-
tierteatra SAAN pirmizrade Zala
zona, 20.00 grupa Otra puse.

JAUNMUIZA

Pie bibliotékas 22.VI1 18.00 darbni-
cu vadis keramike Linda Priedniece.
20.-23.VIl bezmaksas neformalas
mactbas jaunieSiem Uzraviens
Skrunda Escape.

NIKRACE

Bibliotéka Iidz 20.VIl fotoorientésa-
nas ar uzdevumiem Esi vérigs Nikra-
ces pagasta, informacija atpatas
centra Facebook lapa. Lidz 20.VII
darbinieki aicina kopa veidot liliju
izstadi.

RUDBARZ0S

Jauniesu klubina 23.VIl galda spé-
lu diena.

Sportalaukuma 26.VIl 13.00 Varves
pagasta amatierteatra Varava izrade
Caur bédam uz priekiem.

Kas tevi iedvesmo Kuldiga?

Kuldigas novada muzejs ai-
cina piedalities akcija Kuldiga
iedvesmo un radit makslas dar-
bus, kuros attelota pilséta.

Idejas autore, muzeja sabiedris-
ko attiecibu un izglitibas nodalas
vaditija Kristine Abolina mudina
cilvekus but radosiem: ,,Vélamies
rosinat ikvienu paverties apkart
un atklat to, kas iedvesmo miisu

SPORTA PASAKUMU KALENDARS

pilseta, att€lojot to makslas darba.
Tedvesmot var cilveki, vietas vai
lietas. Katrs darbs bis unikals, jo
maksla rodas tad, kad cilvéks sevi
izpauz. Ja bls atsauciba, izlases
veida darbus apkoposim izstade.”

Makslas darbi var biit visda-
zadakie: gleznas, ZzIm&umi,
miizika, dzeja, rokdarbi vai jeb-
kas cits. To fotografijas vai pasi

darbi digitala forma jaiestita lidz
8. septembrim e-pasta: muzejs@
kuldiga.lv. Japievieno vards un
nosaukums, ka ari iss apraksts,
kas autoru Kuldiga iedvesmo un
kapéc ta attelota tiesi tada forma.
Krasnaka un radosaka darba au-
tors sanems 50 eiro davanu karti
no atpiitas kompleksa Usmas
Meki.

KAPU SVETKI

SVETKI

Apkopoja Inta Jansone

Kuldigas vasaras vitrazas

Lidz 19. jalijam 10.00-24.00
Maras diki vides objekts — gran-
dioza struklaka.

17. jalija 16.00-19.00 estrade —
Kuldigas paletes pastelu gleznie-
cibas plenéra skate un darbnica.
17.-18. julija Estrades parka —
maksas atrakcijas bérniem.
17.-19. julija Liepajas iela — Kul-
digas vitraZbrillu kolekcija.

18. julija 12.00-24.00 Liepajas
ielas 8. nama pagalma un katolu
baznicas darza — stikla makslas
izstade Spéarni un makoni. Vitrazu
paraugdemonstréjumi 18. jdlija
12.00-16.00.

Piektdien, 17 jilija

Estrade

17.00 izrade bérniem Kepu patru-
Jas aizraujoSie piedzivojumi.
Piektdienas vakara kokteilis:
19.30 koncerts Mantojums (Mada-
ra Kalnina melodijas, leva Kerévi-
ca, grupa Limonade u.c.), 21.00
Trombomanija (Laura Amantova
dzeza kvartets un viesi no Lietu-
vas), 22.30 Bliiza nakts (Lietuvas
bldza karaliene Arina un grupa
Veto Bank).

Citviet pilséta

18.00 Sv.Katrinas baznica—senas
mazikas grupa Caladrius (Vacija).
19.00 Sv.Annas baznicas darza —
levas Sutugovas koncerts.

IZSTADES

KULDIGA

Sestdien, 18. jilija

Estrade

Koncertu sérija Ko tu jaunam padarisi:
12.00 Kat6, 13.00 Miks Dukurs, 14.00
grupa Matek, 15.00 Janis Narkevics,
16.30 grupa Jik, 17.30 grupa Simple
Man.

12.00-18.30 Kuldigas paletes izstade
Ziedi, putni un ainavas un rado$a
darbnica.

21.00 koncerts Saulrieta mazika: kom-
ponisti Janis Liséns un Martin$ Brau-
ns, dziedataji Zigfrids Muktupavels un
leva Sutugova.

Citviet pilséta

12.00-21.00 Baznicas ielas 1. nama
pagalma — gleznotajas Ligas Kempes
parade Venus urbana.

17.00 Livijas Rezevskas izstaZu zales
pagalma — koncerts Citada tautas
dziesma (Agnese Ciée, Zigurds Turss,
Ralfs Graveris-Prenclavs).

19.00 Pilsetas darza — grupa Rudra
Beat.

23.00 brivdabas kino: dok. filma Kul-
digas freskas.

Svétdien, 19,jalija

Estrade

13.00-17.00 pirmais Rumbas $lagerkri-
tums: Rumbas kvartets, Klaidonis, Baltie
1aci un Zelta kniede.

Sv.Katrinas baznica

18.00 stigu kvarteta koncerta kamer-
orkestra Kremerata Baltica makslinieki.

Muzeja Drukatais vards: Kuldigas preses vésture. 17.-19.VIl orientéSanas
spéle gimeném Burtu paslépes. Makslinieces Helénas Heinrihsones un
vinas audzeknu darbu izstade Gleznotajas. 18.VIl rozu izstade.

Makslas nama I1dz 31.VIl tre8aja stava makslas skolas bérnu darbi.
17VII-31.Vlll izstade Télnieciba. Objekts. Tradicionalais un laikmetigais.
Makslinieku rezidences galerija Télnieciba. Objekts. Tradicionalais un

laikmetigais.

Vecaja ratsnama lidz 26.VIl Sigitas Plavinas darbu izstdde Harmonija.
Adatu tornt industridla mantojuma ekspozicija par adatam.

Livijas Rezevskas izstazu zalé 20.VII-15.VIll Ingas Bundzes amatier-
gleznas. TikSanas ar autori 20.VIl 17.00.

Koprades telpa Metro Coworking Iidz 19.VIIl fotografes, sportistes
Justines Zonnes fotoizstade In Motion.

® 17VII 11.00 V.Pldona Kuldigas vi- ~ ® 26.VIl 11.00 J.Bauksa pieminas 19. jalija
dusskolas stadiona (Piltenes ield 25) kausa izcina RITENBRAUKSANA:
15. vasaras spéles VOLEJBOLA jau-  kritérija brauciens, starts un finigs Pil- LAIDOS

LI.EPCT].G .Tuutus makslas un

kultdras centrs

sétas laukuma.
m 28.VIl 11.00 Kuldigas smilSu lauku-

nieSiem.
m 18.VIl 11.00 Kuldiga, Liepajas iela

Vangas kapos 16.30,
DumpiSu kapos

o 1100 ol s ke Bemplonie PLUBMALESVOLEBG, | MEKLE pasakuma témai
m 18 .00 Kuldigas smilsu lauku-  &empionats - . -

mos Piltenes iela novada atklatais LA jaunieSiem U12 grupa. TURLAVA e veltitus ROKDARBUS!
¢empionats PLUDMALES VOLEJBO-  ®m 29.VIl 11.00 Kuldigas smilSu lauku- Zvirgzdkalna kapos Liepdja norisindsies : ) )

LA virieSiem un sievietém, 2. posms.  mos Piltenes iela novada atklatais 12.00, vasturiski izzinogs Lidz 06.09.2020. liidzam atsaukties tos,

kuru ipasuma ir izSuvumi vai citi darin@jumi,
kas raditi Aspazijas dzejas cienitaju
kustiba 20.gs. sakuma.

pasakums

Maza, sirma
kumelina...

m 23.VIl, 28.VIl 10.00 A.Grundmana
stadiona Kuldiga KURZEMES CEM-
PIONATS JAUNIESIEM U12 grupa.

¢empionats PLUDMALES VOLEJBO-
LA jauniesiem U16 grupa.
m 30.VIl 11.00 Kuldigas smilSu lauku-

Naglu kapos 12.30,
Maras kapos 13.00,
Jaunajos kapos

® 25.VII 11.00 J.BaukSa pieminas kau- ~ mos Piltenes ielad novada atklatais 13.30, (Aspazijas dzeja Sazina: 29517103 (Vita Pétersone),
saizcina un Latvijas c":erppion_étsjaunie- ée_mpionéts PLUDMALES VOLEJBO- Sauleskalna kapos elkelerbes, M 63481253 (Seléna Vasiljeva),
Siem RITENBRAUKSANA: grupas LA jaunieSiem U14 grupa. 14.00. un maksla) e-pasts: selena.uvasiljeva@liepaja.lu

brauciens, starts un finiSs Priedainé.
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DARZA

Ka aizbaidit skudras?

»Darzs un siltumnica pilna ar
skudram. Ka ar tam cinities?”
jauta lasitaja no Varmes.

Skudras ir sastopamas visur, iz-
nemot Antarktidu. Tas biezi vien
Skiet kaitinoSas, tomér jaatceras,

ka, piem@ram, melnas skudras
darza un siltumnica dara daudz
loti labu darbu, uzskata darzniece
Riita Valtere. Viens skudru piiznis
gada laika iznicina I1dz 20 miljo-
niem darza kaiteklu. Par skudru

iznicinasanu vai ierobezoSanu ja-
doma, ja tas trauc€ ikdienai un at-
putai, ka arT darza darbiem. Tapat
jadoma par sarkanajam skudram.
Bet, ja cina tomér ir sakta, darz-
kopji iesaka dazadus variantus.

Tautas metodes

Parvietot skudru pdzni uz citu vietu.
Iznidét laputis. Skudram gar$o kid-
rums, ko izdala laputis, tapéc tas iz-
manto laputis sava laba un sarga no
dabigajiem ienaidniekiem. Tad, kad
laputim vairs nav, ko ést, skudras var
parnest tas uz veseliem augiem. Ja
tiek uzveikta cina ar laputim, no kuram
barojas skudras, arT skudru daudzums
darza samazinasies.

Vérmelu uzléjums. 300 g svaigu
vérmelu aplej ar 10 | karsta Gdens un
lauj raudzéties divas nedélas. Gatavo
$kidumu smidzina uz skudru takam
vai uzmanigi ielej pazni.

Raugs. Sajauc to ar ko saldu, piemé-

ram, medu vai ievarijumu, un uzliek
uz skudru takam.

Biskréslinu audzésana vai to uzl&ju-
ma smidzina$ana uz augiem.
Etikis, piparmétru ella, kanélis,
melnie pipari, Kajénas pipari,
krustnaglinas un lauru lapas. Sie
produkti ir jebkura virtuvé. Skudram
nepatiks, ja tos sasmalcinas un izkai-
sis kukainu cela.

Kiploki, pétersili, toméatu lapas,
klingerisu ziedi, citronu un apelsi-
nu mizas. Ari §Ts smarzas skudram
nepatik.

Limpapirs. Koku un krimu stumbrus
var aptit ar l[impapiru. Skudras lienot

pielips. So papiru nonem un sadedzi-
na, kad uz ta sakrajies gana daudz
kukainu.

Regulara augsnes rusinasana. Ta
darza tiek izjauktas skudru takas. Péc
laika kukaini saprot, ka labak parcel-
ties uz mierigaku vietu.

Regulara laistiS$ana. Skudram |oti
nepatik mitrums. TieSi tadel, mekl&jot
siltumu un glabinu no lietus, t&s médz
ieperinaties siltumnicas, lecektTs,
starp celinu flizeém.

Pelni. Atrok pazni, ieber pelnus un
apmaisa tos ar satrauktajam skud-
ram un to kainindm. Var gadities, ka
81 procedura jaatkarto vairakkart.

Inguna Spuleniece

VIRTUVE

Veseligie tomati

Katrina
S s Spuleniece-
& Ai$pure, uztura
specialiste

Tomati ir ne vien gardi, bet ar1
veseligi, tadel noteikti ieklauja-
mi uztura. Turklat tiem ir plass
izmantojums — tie edami svai-
gi, salatos, zupas, mérces, gla-
bajami konserveti, kalteti vai
saldeti. Jaliek tik lieta izdoma.
Ipasi tie jaed tad, kad pieejami
vietéjie, kas garSo krietni labak
par cauru gadu veikala nopéer-
kamajiem arzemniekiem.

Kalorijas maz saturosie darzeni
ir bagati ar balastvielam, mineral-

vielam, vitaminiem un antioksi-
dantiem, ka likopéns, zeaksantins,
alfa un beta karotini, luteins, holins
u.c. biologiski aktivie savienojumi.
Tie tomatus padara par superdar-
zeniem. [lgstosi un regulari ikdie-
nas &dienkartg ieklaujot darzenus,
to vidi ari tomatus, var samazinat
daudzu misdienu dzivesveida ra-
dito slimibu, piem€ram, diabéta,
sirds un asinsvadu, onkologisko
slimibu, attistibas risku.

Tomér jaatceras, ka &dienkartei
jabut daudzveidigai — ar dazadu
grupu produktiem. Dazadu skirnu
tomatu uzturvertiba ir lidziga, bet
dzeltenos un oranzos darzenos ir
vairak flavonoidu, alfa un beta ka-
rotinu, kas organisma parveidojas

par A vitaminu, uzlabojot imiinsis-
témas darbibu, ka arT adas un glot-
adu veselibu. Toties sarkanajos
tomatos ir vairak likopéna, ko uz-
skata par vienu no specigakajiem
antioksidantiem, kas sp& noverst
neveseliga dzivesveida un vides
piesarnojuma raditas izmainas
$tnu Itment. Tomatu garSu, krasu,
vertigo uzturvielu daudzumu un
citas Tpatnibas bitiski ietekme ar1
augSanas apstakli.

Tomati var pieskirt tumigumu
un satigumu zupai vai mercei,
labi piestav galas &dieniem, bet ir
piemeroti ar1 tam, lai raditu sati-
gumu &dienos bez galas. Turklat
€diena taukvielas palidz uzstkties
tajas Skistosajiem vitaminiem.

PILDITI TOMATI

liem un saspiestu kiploku.

SVAIGA TOMATU SALSA

piparus.

pétersilus vai citus zalumus.

Cepeskrasni uzkarsé I1dz 190 gradiem. Tomatus sapilda ar kuskusa
un sTpolu masu. Liek uz cepeSpannas, kas izklata ar cepampapiru.
Cep aptuveni 20 mindtes. Pasniedz uzreiz, tikko gatavi.

Vajadzés: 4 gatavus tomatus, 1 nelielu sarkano sipolu, saiskiti
svaiga koriandra dzinumu, paris pilienu ¢ili mérces, sali, melnos

Ka pagatavot. Tomatus sadursta ar nazi, uz divam minatém
iegremdé karsta, tad tikpat ilgi auksta ddent un novelk mizu. Tad
sakapa, sipolus sagriez gabalinos un sasmalcina koriandru. Visas
sastavdalas samaisa un atstaj stundu nostavéties. Pasniedz k&
svaigu mérci pie dazadiem édieniem. Ja nav koriandra, var izmantot

Vajadzés: 6 lielus tomatus, 2 sarkanos sipolus, 1 kiploka daivinu,
% glazes kuskusa, 2 &d.k. sviesta vai olivellas, sali un piparus.

Ka pagatavot. Tomatiem nogriez cepurites un ar karoti tos uzmani-
gi izgrebj. Mikstumu smalki sakapa. Tomatus apgaz otradi un saliek
uz papira dviela, lai nozast. Uzbriedina kuskusu péc noradijumiem
uz iepakojuma. Kad tas uzbriedis, iemaisa sviestu, lai izkast, pieber
sali un piparus. Tad sajauc ar tomatu mikstumu, sakapatiem sipo-

TOMATU ZUPA
Vajadzés: 1,5 kg tomatu, 50 ml olive|-
las, 3 kiploku daivinas, 4 &d.k. brana
cukura, sali, baziliku, 50 ml salda
kréjuma.

Ka pagatavot. Tomatus pargriez uz
pusém, liek cepeSpanna ar griezuma
vietu uz leju, parlej sajauktu maisiju-
mu (ellu, cukuru, sali, sasmalcinatus
kiplokus) un cepeskrasnt 30 mindtes
cep 200 grados. Visu sablendg, izlaiz
caur sietu un liek uz Iénas uguns, pielej
Gdeni (atkartba no zupas biezuma), pie-
liek baziliku un pavara dazas minates.
Pielej saldo kréjumu, lauj uzburbulot un
pasniedz ar bazilika lapinam.

DARZA DARBI

- "“'i No 17. lidz
b i ﬁ‘i
l N\ i
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31. julijam

17. julijs ir saknu diena. Novac
agros kartupelus un saknaugus
1slaicigai uzglabasanai. Ravé un
ruSina stadfjumus. Apstrada un
méslo augsni rudens s€jumiem
un stadijumiem. S&j rudens redi-
sus un daikones.

18. un 20. julija ar seSanu un
stadiSanu aizrauties nevajadze-
tu. Ieteicams atlikt uz citu dienu
arT augu apgrieSanu un seklu
vak$anu. Ja paredzEts gatavot
ievarfjumu vai konservet, rapigi
ieverojiet receptiiru, tehnologiju
un higienu! Labi rezultati bis
ravésanai un nezalu plausanai.
Ieteicams apstradat augsni neza-
lainos tirumos.

19. jilijs ir ziedu diena. Laiks
atkal sakopt puku dobes, ap-
griezt vecos ziedus un neizska-
tigos dzinumus, ka arT ievakt
seéklas un materialu floristikai,
parstadit risus un atrast pasta-
vigu vietu ziemcieteém konteine-
ros. V&l var paspét sagriezt zarus
pirtsslotam un ievakt t€jam arst-
niecibas augus.

21. julijs ir lapu diena. Laista
visur, kur nepiecieSams. Sgj za-
lienus un zalajus, no razas briva-
jos zemes gabalos — zalmésloju-
ma augus. Stada rabarberus. Sgj
skabenes un garSaugus rudens
pusei.

22., 23. un 24. julijs ir aug-

Arija Rudlapa,
agronome

lu dienas. Novac auglus un
ogas, ka arT gurkus, tomatus,
kabacus. Konserve, skabg, ga-
tavo ievarfjumu. levac seklas.
Veido un apgriez augus auglu
darza, siltumnicas un ara stadi-
jumos. Ogulajus pavairo ar no-
liektniem.

25. un 31. jilijs ir dienas, kad
labak nesét un nestadit, bet ra-
vet, plaut un apstradat augsni.
Nav ieteicams vakt s€klas un
apgriezt augus. Ari konserve-
Sanu un ievarjjumu gatavosanu
labak atlik; ja ne, tad stingri ie-
verot higi€nu un visu darit, ka
receptes noradits.

26. un 27. jilijs ir saknu die-
nas. Novac saknaugus. Sgj zali
un zalméslojuma augus. Au-
gus pavairo ar spraudeniem.
Pastaviga vieta stada kokus un
krimus no konteineriem. Sgj
rudens redisus.

28. jilijs ir ziedu diena. Ap-
griez pukém vecos ziedus,
s€klaizmetnus un neizskatigos
dzinumus. Vac seklas un arst-
niecibas augus. Pastaviga vieta
stada ziemcietes no konteine-
riem. S§j dobés divgadigas pu-
kes. Ja vajag, dala un parstada
risus. Plauj zalienus ar ziedo-
Siem augiem.

29. un 30. jalijs ir lapu dienas.
Augus laista. S§j zali un zalmes-
lojuma augus. Dala un parstada
rabarberus, maurlokus, nokaru
sipolus. Pastaviga vieta stada
hostas un dekorativas stiebrza-
les no konteineriem. Plauj zali,
ja vajag, lai ta labi ataug.

DROSIBAI

Tris soli, ka pasargat talruni

karsta laika

Ka Kkarstas dienas viedtal-
runi pasargat no trim gal-
venajiem riskiem: saules,
udens un Kkritieniem?

AIZSARDZIBA NO SAULES

Vispareizak biitu tieSos sau-
les staros ierici nelietot, neat-
stat sakarsu$a masina, uz palo-
dzes vai ugunskura tuvuma. Ja
karsta diena japarlasa svarigas
e-pasta vestules vai ir vEélme
pagulét un paklausities mi-
ziku, to vislabak darit pagna.
Viedtalrunus var salidzinat ar
maziem datoriem, kas saska-
ras ar [1dzigam problémam. Ja
telefons tomér parkarsis, tas
janoliek veésaka vieta, jaizsledz
un jaatbrivo no aksesuariem.
Kad ierice pilniba atdzisusi, to
var ieslégt.

UZMANIGI AR SLAPJUMU!
Izbaudot karstas pludmales
smiltis un pavadot laiku pie
idens, jaatceras, ka talrunis
peldét nemak, tapéc, fotografi-
jas un video iemuzinot prieci-

gus atpiitas mirklus pie Gidens,
jabiit Tpasi uzmanigiem. Tur-
klat bojajumi var rasties ne ti-
kai tiesa saskar€ ar tideni vien.

Lai arT talrupiem tagad ir
mitrumizturigas TpasSibas, tie
tomer jaglaba no Skidrumiem
talak. Pat neliels daudzums,
kas nonaks uz ierices, var to
sabojat. Tapat japiesargajas
lietaina diena, bet karsta laika
jaizvairas no saskares ar svied-
riem, kas var nonakt mikrofo-
na vai ladetaja ligzda.

SAR(_EIE\T, AKTIVI
ATPUSOTIES

Skritulslidas, braucieni ar
riteni, sporta speles — bez ta
vasaru griiti iedomaties, tacu
biezi vien tas var beigties ar
sasistu talruni. To var uz bri-
di atstat majas vai cita drosa
vieta. Ja bez telefona nav ie-
sp&jams, nevajag to likt aiz-
mugurgja biksu kabata — labak
turét soma, savukart uz ekrana
jauzklaj speciala aizsargpléve.
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PARDOD

Pardod vienistabas DZIVOKLI Riga,
Ciekurkalna, ar malkas apkuri, ar értibam.
Talr. 29258205.

Pérc tagad — maksa augusta! DILSTO-
SAS DALAS visu veidu arkliem, diskiem,
kultivatoriem, dzilirdinatajiem un veltniem
(Kverneland, UNIA, Vogel&Noot, Lemken,
Kuhn, Rabe, Overum u.c.). Piegade ar
kurjeru visa Latvija. Talr. 29349640.

Pardod PVC LOGUS un DURVIS; iebi-
véjamos skapjus, bidamas durvis, modulu
virtuves. Pla$s ZalOziju un pretinsektu sie-
tu piedavajums. Veic mérisanu un mon-
tazu. Mucenieku iela 25, talr. 28448638,

Gravas iela 1, talr. 28378818.

Pardod METALA JUMTUS un noteksis-
témas no razotaja. Cenano 5,50 EUR/m?,
Talr. 20211377.

Aku, kanalizacijas GRODUS.
Talr. 29142702.

MIEZUS. Talr. 26027446.

SIENU ar piegadi. Talr. 29185228.
SIENU, 7 eiro rullis. Talr. 28379951.
GOVI, grisnu TELI. Talr. 26823474.
Tiek izpardota saimnieciba, LB GOTI-
NAS Saldus novada. Sikaka informéacija
pa talr. 28482865.

SIA Vévers pardod priedes skaidu ku-
rinamas BRIKETES ar piegadi. Cena
120 eiro. Talr. 26651831.

Piedavajam kvalitativas bérza BRIKE-
TES, ilgi deg, mazs pelnu atlikums, ar
piegadi Kuldiga, 123,20 eiro par paleti.
Talr. 20331463.

Skalditu lapkoku MALKU.
Talr. 27885688.

Sausu MALKU maisos, kravas.
Talr. 26544462.

Pardod 3 m MALKU ar piegadi. Minima-
lais apjoms 20 m®. Talr. 20514042.

SIA AJG plus - sazagétu nomalu MAL-
KU. Talr. 29399939.

AUTOMASINAS. Talr. 20294598.

MEZUS, cirsmas, malku. Talr. 26544462.
Pérk MEZA TPASUMUS, ari izstra-
datus, var bat ar apgratindjumiem.

Talr. 28296700.

Z/s SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 29437251, 28393052, 63341221.

SIA Kurzemes Ga-
saimnieks — BUL-
LUS, GOVIS, TE-
LES. Talr. 63454845,
29427543, 26569362.

Briezu RAGUS. Brauc pakal.
Talr. 29886349.

Perku RAGUS. Talr. 22728888.

Dargi pérk apalas un ovalas necaurspidi-
ga DZINTARA krelles. Talr. 20323336.

GAILENES, MELLENES: Kuldig3,
Planicas iela 7a, talr. 25200298; Skrunda,
Liepajas iela 4, talr. 25321178; Aizpute,
Sakas ield 9, talr. 25366612.

VAJADZIGI

SIA Gabriéla (49002001356) aicina darba
VADITAJU veikala Citro, Kuldiga, Sten-
des iela 23a. Alga 700 EUR. Pieteikties
e-pasta: gabriela.lietvede@gmail.com vai
pa talr. 63242351

Merano (Jura autoserviss, 41203062748) -
AUTOMEHANIKIS. Alga no 550 eiro
ménesi. Talr. 29242556.

25, jalija kapusveétki
Leénu katolu
baznicas kapos:

+ 15.00 dievkalpojums
baznica,

¢ 16.00 aizligums
kapos.

Pardod ar piegadi zagétavas atgriezumu
MALKU; skalditu malku; 3 m garu meZa
malku. Talr. 29249578.

Visu veidu MALKU. Talr. 26153187.

Skaldttu un kluéu MALKU.
Talr. 28750000.

Skalditu MALKU, piegada.
Talr. 29428876.

Apses MALKU. Talr. 20081020.

AlkSnu MALKU (3 m). Talr. 22186086.

sia LATEIRA

perk GIRSMAS,
MEZA IPASUMUS

* Palidz noformeét
dokumentus,
* veic cirsmu iestigosanu,
dastoSanu, novértésanu.
Talr. 63428509, 27020562,
29997742, fakss 63428523,
e-pasts: info@lateira.lv.

P I( A SIA «Vika Wood»
==V kokzagétava PERK

egles un priedes zagbalkus.

Sikaka informacija pa talruni 26443376.
Papildu informacija www.vikawood.lv.

DAZADI

KULDIGAS AUTOSKOLA aicina
pieteikties A, B, BE, C, CE, D kategorijas,
95. koda kursiem. Sikaka informacija pa
talr. 29182826, 29491388.

29. jdlija 19.00 d/b Kurzemite biedru gada
atskaiSu un vélésanu KOPSAPULCE
sporta un atpatas laukuma (Udens aleja).
Talr. 29187135.

Sertificéta BUVFIRMA ar pieredzi veic
dazadus bavdarbus, dokumentacijas no-
forméSanu. Talr. 29705025.

CELTNIECIBAS DARBI ma-
jas un dzivoklos. Talr. 22145256.

SADZIVES TEHNIKAS remonts
izbraukuma. Talr. 27501427.

ELEKTROMONTAZA: motoru re-
monts, partiSana. Talr. 26279280.

BRUGE; ierTko Zogus; remonta un celt-
niecibas darbi. Talr. 26953266.

SIA Venta 1 kardanu darbnica KAR-
DANA REMONTS un BALANSE-
SANA. Adrese: Celinieki, Targales
pag., Ventspils nov. Darba laiks: P.—Pk.
8.00-17.00. Talr. 29297947, e-pasts:
serviss@ventat.lv.

SIA Lateira piedava: meza INVEN-
TARIZACIJAS projekta (taksacijas)
izstradi; cirsmu stigo$anu; cirsmu no-
vértéSanu. Talr. 27030802, e-pasts:
info@lateira.lv.

Sertificeta TAKSATORA pakalpojumi:
meZa inventarizacijas lietu izgatavo$a-
na; mezaudzes novérté$ana; cirsmu
dokumentacijas sagatavo$ana; ipaSuma
robezu, kupicu ierikoSana un atjauno$a-
na. Talr. 27226777.

Sertificéts MEZA TAKSATORS,
STIGOSANA, DASTOSANA.
Talr. 28358514,

PLAUJ ar traktoru. Talr. 28700683.

Léti tira un remonté AKAS.
Talr. 26990277.

Tira AKAS. Talr. 26018109.
PIEMINEKLI, FUTRALI, SETI-
NAS BaloZu iela 6 (blakus pastam).
Talr. 28666270.

KAPU PIEMINEKLI no laukakmena
Dzirnavu iela 42.

No 20. jdlija

[1dz 15. augustam

Livijas Rezevskas izstazu
zalé (Mucenieku iela 19)

Ingas Bunodzes
amatiergleznu
izstade.

TikSanas ar autori
20. jdlija 17.00.

AN

VIEGLATLETIKA

Esi misdienigs!
www._307 Iv

Sludindjumus laikraksta

iesniedz erti
no sava datora

Pirmaja karta vairak neka pussimts

SkrieSanas seridla Kuldigas apli pirmaja karta Kraulu priedés

REZULTATI

Sermolin$ (3:42).

Kristians Ozolin$ (5:41).

Pirmaja grupa (2011. g. dzim. un jaunaki; 800 m) Keita CTrule (3:41), Katrina Bogdanova
(3:42), Liga Dmitrijeva (4:09); Aleksis Bogdanovs (3:17), Matiss Puzars (3:34), Ralfs

Otraja grupa (2008.-2010. g. dzim. grupa; 1200 m) Veronika Bogdanova (5:52), Sintija
Neilande (6:06), Ginta Dmitrijeva (6:09); Kri§s Duburs (5:37), Justs Liekmanis (5:39),

Tresaja grupa (2002.-2007. g. dzim.; jaunietém 2400 m, jaunieSiem 3600 m) Izabella
Bogdanova (10:42), Viktorija Bogdanova (10:46), Ita Zita Ozolina (12:21). JaunieSiem ar
jaunu trases rekordu $aja grupa uzvaréja Uga Joca audzéknis Lauris Grinin$ (12:47),
kur$ laboja piecus gadus veco Artura Nikldva Medveda rekordu — 12:57. Otrais — Matlss
Grinin$ (15:32), treais — Raivo Liekmanis (16:00).

Ceturtaja grupa (1981.-2001. g. dzim.; sievietém 3600 m, virieSiem 6000 m) Zane
Andersone (19:10), Liga Freiberga (20:32), Eva Majorenkova (23:42); Ugis Jocis (22:07),
Avris Brantevics (27:09), Ugis Lapiris (33:14).

Piektaja grupa (1980. g. dzim. un vecaki; veteraném 2400 m, veteraniem 4800 m)
Ludmila Joce (12:48), Odeta Turka (13:03), DZanita Freija (13:15); Péteris Ivans (24:58),
Janis Turks (26:28), Aldis Sternbergs(34:15).

JULIJA ERUDITS

Pareizi atbildéjusi: Ingars Nei-
manis, Aija Usne, Velta ViSnevska,
Rasma Stepe, Ausma Kreidere, Indra
Grandava, Daina Gerente, Gunta
Grundmane.

Atbildi meklgjiet kada no Kurzemnieka numuriem un Iidz 20. jalija 11.00
sitiet e-pasta: konkursi@kurzemnieks.v!

Ar ko var nodarboties pulcina Andava? Kur tas atrodas?

Atbilde. Konkursa Mezgls finaliste Odeta Turka krustvardu miklas saka minét 4. klasé.

veikars Konkursu
atbalsta

veikals

ranosiemcivekem  Pindzele.

L - -
LIDZJUTIBAS
Daudz darbini padariti,
Daudz solisi iztecéti;
Lai nu mili Zemes mate
Parklaj savu segentti.
[T.dz./

Izsakam lidzjatibu Irénai Frankovicali,
maminu miZiba pavadot.

Kaimini Amatnieku iela

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava séta ciemoties,
Tiem, kas tevi miléjusi,
Tava gaisma lidzi ies.
I1Z Purvs./
Izsakam Iidzjatibu Sarmitei Grosei,

mammu maziba pavadot.
Kuldigas Centra vidusskolas

kolektivs
Es basu visur...
Ka rasa ziedos,
Ka smarZa kokos,
Ka vésma baltas abelés.
IA.Eglttis./

Izsakam I1dzjatibu Simonai, vectétinu
zaudgjot.
Kriminalpolicijas nodala

Miers mizigais ir tuvu majam gajis
Un savu daju panémis ir lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs spuldzes gaismu neieraudzis rits.
IN.Dzirkale./

Izsakam I1dzjatibu lizei un Anitai, téti
zemes kléprt guldot.

Kuldigas Pl Bitite kolektivs

Es neesmu talu. Vienkarsi cela otra
pusé. Tu redzési, viss ir labi.

/Sarls Pegi./

Izsakam [1dzjatibu mdsu milajai au-
dzinatajai llzitei, no teta atvadoties.

Pl Bitite 1. grupinas bérni un vecaki,

audzinataja Sarmite un auklite

Sarmite

Tas bija milestibas cels,
Ko, mat, tu atstaji aiz sevis.
[K.Apskrima./
Lidzjutiba Inarinai, mammu maziba
pavadot.
Pelcu veikala meitenes

T4 aiziet masu milie,

Aiziet no ikdienas ripém

Miera un klusuma prom,

Paliek vien dvéseles gaisma.

IZ.Purvs./

Aritin, izsakam tev masu visdzilako

[1dzjatibu un domas esam kopa ar tevi.
Rimi'lielveikala kolektivs

A KUREKSS..

PARDOD DAZADA
IZMERA UN KVALITATES
ZAGMATERIALUS

"Graudupi”, Targales pagasts,
Ventspils novads

Darbdienas: 8:00 - 17:00
S., Sw.: brivs

Dainis Kila - 29113913

® ¢ O ©

www.kurekss.Iv
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VARDADIENAS

Uz redzéSanos, galotne!
Estere Eversone, studé muziku arzemes:
— Man omite iedeva vardu, kas ir no Bibeles, jo vina ticgja

Dievam un miis visus gimeng macija augt ticiba. Skola maco-

ties, klas€ bijam divas Esteres. Lai mes zinatu, kurai jaatbild

uz jautajumu, ko skolotaja uzdeva, miis iesauca par mazo Es-
teri un lielo Esteri. Es biju maza, un otra meitene bija liela,

No 18. Iidz 25. jalijam
18. Rozalija (149), Roze (74)

19. Jautrite (319), Kamila (218), Digna

(146), Sara (497)
20. Ritma (256), Ramona (1013)

21. Meldra (182), Meldris (5), Melisa (658)
22. Marija (14126), Marika (1659), Marina

(9282)

23. Magda (81), Magone (9), Mérija (68),

Magdaléna (111)

24. Kristine (14 857), Kristina (2518),
Krista (1896), Kristiana (2025), Kristians

(1832)
25. Jekabs (2107), Zaklina (107)
Popularakie: Kristine un Jékabs.

jo vina p€c auguma bija garaka. Latvija uzaugot, mans vards

visiem bija viegli izsakams, tade] nebija nekadu problému, bet, kad parcélos uz

Angliju, par&jiem mans vards sagada griitibas — vini to neizruna ar galotni e, bet

nomaina pret i. V&l ir iznémumi, kad galotne no mana varda vienkarsi pazad

un to neizruna vispar. Es vardadienu 1pasi neizcelu. Ir jauki, ja kads atceras un

sveic ar labiem vardiem, bet dienu parasti pavadu ar saviem milajiem.

Monta Bérzina (Jauno Zurnalistu skola)
Esteres Eversones arhiva foto

kopj maja.

— Jau aizgaja.

JOKI

Ka tas iespgjams? Runa, ka pievilcigu un vienlaikus art
gudru cilvéku nav. Vai tas nozimg, ka manis nav vispar?

Fakts par cilvéku slinkumu nr. 21263584569: jis esat
parak slinks, lai izlasttu $o skaitli.

Vecmamina noslédza deribas ar mazdgelu: tievais pui-
ka nesp&s apést 25 pelmenus, un tap&c vinam bis jasa-

Puika tika Iidz 24. pelmenim, bet 25. $kivi nemaz
nav... Tas arf viss, kas jazina par Iigumu slégsanu.

— Sakiet, kur vilciens uz Jelgavu?

—Nu sveiki! Uz kurieni?

Pirmo jubileju koncertzale Latvija svinés ar ipaSiem
koncertiem-performancém

Tris dienas, no 24. Iidz 26. ju-
lijam, koncertzale Latvija svinés
gada jubileju, aicinot viesus uz
koncertu-performanci  Viens,
kuras radosas koncepcijas auto-
ri ir Krista un Reinis Dzudzilo.

Tas biis celojums koncertzale un
komponista Dariusa Mijo (Dari-
us Milhaud) muzika. Ikviens tiks
aicinats piedzivot gan intimu dia-
logu ar katru kamerorkestra ins-
trumentu atseviski, gan vienoties
kopiga muzikala pieredzg, sesam
mazajam komponista simfonijam
izskanot orkestra izpildijuma kon-
certzales Lielaja zale. Par godu $im
notikumam dirigents Aigars Meri
ir pulcgjis vienreizgju Jubilejas
kamerorkestri, kura muzices gan
Ventspils kamerorkestra un jaukta

LOPBARIBAS VEIKALA

AGROSTOR>)

PRODUKTU PIEDAVAJUMS:

m TELIEM UN LIELLOPIEM;

@ COUKAM UN SIVENIEM;

= AITAM, KAZAM UN TRUSIEM;
- ZIVIM (grimsto3a bariba);

¥ TITARIEM, PAIPALAM, VISTAM.

GRAUDU IELA 3H, KULDIGA.
Darba laiks: P. - Pk. 08:00-17:00,
Se. 09:00-14:00, Sv. Brivs,
Talr.: 256 19 921

PERKAM

Augosu koku cirsmas
un sortimentus pie cela.

Meza ipasniekiem:

* Veicam bezmaksas konsultacijas;

* Palidzam meza taksacijas
sagatavo$ana, cirsmu iestigo$ana;

o Palidzam iesniegt cirSanas
pieteikumu VMD.

Telefoni informacijai: 29196926

www.metsaforest.com/lv

kora Ventspils, gan dazadu Latvijas
profesionalo kolektivu miiziki.
Radosais tandeéms Krista un Re-
inis Dzudzilo par gaidamo jubile-
ju stasta: ,,Viens ir cels, kas paver
jaunu klausiSanas pieredzi, jaunu
veidu, ka atrast ierasto koncerta
vietu. Sekot vienam celam, vie-
nam instrumentam ka atslégai, kas
ver durvis un lauj ieraudzit vieni-
bu. Visa koncertzale — viens or-
ganisms, kas piedzivo visas seSas
Mijo mazas simfonijas. Celotajs,
kur§ piedzivo gan koncertzali un
tas arhitektiru, gan katras simfo-
nijas mizikas €ku. Ta ir iedzilina-
Sanas detalas, pirms atklajas viss
kopums. Ta ir domasana par indi-
vida balss nozimi. Vai tad, ja esi to
iepazinis personigi, atpazisi pali?

Vai ta joprojam tevi vadis? Vai gri-
bési to atrast? Vai varbiit kopa ar
citiem ta sapludis viena?”

Par Francu seSinickam piede-
ro$a Dariusa Mijo (1892-1974)
dailradi pienemts runat, reizé
izcelot vina politonalos, dauzo-
nigos darbus un novertgjot tajos
jauSamo spilgto, individualo stilu
un pretrunas. Komponista dar-
bu pirmatskanojumus pavadijusi
apzim&jumi premjeras skandals,
skandaloza atmosféra un neap-
rakstams  skandals. Neatzistot
mizikas dalfjumu ne Zzanros, ne
laikposmos, ne manieres, Mijo
savulaik paudis: ,,Visa miizika ir
laba un tiesiga pastavet, atskaitot
garlaicigo.”

UN DURVIS. .

+ZALUZUAS <g%
-

.GarAzuvirn _ REHAU

- METALA DURVIS

- PRETINSEKTU SIETI

Brigmann

Kuldiga, Vakara iela 15.

aras atlaides /09'3

LOGI

Ml Dz

+PVCLOGU UN DURVJU REMONTS

*

www.montaznieksde.lv

Tel. / fax 63323281, mob. 26179829 MONTAZNIEKS DE

&1 Kurzemnieks

(@) jaunais_kurzemnieks

Kurzemnieku
augustam

Iidz 29. jalijam

- www.abone.pasts.lv,

- pasta,

- pie pastniekiem,

- redakcija;

lidz 20. jalijam

pa informativo talruni
67008001 vai 27008001.

www.kurzemnieks.lv

h -
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KONCERTZALE

LATVIJA

Viens

Koncerts-performance
septinas dalds.
24-07- 17:00 | 20:00
25-07- 13:00|17:00 | 20:00
26-07- 13:00 |17:00

www.koncertzalelatvija.lv
,,,,, Latvijahall @ /Latvijahall

Viens gads
koncertzalei “Latuija”™

. . PO BILESU
Biletes: 5 PARADIZE

Atsevishiem logu modefiem

vel var abonet: |

LAIKA PROGNOZE

Nav tik karsti,
cik redzam

Sacis atgriezties vasaras
siltums, un Sonede] Kuldiga
izpelnijas atzinibu Latvijas
Vides, geologijas un meteoro-
logijas centra (LVGMC) no-
vérojumos, jo tresdien termo-
metra stabin$ esot sasniedzis
+26 gradus, tas ir, augstako
taja diena valst1. Tikpat siltu
sinoptiki prognozé nedelas
nogali.

LTV laika zinu komentetajs
Toms Bricis feisbuka norada, ka
ne vienmér ir tik karsti, ka rada
termometrs pie loga. Socialajos
tiklos laudis ievietojusi foto, ka
pat diezgan vesa jilija sakuma
termometrs uzkapis lidz +35
un pat vairak, kaut oficiala sta-
tistika rada, ka Sovasar augstak
par +31,4 gradiem vél nav bijis.
Cilveki izmanto dazadus ter-
mometrus (stikla, plastmasas,
koka vai cita materiala ietvara).
Novieto pie loga, kur értak. Ja-
saprot, ka dienvidu pusé saule
dienas vidi stabin$ tiesam var
uzskriet pat lidz +40, bet €na
ziemelu pusg tas radis ne vairak
par +20. Meteostacijas gaisa

%Y @kurzemnieks_K

temperatiru mera €na un ipa-
Sos apstaklos, kur tuvuma nav
nevienas &kas vai citu precizita-
tei trauc€josu objektu. Merins-
trumenti regulari tiek kalibréti.
Loga termometrs tikai loti aptu-
veni parada, cik karsti vai auksti
ir, un tikai tad, ja nolikts opti-
mala vieta. Noliekot saule bla-
kus baltu un melnu lapu, melna
sakarsts vairak. Tatad loga ter-
mometrs galvenokart rada to,
cik tas ir uzkarsis, bet ne vidgjo
gaisa temperatiiru.

Péc LVGMC zinam Viduskur-
zemé gaiss iesils Iidz +25 gra-
diem (pagajusaja gada bijis ap
+19). Brivdienas Iéni un mai-
nigi v&ji putls te no austrumu,
te dienvidu puses. ArT nakamas
nedélas sakuma bis silti gan
diena (ap +25), gan naktl (ap
+17). Tresdienas naktt saks Iit,
bet negaiss Viduskurzemé ne-
tiek prognozets. Nedelas vidus
biis parsvara saulains, bet gaisa
temperatiira nedaudz pazemina-
sies.

Daina Tafelberga

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devéjs.

[
CMYK



