TREJPOLKA

V.Ozola horeogrifija, G.Ordelovska miiz. apd.

Deja izpilda pa trijniekiem. Apraksts dots 4 trijniekiem —~ 4 puiSiem un 8
meitam, bet izpildit var arf lielakd vai mazakd dejotdju sastivd — sdkot ar trim
trijniekiem. Jadejo raitd tempd, talu péc raksturs deja vairdk piemérota videjai
paaudzei. Izmantoti tradicionalie deju soli — polka, galops.

Trejpolka pirmo reizi iestudéta 1986. gadd vidéjas paaudzes deju kolektiva
Platones pagasta.

Dejas sdkuma dejotaji stav pa trijniekiem viens aiz otra skatuves labds malas
dibenpldna kulis&s (1.zim.). Pui3a sadotas ar katrd pusé eso$o meitu un paceltas uz
priekSu plecu augstuma. Meitam brivas rokas sinos.

PIRMAIS GAJIENS
Miizikas 1. daja, 161. x 2

Ievadmiizikas laika dejotdji stav kulisés.

1.~12.t. - Dejotdji ar polkas soli, sakot ar labo kdju, izndk katrs trijnieks ik p&c 2 taktim
un virzas pa dejas ceju (1.zim.).

13.-16.t.— Puisis appem meitas ap vidu, meitas iekgjo roku uzliek uz puita pleca (valéjs
viduk|a — plecu aptvériens — 4 trijnieka grieZas ar polkas soli uz vietas dejas
cela virziena (2.zim.). 16. takti nobeidz ka parfdits 3. zZimé&juma.

Miizikas 1. daju atkérto. )
1.—4.t — Dejotaji pa trijnickiem ar skatu uz centru izpilda 1. kustibu.

5.-8.t.— Trijnieki ar 2 polkas soliem dodas uz skatuves centru, péc tam pagrieZas pa
kreisi ar skatu uz stiiriem (3.zim.).

9.-12.t.— Arskatu uz stiiriem izpilda 1. kustibu.

13.-16.t.— Ar 2 polkas soliem trijnieki dodas uz skatuves stiiriem. P&c tam puisis atlaiz
ar meitdm rokas un, pavirzoties atmuguriski uz centru, nostajas ki paradits 5.
zim. — Meitas turpina polku uz stiiriem un gajiena beigas nostajas ar skatu
pret kaimipieni (5.2im.). rokas visiem s@nos.

OTRAIS GAJIENS
Miizikas 2. daja, 8 1. x 2

1.-2.t.— Dejotdji virzas ar 2. kustibu ka paradits 5.zim. — pui$i uz stiiriem, meitas uz
centru.

3.—4.t — 2. kustibu turpinot — virzis uz pret&jo pusi, - puisi uz centru, meitas uz
stiriem.

5.-8.1. — Puisi, centra sadodot rokas, veido ,,dzimavigas” un virzas ar polkas soli pa
dejas ceju (6.zim.).

Meitas skatuves stiiros ar polkas soli apgrieZas pusotru reizi labo elkogu
satvériendl (nobeidz preté&jas vietas).

Mazikas 2. daju atkérto.
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1. -8.1. — Atkérto icprick§&jo 1. - 8. (. darbibu. Gajiena beipas dejotaji nostajas ka
paradits 7. Zim&juma.

TRESAIS GAJIENS
Miuizikas 1. daja, 16 1.

}.— 4.t — Puisis ar polkas soli sikot ar labo kaju, apdejo meitu, kura atrodas vipam
prick3a pa labi (7.z2im.). labo plecu puisis virza pa priek8u. — meitas uz vietas
izpilda 3. kustibu.

5.~ 8.1t — Puisis, sikot ar labo kdju turpinot polku, apdejo otr&jo meitu (8.zim.), pa
priek3u virza kreiso plecu.

Meitas turpina 3. kustibu.

9.~ 12.t. — Puisis appem blakus esosas meitas ap vidu, meitas iek$&jo roku uzliek uz
puida pleca, brivas rokas sinos. — trijnieki ar polkas soli, sakot ar labo kiju,
virzs pa dejas ceju (9.2im.). aizdejo pusapli.

Satvérienu nemainot, trijnicki grieZas uz vietas ar polkas soli dejas ceja
virziend. Gajiena beigds, visi sadodot rokas, izveido kop&ju apli (10.zim.).

13.- 16t

CETURTAIS GAJIENS
Mizikas 3. daja, 16 t. x 2
l1.—2.t — Dejotdji ar 4. kustibu virzas kopé&ja apli pa dejas ce|u.
3. 4.1 — Turpina 4. kustibu dejas celam pretéja virziena.
5. — 6.1 — Ar4. kustibu, apli safaurinot un sadotis rokas celot, dodas uz centru.

7. —8.t.— Meitas, turpinot 4. kustibu, atkéipjas. — puisi ar 4. kustibu izpilda
puspagriezienu pa kreisi, - nostdjas ar muguru pret centru (11.zim.) visi rokas
ieliek sanos.

9.~ 10.t. — Puisi ar 4. kustibu virzas centrd pret dejas ceu meitas ~ &r&ja apli — pa dejas
ceju.

11.—12.t. — Dejotaji turpina 4. kustibu pret&jos virzienos.

13. - 16.1. — Dejotdjiem turpinot 4. kustiby, - blakus stivo3das meitas veido vartigus, zem
paceltdm rokdm izlaiZ puisi — meitas padas dodas uz centru un, pagrieZoties
viena pret otru, nobeidz ar skatu uz stiiriem (12.zIim.).

Puisi, izlidusi caur virtipiem, skatuves stilros pagrieZas pa kreisi (12.zim.).

Miizikas 3. daju atkérto.

1.—2.t — Puidi sadod ar meitdm rokas darzigos, - katrs darzip3 grieZas ar 4. kustibu
dejas cela virziena (pavirzais tiktal, lai puisis dérzipa biitu ar muguru pret
centru). .

3. -4 ~ Darzipi turpina 4. kustibu, uz pret&jo pusi.

5. ~6.1 ~ Turpinot 4. kustibu, puisi, sadotas rokas neatlaiZot zem meitu paceltim rokam
dodas uz centru (13.2Im.).

Meitas, sadotés rokas neatlaiZot, aiziet puisim aizmugur& un ari pagrieZas
viena pret otru ar skatu uz centru.
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7. - 8.t - Puisi, turpinot 4. kustibu, atkapjas atmuguriski zem meitu sadotdm rokdm uz
stdriem, - atkal izveido trijnieku darzigus.
9. - 12.t. — Darzipi virzas 8 sojus dejas cela virziend, p&c tam nostdjas pa trijniekiem ar
skatu pa dejas ceju (14.2im.). puisim rokas sadotas ar meitim.

13. - 16.1.-- Puisi, uz vietas turpinot 4. kustibu, ,,ietin” meitas pret sevi, p&c tam ,,iztin".
Ari meitdm ~ 4. kust.

»letiana” norisinas $adi: - sadotds rokas neatlaiZot, pie pui3a labas rokas esoa
meita apgrieZas pa kreisi, pie puila kreisas rokas esof meita — apgrie?as pa labi.
Grie3ands laikd meitas brivo roku pdrce] pdr sadotajdm rokdm un, griezienu
nobeidzot, atkal icliek sinos. — Puisis ar savu roku kustibu vada meitu , ietidanu’.

Meitam grieZoties uz pret&jo pusi, puisis meitas ,,iztin”.

PIEKTAIS GAJIENS
Miizikas 1. dala, 16 t. x 2

1.-4.t — Tada pat satv€riend ka dejas sakuma, trijnieki ar polkas soli, siikot ar labo
kaju, virzas pa dejas ceju (pusapli).
5.-8.t.— Arlmeitas sadod rokas, - veidojas darzigi. — Ar polkas soli darzipi grieZas
dejas cela virzien& (15.zim.).
9.-12.t. - Trijnieka sadotds rokas neatlaiZot, puisis zem meitu paceltajim rokam strauji
virzas ar polku uz prick3u pa dejas ceju (16.zim.). — Meitas puisim aizmuguré
seko, ari vigu rokas paliek sadotas.

13. - 14.t. — Trijniekiem turpinot virzities pa dejas ce]u, meitas savstarp&ji sadotas rokas
atlaiZ un turpina dejot trijnieka ar puisi sadotis rokAs.

Puisi pace] ar meitam sadotés rokas. — Meitas ar polkas soli zem paceltajam
rokdm apgrieZas virziend pret puisi (pie puida labas rokas apgrieZas pa kreisi,
pie kreisds — pa labi. — Darbibas laiki trijnieki turpina pa ﬁcjas ceju.

15.-16.t.

Miizikas 1. daju atkirto.

1.-4.t — No skatuves dibenplina vidus 4. puisis, t4da pat satvériend k& dejas sikuma,
sak vest savu trijnieku pa skatuves vidu uz prick3plinu. Pargjie trijnieki scko.

5.— 8t — Dejotdji pa trijniekiem viens aiz otra skatuves vidi koloni izpilda 1. kustibu.

9.-10.t.— Puisis, ar meitdim sadotds rokas neatlaiZot, ar nolaistu labo roku ved ap sevi
labas rokas eso3o meitu (kura dejas cela virziena lien zem paceltu roku
virtigiem). — vienlaicigi puisis ar paceltu kreiso roku ved ap sevi dejas celam
pretéja virziend pie kreisas rokas eso3o meitu (kura kopd ar puida sadoto roku
veido vartigus, - 17.zim.).

11.-12.t. — Pie puida labas rokas eso$a meita, tagad ar puida sadoto roku veidojot
vartigus, turpina ar polku apdejot puisi. Zem virtigiem izlien pie puida kreisas
rokas eso3a meita.

Puisis 9. -- 12. t. laika ar skatu pret skatitdjicm dejo polku uz vietas
negrieJotics.

13.-16.t. — Dejotdji kolond pa trijnickiem sadotds rokas ar skatu pret skatitdjiem izpilda
1. kustibu.

75




Gajiena beigds nostdjas ki paradits 18. zim&uma.

SESTAIS GAJIENS

Miizikas 2. daja, 8 t. x 2.

1.-2t.-
3.~-4.1.~
5.-6.t~
7.-8%~

Puisi ar 2. kusiibu virzas uz dibenplanu, meitas — uz priek$planu (18.zim.).
Dejotaji turpina 2. kustibu pretéja virzicna.

Puidi ar polkas soli apgrieZas ar pretimstivo3o labo elkopu satvériena. Brivas
meitas pa vienai ar polkas soli apgrieZas uz victas pa labi (19.2im.).

Puisi apgncias kreiso elkopu satvériena ar tm meitdm, kuras iepriek§ gnezas
pa vienai. — brivas meitas, kuras jepriek$ griezas ar puisi, apgrieZas pa vienai
pa labi.

Mizikas 2. daju atkérto.

.-24-
J.-4t-
5.-8t~

Dejotaji ar 2. kustibu virzas ka paradits 20. zim.
Turpina kustibu pretéja virziena.

Puisis atkal apgrieZas ar patreiz pretimeso3o meitu labo elkogu salvériena,
péc tam ar otru meitu ~ kreisajos elkogos. - Parmaigus brivas meitas
apgrie2as katra pa vienai ar polku uz vietas pa labi.

SEPTITAIS GAJIENS

Miizikas 1. daja, 1. - 14. 1. + Coda -6 t.

1.—-4.1.-
5. -8t~
9.~ 128 -
13.- 14.1. ~
15. - 18.t. —
19.-20.t. -

Dejotaji pa trijnickiem kolond izpilda 1. kustibu.

Puisi ar polkas soli meitas vispirms ,,ietin”, péc tam ,,iztin”. (aprakstits ceturta
géjiena beigas).

Dejotaji vélreiz izpilda 1. kustibu.

Puisi ,.ietin” meitas.

,Jetitds” meitas, ar puisi sadotas rokas neatlaiZot, sadod priekSpus€ ari savas

brivas rokas. — 33d4 satvEriend trijnieki ar polkas soli strauji grieZas uz vietas
2 reizes dejas cejam pretéja virziend (2].zim.).

Meitas ar vienu polkas soli ,,iztinas”. — 20. takii dejas nobeiguma visi dejotdji
izpilda piesitienus ar kreiso, labo kaju.

KUSTIBU APRAKSTS

1. kustiba (izpilda 4 takiis)

1t —

28~
3. -4t -

Uz ,viens” — ar nelielu palécienu uz vietas uz kreisas kijas, labo kaju, cell
iztaisnotu, noliek priek3a uz papéza.

Uz, divi” - ar mazu palécienu uz vietas uz kreisas kijas, vienlaicigi labo kdju,
celi liecot un ar puspirkstiem slidinot pa gridu, met atpakal.

“I'ris kaju piesitieni — laba, kreisa, labd kaja.
Turpina 1. - 2. . darbibu, sakot ar kreiso kaju.
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2. kustrba (izpilda 4 taktis)
1.t. — Divi galopa so}i sénis.

2.t.— Solis sanis, péc tam ar sckojo3o kaju izpilda piesitienu blakus.
3.~44 —~ Turpina 1. - 2. t. darbibu uz pret&jo pusi (sik ar to kaju, ar kuru 2. t. beigas

izpildija piesitienu).

Deja kustibu dejotdji izpilda sakot ar to kaju, kurd virziena jadodas, vadoties
péc zim&juma un apraksta.

3. kustiba (izpilda 4 taktis meitas)

(R
pARS
3t~
4.1 -

Ar polkas soli, sakot ar labo k&ju, izpilda nelielu pagriezienu pa labi.
Turpinot polkas soli, sakot ar kreiso kiju, - mazs pagrieziens pa kreisi.

Ar polkas soli, sakot ar labo kiju, izpilda uz vietas pilnu apgriezienu pa labi.
Tris kaju piesitieni —kreisa, laba, kreisa kija.

4. kustiba (izpilda 4 taktis)

Lt.—
2t -
3.-41. -

Divi soli, sakot ar labo kaju, pa labi.
Solis ar labo kaju pa labi, p&c tam ar kreiso kaju ~ piesitiens blakus labajai.
Turpina 1. - 2. t. darbibu, sakot ar kreiso kaju, pret&ja virziena.

Ku§thu deja lidziga karta izpilda arT uz prick3u, atpakal, vai arf grieziena pa
labi, vai pa kreisi.

Deja izveidota 1986.g.

77



b 2
N, 3
¢ (a3 &, SCINY -, 22
ve a4 Llp (A3 J
o5 36 r &8 (5 L& N4
il’{) @ E)\y \ ,C,{
> S| T QY
A Fim. L. gm. I Fom .
&b ST
Aty | oQp s é;ﬁf“@
| Q/VL 3% NN A V4 I/XE
¢, Wb | A aeE] P
Wy D Dy 7 X\ 7) <
69 I NV
4 Fiom. I fom. 6 o -
) O vy C G D
GQ 3 @ € 12 41\’\\
9 E?@ O . 5 [ Ty
1yl JEAny <, 8-
5/ 0Na o S| e
5 ) |l |
7 3. g Fom. Jodm

78

A

- e

79

§ A oo | d
(ﬂ/\) ~L7 @/// —~ \\5 lrf)\\& é/cf,
'y, \C\f ; QH/ 7 (’0\ N A
> (o | o M2 2 PAEREIRN
7 / T~ <
ISR A RN 2 e NG
3 @_ 3 — @/ ég %Q
A0 Fim. S fom. AL, fm
Hes 1| & 92, ST A
X AT | S em @/A )
ARVAL C G AN 3
2
D SK L A g
TG o 27D AN el 5
R I ARV
13, &im %=y A5
A Q3 3 )
n7c A | P » Lo
¢ NGO D <n (8
A~ x]f GNP 4 s
(s N 12
\ PAC 1Y) '
%‘A n- @u "@ L $8
6. 3m A7 Fom 78 Fom
A 3
o (& DY G (O
E),LL (EG D 2> ¢ (@7\%}6
@/% Qs D 1> S (@\4/05_
(€ ) yv> (8 v
B i Vg
A9 fom . 20 3 2 A



e T ——— w T — — .— - —— ——— .—

BE_E_E _B-EB-B-B-B-B-E-E-E- -2 A

[T LT | Numg | |
I i A= ,,:1N Sy T | /M
Nt o+ S :
N I-Tli %TQN ﬁu :l ﬂw = ‘
L Ip bt 1 [ r:|\.. N h“\ + RN !
) -4 ~

2
'd
o
17
7
b N
!,'
A o\ |
e J
a1l
AN
y
T
P
=
50
Z1
[J
'V ry
.
—
11
M 4
L4
AV AN
s
) Ty
-~
T
| ST )
LS |

=

LN
R

1

T

1

b

z
! 4,

F Onolcfrvirn, WW
‘”o‘b.

(1.

y
1

|

R
1v]

L

|

1V 4

Z

(4

1

1

[

| O |
1

—

Ji
£

3
o
I
| .
11
74
7
N P
T
1
2
i
Lt
4

1

Yy

L

3

]

+ .

! ]
s i
A el

AL

s
L S = ol Ny A4
]
L
B |
112/‘
11

80

H o

7

{
Vel
I
r'a
-
I
£
3
1

unns f/n b /wd«wu .

ST
=l J
AR |
| )
I

338 -26/69-70

Loy Pty
o

o

o i e

TREJFPOLKA

i
.
-+
{
~3
YA A AP
13
]
~
I
{

T
’j v

=
frye

J

}
o

=

'Y
SR
SEmEs

‘@’2)(’®I @/ @’@X) @2/)()@

WM

olias
ya
V-
’
3
1>
'T
| S 08 WA 2 NG 0B ™ |
e —g
Lﬁ'—ﬁ.‘,‘/f{‘ A A L
r ] £ '9q
2 Y 2 3
N
T+ 3 Y 1.1
1l =T
L ¢
-+,
s e il 2
11 1
1—1
7
1
¢
1 )
1y V4
b -
3
Coolor
il o4
MBS B S )
= 1171
_MM /6447;/';&1

N TN ._vl
W 'IIV 'v
€\ a8 H .
i “ | e _ mW(
N . i Pl g
ay MHI @H- 7 a3 N \UV .n ,wl_. M _ __F. .rttmn <
A N ih @ L, R N y W N
<8 £ B > t
_ 14 S T :W_ W N
~ > - :
=37 Py - ) 7 > S Saxd __ it P



