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balva medicina : ENT
2019, nojausma
bija, bet neviens
neteica, ka gada
funkcionala
specialista titulu
iegiisu tieSi es,”
atzist Kuldigas
slimnicas
rehabilitacijas
nodalas vecaka
fizioterapeite Dana
Paica (bijusi Voitko).

Gada balvu medicina
kop3 2008. gada -
pasniedz Latvijas Arstu
biedriba, Sogad - 14
kategorijas. lepriek3

to sanémusi vairak
neka 100 veselibas
specialistu.

2012. gada grupa Gada
madsa balvu sanémusi
Kuldigas slimnicas
bérnu nodalas vecaka
masa Liga Vera.

Kuldigas slimnicas vecaka fizioterapeite Dana Paita smejas, ka Gada balva medicina ir svariga visada veida - vértéjot gan péc svara,
gan pacientu uzticésanas.

Pacientu un kolégu atziniba

Dana priecajas, ka vinu izvirzijusi pacienti un kol&gi,
bet atzist, ka ir mazruniga, kad jastasta par sevi. Latvijas
Arstu biedribas majaslapa teikts: ,,D.Pai¢u raksturojot, kads
pacients mingjis vardu sirdsspéja. Vinas darbu raksturo ne
vien profesionalisms, bet ar sp&ja just lidzi un pacientus
motivét. Pati fizioterapeite par nozimigako darbu uzskata
Kuldigas slimnicas rehabilitacijas nodalas komandas izvei-
di, bet cilvékiem novel milét vienam otru.” Nodala D.Paiéa
strada kops tas atversanas 2013. gada, bet par fizioterapeiti —
kops 2007. gada: ,,.Darba notur vélme palidzet. Vajadzibu
pacientiem ir loti daudz.”

Dana atminas, ka apgiit medicinu nolémusi tad, kad
slimnicas bérnu nodala nonakusi ar védersapeém. Interese
turpin@jusies pusaudzes gados. 1996. gada vina absolv&jusi
Ventspils medicinas skolu, velak par feldseri laboranti izma-
cijusies P.Stradina Rigas 2. medicinas skola un sakusi stradat
Kuldigas slimnicas laboratorija. 2003. gada iestajusies
Rigas Stradina universitaté un ieguvusi veselibas apriipes
specialistes un fizioterapeites kvalifikaciju.
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Intelektuali

Manas koléges Sim laik-
raksta numuram gatavoja
aktualo jautajumu. Proti, ka
ta sauktaja tdrisma nesezo-
na varétu piesaistit tdristus,
lai pilséta kdsatu dziviba.
Nu kaut nedaudz vairak par
ierasto. Daudzi par to sti nav
aizdomajusies, bet dazam
labam izspruka pa labam
domu graudam, kuru uzné-
méji varétu likt aiz auss. Tai
pat laika arT mums redakcija
izvérsas diskusijas par to, kas

LKuldiga ir daudz
jauku kafejnicu, kuras
var baudit maltiti un
atpusties, bet visur
telpu ir tikai tik, cik ir. “

nu kuram ietu pie sirds. Mani
uzrunatu, pieméram, atputas,
izklaides vieta, kura batu ie-
spé€ja ij vienkarsi pasédéet ar
draugiem, ij baudtt inteligenti
intelektualu DJ priekSnesu-
mus. Nevis kartéjos bumsi,
bumsi, bet tieSam izmeklétu
un attiecigi tematiska vakara
prasibam pieskanotu muzika-
lo pavadijumu. Zinu cilvékus,
kuri to varétu nodro8inat un
kuru pasadkumos atskanota
mazika ir ka bauda ausim,
bet, lai man neparmestu
reklamésanu, atturéSos no-
saukt vinu vardus. Uzburot
fantazijas viziju, ta batu vieta,
kur varda tie§a nozimé varétu

inteligenta atputa

.’;‘
Alberts f ‘

Dinters

nesaspiesti, ar uzsvaru ne-
saspiesti, pasédét un pacalot.
Vieta, kura par neparspiléti
augstu samaksu gimene
varétu pavakarinot. Vieta,
kur varétu padejot, vieta, kur
valditu nepiespiesta atpu-
tas gaisotne, nevis krogus
smards. Vieta, uz kurieni va-
kara var aiziet gimene, vieta,
kur telpas batu tik pladas un
nesadalitas, lai bérni skraidot
netraucétu citiem. Vieta, kura
saimnieku radita atmosféra
liktu justies majigi un atbrivoti
un jau sakné neliktos pievilci-
ga tadam personam, kuram
dzives mérkis ir piedzerties
un sabojat vakaru citiem.
Varétu jau piesaukt paris
piemérus iz dizpilsétas, bet ta
jau atkal batu reklama. Vieta,
kura inteligenta publika pie
reizes varétu baudtt makslas
darbus, kas pie reizes bitu ie-
spéja maksliniekiem rikot iz-
stades. Vieta, kuras saimnieki
censtos pakalpojuma cenas
sabalansét ta, lai to apmeklét
varétu art vietéjie iedzivotaji.
Vieta, kur visi batu vienlidzigi.
Vienalga, vai esi pasvaldibas
ierédnis, policists, mazikis,
pedagogs vai iebraucéjs.
Tada k& demokratiska kafej-
nica ar intelektuali inteligentu
muzikalo noforméjumu. Ja, ir
mums vairakas vietas, kuras
kaut kas I1dzigs jau tiek Ts-
tenots, bet mana skatijjuma
ideju nelauj pilntba realizét
parak mazas, nepiemérotas
telpas.

TRIS PAR VIENU

Ka novadu skolas veicas ar papildinata macibu satura un kompetencu
pieejas ievieSanu? Vai ir pieejami nepiecieSamie riki to istenoSanai?

JAIESAK NO NULLES

1 Inga Flugrate, Skrundas
e novada paSvaldibas izgliti-
bas nodalas vaditaja:

— Skrundas novada skolas ie-
prieks nav bijuSas iesaistitas
projekta, Iidz ar to viss mums ir
jaiesak no nulles. Covid-19 dél
nesanaca istenot apmacibu se-
minarus skolotajiem pietiekami
laicigi, tapec Sobrid daram, ko
varam. Skolot3ji brauc uz citam

skolam un apmainas pieredze.
Meés veletos, lai materialu baze
bitu bagataka, bet domaju, ka
viss ar laiku biis. Tie ir pieejami,
un iesp&jams izmantot art iepriek-
§¢jos. Arl interneta daudz kas ir
pieejams. Vislielaka neskaidriba
ir tieSi par verteéSanas procesu. Ir
lietas, ko saprotam, ir lietas, ko
jau daram, tacu lidz galam nav
parliecibas, vai tas, ko més daram,

GALVENAIS IEINTERESET SKOLENUS

Undine Priedolina, Al-
e sungas vidusskolas direk-
tores pienakumu izpilditgja:

— Macibu process ta sti vel
nav iesacies, un jautajumu ir loti
daudz. Septembris p&c biutibas
ir adaptacijas ménesis, savas iz-
mainas ievie§ ar1 Covid. Tuvako
tris gadu laika vél bis daudz
darba. Planojam biezak organizet
sapulces gan savstarpg&ji, gan ari

ar citam skolam. Uzpémam cie-
minus no Jelgavas 4.vidusskolas
un tad sapratam, kada ir atSkirba
starp mazu un lielu skolu. Valodas
mums maca tr1s skolotaji, viniem —
13. Tie ir citi m&rogi. Lai izprastu
vertésanu, ir jasadarbojas. Macibu
materialu baze jaunaja program-
ma ir ievérojama, un man patik
macibu struktira, kas ir loti elas-
tiga. Ja mums kaut ka pietrukst,

atbilst tam, ko pieprasa normativi.
Ja butu §1 parlieciba, ka sti no-
tiek vertéSana, atrisinatos daudzi
citi ar macibu procesu saistiti
problémjautajumi. 8. oktobri
Ogres kultiiras nama tiek rikota
konference, kur tiks apspriesti Sie
jautajumi. Tur dalisimies pieredzg
un ceram, ka tas daudz palidzgs.

varam sadarboties ar citam ies-
tadém. Pieméram, ja t€ma ir par
robotiku, bet mums nav speciala
aprikojuma, tad atrodam iestadi,
kas nodarbojas ar $o jomu. Tad
interaktiva veida varam prezentet
nepiecieSamo skoléniem. Misu
galvenais uzdevums ir panakt,
kas skoléni pasi ir ieintereséti
mactties.

VAIRAK JADOMA PAR TEHNISKAJIEM JAUTAJUMIEM

Sandra Porina, Kuldigas
e 2.vidusskolas izglitibas
metodike:

— Jauna satura ievieSana no-
tiek p&€c visiem normativiem,
izmantojam manterialus, kas
pieejami Skola2030, bet, ja kaut
kas nav pieejams, pielagojamies
un izmantojam savus materialus.
Katra lieta, ko mes lidz galam ne-
saprotam, ir kaut kada pretestiba.
Varbiit pati sakotngja komuni-
kacija nebija tik veiksmiga. Tas
pedagogus nedaudz sabiedgja, jo
bija daudz nezinama. Bitu labi,
ja materiali biitu pieejami jau va-
saras sakuma, un mes butu laicigi

FOTOKOMENTARS
b L S

-

Hercogs JEkabs no pagatnes ierodas 21. gadsimta. Ar situaciju un drosibas nosacijumiem

iepazinies.
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Lailas Liepinas teksts un foto

KUMA VIESIS
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ar tiem iepazinusies, sapratusi,
ko un ka més darisim. Tagad
skolotajiem macibu procesa laika
jatere laiks, tos meklgjot un pie-
lagojot. Pavisam labi, ja tie biitu
bijusi pieejami pagajusaja gada,
tad m@s var&tu runat par projekta
aprobaciju. Tie materiali, kas ir
ievietoti, ir loti labi. Skolotaji ir
loti priecigi. Vairak biitu jadoma
par tehniskiem jautdjumiem, uz-
devumu izvieto$anu lapas. Biitu
lieliski, ja materialiem butu pie-
ejami divi vai tris dazadi varianti,
no kuriem izveleties konkrétaja
situacija. Pedagogu izglitosana
var€ja biit veiksmigaka.

Izmainam satura bija jabit.
Tacu izglitiba ir tada nozare,
kura parmainam ir jabut loti labi
izstradatam un detalizétam, jo
tam ir talakejosSas sekas.

To, vai skolénu rezultati bis
labaki, m&s vél nevaram pateikt.
Sobrid vairak stradajam pie
diagnostikas, jo Covid laika ma-
cibu process tika veidots citadak.
Tapéc Sobrid vélamies diagnos-
ticét skolénu esosas zinasanas.
Uzsvars ar jaunaja pieeja ir uz
formativo vérté€sanu, kas ar1 ir
diagnosticgjosa.

Elisa Rudzite

MANUPRAT

Veétras un vardi

Ir sakusies rudens un ziemas vétru sezona. Jau pirms simt
gadiem tam saka dot vardus: sakuma patvaligi, tad péc me-
teodienestu noteiktas sistémas (parsvara alfabéta). Dazadas
valstis saraksti atSkiras, jo vétras nenotiek visa pasaulé vien-
laikus. Eiropa vadosie ir Niderlandes, Trijas un Lielbritanijas
meteodienesti, kas dod vardu kopigi. Tas, kas vinnedé| noda-
rja postijumus Latvija, $aja saraksta nav, jo lielakoties plosi-
jas Baltijas jlras piekrasté, bet mums tadas institlcijas nav.
Varbadt vélak uzzinasim, Iidzigi, ka bija marta ar Hannu, kas
nodarija lielakos postijumus péc piektad gada (2005. gads), kad
Katrinas dé| cieta lielas mezaudzu platibas un teju apstajas
razo$ana, jo vairakas dienas nebija elektribas. Pazistu vaira-
kas Katrinas — visas jaukas un miermiligas butnes. Bet, re, ta
nosauc dabas postitaju! Vacija varot pat nopirkt vétras vardu.
Varat iedomaties: jis aizejat uz meteodienestu, samaksajat
200-300 eiro (atkarTba, cik stipru v&ju gribat) un nopérkat da-
bas katastrofu meitas varda, lai uzdavinatu dzimsanas diena.
Vai art délam, jo nu jau kadus gadus divdesmit vétram dod art

virieSu vardus.

Daina Tafelberga
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Par patvaligiem
buvdarbiem var
but sods

Kristiana Kale, Rigas uznémuma
KP8 vaditaja

BieZi vien valda maldigs priek3stats, ka
nelieli bavdarbi var notikt patvaligi, tomér
ta nebut nav. Teju jebkura blvnieciba
jasaskano ar paSvaldibas bavvaldi -
neatkarigi no ta, vai ta ir ékas parbave,
paplasinasana, terases, pirts, Skinisa vai
jebkuras paligékas celtnieciba.

Péc Latvijas bavnormativiem visas ékas
tiek iedalitas tris grupas, péc kuram tiek
izvertéts, vai vajag paskaidrojuma rakstu,
apliecinajuma karti vai bavprojektu.

1. grupas ékas ir mazékas, t.sk.
nojumes un paligékas, kuru apbuves
laukums nav lielaks par 25 m Te
ietilpst ari nedzivojamas saimniecibas
ékas arpus pilsétam un ciematiem,
pieméram, noliktavas, Skdni, pagrabi,
nojumes, garazas ar apbives laukumu
[idz 60 m? un atseviski rapnieciski
izgatavotas vienstava ékas ar apbuves
laukumu lidz 60 m?, t.sk. konteinertipa.
Jair Sadi nosacijumi, tad ierosinatajs
pats var izstradat bavniecibas ieceres
dokumentus un ar bivvaldi saskanot
planoto novietojumu.

3. grupas ékas ir tadas, kuram ir
vairak neka pieci virszemes stavi. Tas
ir publiskas €kas, kuras paredzéts
vienlaikus uzturéties vairak par 100
cilvékiem. Ari ripnieciskas razo%anas
ékas, kuru kopéja platiba ir lielaka par
1000 m? vai noliktavas, kas lielakas par
2000 m=.

2. grupas ékas ir tas, kas neietilpst
pirmaja un treSaja grupa. Parsvara to
platiba parsniedz 1. grupa noradito. 2. un
3. grupas ékam jaizstrada apliecinajuma
karte vai buvprojekts. Tas jadara
sertificétam arhitektam.

Ja bavnieciba notikusi bez projekta (ir
nelegala bavnieciba) un ne vélak par 1995.
gadu, to var tada pasa veida legalizét.
Tatu es ieteiktu pirms tam pakonsultéties
ar bavvaldi, jo, nezinot |oti daudz nian3u
un normativuy, tas var radit vél lielakas

problémas. Papildus tam bavvaldei ir
tiesibas ipasniekus sodit par nelegalo
bavniecibu. Tas attiecas ne tikai uz ékam,
bet ari uz inZenierkomunikacijam.

Projektu nevajag ar bavvaldi saskanot:

- ja paredzéts buveét sezonalas ékas, kas
tiks lietotas ne ilgak par gaduy;

- ja éka konstanti neatradisies viena un
taja pasa vieta;

- ja pamati nav dzilaki par 30 cm.

Tas attiecas uz siltumnicam, nojumém
un lapeném. Taluy, ja kadu no §im bdvém
ir paredzéts lietot ilgak par gadu un tas
platiba pilséta ir lldz 25 m? vai arpus
pilsétas un ciemos - lidz 60 m?, tad
bavvaldé jasaskano paskaidrojuma
raksts. Lielakam siltumnicam jaiesniedz
blvprojekts minimala sastava un
jasanem buvatlauja.

Jaipasnieks vélas éku pieslégt
magistralajam Gdensapgades,
kanalizacijas, elektribas vai gazes
tiklam, japieprasa komunikaciju turétaja
tehniskie noteikumi un sertificétam
inZenierim jaizstrada projekts. Sadi
privatmaju pieslégumi tiek definéti ka 1.
grupas baves, un vajadziga apliecinajuma
karte. InZenierkomunikacijam ir |oti
svarigi izstradat projektu, jo, ierikojot tas
patvaligi, ir risks tuvuma sabojat citas.
Te jaievéro virkne buvnormativu, kas
attiecas ne tikai uz komunikaciju dzilumu,
bet ari materialiem, slipumu, vertikalo
un horizontalo attalumu lidz citam
komunikacijam un dazadi ierobeZojumi
koku, Zogu un éku tuvuma.

NUMURA CITATS

Ineses Slikas ziméjums

,Protams, ka ir tendence,
kas vérojama visa pasaulgé,
kur redzam viedoklu
polarizaciju. Dazadas
sabiedribas vai lideru
grupas, kas iestajas

par vienam lietam vai
jautajumiem, pieméram,
vides un planétas nakotne,
vakcinacija, covids. Dazkart
ir ta, ka vienas grupas
viedokli dominé vai ir
skalaki, vai vini apkaro
pretéjo pusi un dazkart
cilvékiem rodas sajlta, ka
nevar izpausties,” saka
Baltijas Mediju izcilibas
centra vaditaja Gunta
Sloga.

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Ka, jusuprat, varétu veicinat taristu pieplidumu Kuldiga ari rudens
un ziemas sezona?

Alta Zilinska, pavare:

— Mums jau te skaisti tapat, te var braukt, mums $eit ir visadas izklai-
des, visa ka gana. Sogad bija loti daudz tiristu, kiet, ka pat vairak neka
ieprieks€jos gados. Stradajot kafejnica Pagrabins, mes pasi izjutam uz
savas adas taristu pieplidumu. Ka atvilinat tiiristus uz pilsétu, lai doma
jauniesi, mes piedalisimies. Pati arT apmekl&ju pasakumus, dzejas diena
bija loti skaista.

Mara Astica, pensionare:

— Dzivoju tepat, Liepajas iela, un salidzino$i ar citiem gadiem tiiristu
bija pamaz, domajams, ka pandémijas d€]. Miisu pilséta ir skaista un
interesanta, rudeni it Tpasi daba ir skaista, domaju, ka daba biitu ta,
kas varétu pievilinat tiiristus Kuldiga, bet, péc manam domam, $o visu
ietekm&s viruss.

Zaiga Bundze, pensionare:

— Pie mums tiristu ir daudz, visu vasaru, ta, ka nekur. Dzivoju vec-
pilséta. Pie mums viss ir loti skaisti, apkartne sakartota. Pat €dinasanas
uznémumos vienmer ir cilveki, un tas ir pats galvenais, lai tie neveras
ciet. Kuldiga cilveki ir laipni un mili, lai tik viss virzas uz prieksu. Lai
cilveki uzzinatu par Kuldigu, vajag reklamas interneta.

Oksana Pirtniece, pardevgja:

— Sogad pie mums brauc loti daudz lietuviesu. Pati $ogad nobraucu
ap 3500 km pa Latviju. Misu valsts ir loti skaista, it TpaSi daba. Nemaz
nevajag braukt uz arzemém. Domaju, ka vajadzetu Kuldigu vairak rek-
lamet, cik mums ir daudzu skaistu un interesantu vietu, kuras pat mes
pasi, kuldidznieki, nemaz 1sti nezinam. Izbraucot ar vilcieninu Ludi, var

"'I
i

ieraudzit daudzas un dazadas vél neredzetas vietas.

Kristians Kirils, viesmilis:

—Pats neesmu kuldidznieks. Esmu tikko parvacies no Dobeles. Stradaju
par viesmili Kursas zeme. Kuldiga man patik pat labak neka Riga, te ir
gan jauniesi, gan izklaide. Lai piesaistitu tiristus, vajag vairak izklaides,
vajadz€tu paplasinat iesp&jas. Man patiktu, ja Kuldiga buitu boulings. Pie
Mini Rimi ir tam perfektas telpas (bijusais Selver veikals).

Ainars Baumanis, pensionars:

— Kuldiga dzivoju visu miizu, man te patik. Kuldiga tiiristus noteikti
vajag, lai attistitos ekonomika. Lai tas notiktu, jariko vairak pasakumu —
gan koncerti, gan pasakumi gimeném. Domaju, ka tiiristus ar piesaistitu
ekskursijas pa Kuldigu, uz smil$u alam u.c.

Evelina Vasilcika, Elisas Rudzites foto

MUMS ZVANA

lesnas nenozimeé Covid-19

Sakoties rudenim, klat arT saaukst€$anas
slimibas, 1pasi skolénu un beérnudarznieku
vidii. Daudzi vecaki satraukusies, ko darft,
ja bérnam ir iesnas un neliels klepus vai
kakla sapes. Vai paturét bérnu majas, vest
pie arsta vai uz Covid-19 analizém.

Savukart citi vecaki sasutusi, ka skola
tiek ielaisti iesnaini beérni, pie durvim ne-
tiek parbauditi. Kada mamma siidzas, ka
vinas bérna klasesbiedri slépjoties tualetg,
lai $pauktu degunu un netiktu aizraiditi
uz majam.

Pediatre Dace Dzene, pirmkart, aicina
katru situaciju izvertet un uztvert ar vesu
galvu. Vina uzsver, ka iesnas vel nenozimé

Dzivzogi traucé garamg

Kada kundze nav miera, ka, ejot gar 1pa-
Sumu Liepajas iela 65, dzivzogs nokarajas
pari ietvei ta, ka divi cilveki pat nevar paiet
viens otram garam.

Otra nekopta vieta esot vilcienina Ludis
marsruta. Ekskursanti priecajoties par
sakoptajiem pagalmiem un dzivzogiem
Parka un Liepajas iela, bet, kad vilcienins
no Nomales ielas griezoties uz Edoles ielu,
esot redzams nekopts, klavam aizaudzis
dzivzogs. Kundze jauta, vai ta tiesam pil-
seta drikst but.

Covid-19, tomer, ja iesp&jams, butu vélams
palikt maja, lai neaplaistu grupinas vai
klasesbiedrus. ,,Pirmkart, vecakiem bitu
jasazinas ar gimenes arstu, kur$ pazist
savus pacientus. Tad arT var vienoties par
palikianu majas vai do$anos pie arsta. Arsts
ieteiks, kadus medikamentus palietot, cik
ilgi palikt majas. Tagad saistiba ar Co-
vid-19 daudzi baidas, bet ir ar1 cilveki, kas
uztver notiekoso reali. Jasak uztraukties, ja
ir augsta temperatiira, elposanas griitibas.
Slimnica ar §adam pazimém nemam Co-
vid-19 analizes, bet pagaidam tas nevienam
nav bijusas pozitivas.”

Inguna Spuleniece

ajéjiem

Kuldigas novada pasvaldibas policijas
priek$nieks Kaspars Sabans par $adiem
jautajumiem iesaka informé&t policiju,
zvanot vai rakstot vatsapa uz patrulas
numuru 28881288. ,, Tikko sanemam zinu,
dodamies parbaudit. Ja nekartibas patiesi
atklajas, runajam ar IpaSniekiem, dodam
nedelu laika tas noverst. Ja reakcija neseko,
saucam pie administrativas atbildibas,”
skaidro K.Sabans.

Inguna Spuleniece
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NO KARTIBAS SARGATAJU IKDIENAS

Plava ar saliekamo gultu,
kaiminiem traucé dami

Stasta Kuldigas novada pasvaldibas policijas vecaka
inspektora pienakumu izpilditaja Ineta Meiere.

14. septembris. Nedgla sakas mierigi, pirmdien tikai
viens izsaukums uz manézu, jo tur jaunie$i métajas ar
akmens Skembam. Noturam audzino$as parrunas.

15. septembris. Zvana sieviete: priedites aiz bijusa
veikala Selver virietis atlaidies uz saliekamas gultas.
Sastopam jau zinamu klientu. Alkoholu nav lietojis,
vin$ panem gultu un neapmierinats par trauc&umu
dodas uz klusaku vietu, kur neviens netraucésot atpiis-
ties. Tad ir zvans no Vilgales, jo kads maksSkernieks
aizkeris zvejas tiklu. Izskaidrojam, ka ta ir Valsts vides
dienesta atbildiba, iedodam zivju inspektoru telefona
numurus. Palidzibu ludz sieviete, kura netiek sava
dzivesvieta: tur atrodas déls, kuram ir garigas veselibas
problémas. Aizbraucam, déls durvis atver un piekrit,
ka mé@s vinu nogadajam medicinas iestade. Apskatam
namu Jelgavas iela, jo tur sabojata lietusiidens noteka.
ledzivotaji saka: to sabojajusi atkritumu masina. Par
to jazino Valsts policijai. Izpalidzam vecakai sievietei,
kura netiek majas. SmilSu iela kads zaudgjis cina ar
alkoholu — sakam lietvedibu. Ari Planicas iela virietis
lietojis alkoholu, m&gina piecelties no ietves, bet atkal
krit gar zemi. Galva parsista, blakus velosipeds. Ta ka
esam aiznemti ar ieprieks$ sastapto, pazinojam Valsts
policijai un medikiem.

16. septembris. Apbraukajam visas Kuldigas skolas.
Pie vienas pamanam jauniesus, kuri sméke. Parbaudam
personu datus, un izradas, ka visi ir pilngadigi. Vieno-
jamies, ka vini dimu turpmak uzvilks vél nostak no
skolas, lai mazie beérni pa logu to neredz.

17. septembris. Pecpusdiena patrula pamana, ka
kada cela zime 1905. gada iela apdraud gaj&jus. Tas
pazinots apsaimniekotajam.

18. septembris. Dienas vidii zvans: Parka iela koks
trauc€ gajejiem, zari sitas seja. Apskatam un sazina-
mies ar Ipasnieku. No Jelgavas ielas pienak signals,
ka kaimins, mainot naudu, ieskapgjis viltotu 20 eiro
banknoti. Zvanitdja to esot parbaudijusi veikala. lesa-
kam steidzami zvanit Valsts policijai.

19. septembris. Nakti zvans: SmilSu iela gimenes
konflikts — sieva no vira esot dabiijusi pa aci. Aiz-
braucam, bet no konflikta ne minas, un sievietei nekas
nekais. Cetros no rita zinojums: Pilsétas laukuma aiz-
midzis virietis. Sakam lietvedibu. Kamér darbojamies,
pienak signals, ka Gaismas iela pravs jauniesu pulks
gristas un skali izskaidrojas. Zvanam Valsts policijai.
P&c miniites atkal zvans, ka bars griistoties parvietojas.
Atkal sazinamies ar valsts likumsargiem. Nakamais ir
izsaukums uz 1905. gada ielu, jo kada nama prieksa
samgétatas alus bundzas, logam izsists stikls. Sastopam
dzivokla tpasnieku, kurs sola visu sakopt, logu iestiklot,
vinam pretenziju nav. Kas 1sti noticis, vins neatklaj.

Saja diena tris reizes no dazadam vietam pienak
zvani, ka seta cilveki kurina ugunskuru. Visur izskaid-
rojam: ja kaiminiem diimi trauc€, uguns janodzes. Va-
kara autoosta atrodas iereibis jaunietis. Noskaidrojam,
ka jaunais cilveks ir pilngadigs, nokavgjis autobusu uz
Rigu. Miisu klatbiitné sazvana mammu, kura brauks
atvasei pakal. Jaunietis nav tada reibuma, ka biitu javed
uz policiju, un paliek gaidit vecakus.

20. septembris. Naktt nakas braukt uz viesnicu
Metropole, jo tur skali klienti citiem trauc€ naktsmieru
un uzprasas uz audzino$am parrunam. Pie reizes izgli-
tojam personalu, jo par kartibu telpas jaatbild viesnicas
apsardzei. Ir svétdiena — atkal parbaudam, vai suni Ci-
peti, Soreiz Padurg. Vakara zvans no Riipniecibas ielas.
Vrietis, par kuru dienu iepriek$ kaimini siidzgjas, ka
vins$ kurina ugunskuru, Soreiz stidzas par kaiminiem, jo
S$aja diena iekurt sartu izdomajusi vini. Atskan paliga
sauciens no cilvéka, kuram pie veikala Maxima kads
iesitis pa galvu. Nakas iesaistit arT Valsts policiju, jo
cietusais pirms tam draudgjis veikala apsargam. Aiztu-
réts gan cietusais draudétajs, gan vina sitgjs.

Septinas dienas neapzinigiem autovaditdjiem uzraks-
tits tikai 12 protokolu.

Alberts Dinters

Kurzemes un Zemgales hercogiste.
MIti un petijumi

Divas dienas Kuldigas kultiiras centra (KKC) klatiené un tieSraidé notika starptautiska zinatniska konference

Kurzemes un Zemgales hercogistes laiks — unikals periods pasaules vésture.

Ta ir dala no plasa pasakumu kopuma,
kas saistits ar Kuldigas gatavoSanos
nominacijai UNESCO pasaules man-
tojuma saraksta. To organiz&ja novada
muzejs kopa ar pasvaldibu, Latvijas
Universitati (LU) un Mantojuma
parvaldibas institiitu Vacija.

PETIT UN POPULARIZET

Muzeja krajuma un pétniecibas noda-
las vaditaja Inna Rozentale pastastija,
ka mérkis ir veicinat hercogistes un
16.—18. gadsimta Kuldigas véstures
un kulttiras izp&ti un popularizé$anu.
Konference ieceréta jau aprili, bet Co-
vid-19 dél] parcelta, mainits ari saturs,
jo arzemju lektori vargja piedalities
tikai attalinati. lesp&ju $adi klaustties
izmantoja arT pedagogi, Latvijas mu-
zeju darbinieki un citi interesenti, lai
gan arT KKC zale bija tik pilna, cik
atlava sanitarais protokols. Nodro-
§inat tieSraidi neesot bijis vienkarsi,
tomer viss izdevies. Lekciju ieraksti
redzami Skrundas televizijas YouTube
kanala, bet p&c laika apstradatie faili
biis novada muzeja kanala. Kad visi
referenti savus petijumus bis iesiiti-
jusi atbilstosa formata, tiks sagatavots
ar1 rakstu krajums.

KUR HERCOGS KRISTITS

Lekciju témas bija dazadas, ipasi
nemot vera unikalo situaciju Baltijas
juras regiona, kas sekméjusi jaunas

Dzintras prot priecaties

=

12. septembri Kandava

vienkopus satiku$as 78 Dzintras un ari viens D

hercogistes izveidi. ST neliela valsts
no 1561. Iidz 1795. gadam aiznémusi
teritoriju no juras lidz Daugavai un
robezojusies ar Lietuvas lielknazisti,
polu Livoniju, Zviedrijas karalisti un
velak art ar Krievijas impgriju.

Kopernika bibliotekas Toruna bib-
liotekars Mariuss Balcereks runaja par
cipam par Jelgavu 1621.un 1622. ga-
da. Latvijas Nacionalas bibliotekas
pétniece Anda Juta Zalite iezimgja
Kurzemes hercogisti un Kuldigu sena-
jas kartgs, savukart domes biivvaldes
vaditaja Jana Jakobsone un augst-
skolas RISEBA docente Inta Jansone
runaja par hercogistes liecibam Kul-
digas arhitektlira un pilsétbiivnieciba.

Pétita arT Ketleru dzimta un tas
atzari, tostarp hercoga Jekaba dzive,
un konferencé sagrauts dazs labs
mits, pieméram, ka hercogs kristits
Katrinas baznica. LU Latvijas Vés-
tures institita vados$a pétniece Ma-
rite Jakovleva uzsvéra, ka kristibas
notikusas ordena pils baznica. Ari
Jekaba kugu buvétavas Kuldiga nav
atradusas. Toties rudenos un ziemas
tiesi Kuldiga sabraukusi apkartnes
muiznieki, lai tumso laiku pavaditu
jautri — masku ball@s, teatra izrades
un citas izklaides.

DARBS JATURPINA
Otro konferences dienu vajadzgja
atklat profesorei un bijuSajai Valsts

bet pirmo reizi ieradies tik kupls skaits.

Vardamasas atbraukusSas no tuva-
kiem un talakiem novadiem: Talsiem,
Saldus, Pastendes, Dobeles, Jurmalas,
Rigas, Olaines, Liepajas, Auces, Tri-
katas, Rucavas, Jekabpils, Engures,
Adaziem, Kekavas, Aizputes, Cesim,
Valmieras un, protams, 12 vardamasas
no Kuldigas, Laidiem un Rudbarziem.

Pasakumu organiz&jusas Kanda-
vas Dzintras — Veispale, Znatnaja un
Zulke, bet muzikalo dalu sariip&jusi

ansambla Doremi vaditaja Dzintra
Linde, bijust kuldidzniece. Kulttiras
nama uzstajies Valdeku kulttiras nama
jauktais ansamblis, izbaudit svétkus
velgjusi arf novada domes priekSséde
Inga Priede. Vina pasniegusi balvu
idejas autorei — kuldidzniecei Dzintrai
Vainsteinai.

P&c koncerta gides Sarmas Angénas
vadiba visi apskatijusi vecpilsétu.
Svétki turpindjusies senioru dienas

prezidentei Vairai Vikei-Freibergai.
Diemz&l parcelta pasakuma laiks
vinai nelava piedalities klatieng, bet
I.Rozentale nolasija uzrunu, kura
V.Vike-Freiberga hercogisti sauc par
nopietnu starptautiski atzitu politisko
un ekonomisko spélétaju vairak neka
200 gadu garuma. Kuldiga jau tad
atradusies tirdzniecibas celu krust-
punkta un bijusi viens no nozimiga-
kajiem hercogistes administrativajiem
centriem, arT hercoga rezidence un
otra galvaspilséta péc Jelgavas.
Pateicoties riipigam darbam un vés-
turiska centra aizsardzibai, Kuldiga
sp&jusi saglabat pilsétas planojumu
un telu, kura pirmsakumi meklgjami
galvenokart hercogistes laikos. Ta
ir labaka un p&dgja senas pilsétas
lieciba, uzsvérusi V.Vike-Freiberga.
Vinasprat, paSvaldibas svarigakais
merkis jau kops 90. gadiem bijis So
mantojumu nostiprinat un parvaldit
nakamo paaudzu labad. Kops 2018.
gada cela uz UNESCO pasaules man-
tojuma sarakstu pilsétas universalas
vertibas pamatojums skatits herco-
gistes konteksta. Tas lavis secinat: lai
gan daudz jau paveikts, hercogistes
veésturé un kultiira vél ir daudz neat-
bild&tu jautdgjumu. Tapéc svarigi, ka
konference lauj iepazit jaunus pétiju-
mus, un V.Vike-Freiberga novelgjusi
vél citas ieceres turpmakai izp&tei.
Inguna Spuleniece

zintars. Salidojums notiek ceturto gadu,

centra ar dejam un atrakcijam Initas
un Valda Lastovsku mizikas pava-
dijuma.

,Dzintras prot priecaties,” saka
kuldidzniece Dz.Freimane. ,,Bija tik
daudz veseligu smieklu! Més bijam
ka mazi bérni, kuri neprot skaust,
melot, nist, nav divkosigi un launi.
Pilna laimes izjtta!”

bl

Inta Jansone,
pasakuma arhiva foto
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Gramatal ir |a

Nikraces atpiitas nama zale
13. septembrT bija teju stav-
gridam pilna. Iemesls tam —
tikSanas ar rakstnieci Dzidru
Arnieci-Krivko, kura jau gada
sakuma klaja laida gramatu Pa
sencu takam Nikrace. Pandemi-
ja del tolaik ieceréto tikSanos
ar lasitajiem nacas parcelt uz
rudeni, bet tas saredzeéSanos
padarija vél jo ipasaku.

Labi padarita darba sajiita
autorei jau radusies tad, kad vina
sanéma gramatu no tipografijas,
jo tas tapsana ieguldits gana liels
darbs; ta tapa seSu gadu garuma.
Tas ir vEsturisks stasts par visam
majvietam, kuras gan kadreiz at-
radas, gan arT musdienas atrodas
Nikraces pagasta. Informaciju Dz.
Arniece-Krivko ieguva gan saru-
nas ar tiem vecaka gada gajuma
pagasta iedzivotajiem, kuri vél
joprojam dzivo pagasta, gan tiem,
kuri uz dzivi parcélusies citur.

,»Cilveki loti gaidija So grama-
tu,” atzist autore. ,,Vieni centas
uzmundrinat, citi piedraudgja ar
aizieSanu vinsaulg, ja atri nepa-
beigsu rakstit.”

Rakstniece atzist, ka vairakas
reizes ir grib&jies atmest ar roku,
jo ir bijis griiti biit ieksa visos
stastos. Celusies trijos nakti, lai
klusuma rakstitu atminu stastus,
kurus pa dienu uzklausijusi. Vina
piekrit, ka gramata ir ar dvéseli, jo

Dzidta clonioce Ko Ao

Gramata aprakstitas vairak neka 300 gan eso$as, gan nu jau zudusas

majvietas Nikraces pagasta.

taja ir atrodami stasti par daudzu
Nikraces cilveku dzivi, likteniem.
Merkis ir bijis saglabat vesturei
tos cilvékus, tas majas, kas jau
zudusi. Autore izsaka atzinigus
vardus Latgales drukai, jo ta ir
bijusi tipografija, kura piekritusi
izpildit visas Dz. Arnieces-Kriv-
ko prasibas. Proti, ka gramatai
ir jabut ar cietajiem vakiem, ka
lapam jabiit sasaitam, ka fotogra-
fijam jabut skaidram un asam, ka
rakstitais jaizdod viena gramata,
nevis jadala. STir jau otra gramata
par Nikraci, un par to vislabakas

Alberta Dintera teksts un foto

alpo paaudzu paaudzes

Péc tiksanas interesenti varéja tikt pie Dzidras Arnieces-Krivko autografa.

Gribétaju bija tik daudz, ka izveidojas pamatiga rinda.

atsauksmes saka arT Nikraces
pakalpojumu parvaldes vaditaja
Ilona Ritina. Vina uzsver, ka Pa
sencu takam Nikracé autore per-
sonigak ir pieskarusies apraksti-
tajiem cilvékiem, taja atrodamas
vesturiskas liecibas ari par pagas-
ta parvaldes vaditajas vira dzimtu,
vira vectévu, tevu. Atstastu par
saviem senciem gramata var lasit
arT keramike Madara Atike, kuras
vectévs arf ir c€lies no Nikraces
un kuru mazmeita tur goda.
,»Vins$ bija veca kaluma cilveks,
kurs atcergjas vestures notikumus

un ar tiem dalijas,” Kurzemnie-
kam stasta M.Atike. ,,M&s ar
vinu kopa braukajam pa speka
vietam, pa kriimajos ieaugusam
majvietam, un ir kolosali, ka stasti
ir nodoti talak.”

Ka saka Madara, vina ir v&l no
tas paaudzes, kuriem patik pa-
nemt rokas Tstu gramatu un lasit,
un vina no sirds saka lielu paldies
autorei. TikSanas laika pateicibas
vardi no Dz.Arnieces-Krivko tika
veltiti bijusajam Nikraces iedzi-
votajam Rudolfam Freimanim,
kur§ dzimis majas ar nosaukumu

Piles, un kura mazdéla sieva
Liene Freimane ar1 piedalijas
pasakuma. Vina pastastija, ka 94
gadus vecais Riudolfs nemitigi
sazvanijies ar Dzidru, lai visas
atminas tiktu pierakstitas pareizi.
Par pirmo Latvijas brivvalsti, par
kara gadiem, par okupaciju. ,,Gra-
mata ir vertiga vestures lieciba par
majam, cilvekiem, kuri dzivo vai
dzivoja Nikraceé. Par gimeném,
vecakiem, bérniem. lesp&jams, ka
Sobrid més v&l neapzinamies tas
vertibu, to aptversim tikai vélak,”
ta par gramatu saka L. Freimane.

Nikrace
darbu atsak
pasts

No 15. oktobra Skrundas no-
vada Nikracé jauna darbibas
modell atsak stradat pasta
nodala, kura pasta pakalpoju-
mus nodroSinas katru darba
dienu no vieniem lidz diviem
pécpusdiena.

Ka vesta VAS Latvijas Pasts
sniegta informacija, iedzivotajus
pasta darbinieks pienems pagasta
padomes &ka. Klientiem bis pie-
ejami visi pasta pakalpojumi un
arf citi pakalpojumi, kurus nodro-
Sina Latvijas Pasts: vienkarSu un
ierakstitu ick§zemes un parrobezu
vestulu korespondences sanemsa-
na un nositiSana, iekSzemes un
parrobezu pasta paku sanems$ana
un nositiSana, pastmarku un
aploksnu iegade, preses izdevu-
mu abon&$ana, iemaksas pasta
norekinu sistemas (PNS) konta,
naudas parvedumu izmaksa, ko-
munalo maksajumu un citu rékinu
apmaksa un komercprecu iegade.
P&édgjos meénesos Nikrace pasta
pakalpojumi bija pieejami péc
izsaukuma klienta dzivesvieta.
Arpus darbalaika tapat ka Iidz §im
Nikraces iedzivotaji pasta pakal-
pojumus var sanemt pie pastnieka
sava dzivesvietd, ieprieks piesa-
kot pa talr. 23281724.

Bazas par nelikumibam Skervell neapstlprmas

Ar Kurzemnieku sazinajas Nikraces pagasta dzivojoss lasi-
tajs, kurs veléjas palikt anonims un kurs pauda satraukumu
par to, ka dabas lieguma Ventas un Skervela ieleja uz Skervela
atrodas aizsprosts, kurs$, vinaprat, trauce upei brivi tecét un
kaite zivim.

Satiekoties ar lasitaju klatieng, vins Kurzemnieku aizved atra-
dit, vinaprat, problému vietas un stasta, ka attiecigais dambis uz
upes kada majvieta atrodoties jau gadiem un vins neesot parlie-
cinats, ka tas tur atrodas likumigi. Ka pieméru nikracnieks min
diki, kurs savulaik arT bijis uzpludinats uz upes pie Vormsates
muizas. P&c lasitaja teikta, péc tam, kad vins esot vérsies Skrun-
das novada domg, uz upes esosas sliizas atvertas un dikis nolaists.

Kad ierodamies konkrétaja vieta, redzams, ka hidrobtive, kuru
sauc par meniki, tie§am ir, tas izbtivéts uz Skervela. Novérojumi
liek aizdomaties, vai tikai tur kadreiz nav bijusas dzirnavas, jo
aizsprostu iekartojums par to liecina. Par dzirnavam vietgjais
iedzivotdjs un laikraksta pavadonis neko nemak teikt, paliek
pie sava uzskata, ka menikis tur atrodas nelikumigi un tas jajauc
nost. Par saviem novérojumiem Nikraces pagasta pakalpojumu
parvald@ nav bijis neko teikt, jo uzskata, ka pagasta vadiba neko
nedariSot. Kurzemnieks gan sazinas ar parvaldes vaditaju Ilonu
Ritinu. Vina apstiprina, ka pie Vormsates muizas uz upes esosais
aizsprosts ir bijis ierikots, bet tas darits tamdgl, lai uzpludinatu
blakus esoSo muizas diki. Kad tas bijis gana pilns ar ideni, upes
aizsprosts atkal atverts. Savukart par laikrakstam atradito vietu
vina uzreiz atbildet nevargja. Kad Kurzemnieks vinai nosiitija
vietas koordinatas, [.R1tina solija to apskatit un jau nakamaja
diena laikrakstu informéja, ka tas ir Vormsates dzirnavu dikis un
ka uzpludindjums un aizsprosti tur ierikoti vésturiski. Pieradtjumi
teikta patiesumam meklgjami Dzidras Arnieces-Krivko gramata
Pa sencu takam Nikrace, kura savaktas vesturiskas liecibas par
visam pagasta esoSajam majvietam. Taja rakstits, ka Vormsates
dzirnavas muizas laikos ilgus laikus saimniekojusi Freidenfeldu
dzimta, bet 1922.gada to par 10 000 latiem iegadajies melderis
Zanis Grinbergs. Tatad Kurzemniekam atraditais dambis ir
izveidots jau muizas laikos, un, ka apstiprina I.Ritina, tas tur
atrasties drikst.

Vormsates dzirnavu dika dambis uz Skervela ierikots vél muizas laikos. Tas
te atrodas vésturiski, nelikumiga bdvnieciba nav notikusi.

Liecibas par diki, dzirnavam un dambi atrodamas Dzidras Arnieces-Krivko
gramata Pa sencu takam Nikrdcé.
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Vai esat izjutis situacijas, kad ir
liegta varda briviba?
'S Aigars strada
meza:

— Visu teikt, ko vélies, ne-

~4] var. Ja interneta pasaka, ko
nevajag, var dabut arT cietu-
“" mu. Viens Riga tagad tiesa-

jas. Pats vainigs, ka baumas
palaida. Ir jadoma, ko runa. Lembergs ari
visu ko saka. Vinu tik tiesa, un vins tik
saka visu, ko grib.

Garais,

Edvins Lacis, pensionars:

— Ir tads teiciens, ka ne
visu, ko gribétu teikt, va-
jag teikt. Es pie ta turos. Es
drikstu visu teikt, briv man
ir, kap&c man tas butu jada-
ra? Man nav svarigi visiem
izstastit, ko un kapéc es domaju. Ir lietas,
kas citiem nav jazina. Bet drikst teikt jau
katrs.

Skaidrite Jumike, bijust
skolotaja:

— Jauzmanas, lai briviba
neparaug par anarhiju. Arl
varda brivibai kaut kadam
etikas ramim jabut. Pie
mums biezi tas tiek par-

kapts. Kada vajadziba ir apliet otru ar
dubliem? Bet politiskaja vid€ tas notiek,
viens otru ir gatavi nomelnot. Par sevi
domajot, mans t€vs man ir macijis, ka
gudrakais paklusé. P&c ta vados, un nav
slikti.

Aivars Grinbergs, pen-
sionars:
— Nezinu, man liekas, ka

- 4 visu teikt nedrikst. Socia-
- lajos tiklos neeju, jo man
nav tik daudz lidzeklu, lai

varétu internetu un datoru
atlauties. Skatos televiziju — Latvijas un
Krievijas kanalus. Pasniegta informacija
atSkiras. Jutams, ka Krievijas kanalos ne
viss sacitais ir patiesiba. Jaskatas un jado-
ma lidzi, kadel kas tiek sacits.

w Mara Skuja, aukle bernu:
,’ — Nav tabu, mums visiem
= ir iesp&jas izteikties. Jauta-
| jums ir, ka m&s to daram,
i ' | vai ievérojam etiketi, vai iz-
[ . .
& . sakamies bez naida. Jo tam
var blit arl smagas sekas.
Sobrid redzamaka ir Endzina lieta.
Es personigi neesmu jutusi, ka mana
varda briviba biitu ierobezota. Es vien-
mér ar1 pasaku, ko domaju.

Dzintra, ventspilniece:

— Visu visiem teikt, pir-
mam kartam, nav pieklajigi
un &tiski. Tas, ko tu atlaujies
pateikt, lai kada arT situacija
bitu, atkarigs no cilvéka in-
telekta. Es pati justos slikti,
ja atlautos sliktu teikt par citiem, izman-
totu necenz€tus vardus. Varda briviba
Latvija ir, bet tai nav nozimes. Mums ir
pseidodemokratija. Tapéc, ka teikt jau
var, ko grib, bet tas netiek nemts vera.
Masas var pulcéties mitinos, protestet,
bet valdiba to nerespektg.

Jamekle lidzsvars

,varda briviba ir viens no demokratijas pamatakmeniem. Tas nepiecieSamiba nav apSaubama, bet
vienlaicigi tai ir ari negativas puses. Svarigi ir sabiedribai prast atrast pareizo lidzsvaru,” skaidro Rigas
Stradina universitates docents Ivans Janis Mihailovs.

NESLAVAS CELSANA UN
GODA AIZSKARSANA

I.J.Mihailovs uzsver, ka briviba neviena, ari
varda brivibas aspekta, nav absoliita, jo demo-
kratija paredz ari to, ka uzskatu pausana var tikt
ierobezota ar mérki aizsargat citu cilveku tiesi-
bas, tostarp uz privatas dzives neaizskaramibu
un cita cilvéka varda brivibu.

»Kriminallikums paredz,

ka par apzinati nepatiesu,
otru personu apkaunojosu
izdomajumu tiSu izplatiSanu
soda ar piespiedu darbu,
naudas sodu, mantisku
atlidzibu vai pat islaicigu
brivibas atnemSanu.”

Legitimie mérki varda brivibas ierobezosa-
nai ir citu personu tiesibu aizsardziba, valsts
un sabiedribas drosibas, intelektuala Tpasuma,
labklajibas un tikumibas aizsardziba. Ari tas,
lai katram biitu iesp€ja sanemt taisnigu tiesas
spriedumu,” saka 1.J.Mihailovs. ,, Turklat katra
konkreta gadijuma ir javeic ripiga izvertesana
un jasniedz parliecino$i argumenti, kadé] legiti-
ma mérka aizsardzibas intereses ir parakas par
nepiecieSsamibu garant&t varda brivibu. Jo ir tadi
termini ka neslavas celSana un goda un cienas
aizskarSana. Neslavas celSana ir nepatiesas,
personu nomelnojosas informacijas izplatiSa-
na publiski. Izdomajums, kas apkauno cietuso.
Savukart goda un cienas aizskarSana vairak
attiecas uz apvainojumu, kur§ var biit adreséts
personai gan klatieng, gan neklatieng un parasti
nav balstits faktos. Svarigakais krit€rijs ir goda
aizskargja nodoma, motivacijas konstatéSana,
jo prakse liecina, ka goda aizskarSana un nesla-

vas celSana var bt gan tiSa, gan netiSa. Sodams
ir nodoms radit kait€jumu personai, izplatot par
to nepatiesu, apmelojosu informaciju.”

Kriminallikums paredz, ka par apzinati nepa-
tiesu, otru personu apkaunojosu izdomajumu
tiSu izplatiSanu soda ar piespiedu darbu, naudas
sodu, mantisku atlidzibu vai pat islaicigu brivi-
bas atnemsanu.

Ja personas godu un cienu aizskaro$as zinas
izplafitas pres€, un tas neatbilst patiesibai, §is
zinas prese arl jaatsauc.

KAS VAR UN KAS NEVAR BUT VALSTS
NOSLEPUMS

[.J.Mihailovs skaidro, ka ir jautajumi, par
kuriem var bt liegts runat un informaciju iz-
paust, bet ko nevar uzskatit par varda brivibas
ierobezojumu. Pieméram, ja darba liguma pa-
redzeta darba némeja un darba devgja vienosa-
nas par konkrétas informacijas neizplatiSanu.
Tapat valsts noslépuma izpausana nav pielau-
jama. Valsts noslépums var biit militara, poli-
tiska, ekonomiska, zinatniska, tehniska vai cita
rakstura informacija, kura ieklauta Ministru
kabineta apstiprinata saraksta un kuras nozau-
desana vai nelikumiga izpausana var nodarit
kaitgjumu valsts drosibai, ekonomiskajam vai
politiskajam interesem. Likuma arT noteikts,
ka par valsts noslépumu nedrikst bt informa-
cija par stihiskam nelaimém, dabas vai citam
katastrofam un to sekam. Tapat nedrikst slept
informaciju par demografisko situaciju, vides,
veselibas aizsardzibas, izglitibas un kultiiras
stavokli un par cilvektiesibu parkapumiem.
Arf par noziedzibas Iimeni un tas statistiku, ko-
rupcijas gadfjumiem, amatpersonu nelikumigu
ricibu, ekonomisko stavokli valsti, budzeta iz-
pildi, iedzivotaju dzives Iimeni, valsts un pas-
valdibu institliciju amatpersonam un darbinie-
kiem noteiktajam algas likmém, privilegijam,
atvieglojumiem un garantijam informacijai
nedrikst uzlikt slepenibas tabu. Arl par valsts
vaditaju veselibas stavokli sabiedribai jabiit
informétai.

KAS IR NAIDA RUNA?

I.J.Mihailovs skaidro, ka viena no pasaules
aktualitatém varda brivibas sakara ir naida ru-
nas atpaziSana un nepielausana: ,,Naida runa
parklaj visas izteiksmes formas, kas izplata,
mudina, veicina vai attaisno rasistisku naidu,
ksenofobiju, antisemitismu vai citas naida for-
mas, kas balstitas uz neiecietibu. Neiecietibu,
kas nak no agresiva nacionalisma, etnocentris-
ma, diskriminacijas un naida pret minoritatém,
migrantiem un arvalstu izcelsmes cilveékiem.
Ta ir izteikumi, kas ir versti nevis pret kadu
ideju vai viedokli, bet pret kadu no vairakuma
atSkirigu un mazak aizsargatu sabiedribas gru-
pu vai tas locekli tikai tadel, ka tam ir atSkiriga
adas krasa, valoda, etniska vai nacionala izcels-

me, religiska parlieciba, seksuala orientacija
vai kada cita pazime.”

[.J.Mihailovs skaidro, ka tiesu procesi ga-
dijumos par naida runu médz bat ilgstosi un
sarezgiti. Kriminaltiesibu teorija nav noteikti
kritriji, pec kuriem naidu varétu norobeZot
no neapmierinatibas, nomaktibas, izmisuma,
sarligtingjuma, bailém, Sausmam, vilSanas,
skumjam, aizvainojuma, dusmam, niknuma,
nicinajuma, saSutuma, nepatikas, riecbuma, pre-
tiguma, skaudibas vai pat greizsirdibas. Naids
citu lidzigu negativu jutu spektra ienem vietu,
kurai raksturiga lielaka launuma un nelabveli-
bas pakape. Lidz ar to naidam ir liela cilveka
uzvedibu determingjosa speja. Respektivi,
naids ar lielaku varbiitibu var noteikt cilveka
uzvedibu, ar kuru vins versisies pret to, attiecl-
ba uz ko vins izjit naidu.

Bet tomér naida runas krit€riji ir konkréti
defingti: publiski aicindjumi uz vardarbibu,
naidu un diskriminaciju, draudu izteikSana,
publiska goda aizskarSana un neslavas cel$ana,
rasistisku noliiku un publiska tadas ideologijas
pausana, kas sludina parakumu vai noniecina
vai nomelno kadu personu grupu sakara ar tas
rasi, adas krasu, valodu, religiju, pilsonibu, na-
cionalo vai etnisko izcelsmi, seksualo orienta-
ciju vai citu pazimju del.

Par naida runu tiek uzskatiti ne tikai vardi, bet
arT atteli, datorspgles, dziesmas, video, grafis-
kie simboli u.c.

,Sodams ir nodoms radit
kaitéjumu personai, izplatot
par to nepatiesu, apmelojosu
informaciju.”

KAS IR NAIDA NOZIEGUMS
UN DISKRIMINACLIA?

[.J.Mihailovs skaidro, ka tapat ka naida runa
civilizéta sabiedriba nepielaujams ir naida no-
ziegums. No citiem noziegumiem tas atskiras
ar to, ka motivs ir naids vai aizspriedumi pret
cietuso ta kadai grupai piederibas pazimju del,
nevis vienkarSa uzbrucgja nodoms izdarit no-
ziegumu. ArT noziegums pret, pieméram, reli-
gisku celtni, kapiem, skolu var tikt klasificets
ka naida pausana.

Varda briviba nepielau;j art diskriminaciju jeb
nepamatoti atSkirigu attiecksmi kada aizliegta
pamata dél. Sie pamati ir: rase vai adas krasa,
etniska vai nacionala izcelsme, politiskie vai
citi uzskati, religiska parlieciba, valoda, dzi-
mums, vecums, invaliditate, sociala izcelsme,
mantiskais stavoklis, gimenes stavoklis un sek-
suala orientacija.

VARDA B RIVIBA nozime gan tiesibas, gan atbildibu

Latvijas Republikas Satversmes 100. pants nosaka: ,lkvienam ir tiesibas uz varda brivibu, kas ietver tiesibas brivi iegat, paturét un izplatit informaciju,
paust savus uzskatus. Cenzdra ir aizliegta.” Ka Si likuma panta pildiSana izjutama Latvija, un kadas tendences varda briviba izjGtamas citviet pasaulé?

Pt b et -
bl o prodssisa il

Jolanta Hercenberga

Progoicta finansijums — 318 115,43 EUR, no ki 238

586 57 EUR ir PMIF finansajums un 79 528 86 EUR
valsts budieta Rdzfinansijums

Rigas Stradina universitates un Vidzemes Augstskolas projekta iesaistijusies: Kurzemnieks, Kurzemes
Vards, Neatkarigas Tukuma Zinas, Bauskas Dzive, Chayka.lv, izdevnieciba Zurnéls ,Santa”, portals TVNet,
Latgales regionala televizija, Vidusdaugavas televizija un Vidzemes televizija.

Projekts mediju profesiona!iem
“Atbildigas, daudzveidigas un kvalitativas
furnilistikas attistiba Latvijas nacionilajos un

regiondlajos masu medijos, veicinot tredo valstu
pilsonu socidlo ieklauSanos Latvija” (PMIFT20102101)

VIEDOKLI

Ka vértéjat varda brivibu Latvija un Saja politiski sareZgitaja laika Baltkrievija?

lerobezotibu izjit viedoklu polarizacijas dél

GUNTA SLOGA, Baltijas Mediju izcilibas centra va-
ditaja:

— Latvija ka demokratiska Eiropas Savienibas valstt
varda briviba ir pilniba ievérota. Katram ir iespgjas uz
savu varda un izteiksmes brivibu. Protams, ka ir ten-
dence, kas vérojama visa pasaulg, kur redzam viedoklu
polarizaciju. Dazadas sabiedribas vai lideru grupas, kas
iestajas par vienam lietam vai jautajumiem, piem&ram,
vides un planétas nakotne, vakcinacija, kovids. Dazkart
ir ta, ka vienas grupas viedokli doming vai ir skalaki, vai
apkaro pret€jo pusi, un dazkart cilvekiem rodas sajiita,
ka nevar izpausties. Jo vinus apkaro citi, pretgji viedokli.
Ta ir vispargja pasaules tendence, kam varbiit nav tieSas

saistibas ar varda brivibu, bet kadam var likties, ka vina
viedoklis netiek sadzirdéts. Diemzgl sabiedriba kopuma
mazinas uzticiba medijiem, kas tiek uzskatiti ka dala no
valsts institiicijam, kuram arT sabiedriba neuzticas. Lidz
ar to dala sabiedribas $kiet, ka vinu izpausmes un viedok-
lis ir ierobezoti. Tas ir pasaules polarizacijas sekas, kas
liedz cilvékiem brivi izpausties. Ja Latviju salidzinam
ar Baltkrieviju, tad apliecinajums milzigajai atkiribai
ir nesenie notikumi. Pie Baltkrievijas v&stniecibas Riga
bija protesti, kur cilvéki neievéroja policijas liigto stavet
uz ietvém, nevis uz ielas braucamas dalas, un policisti
loti maigi gaja klat un vairakkart ltidza ieverot. Savukart
Baltkrievija cilvekus $ada situacija kravas masinas aiz-

Ari demokratiskai brivibai ir ramji

GUNTIS ZEMITIS, Latvijas Universitates Latvijas
vestures institlita vadoSais petnieks:

— Vienmer ir kaut kadi ramji, kas ierobezo brivibu. Nav
ta, ka varam teikt pilnigi visu, kas uz méles. Més nedriks-
tam klaji apSaubit tadas lietas, kas ir visparpienemtas.
Tadas, kas aizskar konkrétas cilveku grupas, pauz rasis-
tiskus viedoklus, apSauba holokaustu vai Latvijas oku-
paciju. Tas netiek pienemts jebkura civilizeta sabiedriba.
Otra lieta ir rezima diktats, kad verSas pret visiem masu
mediju parstavjiem un jebkuru cilvéku, kur$ pauz domas,
kas ir pretruna ar rezima nostadném. Seit var biit dazadas
pakapes. Ir, kad cilvekus repres€ un iesloga, ir, kad mai-
gakos apstaklos tie zaude darbu. Kaut ko lidzigu més So-
brid redzam Baltkrievija. Zurnalistiem ir tas pats, ko mes

pardzivojam, misu neatkaribu atglistot Atmodas laika
astondesmito gadu beigas. Zurnalistiem bija izskirsanas
starp sirdsapzinu un risku piedzivot represijas no varas
parstavjiem. Baltkrievu zurnalisti Sobrid izjiit ko lidzigu.

Latvija mums ir varda briviba. Miis nevaja politisko uz-
skatu d&l. Bet, lai tada absoltita briviba butu, ir jaskatas,
kam $ie mediji pieder. Jo ir arT naudas vara. Ja medijam ir
kads naudas devgjs, tad izteiksmes briviba kaut kada vei-
da tiek ierobezota. Bet Latvija situacija pielauj, ka var iet
uz citu mediju, ja nepatik kada nosacijumi. Tas nozime,
ka pie mums ir relativi maz brivibas ierobezojumu. No ta
var izvairities. Jo atseviski mediji var but saistiti ar eko-
nomiskiem grup&jumiem, kas pauz kadu konkrétu ideo-
logisku nostaju. Vieni ir liberali, citi vairak konservativi,

»T0S ir pasaules polarizéacijas
sekas, kas liedz cilvékiem brivi
izpausties.”

ved uz aizturéSanas iestadém un smagi piekauj. Skaidrs,
ka varda briviba nenozimé visatlautibu, un tas ir arf jau-
tajums par katra cilvéka &tiskajam un moralajam kate-
gorijam. Ir diskusija par to, cik licla méra cilvékiem ir
jabut politkorektiem vai ne. Ir jautajumi saistiba ar Black
Lives Matter kustibu. Seit més atkal novérojam to, ka ir
dazadas sabiedribas dalas un atskirigi viedokli. No vie-
nas puses, varda briviba nekadi nav ierobezojama, ta ir
viena no pamattiesibam. No otras puses, ir jautajumi par
cilveku &tiskajam un moralajam vertibam.

oIr reizes, kad tviteri redzams, ka
jau parkapj robezu, ko nosaka
ramis, kads tomer jaievéro ikvienam
ari pie varda brivibas.”

un katrs pieturas pie savas nostajas. Baltkrievija situacija
ir dramatiskaka, tur ir reZima diktats, kuram japaklaujas
vai arT jazaudg darbs.

Demokratijas apstaklos pastav iesp&ja savu viedokli,
ja tas nav Kklaji rasistisks, klaji aizskaross, paust sociala-
jos medijos. Tur necenzé un nedzges. Bet, protams, ir pa-
manams, ka kads medijs bida vienu politiku, cits — citu.
TviterT ir reizes, kad redzams, ka jau parkapta robeza,
ko nosaka ramis, kads tomér jaievero ikvienam arT pie
varda brivibas.

Probléma - digitalas informacijas vide darbojas bez likumdoSanas

SANDRA KALANIETE, Eiropas Parlamenta de-
putate (Jauna Vienotiba):

— Starptautiska preses un varda brivibas organizacija
Reportieris bez robezam ir veikusi aptauju par to, ka
pasaules valstis prese atspogulojusi pandémiju. Latvija
preses brivibas indeksa ir 22. vieta, Igaunija — 14. un
Lietuva — 28. Pavisam aplikotas 180 valstis. P&c Siem
datiem vadoties, par informacijas objektivitati un izpla-
tibu me&s varetu biit gandariti. Taja pat laika preses bri-
viba vienmér ir, kur tiekties. Varam jautat, kapéc esam
divdesmit otraja, nevis pirmaja vieta. Viena no lielaka-
jam problémam Latvija ir sabiedrisko mediju finansé-
jums. Uzskatu, ka loti svarigu lémumu pienéma Saeima
par sabiedrisko mediju izieSanu no reklamas tirgus. Par-
tulkojot to citos vardos, tas ir [émums par sabiedrisko
mediju neatkarTbu no ienakumiem, ko tie sanem no rek-
lamas tirgus. Tas nozimé, ka nakamaja Latvijas budzeta
tam japaredz 14 miljoni, lai Latvijas Televizija un Lat-
vijas Radio vargtu kltt par objektivu un neatkarigu me-
diju, kas tie$am informe sabiedribu, nevis nodarbojas ar
kaut kadu atsevisku interesu grupu vai politisko partiju
lobiju. Man tas Skiet arkartigi svarigs jautajums.

Baltkrievija mediji dalas divas dalas. Tie, kas parstav
LukaSenko rezimu, un tie, kas darbojas dazadas inter-
neta platformas un socialajos tiklos. Siem medijiem ir
iesp&ja arT neatrasties Baltkrievija. Tas, ka Baltkrievi-

jas rezims, policija apcietina vietgjos vai arvalstu zur-
nalistus un izrekinas ar viniem, ir pilnigi nepienemami.
Starptautiskas organizacijas to ir loti asi nosodijusas.
Pieméram, Sodien (17. septembri — aut.) Baltkrievijas
prese iznak bez att€liem, lai pievérstu uzmanibu tam, ka
vakar ir apcietinati vairaki zurnalisti un fotografi, veido-
jot reportazas par protestu akcijam.

Ja plasak skatamies uz preses brivibu, tad jau vaira-
kus gadus pasaule atrodas lielas dilemmas prieksa. Ir
izveidojusies digitala vide, kura darbojas maksligais
intelekts — algoritmi, datorprogrammas, dazadi maks-
ligi raditi riki, ko sauc par botiem, kas nodarbojas ar
cilveku manipulésanu, ievacot datus par vinu intere-
sém un paradumiem. Ar katru klikski, ko izdaram so-
cialajos tiklos, tie loti skaidri paradas. Tapéc Eiropas
Parlaments ir izveidojis specialu komiteju, kas strada
pie jautajuma par iejaukSanos visos Eiropas Savienibas
demokratiskajos procesos, taja skaita par dezinforma-
cijas dazadajiem lidzekliem un formam. Es esmu $aja
komiteja un loti ceru, ka man biis iesp&ja stradat pie $1s
komitejas darba kartibas veidoSanas, gan arT, kas ir vis-
svarigakais, pie ieteikumiem Eiropas Komisijai un Ei-
ropas Padomei. Centrala probléma, kas paslaik pastav,
ka digitalas informacijas vide faktiski darbojas bez
likumdosanas. Jo rakstitajiem, raiditajiem medijiem
ir jaievero attiecigas valsts vai valstu kopienas likum-

»Par informacijas objektivitati un
izplatibu meés varétu but gandariti.
Taja pat laika preses briviba
vienmer ir, kur tiekties. Varam
jautat, képéc esam divdesmit otraja
nevis pirmaja vieta.”

dosana. Bet digitalas platformas, vai tas biitu feisbuks,
gugle vai kada cita platforma, faktiski rikojas arkartigi
brivi ar personu datiem un tam iesp&jam, ko $§is moder-
nas tehnologijas piedava. No vienas puses, pateicoties
§tm platformam, ir iesp&ja daudz atrak sniegt palidzibu,
pieméram, katastrofas. Bet, no otras puses, tie, kuriem
mérki ir citi, piem&ram, Cambridge Analytica, kas bija
liclakais skandals, Sos datus var pardot nedraudzigai
valstij. Ta tos var izmantot, lai Skeltu sabiedribu vai
noskanotu veletajus par labu Sai tresajai valstij vai tai
labveligiem kandidatiem. Visam valstim ir savas in-
tereses, ko tas mégina elektroniskaja vide attistit, bet
visvairak So praksi paslaik piekopj Kina, Krievija un
arT Irana. Latvija ka viena no ES robezvalstim I1dzigi
ka Igaunija un Lietuva ir loti paklauta Sai dezinforma-
cijai, kas nak no arienes. Tas ietekme cilvéku pratus un
uztveres sp&ju.
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Paligs gimené - AUKLE

Lidz ar septembri daudzi bérni uzsak skolas gaitas, savukart pasi mazakie
sper pirmos solus bérnudarza. Tomeér ne vienmeér vecaki spéj savu ikdienu
sakartot t3, lai paspétu visu. $ados gadijumos loti noder palidziba. Auklites
mekléSana ir satraucoss solis jauno vecaku dzivé, un bieZi pietrikst
racionalu ieteikumu, ka labak izvéléties aukliti savam bérnam.

PASVALDIBA VAR PALIDZET
No Kuldigas novada Izglitibas
kvalitates valsts dienesta (IKVD)
registra registréjusas 112 aukles.
Novada izglitibas nodalas specia-
liste Valda Krauze informg, ka, ja
pasvaldiba nevar nodro$inat vietu

1

,Pasvaldibas
lidzfinanséjums
auklei tiek
nodrosSindts lidz
bridim, kad béernam
tiek piedavata vieta
bernudarza.”

beérmam pasvaldibas pirmsskolas
izglitibas iestade no pusotra gada,
ir iespgja sanemt lidzfinansgjumu
bérnu uzraudzibas pakalpojumu
sniedzgjam — auklei. Tada gadi-
juma ar1 tad, ja bérnudarza nav
vietas, vecaki var atsakt dar-

ba gaitas, uzticot
mazuli  auk-
litei. Gadi-
jumos, kad
bérnam ir vie-
ta beérnudar-
73, tacu vinu
nepiecie-
Sams pieskatit
arpus ta darba
laika, vecaki

pasi ir atbildigi par
aukles noalgoSanu un
sads  lidzfinans€jums
nepienakas. ,Lai aukle
varétu sapemt paSvaldibas
atbalstu, nepiecieSams iesniegt
dokumentus IKVD. Informacija
par iesniedzamajiem dokumen-
tiem atrodama IKVD majaslapa.
Pagvaldibas lidzfinansgjums auk-
lei tiek nodroSinats Iidz bridim,
kad bernam tiek piedavata vieta
pasvaldibas pirmsskolas izgliti-
bas iestade vai izglitibas iestazu
pirmsskolas bérnu grupas bérna
deklarétaja dzivesvieta,” skaidro
V.Krauze.

Lasma Burmeistere auklites
sertifikatu ieguvusi macibu cen-
tra Buts Kuldigas filiale: ,,Kad
stradaju kada gimeng ar bérninu,
vecaki noléma, ka tas butu vi-
niem labakais variants finansia-
li — piesaistit pasvaldibas atbalstu.

Kuldiga ir maz aktivu auklisu.
Registra uzrada daudzas, bet pie-
prastjums varbit nav tik liels, jo
katra aukle izv€las savus nosaci-
jumus.” Visbiezaka probléma ir
ta, ka gimenes vélas algot aukliti
tikai par pasvaldibas sniegto fi-
nansgjumu vai arT nevar atlauties
maksat pienacigi. ,,Vecaki parasti
nevelas piemaksat, bet jasaprot,
ka auklitei no §1s naudinas neiz-
dodas nosegt &dienreizes un deg-
vielu. Izmaksas biezi ir lielakas,
un dazkart vecaki to nesaprot,”
koment€ auklite.

DARBA PIEREDZEI IR NOZIME
Psihologe Iveta Aunite uzsver,
ka aukles darba pieredze ne vien-
mer bls noteicosais faktors izve-
I8, tomer tai vajadzEtu pieverst
uzmanibu. Tas nenozime, ka
auklém bez pieredzes nevajadze-
tu uzticét savu bernu. Tas javerte
konteksta ar bérna vecumu. ,,Ja ir
japieskata bérns, kur§ vél nemak
runat, tad tomer ieteicams izve-
I8ties aukliti ar pieredzi. Ja berns
prot runat un pastastit par diena
piedzivoto un savam izjatam,
aukles pieredzei var nepie-
verst tik lielu nozimi,” stasta
I. Aunitte. Eksperte rekomen-
dé pajautat atsauksmes gime-
ném, kuras auklite ir stradajusi.
Lieliski, ja tadas var sniegt pa-
zistami cilvéki — tas vecakiem
sniegs papildu sirdsmieru. Kad
ir samekl&tas potencialas
kandidattiras, sakotngji
vajadzetu sazvani-
ties un meginat
saprast,
voai

.

~

vecakiem un auklitei ir lidzigs
domu ggjiens, vai ir viegli sapras-
ties. Péc telefonsarunas noteik-
ti jasatiekas ar izvéleto aukliti
klatiene. ,,Pirma tikSanas varétu
notikt tikai vecakiem ar aukliti,
lai saprastu, vai abas puses varés
sadarboties. Péc tam vajadzétu
organizet tikSanos ar bernu. Ta
bitu 30—60 mintsu tikSanas, kura
javero, ka auklite reagé uz bérnu.
Lai izlemtu par sadarbibu, noteik-
ti blitu vajadziga ari otra tikSanas
auklitei ar bérnu — $aja bridi jau
vargs spriest labak, ka bérns reagé
uz aukliti: vai uzreiz atsaucas, ka
sagaida aukliti, ka auklite savu-
kart reagé uz §im bérna reakci-
jam,” rekomendg 1. Aunite.

UZ VIENA VILNA

1

»Jair japieskata
bérns, kurs vél
nemak runat, ietei-
cams izveleties
aukliti ar pieredzi.”

I.Aunite uzsver, ka auklites ve-
cumam nav izskiro§as nozimes,
tom@r ir svarigi salagot bérna un
auklites temperamentu. ,,Ja bérns
ir loti aktivs un energisks, vinam
biis nepiecieSams pieskatitajs, kas
spej tikt lidzi vina aktivitatem.
Leénigakam un mierigakam bér-
nam biis patikami pavadit laiku ar
aukltti, kas ir mieriga. Auklite ja-
izvélas ne tik daudz péc vecuma,
cik spgjam,” norada
eksperte.

Par aukli var klit persona, kura:

ieguvusi vidéjo
profesionalo
pedagogisko vai
augstako pedagogisko
izglitibu; ieguvusi aukles
profesionalo kvalifikaciju

Otra svarigaka lieta, kam japie-
vers uzmaniba, ir auklites prasme
pirmajas tikSanas reizé€s ar bérnu
nodibinat kontaktu. ,,Tas neno-
zimé, ka auklei jaklust par bérna
labako draudzeni jau pirmajas
piecas mintites, bet vecakiem ir
javero, kada veida auklite mek-
Ie kontaktu ar bérnu. Ka auklite
reagé uz bérna kautribu? Vai no-
gaida vai ieinteresé bérnu ar kadu
rotalu? Sis lietas noradis uz to,
ka auklite rikojas un prot iziet no
ne€rtam situacijam,” skaidro psi-
hologe. Tapat ir labi, ja cilvékam,
kas pieskatis bernu, ir zinasanas
pedagogija, bernu psihologija un
pirmas palidzibas snieg$ana. Vai
ta ir profesija, vai sertifikats par
aukliSu kursu izieSanu — $is fakts
vecakiem rada drosibas izjutu, ka
auklite nems veéra bérna vecuma
patnibas un zinas, ka rikoties ne-
tipiskas situacijas. L. Burmeistere
uzskata, ka parak maz cilveki uz-
ticas auklitem un censas tikt gala
pasi, tomeér beérmam bitu svarigi
apgit jaunu pieredzi un iepazit
cilvékus ari arpus gimenes loka:
,,Vecakiem iesaku izmantot pa-
lidzibu, palaist bérnus nedaudz
brivak un nebaidities. Jalauj elpot
sev un berninam. Mazajiem loti
patik biit arpus majam. Esmu sa-
némusi lielus paldies. Ta ka stra-
daju individuali, ar katru bérnu,
tas vinpam nodroS$ina visu uzmani-
bu un milestibu.”

PIERASANAS POSMS

Lai spriestu par to, vai izvele-
ta auklite gimenei un b&rnam ir
atbilstosa, jaievéro galvenokart
divas lietas aukles un bérna ko-
munikacija. Jaskatas, pirmkart,
kada ir bérna reakcija uz aukliti,
otrkart, kada ir auklites reakci-
ja uz $o bérna reakciju. ,,Tas ne-
nozimé, ka, vecakiem promejot,

vai

ir apguvusi
profesionalas pilnveides
izglitibas programmu
bérnu apripes joma
(ne mazak ka

40 stundas klatiené)

berns nedrikstetu raudat. Maziem
bérniem tas ir pilnigi normali, un
tas nav nekas slikts. Ir jadod laiks,
lai bérns pierastu gan pie jauna-
jlem apstakliem, ka vecaki dodas
prom, gan pie jauna pieskatitaja.
Parasti tris ned€lu laika situacija
stabiliz&jas,” mierina eksperte. To-
mer, ja vecaki uztraucas par to, ka,

1

»Auklei nav jaklust
par bérna labéako
draudzeni jau
pirmajas piecas
miniités, bet
vecakiem ir javero,
kada veida auklite
meklé kontaktu ar
bérnu.”

paliekot ar aukliti, beérnin$ raud,
psihologe iesaka vienoties, ka
10—15 miniites p&c dosanas prom
vecaki piezvans, lai parliecinatos,
ka viss ir kartiba. Parasti bérni driz
pec vecaku aizieSanas nomierinas.
Tapat sakuma, ievieSot parmainas
gimeng, b&rnam var paradities
uzvedibas traucgjumi, neapmie-
rinatiba, dusmu izpausmes, ari
slapinasana gulta. ,,Tas norada, ka
bérns pardzivo izmainas, bet tas ir
pilnigi normali. Ir jadod laiks, lai
pielagotos jaunajiem apstakliem —
gan bérnam, gan auklitei, gan
ar1 paSiem vecakiem,” paskaidro
I.Auntte. Ja situacija péc trim Cet-
ram ned€lam neuzlabojas, tad gan
esot jameklg céloni.

Elisa Rudzite

LAI SANEMTU LIDZFINANSEJUMU AUKLEI:

* bérna vecaki vai likumiskais parstavis izmanto Izglitibas kvalitates valsts
dienesta registra registréto auklu pakalpojumu;

* bérna vecaki vai likumiskais parstavis noslédz rakstisku ligumu ar aukli;

« vecaki vai bérna likumiskais parstavis rakstiski informé pasvaldibu par to,

Ir labi, ja ka bérns sanem aukles pakalpojumu (vecaki aizpilda iesniegumuy;
cilvékam, « b&rnam un vismaz vienam no bérna vecakiem vai likumiskajam parstavim

kas pt:?Skat'.s deklaréta dzivesvieta ir Kuldigas novada administrativaja teritorija;
zinaeggz;; * bérns ir registréts rinda uz vietu Kuldigas novada pasvaldibas pirmsskolas

izghtibas iestadé un netiek nodroSinats ar vietu tur vai izgltibas iestazu
pirmsskolas bérnu grupas bérna deklarétaja dzivesvieta, kad sasniedzis
pusotra gada vecumu.

pedagodgija, bérnu
psihologija un
pirmas palidzibas
snieg3ana. Informacija par novada registrétajam auklém:
https://viis.lv/Pages/BUPServiceProvider/PersonSearch.aspx
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KULTURA
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Pl= GALDA -

zem vel lielaka galda

»Un tagad naciet pie galda! Tas pieder mums visiem,” ta kulturalo

kartupelu talka Kuldiga, Parventas parka, mudinaja Imanta Ziedona

muzeja vaditaja Zanete Grende.

Otro gadu Seit aug I.Ziedona
fonda Viegli un vinu draugu stadi-
tie kulturalie kartupeli, godinot to
bridi, kad pirms 50 gadiem dzej-
nieks tieSi maspusé un kartupelu
talka saka savas gaitas, pec kuram
uzrakstfja aprakstu gramatu Kur-
zemite par miisu cilvekiem, para-
7am, sadzivi un kulttiru.

PEC ALGORITMA
UN DRELLU RAKSTA

Pirmaja gada, kad Padures uz-
némuma Upmali AB darbinieku
uzartaja lauka kartupeli iestaditi
pec ipasa algoritma, tika arT atklats
Kartupelu Lauka Radio (KLR) un
ziedeSanas laika notika verienigs
koncerts.

Ka Sogad atzist KLR vaditajs
Emils Lukjanskis, raza ir maza-
ka, jo pandémijas dgl kartupeliem
neesot izdevies miziku klausities
pietieckami un augt kulturali. Iz-
palika arf liels koncerts, kura bttu
uzstajies Vidzemes kamerorkes-
tris un grupas Prata vetra solists
Renars Kaupers. Sogad kartupeli
iestaditi drellu raksta, lai atgadi-
natu austu galdautu, bet novakti
vienlaikus ar makslas instalacijas
Vel daudz lielaks galds virs mana
galda atklasanu. ST darba nosau-
kums ir atsauce uz I.Ziedona dze-
jas rindu. E.Lukjanskis pastastija,
ka turpmak KLR skangs jaunaja
vides objekta, kas vél tiks dazadi
papildinats un apdzivots.

KULDIGA VISAS DURVIS VAI,.I-\
Jau no deviniem rita caklie tal-
cinieki rusinajas kartupelu lau-
ka. Visu novakto planots nodot
Abavas vina daritavai. ,,Vasara
braucam pa Kurzemi, lai veidotu
radiozurnalu Kur zeme ta,” stasta
Emils. ,,Satikamies ar dazadiem
cilvékiem, arT ar Abavas vina da-
ritavas saimniekiem. Vini So ideju
piedavaja, un mums ta iepatikas.”
E.Lukjanskis pastastija, ka nakam-
gad kartupelu lauks tikSot pavirzits
uz citu vietu, bet tagadgja vieta
planots ieset plavu, lai salido bites.
Kad darbs bija padarits, fonda
Viegli muziki Janis HolSteins-
Upmanis (Goran Gora) un Janis
Strapcans apmekl&tajus priecgja
ar nelielu koncertu, ka arT atklaja
makslas instalaciju — lielu galdu,
virs kura debesis nojausams vél
lielaks. Tas tapis ar novada pasval-
dibas un Lauku atbalsta dienesta
programmas LEADER atbalstu.
Objekta autori ir makslinie-
ki Gaits Burvis un Velga Vitola.
Vinpa ir arT Imanta Ziedona muzeja

Kuldigas kulturalo kartupelu talka Parventa Janis Hol3teins-Upmanis (Goran
Gora) un Janis Strapcans pirms koncerta sméjas, ka uzstajas jaunizveidota

grupa Bardas.

Kartupelu Lauka Radio vaditajs Emils Lukjanskis palidz izcept

novakto, ar ko cienat talciniekus.

krajuma glabataja. ,,M&s baudam
pasprieku un dauzamies, bet ari
nesam uz priekSu Imanta vardu
un vina vertibas,” atzina V.Vitola,
piebilstot, ka Kuldiga to dartt ir pa-

Kulturalo kartupelu lauks

O Ideja to ierTkot Parventas parka tapusi kopa

ar pasvaldibu.

0 Visam norisém var sekot [1dzi socialajos i j
tiklos (www.facebook.com/KartupeluLauks,

www.instagram.com/kartupelu_lauks) un
majaslapa www.fondsviegli.lv.

Kartupelu Lauka Radio (KLR)

O Imanta Ziedona muzejs kopa ar fondu Viegli | -
gramatas Kurzemite vértibas iedzivina ar 8
nepieredzéta medija palidzibu. Interneta radio
izskan augstvertigi un gaumtgi latviesu un N, R
arvalstu maziku darbi. Tas dzirdams interneta : m———

Inguna Spuleniece, Elisas Rudzites foto

sl

/- . i
Lai nakamgad bumbulus nestadritu noplicinata zemé, lauks tikSot parvietots
nedaudz talak. Rado3a komanda doma: Sogad pie mazakas razas vainojams
tas, ka kartupeliem bijis par maz iespéju klausities maziku.

vietné Fondsviegli.lv un mobilo talrunu lietotnés.
0 Radio komanda veido ari vizualus véstijumus, kas pie cilvékiem nonak

KLR profila socialajos tiklos.

Daudz prieka sagadaja auduma maisinu izgreznosana

ar krasa mércétu kartupelu spiedogiem.

Makslas
instalacijas
Vél daudz
lielGks galds
virs mana
galda veido-
taji: Rolands
Kudums,
télnieks Gaits
Burvis un
maksliniece
Velga Vitola.

tikami, jo iedzivotdji un pasvaldiba
Seit ir loti atvérti. Tam piekrita arT
E.Lukjanskis, atzistot, ka Kuldiga
radoSajai grupai visas durvis esot
vala. Vin$ priecajas par atbalstl-

tajiem, kaut visiem pat uzvardu
nezina. Sie cilvéki gan par kartu-
pelu lauku riipgjas, gan uztic savas
majas atslégas, lai komandai butu,
kur parnaksnot, gan palidz citos
jautajumos. Tadel vairaki, ieskai-
tot domes priekssedi Ingu Beérzinu,
Upeskalnu AB Tidzipasnieci Baibu
Mikalu, $is saimniecibas vaditaju
Normundu Feteru-Fekteru un in-
stalacijas autorus, sanéma simbo-
liskus kartupelu ordenus.

Radosajas darbnicas vargja vairak
uzzinat par kartupeliem, apgleznot
auduma maisinus kopa ar izlausa-
nas istabas Ziedona klase un KLR
parstavjiem. Protams, ari cienaties
ar kartupeliem, kas cepti uz oglém,
un 1paso kartupelu sald&jumu.

»Vélamies, lai
Pdrventas parké ' ’
S kliist par kultiirvietu,
tiek apdzivota ar
dzejas lasijumiem,
maziem koncertiem

un plenériem. Aiciném

- Ve

ari vienkarsi atnakt
ar savu galdautu un
apseésties pie liela
galda.”

ATNAC AR SAVU GALDAUTU!

E.Lukjanskis pastastija, ka 1. ok-
tobri novada muzeja tiks atklata
izstade Kur zeme ta un radiozur-
nals ar $adu nosaukumu. Izstade
bis stastits par Kurzemes dizajiem
cilvekiem un vietam, kadas tas re-
dz&ja 1.Ziedonis un kadas — radosa
komanda §is vasaras celojuma. Ja
situacija laus, kartupelu ziedeSa-
nas laika noteikti bas koncerts un
tiks turpinata galda instalacija.
Tas spogulkaja parvertisoties par
biblioteku, tur biSot vestijums
par diziem Latvijas cilvékiem Seit
un arzemes. ,,M@s par savgjiem
rundjam parak maz. Sis vietas
uzdevums biis par to stastit. Vela-
mies, lai Parventas parka st klast
par kultiirvietu, tieck apdzivota ar
dzejas lastjumiem, maziem kon-
certiem un plenériem. Palidzésim
to iedzivinat, bet aicinam art kul-
didzniekus rikot pasakumus vai
vienkarsi atnakt ar savu galdautu
un apsésties pie liela galda. Més
jau redzam zimes, ka cilveki to ir
darfjusi. Par to loti priecajamies,”
atzina E.Lukjanskis.
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PASAULE Izmantojot divus attélus un nelielu informaciju par kadu pasaules vietu vai objektu, mégini

- - atpazit, ka to sauc!
Kas ta par vietu?

195. karta

Lielaka pilséta salu apgabala, kas pieder vienai no pasaules vadosajam valstim. Ta atrodas salas
austrumu pusg, platiba — 151 km?. Pilsétu ieskauj divi vulkani: viens aktivs, otrs snaudo$s. Tur
atrodas dazas pasaulé nozimigakas astronomijas observatorijas. Lielai pils€tas dalai ir risks, ka no
vulkana var izplist lava, un divreiz [ica piekrasti ir iznicinajis cunami. Pilséta darbojas universitate,
koledza, astronomijas centrs, lidosta. ST pilséta ir viena no lielakajam makadamijas riekstu razotajam
pasaulé. Populars tiiristu galamerkis. P

CIKADE

Atbildi gaidam [1idz 24. septembra 11.00, to satit konkursam Pasaules pazinéjs, Kurzemniekam 1905. gada
iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai e-pasta: konkursi@kurzemnieks.lv vai iemest redakcijas durvju pastkaste.

- =2

Konkursu atbalsta
veikals Cikade.

194. kartas atbilde: Neptiina grota, Sardmija, Italija.
Pareizi atbildéjusi: Daina Gerente, Vineta Kondranicka, Ingars Neimanis, Ojars Silkans, Velta Visnevska, Aija
Usne, Gunta Grundmane, Inese Midrijane, Ausma Kreidere, Vilnis Bénins.

FOTOKONKURSS

Kas Saja attéla ir citadak?

Eka Liepajas iela.

Atbildes I1dz 24. septembra
11.00 s(itit e-pasta: konkursi@
kurzemnieks.lv vai fotoattélu,
izgrieztu no laikraksta (ne
kopétu), satit redakcijai
1905. gada iela 19, Kuldiga,
LV-3301, vai iemest redakcijas
véstulu kastite.

i\| Pareiza atbilde: vienam
{ télam pieminekiT 1905. gada
parka uzradusies melna josta.

Konkursu m
atbalsta susl

Pareizi atbildéjusi: Ojars
Silkans, Gunta Grundmane, —
Ingars Neimanis.

VESTURE

Kurzemnieks sadarbiba ar Kuldigas novada muzeju piedava konkursu, kas liek papétit vésturi vai vienkarsi atceréties dazadus

notikumus Kuldigas, Skrundas un Alsungas novada.

38. jautajums |

Kura gada Kuldiga viesojies Lat- ut i 11 ;" |
vijas prezidents Guntis Ulmanis? M,

Atbildi un, ja ir, arT atminu stastu par attéla
redzamo lidz 24. septembra 11.00 satit
e-pasta; konkursi@kurzemnieks.v.

37. jautajuma atbilde: Kalna iela Kuldiga.
Pareizi atbildéjusi: Indra Grandava, Daina

Gerente, Maija Viluma, Ingars Neimanis, g &¢} 18}
Ojars Silkans, Velta Visnevska, Gunta  wyinicas NovADA

Grundmane, Ausma Kreidere. M U Z E_I S

MINI MIKLU!

Kas tas ir?

Spid ka saule, nav saule; ciets ka krams, nav
krams. Pareiza atbilde: kapostgalva.
Atbildes Iidz 24. septembra 11.00 sitit e-pasta: konkursi@
kurzemnieks.lv vai satit redakcijai 1905. gada iela 19,
Kuldiga, LV-3301, vai iemest redakcijas véstulu kastite.

Pareizi atbildéjusi: Indra Grandava, Daina Gerente, Ingars
Neimanis, Ojars Silkans, Velta ViSnevska, Aija Usne, Gunta
Grundmane.

KRUSTVARDU MIKLA

Veidojusi Anda Straume.

—_

[ye]
N

Risinajumu gaidam lidz 24. septembrim.

Horizontali

1.Strauja kustiba — parmesanas par galvu. 5.Siguldas dala. 8. Cil-
veka vai dzivnieka kermena stavoklis. 9.Virsjais apgérba gabals.
10.Apdzivota vieta Ventspils novada. 13.Juras zivs. 14.Parliecinatas,
neSaubigas. 17.Augla vidusdala ar s€klotni. 18.Tenisa spéles lau-
kums. 20.Ragvielas pavedieni zirga asté. 21.Aizsargsiena, aizsarg-
70gs, kas veidots no augsgala nosmailinatiem un vertikali zem¢ ier-
aktiem balkiem. 22.Zalu vielu $kidinajums uzlgjumos, novarfjumos.
25.Kokos parazit€joSa séne. 27.Apstaklis, kas pierada apsudzeta
nevainibu. 28.Meitenu rotallieta. 30.Roku darbariks. 32.Brivs, pa-
plats. 35.Sauss, mazaugligs nogabals. 36.Galoda izkapts asinaSanai.
37.Loti svinigs, loti grezns. 38.Kirbjaugu dzimtas augs. 39.Pasaules
dala.

Vertikali.

1. Krustziezu dzimtas darzenis. 2.Maizes lapsta. 3.Rotala. 4.Masi-
na celu uzb&ruma veidoSanai, sniega tiriSanai. 5.Liels stavspogulis.
6.Donavas pieteka. 7.Kalnu sist€éma Eiropa. 11.Gadalaiks. 12.Papira
loksnes dala. 15.Kaklarota. 16.Saméra Saura gaismas pliisma (parn.).
18.0rganiskas izcelsmes iezis. 19.Senas ciltis, kas dzivoja Melnas
juras piekrastg. 23.Aukstais €diens. 24.Uzne€mums, no kura uz neilgu
laiku tiek izirétas dzivojamas telpas. 25.Kajas ar peldplévi. 26.Ku-
kain&dajs — nakts dzivnieks. 29. Kuga, lidaparata apkalpe. 31.V.Laca
romans. 32.Morale. 33.Asinat. 34.Negatavi augli.

Pareiza atbilde: APARTAMENTI.

Atbildes

Horizontali

7.Castuska. 8.Petrarka. 10.Calma. 11.Ekotips. 13.Samulst. 15.Areni. 16.Pakts. 18.Rotét.
19.Pravas. 20.Imidzs. 24.Salmi. 25.0pera. 26.Ezera. 27.Kallasa. 30.Origami. 32.Vaigs.
33.Atentats. 34.0kulists.

Vertikali

1.Harakiri. 2.Atgdt. 3.Ske€s. 4.Kedas. 5.Nandu. 6.Eksistét. 9.Pliska. 12.Imitacija.
14.Marodieri. 16.Prado. 17.Summa. 21.Pavaroti. 22.Mencis. 23.Trompete. 28.Lepns. 29.Avots.
30.0saka. 31.Govis.

Pareizi atbildéjusi: Daina Gerente, Gunta Vaciete, Bruno p
Mekss, Velta Visnevska, Ojars Silkans, Gunta Grundmane, 2
Vilnis B&nins. (,, {'/F,I’IL—)
... Salonveikals
Uzvarétajam davana

gadata sadarbiba ar
salonveikalu Akcents.

Atminéjumu, izgrieztu no laikraksta (ne kopétu), satiet
uz redakciju Krustvardu miklu konkursam, Kurzemnieks,
1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai iemetiet redakcijas
véstulu kastte!

JOKS

Tris gliemezi aplaupijusi brunurupuci. Policija nopratina cietuso:
— Nu, pastastiet, ka vini izskatijas?
— Ak, nezinu, viss notika tik atri!
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PARDOD

SIA Kuldigas komunalie pakalpojumi par-
dod drupinatus BUVGRUZUS. Cena -
6,28 eiro kubikmetra. Talr. 63322380
(darba laika).

Ziemas KIPLOKUS. Talr. 25364046.

KVIESUS, auzas, rudzus.
Talr. 29560864.

SIA Skrunda pardod DZIVAS KARPAS
no 8.00 Iidz 11.00 piektdienas Skrundas
novada Zivsaimnieciba. Talr. 63331124,
29991848.

SIA Vévers pardod priedes skaidu ku-
rinamas BRIKETES ar piegadi. Cena
125 eiro. Talr. 26651831.

Piedavajam kvalitativas bérza BRIKE-
TES, ilgi deg, mazs pelnu atlikums, ar
piegadi Kuldiga, 128,80 eiro par paleti.
Talr. 20331463.

Skalditu lapkoku MALKU.
Talr. 27885688.

Sausu MALKU maisos, kravas.
Talr. 26544462.

SIA AJG plus - sazagétu nomalu MAL-
KU. Talr. 29399939.

Pardod ar piegadi zagétavas atgriezumu
MALKU; skalditu malku; 3 m garu meZa
malku. Talr. 29249578.

Skalditu un klucu MALKU.
Talr. 27195825.

Visu veidu MALKU. Talr. 26153187.

SkaldTtu un kluéu MALKU.
Talr. 28750000.

Pardod 3 m MALKU ar piegadi. Mini-
malais apjoms — 20 m?3. Talr. 20514042.

Skalditu MALKU. Talr. 29254530.
Pardod MALKU klucos. Talr. 26085985.

Skalditu lapkoku MALKU.
Talr. 29974786.

GRANTI, smilti. Talr. 27101850.

PERK
AUTOMASINAS. Talr. 28679476.

TRAKTORUS, PIEKABES, inventaru,
vieglas automasinas. Talr. 26104984.

Osa, klavas, bérza ZAGBALKUS.
Talr. 29428876.

Zls SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 29437251, 28393052, 63341221.

SIA Skrunda iepérk lopbaribas GRAU-
DUS. Pieteikt pa talr. 63331124,
29697331.

Pérk ABOLUS sulai Kuldiga, Mederu
iela 8. Talr. 26567540.

lepérk ABOLUS. Braucam ari pakal.
Talr. 22023854.

ABOLUS sulai, GAILENES, DZER-
VENES, BRUKLENES: Kuldiga,
Planicas iela 7a (bijusaja melioracijas
teritorija), talr. 25200298; Skrunda,
Liepajas iela 4, talr. 25321178; Aizputeé,
Sakas iela 9, talr. 25366612; transports
pie klienta, talr. 26284210. Dodam maisus
abolu lasisanai.

Briezu RAGUS. Brauc pakal.
Talr. 29886349.

PUSAUDZIEM

DAZADI

SADZIVES TEHNIKAS remonts
izbraukuma. Talr. 27501427.

Sertificéta BUVFIRMA ar pieredzi veic
dazadus bavdarbus, dokumentacijas no-
formé$anu. Talr. 29705025.

SILTINAM &ku arsienu gaisa spraugas.
Talr. 28445867.

SIA Bérzi plus notira krimu APAUGU-
MU no laukiem un gravjiem. Pérkam
zarus Skeldo$anai. Talr. 29150380,
26458900.

Veicam aizauguSu zemiju, gravju, plavu
vai teritorijias APAUGUMA nonem3anu.
Talr. 25600490.

Tira AKAS. Talr. 27448331.

VAJADZIGI

DARBS Vacija galas ceha. Stundas
likme - 9,35 eiro/h. Nodro$indm celu
un dzivoSanu Vacija. Sikaka informa-
cija pa talr. 20227843, SIA ALMA M,
40003543608, lic. nr. 22/2017.

" LIDZJUTIBAS

Més klusi paliekam Sai krasta,
Véji Salkos un mierinds mas,
Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Vienmér masu atminas bas.
/S.Kaldupe./
Brizos, kad Skiet nepanesami smagi,
svarigi sajust, ka kopa dzivotais laiks
paliek un ir miizigs. Lai klusa un patiesa
masu I1dzjatiba dod spéku jums, Mari-
ka, tevu LUDVIGU ZAPACKI mizibas
cela pavadot.
Kuldigas Makslas un humanitaro
zintbu vidusskolas 1. klases skoléni
un vinu vecaki

Vel siltums paliks, paliks vél aiz tevis.
Un atminas k& maza saule degs.
[P.Priede./
lzsakam lidzjatibu Lidijai un pargjiem
piederigajiem, ARVIDU FIDLERI ze-
mes klepr guldot.
Bijusa SPK trikotazas ceha kolektivs

Vakarzvaigzne mirgo klusi,
Sirds nu mieru atradusi.
/A Lasis./
Izsakam Iidzjatibu Lidijai Fidlerei un
pargjiem tuviniekiem, ARVIDU pédéja
gaita izvadot.
Zemku gimenes

SEPTEMBRA ERUDITS

e-pasta: konkursi@kurzemnieks.Iv!

Kur atjaunoti zvanu torni?

Pareizi atbildéjusi: Gunta
Folkmane, Ausma Kreidere, Indra
Grandava, Daina Gerente, Ingars
Neimanis, Velta ViSnevska, Gunta
Grundmane.

Atbildi mekljiet kdda no Kurzemnieka numuriem un lidz 24. septembra 11.00 sitiet

Atbilde. 17., 18. septembri Kuldiga noritéja starptautiska zinatniska konference
Kurzemes un Zemgales hercogistes laiks — unikéls periods pasaules vésture.

P e

veimars Konkursu
atbalsta

veikals
Pindzele.

ADDAIEN CLVERIDW

Tas, ko skola nemaca

W

SVEASKOG

BEZ MAKSAS ATTIRA
NO KRUMIEM
laukus un citas

aizaugusas platibas.
PERK
zarus, cirsmu atlikumus,
Skeldojamo materialu.
ATRA SAMAKSA.

_ 7% 25 622 293 (Aris)

Viss par
reklamu
Kurzemnieka!
Talrunis 63324881.

,,So pasakumu atrada mam-
ma, aprunajamies, un sapra-
tu, ka vélos atnakt. Man Skita,
ka biis interesanti,” ta 7. kla-
ses skolniece Daniela, kura
ieradusies kopa ar radinieci
Annu, saka par nodarbibu
ciklu PusaudZu akademija.

Koprades telpas Metro Cowor-
king Kuldiga pulcgjas vairak
neka 30 skolénu no 13 lidz 16

SLAVU VIRTUVE

Slavu dienas apmeklétajiem Kuldigas jaunieSu maja bija iespéja pagatavot un nogarsot
dazadus 3o tautu virtuvei raksturigus édienus. Bez pankikam, téjas, barankam, rupjmai-

Katrina
= = Spuleniece-
& Aipure, uztura

gadiem. Nodarbibu cikls veidots
sadarbiba ar biedribu Kurzemes
pilskalns, projektu Pumpurs un
pasvaldibu. Ta ir iesp&ja pusau-
dziem apgit noderigas iemanas,
rosinat patstavigu domasanu,
veicinat lidzdalibu ikdienas
dzivé un macibas. ,,Palidzésim
pusaudziem precizeét vinu dzi-
ves meérkus, saprast neskaidro.
Biisim atbalsta grupa,” skaidro

lektore, interjera dizainere Aiga
Vaitkus. Psihologe un lektore
Tize Codare uzsver, ka nodarbi-
bas palidz€s jaunieSiem izzinat
sevi, izvirzit mérkus un saprast
konkrétus solus plana realiza-
cija: ,,Ceram, ka $is varétu vinu
dziveé ko mainit. V&lamies sniegt
to, ko misu izglitibas sistéma
neiedod, — dzives prasmes.”
Notiks diskusijas, prezentaci-

jas, darbs grupas un lomu spe-
les. Notiks arT individualas kon-
sultacijas tie$saisté un klatiené.
Nodarbibas vadis desmit lekto-
ru, kuri katrs specializ€jas sava
joma, tadgjadi sniedzot plasaku
skatfjumu un daloties dazada
pieredzé. Nodarbiba 19. sep-
tembri bija veltita personibas
izzinasanai.

Elisa Rudzite

- specialiste zes ar silki un speki galda tika celts ari borscs, baklazanu rullisi un vinegrets.

Ukrainu borsés

Vajadzes: 700 g liellopa galas mikstuma, 1 kg liellopa kaulu, 2 bietes, 350 g
kapostu, 4 kartupelus, 2 burkanus, 2 pétersila saknes, 2 sipolus, 5 kiploka
daivinas, 5 &d.k. tomatu pastas, 2 paprikas (vélams, sarkanas), 90 g sviesta,
200 g skaba krejuma, 2 &d.k. cukura, 3 &d.k. 3% etika, 50 g pétersilu, lauru
lapas, melno piparu graudus, maltus melnos piparus, sali.

Ka pagatavot. Kaulus liek katla, aplej ar aukstu Gdeni un izvara buljonu. Iznem

kaulus, buljonu nokas un atkal liek uz uguns. Kad tas uzvarijies, liek galu un
vara, [1dz gatava, iznem un sagrieZ gabalinos.

Bietes notira, sagriez salminos, apsala, apspricé ar etiki, samaisa un liek
panna, kura izkauséts sviests. Parkaisa ar cukuru un sauté, 1dz pusgatavas.

Burkanus, pétersilu sakni un sipolus notira, sagriez salminos un apcep sviesta.
Varosa buljona liek kubicinos sagrieztus kartupelus un uzvara. Pievieno smalki

sagrieztus kapostus un vara 10-15 minates. Péc tam zupai pievieno bietes,

apceptos burkanus, selerijas saknes un sipolus, tomatu pastu vai tris gabalinos

sagrieztus tomatus, salminos sagrieztu papriku, mazu saujinu veselo piparu,

sali un maltos piparus péc garsas.

Visu uzvara, samazina uguni un vara vél piecas mindtes. Péc tam bor§¢am

pievieno sasmalcinatus kiplokus, ieprieks sagriezto galu. Nonem no uguns un
lauj nostavéties 20—-25 minadtes. Pasniedz ar skabu kréjumu un sasmalcinatiem

pétersiliem.

Vinegrets

Vajadzés: 400 g bieSu, 300 g burkanu, 400 g kartupelu, 200 g
skabétu kapostu, 200 g salttu vai marinétu gurku, 150 g sipolu,

sali, augu ellu.

Ka pagatavot. Bietes, burkanus un kartupelus izvara. Smalki
sakapa sipolus un marinétos gurkus. Stkak sadala arT skabétos
kapostus. VarTtos darzenus atdzesé, nomizo un sagriez kubicinos.
Visas sastavdalas sajauc; ja vajag, pievieno sali, pielej nedaudz

labas augu ellas un apmaisa.

Baklazanu rullisi

Vajadzés: 2 garenas formas baklazanus, 4-5 kiploka daivinas,
250 g cieta siera, 1 burkanu, 1/3 glazes valriekstu, majonézi, ellu

cep$anai.

Ka pagatavot. BaklaZanus sagriez 0,5 cm biezas, garenas Skélés,
no abam pusém apcep ella, kamer klUst zeltainas. SI,(éIes liek uz
papira dviela, lai savaktu lieko e|lu un atdzesétu. Gatavo pildTjumu.
Sasmalcina valriekstus un kiplokus, sarivé svaigu burkanu, art
cieto sieru. Visu sajauc ar majonézi, lai ir viendabiga masa. Nem
atdzisudas baklazanu Skéles, uz katras liek nedaudz pildijuma,
izlidzina un sarullé. Pirms pasniegSanas rulliSus patur ledusskapr.
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SEN

No rubrikas Kritikas gaisma

Dublcukas

Kurzemnieku
oktobrim
var aboneét:

lidz 28. septembrim
- www.abone.pasts.ly,

- pasta,

- pie pastniekiem,

- redakcija.

— Cuka paliek ciika, — spriez Micurina kolhoza otras kompleksas brigades brigadieris b. Kirsis. Ja daz-
reiz pat cilvékam nakas brist pa dubliem, kap&c uztraukties, ka ctikas brien! Tam tacu Cetras kajas, Cetri
atbalsta punkti, un vispar Sie kviecgji kolhoza nav nekadi palicgji. Aizvedts ar visiem dubliem.

Un pie Placu novietnes aploka pec savu sencu ierazas sava nodaba dublos rokas ap 80 bekonu. Jaatgadi-
na, ka meza ctikas gan nepartraukti dublos nerokas un arf negul. Lai aiznestu baribu Iidz silém, ciikkopes
pagaidam brien Iidz celiem pa dubliem. Ka biis, ja vél Iis? Tagad jau silés smelas un ciikas visu porciju
jau gan neizbauda.

To visu brigadieris b. Kirsis redz&t negrib (laikam diiSa nepanes), jo vins novietné p&dgjo reizi manits ap
25. maiju. Toreiz ciikkopes nelika vinu miera un prasija apsét piefermas lauku, bet brigadierim neizdevas
atrast zemi. Piefermas lauks izpalika.

Vai nevajadzetu b. Kirsi pasu norikot ciikas kopt? Varbiit tad vins sapratis, ka dublctikkopiba neder.

Padomju Dzimtene, 1959. g. 5. septembris

Piekto gadu teatris bus visur

25., 26. un 27. septembri atkal notiks
skatuves makslas festivals Teatris ir visur
Kuldiga, piedavajot interesantu un jautru
programmu. Ka vienmer, iesaistiti jauni
makslinieki, vienlaikus turpinot iepriek-
$€jo gadu draudzibu.

PIEKTDIEN

19.00 Kuldigas jaunieSu maja uzstasies
M.Cehova Rigas Krievu teatris ar reZisores
R&zijas Kalninas izradi Dzives dargakmenti-
ni. Ta veidota ka smalka izjutu laboratorija,
atgadinot, ka dzive ir briniskiga un pasaule —
brinumu pilna.

SESTDIEN

11.00 bérnu un jaunieSu centra tradicio-

nalais bérnu rits, Soreiz piedaloties Liepajas
lellu teatra uzveduma ar rotalam Lote un
draugi dodas uz Zemes centru.

13.00 Pilsétas darza — festivala 5. jubile-
jas koncerts ar daudzveidigu repertuaru: biis
komikis Janis Skutelis, grupa Dzili violets,
baleta makslinieki Arturs Skutelskis un Mar-
garita Demjanoka-Skutelska, grupa Saldais
(aktrises Zane Dombrovska, Dita Lirina,
Erika Eglija, Lelde Dreimane), aktieris Mar-
tin$ Briveris ar retro melodijam, Rigas Krie-
vu teatris ar izrazu miiziku, dziedatajas Ievas
Kergvicas Mazas interpretacijas un burvju
maksliniece Jelena Palcevska. Uzstasies art
kuldidznieki: grupa Montana un bérnu un
jauniesu centra studija Mona. Visos pasaku-

mos vargs ziedot Monas jaunajiem skatuves
terpiem.

20.00 Pilsétas darza — brivdabas kino va-
kars. Latvijas Kulttiras akadémijas Nacio-
nalas filmu skolas 1sfilmu programma, kura
apvienoti macibu darbi, kas augstu noverteti
Latvija un arvalstis.

SVETDIEN

12.00 jaunieSu maja Sarmite Eiduka vadis
jau pérn iecienito punktinmandalu meistar-
klasi.

17.00 Makslas nama — pianista Andreja
Osokina un pianistes, dziedatajas Katrinas
Gupalo koncerts 100 gadi ar Piafu.

Inguna Spuleniece

.—(‘_’.'I P o &5 X 7
Tikmér guléja un snauda,
Kameér varpas nav ne grauda.

Izradés un koncertos ieeja ar biletém,
' bet bezmaksas kinovakaram Pilsétas
B darza japiesakas, majaslapa www.tivk.lv
aizpildot anketu. Tada bds jaaizpilda arT pie
ieejas citos pasakumos.
Skatuves makslas producentu fonds lidz
apmeklétajus bat atsaucigiem: ,BileSu
kontrolieri palugs paradit personas dokumentu
un aizpildit nelielu anketu — janorada vards,
uzvards, talrunis un sédvieta. 9. junija Ministru
kabineta noteikumi norada, ka personas datu
vaksana rikotajiem ir obligata, lai ierobezotu
Covid-19 izplatibu.”

BILETES: Kuldigas kultdras centra kasé un
www.bilesuparadize.lv.

VAIRAK INFORMACIJAS: www.tivk.lv un
festivala Facebook lapa.

TieSsaisté - vérienigs seminars par dzives vidi

Septembr1 starptautiska pro-
jekta Ainava pilseta jeb Urban
Links 2 Landscape (UL2L) se-
minara Partneribas un biznesa
modeli tieSsaisté piedalijas da-
Zadu nozaru specialisti no Lat-
vijas un arzemem.

Pasakumu nodrosinaja Kuldigas
attistibas agentiira (KAA), piedali-
jas parstavji no Kuldigas novada,
Vides aizsardzibas un regionalas
attistibas ministrijas  (VARAM),
Zemgales planosanas regiona, ka
arl partneri no arzemém: Rein-
zemes apgabala (Vacija), Kristi-
anstades paSvaldibas (Zviedrija),
Umbrijas apgabala (Italija), Si-
1€zijas parka fonda Schloss Dyck
(Vacija) un Sari grafistes (Lielbri-
tanija). Aprill seminars Kuldiga
bija planots klatieng, bet Covid-19
de] tas nebija iesp&jams, pastastija
KAA vaditaja Dace Séle. Pirms
pandémijas partneri jau devas
viens pie otra, bet Kuldiga nepa-
sp&ja but. Tagad prieksa ir labo
ideju ievieSana katra valstt.

NOVERTE CENTIENUS
UZTURET
Dalibnieki iepazina Kuldigas

pieredzi dzives vides uzturéSa-
na, sadarbojoties ar uznemgjiem,
citiem iedzivotajiem un valsts
parvaldi. PaSvaldibas arhitekte

Ki Kurzemnieks

2014.-2020. gadam.

paSas Ildzmaksajums — 13 410 eiro.

www.interregeurope.eu/ul2l.

0 Projekts notiek no 2018. gada 1. janija lidz 2022. gada 31. maijam.
Tas tiek Tstenots Eiropas strukturalo un investiciju fondu mérka Eiropas
teritoriala sadarbiba ,Interreg Europe” regionu sadarbibas programma

0 Kopéjais finans&jums: miljons un 193 175 eiro. No Eiropas Regionalas
attistibas fonda — miljons un 4903 eiro. Kuldigas novada pa$valdibai
pieejamais Eiropas finanséjums ir 113 985 eiro, valsts dotacija— 6705 eiro,

0 Informacija: www.kuldiga.lv (Pasvaldiba — Projekti);

Inta Jansone stastija, ka vecpilse-
tas €ku saglabasana prasa Ipasas
ripes. Katru €ku novertgjot arhi-
tektoniski, vésturiski un tehniski,
izveidotas dazadas programmas
un projekti, kuros €ku ipasnieki
aicinati iesaistties, lai ar pasvaldi-
bas atbalstu tas atjaunotu. Tapusi
rokasgramata arhitektiem un ci-
tiem specialistiem. Kuldiga ir cela
uz ieklausanu UNESCO pasaules
mantojuma saraksta. Pasvaldibas
marketinga un sabiedrisko attie-
cibu nodalas vaditaja Kristine
Dulbinska uzsvera, ka mérkis bijis
veidot tadu vecpilsetu, kura valda
dziviba. Makslinieku reziden-
ces vaditaja Ilze Supe stastija par
makslas un radosa klastera izvei-
di degradéta vieta, savukart bijust
kultiiras nodalas specialiste Teréza
Strauta informgja par iedzivota-
ju dalibu konkursa Darisim pasi,

ff@ jaunais_kurzemnieks

Sarunu ar seminara
dalibniekiem Latvija un
arzemes vada Reinis
Ruska, Kuldigas pieredzi
prezenté Kuldigas attisti-
bas agentdras darbinieki
Raivis Jasinskis, Liene 4
Jarmale un Kaspars Rasa.

kura ar pasvaldibas atbalstu vini
labiekarto savu dzivesvidi.

NE TIKAI PILSETA VIEN

Projekta UL2L paveikts apjo-
migs pétijums, ka vesturiski iz-
mantota teritorija no Kuldigas
jauna tilta Iidz Veckuldigas pils-
kalnam, par ietekmi uz Ventu,
krastmalu ainavu un ekologisko

® www.kurzemnieks.lv

stavokli. Raditi ieteikumi atfisti-
bai, nemot véra biologisko daudz-
veidibu. Par pétjjuma atzindm un
iesp€jamo ricibu stastija projekta
specialiste Elina Voika. VARAM
telpiskas planoSanas departamen-
ta vecaka eksperte Dace Granta
skaidroja, ka Latvija tick saglabata
un veidota ainava un dabas daudz-
veidiba.

%' @kurzemnieks_K

NODROSINA KVALITATIVI

Seminara pirmo dienu vadija
moderators Reinis Ruska, teh-
niski nodroSinaja KAA planotajs
Raivis Jasinskis. Projekta vadita-
ja Rosvita Arnolda no Reinzemes
apgabala Vacija uzteikusi labo
organizaciju. Nakamaja diena va-
dibas grupas sanaksmé Kuldigas
novadu parstavéja KAA vaditajas
vietnieks Kaspars Rasa un pro-
jektu vaditaja Liene Jurmale. Ir
beigusies pirma faze — pieredzes
apmaina un ricibas planu izstrade.
Otraja tie katra valsti tiks ieviesti.

L.Jormale neslépa  prieku:
,2Mums ta ir pirma tik licla at-
talinata seminara pieredze. No
klatiene paredzgta atri bija japar-
orientgjas uz videorezimu. Likam
spekus kopa, un liels paldies teri-
torijas planotajam Raivim Jasins-
kim, kurs$ to palidzgja izdarit. Gan
vadosais partneris Vacija, Rein-
zeme, gan citi teica lielu paldies,
ka rezultats bijis ne tikai tehniski
labs, bet arT interesants un infor-
mativs. Tads, kas aicina Kuldigu
apmekl&t. ArT angli vél nav pare-
jos uznémusi. Ceram, ka partneri
var€s atbraukt pavasari, lai labo
praksi redzetu daba.”

Inguna Spuleniece
Alberta Dintera foto

Par iesniegtas reklamas formu, saturu un
stilu atbild reklamas devéjs.
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