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Karlis Dravinpd

MANNTSKANS KROP» SOII IZATT

Delar av mdnniskans kropp (d&d och d& &ven hennes
figur 1 sin helhet) +tjdnar som mattenheter hos mdnga
folk; praktiska och alltid till mAtarens forfogande an-
vindas de, ddr arbetsfidrhdllandens dro mer eller mindre
primitiva, men inte sidllan Hven i s.k. Y“eciviliserad
mniljo", sdvida ingen hogre precision fordras. Inte over-
allt dro dock samma matt i anvidndning, och &ven i_Lett—
land varierar bade deras namn och sjdlva uppmitpnings-—
sattet.

Dehna uppsats skulle vara ett forssk att giva en
6versikt sver vilka sddana mdttenheter och vilka bendm-
ningar som voro i anvindning vnder den fdrsta hdlften
av 1900-talet i den mellersta delen av Norra Kurland
(Lettland), omkring staden Talsi, nimligen i Pastende,
Stende, Sparne och ndgra angriansande kommuner. De nedan
i texten anforda dialektala orden och fraserna hir-
stamma fradn folkm&l i kommunen Stende, som &r for-
fattarens hemort.

S&som ett lingdmdtt for minimala distanser, anvint
nidstan uteslutande som-breddmétt, tjanade i dessa omrd-
den mac (-ts) "h & r s t r &". Igentligen forekommer
ndgon mitning med ett hlrstrd i verkligheten ickej; man
nenade dirmed helt enkelt en mycket liten stricka. Man
kunde f& hora, t.ex.:

pa 'mat platdks "(ndgot 8r) en hi&rsmdn bredare (&n

négot annat)",
uz 'mat tic (-ds) pac (-ts) Ypa& hdéret nidr (= till




hérsménen 1lik)",

Som mdtt for en ndgot storre vidd (mycket sillan
som ldngdmdtt!) anvidndes girna bredden av midnniskans
nagelspets. Vanligast betecknades dérmed en
distans av c:a 1-2 mm, men d& och d& dven c:a 3 mm. Den
faktiska mitningen med en nagelspets utfordes vanligen
inte: distansen bestdmdes helt enkelt efter Sgonmatt.
Variationerna berodde pa den subjektiva forestdllningen,
oftast pad den omedelbara iakttagelsen, hur bred en na-
gelspets kan vara. Fridn de motsvarande uttrycken kan
man énfBra,'t:ex.:

pa n3dg 'tiés "en nagelsman",

pa nf8g 'platusm "en nagelsbredd (= nagelkant,nagel-

spets) (1éngre bort eller ndrmare)"; es pajeﬁs Dpa
k3:d n3g platusm 't2318k "jag tar en nagelkantsbredd

lingrebort" (om ndgot skall skiras, klippas 0.d.).

Vid grova och smutsiga arbeten blir vanligen hinder-
na orena och smutsen samlas ‘dven under nagelspetsarna.
Darfor kunde utvecklas en annan parallellform till den
ovannidmnda beteckningen: nagelspétsen 1identifierades
ndmligen som m&tt med bredden av den mdrka zonen pa& de
smutsiga naglarna. S& kunde man hora 1 Stende pd fyr-
tiotalet:

pa ki:d nfg méilu:m 'tujak "en sorgkant (=en nagel-

svdrta) ndrmare",

- o .
bet ne pa nig mellu:m 'a nel'icke ens sd mycket som

den svarta kanten p& nageln (skall jag avstd frén

mina fordringar)!™

Man kunde vidants, att aven b r e d d en a v mé&a n-
niskans nagel skulle anvindas som langdmdtt
i dessa lettiska omrédden - men sa-var icke fallet. Ut-
trycket n8g platuis (egentligen "nagelbredd") fdrekom-

mer nog (s.b.), men betydery, som sades; --bredden av



nagelspetsen.

Direfiot 5r finger bredd en ett ofta an-
vint madtt, den varierar vanligast mellan c:a 2,0-2,3 cm.
Icke sdllan fOrekommer mdtningen i naturen med paligg-
ning av fingern pd foremdlet, son skulle mitas. llan sa-
de t.ex.:

pirkst platulls "en fingerbredd",

pa pirkst 'ti8@s "s& mycket som en fingerbredd",

Pleéq;Até ké;gh'pirkst tiés k18t! "sy (en tygremsa)

ti11l (sd) ungefsr ett finger bred!"

Distanser, som &ro endast c:a 1-1,5 cm breda, mdter
nan mned bredden av ett ha l v finger. Sa& sades
Te€Xas

k8:4 'puspirkst plac (-ts) ‘"eirla ett halvfinger

bred".
Avsténd, som dro litet storre, Xkan miatas med bred-

den av tv& eller tre fingrar, ofta med en direkt paligg-
ning p& foremdlet. Man kunde hora, att nagot beteckna-
des sésom,

dTy pirkst 'plac (~ts) "tvi.Tingrar bred" eller

E;iﬁ pirkst 'bids (-zs) "tre Finsrar tjock'.

I.an sade t.ex.:
w ~ A L .
nu 'nozigas tris pirkst platuiim nuost '"nu skola

(vi) siga av (ett stycke) si brett som tre fingrar".

Aven mitning med ldmn.gden av ettt fin-
5 er var 1 bruk i de ovannamnda omradena av Kurland.
Diérmed betecknades en distans; som kunde variera mellan
cta 3-11 cm, och man sade, t.eX.:

rd

nu, tig girs ka pirksc (-sts) "nu, (trddbiten var)

s& léng som ett finger",

pirkst gapuma "ett finger langt™.

Som ett ndgot storre matt (i janférelse med fingrar-

na) anviandes mAnniskans handflat a. Densamma
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har tvd storre dimensioner,men i nDraktiken anvindes som
madtt uteslutande distansen tvirs over handens insida -
en tviarhand. Zn sddan handsbredd var sdrskilt lamplig
vid uppmétning av avsténd 1 det man miatte vixelvis med
den ena och den andra handen. P& foremdl, som voro fla-
Ta eller mycket tjocka, lades en hand bredvid den.andra
omviaxlande; vid mera eller mindre runda, inte f6r tjocka
objekt, som kunde omfattas med handen, gjordes det pa
sarma omvaxlande satt.

Har kan anmdrkas, att handsbredden var ett av dessa
lettiska madtt, som tjdnade utmarkst vid tillverkning av
olika arbetsverktyg hemma pd bondzdrdarna. Fran urgzamla
tider existerade vissa traditioner betriffande de opti—
mala proportionerna mellan dimensidnerna pd séddana hem—
zjorda verktyg och deras delar och Zzarens eller bruka-
rens kropp och hans delar.

Vad betriffar anvindningen av handsbredden som mdtt
sa sades t.eX.:

-~ o~ ;. [ d .
es uzlal:d sdu plétksc (-sts) ti8s pa 'virs "jag

har tagit ett avstind s& stort som en flat hand
sver (midttet)",

pajells vid:n plalkst pa 'virs "{vi) skola taza en
flathand 6ver (mdttet)",

t4 sBu *ris pladflkst platusm "(nlzot var) ungefir si

brett som tre handflator".
Storleken av ett siddant mdtt kunde vara c:a 9-11 cm.

DA och d& anvindes en annan mdttenhet, som dock
knappast nldgon glng uppmities, nen som vanligen bvestam-
des efter Sgonndtt - ha lften av den £ 1a-

ta handen (pus 'plilikst eller puspldlikst). Dir-

red menades en distans av c:a 5=5 cmj; man brukade sc-

el -+ . .
:3,_ ULeCXlus

pa ka:d pus 'plalkst pa Is"(.zot dr) en halv flat-
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hand for kort',
k&:d pus'udtr plalikst tids 'pletrikst "det fattas
(s& mycket som) ungefdar en och halv flathand®.

Aven mitning med delar av fingrar var
bekant. S& har vid ett flertal tillfdllen iakttagits,
att négra inte alltfor stora avsiind uppmidttes med tum-
rens yttersta led, d& ndgon tumstock icke var tillhands.
Vanligen rdknades ddrmed, att distansen dr lika med en
colls "tum" (= c:a 2,5 cm). I verkligheten #r tvmmen
(som m&tt) kortare in den motsvarande leden av fingern
(tummen), som varierar mellan c:a 5—i4 cm. 8got sirskilt
namn fér detta m&tt har icke hérts i detta kurlindska
onrade.

Inte sdllan mittes distanser i tum med tjockleken
(Q v.s. bredden) av t umm e n. Den sistnimnda sittes
direkt pl& det foremllet som skall uppmitas; var det
nadgot léngre resp. bredare, s& kunde mitningen utféras
ned bdgge hdndernas tummar, vilke vid tillfédlle kunde
pisidttas dven omvidxlande. I allninhet motsvarar bredden
av thummen (som kroppsdel) tdcmen (s&m matt), varvid mi-
taren SJalV av erfarenhet vet, hi “starkt hans tumme
skall tryckas mot foremil) for att £& den Hkta, en tum
lénga distansen: trycker man mera intensivt, s& T8r man
en mera avflatad, bredare "mattstock".

Négot sdrskilt namn for ett sidant ma&tt har icke
anvints; den motsvarande distansen betecknades 991;§
"tum (som ma&tt)". | »

Tor att taga mdtt pd ndgot foremidl, som var c:ia en
halvmetermléngt eller ldngre, mer < andra sidan inte
oversteg c:a 1-1,5 . i ldngd, anvindes ett annat lidngd-
nédtt, som kallades for spri:ds (ijo-st.) "s p a n n".
Den anviandes icke gidrna i s8dana fall, 48 foremdlet lag
pa marken eller golvet, 44 mdtningen blev obehaglig och



besviarlig.

Som bekant brukar sidttet att mita med spann variera
hos olika folk, densamma kan t.ex. vaira avstédndet nellan
twamen och lillfingern (s& p& sina nlatser i Sverige
0O.a.), och &ven mellan tummen och pekfingern (s& i
Vissa delar av Rysslandl). Desgutom kénner t.ex. rys-
sarna ett spann, som bildas av avstdndet mellan tummen
och pekfingern, forldngt med <+tvi leder av det sist-
nsmnda?), hven i sjalva Lettland var ému det s& kallade

“"stora spannet" (liglals sprildis) :éntB). I Litauen kan

ett spann bildas av avstédndet mellan tummen och vilken
finger som helst4) 0es.v. I Horrc Furland, i de ovan-
némnda omradena, s& langt forfattarens iakttagelse
stricker sig, anvindes endast ett sidant spann (spri:ds),
som var avstédndet mellan tummen och ladngfingret.
..an brukade att sidga; t.ex.:

nau ne 'spfﬁ:d g8rs (n&dgot) dr inte fullt ett spann

langt",
izmet ar spri:d! "mita (det) ned spann!" (egentli-

gen: "kasta ut (distansen) med spannl!"),
vairdk nay ka<jyis sprl:z% (-%s) plac (-ts) "(det)

ar inte mera #n tre spann brett'.

IlHtning med lingden av minniglans f o t var pa
liknande s8tt mycket populdr i de ovanndmnda kurlédndska
omrddena; namnet for foten (som kroppsdel) cch fér fo-
ten som mdtt voro samma: pg:d (a-st.).

Fot som mdtt dr c:a 30,438 cn langt, mdnniskans fot
varierar daremot vanligen mellan c:a 25-32 cm i lEngd.
Vad betraffar sjilva miétningen, s kan den utfdras pa
ett sddant sitt, att sarma fot sittes framdt (som fort-
sdttning tdtt YDbredvid splret;, négra ginger. liycket
praktisk d4r dock Zven mitning ied bada fotterna. man
sgétter en fot t&tt till den andra - och s& hela distan-
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sen rakt framdt. Man brukade sZga, t.ex.

u v . A ~ o=
n'oméya vié:n pé:d 'nubstak! "mit av en fot (d.v.s.

din egen fot) lingre bort! ',

raks pa kf:d 'diu pé:d tids platdl! "1&t oss griva

(diken) tva (mdnnisko) fot bredare!",
es izmet. a 'p&:d "jag har mitt (det) med foten"

(egentl.: "kastat ut (distansen)").

Ztt mycket gammalt mdtt efter minniskans kropp mis-
te vara a 1 n, vanligen ar densamma avstdndet mellan arm—
bagsspetsen och spetsen av langfingret. Det kan variera
i l&ngd mellan c:a 40-560 cm,under det att den officiellt
beltanta alnen (som anvdndes i formn av en méttstock av
trd eller jdrn Zr c:a 53,33 cm lang.

Det var kanske den allmidna utbredningen av dessa
né&ttstockar av trd, som nidstan fullstidndigt uttriangde
det zamla sdittet attmita (t.ex. tyg) med handen i
ovanndmnda omrdde i1 -Kurland. Det forefaller som om kla-
der och tyg under de mycket svara krigs- och pesttider-
na under 1700-talet (men dven pad 10500-talet) var ndgot
myclzet vardefullt och dyrt och dérfér tlev mycket
nogrannt uppmadtt, ofta i halv- och fjdrdedelsaln.

Under min livstid har jag -endast négra enstaka
Zanger sett, att tyg 1 dessa trakter av Norra Kurland
uppmdttes p& ett sddant sdtt. I alla fallen rdrde det
sigz endast om en provisorisk mitning. 3524 betecknar det
lettiska ordet udlikt (e-st.,skriftlett. udlekts, i=st)
i dessa omrédde i vaAra tider uteslutande aln som matt-
stoclk.

Det urgamla gsdttet att Dbestdnma distanser med
st e g var naturligtvies icke okdnt. I de ovanndmnda
omr&dena heter ett steg sud:ls (iio-st.), och man sade,
TeCXes

izmet: a 'su6}im "(vi) hava midtt (egentl.: kastat)




_lf:;_

(det) med steg, stegat",
ar 'sudlim jan"omBra "man miste mita (det) med
steg, stega'.

§1

riknade avstdnd i steg sdrskilt vid jakt, t.ex.:
laps man bi us kA:d astudydesmit sud:] "rdven var
fran mig ungefir 80 steg bort" (egentl.:"rdven hade
jag p& c:a 80 steg"),

nevar trip¢t uz diudesmit sub:}! "(du) kan icke

traffa pd 20 sfég (du &r en mycket ddlig jagare)!™
-n jdgare med storre erfarenhet !unde bestdmma avstan-
det 1 steg ndstan fullkomligt riitt; vanligen Sversteg
felrdkningen knappast 5 %.

D& i de ovanndmnda lettiska trakterna det ryska mat-
tet arsjin aldrig hade ndgon storre anvindning, kénde
man séledes icke ddrstddes till den i Ryssland bekanta
ridkningen, att ett .steg skulle vara lika med en ar-
sjin5). Diremot bdrjade man under 20-talet, di det met-
riska systemet utbredde sig mer och ner, att rdkna med,
att ett (stort) steg ar lika med en meter.

Témligen lénga resp. breda foremdl, som inte lag pa
Darken, mittes ofta med ut sitrdckta hidn-
d e r. Distansen rdknades fran fingerspetsarna »& den
ena handen till motsvarande pc& den andra; man antog,
att ett s&dant mAdtt (44 mitaren sjilv var en vu x en
nan!) skulle vara lika med en far:, lett. as (e-st.,
skriftlett. ass, i-st.).

Iir miste papekas, att 1 +tsarticems. Ryssland (i
Turland for- den tyska ockupationen 1915) den ryska
sazjen anvindes, (cdmedsp, "famn"), som var lika med
c:a 2,134 m., Det motsvarande ryska lanordet saégﬁs an-
vindes ytterst sdllan; mdttet kallades for septi:iy pé:d

as "en sjufots famn". Parallellt med densamna faans dn-
nu den #ldre famnen i anvindning. Den var kortare, en-
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dast c:a 1,87 m lidng, och kallades for se5p&:d as "en

sexfots famn", den var inte fullstZindigt glomd ens efter
det forsta varldskriget pd 20-taletv. Vanligen menades
Gensamma, d& nipot uppmittes med utstrickta hinder.

I de ovannimnda omrddena i “orra Kurland ddg minni-
skans k r o p p &ven till att mita vissa foremcl, som
voro lika eller &nnu higre &n ndianiskans figur. Man
kunde h6ra, till ex., foljande fraser:

jdlnsmed (-Zs) cilek &0guma "(ddr stdr) en ungskog

s¢ hog som midnniskans viaxt (= lropp, figur)”,

eglic (-ts), tig 1i8:ls ka aid (-%s) +virs "(dar

vixer) unga granar, si stora (= hoga) som en stor

(= vuxen) man'.

Var trad, vass eller ndzot annat &nnu hogre dn
mannisizans kropp, sade man, t.ex.:

thc (-ds) 2ubks (-gs) pAr pa gd:l "ett sddant sta-

ket, 6ver huvudet (=hdgre &n minniskans huvud)".

D& och d& kombinerades minniskans kroppslangd med
nagot annat matt, t.ex.:

veél kf:d pé:d pir pa gh:l ™MErnu cirka en fot Over

huvudet (hoga trad)".

Inte sillan horde man dven sadana mattbeteckningar,
son utgjorde multiplicerad kroppsléngd. S& sades, t.ex.,
att nagon ung skog skulle vara

diu cilek &lgume "sA hog soix tvad minniskors vaxt

(= dubbelt s hog som en minaiskofigur)".

P& samma sdtt var det mojlist att beteckna &nnu

storre hojder; s
t4:d pridde:l - tris, Cetr cilgk Slguma "en sldan
(ung) fura - s& hég som tre eller fyra minniskors
figurer (=tre- eller fyrdubbel®t s& hog som en nan)'"
Aven t jock 1l ek av foremil jamfordes inte

séllan med sammia hos olika delar av minniskans Xropp;
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Pa grund av den taglande personens subiektivag forestdll-
ningar om vissa "normala" dimensioner kunde man om ni-

zot foremdl séga, att det dr +tik ticus ka... "s& tunt

~

som...” eller +tig resns ka... "s& tjockt som..." Omnm
négot mycket tunt sades, att det &r

tik tiéus ka mac (-ts) "s& tunt som ett h & r-
r a".

(6]
ct

Tjockare foremal jamfordes oftamed fingrar-

s
Y

tT.eX.:

Awv . . L) A .
kutcld jo tig resns ka mazals 'pirksti3 "det unga

tridet (Hr) redan s& tjockt som lillfingren",

“u . . ~ N A
n'ogrigf vié:n 'lfgzd, tA:d Lz 'pirksc (-sts) "(g&

och) skir av (med kniv) en hassel(stamm), eii s&dan
(= s& tjock) som fingern (= fingertjock)",

i3 ka '1kSk! (hyperboliskt) "rigen (Hr s& tjock)

som tuwmar!"®
I vissa fall jamfordes ndgot (vanligen runt) fore-
mal, c:a 6-8 cmm 1 diameter, med handlo v en,

parlali:zs th:d kart (e-st.) ka 'dﬁiﬁﬁ!"(kalven) har

brutit av en s&dan (= s& tjock) +tristdng som hand-

loveni"

Aven n & v en kunde tjina som mdttstock, sirskilt
for att karakterisera storlek av nigot hal.

tac (-ds) cdlrufis ka 'du:r "(i ndatet) finns ett hal

stort som en ndve", dHven:

...ka la 'dl:r PAZ cAlUr "...s2 att nman kunde sticka

genom naven".
Annu grévre foremdl, sésom en trddstam, kunde jam-
foras till tjockleken med midnnislzans 1 & r, t.ex.:

S [y - " . o A .
thr 'ir vefls klucs, blis tig resns ka var'but 'cisk

"dar finns en stock, (den) skulle vara kanske s&
tjock som ett lar".
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Vissa foremdl, mestadels kulformigt runda, blevo vid

tillfdlle jédmforda med minniskans h u v u d, t.ex.:

tédc (-ds) glrks ka cilek 'gf:l "en pumpa (stor) som
minni skans huvud".

Inte sidllan kunde man héra, att ndgot jadmfordes i

tjocklek med mdnniskans Xk r o-p p; man brukade anvinda
antingen beteckningen rumps (1;0 st ) "paln, dven cilegk

Lumps "minniskans bal" eller helt enAelt 011§ks "minni-

ska'. 1.an sade, t.ex.:

1)

T
~

3)

GriZya 8gls cilek resnuma "i Gruzya en ort i Sten-

de)(vaxer) granar (sa) tjocka som en minniska", the
(= ds).malsels, tac (-ds) ka cilek rufips "en sidan

(inte siarskilt stor) sick, en sidan (=sd tjock) som
mznniskans bal".

TONKOBHIl CIOBapb MUBOT'O BENUKODYCCHAro sI3HKa 3nagu-
wvipa Jans, Tomb 3, 10073, sp.1440 (mpoTsmeHnbe MeX®
6onBWOro U yKaaaTeanaPo epcT?Bb, pPaCTAHYTHXD IO
MJIOCKOCTH ) .

Ivid. (IIAgeHp Cb KYBHDKOMB, CB IPUGABKON IBYXH CyCTa-
BOBD yKa3aTelbHAro nanbuaj, jfr ibid. bd.2, s2.540f,

K. liihlenbach, Lettisch-deutsches .orterbuch, Bd. 3

(Riga 1527-25), s.1021 (die Iénse vom Daumen bis zum
Ilittelfinger nebst Zugabe des ersten liittelfingerge-
lenkes).

Dabartinés lietuviy kalbos Zodymas, Vilnius 1954,
s. 7568 (matas, 1lygus atstumui tarp nykSéio ir kito
kurio pirdto, labiausiai atitolinty nuo vienas kito

galy) .
Jfr famb, o.c., bd. 4 (19097), sp. 1389 (Kaxb mbpa,

.garp cuurTraeTcd BbD aleIV[H'b KpecThdIHe MbCTaMN CUNTAKRTD

ero 14 apm., No [Ba mara Ha MaXoBYK CaxeHBb).



ZUSAMMEITASSULIG,

Der Verfasser schildert, wie in lNerdkurland (ILettland) die
Teile des menschlichen Kdrpers wie auch der ganze Kdrper =als ilass
dienen kdnnetn, Als etwaige llasseinheiten kann man das Haar, die
I'agelspitze, die Tingerbreite, ¢ie Ldnge des ringers, die flache
Hand,einen Teil des Tingers, die Breite des Daumens, die Spanne,
den "uss, den Unterarm mit der Hand, den Schritt, seitvédrts ausge-
streckte Hande und Aie Gestalt eines Ienschen (auch multipliziert
cder mit einem anderen Mass erginzt ) anwenden., Beim Bestimmen der
Dicke der Gegensténce kann ein Haar, ein l'inger, €in Daumen, ein
Unterarm, eine Faust, eine Lende, ein Kcpf, wie auch der Kérper
eines ilenschen in Gebrauch kcmmen, Die angeflihrten Phraser. und
Vorter stammen aus der lettischen Hundart von Stenaen.



