M Veikali vél isti nesaprot, ka norobezos alkoholu un citas

preces, ko brivdienas pardot nedrikstés.

=> 4. lpp.

BG

M Stingraki ierobezojumi un arkartéja situacija lidz 11. janvarim.
B Kads atbalsts bas uznéméjiem un darbiniekiem?

]h

5 G: par un pret.

=> 4., 5. Ipp.

LAIKRAKSTS VIDUSKURZEMEI

zemnieks

lespéjas un bazas.
=> 8., 9. Ipp.
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PAR EBRIVU

llggadéja Kuldigas bibliotékas

gezr[]]aeiro vaditija Aina Laksberga:
' ,Lai kadi laiki, nevajag baidities
sekot parliecibai. Ja tu ej ar atklatu
Nr. 96 sirdi, bez bailém, viss notiek ta,
Piektdiena, 2020. gada 4. decembris (11627) ka tam janotiek.”

arbaweta -
w.-s-

Uznémuma Kuldigas tekstils Sa5anas Iinijas viena no otras atdalitas ar plastikata aizsargstiklu. Visas darbinieces, tostarp Mairita Baumane, Argita Korbmahere un Dita Hildebrante, strada maskas.

Lai mazinatu Covid-19 izplatibu, kop§ vakardienas
valdiba noteikusi virkni jaunu nosacijumu, tostarp
sejas maskas valkat visas telpas, iznemot majas. Ka So
prasibu izpilda Kuldigas tekstils, stasta SiiSanas uzne-
muma valdes locekle Jolanta Kriimkalna.

Tur tiekot ieveroti visi ierobezojumi, lai darbiniekiem
samazinatu risku saslimt un nebiitu otrreiz japiedzivo

uznémuma darbibas partrauksana. ,,StiSanas [inijas esam

norobezojusi ar caurspidigiem plastikata paneliem, visi
lieto sejas maskas,” stasta J.Kriimkalna. ,,lenakot telpas,
darbinieki dezinfice rokas pie bezkontakta aparata. Beidzot
darbu, dezinfice savu darba vietu. Visi ir informéti par divu
metru distanci, un cen$amies to ievérot.

Paslaik darbu esam atsakusi ar pilnu jaudu, bet ieprieks
uz trim ned&lam tas bija paralizgts, jo uznmuma konstatgja
lielu Covid-19 infic&to skaitu. Saja laika neguvam nekadus

ienakumus, tacu algas par dikstaves laiku izmaksajam pasi.
Tagad tuvojas Ziemassvetki, un pasiitijumu ir daudz. Lidz
svetkiem janodod arT tie, kas iekavéti dikstaves del. Darba
laiku neesam mainijusi.” Ar paslaik vienai darbiniecei esot
apstiprinats pozitivs kovida tests, un vina atrodoties majas
ar slimibas lapu. Kontaktpersonai tests esot negativs, bet
jaievero 14 dienu karantina.

Jolanta Hercenberga, Jolantas Krimkalnas arhiva foto

Noderigi SVECES Otrdien, 8 . decembri:

' vingrojumi MAJAS. « Kas veikalos notiek brivdienas.
péc kovida. ) » Novadu reforma un veselibas
lesak = Vai _ apripe.

c_esta d . parafinsir = Darbavieta maska: cik tas sarezgiti.
fI_ZIOtEFapEItE slikts? « Maija aptiekas vaditaja Aiga Zarina.
Vineta = No ka vél = Idejas davanam Ziemassvétkos.
BaukSe. tas taisa?
; - = Kadai jabat
Jautajums Policijas dienas daktij?
= 11 |pp priekévakara: | o7llo75062 49
-Ipp. o darte 3 bty policisti > 10.Ipp.
ko jus daritu, ja batu policisti? PP SSN 1407.0755
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Dzivosim -
redzesim

&’!, 4
Daina Tafelberga

Man nav nacies piedzivot krizi sena-
kos laikos, bet padomju gados tas bija
svesvards, ko augstskolas studijas sais-
tija ar pustoda kapitalisma valstim. Péc
valsts neatkaribas atjaunoSanas visadi
juku laiki bija, bet mana atmina tas vards
krize acimredzamus asnus saka dzit
2008. un 2009. gada mija, kad toreizée-
jais Ministru prezidents Ivars Godmanis
svétku uzruna televizijas ekranos bargi
kratija pirkstu: ta dzivot vairs nevarésim
atlauties. Nevarés vairs talos atputas
celojumos braukt, dargas masinas pirkt,
majas par vajpratigu procentu kredttiem
bavét, greznus restoranus uzturét utt.

Toreiz valdibas galva aicinaja Latvijas
tautu saspiesties kopa ka pingviniem,
lai visi kopa plecu pie pleca bargo laiku
pardzivotu. Sobrid burtiskd nozimé tas
nav iespé€jams — jaievero tacu divi metri.
,MUs nepiebeidza, bet daudz netrika,”
tada fraze medijos biezi izskanéja péc
tas iepriek$éejas krizes, ko politologi un
sociologi pagaidam sauc par smagaku,
salidzinot ar paSreizé€jo — pandémijas
izraisTto.

Péc astonu dienu
ilgusam debatém tres-

Nez vai §Gjﬁ dien Saeima galigaja
PP lasTiuma pienéma na-
sqpl__qaja kama gada budzetu.
laika Diemzé| izskatas, ka
japienem art parnestd nozimé
sdpfg'as plecu pie pleca tomér

nebus. Noticis ta, ka
jau paregots: sasteig-
tais, no visiem aspek-
tiem neizvértétais bu-
dZets, kas veidots t3, it ka saslim3anas
Covid-19 nebdtu (ta Latvijas Tirdzniecl-
bas un rlpniecibas kameras parstavis
Janis Endzin$ intervija Latvijas Radio
23. novembrT), ir pienemts, jo nepienemt
jau nevaréja. Citadi draudétu valdibas
gasana, bet to 3aja pandémijas laika
nevar atlauties.

Cik gars, tik plats. Vai arT: kod, kura
pirksta gribi, — visi sap. Ar $o budzetu nu
ir iekosts (ka allaz) mazakaja. Izmainas
alternativajos nodok|u rezimos, gandriz
visus tos izbeidzot, visvairak skars mazo
un vidéjo biznesu — tos, kuriem &is kri-
zes laika palidziba vajadziga visvairak.
Un tad vél izmainas socialo iemaksu
sisttma. Doma jau laba, jo batiba tas
ir ieguldijums nakotné — pensijai un art
nebaltam dienam darbspé&jas vecuma.
Bet japiekrit opozicijas parstavim no ZZS
un iepriek$€jas valdibas vaditajam Ma-
rim Kucinskim, ka nez vai $aja sapigaja
laika japienem sapigas reformas. Turklat
sitiens var but bumerangs. Pirms nedélas
Tirdzniecibas un rdpniecibas kameras
vaditajs jautaja: ,Kas notiks ar uznému-
miem?” Un atbildéja: ,Dala likvidésies,
citi paries uz énu zonu. Komiski: valdiba
méginaja énu ekonomiku mazinat, bet
notiks tiesi pretéjais.”

reformas.”

KAPEC LASA KURZEMNIEKU

Viena upé tomer var iekapt divreiz!

» Vai jaunais Kurzemniecins jau ir?” tads esot viens no popularakajiem jautajumiem
Pel¢u biblioteka, kur strada Aija Knaze.

,,Labi, ka ir arT Kurzemnieka elektroniska versija, citadi naktos pasiitit tr1s eksempla-
ros: vienu lasitajiem lidznemsanai, otru lasiSanai bibliotéka, treSo — novadp&tniecibai.’

Bibliotekare noverojusi, ka vietgjas zinas izkonkur€ popularo /evu un Privato Dzivi,
jo tiekot lasits un apspriests viss: gan tas, kurs pardod kartupelus, gan paskat, cik sirsnigi
uzrakstita intervija par kadu Kuldigas novada iedzivotaju.

Aijas gimené Kurzemnieku neabong, jo pastav nerakstits noteikums: kur§ pirmais
aviziti nopirks, tas pirmais arT lasts. ,,Domaju, ka tas saistas ar b&rnibu un vecmaminas

B

masu — Lindas tanti, kura stradaja avizu kioska. Tur vienmer vargja lasit CaukstoSu, pec

tipografijas krasas smarzojosu avizi. Sis ieradums misu dzimta saglabajies daudziem,

29

atklaj A.Knaze. ,,Pat tad, ja neesmu pirma lasitaja, lasu labprat — jaunakas Kuldigas zi-
nas, zurnalistu petjjumus par problémtémam, mirsanas sludinajumus, jo dzive paliek dzive. Man patik sadala No kartibas
sargatdju ikdienas, kur pasvaldibas policisti spgj nepatikama un biezi vien netira darba atrast ko jautru. Smejoties lasiju,

ka upite glabusi pili.

Bet visvairak patik intervijas. Cik daudz dziluma atklajas cilvékos, kas klusi un nemanami dzivo tepat blakus! Ir man
milakie zurnalisti, kuru intervijas lasu ar baudu, jo tie ir sava amata meistari. Paldies par to!”

Aija uzsver, ka ties$i Kurzemnieka dél nepiekrit sakamvardam, ka divreiz viena upé nevar iekapt: ,,Var, jo, pateicoties
Kurzemnieka konkursam par Eiropas Savienibu, divas reizes esmu bijusi Belgija — zemé, kur ir visvisgar$igaka Sokolade.
Tagad man ir pattkamas atminas. Lasiet Kurzemnieku, milie lasitaji, — emocijas ir garant&tas!”

TRIS PAR VIENU

No aiznakama gada Latvija planots ieviest saimnieciskas darbibas ienémumu kontu mazajiem uznéméjiem. Tam, kur$ visus saimnieciskas
darbibas ien@mumus ieskaitis 3aja konta, nodoklis (procentuali no konta apgrozijuma) tiks aprékinats un valsts budZeta ieskaitits automatiski,
proti, to paveiks Valsts ienémumu dienests (VID) sadarbiba ar kreditiestadém. Turklat tas nodok|u maksatajs, kurs to izmantos, tiks atbrivots no

parskatu iesnieg3anas.

Ka to vértéjat? Vai uznéméjiem bis vieglak un értak?
,GRIBU PATI LEMT, KA TO KARTOT"

Daiga Freiberga, gramatvede:

e  —Tas varétu darboties mikrouz-
némumos, kuriem jamaksa noteikta likme
no visiem ien€mumiem. Bet saimnieciska
darba veicgjiem es So sistému neizprotu,
jo tiem ir ienemumi un izdevumi. Pret
tadu automatisku nodoklu nonemsanu
esmu kategoriski pret. Ar1 tad, ja esmu
aizpildijusi deklaraciju, kura redzams,
cik liela summa jamaksa. Nedrikst kads
Septet pa manu kontu, jo es pati gribu
izlemt, kad parskaitit. Varbut Sodien man
ir svarigak nopirkt printerim tinti, un rit
ienaks cita nauda, ko maksasu nodokli. Es
negribu palikt Sodien bez tintes, apturét
saimniecisko darbibu tapéc, ka valsts gri-

BUS ERTAK

Elina Immere, gramatvede:

° — Bis daudz értak, un daudzi
to gaida jau ilgi. Protams, ir svarigi, ka
tas ieviesisies, kada biis apkalpoSanas
maksa, kada blis nodoklu summa lidz
ar likmju izmainam. Jautajumi veél ir,
bet princips veért€jams pozitivi. Tapat ka
vispar nodoklu maksajumi tiek apvienoti
viena Valsts kases konta, ta ari Saja gadi-
juma administrativo procesu tas noteikti
atvieglos. Mazajiem uznémgéjiem nebiis
janodarbojas ar gramatvedibu. Cik esmu

b&ja savu naudu laika. Ta ir mana nauda,
mans parads un mana atbildiba. Es gribu
pati lemt, ka to darit. Pamata cilvékiem
konta jau neglabajas tadi tukstosi, ka
valsts jebkura bridi var nemt, cik piena-
kas. Labi ir tas, ka tiek ieviests vienots
konts, kura iemaksas visus nodoklus.
Tiem, kas maksa nodoklus regulari un
nekave, bus vieglak. Es ka pakalpojuma
sniedz&ja tagad katru ménesi katram
klientam nododu informaciju, cik katra
konta jaieskaita, lai samaksatu socialas
iemaksas, riska nodevu, PVN, iedzivotaju
ienakuma nodokli. Turpmak biis japasaka
tikai kop&ja nodoklu summa, kas jaieskai-
ta viena konta. Vieglak gan uznémeéjam,

runajusi ar saviem klientiem, cik man
ir sanacis vadit seminarus un konsultgt
uznéméejus, tik zinu, ka radosie cilveki
ar gramatvedibu nodarbojas nelabprat.
Sanemt to ka arpakalpojumu arT nav
vienkarsi, jo nav viegli atrast tadus gra-
matvezus, kuri grib k€paties ar mazajiem.
AT tade] uznémejiem batu &erti. Cilveki
ir gatavi maksat samérigu, sapratigu no-
dokli, ja administrét to ir vienkarsi. Sada
gadijuma ta biitu. Taja aspekta, ka kontu
kontroles VID, nekas nemainisies, jo jau

NEGRIBETU, LAl MACINU KONTROLE

Dagnita Abelniece, grimatvede:
e  —Arniansém neesmu vél iepa-
zinusies, bet no man zinama esmu par to,
ka labak turpinat stradat péc pasreizgjas
sistémas. Labak nauda ir mana uznpému-
ma konta, es aprékinu savus ien€mumus
un izdevumus un nodokli samaksaju pati.
Tas nerada nekadus sarezgijumus.

Es nebrinitos, ja uz jauno sistému
negrib&tu pariet neviens. Tagad VID var
veikt auditu. Ja ir aizdomas, ka esi mani-
jies, tas ir tiesigs paprasit dokumentus un
parbaudit. Ja, to saimnieciskas darbibas
veic€js var nodrosinat, bet ta, lai VID
katru dienu varétu kontrolét, kada nauda
ienak, diezin vai kads gribes. Tapat ka

gan gramatvedim.

Tacu reali ir ta, ka uznéméji kadu no-
dokli médz paris ménesus kavét, bet citu
samaksa. P&c jauna bis ta, ka senakais
parads tiks dz€sts no jebkuras iemaksatas
summas. Es domaju, ka Iidz ar to biis
sarezgitak. Sobrid, ja redzu, ka socialo
iemaksu parads ir, piem&ram, 500 eiro,
par citu nodokli — 30, tad iesaku mazako
samaksat uzreiz, lai nav vairaku nodoklu
parada. Kur péc vienota konta uzzinasu
par katra nodokla nomaksu, man vél nav
skaidrs. Bet idejiski tas, ka vairs nebis
piecu kontu, kuros ieskaitit nodoklus, un
veél jamaksa bankai par parskaitfjumu,
ir labi.

tagad tas tiek darits. Ja konta apgrozijums
gada sasniedz konkrétu summu, banka
zino, un VID salidzina ar deklaraciju, vai
tadas summas taja ir, un siita uznémejam
vestuli ar papildjautajumiem. Es zinu
vairakus cilvekus, kuri sanémusi VID
vestules ar ligumu izskaidrot, kap&c nav
zinots par konkrétam summam, kas konta
ienakusas. No kontroles neaizb&gsim.
Sada konta ievie$anu kopuma vértgju
pozitivi, jo ejam uz to, ka nodoklus
maksajam.

negribu, lai kads parzina manu privato
macinu, ta arT negrib&tu, lai kads kontrole
uznémuma macinu. Valstij $ada sistema,
protams, biitu vieglaka un &rtaka. Nebutu
jatere laiks un nauda auditam — var€tu atri
apskatit visu uznémumu kontus.

Jolanta Hercenberga

JGrzervieks
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Darbu atrod gandriz puse

Sandra Krinkele, Nodarbinatibas valsts

Jau labu laiku dzirdam dazadus
viedoklus par to, ka tehnologijas
un digitalizacija masu dzivé ienak
straujiem soliem. Nenoliedzami -
arkartéja situacija ir tikai veicinajusi
tehnologiju izmanto$anu gan katra
ikdiena, gan darbavietas.

Sis nav viegls laiks ne darba devé-
jiem, ne ari darba meklétajiem. Bet
laimiga karta pagaidam informacija
par kada uznémuma darbibas aptu-
réSanu vai likvidaciju Kuldigas filialé
nav sanemta. Tatu novembri tikai
astoni darba devéji pie mums regis-
tréjusi vakances.

Runajot par registréta bezdarba
limeni Kuldiga, rudeni tas nav krasi
mainijies. Joprojam darba iekartojas
nedaudz vairak par 40% klientu, kuri
zaudé bezdarbnieka statusu.

Aicinam darba devéjus iesaistities

NUMURA CITATS

MUMS ZVANA

agentdras Kuldigas filiales vaditaja

Nodarbinatibas valsts agentdras
pasakumos un sanemt darba algas
subsidijas.

Klientiem joprojam tiek piedava-
tas:

= macibas - pieaugudo profesio-
nalas talakizglitibas, profesionalas
pilnveides un neformalas izglitibas
programmu (teoriju) nodroSinam
attalinati, I'dz ar jaunajiem ierobeZo-
jumiem ir izmainas ari praktiskajas
macibas - tas var notikt tikai attali-
nati vai ari klatiené individuali (pa-
sniedzé&jam un vienam audzéknim);

= karjeras konsultacijas un at-
balsts darba mekléSana - attalinati.

Nodarbinatibas valsts agentdra
pakalpojumus piedava attalinati vai
ari péc pieraksta, strikti ievérojot
epidemiologisko drosibu.

Detalizéta informacija -
majaslapa:
www.nva@gov.lv.
Pirmreizéjiem klientiem
informativais talr. 80200206.

EKALS ]

AKTUALAIS JAUTAJUMS

5. decembri ir Policijas darbinieku diena.
Ja jus butu policists, ko jus daritu citadak?

Saubos, vai es kaut ko daritu
citadak. Tas nav policista
pienakums — kaut ko radikali
mainit, jo vini jau vairak vai
mazak izpilda vadibas nora-
des. Drizak vajadzetu domat,
ko es daritu, ja biitu valdiba
vai lekSlietu ministrija.

Ilze Uptte, Spodra Opelte,
mamina: pensionare:
— Man — Vakar tiesi no-

skiet, ka po- S & skatijos raidijjumu
licija jau pie- w}) pa televiziju, kur
tiekami labi ™ radija, kadas poli-
darbojas. cistiem darba telpas.

Tiras Sausmas — labi, ka tur cauri
gridai neviens vél nav izkritis! Man
rados ir viena policiste, un es zinu, ka
tas ir, tapec nekad neparko negribétu
tai darba biit. Es pati tada strauja sieva
esmu — saktu tur ar visiem kauties.

Olgerts Visvaldis
Griibe, pensionars:

Kuldigas filiales Mirdza — Noteikti kon-
talr. 63350550. Dadzite, trolétu mazgadigos
pensionare: sme&ketajus un tos,

— Es biitu kuri smékeé publis-

Ineses Sliikas ziméjums sen jau aiz- kas vietas. Man loti
slégusi ro- nepatik, ka pip€ pie pasam veikala

bezas. Tik  durvim, pis diimus ieksa un tur smird.

un deguna.

=,

No tvitera pérlém
( P ) nepatik.

daudz inficétu cilveéku brauka
uz visam pusém un staiga pa
misu teritoriju! Cilveki tak
nenormali daudz saslimst.
Saprotu, ka daudziem ir darbs
arzemes un viniem uz turieni
jatiek bez variantiem. Diemzgl
neko tur nevar darit pat tad,
ja vini skaitas riska grupa. Es !
noteikti staigatu un kontrol&tu, 3
lai visiem maskas ir uz mutes

Ir tak likums, ka sabiedriskas vietas
smeket nedrikst, un tas ir jaievero.
Vel ar1 obligati skatitos, lai visiem ir
sejas maskas.

e

! Liga Brence, biblio-

tekare:
r — Drosi vien $aja
laika riip€tos, lai visi
ievero noteikumus par
drosu dzivoSanu miisu
pilséta, sakot ar mas-
kam un beidzot ar nedrizmésanos. Vis-

_ _ Kristers par gribetos, lai policija vairak skatitos,
At!ava pucet Krimin§, kas pilseta notiek. Ir bijusi gadijumi,
nagus, bet galdnieks: ka man pie majas apgazti tris kontei-
aizliedza — Pirma  neri. Kads tacu to dara! Varbiit vairak
brivdienas lieta: aizie- vajadz€tu pabraukat un paskatities, lai
& tu apskatit ir kartiba, Tpasi tagad, tuvojoties svet-
pardot savu ofisu.  kiem. Lai ir drosi, nav bail pasam un
alkoholu. Tad ietu kerstit publiskos citiem un lai ir feina sajita.

sméeketajus — tie man loti

Katrina Blaua, Elisas Rudzites foto

lesniegumam jabut pamatotam

Kuldidznieks Edgars interesgjas,
kada iespéja iestaties dzivoklu
rinda ir daudzbérnu gimenei.
Edgars: ,,Man ir ¢etri bérni,
viens aizbildnieciba. Dzivojam
no privatipa$nieka 1réta maji-
na. Internetd uz manu jautajumu
novada domes priek$séde Inga
Berzina atbildgja, ka pilséta daudz-
bérnu gimeném ir sava rinda, ka
jagaida, bet dzivoklus laukos var
pieskirt uzreiz. Es p&rn intere-
s€jos pie dzivoklu specialistes —
teica, ka man nav triiciga statusa, es
esot stradajoss un rinda nevarot uz-
nemt. Vai tas ir taisnigi?” Dzivoklu
specialiste Elina Iljina skaidro: ,,Ta-

das atseviSkas daudzbérnu gimenu
rindas nav. M@s tam palidzam, bet
maznodro§inata vai triiciga statuss
ir vajadzigs. Iesniegumu dzivoklu
komisijai, kas izsaka gala lémumu,
ir tiestbas rakstit jebkuram. Galve-
nais, lai taja ir precizs situacijas
apraksts un iesniegums ir pamatots.
Ja Tpasa statusa nav, bet gimene ir
gatava iet uz kadu no pagastiem,
motivets iesniegums var&tu bt
labs pamats pozitivam komisijas
lémumam. Lielakaja dala pagastu
rindas nav, bet jaskatas, vai brivie
dzivokli ir dzivosSanai derigi un uz
ko Trnieks ir gatavs.”

Inguna Spuleniece

Bus vieta tirdzniecibai

,»Kuldiga, Piltenes un Vitolu ielas
stiirT, nojauca vecu un nolaistu
eéku. Tagad tur apkartne jau
labiekartota. Kas tiks buvets?”
interesgjas lasitajs.

Zemes gabals Piltenes iela 19

pieder privatpersonai. Blvniecl-
bas ieceri 1pasnieks pasvaldiba ir
saskanojis — tur taps biive, ko pla-
nots izmantot tirdzniecibai, atbild
domes specialisti.

Inguna Spuleniece

Gaisma jau nak

Kurzemnieka lasitajs intereséjas, kad Kuldiga,
Lapeglu iela, ierikos laternas. Tur jau ilgi
esot tumsSs ka pekle, bet tagad redzama kada
darbosanas.

Domes specialisti skaidro, ka, uzklausot ie-
dzivotaju ligumus, Sogad paredzgts finans€jums
un izstradats projekts apgaismojumam Lapeglu
iela no Piltenes Iidz Edoles ielai, ka arT Skuju
iela pie garazu kooperativa Venta, lai izgaismotu
tumso ietvi. Tur ir aktiva iedzivotaju pliisma, ta

ir iecienTta vieta pastaigam ar suniem.
Apgaismojumu ieriko SIA KCE par 33 466
eiro (bez PVN). Ligums noslégts novembra
sakuma. Darbs uzne€megjam japabeidz janvari.
Biis 25 laternu stabi: 21 Lapeglu iela, bet Cetri —
Skuju iela. Sonedg] beigsies zemes darbi, pec tam
pakapeniski tiks iertkoti balsti un gaismekli. Pro-
jektgjot ir respektéts Eiropas lapeglu stadijums —
neviens koks netiks nocirsts vai citadi bojats.
Inguna Spuleniece

Kur palika abi akmeni?

Kuldidznieki jau bija pieradusi, ka Ventspils
un Kalku ielas apli stav izstades Telnieciba.
Objekts eksponats — liels akmens. Tagad ta
tur vairs nav.

Tas esot licis pargalvigiem braucgjiem $aja
vieta bt uzmanigiem. Nu, kad izstade beigu-
sies, Paula Jaunzema skulptiira Atgadinajums
atgriezusies pie autora, bet kuldidznieki spriez,
ka Saja vieta labi iedergtos Jelgavas ielas par-
biives sakuma pie veikala Saule izraktais milzu
akmens. ledzivotaji interesgjas par ta likteni, jo
grunts atbértuvé Suru iela, ka pasvaldiba solija,
tas nav nogadats.

Domes specialisti atzist, ka tur tas tieS$am nav
aizvests, jo tiekot domats, vai un ka izmantot.
Iecerets vertet, vai no ielas grunts izrakta ak-
mens sastavs butu piemé&rots makslinieciskai
apstradei, lai akmenim pieskirtu jaunu nozimi,
novietojot to Jelgavas un Graudu ielas stir,
kur labiekartojuma paredz&ta vieta kadam vides
objektam. Tagad svarigak esot pilniba pabeigt
biivdarbus Jelgavas iela un ar to saistitajas ielas,
kas apjomigaja projekta tiek parbiivétas jau otro
gadu. Par akmeni domasot péc tam.

Inguna Spuleniece
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SVETDIEN - 2. ADVENTE

Svétdien, 6. decembri, Adventes vainaga tiks aizdegta otra svece. Kristigaja pasaulé
otra svétdiena tradicionali aicina uz salab3anu, miera izlig8anu un pestisanu.

Jautajam maspuses Jaudim, ko viniem 3is laiks nozimé.

Skrundas

BirziSu gimené
Advente ir ipass
pacéluma laiks.
Vini novél, lai visu
sirdis uzplaukst
milestiba, kas
saglabajas
jebkuros
apstaklos. Attéla:
Sanda un Gatis ar
meitam Anzelu (no
labas), Agati un
Madaru.

Skrundas luteriskas draudzes svét-
dienas skolas vaditajas, majraZotajas
Sandas Birzites gimené Advente vien-
mer saistijusies ar Kristus atnakSanas
gaidiSanu. Viniem tas ir 1paSs laiks
gan garigam pardomam, gan svetku
noskanas radiSanai.

,,Tads pac€luma laiks gan baznica,
gan daudzas gimené€s,” teic Sanda.
,,Adventes vainags ir apla forma, un tas
nozimé mizibu un vienotibu. lededzot ik
svétdienu kadu no Cetram svecém, jutam,
ka tumsa atkapjas, nak gaismas laiks. Ar1
ikdiena dzivojam ar Dievu, bet Advente
pardomam pieverSamies vairak, méginam
atteikties no steigas. Parrungjam gimeng
Kristus atnaksanu, to, ka Vin§ mums nes
mieru. Un to, ka més esam viens otram.
Taustamas lietas un davanas nav tik sva-
rigas. Protams, dekor&jam maju, cepam

piparkiikas.

Covid-19 del Sogad nebis tadu pasa-
kumu ka ieprieks, tomér dievkalpojumi
baznica notiek. Censamies tos apmekI&t
ar beérniem kopa. Ik gadu svétdienas skola
uz Ziemassvétkiem iestudéjam ludzinu,
bet tagad nodarbibas nenotiek.

Misu gimené pandémijas laika nekas
daudz nav mainijies. Mazak izejam sa-
biedriba, toties vairak laika varam velfit
pasi sev, biit kopa ar meitam. Liela macas
Kuldiga, bet attalinato macibu dél vina
ik dienu ir majas. Gatavojam pacinas
senioriem, ziedojam bérniem. CenSamies
ar labiem darbiem piepildit visu gadu, bet
decembris ir laiks, kad Tpasi gribas dot
otram, sasildit sirsninu noskumusajam.
Dievs tac¢u dara brinumus — vajag tikai
tos saskatit.”

Daina Tafelberga

Veikali pielagojas jaunajai kartibai

Sakot ar ritdienu, sestdienas, svétdie-
nas un svétku dienas nedrikstés pardot
alkoholu, tabakas izstradajumus un
ripniecibas preces — ta lemusi valdiba.
Ka veikali tam pielagosies?

Ka skaidro uznémuma Maxima Latvija
komunikaciju vaditaja Liene Dupate-Ugu-
le, lieltirgotavu tikls lidzas vairak neka 30
iniciativam turpina ieviest papildu drosibu.
Atkartoti samazinats klientu skaits veikala,
pircgju riciba bils tikai iepirkumu ratini —
grozu vairs nebiis. Ta ka brivdienas un
svetku dienas vares iegadaties tikai partikas
un higi€nas preces, tiem pircgjiem, kuri biis
panémusi citas, pardevéjas liegs iesp&ju par
tam norekinaties.

Veikalu tikla Elvi sabiedrisko attiecibu
specialiste Vineta Grigane-Drande skaidro,

ka brivdienas neatlauto precu plaukti biis
norobezoti un kases aparatos tiks ieprog-
ramméts, kuru precu kodus tie nenolasa,
tapéc par tam nevarés samaksat. Elvi
parstavji no Ekonomikas ministrijas gaida
precizu skaidrojumu, tieSi kuras preces
uzskatamas par pirmo nepiecieSamibu, lai
nerastos parpratumi.

Kuldigas veikalu Saldo pasnieks Gatis
Rozenfelds domajot, ka valdibas noteikto
izpildit. Bijusi iecere attiecigos plauktus
aizklat, bet tas nozimé izdevumus materiala
iegadei. Tapec sakotngji precu plismu pie
kases kontroléSot pardevejas, bet speciali-
zetie veikali, kas tirgo alkoholu, tabaku un
bezalkoholiskos dzérienus, brivdienas un
svetku dienas bis slegti.

Alberts Dinters

Skrundas skoléniem maskas bus

Nemot vera jaunos ierobeZojumus, Skrun-
das novada pasvaldiba plano lidz gada
beigam iegadaties vairakkart lietojamas
maskas un izsniegt visiem audzéekniem
no 1. Iidz 12. klasei. Katram biis viena.

Informacija, ka tas sanemt, bus pasvaldi-
bas majaslapa un socialajos medijos.

No 4. janvara ar1 skoléniem macibu lai-
ka un arpus ta javalka sejas maska, [eémis

Ministru kabinets. Savukart portala Ma-
nabalss.lv ir izsludinata parakstu vakSana
pret obligatam sejas maskam 1.—4. klasei.
Vakar dienas pirmaja pusg pret $o kartibu
bija nobalsojusi vairak neka 19 000 cilve-
ku, un Saeimas prieksséde Inara Miirniece
jau izteikusies, ka valdibai [@émums par
maskam sakumskol€niem biis japarskata.

Alberts Dinters

NO KARTIBAS SARGATAJU IKDIENAS

Sagatavojusi Valsts policijas Kurzemes regiona
parvaldes vecaka specialiste Madara SerSnova.

Notriec dzivniekus, iekrit interneta krapnieku slazdos

No 26. novembra Iidz 2. decembrim Kul-
digas pus€ registréts viens celu satiksmes
negadijums — cietusi gaj&ja, kuru Muce-
nieku iela automasina aizk&rusi uz parejas,
vina guvusi miesas bojajumus un nogadata
slimnica. Kopa registréti desmit satiksmes
negadijumi: seSos uzbraukts meza dzivnie-
kam, viena — stavoSam transportlidzeklim,
viena — §kérslim, divos gadijumos sadiiru-
$as divas automasinas.

Sakti divi administrativa parkapuma
procesi par to, ka nepilngadigas, kuras
dzimusas 2006. gada, bijusas alkohola

reibuma. Divos gadijumos sakts kriminal-
process par velosipéda un dazada metala
priekSmetu zadzibam.

Kuldigas iecirkni sanemta zina, ka kads
virietis pieregistréjies apSaubama interneta
portala un, izmantojot bankas karti, pats
aizskaitijis vairakus desmitus eiro, tacu,
saprotot, ka no kartes var tikt nonemta veél
lielaka summa, uzreiz to noblokg&jis. VP
aicina neiesaistities apSaubamos darfjumos
un neparskaitit naudu, ka arT savas kartes
datus nenodot svesam personam — neklat
par krapnieku upuri.

Atbalsts uznemumiem un darbiniekiem

No arkartejas situacijas pir-
mas dienas, 9. novembra, lidz
nakama gada 9. janvarim biis
palidziba gan uznémumiem,
gan to darbiniekiem, lemusi
valdiba.

1. decembrT Valsts ieneémumu
dienests sacis pienemt pietei-
kumus.

PAR DIKSTAVI

To var sanemt, ja ienemumu kri-
tums menest, par kuru tiek lugts
atbalsts, salidzinot ar vidgjiem
ien@mumiem 2020. gada augusta,
septembrT un oktobrT, ir vismaz
par 20%. Dikstaves atbalsts pa-
tentmaksatajiem ir lidz 400 eiro
par pilnu ménesi. Patentmaksa
par atbalsta periodu nav jamaksa.

ALGU SUBSIDIJA
Ta bis nepilna laika darbinie-
kiem — 50% no ménes$a vidgjas
bruto darba samaksas par laiku
no 1. augusta lidz 31. oktobrim,
bet ne vairak par 500 eiro.
Saimnieciskajai darbibai sa-
mazinoties vismaz par 50%,
palidzibu var sanemt ar1 pas-

nodarbinatie un tie, kuri maksa
patentmaksu. Pasnodarbinatajam
visparéja nodoklu rezima un
autoratlidzibas sanémé&jam, kurs
nav registré&jies ka saimnieciskas
darbibas veicgjs, paredzeti 70%
no vidgjiem saimnieciskas dar-
bibas ienakumiem vai autoratli-
dzibas Sigada 3. ceturksni, bet ne
mazak ka 330 eiro un ne vairak
ka 1000 eiro par pilnu ménesi.
Pasnodarbinata persona — mik-
rouznémumu nodokla maksatajs —
var sanemt 50% no meénesa
vidgjiem saimnieciskas darbibas
ienakumiem par §igada treso
ceturksni, bet ne mazak ka 330
eiro un ne vairak ka 1000 eiro
par pilnu menesi. Valsts socialas
apdro§inasanas agentara pieskirs
arT 50 eiro piemaksu par katru
bérnu apgadiba lidz 24 gadiem,
par kuru noteikts iedzivotaju
ienakuma nodokla atvieglojums.

APGROZAMO LIDZEKLU
SUBSIDLJA

Ta komersantiem biis 30% no
uznémuma bruto darba algas
summas, par kuru algas nodokli

nomaksati augusta, septembrT un
oktobri, bet ne vairak ka 50 000
eiro par atbalsta periodu un ne
vairak ka 800 000 eiro saistitai
personu grupai. Savukart atbalsts
uznémumiem ir 30% no uzpému-
ma bruto darba algas summas,
par kuru nomaksati algas nodokli
augusta, septembr1 un oktobrT,
bet ne vairak ka 50 000 eiro par
atbalsta periodu un ne vairak ka
120 000 eiro saistitai personu
grupai.

PAGARINA SAMAKSAS
TERMINU

Tiek pagarinats termins lielakajai
dalai atbalsta pasakumu: nodoklu
samaksas termina pagarinaju-
mam, atbalstam darba devgjiem,
pasvaldibu tiestbam noteikt atski-
rigu nekustama ipasuma nodokla
samaksas terminu, publiskas
personas un publiskas personas
kontrol&tas kapitalsabiedribas
mantas nomas atbalsta instru-
menta piemé&rosanai un publiskas
personas mantas nodoSanai bez-
atlidzibas lietoSana vai ipaSuma,
ziedojumu telefonu saglabasanai

un citiem. Ir iesp&ja nokaveto
nodoklu maksajumu sadalit ter-
minos vai atlikt uz laiku 1idz trTs
gadiem. No §igada 1. aprila Iidz
31. decembrim VID parmaksato
pievienotas vértibas nodokla
(PVN) summu atmaksas agrak,
neka to paredz PVN likums, ta
radot brivus lidzeklus virusa
izraisitas krizes parvar€Sanai.
ledzivotaju ienakuma nodokla
(IIN) maksatajs par 2020. tak-
sacijas gadu var nemaksat 1IN
avansu no saimnieciskas darbibas
ienakuma. Sis nosacijums attieci-
nams uz avansa maksajumiem,
sakot ar §igada 1. janvari. Maksat
var labpratigi.

Pasvaldibam Sogad ir tiesI-
bas noteikt no likuma par NIN
atSkirigu nodokla samaksas ter-
minu, parcelot to uz vélaku laiku
§igada ietvaros. Var pienemt
lémumu gan par visiem nodokla
maksatajiem, gan izvéloties no-
teiktas kategorijas. Pasvaldibai
lémums jadara publiski zinams.

Saglabati nosacijumi, kas lauj
Covid-19 skartajiem uzp&mu-
miem neatkarigi no nozares Iidz

gada beigam pieteikties krizes
atbalstam, ko administré Altum.

KULTURAI UN NVO
Valdiba 1. decembri atbalstija
Kultiiras ministrijas prieksliku-
mu — visiem publisko pasakumu,
tostarp kultiiras, organizatoriem
neatkarigi no juridiska statusa
kompensét 80% no bilesu verti-
bas par tiem pasakumiem, kuru
norise arkartgjas situacijas laika
atcelta un nauda atmaksata skati-
tajiem. Rikotajiem biis japiesakas
Valsts kultarkapitala fonda.
Ministru kabinets no lidzek-
liem neparedzgtiem gadijumiem
pieskiris 600 000 eiro NVO atbal-
sta programmai Covid-19 krizes
radtto negativo seku mazinasanai
2021. gada. Biedribas sniedz sa-
biedribai biitiskus pakalpojumus:
koording brivpratigos, informé
un izglito sabiedribu, sniedz so-
cialos u.c. pakalpojumus.
Vairak lasiet: www.fm.gov.
lv/lv/covid_19/atbalsts uzne-
mejiem.

Daiga Bitiniece
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Ciemos neejam! Maskas javelk visas telpas

Valdiba nolémusi Covid-19 izplatibas dé| valsti izsludinato arkartéjo situaciju pagarinat lidz 11. janvarim. Lai inficé3anas risku
mazinatu, noteikti papildu ierobezojumi.

Sejas maskas turpmak javalka
visas telpas, iznemot dzivesvietu.
Maskas jalieto arT darbavieta.

Visas slimnicas uz laiku tiek
ierobezoti planveida pakalpojumi
stacionara un dienas stacionara.
Neatlickama mediciniska palidzi-
ba tiks nodrosinata.

Latvija ikvienam ikdienas gai-
tas jaievéro princips 2+2: divi
metri, divi cilveki. Tatad jaieveéro
divu metru distance un tikSanas
jaierobezo lidz diviem cilvekiem.

Arkartgja situacija tiek aizliegti
privati pasakumi un citas pulcé-
Sanas, iznemot pasakumus viena
majsaimnieciba. Ja janodroSina
kada cilveka apriipe vai ja kads
dzivo viens, tad apmekl&jumi ir
pielaujami, bet ne vairak ka divu
majsaimniecibu ietvaros.

No 7. decembra visa valstl
5.-6. klases macisies attalina-
ti. Klatiené macibas turpinas

1.—4. klases un b&rnudarzi.

No 4. janvara skolas gan stun-
du laika, gan arpus ta maskas ja-
nésa ka skoléniem, ta skolotajiem.
JanodroSina tris kvadratmetri
vienam skolénam. Ar1 bérnudar-
zos stradajosajiem maskas janésa
visu laiku.

Augstaka, profesionala izgliti-
ba, pieauguso profesionala talak-
izglitiba un neformala izglitiba
drikst bt organizgta tikai attalina-
ti. Bet praktiskas iemanas klatiene
drikst apgiit individuali — viens
pasniedzgjs ar vienu audzekni.

Interesu izglitibas praktiska
dala klatieng var notikt tikai indi-
viduali. Klatieng nav atlauti koru
un puSaminstrumentu kolekttvu
meginajumi.

Sporta trenini telpas drikst no-
tikt tikai individuali vai divata ar
treneri, savukart grupu trenini [idz
10 cilvekiem — tikai arpus telpam.

Darbdienas visi veikali un
tirdzniecibas centri neatkarigi no
platibas drikst stradat, ka ierasts.

Brivdienas un svétku die-
nas darbosies tikai aptiekas (taja
skaita veterinaras) un veikali,
kuros drikst tirgot partiku (bet ne
alkoholu un cigaretes), higi€nas
preces un degvielu. Citas precu
grupas pardot ir aizliegts.

Veikalos un pakalpojumu vie-
tas vienam apmekl&tajam jano-
droSina 15 kvadratmetru. Infor-
macijai par pielaujamo cilvéku
skaitu jabiit skaidri redzamai pie
ieejas. Mazas telpas apmekl&taji
drikst iet pa vienam.

Saimniecisko pakalpojumu
sniedzgjiem, veikaliem un pasa-
kumu organizatoriem janodroSi-
na, ka tie cilveki, kuri sejas masku
nelieto vai to dara nepareizi (ne-
aizsedzot gan muti, gan degunu),
netiek telpas ielaisti. Tiem, kuri

epidemiologiskas prasibas neie-
vero, pakalpojumi netiek sniegti.

Ievérojot epidemiologisko
drosibu, drikst darboties skais-
tumkopS$anas specialisti: frizieri
un manikiri.

No 7. decembra sabiedriskaja
transporta pasazieru skaits ne-
drikst parsniegt 50% no transport-
lidzekla ietilpibas. Ja kontrol&t
pasazieru ickapS$anu un izkapsanu
nav iespgjams, jabiit noradém,
ka seédvietas izmantot, ieverojot
fizisko distanci. Sabiedriskaja
transporta sejas maskas jalieto
gan vaditajam, gan pasaZieriem,
tai skaitd bérniem no septiniem
gadiem.

No 7. decembra saksies stin-
graka Latvija iecelojuso cilveku
kontrole, lai parliecinatos, ka
vietné Covidpass.lv ir noraditas
zinas, ta atvieglojot infekcijas
izplatibas kontroli.

Lidz 11. janvarim ir partraukta
visu kultirvietu, izstazu, ka ari
gadatirgu, tai skaita Ziemassvét-
ku tirdzinu, darbiba. Bibliotekas
drikst izsniegt gramatas lidznem-
Sanai. Ievérojot drosibu, joprojam
ir pieejami muzeji.

Beérés un kristibas neatlieka-
mos gadijumos, lietojot mutes
un deguna aizsegu, arpus telpam
drikst pulcéties ne vairak ka
desmit cilveku (neskaitot tiesi
iesaistitos cilveékus, pieméram,
garidznieku) un ne vairak ka no
divam majsaimniecibam.

Religiskas darbibas vietas vien-
laikus drikst atrasties ne vairak ka
20% no maksimala cilveku skaita.

Drikst notikt organizétas sa-
pulces, piketi un gajieni, bet var
pulcéties ne vairak ka 25 cilveki,
ievérojot divu metru distanci un
rikotdja prasibas.

Sagatavoja Daiga Bitiniece

REIDA

Veikalu apmeklétaji izturas atbildigi

Kops 14. oktobra Latvija speka ir noteikums, ka ikvienam
veikala apmekletajam obligati jalieto sejas maska. Savukart
20. novembri spéka stajas likuma pants, kur§ maskas nené-
satajam paredz atbildibu: bridinajumu vai soda naudu Iidz
50 eiro. To, vai Kuldigas novada ierobeZojumi tiek ievéroti,
teju ik dienu parbauda pasvaldibas policisti. Soreiz kontrolé
piedalijas art Kurzemnieks.

Tika nolemts ar kajam doties veseliga pastaiga svaiga gaisa un
parbaudit, kada ir situacija mazajos veikalos un kafejnicas Liepa-
jas iela. Parbauditas 11 tirdzniecibas un divas €dinasanas vietas.

VAINIGAS AUSIS

Lai arT lielaka dala veikalu pardevéju saka, ka ar masku nenésa-
tajiem problému neesot, daza laba bodite visi apmekl&taji nav
godpratigi. Mantu iekilatava iegajis kads jauns cilveks ar kundzi
gados. Jauneklim maskas nav, sievietei ta pavilkta zem zoda.
Ieraugot policijas darbiniekus, sieviete steidz masku uzvilkt uz
sejas, sakot, ka ausis par mazam, lai ta turétos normali. Savukart
puisis sakotng&ji stav pret likumsargiem ar muguru. Vien tad,
kad tiek uzrunats, negribigi no kabatas izvelk sejas piesegSanas
izstradajumu un liek to lietd. Policisti nevienam uzreiz sodu
neuzliek: ja cilvéks izrada sapratni, tiek cauri ar bridindjumu.

IR NACIES ART IZRAIDIT

Viena €dinasanas uznémuma sastopam Ipasnieci. Uz jautajumu,
vai apmekl&taji maskas nesa, vina atbild: ja, neesot bijis neviena
neapziniga pircgja. Citada situacija ir otraja vieta, kur pardevéja
atzist, ka ir nacies no telpam izdzit divus klientus, kuri katego-
riski atteikuSies sejas masku vilkt.

SALLES NOST, MASKAS VIRSU!

Policistiem l1dzi ir mediciniskas maskas, kas tiek pieskirtas, ja
cilvekam nav savas. Tirdzniecibas telpas pie Pils€tas laukuma,
kuras atrodas gan skaistumkopS$anas pre¢u, gan bérnu apgerbu,
gan alkohola veikals, redzams, ka kadas apsardzes firmas darbi-
nieks, kur§ uzrauga bankomatu apkalpojosa specialista drosibu,
par degunu parvilcis planu Salli. Vins sanem aizradijumu, uz ko
atbild, ka dienas laika esot jaapmekle daudz veikalu — ar vienu
masku nepietiekot. Ja jau ta, policists izsniedz vairakas medici-
niskas, lai Covid-19 ierobeZo$anas noteikumi tiku ieveroti. Jau
ejot lauka no tirdzniecibas vietas, pamanam vél vienu grékazi,
kurs telpas ienak ar $alli uz deguna. ArT Sis kungs tick nokau-
ninats: Salli nakas no sejas vilkt nost un piesegt to ar policijas
darbinieka gadigi pasniegto masku.

KovIDIOTU MONOLOGI PASTA
Kada Latvijas Pasta darbiniece, ieraugot policistus un uzzinot
apmeklgjuma iemeslu, draudzigi privata saruna ludz, lai ienak

Pasvaldibas policisti parbauda vidéji septinus veikalus diena. Sakotnéji
parkapumu bijis vairak, bet nu cilvéki izturas atbildigak.

biezak, proti, esot tadi apmekl&taji, teju katru dienu vismaz tris
$adi individi, kuriem uz masku nésasanas noteikumiem nosplau-
ties. Un, kad tiekot aizradits, ka bez maskas nedrikst ienakt un
telpas japamet, apmeklI&taji atrundjoties ar Covid-19 neesamibu,
ar to, ka uzvilkt uzpurni ir necilvécigi, un nereti garais monologs
tiek pabeigts ar politisko jautajumu piesauk$anu. Tas darbinie-
c€m pamatigi traucgjot, tamdg| vinas blitu priecigas, ja policisti
pasta nodalu apmekletu biezak.

SEPTII;II VEIKALI DIENA
Kops 14. oktobra katru darbdienu tiek apskatiti vidgji septini vei-
kali vai €dinasanas vietas, informé policijas prick$nieks Kaspars
Sabans. Tas nozimg, ka lidz 1. decembrim bijusi 33 reidi 231 sa-
biedriskaja vieta. Naudas sods nevienam nav noteikts: ja kadam
nav bijis maskas, cilveks bridinats un vinam ta izsniegta. Ka sola
K.Sabans, parbaudes novada veikalos turpinasies un turpmak tiks
kontrol&ta arT nupat ieviesto ierobezojumu ievérosana.
Alberta Dintera teksts un foto

Dalisies zinasanas

No 25. novembra vairaki Kuldigas no-
vada bérnu un jaunieSu centra skolotaji
piedava individualas konsultacijas daza-
dos jautajumos, kas saistiti ar interesu
izglitibu, karjeru un darbu ar jaunatni.

»V&lamies savu dzivi padarit interesan-
taku, un, ta ka drikstam to darit tikai indivi-
duali, negribam turét sveci zem piira,” saka
direktore Inese Astasevska.

Konsultacijam var pieteikties gan jau-
niesi, gan pieaugusie, un tas ir bezmaksas.
»Misu kolegi §is lietas dara ikdiena, tapec
vini ir zino$i un var taja padalities. Zinam, ka
daudzas teémas paslaik ir ipasi aktualas, tapec
sniedzam iesp&ju jebkuram rast atbildes uz
dazadiem jautajumiem. Konsultacijam nav
konkréta formata, bet, sazinoties ar skolota-
ju, var vienoties par laiku un &rtako veidu,”
saka I.Astasevska. Tému klasts un kontakt-
informacija — vietné www.kuldigasbjc.lv vai
centra Facebook lapa.

Elisa Rudzite

Atbalsts majokia
iegadei

Gimenes ar trim un vairak bérniem valsts
attistibas finanSu institiicijas Altum prog-
ramma Balsts var sanemt vairak neka
8000 eiro majokla iegadei vai celtniecibai.

ArT tadas gimenes, kuras divi bérni jau ir
un iestajusies tresa bernina gritnieciba, var
pieteikties hipotekarajam kreditam jebkura
banka, ar kuru Altum noslédzis ligumu par
§1s programmas ievieSanu.

Subsidiju var sanemt ar nosacijumu, ka
gimenei ir pastavigi ienakumi, bet nav pie-
tiekamu uzkrajumu pirmajai iemaksai un
nepieder cita dzivojama telpa. Maksimala
summa ir 12 tiikstosi eiro, bet ne vairak ka
50% no TpaSuma vertibas. Ja piesakas tris
bérnu gimene, tad subsidija ir 8000 eiro, bet
¢etru bernu gimenei — 10 000. Ja majoklis
atbilst gandriz nulles energijas €kai, atbalsts
par 2000 eiro palielinas.

Pretend@t var tad, ja aiznéméjs vismaz
pedgjos 12 ménesus ir nodoklu maksatajs,
tacu atbalstu nevar sanemt ieprieks pieskir-
tiem aizdevumiem.

Jolanta Hercenberga
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Soruden pieredzes brauciena pie kolégiem Vacijas regionalaja laikraksta Augsburger

Viss pakartojas pandemijal

Allgemeine man izdevas apskatit skaisto Augsburgu jeb pilsétu valsts dienvidos, Bavarijas
zem@, netalu no Sveices un Austrijas robeZas, pieredzét ce|ojumu Covid-19 pandémijas laika,
bet ariizbaudit tur dzivojo3o latvieSu sirds siltumu un viesmilibu. Braucienu atbalstija Vacijas

Starptautiska Zurnalistu programma IJP (Internationale Journalisten-Programme).

PIEREDZES APMAINA

1JP ir neatkariga bezpelnas orga-
nizacija, kas katru gadu pieskir
stipendijas ap 120 zurnalistiem no
45 valstim. Vairakas ned€las vini
viesojas pie kolégiem, iepazistas
ar darba ritmu un principiem.
Merkis ir veidot plasu saskarsmes
un informacijas tiklu nozares
profesionalu starpa. Zurnalisti no
mispuses valstim var pieteikties
kops 2018. gada, un lidz Sim
piedalijusies vairak neka 2500 no
visas pasaules, tostarp arT es. Ta
ka virusa d€] viss bija mainijies,
klatieng tikos ar vienu kolégi, ar
citiem — attalinati. Kaut arT ta,
uzzinat izdevas daudz.

LIDOSTA KA VIENS PATS
MAJAS

Dodoties uz Minheni, Rigas
lidosta sajutos diezgan vientuli.
Atverta tikai viena ieeja, pie tas
virietis maska parbaudija, vai
man ir bilete lidojumam. Nakamo
cilvéku sastapu pie lodzina, kur
janodod bagaza. P&c apbrinojama
atruma izietajam lidosta ierasta-
jam drosibas parbaudém vargju
izstaigat atvertos veikalus vai
iemalkot kafiju dazas atvertajas
kafejnicas. Ierastais sortiments
samazinats, vairaki veikali vairs
nestradaja.

Lidmasina sakapam kadi 20
pasazieri. Lai gan bilet€ mingts,
ka pirms iekapSanas tiks katram
mérita temperatiira, tas netika
darits. Vienai pasazierei, kurai
bija sejas aizsargstikls, tika pa-
Itgts uzvilkt art masku. Minhenes
lidosta bez miisu lidmasinas pasa-
zieriem nesastapam neviena cita,
tikai darbiniekus. Acimredzot
viss ieplanots ta, lai vienlaikus
tur atrastos tikai ar vienu reisu
atlidojusie. Neraksturigs klusums.
Majup braucot, Minhenes lidosta
nestradaja neviens veikals. Atver-
ta bija tikai viena kafejnica.

ATSAUCIGIE LATVIESI

Pirms celojuma mudinaju feis-
buka atsaukties tos, kuri kadreiz
dzivojusi Alsungas, Skrundas un
Kuldigas pusg, bet ir tagad Va-
cija. Rakstiju, ka labprat tiktos,
intervétu (24. novembra Kurzem-
nieka bija saruna ar kadreiz Laidu
pagasta Vanga, tagad Lindava
dzivojoSo Sintiju de Rencisu).
Atsaucas ap 20 cilveéku. Dala
nevelgjas, lai par viniem raksta,
grib&ja tikai parunaties. Dala
dzivo vairaku stundu brauciena
no Augsburgas, bet vairaki pie-
krita tikties, aicindja ciemos un
pat piedavaja naktsmajas. Vélak
musu planus korigéja kovida

Jolantas Hercenbergas teksts un foto

lela socialaja pilsétina Fugereja Augsburgas centra. Katra maja ir vairaki labiekartoti divistabu dzivokli, par kuru iri
jamaksa 88 centi gada.

nosacijumi, jo novembri Vacija
daudzas iestades tika sl€gtas, viss
notika attalinati, kafejnicas &dienu
var€ja iegadaties tikai [idznemsa-
nai. Ka novéroju uz ielam, visi tik
loti bija pieradusi pie sejas masku
valkasanas, ka reti kadu vargja
ieraudzit bez tas. Maskas telpas
Vacija ir obligatas jau kops$ marta.

SASTAPTIE SIRDSCILVEKI

Ipasi mani parsteidza kadreizgjas
skrundenieces Guntas Brikles
piedavajums. Vina nu jau teju
desmit gadus dzivo Dahava, kur
kadreiz bijusi pirma nacistu kon-
centracijas nometne Vacija. Uz-
zinot, ka iepriek§ Vacija neesmu
bijusi, Gunta piedavaja sagaidit
mani lidosta un no Minhenes pa-
lidz&t noklat [1dz apartamentiem
Augsburga. Divas stundas ar maz-
meitinu brauca lidz lidostai, tad
kopa ar mani atpakal] uz Dahavu.
Tad iesaistijas arT meita Laila un

znots Alekss, kur§ mani aizveda
lidz apartamentiem Augsburga.
Vai nav apbrinojama atsauciba?

FUGEREJA

Augsburga, kas ir tresa lielaka pil-
séta Bavarija un kura dzivo vairak
neka 264 tukstosi cilveku, noteikti
jaapskata viens no interesantaka-
jiem objektiem — Fugereja. Ta ir
ieZzogota sociala pilsétina Augs-
burgas centra.

Fugereju 1521. gada nodibi-
najis viens no sava laika bagata-
kajiem pilsétniekiem — bankieris
un tirgotajs Jakobs Fugers. P&c
vina ierosmes 15 000 kvadrat-
metros uzceltas 67 majas ar 142
apartamentiem nabadzigajiem
iedzivotajiem. Fugereja visos
laikos bijusi apdzivota, un paslaik
taja mit ap 150 cilveékiem. Vaira-
kus sastapam slaukam pagalmu,
Zaujam velu vai pip&jam pie nam-
durvim. Pie sveSiem skatieniem

vini jau tik loti pieradusi, ka par
ekskursantiem neliekas ne zinis.
Te ir arT muzejs — pazemes bun-
kurs, kura Fugerejas iemitnieki
slépusies kara laika.

Gide stastija, ka dzivokla Tres
maksa — 0,88 eiro gada — $aja
pils€tina neesot mainijusies 499
gadus. Ka toreiz Fugers noteicis
vienu talaika naudas vienibu, ta
péc kursa ik gadu tiekot apreki-
nats, cik centu jamaksa. Ieejas
bilete ekskursantam maksa 7,50
eiro. Lai dzivesvietu Fugereja ie-
giitu, esot vélams, lai potencialais
iemitnieks ir Augsburga dzimis
vai nodzivojis vismaz divus
gadus un arT ticigs katolis ar ne-
vainojamu reputaciju. Prieksroka
tiekot dota triicigam gimeném ar
maziem berniem. Ja Fugeru fonda
valde nolemjot socialo mitekli
pieskirt, tad arT piekodinot, ka tris
reizes diena jaaizliidz par Fugeru
dzimtas veselibu un uzplaukumu.

Fugereja katra dzivokliir ieeja no
ielas. Daudzas namdurvis izrotatas,
bet zimé&jums pie $im vésta, ka
koronavirusam ieiet aizliegts.

leeja Fugerejas baznica. Katram
pilsétinas iemitniekam ir pienakums
trisreiz diena aizlagt par tas
izveidotaja, uznéméja Jakoba Fugera
dzimtu.
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Par padomju varas gadiem vina
saka: ,,Lai kadi ir laiki, nevajag
baidities sekot savai parliecibai,
atklat savas domas. Ja tu ej ar
atklatu sirdi, bez bailém, tad viss
notiek ta, ka tam janotiek. Tolaik
mugurkaulu saglabajam, bet ar
pieri siena jau ar1 neskr&jam. Loti
daudz bija atkarigs no tiem, kuri
bija vadiba. Te, Kuldiga, tomér
bija latviskaka vide. Varbut Riga
es ta nevarétu atlauties.”

KRIEVU VIRSNIEKA SIEVAS
VIETA

Aina stasta, ka kluvusi par direk-
tori: ,, Tolaik $aja amata nevargja
stradat, ja nebija partijas biedrs.
Es nebiju bijusi ne pionieros,
ne komjaunatng. Uz biblioteku
atnaca Janis Papsujevicvs, parti-
jas komitejas propagandas dalas
priekSnieks. Par laimi, vin$ bija
no manas dzimtas puses — no
Selijas un Ilikstes. Vins teica ta:
»Ziniet, jums par vaditaju atsttls
virsnieka sievu no Skrundas kara
dalas. Vina Leningrada beigusi
augstskolu, ir partijas biedre un
nezina ne varda latviski...” Mgs
bijam tikai tr1s darbinieces. Pap-
sujeviCs teica, ka kadai jastajas
partija, —tikai ta tiksim vala no tas
virsnieka sievas. Man bija vidgja
speciala izglitiba, un vins pieda-
vaja man. lestajos partija un tiku
par vaditaju. Vecakiem neteicu, jo
viniem tas blitu milzigs trieciens.”

GRAMATAS - KAITIGA
IDEOLOGUJA
,»Tikai ta — esot partija — vargju
aizstavet darbiniekus. Tie gadi
bija loti nomacosi — cilveki viens
uz otru skatijas ar aizdomam.
Visiem bija skaidrs, ka Sada
kartiba biis vienmeér, taCu més
bijam diezgan lieli brivdomataji.
Makslinieka Indrika Zeberina
100. dzimsanas diena grib&jam
rikot pasakumu, kas faktiski jari-
ko muzejam, bet muzeja vaditaja
Skaidrite Cice teica: ,,Zeberins
nav starp tiem desmit maksli-
niekiem, kuriem drikst organizet
100. dzimSanas dienu.” Bet més
noorganizgjam! Snépelg, dzimtas
majas pagalma, atklajam piemi-
nas vietu, atbrauca vina déls un
meita. Paldies Dievam, bija sprau-
dzinas, pa kuram vargja izliferet
arT taja laika. Visos laikos visu
nosaka konkrétu cilveku raksturs.
Latvija bija divas latviskas pil-
sétas: Kuldiga un Cgsis. Visvaldis
Cicis (muzeja filiales Sauleskalni
vaditajs — aut.) kada partijas sa-
pulcg teica: ,,Jisu darbiniece Aina
Palma kopa ar gramatu izsniedz
naidigas idejas! Un jisu Soferis
Martin$ Deriks grib, lai fabrikas
butu atpakal] fabrikantiem, nevis
stradniekiem un zeme piederétu
nevis kolhozniekiem, bet privata-
jiem.” Martins bija musu Soferis
un reiz Cica sievu, kura nokave-

Iveta Grinina, Kuldigas galvenas bibliotékas arhiva un Lailas Liepinas foto

,Par spiti visam tas bija skalists lalks”

No Kuldigas bibliotékas 100 gadiem 38 bija vaditajas AINAS LAKSBERGAS laiks: vina saka stradat 1964. gada, bet pelnita atputa
devas 2002. gada. Tagad vina uz bibliotéku iet reizi ménesi ka lasitaja un nes gramatas ari tiem, kuri pasi nevar atnakt.

Bijusi Kuldigas
bibliotékas
vaditaja Aina
Laksberga

saka: ,MaZiga
bas gramata.
Neviens dators
to nekad
neaizstas. Un,
kamér bus
gramata, tikmeér
ari bibliotéka."

BertyE Rl

Bibliotékas kolektivs 1986. gada Kulttras darbinieku diena. Aina - pirmaja rinda otra no labas.

-~

»1989. gadad pirmo reizi sarkanbaltsarkanais karogs Kuldiga uzvilkts virs ratsnama,
tatad virs bibliotékas. Par to vél aizvien jutos lepna.”

jas, atstaja Riga. Péc tam domaju —
ko darit. Skita, ka jatiek par par-
tijas pirmorganizacijas sekretari,
jo tad par maniem darbiniekiem
neviens nevaré€s neko teikt.”

PULKSTENIS HRUSCOVA
VIETA

Bijusi vaditaja atceras: ,,Reiz no
Nacionalas bibliotékas atbrauca
komisija un lika no sienas nonemt
pulksteni, jo tur jaatrodas Hrus¢o-
va bildei. Kolége Aina teica, ka
nenems. Bet tie nebija stkumi —to
del vargja zaudet darbu! Pec tam
ar tiem partijniekiem, protams,
nokaram visas sienas, bet pulkste-
ni nenoné€mam. Lasitajiem jazina,
cik laika atlicis lidz autobusam.
Vel tagad biblioteka ir Ainas
sarfipétas gramatu starpkartes.
Vina aizbrauca uz Igauniju un
sarundja — nekur republika tadu
vel nebija. Kad sakas centraliza-
cija, pie mums macities brauca
no Kazahstanas, Leningradas.
Apstradajam gramatas visam
lauku bibliotekam.”

PERSONIBAS
,,Es nestradaju jau 18 gadus, un
tik daudzu bijuso kolegu vairs
nav...” A.Laksberga domigi saka.
,»ArT lielas personibas aizgajusas.
Nupat Atis Bertin$ — vin§ bija
arkartigi liels paligs. Braucam
ar rakstniekiem un dzejniekiem
pie vina uz muzeju — vins radija,
stastija, atskanoja plates. Kopa
izveidojam pirmo gramatu par
Kuldigu. Man pasai tas vairs nav.
Skaisti, skaisti bija tie laiki!
Par spiti visiem ierobeZojumiem.
Visas bijam jaunas, energiskas.
Aina lasTja loti pieprasitas lekcijas
par garSaugiem, un vinai bija mil-
zigas darbaspgjas. Stridéjamies
ar Nacionalo bibliotéku, jo ta
pieprasTja gramatu apskatus. Citai

bibliotekai 20 apskatu, mums sa-
gatavoti Cetri, toties katrs nolasits
22 reizes. Kas ir vairak? Avizei
Padomju Dzimtene Aina no krie-
vu valodas tulkoja Deilu Karnegi
(psihologu, pedagogu — aut.).
Megs arkartigi stradajam ar lasi-
tajiem un darTjam art daudz tada,
kas nebija saistits ar biblioteku.
Domes pulkstenis mana kabineta
staveja ka laznu kaudze. Meistars
Eduards Oskalns, kur$ nu jau aiz-
saulg, ar lielu pierunasanu piekrita
atjaunot. Vispirms vajadzgja at-
pirkt no Tpasnieka, un ta bija liela
epopeja. Briniskigs bija Atmodas
laiks. 1989. gada pirmo reizi
sarkanbaltsarkanais
karogs tika uzvilkts

Freimanis no Kanadas, ar1 Ivars
un Astride Ivaski Kuldiga bijusi
vairakkart. Astrides tévs te dzimis
un kristits Katrinas baznica. Vina
pati tur nosvingja 70. dzimSanas
dienu, un es biju klat arT tad, kad
vinu apglabaja Rimzatu kapseta.
Mums bija laba sadarbiba ar ma-
zikas skolu —kad atbrauca Ivaska,
tikSanas reiz€ dziedaja Marutas
Rozites bernu koris. Rakstnieki
stitlja daudz gramatu — gan savas,
gan citu kolegu. Bijam loti saistiti
ar lasttajiem: tematiskie gramatu
apskati, pasakumi, ieSana tauta. ..
Visu laiku ka uz skatuves.
Uz miisu pasakumiem vaja-
dzgja pirkt biletes,
bet Lauktehnikas vai

virs ratsnama, tatad Ainas dzelzsbetona riipni-
virs bibliotekas. Par cas zale bija pilna.
to vel aizvien jutos La,fs_b_erg as Aktierus veda teatra
lepna. velejums kritike Lilija Dze-
Vai zinat, ka sa- jaunaﬁem ne. Tiksanas biju-
kas izstazu rikoSana O §as gan ar rezisoru
biblioteka? 90. gadu kO'Eglemf Alfrédu JaunuSanu,
sakuma vai vidii no Lai domas gan abiem Zvejnie-
Kalifornijas atbrauca T ! ka dela Oskariem —
makslinieks Arturs vardi un Eduardu Pavulu un
Langmanisunatnaca  dqrbi saskan! Péteri Luci, ar Antru
pie mums, nevis uz p Liedskalninu un ci-
muzeju: ,,Jums te ir Tasir P ats tiem.
skaista zale. Saru- Svarfgdkais = Kas tagad nekais:

nasu Ivaru Asni —
vin§ piedalisies ar
keramiku, es ar glez-
nam.” Ta ar Langmani un vina
makslu izbraucam visu Latviju.
Pirms tam biblioteka izstades
netika rikotas.”

,VISU LAIKU KA Uz
SKATUVES"

Atmodas laiks atnesa lidzi jau-
nu literatiiru — trimda tapusos
darbus un pasus rakstniekus.
A.Laksberga $aja procesa iesais-
tfjas aktivi: ,,Vairakas reizes bija
atbraucis novadnieks Eduards

tad viss bus.”

ieej veikala un panem
speka piragus, cik
vajag! Tolaik neko
nevarégja dabit. Atbraucam no tik-
Sanas ar lasitajiem Edole vienos
naktT un cepam piragus, lai rakst-
niekiem kaut ko iedotu brokastis.
Liels paligs bija Biruta Paupe,
kura nezg€loja laiku, darija visu, ko
vajadzgja. Viens tu nevari neko.”

IZLIST CAUR ADATAS ACI

»Esmu bijusi darbaudzinataja
loti daudziem bibliotekariem, un
no tehnikuma regulari tika sutiti
praktikanti. Mana laika Kuldigas

dzejnieceém Ruditei Losanei un
Alisei Laurinai tika izdotas gra-
matas, un par to liels gandarfjums.
Uz jaunam telpam parcélamies
Cetras reizes. Makslinieks Rolfs
Vitals palidzg&ja: uzzimé&ja no-
form&juma un plauktu skices,
bija loti atsaucigs, kaut maksat
neko nevargjam. Plaukti mums
bija unikali — gramatas vargja
iznemt ar visiem un parcelt uz
jauno maju. Tos taisija miisu pasu
ripniecibas kombinata.

Mana laika bijusi astoni kul-
tiras nodalas vaditaji, visi loti
saprotosi, no visiem vargju daudz
macities. No Edgara Goldmana,
kurs bija rezisors kultiiras nama,
no Viestura Liepina, Gunara Ga-
rokalna — tas nekas, ka vin§ man
izteica rajienu. Ukrainu rakstnieks
Kuznecovs bija uzrakstijis labu
romanu, bet emigréjis, tapéc
gramatu vajadzgja no bibliotekas
izslegt. No plaukta ta bija iznem-
ta, iznicinata un norakstita, bet pa-
likusi kataloga. Par to tas rajiens.
Megs bijam paklauti visiem — visi
var€ja nakt un parbaudit, aizradit
un noradit, kas nepatik. Iztapt
vajadzgja, bet var€ja ar izlist caur
adatas aci.

Viesturs Liepins bija briniskigs.
Lenina simtgades svinibam ja-
raksta pasakumu plans. Ieklavam
tikSanas ar Padomju Latvijas Ko-
munista redakcijas darbiniekiem.
Viesturs teica ,,Briniskigi!”, bet
pievera acis, ka neko no ta neis-
tenojam. Velreiz atkartosu — viss
atkarigs tikai no cilvékiem.”

Smags laiks A.Laksbergai bijis
90. gadu sakuma, kad vina atbr1-
vota no darba: ,,Bet tiesi tad vargja
redzet, kurs ir kursS. Tas man Joti
patika, ka beidzot par cilvékiem
viss kluva skaidrs. Nekas $aja
pasaulé nenotiek bez nozimes
un jégas.”
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Ka samazinat 5G mobilo sakaru ievieSanas izmaksas

un uznémumiem sakt ar to pelnit; ka vairot 5o iespéju
pienesumu un parvarét sabiedriba valdoSo tehnofobiju;
kapéc tas nav veicinajis tik strauju nozares attistibu,

ka prognozéts, - tadi batiski jautajumi Riga apspriesti
Baltijas jlras regiona ekosistémas foruma 5G Techritory,
pulcéjot vadoSus ekspertus no visas pasaules.

11. un 12. novembrT treso reizi Latvija notika viens no nozimigakajiem
tehnologiju pasakumiem. Soreiz nosaukums — Gads péc 5G ievieSanas:
pirmd pieredze un maciba nakotnei. Pielagojoties situacijai pasaulg, pirmo-
reiz tas notika virtuali, konferences saturu strauméjot no inovaciju kvartala

Vefresh Riga.

JAUNI[‘U-\JUMUS PARBAUDA LABORA-
TORUJA

Latvija 5G interneta ievie$ana notiek pama-
zam. Planots, ka tas turpinasies vél divus tris
gadus, tomer atbalstoSo lietotnu un citu digi-
talo risinajumu izstrade prasts krietni ilgaku
laiku.

LMT prezidents Juris Binde noradija, ka
uznémums jau vairakus gadus ar partneriem
strada ne tikai pie 5G tikla atfistibas un infra-
struktiiras Latvija, bet arT inovativam tehnolo-
gijam, kas nakotn€ lautu pilnvertigi izmantot
5G prieksrocibas. LMT un datortiklu iekartu
razotajs MikroTik Rigas vésturiskaja tehnolo-
giju centra — VEF apkaimé — izveidojusi pir-
mo 5G laboratoriju Latvija. Tur atrasta pieeja
nakotn€ nodro$inas nebijusas kvalitates datu
parraidi: ,,Jaunu risinajumu radisanai vajadzi-
gas gan specifiskas tehniskas zinasanas, pras-
mes un ekspertize, gan pétniecibai un testiem
piemérota vide. Lai pie mums ne tikai rastos
spozas tehnologiju idejas, bet tas ari varétu
stenot, kopa ar MikroTik esam izveidojusi
laboratoriju, kura pieejams 5G tikls un kura
inovacijas var parbaudit darbiba. ST laboratori-
ja ir viens no galvenajiem priek$noteikumiem
Latvija radito jauninajumu dzivotspgjai, jo ta
lauj tos izveidot Iidz pilnibai, esot vél izstrades
stadija. Tas savukart uzlabo Latvijas informa-
cijas un komunikaciju tehnologiju uznpémumu
pakalpojumu konkuretsp&ju, paplasina iespe-
jas valsts lideribai pasaules tehnologiju tirgd.”

TEHNOFOBIJA JAMAZINA

Vienlaikus ap 5G ir daudz skandalu. Sabied-
riba klist dazadas baumas, ir bazas par spiego-
Sanu, pat sléptu kontroli par cilvekiem.

Eiropas Komisijas eksperts 5G attistibas
jautajumos Pirss O’Donabhjii to skaidro ar in-
formacijas trokumu: ,,Mums sabiedriba jain-
formé par elektromagngtisko lauku ietekmi uz
organismu. Ir daudz dezinformacijas, pieme-
ram, ka 5G ir izraistjis kovidu. Pastavigi jadod
faktos balstits skaidrojums, ka uz cilvéku tam
nav nekadas negativas ietekmes.”

Viena sazverestibas teorija tieSam apgalvo,
ka saslimSanu ar Covid-19 izraisa un izplata
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AdaZu bazé atklata Eiropa pirma militaro 56 izméginajumu vieta. Piedalas LMT prezidents Juris Binde, aizsardzibas ministrs Artis Pabriks, Nacionalo brunoto spéku
komandieris Leonids Kalnins.

5G mobilie sakari. Sogad Eiropa registréts loti
daudz uzbrukumu $o sakaru torniem. Vairakas
Eiropas Savienibas (ES) valstis ir mudingju-
Sas Eiropas Komisiju (EK) izstradat strat€égiju
cina pret nepatiesu informaciju par 5G. Sveice
savu 5G tiklu saka ieviest viena no pirmajam
Eiropa, tacu iedzivotaju protestu dél tas kave-
jas. Vairaku Sveices regionu vadiba, paklau-
joties pretinicku spiedienam, ir liegusi tadus
jaunus tornus sava teritorija ierikot.

Zengva dzivojoSais 5G pretinieks Olivjé
Pauds ir parliecinats, ka §1 tehnologija Kkaités
fiziskajai un garigajai veselibai, ka arT videi.
P&c nozares intereSu parstavosas asociacijas
GSMA datiem Sogad 11 Eiropa registréti vis-
maz 183 gadijumi, kad notikusi launpratiga
5G sakaru tornu dedzinasana. Vairak neka 80
uzbrukumu notikusi Apvienotaja Karaliste.

IEDZIVOTAJIEM TRUKST IZPRATNES

Anglijas Nacionala veselibas dienesta galve-
nais arsts Stivens Pouiss noradijis: ,,5G stasts
ir pilnigas blénas, absurds un vissliktakas no
viltus zinam. Realitate ir tada, ka mobilo sa-
karu tikli mums visiem ir arkartigi nozimigi
laika, kad ladzam cilvekus palikt majas un ne-
tikties ar radiniekiem un draugiem. Sos tiklus
izmanto arT operativie dienesti un veselibas
aprupes darbinieki. Tapgc mani loti sanikno
zinas, ka cilveki versas pret infrastruktiiru, kas
arkartgja situacija ir kritiski svariga.” ES par-
stavnieciba Brisel€ pret dezinformaciju par 5G
vél nav nopietni vérsusies.

Latvija un vél 15 ES valstis oktobr iesnie-
gusas EK kopigu vestuli. Taja aicinats radit
vienotu strat€giju, lai nepatiesibas par $im teh-
nologijam atspekotu. Dalibvalstis mudina sakt
vairak zinatnisko pétijumu par riskiem, ko 5G
var radit veselibai, ka arT organiz&t informati-
vas kampanas, lai veicinatu izpratni par tehno-
logijam. Tas Jautu iedzivotdjiem informaciju
izvertet kritiski un labak atskirt patiesibu no
meliem.

Eiropas Telekomunikaciju tiklu operatoru
asociacija publicgjusi pétijumu, ka 54% Ei-
ropas iedzivotaju esot pozitivi noskanoti pret
5G. Vienlaikus lielai dalai eiropiesu nav stin-

gras parliecibas, ka dazadi stasti par to ir miti
un nav patiesi.

PILNIGI JAUNI PAKALPOJUMI

Vienlaikus ar 5G tiklu ir butiski radit ierices,
kas var€tu ta priekSrocibas izmantot. Mikro-
Tik lidzipasnieks un valdes priekssédis DZons
Tallijs noradija: ,,Jauzsver, ka 5G nebs tikai
vel atraks internets. Ievérojami zemaka tikla
aizture sniegs jaunas iesp&jas. Tapat tas laus
nesalidzinami plasak izmantot liela apjoma
datus, masinmaciSanas un maksliga intelek-
ta risindjumus, jo sensoru un lietu interneta
joma pavers pilnigi jaunas iesp&jas. Jau Sodien
var teikt, ka dazadas pilnigi jaunas tehniskas
iespgjas, kas tiek raditas 5G tikla, sniegs jau-
nus pakalpojumus visdazadakajas industri-
jas — Iidzigi ka 4G savulaik mainTja interneta
piesléguma un televizijas pakalpojumu tirgu.
Tade] kopa ar LMT esam radijusi 5G riteri,
kas savienotajam iekartam nodro$inas datu
parraides apjomu un kvalitati. Sada ierice biis
vitali svariga, un ticam, ka tai ir liels eksporta
potencials.”

MILITARIE IZMI-EGINI-UUMI LATVIJA

12. novembri Latvijas Nacionalie brunotie
speki (NBS) sadarbiba ar LMT atklajusi 5G
militaro izm&ginajumu vietu — pirmo Eiropa.
Ta atrodas Adazu militaraja baze, kur ierikota
5G bazes stacija, kas lauj parbaudit un izvei-
dot jaunas mobilas tehnologijas. Izméginatas
Latvija raditas inovacijas, kas darbojas ar 5G
palidzibu, pieméram, uznémuma Exonicus
virtualas realitates programmatiiras un SIA
Light Space Technologies paplasinatas realita-
tes brilles, dazadu bezpilota lidaparatu atbalsta
sistémas, redzes un sensoru risinajumi Zemes-
sardzes datoriem. Demonstréta ari attalinati
vadama vieda platforma Natrix, ko izmanto
nelielu militaro vienibu taktiskajos uzdevu-
mos, piemeéram, municijas piegade. Izradita
sensoru ierice zemessargiem — datorredzes
kamera cilvéku un objektu atpaziSanai. Pasa-
kuma noradits, ka 5G tehnologijas veicinas
aizsardzibas inovaciju pétniecibu un attistibu
NATO valstis.

Nakotnes tehnologijas

5G nozimeé - fifth generation jeb piekta mobilo sakaru standartu paau-
dze.

1G - par pirmo paaudzi uzskatama balss parraide sistéma Nordic Mobile
Telephone (NMT).

2G - nakama paaudze balsi parraidija Sifréta ciparu formata. Ar to ari da-
zos telefonos un sistemas paradijas nelielas datu parraides iespéjas.

3G - 3ada interneta lietoSana mobilo sakaru tTklos kluva daudz pieejaméka:
datu atrums sasniedza vismaz divus megabitus sekundé (Mbps), un tas jau
noderéja pirmajiem viedtelefoniem ar iebavétiem interneta parlikiem.

4G - ar ta paradisanos 2009. gada interneta lietoSanas atrums batiski
uzlabojas, un operatori, tostarp Latvijas Mobilais telefons (LMT), Tele 2 un
Bite, ar laiku Latvija piedavaja daudz atraku un pieejamaku internetu mobi-
lajas iericés. Tapat tie ieviesa tadu majas internetu, kas ar bezvadu iericém
konkuré ar fikséta tikla pakalpojumu sniedzéjiem. 4G paslaik pieejams teju
ikvienam, kuram ir viedtalrunis.

5G - k& skaidroja ASV uznémuma Qualcomm parstavis Latvija Neils Kalnins,
Sis tikls domats nevis cilveku sarunai mobilaja telefona, bet gan masinu sazinai.
Tas bus tikls ripnicam, lidostam, celu satiksmei — visdam sféram, kuras nepiecie-
$ama liela datu apmaina reala laika.
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Eiropas Savienibas standarts ierobeZo elektromagnétisko starojumu lidz desmit vatiem uz
kvadratmetru. 5G tehnologijas 3ai zina ir salidzinamas ar matu fénu vai ar 0,3% no mikrovilnu
krasns starojuma intensitates.

Source: SCAMPAimpenal Collega London/EBLU

Elisa Rudzite
Aizsardzibas ministrijas foto

VIEDOKLIS

Piebilde pie kada lemuma

Andersons

Izlasot zinu 30. oktobra Die-
na, biju parsteigts. Teksts bez-
kaisligi vestija: ,,Nemot véra
vecaku aptaujas rezultatus,
Kuldigas novada dome ce-
turtdien noléema neatlaut uz
V.Plidona Kuldigas vidussko-
las jumta izvietot SIA Latvijas
Mobilais telefons (LMT) mobi-
lo antenu un sakaru aparatu-
ru.” 76% no aptauja sanem-
tajam atbildéem bijuSas pret
antenas uzstadiSanu. Te gan
uzreiz japaskaidro: biju pati-
kami parsteigts, ka, neskato-
ties uz milzigo jauno tehnolo-
giju kompaniju lobiju, cilveki
ieklausijusies daudz klusakaja
saprata bals1.

Varbtit Sis laiks ir radijis no-
skanu, kura cilveékus parliecinat
ar progresa argumentiem klaist
gritak. Skiet, arvien vairak ie-
dzivotaji izjit Tsti nenoformulé-
jamu sajiitu, ko varetu saukt par
aizdomam, ka ,,misu karalvalsti
kaut kas nav kartiba”. Pat neska-
toties uz valdibas viru pausto, ka
krize tidal biis parvaréta, ekono-
mika atri atgriezisies pirmspan-
démijas stavoklt un Latvija ,,ies
garam kaiminiem ta, ka rc”.

Varbiit cilveki jau agrak zina-
ja to, par ko véstija 29. oktobra
Diena, proti, ka, saskana ar Iz-
glitibas un zinatnes ministrijas
noteiktajiem kriterijiem nakama
gada 1. septembri darbs jaiz-
beidz 121 vidusskolai (no 291).
No Kuldigas melnaja saraksta
iekluvusas Kuldigas Makslas
un humanitaro zinibu vidussko-
la, Kuldigas Centra vidusskola
un Kuldigas 2. vidusskola (ko
pasvaldiba jau planojusi reor-
ganizet). Interesanti: tiesi uz tas
skolas jumta, kura darbu turpi-
nas (vai ilgi?), ir interese izvietot
iekartas. Vai ta ir sakritiba, vai
tiesi tapec $1 eka izveleta? Kapec
gan uz skolas jumta? Vai ta ir
augstaka eka Kuldiga? Un jumts
arT, liekas, nav tas plakanakais...
Bet cilveku atbilde bija pavisam
skaidra — 3/4 aptaujato bija pret.

lespgjams, ka bernu vecaku
viedokli izSkira kada neatkariga
eksperta konsultacija, un varu
tikai cerét, ka ta. Tacu katram
gadfjumam — jo §is noteikti ne-
biis pedgjais m&ginajums $adas
iekartas ierikot — gribu dalities ar
informaciju, kada ir mana riciba
(ne mazakaja mera nepretendg-
jot uz eksperta statusu).

ELEKTRIBA UN INTELIGENCE

_Austriesu  filozofs  Radolfs
Steiners dzimis 1861. gada, un
vina darbibas lauks ir krietni

plass: sakot ar ideju apvienot zi-
natni un garigumu un beidzot ar
pavisam konkr€tam izpausmem
arhitektira — tris vina projek-
tetas ekas ieklautas modernas
arhitektiiras nozimigako darbu
saraksta. 1924. gada R.Steiners
raksta: ,,Mums jaapsver elektri-
bas loma, ko ta ienem miisu dzi-
ve. (..) Elektriskas stravas radita
elektromagnétiska  starojuma
vide cilvéka attistiba icrastaja
veida vairs nebiis iespgjama. Sis
starojums atstdj fundamentalu
iespaidu uz cilvéka attistibu.
Dzive elektribas izraisitaja sta-
rojuma ietekm@s ta, ka vins vairs
nespés saprast nemitigi pieaugo-
$o informaciju. Un rezultats bis
inteligences pazeminasanas, ko
varam noverot jau Sodien. Jau
tagad varat redzgt cilvekus, kuru
sp&ja saprast sagada daudz licla-
kas griitibas, neka tas bija pirms
dazam desmitgadem.”

VAI TAS IR IEROCIS?

Stasta Barijs Trovers, Lielbri-
tanijas Karaliskas Juras speku
flotes mikrovilpu ieroCu ek-
sperts: ,(..) kad pievienojos
flotei, specializ€jos mikrovilnu
izmantoSanai kara, (..) un mis
jau neizglito tikai par radaru,
bet arT par mikrovilnu veidiem
un to lietoSanu. Mikrovilnu ie-
roCus izmantojot kara, tie var
sapinat un ievainot. Tiesi tapat
Sos ierocus lieto Sodien. Kad
valdibam nepatik kada cilvéku
grupa, pieméram, sievietes, ku-
ras piedalijas protesta demons-
tracija pie ASV Gaisa kara spe-
ku bazes Greenham Common
Anglija, vinas tika apstarotas.
Mgs apstarojam katolus Zieme-
Itrija, lai padarTtu vinus slimus.
Tas notiek visa pasaulé — tas ir
ierocis, par kuru jiis nezinat, ka
tas paversts pret jums. Apstaro-
Sanas devas ir loti, loti mazas,
un tas patiesiba ir v€l bistamak.
Var paiet gads, divi, kamér pa-
radisies neirologiskas saslimsa-
nas un vezis. (..) Tas ir perfekts
ierocis valdibam.”

DG ir navegjoss,” kategorisks ir
Marks Stils, Lielbritanijas ierocu
sistému izvietoSanas eksperts.
,,Pasreiz tiek ieviests 5G, kas pa-
redzets liela apjoma informacijas
parraidiSanai, tau ta ir ta pati
frekvence, ko lieto demonstrantu
izklidinaSanai, un tas ir ierocis.
Tas ir neiedomajami efektivs,
nosakot mérku atrasanos, un tas
var sekot atseviski izveletam in-
dividam. Sistéma darbojas kopa
ar LED ielu apgaismojuma tiklu,
kas patiesiba ir sléptas uztverSa-
nas un raidiSanas iekartas. Tiklidz
ierikojam antenas, paradijas bérni
ar asinojosu degunu.”

DAZADAS VALSTIS -
ATSKIRIGI STANDARTI

Zurnala Science of The Total
Environment sniegta informaci-
ja par mikrovilnu starojuma in-

tensitates (uw/cm?) biologisko
ietekmi:

+ 0,0000000002 uw/cm?*: darbo-
jas mobilie telefoni,

* 0,000027 uw/cm?: priezu sku-
ju bojajumi,

* 0,05 uw/cm?: bérniem paradas
galvassapes, griitibas koncentre-
ties, uzbudinajums,

¢ 1,0 uw/cm?* Wi-Fi rezima
darbojas parnésajamais dators,
spermas  DNS fragmentacija,
augliguma samazinaSanas, gal-
vassapes, reiboni, uzbudinamiba,
nogurums, nespeks, bezmiegs,
sapes krtSukurvi, apgriitinata el-
posSana, gremoS$anas traucgjumi,

e 2.5 uw/cm?: tiek ietekméts
kalcija metabolisms sirds musku-
lu Stinas,

* 4,0 uw/cm? izmainas centra-
laja nervu sisteéma, ietekmé atmi-
nu un Macisanos,

* 6,0 uw/cm* DNS bojajumi
Sunas.

Dazadu valstu noteiktie drosi-
bas standarti:

« 9,5 uw/em? (Sveice, Lihten-
Steina, Luksemburga),

* 10,0 uw/cm? (Kina, Krievija,
Polija),

* 600-1000 uw/cm? (ASV, Ka-
nada).

Sadi ierobezojumi bija speka
publikacijas laika — 1996. gada.
Sobrid pasaules valstis ir dazadi
standartu noteikSanai izveletie
modeli: termiska ievainojuma
konstatacija, pieradijumi daudz-
veidigai biologiskai ietekmei un
iespgjama nakotnes kait€juma
izzinasana. Noteikt starojuma ie-
tekmi uz veselibu ir diezgan kom-
plicéti, un dazadie valstu standar-
ti var radit sajukumu. Ta ka Sim
starojumam ir gan elektriska, gan
magnétiska komponente, katra
lauka intensitati méra ar dazadam
mérvienibam: elektriska lauka
stiprumu — voltos uz metru, mag-
nétiska lauka stiprumu — amperos
uz metru, starojuma jaudas inten-
sitati — milivatos uz kvadratcen-
timetru.

Lai méeritu bezvadu iericu
starojumu, visbiezak izmanto
specifisko absorbcijas Itmeni
(SAR), kas rada, kada atruma
kermenis radiovilpus absorbg
(W/kg). Standartus izveidojusi
nevalstiska organizacija — Starp-
tautiska Komisija aizsardzibai
pret nejonizgjoso starojumu (IC-
NIRP), ko atzist Pasaules Vese-
Iibas organizacija. Sie standarti
ir atSkirigi dazadas valstls — no
Belgijas ar visstriktako regul&ju-
mu lidz Kanadai, kas pazino, ka
»sobrid nav zinu, ka starojums
apdraudétu veselibu”.

Varu tikai teikt, ka, pieméram,
Belgija, kur ir striktais staroju-
ma standarts, aizliegts razot un
pardot tadus mobilos telefonus,
kas domati bérniem lidz septinu
gadu vecumam, un aizliegts iz-
stradat tadus mobilos telefonus,
kas paredzeti pusaudziem lidz
14 gadiem. Esot speka pasreize-

jiem veselibu aizsargajosajiem
standartiem, Belgija 5G sistému
nav iesp&jams ieviest.

VAI _IEDARBiBA TIEK
PETITA?

2019. gada 6. februart ASV
Senata komiteja notiek noklau-
siSanas par 5G ftikla ievieSanu.
Uz senatora Ri¢arda Blimentala
jautdgjumiem atbild Breds Dzi-
lens, Bezvadu telekomunikaciju
asociacijas (CTIA) izpilddirek-
tora vietnieks.

R.Blumentals: ,,Mani interese,
vai ir kada ietekme uz cilveku
veselibu, sabiedribas drosibu,
ja ierices izvieto uz dzivojama-
jam &kam, skolam, darbavietam
un arvien tuvak zemes virsmai.
Cik naudas nozares industrija
iztergjusi, lai apmaksatu neatka-
rigus — es uzsveru: neatkarigus —
ekspertus $adas iedarbibas péti-
Sanai? Vai tadi petfjumi notiek,
vai ir pétijumi, kas pabeigti, un
vai pateretaji var uzzinat o ieri-
¢u biologisko iedarbibu?”

B.Dzilens: ,,Misu darba dro-
Sibai tiek veltita bezgaliga (? —
J.A) interese, miisu darbs bals-
tas Federala drosibas dienesta
drosibas prasibas. Mana riciba
nav zinu, ka industrija apmaksa-
tu kadus pétijumus. Bet, ka jau
teicu, m&s vienmer iestajamies
par lielaku zinatnes nozimi un
balstamies uz to, ko zinatnieki
mums atklaj.”

R.Blumentals: ,, Tatad uz mana
jautdjuma butibu, cik daudz nau-
das veltits drosibas izp&tei, atbil-
de ir — nulle? Varbiit kads zina
par industrijas sponsorétiem
petijumiem, lai ieglitu zinatniski
pamatotu atbildi par iespaidu uz
veselibu?”

Stivs Berijs, CCA (Competitive
Carriers Association) prezidents
un izpilddirektors: ,,N€, es nees-
mu par to parliecinats.”

R.Blumentals: , Tatad nekada
izp&te par drosibu nenotiek? Pal-
dies, prickssedetaja kungs!”

DIVU TIPU CILVEKI

Ko te vel piebilst? Tikai uzteikt
aptaujato vecaku un arT Kuldigas
novada domes atbildigo darbi-
nicku sapratigumu. Un atgadi-
nat amerikanu rakstnieka Nata-
na Fraizera vardus: ,,Pasaulé ir
divu tipu cilveki: tie, kuri doma,
ka valdibas rikojas cilvéku la-
bako interes$u varda, un tie, kuri
doma.”

Un vel — lai m&s nezaud&tu
modribu, Dr. Devras L1 Deivi-
sas, PhD, MPH, epidemiologi-
jas profesores, Environmental
Health Trust dibinatajas, ASV
federalas agentiiras Chemi-
cal Safety Board (1994-1999)
darbinieces, bridinajums: ,Ir
milzigs daudzums sponsorétu
petijumu, kuros darbojas zinat-
nieki, kas noalgoti tapéc, lai
secinatu, ka nekada veselibas
apdraud@juma nav.”
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Kas svecite: liesmina

Lai gan teju ikviena maja ir elektriba, tomér sveCu dedzinaSana nekur nav zudusi. Tas gan vairs nepilda pirmatnéjo funkciju -
telpu apgaismosanu, bet vairak tiek uzskatitas par interjera dekoru vai ritualu un papildinajumu tradicijam. Lai neapjuktu
plasaja piedavajuma, Sis tas janem veéra.

Lidz -elektrisko apgaismosa-
nas Iidzeklu ievieSanai sveces
bija viens no galvenajiem gais-
mas avotiem telpas. Sakotng&ji
tumsajos ziemas un rudens va-
karos tika dedzinati skalini. Sve-

ces tika uzskatitas par materialas
labklajibas un turibas pazimi.
Svetkiem sveces 1&ja resnakas,
lai tas degtu ilgak. Tika veidoti
lukturi, svecturi, un ar tos grez-
noja péc iesp&jam. Svétkos tie

bija greznaki neka ikdienas lie-
tosanai paredzétie. So funkciju
sveces ir saglabajusas joprojam,
tas redzam gan dzim$anas dienas
tortés, gan Adventes vainaga,
gan uz kapu kopinam. Joprojam

Péc sastava sveces var iedalit divas grupas: no dabiskiem materialiem

veidotas un sintétiskas. Kadreiz pazina parafinu un bisu vasku, bet
tagad dabiska vaska piedavajums ir krietni plasaks.

Parafins - labs vai slikts?

wHParafins ir naftas parstrades
produkts, kas pedéja laika kritis
nezélastiba, jo modé nakusi da-
biskie vaski,” stasta Saules svecu
raZotaja Indra Gudrupa.

No dabiskajiem populars sojas un
rapsu vasks, ka ar1 palmu ella jeb
stearins. Popularas ir kristalsteari-
na sveces, jo tam degot veidojas
maza, kristaliska malina — ka mez-
gine.”

Citi materiali

Tiem, kas negrib dedzinat
parafina sveces, ir plasa iespéja
izveleties no citiem materialiem.

Otras popularakas ir biSu vaska
sveces, pazistamas jau no sen-
dienam. Zemnieku saimniecibas
Bajlas vaditaja Ieva Bergholde
stasta, ka bitites vasku izsvist ar
speciala dziedzera palidzibu: ,,Tas
ir pilnigi dabiskas izcelsmes mate-
rials un nav nekadi apstradats. Tas
var biit dazados dzeltenos tonos.
Jo ilgak tas stavgjis stropa, jo tum-
saks. Vaska ir medus, ziedputeksnu
un propolisa dalinas, un dedzinot
Skidrais vaska ezerins ap degliti
tvaicg S§is aromatiskas un &teriskas
vielas visas. Tas lieliski atfira gaisu
un uzlabo telpas energétiku.”

Popularas ir arT stearina sveces.
SIA Dianas sveces direktora viet-
niece Agnese Olesena stasta, ka
stearins ir dzivnieku vai augu iz-
celsmes vasks: ,,M@s izmantojam
abus veidus. Dzivnieku izcelsmes

DROSIBAI

+ Neatstaj degoSu sveci bez uzraudzibas, ipasi telpas,
kur ir bérni vai dzivnieki! Obligati janodzes, izejot no

majas vai dodoties gulét.

+ Nodzésot japarliecinas, ka deglis neturpina gruzdeét.

* Liec sveci uz nedegoSa materiala pamatnes!

+ Japazild elekiriba, labak izmantot kabatas lukturiti,
bet, ja lieto sveci, tad japarvietojas uzmanigi.

Vislabak ielikt speciala lukturt.

+ Svece jaliek talak no citiem priekSmetiem: aizkariem,
galdauta, dekoracijam vai citam svecém.

+ Jaliek talu no atvértiem logiem.

» Jaievero piesardziba ar Adventes vainagu. Vélama
vismaz 7-10 cm atstarpe starp svecém.

Viedokli par vai pret parafina sve-
ceém joprojam dalas. Dala cilveku
uzskata, ka, tas dedzinot, izdalas
kaitigas vielas, kas var izraisit v&zi.
Tomeér viss nav tik vienkarsi. ,,No
pieredzes zinu, ka parafina kvalita-
te var but loti dazada. Ja materials
ir pilniba rafinéts, tad izteiktas naf-
tas smarZas tam nav. Diimot var ar1
citas sveces. Manuprat, nav labu
vai sliktu materialu. Lai maksimali

stearins tiek razots no liellopu
taukiem, kas citas sferas tikpat ka
nav izmantojami. Augu izcelsmes
stearins ir no tehniskas, partika ne-
izmantojamas olivellas.” Stearinu
taisa arT no palmu ellas, un tad tas
parasti ir ciets un necaurspidigs,
nepil un ilgi deg. To pievieno ci-
tiem vaskiem, lai deg8anu uzlabo-
tu. Stearina sveces var pazit pec
graudainas struktiiras.

Pedgjos gados modeé nakusas
sveces no sojas vaska. Tas ir
mikstaks, deg lénak un ir ne-
caurspidigaks par parafinu. Tam
ir maigs, tikko manams, saldens
aromats, un to var viegli iztirit
no apgeérba. Dazkart tam pievie-
notas &teriskas ellas, kalteti zie-
dini, kanéla standzinas vai citi
rotajumi, kas, svecei degot, gai-
su papildina ar aromatiem un ari
skaisti izskatas.

[.Gudrupa iesaka pievérst uz-
manibu paris lietam: ,,Ja iegada-

ES standartus.

izvairitos
no  kai-
tigiem
izgaro-
jumiem,
jaiegada-
jas  sveces
bez pievienota
aromata, vienalga,

vai tas ir &teriskas ellas vai
smarzellas,” apgalvo 1.Gudrupa.

tas sveces ar ziedu dekorgjumu,
velams pirmaja reize tas dedzinat
vismaz tris Cetras stundas, lai iz-
veidojas labs ziedu ramitis. Sfm
svecem vienmér apkart paliks
malina, jo, ja izkustu visa svece,
ziedi kristu iek&a un aizdegtos. Sis
nekad nedrikst atstat bez uzrau-
dzibas. Nebiitu vélams tas ievietot
stikla cilindros, jo tur temperatiira
biis augstaka un sveces sieninas
var palikt tik planas, ka ziedi var
aizdegties.” Ta ka sai izejvielai
médz pievienot parafinu, japar-
bauda, vai svece patiesam ir 100%
no sojas vaska.

Jaunums tirgii ir sveces no rap-
Su vaska. Gaismas engelu svecu
razotaja Liga Cimare skaidro, ka
tadu vasku razo no rapsu ellas, kas
ir pilnigi dabiska: ,,Sadas sveces
deg tiri, bez kvépiem, neveido iz-
garojumus un kiist [enam. Ir viegli
iztirtt, ja kaut kur nopilgjis. Vien-
karsi jamazga ar siltu Gideni.”

IETEIKUMI
+ Pirkt pazistamu razotaju produkciju, jo tie veic testus un ievéro

+ Ja iespéjams, izvéléties ekosveces, kuras neizmanto piedevas.

+ Neturét caurvéja.

+ Pirkt sveces bez smarZas vai ar dabiskam smarzvielam.
+ Nelaut svecei dimot, apgriezt degli.
+ Labak sveci nevis nopist, bet izmantot specialu kausinu.

+ Pirms tam, kad aizdedzina nopastu sveci, labak degla augdgalu

nonemt.

+ Tikko aizdegtai svecei vajadz&tu laut degt paris stundu, Tpasi tam, kam

lielaks diametrs.

+ Ziema dabiga materiala sveces vajadzétu nevis aizdedzinat uzreiz péc

ieneSanas telpa, bet pagaidt, I1dz tas sasilst [1dz istabas temperatrai.

Citadi var ieplaisat.

sveceém tiek piedévéts pat ne-
daudz magisks speks: attirit tel-
pas no negativas energijas, pie-
pildit velesanos, kliedet tumsu
un, protams, radit noskanu. Biezi
vien tiecamies iegadaties sveces

konkréta krasa, kas ir sava vei-
da krasu terapija un var palidzet
psihologiski, pieméram, rast
mieru, sakartot domas. Ar1 véro-
jot sveces liesmu, atslabinamies.

T Pirms tam,

kad sveci

. aizdedzina
atkartoti,
janonem degla
augsgala
sakrajusies
deg3anas
blakusprodukti.

Sojas un rap3u vaska svecém bieZi tiek pievienoti ziedini, dzintari,
gar3vielas un citi skaisti un smarZigi dekori.

Lai deg, bet nedimao

Eiropas Savieniba (ES) vaira-
kus gadus ir speka svecu kvali-
tates standarti.

Viena no tiem noradits algo-
ritms — dedzina attieciga lieluma
sveci un méra kvépu indeksu.
Ja tas parsniedz normu, razotaji
mekl€ iemeslu un censas to no-
Verst.

BUTISKAS AT§I'(IRiBAS NAV

2007. gada pétijuma, ko finan-
s€ja Eiropas Svecu razotaju aso-
ciacija, parbauditi visi galvenie
vaska veidi un 300 indigas ki-
miskas vielas tajos. Sveces tika
parbauditas, gan normali degot,
gan pastiprinati dimojot. Atkla-
jas, ka visu veidu svecu izdalito
Kimisko vielu ir krietni mazak par
to daudzumu, kas varétu izraisit
veselibas problémas vai kaitet
telpu gaisam. Salidzinot dabiskas
un parafina sveces, netika nove-
rotas vera pemamas atskiribas.
2014. gada petijums paradija, ka
arl aromatizetaju savienojumi,
kas izdalas degot, ir loti maza
koncentracija un kaitiguma robe-
Zas nesasniedz.

Tatad no parafina svecém nav
jaizvairas, drizak jasaprot, kuras
ir labakas. Jo mazak ellas, jo la-
bak. To pateretajs viegli var par-
baudit paostot: ja svecei ir mini-
mala naftas smarza, visticamak,
izmantots kvalitativs parafins.
Latvijas lielakie parafina svecu
razotaji izejvielas izvelas rupigi,
bet problémas biezak ir ar 1eta-
jam, no Azijas ievestajam.

Degsana biitiba ir kimiska re-
akcija — ideala gadijuma notick
pilniga sadegSana, un Kkarstaja
liesma sastavdalas sadeg lidz

oglekla dioksida un tdens tvaika
atliekam. Nepilniga sadegSana
var veidoties kaitigi savienojumi:
dioksini, aromatiskie ogliidenrazi
un citi, kas noklust gaisa. Tapéc
svarigi, lai svece degot nedtimo.
Vienalga, no ka ta taisita, degot
ta patere skabekli, tapec ir svarigi
vedinat telpas.

DAKTIJ IR NOZIME

Ekologiska dzivesveida piekri-
t&ji uzsver, ka svecu daktis razo
ne tikai no dabiskas skiedras, bet
arT kimiskam piedevam, kas deg-
Sanu paildzina. Agrak patieSam
razoti degli ar metala, biezi vien
svina dzislam, lai butu labaka
liesma. Tacu jau vairakus gadus
visa ES ir speka direktiva REACH
(Registration, Evaluation, Autho-
risation and Restriction of Che-
micals — Kimisko vielu registre-
Sana, vertéSana, licencéSana un
ierobezoSana), un degli ar metala
dzislam ir aizliegti.

Deglis ir liesmas nodro$ina-
tajs, tapec tam vajadzetu bt pec
iesp€jas tirakam. Tiesi §1 iemes-
la del dazkart sliktak deg tum-
§as sveces — tajas ir vairak pig-
menta, kas degli var aizsprostot,
tapéc svece lénam dziest, nevis
vienmerigi deg. Tas izskaidro
ar1 to, kapeéc krasainas sveces
biezi deg ilgak neka baltas.
Daudz atkarigs ari no materia-
la un diametra. ,,Parafinam un
stearinam ir plakanaki degli, sa-
vukart vaska svecém tas ir kan-
tains. Degla izmé@rs jaizvélas
atkariba no sveces diametra,”
saka [.Bergholde. Vislabak de-
got cilindra sveces, jo tajas kar-
stums izdalas vienmerigi.
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DZIVES LAPA
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SARUNA AR JUBILARI

~Noveliet man vairak laikal”

Viduskurzemes pamatskolas-attisti-
bas centra skolotajai ZINTAI OLTEI Sis ir
saspringts laiks. Darba tik pilnas rokas,
ka 27. novembri nav iznacis daudz laika
dzimSanas dienu svinét un pardomat,
kas lidz ar jauna dzives gada sak$anos
varétu mainities.

,Dzivé visa ka pietiek, tikai laika ne,” teic

kuldidzniece Zinta Olte.

Jubilare atzist, ka nekad nav
1pasi apcergjusi: ka bitu, ja
biitu... Vairak lavusies izji-
tam, un dzive pieradijies, ka
visas lietas labi sakartojas
pasas. Protams, tas nenotiek
bez Dieva zinas un cilvéka
lidzdalibas.

LABAK APSVEIKT CITUS

Zinta augusi Snépeles pagas-
ta, un bérniba visi svetki laukos
svin&ti, ka gimeng ierasts. ,,At-
minas negremdgjos, jo katru
reizi ir kaut kas savs. Sogad
mani loti mili apsveica klase
kopa ar otru audzinataju Mar-
tinu Olenu. Ir bijusi arT dzim-
Sanas diena ar laika nobidi, jo
abas meitas tad bija prom — gai-
dijam, kad visa gimene vares
bat kopa. Nav tacu svarigi, vai
tas notiek tiesi taja datuma, kad
esi dzimis. Kopabtisana priecé
visvairak. Ir bijusi parsteigumi,
kad pe€ksni piezvana sen nere-
dzgts un nedzirdéts draugs vai
vienkarsi pazina. Saja zina ir
labums no socialajiem medi-
jiem: var apsveikt taluma eso-
Sos. Ipadi tagad, kad attalinati
notiek daudz kas. Man vairak
patik apsveikt citus, sagadat
prieku otram, nevis paSai bt
uzmanibas centra.”

PATIKA MATEMATIKA

Zinta ir no tiem, kuri izvairas
lietot vardu nekad. Nevarot
zinat, kas notiks rit, ka mai-
nisies izjutas. lesp&jams, uz
aizvaditajam dienam tad bas
jau cits skatfjums. Vienlaikus
vinai ir mérki un plani, ka tos
sasniegt. Jau vidusskola izdo-
majusi klit par skolotaju. Vel
tagad dazi brinas un netic, ka
Zinta maca eksaktas zinibas,
jo vinai vairak piestav huma-
nitaras. Atkal sakritiba: ma-
tematika skola Zintai patika,
bet vina nedomaja iet $aja vir-
ziena — vienkarsi grib&ja bt
skolotaja. Lemumu pienemt
palidzgjusi kadas pieredzeju-
Sas skolotajas vardi, ka nav
jegas studét tapat vien: jaap-
giist tas, kas padodas, un tad
to var labak iemacit citiem.

JA BLAKUS SAVEJIE

Pec Latvijas Universita-
tes Fizikas un matematikas
fakultates beigSanas jubila-
re kadu gadu nostradajusi
Riga, tad parcelusies atpakal
uz Kuldigu. Péc otras mei-
tas piedzimSanas skola Zinta
nav atgriezusies — stradajusi
slimokas€. ArT kantora darbs
paticis. Savukart péc delina

piedzimsanas dzive iekarto-
jusi ta, ka Zinta atgriezusies
pedagogija.

Jau 11 gadus vina strada Vi-
duskurzemes pamatskola-at-
tistibas centra. Ta ir speciali-
z&ta izglitibas iestade: ,,Viegli
nav, taCu katrai maizei sava
garozina. Galvenais, ka pasi
to uztveram. M&s skola visi
jutamies ka savgjie — tad var
daudz paveikt. Uznak arT gru-
tuma brizi, un tad atbalstu dod
Dievs un gimene. Man jau ari
viss viegli nepadodas, tapéc
labi, ka blakus ir savgjie.”

PALIDZEJA PASKATITIES
CITADAK

Kada problemu mirklt Zinta
iepazinusi baznicu un ticibas
dzivi. Tas bijis cels, ka sarez-
gljumus ja ne atrisinat, tad
vismaz paskatities uz tiem ci-
tadak. Salikt visu plauktiniem
un saprast, ka tas varbiit ne-
maz nav problémas. Kuldigas
Sv. Katrinas draudzé Zinta
vairakus gadus vadijusi dia-
konijas darbu. Vinai Sis kal-
posanas darbs paticis, un taja
laika tas parsvara izpaudies
ka labdariba dazadam lauzu
grupam. ,,Veclaudim likas,
ka més palidzam viniem, bet

biitiba Sie viedie cilveki pali-
dzéja mums. Tas darbs deva
piepildijumu — Z&l, ka tagad
tam vairs nav laika.”

ATTALINATI, BET KOPA

Jautata par draugiem, ju-
bilare norada, ka cilvEkos
visaugstak veérteé godigumu.
Vinai ir ar1 tadi draugi, ar
kuriem neiznak diendiena
sazinaties, tacu vinu esamiba
lidzas un uzticamiba nepar-
traukti ir jutama. Ja vajadzes,
bis klat. Tapat gimeng — vi-
siem pieciem satikties iznak
reti. Pasai Zintai garas mainas
skola, daudz darba ir viram
Didzim, kur§ vél macas Lu-
tera akadémija un ka evange-
lists kalpo draudzes Kuldigas
novada, ka ari Talsu pusé.
Vecaka meita Elza péc francu
filologijas studijam Belgija
palikusi tur dzivot. Jaunaka
meita Patricija strada par stju-
arti, lai nopelnitu naudu fizio-
terapijas studijam. Pastaritis
Jekabs macas 5. klas€. Tapec
Zintai ir velesanas: kaut butu
vairak laika ar tuvajiem kopa
bit.

Daina Tafelberga
Zintas Oltes arhiva foto

STARKA VESTIS

Kuldigas slimnicas dzemdibu nodala no
25. novembra lidz 2. decembrim piedzimusas

Lai atveselotos péc kovida

septinas meitenites un Cetri puikas.

Diviem puikam dots vards Emils, pargjiem
bérniem — §adi vardi: Paula Emilija, Eliza, Tina,
Vanesa, Elina, Melanija, Elizabete, Roberts un

Mariss.

Elisa Rudzite

NOVEMBRI MUZIBA AIZGAJUSI

Kuldigas novada
Janis Firguts (1990)
Janis Vikis (1933)
Janis Amolin$ (1974)

Dzintra UrSulska (1955)
Gunards Spulenieks
(1932)

Modris Vilerts (1939)

»vingrinajumi ir svarigi, lai atveselotos no
Covid-19 vai citam smagam saslimSanam,”
saka fizioterapeite Vineta Baukse.

Lai atgiitu spéku un palidzétu plausam atjauno-
ties, jabiit pec iesp&jas aktivakam. Jauzmana pas-
sajiita — ta jarespekte. Viss jasak pakapeniski, bet
vajadzigs ar1 progress. Atpita ir svariga, tacu fizio-
terapeite iesaka regularu slodzi ar 1sam fiziskam
aktivitatém, nevis garakas nodarbibas retu reizi. Ja
nejitaties labi, jutat lielu nogurumu vai izteiktu el-
pas trikumu, vingrot japartrauc.

P&cvirusa noguruma sindroms ir Iidz 10% cilve-
ku, kuri atgtistas no Covid-19. Ja veseliba neuzla-

o o —

T o

Andris Lacis (1960) Marta Marija Ozolina bojas vai fiziska nodarbe liek justies daudz sliktak, Diafragmala jeb védera leelpas bridi vede-

Biruta Krastina (1938) (1941) parrunajiet to ar fizioterapeitu vai gimenes arstuun  ejpogana. ram japiepasas. saplok.
Austra Grinina (1937) Aleksandra Pike (1930) aiciniet, lai vini izvert€, vai jums nav raksturigs $is

Andris Videnieks (1993)  Aija Voitko (1959) sindroms! Tada cilvéka rehabilitacijai ir atikiriga .= o e

Inars Bross (1952) Benita Boze (1941) pieeja. B

Lilija Lacina (1944) Sarmite Ratina (1972)

Juris Strazdin$ (1953) Anita Pe¢aka (1959) leteicamie vingrojumi:

Emilija Zvingule (1938)
Ivars Zvingulis (1934)
Elza Sefanovska (1928)
Ivars Guds (1941)

Rita Pike (1943)

Viktors Druva (1928)
Anna Vodjanuka-Leonova

Mirdza Erna Rubine
(1928)

Skrundas novada
Biruta Laima Malvine
Knopkena (1938)
Voldemars Salenieks

« diafragmala jeb védera elpo$ana; to var darit
gulus, sédus, stavus (4-6-8-10 reizes),

* piecel8anas uz pirkstgaliem un papéziem
(6-10 reizes),

* soloSana uz vietas (3—-5-10 mindtes),

* piecel$anas un apsésanas (4—6—-8-10 reizes),

* piepumpésanas pret sienu vai galdu

(1940) (1965) (4-6-8-10 reizes),

Heincs Cinovskis (1937)  Justina Ruginiene (1927) * kapsana pa kapném vai uz pakapiena

Daina Sneidere (1937) Svetlana Ozolina (1937) (1-5-10-15 mindtes),

Inga Bieza (1973) * pastaigas (no 15 mindtém [1dz pusotrai stundai),

Guna Lonija Lacenberga (Sagatavots péc » stavéSana uz vienas kajas (15-30 sekundes T e S

(1928) dzimtsarakstu nodalu vai pat minati). _ PiecelSanas un apsésanas. Kus- Javairas strauji atkrist krés|a - svarigi ir
Adams Kleinbergs (1927) informacijas) Pasaules Fizioterapeitu kor:fl\ggteergi:jsa:?gfac:fn:gfijgs J'tét::aegéa;g:;;ommlmam. VA Apsesties fenam.

Alfreds Spulgrtis (1942) : '

Intas Jansones teksts un foto
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Gandarijums - darot, rugtums - ka viss beidzies

“

Vairakus gadus atbildigais par pieauguso sportu Kuldigas novada ir

IVO SOLOMAHINS. Vinaprat, musu novads ir viens no sportiskakajiem Latvija.
TaCu vina dzives lielaka dala ir saistita ar florbolu, un kops vasaras Ivo ir
ievéléts Latvijas Florbola savienibas valdeé.

Ierastaja dzives ritma gada
izskana labakie sportisti biutu
suminati par sasniegumiem. Vai
Sogad pasakums notiks?

Sakuma apsvéram domu, ka pa-
sakumu Kuldigas novada Gada
balva sporta varétu rikot mazaka
méroga. Dazadu sporta veidu sa-
censibas novada un Latvija nav
notikuSas vai ir partrauktas un
Sogad vairs nenotiks. Vienigi dazi
individuali sportisti jau ir guvusi
labus panakumus, piem&ram, vie-
nas dienas sacensibas, jo Sos tur-
nirus paspgja noorganizet pirms
pandémijas vai ar1 laika, kad ie-
robeZojumi bija atcelti. Miisuprat,
tas nebiitu isti godigi pret visiem.
Lielakoties tas skar komandu
sporta veidus gan berniem, gan
pieaugusajiem.

Lidz galam viss nav izsp€léts —
sezona nav beigusies. Ja, piemé-
ram, sporta federacijas labakos
noteiktu péc kada reitinga, tad par
pasakumu vel var€tu domat, bet
tas nav noticis, tapec sliecamies uz
to, ka Sogad nebis. Par to sazinaja-
mies arf ar citam pasvaldibam, un
tur doma tapat.

»Nedrikst cilvékiem
atnemt visu
pilniba - tas biitu
starts depresijai. "

Ka paslaik aizrit sporta skolas
ikdiena?

Nu jau esam piclagojusies. Kad
bija pirmais kovida vilnis pavasa-
11, tad gan mazliet bija Soks. Uz-
reiz nevargjam saprast, ka treninus
novadit. PielagoSanai bija vaja-
dzigs zinams laiks.

Tad naca vasara. Paspgjam noor-
ganizet un [1dz galam izspelet Kul-
digas novada cempionatu futbola.
Pec arkartgjas situacijas paspgjam
sarikot arT novada cCempionatu
florbola. Bet ir daudz nepabeig-
to turniru, pieméram, basketbola.
Palikusi viena finala diena, kura
vajadzetu izspelet speles par treso
un pirmo vietu. Neiesakam tradi-
cionalos C¢empionatus volejbola
un telpu futbola, nav izspéléts
tradicionalais zibensturnirs telpu
futbola.

lerasti visas §is sacensibas es
organizgju, bija vajadzigs darbs
ar1 pie rezultatu analizes. Tagad
es stradatu pie Kuldigas novada
Gada balvas sporta, tudal janvart
noritetu starptautiskas vieglatleti-

kas sacensibas Kuldigas Katrinas
kauss. Tam gatavojamies tris me-
nesus ieprieks. Tagad ta visa nav.
Daru darbus, kas saistiti ar basei-
nu.

Sogad esmu ievéléts Latvijas
Florbola savienibas valde. Tiksa-
nas reizes runajam, planojam.

Kadas emocijas par aizliegu-
mu sportot pauz sportisti?

Arf pats ka seniora vecuma spor-
tists gribu tikt ieksa zalg un uzspe-
1t florbolu. Mums koptrenini jau
divus ménesus nav notikusi. Ama-
tieri un bérni ir tie, kas veido miisu
sporta dzivi. P&c ta arT var spriest,
cik novads ir sportisks. Kad sakas
otrais pandémijas vilnis un vispar
aizliedza nodarbibas telpas, bas-
ketbolisti mani gaza rinkt! Vini ir
amatieri, grib tikt zal€ un uzspelet
bumbu. Bet nu noteikumi, aizlie-
gumi, ierobeZojumi — jaievero.

Specialisti spriez, ka attalinatie
trenini beérniem nelauj pilnvei-
dot tehniskas prasmes.

Es art saku, ka Sis ir pilnigi tuk-
Sais gads. Attalinatas nodarbibas ir
tikai keksiSa péc. Manuprat, tadi
trenini nav risinajums. Nedglu, di-
vas, kamer tie iesakas, visi uzdoto
pildija. Tacu nav atgriezeniskas
saites. Es jau neredzu, ka audzek-
nis uzdoto izpilda. Ja, varbtt vin$
to nofilmé. Bet atdeves nav.

Komandu sporta spélés au-
dzekniem svarigi darboties parT,
uzdevumi ir pa Cetriem pieciem
speletajiem. Tagad tas nav noticis
gandriz veselu gadu. Volejbola,
futbola, basketbola vai florbola ja-
strada individuali. Ja grupa ir, pie-
méram, 15 audzeknu, cik stundu
man diena janostrada, lai darbotos
ar katru?

Vismaz prieks, ka tagad ara var
darboties lidz desmit beérniem. Bet
arf tas nav risinajums. Varam stra-
dat pie fiziskas sagatavotibas, bet
nevaram attistit sava sporta veida
specifiku. ST gada laika bérms ne-
biis apguvis tehniskas iemanas, un
tas ir svarigas. Jaapgiist pamati.
Gada laika var attistit daudz. Re-
zultats pec tam atspogulosies uz
izlasu fona.

Kada bitu bijusi pareizaka
pieeja?

Jau mingju, ka lauka desmit spor-
ta skolas audzekniem kopa ar tre-
neri ir lauts darboties. Manuprat,
amatieri nav tie lielakie ienaidnie-
ki — virusa parn&sataji. Kontroleta
veida, tapat ka sporta bazi ap-
meklgjot individuali, ieprieks pie-
rakstoties, varétu laut [1dz desmit
cilvékiem sportot. Nebtitu viniem

galva nolemtibas, depresijas. Saja
mirklT vajadzetu to, lai cilvekiem
ir iesp&ja darboties savai veselibai.
Ar sacensibam ir mazliet citadak.
Ja sporta skolas grupam layj tre-
néties, kapeéc més nevarétu braukt
uz sacensibam? Slégtas telpas
konkrétas grupas dalibnieki vare-
tu spélet, protams, ieverojot visus
drosibas pasakumus. Tas neapsta-
dinatu dzivi.

Vai daudzi izmanto iesp&ju,
iepriek$ pierakstoties, apmeklét
sporta bazi?

Protams! Ir divas sporta bazes,
kuras izmanto: baseinu un viegl-
atlétikas manézu. Viss notiek
kontroléti, cilveki ir apmierinati.
Tomeér kopuma apmekletaju ir
mazak. Pec noteikumiem pirts un
dzakuzi nestrada. Daudziem pa-
tika tas apmeklet. Tagad darbojas
tikai baseins. Pamazam atgriezas
ari tie, kuri bija iepauzgjusi. Aicinu
nakt un izmantot iespgju.

Labi, ka mums vél bazes nav
aizslegtas ciet. Kad uzliesmojums
bija tieSi Kuldiga, paSvaldiba ie-
klausTjas sacitaja, lai neslédz ciet
ne manézu, ne baseinu. Nevar cil-
vekiem atnemt visu pilniba — tas
bitu starts depresijai. Sis sporta
bazes arl pats izmantoju. Pielago-
joties situacijai, cilveki nak. Dala
nodarbibam izmanto tieSsaistes
platformu Zoom, bet ta nav ta at-
mosféra, kada ir zale. Uz mirkli
tas treninus var aizvietot, bet ne uz
ilgu laiku. M@&s loti gaidam to bri-
di, kad atkal vargs tikt iek$a sporta
zales. Sobrid tas stav tuksas. Gri-
bam, lai viss atsakas, jo sportiskas
dzives nav — ta ir apstajusies.

Cik ilgi esi sporta skolas direk-
tora vietnieks?

Kops 2017. gada.

Pietiekams laiks, lai saprastu,
kada ir novada sporta dzive.

Es jau $aja vide esmu bijis visu
laiku, nevis no ta briza, kad sta-
jos amata. Miisu novads ir viens
no sportiskakajiem, kadus zinu.
Kuldiga ir loti sportiska vide, ta ir
sakartota. Ceru, ka beidzot bus art
jauns stadions pie Centra vidus-
skolas. Tad Seit netriiks neka — biis
viss, lai varétu sportot gan telpas,
gan lauka.

Mums ir daudz dazadu ¢empio-
natu, ir ziemas un vasaras speles.
Ka viens pasakums beidzas, sakas
nakamais. Nak ieksa arT jauna pa-
audze. Méginam piedavat dazadus
turnirus amatieriem, piemeram,
nakts Cetrcinu pieaugusajiem — tai
bija liela atsauciba.

Kas darba rada gandarijumu?

Ivo Solomahins ar draudzeni Agnesi KeiSu pagajusogad pasakuma Kuldigas

novada Gada balva sporta.

Labi noorganizéts pasakums,
pieméram, pusmaratons. To Sova-
sar paspejam. Atsauksmes bija loti
labas. Gandarfjums bija darot, bet
rigtums par to, ka viss beidzies.
Gandarfjums arT ir paldies no sa-
censibu dalibniekiem. Man patik
organizet, menedzet. Dazados
novada ¢empionatos piedalos art
pats.

Ir jau arT pa kadam nepatikamam
bridim. Ir tadi cilvéki, kuriem viss
slikti. Tas ir tads stils un raksturs.
Sajos gados esmu iemacijies uz-
tvert sev noderigo informaciju un
gar ausim laist nenoderigo. Pirms
tam nezindju, ka ta ir — nebiju
taja vide. Ir interesanti — ir dazadi
jautajumi. Jamak ar visiem sastra-
daties, bt lojalam. To arT cenSos
darit. Tapec laikam man ir viegli.

»Més gatavojamies,
tikai nezinam,
kam.”

Vai tevi kads uzrunaja darbo-
ties Latvijas Florbola savienibas
valde?

Mani uzrunaja no Florbola savie-
nibas. Valde mani ievelgja, un taja
darbojos kops vasaras. Tas ir briv-
pratigais darbs — algu par to nesa-
nemu. Vienmer esmu iesaistijies ar
savu padomu, pieredzi. Savienibas
prezidents pirms parvélésanam
zvanija, izstastot, kapéc redz mani

valdg, piedavaja vietu. Grib, lai ie-
saistos darba ar jaunatni, projektos
par florbola popularizésanu, pie-
meéram, braukt uz internatskolam,
stastit berniem par sportu. Man tas
skita interesanti — pat neSaubijos
un piekritu. Cikls ir Cetri gadi. Saja
laika biiSu iepazinis sava sporta
veida vidi Latvija.

Cik bieZzi notiek sanaksmes?

Gandriz katru nedelu sazinamies
platforma Zoom. Runajam par ie-
robeZojumiem, sacensibam, noli-
kumiem — darbietilpigs process.
Daudz ir dokumentu lietu.

Vai ta nenozodz laiku audzek-
niem?

Nemaz. E-pasta no federacijas
sanemu nolikumu. To apskatu,
pierakstu savus ieteikumus. Ziima
sapulces vienmer notiek péc pie-
ciem, un dienas, kuras ta bis, ie-
prieks saskanojam.

Vai no tavas biiSanas valdé va-
rétu bt kads labums ar1 Kuldi-
gai?

Varu pacukstet: ja nebiitu pande-
mijas, Kuldigd uz treninnometni
biitu braukusi sieviesu izlase. Biitu
ari sievieSu izlaSu parbaudes spé-
les. Bija saruna, ka p&c tam Seit va-
rétu trenéties ari viriesi. Grib&jas
uz Kuldigu atvest augstaku klasi
un paradit skatitajiem divu virsligu
klubu spéli. Nevis kada kluba maj-
vietd, bet neitrala vieta. Tam visam
bija jabit, bet diemzel. ..

Vai tu joprojam laukuma do-
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Kop$ pavasara Ivo k!'uvis par kaisligu mak3kernieku.
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ties arl pats, vai tomer esi tikai
treneris?

Joprojam spélgju un katru gadu
saku: tas ir peédgjais (smejas).
Klubs trengjas. Mums ir sadar-
biba ar Rigas klubu Nika FIT,
ko vada bijust kuldidzniece Nika
Linde. Vina kopa ar dzivesbiedru
ir izstradajusi kluba spéletajiem fi-
ziskas sagatavotibas programmu.
Mums ir Cetri trenini nedgla, sazi-
na norit tieSsaiste. Més gatavoja-
mies, tikai nezinam, kam. Sezona
nospélejam divas spéles. Citas pir-
mas ligas komandas paspgja Cet-
ras piecas. Tad bija pauze. Tagad
atkal trengjamies. Labak jau ir ta,
ka sevi uztur laba fiziskaja forma,
tad negativais nav tik domingjoss.
Tiklidz Cempionats atsaksies, bu-
sim tam gatavi.

Cik gadu florbols ienem lielu
dalu tava dzive?

Divdesmit. Kuldiga klubs darbo-
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jas desmit, tikpat arT florbola no-
dala sporta skola. Padarits daudz,
ir izstradata pécteciba. Nav ta,
ka biitu ta saucamie tukSie gadi.
Piesaistam klubam jaunus spéle-
tajus. Ar florbolistiem strada divi
treneri. Ir izla$u kandidati. Sogad
pirmie spelétaji no maniem au-
dzekniem debité virsliga, piemé-
ram, Tomass Alksnins. Vel dazi
ir pievienojusies Kursu sistémai:
vispirms spélés pirmaja liga, tad
virsliga.

Ar audz€kniem izciniti Cempio-
natu tituli. Ar1 ar lielo klubu ir giiti
panakumi — Sovasar uzvar&jam
starptautiska turnira Latvija Open,
kas notika Valmiera.

Ir savas tradicijas. Prieks, ka uz
spelem nak daudz atbalstitaju.
Protams, kluba sastavs kops pirm-
sakumiem stipri mainijies. Kads
beidz speléet, kads pievienojas, bet
vel kads péc partraukuma atgrie-
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Otro gadu IvojebkurJa gadalaikké peldas Venta.

zas. Tas ir neietekmg&jamas lietas.

Gadus piecus spelgju virsli-
ga. Aprit€ esmu bijis visu laiku.
Sapratu, ka negribu braukat pa
Latviju, un klubu izveidoju tepat
Kuldiga, sakam spéelét otraja liga.
Pirmaja sezona bijam otrie, dabi-
jam paaugstinajumu uz pirmo ligu.

Lai piesaistitu jaunus audzek-
nus, ka tu florbolu popularize?

Tadas atslégas man nav. Varbit
piesaistu ar to, kads treneris esmu:
ar savu raksturu, butibu. Radu ie-
kari caur lielo klubu, pieméram,
kadam bralis ir spelgjis kluba.
Tapéc katra sporta veida jabiit pie-
auguso klubam, uz kuru bérniem
skatities, tickties. Ta bis panaku-
mu atsléga.

Ka tapa florbola nodala Kul-
diga?

Tolaik macijos augstskola un
spelgju virsligd. Reiz piezvanija
Centra vidusskolas direktore Bri-

Inta Jansone
Ivo Solomahina arhiva foto

Desmito gadu Kuldigas novada sporta skola darbojas florbola nodala.

Slaram str&dﬁt pie fiziskéis
sagatavotibas, bet nevaram attistit

- sava sporta veida

specifiku.”

gita Freija, piedavaja, vai negri-
betu skola vadit florbola pulcinu.
Piekritu. Nodarbibas bija divreiz
nedgla. No turienes arT mani pir-
mie audzekni. Viens no viniem
ir Niklavs Ercitis, kur$ tagad jau
pabeidzis augstskolu un strada
Riga, bet florbolu Kuldiga spele
joprojam. Pecak pulcins darbojas
pie bérnu un jaunieSu centra. Vé-
lak ar sporta skolas direktoru kopa
rakstfjam programmu, ko sttfjam
akreditacijai. Vert€ja un apstipri-
naja.

Vai esi saistits arl ar Varmes
florbola komandu, kas spele ot-
raja hga?

(Smejas). Pirmais tur gadu no-
stradaju par florbola pulcinu vadi-
taju, bet nevargju apvienot. Trenét
saka Artis Urbanovics.

Kas $aja sporta veida aizrauj?

Man patik asums, atrums, arT ag-
resivitate. Laukuma atstaju emoci-

jas — pec speles esmu mierigs. Pa-
tik komandas atmosfera. Tas man
vajadzigs, un peéc ta reali esmu
noilgojies.
Ko labprat dari brivaja laika?
Kops pavasara esmu atklajis
jaunu nodarbi: 33 gadus nemak-
Skergju, nu esmu sacis. Pirms tam
nevargju to ciest — nesapratu, ka
var makskerét, labak darfju ko
citu. Bet kops pavasara esmu klu-
vis par lielu makskernieku. Reizi
nedgla noteikti braucu. Vasara gan
biju nomakskergjies liks (smejas).
Kads bijis lielakais loms?
Lidaka — 4,8 kilogrami. Esmu
nolauzis tris makskeres, kamér
apguvu vajadzigas prasmes. Bet
ta ir baigd relaksacija! Esmu tik
traks, ka pat laivu esmu nopircis.
Man patik viss aktivais. Otro gadu
visu gadu eju peldét Venta. Vél
skrienu.
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AKTIVA PASTAIGA

Mekle, atrodi, laimel

Kuldigas aktivas atpiitas centrs
nedelas nogalei piedava jautru
un izzinoSu pastaigu pa pilsétu,
meklgjot Tpasi sagatavotus kon-
trolpunktus.

Katru nedglas nogali feisbuka
lapa Visit Kuldiga tiek publice-
tas tris vietu koordinatas, kas
jaieraksta karSu parlika Google
Maps, tad paradas meklgjamas
vietas. Pastaigas garums atkarigs
no pasa gaj€ja izvéles: ja punktu
atpazisti, vari doties uz mérki pa
tuvako celu, ja ne — seko Goog-
le Maps noradém. Var apmekl&t
vienu, divus vai visus tris punk-
tus. Spéles dalibnieki aicinati
panemt Iidzi ko garSigu un sil-
tu t&ju, jo katra vieta atradisiet
skaisti izrotatu piknika vietu,
kura grib&sies pakavéties ilgak.

Organizatori sola, ka ikviens,
kur§ Adventes piknika pastaiga
bis devies vismaz divas nedg-
las nogales un minétas feisbuka
lapas komentaros publicgjis fo-
tografijas ar mirklbirku #adven-
tespiknikpastaigaNo..., #visit-

Katru nedélas nogali vieta mainisies.

kuldiga, 21. decembrT piedalisies
izspele par Cetriem svétku gardu-
mu groziem. Tajos bils majrazo-
taju darinati karumi.

Komanda takas veidojusi Ieva
Gutmane, Jana Bergmane, Antra
Grinberga, Marta Reériha, Dace
Zonberga, Solveiga Zile, leva
Birbele, Enija Leonova, Janis
Lagzda, Sandris Zonbergs un
fonds Viegli. J.Bergmane pastas-
tja, ka spéles ideja ir rosinat cil-
vekus doties ara, izbaudit ziemu,

Adventes pastaiga nr. 1 piknika punkta koordinatas ir 56.966212 un 21.983125.

izkustéties, saelpoties svaigu
gaisu, paveikt uzdevumus, atro-
dot skaistas vietas netala apkar-
tng, ta radot sev svetku izjutu. Ir
ar1 vélme pikniku iedzivinat Kul-
diga ka tradiciju. Piknika vietas
rotasana rikotaji vadijusies péc
principa — izmantot dabiskus un
vairakkart lietojamus materialus,
nepiesarnot dabu ar gaismu un,
protams, atgadinat: ,,Ko atnesi,
to aiznes!”

Lailas Liepinas teksts un foto

IZSTADE

Kas ir Tagadmaksla?

Kuldigas novada muzeja ska-
tama Tagadmaksla — berniem
pielagota laikmetigas makslas
izstade, kura ir Andra Eglisa,
Katrinas Neiburgas, Mikela
FiSera un agrakas kuldidznie-
ces Ingas Melderes darbi.

Izstade veidota pirmsskolas un
pirmo klasu berniem ar noli-
ku vairot interesi un izpratni par
makslu. Atlasits Tpass saturs, vei-
doti pavadoSie teksti un piemé-
rots iekartojums — darbi atrodas
bérnu acu augstuma un ir intere-
santd noform&uma. Ekspozici-
ju veido A.Eglisa un 1.Melderes
gleznas, K.Neiburgas video un

audio instalacija Transformaci-
Jjas. Véja slota. Raganas slota, ka
arT M.FiSera objekts Trisbriediba.
Tos papildina uzdevumi, kurus
izstades veidotaji radijusi kopa ar
pieredz&jusiem pedagogiem.
Idejas autore, maksliniece Sa-
bine Vernere stasta: , Laikmetiga
maksla veicina radosu domasanu
un attista prasmi uz lietam ska-
tities no dazadiem skatpunktiem.
Ta noder ikvienam un jebkura
profesija, tapéc ir svarigi bér-
niem veidot tradiciju apmeklet
muzejus un galerijas. Lidz ar at-
verto atmosféru gribam interesi
par makslu vairot gan beérniem,
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ADMAKSLA

KATRIMA HEIBURGA
MGA  ELDERE
ANDRIS (GLITIS
IKELIS FISERS

gan vecakiem. Tiem, kuri bér-
niba bis guvusi iesp&ju sekot I1-
dzi Siem procesiem, biis vieglak
orientéties kultliras notikumos
arT ka pieaugusajiem, un §ibriza
laikmetiga maksla péc gadiem
bts vinu laika radusies laikmeta
lieciba.”

BRIVAIS LAIKS

OrientéSanas poligons Karosta

Liepaja, Karosta, izveidots
plasakais orientéSanas poligons
Kurzemé ar trim distancém,
kas piemérotas garakam pa-
staigam vai pargajieniem.

Lai pastaiga bitu interesantaka,
ir arT uzdevums — péc kartes no-
teikta seciba jaatrod 43 kontrol-
punkti. MarSruti ietver Karostas
dalu no Oskara Kalpaka tilta [1dz
kadreiz€jam municijas nolikta-

vam. Izveidotas trTs dazada garu-
ma un sarezgitibas distances:

* 153 (3,45 km, septini kontrol-
punkti) piemérota gimeném ar
bérniem,

* vidgja (8,2 km, 20 kontrolpun-
ktu) domata garakai pastaigai vai
skrieSanas treninam;

« gara (16 km, 43 kontrolpunkti)
piemérota garakam pargajienam.

Ir arT izvéles distance, kura mar-

Srutu katrs var izveidot pats. Cela
garumu un kontrolpunktu secibu
var pielagot, ieklaujot tikai dalu
no objektiem. Bitiski ir atzime-
ties starta un finisa pie Karostas
cietuma, lai tiktu fiksets apmek-
1&to punktu skaits un distancg pa-
vaditais laiks. Drukatas kartes var
sanemt Liepdjas regiona tirisma
informacijas biroja vai Karostas
cietuma.

TURISMS

Javards uz Gulbja
Liktendarzs nakamgad 1. mai-
ja saks piedavat ne tikai izzinoSu
izbraucienu ar kugiti, bet arf ie-
speju Daugavas vidii appreceties.
Biis pieejams jauns tdirisma ob-
jekts — kugitis Gulbis, kas lidzinas
rezisora Viestura Kairisa filma Pi/-
sata pi upis redzamajam Baltajam

gulbim. Tas ne tikai vedis skaistos
celojumos pa Daugavu, bet arT pie-
davas uz ta sarikot neaizmirstamu
kazu ceremoniju. Biis regulari rei-
si, tapat kugitis biis pieejams sko-
Iéniem, thristu grupam, korporati-
vajiem pasakumiem, kazam u.tml.
Audiogids Cetras valodas atskanos
stastus par apkartni un tas kulttr-

vestures objektiem.

Izsludinats konkurss tiem pariem,
kuri velas salaulaties Daugavas
vidii uz kuga klaja. Tris laimigie sa-
nems nomu pa brivu. Interesentiem
japastasta, kapeéc vini veletos ap-
precéties tiesi Liktendarza. Plasaka
informacija: www.kugitisgulbis.lv.

Apkopoja Inta Jansone

IZSTADES
KULDIGA
Muzeja laikmetiga maksla bérniem
Tagadmaksla.
Makslas nama I1dz 3.| skatdma
maksliniekam, pedagogam un
dievturim Jékabam Binem veltita
125 gadu jubilejas pieminas izstade
Jékabs Bine. Ar milestibu.
Adatu tornt ekspozicija par ada-
tam.
Livijas Rezevskas izstazu zale
pastaviga ekspozicija.

KURMALE

lzstazu zalé Kuldigas paletes da-
[Tbnieka Edmunda Pukes gleznas.
Priedaines bibliotéka [1dz gada
beigam Artas Brices fotostasti Ja
fotografijas prastu runat.

LAIDOS

Biblioteka I1dz 15.XIl Daces Zel-
tinas un Elinas Sur§inas gleznu
izstade Divas pasaules.
Sermites biblioteka Iidz 31.XII

Valdas Zarinas fotografijas.

EDOLE

Kultiras nama Olgerta Visvalza
Gribes fotoizstade Celojumu pie-
turas.

TURLAVA
Bibliotéka Iidz 15.XIl Vladislava
Kundzina fotoizstade Afrika.

GUDENIEKOS RUDBARZ0S

Basu tautas nama ekspozicija Kultiiras nama Vladislava Kundzi-
Suitu godi. na fotoizstade Ziedi.

Basu biblioteka Kuldiga un... - .

Olgerta Visvalza Griibes fotoizsta- ALSUNGA

de. TIVMC makslinieces Jevgeénijas

Tjulenevas rotu kastites un pérlisu

KABILE

Biblioteka decembr Jelenas Eg-
linas lielizméra ziedi un Eduarda
Skabja miniatGrgramatu kolekcija.

izSuvuma gleznas; Ingas Ozolas
fotoizstade Ritausma.

DRAUDZES

Valtaiku baznica

6.XI1 13.00 dievkalpojums (macitajs Armands Klavs).

KINO

Klasika portala Filmas.lv

Nacionala Kino centra portala Filmas.lv atklata jauna sa-
dala, kura visa pasaulé bez maksas pieejama restauretu kla-

sisko filmu izlase.

Latvijas kino klasikas pirmaja komplekta ievietotas 13 pilnmet-
razas spélfilmas (1930-1991), tris dokumentalas (1961-1988)

un tris animacijas filmas (1966—

1979). Visas ir restaurétas, ar

anotacijam un subtitru tulkojumu anglu valoda. To papildina
specialistu apraksti par svarigakajiem pieturas punktiem misu

kino vésture.

KURZEME

VENTSPILI

Teatra nama Jdras varti Idz
20.XIl gleznotaja Jana Sneidera
darbi; ITdz 13.XII Gvido Kajona fo-
toizstade levérojamu cilvéku dzive.
Mizikas bibliotéka Iidz gada
beigam izstade Garigas prakses.
Sakrala mazika.

Livonijas ordena pilt izstade
Vasarnicu iela — stasts par ékam,
par dzivesveidu, dzimtam, cilvée-

kiem; scenografes Kristines Abi-
kas un fotografa Mara LoCmela
izstade Brazilvuds: pirma daja no
cikla SveSinieku mieringjums.

TALSOS

Muzeja Iidz 15.XIl novada maks-
linieces Ritmas Lagzdinas darbi.
L1dz 6.XIl izstdde Marginalijas par
godu Talsu kinoteatra Auseklis
60. jubilejai.

RADIO

leskano bérnu sapnus

Cikla Izstasti man savu sapni
ierakstiti 52 bérnu stastu frag-
menti, kas izvéléti radoso dar-
bu konkursa, un to paveikusi
Latvijas Nacionala teatra ak-
tieri MartinsS Egliens un Evija
Krize.

Latvijas Radio 1 vai interneta
vietn€ https://ej.uz/radio-teatris
tos var€s dzirdét decembra svét-
dienas 10.35. Rezisors ir Valdis
Larins, komponists — Valdis
Zilveris. Aktieri ieskanojusi sap-

nus, ko apcergjusi bérni no Bri-
seles, Vines, NiidZersijas Stata
ASYV, Rigas, Gulbenes, Aglonas,
Karsavas, Ludzas, Taurupes,
Kraslavas, Indras, Elejas, C&sim,
Vecpiebalgas, Kusas, Valmie-
ras, Burtniekiem, Valdemarpils,
Rudzatiem, Madonas, Blomes,
Liepajas, Kaletiem, Ventspils,
Jelgavas, Bauskas, Vangaziem,
Ilukstes, Malpils, Limbaziem,
Kekavas, Slokas, Dobeles, Mad-
lienas, Jersikas, Ogres un Salas.
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PARDOD

Divus atpitas KRESLUS un DIVANU,
cena kopa - 5 eiro. Talr. 26375738.

Meza ziedu MEDU un BISU MAIZI ar
piegadi. Talr. 29440622.

Pardodam svaigi atdzesétus CUKGA-
LAS pusliemenus (svilinatus). Vidéjais
pusliemena svars: 40-45 kg. Cena -
2,40 EUR/kg. Piegade bez maksas.
Talr. 28926174.

GRAUDUS, metinamo aparatu.
Talr. 26064339.

GRAUDUS, miltus. Talr. 29560864.

SIENU: no lauka (apsegts); no Skiina.
Varu iekraut, varu piegadat. Cena, sakot
ar 10 eiro. Talr. 26178646.

SIENU ar piegadi. Talr. 29185228.

KARTUPELUS ‘Vineta’ partikai un
lopbaribai — garsigi, miltaini. Piegada.
Lddzu, atbalstiet mids, mazos audzetajus!
Talr. 29831003.

Pardod PILES un PERLU VISTAS.
Sikaka informacija pa talr. 28383565.

SIA Vévers pardod priedes skaidu kuri-
namas BRIKETES ar piegadi. Cena:
130 eiro. Talr. 26651831.

Piedavajam kvalitativas bérza BRIKE-
TES, ilgi deg, mazs pelnu atlikums, ar
piegadi Kuldiga, 128,80 eiro par paleti.
Talr. 20331463.

Skalditu lapkoku MALKU.
Talr. 27885688.

Sausu MALKU maisos, kravas.
Talr. 26544462.

SIA AJG plus - sazagétu nomalu
MALKU. Talr. 29399939.

Pardod ar piegadi zagétavas atgriezumu
MALKU; skalditu malku; 3 m garu meZa
malku. Talr. 29249578.

Skalditu MALKU, piegada.
Talr. 29428876.

DECEMBRIS -
svétku un miisu 10 gadu
jubilejas menesis!

@ Pasitot jaunas brilles,
redzes tests
BEZ MAKSAS!

@ Pasutot jaunas brilles,
iesp€ja piedalities svétku
momentloterija (izloz€ pats
savu atlaidi vai kadu
parsteiguma balvu).

Talr. pierakstam uz redzes

testu un uzzinam: 63322781.
Priecigus svétkus vélot,
Redzes telpas kolektivs

AUTOMASINAS. Talr. 28679476.
MEZUS, cirsmas, malku. Talr, 26544462.

Craftwood PERK MEZA IPASUMUS
visa Latvij, arf izcirtumus. Samaksa da-
rijuma slégsanas diena. Talr. 26360308.

Osa, klavas, bérza ZAGBALKUS.
Talr. 29428876.

Z/s SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 20437251, 28393052, 63341221.

SIA Lases AM kautuve iepérk piena
GOVIS, galas LIELLOPUS, TELUS,
BULLUS kautsvara. Piemaksas par dau-
dzumu. Transports bez maksas. Samaksa
par lopiem 7 dienu laika. Talr. 29353243.

SIA Valinda - LIELLOPUS, JAUN-
LOPUS dzivsvara. Tilitéja samaksa.
Talr. 29434034,

Perku RAGUS. Talr. 22728888.

DAZADI
KULDIGAS AUTOSKOLA aicina
pieteikties 95. koda kursiem, sakums
9. decembri. Stkaka informacija pa
talr. 29182826, 29491388.

10. decembri 10.00-12.00 ﬂ\
Kuldiga, PVA centra (pasta %
2. stava), pardos un labos
DZIRDES APARATUS.

Sertificéta BUVFIRMA ar pieredzi veic
dazadus biavdarbus, dokumentacijas
noformésanu. Talr. 29705025.

JUMTA REMONTS un maina, telpu
kosmeétiskais remonts, santehnikas un
elektribas pakalpojumi. Talr. 28749982.

Eku siltinasana ar BERAMO VATI.
Aizpildam éku gaisa spraugas.
Talr. 25624247.

Sertificeta TAKSATORA pakalpojumi:
meZa inventarizacijas lietu izgatavo$a-
na; mezaudzes novértéSana; cirsmu
dokumentacijas sagatavoSana; ipaSuma
robeZu, kupicu iertkoSana un atjauno$a-
na. Talr. 27226777.

Atri un |&ti ierlko DZILURBUMU.
Talr. 29605105, 28205914.

LIDZJUTIBAS

|

Nu bij laiks man gulét
Baltu smilSu kalnina:
Délu déli arajini,

Meitu meitas malgjinas.

[T.dz./
lzsakam I1dzjutibu Katrinas
Spulenieces-Aispures gimenei, no
vecatéva atvadoties.

Kuldigas Tehnologiju un tdrisma
tehnikuma saime

Par lieliem tirumiem cel$ vijies,
Nu klusa taka solis mieru rod.
/A.Balodis./
[zsakam visdzilako ldzjattou GUNARDA
SPULENIEKA tuviniekiem.
Kaimini Mdrnieki

Par tevi smilSu klusums klats,
Vien paliek atminas un tava miZa stasts.
N.Risins./
Izsakam lidzjttibu Vilmai LukaSevicai,
tevu miiziba pavadot.
Edoles pagasta parvaldes darbinieki

Ir skumjas, kas acls asaras rie$,
Ir atminas, kas visu dzivi silda.
/A Skuijina./
Izsakam dzilu ITdzjatibu Vilmai
LukaSevicai ar tuviniekiem, téti miziba
pavadot.
Edoles pamatskolas kolektivs

Mamin, es jatu - tu esi,
Tik grati, ka varda tava
Neviens vairs man neatsaucas.
/M.Laukmane./
[zsakam visdzilako ITdzjatTbu Ruslanam
Vojtko, mammu miiziba pavadot.
Kolégi raidstacija

Izsakam visdzilako lidzjatibu Agnesei
Klavai, vecmaminu maziba pavadot.
Citro kolektivs

Viens otram tikai uz laiku.

Ka sniega pérslinas matos,

Ka laipinas pari upém.

Més iedoti tikai uz laiku...

/M.Laukmane./

Skumju bridi esam kopa ar skolotaju

IngGinu Ziliti, no mammites atvadoties.
Tavi kolégi Turlavas pamatskola

Likas, ka tu dzivot spétu
Vél tris mazus, mamuli,
Ka tu aiziet nevarétu tur,
Kur tikai klusums mit.

IM.Kempe./
Skolotaja Inglna, skumjaja dzives bridi
ar tevi kopa ir Turlavas pamatskolas
pirmsskolas grupinas mazie audzékni,
vinu vecaki un tava palidze Inara.

Kuldigas novada politiski represéto
biedribas biedri izsaka Iidzjatibu Tamarai
Vilertei, no brala atvadoties.

No tevis tik daudz bija, ko gat,
Tavas pédas ir dzilas, t&s nepazid.
/K.ApSkriima./
Rota, izsakam tev un gimenei visdzilako
[1dzjatibu, MODRI zaudéjot.
Majas kaimini

Reiz nozied viss, kam dzives krasnums
dots,
Tik paliek mizs, ar darbiem vainagots.
/K.Sausnttis./
Izsakam dzilu ITdzjutibu piederigajiem,
AlJU VOITKO miziba pavadot.
SIA Renda kolektivs

Lagsim tavai dvéselitei
Debess cela mieru gat,
Lai ar tevi zvaigznes stara
Varam domas kopa bdt.
IV.Kokle-Livina./
Izsakam I1dzjatibu tuviniekiem, AlJU
VOITKO miziba pavadot.
Annina, Juris, Natalija ar gimeni,
Vladimirs ar gimeni, Lillija ar gimeni

Un tikai rudens zieda
Vél bites dziesma skan.
Tas, ko tev nepateicu
Un ko tu teiktu man.
[V.Strélerte./
Skumiju bridT esam kopa ar Zandu, tévu

miiZiba aizvadot.
Koris Gaisma

Reiz nozied viss, kam dzives kraSnums
dots,
Tik paliek miZs, ar darbiem vainagots.
/K.Sausntis./
Izsakam dzilu lidzjatibu Zandai Spulgttei
un tuviniekiem, no téva atvadoties.
Livanu ielas kaimini

Uz miizu maziem
Kada dziesma irst.
[H.Heislers./
Izsakam Iidzjattbu Zandai Spulgitei, tévu
miiziba pavadot.
Dina, Gita, Renate Daina, Skaidrite,
Vija, Dace

Tajas lapas,
Ko miiZibas véji nu $kirsta,
Paliek cilvéka mizs.
IZ.Purvs./
Izsakam Iidzjatibu Zandai Spulgttei,
tévu maziba pavadot.
Inese, Kristine, Iveta, Augusts, Aris,
Regina, Dainis

Aiz tevis dziviba un gaisma paliek,
Un piemina k& saules zieds.
.Silazars./
lzsakam ITdzjutibu Valentinai
Boihmanei un paréjiem piederigajiem,
mamulu zemes kI&pT guldot.
Darbabiedri maizes ceptuvé

Pieplok zariem putni klusi,
Dienas vidi saule riet.
1Z.Purvs./
Skumju bridT esam kopa ar Péteri
Lapinu un vina tuviniekiem, no mami-
nas uz mazu atvadoties.
Kolégi Dienvidkurzemes
virsmeznieciba

Tuk$a paliek maja, séta,
Klusa paliek istabina.
Tdz./
Izsakam lidzjatibu Péterim Lapinam, no
mates atvadoties.
LZS Kuldigas nodalas biedri.

Saja skumju bridT esam kopa ar Volodju
un bérniem, sievu un mammu zaudgjot.
Klavinu gimene

Rotin, izsakam tev dzilu lidzjatibu,
MODRIM aizsaulé aizejot.
Sarmite, Oskars

S7 diena pédgja, $is stars, ko saule

dala.

Ir rimis viss, un tecét stajies laiks.

Tu gana steidzies, darbi nu ir gala,

Un ramu mieru ieguvis tavs vaigs.

[K.ApSkriima./

Visdzilaka |idzjatiba Tatjanai

Sefanovskai, mammu mziba pavadot.
SIA Mars kolektivs

Man liekas — tepat vien, |

Tu mana tuvuma ka jau aizvien...
J.0smanis./
M@Ziba aizgajusi
OLGA LAPINA
(17.08.1940. - 30.11.2020.).
IzvadiSana sestdien, 5. decembri,
13.00 Annas kapos.
Déls ar gimeni

ARKARTEJAS SITUACIJAS LAIKA
laikraksta Kurzemnieks reklamas nodala
darbdienas atverta

no 9.00 lidz 12.00.

Pareja laika sludinajumus, reklamu var ievietot
portala 307.lv (nospieZot ikonu Kurzemnieks)
vai sutit e-pasta: sludinajumi@kurzemnieks.lv.

Informacija pa talr. 25466688.

" DECEMBRA ERUDITS

vairak neka 3,8 tikstosi kursu.

mane.

Pareizi atbildéjusi: Rasma Stepe, Ojars
Silkans, Ingars Neimanis, Daina Gerente,
Gunta Folkmane, Ausma Kreidere, Velta
ViSnevska, Indra Grandava, Gunta Grund-

Atbildi meklgjiet kada no Kurzemnieka numuriem un lidz
7. decembra 11.00 sitiet e-pasta: konkursi@kurzemnieks.Iv!

Cik izmaksaja jaunie Kuldigas eglu dekori?

Atbilde. Starptautiskaja attalinatas izglitibas platforma Coursera pieejami

EALOSICN CLVERIINS

\ED e

Konkursu atbalsta
veikals Pindzele.
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PIEKTDIENA, 2020. gada 4. decembris

VARDADIENAS

No 5. lidz 12. decembrim

5. Sabine (2436), Sarma (473),
Klaudijs (7)

6. Nikolajs (9648), Niklavs (401),

Niks (1524), Nikola (2437)

7. Antonija (540), Anta (398),
Dzirkstte (55)

8. Gunars (4371), Vladimirs (17 750),
Gunis (18)

9. Tabita (84), Sarmite (4678)

10. Guna (1988), Judite (630)

11. Voldemars (1711), Valdemars (142),
Valdis (6386)

12. Otilija (102), Iveta (8731)
Popularakie: Iveta un Vladimirs.

martinrozes.

nosaukt. Skola —

LJatos ipasa”

ka jau berni —

Anta Vébere, veikala Keita paSniece:

— Kadreiz bija slavena latvieSu aktrise Anta Klints.
Oma stastTja, ka vinai ta loti patikusi, drosi vien tadel
es tiku pie sava varda. Es pazistu vél divas sievietes
Kuldiga, kuram ir tads pats, bet vairak neesmu sa-
stapusi. Ar $o vardu es jitos TpasSa. Tas ir retaks neka
Anda, Antra, Santa vai Anita, ka mani reizém mé&dz
médza dazadi parvei-
dot un saukt par Anninu, par Antinu, kur§ jaj kalna.
Man Anta $kiet stiprs vards. L1dzigi ka Anna. Varda-
diena man parasti ir loti daudz ziedu, visvairak tas ir

JOKI

Veikala piens atkal kluvis dargaks.
Tas govis pilnigi pratu zaudgjusas!

XYY YYYY)

— Kapéc sievietes tik reti siita kos-
mosa?

— Kosmosa ir problémas ar kosmeé-
tiku.

— Kam vinam tur kosmétika?

— Nu ka? Pirms izieSanas atklata
kosmosa!

Kad dzivo viens, traukus var mazgat
tikai reizi diena. Un parasti $T diena ir
svétdiena.

A/(cda Az 3].01.20

- ZALOZUAS
IIEIIIIII

< GARAZU VARTI

+ METALA DURVIS

* PRETINSEKTU SIETI

*PVCLOGU UNDURVJU REMONTS

Kuldiga, Vakara iela 15.

www.montaznieksde.lv

Atsevishiem logu modefiem

*

Tel. / fax 63323281, mob. 26179829 MIONTAZNIEKS DE

|eredze|usu speuallstu
konsultacija par meia
apsaimniekoSanu.

|

Lvaniet mums

29147496.

Veiksim meia atjaunosanas
un kop3anas darbus.

A

Konsultacija
Jusu meza.

apsalmmekosanas planu.

Fa

N aidarss =
Latvijas Finieris &

Kuldiga, Ganibu iela 12

(cenas ir informativas) www.finieris.lv, talr. 29126139.

Bérza finierkluc¢u iepirkSanas cenas koklaukuma Kuldiga,

Sortiments Lobisanas cilindru Nominalgarums, cena, EUR/m?
diametru grupas,cm | 2,70 m 5,40 m

B $kiras finierkluci 14-15,9 25 25
16-17,9 50 50
18- 20,9 75 75
21-249 100 100
25-299 105 105
30-39,9 105 105
>40 90 90

E Skiras finierklugi 21-249 105 105
25-29,9 125 130
30-39,9 125 130
> 40 105 105

Brakéts papirmalka 6-70 20

Neatbilstoss visas 15

Ar metalu visas 10

Pérkam meza Tpasumus, talr. 28600122, e-pasts: Ifmezs@finieris.lv

K Kurzemnieks

(&) jaunais_kurzemnieks

PERKAM

Augosu koku cirsmas
un sortimentus pie cela

Meza Tpasniekiem:

o VVeicam bezmaksas konsultacijas;

o Palidzam meza taksacijas
sagatavosana, cirsmu iestigo$an3;

o Palidzam iesniegt cirSanas
pieteikumu VMD.

Metsa

Telefoni informacijai: 29150470, 67804343
www.metsaforest.com/lv

Lfiztrmcdicmash klinika
Kuldigas veselibas centra,
Ventspils iela 12, proktologa

un vénu arsta pienemsana
treSdien, 16. decembrr;
pienems Dr. Maurina
lazermedicinas klTnikas
KIRURGS,
FLEBOLOGS,
PROKTOLOGS
Dr. INTS
BRUNENIEKS.
lepriek$éja
pieteikS8anas uz arsta maksas
konsultaciju pa talr. 67374747.

Ar klmnikas privilegiju karti @
pienemSanai ATLAIDE!
Pienemam pacientus

ar Ergo un IF polisém.

VI KA SIA «Vika Wood»

kokzagétava PERK

egles un priedes zagbalkus.

Sikaka informacija pa talruni 26443376.
Papildu informéacija www.vikawood.lv.

Ar pirmdienu, 7.decembri, laikraksta Kurzemnieks

KALENDARU 2021. gadam

var iegadaties veikala Ddrzins,
Jana Rozes un Zvaigznes ABC gramatnica

un redakcija.

LAIKA PROGNOZE

Ka turpinasies decembris

Decembris sacies ar salu visa
Latvija, austrumos jau iestaju-
sies meteorologiska ziema, kad
diennakts vidéja gaisa tempera-
tira ir vienada ar nulli vai ze-
maka. Sinoptiki prognozg, ka Sis
aukstuma vilnis tomer nebiis no-
turigs, bet Kurzeme isti ziemigu
laika apstaklu tik driz vel nebiis.

Jau vestits, ka Latvijas Vides,
geologijas  un  meteorologijas
centrs novembri atzinis par vissil-
tako, kops laikapstakli tiek nove-
roti. Siltaks par normu biiSot art
decembris. LTV laika zinu komen-
tetajs Toms Bricis aprekinajis: lai
Sigada vidgja temperattira atbilstu

www.kurzemnieks.lv

Tekstilmaksliniece Gunta
Cakare no Rigas strada par
macibu meistari lietiSkas
makslas vidusskola, darina
Ziemassvetku rakisus,
citas mikstas mantinas un
suvenirus.

Tie tiks paradtti
art Kuldiga,
L.Rezevskas
izstazu zale,

9. decembri
15.00,

tos varés arl
iegadaties.

Esl mdsdisnigs!
o 20T v
Sludindjumus laikrakstd

iesniedz erti
no sava datora

normai, decembra vidgjai tempe-
ratiirai biitu jabiit —28 gradiem, bet
tas, protams, ir nereals, pie mums
nebijis aukstums. Aukstakais zi-
namais ménesis bijis 1987. gada
janvaris ar —14,4 gradu vidgjo tem-
peraturu.

Atkal siltak kliis ned€las nogalg,
kad v&ji ienesis gaisa masas no
Vidusjiiras apgabala. Meteostaci-
jas rada, ka Viduskurzemé gaiss
iesils [idz +6 gradiem, Ventspils un
Liepajas pus€ pie jliras — par gradu
vai diviem vairak. Tacu DA vgj$
pienemsies speka (67 m/sek.),
tapec tik silti neskitis. Naktis ar1
biis diezgan silti — ne zemak par

%" @kurzemnieks_K

+4 gradiem. Butiski nokriSni nav
gaidami.

Dzestrak klts nakft uz pirmdie-
nu, kad parsvara Kurzemé ter-
mometra stabin$ nokritts [idz +2,
bet Vidzemé un Latgalé pat paris
gradu zem nulles. Ari nakamas
nedglas sakuma valdosie biis DA
veji, kas pamazam putis no aus-
trumiem, Iidz ar to gaiss plidis
ne vairs no Vidusjuras, bet vairak
no Eiropas austrumiem: Krievijas
un Ukrainas. Tas bis sauss, tapéc
ieveérojami nokrisni netiek gaiditi,
tacu klus aukstak. Austrumos atkal
var biit [1dz —10 gradiem.

Daina Tafelberga

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devéjs.

" m
CMYK
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diametru grupas,cm | 2,70 m 5,40 m

B $kiras finierkluci 14-15,9 25 25
16-17,9 50 50
18- 20,9 75 75
21-249 100 100
25-299 105 105
30-39,9 105 105
>40 90 90

E Skiras finierklugi 21-249 105 105
25-29,9 125 130
30-39,9 125 130
> 40 105 105

Brakéts papirmalka 6-70 20

Neatbilstoss visas 15

Ar metalu visas 10

Pérkam meza Tpasumus, talr. 28600122, e-pasts: Ifmezs@finieris.lv

K Kurzemnieks

(&) jaunais_kurzemnieks

PERKAM

Augosu koku cirsmas
un sortimentus pie cela

Meza Tpasniekiem:

o VVeicam bezmaksas konsultacijas;

o Palidzam meza taksacijas
sagatavosana, cirsmu iestigo$an3;

o Palidzam iesniegt cirSanas
pieteikumu VMD.

Metsa

Telefoni informacijai: 29150470, 67804343
www.metsaforest.com/lv

Lfiztrmcdicmash klinika
Kuldigas veselibas centra,
Ventspils iela 12, proktologa

un vénu arsta pienemsana
treSdien, 16. decembrr;
pienems Dr. Maurina
lazermedicinas klTnikas
KIRURGS,
FLEBOLOGS,
PROKTOLOGS
Dr. INTS
BRUNENIEKS.
lepriek$éja
pieteikS8anas uz arsta maksas
konsultaciju pa talr. 67374747.

Ar klmnikas privilegiju karti @
pienemSanai ATLAIDE!
Pienemam pacientus

ar Ergo un IF polisém.

VI KA SIA «Vika Wood»

kokzagétava PERK

egles un priedes zagbalkus.

Sikaka informacija pa talruni 26443376.
Papildu informéacija www.vikawood.lv.

Ar pirmdienu, 7.decembri, laikraksta Kurzemnieks

KALENDARU 2021. gadam

var iegadaties veikala Ddrzins,
Jana Rozes un Zvaigznes ABC gramatnica

un redakcija.

LAIKA PROGNOZE

Ka turpinasies decembris

Decembris sacies ar salu visa
Latvija, austrumos jau iestaju-
sies meteorologiska ziema, kad
diennakts vidéja gaisa tempera-
tira ir vienada ar nulli vai ze-
maka. Sinoptiki prognozg, ka Sis
aukstuma vilnis tomer nebiis no-
turigs, bet Kurzeme isti ziemigu
laika apstaklu tik driz vel nebiis.

Jau vestits, ka Latvijas Vides,
geologijas  un  meteorologijas
centrs novembri atzinis par vissil-
tako, kops laikapstakli tiek nove-
roti. Siltaks par normu biiSot art
decembris. LTV laika zinu komen-
tetajs Toms Bricis aprekinajis: lai
Sigada vidgja temperattira atbilstu

www.kurzemnieks.lv

Tekstilmaksliniece Gunta
Cakare no Rigas strada par
macibu meistari lietiSkas
makslas vidusskola, darina
Ziemassvetku rakisus,
citas mikstas mantinas un
suvenirus.

Tie tiks paradtti
art Kuldiga,
L.Rezevskas
izstazu zale,

9. decembri
15.00,

tos varés arl
iegadaties.

Esl mdsdisnigs!
o 20T v
Sludindjumus laikrakstd

iesniedz erti
no sava datora

normai, decembra vidgjai tempe-
ratiirai biitu jabiit —28 gradiem, bet
tas, protams, ir nereals, pie mums
nebijis aukstums. Aukstakais zi-
namais ménesis bijis 1987. gada
janvaris ar —14,4 gradu vidgjo tem-
peraturu.

Atkal siltak kliis ned€las nogalg,
kad v&ji ienesis gaisa masas no
Vidusjiiras apgabala. Meteostaci-
jas rada, ka Viduskurzemé gaiss
iesils [idz +6 gradiem, Ventspils un
Liepajas pus€ pie jliras — par gradu
vai diviem vairak. Tacu DA vgj$
pienemsies speka (67 m/sek.),
tapec tik silti neskitis. Naktis ar1
biis diezgan silti — ne zemak par

%" @kurzemnieks_K

+4 gradiem. Butiski nokriSni nav
gaidami.

Dzestrak klts nakft uz pirmdie-
nu, kad parsvara Kurzemé ter-
mometra stabin$ nokritts [idz +2,
bet Vidzemé un Latgalé pat paris
gradu zem nulles. Ari nakamas
nedglas sakuma valdosie biis DA
veji, kas pamazam putis no aus-
trumiem, Iidz ar to gaiss plidis
ne vairs no Vidusjuras, bet vairak
no Eiropas austrumiem: Krievijas
un Ukrainas. Tas bis sauss, tapéc
ieveérojami nokrisni netiek gaiditi,
tacu klus aukstak. Austrumos atkal
var biit [1dz —10 gradiem.

Daina Tafelberga

Par iesniegtas reklamas formu,
saturu un stilu atbild reklamas devéjs.
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