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Lai mazinātu Covid-19 izplatību, kopš vakardienas 
valdība noteikusi virkni jaunu nosacījumu, tostarp 
sejas maskas valkāt visās telpās, izņemot mājas. Kā šo 
prasību izpilda Kuldīgas tekstils, stāsta šūšanas uzņē-
muma valdes locekle Jolanta Krūmkalna.

Tur tiekot ievēroti visi ierobežojumi, lai darbiniekiem 
samazinātu risku saslimt un nebūtu otrreiz jāpiedzīvo 
uzņēmuma darbības pārtraukšana. „Šūšanas līnijas esam 

norobežojuši ar caurspīdīgiem plastikāta paneļiem, visi 
lieto sejas maskas,” stāsta J.Krūmkalna. „Ienākot telpās, 
darbinieki dezinficē rokas pie bezkontakta aparāta. Beidzot 
darbu, dezinficē savu darba vietu. Visi ir informēti par divu 
metru distanci, un cenšamies to ievērot. 

Pašlaik darbu esam atsākuši ar pilnu jaudu, bet iepriekš 
uz trim nedēļām tas bija paralizēts, jo uzņēmumā konstatēja 
lielu Covid-19 inficēto skaitu. Šajā laikā neguvām nekādus 

ienākumus, taču algas par dīkstāves laiku izmaksājām paši. 
Tagad tuvojas Ziemassvētki, un pasūtījumu ir daudz. Līdz 
svētkiem jānodod arī tie, kas iekavēti dīkstāves dēļ. Darba 
laiku neesam mainījuši.” Arī pašlaik vienai darbiniecei esot 
apstiprināts pozitīvs kovida tests, un viņa atrodoties mājās 
ar slimības lapu. Kontaktpersonai tests esot negatīvs, bet 
jāievēro 14 dienu karantīna.

n Stingrāki ierobežojumi un ārkārtējā situācija līdz 11. janvārim.
n Kāds atbalsts būs uzņēmējiem un darbiniekiem? 

n Veikali vēl īsti nesaprot, kā norobežos alkoholu un citas 
preces, ko brīvdienās pārdot nedrīkstēs.

Ilggadējā Kuldīgas bibliotēkas 
vadītāja Aina Laksberga: 
„Lai kādi laiki, nevajag baidīties 
sekot pārliecībai. Ja tu ej ar atklātu 
sirdi, bez bailēm, viss notiek tā, 
kā tam jānotiek.”

5 G: par un pret. 
Iespējas un bažas.

Sveces 
mājās. 
• Vai 
parafīns ir 
slikts? 
• No kā vēl 
tās taisa? 
• Kādai jābūt 
daktij?

Noderīgi 
vingrojumi 
pēc kovida. 

Iesaka 
fizioterapeite 
Vineta 
Baukše.

Jautājums Policijas dienas 
priekšvakarā: 
ko jūs darītu, ja būtu policisti? 

Darbavietā – 
ar sejas masku

Uzņēmumā Kuldīgas tekstils šūšanas līnijas viena no otras atdalītas ar plastikāta aizsargstiklu. Visas darbinieces, tostarp Mairita Baumane, Argita Korbmahere un Dita Hildebrante, strādā maskās.

 7. lpp.

 3. lpp.

Jolanta Hercenberga, Jolantas Krūmkalnas arhīva foto
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Man nav nācies piedzīvot krīzi senā-
kos laikos, bet padomju gados tas bija 
svešvārds, ko augstskolas studijās sais-
tīja ar pūstošā kapitālisma valstīm. Pēc 
valsts neatkarības atjaunošanas visādi 
juku laiki bija, bet manā atmiņā tas vārds 
krīze acīmredzamus asnus sāka dzīt 
2008. un 2009. gada mijā, kad toreizē-
jais Ministru prezidents Ivars Godmanis 
svētku uzrunā televīzijas ekrānos bargi 
kratīja pirkstu: tā dzīvot vairs nevarēsim 
atļauties. Nevarēs vairs tālos atpūtas 
ceļojumos braukt, dārgas mašīnas pirkt, 
mājas par vājprātīgu procentu kredītiem 
būvēt, greznus restorānus uzturēt utt. 

Toreiz valdības galva aicināja Latvijas 
tautu saspiesties kopā kā pingvīniem, 
lai visi kopā plecu pie pleca bargo laiku 
pārdzīvotu. Šobrīd burtiskā nozīmē tas 
nav iespējams – jāievēro taču divi metri. 
„Mūs nepiebeidza, bet daudz netrūka,” 
tāda frāze medijos bieži izskanēja pēc 
tās iepriekšējās krīzes, ko politologi un 
sociologi pagaidām sauc par smagāku, 
salīdzinot ar pašreizējo – pandēmijas 
izraisīto. 

Pēc astoņu dienu 
ilgušām debatēm treš-
dien Saeima galīgajā 
lasījumā pieņēma nā-
kamā gada budžetu. 
Diemžēl izskatās, ka 
arī pārnestā nozīmē 
plecu pie pleca tomēr 
nebūs. Noticis tā, kā 
jau pareģots: sasteig-
tais, no visiem aspek-
tiem neizvērtētais bu-

džets, kas veidots tā, it kā saslimšanas 
Covid-19 nebūtu (tā Latvijas Tirdzniecī-
bas un rūpniecības kameras pārstāvis 
Jānis Endziņš intervijā Latvijas Radio 
23. novembrī), ir pieņemts, jo nepieņemt 
jau nevarēja. Citādi draudētu valdības 
gāšana, bet to šajā pandēmijas laikā 
nevar atļauties. 

Cik garš, tik plats. Vai arī: kod, kurā 
pirkstā gribi, – visi sāp. Ar šo budžetu nu 
ir iekosts (kā allaž) mazākajā. Izmaiņas 
alternatīvajos nodokļu režīmos, gandrīz 
visus tos izbeidzot, visvairāk skars mazo 
un vidējo biznesu – tos, kuriem šīs krī-
zes laikā palīdzība vajadzīga visvairāk. 
Un tad vēl izmaiņas sociālo iemaksu 
sistēmā. Doma jau laba, jo būtībā tas 
ir ieguldījums nākotnē – pensijai un arī 
nebaltām dienām darbspējas vecumā. 
Bet jāpiekrīt opozīcijas pārstāvim no ZZS 
un iepriekšējās valdības vadītājam Mā-
rim Kučinskim, ka nez vai šajā sāpīgajā 
laikā jāpieņem sāpīgas reformas. Turklāt 
sitiens var būt bumerangs. Pirms nedēļas 
Tirdzniecības un rūpniecības kameras 
vadītājs jautāja: „Kas notiks ar uzņēmu-
miem?” Un atbildēja: „Daļa likvidēsies, 
citi pāries uz ēnu zonu. Komiski: valdība 
mēģināja ēnu ekonomiku mazināt, bet 
notiks tieši pretējais.”
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redzējums

Daina Tāfelberga

,,Nez vai šajā 
sāpīgajā 
laikā 
jāpieņem 
sāpīgas 
reformas.”

Dzīvosim – 
redzēsim

Kuldīgā, 1905. gada ielā 19, LV-3301
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trīs par vienu

„Gribu pati lemt, kā to kārtot”

1. Daiga Freiberga, grāmatvede:
– Tas varētu darboties mikrouz-

ņēmumos, kuriem jāmaksā noteikta likme 
no visiem ieņēmumiem. Bet saimnieciskā 
darba veicējiem es šo sistēmu neizprotu, 
jo tiem ir ieņēmumi un izdevumi. Pret 
tādu automātisku nodokļu noņemšanu 
esmu kategoriski pret. Arī tad, ja esmu 
aizpildījusi deklarāciju, kurā redzams, 
cik liela summa jāmaksā. Nedrīkst kāds 
šeptēt pa manu kontu, jo es pati gribu 
izlemt, kad pārskaitīt. Varbūt šodien man 
ir svarīgāk nopirkt printerim tinti, un rīt 
ienāks cita nauda, ko maksāšu nodoklī. Es 
negribu palikt šodien bez tintes, apturēt 
saimniecisko darbību tāpēc, ka valsts gri-

bēja savu naudu laikā. Tā ir mana nauda, 
mans parāds un mana atbildība. Es gribu 
pati lemt, kā to darīt. Pamatā cilvēkiem 
kontā jau neglabājas tādi tūkstoši, ka 
valsts jebkurā brīdī var ņemt, cik pienā-
kas. Labi ir tas, ka tiek ieviests vienots 
konts, kurā iemaksās visus nodokļus. 
Tiem, kas maksā nodokļus regulāri un 
nekavē, būs vieglāk. Es kā pakalpojuma 
sniedzēja tagad katru mēnesi katram 
klientam nododu informāciju, cik katrā 
kontā jāieskaita, lai samaksātu sociālās 
iemaksas, riska nodevu, PVN, iedzīvotāju 
ienākuma nodokli. Turpmāk būs jāpasaka 
tikai kopējā nodokļu summa, kas jāieskai-
ta vienā kontā. Vieglāk gan uzņēmējam, 

gan grāmatvedim.
Taču reāli ir tā, ka uzņēmēji kādu no-

dokli mēdz pāris mēnešus kavēt, bet citu 
samaksā. Pēc jaunā būs tā, ka senākais 
parāds tiks dzēsts no jebkuras iemaksātās 
summas. Es domāju, ka līdz ar to būs 
sarežģītāk. Šobrīd, ja redzu, ka sociālo 
iemaksu parāds ir, piemēram, 500 eiro, 
par citu nodokli – 30, tad iesaku mazāko 
samaksāt uzreiz, lai nav vairāku nodokļu 
parāda. Kur pēc vienotā konta uzzināšu 
par katra nodokļa nomaksu, man vēl nav 
skaidrs. Bet idejiski tas, ka vairs nebūs 
piecu kontu, kuros ieskaitīt nodokļus, un 
vēl jāmaksā bankai par pārskaitījumu, 
ir labi. 

Būs ērtāk

2. Elīna Immere, grāmatvede:
– Būs daudz ērtāk, un daudzi 

to gaida jau ilgi. Protams, ir svarīgi, kā 
tas ieviesīsies, kāda būs apkalpošanas 
maksa, kāda būs nodokļu summa līdz 
ar likmju izmaiņām. Jautājumi vēl ir, 
bet princips vērtējams pozitīvi. Tāpat kā 
vispār nodokļu maksājumi tiek apvienoti 
vienā Valsts kases kontā, tā arī šajā gadī-
jumā administratīvo procesu tas noteikti 
atvieglos. Mazajiem uzņēmējiem nebūs 
jānodarbojas ar grāmatvedību. Cik esmu 

runājusi ar saviem klientiem, cik man 
ir sanācis vadīt seminārus un konsultēt 
uzņēmējus, tik zinu, ka radošie cilvēki 
ar grāmatvedību nodarbojas nelabprāt. 
Saņemt to kā ārpakalpojumu arī nav 
vienkārši, jo nav viegli atrast tādus grā-
matvežus, kuri grib ķēpāties ar mazajiem. 
Arī tādēļ uzņēmējiem būtu ērti. Cilvēki 
ir gatavi maksāt samērīgu, saprātīgu no-
dokli, ja administrēt to ir vienkārši. Šādā 
gadījumā tā būtu. Tajā aspektā, ka kontu 
kontrolēs VID, nekas nemainīsies, jo jau 

tagad tas tiek darīts. Ja konta apgrozījums 
gadā sasniedz konkrētu summu, banka 
ziņo, un VID salīdzina ar deklarāciju, vai 
tādas summas tajā ir, un sūta uzņēmējam 
vēstuli ar papildjautājumiem. Es zinu 
vairākus cilvēkus, kuri saņēmuši VID 
vēstules ar lūgumu izskaidrot, kāpēc nav 
ziņots par konkrētām summām, kas kontā 
ienākušas. No kontroles neaizbēgsim. 
Šāda konta ieviešanu kopumā vērtēju 
pozitīvi, jo ejam uz to, ka nodokļus 
maksājam. 

Negribētu, lai maciņu kontrolē

3. Dagnita Ābelniece, grāmatvede:
– Ar niansēm neesmu vēl iepa-

zinusies, bet no man zināmā esmu par to, 
ka labāk turpināt strādāt pēc pašreizējās 
sistēmas. Labāk nauda ir manā uzņēmu-
ma kontā, es aprēķinu savus ieņēmumus 
un izdevumus un nodokli samaksāju pati. 
Tas nerada nekādus sarežģījumus. 

Es nebrīnītos, ja uz jauno sistēmu 
negribētu pāriet neviens. Tagad VID var 
veikt auditu. Ja ir aizdomas, ka esi mānī-
jies, tas ir tiesīgs paprasīt dokumentus un 
pārbaudīt. Jā, to saimnieciskās darbības 
veicējs var nodrošināt, bet tā, lai VID 
katru dienu varētu kontrolēt, kāda nauda 
ienāk, diezin vai kāds gribēs. Tāpat kā 

negribu, lai kāds pārzina manu privāto 
maciņu, tā arī negribētu, lai kāds kontrolē 
uzņēmuma maciņu. Valstij šāda sistēma, 
protams, būtu vieglāka un ērtāka. Nebūtu 
jātērē laiks un nauda auditam – varētu ātri 
apskatīt visu uzņēmumu kontus.

Jolanta Hercenberga

Kāpēc lasa Kurzemnieku

Kā to vērtējat? Vai uzņēmējiem būs vieglāk un ērtāk?

„Vai jaunais Kurzemnieciņš jau ir?” tāds esot viens no populārākajiem jautājumiem 
Pelču bibliotēkā, kur strādā Aija Kņaze. 

,,Labi, ka ir arī Kurzemnieka elektroniskā versija, citādi nāktos pasūtīt trīs eksemplā-
ros: vienu lasītājiem līdzņemšanai, otru lasīšanai bibliotēkā, trešo – novadpētniecībai.”

Bibliotekāre novērojusi, ka vietējās ziņas izkonkurē populāro Ievu un Privāto Dzīvi, 
jo tiekot lasīts un apspriests viss: gan tas, kurš pārdod kartupeļus, gan paskat, cik sirsnīgi 
uzrakstīta intervija par kādu Kuldīgas novada iedzīvotāju.

Aijas ģimenē Kurzemnieku neabonē, jo pastāv nerakstīts noteikums: kurš pirmais 
avīzīti nopirks, tas pirmais arī lasīs. ,,Domāju, ka tas saistās ar bērnību un vecmāmiņas 
māsu – Lindas tanti, kura strādāja avīžu kioskā. Tur vienmēr varēja lasīt čaukstošu, pēc 
tipogrāfijas krāsas smaržojošu avīzi. Šis ieradums mūsu dzimtā saglabājies daudziem,” 
atklāj A.Kņaze. ,,Pat tad, ja neesmu pirmā lasītāja, lasu labprāt – jaunākās Kuldīgas zi-

ņas, žurnālistu pētījumus par problēmtēmām, miršanas sludinājumus, jo dzīve paliek dzīve. Man patīk sadaļa No kārtības 
sargātāju ikdienas, kur pašvaldības policisti spēj nepatīkamā un bieži vien netīrā darbā atrast ko jautru. Smejoties lasīju, 
kā upītē glābuši pīli. 

Bet visvairāk patīk intervijas. Cik daudz dziļuma atklājas cilvēkos, kas klusi un nemanāmi dzīvo tepat blakus! Ir man 
mīļākie žurnālisti, kuru intervijas lasu ar baudu, jo tie ir sava amata meistari. Paldies par to!”

Aija uzsver, ka tieši Kurzemnieka dēļ nepiekrīt sakāmvārdam, ka divreiz vienā upē nevar iekāpt: „Var, jo, pateicoties 
Kurzemnieka konkursam par Eiropas Savienību, divas reizes esmu bijusi Beļģijā – zemē, kur ir visvisgaršīgākā šokolāde. 
Tagad man ir patīkamas atmiņas. Lasiet Kurzemnieku, mīļie lasītāji, – emocijas ir garantētas!”

Vienā upē tomēr var iekāpt divreiz! 

No aiznākamā gada Latvijā plānots ieviest saimnieciskās darbības ieņēmumu kontu mazajiem uzņēmējiem. Tam, kurš visus saimnieciskās 
darbības ieņēmumus ieskaitīs šajā kontā, nodoklis (procentuāli no konta apgrozījuma) tiks aprēķināts un valsts budžetā ieskaitīts automātiski, 
proti, to paveiks Valsts ieņēmumu dienests (VID) sadarbībā ar kredītiestādēm. Turklāt tas nodokļu maksātājs, kurš to izmantos, tiks atbrīvots no 
pārskatu iesniegšanas.
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Ineses Slūkas zīmējumsNUmura citāts

aktuālais jautājums

Katrīna Blaua, Elisas Rudzītes foto

5. decembrī ir Policijas darbinieku diena. 
Ja jūs būtu policists, ko jūs darītu citādāk?

Spodra Opelte, 
pensionāre:

– Vakar tieši no-
skatījos raidījumu 
pa televīziju, kur 
rādīja, kādas poli-
cistiem darba telpas. 

Tīrās šausmas – labi, ka tur cauri 
grīdai neviens vēl nav izkritis! Man 
rados ir viena policiste, un es zinu, kā 
tas ir, tāpēc nekad neparko negribētu 
tai darbā būt. Es pati tāda strauja sieva 
esmu – sāktu tur ar visiem kauties. 

M i r d z a 
D a d z ī t e , 
pensionāre:

– Es būtu 
sen jau aiz-
slēgusi ro-
bežas.  Tik 

daudz inficētu cilvēku braukā 
uz visām pusēm un staigā pa 
mūsu teritoriju! Cilvēki tak 
nenormāli daudz saslimst. 
Saprotu, ka daudziem ir darbs 
ārzemēs un viņiem uz turieni 
jātiek bez variantiem. Diemžēl 
neko tur nevar darīt pat tad, 
ja viņi skaitās riska grupā. Es 
noteikti staigātu un kontrolētu, 
lai visiem maskas ir uz mutes 
un deguna. 

Oļģerts Visvaldis 
Grūbe, pensionārs:

– Noteikti kon-
trolētu mazgadīgos 
smēķētājus un tos, 
kuri smēķē publis-
kās vietās. Man ļoti 

nepatīk, ka pīpē pie pašām veikala 
durvīm, pūš dūmus iekšā un tur smird. 
Ir tak likums, ka sabiedriskās vietās 
smēķēt nedrīkst, un tas ir jāievēro. 
Vēl arī obligāti skatītos, lai visiem ir 
sejas maskas. 

Līga Brence, biblio-
tekāre:

– Droši vien šajā 
laikā rūpētos, lai visi 
ievēro noteikumus par 
drošu dzīvošanu mūsu 
pilsētā, sākot ar mas-

kām un beidzot ar nedrūzmēšanos. Vis-
pār gribētos, lai policija vairāk skatītos, 
kas pilsētā notiek. Ir bijuši gadījumi, 
ka man pie mājas apgāzti trīs kontei-
neri. Kāds taču to dara! Varbūt vairāk 
vajadzētu pabraukāt un paskatīties, lai 
ir kārtība, īpaši tagad, tuvojoties svēt-
kiem. Lai ir droši, nav bail pašam un 
citiem un lai ir feina sajūta.

Kristers 
Krūmiņš, 
galdnieks:

– Pirmā 
lieta: aizie-
tu apskatīt 
savu ofisu. 

Tad ietu ķerstīt publiskos 
smēķētājus – tie man ļoti 
nepatīk. 

Ilze Upīte, 
māmiņa:

–  M a n 
šķiet, ka po-
licija jau pie-
tiekami labi 
d a r b o j a s . 

Šaubos, vai es kaut ko darītu 
citādāk. Tas nav policista 
pienākums – kaut ko radikāli 
mainīt, jo viņi jau vairāk vai 
mazāk izpilda vadības norā-
des. Drīzāk vajadzētu domāt, 
ko es darītu, ja būtu valdībā 
vai Iekšlietu ministrijā.

Jau labu laiku dzirdam dažādus 
viedokļus par to, ka tehnoloģijas 
un digitalizācija mūsu dzīvē ienāk 
straujiem soļiem. Nenoliedzami – 
ārkārtējā situācija ir tikai veicinājusi 
tehnoloģiju izmantošanu gan katra 
ikdienā, gan darbavietās. 

Šis nav viegls laiks ne darba devē-
jiem, ne arī darba meklētājiem. Bet 
laimīgā kārtā pagaidām informācija 
par kāda uzņēmuma darbības aptu-
rēšanu vai likvidāciju Kuldīgas filiālē 
nav saņemta. Taču novembrī tikai 
astoņi darba devēji pie mums reģis-
trējuši vakances. 

Runājot par reģistrētā bezdarba 
līmeni Kuldīgā, rudenī tas nav krasi 
mainījies. Joprojām darbā iekārtojas 
nedaudz vairāk par 40% klientu, kuri 
zaudē bezdarbnieka statusu. 

Aicinām darba devējus iesaistīties 

Nodarbinātības valsts aģentūras 
pasākumos un saņemt darba algas 
subsīdijas.

Klientiem  joprojām tiek piedāvā-
tas: 

• mācības – pieaugušo profesio-
nālās tālākizglītības, profesionālās 
pilnveides un neformālās izglītības 
programmu (teoriju) nodrošinām 
attālināti, līdz ar jaunajiem ierobežo-
jumiem ir izmaiņas arī praktiskajās 
mācībās – tās var notikt tikai attāli-
nāti vai arī klātienē individuāli (pa-
sniedzējam un vienam audzēknim); 

• karjeras konsultācijas un at-
balsts darba meklēšanā – attālināti.

Nodarbinātības valsts aģentūra 
pakalpojumus piedāvā attālināti vai 
arī pēc pieraksta, strikti ievērojot 
epidemioloģisko drošību. 

Detalizēta informācija – 
mājaslapā: 
www.nva@gov.lv. 
Pirmreizējiem klientiem 
informatīvais tālr. 80200206.
Kuldīgas filiāles                                
tālr. 63350550.

Runā speciālists

Darbu atrod gandrīz puse
Sandra Krinkele, Nodarbinātības valsts aģentūras Kuldīgas filiāles vadītāja

Mums zvana

Kurzemnieka lasītājs interesējas, kad Kuldīgā, 
Lapegļu ielā, ierīkos laternas. Tur jau ilgi 
esot tumšs kā peklē, bet tagad redzama kāda 
darbošanās.

Domes speciālisti skaidro, ka, uzklausot ie-
dzīvotāju lūgumus, šogad paredzēts finansējums 
un izstrādāts projekts apgaismojumam Lapegļu 
ielā no Piltenes līdz Ēdoles ielai, kā arī Skuju 
ielā pie garāžu kooperatīva Venta, lai izgaismotu 
tumšo ietvi. Tur ir aktīva iedzīvotāju plūsma, tā 

ir iecienīta vieta pastaigām ar suņiem.
Apgaismojumu ierīko SIA KCE par 33 466 

eiro (bez PVN). Līgums noslēgts novembra 
sākumā. Darbs uzņēmējam jāpabeidz janvārī. 
Būs 25 laternu stabi: 21 Lapegļu ielā, bet četri – 
Skuju ielā. Šonedēļ beigsies zemes darbi, pēc tam 
pakāpeniski tiks ierīkoti balsti un gaismekļi. Pro-
jektējot ir respektēts Eiropas lapegļu stādījums –                                                                                         
neviens koks netiks nocirsts vai citādi bojāts. 

Inguna Spuleniece

Kuldīdznieks Edgars interesējas, 
kāda iespēja iestāties dzīvokļu 
rindā ir daudzbērnu ģimenei.

Edgars: „Man ir četri bērni, 
viens aizbildniecībā. Dzīvojam 
no privātīpašnieka īrētā māji-
ņā. Internetā uz manu jautājumu 
novada domes priekšsēde Inga 
Bērziņa atbildēja, ka pilsētā daudz-
bērnu ģimenēm ir sava rinda, ka 
jāgaida, bet dzīvokļus laukos var 
piešķirt uzreiz. Es pērn intere-
sējos pie dzīvokļu speciālistes –                                                                                    
teica, ka man nav trūcīgā statusa, es 
esot strādājošs un rindā nevarot uz-
ņemt. Vai tas ir taisnīgi?” Dzīvokļu 
speciāliste Elīna Iļjina skaidro: „Tā-

das atsevišķas daudzbērnu ģimeņu 
rindas nav. Mēs tām palīdzam, bet 
maznodrošinātā vai trūcīgā statuss 
ir vajadzīgs. Iesniegumu dzīvokļu 
komisijai, kas izsaka gala lēmumu, 
ir tiesības rakstīt jebkuram. Galve-
nais, lai tajā ir precīzs situācijas 
apraksts un iesniegums ir pamatots. 
Ja īpašā statusa nav, bet ģimene ir 
gatava iet uz kādu no pagastiem, 
motivēts iesniegums varētu būt 
labs pamats pozitīvam komisijas 
lēmumam. Lielākajā daļā pagastu 
rindas nav, bet jāskatās, vai brīvie 
dzīvokļi ir dzīvošanai derīgi un uz 
ko īrnieks ir gatavs.”

Inguna Spuleniece

,,Kuldīgā, Piltenes un Vītolu ielas 
stūrī, nojauca vecu un nolaistu 
ēku. Tagad tur apkārtne jau 
labiekārtota. Kas tiks būvēts?” 
interesējas lasītājs.

Zemes gabals Piltenes ielā 19 

pieder privātpersonai. Būvniecī-
bas ieceri īpašnieks pašvaldībā ir 
saskaņojis – tur taps būve, ko plā-
nots izmantot tirdzniecībai, atbild 
domes speciālisti.

Inguna Spuleniece 

Kuldīdznieki jau bija pieraduši, ka Ventspils 
un Kaļķu ielas aplī stāv izstādes Tēlniecība. 
Objekts eksponāts – liels akmens. Tagad tā 
tur vairs nav. 

Tas esot licis pārgalvīgiem braucējiem šajā 
vietā būt uzmanīgiem. Nu, kad izstāde beigu-
sies, Paula Jaunzema skulptūra Atgādinājums 
atgriezusies pie autora, bet kuldīdznieki spriež, 
ka šajā vietā labi iederētos Jelgavas ielas pār-
būves sākumā pie veikala Saule izraktais milzu 
akmens. Iedzīvotāji interesējas par tā likteni, jo 
grunts atbērtuvē Sūru ielā, kā pašvaldība solīja, 
tas nav nogādāts.

Domes speciālisti atzīst, ka tur tas tiešām nav 
aizvests, jo tiekot domāts, vai un kā izmantot. 
Iecerēts vērtēt, vai no ielas grunts izraktā ak-
mens sastāvs būtu piemērots mākslinieciskai 
apstrādei, lai akmenim piešķirtu jaunu nozīmi, 
novietojot to Jelgavas un Graudu ielas stūrī, 
kur labiekārtojumā paredzēta vieta kādam vides 
objektam. Tagad svarīgāk esot pilnībā pabeigt 
būvdarbus Jelgavas ielā un ar to saistītajās ielās, 
kas apjomīgajā projektā tiek pārbūvētas jau otro 
gadu. Par akmeni domāšot pēc tam.

Inguna Spuleniece

Iesniegumam jābūt pamatotam

Būs vieta tirdzniecībai

Gaisma jau nāk

Kur palika abi akmeņi?

Atļāva pucēt 
nagus, bet 

aizliedza 
brīvdienās 

pārdot 
alkoholu.

(No tvitera pērlēm)
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no kārtības sargātāju ikdienas Sagatavojusi Valsts policijas Kurzemes reģiona 
pārvaldes vecākā speciāliste Madara Šeršņova.

Svētdien – 2. Advente

Mieram, 
mīlestībai, 
ģimenei

Svētdien, 6. decembrī, Adventes vainagā tiks aizdegta otrā svece. Kristīgajā pasaulē 
otrā svētdiena tradicionāli aicina uz salabšanu, miera izlīgšanu un pestīšanu. 
Jautājam mūspuses ļaudīm, ko viņiem šis laiks nozīmē.

Skrundas 
Birzīšu ģimenē 
Advente ir īpašs 
pacēluma laiks. 
Viņi novēl, lai visu 
sirdīs uzplaukst 
mīlestība, kas 
saglabājas 
jebkuros 
apstākļos. Attēlā: 
Sanda un Gatis ar 
meitām Anželu (no 
labās), Agati un 
Madaru.

Sākot ar rītdienu, sestdienās, svētdie-
nās un svētku dienās nedrīkstēs pārdot 
alkoholu, tabakas izstrādājumus un 
rūpniecības preces – tā lēmusi valdība. 
Kā veikali tam pielāgosies?

Kā skaidro uzņēmuma Maxima Latvija 
komunikāciju vadītāja Liene Dupate-Ugu-
le, lieltirgotavu tīkls līdzās vairāk nekā 30 
iniciatīvām turpina ieviest papildu drošību. 
Atkārtoti samazināts klientu skaits veikalā, 
pircēju rīcībā būs tikai iepirkumu ratiņi –                            
grozu vairs nebūs. Tā kā brīvdienās un 
svētku dienās varēs iegādāties tikai pārtikas 
un higiēnas preces, tiem pircējiem, kuri būs 
paņēmuši citas, pārdevējas liegs iespēju par 
tām norēķināties. 

Veikalu tīkla Elvi sabiedrisko attiecību 
speciāliste Vineta Grigāne-Drande skaidro, 

ka brīvdienās neatļauto preču plaukti būs 
norobežoti un kases aparātos tiks ieprog-
rammēts, kuru preču kodus tie nenolasa, 
tāpēc par tām nevarēs samaksāt. Elvi 
pārstāvji no Ekonomikas ministrijas gaida 
precīzu skaidrojumu, tieši kuras preces 
uzskatāmas par pirmo nepieciešamību, lai 
nerastos pārpratumi.

Kuldīgas veikalu Saldo īpašnieks Gatis 
Rozenfelds domājot, kā valdības noteikto 
izpildīt. Bijusi iecere attiecīgos plauktus 
aizklāt, bet tas nozīmē izdevumus materiāla 
iegādei. Tāpēc sākotnēji preču plūsmu pie 
kases kontrolēšot pārdevējas, bet speciali-
zētie veikali, kas tirgo alkoholu, tabaku un 
bezalkoholiskos dzērienus, brīvdienās un 
svētku dienās būs slēgti.

Alberts Dinters

Ņemot vērā jaunos ierobežojumus, Skrun-                                                                                                           
das novada pašvaldība plāno līdz gada 
beigām iegādāties vairākkārt lietojamās 
maskas un izsniegt visiem audzēkņiem 
no 1. līdz 12. klasei. Katram būs viena. 

Informācija, kā tās saņemt, būs pašvaldī-
bas mājaslapā un sociālajos medijos. 

No 4. janvāra arī skolēniem mācību lai-
kā un ārpus tā jāvalkā sejas maska, lēmis 

Ministru kabinets. Savukārt portālā Ma-
nabalss.lv ir izsludināta parakstu vākšana 
pret obligātām sejas maskām 1.–4. klasei. 
Vakar dienas pirmajā pusē pret šo kārtību 
bija nobalsojuši vairāk nekā 19 000 cilvē-
ku, un Saeimas priekšsēde Ināra Mūrniece 
jau izteikusies, ka valdībai lēmums par 
maskām sākumskolēniem būs jāpārskata.

Alberts Dinters

No 26. novembra līdz 2. decembrim Kul-
dīgas pusē reģistrēts viens ceļu satiksmes 
negadījums – cietusi gājēja, kuru Muce-
nieku ielā automašīna aizķērusi uz pārejas, 
viņa guvusi miesas bojājumus un nogādāta 
slimnīcā. Kopā reģistrēti desmit satiksmes 
negadījumi: sešos uzbraukts meža dzīvnie-
kam, vienā – stāvošam transportlīdzeklim, 
vienā – šķērslim, divos gadījumos sadūru-
šās divas automašīnas. 

Sākti divi administratīvā pārkāpuma 
procesi par to, ka nepilngadīgās, kuras 
dzimušas 2006. gadā, bijušas alkohola 

reibumā. Divos gadījumos sākts krimināl-
process par velosipēda un dažāda metāla 
priekšmetu zādzībām. 

Kuldīgas iecirknī saņemta ziņa, ka kāds 
vīrietis piereģistrējies apšaubāmā interneta 
portālā un, izmantojot bankas karti, pats 
aizskaitījis vairākus desmitus eiro, taču, 
saprotot, ka no kartes var tikt noņemta vēl 
lielāka summa, uzreiz to nobloķējis. VP 
aicina neiesaistīties apšaubāmos darījumos 
un nepārskaitīt naudu, kā arī savas kartes 
datus nenodot svešām personām – nekļūt 
par krāpnieku upuri. 

Skrundas luteriskās draudzes svēt-
dienas skolas vadītājas, mājražotājas 
Sandas Birzītes ģimenē Advente vien-
mēr saistījusies ar Kristus atnākšanas 
gaidīšanu. Viņiem tas ir īpašs laiks 
gan garīgām pārdomām, gan svētku 
noskaņas radīšanai. 

,,Tāds pacēluma laiks gan baznīcā, 
gan daudzās ģimenēs,” teic Sanda. 
,,Adventes vainags ir apļa formā, un tas 
nozīmē mūžību un vienotību. Iededzot ik 
svētdienu kādu no četrām svecēm, jūtam, 
ka tumsa atkāpjas, nāk gaismas laiks. Arī 
ikdienā dzīvojam ar Dievu, bet Adventē 
pārdomām pievēršamies vairāk, mēģinām 
atteikties no steigas. Pārrunājam ģimenē 
Kristus atnākšanu, to, ka Viņš mums nes 
mieru. Un to, ka mēs esam viens otram. 
Taustāmās lietas un dāvanas nav tik sva-
rīgas. Protams, dekorējam māju, cepam 

piparkūkas. 
Covid-19 dēļ šogad nebūs tādu pasā-

kumu kā iepriekš, tomēr dievkalpojumi 
baznīcā notiek. Cenšamies tos apmeklēt 
ar bērniem kopā. Ik gadu svētdienas skolā 
uz Ziemassvētkiem iestudējām ludziņu, 
bet tagad nodarbības nenotiek. 

Mūsu ģimenē pandēmijas laikā nekas 
daudz nav mainījies. Mazāk izejam sa-
biedrībā, toties vairāk laika varam veltīt 
paši sev, būt kopā ar meitām. Lielā mācās 
Kuldīgā, bet attālināto mācību dēļ viņa 
ik dienu ir mājās. Gatavojam paciņas 
senioriem, ziedojam bērniem. Cenšamies 
ar labiem darbiem piepildīt visu gadu, bet 
decembris ir laiks, kad īpaši gribas dot 
otram, sasildīt sirsniņu noskumušajam. 
Dievs taču dara brīnumus – vajag tikai 
tos saskatīt.”

Daina Tāfelberga

No ārkārtējās situācijas pir-
mās dienas, 9. novembra, līdz 
nākamā gada 9. janvārim būs 
palīdzība gan uzņēmumiem, 
gan to darbiniekiem, lēmusi 
valdība.

1. decembrī Valsts ieņēmumu 
dienests sācis pieņemt pietei-
kumus.

Par dīkstāvi
To var saņemt, ja ieņēmumu kri-
tums mēnesī, par kuru tiek lūgts 
atbalsts, salīdzinot ar vidējiem 
ieņēmumiem 2020. gada augustā, 
septembrī un oktobrī, ir vismaz 
par 20%. Dīkstāves atbalsts pa-
tentmaksātājiem ir līdz 400 eiro 
par pilnu mēnesi. Patentmaksa 
par atbalsta periodu nav jāmaksā.

Algu subsīdija
Tā būs nepilna laika darbinie-
kiem – 50% no mēneša vidējās 
bruto darba samaksas par laiku 
no 1. augusta līdz 31. oktobrim, 
bet ne vairāk par 500 eiro. 

Saimnieciskajai darbībai sa-
mazinoties vismaz par 50%, 
palīdzību var saņemt arī paš-

nodarbinātie un tie, kuri maksā 
patentmaksu. Pašnodarbinātajam 
vispārējā nodokļu režīmā un 
autoratlīdzības saņēmējam, kurš 
nav reģistrējies kā saimnieciskās 
darbības veicējs, paredzēti 70% 
no vidējiem saimnieciskās dar-
bības ienākumiem vai autoratlī-
dzības šīgada 3. ceturksnī, bet ne 
mazāk kā 330 eiro un ne vairāk 
kā 1000 eiro par pilnu mēnesi.   

Pašnodarbinātā persona – mik-
rouzņēmumu nodokļa maksātājs –                                                                            
var saņemt 50% no mēneša 
vidējiem saimnieciskās darbības 
ienākumiem par šīgada trešo 
ceturksni, bet ne mazāk kā 330 
eiro un ne vairāk kā 1000 eiro 
par pilnu mēnesi.  Valsts sociālās 
apdrošināšanas aģentūra piešķirs 
arī 50 eiro  piemaksu  par katru 
bērnu apgādībā līdz 24 gadiem, 
par kuru noteikts iedzīvotāju 
ienākuma nodokļa atvieglojums.

Apgrozāmo līdzekļu 
subsīdija 
Tā komersantiem būs 30% no 
uzņēmuma bruto darba algas 
summas, par kuru algas nodokļi 

nomaksāti augustā, septembrī un 
oktobrī, bet ne vairāk kā 50 000 
eiro par atbalsta periodu un ne 
vairāk kā 800 000 eiro saistītai 
personu grupai. Savukārt atbalsts 
uzņēmumiem ir 30% no uzņēmu-
ma bruto darba algas summas, 
par kuru nomaksāti algas nodokļi 
augustā, septembrī un oktobrī, 
bet ne vairāk kā 50 000 eiro par 
atbalsta periodu un ne vairāk kā                                                              
120 000 eiro saistītai personu 
grupai.

Pagarina samaksas 
termiņu
Tiek pagarināts termiņš lielākajai 
daļai atbalsta pasākumu: nodokļu 
samaksas termiņa pagarināju-
mam, atbalstam darba devējiem, 
pašvaldību tiesībām noteikt atšķi-
rīgu nekustamā īpašuma nodokļa 
samaksas termiņu, publiskas 
personas un publiskas personas 
kontrolētas kapitālsabiedrības 
mantas nomas atbalsta instru-
menta piemērošanai un publiskas 
personas mantas nodošanai bez-
atlīdzības lietošanā vai īpašumā, 
ziedojumu telefonu saglabāšanai 

un citiem. Ir iespēja nokavēto 
nodokļu maksājumu sadalīt ter-
miņos vai atlikt uz laiku līdz trīs 
gadiem. No šīgada 1. aprīļa līdz 
31. decembrim VID pārmaksāto 
pievienotās vērtības nodokļa 
(PVN)  summu  atmaksās agrāk, 
nekā to paredz PVN likums, tā 
radot brīvus līdzekļus vīrusa 
izraisītās krīzes pārvarēšanai. 
Iedzīvotāju ienākuma nodokļa 
(IIN) maksātājs  par 2020.  tak-
sācijas gadu var nemaksāt IIN 
avansu no saimnieciskās darbības 
ienākuma. Šis nosacījums attieci-
nāms uz avansa maksājumiem, 
sākot ar šīgada 1. janvāri. Maksāt 
var labprātīgi.

Pašvaldībām šogad ir tiesī-
bas  noteikt no likuma par NĪN 
atšķirīgu nodokļa samaksas ter-
miņu, pārceļot to uz vēlāku laiku 
šīgada ietvaros. Var pieņemt 
lēmumu gan par visiem nodokļa 
maksātājiem, gan izvēloties no-
teiktas kategorijas. Pašvaldībai 
lēmums jādara publiski zināms.

Saglabāti nosacījumi, kas ļauj 
Covid-19 skartajiem uzņēmu-
miem neatkarīgi no nozares līdz 

gada beigām pieteikties krīzes 
atbalstam, ko administrē Altum.  

Kultūrai un NVO
Valdība 1. decembrī atbalstīja 
Kultūras ministrijas priekšliku-
mu – visiem publisko pasākumu, 
tostarp kultūras, organizatoriem 
neatkarīgi no juridiskā statusa 
kompensēt 80% no biļešu vērtī-
bas par tiem pasākumiem, kuru 
norise ārkārtējās situācijas laikā 
atcelta un nauda atmaksāta skatī-
tājiem. Rīkotājiem būs jāpiesakās 
Valsts kultūrkapitāla fondā.

Ministru kabinets no līdzek-
ļiem neparedzētiem gadījumiem 
piešķīris 600 000 eiro NVO atbal-
sta programmai Covid‑19 krīzes 
radīto negatīvo seku mazināšanai 
2021. gadā. Biedrības sniedz sa-
biedrībai būtiskus pakalpojumus: 
koordinē brīvprātīgos, informē 
un izglīto sabiedrību, sniedz so-
ciālos u.c. pakalpojumus.

Vairāk lasiet:  www.fm.gov.
lv/lv/covid_19/atbalsts_uzne-
mejiem.

Daiga Bitiniece

Atbalsts uzņēmumiem un darbiniekiem

Veikali pielāgojas jaunajai kārtībai

Skrundas skolēniem maskas būs

Notriec dzīvniekus, iekrīt interneta krāpnieku slazdos
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Reidā

Kopš 14. oktobra Latvijā spēkā ir noteikums, ka ikvienam 
veikala apmeklētājam obligāti jālieto sejas maska. Savukārt 
20. novembrī spēkā stājās likuma pants, kurš maskas nenē-
sātājam paredz atbildību: brīdinājumu vai soda naudu līdz 
50 eiro. To, vai Kuldīgas novadā ierobežojumi tiek ievēroti, 
teju ik dienu pārbauda pašvaldības policisti. Šoreiz kontrolē 
piedalījās arī Kurzemnieks. 

Tika nolemts ar kājām doties veselīgā pastaigā svaigā gaisā un 
pārbaudīt, kāda ir situācija mazajos veikalos un kafejnīcās Liepā-
jas ielā. Pārbaudītas 11 tirdzniecības un divas ēdināšanas vietas. 

Vainīgas ausis
Lai arī lielākā daļa veikalu pārdevēju saka, ka ar masku nenēsā-
tājiem problēmu neesot, dažā labā bodītē visi apmeklētāji nav 
godprātīgi. Mantu ieķīlātavā iegājis kāds jauns cilvēks ar kundzi 
gados. Jauneklim maskas nav, sievietei tā pavilkta zem zoda. 
Ieraugot policijas darbiniekus, sieviete steidz masku uzvilkt uz 
sejas, sakot, ka ausis par mazām, lai tā turētos normāli. Savukārt 
puisis sākotnēji stāv pret likumsargiem ar muguru. Vien tad, 
kad tiek uzrunāts, negribīgi no kabatas izvelk sejas piesegšanas 
izstrādājumu un liek to lietā. Policisti nevienam uzreiz sodu 
neuzliek: ja cilvēks izrāda sapratni, tiek cauri ar brīdinājumu.

Ir nācies arī izraidīt 
Vienā ēdināšanas uzņēmumā sastopam īpašnieci. Uz jautājumu, 
vai apmeklētāji maskas nēsā, viņa atbild: jā, neesot bijis neviena 
neapzinīga pircēja. Citāda situācija ir otrajā vietā, kur pārdevēja 
atzīst, ka ir nācies no telpām izdzīt divus klientus, kuri katego-
riski atteikušies sejas masku vilkt.

Šalles nost, maskas virsū!
Policistiem līdzi ir medicīniskās maskas, kas tiek piešķirtas, ja 
cilvēkam nav savas. Tirdzniecības telpās pie Pilsētas laukuma, 
kurās atrodas gan skaistumkopšanas preču, gan bērnu apģērbu, 
gan alkohola veikals, redzams, ka kādas apsardzes firmas darbi-
nieks, kurš uzrauga bankomātu apkalpojošā speciālista drošību, 
pār degunu pārvilcis plānu šalli. Viņš saņem aizrādījumu, uz ko 
atbild, ka dienas laikā esot jāapmeklē daudz veikalu – ar vienu 
masku nepietiekot. Ja jau tā, policists izsniedz vairākas medicī-
niskās, lai Covid-19 ierobežošanas noteikumi tiku ievēroti. Jau 
ejot laukā no tirdzniecības vietas, pamanām vēl vienu grēkāzi, 
kurš telpās ienāk ar šalli uz deguna. Arī šis kungs tiek nokau-
nināts: šalli nākas no sejas vilkt nost un piesegt to ar policijas 
darbinieka gādīgi pasniegto masku.

Kovidiotu monologi pastā
Kāda Latvijas Pasta darbiniece, ieraugot policistus un uzzinot 
apmeklējuma iemeslu, draudzīgi privātā sarunā lūdz, lai ienāk 

biežāk, proti, esot tādi apmeklētāji, teju katru dienu vismaz trīs 
šādi indivīdi, kuriem uz masku nēsāšanas noteikumiem nospļau-
ties. Un, kad tiekot aizrādīts, ka bez maskas nedrīkst ienākt un 
telpas jāpamet, apmeklētāji atrunājoties ar Covid-19 neesamību, 
ar to, ka uzvilkt uzpurni ir necilvēcīgi, un nereti garais monologs 
tiek pabeigts ar politisko jautājumu piesaukšanu. Tas darbinie-
cēm pamatīgi traucējot, tamdēļ viņas būtu priecīgas, ja policisti 
pasta nodaļu apmeklētu biežāk.

Septiņi veikali dienā
Kopš 14. oktobra katru darbdienu tiek apskatīti vidēji septiņi vei-
kali vai ēdināšanas vietas, informē policijas priekšnieks Kaspars 
Šabāns. Tas nozīmē, ka līdz 1. decembrim bijuši 33 reidi 231 sa-
biedriskajā vietā. Naudas sods nevienam nav noteikts: ja kādam 
nav bijis maskas, cilvēks brīdināts un viņam tā izsniegta. Kā sola 
K.Šabāns, pārbaudes novada veikalos turpināsies un turpmāk tiks 
kontrolēta arī nupat ieviesto ierobežojumu ievērošana. 

Alberta Dintera teksts un foto

Veikalu apmeklētāji izturas atbildīgi

Sejas maskas turpmāk jāvalkā 
visās telpās, izņemot dzīvesvietu. 
Maskas jālieto arī darbavietā.

Visās slimnīcās uz laiku tiek 
ierobežoti plānveida pakalpojumi 
stacionārā un dienas stacionārā. 
Neatliekamā medicīniskā palīdzī-
ba tiks nodrošināta.

Latvijā ikvienam ikdienas gai-
tās jāievēro princips 2+2: divi 
metri, divi cilvēki. Tātad jāievēro 
divu metru distance un tikšanās 
jāierobežo līdz diviem cilvēkiem.

Ārkārtējā situācijā tiek aizliegti 
privāti pasākumi un citas pulcē-
šanās, izņemot pasākumus vienā 
mājsaimniecībā. Ja jānodrošina 
kāda cilvēka aprūpe vai ja kāds 
dzīvo viens, tad apmeklējumi ir 
pieļaujami, bet ne vairāk kā divu 
mājsaimniecību ietvaros.

No 7. decembra  visā valstī 
5.–6. klases mācīsies attālinā-
ti. Klātienē mācības turpinās                         

1.–4. klases un bērnudārzi.
No 4. janvāra skolās gan stun-

du laikā, gan ārpus tā maskas jā-
nēsā kā skolēniem, tā skolotājiem. 
Jānodrošina trīs kvadrātmetri 
vienam skolēnam. Arī bērnudār-
zos strādājošajiem maskas jānēsā 
visu laiku.

Augstākā, profesionālā izglītī-
ba, pieaugušo profesionālā tālāk-
izglītība un neformālā izglītība 
drīkst būt organizēta tikai attālinā-
ti. Bet praktiskās iemaņas klātienē 
drīkst apgūt individuāli – viens 
pasniedzējs ar vienu audzēkni.

Interešu izglītības praktiskā 
daļa klātienē var notikt tikai indi-
viduāli. Klātienē nav atļauti koru 
un pūšaminstrumentu kolektīvu 
mēģinājumi.

Sporta treniņi telpās drīkst no-
tikt tikai individuāli vai divatā ar 
treneri, savukārt grupu treniņi līdz 
10 cilvēkiem – tikai ārpus telpām.

Darbdienās  visi veikali un 
tirdzniecības centri neatkarīgi no 
platības drīkst strādāt, kā ierasts.

Brīvdienās un svētku die-
nās darbosies tikai aptiekas (tajā 
skaitā veterinārās) un veikali, 
kuros drīkst tirgot pārtiku (bet ne 
alkoholu un cigaretes), higiēnas 
preces un degvielu. Citas preču 
grupas pārdot ir aizliegts.

Veikalos un pakalpojumu vie-
tās vienam apmeklētājam jāno-
drošina 15 kvadrātmetru. Infor-
mācijai par pieļaujamo cilvēku 
skaitu jābūt skaidri redzamai pie 
ieejas. Mazās telpās apmeklētāji 
drīkst iet pa vienam.

Saimniecisko pakalpojumu 
sniedzējiem, veikaliem un pasā-
kumu organizatoriem jānodroši-
na, ka tie cilvēki, kuri sejas masku 
nelieto vai to dara nepareizi (ne-
aizsedzot gan muti, gan degunu), 
netiek telpās ielaisti. Tiem, kuri 

epidemioloģiskās prasības neie-
vēro, pakalpojumi netiek sniegti.

Ievērojot epidemioloģisko 
drošību, drīkst darboties skais-
tumkopšanas speciālisti: frizieri 
un manikīri.

No 7. decembra sabiedriskajā 
transportā pasažieru skaits ne-
drīkst pārsniegt 50% no transport-
līdzekļa ietilpības. Ja kontrolēt 
pasažieru iekāpšanu un izkāpšanu 
nav iespējams, jābūt norādēm, 
kā sēdvietas izmantot, ievērojot 
fizisko distanci. Sabiedriskajā 
transportā sejas maskas jālieto 
gan vadītājam, gan pasažieriem, 
tai skaitā bērniem no septiņiem 
gadiem.

No 7. decembra sāksies stin-
grāka Latvijā ieceļojušo cilvēku 
kontrole, lai pārliecinātos, ka 
vietnē Covidpass.lv ir norādītas 
ziņas, tā atvieglojot infekcijas 
izplatības kontroli.

Līdz 11. janvārim ir pārtraukta 
visu kultūrvietu, izstāžu, kā arī 
gadatirgu, tai skaitā Ziemassvēt-
ku tirdziņu, darbība. Bibliotēkas 
drīkst izsniegt grāmatas līdzņem-
šanai. Ievērojot drošību, joprojām 
ir pieejami muzeji.

Bērēs un kristībās neatlieka-
mos gadījumos, lietojot mutes 
un deguna aizsegu, ārpus telpām 
drīkst pulcēties ne vairāk kā 
desmit cilvēku (neskaitot tieši 
iesaistītos cilvēkus, piemēram, 
garīdznieku) un ne vairāk kā no 
divām mājsaimniecībām.

Reliģiskās darbības vietās vien-
laikus drīkst atrasties ne vairāk kā 
20% no maksimālā cilvēku skaita.

Drīkst notikt organizētas sa-
pulces, piketi un gājieni, bet var 
pulcēties ne vairāk kā 25 cilvēki, 
ievērojot divu metru distanci un 
rīkotāja prasības.

Sagatavoja Daiga Bitiniece

Ciemos neejam! Maskas jāvelk visās telpās
Valdība nolēmusi Covid-19 izplatības dēļ valstī izsludināto ārkārtējo situāciju pagarināt līdz 11. janvārim. Lai inficēšanās risku 
mazinātu, noteikti papildu ierobežojumi.

Pašvaldības policisti pārbauda vidēji septiņus veikalus dienā. Sākotnēji 
pārkāpumu bijis vairāk, bet nu cilvēki izturas atbildīgāk.

No 25. novembra vairāki Kuldīgas no-
vada bērnu un jauniešu centra skolotāji 
piedāvā individuālas konsultācijas dažā-
dos jautājumos, kas saistīti ar interešu 
izglītību, karjeru un darbu ar jaunatni.

„Vēlamies savu dzīvi padarīt interesan-
tāku, un, tā kā drīkstam to darīt tikai indivi-
duāli, negribam turēt sveci zem pūra,” saka 
direktore Inese Astaševska. 

Konsultācijām var pieteikties gan jau-
nieši, gan pieaugušie, un tās ir bezmaksas. 
„Mūsu kolēģi šīs lietas dara ikdienā, tāpēc 
viņi ir zinoši un var tajā padalīties. Zinām, ka 
daudzas tēmas pašlaik ir īpaši aktuālas, tāpēc 
sniedzam iespēju jebkuram rast atbildes uz 
dažādiem jautājumiem. Konsultācijām nav 
konkrēta formāta, bet, sazinoties ar skolotā-
ju, var vienoties par laiku un ērtāko veidu,” 
saka I.Astaševska. Tēmu klāsts un kontakt-
informācija – vietnē www.kuldigasbjc.lv vai 
centra Facebook lapā.

Elisa Rudzīte

Ģimenes ar trim un vairāk bērniem valsts 
attīstības finanšu institūcijas Altum prog-
rammā Balsts var saņemt vairāk nekā 
8000 eiro mājokļa iegādei vai celtniecībai. 

Arī tādas ģimenes, kurās divi bērni jau ir 
un iestājusies trešā bērniņa grūtniecība, var 
pieteikties hipotekārajam kredītam jebkurā 
bankā, ar kuru Altum noslēdzis līgumu par 
šīs programmas ieviešanu. 

Subsīdiju var saņemt ar nosacījumu, ka 
ģimenei ir pastāvīgi ienākumi, bet nav pie-
tiekamu uzkrājumu pirmajai iemaksai un 
nepieder cita dzīvojamā telpa. Maksimālā 
summa ir 12 tūkstoši eiro, bet ne vairāk kā 
50% no īpašuma vērtības. Ja piesakās trīs 
bērnu ģimene, tad subsīdija ir 8000 eiro, bet 
četru bērnu ģimenei – 10 000. Ja mājoklis 
atbilst gandrīz nulles enerģijas ēkai, atbalsts 
par 2000 eiro palielinās.

Pretendēt var tad, ja aizņēmējs vismaz 
pēdējos 12 mēnešus ir nodokļu maksātājs, 
taču atbalstu nevar saņemt iepriekš piešķir-
tiem aizdevumiem.

Jolanta Hercenberga

Dalīsies zināšanās

Atbalsts mājokļa 
iegādei
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Pieredzes apmaiņā
IJP ir neatkarīga bezpeļņas orga-
nizācija, kas katru gadu piešķir 
stipendijas ap 120 žurnālistiem no 
45 valstīm. Vairākas nedēļas viņi 
viesojas pie kolēģiem, iepazīstas 
ar darba ritmu un principiem. 
Mērķis ir veidot plašu saskarsmes 
un informācijas tīklu nozares 
profesionāļu starpā. Žurnālisti no 
mūspuses valstīm var pieteikties 
kopš 2018. gada, un līdz šim 
piedalījušies vairāk nekā 2500 no 
visas pasaules, tostarp arī es. Tā 
kā vīrusa dēļ viss bija mainījies, 
klātienē tikos ar vienu kolēģi, ar 
citiem – attālināti. Kaut arī tā, 
uzzināt izdevās daudz. 

 
Lidostā kā viens pats 
mājās
Dodoties uz Minheni, Rīgas 
lidostā sajutos diezgan vientuļi. 
Atvērta tikai viena ieeja, pie tās 
vīrietis maskā pārbaudīja, vai 
man ir biļete lidojumam. Nākamo 
cilvēku sastapu pie lodziņa, kur 
jānodod bagāža. Pēc apbrīnojamā 
ātrumā izietajām lidostā ierasta-
jām drošības pārbaudēm varēju 
izstaigāt atvērtos veikalus vai 
iemalkot kafiju dažās atvērtajās 
kafejnīcās. Ierastais sortiments 
samazināts, vairāki veikali vairs 
nestrādāja.

Lidmašīnā sakāpām kādi 20 
pasažieri. Lai gan biļetē minēts, 
ka pirms iekāpšanas tiks katram 
mērīta temperatūra, tas netika 
darīts. Vienai pasažierei, kurai 
bija sejas aizsargstikls, tika pa-
lūgts uzvilkt arī masku. Minhenes 
lidostā bez mūsu lidmašīnas pasa-
žieriem nesastapām neviena cita, 
tikai darbiniekus. Acīmredzot 
viss ieplānots tā, lai vienlaikus 
tur atrastos tikai ar vienu reisu 
atlidojušie. Neraksturīgs klusums. 
Mājup braucot, Minhenes lidostā 
nestrādāja neviens veikals. Atvēr-
ta bija tikai viena kafejnīca. 

Atsaucīgie latvieši
Pirms ceļojuma mudināju feis-
bukā atsaukties tos, kuri kādreiz 
dzīvojuši Alsungas, Skrundas un 
Kuldīgas pusē, bet ir tagad Vā-
cijā. Rakstīju, ka labprāt tiktos, 
intervētu (24. novembra Kurzem-
niekā bija saruna ar kādreiz Laidu 
pagasta Vangā, tagad Lindavā 
dzīvojošo Sintiju de Rencisu). 
Atsaucās ap 20 cilvēku. Daļa 
nevēlējās, lai par viņiem raksta, 
gribēja tikai parunāties. Daļa 
dzīvo vairāku stundu braucienā 
no Augsburgas, bet vairāki pie-
krita tikties, aicināja ciemos un 
pat piedāvāja naktsmājas. Vēlāk 
mūsu plānus koriģēja kovida 

nosacījumi, jo novembrī Vācijā 
daudzas iestādes tika slēgtas, viss 
notika attālināti, kafejnīcās ēdienu 
varēja iegādāties tikai līdzņemša-
nai. Kā novēroju uz ielām, visi tik 
ļoti bija pieraduši pie sejas masku 
valkāšanas, ka reti kādu varēja 
ieraudzīt bez tās. Maskas telpās 
Vācijā ir obligātas jau kopš marta.

Sastaptie sirdscilvēki
Īpaši mani pārsteidza kādreizējās 
skrundenieces Guntas Brūkles 
piedāvājums. Viņa nu jau teju 
desmit gadus dzīvo Dahavā, kur 
kādreiz bijusi pirmā nacistu kon-
centrācijas nometne Vācijā. Uz-
zinot, ka iepriekš Vācijā neesmu 
bijusi, Gunta piedāvāja sagaidīt 
mani lidostā un no Minhenes pa-
līdzēt nokļūt līdz apartamentiem 
Augsburgā. Divas stundas ar maz-
meitiņu brauca līdz lidostai, tad 
kopā ar mani atpakaļ uz Dahavu. 
Tad iesaistījās arī meita Laila un 

znots Alekss, kurš mani aizveda 
līdz apartamentiem Augsburgā. 
Vai nav apbrīnojama atsaucība?    

Fugereja
Augsburgā, kas ir trešā lielākā pil-
sēta Bavārijā un kurā dzīvo vairāk 
nekā 264 tūkstoši cilvēku, noteikti 
jāapskata viens no interesantāka-
jiem objektiem – Fugereja. Tā ir 
iežogota sociālā pilsētiņa Augs-
burgas centrā. 

Fugereju 1521. gadā nodibi-
nājis viens no sava laika bagātā-
kajiem pilsētniekiem – baņķieris 
un tirgotājs Jakobs Fugers. Pēc 
viņa ierosmes 15 000 kvadrāt-
metros uzceltas 67 mājas ar 142 
apartamentiem nabadzīgajiem 
iedzīvotājiem. Fugereja visos 
laikos bijusi apdzīvota, un pašlaik 
tajā mīt ap 150 cilvēkiem. Vairā-
kus sastapām slaukām pagalmu, 
žaujam veļu vai pīpējam pie nam-
durvīm. Pie svešiem skatieniem 

Viss pakārtojās pandēmijai
Jolantas Hercenbergas teksts un foto

Šoruden pieredzes braucienā pie kolēģiem Vācijas reģionālajā laikrakstā Augsburger 
Allgemeine man izdevās apskatīt skaisto Augsburgu jeb pilsētu valsts dienvidos, Bavārijas 
zemē, netālu no Šveices un Austrijas robežas, pieredzēt ceļojumu Covid-19 pandēmijas laikā, 
bet arī izbaudīt tur dzīvojošo latviešu sirds siltumu un viesmīlību. Braucienu atbalstīja Vācijas 
Starptautiskā žurnālistu programma IJP (Internationale Journalisten-Programme). 

Lidmašīnā uz Minheni bijām mazliet vairāk nekā 20 pasažieru. 

Iela sociālajā pilsētiņā Fugerejā Augsburgas centrā. Katrā mājā ir vairāki labiekārtoti divistabu dzīvokļi, par kuru īri 
jāmaksā 88 centi gadā.  

Fugerejā katrā dzīvoklī ir ieeja no 
ielas. Daudzas namdurvis izrotātas, 
bet zīmējums pie šīm vēsta, ka 
koronavīrusam ieiet aizliegts.

Ieeja Fugerejas baznīcā. Katram 
pilsētiņas iemītniekam ir pienākums 
trīsreiz dienā aizlūgt par tās 
izveidotāja, uzņēmēja Jakoba Fugera 
dzimtu.

viņi jau tik ļoti pieraduši, ka par 
ekskursantiem neliekas ne zinis. 
Te ir arī muzejs – pazemes bun-
kurs, kurā Fugerejas iemītnieki 
slēpušies kara laikā.

Gide stāstīja, ka dzīvokļa īres 
maksa – 0,88 eiro gadā – šajā 
pilsētiņā neesot mainījusies 499 
gadus. Kā toreiz Fugers noteicis 
vienu tālaika naudas vienību, tā 
pēc kursa ik gadu tiekot aprēķi-
nāts, cik centu jāmaksā. Ieejas 
biļete ekskursantam maksā 7,50 
eiro. Lai dzīvesvietu Fugerejā ie-
gūtu, esot vēlams, lai potenciālais 
iemītnieks ir Augsburgā dzimis 
vai nodzīvojis vismaz divus 
gadus un arī ticīgs katolis ar ne-
vainojamu reputāciju. Priekšroka 
tiekot dota trūcīgām ģimenēm ar 
maziem bērniem. Ja Fugeru fonda 
valde nolemjot sociālo mitekli 
piešķirt, tad arī piekodinot, ka trīs 
reizes dienā jāaizlūdz par Fugeru 
dzimtas veselību un uzplaukumu.

Minhenes lidostā pandēmijas 
laikā valda neierasts klusums, 
reti kādu var sastapt.
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jās, atstāja Rīgā. Pēc tam domāju –                                                                             
ko darīt. Šķita, ka jātiek par par-
tijas pirmorganizācijas sekretāri, 
jo tad par maniem darbiniekiem 
neviens nevarēs neko teikt.”

Pulkstenis Hruščova 
vietā
Bijusī vadītāja atceras: „Reiz no 
Nacionālās bibliotēkas atbrauca 
komisija un lika no sienas noņemt 
pulksteni, jo tur jāatrodas Hruščo-
va bildei. Kolēģe Aina teica, ka 
neņems. Bet tie nebija sīkumi – to 
dēļ varēja zaudēt darbu! Pēc tam 
ar tiem partijniekiem, protams, 
nokārām visas sienas, bet pulkste-
ni nenoņēmām. Lasītājiem jāzina, 
cik laika atlicis līdz autobusam. 
Vēl tagad bibliotēkā ir Ainas 
sarūpētās grāmatu starpkartes. 
Viņa aizbrauca uz Igauniju un 
sarunāja – nekur republikā tādu 
vēl nebija. Kad sākās centralizā-
cija, pie mums mācīties brauca 
no Kazahstānas, Ļeņingradas. 
Apstrādājām grāmatas visām 
lauku bibliotēkām.” 

Personības
„Es nestrādāju jau 18 gadus, un 
tik daudzu bijušo kolēģu vairs 
nav…” A.Laksberga domīgi saka. 
„Arī lielas personības aizgājušas. 
Nupat Atis Bērtiņš – viņš bija 
ārkārtīgi liels palīgs. Braucām 
ar rakstniekiem un dzejniekiem 
pie viņa uz muzeju – viņš rādīja, 
stāstīja, atskaņoja plates. Kopā 
izveidojām pirmo grāmatu par 
Kuldīgu. Man pašai tās vairs nav. 

Skaisti, skaisti bija tie laiki! 
Par spīti visiem ierobežojumiem. 
Visas bijām jaunas, enerģiskas. 
Aina lasīja ļoti pieprasītas lekcijas 
par garšaugiem, un viņai bija mil-
zīgas darbaspējas. Strīdējāmies 
ar Nacionālo bibliotēku, jo tā 
pieprasīja grāmatu apskatus. Citai 

bibliotēkai 20 apskatu, mums sa-
gatavoti četri, toties katrs nolasīts 
22 reizes. Kas ir vairāk? Avīzei 
Padomju Dzimtene Aina no krie-
vu valodas tulkoja Deilu Karnegi 
(psihologu, pedagogu – aut.). 

Mēs ārkārtīgi strādājām ar lasī-
tājiem un darījām arī daudz tāda, 
kas nebija saistīts ar bibliotēku. 
Domes pulkstenis manā kabinetā 
stāvēja kā lūžņu kaudze. Meistars 
Eduards Oškalns, kurš nu jau aiz-
saulē, ar lielu pierunāšanu piekrita 
atjaunot. Vispirms vajadzēja at-
pirkt no īpašnieka, un tā bija liela 
epopeja. Brīnišķīgs bija Atmodas 
laiks. 1989. gadā pirmo reizi 
sarkanbaltsarkanais 
karogs tika uzvilkts 
virs rātsnama, tātad 
virs bibliotēkas. Par 
to vēl aizvien jūtos 
lepna.

Vai zināt, kā sā-
kās izstāžu rīkošana 
bibliotēkā? 90. gadu 
sākumā vai vidū no 
Kalifornijas atbrauca 
mākslinieks Arturs 
Langmanis un atnāca 
pie mums, nevis uz 
muzeju: „Jums te ir 
skaista zāle. Saru-
nāšu Ivaru Asni –                                              
viņš piedalīsies ar 
keramiku, es ar glez-
nām.” Tā ar Langmani un viņa 
mākslu izbraucām visu Latviju. 
Pirms tam bibliotēkā izstādes 
netika rīkotas.” 

„Visu laiku kā uz 
skatuves” 
Atmodas laiks atnesa līdzi jau-
nu literatūru – trimdā tapušos 
darbus un pašus rakstniekus. 
A.Laksberga šajā procesā iesais-
tījās aktīvi: „Vairākas reizes bija 
atbraucis novadnieks Eduards 

Freimanis no Kanādas, arī Ivars 
un Astrīde Ivaski Kuldīgā bijuši 
vairākkārt. Astrīdes tēvs te dzimis 
un kristīts Katrīnas baznīcā. Viņa 
pati tur nosvinēja 70. dzimšanas 
dienu, un es biju klāt arī tad, kad 
viņu apglabāja Rimzātu kapsētā. 
Mums bija laba sadarbība ar mū-
zikas skolu – kad atbrauca Ivaska, 
tikšanās reizē dziedāja Marutas 
Rozītes bērnu koris. Rakstnieki 
sūtīja daudz grāmatu – gan savas, 
gan citu kolēģu. Bijām ļoti saistīti 
ar lasītājiem: tematiskie grāmatu 
apskati, pasākumi, iešana tautā… 
Visu laiku kā uz skatuves.

Uz mūsu pasākumiem vaja-
dzēja pirkt biļetes, 
bet Lauktehnikas vai 
dzelzsbetona rūpnī-
cas zāle bija pilna. 
Aktierus veda teātra 
kritiķe Lilija Dze-
ne. Tikšanās biju-
šas gan ar režisoru 
Alfrēdu Jaunušanu, 
gan abiem Zvejnie-
ka dēla Oskariem –                             
Eduardu Pāvulu un 
Pēteri Lūci, ar Antru 
Liedskalniņu un ci-
tiem. 

Kas tagad nekaiš: 
ieej veikalā un paņem 
speķa pīrāgus, cik 
vajag! Tolaik neko 

nevarēja dabūt. Atbraucām no tik-
šanās ar lasītājiem Ēdolē vienos 
naktī un cepām pīrāgus, lai rakst-
niekiem kaut ko iedotu brokastīs. 
Liels palīgs bija Biruta Paupe, 
kura nežēloja laiku, darīja visu, ko 
vajadzēja. Viens tu nevari neko.” 

Izlīst caur adatas aci
„Esmu bijusi darbaudzinātāja 
ļoti daudziem bibliotekāriem, un 
no tehnikuma regulāri tika sūtīti 
praktikanti. Manā laikā Kuldīgas 

dzejniecēm Rudītei Losānei un 
Alisei Lauriņai tika izdotas grā-
matas, un par to liels gandarījums. 
Uz jaunām telpām pārcēlāmies 
četras reizes. Mākslinieks Rolfs 
Vitals palīdzēja: uzzīmēja no-
formējuma un plauktu skices, 
bija ļoti atsaucīgs, kaut maksāt 
neko nevarējām. Plaukti mums 
bija unikāli – grāmatas varēja 
izņemt ar visiem un pārcelt uz 
jauno māju. Tos taisīja mūsu pašu 
rūpniecības kombinātā. 

Manā laikā bijuši astoņi kul-
tūras nodaļas vadītāji, visi ļoti 
saprotoši, no visiem varēju daudz 
mācīties. No Edgara Goldmaņa, 
kurš bija režisors kultūras namā, 
no Viestura Liepiņa, Gunāra Ga-
rokalna – tas nekas, ka viņš man 
izteica rājienu. Ukraiņu rakstnieks 
Kuzņecovs bija uzrakstījis labu 
romānu, bet emigrējis, tāpēc 
grāmatu vajadzēja no bibliotēkas 
izslēgt. No plaukta tā bija izņem-
ta, iznīcināta un norakstīta, bet pa-
likusi katalogā. Par to tas rājiens. 
Mēs bijām pakļauti visiem – visi 
varēja nākt un pārbaudīt, aizrādīt 
un norādīt, kas nepatīk. Iztapt 
vajadzēja, bet varēja arī izlīst caur 
adatas aci. 

Viesturs Liepiņš bija brīnišķīgs. 
Ļeņina simtgades svinībām jā-
raksta pasākumu plāns. Iekļāvām 
tikšanās ar Padomju Latvijas Ko-
munista redakcijas darbiniekiem. 
Viesturs teica „Brīnišķīgi!”, bet 
pievēra acis, ka neko no tā neīs-
tenojām. Vēlreiz atkārtošu – viss 
atkarīgs tikai no cilvēkiem.”

Smags laiks A.Laksbergai bijis 
90. gadu sākumā, kad viņa atbrī-
vota no darba: „Bet tieši tad varēja 
redzēt, kurš ir kurš. Tas man ļoti 
patika, ka beidzot par cilvēkiem 
viss kļuva skaidrs. Nekas šajā 
pasaulē nenotiek bez nozīmes 
un jēgas.”

Iveta Grīniņa, Kuldīgas galvenās bibliotēkas arhīva un Lailas Liepiņas foto
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Ainas 
Laksbergas 

vēlējums 
jaunajiem 
kolēģiem: 

„Lai domas, 
vārdi un 

darbi saskan! 
Tas ir pats 

svarīgākais – 
tad viss būs.” 

„1989. gadā pirmo reizi sarkanbaltsarkanais karogs Kuldīgā uzvilkts virs rātsnama,                    
tātad virs bibliotēkas. Par to vēl aizvien jūtos lepna.”

Par padomju varas gadiem viņa 
saka: „Lai kādi ir laiki, nevajag 
baidīties sekot savai pārliecībai, 
atklāt savas domas. Ja tu ej ar 
atklātu sirdi, bez bailēm, tad viss 
notiek tā, kā tam jānotiek. Tolaik 
mugurkaulu saglabājām, bet ar 
pieri sienā jau arī neskrējām. Ļoti 
daudz bija atkarīgs no tiem, kuri 
bija vadībā. Te, Kuldīgā, tomēr 
bija latviskāka vide. Varbūt Rīgā 
es tā nevarētu atļauties.”

Krievu virsnieka sievas 
vietā
Aina stāsta, kā kļuvusi par direk-
tori: „Tolaik šajā amatā nevarēja 
strādāt, ja nebija partijas biedrs. 
Es nebiju bijusi ne pionieros, 
ne komjaunatnē. Uz bibliotēku 
atnāca Jānis Papsujevičvs, parti-
jas komitejas propagandas daļas 
priekšnieks. Par laimi, viņš bija 
no manas dzimtās puses – no 
Sēlijas un Ilūkstes. Viņš teica tā: 
„Ziniet, jums par vadītāju atsūtīs 
virsnieka sievu no Skrundas kara 
daļas. Viņa Ļeņingradā beigusi 
augstskolu, ir partijas biedre un 
nezina ne vārda latviski…” Mēs 
bijām tikai trīs darbinieces. Pap-
sujevičs teica, ka kādai jāstājas 
partijā, – tikai tā tiksim vaļā no tās 
virsnieka sievas. Man bija vidējā 
speciālā izglītība, un viņš piedā-
vāja man. Iestājos partijā un tiku 
par vadītāju. Vecākiem neteicu, jo 
viņiem tas būtu milzīgs trieciens.”

Grāmatās – kaitīga 
ideoloģija
„Tikai tā – esot partijā – varēju 
aizstāvēt darbiniekus. Tie gadi 
bija ļoti nomācoši – cilvēki viens 
uz otru skatījās ar aizdomām. 
Visiem bija skaidrs, ka šāda 
kārtība būs vienmēr, taču mēs 
bijām diezgan lieli brīvdomātāji. 
Mākslinieka Indriķa Zeberiņa 
100. dzimšanas dienā gribējām 
rīkot pasākumu, kas faktiski jārī-
ko muzejam, bet muzeja vadītāja 
Skaidrīte Cīce teica: „Zeberiņš 
nav starp tiem desmit māksli-
niekiem, kuriem drīkst organizēt 
100. dzimšanas dienu.” Bet mēs 
noorganizējām! Snēpelē, dzimtās 
mājas pagalmā, atklājām piemi-
ņas vietu, atbrauca viņa dēls un 
meita. Paldies Dievam, bija sprau-
dziņas, pa kurām varēja izlīferēt 
arī tajā laikā. Visos laikos visu 
nosaka konkrētu cilvēku raksturs.

Latvijā bija divas latviskas pil-
sētas: Kuldīga un Cēsis. Visvaldis 
Cīcis (muzeja filiāles Sauleskalni 
vadītājs – aut.) kādā partijas sa-
pulcē teica: „Jūsu darbiniece Aina 
Palma kopā ar grāmatu izsniedz 
naidīgas idejas! Un jūsu šoferis 
Mārtiņš Dēriks grib, lai fabrikas 
būtu atpakaļ fabrikantiem, nevis 
strādniekiem un zeme piederētu 
nevis kolhozniekiem, bet privāta-
jiem.” Mārtiņš bija mūsu šoferis 
un reiz Cīča sievu, kura nokavē-

„Par spīti visam tas bija skaists laiks”
No Kuldīgas bibliotēkas 100 gadiem 38 bija vadītājas AINAS LAKSBERGAS laiks: viņa sāka strādāt 1964. gadā, bet pelnītā atpūtā 
devās 2002. gadā. Tagad viņa uz bibliotēku iet reizi mēnesī kā lasītāja un nes grāmatas arī tiem, kuri paši nevar atnākt.

Bijusī Kuldīgas 
bibliotēkas 

vadītāja Aina 
Laksberga 

saka: „Mūžīga 
būs grāmata. 

Neviens dators 
to nekad 

neaizstās. Un, 
kamēr būs 

grāmata, tikmēr 
arī bibliotēka.”  

Bibliotēkas kolektīvs 1986. gada Kultūras darbinieku dienā. Aina – pirmajā rindā otrā no labās. 
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viedoklis

Izlasot ziņu 30. oktobra Die-
nā, biju pārsteigts. Teksts bez-
kaislīgi vēstīja: „Ņemot vērā 
vecāku aptaujas rezultātus, 
Kuldīgas novada dome ce-
turtdien nolēma neatļaut uz 
V.Plūdoņa Kuldīgas vidussko-
las jumta izvietot SIA Latvijas 
Mobilais telefons (LMT) mobi-
lo antenu un sakaru aparatū-
ru.” 76% no aptaujā saņem-
tajām atbildēm bijušas pret 
antenas uzstādīšanu. Te gan 
uzreiz jāpaskaidro: biju patī-
kami pārsteigts, ka, neskato-
ties uz milzīgo jauno tehnolo-
ģiju kompāniju lobiju, cilvēki 
ieklausījušies daudz klusākajā 
saprāta balsī.

Varbūt šis laiks ir radījis no-
skaņu, kurā cilvēkus pārliecināt 
ar progresa argumentiem kļūst 
grūtāk. Šķiet, arvien vairāk ie-
dzīvotāji izjūt īsti nenoformulē-
jamu sajūtu, ko varētu saukt par 
aizdomām, ka „mūsu karaļvalstī 
kaut kas nav kārtībā”. Pat neska-
toties uz valdības vīru pausto, ka 
krīze tūdaļ būs pārvarēta, ekono-
mika ātri atgriezīsies pirmspan-
dēmijas stāvoklī un Latvija „ies 
garām kaimiņiem tā, ka rūc”.

Varbūt cilvēki jau agrāk zinā-
ja to, par ko vēstīja 29. oktobra 
Diena, proti, ka, saskaņā ar Iz-
glītības un zinātnes ministrijas 
noteiktajiem kritērijiem nākamā 
gada 1. septembrī darbs jāiz-
beidz 121 vidusskolai (no 291). 
No Kuldīgas melnajā sarakstā 
iekļuvušas Kuldīgas Mākslas 
un humanitāro zinību vidussko-
la, Kuldīgas Centra vidusskola 
un Kuldīgas 2.  vidusskola (ko 
pašvaldība jau plānojusi reor-
ganizēt). Interesanti: tieši uz tās 
skolas jumta, kura darbu turpi-
nās (vai ilgi?), ir interese izvietot 
iekārtas. Vai tā ir sakritība, vai 
tieši tāpēc šī ēka izvēlēta? Kāpēc 
gan uz skolas jumta? Vai tā ir 
augstākā ēka Kuldīgā? Un jumts 
arī, liekas, nav tas plakanākais... 
Bet cilvēku atbilde bija pavisam 
skaidra – 3/4 aptaujāto bija pret.

Iespējams, ka bērnu vecāku 
viedokli izšķīra kāda neatkarīga 
eksperta konsultācija, un varu 
tikai cerēt, ka tā. Taču katram 
gadījumam – jo šis noteikti ne-
būs pēdējais mēģinājums šādas 
iekārtas ierīkot – gribu dalīties ar 
informāciju, kāda ir manā rīcībā 
(ne mazākajā mērā nepretendē-
jot uz eksperta statusu).

Elektrība un inteliģence
Austriešu filozofs Rūdolfs 

Šteiners dzimis 1861. gadā, un 
viņa darbības lauks ir krietni 

plašs: sākot ar ideju apvienot zi-
nātni un garīgumu un beidzot ar 
pavisam konkrētām izpausmēm 
arhitektūrā – trīs viņa projek-
tētās ēkas iekļautas modernās 
arhitektūras nozīmīgāko darbu 
sarakstā. 1924. gadā R.Šteiners 
raksta: „Mums jāapsver elektrī-
bas loma, ko tā ieņem mūsu dzī-
vē. (..) Elektriskās strāvas radītā 
elektromagnētiskā starojuma 
vidē cilvēka attīstība ierastajā 
veidā vairs nebūs iespējama. Šis 
starojums atstāj fundamentālu 
iespaidu uz cilvēka attīstību. 
Dzīve elektrības izraisītajā sta-
rojumā ietekmēs tā, ka viņš vairs 
nespēs saprast nemitīgi pieaugo-
šo informāciju. Un rezultāts būs 
inteliģences pazemināšanās, ko 
varam novērot jau šodien. Jau 
tagad varat redzēt cilvēkus, kuru 
spēja saprast sagādā daudz lielā-
kas grūtības, nekā tas bija pirms 
dažām desmitgadēm.”

Vai tas ir ierocis?
Stāsta Barijs Trovers, Lielbri-

tānijas Karaliskās Jūras spēku 
flotes mikroviļņu ieroču ek-
sperts: „(..) kad pievienojos 
flotei, specializējos mikroviļņu 
izmantošanai karā, (..) un mūs 
jau neizglīto tikai par radaru, 
bet arī par mikroviļņu veidiem 
un to lietošanu. Mikroviļņu ie-
ročus izmantojot karā, tie var 
sāpināt un ievainot. Tieši tāpat 
šos ieročus lieto šodien. Kad 
valdībām nepatīk kāda cilvēku 
grupa, piemēram, sievietes, ku-
ras piedalījās protesta demons-
trācijā pie ASV Gaisa kara spē-
ku bāzes Greenham Common 
Anglijā, viņas tika apstarotas. 
Mēs apstarojām katoļus Zieme-
ļīrijā, lai padarītu viņus slimus. 
Tas notiek visā pasaulē – tas ir 
ierocis, par kuru jūs nezināt, ka 
tas pavērsts pret jums. Apstaro-
šanas devas ir ļoti, ļoti mazas, 
un tas patiesībā ir vēl bīstamāk. 
Var paiet gads, divi, kamēr pa-
rādīsies neiroloģiskas saslimša-
nas un vēzis. (..) Tas ir perfekts 
ierocis valdībām.”

„5G ir nāvējošs,” kategorisks ir 
Marks Stīls, Lielbritānijas ieroču 
sistēmu izvietošanas eksperts. 
„Pašreiz tiek ieviests 5G, kas pa-
redzēts liela apjoma informācijas 
pārraidīšanai, taču tā ir tā pati 
frekvence, ko lieto demonstrantu 
izklīdināšanai, un tas ir ierocis. 
Tas ir neiedomājami efektīvs, 
nosakot mērķu atrašanos, un tas 
var sekot atsevišķi izvēlētam in-
divīdam. Sistēma darbojas kopā 
ar LED ielu apgaismojuma tīklu, 
kas patiesībā ir slēptas uztverša-
nas un raidīšanas iekārtas. Tiklīdz 
ierīkojām antenas, parādījās bērni 
ar asiņojošu degunu.”

Dažādās valstīs – 
atšķirīgi standarti

Žurnālā Science of The Total 
Environment sniegta informāci-
ja par mikroviļņu starojuma in-

tensitātes (uw/cm2) bioloģisko 
ietekmi:

• 0,0000000002 uw/cm2: darbo-
jas mobilie telefoni,

• 0,000027 uw/cm2: priežu sku-
ju bojājumi,

• 0,05 uw/cm2: bērniem parādās 
galvassāpes, grūtības koncentrē-
ties, uzbudinājums,

• 1,0 uw/cm2: Wi-Fi režīmā 
darbojas pārnēsājamais dators, 
spermas DNS fragmentācija, 
auglīguma samazināšanās, gal-
vassāpes, reiboņi, uzbudināmība, 
nogurums, nespēks, bezmiegs, 
sāpes krūšukurvī, apgrūtināta el-
pošana, gremošanas traucējumi,

• 2,5 uw/cm2: tiek ietekmēts 
kalcija metabolisms sirds musku-
ļu šūnās,

• 4,0 uw/cm2: izmaiņas centrā-
lajā nervu sistēmā, ietekmē atmi-
ņu un mācīšanos,

• 6,0 uw/cm2: DNS bojājumi 
šūnās.

Dažādu valstu noteiktie drošī-
bas standarti:

• 9,5 uw/cm2 (Šveice, Lihten-
šteina, Luksemburga),

• 10,0 uw/cm2 (Ķīna, Krievija, 
Polija),

• 600–1000 uw/cm2 (ASV, Ka-
nāda).

Šādi ierobežojumi bija spēkā 
publikācijas laikā – 1996. gadā. 
Šobrīd pasaules valstīs ir dažādi 
standartu noteikšanai izvēlētie 
modeļi: termiska ievainojuma 
konstatācija, pierādījumi daudz-
veidīgai bioloģiskai ietekmei un 
iespējamā nākotnes kaitējuma 
izzināšana. Noteikt starojuma ie-
tekmi uz veselību ir diezgan kom-
plicēti, un dažādie valstu standar-
ti var radīt sajukumu. Tā kā šim 
starojumam ir gan elektriskā, gan 
magnētiskā komponente, katra 
lauka intensitāti mēra ar dažādām 
mērvienībām: elektriskā lauka 
stiprumu – voltos uz metru, mag-
nētiskā lauka stiprumu – ampēros 
uz metru, starojuma jaudas inten-
sitāti – milivatos uz kvadrātcen-
timetru.

Lai mērītu bezvadu ierīču 
starojumu, visbiežāk izmanto 
specifisko absorbcijas līmeni 
(SAR), kas rāda, kādā ātrumā 
ķermenis radioviļņus absorbē 
(W/kg). Standartus izveidojusi 
nevalstiska organizācija – Starp-
tautiskā Komisija aizsardzībai 
pret nejonizējošo starojumu (IC-
NIRP), ko atzīst Pasaules Vese-
lības organizācija. Šie standarti 
ir atšķirīgi dažādās valstīs – no 
Beļģijas ar visstriktāko regulēju-
mu līdz Kanādai, kas paziņo, ka 
„šobrīd nav ziņu, ka starojums 
apdraudētu veselību”.

Varu tikai teikt, ka, piemēram, 
Beļģijā, kur ir striktais staroju-
ma standarts, aizliegts ražot un 
pārdot tādus mobilos telefonus, 
kas domāti bērniem līdz septiņu 
gadu vecumam, un aizliegts iz-
strādāt tādus mobilos telefonus, 
kas paredzēti pusaudžiem līdz 
14 gadiem. Esot spēkā pašreizē-

jiem veselību aizsargājošajiem 
standartiem, Beļģijā 5G sistēmu 
nav iespējams ieviest.

Vai iedarbība tiek 
pētīta?

2019. gada 6. februārī ASV 
Senāta komitejā notiek noklau-
sīšanās par 5G tīkla ieviešanu. 
Uz senatora Ričarda Blūmentāla 
jautājumiem atbild Breds Dži-
lens, Bezvadu telekomunikāciju 
asociācijas (CTIA) izpilddirek-
tora vietnieks.

R.Blūmentāls: „Mani interesē, 
vai ir kāda ietekme uz cilvēku 
veselību, sabiedrības drošību, 
ja ierīces izvieto uz dzīvojama-
jām ēkām, skolām, darbavietām 
un arvien tuvāk zemes virsmai. 
Cik naudas nozares industrija 
iztērējusi, lai apmaksātu neatka-
rīgus – es uzsveru: neatkarīgus – 
ekspertus šādas iedarbības pētī-
šanai? Vai tādi pētījumi notiek, 
vai ir pētījumi, kas pabeigti, un 
vai patērētāji var uzzināt šo ierī-
ču bioloģisko iedarbību?”

B.Džilens: „Mūsu darbā dro-
šībai tiek veltīta bezgalīga (?  – 
J.A.) interese, mūsu darbs bals-
tās Federālā drošības dienesta 
drošības prasībās. Manā rīcībā 
nav ziņu, ka industrija apmaksā-
tu kādus pētījumus. Bet, kā jau 
teicu, mēs vienmēr iestājamies 
par lielāku zinātnes nozīmi un 
balstāmies uz to, ko zinātnieki 
mums atklāj.”

R.Blūmentāls: „Tātad uz mana 
jautājuma būtību, cik daudz nau-
das veltīts drošības izpētei, atbil-
de ir – nulle? Varbūt kāds zina 
par industrijas sponsorētiem 
pētījumiem, lai iegūtu zinātniski 
pamatotu atbildi par iespaidu uz 
veselību?”

Stīvs Berijs, CCA (Competitive 
Carriers Association) prezidents 
un izpilddirektors: „Nē, es nees-
mu par to pārliecināts.”

R.Blūmentāls: „Tātad nekāda 
izpēte par drošību nenotiek? Pal-
dies, priekšsēdētāja kungs!”

Divu tipu cilvēki
Ko te vēl piebilst? Tikai uzteikt 

aptaujāto vecāku un arī Kuldīgas 
novada domes atbildīgo darbi-
nieku saprātīgumu. Un atgādi-
nāt amerikāņu rakstnieka Nāta-
na Fraizera vārdus: „Pasaulē ir 
divu tipu cilvēki: tie, kuri domā, 
ka valdības rīkojas cilvēku la-
bāko interešu vārdā, un tie, kuri 
domā.”

Un vēl – lai mēs nezaudētu 
modrību, Dr. Devras Lī Deivi-
sas, PhD, MPH, epidemioloģi-
jas profesores, Environmental 
Health Trust dibinātājas, ASV 
federālās aģentūras Chemi-
cal Safety Board (1994–1999) 
darbinieces, brīdinājums: „Ir 
milzīgs daudzums sponsorētu 
pētījumu, kuros darbojas zināt-
nieki, kas noalgoti tāpēc, lai 
secinātu, ka nekāda veselības 
apdraudējuma nav.”

Jauninājumus pārbauda labora-
torijā

Latvijā 5G interneta ieviešana notiek pama-
zām. Plānots, ka tas turpināsies vēl divus trīs 
gadus, tomēr atbalstošo lietotņu un citu digi-
tālo risinājumu izstrāde prasīs krietni ilgāku 
laiku. 

LMT prezidents Juris Binde norādīja, ka 
uzņēmums jau vairākus gadus ar partneriem 
strādā ne tikai pie 5G tīkla attīstības un infra-
struktūras Latvijā, bet arī inovatīvām tehnolo-
ģijām, kas nākotnē ļautu pilnvērtīgi izmantot 
5G priekšrocības. LMT un datortīklu iekārtu 
ražotājs MikroTik Rīgas vēsturiskajā tehnolo-
ģiju centrā – VEF apkaimē – izveidojuši pir-
mo 5G laboratoriju Latvijā. Tur atrastā pieeja 
nākotnē nodrošinās nebijušas kvalitātes datu 
pārraidi: „Jaunu risinājumu radīšanai vajadzī-
gas gan specifiskas tehniskās zināšanas, pras-
mes un ekspertīze, gan pētniecībai un testiem 
piemērota vide. Lai pie mums ne tikai rastos 
spožas tehnoloģiju idejas, bet tās arī varētu 
īstenot, kopā ar MikroTik esam izveidojuši 
laboratoriju, kurā pieejams 5G tīkls un kurā 
inovācijas var pārbaudīt darbībā. Šī laboratori-
ja ir viens no galvenajiem priekšnoteikumiem 
Latvijā radīto jauninājumu dzīvotspējai, jo tā 
ļauj tos izveidot līdz pilnībai, esot vēl izstrādes 
stadijā. Tas savukārt uzlabo Latvijas informā-
cijas un komunikāciju tehnoloģiju uzņēmumu 
pakalpojumu konkurētspēju, paplašina iespē-
jas valsts līderībai pasaules tehnoloģiju tirgū.” 

Tehnofobija jāmazina
Vienlaikus ap 5G ir daudz skandālu. Sabied-

rībā klīst dažādas baumas, ir bažas par spiego-
šanu, pat slēptu kontroli pār cilvēkiem. 

Eiropas Komisijas eksperts 5G attīstības 
jautājumos Pīrss O’Donahjū to skaidro ar in-
formācijas trūkumu: „Mums sabiedrība jāin-
formē par elektromagnētisko lauku ietekmi uz 
organismu. Ir daudz dezinformācijas, piemē-
ram, ka 5G ir izraisījis kovidu. Pastāvīgi jādod 
faktos balstīts skaidrojums, ka uz cilvēku tam 
nav nekādas negatīvas ietekmes.” 

Viena sazvērestības teorija tiešām apgalvo, 
ka saslimšanu ar Covid-19 izraisa un izplata 

5G mobilie sakari. Šogad Eiropā reģistrēts ļoti 
daudz uzbrukumu šo sakaru torņiem. Vairākas 
Eiropas Savienības (ES) valstis ir mudināju-
šas Eiropas Komisiju (EK) izstrādāt stratēģiju 
cīņā pret nepatiesu informāciju par 5G. Šveice 
savu 5G tīklu sāka ieviest viena no pirmajām 
Eiropā, taču iedzīvotāju protestu dēļ tas kavē-
jas. Vairāku Šveices reģionu vadība, pakļau-
joties pretinieku spiedienam, ir liegusi tādus 
jaunus torņus savā teritorijā ierīkot.

Ženēvā dzīvojošais 5G pretinieks Olivjē 
Pauds ir pārliecināts, ka šī tehnoloģija kaitēs 
fiziskajai un garīgajai veselībai, kā arī videi. 
Pēc nozares interešu pārstāvošās asociācijas 
GSMA datiem šogad 11 Eiropā reģistrēti vis-
maz 183 gadījumi, kad notikusi ļaunprātīga 
5G sakaru torņu dedzināšana. Vairāk nekā 80 
uzbrukumu notikuši Apvienotajā Karalistē.

Iedzīvotājiem trūkst izpratnes
Anglijas Nacionālā veselības dienesta galve-

nais ārsts Stīvens Pouiss norādījis: „5G stāsts 
ir pilnīgas blēņas, absurds un vissliktākās no 
viltus ziņām. Realitāte ir tāda, ka mobilo sa-
karu tīkli mums visiem ir ārkārtīgi nozīmīgi 
laikā, kad lūdzam cilvēkus palikt mājās un ne-
tikties ar radiniekiem un draugiem. Šos tīklus 
izmanto arī operatīvie dienesti un veselības 
aprūpes darbinieki. Tāpēc mani ļoti sanikno 
ziņas, ka cilvēki vēršas pret infrastruktūru, kas 
ārkārtējā situācijā ir kritiski svarīga.” ES pār-
stāvniecība Briselē pret dezinformāciju par 5G 
vēl nav nopietni vērsusies.

Latvija un vēl 15 ES valstis oktobrī iesnie-
gušas EK kopīgu vēstuli. Tajā aicināts radīt 
vienotu stratēģiju, lai nepatiesības par šīm teh-
noloģijām atspēkotu. Dalībvalstis mudina sākt 
vairāk zinātnisko pētījumu par riskiem, ko 5G 
var radīt veselībai, kā arī organizēt informatī-
vas kampaņas, lai veicinātu izpratni par tehno-
loģijām. Tas ļautu iedzīvotājiem informāciju 
izvērtēt kritiski un labāk atšķirt patiesību no 
meliem.

Eiropas Telekomunikāciju tīklu operatoru 
asociācija publicējusi pētījumu, ka 54% Ei-
ropas iedzīvotāju esot pozitīvi noskaņoti pret 
5G. Vienlaikus lielai daļai eiropiešu nav stin-

gras pārliecības, ka dažādi stāsti par to ir mīti 
un nav patiesi.

Pilnīgi jauni pakalpojumi
Vienlaikus ar 5G tīklu ir būtiski radīt ierīces, 

kas varētu tā priekšrocības izmantot. Mikro-
Tik līdzīpašnieks un valdes priekšsēdis Džons 
Tallijs norādīja: „Jāuzsver, ka 5G nebūs tikai 
vēl ātrāks internets. Ievērojami zemāka tīkla 
aizture sniegs jaunas iespējas. Tāpat tas ļaus 
nesalīdzināmi plašāk izmantot liela apjoma 
datus, mašīnmācīšanās un mākslīgā intelek-
ta risinājumus, jo sensoru un lietu interneta 
jomā pavērs pilnīgi jaunas iespējas. Jau šodien 
var teikt, ka dažādas pilnīgi jaunas tehniskās 
iespējas, kas tiek radītas 5G tīklā, sniegs jau-
nus pakalpojumus visdažādākajās industri-
jās – līdzīgi kā 4G savulaik mainīja interneta 
pieslēguma un televīzijas pakalpojumu tirgu. 
Tādēļ kopā ar LMT esam radījuši 5G rūteri, 
kas savienotajām iekārtām nodrošinās datu 
pārraides apjomu un kvalitāti. Šāda ierīce būs 
vitāli svarīga, un ticam, ka tai ir liels eksporta 
potenciāls.”

Militārie izmēģinājumi Latvijā
12. novembrī Latvijas Nacionālie bruņotie 

spēki (NBS) sadarbībā ar LMT atklājuši 5G 
militāro izmēģinājumu vietu – pirmo Eiropā. 
Tā atrodas Ādažu militārajā bāzē, kur ierīkota 
5G bāzes stacija, kas ļauj pārbaudīt un izvei-
dot jaunas mobilās tehnoloģijas. Izmēģinātas 
Latvijā radītas inovācijas, kas darbojas ar 5G 
palīdzību, piemēram, uzņēmuma Exonicus 
virtuālās realitātes programmatūras un SIA 
Light Space Technologies paplašinātās realitā-
tes brilles, dažādu bezpilota lidaparātu atbalsta 
sistēmas, redzes un sensoru risinājumi Zemes-
sardzes datoriem. Demonstrēta arī attālināti 
vadāmā viedā platforma Natrix, ko izmanto 
nelielu militāro vienību taktiskajos uzdevu-
mos, piemēram, munīcijas piegādē. Izrādīta 
sensoru ierīce zemessargiem – datorredzes 
kamera cilvēku un objektu atpazīšanai. Pasā-
kumā norādīts, ka 5G tehnoloģijas veicinās 
aizsardzības inovāciju pētniecību un attīstību 
NATO valstīs. 

Piebilde pie kāda lēmuma

Juris 
Andersons5G pieredze un mācība

Kā samazināt 5G mobilo sakaru ieviešanas izmaksas 
un uzņēmumiem sākt ar to pelnīt; kā vairot šo iespēju 
pienesumu un pārvarēt sabiedrībā valdošo tehnofobiju; 
kāpēc tas nav veicinājis tik strauju nozares attīstību, 
kā prognozēts, – tādi būtiski jautājumi Rīgā apspriesti 
Baltijas jūras reģiona ekosistēmas forumā 5G Techritory, 
pulcējot vadošus ekspertus no visas pasaules. 

11. un 12. novembrī trešo reizi Latvijā notika viens no nozīmīgākajiem 
tehnoloģiju pasākumiem. Šoreiz nosaukums – Gads pēc 5G ieviešanas: 
pirmā pieredze un mācība nākotnei. Pielāgojoties situācijai pasaulē, pirmo-
reiz tas notika virtuāli, konferences saturu straumējot no inovāciju kvartāla 
Vefresh Rīgā. 

Nākotnes tehnoloģijas
5G nozīmē – fifth generation jeb piektā mobilo sakaru standartu paau-
dze. 
1G – par pirmo paaudzi uzskatāma balss pārraide sistēmā Nordic Mobile 
Telephone (NMT). 
2G – nākamā paaudze balsi pārraidīja šifrētā ciparu formātā. Ar to arī da-
žos telefonos un sistēmās parādījās nelielas datu pārraides iespējas. 
3G – šāda interneta lietošana mobilo sakaru tīklos kļuva daudz pieejamāka: 
datu ātrums sasniedza vismaz divus megabitus sekundē (Mbps), un tas jau 
noderēja pirmajiem viedtelefoniem ar iebūvētiem interneta pārlūkiem. 
4G – ar tā parādīšanos 2009. gadā interneta lietošanas ātrums būtiski 
uzlabojās, un operatori, tostarp Latvijas Mobilais telefons (LMT), Tele 2  un 
Bite, ar laiku Latvijā piedāvāja daudz ātrāku un pieejamāku internetu mobi-
lajās ierīcēs. Tāpat tie ieviesa tādu mājas internetu, kas ar bezvadu ierīcēm 
konkurē ar fiksētā tīkla pakalpojumu sniedzējiem. 4G pašlaik pieejams teju 
ikvienam, kuram ir viedtālrunis. 
5G – kā skaidroja ASV uzņēmuma Qualcomm pārstāvis Latvijā Neils Kalniņš, 
šis tīkls domāts nevis cilvēku sarunai mobilajā telefonā, bet gan mašīnu saziņai. 
Tas būs tīkls rūpnīcām, lidostām, ceļu satiksmei – visām sfērām, kurās nepiecie-
šama liela datu apmaiņa reālā laikā.

Ādažu bāzē atklāta Eiropā pirmā militāro 5G izmēģinājumu vieta. Piedalās LMT prezidents Juris Binde, aizsardzības ministrs Artis Pabriks, Nacionālo bruņoto spēku 
komandieris Leonīds Kalniņš. 

Eiropas Savienības standarts ierobežo elektromagnētisko starojumu līdz desmit vatiem uz 
kvadrātmetru. 5G tehnoloģijas šai ziņā ir salīdzināmas ar matu fēnu vai ar 0,3% no mikroviļņu 
krāsns starojuma intensitātes.

Elisa Rudzīte 
Aizsardzības ministrijas foto
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Lai deg, bet nedūmo
Eiropas Savienībā (ES) vairā-

kus gadus ir spēkā sveču kvali-
tātes standarti. 

Vienā no tiem norādīts algo-
ritms – dedzina attiecīga lieluma 
sveci un mēra kvēpu indeksu. 
Ja tas pārsniedz normu, ražotāji 
meklē iemeslu un cenšas to no-
vērst. 

Būtiskas atšķirības nav
2007. gada pētījumā, ko finan-

sēja Eiropas Sveču ražotāju aso-
ciācija, pārbaudīti visi galvenie 
vaska veidi un 300 indīgas ķī-
miskas vielas tajos. Sveces tika 
pārbaudītas, gan normāli degot, 
gan pastiprināti dūmojot. Atklā-
jās, ka visu veidu sveču izdalīto 
ķīmisko vielu ir krietni mazāk par 
to daudzumu, kas varētu izraisīt 
veselības problēmas vai kaitēt 
telpu gaisam. Salīdzinot dabiskās 
un parafīna sveces, netika novē-
rotas vērā ņemamas atšķirības. 
2014. gada pētījums parādīja, ka 
arī aromatizētāju savienojumi, 
kas izdalās degot, ir ļoti mazā 
koncentrācijā un kaitīguma robe-
žas nesasniedz.

Tātad no parafīna svecēm nav 
jāizvairās, drīzāk jāsaprot, kuras 
ir labākas. Jo mazāk eļļas, jo la-
bāk. To patērētājs viegli var pār-
baudīt paostot: ja svecei ir mini-
māla naftas smarža, visticamāk, 
izmantots kvalitatīvs parafīns. 
Latvijas lielākie parafīna sveču 
ražotāji izejvielas izvēlas rūpīgi, 
bet problēmas biežāk ir ar lēta-
jām, no Āzijas ievestajām.

Degšana būtībā ir ķīmiska re-
akcija – ideālā gadījumā notiek 
pilnīga sadegšana, un karstajā 
liesmā sastāvdaļas sadeg līdz 

oglekļa dioksīda un ūdens tvaika 
atliekām. Nepilnīgā sadegšanā 
var veidoties kaitīgi savienojumi: 
dioksīni, aromātiskie ogļūdeņraži 
un citi, kas nokļūst gaisā. Tāpēc 
svarīgi, lai svece degot nedūmo. 
Vienalga, no kā tā taisīta, degot 
tā patērē skābekli, tāpēc ir svarīgi 
vēdināt telpas.

Daktij ir nozīme
Ekoloģiska dzīvesveida piekri-

tēji uzsver, ka sveču daktis ražo 
ne tikai no dabiskas šķiedras, bet 
arī ķīmiskām piedevām, kas deg-
šanu paildzina. Agrāk patiešām 
ražoti degļi ar metāla, bieži vien 
svina dzīslām, lai būtu labāka 
liesma. Taču jau vairākus gadus 
visā ES ir spēkā direktīva REACH 
(Registration, Evaluation, Autho-
risation and Restriction of Che-
micals – Ķīmisko vielu reģistrē-
šana, vērtēšana, licencēšana un 
ierobežošana), un degļi ar metāla 
dzīslām ir aizliegti.

Deglis ir liesmas nodrošinā-
tājs, tāpēc tam vajadzētu būt pēc 
iespējas tīrākam. Tieši šī iemes-
la dēļ dažkārt sliktāk deg tum-
šās sveces – tajās ir vairāk pig-
menta, kas degli var aizsprostot, 
tāpēc svece lēnām dziest, nevis 
vienmērīgi deg. Tas izskaidro 
arī to, kāpēc krāsainas sveces 
bieži deg ilgāk nekā baltas. 
Daudz atkarīgs arī no  materiā-
la un diametra. „Parafīnam un 
stearīnam ir plakanāki degļi, sa-
vukārt vaska svecēm tas ir kan-
tains. Degļa izmērs jāizvēlas 
atkarībā no sveces diametra,” 
saka I.Bergholde. Vislabāk de-
got cilindra sveces, jo tajās kar-
stums izdalās vienmērīgi.

Kas svecītei liesmiņā
Lai gan teju ikvienā mājā ir elektrība, tomēr sveču dedzināšana nekur nav zudusi. Tās gan vairs nepilda pirmatnējo funkciju – 
telpu apgaismošanu, bet vairāk tiek uzskatītas par interjera dekoru vai rituālu un papildinājumu tradīcijām. Lai neapjuktu 
plašajā piedāvājumā, šis tas jāņem vērā.

Līdz elektrisko apgaismoša-
nas līdzekļu ieviešanai sveces 
bija viens no galvenajiem  gais-
mas  avotiem telpās. Sākotnēji 
tumšajos ziemas un rudens va-
karos tika dedzināti skaliņi. Sve-

ces tika uzskatītas par materiālās 
labklājības un turības pazīmi. 
Svētkiem sveces lēja resnākas, 
lai tās degtu ilgāk. Tika veidoti 
lukturi, svečturi, un arī tos grez-
noja pēc iespējām. Svētkos tie 

bija greznāki nekā ikdienas lie-
tošanai paredzētie. Šo funkciju 
sveces ir saglabājušas joprojām, 
tās redzam gan dzimšanas dienas 
tortēs, gan Adventes vainagā, 
gan uz kapu kopiņām. Joprojām 

svecēm tiek piedēvēts pat ne-
daudz maģisks spēks: attīrīt tel-
pas no negatīvās enerģijas, pie-
pildīt vēlēšanos, kliedēt tumsu 
un, protams, radīt noskaņu. Bieži 
vien tiecamies iegādāties sveces 

konkrētā krāsā, kas ir sava vei-
da krāsu terapija un var palīdzēt 
psiholoģiski, piemēram, rast 
mieru, sakārtot domas. Arī vēro-
jot sveces liesmu, atslābināmies.

Citi materiāli
Tiem, kas negrib dedzināt 

parafīna sveces, ir plaša iespēja 
izvēlēties no citiem materiāliem. 

Otras populārākās ir bišu vaska 
sveces, pazīstamas jau no sen-
dienām. Zemnieku saimniecības 
Baļļas vadītāja Ieva Bergholde 
stāsta, ka bitītes vasku izsvīst ar 
speciāla dziedzera palīdzību: „Tas 
ir pilnīgi dabiskas izcelsmes mate-
riāls un nav nekādi apstrādāts. Tas 
var būt dažādos dzeltenos toņos. 
Jo ilgāk tas stāvējis stropā, jo tum-
šāks. Vaskā ir medus, ziedputekšņu 
un propolisa daļiņas, un dedzinot 
šķidrais vaska ezeriņš ap deglīti 
tvaicē šīs aromātiskās un ēteriskās 
vielas visas. Tās lieliski attīra gaisu 
un uzlabo telpas enerģētiku.”

Populāras ir arī stearīna sveces. 
SIA Dianas sveces direktora viet-
niece  Agnese Olesena stāsta, ka 
stearīns ir dzīvnieku vai augu iz-
celsmes vasks: „Mēs izmantojam 
abus veidus. Dzīvnieku izcelsmes 

stearīns tiek ražots no liellopu 
taukiem, kas citās sfērās tikpat kā 
nav izmantojami. Augu izcelsmes 
stearīns ir no tehniskās, pārtikā ne-
izmantojamās olīveļļas.” Stearīnu 
taisa arī no palmu eļļas, un tad tas 
parasti ir ciets un necaurspīdīgs, 
nepil un ilgi deg. To pievieno ci-
tiem vaskiem, lai degšanu uzlabo-
tu. Stearīna sveces var pazīt pēc 
graudainās struktūras.

Pēdējos gados modē nākušas 
sveces no sojas vaska. Tas ir 
mīkstāks, deg lēnāk un ir ne-
caurspīdīgāks par parafīnu. Tam 
ir maigs, tikko manāms, saldens 
aromāts, un to var viegli iztīrīt 
no apģērba. Dažkārt tām pievie-
notas ēteriskās eļļas, kaltēti zie-
diņi, kanēļa standziņas vai citi 
rotājumi, kas, svecei degot, gai-
su papildina ar aromātiem un arī 
skaisti izskatās. 

I.Gudrupa iesaka pievērst uz-
manību pāris lietām: „Ja iegādā-

tas sveces ar ziedu dekorējumu, 
vēlams pirmajā reizē tās dedzināt 
vismaz trīs četras stundas, lai iz-
veidojas labs ziedu rāmītis. Šīm 
svecēm vienmēr apkārt paliks 
maliņa, jo, ja izkustu visa svece, 
ziedi kristu iekšā un aizdegtos. Šīs 
nekad nedrīkst atstāt bez uzrau-
dzības. Nebūtu vēlams tās ievietot 
stikla cilindros, jo tur temperatūra 
būs augstāka un sveces sieniņas 
var palikt tik plānas, ka ziedi var 
aizdegties.” Tā kā šai izejvielai 
mēdz pievienot parafīnu, jāpār-
bauda, vai svece patiešām ir 100% 
no sojas vaska.

Jaunums tirgū ir sveces no rap-
šu vaska. Gaismas eņģeļu sveču 
ražotāja Līga Cimare skaidro, ka 
tādu vasku ražo no rapšu eļļas, kas 
ir pilnīgi dabiska: „Šādas sveces 
deg tīri, bez kvēpiem, neveido iz-
garojumus un kūst lēnām. Ir viegli 
iztīrīt, ja kaut kur nopilējis. Vien-
kārši jāmazgā ar siltu ūdeni.”

Drošībai
• Neatstāj degošu sveci bez uzraudzības, īpaši telpās, 
  kur ir bērni vai dzīvnieki! Obligāti jānodzēš, izejot no  
  mājas vai dodoties gulēt.
• Nodzēšot jāpārliecinās, ka deglis neturpina gruzdēt.
• Liec sveci uz nedegoša materiāla pamatnes!
• Ja pazūd elektrība, labāk izmantot kabatas lukturīti, 
  bet, ja lieto sveci, tad jāpārvietojas uzmanīgi. 
  Vislabāk ielikt speciālā lukturī.
• Svece jāliek tālāk no citiem priekšmetiem: aizkariem, 
  galdauta, dekorācijām vai citām svecēm.
• Jāliek tālu no atvērtiem logiem.
• Jāievēro piesardzība ar Adventes vainagu. Vēlama 
  vismaz 7–10 cm atstarpe starp svecēm.

Elisa Rudzīte, autores un Līgas Cimares foto

Pēc sastāva sveces var iedalīt divās grupās: no dabiskiem materiāliem 
veidotās un sintētiskās. Kādreiz pazina parafīnu un bišu vasku, bet 
tagad dabiskā vaska piedāvājums ir krietni plašāks. 

Parafīns – labs vai slikts?
„Parafīns ir naftas pārstrādes 

produkts, kas pēdējā laikā kritis 
nežēlastībā, jo modē nākuši da-
biskie vaski,” stāsta Saules sveču 
ražotāja Indra Gudrupa.

No dabiskajiem populārs sojas un 
rapšu vasks, kā arī palmu eļļa jeb 
stearīns. Populāras ir kristālstearī-
na sveces, jo tām degot veidojas 
maza, kristāliska maliņa – kā mež-
ģīne.” 

Viedokļi par vai pret parafīna sve-
cēm joprojām dalās.  Daļa cilvēku 
uzskata, ka, tās dedzinot, izdalās 
kaitīgas vielas, kas var izraisīt vēzi. 
Tomēr viss nav tik vienkārši. „No 
pieredzes zinu, ka parafīna kvalitā-
te var būt ļoti dažāda. Ja materiāls 
ir pilnībā rafinēts, tad izteiktas naf-
tas smaržas tam nav. Dūmot var arī 
citas sveces. Manuprāt, nav labu 
vai sliktu materiālu. Lai maksimāli 

izvairītos 
no kai-
t ī g i e m 
i z g a r o -
j u m i e m , 
jāiegādā-
jas sveces 
bez pievienotā 
aromāta, vienalga, 
vai tās ir ēteriskās eļļas vai 
smaržeļļas,” apgalvo I.Gudrupa. 

Sojas un rapšu vaska svecēm bieži tiek pievienoti ziediņi, dzintari, 
garšvielas un citi skaisti un smaržīgi dekori.

Pirms tam, 
kad sveci 
aizdedzina 
atkārtoti, 
jānoņem degļa 
augšgalā 
sakrājušies 
degšanas 
blakusprodukti.

Ieteikumi 
• Pirkt pazīstamu ražotāju produkciju, jo tie veic testus un ievēro 
  ES standartus.
• Ja iespējams, izvēlēties ekosveces, kurās neizmanto piedevas.
• Pirkt sveces bez smaržas vai ar dabiskām smaržvielām.
• Neļaut svecei dūmot, apgriezt degli.
• Labāk sveci nevis nopūst, bet izmantot speciālu kausiņu.
• Neturēt caurvējā.
• Pirms tam, kad aizdedzina nopūstu sveci, labāk degļa augšgalu 
  noņemt.
• Tikko aizdegtai svecei vajadzētu ļaut degt pāris stundu, īpaši tām, kam 
  lielāks diametrs.
• Ziemā dabīga materiāla sveces vajadzētu nevis aizdedzināt uzreiz pēc 
  ienešanas telpā, bet pagaidīt, līdz tās sasilst līdz istabas temperatūrai. 
  Citādi var ieplaisāt.
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saruna ar jubilāri

stārķa vēstis speciālistes padoms

Kuldīgas slimnīcas dzemdību nodaļā no 
25. novembra līdz 2. decembrim piedzimušas 
septiņas meitenītes un četri puikas.  

Diviem puikām dots vārds Emīls, pārējiem 
bērniem – šādi vārdi: Paula Emīlija, Elīza, Tīna, 
Vanesa, Elīna, Melānija, Elizabete, Roberts un 
Mariss.

Elisa Rudzīte 

Jubilāre atzīst, ka nekad nav 
īpaši apcerējusi: kā būtu, ja 
būtu... Vairāk ļāvusies izjū-
tām, un dzīvē pierādījies, ka 
visas lietas labi sakārtojas 
pašas. Protams, tas nenotiek 
bez Dieva ziņas un cilvēka 
līdzdalības. 

Labāk apsveikt citus
Zinta augusi Snēpeles pagas-

tā, un bērnībā visi svētki laukos 
svinēti, kā ģimenē ierasts. ,,At-
miņās negremdējos, jo katru 
reizi ir kaut kas savs. Šogad 
mani ļoti mīļi apsveica klase 
kopā ar otru audzinātāju Mār-
tiņu Oļenu. Ir bijusi arī dzim-
šanas diena ar laika nobīdi, jo 
abas meitas tad bija prom – gai-
dījām, kad visa ģimene varēs 
būt kopā. Nav taču svarīgi, vai 
tas notiek tieši tajā datumā, kad 
esi dzimis. Kopābūšana priecē 
visvairāk. Ir bijuši pārsteigumi, 
kad pēkšņi piezvana sen nere-
dzēts un nedzirdēts draugs vai 
vienkārši paziņa. Šajā ziņā ir 
labums no sociālajiem medi-
jiem: var apsveikt tālumā eso-
šos. Īpaši tagad, kad attālināti 
notiek daudz kas. Man vairāk 
patīk apsveikt citus, sagādāt 
prieku otram, nevis pašai būt 
uzmanības centrā.”

Patika matemātika
Zinta ir no tiem, kuri izvairās 

lietot vārdu nekad. Nevarot 
zināt, kas notiks rīt, kā mai-
nīsies izjūtas. Iespējams, uz 
aizvadītajām dienām tad būs 
jau cits skatījums. Vienlaikus 
viņai ir mērķi un plāni, kā tos 
sasniegt. Jau vidusskolā izdo-
mājusi kļūt par skolotāju. Vēl 
tagad daži brīnās un netic, ka 
Zinta māca eksaktās zinības, 
jo viņai vairāk piestāv huma-
nitārās. Atkal sakritība: ma-
temātika skolā Zintai patika, 
bet viņa nedomāja iet šajā vir-
zienā – vienkārši gribēja būt 
skolotāja. Lēmumu pieņemt 
palīdzējuši kādas pieredzēju-
šas skolotājas vārdi, ka nav 
jēgas studēt tāpat vien: jāap-
gūst tas, kas padodas, un tad 
to var labāk iemācīt citiem.

Ja blakus savējie
Pēc Latvijas Universitā-

tes Fizikas un matemātikas 
fakultātes beigšanas jubilā-
re kādu gadu nostrādājusi 
Rīgā, tad pārcēlusies atpakaļ 
uz Kuldīgu. Pēc otras mei-
tas piedzimšanas skolā Zinta 
nav atgriezusies – strādājusi 
slimokasē. Arī kantora darbs 
paticis. Savukārt pēc dēliņa 

piedzimšanas dzīve iekārto-
jusi tā, ka Zinta atgriezusies 
pedagoģijā. 

Jau 11 gadus viņa strādā Vi-
duskurzemes pamatskolā-at-
tīstības centrā. Tā ir speciali-
zēta izglītības iestāde: ,,Viegli 
nav, taču katrai maizei sava 
garoziņa. Galvenais, kā paši 
to uztveram. Mēs skolā visi 
jūtamies kā savējie – tad var 
daudz paveikt. Uznāk arī grū-
tuma brīži, un tad atbalstu dod 
Dievs un ģimene. Man jau arī 
viss viegli nepadodas, tāpēc 
labi, ka blakus ir savējie.”

Palīdzēja paskatīties 
citādāk

Kādā problēmu mirklī Zinta 
iepazinusi baznīcu un ticības 
dzīvi. Tas bijis ceļš, kā sarež-
ģījumus ja ne atrisināt, tad 
vismaz paskatīties uz tiem ci-
tādāk. Salikt visu plauktiņiem 
un saprast, ka tās varbūt ne-
maz nav problēmas. Kuldīgas 
Sv. Katrīnas draudzē Zinta 
vairākus gadus vadījusi dia-
konijas darbu. Viņai šis kal-
pošanas darbs paticis, un tajā 
laikā tas pārsvarā izpaudies 
kā labdarība dažādām ļaužu 
grupām. ,,Vecļaudīm likās, 
ka mēs palīdzam viņiem, bet 

būtībā šie viedie cilvēki palī-
dzēja mums. Tas darbs deva 
piepildījumu – žēl, ka tagad 
tam vairs nav laika.”

Attālināti, bet kopā
Jautāta par draugiem, ju-

bilāre norāda, ka cilvēkos 
visaugstāk vērtē godīgumu. 
Viņai ir arī tādi draugi, ar 
kuriem neiznāk diendienā 
sazināties, taču viņu esamība 
līdzās un uzticamība nepār-
traukti ir jūtama. Ja vajadzēs, 
būs klāt. Tāpat ģimenē – vi-
siem pieciem satikties iznāk 
reti. Pašai Zintai garas maiņas 
skolā, daudz darba ir vīram 
Didzim, kurš vēl mācās Lu-
tera akadēmijā un kā evaņģē-
lists kalpo draudzēs Kuldīgas 
novadā, kā arī Talsu pusē. 
Vecākā meita Elza pēc franču 
filoloģijas studijām Beļģijā 
palikusi tur dzīvot. Jaunākā 
meita Patrīcija strādā par stju-
arti, lai nopelnītu naudu fizio-
terapijas studijām. Pastarītis 
Jēkabs mācās 5. klasē. Tāpēc 
Zintai ir vēlēšanās: kaut būtu 
vairāk laika ar tuvajiem kopā 
būt.

Daina Tāfelberga
Zintas Oltes arhīva foto

„Vingrinājumi ir svarīgi, lai atveseļotos no 
Covid-19 vai citām smagām saslimšanām,” 
saka fizioterapeite Vineta Baukše. 

Lai atgūtu spēku un palīdzētu plaušām atjauno-
ties, jābūt pēc iespējas aktīvākam. Jāuzmana paš-
sajūta – tā jārespektē. Viss jāsāk pakāpeniski, bet 
vajadzīgs arī progress. Atpūta ir svarīga, taču fizio-
terapeite iesaka regulāru slodzi ar īsām fiziskām 
aktivitātēm, nevis garākas nodarbības retu reizi. Ja 
nejūtaties labi, jūtat lielu nogurumu vai izteiktu el-
pas trūkumu, vingrot jāpārtrauc. 

Pēcvīrusa noguruma sindroms ir līdz 10% cilvē-
ku, kuri atgūstas no Covid-19. Ja veselība neuzla-
bojas vai fiziska nodarbe liek justies daudz sliktāk, 
pārrunājiet to ar fizioterapeitu vai ģimenes ārstu un 
aiciniet, lai viņi izvērtē, vai jums nav raksturīgs šis 
sindroms! Tāda cilvēka rehabilitācijai ir atšķirīga 
pieeja.

Ieteicamie vingrojumi: 
• diafragmālā jeb vēdera elpošana; to var darīt  
  guļus, sēdus, stāvus (4–6–8–10 reizes), 
• piecelšanās uz pirkstgaliem un papēžiem 
  (6–10 reizes), 
• soļošana uz vietas (3–5–10 minūtes), 
• piecelšanās un apsēšanās (4–6–8–10 reizes), 
• piepumpēšanās pret sienu vai galdu 
  (4–6–8–10 reizes), 
• kāpšana pa kāpnēm vai uz pakāpiena 
  (1–5–10–15 minūtes), 
• pastaigas (no 15 minūtēm līdz pusotrai stundai), 
• stāvēšana uz vienas kājas (15–30 sekundes 
  vai pat minūti).

/Materiāls sagatavots pēc 
Pasaules Fizioterapeitu konfederācijas informācijas./

Intas Jansones teksts un foto 

Kuldīgas novadā
Jānis Firguts (1990)
Jānis Vīķis (1933)
Jānis Amoliņš (1974)
Andris Lācis (1960)
Biruta Krastiņa (1938)
Austra Grīniņa (1937)
Andris Videnieks (1993)
Inārs Brošs (1952)
Lilija Lūciņa (1944)
Juris Strazdiņš (1953)
Emīlija Zvingule (1938)
Ivars Zvingulis (1934)
Elza Šefanovska (1928)
Ivars Guds (1941)
Rita Piķe (1943)
Viktors Druva (1928)
Anna Vodjaņuka-Leonova 
(1940)
Heincs Cinovskis (1937)
Daina Šneidere (1937)
Inga Bieža (1973)
Guna Lonija Lācenberga 
(1928)
Ādams Kleinbergs (1927)
Alfreds Spuļģītis (1942)

Dzintra Uršulska (1955)
Gunards Spulenieks 
(1932)
Modris Vilerts (1939)
Marta Marija Ozoliņa 
(1941)
Aleksandra Piķe (1930)
Aija Voitko (1959)
Benita Bože (1941)
Sarmīte Rūtiņa (1972)
Anita Pečaka (1959)
Mirdza Erna Rubīne 
(1928)

Skrundas novadā
Biruta Laima Malvīne 
Knopkena (1938)
Voldemārs Salenieks 
(1965)
Justina Ruginiene (1927)
Svetlana Ozoliņa (1937)

(Sagatavots pēc 
dzimtsarakstu nodaļu 

informācijas)

„Novēliet man vairāk laika!”
Viduskurzemes pamatskolas-attīstī-
bas centra skolotājai ZINTAI OLTEI šis ir 
saspringts laiks. Darba tik pilnas rokas, 
ka 27. novembrī nav iznācis daudz laika 
dzimšanas dienu svinēt un pārdomāt, 
kas līdz ar jauna dzīves gada sākšanos 
varētu mainīties. 

,,Dzīvē visa kā pietiek, tikai laika ne,” teic 
kuldīdzniece Zinta Olte.

Lai atveseļotos pēc kovida

Diafragmālā jeb vēdera 
elpošana. 

Ieelpas brīdī vēde-
ram jāpiepūšas. 

Izelpas brīdī vēders 
saplok. 

Piecelšanās un apsēšanās. Kus-
tībām jābūt kontrolētām. Stāvus 
jāceļas lēnām.

Jāvairās strauji atkrist krēslā – svarīgi ir 
apsēsties lēnām. 

novembrī mūžībā aizgājuši
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Ierastajā dzīves ritmā gada 
izskaņā labākie sportisti būtu 
sumināti par sasniegumiem. Vai 
šogad pasākums notiks? 

Sākumā apsvērām domu, ka pa-
sākumu Kuldīgas novada Gada 
balva sportā varētu rīkot mazākā 
mērogā. Dažādu sporta veidu sa-
censības novadā un Latvijā nav 
notikušas vai ir pārtrauktas un 
šogad vairs nenotiks. Vienīgi daži 
individuāli sportisti jau ir guvuši 
labus panākumus, piemēram, vie-
nas dienas sacensībās, jo šos tur-
nīrus paspēja noorganizēt pirms 
pandēmijas vai arī laikā, kad ie-
robežojumi bija atcelti. Mūsuprāt, 
tas nebūtu īsti godīgi pret visiem. 
Lielākoties tas skar komandu 
sporta veidus gan bērniem, gan 
pieaugušajiem. 

Līdz galam viss nav izspēlēts – 
sezona nav beigusies. Ja, piemē-
ram, sporta federācijas labākos 
noteiktu pēc kāda reitinga, tad par 
pasākumu vēl varētu domāt, bet 
tas nav noticis, tāpēc sliecamies uz 
to, ka šogad nebūs. Par to sazinājā-
mies arī ar citām pašvaldībām, un 
tur domā tāpat.  

Kā pašlaik aizrit sporta skolas 
ikdiena? 

Nu jau esam pielāgojušies. Kad 
bija pirmais kovida vilnis pavasa-
rī, tad gan mazliet bija šoks. Uz-
reiz nevarējām saprast, kā treniņus 
novadīt. Pielāgošanai bija vaja-
dzīgs zināms laiks. 

Tad nāca vasara. Paspējām noor-
ganizēt un līdz galam izspēlēt Kul-
dīgas novada čempionātu futbolā. 
Pēc ārkārtējās situācijas paspējām 
sarīkot arī novada čempionātu 
florbolā. Bet ir daudz nepabeig-
to turnīru, piemēram, basketbolā. 
Palikusi viena fināla diena, kurā 
vajadzētu izspēlēt spēles par trešo 
un pirmo vietu. Neiesākām tradi-
cionālos čempionātus volejbolā 
un telpu futbolā, nav izspēlēts 
tradicionālais zibensturnīrs telpu 
futbolā. 

Ierasti visas šīs sacensības es 
organizēju, bija vajadzīgs darbs 
arī pie rezultātu analīzes. Tagad 
es strādātu pie Kuldīgas novada 
Gada balvas sportā, tūdaļ janvārī 
noritētu starptautiskās vieglatlēti-

kas sacensības Kuldīgas Katrīnas 
kauss. Tam gatavojamies trīs mē-
nešus iepriekš. Tagad tā visa nav. 
Daru darbus, kas saistīti ar basei-
nu. 

Šogad esmu ievēlēts Latvijas 
Florbola savienības valdē. Tikša-
nās reizēs runājam, plānojam. 

Kādas emocijas par aizliegu-
mu sportot pauž sportisti? 

Arī pats kā seniora vecuma spor-
tists gribu tikt iekšā zālē un uzspē-
lēt florbolu. Mums koptreniņi jau 
divus mēnešus nav notikuši. Ama-
tieri un bērni ir tie, kas veido mūsu 
sporta dzīvi. Pēc tā arī var spriest, 
cik novads ir sportisks. Kad sākās 
otrais pandēmijas vilnis un vispār 
aizliedza nodarbības telpās, bas-
ketbolisti mani gāza riņķī! Viņi ir 
amatieri, grib tikt zālē un uzspēlēt 
bumbu. Bet nu noteikumi, aizlie-
gumi, ierobežojumi – jāievēro. 

Speciālisti spriež, ka attālinātie 
treniņi bērniem neļauj pilnvei-
dot tehniskās prasmes. 

Es arī saku, ka šis ir pilnīgi tuk-
šais gads. Attālinātās nodarbības ir 
tikai ķeksīša pēc. Manuprāt, tādi 
treniņi nav risinājums. Nedēļu, di-
vas, kamēr tie iesākās, visi uzdoto 
pildīja. Taču nav atgriezeniskās 
saites. Es jau neredzu, kā audzēk-
nis uzdoto izpilda. Jā, varbūt viņš 
to nofilmē. Bet atdeves nav. 

Komandu sporta spēlēs au-
dzēkņiem svarīgi darboties pārī, 
uzdevumi ir pa četriem pieciem 
spēlētājiem. Tagad tas nav noticis 
gandrīz veselu gadu. Volejbolā, 
futbolā, basketbolā vai florbolā  jā-
strādā individuāli. Ja grupā ir, pie-
mēram, 15 audzēkņu, cik stundu 
man dienā jānostrādā, lai darbotos 
ar katru?

Vismaz prieks, ka tagad ārā var 
darboties līdz desmit bērniem. Bet 
arī tas nav risinājums. Varam strā-
dāt pie fiziskās sagatavotības, bet 
nevaram attīstīt sava sporta veida 
specifiku. Šī gada laikā bērns ne-
būs apguvis tehniskās iemaņas, un 
tās ir svarīgas. Jāapgūst pamati. 
Gada laikā var attīstīt daudz. Re-
zultāts pēc tam atspoguļosies uz 
izlašu fona.

Kāda būtu bijusi pareizākā 
pieeja?

Jau minēju, ka laukā desmit spor-
ta skolas audzēkņiem kopā ar tre-
neri ir ļauts darboties. Manuprāt, 
amatieri nav tie lielākie ienaidnie-
ki – vīrusa pārnēsātāji. Kontrolētā 
veidā, tāpat kā sporta bāzi ap-
meklējot individuāli, iepriekš pie-
rakstoties, varētu ļaut līdz desmit 
cilvēkiem sportot. Nebūtu viņiem 

galvā nolemtības, depresijas. Šajā 
mirklī vajadzētu to, lai cilvēkiem 
ir iespēja darboties savai veselībai. 
Ar sacensībām ir mazliet citādāk. 
Ja sporta skolas grupām ļauj tre-
nēties, kāpēc mēs nevarētu braukt 
uz sacensībām? Slēgtās telpās 
konkrētas grupas dalībnieki varē-
tu spēlēt, protams, ievērojot visus 
drošības pasākumus. Tas neapstā-
dinātu dzīvi. 

Vai daudzi izmanto iespēju, 
iepriekš pierakstoties, apmeklēt 
sporta bāzi? 

Protams! Ir divas sporta bāzes, 
kuras izmanto: baseinu un viegl-
atlētikas manēžu. Viss notiek 
kontrolēti, cilvēki ir apmierināti. 
Tomēr kopumā apmeklētāju ir 
mazāk. Pēc noteikumiem pirts un 
džakuzi nestrādā. Daudziem pa-
tika tās apmeklēt. Tagad darbojas 
tikai baseins. Pamazām atgriežas 
arī tie, kuri bija iepauzējuši. Aicinu 
nākt un izmantot iespēju. 

Labi, ka mums vēl bāzes nav 
aizslēgtas ciet. Kad uzliesmojums 
bija tieši Kuldīgā, pašvaldība ie-
klausījās sacītajā, lai neslēdz ciet 
ne manēžu, ne baseinu. Nevar cil-
vēkiem atņemt visu pilnībā – tas 
būtu starts depresijai. Šīs sporta 
bāzes arī pats izmantoju. Pielāgo-
joties situācijai, cilvēki nāk. Daļa 
nodarbībām izmanto tiešsaistes 
platformu Zoom, bet tā nav tā at-
mosfēra, kāda ir zālē. Uz mirkli 
tas treniņus var aizvietot, bet ne uz 
ilgu laiku. Mēs ļoti gaidām to brī-
di, kad atkal varēs tikt iekšā sporta 
zālēs. Šobrīd tās stāv tukšas. Gri-
bam, lai viss atsākas, jo sportiskās 
dzīves nav – tā ir apstājusies. 

Cik ilgi esi sporta skolas direk-
tora vietnieks? 

Kopš 2017. gada. 
Pietiekams laiks, lai saprastu, 

kāda ir novada sporta dzīve.
Es jau šajā vidē esmu bijis visu 

laiku, nevis no tā brīža, kad stā-
jos amatā. Mūsu novads ir viens 
no sportiskākajiem, kādus zinu. 
Kuldīgā ir ļoti sportiska vide, tā ir 
sakārtota. Ceru, ka beidzot būs arī 
jauns stadions pie Centra vidus-
skolas. Tad šeit netrūks nekā – būs 
viss, lai varētu sportot gan telpās, 
gan laukā. 

Mums ir daudz dažādu čempio-
nātu, ir ziemas un vasaras spēles. 
Kā viens pasākums beidzas, sākas 
nākamais. Nāk iekšā arī jaunā pa-
audze. Mēģinām piedāvāt dažādus 
turnīrus amatieriem, piemēram, 
nakts četrcīņu pieaugušajiem – tai 
bija liela atsaucība.  

Kas darbā rada gandarījumu?

Gandarījums – darot, rūgtums – ka viss beidzies
Vairākus gadus atbildīgais par pieaugušo sportu Kuldīgas novadā ir 
IVO SOLOMAHINS. Viņaprāt, mūsu novads ir viens no sportiskākajiem Latvijā. 
Taču viņa dzīves lielākā daļa ir saistīta ar florbolu, un kopš vasaras Ivo ir 
ievēlēts Latvijas Florbola savienības valdē. 

„Mēs gatavojamies, 
tikai nezinām, 
kam.”

Labi noorganizēts pasākums, 
piemēram, pusmaratons. To šova-
sar paspējām. Atsauksmes bija ļoti 
labas. Gandarījums bija darot, bet 
rūgtums par to, ka viss beidzies. 
Gandarījums arī ir paldies no sa-
censību dalībniekiem. Man patīk 
organizēt, menedžēt. Dažādos 
novada čempionātos piedalos arī 
pats.

Ir jau arī pa kādam nepatīkamam 
brīdim. Ir tādi cilvēki, kuriem viss 
slikti. Tas ir tāds stils un raksturs. 
Šajos gados esmu iemācījies uz-
tvert sev noderīgo informāciju un 
gar ausīm laist nenoderīgo. Pirms 
tam nezināju, ka tā ir – nebiju 
tajā vidē. Ir interesanti – ir dažādi 
jautājumi. Jāmāk ar visiem sastrā-
dāties, būt lojālam. To arī cenšos 
darīt. Tāpēc laikam man ir viegli.  

Vai tevi kāds uzrunāja darbo-
ties Latvijas Florbola savienības 
valdē?

Mani uzrunāja no Florbola savie-
nības. Valdē mani ievēlēja, un tajā 
darbojos kopš vasaras. Tas ir brīv-
prātīgais darbs – algu par to nesa-
ņemu. Vienmēr esmu iesaistījies ar 
savu padomu, pieredzi. Savienības 
prezidents pirms pārvēlēšanām 
zvanīja, izstāstot, kāpēc redz mani 

valdē, piedāvāja vietu. Grib, lai ie-
saistos darbā ar jaunatni, projektos 
par florbola popularizēšanu, pie-
mēram, braukt uz internātskolām, 
stāstīt bērniem par sportu. Man tas 
šķita interesanti – pat nešaubījos 
un piekritu. Cikls ir četri gadi. Šajā 
laikā būšu iepazinis sava sporta 
veida vidi Latvijā. 

Cik bieži notiek sanāksmes?
Gandrīz katru nedēļu sazināmies 

platformā Zoom. Runājam par ie-
robežojumiem, sacensībām, noli-
kumiem – darbietilpīgs process. 
Daudz ir dokumentu lietu. 

Vai tā nenozodz laiku audzēk-
ņiem?

Nemaz. E-pastā no federācijas 
saņemu nolikumu. To apskatu, 
pierakstu savus ieteikumus. Zūma 
sapulces vienmēr notiek pēc pie-
ciem, un dienas, kurās tā būs, ie-
priekš saskaņojam. 

Vai no tavas būšanas valdē va-
rētu būt kāds labums arī Kuldī-
gai? 

Varu pačukstēt: ja nebūtu pandē-
mijas, Kuldīgā uz treniņnometni 
būtu braukusi sieviešu izlase. Būtu 
arī sieviešu izlašu pārbaudes spē-
les. Bija saruna, ka pēc tām šeit va-
rētu trenēties arī vīrieši. Gribējās 
uz Kuldīgu atvest augstāku klasi 
un parādīt skatītājiem divu virslīgu 
klubu spēli. Nevis kāda kluba māj-
vietā, bet neitrālā vietā. Tam visam 
bija jābūt, bet diemžēl… 

Vai tu joprojām laukumā do-

ties arī pats, vai tomēr esi tikai 
treneris?

Joprojām spēlēju un katru gadu 
saku: tas ir pēdējais (smejas). 
Klubs trenējas. Mums ir sadar-
bība ar Rīgas klubu Nika FIT, 
ko vada bijusī kuldīdzniece Nika 
Linde. Viņa kopā ar dzīvesbiedru 
ir izstrādājusi kluba spēlētājiem fi-
ziskās sagatavotības programmu. 
Mums ir četri treniņi nedēļā, sazi-
ņa norit tiešsaistē. Mēs gatavoja-
mies, tikai nezinām, kam. Sezonā 
nospēlējām divas spēles. Citas pir-
mās līgas komandas paspēja čet-
ras piecas. Tad bija pauze. Tagad 
atkal trenējamies. Labāk jau ir tā, 
ka sevi uztur labā fiziskajā formā, 
tad negatīvais nav tik dominējošs. 
Tiklīdz čempionāts atsāksies, bū-
sim tam gatavi. 

Cik gadu florbols ieņem lielu 
daļu tavā dzīvē?

Divdesmit. Kuldīgā klubs darbo-

jas desmit, tikpat arī florbola no-
daļa sporta skolā. Padarīts daudz, 
ir izstrādāta pēctecība. Nav tā, 
ka būtu tā saucamie tukšie gadi. 
Piesaistām klubam jaunus spēlē-
tājus. Ar florbolistiem strādā divi 
treneri. Ir izlašu kandidāti. Šogad 
pirmie spēlētāji no maniem au-
dzēkņiem debitē virslīgā, piemē-
ram, Tomass Alksniņš. Vēl daži 
ir pievienojušies Kuršu sistēmai: 
vispirms spēlēs pirmajā līgā, tad 
virslīgā. 

Ar audzēkņiem izcīnīti čempio-
nātu tituli. Arī ar lielo klubu ir gūti 
panākumi – šovasar uzvarējām 
starptautiskā turnīrā Latvija Open, 
kas notika Valmierā.

Ir savas tradīcijas. Prieks, ka uz 
spēlēm nāk daudz atbalstītāju. 
Protams, kluba sastāvs kopš pirm-
sākumiem stipri mainījies. Kāds 
beidz spēlēt, kāds pievienojas, bet 
vēl kāds pēc pārtraukuma atgrie-

žas. Tās ir neietekmējamas lietas. 
Gadus piecus spēlēju virslī-

gā. Apritē esmu bijis visu laiku. 
Sapratu, ka negribu braukāt pa 
Latviju, un klubu izveidoju tepat 
Kuldīgā, sākām spēlēt otrajā līgā. 
Pirmajā sezonā bijām otrie, dabū-
jām paaugstinājumu uz pirmo līgu. 

Lai piesaistītu jaunus audzēk-
ņus, kā tu florbolu popularizē?

Tādas atslēgas man nav. Varbūt 
piesaistu ar to, kāds treneris esmu: 
ar savu raksturu, būtību. Radu ie-
kāri caur lielo klubu, piemēram, 
kādam brālis ir spēlējis klubā. 
Tāpēc katrā sporta veidā jābūt pie-
augušo klubam, uz kuru bērniem 
skatīties, tiekties. Tā būs panāku-
mu atslēga. 

Kā tapa florbola nodaļa Kul-
dīgā?

Tolaik mācījos augstskolā un 
spēlēju virslīgā. Reiz piezvanīja 
Centra vidusskolas direktore Bri-

gita Freija, piedāvāja, vai negri-
bētu skolā vadīt florbola pulciņu. 
Piekritu. Nodarbības bija divreiz 
nedēļā. No turienes arī mani pir-
mie audzēkņi. Viens no viņiem 
ir Niklāvs Ērcītis, kurš tagad jau 
pabeidzis augstskolu un strādā 
Rīgā, bet florbolu Kuldīgā spēlē 
joprojām. Pēcāk pulciņš darbojās 
pie bērnu un jauniešu centra. Vē-
lāk ar sporta skolas direktoru kopā 
rakstījām programmu, ko sūtījām 
akreditācijai. Vērtēja un apstipri-
nāja. 

Vai esi saistīts arī ar Vārmes 
florbola komandu, kas spēlē ot-
rajā līgā?

(Smejas). Pirmais tur gadu no-
strādāju par florbola pulciņu vadī-
tāju, bet nevarēju apvienot. Trenēt 
sāka Artis Urbanovičs. 

Kas šajā sporta veidā aizrauj? 
Man patīk asums, ātrums, arī ag-

resivitāte. Laukumā atstāju emoci-

jas – pēc spēles esmu mierīgs. Pa-
tīk komandas atmosfēra. Tas man 
vajadzīgs, un pēc tā reāli esmu 
noilgojies.  

Ko labprāt dari brīvajā laikā?
Kopš pavasara esmu atklājis 

jaunu nodarbi: 33 gadus nemak-
šķerēju, nu esmu sācis. Pirms tam 
nevarēju to ciest – nesapratu, kā 
var makšķerēt, labāk darīju ko 
citu. Bet kopš pavasara esmu kļu-
vis par lielu makšķernieku. Reizi 
nedēļā noteikti braucu. Vasarā gan 
biju nomakšķerējies līks (smejas). 

Kāds bijis lielākais loms?
Līdaka – 4,8 kilogrami. Esmu 

nolauzis trīs makšķeres, kamēr 
apguvu vajadzīgās prasmes. Bet 
tā ir baigā relaksācija! Esmu tik 
traks, ka pat laivu esmu nopircis. 
Man patīk viss aktīvais. Otro gadu 
visu gadu eju peldēt Ventā. Vēl 
skrienu. 

Ivo Solomahins ar draudzeni Agnesi Keišu pagājušogad pasākumā Kuldīgas 
novada Gada balva sportā.

Kopā ar krustdēlu Oskaru Kuldīgas pusmaratonā. Desmito gadu Kuldīgas novada sporta skolā darbojas florbola nodaļa. 

Kopš pavasara Ivo kļuvis par kaislīgu makšķernieku. Otro gadu Ivo jebkurā gadalaikā peldas Ventā.  

„Amatieri 
un bērni 
ir tie, kas 

veido 
mūsu 

sporta 
dzīvi.”

„Varam strādāt pie fiziskās 
sagatavotības, bet nevaram attīstīt 

sava sporta veida specifiku.”

„Nedrīkst cilvēkiem 
atņemt visu 
pilnībā – tas būtu 
starts depresijai. ”

Inta Jansone
Ivo Solomahina arhīva foto
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aktīva pastaiga
Apkopoja Inta Jansone

izstāde

draudzēs

izstādes

brīvais laiks

kino

kurzemē
Ventspilī
Teātra nama Jūras vārti līdz 
20.XII gleznotāja Jāņa Šneidera 
darbi; līdz 13.XII Gvido Kajona fo-
toizstāde Ievērojamu cilvēku dzīve.
Mūzikas bibliotēkā līdz gada 
beigām izstāde Garīgās prakses. 
Sakrālā mūzika. 
Livonijas ordeņa pilī izstāde 
Vasarnīcu iela – stāsts par ēkām, 
par dzīvesveidu, dzimtām, cilvē-

kiem; scenogrāfes Kristīnes Abi-
kas un fotogrāfa Māra Ločmeļa 
izstāde Brazilvuds: pirmā daļa no 
cikla Svešinieku mierinājums.

Talsos 
Muzejā līdz 15.XII novada māks-
linieces Ritmas Lagzdiņas darbi. 
Līdz 6.XII izstāde Marginālijas par 
godu Talsu kinoteātra Auseklis 
60. jubilejai. 

Kuldīgā
Muzejā laikmetīgā māksla bērniem 
Tagadmāksla. 
Mākslas namā līdz 3.I skatāma 
māksliniekam, pedagogam un 
dievturim Jēkabam Bīnem veltīta 
125 gadu jubilejas piemiņas izstāde 
Jēkabs Bīne. Ar mīlestību. 
Adatu tornī ekspozīcija par ada-
tām. 
Līvijas Rezevskas izstāžu zālē 
pastāvīgā ekspozīcija. 

Ēdolē
Kultūras namā Oļģerta Visvalža 
Grūbes fotoizstāde Ceļojumu pie-
turas. 

Gudeniekos
Basu tautas namā ekspozīcija 
Suitu godi. 
Basu bibliotēkā Kuldīga un… – 
Oļģerta Visvalža Grūbes fotoizstā-
de.

Kabilē 
Bibliotēkā decembrī Jeļenas Eg-
liņas lielizmēra ziedi un Eduarda 
Skabja miniatūrgrāmatu kolekcija.

Kurmālē
Izstāžu zālē Kuldīgas paletes da-
lībnieka Edmunda Puķes gleznas. 
Priedaines bibliotēkā līdz gada 
beigām Artas Brices fotostāsti Ja 
fotogrāfijas prastu runāt.

Laidos 
Bibliotēkā līdz 15.XII  Daces Zel-
tiņas un Elīnas Šuršinas gleznu 
izstāde Divas pasaules.
Sermītes bibliotēkā līdz 31.XII 
Valdas Zariņas fotogrāfijas.

Turlavā 
Bibliotēkā līdz 15.XII Vladislava 
Kundziņa fotoizstāde Āfrika.

Rudbāržos
Kultūras namā Vladislava Kundzi-
ņa fotoizstāde Ziedi. 

Alsungā 
TIVMC mākslinieces Jevgēnijas 
Tjuļeņevas rotu kastītes un pērlīšu 
izšuvuma gleznas; Ingas Ozolas 
fotoizstāde Rītausma. 

Kuldīgas aktīvās atpūtas centrs 
nedēļas nogalei piedāvā jautru 
un izzinošu pastaigu pa pilsētu, 
meklējot īpaši sagatavotus kon-
trolpunktus. 

Katru nedēļas nogali feisbuka 
lapā Visit Kuldiga tiek publicē-
tas trīs vietu koordinātas, kas 
jāieraksta karšu pārlūkā Google 
Maps, tad parādās meklējamās 
vietas. Pastaigas garums atkarīgs 
no paša gājēja izvēles: ja punktu 
atpazīsti, vari doties uz mērķi pa 
tuvāko ceļu, ja ne – seko Goog-
le Maps norādēm. Var apmeklēt 
vienu, divus vai visus trīs punk-
tus. Spēles dalībnieki aicināti 
paņemt līdzi ko garšīgu un sil-
tu tēju, jo katrā vietā atradīsiet 
skaisti izrotātu piknika vietu, 
kurā gribēsies pakavēties ilgāk.

Organizatori sola, ka ikviens, 
kurš Adventes piknika pastaigā 
būs devies vismaz divas nedē-
ļas nogales un minētās feisbuka 
lapas komentāros publicējis fo-
togrāfijas ar mirkļbirku #adven-
tespiknikpastaigaNo…, #visit-

Kuldīgas novada muzejā ska-
tāma Tagadmāksla – bērniem 
pielāgota laikmetīgās mākslas 
izstāde, kurā ir Andra Eglīša, 
Katrīnas Neiburgas, Miķeļa 
Fišera un agrākās kuldīdznie-
ces Ingas Melderes darbi.

Izstāde veidota pirmsskolas un 
pirmo klašu bērniem ar nolū-
ku vairot interesi un izpratni par 
mākslu. Atlasīts īpašs saturs, vei-
doti pavadošie teksti un piemē-
rots iekārtojums – darbi atrodas 
bērnu acu augstumā un ir intere-
santā noformējumā. Ekspozīci-
ju veido A.Eglīša un I.Melderes 
gleznas, K.Neiburgas video un 

Meklē, atrodi, laimē!

kuldiga, 21. decembrī piedalīsies 
izspēlē par četriem svētku gardu-
mu groziem. Tajos būs mājražo-
tāju darināti kārumi.

Komandā takas veidojuši Ieva 
Gūtmane, Jana Bergmane, Antra 
Grīnberga, Marta Rēriha, Dace 
Zonberga, Solveiga Zīle, Ieva 
Birbele, Enija Ļeonova, Jānis 
Lagzda, Sandris Zonbergs un 
fonds Viegli. J.Bergmane pastās-
tīja, ka spēles ideja ir rosināt cil-
vēkus doties ārā, izbaudīt ziemu, 

izkustēties, saelpoties svaigu 
gaisu, paveikt uzdevumus, atro-
dot skaistas vietas netālā apkār-
tnē, tā radot sev svētku izjūtu. Ir 
arī vēlme pikniku iedzīvināt Kul-
dīgā kā tradīciju. Piknika vietas 
rotāšanā rīkotāji vadījušies pēc 
principa – izmantot dabiskus un 
vairakkārt lietojamus materiālus, 
nepiesārņot dabu ar gaismu un, 
protams, atgādināt: „Ko atnesi, 
to aiznes!”

Lailas Liepiņas teksts un foto

Adventes pastaigā nr. 1 piknika punkta koordinātas ir 56.966212 un 21.983125. 
Katru nedēļas nogali vieta mainīsies.

Valtaiķu baznīcā
6.XII 13.00 dievkalpojums (mācītājs Armands Klāvs). 

Klasika portālā Filmas.lv
Nacionālā Kino centra portālā Filmas.lv atklāta jauna sa-

daļa, kurā visā pasaulē bez maksas pieejama restaurētu kla-
sisko filmu izlase.

Latvijas kino klasikas pirmajā komplektā ievietotas 13 pilnmet-
rāžas spēlfilmas (1930–1991), trīs dokumentālās (1961–1988) 
un trīs animācijas filmas (1966–1979). Visas ir restaurētas, ar 
anotācijām un subtitru tulkojumu angļu valodā. To papildina 
speciālistu apraksti par svarīgākajiem pieturas punktiem mūsu 
kino vēsturē. 

Ieskaņo bērnu sapņus
Ciklā Izstāsti man savu sapni 

ierakstīti 52 bērnu stāstu frag-
menti, kas izvēlēti radošo dar-
bu konkursā, un to paveikuši 
Latvijas Nacionālā teātra ak-
tieri Mārtiņš Egliens un Evija 
Krūze.

Latvijas Radio 1 vai interneta 
vietnē https://ej.uz/radio-teatris 
tos varēs dzirdēt decembra svēt-
dienās 10.35. Režisors ir Valdis 
Lūriņš, komponists – Valdis 
Zilveris. Aktieri ieskaņojuši sap-

ņus, ko apcerējuši bērni no Bri-
seles, Vīnes, Ņūdžersijas štata 
ASV, Rīgas, Gulbenes, Aglonas, 
Kārsavas, Ludzas, Taurupes, 
Krāslavas, Indras, Elejas, Cēsīm, 
Vecpiebalgas, Kusas, Valmie-
ras, Burtniekiem, Valdemārpils, 
Rudzātiem, Madonas, Blomes, 
Liepājas, Kalētiem, Ventspils, 
Jelgavas, Bauskas, Vangažiem, 
Ilūkstes, Mālpils, Limbažiem, 
Ķekavas, Slokas, Dobeles, Mad-
lienas, Jersikas, Ogres un Salas. 

Liepājā, Karostā, izveidots 
plašākais orientēšanās poligons 
Kurzemē ar trim distancēm, 
kas piemērotas garākām pa-
staigām vai pārgājieniem. 

Lai pastaiga būtu interesantāka, 
ir arī uzdevums – pēc kartes no-
teiktā secībā jāatrod 43 kontrol-
punkti. Maršruti ietver Karostas 
daļu no Oskara Kalpaka tilta līdz 
kādreizējām munīcijas nolikta-

vām. Izveidotas trīs dažāda garu-
ma un sarežģītības distances:

• īsā (3,45 km, septiņi kontrol-
punkti) piemērota ģimenēm ar 
bērniem,

• vidējā (8,2 km, 20 kontrolpun-
ktu) domāta garākai pastaigai vai 
skriešanas treniņam; 

• garā (16 km, 43 kontrolpunkti) 
piemērota garākam pārgājienam. 

Ir arī izvēles distance, kurā mar-

šrutu katrs var izveidot pats. Ceļa 
garumu un kontrolpunktu secību 
var pielāgot, iekļaujot tikai daļu 
no objektiem. Būtiski ir atzīmē-
ties startā un finišā pie Karostas 
cietuma, lai tiktu fiksēts apmek-
lēto punktu skaits un distancē pa-
vadītais laiks. Drukātas kartes var 
saņemt Liepājas reģiona tūrisma 
informācijas birojā vai Karostas 
cietumā. 

Kas ir Tagadmāksla?
audio instalācija Transformāci-
jas. Vēja slota. Raganas slota, kā 
arī M.Fišera objekts Trīsbriedība. 
Tos papildina uzdevumi, kurus 
izstādes veidotāji radījuši kopā ar 
pieredzējušiem pedagogiem.

Idejas autore, māksliniece Sa-
bīne Vernere stāsta: „Laikmetīgā 
māksla veicina radošu domāšanu 
un attīsta prasmi uz lietām ska-
tīties no dažādiem skatpunktiem. 
Tā noder ikvienam un jebkurā 
profesijā, tāpēc ir svarīgi bēr-
niem veidot tradīciju apmeklēt 
muzejus un galerijas. Līdz ar at-
vērto atmosfēru gribam interesi 
par mākslu vairot gan bērniem, 

gan vecākiem. Tiem, kuri bēr-
nībā būs guvuši iespēju sekot lī-
dzi šiem procesiem, būs vieglāk 
orientēties kultūras notikumos 
arī kā pieaugušajiem, un šībrīža 
laikmetīgā māksla pēc gadiem 
būs viņu laikā radusies laikmeta 
liecība.”

Orientēšanās poligons Karostā

Jāvārds uz Gulbja
Likteņdārzs nākamgad 1. mai-

jā sāks piedāvāt ne tikai izzinošu 
izbraucienu ar kuģīti, bet arī ie-
spēju Daugavas vidū apprecēties.

Būs pieejams jauns tūrisma ob-
jekts – kuģītis Gulbis, kas līdzinās 
režisora Viestura Kairiša filmā Piļ-
sāta pi upis redzamajam Baltajam 

gulbim. Tas ne tikai vedīs skaistos 
ceļojumos pa Daugavu, bet arī pie-
dāvās uz tā sarīkot neaizmirstamu 
kāzu ceremoniju. Būs regulāri rei-
si, tāpat kuģītis būs pieejams sko-
lēniem, tūristu grupām, korporatī-
vajiem pasākumiem, kāzām u.tml. 
Audiogids četrās valodās atskaņos 
stāstus par apkārtni un tās kultūr-

vēstures objektiem. 
Izsludināts konkurss tiem pāriem, 

kuri vēlas salaulāties Daugavas 
vidū uz kuģa klāja. Trīs laimīgie sa-
ņems nomu pa brīvu. Interesentiem 
jāpastāsta, kāpēc viņi vēlētos ap-
precēties tieši Likteņdārzā. Plašāka 
informācija: www.kugitisgulbis.lv.

tūrisms

radio
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līdzjūtībaspārdod

dažādi

pērk

Konkursu atbalsta 
veikals Pindzele.

decembra erudīts
DECEMBRIS – 

svētku un mūsu 10 gadu 
jubilejas mēnesis!

 Pasūtot jaunas brilles, 
    redzes tests 
    BEZ MAKSAS!
 Pasūtot jaunas brilles, 
    iespēja piedalīties svētku 
    momentloterijā (izlozē pats 
    savu atlaidi vai kādu 
    pārsteiguma balvu).
Tālr. pierakstam uz redzes 
testu un uzziņām: 63322781.

Priecīgus svētkus vēlot, 
Redzes telpas kolektīvs

Ārkārtējās situācijas laikā
laikraksta Kurzemnieks reklāmas nodaļa 
darbdienās atvērta 
no 9.00 līdz 12.00. 
Pārējā laikā sludinājumus, reklāmu var ievietot 
portālā 307.lv (nospiežot ikonu Kurzemnieks) 
vai sūtīt e-pastā: sludinajumi@kurzemnieks.lv. 

Informācija pa tālr. 25466688. 

KULDĪGAS AUTOSKOLA aicina 
pieteikties 95. koda kursiem, sākums 
9. decembrī. Sīkāka informācija pa 
tālr. 29182826, 29491388.

10.  decembrī 10.00–12.00 
Kuldīgā, PVA centrā (pasta 
2. stāvā), pārdos un labos 
DZIRDES APARĀTUS.

Sertificēta BŪVFIRMA ar pieredzi veic 
dažādus būvdarbus, dokumentācijas 
noformēšanu. Tālr. 29705025.

JUMTA REMONTS un maiņa, telpu 
kosmētiskais remonts, santehnikas un 
elektrības pakalpojumi. Tālr. 28749982.

Ēku siltināšana ar BERAMO VATI. 
A i zp i l d ā m ē ku  g a i s a  s p r au g as . 
Tālr. 25624247. 

Sertificēta TAKSATORA pakalpojumi: 
meža inventarizācijas lietu izgatavoša-
na; mežaudzes novērtēšana; cirsmu 
dokumentācijas sagatavošana; īpašuma 
robežu, kupicu ierīkošana un atjaunoša-
na. Tālr. 27226777.

Ātri un lēti ierīko DZIĻURBUMU. 
Tālr. 29605105, 28205914.

Nu bij laiks man gulēt
Baltu smilšu kalniņā:
Dēlu dēli arājiņi,
Meitu meitas malējiņas. 

/T.dz./
I z s a k ā m  l ī d z j ū t ī b u  K a t r ī n a s 
Spulenieces-Aišpures ģimenei, no 
vecātēva atvadoties.

Kuldīgas Tehnoloģiju un tūrisma 
tehnikuma saime

Pār lieliem tīrumiem ceļš vijies,
Nu klusā takā solis mieru rod. 

/A.Balodis./
Izsakām visdziļāko līdzjūtību GUNARDA 
SPULENIEKA tuviniekiem.

Kaimiņi Mūrnieki

Pār tevi smilšu klusums klāts,
Vien paliek atmiņas un tava mūža stāsts. 

/J.Rūsiņš./
Izsakām līdzjūtību Vilmai Lukaševicai, 
tēvu mūžībā pavadot.

Ēdoles pagasta pārvaldes darbinieki

Ir skumjas, kas acīs asaras rieš,
Ir atmiņas, kas visu dzīvi silda. 

/A.Skujiņa./
Izsakām dz i ļu  l īdz jū t ī bu V i lmai 
Lukaševicai ar tuviniekiem, tēti mūžībā 
pavadot.

Ēdoles pamatskolas kolektīvs

Māmiņ, es jūtu – tu esi,
Tik grūti, ka vārdā tavā
Neviens vairs man neatsaucas. 

/M.Laukmane./
Izsakām visdziļāko līdzjūtību Ruslanam 
Vojtko, mammu mūžībā pavadot. 

Kolēģi raidstacijā 

Izsakām visdziļāko līdzjūtību Agnesei 
Kļavai, vecmāmiņu mūžībā pavadot. 

Citro kolektīvs 

Viens otram tikai uz laiku.
Kā sniega pārsliņas matos,
Kā laipiņas pāri upēm.
Mēs iedoti tikai uz laiku...

 /M.Laukmane./
Skumju brīdī esam kopā ar skolotāju 
Ingūnu Zīlīti, no mammītes atvadoties.

Tavi kolēģi Turlavas pamatskolā

Divus atpūtas KRĒSLUS un DĪVĀNU, 
cena kopā – 5 eiro. Tālr. 26375738. 

Meža ziedu MEDU un BIŠU MAIZI ar 
piegādi. Tālr. 29440622. 

Pārdodam svaigi atdzesētus CŪKGA-
ĻAS pusliemeņus (svilinātus). Vidējais 
pusliemeņa svars: 40–45 kg. Cena  – 
2,40 EUR/kg. Piegāde bez maksas. 
Tālr. 28926174.

GRAUDUS, metināmo aparātu. 
Tālr. 26064339. 

GRAUDUS, miltus. Tālr. 29560864. 

SIENU: no lauka (apsegts); no šķūņa. 
Varu iekraut, varu piegādāt. Cena, sākot 
ar 10 eiro. Tālr. 26178646. 

SIENU ar piegādi. Tālr. 29185228.

KARTUPEĻUS ‘Vineta’ pārtikai un 
lopbarībai – garšīgi, miltaini. Piegādā. 
Lūdzu, atbalstiet mūs, mazos audzētājus! 
Tālr. 29831003. 

Pārdod PĪLES un PĒRĻU VISTAS. 
Sīkāka informācija pa tālr. 28383565.

SIA Vēvers pārdod priedes skaidu kuri-
nāmās BRIKETES ar piegādi. Cena: 
130 eiro. Tālr. 26651831.

Piedāvājam kvalitatīvas bērza BRIKE-
TES, ilgi deg, mazs pelnu atlikums, ar 
piegādi Kuldīgā, 128,80 eiro par paleti. 
Tālr. 20331463.

S k a l d ī t u  l a p k o k u  M A L K U . 
Tālr. 27885688. 

Sausu MALKU  maisos,  k ravās. 
Tālr. 26544462. 

SIA AJG plus  – sazāģētu nomaļu 
MALKU. Tālr. 29399939.

Pārdod ar piegādi zāģētavas atgriezumu 
MALKU; skaldītu malku; 3 m garu meža 
malku. Tālr. 29249578. 

S k a l d ī t u  M A L K U ,  p i e g ā d ā . 
Tālr. 29428876. 

AUTOMAŠĪNAS. Tālr. 28679476. 

MEŽUS, cirsmas, malku. Tālr. 26544462.

Craftwood PĒRK MEŽA ĪPAŠUMUS 
visā Latvijā, arī izcirtumus. Samaksa da-
rījuma slēgšanas dienā. Tālr. 26360308.

Oša, kļavas, bērza ZĀĢBAĻĶUS. 
Tālr. 29428876. 

Z/s SMAIDAS pērk MĀJLOPUS . 
Tālr. 29437251, 28393052, 63341221.

SIA Lāses AM kautuve iepērk piena 
GOVIS, gaļas LIELLOPUS, TEĻUS, 
BUĻĻUS kautsvarā. Piemaksas par dau-
dzumu. Transports bez maksas. Samaksa 
par lopiem 7 dienu laikā. Tālr. 29353243.

SIA Valinda – LIELLOPUS, JAUN-
LOPUS dzīvsvarā. Tūlītēja samaksa. 
Tālr. 29434034.

Pērku RAGUS. Tālr. 22728888.

Likās, ka tu dzīvot spētu
Vēl trīs mūžus, māmulīt,
Ka tu aiziet nevarētu tur,
Kur tikai klusums mīt. 

/M.Ķempe./
Skolotāja Ingūna, skumjajā dzīves brīdī 
ar tevi kopā ir Turlavas pamatskolas 
pirmsskolas grupiņas mazie audzēkņi, 
viņu vecāki un tava palīdze Ināra.

Kuldīgas novada politiski represēto 
biedrības biedri izsaka līdzjūtību Tamārai 
Vilertei, no brāļa atvadoties.

No tevis tik daudz bija, ko gūt,
Tavas pēdas ir dziļas, tās nepazūd. 

/K.Apškrūma./
Rota, izsakām tev un ģimenei visdziļāko 
līdzjūtību, MODRI zaudējot. 

Mājas kaimiņi 

Reiz nozied viss, kam dzīves krāšņums 
dots,
Tik paliek mūžs, ar darbiem vainagots. 

/K.Sausnītis./
Izsakām dziļu līdzjūtību piederīgajiem, 
AIJU VOITKO mūžībā pavadot.

SIA Renda kolektīvs

Lūgsim tavai dvēselītei
Debess ceļā mieru gūt,
Lai ar tevi zvaigznes starā
Varam domās kopā būt. 

/V.Kokle-Līviņa./
Izsakām līdzjūtību tuviniekiem, AIJU 
VOITKO mūžībā pavadot.

Anniņa, Juris, Natālija ar ģimeni, 
Vladimirs ar ģimeni, Lillija ar ģimeni

Un tikai rudens ziedā
Vēl bites dziesma skan.
Tas, ko tev nepateicu
Un ko tu teiktu man. 

/V.Strēlerte./
Skumju brīdī esam kopā ar Zandu, tēvu 
mūžībā aizvadot.

Koris Gaisma

Reiz nozied viss, kam dzīves krāšņums 
dots,
Tik paliek mūžs, ar darbiem vainagots. 

/K.Sausnītis./
Izsakām dziļu līdzjūtību Zandai Spuļģītei 
un tuviniekiem, no tēva atvadoties.

Līvānu ielas kaimiņi

Uz mūžu mūžiem
Kāda dziesma irst. 

/H.Heislers./
Izsakām līdzjūtību Zandai Spuļģītei, tēvu 
mūžībā pavadot.

Dina, Gita, Renāte Daina, Skaidrīte, 
Vija, Dace

Tajās lapās,
Ko mūžības vēji nu šķirsta,
Paliek cilvēka mūžs. 

/Z.Purvs./
Izsakām līdzjūtību Zandai Spuļģītei, 
tēvu mūžībā pavadot.

Inese, Kristīne, Iveta, Augusts, Āris, 
Regīna, Dainis

Aiz tevis dzīvība un gaisma paliek,
Un piemiņa kā saules zieds. 

/J.Silazars./
I z s ak ā m l ī dz j ū t ī bu  Va l e n t īna i 
Boihmanei un pārējiem piederīgajiem, 
māmuļu zemes klēpī guldot.

Darbabiedri maizes ceptuvē

Pieplok zariem putni klusi,
Dienas vidū saule riet. 

/Z.Purvs./
Skumju brīdī esam kopā ar Pēteri 
Lapiņu un viņa tuviniekiem, no māmi-
ņas uz mūžu atvadoties.

Kolēģi Dienvidkurzemes 
virsmežniecībā

Tukša paliek māja, sēta,
Klusa paliek istabiņa. 

/T.dz./
Izsakām līdzjūtību Pēterim Lapiņam, no 
mātes atvadoties.

LZS Kuldīgas nodaļas biedri.

Šajā skumju brīdī esam kopā ar Volodju 
un bērniem, sievu un mammu zaudējot.

Kļaviņu ģimene

Rotiņ, izsakām tev dziļu līdzjūtību, 
MODRIM aizsaulē aizejot.

Sarmīte, Oskars

Šī diena pēdējā, šis stars, ko saule 
dala.
Ir rimis viss, un tecēt stājies laiks.
Tu gana steidzies, darbi nu ir galā,
Un rāmu mieru ieguvis tavs vaigs. 

/K.Apškrūma./
V i s dz i ļ ā k ā  l ī dz j ū t ī ba  Ta t j ana i 
Šefanovskai, mammu mūžībā pavadot.

SIA Mars kolektīvs

Man liekas – tepat vien,
Tu manā tuvumā kā jau aizvien…

/J.Osmanis./
Mūžībā aizgājusi 
OLGA LAPIŅA 

(17.08.1940. – 30.11.2020.).
Izvadīšana sestdien, 5. decembrī, 
13.00 Annas kapos.

Dēls ar ģimeni

Atbildi meklējiet kādā no Kurzemnieka numuriem un līdz 
7. decembra 11.00 sūtiet e-pastā: konkursi@kurzemnieks.lv! 

Cik izmaksāja jaunie Kuldīgas egļu dekori?

Atbilde. Starptautiskajā attālinātās izglītības platformā Coursera pieejami 
vairāk nekā 3,8 tūkstoši kursu. 
Pareizi atbildējuši: Rasma Stepe, Ojārs 
Silkans, Ingars Neimanis, Daina Gerente, 
Gunta Folkmane, Ausma Kreidere, Velta 
Višņevska, Indra Grandava, Gunta Grund-
mane. 
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Par iesniegtās reklāmas formu, 
saturu un stilu atbild reklāmas devējs.
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vārdadienas  joki

Sortiments	 Lobīšanas cilindru 	 Nominālgarums, cena, EUR/m3

	 diametru grupas, cm	 2,70 m	 5,40 m

B šķiras finierkluči	 14 – 15,9	 25	 25
	 16 - 17,9	 50	 50
	 18 - 20,9	 75	 75
	 21 - 24,9	 100	 100
	 25 - 29,9	 105	 105
	 30 - 39,9	 105	 105
	 > 40	 90	 90
E šķiras finierkluči	 21 - 24,9	 105	 105
	 25 - 29,9	 125	 130
	 30 - 39,9	 125	 130
	 > 40	 105	 105
Brāķēts papīrmalkā	 6 - 70	 20
Neatbilstošs	 visas	 15
Ar metālu	 visas	 10

Pērkam meža īpašumus, tālr. 28600122, e-pasts: lfmezs@finieris.lv

Bērza finierkluču iepirkšanas cenas koklaukumā Kuldīga, 
Kuldīgā, Ganību ielā 12
(cenas ir informatīvas) www.finieris.lv, tālr. 29126139. laika prognoze

Veikalā piens atkal kļuvis dārgāks. 
Tās govis pilnīgi prātu zaudējušas!

••••••••
– Kāpēc sievietes tik reti sūta kos-

mosā?
– Kosmosā ir problēmas ar kosmē-

tiku.
– Kam viņām tur kosmētika?
– Nu kā? Pirms iziešanas atklātā 

kosmosā!
••••••••

Kad dzīvo viens, traukus var mazgāt 
tikai reizi dienā. Un parasti šī diena ir 
svētdiena.

Tekstilmāksliniece Gunta 
Čakare no Rīgas strādā par 

mācību meistari lietišķās 
mākslas vidusskolā, darina 

Ziemassvētku rūķīšus, 
citas mīkstās mantiņas un 

suvenīrus. 
Tie tiks parādīti 
arī Kuldīgā, 
L.Rezevskas 
izstāžu zālē, 
9. decembrī 
15.00, 
tos varēs arī 
iegādāties.

No 5. līdz 12. decembrim
5. Sabīne (2436), Sarma (473), 
Klaudijs (7)
6. Nikolajs (9648), Niklāvs (401), 
Niks (1524), Nikola (2437)
7. Antonija (540), Anta (398), 
Dzirkstīte (55)
8. Gunārs (4371), Vladimirs (17 750), 
Gunis (18)
9. Tabita (84), Sarmīte (4678)
10. Guna (1988), Judīte (630)
11. Voldemārs (1711), Valdemārs (142), 
Valdis (6386)
12. Otīlija (102), Iveta (8731)
Populārākie: Iveta un Vladimirs.

Kuldīgas veselības centrā, 
Ventspils ielā 12, proktologa 
un vēnu ārsta pieņemšana 
trešdien, 16. decembrī; 
pieņems Dr. Mauriņa 
lāzermedicīnas klīnikas 

ĶIRURGS, 
FLEBOLOGS, 
PROKTOLOGS 
Dr. INTS 
BRUŅENIEKS.
Iepriekšēja 

pieteikšanās uz ārsta maksas 
konsultāciju pa tālr. 67374747.
Ar klīnikas privilēģiju karti 
pieņemšanai ATLAIDE!
Pieņemam pacientus 
ar Ergo un IF polisēm.

Sīkāka informācija pa tālruni 26443376.
Papildu informācija www.vikawood.lv.

     SIA «Vika Wood»

              kokzāģētava PĒRK
egles un priedes zāģbaļķus.

CETURTDIEN, 2016. GADA 17. NOVEMBRĪ

10. LAPPUSE

Ar pirmdienu,  7.decembri,  laikraksta Kurzemnieks

KALENDĀRU 2021. gadam 
var iegādāties veikalā Dārziņš, 
Jāņa Rozes un Zvaigznes ABC grāmatnīcā 
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„Jūtos īpaša”
Anta Vēbere, veikala Keita īpašniece:
–  Kādreiz bija slavena latviešu aktrise Anta Klints. 

Oma stāstīja, ka viņai tā ļoti patikusi, droši vien tādēļ 
es tiku pie sava vārda. Es pazīstu vēl divas sievietes 
Kuldīgā, kurām ir tāds pats, bet vairāk neesmu sa-
stapusi. Ar šo vārdu es jūtos īpaša. Tas ir retāks nekā 
Anda, Antra, Santa vai Anita, kā mani reizēm mēdz 
nosaukt. Skolā – kā jau bērni – mēdza dažādi pārvei-
dot un saukt par Anniņu, par Antiņu, kurš jāj kalnā. 
Man Anta šķiet stiprs vārds. Līdzīgi kā Anna. Vārda-
dienā man parasti ir ļoti daudz ziedu, visvairāk tās ir 
mārtiņrozes.  

Kā turpināsies decembris
Decembris sācies ar salu visā 

Latvijā, austrumos jau iestāju-
sies meteoroloģiskā ziema, kad 
diennakts vidējā gaisa tempera-
tūra ir vienāda ar nulli vai ze-
māka. Sinoptiķi prognozē, ka šis 
aukstuma vilnis tomēr nebūs no-
turīgs, bet Kurzemē īsti ziemīgu 
laika apstākļu tik drīz vēl nebūs.

Jau vēstīts, ka Latvijas Vides, 
ģeoloģijas un meteoroloģijas 
centrs novembri atzinis par vissil-
tāko, kopš laikapstākļi tiek novē-
roti. Siltāks par normu būšot arī 
decembris. LTV laika ziņu komen-
tētājs Toms Bricis aprēķinājis: lai 
šīgada vidējā temperatūra atbilstu 

normai, decembra vidējai tempe-
ratūrai būtu jābūt –28 grādiem, bet 
tas, protams, ir nereāls, pie mums 
nebijis aukstums. Aukstākais zi-
nāmais mēnesis bijis 1987. gada 
janvāris ar –14,4 grādu vidējo tem-
peratūru. 

Atkal siltāk kļūs nedēļas nogalē, 
kad vēji ienesīs gaisa masas no 
Vidusjūras apgabala. Meteostaci-
jas rāda, ka Viduskurzemē gaiss 
iesils līdz +6 grādiem, Ventspils un 
Liepājas pusē pie jūras – par grādu 
vai diviem vairāk. Taču DA vējš 
pieņemsies spēkā (6–7 m/sek.), 
tāpēc tik silti nešķitīs. Naktīs arī 
būs diezgan silti – ne zemāk par 

+4 grādiem. Būtiski nokrišņi nav 
gaidāmi. 

Dzestrāk kļūs naktī uz pirmdie-
nu, kad pārsvarā Kurzemē ter-
mometra stabiņš nokritīs līdz +2, 
bet Vidzemē un Latgalē pat pāris 
grādu zem nulles. Arī nākamās 
nedēļas sākumā valdošie būs DA 
vēji, kas pamazām pūtīs no aus-
trumiem, līdz ar to gaiss plūdīs 
ne vairs no Vidusjūras, bet vairāk 
no Eiropas austrumiem: Krievijas 
un Ukrainas. Tas būs sauss, tāpēc 
ievērojami nokrišņi netiek gaidīti, 
taču kļūs aukstāk. Austrumos atkal 
var būt līdz –10 grādiem.

Daina Tāfelberga



piektdiena, 2020. gada 4. decembris

Par iesniegtās reklāmas formu, 
saturu un stilu atbild reklāmas devējs.
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vārdadienas  joki

Sortiments	 Lobīšanas cilindru 	 Nominālgarums, cena, EUR/m3

	 diametru grupas, cm	 2,70 m	 5,40 m

B šķiras finierkluči	 14 – 15,9	 25	 25
	 16 - 17,9	 50	 50
	 18 - 20,9	 75	 75
	 21 - 24,9	 100	 100
	 25 - 29,9	 105	 105
	 30 - 39,9	 105	 105
	 > 40	 90	 90
E šķiras finierkluči	 21 - 24,9	 105	 105
	 25 - 29,9	 125	 130
	 30 - 39,9	 125	 130
	 > 40	 105	 105
Brāķēts papīrmalkā	 6 - 70	 20
Neatbilstošs	 visas	 15
Ar metālu	 visas	 10

Pērkam meža īpašumus, tālr. 28600122, e-pasts: lfmezs@finieris.lv

Bērza finierkluču iepirkšanas cenas koklaukumā Kuldīga, 
Kuldīgā, Ganību ielā 12
(cenas ir informatīvas) www.finieris.lv, tālr. 29126139. laika prognoze

Veikalā piens atkal kļuvis dārgāks. 
Tās govis pilnīgi prātu zaudējušas!

••••••••
– Kāpēc sievietes tik reti sūta kos-

mosā?
– Kosmosā ir problēmas ar kosmē-

tiku.
– Kam viņām tur kosmētika?
– Nu kā? Pirms iziešanas atklātā 

kosmosā!
••••••••

Kad dzīvo viens, traukus var mazgāt 
tikai reizi dienā. Un parasti šī diena ir 
svētdiena.

Tekstilmāksliniece Gunta 
Čakare no Rīgas strādā par 

mācību meistari lietišķās 
mākslas vidusskolā, darina 

Ziemassvētku rūķīšus, 
citas mīkstās mantiņas un 

suvenīrus. 
Tie tiks parādīti 
arī Kuldīgā, 
L.Rezevskas 
izstāžu zālē, 
9. decembrī 
15.00, 
tos varēs arī 
iegādāties.

No 5. līdz 12. decembrim
5. Sabīne (2436), Sarma (473), 
Klaudijs (7)
6. Nikolajs (9648), Niklāvs (401), 
Niks (1524), Nikola (2437)
7. Antonija (540), Anta (398), 
Dzirkstīte (55)
8. Gunārs (4371), Vladimirs (17 750), 
Gunis (18)
9. Tabita (84), Sarmīte (4678)
10. Guna (1988), Judīte (630)
11. Voldemārs (1711), Valdemārs (142), 
Valdis (6386)
12. Otīlija (102), Iveta (8731)
Populārākie: Iveta un Vladimirs.

Kuldīgas veselības centrā, 
Ventspils ielā 12, proktologa 
un vēnu ārsta pieņemšana 
trešdien, 16. decembrī; 
pieņems Dr. Mauriņa 
lāzermedicīnas klīnikas 

ĶIRURGS, 
FLEBOLOGS, 
PROKTOLOGS 
Dr. INTS 
BRUŅENIEKS.
Iepriekšēja 

pieteikšanās uz ārsta maksas 
konsultāciju pa tālr. 67374747.
Ar klīnikas privilēģiju karti 
pieņemšanai ATLAIDE!
Pieņemam pacientus 
ar Ergo un IF polisēm.

Sīkāka informācija pa tālruni 26443376.
Papildu informācija www.vikawood.lv.

     SIA «Vika Wood»

              kokzāģētava PĒRK
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