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Lai parbavétas Jelgavas ielas atklaSanu padaritu svinigaku, skréjéju kluba Katrina biedri Kuldigas karogu
aiznesa no veikala Sarma Iidz kultdras centram. Skrien (priek33a) Martin$ Dadzis un Betija Grabovske, aiz

viniem Inara Rube un Jékabs Jansons.

Lai ievérotu nepulc€sanas nosacijumus, 8. janvarf iela
svinigi atklata ar simbolisku skrg&jienu no veikala Sar-
ma Graudu iela I1dz stavlaukumam pie kultiiras centra
Mucenieku iela. Taja devas Cetri kluba Katrina skrgjeji.
»Tagad Jelgavas iela skrieSanai un ieSanai ir piemerota.
Par brauksanu vél japadoma — lai spriez specialisti,” at-
zina Inara Rube. Ar1 pargjos — Betiju Grabovski, Martinu
Dadzi un Jekabu Jansonu — gludais klajums zem zolém
tikai priecgja. Pagvaldibas policijas pavadito skr&jienu
nesabojaja art nesen uzsnigusais sniegs.

Pie kultiiras centra visus sagaidija pasvaldibas un biiv-
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Ka stradas skolas?

LAIKRAKSTS VIDUSKURZEMEI

zemnieks

Lai pirkumi

Cena JANIS PETERSONS UN UZNEMUMA
080€iro  ARTISTIC GAISMAS SOVI:
LIlZmantojam ari objektus ar
Nr.3 daudzam komponentém - tie ir
Otrdiena, 2021. gada 12. janvaris (11635 lazeri, muzika, videoprojekcijas.”
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nieku parstavji. Novada domes prieksséde Inga Bérzina
bija gandarita, ka Kuldigai nozimigo ielu atjaunosanas
verienigais projekts ir pabeigts, un pateicas iesaistitajiem:
»Darbs ritgja loti ilgi, jo bija dazadi skersli. Tacu daudz ir
ieguldits, lai rezultats biitu skaists.” SIA Saldus celinieks
parstavis Janis Jansons sacija: ,,Projekts sakas 1. aprili,
Joku diena, bet talak viss notika nopietni. Izdarijam
gandriz laikus, laba kvalitate. Mums pasiem loti patik.”
P&c uzrunam visi izklida.

Kurzemnieks jau vairakkart rakstijis, ka ligums
noslégts 2018. gada 11. oktobr1, bet biivdarbi sakas

M Parb
M Izbuvets gajéju un
velosipédistu celins.-.1321 m.
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B Udensvads - 3526 m.
B Sadzives kanalizacija -
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2019. gada 1. aprili. Ekspluatacija objekts pienemts pern
29. decembr.

Buivdarbus paveica Saldus celinieks péc SIA Belss
projekta, autoruzraudzibu nodro§inaja BM projekts,
biivuzraudzibu — Firma L4. Darbu parraudzija Saldus
celinieka projektu vaditajs J.Jansons, bet no pasvaldi-
bas to koordingja Kuldigas attistibas agenttiras vecaka
projektu vaditaja Elina Zile.

Inguna Spuleniece
Alberta Dintera foto

; PADOMU LAPPUSE:
B sejas labsajdta auksta laika;
M [ai majdzivnieks neaizbégtu,
- M kas jazina slépotajam;
M ko aicina likt galda janvari.

=> 10. lpp.

PIEKTDIEN, 15. janvari:

= lvandes muiZa grib ierikot muzeju.

= Atrast darbu, ko mili no sirds.

= Personiba: Nellija Kleinberga.

= Digitala detoksikacija: kas jadara.

= Viltus zinas sagroza pratus.

= Sniegs, sals - prieks vai problémas?
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Ja gaditos iekllt kadas sabiedriskas ap-
taujas respondentu loka un man jautatu, ko
gaidat no jauna veselibas ministra, tad laikam
teiktu: neko daudz vairak ka no iepriek$€jiem,
kuri, ka ierasts, daudz solija, bet maz deva.
Batiska nianse: iepriek§ dazadu nozaru mi-
nistri ik pa laikam ar bardzibu vai milu pratu
pallgti no kabineta aiziet vai art pasi cepuri
pacélusi, par godaviriem izlikdamies.

Bet ST ir nebijusi, arkartéja situacija. Otraja
plana palicis tas, ko veselibas joma esam
gaidijusi un ko politiki solTjudi: no budzeta
finansétu kvalitativu veselibas apripi, kas
pieejama katram iedzivotajam neatkarigi no
rocibas un dzivesvietas. Prognoz&jamu un
regularu finanséju-
ma palielinajumu.
Mazaku pacientu
[Tdzmaksajumu un

"Nul

nebrauks veselibas apriipes
. ierobezojumu atcel-
jau pats §anu, divkarsotas

medicinas masu
algas, samérigas
cenas zalém un me-
dictnas iekartam.

ministrs ne
uz Ventspils

S“manU, Isuma — lai taisni-

i ga Latvija laba ve-
ne_Kab”es seltbas apripe ir
veikalu pieejama visiem un

- par to gada valsts,
ar !GUdlm ka teikts partiju ap-
Skaidroties." vientbas Attistibai/

Par! programma. No

81s apvienibas par

Saeimas deputatu
ievéléts un nu pa daudzsoloSu veselibas
ministru kluvis partijas Kustiba ,,Par!” lideris,
savulaik kultdras darbinieks, bijuSais ekono-
mikas ministrs, pieredzéjis politikis Daniels
Pavluts.

lepriek8 minétas veélmes ir tikai neliela dala
no vina partijas solfjumiem. Bet 13. Saeima
tika ieveléta pirms vairak neka diviem gadiem,
kad ne jausmas nebija, ka naksies cintties ar
tadu nelaimi ka Covid-19. Kam gan ienaktu
prata 2018. gada vélétajiem klastit: atnaks pie
mums tada sérga, tad zinasim, ka rikoties, —
mums jau tagad ir plans A, plans B un arf C?
Tagad uz viena ministra raidiSanu prom un
otra vieta nakSanu skatamies citam acim ar
citam ceribam. Protams, jaunais koronaviruss
nav izskaudis paréjas slimibas, un cilvekiem,
kurus kovids nav skaris, joprojam vajadziga
pienaciga veselibas apripe.

Jaunais ministrs sola turpinat priekSteces
lizes Vinkeles uznemto kursu cina ar pan-
démiju, palaujoties uz specialistu viedokli.
Prioritate: vakcinacijas paatrinasana, vienlai-
kus cinoties par iedzivotaju uzticibu un pret
dezinformaciju. Nu, nebrauks jau pats ministrs
ne uz Ventspils slimnicu, ne Kabiles veikalu
ar laudim skaidroties — ierobezojumu dé| tas
patirliegts. Tas tiks uzticéts zinoSiem nozares
laudim un medijiem — ceriba, ka beidzot tiks
saklausrita saprata balss.

TRIS PAR VIENU

Preces iegadaties interneta k|Gst aizvien popularak. Lai iedzivotaju nauda un dati batu pasargati, no 1. janvara pirkumos
ar maksajuma karti tirgotajiem bds janodroSina divkarsa drosiba jeb stingra autentifikacija.

Vai iepirk3anas interneta kluvusi droSaka?
IEVIESTI EIROPAS STANDARTI

Aija Brikse, Finansu un kapitala

e tirgus komisijas komunikacijas

un finansu pratibas dalas vecaka sa-
biedrisko attiecibu specialiste:

— Turpmak tirgotajiem bis stingrak
japarliecinas, vai pircgjs ir tas, par ko
uzdodas, un tikai tad banka darjjumu
atlaus. Tas palidz&s izvairities no
krapnieku uzbrukumiem, zagtu bankas
karSu izmantoSanas un pasargas klientu
naudu kontos. Sadas prasibas nosaka
Eiropas Savienibas otra maksajumu

pakalpojumu direktiva, kas tie$saistes
norekiniem ar kart€m prasa stingraku
autentifikaciju. Tas nozimé, ka iepirk-
ties vargs, ievadot kartes datus un péc
tam to apstiprinot ar internetbankas
pieejas rikiem. Piemé&ram, lai iegada-
tos dZzemperi, vajadzigi bankas kartes
dati, un pirkums jaapstiprina ar lietotni
Smart-ID. Stingra autentifikacija at-
tieksies galvenokart uz maksajumiem
virs 30 eiro. Tada biis vajadziga tad,
ja mazo pirkumu (Iidz 30 eiro) sum-

IZMANTO BANKAS METODES

2 Liga Bubko, interneta veikala
e 220.lv marketinga un komuni-
kacijas vaditaja:

—Mg@s vienmer cenSamies nodrosinat

tadas klientu maksajumu metodes, kas
ir drosas un atbilst visiem noteiku-
miem. KarSu maksajumiem interne-
ta izmantojam tre$as puses risindjumus

LIELAKAJIEM VEIKALIEM - DROSI MAKSAJUMI

Marta Pujate, kuldidzniece, kas
e icpérkas interneta:

— Interneta iepérkos ik pa laikam
jau no padsmit gadu vecuma, parsvara
tajas majaslapas, par kuram zinu, ka
ir dro$as un pazistamas. Nekad neie-
gadajos no apSaubamiem veikaliem
vai privatpersonam. Parasti izmantoju
PayPal, kam piesaistits mans bankas
konts. PayPal tiek uzskatits par vienu
no drosakajiem maksajumu veidiem,
tapec tam uzticos. Parasti izv€los ta-

dus apgérbu veikalus, kas ir pieejami
Latvija, tacu kada iemesla d&] nevaru
tos apmeklét — ka tagad, pandémijas
laika. Lasu cilvéku atsauksmes — p&c
tam arT var labi vadities. PEdgjo reizi
iepirkos decembri—iegadajos apgérbu,
jo sapratu, ka klatieng tuvakaja nakot-
né tas, visticamak, neizdosies. Daudz
ieperkos interneta Jana Rozes gramat-
nica un preces sanemu veikala. Esmu
pirkusi arT mébeles, un tad visbiezak
e-pasta atnak rekins, ko samaksaju

ma parsniegs 100 eiro vai ja bis pieci
nelieli pirkumi péc kartas. Ja klients
karti izmanto regulariem maksaju-
miem, piem&ram, par kadu aboné&tu
pakalpojumu, tad karte $adam maksa-
jumam tiks pievienota pirmaja reize ar
stingro autentifikaciju, bet nakamajiem
darfjumiem ta nebiis obligata. Tapat
jaatceras, ka par dro§ibu jartpé&jas ar1
pasam. Loti atbildigi jaizturas pret
savam parolem, PIN kodiem, kar$u da-
tiem, Smart-ID un citiem sargatajiem.

no sava partnera Swedbank puses.
Jaunas prasibas ar to ir saskanotas un

tika ieviestas jau gada sakuma, tadel

papildu investicijas netiek planotas.

internetbanka. Esmu pamantjusi, ka,
daudz kur iep@rkoties, mobila lietotne
Smart-ID uzreiz reagé (pazist pirku-
mu, savienojas ar banku, prasa auto-
riz€ties — red.). Domaju: ja cilveks
nav parliecinats, labak ta neiepirkties.
Tapat labak nepirkt no privatpersonam.
Man S$kiet, ka lielakie interneta vei-
kali jau ir radijusi droSas maksajumu
sistemas.

Elisa Rudzite

MUMS ZVANA

Par Japanas kacuru nav
jauztraucas

Kuldidzniece Dagnija zvanija redakcijai,
lai noraditu uz kociniem Liepajas iela starp
24. un 26. namu (laukuma pie bijusas polici-
jas). Vinasprat, pasSvaldiba esot nevériga, jo
tiem jau sen bija jabiit no kastem izstaditiem.
Kuldigas komunalo pakalpojumu zalumsaim-
niecibas vaditdja Dzintra Strazda skaidro, ka
par Siem dekorativajiem kokaugiem noteikti
nav jauztraucas. Japanas kacura ir eksotiska
suga ar labu ziemcietibu, tapéc pasvaldiba to
speciali izvel&jusies kastem pilsetas ielas. Pirms
daudziem gadiem, kad ta pirmoreiz uz Kuldigu
atvesta, apzalumotaji gan mazliet sabijusies, ka
koki parziemos, bet tad arT ziemas bija ieveérojami
aukstakas. Tacu nekas slikts nenotika — neizsala.
Sals kokiem nekaite — tie japarstada tad, kad
sakném poda vai kasté vairs nepietiek vietas. ST
iemesla d&] ieprieks staditie pirms diviem gadiem
nomainiti ar jauniem, kuri augs vél gadus septinus
astonus pat tad, ja bis sals krietni minusos.
Japanas kacura Latvija ir loti pieprasita, un
daudzi to iegadajas majas pagalma rotasanai — ta
skaisti zied pavasari, bet rudeni krasni sartojas.
Savukart to sp&ja dzivot kastes lielas riipes ne-
prasa, turklat augu var parvietot citur.
Daina Tafelberga

Laiks atrast patieso kaislibu

lepriek§éja gada beigas
un Sigada sakums daudziem
bijis apceres laiks. Runaju
ar draudzeni, un vina izteica
frazi: ,Vai es $aja pasaulé
esmu tapéc, lai péc ma-
nis nekas nepaliktu?” Skita
savadi ko tadu dzirdét no
trisdesmitgadnieces mutes.
Tomeér arvien vairak cilvéku,
pandémijas nogurdinati, sa-
kuSi meklét eksistences jegu.
Vina, cilvéks, kas izméginajis
tik daudz, joprojam meklé
savu patieso kaislibu, kas
liktu pa 1stam iedegties, radit
ko briniskigu, atmina palie-
koSu un nozimigu. ledoma-
jos, ka pandémija daudziem
pasaulé piespiedu brivpratigi
likusi padomat par IldzZigadm
témam. Un varbit tas pat
ir labi, ka daudzi izmesti no
komforta zonas, no pelékas
ikdienas, lai apzinatos savu
potencialu, ienestu dzivé par-

mainas un piepilditu sapnus,
kas ieprieks tika nolikti mala.
Agrak bija viegli aizmirst, ka
dzivojam vienreiz un viss,
kas atlikts uz ritdienu, var
art palikt neizdarits. Tagad ST
atzina arvien vairak nosézas
prata. Kadam ta var izraistt
depresiju, kadam likt piecel-
ties un sakt darit. Ceru, ka
to otro bas daudz vairdk un
pEc pandémijas mus priecés
jauni makslinieki, muaziki,
programmétaji, rokdarbnie-
ki, rakstnieki, juristi un citu
nozaru parstavji, kas patieso
aicindjumu atradusi, ta teikt,
piespiedu karta. ArT tad, ja
krasa profesijas maina nav
iespéjama, ceru, ka cilveki
no 3i laika panems I1dzi ko
vértigu: jaunas iemanas, dar-
boSanos kopa ar bérniem, iz-
remontétu majokli vai vismaz
laiku sev un tikai sev.

Elisa Rudzite

Jiirzemieks

Kuldiga, 1905. gada iela 19, LV-3301

Metiens - 2837.
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RUNA SPECIALISTS
Savdabigas Ventas

pietekas

Aigars Liepin3, novadpétniecibas
portala Upes.lv redaktors

Lai gan kartes un datubazes kluvu3as
par ikdienu, pietiek tajas ari nepilnibu. Lidz
ar Atmodu tika sakta Latvijas Kultdras
fonda vietvardu izzinaSanas programma,
diemZzél idealu ceribas un plani piekapas
labklajibas gadasanai. Tikmér nepagaist
ceriba, ka, neraugoties uz ilgiem padliniem,
kadas atminas vél glabajas nepierakstitas.
Ikdienas rapés cilvéki neiedomajas, ka viniem
zinamais, vinu piedzivotais varétu vél kadu
interesét vai pat noderét sabiedribai. Var, var
gan!

Kursas lielaka upe savac vismaz 61 sanupi.
To piemingjumam vien avizes lapa butu
par Sauru. Tapéc Seit - par tuvako Kuldigas
apkartni, kur beidzas klinsainie krasti un
apvidus iegust mierigaku noskanu. Kad
ainava tikko jauSamas kjuvusas hercoglaika
pédas, pilnvértigi uzruna daudz senakie
vietu nosaukumi Lej&jupe, Sprincupe, Eda
vai Eda, Plocis vél aug3pus pilsétai. Reizém
nosaukuma nozime ir vienam uzsvaram, jo
minéta sakne lejéjs vietvardos ir tikai Seit,
Kuldigas pievarte.

Ka gan apiet popularo, tepat pievarté
tekoSo Riezupi, talu izslavétu ar smilsu
raktuvém! Zinam jau, zinam, tikai kas tas par
vardu nosaukuma: riezt, rieza...? Misdienu
vardnicas atbildi nedod. Vai citats ,mirte
rieZ pumpurus” ko paskaidro? Pienemot,
ka pamata ir darbibas vards griezt vieta,
kur griez riezas, ta ir lauka platiba, kura
ar izkaptim griez zali. Vislielaka méra tas
attiecinams uz tagadéjiem Rimzatu dikiem,
kuros pazuda pla3as plavas. Ari lejtecé
RieZupei ir paplata ieleja, kura muiza varéja
norikot darbiniekus.

Talaka gaita liela Venta, sava lidzenuma
tuvodamas jarai, neko arkartéju nepasniedz -
kraces un kraujas ir pagatne. Ari pietekas
masveida noregulétas, iztaisnotas par
vienmuliem gravjiem. Tomér tas visas
saglaba savus ipatnéjos nosaukumus. Un
tiesi ar vardiem uzdod miklas, reizé stastot
istos véstures stastus.

ZIékas lielo Ventu sasniedz Dzirnupe,
Sudmalupe. Ari nav no isakajam - lidz
pasam galam vai 20 kilometrus var saskaitit.
Tatu nosaukums? Latvija bijis vairak neka
tikstotis Gdensdzirnavu, attiecigi vai katra
piemérota upite kada laikmeta ta ari tikusi
par Dzirnavu upi dévéta. Tacu ieprieks tai
jau bijis savs vards, vietéjo apdzivotaju dots
un lietots. Vél masdienigie izzinas resursi
piedava ap 30 Dzirnavupes nosaukumu
dazados atvasinajumos. Nenoliedzot tieSi

Zléku dzirnavu raibo vésturi, ir pamats
domat, ka Seit iepriek$ batu vieta vésturiski
atbilstosakam upes pamatnosaukumam.
Gribas cerét, ka zléceniekiem kads atminu
stasts par to saglabajies. Bieza gramata
Zlékas. Laiki un likteni (Laimdota Séle, 2015)
visas atbildes vél neglaba.

Talak ari V&Zupe, Varzupe, Vézdika, Varzava.
It ka skan loti tuvu un lidzigi, tomér tek
dazadas gultnés. VéZupju nav mazums tapat
ka kadreiz pasu vézu, tikmér dika - tikai
Kursal Tads nosaukums ari batu jasaglaba
nakamajam paaudzém. Tepat jau Vecventa
slavenaja Piltené ietek Zvirbulupite. Varbat
agrak ir bijis kads patiesaks vards? Jau
pirms pasas Ventas piles laba krasta likuma
sagaida Platene, Packule, Dokupe, Kamarce -
visas vienkopus, tatu kur ir kura? Savdabiba
sastopama ari vietas nosaukuma Packules
lunka. Varbat ta nemaz nav upe? Kad viena
karté domajam atrast noteiktu tecéjuma
liniju no avota lidz grivai, tas nebdt neveicas.

Papildus no iepriek$éja gadsimta
akadémiskajiem apkopojumiem minésu dazu
upisu pazaudétos nosaukumus, kuri nav
radusi ne kadu zinamu vietu, ne Odensteci:
Mildre, Trekne, Inkdangs up’, Ragup’, ﬁunﬁup’,
Tiga.

Atradéju pieredze citos novados, pieméram,
Piebalga, liecina, ka parsteidzo3a karta
arvien atrodas laudis ar atminam par
20. gadsimtena sakumu - cerigas nakotnes
laiku. Un ta arvien tiek pierakstiti jauni fakti
ievieSanai kartés un vardnicas. Ir istais bridis
patlaban sasparoties visiem skolotajiem,
ipasi geografam ar literatu un vésturnieku,
mudinot skolas bérnus izvaicat tuvakos
majiniekus. 57 vietu vardos glabata tautas
vésture ir palieko3a vértiba, kas pat viena
varda - nosaukuma - vésta isto véstures
stastu.

Tadas, luk, ceribas, kavéjot lasitaju ar
$im rindam. Dodiet, I0dzu, zinu, ja ir kas
papildinams par Kursas diZas upes mazajam
sanupém un to avotiem! Kurzemnieks véstis
par atradumiem un turpinas ar kada stasta
izvérsumu.

NUMURA CITATS

Ineses Slukas ziméjums

JVislielakais gandarijums
ir tad, kad péc pirmreizéjas
paviesosanas kada pilséta

no tas atkal zvana un prasa,
vai nav kaut kas jauns, ko tur
atradit. Bet latvieSi nav no tiem,
kuri vienkarsi uz ielas teiks
pateicibas vardus.

Reti kurs nak klat un kaut ko
saka,” secina gaismas Sovu
uznémuma Artistic ipasnieks
Janis Pétersons.

3 IC

LASITAJS NEIZPRATNE

Pircéjs drikst pardevéjam aizradit

Kada lasttaja pirms svétkiem iepirkusies
pie diviem miisu novada majraZotajiem
dazadas tirdzniecibas vietas un bijusi
parsteigta par iespéjamu higiénas prasi-
bu neievérosanu. ,,Pardevéji no pirc€jiem
panem naudu un kiipinajumus pasniedz ar
to pasu cimdoto roku. Visi zinam, cik nauda
ir netira. Noskatijos, bet nepateicu, ka manu
desinu var panemt ar maisinu, lai p&c katras
naudas panemsanas nav janomaina cimds.
Iesp&jams, es kaut ko nezinu, un varbiit uz
desam kovids nedzivo?” jauta pircgja.
Situaciju komentg Partikas un veterinara
dienesta sabiedrisko attiectbu dalas vadi-
taja [1ze Meistare: ,,Atbilde atkariga no ta,
kada partika un ka tiek svérta, nenovelkot
vienreizgjas lietoSanas cimdu, ar kuru
pirms mirkla pardevéjs pieskaries naudai.
Ja tiek izmantota, piemeram, lapstina vai
iesainojamais materials, kura produkti tiek

faséti, tad partikas piesarnojuma risks ir
zems. Tapat tas ir tad, ja tiek sverti produkti,
kurus uztura var lietot tikai pec termiskas
apstrades vai mazgaSanas. Visos citos
gadijumos piesarnojuma risks ir lielaks un
tirgotajam nekada gadijuma nevajadzétu
ar tiem pasSiem cimdiem, ar kuriem tas
pieskaries naudai, aiztikt partiku. Ja uzné-
muma ir visi apstakli roku mazgasanai un
dezinfekcijai, izmantot vienreizlietojamos
cimdus nav obligati, tacu, ja izmanto, tad
atbilstosi mérkim, un tiem jabut pietiekami,
lai tos regulari var mainit.

Ja paterétajam rodas aizdomas par parti-
kas piesarnojuma risku, protams, tirgotajam
var aizradit. Ja tas uz aizradijumu nereagg,
iesakam izvel&ties citu tirgotaju, ka art par
notikuso var zinot mums, un dienests rikos
parbaudi.”

Elisa Rudzite

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Ko domajat par to, ka Ministru prezidents Krijanis Karins atstadinaja

veselibas ministri llzi Vinkeli?

Iveta Ausmane,
sétniece:

—Tas bija nepareizs
gajiens, jo vienperso-
niski tadus 1@mumus
pienemt nedrikst. Ka-
rinam bija jaapspriezas ar kolegiem.
Man ar Vinkeli nav nekadas dariSanas,
bet vai tad nakamais ministrs bis ar
kaut ko labaks? Nedomaju vis, jo val-
diba saks Siipoties. Vismaz pagaidam
Vinkelei vajadzgja palikt. Mani vinas
darbs principa apmierinaja — varbiit
ne uz visam piecam ballém, bet uz
cetram noteikti. Vina piedalijas visas
preses konferenc€s un rundja. Bet tas
gajiens ar vakcinu bija tads jocigs, jo
pedgja informacija bija tada, ka Eiro-
pa §1 (firmas Astra Zeneca — red.) vel
nav sertificéta. Kaut kur pa televiziju
dzirdgju paris dienu atpakal.

Maruta DidZus, bezdarb-
niece:

— PaSam Karinam vajag iet
prom no darba — negribu, lai
vins stradatu valdiba. Vins vispar
tautai neko nepalidz. Par Vinkeli
vispar vardu nav — labak neko

nekoment&su. Sai krizes un kovida laika cilve-
kiem darba nav — pat gribot neko nevar atrast.
Un pasaki man, lidzu, vai cilvéks var ménesi
izdzivot ar 80 eiro, ja vél zales japerk! Lai Karin$
drusku padoma, ko dara!

Arnolds, pensionars:

— Kaut kas tai valdiba notiek
par 1énu. Vakcinacija biitu vaja-
dziga lielakos atrumos, Tpasi sa-
lidzinot ar citam Baltijas valstim.
Es domaju, ka Vinkeles atlaiSana
tome@r bija saistita ar iek$g€jam

nesaskanam. Jaunais veselibas ministrs drosi

vien no sakuma sevi paradis no labakas puses,

Indra Iveta Gaile,
pensiongta skolotaja:

— Godigi rungjot,
nemaz negribu ko-
mentét. Tikko no-
skatijos preses kon-
ferenci ar visiem
ministriem un prezidentu un esmu
bez vardiem. No vienas puses, jau-
najam veselibas ministram Danielam
Pav]utam ir loti liela pieredze, no
otras puses, es Tsti vinu neatceros ka
izcilu ministru. Politikiem jauznemas
atbildiba, tapéc lai viniem visiem
veicas! Tas ir apsveicami, ka Vinkele
tika atlaista, tomer vina bija viena no
ministrém, kura $ai laika stradaja un
kaut ko darTja. Varbiit ne tik labi, ka
vajadzgja, jo vakcinacija biitu javeic
atrak. Bet ar to jau viss nebeidzas.
Nedomaju, ka ta ir vienas Vinkeles
vaina, visa medicinas sistéma ar
o situaciju netiek gala. Man loti
patika, k& Guntis Bojars vadija TV
raidijumu Sodienas jautajums, kur uz
vina jautajumiem neviens nevéelgjas
atbildet, tai skaita Valsts prezidents.
Sai krizes laika valdibai butu jastrada
komanda ar lielu atbildibas izjiitu un
ar premjera kungu prieksgala.

bet, uz cik ilgu laiku ta bis, to nevar zinat.
Politiskos jautajumos esmu diezgan skeptisks.

Arija Snace, pensionre:

— Neuzskatu, ka Vinkele ne-
grib&ja stradat vai bija par slinku.
Man $kiet: vina vienkarsi lidz
galam nesaprata, ko un ka darft.
Atlaist bija nepareizi — pat tad,
javina uz situaciju valsti reagéja

drusku par leénu. Priecg tas, ka jaunais ministrs
Skiet zino§s cilveks. Vins vismaz ka virietis va-
rétu labak zinat, ko darit un ka ar virusu cinities,
centisies darit visu, kas ir spekos, lai neatlaistu
ar1 vinu. Es domaju, ka vins sp&s virusa izplatibu
apstadinat.

Janis Gedgauds, celubiives
stradnieks:

— Man patiesiba vienalga, jo
vini tur jau viens ar otru karo visu
laiku. Jauno veselibas ministru es
pat vél neesmu iepazinis, un mani
tas Tsti neinteres€, jo neko mainit

jau nevaram. Viss, ko vini tai valdiba dara, ir
aplami, Tpasi tie ierobezojumi, kad veikala neko
nevar nopirkt no sadzives lietam, arT berniem ne.
Par vakcinam jau arT katrs stasta savu, un kopuma
nekas labs tur nevar biit. Neesmu dzirdgjis, ka
kads baigi rautos potéties.

Katrina Blaua, Elisas Rudzites foto



K »

AKTUALITATES

OTRDIENA, 2021. gada 12. janvaris

Par macibam un maskam

Gada sakuma valdiba nolema
ierobeZojumus pagarinat lidz
25. janvarim. Tas attiecas ari uz
skolam, vecakiem radot bazas.

No 4. janvara 7.—12. klases, profe-
sionalas un augstakas izglitibas iesta-
des darbu atsakusas attalinati. Tapat
$adi var notikt praktiskas nodarbibas
un kursi, intere$u izglitiba un mégina-
jumi. 1.—4. klasei brivlaiks pagarinats
lidz 22. janvarim, savukart 7. janvari
izlemts, ka 5.—6. klas€m jau vakar
macibas bija jaatsak neklatieng. Bet
klatieng darbojas specialas izglitibas
iestades un bérnudarzi.

Par masku nésasanu pagajuso-
ned&l runats vebinara. Valsts iz-
glitibas satura centra un Maminu
kluba aptauja no 11 000 respon-
dentu vairak neka 8000 bijusi ma-
zako klaSu skolénu vecaki. Kluba
vaditaja Sandija Salaka uzsver —
mazajiem nav masku né€sasanas
pieredzes, un tas vecakiem rada vis-
liclakas bazas: ,,Aptauja paradijas, ka
vini ir visai atbildigi, tacu skeptiski.”
Lielakas bazas vecaki paudusi par
maskam sportoSanas laika, ka ar1 par
tiem bérniem, kuri nésa brilles.

Beérnu kliniskas universitates slim-
nicas pediatre un pneimonologe Re-
nate Snipe teicas vecakus saprotam,
jo informacija biezi vien nav preciza:
,,Ja maskas nésa visi, tas pret virusu
loti pasarga. Beérni un pieaugusie,
kuri neatrodas medicinas iestadg, var

nésat vairakkart lietojamas auduma
maskas, kuram jabiit vismaz no trim
slaniem. Tadu var nésat Cetras stun-
das vai tikmér, kamer ta mitra.”

Vecaku bazas, ka maskas var ietek-
m¢ét bérnu veselibu, arste uzskata par
spekulacijam, jo jaizverte, kur sadas
zinas iegitas. ,,Neatkarigi no vecuma,
lietojot masku, skabekla apmaina
ir pietickama, un nesat to ir drosi.
Bérniem ar garigas veselibas trauce-
jumiem tas jaizverté individuali, bet
bérniem ar hroniskam saslimS$anam,
piem@ram, alergiskajam iesnam vai
astmu, maska ir pat loti svariga, jo
pasargas gan no kovida, gan citam
infekcijas slimibam.”

Psihoterapeite Diana Zande sacija,
ka masku nésasana tapat ka apgéerba
valkasana, zobu tirisana bérna psi-
hologisko attistibu neietekmé: ,,Ta
noteikti nav arT emocionala vardar-
biba, bet tie ir ierobeZojumi. B&rniba
mums vecaki mutei prieksa s&ja $alli,
lai pasargatu no auksta gaisa. Tapéc,
ja zinam, ka bérnu tas pasargas, tad
uztveram to ka mazu Salliti. Bérni
parmainas pienem arkartigi viegli,
bet vinu reakcija loti atkariga no
vecakiem. Ir svarigi, ka par to runa
picaugusie.”

Aizsardzibas ministrija iegadaju-
sies vairakkart izmantojamas maskas,
kas tiks nogadatas skolas.

Elisa Rudzite

NO KARTIBAS SARGATAJU IKDIENAS

Naktis staiga apkart, pieciem pusaudziem 11 protokolu

Stasta Kuldigas novada pa3valdibas policijas priek$nieks Kaspars Sabans.

4. janvaris. Nedgla sakas ar kontroli koman-
dantstunda: nakti parbauditas Cetras personas,
parkapumu nav. Pirmspusdiena zvana atkritumu
izvedgjs, sakot, ka Dzirnavu un Liepajas ielas
krustojuma novietots auto. Ta ipasnieks Soreiz
tiek cauri ar bridinajumu. Vakarpus€ signals
par dzivokli Plavas iela, no kura nakot divaini
troks$ni. Kad aizbraucam, tur ir klusums.

5. janvaris. Saja diena ir tikai viens iz-
saukums — uz Mucenieku ielu, kur kads esot
iereibis. Kad ierodamies, virietis jau izgaisis
nezinama virziena.

6. janvaris. Braucam uz Rendas pagasta
Ozoliem, bet parkapumu nav. Vakara tiek apcie-
mota arT Kabile, jo pienak zinas, ka tur regulari
pulcgjas jauniesi. Soreiz parkapumu nav.

7. janvaris. Naktl izsaukums uz Piltenes
ielu, jo iedzivotaji dzirdgjusi, ka kaimins kliedz.
Prieksa jau ir Valsts policija (VP.) Izradas, ka
virietis izkritis no gultas un kaimini palidz&jusi
tikt atpakal. Atkal dodamies uz Ozoliem un
Kabili — viss kartiba.

8. janvaris. Ar1 $aja diena cel$ ved uz Kabili
un Ozoliem — parkapumu nav. Dienas vidi
zvana no autoostas, jo tur atrodas parméru
iereibis virietis. Par to vinam tiek protokols.
Izsaukums uz Lapeg]u ielu, kur puikas ar pikam
met pa logiem. lerodamies, bet bérni jau prom.
Ir piektdiena, un no 22.00 lidz pieciem rita bez
attaisnojosa iemesla uz ielas atrasties nedrikst.
Nakt1 sastopam astonus parkapgjus, pret kuriem
sakts process, bet 12 cilveki uzradija pasaplie-
cinajumu.

9. janvaris. Zvans: tirgt kads galas pardevgjs
nepareizi lieto sejas masku. Aizbraucam un ar
potencialo parkapgju to parrunajam. [zsaukums
uz Kabili, kur kadas majas notiek iedzerSana
un, iesp€jams, atrodas nepiederosas personas.
Aizbraucam, bet sastopam tikai §Ts majsaim-
niecibas cilvekus. Pie reizes izmetam loku caur
Ozoliem — tur viss kartiba. Tad zvana VP, jo
Liepajas iela notiek izvakSanas no majvietas
un kads atslédzis elektribu. Izradas, iemesls
ir nesaskanas gimené. Vakara atkal majsédes
noteikumu parbaude, Soreiz misu rindas pa-
stiprina Zemessardzes parstavis. Parbauditi 12
cilveki, vienam pienaksies sods.

10. decembris. Zina: Kalna ielas mala séz
iereibusi sieviete. Aizbraucam un palidzam
tikt majas. Par So pakalpojumu vina sanem
protokolu. Atkal patrulgjam Ozolos un Kabilg —
viss mierigi. Dienas vidi zvana iedzivotajs,
kurs dzirdgjis, ka pasvaldibas policija palidzot
iecelt atpakal no gultas izkrituSus cilvekus.
Paskaidrojam: ja ltidz socialais dienests vai
cita iestade, tad palidzam, bet atseviski $ads
pakalpojums netiek sniegts. Vakara zvana no
Planicas ielas, jo tur kada nama kapnu telpa
atrodas jauniesi. Ja, ir pieci nepilngadigie no
13 Iidz 17 gadiem. Cetri ir alkohola reibuma.
Kopuma jauniesi sanem 11 protokolus gan par
alkohola lietoSanu, gan pulcé$anos, gan atvieg-
losanos tam neparedz&ta vieta.

Nedélas laika darbinieki autovaditajiem
uzrakstijusi astonus protokolus, un tie atstati
pie v§jstikla.

Pierakstija Alberts Dinters

Daudzviet gaida, kad sasnigs vairak

Sniegs, kas beidzot mus priecg, licis sarosities celu tiritajiem. Ka darbs tiek planots muspuses novados?

Skrundas novada
VAIRUMS CELU TIEK TIRITS

Nikraces pagasta intensiva
snigSana turpindjas pat pirmdien
desmitos no rita, 11dz ar to celi
bija klati sniegiem. Ka pastastija
parvaldes vaditaja Ilona Ritina,
vina jau ieprieksgja
vakara sazinajusies

vaditaji pirmdien skaidroja, ka
sniega vel nav tik daudz, lai celus
tirTtu ar lielo traktortehniku.
Marcis Brantevics stasta, ka
Turlavas centra tieckot patiritas
tacinas: ,,Uz aru v€l nogaidisim.
Sniega ir maz, un tas ir slapjs,
griiti stumt. Sola gan, ka pirm-
dienas vakara saks snigt
un snigs visu otrdie-

ar Taku meistaru un _,,l,.Ol'l. nu. Tad gan vajadzes
tiriSanu pieteikusi. patlkaml, ka  skatities. Parasti mums
Lidz ar to lielaka ilgi gaidita ir ligums ar zemnieku
dala celu jau tiek ; ; = saimniecibu Kupsas. Ta
. _ > ziemair klat. > - _
no sniega atbrivoti. . ir ilggadgja sadarbiba.
Citada situacija ir Nekas cits Saja sezona liguma vél
Rudbarzos, kur ta- jau nenotiek, nav, bet péc vajadzibas
pat snieg. Parvaldes tad vismaz vienosimies.” Jautats, ko
vaditaja Inese Ivane PRy p dara cilveki nomalas ma-
skaidro, ka vietgjas priecaj 9”,','35 jas, M.Brantevics atbild:
nozimes celi tikot par so. ,,Citi tiek gala pasi, citi

tiriti, tiklidz snig8ana

beigsies. To paredz

ligums ar SIA Kamenes, kas atbild
par pagasta celiem. Péc I.Ivanes
teikta, Skrundas—Liepajas Soseja
vél astonos no rita nav bijusi tirita,
un brauksana sagadajusi pamati-
gas gritibas, jo celu klajusi sals
un sniega putra.

Kuldigas novada

LAI VEL PAPRIECAJAS
Padures un Turlavas pagasta

piesaka mums. Gadas ar1

ta, ka garambraucot kads
privatais cels tiek iztirTts, bet pec
tam saimnieks zvana un parmet,
kaut gan par to nav jamaksa. Var
jau bit, ka értak ir braukt pa ie-
brauktajam pédam, jo tas tik atri
neaizputina.”

Brigita Lange smejas, ka Pa-
durg sniegs vel nemaz nav godigi
uzsnidzis: ,,Jau gadiem mums
ir ligumi ar zemniekiem. Brauc
Upeskalni AB un ICU projek-
ti — divi nopietni sniega tiritaji.

Kur nav pasvaldibas celu, tur ar
viniem vienojas privatie. Lai tik
snieg! Gan jau bus labi.”
Rumbas pagasta pirmajas die-
nas celi vél nav tiriti. Parvaldes
vaditaja Lija Séle norada, ka
sniega karta vél neliela, un auto-
masinas to piebraukusas. Pirm-
dien parvalde pagastu
izbraukajusi —ne sane-
sumu, ne lizuSu koku
vai citu Skerslu neesot.

nemam firmas. Ir tirfjusi gan Ama-
zone, gan Kuldigas komunalie
pakalpojumi.”

»Sasnidzis ir — izskatas, ka
otrdien bils jaiztira,” secina Ka-
biles pagasta parvaldniece Elina
Ose. ,,Mums ir Iigums ar uzné-
mumu /CU projekti, kas celus
ar1 remonté&. Parasti
nosiitu pieprasijumu ar
celiem, kas jaiztira, un
vini to operativi izdara.

Taupibas noltkos saks nN ClU_dCIS Pagaidam neviens nav
tirit tad, kad sasnigs taupibas zvanijis, ka kaut kur
vairak. Ir ligums ar nolukos bitu neizbraucams.
Upeskalniem AB, kam tirit saks Loti patikami, ka ilgi
tehnika sagatavota. . gaidita ziema ir klat.

Varmes pagasta va- kad V(_]“’Clk Nekas cits jau neno-
ditaja Lelde Ose skaid- SCISTHQS." tiek, tapéc priecadja-

ro: ,,Mums celi vél

nav tiriti, tacu tuvakaja

laika tas biis jadara, jo

izskatas, ka turpinas

snigt. Ir vienosanas ar SIA 4D

biive, kas tira lielos celus. Cen-

tram un mazajiem celiniem ir

pasvaldibas traktorins. Tas gan

ir vecs un ar mazu jaudu, tapéc

izmantojam tikai pasa centra.”
ArT Kurmales vaditaja Dace

Gutmane atzist: ,,Kamér turpina

snigt, nav verts to darit. Mums ir

vietgjie, kam ir tehnika un lapstas,

un vini parasti iztira lauku celus,

bet centra un Priedainé parasti

mies vismaz par to.”
PelCos sniegu saka
tir1t pirmdien: vispirms
centra, tad Abelciema
un lauku celos. Tas tiek darits ar
savu traktoru, bet ir arT ligums ar
Snépeles zemnieku saimniecibu
Kesteri.

LIGUMI AR VIETEJIEM
Snépeles pagasta vaditaja Aiga
Bulava informég, ka celus sakts
tirtt ar pasvaldibas traktoru, bet,
ja darba apjoms pieaugs un ar to
vien gala netiks, tad pievienosies
individuala darba veicgjs Martins

Praulins, ar kuru ir Iigums.

Gudeniekos vajadzibas vél
neesot bijis, bet ligumi noslégti
ar z/s Akmenkalni un individuala
darba veicgju Einaru Ivanovski.
Edolg ir ligums ar saimniecibam
Sili un Indrani, bet Tvandé — ar
Zemzariem un individuala darba
daritaju Anatoliju Melni.

Ar1 Renda snidzis maz, tomér
Sur tur jau tirits, pastastija par-
valdniece Kristine Kuzmina. Ir
sava tehnika ar sniega lapstu, bet
uz lielajiem celiem strada Latvijas
Autocelu uzturétays, kritiskos bri-
7os tiek iesaistiti zemnieki.

Alsungas novada

LIELAKOTIES PASU
SPEKIEM
Alsungas novada komunala
iecirkna vaditajs Kristaps Ansons
saka: uzsniegot pirmajam snie-
gam, celi jau sakti tirit, bet pa-
gaidam darba nav daudz. Par Pils
un Skolas ielu ligums noslégts ar
Latvijas Autocelu uzturétaju, bet
pargjos tira ar trim pasvaldibas
traktoriem.
Inguna Spuleniece, Inta
Jansone, Jolanta Hercenberga,
Elisa Rudzite, Daina
Tafelberga, Alberts Dinters
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LAUKSAIMNIECIBA

s IO

Daina Tafelberga, Aigara Grinberga arhiva un autores foto

Parbaudijumi un ieguvumi

Lauksaimnieciba Covid-19 aizvadito gadu ietekméjis piena un
galas cenas kriSanas dél, radijis nezinu par eksportu nakotné un
satraukumu par gimenes loceklu un darbinieku veselibu. T4 secina

biedriba Zemnieku Saeima (Z.S).

STRADNIEKU TRUKA
Vienlaikus biedriba atzist, ka lau-
kos atskiriba no pilsétam arkartgja
situacija darbs nevis apstajas,
bet gandriz vai otradi — bija ja-
strada raitak un jamekle jauni
veidi, lai iedzivotajus apgadatu
ar partiku. Lielaks pieprasijums
pec vietgjiem produktiem radas
gan veikalos, gan tieSaja
tirdznieciba. Lidz ar to
aktualizgjas probléma, ka
laukos triikst darbinieku:
sezonas stradnieku, slau-
cgju, traktortehnikas va-

Noveérojams,
ka par
lauksaimniecibu
sprieZ visi, kuriem
pieejami socidlie

lauki kltist tuks§aki — ta ir visa Ei-
ropa. [zpratne par nozari mazinas,
bet pieaug zalo ekstrémistu skaits
un protesti nevieta. PE€d¢jos gados
noverojams, ka par lauksaimnie-
cibu spriez visi, kuriem pieejami
socialie tikli, bet nav ne atbilsto-
Sas izglitibas, ne sapratnes. Viens
no tadiem piemériem ir rudeni
izvirzZita iniciativa aizliegt augu
aizsardzibas lidzek-
lus lietot kilometra
radiusa ap dzivoja-
majam majam. Tas
nozimétu, ka Latvija
tos vispar nevarétu

= o : tikli, bet nav ) : .
ditaju u.c. Citas nozares P lietot ciematos, pil-
. . ne atbilstosas _ >
daudzi darbu zaudgja, bet izglitibas, ne s€tas mazdarzinos,
loti maz v&lgjas parkvali- sapratn;as auglu darzos, rozu
ficéties lauksaimniecibai. ) dobgs, rapsa laukos.
ZS norada: kamér partijas neaug- . _
ligi spriedelgja par viesstradniecku  SAKA SAPRAST SAVEJO
vajadzibu sezonas darbos, tikmér NOZIMI

Latvijas zemenes uz lauka sapu-
va. Sezonas stradnieku sist€ma
jaievies ne tikai auglkopibas un
darzenu audz&taju saimniecibas,
bet visa nozaré. Turklat nosaciju-
mi viesstradnieku nodarbinasanai
jaatvieglo.

PROTESTE NEVIETA

ZS vertejuma pérn pieaudzis pret
konvencionalo lauksaimniecibu
versts populisms. Arvien vairak
iedzivotaju parcelas uz pilsétam,

P@rnais gads paradijis, cik butiski
ir atbalstit viet€jos — iegadaties
vinu produkciju ikdiena, valsts
un pasvaldibu iepirkumos, nevis
meklét [éto importeto preci. ZS
atgadina, ka Latvijas laudis péc
sociala nodrosinajuma loti v€las
lidzinaties vecajam Eiropas Sa-
vienibas valstim, bet biezi vien
piemirst, ka tas ir paspietickamas
un jau sen iemacijusas, ka eko-
nomika balstas tiesi uz ieksgjo
patérinu. Pérkot viet&jo produk-

Vai vairak jaizglito?

Lai gan Latvija ir ceturta me-
Zainaka valsts Eiropa, meZsaim-
niecibu miisu sabiedriba izprot
atSkirigi — cilveki labpratak
izmanto no koka gatavotas
lietas, jo uzskata tas par dabai
nekaitigam, bet neiedomajas,
cik liels darbs jaiegulda meza
apsaimniekoSana.

PRETRUNA VIEDOKLOS
Gada nogalé biedriba Zalas majas
tieSsaiste aptaujaja vairak neka
1000 iedzivotaju no 18 lidz 74
gadiem. Dati v&sta, ka tikai ce-
turtajai dalai ir zinaSanas, kadu
pienesumu nozare dod valsts
budZetam. Puse gan uzskata, ka
mezsaimnieki ir nozimigi darba
devgji, savukart mazliet vairak
par 40% doma, ka ST nozare ir
svariga tikai novados. ,,Tas no-
zimg€, ka it ka augstu novertgjam
iesp&ju meza atpiisties, bet biezi
vien aizmirstam par ta materialo
vertibu,” teic Zalo maju parstave
Signe Séne.

,,Pretrunigi ir uzskati par mezu
saimniecisku izmanto$anu. Vai-
rums prieksroku dod koka mée-
belem, turklat atzist, ka koksne
ir dabai un cilvekam draudzigs
resurss, tapéc ta izmantoSanu
vajadz€tu veicinat. Vienlaikus
liela dala uzskata, ka mezizstradi
vajag stingri ierobezot. Tapat

valda prieksstats, ka mezs netiek
pietickami atjaunots.”

JAUNAUDZES IR
VERTIGAKAS

2019. gada Latvijas mezsaimnie-
cibas, kokapstrades un mébelu
razosanas eksporta apjoms sasnie-
dza 2,6 miljardus eiro, kas ir 20%
no kopgja eksporta.

Neizpratne par procesiem daba
noverojama, runajot par meziem,
kas piesaista oglskabo gazi. Mezs
fotosint€z€ no atmosféras to
piesaista. Ipasi daudz to panem
jaunaudzes, jo ta nepiecie$ama,
lai augtu. Tacu 43% aptaujato
uzskata, ka visi mezi oglskabo
gazi piesaista vienlidz labi. Lidz
ar to, nezinot patiesos faktus, sa-
biedriba var zust izpratne par to,
kapéc jaunaudzes ir vértigas un ka
cina ar klimata parmainam mezu
cirSana un stadiSana var palidzgt.

JA SKATAS PA LOGU

Kuldigas meza 1pasnieku bied-
ribas parstavis Aigars Grinbergs
atzist, ka lielai dalai cilveku, kas
ar meZsaimniecibu nav saistita,
viedoklis ir virspusgjs — emo-
cionals, skatoties pa masinas
logu vai dodoties s€not un ogot
uz iemilotam vietam, kas tagad
tiek izcirstas. Tas mainas, ja
iedzilinas. Spilgts piemers bijis

Lauksaimniecibai pérn klajies mazliet vieglak neka citam nozarém, bet bija

ari parbaudijumi, tostarp vajadzéja domat, ka raZzoSanu attistit, jo vietéja

produkcija kluva pieprasitaka.

ciju, tiek atbalstiti ne tikai miisu
lauksaimnieki un razotaji, bet visa
tautsaimnieciba un ekonomika.
Tapéc jabut dazadiem palidzibas
instrumentiem: vieniem — lai at-
balstttu majrazotajus, citiem — lai
razotu eksportam un konkur&tu
arvalstis. Butiski ir eksporta pozi-
cijas stiprinat tiem uznémumiem,
kuri jau ieguvusi vietu ne tikai
Eiropas, bet ari pasaules tirgos.

JAMAINA IERAKUMU
POZICIJAS

,,Tagad katrs ir sava ierakumu
pusé: lauksaimnieki viena, sa-
biedriba un dala biologisko zem-
nieku otra. Tacu kar§ nebaro,”

uzsver biedriba. ,,Sada situacija
ved strupcela, tapéc pozicijas
jamaina. Javeido sapratigs dia-
logs starp lauksaimniekiem un
sabiedribu. Pils€tniekiem skaidri
japasaka, ko vini grib, turklat par
saviem vardiem nobalsojot ar ma-
cinu. Lai nav ta, ka karsti aizstav
zalo dzivesveidu, bet veikala perk
1etako nezinamas izcelsmes preci.
Savukart lauksaimniekiem biitu
draudzigak jaskaidro saimnieko-
Sanas principi: kas un kapec tiek
darits uz lauka vai kati.”

NAUDU UN ZEMI -
MUSEJIEM

Jebkura biznesa pasreiz vajadziga

Kuldigas meZa ipaSnieku biedribas parstavis Aigars Grinbergs atzist, ka
sabiedriba kliist zino3aka par mezsaimniecibu, bet vairak par to intereséjas
tie, kas saistiti ar So nozari.

gadijums Gaujas nacionalaja
parka, kur neliels meza nogabals
piedergja kadai Latvijas Dabas
parvaldes darbiniecei. Bridi, kad
vina velgjas dalu izcirst, izradijas,
ka biotopa aizsardzibas noliukos
tas nav iespgjams. Tad skatjjums
mainijies. ,,Cilveki sak procesus
izprast tad, kad tie skar vinus
personigi,” ta A.Grinbergs. ,,Ta ir
jebkura joma, un ikvienam ari ne-

maz nevajag visu parzinat, it visa
iedzilinaties. Par meZsaimniecibu
informéts tiek daudz, bet cilvéks
panem tikai to, kas vinu interesg.”

LAIKI MAINAS

Kops zemes reformas un privati-
zacijas ceturtdalgadsimta laika ar
mezsaimniecibu saistitas likuma
normas mainijusas, ekonomikas
intereses sabalansgjot ar dabas

' ' Citas nozarés daudzi darbu

zaudeja, bet loti maz véléjas

parkvalificéties lauku darbiem.

viegla finanSu pieejamiba. Jatur-
pina atbalsts lauksaimniecibas
zemes iegades kreditprocentu
dz@Sanai, ka arT jarada program-
mas, kuras jaunie zemnieki var
sakt saimniekot vai iegadaties
jauizveidotas saimniecibas. Jasa-
karto likumi, lai prioritara iesp&ja
nopirkt zemi ir miisu lauksaimnie-
kiem, nevis arvalstu investoriem,
kuru meérki ne vienmer sakrit ar
Latvijas interesém. Atbalsts vaja-
dzigs ar1 zinatnei un pétniecibai,
lai atrastu valstij piemérotako zalo
kursu. Izp&tot misu apstakliem
atbilstosakos panémienus un teh-
nologijas, investicijas zalaja iz-
augsmé biis noderigas vienlaikus
dabas daudzveidibai, ekonomikai
un iedzivotaju labklajibai.

ATKARIGI NO

EKSPORTA

Sarezgiti prognozét Covid-19
turpmako ietekmi. Nav zinams,
ka attistisies situacija sabiedriba
un kadi bus valdibas noteiktie
ierobezojumi. ZS pielauj divus
scenarijus: vai nu cilveki visas
prasibas ievéros un saslimstiba
tiks ierobeZota, vai ar1 bus vél
stingraki noteikumi, kas lauk-
saimniecibu ietekm@s nopietni.
Otraja gadijuma var atkal slegt
robezas un ierobezot logistiku, bet
tas kaves izejvielu, seklas, rezer-
ves dalu un citu resursu piegadi.
Laukkopiji ir loti atkarTgi no eks-
porta un citu valstu pirktspgjas.

aizsardzibu. ,,Jo zino$aka top
sabiedriba, jo elastigakiem ja-
klust likumiem, lai katrs meza
Tpasnieks var pienemt savai situa-
cijai pareizako lémumu,” turpina
A.Grinbergs. ,,Kartigs saimnicks
zinas, ka darit labak. Somija ir
atcelta tada norma ka cirSanas
vecums. Ipagnieks pats vérte, kad
koksne visveértigaka. Manuprat,
kaut kad arT m&s lidz tam nonak-
sim. Likums mainas laikam l1dzi.
Lidz ar klimata parmainam vairs
netiek strikti noteikts, ka jastada
egles vai priedes, var izveleties
lapu kokus. Janem veéra arf tirgus
situacija, kas tapat mainas.”

STADA DAUDZ

P&c Centralas statistikas parval-
des zinam, 2019. gada Latvija
atjaunoti 44,6 tikstosi hektaru
meza. Turklat atjaunosana lie-
la apjoma ir ikdiena, bet citas
Eiropas un pasaules valstis tie
vel ir tikai tali plani. Pieméram,
Irija apnémusies lidz 2040. ga-
dam, atjaunojot mezus, ik gadu
iestadit 22 miljonus koku, kamér
Latvija kops 2015. gada ik gadu
iestadijusi ap 40 miljoniem. P&-
dgja desmitgade Latvijas mezos
ik gadu tiek iegits vidgji 11-12
miljonu kubikmetru koksnes. Tas
ir uz pusi mazak neka dabiskais
pieaugums.



NOVADU REFORMA

lzmainas bus, bet kadas?

To, ka péc administrativi teritorialas reformas jauna Kuldigas novada iedzivotajiem mainisies paSvaldibas pakalpojumi, ipasi komunalie, vél grati pateikt. Bet parmainas bas.
Sarunas par to starp Kuldigas, Skrundas un Alsungas pasvaldibu esot tikai sakuma fazé, bet jau tagad skaidrs, ka apvienotaja novada agri vai vélu stasies spéka vienota maksa
par Gdeni, siltumu un apsaimnieko3anu. Kuldigas novada domes administrativas nodalas vaditaja Inese 0zola atzist, ka tas viss ir sarezgiti, jo katra novada situacija atskiriga.
Vina gan uzsver, ka vismaz socialaja joma atbalsts iedzivotajiem varétu bat lielaks, jo jau tagad Kuldigas novada ir vairaki tadi pabalsti, kadu citur nav.
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Mediju atbalsta fonda
ieguldijums no Latvijas valsts
budZeta lidzekliem.

Par materidla saturu atbild
laikraksts Kurzemnieks.

]ﬁ G CTRDIENA, 2021 gada 12 janvaris
VIEDOKLI

Kadus pasvaldibas vai valsts
pakalpojumus izmantojat? Ka jus
apmierina kvalitates un cenas
attieciba?

Inguna Spuleniece, Daiga Bitiniece, Elisa Rudzite, Alberta Dintera foto

MA

Mediju atbalsta fonds

ledzivotaji jauta, VARAM atbild

Liesma Lagzdina, stastniece: (VisbieZak uzdotie jautajumi par reformu.)

- Izmantoju diezgan pulka
komunalos pakalpojumus. Ir man

yume

aidens, tualete, atkritumi. Sini bridi - - - - - Kuldigas - = - - €) Vaipadvaldibu reforma ietekmes atbalstu uznémejdar-
mani viss apmierina, bet tas, ko L t t k d o K t t m I e bibai, pieméram, biznesa inkubatoru darbu?
gribétos Va!::'ék kaut nezinu, vai tas a I re m 0 n e u, Va a Va I ra n a u a S komunadalie a I e a u I I 0 n u S Biznesa inkubatoru darbiba ir Latvijas Invesﬁciju un at-
ir pieskaitams pie komunalajiem, . - - pakalpojumi tistibas agentiiras kompetencg, ta ari nosaka pakalpojumu
I pleskaiiams p Lna'ay Sogad mainits namu apsaim- PILNVAROJUMA MAJAM sagatavojusi maju uzturé$anas un da Valsts kontrole (VK) rikojusi vairakas L . o klastu. Ta¢u uzneémejdarbiba ir butisks priekSnoteikums
ir apsaimniekosana. Gribétu, wavo, - novada ) JHel )
A vl Lo . . iekotaia Kuldi: k ili K iek KKP parsta Kos tami § d Tt Kuris st $valdiba = Pabalstu 222 bijusajiem pasvaldibu vaditajiem d tape - $valdib £
lai vairak sakopj majas apkartni. Kad viniem niekotaja Kuldigas komunalie urzemniekam parstave apsaimniekoSanas tami Sim gadam. apsaimnieko revizijas, kuras starp pasvaldibam para- padlaik maksa 85 padvaldibas, gada izlietojot novadu izaugsmei, tapéc reizé ar pasvaldibu reformu

pamin vairak uz varzacim, tad jau kustas. Mums
ir pasvaldibas maja, un iebraucamais cels ir
briesmigs. Cilvéki lauz masinas, izstaigat grati.
Més beram gan kiegelu Skembas, gan vél kaut
ko, bet viss nogrimst, un ir tapat, ka bija. Més tai
maja esam pensionari, daram pasi, cik varam:
stadam pukes, grabjam lapas. Kad paludzam
komunalajiem lapam maisus, tos atveda un
aizveda pilnus. Ko tad vél var gribét? Tik tas cel$
jasakarto.

Aija Kancane, édinasanas
specialiste:
- Mums ir privatmaja. Udens no

ko izmantoju, ir atkritumu
izveSana. Cenas jau vienmér

neapmierinas, bet kvalitate laba.

Kad vajag, tad izved.

Aelita Simkus, sabilniece:

- Atkritumu izveSanu izmantoju,
bet idens gan mums savs.
Vienmer var gribét labak, bet
kopuma esmu apmierinata,
pieredze vienmeér bijusi laba.

Silvija Nilendere, pensionare:
- Man ir adens un apkure. Ta
varétu bat I6taka. Soménes ir
diezgan dargi. Minusi lauka jau
Vel nebija. Divus gadus atpakal
$adu summu maksaju, kad ara

ietekmét - cenas tik pacel.

Aija Valdmane, jauna mamina:
- Ir mums gan siltums, gan

Atkritumiem cena ir briesmiga.
Ar apsaimniekotaju ir runats,
bet vinu politika ir tada, ka
maksajumu dala uz visiem
iemitniekiem. Tad sanak ta:

ja viens uztaisa remontu un izmet blvgruzus,

maksajam més visi. Pasi domajam par Skiro3anu,

bet kaimini vai citas majas iedzivotaji nedoma,
un viss tiek iemests vienuviet. Tad zid jéga

un motivacija. IzveSana gan vienmeér ir laika

un apmierina. Pilsétas apkure ir apmierinosa,
tacu ieguldijam laiku un naudu, lai pasi siltinatu
dzivokli no iekSpuses, jo majas siltinasanai
paréjie nepiekrita. Kopuma izmaksas ir diezgan

briesmigas, ipasi tagad, kad daudziem nav darba,

vai ari vecakiem cilvékiem, kam maza pensija.
Kvalitate jau ir laba; ja ir kada probléma, visi
cen3as komunicét, nakt preti.
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Dace Kalnina, pardo3anas
menedzZere:

- Mums viss kartiba. Atkritumus
izved laika, cena ir adekvata,
protams, var gribét Iétak, bet
teikt, ka ir |oti dargi, nevar.
Udens mums no pilsétas. Kopa

ar kanalizaciju sanak padargi. Ka tad lai ietaupa?

Nemazgaties?

akas, ir malkas apkure. Vienigais,

bija vésak. Més jau neko nevaram

atkritumi, gan apsaimnieko3ana.

pakalpojumi (KKP) obligato
darbu tarifs un éku uzturésanas
izmaksas, informé ipaSumu ap-
saimniekoSanas dalas vaditaja
Ita Berzina. Tas darits tapéc, lai
majam veidotos uzkrajums.

PAAUGSTINAJUMS
DIVOS GADOS

Lémumu celt ires maksu pasval-
dibas dzivoklos novada deputati pec
debatém pienéma decembra domes
séde. Jau finanSu komiteja KKP
vaditajs Artis Roberts skaidroja: lai
majas uzturétu, maksa japaaugstina,
ta veidojot uzkrajumu, par kuru var
nepiecieSamo izdarit.

Domes priekSséde Inga Berzina
pauda bazas par diviem TIpasumiem,
kur maksas pieaugums péc KKP
ieteikta buitu 126% un 167%. Vina
rosindja: ja pieaugums ir virs 50%,
maksu celt pakapeniski divos gados.

Savukart KKP specialiste [.Berzi-
na skaidro: ,,Novada apsaimnieko-
jam 336 daudzdzivoklu majas. Kop$
2013. gada un dazam ekam pat no
2005. gada nav parskatitas parvald-
nieka izmaksas par obligatajam
darbibam, kas noteiktas Dzivojamo
maju parvaldiSanas likuma. Tacu So
gadu laika ir augusas darbaspéka
izmaksas, tostarp minimala alga,
arT elektribas un degvielas cena un
daudzas citas izmaksas. L1dz ar to
atlidziba par parvaldisanu un obli-
gatajam izmaksam nav pietickama
un tarifs ir japaaugstina.” Tas tiekot
darfits pasu iemitnieku laba, jo §is ir
vienigais cels, ka apstaklus uzlabot.

pastastija, ka katram paaugstinaju-
mam ir aprekini.

KKP apsaimnieko 100 pilnvaro-
juma majas. Tur dzivoklu Tpasnie-
kiem vestules ar jaunajam cenam
izsititas jau oktobr, bet speka bis
no 1. februara. Sajas majas izmaksu
attieciba pamainisies pasreiz¢&jas
apsaimniekosanas maksas ietva-
ros. Tas tadel, ka nedrikst rikot
kopsapulces un tikties. Cenradt
atspogulotas administrativas izmak-
sas par tadiem darbiem ka veidot
majas lietas, organizét parvaldibu,
slegt ligumus par komunalajiem
pakalpojumiem, sniegt informaciju
valsts un pasvaldibas iestadem. ArT
tadi pakalpojumi ka s€tnieka darbs,
zales plauSana, karoga izkarSana,
lielgabarita atkritumu izveSana,
koku zagesana; majas vizuala un
tehniska apskate; apkope un uz-
turéSana, izmantojot santehnika,
siltumtehnika, elektrika, jumika,
remontstradnieka, galdnieka, nam-
dara un skurstenslauka pakalpoju-
mus; avarijas dienesta izsauksana;
transporta pakalpojumi (vieglais
un smagais transports, pacélaji,
biivgruzu konteineru vesana).

DELEGETAJAM MAJAM

KKP apsaimnieko arl uznému-
mam delegétas majas jeb tas, kuras
Ipasnieki nav izvelgjusies kadu citu
apsaimniekotaju. Tadas ir 236. Spe-
cialiste uzsver, ka tas ir loti slikta
stavokli. ,,TieSi par $Tm majam
satraucas domes priekSséde. Lidz
15. oktobrim Tpasnickiem bijam

Ar to ikviens var iepazities pie ap-
saimniekotaja,” skaidro I.B&rzina. 336

Tajas deleg€tajas majas, kuras
pasvaldibas dzivoklu nav, jaunais

izcenojums ir speka jau no 1. jan- ~ Majas.

vara, bet tajas, kuras pasvaldibas F-

dzivokli ir, — no 1. aprila. Skrundas

KA TARIFS VEIDOJAS -
Kopgjas administrativas izmak-

sas par majas parvaldiSanu no

septiniem centiem pieaug par trim

centiem par kvadratmetru. Papildus
noteikta atlidziba parvaldniekam,
kas turpmak bus divi centi par
kvadratmetru.

Savukart tas majas uzturé$anas Alsungas
izmaksas, kas tiek aprékinatas tikai ~ novada
tad, ja iedzivotaji izmanto kadu ap- komunalais

saimniekotaja pakalpojumu, picaug
vidgji par 16%. Pieméram, karoga
izkar§ana un nonems$ana ménesi
maksaja 3,74 eiro, bet tagad 4,36
eiro; zales plauSana viena reize par
kvadratmetru maksaja 0,0205 eiro,
bet no §1 gada — 0,024 eiro.

»lzmaksas tiek aprékinatas at-
bilstosi kopipasuma domajamajai
dalai, kas ietilpst dztvokla ipasuma.
Japiebilst, ka pilnvarojuma maju
iemitniekiem tarifa pieaugums
tiks kompenséts no uzkrajuma.
Iedzivotaju sapulc@s, kad tas atkal
vares organiz¢t klatieng, tiks lemts,
vai cilveki vélas apsaimniekosanas
maksu paaugstinat, lai uzkrajums
veidotos lielaks. Savukart delegéta-
jam majam ir izstradata uzturé$anas
un apsaimniekosanas tame,” skaid-
ro [.B&érzina.

daudzdzivoklu |

saimnieciba
visa novada
apsaimnieko

91 maju.

iecirknis uztur

das diezgan lielas atSkiribas. Stasta piekta
revizijas departamenta direktors Edgars
Korcagins.

VAI JAMAKSA IEPRIEKSEJAI
VADIBAI?

2009. gada, kad péc ieprieksgjas reformas
pasvaldibu skaits buitiski samazinajas, tika
ieviests pabalsts bijusajiem pasvaldibu va-
ditajiem. Motivacija: ilgi esot amata un to
zaudgjot, cilvéks darba tirgl neesot sp&jigs
konkur@t un nevarot arT atgriezties ieprieksgja
specialitaté. VK rosina pirms §is reformas no
pabalsta atteikties, jo pasvaldibu skaits atkal
samazinas, laujot uz pabalstu pretendét vél
daudziem.

,.Sis jautajums misu uzmanibas loka no-
naca tad, kad veicam reviziju par socialas
ieklauSanas politiku. Ta paradija, ka vairakas
pasvaldibas pie socialas aizsardzibas izde-
vumiem pieskaitami arT tie, kas izmaksati
bijuSajiem vaditajiem. Tas deva iedvesmu
raudzities detalizetak, cik tiek izmaksats,
kadas pasvaldibai pret bijusajiem vaditajiem
ir nakotnes saistibas. Nonacam lidz tam, vai
§adiem pabalstiem vispar vél ir pamats.

Normativie akti paredz, ka domes prieksse-
ziem un algotajiem vietniekiem péc tam, kad
vini amata pavadijusi vismaz divus sasauku-
mus, ja ir pensijas vai pirmspensijas vecuma
un nav nodarbinati, katru ménesi pienakas
divu minimalo algu pabalsts lidz bridim, kad
tiek sasniegts pensijas vecums. Ja pensija ir
par pabalstu lielaka, tas vairs netiek izmaksats,
bet, ja mazaka, tas parvérsas par starpibu. So-
brid pasvaldibas pabalstiem paredz aptuveni
miljonu eiro gada. Uzdevam pasvaldibam
aprékinat, cik liela summa bis vajadziga
turpmak. P&c miisu aprékiniem 222 cilvékiem
pabalsts vél prasitu 11 miljonus eiro. Skatoties,

aptuveni miljonu eiro.
Turpmak tas prasitu vél 11 miljonus.

Ja 3o kartibu nemaina, péc reformas tiesibas
uz pabalstu varétu bat 722 cilvékiem.

cik cilvékiem tiesibas uz pabalstu varétu bt
nakotng, secinajam, ka tadi var bat 722.
Uzskatam, ka situacija valsti ir mainijusies,
sekmigi darbojas dazads atbalsts no socialas
drosibas sisteémas un Nodarbinatibas valsts
agentiiras. Ar to palidzibu bijusie domju va-
ditaji un vietnieki var parkvalificéties un atrast
darbu, nekliistot par izn€mumu attieciba pret
pargjiem.” E.Koréagins informgja, ka uzrunata
gan valdiba, gan Saeima un likumprojekts par
atteik§anos no ST pabalsta tiek izskatits.

DATUS GLABA ATSKIRIGI

Lai palidz&étu sagatavoties reformai, par-
skatitas ar1 paSvaldibu informacijas tehno-
logiju (IT) saimniecibas. Uz revizijas bridi
tajas bija teju 70 000 datortehnikas vienibu.
E.Korc¢agins atzina, ka IT parvaldiba vairuma
ir decentralizéta: ,,60% pasvaldibu nav vienota
IT parvaldnieka. Ar to nodarbojas vairakas
iestades. Serveri, kuros uzglaba datus, izvietoti
arT pie arpakalpojumu sniedzgjiem. Ligumi
par to ir atskirigi, un viena vai otra sist€ma
drosiba nav pietiekama. Ta nedrikstetu biit, jo
gramatvediba, lietvediba un citas sisteémas ir
lidzigas, tadel drosibai jabut vienada ITment.

Iesniedzam paSvaldibam 13 solu vadlini-
jas, ka parpemt visus tehnologiju resursus un
nodrosinat darbibu. Esam apkopojusi, kadas
informacijas sisteémas tiek lietotas, kur stav
dati, ka tie tick parvalditi. No pasvaldibam
§1s zinas ir loti pieprasitas — katru nedglu
izsniedzam tam, kuras apvienosies,” skaidro
E.Korc¢agins.

Ka redzat savu darbu p

éc novadu reformas?

Par to runat paragri

Artis Roberts, Kuldigas komunalo
pakalpojumu vaditajs:

— Daudz bus atkarigs no politis-
kajiem uzstadfjumiem un l€mumiem.
Jacer, ka tie bus izsverti.

Mans viedoklis: nakotn€ biitu jaap-
skata I1dzigs modelis ka Sobrid Kul-
digas novada, kur apvienojas daudzas
pagastu paSvaldibas: katrs dara to,
kur ir profesionalis. Vieni atbild par
fidenssaimniecibu, vieni — par namu
apsaimniekoSanu, vieni par apkuri.
Domaju, ka tas, protams, nenotiks
nakamaja diena p&c velesanam, bis
parejas laiks. Jaizverte ar1 attalumi,
piem&ram, no Skrundas lidz Nikracei.
Pielauju, ka Skrunda var&tu bt gan
atsevisSks uznémums, gan struktir-
vieniba, kur paliek stradat tagadgjie
darbinieki. Sobrid katra novada ir savs
atkritumu apsaimniekotajs. Tam visa
novada vajadz&tu bit vienam.

Ja runajam par tarifiem, citu pas-
valdibu uzn@mumu darbibu loti anali-

z&jusi neesam, bet Sad tad sazinamies
ar Skrundas kol&giem, konsult€jamies
dazados jautajumos. ArT tagadéja
Kuldigas novada, pieméram, apsaim-
nickoSanas maksa visam majam nav
vienada. Izmaksas nosaka tirgus. Do-
maju, ka ar Skrundu tarifi jau ir [1dzigi.
Lielakas atskiribas parasti ir pagastos,
kur tie netika noteikti pec vienadas
metodikas; ja pietriika lidzek]u, kaut ko
nosedza pagasta pasvaldiba. Mainoties
sistémai, kad apsaimniekosanu par-
néma kapitalsabiedriba, nacas tarifus
pielidzinat tirgus modelim. Skrunda
un Alsunga, domaju, viss jau tagad
darbojas lidzigi.

Pie nosacijuma, ka viena pasvaldiba
par konkrétiem pakalpojumiem atbild
viens uznémums, varétu runat par ie-
guvumiem — samazinat administrativos
terinus, apvienot gramatvedibu. Darba-
rokas, domaju, biis vajadzigas vienmér.
Ne pie mums cilveki séz rokam klepi,
ne kaiminu novados.

Ir iestrades

Sandis Japénins, Skrundas komu-
nalas saimniecibas vaditajs:

— Sobrid nav nekadas skaidri-
bas — ir nezina. Tas, vai Skrunda §is
uzneémums paliks, biis atkarigs no to
politiku lémuma, kuri biis pie varas.
Uzskatu, ka arT Kuldigai butu izdevi-
gak, james Seit paliktu. Butiba daram
visu to, ko trTs kapitalsabiedribas:
Kuldigas komundlie pakalpojumi,
Kuldigas uidens un Kuldigas siltum-
t7kli. Protams, mazaka apjoma. Esmu
par to runajis arT ar Skrundas novada
domi. Mums ir visas iestrades, zi-
nam, kas pie mums notiek. Skrunda,
Nikrace un Rudbarzos ir dabasgazes
apkure. Kuldigas siltumtikliem $ada
apkure ir tumsa bilde.

Tarifu $im gadam apstiprindjam
jau decembrl. Par to, ka apsaimnie-
kosanas maksa celsies, iedzivotajus
bridinajam jau oktobri. Tas saistits
ar minimalo algu, arT nakamajam
limenim algu nedaudz paaugstinajam,

janem vera vel degvielas cenas.
Dzivojamo maju fonds arT pie
mums nav laba stavokli. Esmu ama-
ta no 2019. gada aprila. Kad saku
stradat, konstatéju, ka apsaimnie-
koSanas maksa nebija paaugstinata
gadiem — visi dzivoja pa nullém, bez
uzkrajuma. Majas klast vecakas —
vidgjais vecums ir 50-60 gadu, un
inzenierkomunikacijas kada bridi
plisis, bet més, kapitalsabiedriba,
savu naudu ieguldit nedrikstam. To,
kas mums jadara p&c Ministru kabi-
neta noteikumiem, izdaram, bet, ja
decembrT nebiitu Iémusi izcenojumu
paaugstinat, tad uzkrajuma avarijas
situacijam nebiitu nemaz.
Apsaimnicko$anas maksa péc jau-
na tarifa dazai majai pieaug par 20%,
dazai — par 30%. Kadai divu dzivoklu
majai rekords ir 120%. Ir cilveki, kuri
to saprot, ir arT negacijas, bet mes
esam tikai apsaimniekotdji — savu
naudu svesa tpaSuma guldit nevaram.

Lai nepaliek péedéjie

Daiga Kalnina, Alsungas novada
domes priekssede:

— Par to pat nav sakts domat. Tiek
tikai izzinats, kas katram pieder. Msu
novada par komunalajiem pakalpoju-
miem neripgjas atsevisks uznémums,
mums ir administracijas komuna-
lais iecirknis. Par dalu apkures un
tidens apgades gada §is iecirknis, par
dalu — privatais SIA Alsunga. Tas ta
vesturiski izveidojies.

Pasvaldiba uztur teritoriju, ielu
apgaismojumu, tira ielas, applauj
zali. M@s noteikti gribetu, lai jaunaja
novada neesam nomale, kas gaida
rinda, kamer centrs tiks iztirits. Tagad
sp&jam nodro$inat to, ka sniegs ir
notirits ta, lai cilveki jau no rita var
dro$i noklat darba. M&s neskirojam
un nesakam, ka celu pie viena cil-
veka netirisim. Tiram visus. Ta bijis
kop$ novada sakuma, un ta gribam
arT turpmak, jo visi ir vienlidzigi.
Cilvekiem Alsunga ir loti svarigi, lai

viss blitu noplauts, izravéts un smuks.
Nedomaju, ka iedzivotaji biis gatavi,
ja tiks samazinati izdevumi teritorijas
uzturéSanai, retak plaujot. Svarigi, lai
jaunaja novada netiek mazinats pakal-
pojumu savlaicigums un pieejamiba.

Mums pieder ap 100 dzivoklu,
apsaimniekosana ir 33 majas. Visas
tas ir kopipasums, kura cilveki pasi
uzturéSanu nav parnémusi. Tad tas
spiesta karta jadara paSvaldibai,
bet nevienu jaunu maju klat nene-
mam.

Budzetu vél neesam pienémusi,
diskutéjam par atalgojumu. No ta
atkariga arT apsaimniekosanas maksa.
Ja alga palielinas, dargaki klast art
pakalpojumi. Vairak gan vadamies
pec principa, ka katrai majai gada
planojam konkr&tu remontu. Apsaim-
niekoSanas maksa ir par to, ka majas
tiek apskatitas, tiek taisita tame. Ja
arT maksa celsies, par to ieprieks
bridinasim.

VARAM izstradajusi regionalas politikas pamatnostadnes
2021.-2027. gadam, kas pasvaldibam paredz vairakus rikus
infrastruktiiras attistibai, uznéméejdarbibas atbalsta komplekta
izveidei, majoklu pieejamibai, kas vairotu darbaspeku nova-
dos, remigracijai u.c. Ta iedzivotajiem bus lielakas darba un
mobilitates iesp&jas, savukart uznpémumiem — infrastruktiira,
mazaks birokratiskais slogs, atbalsts attistibai, inovacijam.

Kadas bus iedzIvotaju iespejas aizstavet savas intereses
e jaunajas paSvaldibas?

Iedzivotajiem ir un arT p&c reformas biis dazadas iesp&jas
lidzdarboties. Likuma Par pasvaldibam teikts, ka novada
dome pagasta vai pilsétas parvaldes koordin&$anai var izveidot
teritorialo komiteju, iesaistot pagasta vai pilsétas iedzivotajus,
ta nodrosinot intereSu aizstavibu novada. ArT jaunaja likuma
planots, ka pasvaldibas var veidot iedzivotaju konsultativas
padomes, ar kuram pilsonisko Iidzdalibu var veicinat. Tapat
pasvaldibam bs tiesibas veidot lidzdalibas budzetu, par kura
izlietojumu vargs lemt iedzivotaji.

Kadi ir pasreizéjo novadu trilkumi?

e 2013. gada izvertgjot 2009. gada pasvaldibu reformu,
secinats, ka ir izveidota iedzivotaju skaita zina loti nevien-
dabiga novadu sisteéma, kas kaveé parvaldi pilnveidot. Tika
raditi vairaki tadi novadi, kuros nav spécigu attistibas centru
vai kas jau sakotngji neatbilda novadu kritérijiem, ta apgri-
tinot lidzsvarotu attistibu. Vairakam mazajam pasvaldibam
nav pietickamas nodoklu ienemumu bazes un darbspgjas, lai
patstavigi izpilditu autonomas funkcijas, lai parvalde biitu
efektiva, lai naudu koncentrétu infrastruktiiras projektiem.
Pasreizgja reforma planots lidzsvarotaks iedalfjums, kura
tautsaimniecibas attistibai un pakalpojumu pieejamibai raditi
labaki priekSnosactjumi.

Kapéc administrativi teritorialais iedalijums ir ba-
o tisks?

Tam pakartots valsts parvaldes iestazu izvietojums un to
pakalpojumi: celu tikls un sabiedriskais transports, komunalie
pakalpojumi, izglitiba u.c. Pasreizg€jais novadu dalijums ne-
sniedz skaidru prieksstatu, kur un kadi atsevisku pasvaldibu
pakalpojumi iedzivotajiem tiek sniegti. ArT Valsts kontrole
noradijusi, ka, tikai sakartojot teritorialo struktiiru, iespgjamas
valstiski nozimigas reformas veselibas apriip€, izglitiba un
citas jomas. Novadu reforma ieviesTs vairakas parmainas, kas
uzlabos pasvaldibu veiktspgju.

Vai apvienotajam pasvaldibam bis ari jauni piena-
o kumi?

Papildu funkcijas uzticét nav planots. Sagaidams, ka péc
reformas visas pasvaldibas sp€s patstavigi darit tam jau no-
teikto. VARAM apkopojusi 111 uzdevumus, un tie ir mingti ne
vien likuma Par pasvaldibam, bet ar1 citos normativajos aktos.

Ka tiks izmantota reforma ietaupita nauda?

e P&c Latvijas Bankas aprékiniem, pasvaldibu pakalpoju-
mus koncentrgjot iedzivotaju skaita zina lielakos novados, ie-
sp&jamais ictaupijums varctu sasniegt 189 milj. eiro. Tie paliks
pasvaldibam, un tos vares izmantot pasu izvélétam prioritatem.

Vai novadu attalakajas vietas neradisies nomales

o efekts?
ledzivotaju skaits samazinajies galvenokart emigracijas dél,
un ta ir cie$i saistita ar darba iesp&jam. Planojot attistibu ap
regionalas un nacionalas nozimes centriem, tiks raditas iesp&jas
katras vietas potencialu izmantot pilnvertigak un emigraciju
mazinat. Bitiski ir arT stiprinat pilsonisko apzinu, veidojot
biedribu, apkaimes kopienu, konsultativo padomi u.tml. Ta cil-
veki var iestaties par labaku dzivi savas dzivesvietas apkaime.
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Prieka pavelnieks

Viens no cilvékiem, kura vardu piesauc saistiba ar Ziemassvétku un Jaungad
Kuldiga, ir JANIS PETERSONS. Caurcaurém stendenieks, kur$ ar uznémuma Ar
Soviem un objektiem priecéjis ne tikai Kuldigas iedzivotajus vien.

Ka nonaci pie idejas, ka ja-
veido gaismas objekti?

90. gados saku nodarboties ar
diskotekam. Bija tada diskote-
ka Alfa. Tad tas kaut ka parau-
ga kompanija, kas pasakumos
nodro$ina gaismu un skanu, bet
nu jau septinus gadus piedalos
dazados gaismas Sovos gan Lat-
vija, gan arpus tas, piemé&ram,
Staro Riga. Gadu gaita uzkra-
juSies materiali un jau gatavas
konstrukcijas, kas jaliek lieta.
Nemot véra to, ka Sobrid telpas
stradat nevaram, tiek vilkti lauka
visi materiali, kurus var izman-
tot ara. Ta tas rodas.

Kuras valstls ar §adiem ob-
jektiem esi bijis?

Katru gadu braucam uz Klai-
pedu, vairakas reizes ir biits Tal-
lina, arT Somija. Lielakoties tur
darbojamies ar gaismas striikla-
kam, kadas bija arT Kuldigas Pil-
s€tas svétkos Maras diki.

Kas ir nozimigakais, sarezZgi-
takais objekts?

Ja pie tiem pieskaitam gaismas
striklakas, tad par apjomigako
var saukt 140 metrus garu strik-
laku Sovu, kuru uz 18. novembri
uztaisijam Talsos. Tas ir ne tikai
tehniski vissarezgitakais, bet ari
apjomigakais objekts. M&s So-
vos médzam izmantot ar tadus
objektus, kas sastav no daudzam
komponentem: lazeri, mizika,
gaismas objekti krastos, video-
projekcijas. Vissarezgitakas bija
pirms diviem gadiem Klaipeda
Juras svetkos uzliktas striikla-
kas. Sie svétki tur notiek tris die-
nas, un katru reizi izméginam ko
jaunu, lickam klat jaunas sastav-
dalas. Ta ir tada ka misu plat-
forma, kura citiem atradam to,
ko esam uzbiivéjusi, un mums to
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Nesezonas laiks tiek
izmantots, lai gaismas
atrakcijas pilnveidotu
un raditu jaunas.

arT lauj darit. Var teikt, ka visu
gadu gatavojamies tiesi $im fes-
tivalam, kura atradam savus sa-
sniegumus. Visekstrémakais pa-
sakums bija 2019. gada, kad miis
uzaicinaja uz Tamperi Somija.
Aizlidoju apskatit vietu: tur iz-
veidojusies ezeri, kas savienoti
ar kanaliem, kuros ir kritumi, jo
tur atrodas turbinas. Aizbraucu,
skatos un saprotu, ka tur neko
nevargs uztaisit, jo straume tada
ka Ventas rumba. Ta ari pateicu
pasakuma organizatoriem, bet
vini mani nomierinaja, sakot, ka
otra pus€ straume ir mierigaka.
Tur arT veidojam gaismas ob-
jektu, nostiprindjam ar neskai-
tamam trosém. Viss izdevas, un
pérn atkal tur bijam ar saviem
objektiem.

Idejas. Kur tas rodas?

Patiesiba viss ir jau kaut kur

Janis Pétersons ar skanu un gaismu sacis
darboties 90. gados diskotéka Alfa. Nu vin3
gan Latvija, gan citas valstis svétkos veido

skaistas gaismas un skanas instalacijas.

redz&ts, tikai pielagots misu
idejam un iesp&jam. Jebkuru
ideju var pilnveidot. Man patik,
ja objekts ir pilnigs — ja ta nav
tikai plika striiklaka. Viena gais-
ma, viens lazers nestradas. Jabut
lielakam efektam.

Tas ir gluZi ka melomaniem,
kuriem patik pilnskanigas
kompozicijas.

Ja, ta var teikt.

Cik bieZi sanemat atsauks-
mes no vienas vai otras pilsétas
iedzivotajiem?

Tas ir loti patikami, ja vai nu
e-pasta, vai feisbuka sanemu
vestules vai komentarus par
Sovu. Vislielakais gandarijums ir
tad, kad p&c pirmreizgjas pavie-
soSanas kada pilséta no tas atkal
zvana un prasa, vai nav kaut kas
jauns, ko tur atradit. Tas parada,
ka viss ir kartiba. Jasaka godigi,

rotajumiem
istic gaismas

ka latvie$i nav no tiem, kuri vien-
karsi uz ielas teiks pateicibas var-
dus. Mgs piedalamies arT Rigas
apkaimju izgaismoS$ana, un reti
kurs nak klat un kaut ko saka.

Vai ta ir ta pati skandaloza
Rigas apkaimju izgaismoSana,
pret kuru ir pretenzijas polici-
jai?

Ja. Mums tur ir viens objekts
Anninmuiza. Bikerniecku meza
gaismas performance ir ta, kas sa-
c€lusi vétru. Pret cilvéku piepla-
dumu iebilda Rigas pasvaldibas
policija, kas pieprasija gaismas
izslégt. Bet tas bija iesakuma —
Sobrid situacija normalizgjusies.
Tie, kuri So festivalu izdomaja,
visticamak, nav parak priecigi.

Tadi objekti prasa pamatigu
gatavoSanos, pieméram, egle
Kuldiga, Maras diki. Ziema,
aukstums, tidens...

Kuldigas pasakuma Ziemas pasaka varéja vérot sniegparslas uz kultdras nama sienas, krasu tuneli un citus objektus, ilgi dega gaismas egle Maras diki.

Ja, ir jaizdara majasdarbs, lai to
paveiktu atrak, bet tapat aiznéma
visu dienu. Vairak neka 120 LED
lensu. Kameér tas visas salika...

Cik cilveku ir uzpémuma Ar-
tistic?

Es esmu Tpasnieks, sieva ir gra-
matvede, un ir darbinieki. Kopa
septini. Katram ir, ko darit. Briva
bija visa pagajusi vasara, bet, sa-
koties rudenim, visu laiku esam
nodarbinati. Cerams, ka vasara
viss atsaksies. Brivais laiks tiek
pavadits, lai konstrukcijas piln-
veidotu, uzmetinatu jaunus ram-
jus. Izskatas, ka telpas tik driz
nekas neatsaksies, tap&c jaorien-
t&jas uz pasakumiem daba. Sadas
tadas idejas un iestrades jau ir.

Alberts Dinters
Jana Pétersona arhiva un
autora foto
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PASAULE Izmantojot divus attélus un nelielu informaciju par kadu pasaules vietu vai objektu, mégini

atpazit, ka to sauc!

Kas ta par vietu? ;i

Sis valsts lielakais nacionalais parks, kura platiba ir 44 807 km? Otrs liclakais pasaulé. Tas izveidots
1922. gada, lai aizsargatu pasaul€ lielako bizonu ganampulku. Parka ir viena no pasaules lielakajam sald-
fidens deltas vietam, ko veido vairakas upes. ST teritorija 1983. gada atzita par UNESCO pasaules man-
tojuma objektu, nemot véra biologisko daudzveidibu. 2013. gada valdiba nacionalo parku atzina par vis-
jaunako un pasaulg lielako tumso debesu rezervatu. Sis apzim&jums palidz saglabat nakts dzivi lielajam
siksparnu, nakts vanagu un pti¢u populacijam, ka arT apmeklétajiem lauj izbaudit ziemelblazmu.

Atbildi gaidam Iidz 14. janvara 11.00, to siitit konkursam Pasaules pazinéjs, Kurzemniekam 1905. gada iela 19,
Kuldiga, LV-3301, vai e-pasta: konkursi@kurzemnieks.lv vai iemest redakcijas durvju pastkasté.

[ { _ceADE |

1. kartas atbilde: Antigva un Barbuda.

Pareizi atbildejusi: Rasma Stepe, Daina Gerente, Ingars Neimanis, Gunta Folkmane, Ausma Kreidere, Velta
ViSnevska, Indra Grandava, Inese Midrijane, Ruta Orlova, Vineta Kondranicka, Vilnis Béning, Ojars Silkans,
Gunta Grundmane.

VESTURE

Kurzemnieks sadarbiba ar Kuldigas novada muzeju piedava
konkursu, kas liek papétTt vésturi vai vienkarsi atceréties dazadus
notikumus Kuldigas, Skrundas un Alsungas novada.

=

Konkursu atbalsta
veikals Cikade.

2. jautajums
Ar kadu notikumu saistits fotoattéla redzamais?

Atbildi un, ja ir, arT atminu stastu par attéla redzamo Iidz 14.
janvara 11.00 satit e-pasta: konkursi@kurzemnieks.|v.

1. jautajuma atbilde: Kuldigas vecie kapi — Parka un Mazas &
Kapu (vélak Zinatnes, tagad ielas savienotas
Parka iela) ielas stdris. Varti uz latvieSu W TR
kapiem. Centra ielu savienojums starp Parka 2 'wB ;
un Edoles ielu. weEH

Pareizi atbildéjusi: Daina Gerente, KULDIGAS NOW‘“*‘

Ingars Neimanis, Indra Grandava, Gunta MUZEJS e

Grundmane.

FOTOKONKURSS

Kas Saja attéla ir citadak? Acodi neatbilstibas!

Konkursu atbalsta

Atbildes I1dz 14. janvara 11.00 sitit e-pasta: konkursi@kurzemnieks.lv vai fotoattélu, izgrieztu no laikraksta
(ne kopétu), sttt redakcijai 1905. gada iela 19, KuldTgd, LV-3301, vai iemest redakcijas véstulu kastité. — =3
Pareizi atbildéjusi: Velta Visnevska, Indra Grandava, Ingars Neimanis, Daina Gerente, Ojars Silkans, [

Ausma Kreidere, Gunta Grundmane.

MINI MIKLU!

Kas tas ir?

Zila, tumSa vilnaine, pilna uguns
dzirkstelem.

JANVARA ERUDITS

Atbildi meklgjiet kada no Kurzemnieka numuriem un lidz 14. janvara 11.00
sitiet e-pasta: konkursi@kurzemnieks.Iv!

Kurs ir Sigada putns?
Atbilde: Kuldigas slimnicas dzemdibu nodala pasaulé naku$ajam

500. bérninam vecaki Amanda Krista Gruntina un Kristaps Kaltnieks deva
vardu Kristens Olivers.

Atbildes lidz 14. janvara 11.00 sitit e-pasta:
konkursi@kurzemnieks.lv vai satit redakcijai
1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai iemest
redakcijas véstulu kastTté.

Pareizi atbildéjusi: Ojars
Silkans, Daina Gerente, Ingars
Neimanis, Ausma Kreidere,
Gunta Folkmane, Velta
Visnevska, Indra Grandava, Anita
Smitere, Gunta Grundmane.

VEIKALS

|
e
RADOHEN CILVERIEM

Konkursu atbalsta
veikals Pindzele.

Atbilde: egle.

Pareizi atbildéjusi: Daina Gerente, Gunta
Folkmane, Ingars Neimanis, Ausma Kreidere,
Velta ViSnevska, Indra Grandava, Ojars Silkans,
Gunta Grundmane.

Rezultati par pérna gada pedejo ceturksni un Sigada pirmo ceturksni
tiks skaititi kopa. Tad klis zinams, kuri aprili sanems balvas.

KRUSTVARDU MIKLA

Veidojusi Daina Skribane.
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Risinajumu gaidam lidz 14. janvarim.
Horizontali 1.Gramatu izdevnieciba Riga. 3.Zviedru kinorezisora

I.Bergmana (1918-2007) filma Smaids vasaras... . 5.Amerikanu rakst-
nieces M.Micelas (1900-1949) romans Vejiem ... . 7.14.gs. kravas kugis.
8.Kannu kinofestivala balva ... palmas zars. 12.Spurdze. 13.Improvizéta
dziedaSana bez vardiem dZeza. 14.Sausi labibas augu stiebri. 15.Bavé-
jami objekti. 17.Lapu koks, Kanadas nacionalais simbols. 19.Retas, ari
skrajas (novec.). 21.Krievu rakstnieka A.Tolstoja (1893-1945) trilogi-
ja ... celi. 22 Paligiekarta stellés auduma raksta veido$anai. 26.Francu
grafikis (1908—-1982). 27.Plass bezmezu Iidzenums ar sausam vasaram.
28.Doma, iecere. 29.LatvieSu aktieris, rezisors (1917-2015). 31.Neliels,
peleks zvirbulveidigo kartas putns. 33.Skandinavu mitologija — medibu
un sléposanas dieviete. 35.Vacu rakstnieka F.Sillera (1759-1805) drama
Vilhelms... . 36.Medicina — partraukt slimibu ar efektivu, atru arstéSanu.
37.Karsu spéele, kura jasavac 21 punkts. 38.Ratu apmale. 39.T¢€ls danu
rakstnieka H.K.Andersena (1805—-1875) pasaka Meza gulbji.

Vertikali.

1.Latviesu saftirika A.Ruberta (1893-1960) pseidonims. 2.Glita,
skaista (sar.). 3.Diennakts dala. 4. Amerikanu rakstnieka Dz.Londona
(1876-1916) romans Martins... . 5.Tadas, kas nemaksa dargi. 6.Apdzi-
vota vieta Rijjienas novada. 9.1talu arhitekts (1697-1751), autors Trevi
striklakai Romas. 10.Dzivnieka p&das, ko klaj apmatojums. 11.Perio-
diski applustosi pazeminajumi, periodiski applistosas purvainas pla-
vas. 15.Pilséta Belgija, slavena ar mezgimu darinaSanu (knipeléSanu).
16.Popgrupas Bitli dalibnieks (dz. 1940). 17.Atbalstam paredz&tas niijas,
spieki. 18.Laikraksts. 19.Veikli, zigli. 20.Ungaru komponista I.Kalmana
(1882-1953) operete. 23.Adas saistaudu slanis, kas atrodas zem epider-
mas. 24.Neliela silku sugas jiiras zivs. 25.Sporta apavi. 29.Pataga, ar
zagars (sar.). 30.Pagasta centrs Saldus novada. 31.Plakans, garens, vie-
na gala sasaurinats darba riks (ka skel$anai). 32.Nodeldéta zaru slotas
atlikusT dala (apv.). 33.Zviedru rakstnieka A.Strindberga (1849-1912)
drama Sapnu ... . 34.Antontms vardam ieeja.

Pareiza atbilde: DATORGRAFIKA.

Atbildes

Horizontali. 1.D&ka. 7.Soks. 9.Lauri. 10.Bordo. 11.Saga. 13.Basmati. 15.ago. 17.Serpa.
21.Aplis. 23.Valkira. 24.Sers. 25.Gate. 26.Trupa. 27.Ana8a. 28.Peru. 31.Sils. 33.Grafiks.
34 Hifas. 35.MieZi. 38.Tece. 40.Alksnis. 43.Mist. 45.Reihs. 46.Kares. 47.Sals. 48.Aile.
Vertikali. 1.Dons. 2.Alba. 3.Kulba. 4.Siks. 5.Abra. 6.Irsis. 7.50vs. 8.Sabo. 12.Adere. 14.Marks.
16.Grimt. 18.Pustula. 19.Kaupers. 20.Hronika. 22.Pagasti. 29.Elite. 30. Ofiss. 32.LoZas.
36.Tacis. 37.Astri. 38.Tops. 39.Eirs. 41.Kase. 42.Niks. 43.Misa. 44.Tame.

kel

.. Salonveikals

Uzvarétajam davana
gadata sadarbiba ar
salonveikalu Akcents.

Pareizi atbildéjusi: Daina Gerente, Gunta Vaciete, Bruno
Mekss, Alma Bredovska, Velta Visnevska, Velta Visnevska, Ojars
Silkans, Gunta Grundmane.

Atminé&jumu, izgrieztu no laikraksta (ne kopétu), sitiet uz redakciju
Krustvardu miklu konkursam, Kurzemnieks, 1905. gada iela 19,
Kuldiga, LV-3301, vai iemetiet redakcijas véstulu kastité!
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LABSAJUTAI

Lai ziemas VvE&jS nenodara pari adai

leva Elstina,

Tpasniece,
kosmetologe

Mainoties gadalaikiem, mai-
nas gan tas, ka geérbjamies, gan
tas, kadus kosmeétiskos Iidzeklus
lietojam. Lai arT ziema saglabatu
starojosu un veselu adu, jauzma-
nas no v&ja un sala, no straujas
temperatiiras mainas. Adu mit-
rinat ir Joti svarigi, Ipasi tapéc,
ka papildus to sausina apkures
gaiss, bet janem veéra, ka kréms
uz sejas jauzklaj vismaz stundu
pirms dosanas ara, lai tas paspe-
tu iesiikties. Citadi v&j$ un auk-
stums mitrajai sejai var nodarit
pari. Vislabak lietot kartigi baro-
josus krémus, lai adu neapsalde-

kermena bara Soul

tu. Ipadi tas ir svarigi, ja planots
lauka uztureties ilgak. Barojoss
kréms izveidos taukainu aizsarg-
kartu, kas adu pasargas. Zem se-
jas kréma var lietot serumus, kas
bis laba papildu kopsana.

Loti noderigi ir ziema lietot se-
jas maskas. Tas piedava ne tikai
skaistumkops$anas kabineti, bet ir
arT nopérkamas un &rti lietojamas
majas. Ipasa uzmaniba japievers
sausai adai, jo Sis tips auksta vgja
cie$ visvairak. Ka papildu aizsar-
dziba kalpos dekorativa kosméti-
ka — tonalie krémi un puderi.

Ja ada no v€ja un sala tomér
cietusi, ta var klit loti sausa, lo-
bities. Tad obligati vajag sasmé-
rét ar barojosu krému, var lietot
nomierino$u masku. Labak tadu,
kas nav janomazga, piem&ram,
auduma masku, kas piesticinata
ar labajam vielam. To p&c lieto-
Sanas nonem un atlikuSo mitru-

mu iemase ada. Nevajadzetu aiz-
rauties ar pastaisitam maskam,
jo nav zinams, ka seja reaggs.
Vienigais, ko vargtu pielaut, ir
alveja, kuras mikstumu var iema-
st ada. Bet nevajadzetu berzt vai
izmantot skrubjus.

Vejs loti boja ar1 lupas, tapéc
ziema vislabak lietot biezakus
un barojosakus balzamus un cen-
sties ltpas neaplaizit. Tapat jaat-
ceras So balzamu uzklat uz nakti,
lai sasprégajusi ada var dzit un
atveseloties.

Adai patiks, ja to pie specialista
palutinas ar kadu dzilas mitrina-
Sanas vai vitaminu sejas proce-
daru. Un nevajag aizmirst par
saules aizsargkrému, pietickamu
tidens daudzumu un vitaminiem
uzturd, jo, lai ada bitu skaista, tai
vajag ne tikai pareizu kopSanu,
bet ar sabalans&tu uzturu.

VIRTUVE

Janvara izaicinajums

Katrina
Spuleniece-
AiSpure, uztura
specialiste

Ka ik janvari biedriba Dziv-
nieku briviba aicina cilvekus
padomat par uzturu un met
izaicinajumu vismaz Soménes
izveléties veganas vai vegeta-
ras maltites.

Akcija Neapéd zemeslodi pievers
uzmanibu industrialas lopkopibas
ietekmei uz klimata parmainam
un e-pasta sniedz interesantas, ie-
dvesmojosas augu valsts receptes.

Ta ir iesp&ja uzturu dazadot, jo nav
noslépums, ka parmérigs galas pa-
terins var novest pie sirds un asins-
vadu sistémas un onkologiskajam
slimibam. Turklat ne vienmer tick
€sta gala, bet gan tas izstradajumi,
ka desas, pusfabrikati, konservi,
kuros ir daudz sals, tauku un par-
tikas piedevu.

Tas nenozimé, ka visiem jaiz-
vélas vegetars vai veganisks dzi-
vesveids, tomer ir verts smelties
idejas, ko pagatavot no augiem,
un vismaz dazas reizes nedéla
celt galda &dienu bez galas. Ta
var iepazit jaunas gar$as un pa-
gatavosanas veidus, uzlabot ve-

selibu un darit labu miisu plané-
tai. Protams, svarigi €st sezonali,
jo partikt tikai no ievestajiem
darzeniem un eksotiskajiem aug-
liem arT nav planétai draudzigi.
Ziema jagéd miisu paSu saknes,
ka burkani, kali, raceni, selerija,
kartupeli. Labi ir saglabajusies
kaposti, kirbji, jatukSo arT sal-
detavas. Satigumu &dienam dod
paksaugi un s€nes. Naskoties var
ar medu, saldeétam ogam, zave-
tiem augliem, pasu gatavotiem
gardumiem, kuros var pielikt
mazak cukura un taukvielu, pie-
vienot pilngraudu miltus. Jabit
tikai v€lmei un izdomai.

CEPTI ZIEDKAPOSTI AR
MELNAJAM LECAM UN DATELEM

P

e

Vajadzés: ziedkapostu galvinu,
2 éd.k. olivellas, gardvielas (Cili pulveri,
maltu kuminu, maltu ingveru, kanéli),
100 g melno l&cu, sali, 1 &d.k. riekstu ellas,
sarkano sipolu, desmit dateles, pétersilus,
50 g spinatu, 1 t&jk. medus, %2 &dk k. tahini
pastas, %2 laima sulas.

Ka pagatavot. Sakarsé cepedkrasni
[idz 220 gradiem. Ziedkaposta rozites
sadala, sajauc ar olivellu un gardvielam.
Cepamo pannu izklaj ar cepamo papiru,
pukkapostus liek vienad slant un cep
15-20 mindtes, Iidz tie nedaudz apbriné.
Uzvara litru Gdens ar sali, liek iek$a lécas
un vara, lidz gatavas, bet nav parvaritas.
Noka$, atdzesé un sajauc ar riekstu ellu.
Pagatavo mérci — blodinad ar dakSinu
sajauc medu, tahini pastu un laima sulu.
Ziedkapostus samaisa ar mérci. Pievieno
zalumus, sakapatus sipolus, sagrieztas

dateles, spinatus. Ja nav pieejami Sie
zalumi, var lietot citus, pieméram, pasu
izdiedzétas kreses vai sinepes. Uz 8kivja
karto lecas, virst liek pukkapostus ar
piedevam.

HUMUSS AR PAPRIKU

i

Vajadzés: bundZinu konservétu turku
zimu (var arT paSu varitus zirmus), 2 kiploka
daivinas, 2 &d.k. citronu sulas, 1 &d.k. tahini
pastas (var lietot apgrauzdétas sezama
séklinas), papriku (var pievienot citu
darzeni — 3kéli kirbja vai ta biezeni), sali
un maltus melnos piparus, 4 &d.k. olivellas.
Ka pagatavot. Paprikai iznem séklotni,
sagriez divas dalas, liek uz plats, kas izklata
ar cepampapiry, un 15 mindtes cep krasn,
kas iepriek$ uzkarséta Iidz 200 gradiem.
Tad nedaudz atdzesé un noloba mizinu.
Zirniem nolej 8kidrumu. Visas sastavdalas

sablendé krémiga masa. Pasniedz ar
darzeniem vai zieZ uz maizes.

CIA SEKLU PUDINS AR OGAM

4

Vajadzés: 8 édamkarotes ¢ia séklu,
2 glazes mandelu piena vai cita augu
piena, ja nelieto govs piena produktus,
2lielus bananus, ogas, auglus péc patikas
Ka pagatavot. lepriek$gja vakara nomizo
bananus un ar daksinu saspaida, sajauc ar
¢ia seklam, pielej mandelu vai citu pienu
un samaisa. Sadala porcijas, parsedz un
uz nakti noliek vésuma uzbriest. No rita
pudinu grezno ar ogadm un augliem péc
patikas. Te labi var izmantot ogu krajumus
saldatava. Sadu pudinu var pagatavot ari
bez banana, séklas uzbriedinot piena.
Saldumam var pielikt medu.

..........................................................................................................

MAJDZIVNIEKAM

Moderna radioséta
vai parasts govju gans?

Divu liela un vidéja auguma sunu saimnieks no privatma-
jas Kuldiga interesé€jas, vai vérts iegadaties radiosétu — sleptu
teritorijas noZogojuma un kontroles sistému, kas palidz dziv-
niekam saprast savu vietu séta vai piemajas darza.

Dzirdetas atskirigas atsauksmes. Vieni to noverté atzinigi, citi
konstatgjusi dazadas vainas: mitruma sabojajas, nevar nomainit
baterijas, suns tik un ta pamanas aizskriet prom, turklat ierice ir
darga — no 70 eiro (akcijas cena interneta, bet par tik zemu vien-

mér ir izpirkts) lidz 500.

Sarmite
Slisere,
kinologe,
Ventspils

sunu skolas un
majdzivnieku
viesnicas
vaditaja:

— Nevar ta vertét: der vai ne-
der. Situacijas ir dazadas, tapat
sunu raksturs. Radioséta ir ti-
kai paligierice, un saimniekam
dzivnieks tapat jamaca un tam
jaierada, kur ir teritorija, ko
patvarigi atstat nedrikst. Iero-
bezojosa sist€éma var palidzet
impulsivos gadijumos, kad tas
nespgj parvarét kadu instinktu
vai argju apstaklu izraisitu vel-
mi bégt, bet pirms tam jaiema-
ca, ka tada ir. Janem véra, cik
licla vieta jaierobezo. Ja zeme
ieraktais radios€tas vads par-
trikst (tas ir trausls, to var no-
postit kurmji, zurkas), tad var
gadities, ka jaizrok visa garu-
ma, jo parravuma vietu neredz
un nav tadu detektoru, kas to
noteiktu.

Es ieteiktu lauksaimniecibas
elektrisko ganu — tadu, ko iz-
manto aitu un govju ganibas.
Tas ir letakais, iedarbigakais
un ilgstosakais veids. Stiepli

(vislabak plato) apvelk apkart
s€tai un tik biezi, lai suns, mé-
ginot izlauzties, dabtu stravas
sitienu. Diez vai otrreiz megi-
nas. Kada suna saimniece tadu
ierikoja, lai nosargatu savu
daildarzu. Pirms tam milulim
patika tur iet parakaties un
citadi to apskadét, bet nu jau
divus gadus gans nav bijis ja-
ieslédz, jo suns atri iemacTjas,
ka tur iet nedrikst. Lai stravas
sitienu nedabiitu garamgajeji,
nejausi vai tiSuprat pieskaro-
ties Zogam, stiepli ieriko ieks-
puse netalu no ta.

Radiosétas minuss: liclie, art
vidgjie suni ieskrienoties un ar
l&cienu tai var tikt pari, tacu
atpakal nenaks, jo atcer€sies
trako sitienu.

Gan ar radios€tu, gan elek-
trisko ganu suns jaiepazistina.
Japieved pamazam klat, turklat
pavada. Jalauj sanemt stravas
triecienu, vienlaikus macot:
iesi talak, bus daudz briesmi-
gak. Pavada vajadziga tapéc,
lai suni pieturtu, jo tas var
krist panika. P&c tam piegajie-
nu atkarto cita vieta, un dziv-
nieks jau bis ievérojis plato,
elektrisko lenti un saks saprast,
ka labak klat tai neiet.

Veélies kapt uz slepém,
bet baidies?

DazZviet sniegs turas, un bri-
vajas dienas varbiit izdodas
paslepot, bet ar ko sakt?

TO VAR VISI

Slépot var iemacities jebkurs.
Sportiski cilveki to izdara at-
rak, bet prieku beigas giist visi.
Visvairak tiek noslogoti kaju
muskuli, ka arT védera un mu-
guras muskulatiira. Slépot sa-
meriga deva ir ieteicams jebku-
ram veselam cilvékam.

Distancu sléposana iesp&jama
dazada limeni: veselibas, fit-
nesa un sporta. STm kustibam
ir ciklisks raksturs. Tas notiek
vienlaikus vairakas locitavas, ir

Sagatavoja
Inta Jansone

saistitas un paklautas noteiktai
secibai. Visiem sléposanas vei-
diem kopiga ir slidésana, atgri-
diens ar slépi un atgriidiens ar
ndjam.

AP(}ERBS

Ieteicama termovela, slépo-
Sanas bikses un jaka, dzempe-
ris, cimdi (ne vilnas, jo tie sa-
mirkst), cepure, Salle. Svarigi
novertét laikapstaklus — parak
silti sagérbtam bis griti kus-
teties.

KALNOS JABUT KIVEREI
Kalnu sléposana gadas kri-
tieni un galvai vienmér jabit
drosiba. Ieteicams vilkt planu
cepuri, jo kivere pati kalpo ka
silta cepure. Vislabak lietot
specialas sléposanas zekes (tas
ir siltas un piemérotas slépjza-
bakiem); ja tadu nav, tad paras-
tas un vel planas vilnas zekes.
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PARDOD

SIA Vévers pardod priedes skaidu kuri-
namas BRIKETES ar piegadi. Cena:
130 eiro. Talr. 26651831.

Pardod kokskaidu BRIKETES,
120 EUR/t + piegade. Talr. 28196838.

Piedavajam kvalitativas bérza BRIKE-
TES, ilgi deg, mazs pelnu atlikums, ar
visu piegadi Kuldiga tikai 128,80 eiro par
paleti. Talr. 20331463.

Skalditu lapkoku MALKU.
Talr. 27885688.

Sausu MALKU maisos, kravas.
Talr. 26544462.

SIA AJG plus - sazadgétu nomalu
MALKU. Talr. 29399939.

Pardod ar piegadi zagétavas atgriezumu
MALKU; skaldttu malku; 3 m garu meza
malku. Talr. 29249578.

Sausu MALKU. Talr. 29254530.

Pardod sausu MALKU maisos.
Talr. 27811870.

VAJADZIGI

SIA Balza (41203014061), atsakot darbu,
vajadzigi STRADNIEKI pie kokapstra-
des inijam. Alga, sakot ar 3 EUR/stunda.
Talr. 29235649.

1]

SVEASKOG
BEZ MAKSAS atftira no krumiem
laukus un citas aizaugusas platibas.

PERK zarus, cirsmu atlikumus,

PERK
AUTOMASINAS. Talr. 20294598.

Uzpérkam nogrieztus dabigos MATUS
astés par labu cenu. Minimalais garums:
35 cm. Talr. 24915507.

GRAMATAS. Talr. 22721881.

DAZADI

Sertificéta BUVFIRMA ar pieredzi veic
dazadus bavdarbus, dokumentacijas
noformésanu. Talr. 29705025.

SIA Energoparks piedava kravas auto
ELEKTRIKA/DIAGNOSTIKA pa-
kalpojumus. Stkaka informacija pa
talr. 25184808.

SIA Energoparks veic APAUGU-
MA tiriSanu ar kniebéjekskavatoru.
Talr. 28813110.

Atri un I&ti ieriko DZILURBUMU.
Talr. 29605105, 28205914.

Viss par
reklamu
Kurzemnieka!
Talrunis 63324881.

Skeldojamo materialu,
o 25 622 293 (Aris)

18. janvari no 10.00 idz
13.00 Kuldiga, Martinzalé,

DONORU DIENA.

Lidzi janem pase, donora
apliectba, bankas konta nr.
Blsim uzmanigi,
ievérosim distanci!

SIA LATEIRA

m Perk cirsmas,
meza ipasumus.
B Pérk ozola un o3a
kaminmalku (3m):
meza, pie cela vai razotne.
B Palidz noformét
dokumentus.

B Veic cirsmu stigoSanu,
dasto$anu, novértésanu.

0 27030802 (ipasumi, cirsmas),
29997742 (kaminmalka),
X info@lateira.lv.

Lasi mds arT interneta:
www.kurzemnieks.Iv!

LIDZJUTIBAS

Cilvéka dzivei ir zvaigznes gajums —

Ta iemirdzas un nodziest.

Paliek klusums, neizteikti vardi.
l.Auzind./

Visdzilaka lidzjatiba Austrai, masu

zaudgjot.

pusnaktij.

Ventavie$i un dirigente

Lai balta saule,

Zala zéle

Un viegla zeme

Smiltaja! sedz.
IV.Kokle-Livina./

Izsakam Iidzjttibu Dainuvitei Bérzi-

[zsakam [idzjttibu Dainuvitei Bérzinai,
no mammas atvadoties.
Kaimini Raidstacija

Kad viss bis apsnidzis,
Es balta meza svétnica iesu,
Vel vienu zvaigZnu sauju lagSu ziemas

Jatam I1dzi Dzidrai Kraminai,
dzivesdraugu maZiba pavadot.
Inga, Kristine, Edgars ar gimeném

Lai sapnis balts vinas dvéseli aija
Un klusais miers ar saviem sparniem

Izsakam Iidzjtttbu Dacei Pusilovai un

nai un tuviniekiem, maminu smiltaja gimenei, mammu miZibas cela pavadot. Varaviksnes audéjas
pavadot. Bijusie kolegi Snépeles
SIA Kuldigas PVAC kolektivs pamatskola Lai balta saule,
Zala zale
Tuvs cilvéks neaiziet, Vakarzvaigzne mirgo klusi, Un viegla zeme
Vins tikai parstaj lldz&s bat... Sirds nu mieru atradusi. Smiltaja!
/S Kaldupe./ /A.Lusis./ IV.Kokle-Livina./

Izsakam visdzilako lidzjatibu Ligitai
Vihmanei, mammiti mdZiba pavadot.

Skumju bridT esam kopa ar Guntu
Tomsoni un vinas tuviniekiem, no vira
ILMARA atvadoties.

Annina un Sarmite
1S.Kaldupe./
Sanem, lab& Zemes méte,
Vienu sirmu mamuliti,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smil$u villainem.

[T.dz./

Izsakam visdzilako ITdzjatibu un
skumju bridi esam kopa ar ERNAS
ANSEVSKAS tuviniekiem, vinu smilsu
kalnina pavadot.

JA.Elksne./

Izsakam Iidzjttibu Viesturam Zviedrim,
mamulu aizsaulé pavadot.

Balzas kolektivs ZS 45. KNB personals

FINANSES

Ka vairak ietaupit?

Jaunaja gada vairums apnemas sakt kadu no-
darbi, tostarp censties ietaupit naudu.

JA PIRKUMS SVARIGS, MEKLE LABU

Atcerieties parunu Skopais maksa divreiz, jo, pie-
meéram, labi apavi kalpos ilgak!

NEPERC TO, KAS ATRI BOJAJAS

Jas ieperkat produktus nedglai, un veikala karo-
jas daudz kas. Stop! Dala sabojasies vél pirms tam,
kad paspgsiet to pagatavot. Salati kastit€ — jau péc
tris dienam. Pirkt uzreiz 50 kg kartupelu, ka to da-
rjja vecmamina, ir jéga tad, ja ir vieta, kur glabat.
Citadi, kamé@r &dat grikus vai risus, kartupeli izdigs
un kliis miksti.

IEPERCIES PIE MAZAJIEM UZNEMEJIEM

Biezi vien mazaku pilsétu veikalos (Ipasi tirgos)
var atrast neparastu keramiku, viet€jo dizaineru
drébes un rotas, zalu t€jas vai mazo bravétavu al-
koholu, un tas nemaz nav sliktaks ka Riga, ir pat
1etaks. Un art tad, ja rokdarbi tiek pardoti interne-
ta, meistars no mazpilsétas, visticamak, par darbu
lugs mazaku samaksu.

MACI VECAKAJIEM LIETOT INTERNETU

Pensionariem vieglak samaksat komisiju, rékinus

maksajot klatieng, nevis darit to tieSsaisté vai par
pensijas piegadi maksat skaidra nauda, nevis lie-
tot maksajumu karti. Méginiet paskaidrot, cik vini
gada ietaupis, ja tomer iemacisies dazas lietas darit
interneta!

PIERAKSTI IZDEVUMUS

Kad redzgsiet, ka divu ned€lu laika picas piega-
dei uz majam iztéréts ap 100 eiro un tikpat maksa
jauna mikrovilnu krasns, tas palidzgs izvertet prio-
ritates.

MEKLE IZDEVIGAKU TARIFU

Kas jums vajadzigs vairak: neierobezots zvanu
minisu skaits vai neierobezots mobilais internets?
Varbiit visu laiku zvanat tantei uz Ameriku? Ne-
baidieties telefona operatoru maintt, ja pasreiz&jais
piedava mazak izdevigus noteikumus! Tas pats at-
tiecas uz banku.

AUTOMATIZE MAKSAJUMUS

Ja neesat akurats cilveks, laiku pa laikam varat
aizmirst samaksat par komunalajiem pakalpoju-
miem, internetu vai kreditu. Norékinu automatiza-
cija pasargas no soda naudas par kav&jumiem.

Sagatavoja Inta Jansone

Cik maksas zvans uz Lielbritaniju

Kops janvara uz Lielbritaniju neattiecas Eiropas
Savienibas (ES) viesabonéSanas reZims viesaboné
ka majas. Tas nozime, ka mobilo sakaru operatori
var noteikt arT augstaku tarifu vai turpinat pas-
reizeéjo. Atrodoties Lielbritanija, pateretais datu
apjoms netiks ieskaitits ES kopéja apjoma.

Vienlaikus fikséto un mobilo sakaru operatoriem
nav obligati jaieveéro mazumtirdzniecibas tarifa gries-
ti starptautiskajiem zvaniem uz Lielbritaniju. Lidz
§im, no Latvijas zvanot uz $o valsti, lietotajs maksaja
ne vairak ka 0,19 eiro par mindti un 0,06 eiro — par
1szinu bez PVN.

Sabiedrisko pakalpojumu reguléSanas komisija
(SPRK) aicina tos, kuri plano doties uz Lielbritani-
ju vai telefoniski tur sazinaties ar adresatiem, iepazit
sava operatora tarifu izsaukumiem uz Lielbritaniju un

viesabongSanai, atrodoties tur.

Skaidro SPRK tirgus analizes nodalas galvenais
tirgus un tarifu eksperts Maris Sirmais: ,,Lai gan si-
tuacija mainijusies, Latvijas mobilo sakaru operatori
var turpinat tarifu viesaboné ka majas vai art noteikt
citus. Tacu lietotaji par mainu jabridina vismaz mé-
nesi ieprieks. Sobrid redzam, ka miisu mobilo sakaru
operatoru pieeja ir dazada. Dala nosaka jaunu maksu,
bet dala saglaba.” Ja operatori izv€las turpinat tarifu
viesaboné ka majas, lietotaja paterétais datu apjoms,
atrodoties Lielbritanija, netiek ieskaitits kopgja ap-
joma, ko vins drikst izmantot viesabon&Sanas laika,
atrodoties ES. Eiropa reZims viesaboné ka majas lauj
celot un par zvaniem, 1szindm un datu izmantoSanu
maksat tadu pasu cenu ka majas, un tas ir speka jau
kops 2017. gada 15. maija.
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Pirkstu mitrums

Birmingemas universitates pétnieki Lielbritanija noskaidrojusi,
ka cilveku pirkstu galos ir paSregul€joss mitrino§s mehanisms,
kas uzlabo sakeri. Lidzigi epidermali veidojumi ir arT primatiem.
Tas, ko pazistam ka pirkstu nospiedumus, ir adas sabiezg&jums
ar lielaku sviedru dziedzeru blivumu neka citur kermeni. Miisu
pirkstu mitrums palidz noturét rokas objektus, pieméram, vied-
talrunus, var kalpot ka paraugs protéZu izgatavoSana, robotu un
virtualas realitates veidoSana. Pirkstu spilventinu sp&ja automa-
tiski pielagot nepiecieS$amo mitruma Itmeni aizskaramajai virs-
mai — stiklam, audumam, kokam utt. — ir devusi priekSroku ne
tikai cilvékiem, bet evolucionari arT primatiem, pieméram, sausos
un mitros laikapstaklos tiem veidojas labaka sakere ar virsmam
neka laciem, kakveidigajiem un citiem, kas rapjas kokos.

SEN
Studé ateismu

Alsungas stradnieku ciemata un kolhoza Alsunga partijas pirmorganizacijas vadiba (sekretars b. Garo-
kalns) darbojas ateistisko jautdjumu studésanas pulcins. Taja ir 15 dalibnieku — ciemata iedzivotaji un kol-
hoza laudis. Pagajusa gada rudent pulcin$ saka regularas nodarbibas, kuras vada b. Racenajs. Klausitaji
parrundjusi interesantus tematus Divi pasaules uzskati, Zindtnes vareniba un religijas bezspéciba, Zindtne
un komunisma celtnieciba un vairakus citus. Minéta pulcina dalibnieki ne tikai pasi macas, bet arT aktivi
piedalas dazados pasakumos. Ar vinu lidzdalibu ciemata organizétas padomju tradicijas: pilngadibas svétki,
bérnu svétki, miruso pieminas dienas, apbedisana un citas. AT turpmak iecereti vairaki interesanti pasaku-
mi — vakars par antireligisku tému, ciemata biblioteka iekartos stendus ar attiecigiem materialiem, nolasis
lekcijas kultiras nama.

Ateistisko jautajumu studeSanas pulcins paredz veikt kop&jus pasakumus ar Alsungas vidusskolas antireli-
gisko pulcinu, kas strada skolotaju b. Garanes un Jansones vadiba. A §is pulcing darbojas rosigi. Notikusi
jautajumu un atbilzu pcpusdiena. Uz jautajumiem atbildgja pasi pulcina dalibnieki. Darbs antireligisko jau-
tajumu pulcinos izraisTjis to dalibniekos lielu interesi.

Padomju Dzimtene 1963. gada 10. janvari

Skatitaju pateiciba novadniecei

,Cilvéki iedalas divas grupas: vieni musu darbu noverté un ir pateicigi, tau dalair
pilnigi pretéja,” saka Panordmas skatitaju egles sanéméja, kuldidzniece Anita Abula.

Vina seSus gadus strada Neatlieka-
mas mediciniskas palidzibas dienesta
Jelgava un tagad apgiist kardiologiju
Rigas Stradina universitates Reziden-
taras studiju fakultaté. Vairakiem me-
dikiem eglites davinatas ka pateiciba
par darbu pandémijas laika. Anitu
izvirzijis Neatlickamas mediciniskas
palidzibas dienesta Zemgales regio-
nala centra vaditdjs Dmitrijs Serge-
jevs.

A.Abula secina: ,,Pedéja gada mai-
nijies loti daudz, tostarp aizsargli-
dzekli un procediira, ko ieveérojam.
Agrak pie pacienta devamies ka pa-
rasti, tagad mums ir aizsargmaskas,
aizsargteérpi, jaievero pareiza nogérb-
Sanas péc izsaukumiem. Otra vilna
laika maskas janésa visu laiku — ar1
arpus izsaukumiem visa dezira.

Mums ir ierobezotaka sazina ar kole-
giem, nenotiek praktiskie trenini.”

Darba pieredzetas dazadas situaci-
jas — ir gadijies, ka cilveki pret dro-
§ibas noteikumiem izturas nievajosi:
»Dala slimibas nopietnibai netic,
atsakas vilkt masku, un tas rada gru-
tibas. Ipasi tad, kad mums jauzdod
epidemiologiskie jautajumi, lai no-
skaidrotu svarigu informaciju, tacu
cilveks nesadarbojas. Katrs jauns ko-
vida slimnieks stacionara nozime to,
ka citam pacientam palidziba var tikt
atteikta. TieSi tapec masku valkasana,
atstatuma ievérosana un pargjie notei-
kumi ir butiski.”

A1T par vakcinam cilvékiem ir daza-
das versijas. Tomér A.Abula atgadi-
na, ka agrak tas tapa ilgak tiesi nau-
das un citu resursu trikuma déel, tacu

Sobrid visa pasaule mobilizgjusies ci-
nai pret vienu virusu, un tas izstrades
tempu veicingjis. ,,Ta ir parbaudita,
un tiesi vakcina varétu palidzét mums
epidemiologisko situaciju uzlabot.
Esmu sanémusi pirmo vakcinu, un
lidzigi ka difterijas potei sakuma bija
stivums un smagums roka, tac¢u péc
divam dienam tas pariet. P&c noteikta
laika jasanem otra deva.”

Toposa kardiologe uzsver, ka arT péc
kovida apturéSanas medikiem darba
bts daudz: ,,Visi fokus€jas uz vienu
slimibu, bet arT pargjas nekur nav
pazudusas. Noteikti bGis jacinas ar ie-
laistam vainam, audzgjiem un citam
veselibas problémam, kas tagad ne-
tiek novérstas.”

Elisa Rudzite
Anitas Abulas arhiva foto

Neatliekamas
mediciniskas
palidzibas dienesta
Jelgavas darbiniece,
kuldidzniece Anita
Abula stasta,

ka medicina
stradajo3ajiem Sis

ir grats laiks, tapéc
liels prieks sanemt
Panoramas skatitaju
pateicibas egli.

Izvirzita Dejas balvai

,Burvigas zinas - ar izradi Stasts par Klaru

un Riekstkodi esam nominéti Dejas balvas
kategorija Dejas iestudéjums bérniem un
jaunieSiem!" ta feisbuka priecigi vésta masu
novadniece, horeografe Gunta Liepina-Millere.

8. janvari Kultiras ministrijas
tieSsaistes konferencé pasludinati
nacionalas nozimes apbalvoju-
ma — Dejas balvas — pretendenti
12 grupas un miiza balvas sanéme-
ji: pedagoge, horeografe un Deju
svétku virsvaditaja Ingrida Edite
Saulite un baletdejotajs, pedagogs
Haralds Ritenbergs.

Kategorija Dejas iestudéjums
bérniem un jauniesiem balva tiks

Stasts par Klaru un

Aina no izrades

Riekstkodi.

pasniegta pirmoreiz. Stasts par
Klaru un Riekstkodi ir multime-
diala izrade, kas iepazistina ar
baleta Riekstkodis modernizétu
versiju. Taja izmantota klasiskas
un laikmetigas dejas sint€ze, ka
arl jauns skatfjums uz galveno

Ei Kurzemnieks

varonu Klaras un Riekstkoza pie-
dzivojumiem. Misdienu meitene
ar vecakiem brauc automasina un,
skirstot 11dzi panemto gramatu, iz-
tele izdzivo pasaku par Riekstko-
di. Izrades producents — 7S Dance
Academy, horeografi — Talis Sils

(@) jaunais_kurzemnieks

un G.Liepina-Millere.

Balvai izvirziti dazada formata
notikumi, klasiskaja un laikmeti-
gaja deja atseviski izcelti arT ho-
reografi un dejotaji. Visas katego-
rijas skatits veikums divos gados.
Laureati sanems naudas balvu un

® www.kurzemnieks.lv

makslinieces Gintas Griibes vei-
dotu statueti. ApbalvoSanu riko
Latvijas Dejas informacijas centrs
kopa ar Kulttiras ministriju.

Jana Siiruma
TS Dance Academy arhiva foto

[1 @kurzemnieks_K

Vél var nobalsot
par labako
pastnieku

Latvijas Pasts (LP) des-
mito reizi riko konkur-
su Mans pastnieks, lai katra
regiona godinatu to past-
nieku un nodalas opera-
toru, kuru Kklienti atzinuSi
par precizako, zino$ako un
izpalidzigako.

Lai nosauktu savu labako
pasta darbiniecku, LP aici-
na ikvienu klientu vél Iidz
31. janvarim anketu iesniegt
tieSsaiste (http://anketa.
pasts.lv/) vai arT nosttit pa
pastu ar jau samaksatu pie-
gadi — drukatas ir ievietotas
visos Laikrakstu un zZurna-
lu abonésanas katalogos
2021. gadam, kas pastkasti-
tes bez maksas tika piegadati
pirms abon&S$anas kampanas
pérn oktobrT.

Par iesniegtas reklamas formu, saturu un
stilu atbild reklamas devéjs.
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