b Celojums V.Plidona Kuldigas vidusskolas
uz Gruziju padomes priekSséde Edite Petrika:
ziema. ,Neklatienes macibas no 1. lidz

3. klasei iet visgrutak,
jo noteikti jabat

e Vvecaku klatbutnei.”
=> 3. lpp.

'_‘\ => 6.-7. lpp.

LAIKRAKSTS VIDUSKURZEMEI

Cena - 5 - : : _
080eiro Friziere Monta Putnina: ,Pandémiju uztveru
ka oficialu atvalinajumu, jo parasti médzu

Nr. 9 padoties un sev brivdienu nociept, ja
Otrdiena, 2021. gada 2. februaris (11 642) klientam |oti vajag.”

I

Karoga diena - Zemessardzes zibakcija

Katru gadu 29. janvari Skrunda svin Karoga dienu, lai pieminétu 1919. gada notikumus, kad pulkveza
Oskara Kalpaka bataljons atbrivoja Skrundu no lieliniekiem un izcinija loti svarigu uzvaru, kas noteica
Neatkaribas kara gaitu. Soreiz svétki aizvaditi klusi, bet ar Zemessardzes zibakciju.

4. Kurzemes brigades zemessargi cauri
pilsetai devas ar militaro tehniku, tadgjadi
godinot $o dienu un O.Kalpaka paveikto.
Vizité bija ieradies ari aizsardzibas mi-
nistrs Artis Pabriks un ministrijas valsts
sekretars Janis Garisons, kuri kopa ar
Kurzemes brigades komandieri, pulk-
vedi Andri Riekstu un novada domes
priekssédi Loretu Robeznieci Skrundas
centra nolika ziedus pie pieminas akmens
O.Kalpakam. Akcija netika publiski izzi-
nota, lai iedzivotaji nepulcétos.

,»MEs Vvisi esam neapmierinati ar to, ka
Covid-19 krize ieilgusi, bet es grib&tu at-
gadinat —kad ta bas pagajusi, visas driimas
dienas un neapmierinatiba parvertisies par
pozitivam atminam,” p&c ziedu nolikSanas
Kurzemniekam sacija A.Pabriks. ,,Ja atce-
ramies 1919. gada janvara notikumus, tos
arT uznéma ar daltam jatam, jo cilveki
cinijas un krita, bet nu ta ir uzvaras diena.
Rezultats bija pozitivs.”

Aizsardzibas ministrs uzsvéra, ka katra
darbibas médz but kladas, var kaut kas
nepatikt, bet kopigiem spekiem situacija
tiks parvaréta. Gan Skrundas, gan visiem
toposa novada iedzivotajiem vins novélgja
veiksmi un ticibu tam, ka viss bus kartiba.

Aizsardzibas ministrijas vadiba apmek-
18ja arT Rudbarzu muizu un ar L.Robeznieci
un pasvaldibas izpilddirektoru Gunti
Putninu parrunaja pulkveza O.Kalpaka
profesionalas vidusskolas izveidi. Tapat G i — i
tika apmekl&ts poligons MezZaine, kur ar ta " eyl g = =K
attistibu iepazistindja Kurzemes brigades =~ i : :
komandieris A.Rieksts. Zemessardzes 4. Kurzemes brigade Skrunda sviniga brauciena godina Karoga dienu un pulkvedi Oskaru Kalpaku.

Alberta Dintera teksts un foto

Bez_d_ar_br_uekl var macities Horeografe leva PIEKTDIEN, 5. februari:
attalinati. B_'temeqe par . = Raimonds Pauls un Kuldiga.
> 3.1Ipp. cinu ar adas vezi. = Gints Gravelis - Liepajas gada
Ka klajas mazajiem bail no riskiem, = Sakas priekdvélésanu agitacija.
veikaliniem. > no naves, un = Kabiles pagasta notikumi.
' 2.1pp. | diskomforta - Pensionaru
v - . slépjas mans veikalina
Ko pa_s_\_/aldlba_s ga@a no komforts.” R
Labklajibas ministrijas. - Rado3a pieeja
=> 10. lpp. > 8.1pp. pandeémijai. TG o a7ss
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Dumjaki jau neklus

Klausoties, ka Kuldigas
novada pagastu péarvalzu
vadTtaji apspriez gratibas
laukos, ko gimenés, Tpasi 2
daudzbérnu saimés, radi- P
jusas attalinatds macibas, )
meéginaju atceréties savas
skolas gaitas. Kam pateikties,
ka pamatskola dazbrid biju apala teicam-
niece? Skolotajiem, vecakiem? Ne jau nu
mammai Gaglei un internetam, kas tolaik
pie mums vél bija zinatniska fantastika. At-
ceros, ka tévs, par Cetrinieku zemaku atzimi
ieraudzijis (tolaik piecu ballu sistema), aiz
rokas veda pie skolotajas laboties. Laikam
jau vina pirmas Latvijas brivvalsts laika skola
gltas zinaSanas ne algebra, ne vésturé ta
Tsti neatbilda padomju izglttibas programmu
prasibam. Par krievu valodu pat nerungjot —
to macities man palidzéja mamma, jo Sibi-
rija bija beigusi krievu skolu. Bérnudarza
neesmu gajusi. Vecaki daudz lasija: gra-
matas, avizes. Tad
jau laikam no viniem
iemacijos burtus at-
pazit. Savukart réki-

Daiha
Tafelberga

»Nenoliedzami  nagana tolaik varéja
grutdk Sodien  vingrinaties, ar masu
ir skolas un_kciltiem lzlé_r.nitem

= veikalus spéléjot ar
vea_m’_la bernu vecajiem koka skai-
vecakiem, tamkauliniem. Tatad
kuriem ari kaut kada gimenes
savs darbs nozime bijusi, vis-
- " maz pirmos solus
Jadam- zintbu kalna sperot.

Macijos Kuldigas

2. vidusskola, un tur

ziemas spelgont ka

likums ,katru gad’ no jauna” plisa apkures

katli. Tam klasém, kam pietrika telpu citas

skolas, bija majséde. Diemzél ne ilgstosa,

jo kaut kad jau tos katlus salaboja. Mana

laika viens no teikumiem, kas ar prieku biezi

lietots, bija: ,Es todien nebiju skola!” Ja vien

bija mammas vai téta parakstita attaisno-

juma zime, tad varéja tikt no kontroldarba
pildisanas vala.

Manas meitas gan gaja bérnudarza. Tad
bija janonemas ar darba lapam. Vél sakum-
skola un dazus vélakos gadus vinam node-
réja manas augstskola gatas zinasanas. Péc
tam prasme iemacitt to vai citu priekSmetu
bija atkariga no pedagoga. Atceros vecaku
sapulci, kura vismaz divas reizes izskanéja:
,,Més varam iemacrt tam, kur$ nak uz sko-
lu.” Tas nemaz nebija tik loti sen, kad par
koronavisusa sekam pat nojausmas nebija.

Gadu skaita zina ne manam, ne manu bér-
nu, ne tagadé&jam skolas laikam tadas lielas
8kirtnes jau nav, tomer |oti strauji daudz kas
ir mainijies. Nenoliedzami grutak Sodien ir
skolas vecuma bérnu vecakiem, kuriem
art savs darbs jadara. Skolotajiem, kuru
slodzi un likmi attalinatajas macibas nevar
apréekinat. Tomér nedomaju, ka ne Covid-19
ierobezojumu un tehnologiju nepilnibu, ne
datoru un zinoSu vecaku vai skolotaja kla-
tienes padoma trikuma dé| laukos iestasies
gariga atpaliciba.

TRIS PAR VIENU

Ka vértéjat situaciju ripniecibas precu tirdznieciba, kura tagad daudz

dizliegumu?

,CENSAMIES UN CINAMIES"

1 Inga Stara, SIA Metrins veikala
e Bérnu bodite pardevéja:

— 18. decembri mums bija pedéja
normala darbdiena, tad bijam diksta-
v, un kops 12. janvara darbalaiks ir
samazinats un sestdienas nestradajam.
Cilveki uz veikalu nak loti maz un ir
nesaprasana, kapeéc bérnam zekites var
nopirkt, bet turpat blakus apaksbikses

nedrikst. Ir neapmierinati. Perk nepie-
cieSsamako: cimdus, zekes. Bérni aug,
vajadzigi jauni apavi, virsjakas, ziemas
bikses, dzemperi, bet attalinati tos pa-
sttt ir neiesp&jami. Visiem modeliem
izmé@ri precizi neatbilst standarta iz-
méram — vecaki velas bérnam apgerbu
uzlaikot un tikai tad iegadaties.

Kaut ka cinamies, bet stradat ir ]oti

,NEGRIBAM PABALSTUS. GRIBAM STRADAT"

Elina Zukova, apgérbu un
e apavu veikala Armadio 1pas-
niece:

— Attalinati turpinu tirgot, bet par
spidosu $o situaciju nevar nosaukt.
Ta nav normala — cilvékam apgerbs
un apavi jauzmeéra, pirms tos perk.
Mums mazpilséta ziema cilvéku nav
tik daudz, lai stavétu rinda un drizme-
tos apgerbu veikala. Lielveikalus gan

,,KOLOSALS BARDAKS!"

3 Aldis Dilans, datorlietu un
e kancelejas precu veikala
PC Konsultants tpasnieks:

— Tirgotaji nolikti uz pauzes. Minis-
tru kabineta noteikumi uzrakstiti Saus-
migi neskaidri, un ir dazadi traktgjumi,
ko drikst tirgot un ko ne. Cilvéki mekle
apvedcelus, ka pie mantam tikt. Saja
bardaka aizvien vairak paradas kreisa
tirdznieciba, par ko netiek ne ¢eki sisti,
ne nodokli maksati. Nemaz nerunajot
par to, ka netiek ieveroti epidemiolo-
giskie ierobezojumi.

Mehaniski aizslédzot kadu nozari
uz ilgu laiku, logiski, ka tidens mekl&s
celus, pa kuriem izlIit cauri. ledzivo-
taju apzinigums ne tuvu nav tads, lai
censtos likumus ievérot. Katram sava
vajadziba tuvaka.

Atbalsts, ko valdiba propagandé ka
uznémejiem pieejamu, nemaz tik vien-

gaz rinki, bet tur tirdznieciba drikst
notikt. Sausmigi negodigi! Ar tadiem
lémumiem valdiba atbalsta arzemju uz-
némumus, bet savejos apzinati gremde.
Rekini, nodokli jamaksa. Vienigi par 1ri
krizes situacija mums €kas ipasnieks
dod atlaidi.

Dikstave arnevar iet. Pirmkart, ar to
pabalstu nevar izdzivot. Otrkart, darba
devgjam pie valsts dota pabalsta nestra-

karsi nav sanemams. Tad vél Veselibas
ministrija informg, ka ierobezojumi
bis tik ilgi, kamér kumulativaja pe-
rioda saslimuso nebiis vairak par 200.
Nu, piedodiet! Vai tas biis vasara? Pa to
laiku mazumtirgotaji biis aizgajusi pa
skuju taku! Veikalu aizvérSana varétu
biit islaiciga, pieméram, uz nedélu, bet
kompleksa ar citiem noteikumiem, lai
apturgtu cilveku plismu. Tagad to izda-
rot veikalos, bet mierigi atlaujot braukt
parpildita transporta, tam nav jégas. Ja
tiesi tirdznieciba ir tik bistama, kapéc
lielveikalos masveida nav saslimusas
kasieres? Tatad tur saslims$ana neizpla-
tas tik loti. Skolotajas slimo. Tas nozi-
mg, ka, esot viena telpa ilgi, bistamiba
pastav. Varbit izklaides vietas, kur ir
ilgstoss kontakts un slikta gaisa apmai-
na, ir bistami. Bet par veikaliem tadu
zinu nav. Griekija min&ta ka piemérs,

smagi. Cik ilgi $adi var€sim noturgties,
nezinu. Vaditaja saka, ka centisimies.
Man $kiet, ka tadi ierobeZojumi nav
pamatoti. Pie mums mazaja veikalina
cilveki nepulcgjas. Nekad te drizma
nav bijusi. Pa vienam diviem ienak,
distanci ievéro. Drizak daudz cilvéku
vienuviet ir lielajos partikas veikalos.

dajosajam darbiniekam japiemaksa.
Kur lai nem to naudinu, ko piemaksat?
Treskart, iepirktas ziemas preces vispar
netiek iztirgotas. Pat ne tas mazums,
kas tagad. Kur tad lai liek? Kastes uz
nakamo gadu? Mes gribam dzivot, ka
normaliem cilvékiem pienakas. Negri-
bam pabalstus — gribam stradat.

kur, atverot tirdzniecibu, saslimSana
pieauga. Bet tur ta tika atveérta kopa
ar skolam.

Valdiba saka: ierobezojumi ir visas
Eiropas valstis. Bet tur, ja veikals var
stradat, tad drikst tirgot visas preces.
Ierobezojums precu grupam bija tikai
vel dazas valstis. Ta tiek kroplota
konkurence. Arguments, ka visu var
nopirkt interneta, ir apSaubams. Iedo-
majieties pensionaru no Rudbarziem,
kuram vajag automasinai rezerves dalu
vai kaut ko no santehnikas! Ka lai to
izdara? Vai nu $maukties un méginat
nopirkt pa kreiso, vai palikt bez preces.

Aplamibu ir daudz. Sava valstT ar
miisu cilveéku blivumu un iep€mumiem
nevaram ka piem&ru nemt bagatas Ei-
ropas valsts metodiku. Tur sleégtajiem
veikaliem ir pilnigi citads atbalsts.

Jolanta Hercenberga

Izsmeki ir atkritumi!

Esmu mierigs cilvéks — saspring-
tas situacijas parak nesatraucos
un atri dusmas neaizsvilstos, tacu
aizvakar gan sacepos. Soreiz runa
ir par smékéejoSo sabiedribas dalu.
Ne par to, cik tas kaitigi veselibai,
jo tas uz katra paSa sirdsapzinas,
ne par to, ka kads vienaldzigi pus
seja dumus, bet tieSi par koordi-
nacijas traucéjumiem. Jus jauta-
siet, kdds sméeketajiem sakars ar
koordin&ciju. ArT man radas Sads
jautajums, ieraugot izsméekiem

Ja pamanat
ko interesantu,
nofotografgjiet un satiet:
redakcija@kurzemnieks.Iv!

piedrazotus parkus un ielas, Tpasi,
kad to paklajs izveidojies blakus at-
kritumu urnai. Vai tieSam ir tik grati
izmest tam paredzétaja vieta dazus
centimetrus talak? Es saprotu, ka
metot var netrapit, ka véj$ izpus
no rokam vai suns péks3ni izbiedé
un sméka gals izkrit no rokam, bet
kas ir aizliedzis to pacelt un izmest,
kur piendkas? Lai gan padzilinatu
pétijumu nav, zinatnieki 1§, ka
cigareSu filtram vajag 500-1000
gadu, lai daba pilnTgi sadalttos. Bal-

tas Skiedras taja ir nevis kokvilna,
bet gan plastmasa. Precizak, celu-
lozes acetata polimérs, ko izmanto
plastmasas raZzoSana. Més kaut
ka esam iedomajusies, ka izsméki
nav atkritumi, un metam tos pa labi
un pa kreisi. TaCu $ada domasana
jaizskauz, ja vélamies dzivot tira un
skaista pilséta. Ceru, ka cilvéki vai-
rak aizdomasies gan par ietekmi uz
vidi, gan to, ka izskatas apkartne,
kura paSiem jadzivo.

Elisa Rudzite

Par iepriecam un pabédam zinojiet Kurzemniekam
e-pasta: redakcija@kurzemnieks.lv.
Lasitaju verojumi nav anonimi.
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Neklatiene: verojumi,

secinajumi

Edite
Petrika,
V.Plidona
Kuldigas
vidusskolas

padomes
priek§séde

Neklatienes apstaklos dzivojam jau
kop$ pagajusa gada pavasara, kad uz-
liesmoja pirmais kovidvilnis un macibas
pirmo reizi notika attalinati. Skolai ir bijis
laiks izvertet ieguvumus un minusus,
stundam notiekot §ada rezima.

Uzskatu, ka Vila Plidona Kuldigas
vidusskola ir izstradajusi sameéra pozitivu
planu, kas palidz $aja procesa virzities uz
prieksu. Skolai bijusi iesp&ja salidzinat,
ka klajas pagajusa gada pavasari, rudens
semestrT un paslaik. Kopa ar mums, ve-
cakiem, ar audz€kniem un pedagogiem
ir izvertets labakais variants, un skola
strada p&c ned¢las grafika, kas tiek atstitits
piektdiena pirms jaunas macibu nedélas.
Audzekni var izveidot savu planu, kurus
priekSmetus macisies atrak, kuros ja-
iegulda vairak darba, tapec tos gatavos
pakapeniski, kurus atstas apguvei uz
nedglas beigam. Skola ar datoriem nodro-
Sinajusi visus bérnus, kuriem bijusi $ada
nepiecieSamiba. Tapat ir Joti kompetents
datorspecialists, kur§ palidz, ja datoru
vajag savest kartiba.

Katru dienu notiek tieSsaistes stundas
platforma Zoom — ir obligatas, kad visi
apgiist jauno vielu, notiek patstavigie dar-
bi, respektivi, stundas notiek identiski ka
skola, bet katrs atrodas sava vide. Tas ari
ir viens no smagakajiem jautajumiem, jo

audzekni vairs netiekas, viss notiek tikai
attalinati, bérni ir nogurusi, jo pietrukst
draugu un skolas vides.

Domaju, ka, sakot no 6. klases, sko-
1€ni jau ir loti patstavigi un ar macibam
tiek gala. No 1. I1dz 3. klasei noteikti iet
visgratak, jo jabiit vecaku klatbiitnei.
Bérni ir par mazu, lai uzdevumus paveiktu
patstavigi. Ja vecaki var §im procesam
pieslégties, tad domaju, ka bérni uzde-
vumus izpilda, bet tiem, kam vecaki var
palidzet tikai arpus darbalaika, ir vairak
griitibu. Sadarbojoties ar pedagogiem,
tadas situacijas jarisina. Uzskatu, ka Saja
vecuma posma vislabak biitu apmekléet
skolu klatien€, un ceru, ka drizuma tas
vargs notikt.

Runajot par parbaudes darbiem un
eksameniem, noteikti jaskatas, cik ilgi
ierobezojumi biis speka. Ja februart tie
nebeigsies, uzskatu, ka eksameni jaatce].
Daudzus vecakus tas uztrauc. Rodas jau-
tajums, kadi biis iestaSanas nosacijumi,
ja bérns dodas uz citu izglitibas iestadi.
Domaju, ka tas jalemj Izglitibas un zi-
natnes ministrijai, lai nosacijumi visur
biiti vienoti.

Izglitibas kvalitate noteikti ir paslik-
tinajusies, jo, apgustot programmu kla-
tieng, Itmenis noteikti ir augstaks. Esmu
domajusi, ka saslimstibas ltmeni varctu
izvertet katra pasvaldiba, un, ja tas ir
zems, atlaut turpinat macibas klatieng, bet,
ta ka valdiba $adu lémumu nav pienémusi,
tad dzivojam péc kopigiem noteikumiem.

Iesaku visiem bt loti pacietigiem, jo
griiti ir gan pedagogiem, gan vecakiem,
gan audzekniem. Bisim saprotosi viens
pret otru $aja perioda un, ieverojot valsti
noteiktos ierobezojumus, gaidisim pozi-
tivas parmainas!

Bezdarbniekiem - attalinatas

macibas

Sandra
Krinkele,
Nodar-
binatibas
valsts
agentdras
(NVA)
Kuldigas
filiales
vaditaja

Laika, kad klatienes macibas nav
iesp&jamas un filialeés nav ari vél sakti
attalinati kursi, NVA sadarbiba ar Latvijas
Universitati piedava iesp&ju registrétajiem
bezdarbniekiem un darba mekletajiem vai-
rakus kursus bez maksas apgiit attalinatas
izglitibas platforma LU Open Minded.

Vel lidz 5. februarim var pieteikties
tieSsaistes kursiem Finansu antropologi-
Jja. Lekcijas par naudas nozimi, ko vada
Andris Suvajevs, un Gribasspéks, ko vada
Ansis Jurgis Stabingis.

A.Suvajeva macibas paplasina skatiju-
mu uz finansu apriti. Tajas tiek stastits, ka
darbojas finansu sistéma un kada nozime
taja ir dazadam valstim, skaidrots, vai

nauda ir tikai sauss ekonomikas riks vai
ari ta iemieso kosmologisku, politisku un
moralu vestijumu par miisu dzivi. Latvijas
iedzivotaju aktualie ekonomiskie sarez-
&ljumi tiek apskatiti gan véstures, gan
teorijas konteksta.

A.J.Stabinga kurss atklaj gribasspeka
un sasniegumu ideologijas dazadas iespé-
jas, ka ar1 gribasspéka saistibu ar cilvéka
brivibu, emocijam, stresu un sp&ju sa-
sniegt mérkus. Tiek piedavati panémieni,
ka iepazit sevi.

Platforma LU Open Minded ir arl citi
piedavajumi. Jebkura laika var noskatities
videolekciju kursu Praktiska makroekono-
mika, kas popularzinatniski izskaidro $is
nozares ietekmi ikviena cilvéka dzivé un
dazadus jédzienus: procentu likme, cenu
limenis, investicijas, maksajumu bilance
u.c. Kursu pasniedz LU asociéta profesore
Sandra Jekabsone. Par macibu sakSanu
un pabeigSanu jainform& NVA filiales
atbildigais darbinieks.

Piesakoties filiale kadiem kursiem, dazu
dienu laika uz noradito e-pasta adresi tick
nosiitita piekluves saite. Tiem, kuri Saja
platforma jau macijusies, piekluve bis
atrodama NVA klienta profila. Bezmak-
sas macibas japabeidz 120 dienas kops
piekluves sanemsanas.

1

Kuldiga, Baznicas iela, preti veikalam
Saldo, pagajuso ceturtdien nolauzta
laterna, kas dienu velak véel atradas tur-
pat, tacu automasinas stikli un lauskas
bija savaktas. Sava pastavesanas laika
ta cietusi vismaz piecas reizes.

Pasvaldibas policijas priekSnieks
Kaspars Sabans komenté: ,,To nolauza
28. janvara pecpusdiena ap 18.00. Viss fik-
séts videonoverosanas kamera. Redzams

Neveiksmigais stabs

: NS e
Ar auto nolauztais laternas stabs Baznicas
iela skumji gul ietves mala.

gan auto, gan numura zime, un tas pazi-
nots Valsts policijai. Viegla automasina,
braucot pa ietvi ar labo automasinas pusi
virziena uz domi, ietriecas staba. Iespe-
jams, kur aizskatijas, kaut kas novérsa
uzmanibu, nepamanija. Vaditaja apskatija
notikuma vietu un devas prom. Par laimi,
paietvi neviens negaja un stabs nevienam
netrapija.”

Elisas Rudzites teksts un foto

AKTUALAIS JAUTAJUMS

Sodien - Svetu diena. Miisu senti taja 1&ja sveces no aitu taukiem vai vaska, bet

februari sauca par svetu ménesi.

Vai jiis majas dedzinat sveces?

Ingrida Purina, pen-
sionare:

—Majas dedzinu daudz.
Man patik tiesi dzeltenas
— tadas ka saulite. Man
dzeltena krasa patik gan
pukes, gan svec€s. No-
skanai patik arT aromatiskas sveces ar
indie$u un citu austrumniecisku aromatu,
pieméram, kanéli. Loti laba un vese-
liga garSviela. Es pat teiktu, ka sveces
dedzinu vairak neka maizi &du. Esmu
pieradusi to darit no jaunibas dienam.
Varbiit vietgjie to ta neatzist, bet man
ka iebraucgjai no liclakas pilsétas patik.
Skiet, ka mazpilsétas un laukos sveces
dedzina krietni mazak. Vismaz ta spriezu
pec saviem pazinam. Zinu pat tadus, kuri
sveces nevar ciest.

Dagnija Voika, darz-
niece:

— Protams! Pilnigi
jebkadas, bet galvenais
— bez smarzas. Mani tas
traucg, jo briziem smar-
za liekas loti sintgtiska.
Sadavinatas ir loti daudzas sveces, jo
visi draugi un radi zina, ka man tas patik,
tap&c pasai nemaz nav japerk.

Janis Arajums, Sef-
pavars:

— NBg, jo istaba tas
izdedzina skabekli un
bérniem nav, ko elpot.
Iededzam kadu vienigi
uz svétkiem, bet reti.
Viena zurnala, neatceros vairs, kura,
izlasTju, ka tas ietekm& mazus bernus un
skabekli, Tpasi maza istaba: klaist grutak
stradat, cilveks kliist miegainaks. Tapec
miismajas sveces tiek izmantotas loti
reti. Pieminas dienas noliekam uz ielas,
jo tas ir citadak neka telpa.

Ilze, kuldidzniece:

— Man patik visadas:
kadas ir, tadas dedzinu.
Izvelos peéc garastavokla
un prieksroku dodu tam,
kuras var ielikt svec-
turl. Es lieku uz galda,
un problému nav. Kakis man ir, bet uz
galda nekapj — zina, ka tur nedrikst.
Dedzinu gandriz katru dienu, arT no ri-
tiem. Pati savam priekam arf taisu: pirku
vasku un vaska plaksnes biSu veikala.
Man loti patik, un bisu vasks dezinfi-
c€ gaisu. Retu reizi kadam uzdavinu.
Gribétos dabiit svecu formas, bet tagad
jau nevar nekur nopirkt. Meita Anglija
taisija un pardeva, bet tur neaizgaja —
nevienu Tsti neinteres€ja. Bet Latvija gan,
man $kiet, cilvékiem tas |oti patik.

smarzai un formai no-

=
zimes nav — tas, kuras

majas ir, arT dedzinu. M@&s gan pérkam,
gan pasi lejam. Mamma visu laiku to, kas
paliek pari, svecei izdegot, izkausg, ielick
degli, un sanak jauna svece. Ta teikt, neko
zuduma nelaiz.

ad

Karlis Ozols, bezdarb-
nieks:

— Pa retam aizdedzinu
bez istas nozimes, vien-
karsi noskanai. Krasai,

Juris Pumpucs, strad-
nieks:

—Es nededzinu, bet sieva
gan diezgan biezi. Vairak
par to piedomaju svétkos,
pieméram, Ziemassvetkos
iededzam eglité un arl
Adventes vainaga, bet ikdiena ar to no-
darbojas sieva. Vinai patik aromatiskas,
un arl man pat tiri labi patik, ka smarzo.

Katrina Blaua, Elisas Rudzites foto
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Izmainas pavasara

semestri

28. janvari valdiba mainijusi
vairakus Ministru kabineta
noteikumus, kas skoléniem
nosaka valsts parbaudes darbu
laiku, vidusskolas eksamenu
skaitu, ka ar1 brivlaiku.

Nemot véra 3. klaseém pagarina-
to ziemas brivlaiku, diagnosticgjo-
Sie darbi tam notiks marta.

Ta ka macibas parsvara notiek
attalinati un tas savukart ietekme
valodu apguvi, vidusskoléniem
centralizetie eksameni svesSva-
loda notiks maija. Valdiba cer,
ka, epidemiologiskajai situacijai
uzlabojoties, skoléni savas va-
lodas prasmes biis pilnveidojusi
klatieng.

Lai iegiitu vidusskolas atestatu
gan Sogad, gan nakamgad, nebiis
obligati jakarto ceturtais jeb izve-
les eksamens. Tris obligatie biis
latvieSu valoda, matematika un
viena sveS§valoda. Ceturto var€s
kartot pec izveles, ja tas vajadzigs
iestajai augstskola. Par 9. klasu
gala parbaudijumiem valdiba lems
Somenes.

Pavasara brivdienas visiem

DiagnosticéjoSie darbi

3. klasei:

= macibu valoda: mutvardu dala
no 25. janvara lidz 2. martam,
rakstu dala 3. marta;

= matematika 9. martg;

= latvieSu valoda mazakumtautibu
programma 11. marta.

Centralizétie eksameni
vidusskoléniem
sveSvaloda:

= anglu valoda: rakstu dala

11. maija, mutvardu 11.-13. maija;
= vacu valoda 12. maija;

= krievu valoda: rakstu dala

13. maija, mutvardu dala

13.-14. maija;

= frantu valoda 14. maija.

skoléniem no 1. lidz 12. klasei
biis no 15. lidz 19. martam. Sa-
vukart 1. klasei, kurai brivlaiks
tika pagarinats, februarl nebiis
vienas ieprieks paredzetas brivas
nedelas. Taja dosies tikai tie sko-
leni, kuri pamatizglitibu apgust
talmaciba, socialas korekcijas vai
specialas izglitibas iestade.

Elisa Rudzite

Majam jauni rekini,
gimenés spriedze

Kuldigas novada pagastu va-
ditaji parrunajusi iesp€jas un
nedienas laukos saistiba ar
namu apsaimnieko$anu un at-
talinatajam macibam.

JALEMJ KOPA AR
IEMITNIEKIEM
Kuldigas komunalo pakalpojumu
vaditajs Artis Roberts skaidroja,
ka uznémuma notikusi optimi-
zacija, lai arvien pieaugosos
izdevumus kaut cik sabalansétu
ar ienakumiem, kuri lielaki ne-
top. Pern vajadzgjis pat par soli
atkapties — parskatit un samazinat
darbinieku skaitu. Taja pasa laika
Ministru kabineta noteikumu
prasibas maju apsaimniekoSanai
ir striktas, un ar pasreiz&€jiem
resursiem nav viegli tas izpildit.
Tapéc japalielina ienakumu dala.
Jau oktobrT iedzivotajiem izsititas
planotas tames, lai kopa lemtu,
ko darit. Atsauciba sakusies tikai
tagad, kad sanemti pirmie rekini ar
jaunajiem izcenojumiem.
Pagastu vaditaji ierosinaja ap-
saimniekoSanas maksu mainit
nevis ar janvari, bet veélaku me-
nesi, lai iedzivotajiem vieglak
rékinaties. A.Roberts piebilda,
ka katru gadu maksa netiks pa-
augstinata, turklat janem véra, ka
maju stavoklis un vajadzibas ir
atskirigas. ,, Vieniem bojats jumts,
citiem skursteni — katrai majai
savas problémas,” ta A. Roberts.
,,1as jalemj kopa, lai biitu efekti-
vitate. Tapec aicinam iedzivotajus
ar mums runat.”

VAI IEMACISIES?

Ar1 Covid-19 vakcinam misu
novada pagastos atsauciba vél ir
zema. Pagastu vaditaji gan atzina,
ka nu jau lauku laudis ierobezoju-
mus pienémusi un koronavirusa
izplatiba mazinajusies. Samieri-
najusies ar1 ar kultlras pasakumu
triikumu.

Domes izpilddirektores viet-
nieces Agneses Bukas taujati par
noskanojumu pagastos, parvald-
nieki atzina, ka ne gluzi dumpi, bet
nervozitati rada ieilgusas attalina-
tas macibas. Vecaki dusmojas, jo
viniem jastrada. Visur laukos nav
nodro§inata tehnika attalinatajam
macibam. Bérniem vajadzigs
pieauguso padoms, bet ne katrs
ir pedagogs. Pat tad, ja mamma
nestrada un ir majas, diez vai vina
varés paskaidrot matematiku vai
macit sveSvalodas. Jau ieprieks
dzivi laukos ietekmgjis izglitibas
triikums. Pasvaldibas domajot da-
zadus variantus, ka situaciju uzla-
bot vai vismaz nepadarft sliktaku.

Gudenieku pagasta vaditaja
Daina Bérende noradija, ka ne jau
tikai pie viniem ir piecu seSu bérnu
gimenes, kuras skoléniem majas
nav pat iesp€jas vienlaikus apses-
ties pie galda, kur nu vl lai katram
biitu savs dators. Valsts palidziba
$ados apstaklos nav paredzéta, jo
svess cilveks dzivokli nevar iet.
Valsts [imeni par to jadoma, sacTja
D.Bérende. Izskangja ierosina-
jums vispirms potgjamo saraksta
ieklaut skolotajus, lai varétu atsakt
macibas klatieng.

Daina Tafelberga

Partikas pakas ari sakumskoléniem

Attalinatas macibas sakusas ari 1.-4. Kklasei,
tapéc Iidzigi ka vecakajam klasem izglitibas
iestades sagatavojusas partikas pakas. Kuldigas,
Alsungas un Skrundas novada to saturs tiek sa-
gatavots péc Veselibas ministrijas ieteikumiem.

GIMENE VAR PIELAGOT EDIENKARTEI
Kuldigas novada pasvaldibas izpilddirektore Ilze
Dambite-Damberga stasta, ka no 1. Iidz 4. klasei
darbojas valsts brivpusdienu programma, kur pusi
maksa valsts, pusi — pasvaldiba. Ministru kabinets
noteicis, kas Siem skoléniem drikst but vai nu
siltas pusdienas, vai partikas pakas. Visu &rtibai
izveletas pakas: ,,Skoléniem no 5. lidz 12. klasei
nodro§inam brivpusdienas, un ta ir miisu iniciativa.
Tas nozime, ka varam ko mainit, un esam izlemusi
berniem §$aja grupa izsniegt partikas kartes. Diena
pusdienam atvéléts 1,50 eiro, un partikas kartes
tapat ka pakas gatavojam divam ned€lam par
15 eiro. Katra skola, kura ir sava virtuve, pakas
saliek personals. Tajas, kuras savas virtuves nav,
pacinas forme tas komersants, kas ikdiena piegada
pusdienas. Iesakam izveleties Latvija razotos pro-
duktus, arT atbalstot Kuldigas razotajus. Nolémam,
ka ieliekams arT kads naskitis, kas bérnus ieprie-
cina. Uzklausam vecaku ierosinajumus. Partikas
kartes ir labs risinajums, jo tas var pielagot katras
gimenes &dienkartei.”

KOPA AR SOCIALO DIENESTU

A1 Skrundas novada skoléniem no 1. Iidz 12. klasei
tiek izsniegtas partikas pakas. To saturs mainas pa
nedelam. Izglitibas parvaldes vaditaja Inga Flugrate
skaidro, ka ir izstradata sisteéma, kas lauj tikt gala
ar komplekte$anu un nogadi sanéméjiem: ,,Mums
jau no rudens ir loti laba sadarbiba ar socialo
dienestu. Bérnu sarakstu nododam &dinatajiem —
uznémumam Ceplini, kas 11dz pirmdienai izveido
pakas un nodod socialajam dienestam. Lielaka dala
vecaku no Nikraces, Skrundas un Rudbarziem tas
savac pasi, bet, ja vajag, piegadajam. Saturu vei-
dojam p&c Veselibas ministrijas ierosingjumiem
un vecaku aptaujas. CenSamies sastavu pamainit:
vienu nedglu bija paipalu olinas, citu nedélu —
cukura paka vai kas cits. CenSamies pirkt vietgjo

Partikas pakas katra izglitibas iestade saliek péc
Veselibas ministrijas ieteikumiem. Attéla: Kuldigas
Makslas un humanitaro zinibu vidusskolas skolénam
domata.

produkciju. Sakuma likam pat kartupelus, tacu pec
vecaku ierosindjumiem sapratam, ka tas nav ak-
tuali. Pusdienam atvéléti 1,42 eiro diena, un pakas
komplektgjam ned€lai. Sarezgiti ir ar daudzbérnu
gimeném, jo visiem b&rniem pakas ir vienadas. No
ta nevaram izvairities.”

LAI PAGATAVOTU MALTITI
Alsungas novada izglitibas parvaldes vaditaja
Undine Priedolina stasta, ka skoléniem pakas tiek
gatavotas noteiktam periodam, nevis ik nedelu. Tas
sanem skolénino 1. Iidz 12. klasei: ,,M&s ievérojam
skolam izsiititos ieteikumus. Mazajiem taisam uz
visu periodu no 25. janvara lidz 7. februarim par
visu pusdienam atvéléto summu. Lielajiem pakas
nedaudz atskiras, jo vini tas sanémusi par ilgaku
laiku jau no 4. janvara. Skolas €dnicas vaditaja
partiku pasiita un pakas sakomplekt€. Parsvara tajas
ir produkti, no kuriem kaut ko var pagatavot: ma-
karoni, ella, olas, piens, krgjums, brokastu parslas,
kausetais siers. PEc tam aptaujajam, kuri ir gatavi
atbraukt pakal, savukart, ja tas nav iesp&jams,
nogadajam pasi.”

Elisa Rudzite, Alberta Dintera foto

Plces glabSana un driftétaji

Stasta Kuldigas novada paSvaldibas policijas
priek3nieks Kaspars Sabans.

25. janvaris. Pienak zina, ka
kada nama Kalku iela regulari
pulcgjas cilveki no vairakam
majsaimniecibam, tomér infor-
macija neapstiprinas. Vakara
nakas braukt parbaudit celu starp
Rumbeniekiem un Mezvaldi, jo
tur streipulojot cilvéks. Kamér
aizbraucam, tas acimredzot ir
aizstreipulojis un mums pa celam
netrapas.

26. janvaris. Nakti paliga
sauciens no kravas auto Sofera,
kurs apstajies cela mala, izkapis,
bet durvis aizcirtusas. Samekle-
jam instrumentus un palidzam
tikt ieksa. Dienas vidi zvana no
Viduskurzemes pamatskolas, ka
kads skoléns uzvedas agresivi.
Nogadajam majas pie vecakiem.
Zvans: Parka iela automasina no-
lauzusi hidrantu un aizbraukusi.
Spekratu atrodam Eglu iela un
sagaidam Valsts policiju (VP).

27. janvaris. Piltenes ielas
iedzivotajs satraucies, ka ilgi nav
redzets kaimins krietni gados. In-
formgjam VP. Zina no Varmes —
kadas majas suns palicis bez
saimnieka. Sadzenam rokas biju-
§a paSnieka radiniekus, kuri sola

par suni riip&ties. Nemot véra
neseno tragisko notikumu Edo-
Ie, katru dienu dodamies turp.
Paslaik viss bez parkapumiem.

28. janvaris. Zvans no Rum-
bas pagasta: kads majas prieksa
nav notirijis ietvi. Aizbraucam,
bet tur viss kartiba. Te vieta atga-
dinat, ka par nenotiritu ietvi var
piespriest administrativo naudas
sodu. Esam sakusi vairak neka
desmit lietvedibu. Zvans no Ser-
mites: kada maja pieklidusi piice.
Ierasts, ka savainotus putnus
nogadajam patversmé Piir€, bet
Soreiz lidoni tur uznemt nevar,
un nakas pici vest uz Kekavu.

29. janvaris. Diena sakas
ar zvanu, ka Virkas iela notiek
pulcésanas. Dzivokli tiesam tris
cilveki no dazadam majam spele
kartis. Viens sanem sodu uzreiz,
pret pargjiem sakta lietvediba.
Nakas vélreiz doties uz to pasu
dzivokli, jo ir aizdomas, ka virie-
$i atkal sanakusi kopa. Soreiz tas
izradas maldinajums.

30. janvaris. Nakas nomieri-
nat skalas miizikas milotaju, kur§
apkartéjiem traucé naktsmieru.
Nakfl braucam ar1 uz Kikuriem,

jo tur kads muziku skali klausas
masina. Auto atrodam, bet miizi-
ka neskan. Saja nakfi parbauditas
28 personas, kuras majsédes
laika atradas uz ielas, divas bridi-
natas. Diena uz majam aizvedam
virieti reibuma, kur§ streipulo
pa Jelgavas ielu, un vin$ sanem
protokolu. Pie ta velak tiek art
divi viriesi, kuri izdomajusi, ka
Liepajas ielas mala atklati var
iedzert. Vakara nakas iejusties
celu policijas loma, jo pienak
zvans, ka autovaditajs, iespe-
jams, reibuma izraisijis avariju
un aizbraucis. Vainigo atrodam,
vinu aptur VP, un izelpa ir vairak
neka divas promiles.

31. janvaris. Nakti parbau-
dam astonus cilvekus, sesi tiek
pie naudas soda par koman-
dantstundas neievérosanu. Nakas
braukt uz Ozoliem, jo tur divi
rokoties pa skiiniti, bet tie ir bi-
jusie Ozolu iedzivotaji, kuri vac
prom p&dgjas mantas.

Nedela par neapzinigu ricibu
pie protokola tikuSi devini au-
tovaditaji.

Pierakstijis Alberts Dinters
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SAVA ARODA

Friziere:

vienmer var ko izdomat

Kuldidzniecei Montai Putninai ir 35 gadi, un

septinus gadus vina ir friziere. Monta ir pozitivisma
iemiesojums, jo katra sikuma censas saskatit tikai to
labako. Kurzemniekam vina stasta par darbu, kovida
ierobezojumu ietekmi un to, kur smelas mieru un

labsajutu.

JAUNIBAS MAKSIMALISMS
»Esmu dzimusi un augusi Vané
l1dz padsmitnieku vecumam, ma-
cijos Vanes pamatskola. Velak ar
gimeni parcélamies uz Kandavu,
kur internatvidusskola pabeidzu
9. klasi, p&c kuras sekoja nakama
parcel$anas, jo mammai mainijas
darbavieta. Ta nu kops 1999. gada
dzivoju Kuldiga. Seit pabeidzu
Vila Plidona Kuldigas gimnaziju.
P&c tam iestajos Ventspils Juri-
diskaja koledza, bet nepabeidzu,
jo reiz€ ar macibam stradaju un,
ta ka kluva griiti to apvienot,
izvelgjos par labu darbam. To
noteikti var dévet par jaunibas
maksimalismu vai dullumu, kad
sajti darba prieku, rodas iespgja
nopelnit un tu nolem, ka ir baigi
for$i un interesanti. Ja jautatu,
vai $o lémumu noz€loju, laikam
jaune.”

PARDOMATA IZVELE
,»2019. gada pavasarl ar kolégi
Nansiju Freiju piepildijam sapni
un Kuldiga atvéram pasas savu
salonu — skaistuma platformu Ke-
mona. Ta ir mana darbavieta, kur
pati sev esmu darba devéja, no-
saku sev darba laiku un apjomu.
Kemona esam tris burvigu damu
kolektivs: es, friziere Nansija un
vizaziste, permanenta grima un
nagu specialiste Monta Brédike.
Man frizieres amata izvéle
nenaca peksni — ta ir domata,
apdomata, izdomata. Esmu radoss
cilvéks: man patik viss, kas ir
skaists, mainigs, kustigs. Otrs —
velgjos darit tadu darbu, kura pati
varu noteikt savu dienas ritmu.
Noteikti tas mani ir no bérnibas,
jo daudz spélgjos ar lel-

.Loti gaidu atkal satikSanos ar cilvékiem,” saka friziere Monta Putnina
(@izmuguré). Seit kopa ar seminaru rikotaju Egiju Skujinu, modeli Ilzi Elizabeti
Romancenko un kolégi Oviu Urkausku.

stradat Norvégija. Milzu paldies
jasaka masai, kura ir mans atbalsts
vienmér un visur. Dienas, ménesi
skréja v&ja sparniem, bija gan
vieglas dienas, gan smagas, jo,
kad apgtist ko jaunu, nakas izkapt

no komforta zonas, un tas

[ém un tas bija manas Kad ir diezgan smagi. Lielakais
klientes. Pati sevi biezi aoait klupsanas akmens macibas
_ C pgust .. . .
meédzu safrizet, bet tas ko jaunu, bija krievu valoda, jo prak-
ne vienm@r sanaca veik- =~ ' tiskas apstrades un prakses
B nékas e
smigi. izké darbi bija krieviski. Saprast
_ . izkapt no saprotu, bet runat griiti. Bet
DARBS JAAPGUST komforta . dienu parliecinajos,
VISU LAIKU Zonas,  kaizvéle ir pareiza un jaiet
,Kad nolému, ka ja- untasir tikaiuz prieksu.
sak macities, dzivoju  diezgan Skolas eksamenu nokar-
Norvegija un biju bérna  smagi.”  toju gandriz izcili, bet tas

kopsanas atvalinajuma.

Tas nebija viegls solis,

bet iestajos Rigas Starptautiskaja
macibu centra, lai saktu apgit
frizieres arodu. Nacas saplanot
dienu macibam ar mazu bérninu,
un biju viena pati, jo virs palika

bija tikai pirmais solis, un

jau diezgan atri sapratu, ka
ar So nekas nebeidzas, bet gan ti-
kai sakas. Ta pakapeniski stradaju
un apmekl&ju kursus, papildinot
zinaSanas un iemanas. Pabeidzu
koloristikas kursus — macibas

par krasam, kas frizieru darba ir
svariga lieta. Protams, to maca
arT skola, bet ne tik padzilinati.
P&c tam seminara Italija redzg&ju,
ka top krasas, peroksids, ka notiek
Kimiskie procesi, [1dz krasa nonak
tibina. Italu meistaru pavadiba
notika arT praktiskais seminars,
kur, jaucot sastavdalas, tapa re-
zultats. Vesela zinatne — kimija,
ar geometrija, jo matu grie$ana
ta loti svariga.

Frizierim visu laiku jabut dar-
biba — ne tikai ar klientiem, bet
arl seminaros, skolas, jo visu
nekad nevar zinat un prast. Mode
un tendences, lidzigi ka apgérba,
roté, un ir labi but tai apli ieksa,
zinat, kas ir aktuals. Skaistuma
platforma Omsa regulari apmekle-
ju seminarus pirms pandémijas, jo
stradaju ar tas piedavato produk-
ciju un uz Latviju brauc meistars
Emiliano no Italijas, kur§ parstav
razotaju Professional By Fama.”

MIRKLA VAJIBAM
NELAUJAS

»1as, ko daru, mani aizrauj un
relakse. Izbaudu katru izaici-
najumu. Lielakais gandarijums
un atalgojums, protams, ir
klienta prieks. Mana darba
1sti nav rutinas, bet, ja tada
rodas, tad arT to pabaudu un
atkal kaut ko izdomaju, lai ta
mazinatos. Bet katrs klients ir
tik atSkirigs, ka rutina ir reti.
CenSos uz sevis paméginat
visu: gan razojumus, ko pie-
davaju klientiem, gan dazadus
griezumus atkariba no aktuali-
tates, tapat krasas, bet

censos pieturéties pie

s IC

Friziera profesiju var

apgut:

= Rigas starptautiskaja
macibu centra,

= macibu centra Buts,

= Profesionalaja
skaistuma skola,
= SIA MBR,

= Intas Helmanes
frizieru meistaribas
skola,

= macibu studija Curly,

= skola-studija Create
in Riga.

no svara: nevaru viena vies-
istaba lekt, kad kompanija ir
aiz ekrana. Loti gaidu kopabi-
Sanu, dejosanu, satikSanos ar
cilvekiem.

No jebkura darba var nogurt,
un tas ir tikai dabiski, vienkarsi
jaatrod, kas uzladé. Man ta ir
jura, ziemas prieki, mani bérni
un reizém vienkarsi blisana ar
sevi, lasot motivéjosu litera-
tiru. Esmu izlasijusi gandriz
visas gramatas, kas plaukta
bija noliktas, bet kam p&c darba
vakaros reti atlika laiks. Censos
to turét balansa.

So mirkli, kad skaistum-

kopsana ir apturéta, iz-
baudu un uztveru ka

blondas tonu gammas,  ,Frizierim  atvalinajumu — pilnigi

jotamantuvaka. Reiz  wisu laiku  oficialu, jo parasti, kad

nokrasoju brunus, bet jabuit esmu ieplanojusi brivu,

ilgi neizturgju, un ilgs darbiba. médzu padoties un sev

process bija tikt pic  Ne tikai gr kadu brivdienu nociept,

blondiem atpakal, klientiem, ja klientam loti vajag.”

tapéc mirkla vajibai bet ari

nelaujos, un arfKlien- oo 2 »+TIEM, KURI

tém vienmér nopra- _ .~ CELAS UN IET,

su vairakas reizes, s_kolas,jo ARI 1ZDODAS"

ja kada no blondas VISU "e!‘“_d »Komentét pandémijas

vélas partapt brunete. Nevar zinat jcrobezojumus man Tsti

Bet noteikti esmu par Ul prast.  nepatik, jo domas ir tik

parmainam — vajag Mode un dazadas un cilveki ir

lauties. tendences nogurusi. Viruss ir —
Ar kolegi Nansiju  roté, unir tas ir fakts, ierobezoju-

skaistuma platforma |gbi biit tai ™1 nepiecieSami, pie-

Kemona vadam Mash
Up dienu. Tadas pirms
pandémijas rikojam
klientém — relakse-
joSas p&cpusdienas ar parstei-
gumiem un iepazistinasanu
ar precém. Esam Kuldiga r1-
kojusas arT seminarus, kuros
uzaicinam vietgjas koléges un
skaistumkopsanas specialistes
no Ventspils.”

PANDEMIJA KA
ATVALINAJUMS

»Man Vel patik rokdarbi, loti
patik dekorét. Lielaks prieks
ir svetkiem gatavoties neka
tos svinét. Esmu domajusi: ja
nebiitu friziere, labprat apgiitu
$tsanu, telpu interjeru vai flo-
ristiku.

Jaunatklajums man ir zumbas
dejosana, bet dartt to attalinati
platforma Zoom man nepatik,
jo vajag to izjust dzivaja. Kad
juti cilveékus apkart, tas ir tads
energijas ladin! Tapat telpa ir

apli ieksSa.”

sardziba jaieveéro, bet,
péc manam domam,
pareizak butu skatit,
cik saslimuso ir katra
novada, un vairak izvertet, vai
ierobezojumi visur vajadzigi
vienadi. Bet saprotu, ka neva-
ru tur neko mainit, situaciju
pienemu, daru maksimalo un
ceru, ka reiz atsaksies daudz
maz normala darba, sabiedriska,
izglitibas un izklaides dzive.
Es sanemu dikstaves pabalstu,
ir arT pieskirta atlaide telpu
nomai. Var izdzivot, bet vai
dzivot? Zinu, ka ilgi ta neva-
résu, bet vienmeér var kaut ko
izdomat. Tiem, kuri celas, iet
un dara, arT izdodas. Dikstaves
laika interneta sekoju Iidzi
saviem iedvesmas meistariem,
lai uzzinatu ko jaunu, klausos
seminarus. Man patik bat arpus
purva—izvelos nevis kliegt, bet
saredz@t iesp&ju.”

Katrina Blaua,
Montas Putninas arhiva foto
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Skats uz BorZzomi no

Edieni, kas japagarso

Hinkali — lieli pelmeni ar dazadiem pildijumiem.

Ed, turot rokas aiz katina, kuru pasu neéd.

Hacapuri — maizite ar siera vai siera un olas pildijumu.
Dolma — pilditas vinogu lapas vai darzeni, visbieZak paprika vai tomati.
Lobio — pupinu sautéjums.
Ajapsandali — vegetars sacepums no paprikas, baklazaniem, sipoliem

Mcvadi — uz iesma cepta gala.

Ostri — pikants liellopa sautéjums.

Méadi — kukurdizas placenisi.

Ojahuri — krasni cepti kartupeli ar sipoliem un galu.
Curcela - bieza vinogu sula mércéti valrieksti vai citi rieksti un zavéti augli.
Caca — vinogu degvins.

Zavétas desas.

Gruzinu saldumi Curcelas péc skata atgadina

=1:1E] Gruzija

lepriek3é&jais gads celo3anai nav bijis
pateicigakais, tacu februari més ar viru Aldi
paspéjam apcelot Gruziju. Ta ir valsts ar bagatu
vésturi un kultdru un lielisks galamérkis vairaku v
iemeslu dél, sakot ar briniskigo un dazado
dabu, gardo un satigo édienu, draudzigajiem
cilvékiem un beidzot ar zemajam cenam.

VISS SAKAS AR VINU

Jau péc ielidosanas Kutaisi lidosta tikam
parsteigti, katram pasniedzot mazu vina
pudeliti. Bijam jau dzird&jusi, ka gruzini
lepojas ar saviem viniem, bet nedomajam,
ka sanemsim tos par velti. Ta nebija pir-
ma reize, kad mis cienaja ar saldo dze-
rienu. ArT viesu maja Borzomi namamate
uzreiz c€la galda balto un sarkano majas
vinu un it ka nejausi atstaja visu pudeli
uz galda. Lidosta sanemto nekadi neva-
r&ja likt viena plaukta ar majas darfto,
kas bija krietni gardaks. L&tajos hostelos
gan vinu nepiedavaja, tatu to par daziem
eiro vargja iegadaties jebkura veikalina.
Gruzija ir viens no vecakajiem vina apga-
baliem pasaulg, tapec skaidrs, ka vietgjie
zina, ko dara. Kahetija ir galvenais vina
regions, un tur $o dz&rienu cilveki gatavo
jau 8000 gadu, tapéc to médz dévét par
vina $tipuli.

Ielidojam ap pusnakti, tapec baidija-
mies, ka var€tu bit griti noklit [1dz pil-
sétas centram. Lidosta taksometru Soferi
drizmgjas durvju priek$a un par visam
varitém centas parliecinat, ka tiesi vinu
pakalpojums ir izdevigakais. Pirmaja bri-
di cenas pat neskita augstas — vien paris
eiro, tatu nevajag apmulst. Pagajam ma-
lind un internetda samaksajam apméram
eiro par bileti autobusam no lidostas lidz
Kutaisi centram. Maca Saubas, kur§ tad
ir miisu mekl&tais, jo no Sejienes var aiz-
braukt arT Iidz galvaspilsétai Tbilisi vai
citam lielajam pilsétam. Par laimi, cilveki
Seit labi runa krieviski, tapec virs uznémas
vadibu un saka izjautat SoferiSus. Visi bija
laipni, pat pavadija miis lidz pareizajam
autobusam. Bijam dzirdgjusi, ka cilveki
te ir loti draudzigi un izpalidzigi, un tas
apstiprinajas ar1 tad, kad mtisu autobuss
puscela apgriezas un atgriezas lidosta, lai
uznemtu novélojusos celotaju.

»Gruzija ir viens'no
vecakajiem vina
apgabaliem pasaulg,
tapéc skaidrs, ka
vietéjie zina, ko dara.”

KUTAISI - KARALVALSTU
GALVASPILSETA

Kutaisi ir tre$a lielaka Gruzijas pilséta,
un tieSi uz Sejieni bija piecjami I&takie
lidojumi. Ta bijusi galvaspilséta vaira-
kas senajas karalvalstis: Kolhida, Iberija,
Abhazija, Imeretija. leradamies pec pus-
nakts, un autobuss ms izlaida centralaja
laukuma, kura vidii Kolhidas striiklaka at-
aino divus zelta zirgus, kam apkart 30 da-
zadi zelta dzivnieki.

¥

Pirms ierasanas bijam parbaudijusi lai-
ka prognozes. Solijas, ka gradi bis krietni
virs nulles, galvaspilséta Tbilisi — jau virs
+15. Varat iedomaties miisu parsteigumu,
ieraugot apledojusas ielas... Ejot uz rezer-
veto hosteli, gribgjam, kaut biitu panému-
§i I1dzi slidas. Ietves nekaisitas, slid€ja ne
pa jokam. Nakamaja diena kluva siltak un
ledainas ielas parvertas strautinos.

Pilséta nemaz neskiet liela. Izstaigajam
centru un galvenos objektus apskattjam
dazu stundu laika. Parsteigums bija klai-
nojosie suni, par kuriem bijam dzirdgjusi.
Tie ir nekaitigi, dazadu izméru un $kirnu
un labprat pastaigajas ar mums, iespé-
jams, cerot, ka par pavadiSanu sanems
kadu naski. Interesanti, ka vairums ir ¢i-
péti un parbauditi pret slimibam.

Viens no pilsétas simboliem ir Baltais
tilts, kas skérso Rioni upi. Tilta pamatne
izgatavota no apriis§jusam metala plak-
sném, vietam tas aizstatas ar caurspidigu
stiklu. Uz margam — skulptiira, iesaukta
par Pikaso puiku. Ta ka ieradamies ziema,
Besika Gabasvili atrakciju parks bija ciet,
tacu siltaka laika var izbraukt ar panora-
mas ratu. Noteikti apskates verta ir Bagra-
ti katedrale. Ta atrodas pakalna, no kura
paveras briniskigs skats uz pilsetu.

VAJAG KAULETIES

Ta ka daudzi popularie objekti Kutai-
si tuvuma bija slégti, izstaigajam pilstu
krustu $kérsu. Tomer, ja ir vélme apskatit
Prometeja alu, Okaces kanjonu, kalnu cie-
matu Mestiju un citas briniskigas vietas
Kutaisi tuvuma, ekskursijas var sarunat
tirisma informacijas centra vai pie priva-
tajiem SoferiSiem, kas pulcgjas pie K&zu
tilta. Te gan skaidri janoruna, ka cena ie-
klauta nokl@iSana gan turp, gan atpakal, lai
negaditos nepatikami parpratumi. Turklat
noteikti vajag kauléties.

Vel kada vieta, kur to vajadz&tu da-
rit, ir Zalais tirgus, ko var devet par
pilsétinas sirdi. Tas man atgadinaja
bérnibu, kad pie rocinas omei pa dalé-
ji brugétam, dublainam ielam steidzos
lidzi iepirkt lauku labumus. Patiesiba
atrasanas Gruzija visu laiku ta vai cita-
di atgadinaja tadu dzivi, kadu izt€lojos
Padomju Savieniba. VienkarSas majas,
vienkarsi cilveki, daudz vietas attisti-
bai un modernizacijai. Bet varbit tiesi
vienkarsiba pieskir Gruzijai tas burvibu.
Tirdzina var nopirkt visu ko: darzenus,
garSvielas, zivis, zZavetus auglus un pat
apgérbu. Tiesi $eit var atrast brinumgar-
das curcelas, kas ir bieza vinogu sulas
strupa izmercéti rieksti vai zaveti augli.
Pa gabalu tas atgadina zavétas desas.
Cena ir 1,2 — 2 Gruzijas lari (tos apzimé
ar GEL), kas ir 30-50 centu. A1T Seit ja-
kaulgjas, jo pateiktajai cenai visbiezak
ir tiiristu uzcenojums.
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Kutaisi klainojosie suni pastaiga mas pavadija
tris stundas. Aiz manis skats uz pilsétu.

. _ S
SATIGI UN LETI P D S T rikoties, pa no-
Runajot par &dienu, iy u;-_'_,m: ".‘:.u""h“ drupuso peronu,
Gruzija ir paradize. e ey~ S ar somam no-
Ediens Seit ir satigs, Hary e | Kravusies, atna-
1&ts un loti, loti gards. AL, ca tiristu grupi-
Pirmo  nogarfojam  GRUZIJA na no Ukrainas.

hacapuri, kas ir mai-
zite ar sieru, dazkart
olu. Gardi ir arT pla-
§a klasta pieejamie
hinkali jeb gruzinu
pelmeni. Noteikti ja-
piemin pupinu sau-
t&jums lobio, darzenu sacepums ajap-
sandali, dazadi galas &dieni, taja skaita
Sasliks, un zupas, pieméram, harco.

Mg&s esam budzeta celotaji, tapec &Sana
restoranos un kafejnicas mums nav ieras-
ta, tomér Gruzija to darijam pat divas vai
tris reizes diena. Diviem cilvékiem viena
&dienreize, kas sastav&ja no uzkodas vai
salatiem, pamatédiena un dz€riena, mak-
saja videji zem septiniem eiro, dazkart pat
mazak. Galvaspilséta Tbilisi var atrast arl
dargakas vietas, tur ir daudzas restoranu
kedes un lieli uznémumi. Tomér visgarda-
kais &diens ir mazajas &stuves. Daudzviet
pec malfites pasniedz ¢acu, kas ir gruzinu
vinogu degvins. Loti gradigs dz&riens.

HAOSA SAVA KARTIBA
Runa, ka Gruzija ir valsts, kura labak
uzticeties viet€jiem SoferiSiem, nevis pa-
Sam et auto. BraukSanas stils un celu
kvalitate varot biit iebraucgam nesapro-
tami. Tomér péc ta, ko redzejam Azija,
Seit satiksme bija visai organizéta. M&s
parasti r&jam auto, lai nokliitu visur, kur
sirds karo, tomér Soreiz nolémam izbaudit
1stu Gruzijas dzivi, braucot ar sabiedrisko
transportu. Japiebilst, ka esam lieli staiga-
taji un visur, kur iespgjams, ejam kajam.
Ar divam dienam Kutaisi bija gana, ta-
péc noskaidrojam, cikos atiet autobuss uz
Borzomi. Miisu izv€l&taja diena bija tikai
divi. Jau atnakot uz autoostu, Soferisi sau-
ca klat un stastija, ka tada autobusa, kadu
mekl&jam, te nav, lai braucam ar viniem,
lidz pusei aizvedisot, protams, pa dargo.
Mgs, jau pieradusi, ka $aja haosa ir sava
kartiba, turpinajam meklét autobusu. Seit
loti noder krievu valodas zinaSanas, jo
angliski runa retais. Kopa ar vél diviem
pasazieriem iesédusies visai glauna mini-
busa jeb marsrutka, gaidijam atiesanu. le-
prieks bijam redzg&jusi autobusus, kuri sa-
vus ziedu laikus, visticamak, piedzivojusi
devindesmitajos, tapec nopriecajamies,
ka tris stundu brauciens biis ar komfortu.
Miisu prieks bija Tss, jo peéc 40 miniiSu
gaidisanas Soferitis visus izdzina un sacTja,
ka cilvéku par maz — vin$ nekur nebrauks.
Bijam neliela $oka, jo péc informacijas
interneta tas bija pedgjais autobuss uz
Borzomi. Tomér, kamér domajam, ka

Platiba: 69 700 km?. * N
ledzivotaji: 3,73 miljoni.
Galvaspilséta: Tbilisj.
Valita: Gruzijas lars

(1 GEL=0,25 eiro).

Arl ta meklgja
autobusu uz to
pasu galamérki,
un kads drau-
dzigs Soferis pec
paris zvaniem sa-
organizgja jaunu
marsrutky mums
visiem. Sis eksemplars, Skiet, turgjas kopa
uz punkiem, jo braucot ¢ikstgja, grabgja
un pa spraugam piita v&js. Autobusa bile-
tes cena — ap 3,20 eiro.

MINE,RI-\Ll-IDENU ZEME
BORZOMI

Borzomi apmekl&jam vairak zinkaribas
del. Izdaudzinatais mineralidens nak tiesi
no §1 apgabala. Pilsétina ir loti maza, tacu
arkartigi skaista. To ieskauj klinsaini kal-
ni, pa vidu tek Kiiras upe. Tuvuma ir viss
nepieciesamais, 1&ti restorani ar gardiem
&dieniem, veikalins, tirgus, Centralais
parks un pastaigu takas. Te bija krietni
aukstak neka Kutaisi, arT sniega vairak,
tapec nopriecdjamies, ka izbaudisim Tstu
ziemas pasaku. Un tik tieSam, jo katru
dienu spidgja saule.

Kutaisi dzivojam l&ta hostelT, kas mums
diviem uz trim naktim izmaksaja vien ap-
meram 14 eiro. Atsperu gultinas izskatijas
ka no Otra pasaules kara lazaretes aizlie-
nétas, un sienas bija tik planas, ka visu
nakti jaklausas, ka administratore skatas
serialus. Borzomi izvelgjamies komfor-
tu — divvietigu istabu viesu nama netalu
no centra. Tas maksaja 22 eiro par divam
naktim. Vasara gan Seit tiiristu esot visai
daudz, tapéc viesu nami aizpildas netica-
mi atri, bet Soreiz bijam vienigie viesi.

Jau ierodoties pasakainaja pilsétina, sa-
pratam, ka divas dienas ir par maz, tadel
nolémam izdarit galveno — izstaigat tik
daudz, cik vien iespgjams. Ziema ir bri-
niskigs laiks, lai dotos uz Borzomi un vé-
rotu dabu bez tiiristu piliem. Més sakam
ar Centralo parku. Biletes cena ir divi lari
jeb 50 centu, tacu parka var ieklat arT ar
gaisa vagoninu, kas maksa piecus larus
viena virziena un uzved parka augstakaja
punkta. Lejup var atgriezties pa taku, un
ta ir bezmaksas pastaiga. Més izvelgja-
mies visu parku izstaigat kajam. Papildus
jamaksa par tualeti, ka arT var apmeklet
termalos baseinus, kas vienam maksa pie-
cus larus. Bileti var iegadaties pie parka
ieejas vai pie baseiniem.

Pie tiem taka nogriezas pa kreisi un ved
kalna. Kapiens ir stavs, tacu, sasniedzot
augsu, iet klast vieglak. Ejot cauri me-

zam, var apskafit interesantus objektus,
pieméram, nelielu baznicinu. Skats, kas
paveras no vagonina pieturas kalna gala,
ir pasakains. Vasara tur darbojas art pano-
ramas rats un kafejnicas.

AUGSUP KRUSTA KALNA

Vél viena taka, ko nogajam, atradas upes
otra pus€. To sauc par Krusta kalna taku,
jo uzved kalna, kura izvietoti vairaki bal-
ti krusti, kas vakara tiek izgaismoti. Ta ir
bezmaksas, un bija griti atrast sakumu.
P&c pédam sniega sapratam, ka ziema cil-
veki te nak reti. Kapiens ir tikai uz augsu,
un ripigi jaskatas uz zZimém, uz kokiem.
Laika, kad nav sniega, taka noteikti ir
redzama krietni labak. Mums iznaca ne-
daudz apmaldities, tacu augsa tikam.

Skati no Krusta kalna ir neaprakstami.
Visa ieleja un Kiiras upe ir labi redza-
ma. Haragauli nacionalaja parka ir vél
daudzas pargajienu takas, vairums pa-
rak garas, lai noietu viena diena. P&c
tadas staigasanas bija milziga apetite.
Varam ieteikt divus loti labus un I&tus
restoranus pilséta: Pesvebi un Bergi. Ar
izslavEéto mineraliideni nogarSojam, un
biju parsteigta, ka garSo pilnigi citadi
neka tas, kas noperkams Latvijas veika-
los. Nezinu, ka tas izskaidrojams. Cena
gan Gruzija ir 1pasi draudziga — apme-
ram 25 centi par puslitra pudeliti Borjo-
mi. Runa, ka mineralidens Nabeghlavi
Gruzija esot pat vairak iecientts.

»VienkdarSas majas,
vienkarsi cilveki, daudz
vietas attistibai un
modernizécijai. Bet
varbiit tieSi vienkarsiba
pieskir Gruzijai tés
burvibu.”

Ja ir vélme aizvest majas kadu suveniru,
majiniekiem noteikti pie sirds ies Curce-
las, gruzinu garSvielas, pieméram, gruzi-
nu safrans, kas patiesiba ir samtenu driks-
nas, Svanetijas sals vai speciali garSvielu
maistjumi. Visur var iegadaties dazadus
rokdarbus: Salles, aitas vilnas zekes, cepu-
res un cimdus, skaistus lakatus. Viss kosas
un uzmundrino$as krasas.

KONTRASTI IK UZ SOLA

Celu no Borzomi uz galvaspilsétu Tbili-
si var mérot dazados veidos. Var braukt ar
marSrutku: tas maksa apméram tris eiro,
un cela japavada apméram trisarpus stun-
das. Var izmantot faksi vai privato auto —
tur cena atkariga no ta, ka nokaulgsiet,

Elisas Rudzites teksts un foto

Gruzinu suvenri, Salles un koSie lakati.

bet varétu bat 25-50 eiro. Var braukt ar
vilcienu, kura bilete maksa ap 60 centu.
Megs izvelgjamies vilcienu, jo parasti ta
marSruts ir krietni gleznainaks neka au-
toceli. Lieki piebilst, ka vilciens bija vecs
un auksts. 160 km Iidz Tbilisi tas brauca
gandriz piecas stundas.

Thilisi ir kontrastu pilséta. Bridi, kad
Skiet, ka viss ir sakartots un modernizgts,
turpat aiz stiira ieraugdm pussagruvusas
majinas, bedrainas ielas un vecinu, kas iz-
kar zaveties velu, it ka mes atrastos lauku
séta. Tas viss piedzivojams turpat centra.
Lielakas ielas ir platas, gludas un moder-
nas, tacu tadu nav daudz.

Vislabak pilsétas izméru var izprast,
skatoties no augSas. Devamies uz Mtac-
mindas parku, kas ir pilsétas augstakais
punkts. Var uziet pa taku vai uzbraukt
ar funikulieri, kura biletes cena ir ap
1,50 eiro. Tacu sakuma jaiegadajas spe-
ciala karte — iemaksajot zinamu naudas
summu, to var izmantot visas parka atrak-
cijas. Miisu hosteli administratore karti
iedeva, lai ta nebiitu japérk, un péc tam at-
devam to atpakal. Ja nu skati nav pietieka-
mi iespaidigi, var izbraukt ar panoramas
ratu. Ziema daudzas parka atrakcijas un
kafejnicas ir slégtas, tacu jau agra pavasa-
11 tas gaida klientus.

AR SENATNES ELPU

Kapjot no kalna leja, var apskatit Mtac-
mindas panteonu — kapsetu, kura apglaba-
ti dazi ievérojamakie Gruzijas rakstnieki,
makslinieki, zinatnieki un nacionalie va-
roni. To rota skaistas statujas.

ApmekléSanas vérts ir ar Sololaki
kalns, kura uzcelts piemineklis Gruzijas
mate, 20 metru augsts. Kreisaja roka sie-
viete tur vina trauku, lai sveicinatu tos,
kuri nak ka draugi, bet labaja ir zobens —
tiem, kuri nak ka ienaidnieki. Taka ved
uz Narikala cietoksni, no kura labi re-
dzams Thbilisi botaniskais darzs.

Vel viens pils€tas simbols ir Miera
tilts — t€rauda un stikla gaj&ju tilts pari
Kdras upei, kas izgaismots ar daudzam
diodém. Sadalits 200 dalas, tas atvests
no Italijas. Te pulcgjas ne tikai daudz
celotaju, bet arf tirisma agenti, piedava-
jot laivu braucienus un citas atrakcijas,
ka arT restoranu un kafejnicu parstavji,
kas dala skrejlapas un kuponus maltitei
tieSi pie viniem. Lai gan piedavajumi
izklausas kardinosi, noteikti pratigak ir
piedavajumu un cenas izpéetit interneta.

Noteikti iesaku apmeklet Tbilisi Sve-
tas Trisvienibas katedrali, kas majesta-
tiski slejas pakalna. Tai ir vairakas ie-
ejas, tacu iespaidigakais skats paveras
no Samreklo ielas puses, kur katedralé
var nonakt pa plasu, flizém klatu lauku-
mu. Skats tiesam iespaidigs. Un ST no-
teikti ir mana milaka vieta visa pilséta.
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Ka uzvaret Ccina ar neuzvaramo

»Man vairs nav bail no riskiem, nav bail no naves, un diskomforta slépjas mans komforts,” atklata intervija par
cinu ar adas vézi stasta horeografe, Rigas deju studijas Pro-X vaditaja un deju skolotaja IEVA BITENIECE.

Podkasta Sarunas par milesti-
bu tu stastiji, ka pirms diviem
gadiem atklaji sev adas vézi.
Kad un ka tas sakas?

No sesu gadu vecuma saku iet
uz solariju. Tie bija 90. gadi, kad
neviens vél neapjauta, ko solarijs
nozim&. Man saka pakapeniski
vairoties dzimumzimes. 18 ga-
dos viena ballité satiku austra-
liesu arstu, kur§ teica, ka vajag
aiziet parbaudities, jo mana ada
neizskatas labi. Es, protams, to
neuztveru nopietni Iidz bridim,
kad katru gadu naca klat Iidz pat
100 jaunam dzimumzimém. Sa-
pratu, ka tomér parbaudiSos.

»Nezina

mani loti
iedragaja, bet ari
iemdcija, ka visu
vienmeér nevajag
zinat."

Saku ar polikliniku, bet tur
neko neatklaja. Velak pieteicos
uz nopietnu parbaudi lazerkli-
nika, kur pateica, ka dazas dzi-
mumzimes biis jaizoperg, jo tas
kluvusas lielakas. P&c menesa
atnaca zina, ka izradas — ta bija
melanoma, ko izdevas nokert pe-
dgja bridi, pirms ta biitu aizgaju-
si metastazgs. Pec gada izgrieza
vel vienu dzimumzimi, un atkal
tas pats — melanoma. Ta visu
laiku kaut kur ir, bet no manam
tiksto§ dzimumzimém to nav
iespgjams izgriezt ara. Kamer
ar mani nekas traks nenotiek, es
varu dzivot. Skiet, ka esmu vis-
veiksmigakais gadijums.

Ka tu par to uzzinaji?

Tas bija gluzi ka filma. Es tolaik
stradaju uz pramja Tallink par
horeografi. Atceros, ka pulkste-
nis bija pieci vakara. Bijam tikko
izbraukusi no ostas, kad atskane-
ja telefona zvans no mana arsta.
Vin$ jautaja, vai tuvakaja laika
varu atnakt uz kabinetu. Atbilde-
ju, ka nevaru, jo atgriezos tikai
péc trim dienam, un ka vins drosi
man var teikt, kas par lietu. Vin$
pateica: ,, Jums ir adas vézis.”

Kadas bija tavas izjutas un
domas? Ka reaggji uz $o zinu?

Tas bija Soks! Es uz pramja biju
viena, bez tuviniekiem. Apkart
daudz sveSu cilvéku. Vienigie,
ko pazinu, bija mani dejotaji.
Sakuma padomaju visu to traka-
ko, jo biju piedzivojusi, ka nesen
pazina no véza nomira. Skita, ka
ar to viss beigsies, jo arsts pa te-
lefonu neko sikak nepaskaidroja.
Tikai pateica, ka p&c iespgjas at-
rak jatiek atpakal. Atceros: mani
dejotaji domaja, ka es vinus ie-
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nistu, jo visu celojuma laiku biju
nekada. Es, protams, negrib&ju
viniem neko teikt.

Ka Sis notikums tavu dzivi
mainija?

Tas sakas 2018. gada. Tagad
es So gadu déveju par visslikta-
ko un vislabako sava dzive. P&c
sliktajam zinam bija tads yolo
moments (saisin. no anglu val. —
tu dzivo tikai vienreiz). Sapratu,
ka visu, ko esmu atlikusi, tagad
gribu izdarit. Uzreiz nopirku bi-
letes uz Ameriku un saku dzivot
vairak sev. Kluvu laba nozime
egoistiskaka. Dazi tolaik to uz-
tvéra negativi. Daudzi cilvéki no
manis aizgaja, jo es par viniem
vairs tik daudz neriipgjos, ne-
pieversu pastiprinatu uzmanibu
un neizpatiku vinu vélmém. Sis
notikums paradija, kuri ir Tstie
draugi un kuri ne. Aizbraukusi
uz Ameriku, es mainijos — kluvu
daudz atvértaka dazadam idejam,
spontanaka. Mainijas skatfjums
uz dzivi. Nodomaju: ,,Kad tad, ja
ne tagad?” Sapratu, ka nedrikstu
s€det uz vietas.

Vai slimiba bija ka pagriezie-
na punkts?

Noteikti ja. Drizak diagnozes
noteikSana, jo ta slimiba ar mani
bija visu laiku. Es jau agrak no-
jautu, ka varetu biit vézis. Daudz
to redzgju sapnos, ik pa laikam
prata iezagas tadas domas. Ta ka
agrak sevi vispar nesaudzgju un
loti daudz stradaju, nertipgjos par
savu fizisko un mentalo veselibu,
bija aizdomas, ka kaut kas tads
varétu mani piemeklét. Sis noti-

leva Biteniece: ,Mani sapni ir daudz lielaki par mani pa3u. Es vienkarsi zinu, ka bitu mulkigi tos nepiepildit."

kums bija logisks atrisinajums,
lai es savu dzivi mainitu.

Ka reagéja gimene, kad uzzi-
naja par tavu slimibu?

Publiski par slimibu pateicu
tikai péc vairak neka gada. Gi-
menei pateicu pec vairakam ne-
delam. Es nezinaju, ka to pateikt.
Tas tiesam ir griiti, jo negribu, ka
kads mani z&€lotu. Es jutos vese-
la, un es izskatfjos vesela. Skita,
ka viss ir kartiba pat tad, ja ta
nebija. Mate bija viens no p&de-
jiem tuviniekiem, kam pateicu,
jo zingju, ka vina visvairak par-
dzivos, visu parspilés un domas
vissliktako. Es uztraucos vairak
par vinu neka par sevi, tapéc bija
griiti pateikt. Parja gimene to
uztvera mierigi, un pasi aizgaja
parbaudities.

Kada bija draugu attieksme?

Draugi nomainijas. Daudzi,
kuri visu laiku it ka bija, no ma-
nas dzives aizgaja, savukart tie,
ar kuriem man desmit gadus
kontakta nebija, atgriezas. Tas
bija un vel joprojam ir loti inte-
resanti.

Ar kadiem stereotipiskiem
uzskatiem tu sastapies?

Nezinu, vai tos var saukt par
stereotipiem, bet daudzi pazinas
domaja, ka es t€loju un gribu sev
pievérst uzmanibu. Sos iztei-
kumus dazbrid joprojam dzirdu
apkart.

Kas cina ar slimibu bija emo-
cionali pats smagakais? Ka-
péc?

Nezina. Nekad nevar zinat, kas
bis talak. Es esmu cilveks, kam
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patik planot, visu zinat uz priek-
Su un kontrolét. Esmu perfek-
cioniste, un visam vienmgr jabiit
savas vietas. ST nezina mani loti
iedragaja, bet ar izarstgja no ta
un iemacija, ka visu vienmer ne-
vajag zinat.

Kur radi speku cinities? Vai
ir brizi, kad gribas padoties?

Tas varbit izklausisies iedo-
migi, bet mans iedvesmas avots
biju un esmu es pati. Man ir mil-
Zigi sapni, kurus velos piepildit.

nTie bija

90. gadi,

kad neviens vel
neapjauta, ko
soldrijs nozime."”

Ja es varu tos nosapnot, tad varu
izdarit. Lai sapnus piepilditu, ir
nepieciesams laiks, noteiktas
prasmes, zinasanas un ir jaiziet
cauri dazadiem posmiem. Tie-
coties p&c tiem, nekada 1sa cela
nav — ir tikai garais. Ja cel$ bijis
1ss, tad tas, ko ieguvi, nav Tsts.

Ko slimiba tev iemacija?

Es neteiktu, ka tieSi slimiba,
bet daudzu notikumu virkne
pirms un péc tas iemacija vairak
ripéties par savu garigo veseli-
bu. Esmu ieviesusi daudz jau-
nu paradumu, ko agrak nekad
negrib&ju darit. Viens no tiem
ir auksta pelde un dusa, elposa-
nas vingrinajumi, meditacija un

29

»Mans
iedvesmas
avots biju

un esmu es
pati. Man ir
milzigi sapni.
Tiecoties péc
tiem, nekada
isda cela nav -
ir tikai garais.
Ju cels bijis
iss, tad tas,
ko ieguvi, nav
ists.”
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domu manifestéSana. Noteikti
esmu kluvusi daudz garigaka
neka kadreiz. Zinu, ka lielaka
dala manas problémas bija prata
nesakartotiba. Biju dzelzs ledija,
tacu tagad esmu kluvusi daudz
emocionalaka.

Ko der paturet prata cina ar
adas vezi?

Man pateica, ka saule ir mans
ienaidnieks un ka es vairs ne-
drikstu taja uzturéties. No ta bri-
za izlému iepazit sauli citadak.
Lietoju visspecigakos Latvija
nopérkamos aizsardzibas kré-
mus ar SPF 50, pieradinu sevi
pie saules un draudzgjos ar to
vel joprojam. Esmu dzird&jusi
stastus, ka ir tadi cilveki, kuri
no saules b&g, bet péc tam me-
tas Culas, kad vini iziet gaisma.
Man tada doma nav pielaujama.
Es labak dzivoju 1saku dzivi, bet
normalu, nevis garu un mokosu.

Ka tu sevi raksturotu ka per-
sonibu pirms slimibas un pas-
laik?

Esmu kluvusi mierigaka, lai
gan dazi tapat mani déve par tadu
klaunu. Es daudz vairak jutu lidzi
cilvekiem — mant ir attistijusies
empatija. Nepartraukti mekl&ju
diskomfortu, lai sevi un kerme-
ni attistitu veél vairak. Lidzko
esmu komforta, tas nozimé, ka
kaut kas nav kartiba. Censos sevi
uztrenét, lai tad, kad Sadas lietas
notiek, es tas varu garigi un fizis-
ki iztur&t un nesabrukt.

Elizabete Rublane

Intervija tapusi sadarbiba ar Rigas Stradina

universitates studentu mediju Ska/ak.
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PASAULE Izmantojot divus attélus un nelielu informaciju par kadu pasaules vietu vai objektu, mégini

atpazit, ka to sauc!

Kas ta par vietu? s ara

Sis dabas rezervits ir teritorija dabaszinatnu studijam. Ta izveidota 1934. gada un aiznem 10 990 kvad-
ratkilometrus. Lielakais ezers ir 246 kvadratkilometri. Tur atrodas arT vienigais $is valsts geizeru baseins
un kalnu grédas ar daudziem gan aktiviem, gan izmirusiem vulkaniem. Skarba klimata, vulkanu un geizeru
sajaukuma dgl to biezi sauc par Uguns un ledus zemi. Rezervats galvenokart pieejams zinatniekiem, bet
uznem arT ap 3000 tiiristu gada, tie par to maksa dargi un ierodas ar helikopteru vienas dienas vizite. Vieta

ieklauta UNESCO pasaules mantojuma saraksta.

Atbildi gaidam Iidz 4. februara 11.00, to sttt konkursam Pasaules pazinéjs, Kurzemniekam 1905. gada iela 19,
Kuldiga, LV-3301, vai e-pasta: konkursi@kurzemnieks.lv vai iemest redakcijas durvju pastkaste.

3. kartas atbilde: Birmingema, Lielbritanija.

Pareizi atbildgjusi: Ingars Neimanis, Vineta Kondranicka, Ausma Kreidere, Gunta Folkmane, Daina Gerente,  konkursu atbalsta
Rasma Stepe, Ojars Silkans, Inese Midrijane, Velta ViSnevska, Ruta Orlova, Vilnis Bénins, Gunta Grundmane. veikals Cikade.

VESTURE Kurzemnieks sadarbiba ar Kuldigas novada muzeju piedava konkursu, kas liek papétit

vésturi vai vienkarsi atceréties dazadus notikumus Kuldigas, Skrundas un Alsungas novada.

4. jautajums

Organizacijas Stradnieku sports un
sargs dalibnieki sporta svétkos estrade
20. gs. 20. gados. Kur atradas estrade?

Atbildi un, ja ir, arT atminu stastu par attéla redzamo
lidz 4. februara 11.00 satit e-pasta: konkursi@
kurzemnieks.lv.

| 3.jautdjumaatbilde: Kimales %
muiza Padures pagasta. @T’\? T
Pareizi atbildgjusi: Ausma 5. 5 i wb

Kreidere, Daina Gerente, Ingars FEHIE R
Neimanis, Ojars Silkans, Velta ~ FULDIGAS HOVADA

Visnevska, Gunta Grundmane. M U Z E_I S

FOTOKONKURSS

Kas Saja attéla ir citadak?
I

Atrodi neatbilstibas!

Atbildes Idz 4. februara 11.00 satit e-pasta: konkursi@kurzemnieks.lv vai fotoattélu, izgrieztu no laikraksta

(ne kopétu), sttt redakcijai 1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai iemest redakcijas véstulu kastité. _ ki -
[HERCOGS
Pareizi atbildéjusi: Ingars Neimanis, Indra Grandava, Ojars Silkans, Velta ViSnevska, Daina Gerente, BARS

Ausma Kreidere, Gunta Grundmane.

KRUSTVARDU MIKLA

FEBRUARA ERUDITS

Atbildi meklgjiet kada no Kurzemnieka numuriem un lidz 4. februara 11.00
sitiet e-pasta: konkursi@kurzemnieks.Iv!

MINI MIKLU!

Kas tas ir?

Kas bez balkiem un bez deliem

uztaisa tiltu? Pirms cik gadiem Skrundai pieskirts pilsétas sta-

(’
Atbildes Iidz 4. februara 11.00 sitit e-pasta: tuss?

konkursi@kurzemnieks.lv vai stit redakcijai
1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai iemest
redakcijas véstulu kastTté.

Atbilde: Latvijas Pasts konkursu Mans pastnieks riko desmito reizi.

ﬁ B VEIKALS

V= 2 |.:|
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o

Pareizi atbildéjusi: Ausma
Kreidere, Gunta Folkmane,
Ojars Silkans, Daina Gerente,
Ingars Neimanis, Rasma
Stepe, Indra Grandava, Velta
Vi§nevska, Anita Smitere,
Gunta Grundmane.

Atbilde: ogle.

Pareizi atbildéjusi: Ingars Neimanis, Ausma
Kreidere, Gunta Folkmane, Daina Gerente,
Rasma Stepe, Ojars Silkans, Velta ViSnevska,
Anna Stumbre.

RADOHEN CILVERIEM

Konkursu atbalsta
veikals Pindzele.

Rezultati par pérna gada pédéjo ceturksni un Sigada pirmo ceturksni tiks skaititi kopa.
Tad klas zinams, kuri aprill sanems balvas.

Veidojusi Sandra Vilsone.

Risinajumu gaidam lidz 4. februarim.

Horizontali. 1.Vado$s noradijums. 8.Alergiska slimiba, kurai rak-
sturigi adas izsitumi un nieze. 9.Slepena, viltiga riciba. 13.Akmens
ar rupju, nelidzenu virsmu. 14.Krajumi, lidzekli izmantosanai no-
teiktam mérkim. 15.Balandu darzenis ar tumsi sarkanu, paresnina-
tu sakni. 18.Speciala krasns (mala izstradajumu) apdedzinaSanai.
19.Divmastu buru kugis ar taisnam buram abos mastos. 21.Rezola-
cija, spriedums. 22.Datne. 23.Spéciga ticksme, veleéSanas. 27.Nejausi
ieraudzit, uziet. 28.Gredzenveida korallu sala. 29.Diedz&tu graudu
produkts, ko izmanto alus gatavoSanai. 30.Tiesas process. 31.Naftas
partvaice iegiita degviela. 34.Iekarts metala disks, ko skandina signa-
liz&jot. 37.Auzamo stavu piederums — garena laivinas veida detala, ar
kuru velkos ievelk audus. 38.Skiedrains, nedegoss minerals, ko lieto
ugunsizturigu celtniecibas materialu izgatavoSanai. 39.Zinatnieks,
kas péta cilvéka izcelSanos un evoliiciju.

Vertikali. 1.Senindie$u mitologija — dievu vadonis. 2.Ezera sala-
ka — maza, péc gurkiem smarzojosa zivtina. 3.Skali, demonstrativi
str1di. 4. VirieSa vards novembri. 6.Likums. 7.Patmiliba. 10.Augstaka
amatpersona Amerikas Savienoto Valstu Statos. 11.Zivs ar loti slai-
du, veltenisku kermeni, zalganbriinu muguru, dzeltenigu véderu.
12.Zobarstniecibas specialists. 16.Viens no dabiskajiem bitumeniem,
cela seguma materials. 17.Aizsalusu tidenu ledus karta maksligi ra-
dits caurums. 19.Godalga. 20.Graudzalu dzimtas labibas augu gints.
24 Servjete. 25.Budistu priesteris un miks. 26.Militars konvojs, sar-
dze. 32.Kiika — iegarens plaucétas miklas veidojums ar kréma pildi-
jumu un glaziras parklajumu. 33.Augs, ko (attiecigaja lauka) neau-
dzg, bet kas tur ir ieviesies. 35.Janogu gints krims ar lapam, kuram
ir Ipatn&ja smarza, un melnam ogam ar zalganu mikstumu. 36.Vieta
(jura) talu no krasta.

Pareiza athilde: BAKTERIOLOGS - mikrobiologijas un epidemiologijas specialists, kas
péta baktériju uzbavi, fiziologiju, biokimiju, iedzimtibu, mainibu un izplatibu daba.

Atbildes

Horizontali. 1.Katbads. 5.Vaganti. 9.Stikli. 11.Sudana. 12.Mormoni. 13.Anate. 17.Amira.19.
Amanats. 20.Astars. 21.I3iass. 24.Atipija. 26.Bomis. 27.0saka. 31.Efemeri. 33.Bekars.
34.Logans. 35.Usainis. 36.Relapss.

Vertikali. 2.Akteons.3.Beks. 4.Daims. 6.Aksis. 7.Aids. 8.Tanburs. 10.Ammana. 14.ToksIni.
15.Amareto. 16.AtaSejs. 18.Marsils. 22.Aplams. 23.Doplers. 25.Ekvants. 28.Mesli. 29.Filke.
30.Hapi. 32.0gma.

Pareizi atbildejusi: Daina Gerente, Velta Visnevska, Ojars

Silkans, Bruno Mekss, Gunta Vaciete, Gunta Grundmane, ,}"{r
Alma Bredovska. (,x kﬂf’ﬂ[})
... salomveikals

Uzvarétajam davana
gadata sadarbiba ar
salonveikalu Akcents.

Atminéjumu, izgrieztu no laikraksta (ne kopétu), sitiet uz
redakciju Krustvardu miklu konkursam, Kurzemniekam
1905. gada iela 19, Kuldiga, LV-3301, vai iemetiet redakcijas
véstulu kastté!



]If 10

SOCIALA SFERA

OTRDIENA, 2021. gada 2. februaris

Grib Labklajibas

ministrijas

pretimnaksanu

Socialaja joma pasvaldibas visvairak skars parmainas
pabalstos un barintiesu darba. Kurzemes plano3anas
regiona attistibas padomeé novadu vaditaji ar
Labklajibas ministriju (LM) parrunaja nozares jaunumus
un ierosinaja, kas darbu varétu uzlabot.

IESAKA PEC REFORMAS

Pasvaldibu prati aiznemti ne tikai ar Covid-19, bet
arT administrativi teritorialo reformu. Turklat jau
pEc Cetriem ménesSiem bis vElesanas. Lai §is lietas
neparklatos, Kurzemes domju vaditaji ieteica vairaku
noteikumu un prasibu terminu no jilija parcelt uz
velakiem meéneSiem, jo jaunajam paSvaldibam biis
griiti uzreiz ieviest visas izmainas.

ATTIEKSMEI JABUT VIENLIDZIGAI

Driz valdiba lem3ot par epidemiologiskas drosibas
resursu papildinajumu ar SARS-CoV-2 antigéna
testiem prioritarajam iestadém. Leémums gaidams art
noteikumos Par arkartejas situdacijas izsludinasanu,
nosakot prasibu testét socialas apriipes centru darbi-
niekus. Ministrija cer, ka valdiba pasteigsies un ka jau
driz var@s testus iepirkt par valsts naudu, bet tikmér to
dartt lugtas pasvaldibas. Tapat LM ludza iegadaties
oksimetrus (tie méra skabekli asinis).

Savukart pasvaldibu vaditaji noradija, ka no mi-
nistrijas gaida lielaku pretimnaksanu, izeju meklgjot
kopa. Lidzsingja riciba bijusi novélota — atbildes, ka
rikoties, sanemtas tikai péc divam nedélam vai pat
velak. Starp valsts un pasvaldibu socialas apriipes
iestadém valda nevienlidziba.

NEVIENS NAV BAGATAKS

LM valsts sekretars Ingus Alliks iebilda, ka ministrija
tomér rikojusies operativi, tatu resursu nepietiek:
,,Saprotams, ka paSvaldibas vélas, lai papildu izmak-
sas uznemas valsts. Bet mums jau arT ta nauda nekur
nestav. lesim un prasisim, lai finans&juma ieklauj pas-
valdibas. Ja nauda tiks dota, tad visiem p&c vienadiem
nosacTjumiem — ka valsts, ta pasvaldibas iestadeém.
Varbiit nesaprasanas radas, cerot, ka apriipes centriem
infekcija ies garam. Tapéc jau tagad nevajag vienam
uz otru mest ar dak§am. MEginasim naudu atrast un
sadaltt Iidzvertigi. Tapat rosinasim diskusiju par lie-
lakam piemaksam tiem apriipes centru darbiniekiem,
kuri apriipe ar Covid-19 saslimusos, lai to vienadotu
ar veselibas aprupe stradajosajiem.”

Labklajibas ministrijas
valsts sekretars Ingus
Alliks: ,Nav viena viedok|a,
ka valsts ir turigaka par
pasvaldibam vai otradi.
Katrs gribam, lai kads
samaksa masu vieta, bet
ta nenotiks. Jaskatas, ka

resursus sadalit lidzvertigi
un efektivi."

Labklajibas ministrijas valsts
sekretara vietniece Liga
Abolina: .Dazos pabalstos
pasvaldibas bija at3kiribas.
Turpmak jabat vienotai pieejai,
kas atkariga no ekonomiskas
situacijas, nevis politiskas
vieno3anas."

A4 Dalga Kalnina

Arijs Sprogis Agris Petermanis

.
% Taiga Ziemele

IR

-

4 |Lofeta Robezniece

Sandra Petersone Aiga Meri

Kurzemes novadu vaditaju diskusija bija mieriga, tomér daZos jautajumos vini vélgjas, lai

Labklajibas ministrija butu atsaucigaka.

KAUT NEDAUDZ LABAK BUSOT

Ka noradija LM valsts sekretara vietniece
Liga Abolina, izmainas pabalstu joma un
barintiesu darba dalgji ietekmé&jusi Sa-
tversmes tiesas spiedumi, ka arT pandémija.
Biitiskakas saistitas ar garant€to minimalo
ienakumu (GMI). Ar So gadu tas no 64
eiro paaugstinats Iidz 109 eiro pirmajai
vail vienigajai personai majsaimnieciba.
Tapat celts ienakumu Itmenis triicigajiem
un maznodroSinatajiem, ka ar visam valsts
sociala nodro§inajuma pa-

balsta saneémé&ju grupam,

NAV SVARIGI, KUR DZIVO
,»Atbalstam jabit vienotam neatkarigi no ta,
kura pasvaldiba cilveks dzivo,” skaidroja
LM parstave. ,,Ka atceramies, par GMI
diskutets dazada Itmena sarunas. Satvers-
mes tiesa atzinusi, ka tam jabiit sociali
ekonomiski izm&ramam un atkarigam no si-
tuacijas valsti, nevis politiskas vienosanas.”
Viens atbalsta veids, kuram katra pas-
valdiba ir savi kriteriji, ir majokla pabalsts.
Viens novads pieskira naudu kurinamajam,
cits deva 1res vai apsaim-
niekoSanas maksas atlaidi

minimalo pensiju aprékina Labkla j ibas u.tml. Satversmes tiesa kon-
baze, noteikts papildu Pt - statéts, ka situacija valstt ir
koeficients par katru darba mmIStrUa' " Var_b"“: loti atSkiriga. Tapéc ar So
staza gadu. Atbalsta veidu nesaprasanas gadu ieviesta vienota pieeja.

ir daudz, tostarp ne tikai
mazak nodro§inatajiem.
Tadgjadi dzive kaut cik
varétu uzlaboties vairak
neka 140 tukstosiem ie-
dzivotaju.

VAJAG VEL
MILJONUS

Vienlaikus L.Abolina
piebilda, ka ienakumu
sliekSnu paaugstinasana
piesaistita sociali ekonomiskajiem radi-
tajiem, lai nodro$inatu tai adekvatumu
kopgja ekonomika. Tas nozimg, ka valsts
un pasvaldibu atbalsta pieejai jabiit vienotai.
Ministrija noteikusi, ka minimala ienakuma
slieksni turpmak japarskata ne retak ka reizi
trts me&nesos. Lai ienakumu Iimeni un da-
zadus pabalstus celtu, Sogad papildus vajag
70,66 miljonus eiro no valsts un gandriz
26 miljonus no pasvaldibu budzeta. Valsts
sekretara vietniece prognoze, ka pasvaldibu
slogs ja ne tagad, tad vismaz turpmakajos
gados vartu mazinaties.

radas, cerot, ka
aprupes centriem
infekcija ies garam.
Tapéc jau tagad
nevajag vienam
uz otru mest ar
daksam.”

AUGSTAS PRASIBAS
ATLIKTAS

Run3djot par barintiesam,
L.Abolina uzsvéra divus
aspektus, kapéc izmainas
vajadzigas. Viens saistits
ar gada nogal& pienemta-
jiem grozijumiem Covid-19
infekcijas izplatibas par-
valdibas likuma. 1. janvari
bija jastajas speka tam, ka
barintiesu priek§séziem un locekliem ir pa-
augstinatas izglitibas un pieredzes prasibas,
bet tas atceltas 1idz 1. jalijam. ,,Manuprat,
tas daudzas paSvaldibas nonéma spriedzi,
jo visi barintiesu darbinieki tas nebiitu va-
re&jusi izpildit, lai gan likuma tas ieklautas
jau pirms pieciem gadiem,” secina LM
parstave.

Otrs aspekts saistits ar izmainam Ba-
rintiesu likuma, tostarp parraudziba péc
novadu reformas. Par to bijusas visplasakas
diskusijas, un tas turpinasies, jo skar gan
pasvaldibas, gan vairakas valsts iestades.

Tas skars:

Dzive kaut nedaudz
labaka varétu klut
140 tikstoSiem

iedzivotaju.

Tracigas
personas

GMI
pabalsta
sanéméjus

Mazno-
drosinatas
personas

Minimalas
vecuma
pensijas

sanémejus

sociala
pabalsta
sanéméjus

Minimilas
iditates

sanéméjus

Socialo pabalstu izmainas
vispirms saistitas ar GMI
celSanu.

Izmainas no 1.janvara

= Palielinats GMI limenis
= Palielinats tracigas un

maznodro$inatas personas ienakumu

limenis

= Paaugstinats VSNP visam sanémeéju

grupam

= Diferencéts VSNP péc nodarbinatibas
fakta personam ar | un Il invaliditates

grupu

= Paaugstinata minimalo pensiju

aprékina baze

= Piemérots vecuma pensijas aprékina
papildu koeficients par katru darba

staza gadu

Valsts budzets

Pasvaldibu budZets*

25,04 milj.

Minimala ienakuma sliek3na paaugstinasanai vajadzigais
valsts un pasvaldibu papildu finanséjums.

70,66 milj.

70,99 milj. 71,01 milj.

23,06 milj. 21,17 milj.

* T.sk. no padvaldibu budZetiem, lai palielinatu socialas garantijas bareniem un bez
vecaku gadibas palikuSiem bérniem

Daina Tafelberga
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PARDOD

PaSaudzétu, svaigu CUKGALU ar pie-
gadi (ceturtdalu vai pusciku).
Talr. 27507646.

SIA Veévers pardod priedes skaidu kuri-
namas BRIKETES ar piegadi. Cena:
130 eiro. Talr. 26651831.

Pardod kokskaidu BRIKETES,
120 EUR/t + piegade. Talr. 28196838.

Piedavajam kvalitativas bérza BRIKE-
TES, ilgi deg, mazs pelnu atlikums, ar
visu piegadi Kuldiga, tikai 128,80 eiro par
paleti. Talr. 20331463.

SkaldTtu lapkoku MALKU.
Talr. 27885688.

Sausu MALKU maisos, kravas.
Talr. 26544462.

SIA AJG plus - sazagétu nomalu
MALKU. Talr. 29399939.

Pardod ar piegadi zagétavas atgriezumu
MALKU; skaldTtu malku; 3 m garu meZa
malku. Talr. 29249578.

Pardod skalditu MALKU. Talr. 28766158.

Sausu MALKU. Talr. 29254530.

PERK

Craftwood PERK MEZA TPASUMUS
visa Latvija, cena: 1000-10 000 EUR/ha.
Samaksa darfjuma diena. Talr. 26360308.

ZIs SMAIDAS pérk MAJLOPUS.
Talr. 20437251, 28393052, 63341221,

Zirgu, lielopu PARVADAJAMO PIE-
KABI. Talr. 24914134.

AUTOMASINAS. Talr. 20294598,

MONETU kolekcijas, papirnaudu, nozi-
mites, pulkstenus, vacu kiveres, spradzes
u.c. Talr. 26864735.

DAZADI

MODRA AUTOSKOLA riko B (10.02.),
BE, C (09.02.) un CE kategorijas kursus
Kuldiga. Talr. 23071223, 26120089.

Sertificéta BUVFIRMA ar pieredzi veic
dazadus bavdarbus, dokumentacijas
noformésanu. Talr. 29705025.

VAJADZIGI

SIA Rajaks (46102003750), Planicas iela
75, Kuldiga, - STRADNIEKI kokzage-
tava darbam ar lentzagi. Darbs mainas.
Samaksa pécizpelnas, sakotar 650 EUR.
Talr. 26228615.

APSVEIKUMS

80

X

Un kas par to, ka gadu vesels klepis
Ka plavu ziedi laika vazés mirdz?
Gan sdrumu, gan prieku katrs gads ir
slépis,
Bet viss ir bijis vajadzigs prieks sirds,
Lai sajustu, cik dzive skaista,
Kur ta ka bite vari bit,
To sudrabu no mirkJu k&rém véacot,
Kas neapstb un véjos nepazid.
/K. ApSkriima./
Sirsnigi sveicam
ALBERTU KANENBERGU
skaistaja jubileja!

Elizabete un Andris Averati

1]

SVEASKOG
BEZ MAKSAS atfira no krumiem
laukus un citas aizaugusas platibas.

PERK zarus, cirsmu atlikumus,
skeldojamo materialu,

o 25 622 293 (Aris)

UZMANIBU!

Kurzemnieka reklamas nodala katru darbdienu
klatiené strada no 9.00 lidz 12.00.

Pargja laika sludinajumus un reklamu var ievietot attalinati:
* izmantojot portalu 307.lv, nospiezot ikonu Kurzemnieks,
* sutot e-pasta: sludinajumi@kurzemnieks.lv.

Talr. informacijai
25466688.

MAJDZIVNIEKS

LIDZJUTIBAS

Visskaistaka dzive var partrikt,
Negaidot rieta, neprasot sirdij,
Cik sapju ta aizejot atstaj...

J.Jaunsudrabins./
Izsakam lidzjatibu lielajas bedas
Tullu un Dreimanu gimeném, MATISU
zaudgjot.

Silvija, Edvins

Vai, zemite, tev pietrika
Smilu gulta gulétaju,
Ka tu mani ari sauci
Zem savam velénam.
T.dz./

Izsakam visdzilako ITdzjtitibu lizei, Intai
un Zigurdam, délu un mazdélu miziba
pavadot.

Irma, Anzella, Irena

Klusums,
Tevis vairs nav, tikai atminas.
IA.Glauda./
Izsakam visdzilako [1dzjatibu Zigridai
Vanagai, viru smiltainé pavadot.
Ceturtas sekcijas kaimini

Visdzilaka ITdzjatiba meitai Aijai, tevam
LEONAM KALNINAM maZiba aizejot.

Pazina
Dusi saldi zemes rokas,
Lai tev sapnu nepietrakst;
Mijas rokas ziedus noklas,
Un tev silti vienmér bas.
/A.Straube./

Esam kopa ar Ligu, mammiti zaudgjot.
Pl Bitite kolektivs

Kad vakaram tavam neaust vairs rits,

Kad miizibas gajiens tev iezvanits,

Tad dvésele briva miziba iet,

Kur saule nekad vairs nenoriet.

/B.Senkévi¢a./

Izsakam visdzilako [1dzjdtibu Ligai un

levinai, viru un téti mazZiba pavadot.
Tuvakie kaimini Piltenes iela 14

Ta aiziet miisu milie,

Aiziet no ikdienas rapém

Miera un klusuma prom,

Paliek vien dvéseles gaisma.

IZ.Purvs./

Izsakam visdzilako lidzjutibu Zaigai

Grinvaldei, mammu miiZiba pavadot.
Kuldigas novada pasvaldiba

Vairs tik§anas gaiSuma nebis,
Ir atdots un panemts viss.
IA.Elksne./
Izsakam I1idzjitibu EDUVARDA
PUPELA tuviniekiem, vinu mdziba
pavadot.
M/B Masu ceriba

Skumji noliec galvas priedes klusas,
Nolist ziedos ausmas mirdzums silts,
Nosalc vésma: — Mieriga lai dusa,
Lai jums viegla tévu zemes smilts!
IL.P&lmanis./

Izsakam dzilu lidzjatibu Arim Losanam
un gimenei, vecakus zaudgjot.

Kriimu ielas kaimini

Atceries aboneét
Kurzemnieku!

Bailes par kaki, kurs skauda

»Pédgéja laika veterinarijas specialisti
izteikuSi minéjumus, ka arf suni, kaki un
majas seski var ne tikai parnésat jauno
koronavirusu, bet ar to ari saslimt. Mans
kakis sacis Skaudit un ta ka klepot,”

baZijas kuldidzniece.

JANOSKAIDRO SIMPTOMI
Kuldigas veterinararste Ma-
rita Lidaka skaidro, ka c€loni
vislabak noskaidrot ambu-
lancé pie arsta. Katra klinika
ir primaras apripes diagnos-
tika, citur var nodot sarezgi-
takas analizes. Veterinararsti
sadarbojas: ja ar vietgjiem
izmeklgjumiem nevar diag-
nozi noteikt, nosuta uz kadu
no lielajam klinikam. ,,Nav
ta, ka, jau ienakot pa durvim,
uzreiz taisa rentgenu vai sono-

| —i

grafiju — vispirms janoskaidro
simptomi. Varbiit ta nemaz nav
nopietna saslim$ana. Dalai iz-
mekl&jumu vajadziga narkoze,
jo dzivnieks nevar ka cilveks
mierigi pie aparata nogulét.
Pat asins analizes nav tik vien-
karsi nonemt — dazkart jaiedod
nomierinoS$as zales. Turklat ja-
nem véra gadi — vecam sunim
vai kakim narkoze var biit liels
apdraudéjums ar letalu izna-
kumu. Tapéc vispirms kartigi
jaizverte, kas vajadzigs. Skau-

diSana vien vél nenozimé, ka
milulis saslimis ar Covid-19,
jo virusu ir loti daudz un tie ir
dazadi. Pret senak zinamajiem
ir vakcinas, bet koronaviruss
vel tiek pétits.”

SAVS IPASAIS VIRUSS
Latvijas  Lauksaimniecibas
universitates (LLU) veterinar-
medicinas doktors Kaspars
Kovalenko atzist, ka kaki var
virusus sakert I1dzigi ka cil-
veki, tostarp Covid-19. Bet ir

Tpasa tieSi Sai sugai raksturiga
saslim$ana ar koronavirusu
FCoV. Ar to majdzivnieks var
inficeties jau agra vecuma un
gandriz nemanami sadzivot
visu miizu. Kaku koronaviruss
atrodas zarnu epitélija. Ar lai-
ku notiek génu jeb punktveida
mutacijas, un tas inficé imuni-
tates Stinas. L1dz ar to var attls-
tities kaku infekciozais perito-
nits, kas samazina dzivotsp&ju.
Infekcijas slimibas simptomi
kakiem ir I1dzigi ka cilvekiem:
kleposana, SkaudiSana, iztece-
jumi no acim, caureja. Jebkura
no Siem gadijumiem der vér-
sties pie veterinararsta.

VAR BUT ARI KOVIDS

LLU pétjuma nemta vera
pasaules zinatnieku informaci-
ja, ka dazu sugu dzivnieki var
saslimt arT ar Covid-19. Tie ir
kaki, suni, fideles, trusi, ctikas,
govis un citi, tacu ne visi to

nodod talak. Universitates pét-
nieki klainojoSajiem kakiem
So virusu konstatgja, tomer
organisma atklajas Covid-19
antivielas. Tas nozimé, ka vi-
russ iegiits no kadas virsmas
daba, iesp&jams, saskaroties
ar cilvéku elpcelu izdaliju-
miem. Nemtas analizes arT no
kakiem, kuri dzivo tajas majas,
kur ir Covid-19 pozitivi cilve-
ki, tacu dzivnieku organisma
viruss nav atrasts. Cilvékam,
kuram ir infekcijas pazimes,
nav ieteicams doties pie dziv-
niekiem, piem@ram, patvers-
mé, audz&tava vai saimnieciba
un citas vietas, kur ir daudz
dzivnieku, jo pieredze rada, ka
$o slimibu var nodot Gdeleém,
cikam un, iespgjams, citiem.
Majas kakim, kur§ ara nedo-
das, risks saslimt ar $o virusu
ir mazs, tomer to nevar izslégt.

Daina Tafelberga
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NEKASNERADALIELAKUPRIEKU
KADARBS,KODARIARSIRDI
UNMILESTIBU.

TADEL GALVENAISMUSUDARBA -
GANDARTJUMSKLIENTU ACTS
PARKOPTGIPAVEIKTO!

\\\ LATVIJAS LAUKU
| KONSULTACIJU UN
IZGLITIBAS CENTRS

LATVIJAS LAUKU KONSULTACIJU
UN IZGLITIBAS CENTRAM

1

30

Paldies klientiem par uzticibu!

PALDIES LLKC

darbiniekiem par sirdsdarbu!

3, LAIPARMAINAM BAGATS MUSU
. JAUNAIS DARBA CELIENS!

Martins§Cimermanis,
LLKC valdes priek$sédétajs

SEN
Suru plavu Solovkos

Vesels artelis Kuldigas bezdarbnieku noslégusi ligumu par Siiru
upes padzilinasanu. Mingtie bezdarbnieki citigi strada jau astonas
nedglas. Kal biezo ledu un sasaluSos upes krastus. Par tris nedg-
lam darba tie ir sanémusi avansu Ls 100, t. i., katram bezdarb-
niekam iznak nepilni 3 lati trijas ned€las. Ka var iztikt cilveks
ar gimeni, ka tikt pie maizes? Darbs ir, bet nav maizes. Kad da-
biis algu par darbu, to neviens nezina pateikt. Pilnigi pamatoti un
dibinati biitu japrasa, lai min&to bezdarbnieku materialo stavokli
kaucu nostaditu uz tadiem pamatiem, lai vini kartigi, katru nedélu,
par nostradato laiku sanemtu naudu. Kad jautajam stradajosos, ka
tad vini ir apmierinati ar savu darbu, tie vienkarSiem stradnieka
vardiem mieriga gara atbildgja: ,,M&s jau esam ar mieru stradat,
kaucu iznaktu tas lats par dienu, bet, ka mums izmaksa 1 latu ne-
dela, tad tacu nevar iztikt — darbs ir, bet trikst maizes.” Te noteikti
japrasa no pilsétas paSvaldibas jautdjuma steidziga nokartosana
un normalaka naudas izmaksas nodibinasana.

Kurzemnieks 1933. gada 8. februari

Kurmalnieki sveic Latviju fotografijas

Kurmales pagasta parvalde apko-
pojusi 40 fotografijas, ko iedzivotaji
pérn iesiitijusi ka sveicienu Latvijai
102. dzimSanas diena. Tas apskata-
mas pagasta Facebook lapa un ma-
jaslapa.

T2 ka kovida de] visi svétki atcel-
ti, aicindjam sutit fotografijas,” saka
parvaldes vaditaja Dace Giitmane.

Ugis Bredovskis
nokeéris idillisku
ziemas dienu
Kurmales pagasta.

Elisa Rudzite
Daces Giitmanes,
Uga Bredovska,
Evrikas Zivertes
arhiva foto

,Mums ir daudz skaistu vietu. Dau-
dziem patik Vilgales ezera laipa.
Smejam, ka mums ir paSiem savs
Purvitis, jo katru dienu vérojama cita
glezna. Tiklidz biis iespgjams, bildes
izdrukasim, lai izliktu pagasta izstazu
zale.” Bildes iesiifijusi: Juris Storhs,
Inta Ziedina, Raita KurSinska, Evrika
Ziverte, Ugis Bredovskis, Aina Slisa-

renko, Laura un Uldis Megni, Edgars
Megnis, D.Giitmane. Parvaldniece
stasta, ka Sogad nolemts tradiciju tur-
pinat: ,,Veidosim fotostastu Gadalaiki
Kurmale, un ikviens var iesiitit pagas-
ta uznemtas fotografijas dazados ga-
dalaikos. Ziemas bildes jau gaidam.”
Visu gadu var siitit e-pasta: inete. meg-
ne@kuldiga.lv.

Folo

Ugis Bredovskis

Dace Gltmane pie Vilgales ezera laipas iemazinajusi vienu no
daudzajiem saulrietiem.

Evrikas Zivertes pieradinata lapsina izbauda diendusu.

TVITERA PERLES

Y Gﬁ“‘,‘;'. Al N ‘E\Z\ﬂtu \eideﬁn ar
| Klase skatas ‘5\“‘3‘?}3‘: ; s sakas af
OtrkIasnieks & o uzdevur™ et i ar jaunas ve Rothale
skaidrojum'e it 1 februaf, SVEIE o
yardiem - Labit ikvienai

Orklasn
- KapeC )%

Ei Kurzemnieks

mut — gevis.

slas sakumy 5 runa p 1

ﬁEd ! ie\u’: \'\e\zp‘-atf‘e’r- rad tak fur navt
. a

T o] Lk

(@) jaunais_kurzemnieks

dzivam g

ar visu kapuma,

Tunai jabit sakartotai ka
rganismam: taj Jjabat sa

) . Vam
Lt.e'rmemm, kura nedrikst trokt ne
9alvas, ne kaju un kurs ir
gan locekli, kas saderigi ¢

® www.kurzemnieks.lv

Uidis Rozenfelds
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