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(( Vecais prom, iaunais klat.. » 
Siikums 1. /pp. 

Piedalis ari 
liepijnieki 
Lilija Golubeva. Liepa/a 

14.decembri Latviesu bied­
ribas nama Liepaja bija kDn­
certs vis/em, kas atsaucas ai­
cinajumam nakt uz SD sarIkD­
jumu. 

Koncertu bija sagalavojusi 
cilveki ar Tpasam vajadzTbam ­
piedalTjas gan redzes invalldi, 
gan nedzirdTgo liepajnieku deju 
kopa, gan Dienas aprupes un 
rehabilitacijas centra laudis ar 
garigas atHsHbas traucejumiem 
u.c. 

Bija interesanti verot, ka var 
skaisti izdejot valsi, sambu, ca ­
ca - ca, sezol rati~os. Bija 
gandarTjums par to, ko spej sa­
sniegt cilveki, neskatoties uz Tpa­
sam grOHbam. Musejie arT radTja, 
ko speja, uz skatuves ~ekatas 
ejot un dejojot. SkaHtaji ar smai­
diem sejas sirsnTgi aplaudeja. 
MOsu Inese Jaunzeme ar malO 
masi~u izpildTja dziesmu zimju 
valoda. MOsu jaunais biedrs Al­
dis Adamsons vadija jauniesu 
grupu dejas. Vi~iem labi veicas. 

Mes bijam sajOsminati! 
Tas ir pamudinajums un ie­

drosinajums tiem, kas vel sedeja 
skaHtaju rindas: ari mes varam, 
vajag sa~emties un pievienoties. 

Novelu visiem nedzirdigiem 
cilvekiem bOt aktiviem, izmantot 
iespejas , kas rodas, piedaloties, 
izveloties tiesi to, ko karo sirds! 

Atzinigs 
vertejums 

.Gada nDgale viesnica «Lat­
vija" Sabiedribas integracijas 
fDnds (SIF) rIkDja nDsleguma 
kDnferenci prDjektu prDgram­
mai «Pilsoniskas sabiedrlbas 
attistlba...", kura LNS 2004. ­
200$. gada reaHzeja savu pro­
jektu «Runajosas rDkas". 

SIF direktors N.Sakss par­
skata par programmas norisi un 
rezultatiem ka vienu no veiksmT­
gakiem atzimeja ari LNS reali­
zeto projektu. 

Saja konference LNS par­
staveja viceprezidenti M.Piternie­
ce un E.Vorslovs. Vi~i prezenteja 
mOsu projekta rezultatus socialo 
projektu darba grupa. Saja grupa 
finansejumu bija ieguvusi 13 pro­
jekti, to vidO ari vairakas citas in­
validu biedribas un apvienibas. 

'SS55SS'H 

( LNS nekustamie lpasumi ) 

Sakas 
remonti 

2005. gai:la nogale sacie$ 
remonts Daugavpi/s k/uba 
eka, kas pagajusaja gada cie­
ta ugunsgreka. No va/sts bu­
dieta LNS izdevies sai vaja­
dzTbai dabOt 15 tiikst. LVL, 
un par liem pirmam kartam 
tiks uzklats jauf}s jumts, ka 
ari veikta elektroinsta/acijas 
nomailJa. 

c< LNS - otras 
majasn 

Ta saucas projekts, kas gu­
vis 105 toks!. latu finansejumu 
no Eiropas Regionalas attJsH­
bas fonda (ERAF). Tas pamata 
paredzets vairaku LNS nekus­
tamo Tpasumu remontam un 
labiekartosanai, lai nodrosinatu 
piinvertIgus socialas RH pakal­
pojumus LNS iestades. Pro­
jekta aktivitates planotas daza­

dam vajadzlbam piecos objek­
tos: Daugavpils kluba (160 m2), 
P!aviQu un Valmieras biedrlbu 
milnes, KC "Rllausma» un Re­
habilitacijas centra eka Elvlras 
iela 19. 

LNS galvena specialiste 
nekustamo lpasumu jautaju­
mos Anna Bogdanova infor­
meja, ka remonti planoti 15 me­
nesu perioda. Tas bOs krietns 
solis uz prieksu LNS nekusta­
mo lpasumu sakartosana, viQa 
teica, lai gan visuJecereto bus 
gruti paveikt - sakuma pla­
notas izmaksas ir slipri sadar­
dzinajusas. 

Veldaudz 
darama 

Bez projekta minetajiem 
darbiem un uzdevumiem vel ir 
daudz cila darama, kam jamek­
Ie lidzek!i. 

Ta, piemeram, Venlspils 
kluba eka paslaik stay tuksas 2 
lelpas (127 m2), kas jaremonte. 
P!aviQas veca kluba ekai botu 

Albalsls 
feslivalam 

LR lpaso uzdevumu mi 
nistrija sabiedribas integraci 
jas fietas sekretariata izsludi 
nataja projektu konkursa «Al­
balsts socialas inlegracijas 
NVO un uzdevumu delegesana 
NVO" LNS ieguvusi finanse­
jumu sava proj~kta reali?acijai. 

Ka informeja LNS projekta 
menedzere Kristine Jansevska, 
projekta ieklautas aktivitates ne­
dzirdigo pasdarbTbas festivala 
sarikosanai 2006.gada 3.junija. 
Festivala dalibniekus un ap­
mekletajus uz~ems Valmieras 
biedriba. 

Paredzets, ka saja lielaja kul­
tOras pasakumu kompleksa pie­
dalisies visas LNS regionalas 
biedribas un to apmekles ari pro­
jekta "Klusas rokas» starptautis­
kas tiksanas dalibnieki - par­
tneri no Vacijas, Cehijas un Slo­
vakijas. 

levada minetaja projektu 
konkursa piedalijas 19 organiza­
cijas, no kuram atbalstu ieguva 
- 10 par kopejo summu 22 000 
LVL apmera, to skaita LNS ­
1400 LVL. 

vel janomaina puse jumta, ja­
remonte " slava pallglelpas, ja­
sliprina ekas pamali. 

Arl OaugavpiII projekta fi­
nansejums alrisina tikai dalu 
vajadzlbu, jo jaremonte arl' I 
slava telpas, kur atradas nakts­
klubs un spe!u zales (360 m2). 

AIOksnes ekai jaatjauno ve­
randa, jaiekarlo ara tualete. 
"Uvanu maja" Smiltene bOtu 
jaliek jauns jumts. 

Kapitalremonts neplecle­
sams ari atgutam ipasumam 
Caka iela - skolas internata 
ekai. Apre~ini sim nolOkam uz­
rada, ka vajadzigi 122 tOkst.LVL. 

Savukart Liepajas klubam 
telpas nomnieks uzteicis un ja­
mekle jaunas. Tas pats attiecas 
uz Smiltenes biedribas nomato 
eku, kur ligums beidzas 2006. 
gada 1.jOnija. 

Lai paveiktu visus iepriek­
sminetos darbus, bus nepiecie­
sams papildus piesaistit pravus 
lidzeklus, jo LNS riclba tadu nay. 

Darbi javeic pakapeniski, soli 
pa solim, lukojoties pec jaunam 
iespejam, nodrosinat finanse­
jumus sim mer~im. 

( «KS» pasta ) 

«Apciemo; ja . 
Var/~ .,~ » 

Apsveicu Tevi, «Kopso­
ITt», Jaunaja gada! Nupat 
pasOtlju Tevi nakamajam ga­
dam, jo esi loti gaidits pie 
manis ciemos. Labi, ka neat­
pal/ec, bet ej kopsolT ar laiku. 
Tikai af Taw starpnieclbu va­
ru uzzinat par visam nedzir­
dTgo .dzTves aktualitatem. 

Ar Tevi esmu uz Tu, jo ka 
neka pazinu lavus vecakus un 
vecvecakus, kad nosaukums 
bija cits. Ne jau nosaukums 
svarlgs, bet saturs galvenais. 
Ja, Tu neesi stavejis uz vietas, 
kaul vai lagadejais noforme­
jums - uz loti laba paplra, uz 
svelkiem. Tu iznac tads ka uz­
pucejies, krasains, jauki! 

Saja gada novelu ta turpi­
nat, nebut lepnam: apciemot 
mani, ja vari, nevis divreiz me­
nesi, bet trisreiz! Visu to laba­
ko! P.Karklins/ Bauska 

Tulkus un 
aVlzl ... 
Arifa Dzirne, Limbaios 

«Kopsolim" novelu ture~ 
ties, nepazust un joprDjam div­
reiz menesl aplaimDt mils.. 
Mums jau, protams, patlktu, /a 
avlzne kliltu vel plasaka, ar 
pielikumiem vismaz reizi cetur· 
ksni, bet viss atkarigs no fi­
nansu roclbas. Laimigu Jauno 
~<OQ6.gadu! 

·

Pagajusogad so to lasiju par 
nedzirdigajiem arT citos preses 
izdevumos. Esmu prieciga, ka 
saksot gatavot tulkus (ziQo NRA). 
Kaut nu viss ta bOtu, ka rakstits, 
jo tulki mums ipasi nepieciesami. 

Kaut vai lai pie arsta tiklu 
skaidrTba par savu diagnozi. Ga­
dijies iet lidzi citiem palidzet iz­
skaidroties. Arsts gan kaut ko 
raksta uz zimHem, bet nedzirdi­
gais lasa un neko nesaprot. Vis­
labak jau butu, ja katra slimnTca 
butu kads darbinieks, kas orien­
tetos zTmju valoda. 

Par TV raidijumu pieejamTbu 
vairs nerunasu, viss mans teik­
tais vairakus gadus bija veiligi. 
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«Kad atskatos, tad atcefOS... » 

Ve'ronika Vagale (1958. gaaa absolvente) 

Skolu beidzu sen, Uk sen... Dzfvoju 
Limbaios, atceros ­ paps ar zirgu man;' 
veda uz so skolu un vienmer priecajos· 
tur ierasties. Saku macmes 1950.gada. 

Tagad skatos ­ skola un viss pagalms 
kluvusi tik skaista! Ari pati Valmiera. Prieks 
redzet klasesbiedrus, draugus, parunaties. 
Mana skolotaja bija Dzintra Veji~a, salido­
juma vi~u satikam un nelaidam prom. Bija 
prieks, ka daudzi ieradusies. Lauka bija 
skaista ugu~osana. Skoleni tagad arT 
savadaki. Biju laimTga bOt sava skola. 

Edvins Lankovskis (1976) 
Man tiksanas vakara bija loti labs 

garastavoklis! Vienmer esmu bijis sa­
biedrisks, brfva laika apmekleju daia­
'Pus nasakum,!s, arf dzirdfgo sabiedrfba. 

Mana klase bija 8 meitenes, es biju 
vienigais "gailis". Mums bija forsa klase! 
Mans novelejums: lai visiem vienmer labs 
noska~ojums! 

Skolai liels paldies par zinasanam, kas 
nodereja visa dzive. Apmekleju kokgrie­
sanas, foto, dejosanas pulci~us. Kops 
skolas beigsanas jau 30 reizes biju seit! 
Daudz par skolu stastu savai gimenei, 
mana sieva zina, ka macijos loti laba sko­
la.Ar savejiem satiekos NedzirdTgo diena. 
Skolai velu gaisumu taiaka cela. 

Elvira Caika un Valentina Grundule 
(1982) 

Mes atkal bijam skola pee 10 gao. 
diem. Patiess prieks /Tdz asaram redzet 
savus skolotajus. Mums bija 9 puisi un 
mes, divas meitenes. lei, ka sovakar 
av mD~u puisu, atbrauca tikal viens. 

Skola mums patiesam devusi daudz, 
pareizi audzinaja. Skolo jau visur, bet mOsu 
skola arT audzinaja. Sajos laikos loti node­
retu disciplina! Skolai novelam daudz laba 
un skaista nakotne. Lai tie 
skoleni, kas tagad macas, 
paskatas uz mOsu bildem, 
kadi mes bijam sava laika. 
Tagadejie skolu beidzeji 
izskatas tik pieaugusi, mes 
vel bijam berni gan iz­
skata, gan sirsni~as! 

Alia Meijere (1977) 
Biju arl uz 120 gadu 

jubi/eju. ~oti patlk seit!­
~ums to~.eiz,. 70. gados, 
skola bl}a }autra, bet 
stingra dzfve. -----

Interveja: Daiga Delle 

Aizravamies ar vingrosanu! No skolas 
pa~emu ITdzi dzive to labako, ari attiecibas 
ar klasesbiedriem saglabajusas. 

Tagad veroju, ka jaunie dzivo loti strau­
ji. Novelu visiem to labako! 

Santa Kesenfelde (1989)
Sf skola man bija vislabaka, ka otras 

majas. Taja ieguvu daudz zinasanu, ap­
mekleju praktiskas nodal'bfbas, papi/­
dus Makslas skolu Valmiera. 

Par to, ko esmu dzive sasniegusi, es­
mu pateicTga skolotajai Herminei Klavi~ai. 
Vina ieaudzinaja pacietTbu, uzcTtTbu, kar­
tTb~ , saticibu un velmi macHies, velreiz ma­
cHies. Paldies par labiem padomiem so­
sanas skolotajai Silvijai Griesti~ai - jopro­
jam apsuju gimeni. Skola iegota sOsanas 
prasme dzive man loti noderejusi! 

-
Sarmite STrant~ (1975) 

Esmu tik savil('ota! Musu kopa bija til( 
daudz! Skola mani prata raisit dz/ves gud­
ribu, ie[11iieija atbildibu par pienakumiem. 

Novelu kopt lielaku atsaucTbu audzek­
QOs. Tagad ir datoru laiks, bet trOkst cil­
vecTguma. S~iet, mums sai ziQa bija kaut kas 
vairak - vienotTba, draudzTba... 

Daina Platace (2005) 
Briziem ir skumji, jo tagad daudz re­

tak satiekamies ar klasesbiedriem. Sko­
las laika mtisu klase bija loti draudziga, 
kopigi organizejam pasakumus, biezl 
qiemojiil11ies eits pie cita. 

Valmieras skola - ta bija lsta dzTves 
skola: meitenem maclja sOsanas prasmi un 
puisiem galdnieelbu, internata veidoja pat­
stavlbu, stabilitati - bOt stipriem, nepadoties! 
Paldies visiem skolotajiem, kuri vienmer ma­
ni atbalstTja un saprata. Tagad sad un tad ar 
klasesbiedriem sanakam kopa un atee­
ramies skolas laikus, kuros tik daudz labu 
laba piedzlvots. 

( Sandriz ka pasaka ) 

Pelnuuskite. , 
balle 

Esmu bijusi pasaku berns. Pasakas 
sme/u mf/estibu, IldzjOtibu, vienkarslbu, 
gudribu. Tas aizveda mani uz sapr;/U val­
strbu. Es dzivoju brinis~iga, jauka pasa­
ka, kur Pe/nrus~itei Ir /auts justies ka 
Princesei. 

Berniba darziJ;lu neapmekleju. Kad 
izaugu liela, ar prieku saku spert pirmos so­
Ius bernudarza. Es sapratu, ka tas ir mans 
~els, mans aicinajums, un ta !Tdz sim bridim 
eju bernudarza. Viens berns pec otra aiziet 
uz skolu, bet mani skola ne~em, jo esmu 
vel maza auguma. 

Bet... bernu dienu sapnis piepildijas ­
Pelnrus~Tti kadudien uzludza uz balli, balli 
skola. Laba feja ~irbi parverta par mazu 
masinu, un kucieris bija mana metodi~e ilo­
na Vindava. Un ta mes abas braucam uz 
skolu - Valmieras vajdzirdTgo bernu inter­
natpamatskolu - attislfbas centru. 

Valmieras kultoras nama mOs sagaidija 
ar mazu suveniru un tad veda uz lielo zali. 
Apkart mums virmoja labestiga aura - visi 
bija tik skaisti un pats direktors tik smaidigs 
un apmierinats. Ka nu ne! Tik liels darbs 
padarTts, lai visi kolegi un berni skola justos 
labi. 

Atpazinam savus audzek~us. Ka vi~i 
izaugusi! Visi no sirds dziedaja un dejoja, 
lai mums bOtu prieks. Man pat aiz sajOs­
mas brlziem nobira prieka asara. Parstei­
gums sekoja parsteigumam visu vakaru . 
Ka pasaka, ta arT Valmiera balle beidzas, 
bet labas, milas atmi~as paliek. Lai Valmie­
ras skolai darbi sokas un smaids no direk­
tora sejas nepazOd. 

Bet manam bernudarzam prieki nebei­
dzas. Sekoja vel viens parsteigums. Albal­
sta fonds "Klusums» mOsu iestadei uzdavi­
naja lielu, lielu kopetaju. Tagad berniem 
varesim kopet, palielinat, samazinat zime­
jumus un vel daudz ko. 

Un tas vel nay viss! «Klusums» sari­
koja tadus varenus sporta svetkus, kuros 
pat musu vismazakie milulTsi centas apll ie­
mest bumbi~as, jo davana par centTbu gri­
beja sa~emt lielo torti, zimulus, bloci~us '" 

Paldies musu draugiem no «Klusuma» 
saka visi pirmskolas iestades darbinieki un 
berni. 

Pasaka turpinajas - ari Ziemas­
svetkos mums bija palfkami parsteigumi. 
Paldies! 

Ar milestibu, Pe/nrus~ile, 218. speciala 
bernudarza vadilaja Marite Blicsone 
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lodu. Tagad I.Jonass saka: "Nav nekas

Pielikums «Tavas iespejas stradat» fpass. Pie mums ir daudz jamacas, saku­
ma visiem pagrOti iet. ViQi ir loti labi ieju- . 

CielJas un 

v; . , 

paSClelJas 

Jalltajtllms 


Liepaja logu raiotne ((Aile" strada 
divi Agri un Omarfs - tadi pasi ka citl, 
tlkal klu.suma. 

ViQu skaQu pasaule valda klusums, ta­
del sarunajoties abi Agri raugas mazliet 
saQus - uz tulku Ainaru Ostvaldu. Ir pus­
dienlaiks un Agris Valdmanis (34), Agris 
Vazdi~is (43) un Omaris Jaunzemis (44) 
stasta, ka viQiem klajies darba tirgO. 

Abi Agri ir nedzirdfgi, bet ar Omari var 
sarunaties loti labi bez starpnieka, jo viQam 
palTdz dzirdes aparatiQs: «Bez ta biltu tads 
pats ~ems», smejas Omaris, liels jokotajs, 
pats optimisma iemiesojums. ViQi visi trfs ir 
stradnieki un razo logus. 

Darbs pats atrod 
Par viQiem stasUja Ailes vadftajs Val­

dis Mors, izteikdams apbrfnu, cik lieliski abi 
Agri lasa rasejumus un saprot darbu bez 
vardiem. 

Darba tirgus pieredzes viQiem netrOkst: 
lai arf ar dzirdes invaliditati, tomer bez dar­
ba tikpat ka nay bijusi. Abiem Agriem ir pa­
matizglTtfba, Omarim - videja. Agris Vald­
manis stradaja konservu ceha, arf gime­
nes lauku saimniecfba. 

«Sis darbs man patika, iztikai pietika, 
bet jaskatas taiak nakotne. Kaut kas var 
neizdoties, nodoklfSu pensijai nebOs,»viQs 
stasta. radel iekartojies Aile, kur jau strada 
viQa tevs un kur viQam ir parliecfba par so­
cialo nodrosinajumu. 

Otrs Agris agrak stadajis gaterf, kas 
bankrotejis, tad vairakus gadus mebe!u 
fabrika, tagad jau vairak neka gadu Aile. 

Omaris, kuram Aile vel ir tikai divu 
menesu pieredze, lepojas, ka viss apgots 
dzfves gaita - gan namdara darbi , gan 
galdniecfba. «Darbs pats mani atrod. Ja 
mekle, darbu var atrast,», viQs parliecinats. 
Uz Aili viQu aicinajusi draugi. "Teica, nebOs 

grOti, vares saprasties. Man galvenais ra­
sejumu nolasft, vienalga, spaQu vai ang!u 
valoda. Vienfgi bis~i jamacas vacu valo­
da», pusjokojot, pusnopietni saka Omaris 
un uzsver, ka Aile ir labi socialie apstakli. 

Intervijas tulks Ainars skaidro, ka ne­
dzirdfgo sabiedrfba viss ir tiesi tapat ka 
starp dzirdfgajiem. Vieni velas stradat, citi 
gaida, kad dzfve pati kaut ko sniegs. Bied­
rfM ir 86 nedzirdfgie, bez darba daudzi, 
tacu galvenokart cilveki pirmspensijas ga­
dos. Daudzkart Ainars devies Ifdzi nedzir­
dfgajiem uz darba intervijam, tacu tad 
darba deveji vaica: vai tad tu katru dienu 
blakus stavesi? 

Nedzirdfgajiem ir iespeja iegOt labaku 
izglftfbu, tacu "diplomu var dabOt, bet dar­
bu ne vienmer, tapec macfties neiet, »saka 
Agris Valdmanis. 

Baidas tadu nemt, 
Omaris arf uzsver: darbu atrast grOti, 

un tas atkarfgs no darba deveja attiek­
smes. "Baidas tadu Qemt - ka saprasties, 
ka ~iegelis mums neuzkrft uz galvas,» viQs 
ironize. 

Agris Valdmanis piebilst: "Daudzi bai­
das kontakteties, negrib sarakstfties ar 
lapiQam J). ViQs uzskata, ka Ailes piemers ir 
svarfgs : ja darba deveji redzes, ka nedzir­
dfgajiem darba labi veicas, nakamajiem 
bOs vieglak te iekartoties. No otras puses, 
arf nedzirdfgie pasi nemaz tik erti nejOtas 
starp dzirdfgajiem, biezi vien nesapratnes 
de! s~iet, ka dzirdfgie "apruna mOs )) . 

Aile katram ir says darbagalds un pa­
stavfgs darbs, nekadu atlaizu nay - viQi 
strada tikpat atbildfgi un daudz ka visi citi 
un pat labak "neka viens otrs», stasta viQu 
tiesais prieksnieks, ceha meistars Ivo 
Jonass. 

"Sakuma jau bija nedaudz bail, ka 
sazinasimies, arf citi stradnieki to uztvera 
nedaudz skeptiski ,J) atklaj I.Jonass. Saku· 
ma tiesam nacies daudz sarunaties "caur 
pildspalvu», bet laika gaita arf viQs iema­
nfjies nedaudz saprast zfmju valodu . Visi 
trTs jau pa gabalu protot nolasft meistara 
teikto no 10pam, arf specifisko tehnisko va­

Izg/friba ­ . 
darbs 

LNSF biroja strada jauna specialiste 
- Iveta Kraze, tu;p prezidenta uzaici~ 
nata pec JiJrmalas'RRC koledias 'beig· 
sanas (2002). . Daias vilJas pardomas 
aizvaditas LNSF 'ubile 'as noskanas!, . 

tusies, biezi var redzet, ka arf ar citiem 
stradniekiem savstarpeji pajoko. Jamacas 
sadzTvot visiem , mes visi esam vienadi 
cilveki». 

Agri un Omaris paUaban seit ir pirmie 
darbinieki ar Tpasam vajadzTbam. UZQemu­
mam vel nay savas noteiktas integracijas 
politikas. «ra vienkarsi ir cilveciska attiek­
sme. Ja viQi pie mums jotas labi, strada 
tikpat labi un varbOt pat vel efekUvak, mes 
to novertejam. Nevajag cilvekus pazemot, 
ieliekot kaut kados ramjos. SvarTgakais ir 
pascieQas jautajums. Nedrfkst bOt, ka inva­
liditate trauce sar;temt ITdzvertTgu atalgoju­
mu, ja darba ieguldfjums ir ITdzvertTgs ci­
tiem.» 

Agriem un Omarim Tpasa darbavieta, 
kas prasftu papildu ITdzeklus, nebija nepie­
ciesama. Vajadzeja tikai just pozitTvu at­
tieksmi no vadfbas un kolegiem, un to viQi 
arf saQema. 

Ko doma citi darba 
deveji 

Vai jilsu uzt;lemums ir gatavs piet;lemt 
darba cilvekus ar ipasam vajadzibam? 

A/S Liepajas cukurfabrika direktore 
Valija Zabe: 

Musu darbs ir loti intensTvs, un iespejas 
pieQemt darba sadus cilvekus ir loti ierobe­
zotas . Pie mums strada viens nedzirdTgs 
cilveks, un par viQu mes loti priecajamies. 
Darbavietu viQam piemerojam, vienmer ja­
strada ar kadu parT, un ta ir liela atbildfba 
tiesajam prieksniekam. Tacu papildu iz­
devumus mums tas neprasfja, tas galve­
nokart ir darba organizacijas un attieksmes 
jautajums. 

SIA Lallelekom preses sekretare 
Maija CelmifJa: 

Musu uZQemuma paUaban strada 12 
invalTdu: viens redzes, cetri - ar kustfbu 
traucejumiem, septiQiem ir cita invaliditate. 
Kolegi to uztver ar sapratni un loti veselTgi 
- mes cilvekus nes~irojam. Konkursos uz 
darbavietam uzvar labakie - visu izs~ir 
galva uz pleciem. 

Nora Dri~e, Diena, 4.x.2005 

Vai stradat sportii 
viegli vai griiti? 

Mans pamatdarbs - sporta pasakumu 
organizesana un biroja lietvedfba. Slodze 
te neregulara: kad nak lieli pasakumi, ir 
daudz darba, un tad man groti savienot 
darbu ar macTbam sporta akademija (III 
kursa), un berna audzinasanu. 

Darbavieta atbalsta - paldies! 
Un tomer esmu pateicfga LNSF preziden­.. 



«Mes - sabiedribas 

tam un Valdei par sapratni un atbalstu ma­
nam studijam, jo man ir nodrosinats Rigas 
Domes Labklajibas departamenta finanse­
jums tulka pakalpojumu apmaksai. 

Zinasanu man vii triikst 
Jo vairak stradaju, jo vairak jiitu - vel 

daudz kas bOtu labak, dzijak, pamatigak 
jaapgOst gan lietvediba, gan psihologija, 
gan projektu gatavosana utt. 

Nesen paradijas bezmaksas iespeja 
pamacities tiesi par darbu ar projektiem. 
lespejams, to centisos izmantot. 

MaciSanas prakse, no pieredzes - ari 
ta ir laba lieta. Pagajusa gada biju uzaici­
nata jauniesu treni~nometne Lietuva. Tur 
guvu loti vertigu pieredzi basketbola par 
to, ka strada arzemju treneri. Laba skola 
man bija Eiropas cempionata orientesanas 
sporta organizesana un Latvijas izlases 
sagatavosana dalibai Olimpiade Australija. 

Sajos lielajos pasakumos parliecinajos, 
ka esam spejigi stradat laba limeni un 
LNSF var sekmigi nodrosinat liela meroga 
pasakumu norisi. 

A't , galsu pratu 
Ul1!zelta 
[okam! 
Gunta Tetere 

.. Jau sen velejos pastastrt par kadu 
~ielisku ' cilveku - Andreju Ciruli Jaun­
piebalga. V;~S to godam pelnijis ar savu 
~aiSO attieksmipret dzlvi un visu , ko 
dara. . 

Beidzis Valmieras skolu, pec tam kadu 
laiku stradajis AIOksne par kurpnieku. Tad 
atgriezies dzimtaja Piebalga - teva maja, 
kur veiksmigi uzsacis darba gaitas Jaun­
piebalgas mebelu ceha ka tapsetajs, 
iemantojot dzirdigo kolegu sirsnibu un 
cie~u . 

Veselibas stavokla del Andrejs tomer 
bija spiests aiziet no si ceha un saka saim­
niekot teva majas «Kame~os». Andreja 
tevs Voldemars, lai vi~am vieglas smiltis, 
sava laika bija labs sportists - so!otajs 
sporta, slavena olimpiska solotaja Ja~a 
Dali~a draugs. 

Jau berniba Andreju interesejusi tehni­
ka, sports, zimesana. Pasmacibas cela An­
drejs apguvis visadus tehnikas brinumus, 
«izgudrojis» pat savu motociklu, uzmeista­
rojis automasinu ar «IZ»motoru, savu trak­
toru, ar ko varetu art, vagot, ecet zemi, klie­
det, plaut sienu utI., ta sagadajot piebal­
dzeniem ne vienu vien parsteigumu. An­
drejs palidzeja tevam uzcelt ari saimnie­
cibas ekas, iekopt savas majas pagalmu 
un apkartni. 

Andrejs nevar iedomaties dzivot pilse­
ta, viena dzivokla «bOriti». Kaut gan laukos 
grOti, smagi jastrada, tomer labak tur izjust 
dabas skaistumu un elasumu, brivibu un 

svaigu gaisu. 
Mantojuma no teva Andrejs sa~emis 

ari mazu apavu remonta darbnici~u, kur 
darba nav trOcis. Jaunibas dienu fotog­
rafijas liecina, ka vi~s piedalijies Baltijas 
sacensibas motokrosa, ieguvis daudz dip­
lomu un balvu. Ar interesi verojamas ari vi­
~a gleznas - dabas ainavas. 

Daudzus gadus vada LNS biedru gru­
pu, organize saietus sava maja. Ka teica 
DZ.Herbstes kundze no Smiltenes, vi~a 
vienmer ar prieku dodas pie Ciru!iem uz 
grupas sapulcem, jo «Kame~u» saimnieki 
ir laipni, izpalidzigi un viesmiligi sagaida 
ciemi~us . 

Majas un to apkartne vienmer sakopta 
un kartiba. Ar dzivesbiedri Sofiju lauku seta 
abi audze trusus, aitas, kazas un 
majputnus. Kad braucu uz Piebalgu, 
censos iegriezties ari pie Ciruliem «Kame­
~OS». Tas vienmer man ir patikams noti­
kums. 

Lie/altais 

l1anakul1Js 

c1arbs 
Laima Kar/strema, KuJdlga 

Parli1kojot aizvadTto gadu, teik§u, ka 
pats lie/Pkais guvumsmiisu /audim bijis 
darbs, iesp.,eja stradat. 

MOsu biedri aktivi izmantoja iespejas, 
ko deva Nodarbinatibas agentOra ar subsi-

Miisu vajas vietas 
Kapirmo minesu to, ka mums nav sa­

vas sporta bazes. Telpas treni~iem, sacen­
sibam janoma, bet ar naudu jarikojas loti 
taupigi - finansejums no Sporta parvaldes 
katru gadu paliek nemainigs, bet izdevumi 
aug. Jamekle ari lidzekli no Rigas Domes 
izglitibas un jaunatnes departamenta it ipa­
si jauno sportistu vajadzibam. 

Otrs - mums nav savu, nedzirdigo 
treneru. Dzirdigo treneru attieksme daza­
da. Verojama atturiba, bailes - ka sapras­
ties? Pastav gan psihologiskas, gan ko­
munikacijas barjeras starp treneri un vi~a 
nedzirdigo audzekni. T e nu atklats paliek 
jautajums - katram sportistam blakus va­
jadzigs tulks! 

Tresais - jauniesu deficits sporta vide. 
Daudz domaju, kas par iemeslu, ka vi~os 
trOkst dzirksteles, komandas gara vai ari 
trOkst individualas pieejas ievirzei uz 
sportu, tapec vi~i ir vienaldzigi un mazak 
aizrautigi. VarbOt ta ir mOsdienu tendence. 
Jauniesi grib nopelnit, labi gerbties, dzivot 
vieglak, izklaideties tados pasakumos, kas 

detam darbavietam invalidiem. Ta, pieme­
ram, pieci strada sabiedriskas edinasanas 
stera, vel ari bernuudarza, lietis~as mak­
slas nozare utI. Da!a no vi~iem - jau 
pie~emti pastaviga darba. Visiem novelu 
stradat centigi , lai paliklu sava darbaviela 
ari sogad. 

Ari mums biedriba darba daudz vairak 
sakara ar iesaistfsanos ESF projekta «Mes 
- sabiedribas dala». Par to nezelojos, bet 
mani uztrauc, vai spesu turpmak apmak­
sat savus arvien augosos cela izdevumus, 
braucot uz darbu. 

Vispar 2005. gads LNS bijis loti veik­

neprasa disciplinu, gribasspeku un fizisku 
piepOIi. 

Perspektivas mana 
skatijuma 

Starptautiska meroga mes varetu par­
stavet tikai dazus sporta veidus - oriente­
sanos, vieglatletiku, basketbolu, futbolu, 
peldesanu. Sporta klubi ir savakusi basket­
bola, futbola komandas. Strauji sak izplati­
ties boulings. 

Sogad Ventspili notika Latvijas sporta 
olimpiade, diemzel nedzirdigie taja nepie­
dalijas. Lai sasniegtu labus rezultatus, jeb­
kura sporta veida bOtu jatrenejas 3-4 rei­
zes nede!a. Nu nenotiek ta jau ieprieks mi­
neto iemeslu de!. 

Baidos par tiem talantigiem sportis­
tiem, kuri pec skolas beigsanas aiziet sava 
dzive. Faktiski daudzi «zOd» sportam. Ka 
jauniesus dabOt sporta puse? Tikai ar no 
vi~u vidus nakosa lidera palidzibu, ar per­
sonisku piemeru aizraut lidzi. 

Ceru, ka pec augstskolas beigsanas 
varesu vairak pieversties sis problemas 
risinasanai. 

smigs. Man personiski daudz zinasanu de­
va lidzdaliba LNS toruma. Prieks ari par 10, 
ka ar mums kopa palika prezidents A.Pav­
lins. Esmu drosa par LNS nakolni, un so 
drosibas sajOtu novelu visiem biedriem ­
gan gimene, gan darba, gan sabiedriba. 
Lai visiem skaists sis tikko iesacies gads! 

,------------,

Materiali saja atverumii sagatavoti ar 

I Eiropas Savienibas finansiiilu atba/stu. I 
I Par to saturu pi/nibil atbi/d Latvijas Ne- I 
I dzirdigo savieniba, un tie nekiidii ziQii I 
I neatspogujo ES viedokli. I 



( Jubiieja ) 

lNSF- atskatas 

uz saviem 15 


i1ze Kopmane 
Pedeja laika nedzlrdlgo sabiedriba if 

lutinata ar jubiJeju svinTbam. Svinetas 
'dazada meroga ar dazadiem gadu skait­
liem. Gan biedribas, gan sko/as, galt 
'Sporta organizacijas, tradTeiju pasa-
Kumos. 

Liekas, ka ta bija pedeja lielaka jubileja 
pagajusaja gada, kas svinTgi un skaisti 
risinajas KC "RTtausma». SvinTgo dalu raiti 
vadTja Iveta Kraze, dodot vardu gan 'LNSF 
prezidentam V.Strazdi~am, gan daudziem 
apsveicejiem. Bijusie prezidenti Jadviga 
Bockane un Ansis Smons tika aicinati da­
lTties atmi~as par savu "vadTSanas» laiku. 

Piecpadsmit gados piedzTvots daudz 
kas _ atzTSanas un izaugsmes grOtTbas, 
uzvaru prieks un zaudejumu rOgtums. Tacu 

brTzi - piemeram, sogad, kad Pasaules 
olimpiade izskaneja Latvijas yards un mOsu 
Andis Krams atveda majas meda!u par 

=:=====~~~~=========::cu= p~~~le~Lai notiek sports!n~ asa u~ . 
ItO' n'crress bez
fij Ell" ­

satrl ,.~cina'iumiem
'J . 

Da/ga Delle 
Latvijas Nedzirc!fgo sporta federa-. 

.eijas 9. kongresu 26. novembrT Rigas 
rTvostas konferencu zate atk/aja LNSF 

prezidents Varis Strazdins. Lidz sim 
LNSF nebija sava karoga.'Atk/ajot kon­
gresu, zale tika ienests jaunais LNSF 
'/(a,ogs. To ar vardiemi ccKarogs vienmer 
stav mums pari, kaut ko norada, uz kaut 
K@ aieina. Karogs n@radls uz jOsu kopT­
'bu, jOsu darou!I> - iesvetija maeitajs. 

No izvirzTtiem 49 delegatiem ieradas 
42. Kongresu vadTja R.Ozols un G.Jursev­
skis, sekretariata B.Aldersone, E. Vorslovs, 
balsis skaitTja I.Pukse, V. Krauklis un P. 
Logins. Pirms kongress saka darbu, 
V.Strazdi~s sveica delegatu Raimondu 
Puksi dzimsanas diena. 

Parskats par darbu 
LNSF 9. kongresa valdes zinojuma 

par paveikto darbu LNSF pre~idents 
atzTmeja, ka noorganizeti visi planotie 
pasakumi uz vietas, (iznemot autos· 
portu - 2005) un ITdzdaliba starptauti· 
skas sacensTbas citvie!. Galvenie no· 
tikumi: Latvijas cempionati dazados sporta 
veidos (ka jaunums - boulings); starptau­
tiska ITmenT - Pasaules olimpiade Aus­
tralija, Eiropas cempionats OS CesTs, 
piedalTsanas Eiropas cempionatos, Zieme!­

to visu neapsaubami var saukt viena varda 
- attTstTba. Visilgak prezidejis Varis Straz­
di~s, kurs tika sveikts 10 gadu darba jubi­
leja. Vi~s atzina, ka vairak gan bijis melna 
ikdienas darba, tomer piedzTvoti arT prieka 

startu OS distance. V.Strazdi~s pateicas 
LNSF "krusttevam» A.Pavlinam, LNSF val­
dei, sadarbT~as partneriem, atbalstTtajiem, 
sportistiem. Ipasu sveicienu 40. dzimsanas 
diena sa~ema P.KursTtis. 

. Vakara gaita cits pec 
cita rindojas vel daudz 
citu apsveikumu. Bija vel 
daudz labu vardu, smai­
du, rokasspiedienu un 
velejumu. Ar vienu no 
tiem (KC "RTtausma»), 
nobeigsu so nelielo ie­
skatu LNSF 15 gadu jubi­
lejas norise, adresejot to 
visai sportistu saimei: 
Pamani - tu zinasi. 
Gribi - tu spesi. 
Uzdriksties - un tu gOsi. 

JaatzTme arT pardo­
mata vakara norise, tel­
pas un galdu gaumTgais 

noformejums, gardais cienasts un daudz­
veidTgais viesu sastavs. Nu tad atliek vien 
novelet: tikai talak, augstak, atrak - Latvija 

valstu - Baltijas valstu sacensTbas (14), ka 
arT Deaflympic un EDSO kongresos. 

LNSF sastava ir 9sporta klubi dazadas 

Latvijas pilsetas. Tajos risinas aktivitates 
20 sporta veidos, tatad - iespejas sportot 
visiem, kas to velas, nodrosinatas. 

Daudz pO!u prasa finansejuma nodro­
sinasana, jo ITdzek!i no valsts budzeta ar­
vien samazinas. Tapec meklets un gots at­
balsts pasvaldTbas, arT sponsoru vidO. 
Neizmantota iespeja - projektu gatavosana 
dazadiem fondiem. 

GrOtTbas sagada kvalificetu treneru un 
treni~u bazes trOkums, kas ciesi saistTts ar 
finansu jautajumiem. 

Organizatoriska sadarbTba risinas ar 
citam starptautiskam un Latvijas sporta 
organizacijam, ka arT LNS, biedrTbam un 
citam iestadem. 

Prezidents atzTmeja to darbinieku ie· 
guldTjumu, kas aizvadTtaja laika strada· 
jusi LNSF biroja - gramatvede L.Kleina-
BrOvere, lietvede I.Kraze, vestures apkopo­
taja J.Bockane, agrak arT sporta organi­
zatori G.Ungure, A.PriedTtis. Vi~s pateicas 
LNSF valdei (R.Ozols, E.Vorslovs, J.Sali­
nieks, E.POce, G.Jursevskis, I.Krama, 
P.KursTtis, J.CTrulis) par paveikto darbu. 

LNSF darbu no 200. - 2005. nove· 
rteja arT sporta klubi: RTgas "NS» - Ber­
gmanis - apmierinosi; SaDa - Artjomova­
neapmierinosi; Talavas nedzirdTgo sports­
Jefremova - apmierinosi; Liepava - Jaun­
zems - apmierinosi; Za!a paparde - Krama 
- apmierinosi; Kurzemes vanags - TTde­
manis - apmierinosi; 3 punkti - Salinieks 
- apmierinosi; RTgas nedzirdTgo bernu 

internatpamatskola - Puhovs - atturas; Ne­
dzirdTgo boulings - Beisons - apmierinosi. 

Talak sekoja debates 
Delegati aktTvi izteica savas pardomas, 

vertejumus un ierosinajumus, ka arT uz­
klausTja V.Strazdi~a atbildes. 
. Vairaki runataji pieversas Latvijas spor­

tlStU !TdzdalTbai Olimpiade Australija: par 
savlalcTgaku informaciju, komandas sasta­
vu , treneri peldetajiem u.c. izteicas 
O.Jaunzems, M.Plaude, I.Puhovs, G.Val­
dmane, I.Pukse, A.Bergmanis. Citi 
(P.KursTtis, M.Artjomova, G.Beisons, 
A.LiniQs u.c.) risinaja dazadus uzlabo­
jumus un izmai~as, kas, vi~uprat, nepiecie­
samas darba uzlabosanai: papildinat OS 
Latvijas cempionatu ar grupu jauniesiem 
ITdz 16 gadiem, ieviest vienada kaluma 
meda!as, meklet vertTgakas sporta balvas, 
veikt gada aptauju - izcilakais sportists, 
rTkot sportistu gada balli, veidot parskata­
maku LNSF majaslapu, ieviest klubiem sa­
vus terpus un emblemas, atsakt autosa­
censTbu organizesanu, sankot Latvijas 
cempionatu saha, turpinat uzlabot sadar­
bTbu ar skolam, rosinat trenerus talak­
izglTtoties. 

Par LNSF sadarbTbu ar skolu plasak 
izt~icas J.Puhovs: lai piedzTvotu sportistu 
mal~u augsta lIme nT, ciesak jasadarbojas, 
jarTko treniQnometnes, valdes locekliem 
biezak jatiekas ar skoleniem. ArT vin!.'; LNSF 
darbu noverteja ar "Iabi» un aicinaja - ma­
z~~ kri.ti~et, bet kopTgi meklet iespejas jau­
nlesu lelnteresesanai sporta un priecaties 
par vi~u rezultatiem. 
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Statiiti, darbibas 
programma 

Tika apstiprinati LNSF Statuti jauna re­
dakeija un mainHs LNSF statuss 'no sabied­
riskas organizaeijas uz biedrTbu. 

Delegati apsprieda un pieQema LNSF 
darbTbas programmu 2006. - 2009. ga­
dam. Galvenie uzdevumi taja nemainTgi: 
nostiprinat finansialo un materialo pamatu, 
piedaiTties starptautisko sporta organizaciju 
darba, nodrosinat Latvijas cempionatu un 
eitu LNSF organizeto saeensTbu norisi, 
sniegt palTdzTbu sporta klubiem, ka arT 
piedalTties LR likumdosanas veidosana at­
tieeTba uz sportu un sadarboties ar valsts 
un pasvaldTbu iestadem. 

Prezidenta, revidenta 
un valdes velesanas 

Uz LNSF prezidentOru kandideja divi -
Varis StrazdiQs un Andris Bergmanis. ViQi 
nonaea delegatu jautajumu krustugunTs. 

A.Bergmanis savu gatavTbu uZQem­

ties amatu aplieeinaja ar pamatojumu ­
kluba «NedzirdTgo sports» visu veicis no 
nulles, ka vieeprezidents sava laika spejis 
noorganizet sportistu dalTbu Olimpiade 
Bulgarija. ViQs uzsvera, ka spes pilnTba 
organizet LNSF darbu, ieskaitot finansu 
lietas, protams, izmantojot tulka pakal­
pojumus, kur tas nepieeiesams. 

V.Strazdins atzina: tas bOtu vinam 
greks - sakto darbu pames!. ViQa rTeTba 
bOs virzHa uz finansu pamata nostiprina­
sanu, klubu attTstTbu, kadru izglTtosanu, 
visu veieot mierTgi, bez satrieinajumiem. 

Pee tam kandidati zali atstaja, un noti­
ka galTga apspriesana bez viQu klatbOtnes. 
AeTmredzamu parsvaru guva V.StrazdiQa 
kandidatura: labas, patstavTgas komunika­
eijas spejas, orientesanas likumdosana, 
izveidoti tiesi kontakti. 

To apliecinaja arT balsosana: 15 bal­
sis - A.Bergmanim; 26 - V.StrazdiQam. 
Par viceprezidentu k!uva R.Ozols, valde 
- A.Bergmanis, G.Beisons, J.CTrulis. 
Revidente -I.Pukse. 

Jaunieveletais LNSF prezidents Varis 

StrazdiQs ar smaidu atbildeja uz «KS» ko­
respondentes jautajumu: Kada ir sajota 
pec labi padarTta darba? 

«Gandarijums, ka pienakums veikts 
godam! Daudz padarIts un atkal jauni izai­
cinajumi prieksa/ 

Jaunajai valdei novelu izturTbu, pratu! 
Bet pats sev - prast vienmer un visur 
savaldIt nervus." 

( Jaunie§u starti ) 

Labi rezultati ­
atzemes un pasll
majas 

I 

Jevgenijs Puhovs 
Ar teicamiem rezuitatiem starptautis­

kiiS sacenslbiiS Jauno gadu sagaidija Ri­
gas Nedzirdfgo bernu internatpamatsko­
las sko/eni. 

Zviedrija 
Skolas peldetaji piedalijas starptautiskas 

saeensibas Zviedrija - Lunda par godu 
vieteja kluba 20 gadu jubilejai. Starteja 
dalibnieki no 6valstim - Zviedrijas, Polijas, 
Austrijas, Lietuvas, Igaunijas un Latvijas. 
Kopskaita 11 komandas. Komandu ciQa 
notika spraiga eTkstesanas, kuras iznakuma 
mOsu zeni izeTnija I vietu un lielo kausu. 

. Komandas sastavos bija daudzi Mel­
burnas nedzirdTgo olimpiades dalibnieki. 
Lielu medalu razu savaea zviedru meitenes 
un igaunis Martins Kuusk, ka arT lietuvietis 
Mariuss Grigaitis. Nepaveieas mOsu Iman­
tam Snepstam, kurs slimTbas de! 2 dienas 
nestarteja saeensTbas. 

MOsu komanda izeTnTja 8 individualas 
medalas un 4 medalas stafetes. 

Un ta - A.Sinirnovam, I.Snepstam, 
M.. Puzulim katram pa 2 meda!am - 1 sud­
raba, 1 bronzas; J.VTnodim un A.Barzdevi­
cam pa 1bronzai. ' 

Meitenu stafesu komandas ieguva 2 
otras vietas, bet zenu komandas parlie­
cinosi 2pirmas vietas. 

Polija 
Pee paris nede!am sekoja starptautiskas 

saeensTbas Polija, PoznaQa, kur piedalijas 3 
valstis: Latvija, Baltkrievija un Polija - kopa 
12 komandas. Ari to sastava olimpiades 
dalibnieki un medalnieces. 

Sajas saeensibas mOsu peldetaji star­
teja vel veiksmigak, izeinot ne tikai medalas 
- 43, bet ari uzradot rezultatus, kas par­
sniedz Zieme!valstu un Baltijas val stu rekor­
dus. SeptiQas reizes tika uzstaditi Zieme!­
valstu - Baltijas rekordi un 9 reizes Latvijas 
rekordi. 

Jaunie rekordi un to autori: A.Smir­
novs - 50 m uz muguras 31.73; I.Snepsts 
- 50 mbrassa 32.18; A.Smirnovs - 100 m 
kompleksa 1 :07.89. 

Lieliski panakumi arT stafetes 4 x 50 m, 4 
x 100, 4 x 200 m starteja (A.Smirnovs , 
A.Barzdevies, M.Puzulis, I.Snepsts, J.ViQo­
dis) . Latvijas rekordus vel uzradija A.Smir­
novs 100 m briva stila 58.18 un meitenu 
stafesu komanda 4 x 50 m briva stila ~ 
2:22 .62 (I.Ricika, L.Locmele, M.Bruze, 
A.~ivite). 

Individualas dazada kaluma meda!as 
pura ielika: A.Smirnovs - 5; A.Puzulis­
5; J.VTnodis - 5; M.Bruze - 5; A.Barzde­
vies ~ 4; J.Snepsts - 3; L.Locmele - 3; 
A.~TvTte - 3; Kr.Polis - 3 un vel pa vienai 
bronzas meda!ai guva I.Valdmane, I.Ricika 
un Kr.LegzdiQs. 

Ir teieiens «Veiksme uzsmaida slip­
rajiem». Un, ka likums, musu stipra puse ir 

stafetes, kur meitenes izeTnija 2 reizes otras 
vietas, bet zeni 2 pirmas vietas . 

Latvija - galda ten iss, basketbols 
Ne tikai eiemoties eitur, bet arT pasiem 

japrot uZQemt eiemiQus. 
RTgas skolas atklatajas starptautiskas 

saeensibas basketbola meitenem un galda 
tenisa piedalijas viesi no Polijas, Somijas, 
Igaunijas un Valmieras. Pedeja brTdi atteiea 
savu dalibnieku Austrija. 

Basketbola saeensibas Ivieta ierindojas 
Igaunijas Tartu skolas parstaves, uzvarot vi­
sus pretiniekus. Otraja vieta RTga, kura uz­
vareja Valmieru 60:29, Poliju 48:24. Tresaja 
vieta Valmieras jaunas speletajas, kas ar 
lielu eiQas gribu un neatlaidTbu uzvareja 
Polijas, PoznaQas, auguma parakas spele­
tajas 30:26. 

No musejiem jauzteie ridzinieees 
Dz.Kalns, L.Locmele, J.Mitenberga, 
A.MOrnieee un valmierietes K.Ciekure, 
M.Birmane un B.Rubeza. 

Gaida tenisa musu komanda bija 
lidzvertigaka Polijas parstavjiem, kuri ie­
prieksejos gados bija ieverojami paraki. 

Meitenem I vieta , nezaudejot nevienu 
speli un pat setu, ierindojas poliete Karoline 
Molezyk 11 punkti. Toties otraja un tresaja 
vieta rTdzinieees - Julija Carkovska 10p. 
un Jekaterina Mitenberga 9.p. 

Zeniem ka pirmo, ta otro vietu izeinija 
po!i. Tacu treso po!u parstavi uz 4. vietu no­
slidinaja rTdzinieks Alekseja Smirnovs 9.p. 

Pee saeensTbam dalTbnieki tika apbalvoti 
ar skaistam piemiQas veltem un balvam 
atbilstosi Ziemassvetku noskanai. 

Visiem velu laimTgu so 2006. gadu, 
veiksmi treniQos un saeensTbas! 



~~-----------------------------------------------
( Cels uz amatu ) 

SeptilJuezeru 
pi/seta 
Ritma Egle 

AstolJi Alsv*u pratesionalas skolas 
vajdzlrdfgie un nedzirdfgie audzekf,li 
2005. gada astQlJas nede/as pavadTja 
Vaeljas pi/seta Sverfne, kuru tas iedzT­
votaji deve parccseptil}u ezeru pilseta", 

Tur vi~i izgaja dalu no macibu prakses 
laika galdnieciba un pavarmaksla. Ar vi­

=~'iI 	 mies pavasari) un Grie­
~ija. 

Pec tam notika si pro­
jekta nosleguma pasa­
kums. Bija ieradusies Sa­
10 Baltic internacional di­
rektors Olafs Buss, biroja 
vaditajs Volters Groets, 
biroja parstaves Maija 
Dreimane un IIze Kalni~a . 

~~!ac!......:J...o:.......-~~:........:!!~,--_....!!.i.i!O.-...:~~.=E..-..!~-=..:J MOsu skolu uzteica par 

~iem kopa bija divi jauniesi no Kuldigas un 
es ka tulks. Si bija pirma profesionalas sko­
las audzek~u prakse arzemes, kura bija ie­
spejama, iesaistoties organizacijas Salo 
Baltic international projekta «Latvijas arod­
skolu nedzirdigo audzek~u macibu prakse 
Vacija». 

Katram audzeknim tika veidots ari 
audiovizualais CV, kurs velak noderes dar­
ba intervijas, lai sevi veiksmigi reklametu, 
meklejot darbu. Turklat mOsu pavari ieguva 
specialas beztermi~a sanitaras gramati­
~as. Galdnieku puisi palidzeja restauret ka­
du senu maju pilsetas centra. 

lepazinamies ar Vacijas vesturi, tradici­

o Ipasie 5veicieni 0 
VENIAMiNAM AISINAM 

Ka apturet dzives dienas, 
Par veju atrak kas trauc? 
Mums atpakal it nevienu 
No tam vairs neatsaukt. 

0 

0 

Sveicam 85 gadu jubileja! Lai sekmigas 
gaitas saha, bel laimi alredi pals! 

SK "SaDa»kolektrvs 
o 0 0 

«) RASMAI STEINBERGAI 0 
Dzives pulkstenis steigai par spiti 
Zvana tev sodien atminu bridi. 
Ik gads tava gaila nay bijis par lieku, 
Daudz taja bijis gan rOpju, gan prieku. 
Razens ir bijis lavs darbigais mOzs, 
Alskalies, priecajies, ritdienu sveic. 
leklausies - visi paldies lev leic. 
M~i sveicam skaistaja dzives jubileja! 

Ance un·Arvids 

jam, sadzivi. Dzivojam kopmit~u tipa die­
nesta viesnica ar ertibam. Tur mums bija 
pieejams internets, varejam sazinaties ar 
saviem draugiem un tuviniekiem. 

Brivaja laika tikamies ar jauniegOtajiem 
draugiem, peldejamies, jOsmojam par 
skaisto Sverines pili un izkopto pils parku 
un oranzeriju, loti daudz fotografejam, tiI­
mejam. Bijam ielOgti uz Hamburgas nedzir­
digo klubu. Asu izjOtu cienitajiem loti patika 
atrakciju parka Hansapark. lespaidu ir loti 
daudz, tomer majas ir labak un latviesu 
edieni ir garsigaki, lai gan neviens no jau­
niesiem neatteiktos velreiz doties sMa 
prakses darba vi eta. Tagad mums ir jauni 
draugi Vacija, Zviedrija (kur mes viesoja­

aktivitati un uzsvera, ka pirmoreiz par 
jauniesu praksi organizacija sa~emusi tik 
daudz komplimentu. Darbavietas vacu 
stradniekiem darba deveji ka piemeru 
minejusi mOsu audzek~us . Varam ar to 
lepoties. 

Ziemassvetkos sagaidijam vacu drau­
gus pie mums Alsvi~os. 

Jaunaja macibu gada mOsu skola 
atkaI komplektes jaunas grupas. Ta ir 
lieliska iespeja nedzirdigajiem jaunie­
siem macities un atrast savu vietu dzive. 
Aprili notiks atverto durvju diena, kad 
tiek gaiditi visi, kurus interese macibas 
mOsu skola. 

Ie pazisimies? 
Esmu 30 gadus jauns virietis, auguma 
1.70 em, nedzirdigs. 
Labprat iepazisos ar 29 ­ 31 gadu jaunu 
sievieti. 
Gaidisu vestuli. Velams pievienot ari foto. 
Mana adrese: Riga, Apuzes iela 19, L 
1046. Juris. 

Seru vests 

1l' Viss aizgajis, kas pardzivots un bij, 
Nu dveselite debesis ' 
Sev jaunu ligzdu vij... 
Pieminam musu JEVGENIJU KON­

RATI, 1928.25.1 - 2006.6.1 un 
EUGENIJU SMONU, 1931.28.03. -
2006.6.1. Rigas biedriba 

Mi
1
/i sveicam 

Lai saplattkst ziedi jfisu si,-di, par 
spiti sa/am, sniegpute?Ziem un vijiem, 
kas hi;zulies pih'i 11lfiza gadskiil'tiim. 
Lai miijiis siiti, /ai mili cilveki b/aklls, 
laba veseliba un gailas d011las, iesiikot 
niikamo savas dzives gadu. 

Jm7ts veltiim dzejas I"indas no 
veltiju11la kTtlju11ta «Dzivite, dzivitc, 
.riipojos tevi... » 

Tavs skaistais dzives gadL. 
Tlll' Putcfli WI licti 
Un baltais zic771as micrs. 
Tzn' plavu s1l1mia bfis 
Ull Jii?Zudienas sien. 
Tam skaistais dzives gadf ... 
lr miislt dzive laba, 
&ut reizem tu11l.fu enu mct 
T ik savai dzivei ucko 1ICpiinJ1.Ct ... 

o 	 0 

90 
17.11 MARIJA SPERLI~A, Smiltenes 


(\' 85 

1.11 GUNA BRIEDE, Kuldigas 
26. II ELFRiDA S~ERiTE, Rigas 

o 80 
16.11 OLGA UTRICKA, Smiltenes 0 
24.11 ELMARS POZARSKIS, Rigas 

til '70 Ii) 


12.IIINTA GRAUMANE, Valmieras 

22.11 LEONIJA KAlNINA, Valmieras 
26.11 JANIS PUTANS, 'Valmieras 
27.11 ANTONS SPAKOVIGS, Smiltenes 

o 65 0 
4.11 ANNA JUGMANE, Rigas 
15.11 FAINA KINDZERSKA, Rigas 
27.IIILGA BALODE, Smiltenes 

@ 60 
18.11 ANDRIS LASMANIS, Liepajas 

55 
3.11 HARIJS KREPKINS, Smillenes 
8.IIINTA JARKOJEVA, Rigas 
17.IIIBRAGIMS IBRAGIMOVS, t» 

Daugav pils 
18.11 MARA NIKLASONE, Rigas 

t) 50 0 

1.11 EDMUNDS RUBEN IS, Rigas 

Nakamais izdevums 15.februari 
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