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Daiqa Delle 

JOsu uzmanrbai - intervija ar Val­
mieras vajdzirdrgo bernu internatsko­
las - attrstrbas centra direktoru Andri 
Taurit;w. Atgadinam, ka pagajusa gada 
rudenr skola skaisti atzrmeja savas pa­
stavesanas 130. gadadienu. 

o Valmieras skolai pagajusaja gada 
grandiozi nosvineta jubileja! Ar kadam 
sajiitam dzivojat sodien? 

Atceroties jubileju, patiesam ir iekseja 
apmierinajuma sajOta, ka ta iznaca pat la­
bak ka bija planots. Sogad atkal jauni darbi 
prieksa, jadoma par izlaidumu, sf gada bu­
dzeta izpildi, valsts investfciju apguvi, ka 
ari daudz citu ikdienas darbu un darbiQu! 
Dazreiz s~iet, ka laiks skrien loti atri ... 

o Kas bija pats grOUikais, gata­
vojoties jubilejas svinibam? 

Saplanot un vienoties ar visiem par ju­
bilejas norises karlibu un vietu. Pirmo reizi 
veidojam jubilejas svinibas arpus skolas 
sienam. Bet patfkami bija redzet skolotaju, 
audzekQu un atbalstitaju ieinteresetibu un 
velmi visu izdarit pec labakas sirdsapziQas. 

o Kalab liktenis lema, lai JOs k!Otu 
par nopietnas iestades direktoru? Ka 
tas notika? 

Esmu ilgstosi stradajis pedagogijas 
lauciQa. Bija bridis, kad teicu sev - pietiek, 
vairs skola nestradasu! Bet dzive izdara 
savaskorekcijas. Pats process skola un 
speja skolenus ieintereset par savu maca­
mo prieksmetu - tas rada lielu gandarijuma 
sajOtu. Otrkart, neviena diena skola neat­
kartojas divreiz. Te nay vietas rutfnai. 

Viss ieprieksminetais un velme kaut ko 
mainH pasa skolas dzive radija prieksno­
teikumus manam tagadejam darbam. lero­
sinajumu k!Ot par skolas direktoru izteica 
toreizejais skolas direktors V.Andersons. 
Mani atbalstija 

o Valmieras skola ir visnotal drau­
dzigs kolektivs. Parasti saka:' kads 
boss, tads kolektivs... Kada ir si veik­
smiga formula? 

Neuzskatu, ka bOtu parak liela lorna ko­
lekliva draudziguma izkopsal1a, jo skola 
strada kolegi, kuri cits citu pazist jau loti 
sen , un draudzibas un labas sadarbibas 
saites starp viQiem jau izkoptas un veido­
jusas vel ilgi pirms manis. 

Veiksmes formula ir vienkarsa - izdari 
savu darbu pec labakas .sirdsapziQas un 
nedari otram to, kas pasam nepatik. Galve­
nais, lai skola stradajosais miletu bernus 
un bOtu par paraugu viQiem. 

o SOdienas berni ir savadaki, tapec 
interesanti, kadas ir Jusu attiecibas ar 
skoleniem? Draudzigais, bargais di­
rektors? 

Dazkart - loti sliktais, ja pats skolens 
nogrekojies un man jaatgadina par viQa 
pienakumiem. Dazkart ari labais, ja palidzu 
risinat kadu viQam svarigu problemu. 

1 BOliba katru dienu savadaks, jo situa­
cijas mainas. Pamata ieveroju vienkarsu 
attieksmes formu - cieQu pret jebkuru 
skolenu, viQa domam un uzskatiem. 

o Vai Jums ir kads hobijs? 
Kadreiz bija vairaki, bet tagad dazreiz 

aizstradajos, tad brlva laika neatliek. Palik 
celot, makskeret, lasH fantastiskus stastus, 
uzspelet ka'du datorspeli, dejot tautiskas 
dejas un vienkarsi bOt aktfvam. 

o Jusu merkis... 
Darba - izveidot skolu par mOsdienam 

atbilstosas izglitlbas ieguves vietu katram 
cilvekam, kam bOtu kadas dzirdes proble­
mas. Majas veletos beidzot atrast laiku 
gimenei - sievai, berniem un atslegties no 
ikdienas steigas, nervozitates. 

Pasam gribetos izdarit dzive pec iespe­
jas vairak un labak, lai nebOtu sev japarmet 
neizmantoto iespeju de! ... 

o Kads bOtu JOsu novelejums ne­
dzirdigo sabiedribai? 

Lai katrs censas istenot savu sapni un 
neatmet tam ar roku pie pirmas ne­
veiksmes! 

skolas ......,,.,.....,,___--.,=­_________......._-, 
arodbiedriba un toreizeja lliiiiiil-===!!!==r.:~;",!.~
direktora vietniece audzi- I 
nasanas darba A.PuriQa. 
Tas ari palidzeja iz' 
s~irties . 

o Jusu attiecibas ar 
zimju valodu... 

Pozitfvas, ka ar jeb­
kuru valodu. Mazliet par­
valdu, bet lidzigi ka ar 
ang!u valodu. BOtiskako 
saprotu, bet par niansem 
nevaru bOt dross, vai es­
mu pareizi sapratis. 

Mana'pirma 
skolotaja

J 

Anna Cebere -Simanovica (atte/a pa labO 
Nedzirdlgo bernu skolotajai Austrai 

Vinupei 20.maija aprit 105 gadi kops 
dzimsanas. RIgas Kurlmemo skola sava 
laika stradajusi talant/ga, nopelniem ba­
gata skolotaja Austra Vinupe (atte/a vi­
dO,) skolotaja pec aicinajuma, vairaku 
paaudiu audzekQu cienrta un miJeta. 

ViQa dzimusi 1901.gada 20.maija kra­
sotaja un majsaimnieces trisbernu gimene. 
MOziba aizgaja 1984.gada. 

MOsu klase viQa ar degsmi macija lat­
viesu literatOru, gramatiku un matematiku. 
Atceros, kopa ar saviem skoleniem devas 
uz dazadam teatra un operas izradem: 
"Zelta zirgs», "POt, vejiQi ", <"ndulis un Ari­
ja»u.c., ieprieks mOs iepazistinot ar so iz­
razu saturu, lai mes labak saprastu. Brau­
cam ari ekskursijas. ViQu dzive vadija vie­
na velme un mer~is - celt augstaku ne­
dzirdigo garigo limeni, padzi!inat viQu ziM­
sanas, verst plasaku redzesloku pasaule. 
Skolotaja audzekQiem izvirzija stingras 
prasibas un rOpigi sekoja to izpildei. 

Sadarbiba ar savu kolegi Mariju 
Strausmani (Valmieras Vajdzirdigo skolas 
bijusa direktora Svedes meitu) izdeva pir­
mo "Abeci» nedzirdigajiem berniem. 

Abu skolotaju galvena ideja bija - ie­
macit berniem veikli nolasH no IOpam (ora­
la metode), kas viQiem dotu iespeju sa­
prasties jebkura, ari dzirdigo sabiedriba. 

Pieminot skolotaju Vinupi, novelu taga­
dejiem jaunajiem skolotajiem nedzirdlgo 
skolas ielOkoties viQas bagataja pieredze 
un stradat ta, ka sava laika to darija Austra 
Vinupe - ar lielu pacietfbu, patiesu mi­
leslibu, radosu pieeju . Tad nedzirdlgo vidu 
bOs vairak runat un rakstil spejfgu, grama­
tas lasosu un zinibu alkstosu jauniesu ar 
mazak problemam ikdiena, talakaja dzive. 
Skolotajas Austras Vlnupes velejums ne­
dzirdigajiem berniem, skolu nobeidzot, ar­
vien bija - vairak lasH, lai neaizmirstos ie­
macHa dzimta latviesu valoda. 

Turesim gaisa piemina musu milo 
pirmo skolotaju, aizded~ot mirdzo~u 
sveclti vinas dzimsanas diena 
20.maija. ' 
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Jevgeniis Puhovs 
RTgas nedzirdTgo bernu internatpa­

matskolas atklaUis starptautiskas sa­
censTbas peldesana piedalTjas 8 ko­
mandas ar 127 dalTbniekiem (78 vTrie­
si, 49 sievietes) no Polijas - Zamos­
cas un Poznanas; Lietuvas - Vi/nas 
un KaUtJas; Igaunijas - Tallinas' un 
Latvijas - RTgas, Liepajas un KuldT­
gas, ka arT redzes un kustlbu invalTdi. 

STs sacensTbas risinajas teicami sa­
gatavota «Daugavas» peldbaseina. Liels 
paldies direktoram Janim Misas kungam 
un peldbaseina personalam par ieguldTto 
darbu un atsaucibu, ka arT skolas peda­
gogiskajam kolektTvam, kas ar lielu atbil­
dTbu veica tiesnesu darbu. 

SacensTbas tika organizetas sadar­
bTba ar RTgas Domes IzglTtTbas jaunat­
nes un sporta departamentu un Latvijas 
Bernu un jauniesu invalTdu sporta federa­
ciju. Paldies par ITdzdalTbu! 

SacensTbu gaita peldetaji uzradTja 
daudz personTgo rekordu, ka arT Zieme!­
valstu (ZV) un Baltijas valstu (BV) - 8 
reizes un Latvijas republikas - 9 reizes 

( Celotprieks ) 

Pasau/es 
plasajos'celos 
Daiqa Delle 

Traka, traka, traka pasaule - bija . 
reiz lada kinofilma. Vai ta pasauli ne­
var saukt sodien? Kas tik notiek inter­
neta era!!! Protams, jaunas un ne tik 
jaunas sievietes sodien jOtas drosa­
kas, pasparliecinatakas. Un ko darTt, 
ja sievietei nav bijusi iespeja skatn 
vaiga citas zemes? Protams, izdarn ko 
nepratlgu! 

Daiga Sudraba 
" . ir sieva Andrim un mamina meitai 

Uvijai (12) un delam Paulam '(5). Udz 
sim Daiga savu dzTvi veltTjusi majas pa­
vardam un berniem. Nesen gan sakusi 
stradat tipografija. Daiga ir pietiekami 
spilgta, atraktTva sieviete, kura nemTi 

Uzvaf8ja 
(<'K'Nflemes vanagS)l 
Informe Iveta Kraze 

Marta nogale Valmiera, 5. vidussko­
las sporta zale notika Latvijas nedzir­
dfgo cempionats basketbola ar 5 vfriesu 
komandu piedaflsanos: 3 - no RSK 
«Nedzirdfgo sports», 1- parstaveja SK 
«Tala vas NS», 1- «Kurzemes vanags». 

Udz ar to cempionata nebija iespejams 
novertet mOsu jaunas paaudzes basketbo­
listu gatavTbu startiem Eiropas ITmenT starp­
tautiskas sacensTbas Zviedrija. Tatad ne­
bija iespejas arT atlasTt jauniesus sTm sa­
censTbam. 

Bija prieks verot jauniesu startu «Tala­
vas» komanda. Lielakoties tie zeni bija no 
Barkavas arodvidusskolas. 

Pirmo vietu cempionata izcTnTja ko­
manda «Kurzemes vanags», uzvarot vi­
sas speles. Otrie - talaviesi, piedzTvojot 
tikai vienu zaudejumu spele ar uzvare­
tajiem. Treso vietu ieguva RSK NS - I 
komanda. 

Saja cempionata rezultatTvakie spele­
taji bija Andris Lungrevics ar 120 p. me­
tieniem, ka arT Aivis GravTtis un Kaspars 
Unte no «Talavas sporta» . 

Uzvareja komandas - «Kurzemes va­
nags» (J.~ikurs, R. Tldemanis, M.Asma­
nis, G.Jursevskis, ZAlksnis, R.Rudzajs, K. 
un S.~ikuri) un «Talavas NS" (K.Unte, 
A. Gravitis, D.Saldabolovs, O.LiepiQs, 
M.Antonovs u.c.). 

Basketbols joprojam ir populars sporta 
veids nedzirdTgo (Tpasi vTriesu) vidO. Sogad 
bOs iespeja piedalTties Zieme!valstu - Bal­
tijas val stu nedzirdTgo cempionata Lietuva 
1. - 4. jOnija un U- 20 Eiropas nedzir­
dTgo cempionata 5. - 8. oktobrT (abas vT­
riesu komandam). Tapec tagad trenera 
V.Bautra vadTba notiek regulari trenini vi­
siem Latvijas nedzirdTgo basketbolistu'izla­
ses kandidatiem (aptuveni - 15) minetajas 
pirmajas sacensTbas. 

Jasaka, ka tajas «Kurzemes vanaga» 
basketbolisti tomer nepiedalas, jo vi~i pasi 
ta izlema, dodot iespeju jaunajiem bas­
ketbolistiem. No vienas puses, LNSF atzi­
nTgi verte so izveli, jo jaunai mai~ai jagOst 
pieredze arT sada meroga sacensTbas. No 
otras puses, grOti prognozet rezultatu. Tas 
atkarTgs no turpmaka treni~u darba. 

Pateiciba 
Paldies "Talavas sports NS» vadTtajai 

Nadezdai Jefremovai par veikto darbu sa­
censTbu organizesana un Valmieras pilse­
las un rajona pasvaldTbam par atbalstu sT 
pasakuma norise. 

nedzirdTgo rekordus. Spraigu cTQu rezul­
tata 26 reizes tika sasniegti Oeaf/ympic 
noteiktie normatTvi.

~oti labus rezultatus uzradTja lietu­
vietis Mariuss Grigaitis un igaunis Mar­.tins Kuusk, bet teicami starteja arT mOsu I 

izlases peldetaji gan individualajas dis­
tances, gan stafesu peldejumos. 

Vispirms jaatzTme stafesu peldejumi, 
kur sasniegti 3 Baltijas rekordi, protams, 
tie ir arT jauni Latvijasrekordi. 

Ta 4 x50 mbrTva stila jaunu rekordu 
(1 :44.51) sasniedza Imants Snepsts, 
Marti~s Puzulis, Aleksejs Smirnovs un 
Aigars Barzdevics; 4 x100 mbrTva stila 
3:57.53) A.Smirnovs, M.Puzulis, 
J.Snepsts, J.VTQodis; 4 x200 mbrTva sti­
180 (9 :20.76) J.VTQodis, A.Barzdevics, 
M.Puzulis, A.Smirnovs. 

Individualas distances Imants 
Snepsts arT speja sasniegt ZV un BV re­
kordu 100 mkompleksa. Jaunus republi­
kas rekordus atsevis~as distances sa­
sniedza arT A.Smirnovs un M.Puzulis. 

Savu ieprieksejo republikas rekordu 
100 m delfTna uzlaboja arT Uga Locme­
Ie, bet stafete jaunu rekordu sasniedza 
Anita ~Tvlte, leva RiCika, Uga Locmele 
un Krista Freimane. 

Sie uzradTtie rezultati !auj ceret uz la­
bu startu lielaj~s starptautiskajas jubile­
jas sacensTbas VTne sT gada aprT!a bei­
gas. Lai veicas! 

garlaicTgu dzTvi. Bet jaunas sievietes dZT­
ve izpalikusi ce!osana, piedzTvojumi. Tie­
sa, kops Daigas majas ienacis internets, 
paveries plasaks skats uz pasauli. 

Stasta Daiga pati 
Caur interneta programmu Camfcog 

bija iespeja sakontakteties ar daudziem 
pasaules cata draugiem. Jau ilgu laiku no 
kada vTriesa man naca uzaicinajums 
draudzeties. 

(Turpinajumu lasiet pedeja lappuse) 



-

«Pasaules plasajps celas... » 
Sakums 7./pp. . 

Menesus eetrus viQam nepieversu uz­
manTbu, ITdz pienaca diena, kad tomer at­
saucos. Tatad Cemils ir 32 gadlls vecs 
dzirdTgs, precets vTrietis, kurs dzTvo Turcija 
un kurarn pieder 3 firl')1as. Es eatoju tikai ar 
gimenes cilvekjem. 

Nepagaja jigs lC!iks, kad Cemils jau ai­
cinaja mani paciemoties TlIrcija. Kapec ne­
izmantot so izdevTbu, ja viQs splTja apmak­
sat visu~ cela lin dzTvosanas izdevumus! 

Vira r~akcija 
Protams, vin,s bija OlJsrnTgs, bet es pra­

tu vin,u parliecjnat ar to, ka mes efltojam 
tikai ar gimenes cilvekiem, kuriem nay bez­
kaunTgu nolOku. Un galu gala - kqd man 
vel bOs iespeja kaut kur aizcelot? Vecums 
arT nak, dzTve ir Tsa, gribas redzet pasauli, 
iepazlt arT Aziju . 

Komunik~cijCl 
Anglu valodu iemacTjos pasmacTbas 

cela. Tagad jau zinu mazliet turku valodu. 
Cemils eC!tojot iemacfjies arT musu zestus. 
Vin,am patTk nedzirdTgas sievietes - tas ir 
kas jauns vin,am. Mes esot interesanti cil­
veki, ta vin,s alzTs!. 

Uznemsana Turcij~ 
Sie turTgie vTriesi labprat aicina ciemos 

jaunas sievietes no dazadam valstim, ne­
prasot seksualos pakalpojumlls. Vin,iem in­
terese iepazTsanas process, kadu tautu, 
kultoru, tradTcijas utt. mes parstavarn. Pie . 
Cemila ciemojusas daudzas meitenes no 
dazadam valstim, pat Japanas, bet nedzir­
dTgas mes bijam pirmas. 

Vin,~ jau no sirds bija saskumis: ka var 
bOt, ka tik skaistas meitenes nedzird! Vina 
pilseta esot tikai kadi 4 nedzirdTgle. Vin,ie'm 
ir gimenes, berni. Cemilq sievai ari nay 
iebildumu pret sadu vira va!asprie~u. Para­
zas gan prasa, lai sieva dzTvo majas un rO­
pejas par majas pavardu. Sievietem l!Jr vis­
par nay nekadas teiksanas. Viniem ir ari 
meilin,a. . . . , . 

leteica uzmanit~es 
Atgriezoties pie brauciena sakuma -

Cemils tatad atsOtija pa pastu naudu bi!etei 
un ieteica nebraukt man vienai pasai, bet 
lidzi n,emt draudzeni, jo Turcija tomer ir ne­

1l' Seru vestis 
Aizgajusi mOziba: Anna Miezite 

(1911.4.11/ - 2006.11 .IV). Alina Gavraca 
(1915.16.XII - 2006.12.IV) un Je!ena 
Timpa (1934.1 O.IX - 2006.31 .111) - Rigas 
biedriba; Je!ena Sprudza (1934.25.XII ­
2006) - Rezeknes biedriba. 

1l' 
Katram miliam ba/ss ir saveja, 
Atba/ss - gadi, kuri nak un iet. 

mieriga valsts ar terora aktjem, esot bis­
tami vienai doties ce!a. Tad nu mekleju 
starp mums, nedzirdTgajiel')1, kuriem vel ir 
draugi Turcija. Ta atradu Ingu. 

Pirma tiksanas 
Ta ar turku draugiem lidosta bija uz­

traukumu pilna. Cemils bija arkar\igi prie­
cigs, ka varu ari runa!. DzTvojam vin,a ap­
maksata laba viesnica ar apsardzi. Cemils 
pa dienu bija savos darbos, mOs izklaideja 
Ingas draugs. Apskatijam jauno Istanbulu, 
veco nepaspejam iepC!zlt. Tad braucam ar 
autobusu 19 stundas uz Mersinu. Vispar 
bijam loti piesarozigas, jo bija zinamas 
bajles par to, kur mOs ved un kas mos sa­
gaida. Bet beigu beigas viss bija labi, cie­
mojamies maza ciematin,a pie jaukas gi­
menes, Vidl!sjOras krasn,lJma ietvertas. 

Sakuma gan brTnTjamies, kapec mes 
vienIgas baudam Gdens priekus, lidz uzzi­
najam, ka tur mit haizivis, tad bijam soka. 

B~iles i~radijas veltigas 
Odens tur loti sals, pec tam niezeja 

ada, mati. Interesanti, ka 10 km talak, kur 
cilveki peldejas, Odens bija tik ledusallksts, 
ka mes pat kaju n/3varejam iemerk!. Pro­
tams,mums pieversa liell! uzmaniblJ, jo 
sievietes tur parak neizgerbjas. Redzejam 
ari tadus kalnus, kur tuvuma Afganistana. 
Trijata ar moci braucam 50 km lidz An­
taiijai, arT jautri. 

Bijam pilseta Duce. Un tad jau brau­
cam atpakal pie mana drauga Cemila. 

Tad vel mums bija bail n,emt edienu, ka 
tikai tur nay piemests kas reibinoss 
klat...Pasam bija lidzi no Latvijas kafija, za­
vejumi, maize ut!., ja nu kas ... Un vel 
mums bija loti maz miega stundl.!, jo cen­
tamies tik isa laika vairak redze!. 

Dra .. g~ Jlrauks uz Latviju 
Majas parbraucarn ar davanam vi~ai 

gimenei, kuras sagadaja Cemils. Tagad 
vin,s gatavojas brC!iJkt ciemos pi/3 mums liZ 
Latviju. Ar vin,u joprojam eatojam, tieku lu­
tinata ar vin,a sOtitam pacin,am, kuras ir da­
vanas visai gimenei. 

Priecajos, ka veicu tik pardrosu soli, 
tas bija ko verts! Noteikti bOs vel celojumi, 
jo man ir eata draugi ari Somija un Lon­
dona. Kada veida lai vel apskatu pasauli, ja 
ne sMa! 

-
Izsakam visdzi!ako lidzjQtibu Austrai 

POcei, mati aizsaule pavadot. 
Ku/digas biedriba 

Naks vasara, un ziedes jauni ziedi, 
Tik tu vairs nebilsi ar mums. 

Skumjas noliecam galvas, mOsu biedribas 
biedram An~rim Rizikam mOziba aizejot. 
Izsakam lidzjOtibu tuviniekiem. 

Uepajas biedriba 

M~/ls'veicamI 

, . 

Pavasoris i7' kliit! velaif, ieilgulais, 
ar skopu, tikko pamanii71tu za/u11Zu kai­
lojos koku zaTOs, aT kaut7-ignjiem baita­
jiem un z ilajiem ziedu zvanirziem un vel 
saltam naktim_ 

Bet saule jau sakusi sav1t uz vm-oso 
gajienu debeslokii un plauce ziedus par 
godu tiefi jiisu jubilejai. Sveicam un ve­
lamjums svetkz? dienu siitu, mi/u, gaisu. 
Lai izdodas visi niikamie dz ives gadi.' 

80 
14.V ANNA SIGt:JEJEVA, Oaugavpi/s 
31.V MAIJA ANDRONOVA, Rigas 

70 
7.V VIKTORS BEINARTS, Rigas 
11 . V PET~RIS KARKLlNS, RTgas 

1B.V AGRITA VIJA KLU~A, Rigqs 


65 
5.V MARIJA STAP~EVI~A, Oaugavpils 
2B.V ANTOt:JINA MELNUDRE, Smiltenes 
31 .V DZINTRA INT$ONE, Rigas 

60 
14.V JANIS IKAUNIEKS, Rigas 
30.V ANNA MARTINSONE, Va/mieras 

55 
9.V MARIJA PRIEDiTE, Rigas 
11.V JANIS KRAZE, Rigas 
24.V VILIS UPMALlS, Rigas 

50 
13.V MUDfTE SVAGRE, Valmieras 
15.V DZINTARS KALNISKANS, Smi/t.enes 
1B.V ZINA MORNIECE, Rigas 
20.V JURIS RUSMANIS, Rigas 
25.V INARA BIRNfTE, Rigas 

o ipasie sveici~eni 
(I q 0 

JAU;rRiTEI UN ANA'FQUJAM ZiVERIEM 

Lai prasme sadzivot arvten 0 0 
Sai cela pavadTtu jOs, 0­
Gan tad uz zelIa kazu dienu 
Vel kadreiz ielOgsiet jOs mOs. 0 
Mili sveicam 40 gadu kazu jubileja! 

Indulis un Arija 

., 0 () t) 0 

Nakamais numurs 20,maija 
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Specialais izlaidums «Virietis. Sieviete. Lidzsvars?» (Nr.6) 

Eiropas kopienas 
iniciativas 
EQUAL projekts 
«Klusas rokas» 

Visu noteiks gala iznakums 

Uz "KS" Jautajumlem 

atblld projekta "Klusas 
rokas" uzraudzibas koor­
dinatore AGNESE VALD­
MANE 

Nodots kiirtejais z/r;rojums 
par projektii pavelkto darbu. 
Kii velcles? 

Paslaik uzmanlbas centra ir 
darbs, kas risinas petljumu gru­
pa un trls pilotprojektu grupas­
Rezekne, Valmiera un partneror­
ganizacija "Efraims", ka ari gata­
vosanas starptautisko partneru 
uZr;Jemsanai Riga junija sakuma. 

Kii vlrziis pllotprojektu re­
a/iziiclja? 

Sopavasar man bija iespeja 
pabut Valmieras un Rezeknes 
biedribas un patiess prieks iepa­
zities ar so biedribu darbu un 
Jill1dim uz vietas . Ceru, ka na­
kotne izdosies but arl citas 
biedribas, lai tuvak un dziJak iz­
prastu nedzirdlgo cilveku dzivi 
un vajadzibas. 

Bet nu par pilotprojektiem! 
Rezekniesi daudz strada tiesi ar 
saviem cilvekiem, apzinot vir;Ju 
problemas un to risinajumus 

tiesa kontakta, pec tam virzot 
tos apspriesanai ar ekspertiem. 

Valmieriesi vairak koncentre­
jas uz veikumu darba grupa, 
pieaicinot parstavjus no pasval­
dlbas, NVA utt. 

Savukart partneri no SO 
"Efraims" mer~tieclgi vac infor­
maciju likumdosanas, pozitivas 
prakses u.c. jomas, veic aktivu 
saraksti ar atbildigam organiza­
cijam, izvirzot aktualus jautaju­
mus jauniesu izglltiba un no­
darbinatlba. 

Kiids, pee lusu domiim, ir 
optlma/ais variants? 

Sobrid gruti izvertet, kurs no 
izveletiem ceJiem efektivakais. 
To pateiks rezultats, tas ir, ga­
laiznakums - konkreti secinaju­
mi un ieteikumi, ko spes sniegt 
sis darba grupas. Tos mes apko­
posim un nodosim izvertesanai 
Labklajlbas ministrijas izveido­
tajas tematiskajas darba grupas. 
Tatad talak jau bus izvertesana 
politiska, valdibas limen!. Vis­
maz daJai no musu priekSliku­
miem butu janonak lidz likum­
devejiem. 

Kas jauns petijuma grupii? 
Paveikts jau tresais - jauniesu 

petijums (skat. talak saja numu­
ra) . Grupas vaditajs Z.Ungurs ar 
petljumu rezultatiem iepazisti­
najis Rezeknes un Valmieras 
biedribas biedrus. Tie jau ir 
konkreti skaitJi un fakti, kadu 
IIdz sim vel nay bijis. Tas sniedz 
ieskatu nedzirdigo situacija da­
zada vecuma un sociala Ilmer;Ja 
grupas. 

Kiidl tuviikle notlkumi, pa­
siikuml galdiiml projekta iet­
varos? 

Pirma jau mineta Labklajlbas 
ministrijas tematiska darba gru­
pa notiks maija, un taja mums 
japrezente sagaidamie rezultati 
un veiktie petljumi sava projek­
ta "Klusas rokas". 

Jauniesu darba grupa vieso­
jas Lietuva, lai iepazitos ar ne­
dzirdigo profesionalas rehabili­
tacijas organizesanu saja valst!. 
Ta plano ari Nodarbinatlbas 
valsts agentOras darbinieku se­
minaru I.lmmures vadiba, lai vi­
I)iem sniegtu ieskatu galvenajos 
aspektos nedzirdigo klientu ap­
kalposana. 

Un visbeidzot - Riga ieradi­
sies starptautiskie partneri no 
Vacijas un Siovakijas. Bus darba 
apspriedes, notiks konference 
KC "Ritausma", viesi iepazlsies 
ar Valmieras biedribu, veros 
LNS pasdarbnieku festivalu . Ta 
ka visiem bus daudz darba. 

Rezekne 

Soja izdevuma 
1. lpp. 
"Man bija patiess prieks 
iepazities ar Valmieras un 
Rezeknes biedribu darbu un 
Jaudim uz vietas", atzist 
projekta uzraudzibas koor­
dinatore Agnese Valdmane 
(attela pa kreisi). - Intervi­
jii "Vlsu notelks gala iz­
niikums" lasiet par projek­
ta norisi pasreizeja perioda. 

2.lpp. 
"Lielako iespaidu atstaja 
psihologiskas ievirzes nodar­
bibas. Fascineja briii pie 
juras, interesanta un radosa 
sabiedriba, " atzist Elfa Zari­
lJa. - I. Kalnlr;ra rakstii 
"Mes miicijiimles gata­
vot projektus" uzzinasiet 
par to, ko jauniesi iemticiju­
sies LIn guvusi radosa darba 
nometne JurmalCi, Sabiedri­
bas integracijas centra. 

3.lpp. 
"Nekad neesmu bijusi dus­
miga, ka nedzirdu. Galve­
nais, ka speju ar visiem sazi­
naties, saprasties, satikties. 
Esmu ta pieradusi but saja 
pasaule... " - Lasiet sarunu 
par dzivi "Bez dusmiim 
par viiju dzirdl" ar Liepa­
jas Nedzirdigo biedribas 
vaditaju Gundegu PalJko. 

4.lpp. 
"Aptauja atklaja, ka liels 
s~erslis ir informacijas tru­
kums par to, kur un ko iespe­
jams tOlak macities, ka mek­
let darbu ... " - leskatieties 
Z.Ungura vadibii veiktajii 
petijumii par nedzirdigo 
jauno paaudzl - tas atklaj 
jauniesu dzives daiadas 
puses, apgustot zinasanas 
un iekJaujoties darba dzTve. 

6.lpp. 
"Orosi jadodas uz Nodarbi­
nat/bas valsts agentUru, lai 
statos bezdarbnieku uzskai­
teo Tas ir pirmais solis, kas 
paver plasakas iespejas 
macities un stradat.. . " - Ta 
intervijii "Ia velaties 
apgut amatu, striidiit ... " 
skaidro NVA piirstOve 
Dz.Aleksandrova. 



II Eiropas kopienas iniciativas EQUAL projekts «Klusas rokas» 

Jaunatnes aicinajums: macities, pilnveidoties 

Mes macljamies gatavot projektus 
& Ivars Kalnh}s 

EQUAL projekta "Klu_ 
sas rokas" ietvaros pare­
dzeta vairakas tematiskas 
nometnes sadarbiba ar 
Socia'as integraciJas cen­
tru. Tostarp ari 20.-24. 
marta notika nometne 
Jauniesu grupai, kuru or­
ganlzeja partnerorgani­
zadJa NJVDO "Efraims". 

Nodarbibu programma bija 
ietvertas tadas temas ka projek­
tu vadiSana, komunikacija, mo­
deracija, prezentacija, motivacija 
darba tirgum, tiesibas uz izgllti­
bu un darbu, socialo pakalpoju­
mu iespejas, diskriminacijas bO­
tlba, savas personibas apzinasa­
na u.c. Sadas temas tika izvele­
tas, ne vien ieverojot jauniesu 
velmes, bet ari pamatmer~a sa­
sniegsanas veicinasanu - vairot 
nedzirdigo jauniesu pasapzil)u 
un varesanu visas dzives jomas, 
tas ir, to mOsdienas vil)iem pie­
trOkst. Tapec sim seminaram ti­
ka atlasiti spejlgakie nedzirdigie 
jauniesi. 

Nometnes pirmaja diena no­
darbibas bija veltltas projekta 
sagatavosanai un vadiSanai. At­
klajas, ka lielakai daJai dalibnie­
ku nebija ne jausmas, cik daudz 
darba, laika un zinasanu tas 
prasa. Vil)i tika sadallti divas 
grupas, uzdodot majasdarbu ­
sagatavot savu projektu. Liekas, 
jauniesi sakuma nedaudz apju­
ka sarezgitaja projekta vadllniju 
skaidrojuma, visuma tomer bija 
gatavi darbam. 

Cita diena jauniesi apguva zi­
nasanas par to, ka prezentet se­
vi, komuniceties, apliecinat savu 
varesanu, parvaret uztraukumu, 
stresu utt. Tas bija Joti interesan­
ti - iepazit savu personibu, vei­
cot testu, uzzinat sava tempera­
menta piederibu. Lektore Ilze 
Aleksa (Socialas integracijas 
centrs) iemantoja jauniesu sim­
patijas par aizraujosu un perfek­
tu nodarbibu vadiSanu. Psiholo­
giska rakstura lekcijas neapsau­
bami veicinaja ari jauniesu spe­
jas sagatavot majasdarbus, un 
to pieradija vir)u projektu saga­
tavosana velajos vakaros. 

Noderigas bija ari lekcijas 
par darba un izglltibas likumdo­
sanu, diskriminacijas bOtlbu, 
tiesibam un socialas pakalpoju­
mu iespejam, ko sniedza juris­

tes no Valsts cilvektiesibu biroja. 
Jaatzist, sis lekcijas, parsvara bo­
damas teoretiskas, jauniesiem 
likas visai a~igas. Lai nu ka - te­
mas nebija orientetas tiesi uz 
nedzirdigo auditoriju, ka bijam 
gribejusi, tacu aplOkotas visai 
izsmeJosi. 

/aunieIu projekti 
Izs~irosa bija piektdiena, kad 

nacas prezentet projektus un 
plasakas auditorijas prieksa aiz­
stavet savas idejas. Pirmas gru­
pas projekta iecere bija noorga­
nizet Eiropas Nedzirdigo foru ­
mu ar yeneralo Asambleju un 
"Efraima" 5 gadu jubilejas pa­
sakumus. Otrais projekts virzits 
uz starptautiskas zimju valodas 
madbu programmas sagatavo­
sanu un ieviesanu LU, sis valo­

das petniecibas institOta izveidi 
un terminologijas izstradi. 

Abas grupas uzdevumus bija 
veikusas sekmigi. Pec diskusi­
jam sekoja atzinums, ka 50S 

projektus ir iespejams reali iste­
not un liela nozime bOs speci­
gai darba grupai, neizsikstosai 
energijai, lielai atbildibai un ne­
zOdosam gribasspekam. Verte­
jot grupu veikumu, skaidri re­
dzams, ka seminara mer~i tika 
sasniegti . 

Lai atslabinatos no lekcijam 
un majasdarbu piidiSanas, semi­
nara dalibnieki vareja izmantot 
relaksacijas un rehabilitacijas pa­
sakumus (masaza, burbuJvan­
nasI dusa, fizikala terapija un 
fizioterapija) . 

Biju gandarits, verojot 50S 

nometnei atlasitas grupas dallb­
niekus, kuri veidoja saliedetu ko­
mandu - kopigi stradaja, macijas, 
atpOtas, priecajas un nosleguma 
baudija darba augJus - velmi un 
gatavibu radit projektus, lai reali­
zetu jaunas idejas. Pateicos vi­
siem jauniesiem par to, ka vil)i 
paveica to, ko biju iecerejis, un 
klusiba ceru, ka kads no vil)iem 
spers pirmo soli - gatavos savu 
projektu vai bOs iniciators ka­
dam radosam pasakumam. 

Liik, nometnes dalibnieku 
komentari! 

Elfa Zarll}a: "No visam lek­
cijam lielako iespaidu atstaja 
psihologiskas ievirzes nodarbi­
bas, piemeram, par dazada 
temperamenta cilvekiem. Biju 
par to dzirdejusi, bet nu vareju 
pamaUgak iedziJinaties. ¢ 



Eiropas kopienas iniciativas EQUAL projekts «K/usiis rokas» 

¢ ~oti fascinejosa bija atpu­
ta, vela vakara ledaina jurmala 
piedaloties jautra spelite. Mani 
joti prieceja saliedeta un intere­
santa radosa sabiedrTba. Labi or­
ganizets seminars! Paldies tiem, 
kas to visu mums noorganizeja. 

Vida Melja: Seminara laiku 
jauki pavadTjam, jo daudz uzzi­
najam jauna. Tas noteikti dzTve 
noderes. Biju arT pirmaja no­
metne (augusta), tomer soreiz 
daudz labak - jauka vide, aiz­
rautTba ar macTbam, un patTka­
mas sajutas.. . Paldies lektorei 
IIzei un tulcei Telmai! 

IIze Pukse: Man bija iespe­
ja izrauties no ikdienis~as, vien­
mujas dzives. Lai gan augstsko­
la saskaros ar lidzigam temam, 
tomer tagad vel vairak uzzinaju 
par cilvektiesTbam, tempera­
mentu tipiem, pati par sevi. Pa­
tTkama vide un jauka sabiedrT­
ba. Labi organizets pasakums, 

kur sabalansets darbs ar atputu. 
Tapec bijam spejTgi paveikt visai 
smagu uzdevumu - projekta sa­
gatavosanu. Paldies! 

Valdis Voitkevics: Bija 
verts pabut saja seminara ta­
pec, ka tur ieguvu plasu infor­
maciju tiesTbu, izglTtTbas, nodar­
binatTbas U.c. jautajumos. Inte­
resanti bija uzzinat par to, ka 
gatavo projektus. Nometne arT 
mes paveicam so gruto darbu ­
tapa projekti. Man patika sis 
process. Labi bija arT relaksacijas 
pasakumi, kas man uzlaboja ga­
rastavoklis un vairoja darbaspe­
jas radosa virziena. 

Liga Paunit;ta: Esmu ap­
meklejusi vairakus seminarus 
par projektu gatavosanu, tomer 
lidz sim man bija gruti iedoma­
ties, ka reali spetu stradat ar 
projektu. Saja seminara to darT­
jam, un tas krietni mani iedrosi­
naja par savu varesanu. Doma­

ju, ka nedzirdigajiem jaunie­
siem ir daudz labu un intere­
santu ideju un pienaks tads 
laiks, kad vit;li pasi tas spes ie­
tvert projektos un pec tam rea­
lizet dzTve. 

Vladimirs Krumins: Man 
ir ipass prieks, ka "Efraims" aici­
naja uz so seminaru. Lekcijas 
uzzinaju, guvu daudz ko intere­
santu. leprieks vispar nesapra­
tu, kas ir projekts. Tagad man 
tas skaidrs, ar to stradat nemaz 
nay tik gruti, un ceru, ka kad­
reiz pats pamatosu savas idejas 
kada projekta. 

Tatjana Osetrova: Veselu 
nedeju dzTvoju cita pasaule, ku­
ra smelu jaunas zinasanas un 
atradu atbildes uz daudziem ie­
prieks neskaidriem jautaju­
miem. Lekcijas palTdzeja ITdz­
svarot manas teoretiskas un 
praktiskas zinasanas. Turklat bi­
ju nonakusi tik jauka un radosa 

darba komanda, kura ar prieku 
stradajam pat velas vakara stun­
das. Radas parliecTba, ka varam 
daudz ko sasniegt. Paldies tiem, 
kas organizeja seminaru! 

Karina Beisone: "Efraima" 
prezidenta piedavajumu pieda­
ITties saja seminara ilgi pardo­
maju, tomer piekritu. Un nu es­
mu apmierinata: daudz ko uzzi­
naju, pilnveidoju zinasanas. Pal­
dies Ivaram! Tiesam bija verts 
iepazTt pasai sevi. Tas sagadaja 
prieku un parliecTbu par savam 
spejam. Mus labi aprupeja arst­
niecTbas pasakumos, tapec ju­
tos viegla no parslodzem, ka 
lidojosa spalvit;la. 

Vadims Jellovs: BrTnis~igas 
lekcijas, interesantas nodarbT­
bas grupa un tTra, svaiga vide. 
Nepatika tikai ziemas atgriesa­
nas, kad sniga pat sniegs. Pati­
ka majasdarbu gatavosana gru­
pa. Viss bija ok! 

Sieviete tuvplana: <;imene, darba, sabiedriba 

Bez dusmam par vaju dzirdi 


~ IIze Vainovska 

GUNDEGA PAI)IKO dzir­
di pazaudeja, kad devh,u 
menesu veeuma smagi 
parslimoja sarlaku. Ne ta, 
ka visi pasaules trokst;ti 
biitu pazudusl uzrelz un 
pavisam. Gajusi Priekules 
bernudarza, pat plrmaja 
klase "dzirdigo skola". 
Tomer pee tam maeibas 
turpinatas Valmieras vaj­
dzirdigo skola un dzive 
ciesi jo eiesl saistijusies 
ar Nedzirdigo savlenibas 
Liepajas biedribu. 

Divas pasau/e 
Jursevsku gimene viQa bija 

vienTga meita. Pec macTbam 
Valmiera izglTtTbu turpinaja RT­
ga, vakarskola un arT profesio­
nali tehniskaja skola, kur izmacT­
jusies par suveju . Kad apprece­
jusies, samainTjusi dzivokli uz 
Liepaju, lai butu tuvak Gunde­
gas vecakiem. Uz dzimto Prie­
kuli braukusi arT abas reizes, kad 
dzirdTgas meitas pasaule naku­
sas. Ar dzirdi viss kartiba esot ari 
astot;lgadTgam mazdelam, tas 
gan netrauce viJ;lam but veik­
lam zTmju valodas pratejam: 
"Meitas pat tik labi neprot zim­
ju valodu ka mazdels. To vit;lam 
mans dzTvesdraugs iemacTjis," 
paskaidro Gundega. 

Dzirdes aparatu Gundega 
lieto tikai no 35 gadu vecuma: 
"Bez aparata nedzirdu, bet ar 

aparatu brTziem dzirdu, brTziem 
ne. Ja cilveks runa skaidri, mierT­
gi un redzu vit;la lupu kustTbas, 
saprast ir vienkarsak. Ja tikai 
kaut ko bubina un runa, prom 
aizgriezdamies, tad gan neko 
nedzirdu." 

Sarunu laika parasti klat tulks 
Ainars Ostvalds, lai nerastos ka­
di parpratumi. S~iet, tulka 
starpniecTba pastiprina sajutu, 
ka dzirdTgo un nedzirdigo pa­
saules ir katra sava upes puse 
un, lai tiktu ITdz tiltam, ir vaja­
dzTga apt;lemsanas un zinama 
piepule. 

Ainars ir vienTgais profesio­
nalais nedzirdTgo valodas tulks 
Liepaja. Vit;ls un abi b~aJi ir dzir­
dTgi, tacu vecaki ne. "Si ir mana 
ierasta vide," vir)s saka, kad ru­
najamies NedzirdTgo biedrTbas 
telpa Jurmalas iela 25 . Kad pie 
durvTm klauve, vir)s zina, ka ie­
radies dzirdTgs cilveks, jo paras­
ti seit neklauve, jo neviens to tik 
un ta nedzird. 

Bez biedribas nevar 
Liepajas nedzirdTgo biedrTbai 

aprTli aprit 58. dzimsanas diena. 
No 1991 . gada Gundega bija 
priekssedetaja sabiedriska karta. 
80. gados sacis veidoties algota 
kluba darbinieka postenis. Jau 
treso gadu Gundega abus ama­
tus veiksmTgi apvieno: "Agrak 
visiem bija darbs, uz biedrTbu 
naca tikai vakaros. Pa dienu ne­
vienam nemaz nebija nepiecie­
sams te but. Tagad ir citadi. Es­
mu sastopama arT diena." 

Atnakusi uz Liepaju, Gunde­
ga stradajusi apavu fabrika, tad 
ratit;lrupnica ITdz tas slegsanai. 
Pec tam ilgi bijusi bez darba, 
piepelnTjusies dazviet ka apko­
peja. 

BiedrTbai si jau ir septTta atra­
sanas vieta, bet drTzuma atkal 
vajadzes eku atstat, jo ta no­
pirkta privatTpasuma. 

Maz skaidribas biedriem ir ar 
valsts apmaksato dzirdes apara­
tu sar)emsanu - sogad ITgums 
noslegts ar citu firmu, ne vairs 
NedzirdTgo savienTbas Surdo­
tehnikas centru. BiedrTba noba­
zTjusies, ka valsts aparatus bied­
ri vairs tik viegli nedabus, rinda 
pajuks, registracija saksies no 
sakuma. Nav precTzas un drosas 
informacijas, tapec klist bau­
mas. Tacu katram pasam aiziet 
un parjautat amatpersonam ne­
reti nay iespejams tiesi nedzirdT­
bai piemitosas komunikacijas 
barjeru dej. 

"Esam iesaistTjusies Eiropas 
SavienTbas projektos, rTkojam 
dazadus pasakumus. Tas ir gan 
informejoss, gan macTbu darbs 
- ne visu cilveks uzreiz saprot. 
Kaut ko parprot, mainas visa in­
formacijas jega. Kad esam ko­
rii, Vilrilm tn riirrunat, izskaid­
rot," stasta Gundega. Sevis~i 

gados vecaki cilveki vai tie, ku­
riem ir bijusi "Tsaka" izglTtTba, 
ikdiena lieto vieglu, vienkarsaku 
valodu . BiedrTba vir)iem ir ie­
speja pilnveidoties. 

"Esmu savai biedrTbai pie~e­
rusies. Kur citur nedzirdTgs cil­

veks lai iet?" retoriski jauta 
Gundega . Vir)a iesaistTjusies ari 
deju kolektTva, kur tapat ka 
citviet arvien pietrukst stipra 
dzimuma . Savulaik biedrTbas 
pasparne notikusas ari sporta 
nodarbTbas, tagad izveidota pa­
stavTga sporta biedriba "Liepa­
va". Ir teatra grupa, ir melodek­
lamaciju prieksnesumi. 

ledrosina pastiivibai 
"Visu dienu esmu seit, bied­

rTba, darba, vakara nog urusi . 
Aiziesu pensija, tad atka I sOSu," 
sola Gundega. Tagad turklat 
esot sujmasTna saluzusi. Ari ve­
caka meita izmacTjusies par 
drebnieci "Laumas" arodskola. 

¢ 
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Petijums Nr.3: Latvijas nedzirdigie jauniesi. Statisti#Ca. Problempunkti. 


¢ Suvejs esot populara pro­
fesija nedzirdTgam cilvekam, 
daudzas meitenes stradajot so­
sanas razotnes. 

"SvarTgi ir stradat, bet ne­
dzirdTgam atrast darbu sarezgT­
ti. Cilvekiem ir stereotipi - ja 
reiz invalids, nay tik labs. Prieks­
nieki doma, ka ar nedzirdTgo 
nevares tik viegli sazinaties, bOs 
grOti veidot attiecTbas. Pat ja ir 
specialitate, relzem neg rib 
I)emt," noverojusi Gundega. 
AtS~iras attieksme tiem darba 
devejiem, kuriem ir pieredze sa­
skarsme ar nedzirdTgiem cilve­
kiem, un tiem, kuri par vil)iem 
tuvak neko nezina. Cilveka vaj­
dzirdTba reizem var bOt pat 
pluss - tik Joti netrauce apkarte­
jie troksl)i, var koncentreties 
darbam, lai gan, tapat ka visi, 
arT vil)s ir pakJauts vibracijai un 
citiem kaitTgiem darba apstak­
Jiem. Papildu aprTkojums, kas 
nepieciesams darbinieka vaj­
dzirdTbas kompensesanai, nere­
ti ir visai niecIgs - piemeram, 
spuldzTte ka gaismas signals, lai 
pieverstu uzmanTbu. Lielaka no­
zTme ir uZl)emeja velmei un ga­
tavTbai dot darbu cilvekam ar 
dzirdes problemam. 

Par nedzirdTgo problemam 
darba tirgO petTjums veikts Eiro­

'C:5. Zigmars Ungurs 

Sis papildpetijums tika 
veikts pee LNS projekta 
"Klusas rokas" partner­
organlzadjas Etraims pa­
siitijuma, lal legiitu ne­
pieciesamo statlstlsko 
bazl pllotprojektam "Re­
integraciJa darba tlrgii ­
socialas atstumtibas ris­
ku samazinasana". 

Kas tlka aptauJatl 
No 200 aptaujatajiem jaunie­

siem turpat puse bija pamatsko­
leni no RTgas nedzirdTgo bernu 
internatpamatskolas, Valmieras 
vajdzirdTgo bernu internatpa-

Val atzistat, ka nedz/rdiba ierobeio protesiJas izvell? 
• NeMmu par to domIJl. 

matskolas, RTgas 51. krievu vi­
dusskolas un Daugavpils logo­
pediskas internatpamatskolas. 

NedzirdTgie vidusskoleni bija 
sastopami tikai RTgas Rail)a 8. va­
kara mail)u vidusskola, kur tika 
interveti 24 vidusskoleni. Arod­
skolas un augstskolas tika inter­
Yeti 27 jauniesi parsvara no sa­
dam skolam: Barkavas arodvidus­
skola, Alsvi~u profesionala skola, 
RTgas AmatniecIbas skola, Liepa­
jas pedagogiska augstskola, JOr­
malas Socialas integracijas centrs, 
Latvijas Universitate, Ekonomi­
kas un KultOras augstskola. 

Lai vispusTgi apzinatu situaciju, 
tika aptaujati arT 29 jauniesi, ku­
ri strada un nemacas, un 28 jau­
niesi, kuri nestrada un nemacas. 

pas Kopienas iniciatTvu projekta 
"Klusas rokas". Taja piedalTjas 
arT Liepajas sievietes. Tas apstip­
rinaja un oficiali pamatoja jau 
zinamo - zTmju tulku deJ ir ap­
grOtinata augstakas un profesi­
onalas izglItTbas ieguve, kas sa­
vukart sasaurina profesiju izveli 
un kvalifikaciju, arT darba iespe­
jas un "sit" pa pasapzil)u. Liela­
ka daJa darbu samekle ar radu 
vai draugu starpniecIbu, pasi 
uzprasas, reti kuram palTdzejis 

l\Jo siem jauniesiem vairak ka 
puse par velamo izglItTbas iegO­
sanas veidu atzTmeja macIbas 
grupa kopa ar citiem nedzirdT­
gajiem, piekta daJa - variantu 
"viens pats pie dzirdTgajiem" 
(bet kopa ar tulku!). Mazak 
(11 %) jauniesu apstiprinaja, ka 
nay nozTmes, vai kopa ar dzirdT­
gajiem vai nedzirdTgajiem, gal­
vena is, lai bOtu nodrosinats 
zTmju valodas tulks. 

Aptaujatajiem jauniesiem ti­
ka piedavati vairaki profesijas 
apguves ilguma varianti. Puse 
izvelejas macTties 2 un vairak 
gadus. Tas liecina par nopiet­
niem nodomiem pamatTgak ap­
gOt iecereto profesiju. Savukart 
citi gribetu profesiju apgOt vie­
na gada (22%), 6 menesu, bet 
1 7% - 3 menesu laika. 

Nedzirdiba ierobeio 
proteslJas izveli 

To atzina lielaka puse aptau­
jato. Bet parsteidzosi daudz par 
to nay domajusi(!). Samera ne­
daudzi noliedza, ka nedzirdTba 
ierobezo profesijas izveli. STs 
atbildes liecina, ka liela daJa 
jauniesu nay reali padomajusi 
par profesijas izveli un savam 
iespejam. 

sludinajums laikrakstos vai 
valsts, pasvaldTbas dienesti. 

NedzirdTgo cilveku viedokli 
tagad biezak ieklausas pasvaldT­
ba - Gundega un biedrTbas par­
stavji piedalTjusies foruma par 
vides pieejamTbu Liepaja. Gun­
dega ar savu uzstasanos lika 
pardomat trauksmes signalu 
efektivitati un citas nianses. No 
Domes AttTstTbas parvaldes sa­
I)emts uzaicinajums piedalTties 
fokusgrupas darba, lai izvertetu 

Par to liecina arT lielakas da­
las jauniesu velme izmantot 
speciala konsultanta pakalpoju­
mus, kurs nedzirdTgajiem snieg­
tu konsultacijas par darba iekar­
tosanas un izglItTbas iespejam. 

Triikst lnformacijas 
Aptaujas gaita atklajas, ka 

liels s~erslis ir informacijas defi­
cIts par to, kadas skolas nedzir­
dTgajiem ir iespejams macIties, 
kadas profesijas apgOt, kada vei­
da meklet darbu. Jauniesiem Joti 
vajadzTga palIdzTba profesijas iz­
vele, jo vairakums nezina, kur var 
sal)emt bezmaksas konsultacijas 
savu speju novertesana un pro­
fesijas izvele. Tas arT ir viens no 
galvenajiem iemesliem, kapec 
vairak neka puse pamatskolenu 
un vidusskolenu vel nay izvele­
jusies savu ilakamo profesiju . 

Tacu velesanas macTties ir 
pietiekami apliecinosa. Pat tie, 
kuri nemacas, gribetu apgOt 
jaunu profesiju. Bet tie, kuri ne­
velas, ka iemeslus atkal min ne­
zil)u, kadas skolas un ko tiesi 
nedzirdTgie varetu apgOt, vai 
bOs iespeja stradat apgOtaja 
profesija; vai tiks gala ar macI­
bam. Daziem macTties neJauj 
materialie apstakJi. ¢ 

Liepajas turpmako attTstTbu, 
piedalTtos iespeju un draudu 
analIze, definetu attTstTbas vTzi­
jas un mer~us. 

"Nekad neesmu bijusi dus­
mTga, ka nedzirdu. Galvenais, ka 
var ar visiem sazinaties, sapras­
ties, satikties. Esmu pieradusi 
bOt saja pasaule. VarbOt tapec, 
ka man laukos bija labi radi, ku­
ri vienmer paskaidroja, ja kaut 
ko nesapratu, nesteidzinaja." 

Kursas Laiks, 2006.9.11 

.N. .J. 
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Par aizliegtam profesijam 
Aptauja tiks noskaidroti ari, 

cik daudzi veletos stradat ne­
dzirdigajiem aizliegtajas profe­
sijas. 

Tadas sobrid skaitas: dar­
bi, kas javeic augstuma; darbi 
mezsaimniedba un mezizstra­
de; apkalpojot zem spiediena 
esosas bistamas iekartas; darbs 
ar spragstvielam, saujamiekar­
tam, ugunsnedrosam vielam, 
krasvielam, ka ari avarijas die­
nestos; kravas auto, lidmasinu 
un vilcienu vadiSana U.c. 

Atbildes liecina, ka pasi ne­
dzirdigie jauniesi neredz nepar­
varamus s~erslus, lai stradatu 
aizliegtajas profesijas, sevis~i tas 
attiecinams uz jomam, kuras vi­
~i jau faktiski strada: augstuma, 
ar krasvielam. Bet vispopularaka 
no aizliegtajam profesijam to­
mer bOtu C kategorijas - kravas 
autovaditajs. To ka vienigo pro­
fesiju apgOt veletos daudzi. 

Velas macities ta/ok 
Jauniesu nodomi pec skolas 

beigsanas saistas ar darba un 
talako madbu apvienosanu. 

LieJaka dala to velas darit 
arodvidusskola vai vidusskola, 
mazak Socialas Integracijas 
centra JOrmala, augstskola, bez­

darbnieku apmadbas kursos vai 
citur. 

Nedzirdigie pamatskoleni 
mineja, ka madties taiak vi~us 
kaye nepietiekams ieprieksejas 
izglitibas limenis, informacijas 
trOkums par profesijas izveles 
iespejam, zimju valodas tulku 
trOkums skolas, materia lie ap­
stakji . 

Ari citos jautajumos ne reizi 
atbildes skara vel un velreiz ne­
pietiekamas informacijas faktu 
par iespejam madties konkretas 
skolas un augstskolas. 

Skolu audzekr;Ji savus nakot­
nes nodomus pec skolas beig­
sanas visvairak parruna ar gime­
nes locekliem, draugu un pazi­
I)u loka, mazak ar skolotajiem. 

Lielaka dala skolotaju ar vi­
r;Jiem runa par to, ko darit pec 
skolas beigsanas. Interesanti bi­
ja uzzinat, kur vir;Ji gOst infor­
maciju par iespejam macities 
kada madbu iestade. Atbilzu 
sadalijums bija sads: visvairak 
sava iepriekseja skola , gimenes 
un draugu loka, "Kopsoli", in­
terneta, avizes, bet neviens ne­
noradija valsts vai pasvaldibas 
institOcijas. 

Kas rosina macities 
Kas pamudinaja vil)us mad­

ties tiesi saja skola? Visvairak gri-

Ko jiis pliinojat darit pee skolas beigsanas? 

Mlclios 19% 

SIUu .tradltt 16% 

.....muvl. 

Izdomljls 


beja apgOt tiesi so arodu (vai iz­
glitibu), dala izmantoja iespeju, 
ka ir tulks, macas draugi, ieteica 
vecaki, skolotaji. 

Ka zinams, galvenais faktors, 
kas lauj nedzirdigajiem madties 
arodskolas un augstskolas, ir 
zimju valodas tulka nod rosina­
jums. Ari 78% nedzirdigo arod­
skolu audzekr;Ju un augstskolu 
studentu apgalvoja, ka maci­
bam vi~iem pilnigi noteikti ne­
pieciesams zimju valodas tulks. 
Madbu programmas apguve 
bez tam bOtu vajadziga vel kada 
cita palidziba. Turpat puse iztei­
cas, ka lidztekus skolotajiem de­
retu paligs, kas sikak paskaidro 
nesaprotamos vardus un jedzie­
nus, detalizetak izskaidro mad­
bu stundas stastlto. Admredzot 

Ja Jus esat iepliinoJls miicities, tad kur? 

• Vldusskoll 

• Arodskoll 

5% o Arodvldusskoll 

• Augstskoll
3% 5% 

• Soclillls Integrlcljas centra JOrrnall6% 

• 	Alsvl!su arodapmAclbas un 
rehabilltiicijas centra 

• Bezdarbnleku apmilcibas kursos 

OCitur 

Ar ko Jiis visvairiik piirruniijat niikotnes nodomus pee skolas beigsanas? 

parastajas skolas macibu stundu 
temps nedzirdigajiem ir par 
strauju, lai ar tulka starpniedbu 
paspetu uztvert un izprast visu 
informaciju. Vel daudzi ka ne­
pieciesamu mineja vajadzibu 
pec labaka dzirdes aparata. 

Kur un ko velas stradat 
Aptauja atklajas, ka pec 

arodskolas vai augstskolas beig­
sanas tikai dala (78%) jauniesu 
taja velas stradat. Jauniesi darbu 
cer sameklet jau ieprieks mine­
taja veida - ar draugu un pazi­
r;Ju palidzibu, caur sludinaju­
miem interneta/ prese. 

Bet nakotne 41 %no viniem 
plano stradat arzemes, 7%' grib 
tur turpinat madbas un tikpat­
pavisam parcelties uz dzivi cita 
valstT. 

Savukart tie, kuri pec skolas 
beigsanas plano stradat, visbie­
zak mekles darbu celtniedba, 
galdniedba, dazi pie datoriem 
U.c. Tacu Iielaka dala to vel ne­
var pateikt. 

Kiidu profesiju gribetu 
apgut, ja butu dzirdigi 

Sads jautajums bija vaja­
dzigs, lai noskaidrotu, cik Iiela 
dala jauniesu tikai dzirdes trO­
kuma del ir izvelejusies iecereto 
profesiju. Jaatzist, ka sads jauta­
jums daudzus parsteidza, un 
tresdala pat nezinaja, ko atbil­
det. Tomer izradijas, ka vairak 
neka puse tad bOtu izvelejusies 
citu profesiju un tikai 7% (!) iz­
veletos to pasu profesiju, kas ie­
cereta sobrid. 

Sie skaitli patiesiba ir sokejo­
si, jo atklaj, cik loti ierobezota ir 
nedzirdigo jauniesu profesijas 
izvele dzirdes trOkuma del. 

Anketu detalizeta izpete at­
klaja ari jauniesu nezir;Ju, pie­
meram, vairaki jauniesi tai gadi­
juma, ja bOtu dzirdigi, gribetu 
klOt par gramatveziem, dator­
specialistiem. Tatad vir;Ji vien­
karsi nezina, ka gramatvedibu 
un datorzinibas nedzirdigie var 
apgOt JOrmalas Socialas integ­
racijas centra. q 

• AI vecakiem un radiniekiem 

• AI draugiem, pazioam 

• AI skolotajiem 

Neinteresejos par to 
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Par jauniesiem, kuri 
paslalk nestrada un 
nemacas 

Atklajas, ka 82% no vi!)iem 
agrak stradajusi, bet no darba 
aizgajusi visbiezak mazas algas 
deJ. Tomer vairakums no vi­
niem darbu atka I mekle. DaJa 
to nedara, jo vairs netic, ka var 
atrast labu darbu. Tiek nosaukti 
sadi iemesli, kas trauce atrast 
darbu: darba deveji nevelas pie­
!)emt nedzirdTgos, nay diploma 
kada specialitate, nepietiekama 
izglftlba, neapmierina piedava­
ta alga, slikti darba apstakJi. 

Tie, kuri strada, bet 
nemacas 

GandrTz puse atzist, ka vi­
!)iem paUk sis darbs; tikpat uz­

skata to par paciesamu, mazai 
daJai izteikti nepatTk. Ja!)em ve­
ra, ka siem jauniesiem nay pro­
fesiju apliecinosa dokumerita, 
savas prasmes vi!)i apguvusi 
praktiska darba, vi!)iem ir pama­
ta vai vispareja videja izglTtTba. 

Viniem iestaties kada arod­
skola'trauce visam jauniesu gru­
pam kopTgais iemesls - informa­
cijas trOkums, saja gadTjuma ­
par to, kadas arodskolas nedzir­
dTgie var apgOt profesiju, gan 
arT bailes, ka netiks gala ar ma­
cibam. 

Par cittautlesiem 
Veicot intervijas tajas krievu 

skolas, atklajas bedTgais fakts, 
ka tur jauniesi Joti slikti zina lat­
viesu valodu, tatad faktiski pasi 
nespeja izlasTt un saprast anke-

Ko jus p/anojat darit pee sko/as belgianas? 

J) Celtnieks - 24 
2) DatorspeciiiJists -10 
3) Konditors, pavOrs - 8 
4) Dizainers, interjerists - 8 
5) Griimatvedis - 7 

6) AutomehOni~is - 6 
7) Frizieris - 5 
8) Galdnieks - 5 
9) Pedagogs - 4 
10) Suveja - 4 

tas jautajumus. Ta ir Joti nopiet­
na problema, jo pec so skolu 
beigsanas siem jauniesiem bOs 
gandrTz neiespejami macities 

Kopsavilkums ­
1. Iztelkts InforrnaclJas 

triikums par lespeJam legiit 
profeslonilo Izglitibu. 

2. Neplecleiamiba pee 
paplldus nodarbibam arod­
skolas un augstskolas, lal 
apgiitu neskaldros termi­
nus un Jedzlenus. 

3. VaJadziba pee kvallta­
tivaklem dzlrdes aparatlem. 

4. Velamals apmicibas 
velds arodskolis, augstsko­
las - nedzlrdigaJlem atse­
vlSl,<i grupi. 

S. Parllecibas triikums, 
val biis lespeJa stridit ap­
giitaJi profeslJi. 

6. InformaclJas triikums 
par konsultaclJu sa-,emia­
nas lespeJim savu speJu no­
vertesani un profeslJas Iz­
vele. 

7. Nepletlekams profesl­
onilis orlenticlJas darbs 
pamatskolis un vldusskolis. 

talak arodskolas un augstskolas. 
Udz ar to vi!)i paliks bez profe­
sionalas izglftlbas un nespes uz­
labot savu dzTves IImeni. 

Problempunkti 
8. Iztelktl nepletleka­

mals zimJu valodas tulku 
nodroilnaJums, kas nelauJ 
micitles lecereto profeslJu 
attleciga skola. 

9. Nepamatotl plaials 
alzllegto profeslJu saraksts, 
ipail tas attleclnams uz dar­
bu augstuma, ar krasvle­
lim, un uz alzllegumu ne­
dzlrdigaJlem legiit C katego­
rlJas autovaditaJa apllecibu. 

10. Acimredzama neple­
cleiamiba pee speclala zim­
Ju valodu parvaldoia spe­
clillsta, kas nedzlrdigaJlem 
snlegtu konsulticlJas par 
darbi lekirtoianas un Izgli­
tibas lespeJim. 

11. NepleiauJaml zems 
valsts valodas apguves Ii­
menls krlevu skolis, kas 
lIedz io skolu nedzlrdiga­
Jlem absolventlem micitles 
arodskolas un augstskolis. 

Problemas? Ir iespejas risinajumiem 

Ja velaties apgut amatu vai mainit to, 


ja velaties stradat... 

Tad droii jadodas uz 

Nodarblnatibas valsts 
agentiiras flliali savas 
dzivesvietas tuvuma un 
jastaJas bezdarbnieku uz­
skaite. Tas ir plrmais so­
lis, kas paver talakas un 
plaiakas lespejas vlsiem, 
kuri velas stradat oficlala 
darbavieta ar visam so­
cialajam garantijam na­
kotne. Ta skaidro Valsts 
nodarbinatibas agentii­
ras (NVA) ESF projekta 
vaditaJa DZIDRA ALEK­
SANDROVA. 

/espejas lielas. 
Nav vel Izmantotas 

NVA patlaban realize ESF fi­
nansetu projektu "ApmacTbu 
nodrosinasana socialas atstum­
Ubas riska grupam, iekJaujot in­
formacijas un komunikacijas 
tehnologisko atbalstu invall­
diem". 

Taja paredzets apmacTt 1100 
cilveku, to skaita arT nedzirdTgus 
cilvekus. Diemzel no nedzirdigo 
puses pagaidam interesentu bi­
jis maz. Izdevies noorganizet 
bezdarbnieku grupu Rezekne, 

kura 12 nedzirdTgie apguvusi ap­
dares stradnieku prasmes. Patla. 
ban top apmacTbu grupa istabe­
nem, jau macas viena friziere . 

Kadi celo,,1 neatsaucibal? 
NVA analizejusi varbOtejos 

iemeslus mazai atsaucTbai no 
nedzirdTgo puses. lespejams, ka 
trOkst informacijas un cilveki vel 
plasak jaiepazTstina ar vi!)u ie­
spejam. Taos ir arT sT raksta, ka 
arT interneta ievietoto materialu 
nolOks. NVA parstavji Rai!)a va­
karskola tikusies ar jauniesiem, 
kontaktesies ar LNS utt. 

Otrs iemesls - nedzirdTgie 
cilveki neregistrejas ka bezdarb­
nield, tap~c 1)~5lll:I~I"'1 luI' t:~u~u 
informaciju par macibu un dar­
ba iespejam. 

Tresais - macTbu grupu orga­
nizesanu aizkaveja surdotulku 
trOkums. Augsto cenu deJ nebi­
ja iespejama sadarbiba ar LNS 
Komunikacijas centru, vajadzeja 
izsludinat konkursu un meklet 
tulkus pasiem. Tagad to izde­
vies nokartot. 

Konkritl pledavajuml 
MacTties, paaugstinat pras­

mju limeni vai mainTt amatu ­
to visu iespejams veikt, jo patla­

ban darbTba jau ir 85 apmacTbu 
program mas 3 lime!)os un 
prasmju pilnveidosana visdaza­
dakas profesijas, piemeram, 
apdares darbu stradnieki, kon­
ditora un pavara palTgi, infor­
macijas ievadiSanas opera tori, 
datorsistemu tehni~i, istabenes, 
apkopejas, frizieres utt. Izvele­
ties, pieteikties uz tam var NVA 
filiale jebkura Latvijas pilseta 
pec savas dzTvesvietas . Ja kadai 
programmai nebOs apmacibu 
grupa uz vietas, vares doties uz 
citu tuvako pilsetu . 

Tiek nodrosinata 45 LVL sti­
pendija macTbu laika, kas ilgst 
no 1,5 IIdz 8,5 menesiem atka­
Ilud IIU iLveleL,b ~fJeddIiLaLe~. 

Pies~ir naudu ceJa izdevumiem 
ITdz 1 LVL diena. MacTbu laika 
nodrosinatas psihologa un er­
goterapeita konsultacijas. 

Tulka palcalpojuml 
Ka jau minets, tulki ir atrasti. 

Lai tos izmantotu, grupu nepie­
ciesams nokomplektet 6 cilveku 
sastava. Bet, ja ir garantijas ves­
tule no darba deveja par darba 
nodrosinasanu pec kursu bei­
gam, tad tulku var nodrosinat 
pat vienam cilvekam taja dzirdi­
go grupa, kur vi!)s macTsies. 

Ka registreties par 
bezdarbnleku 

Oficialu bezdarbnieka statu­
su un visas ieprieks minetas tie­
sTbas var iegOt Latvijas pilsoQi, 
ka arT nepilso!)i ar pastavTgas 
uzturesanas atJauju vai atsevis­
~os gadijumos ar termir;uzture­
sanas atJauju, kuri zaudejusi 
darbu (vai kuram ta nay bijis), 
velas sakt stradat un registreju­
sies NVA. Registreties var cilveki 
no 15 gadu vecuma, ja vi!)i ir 
darbaspejIgi, nay vecuma pen­
sionari, neatrodas pilna valsts 
apgadiba, nemacas klatiene un 
neveic komercdarbibu. 

Dodoties uz savas dzivesvie­
tas NVA filiall, Jar;em Ifdzi: pase 
(vai cits personu apliecinoss do­
kuments), invaliditates un dzi­
vesvietas apliecinajumi, algas 
nodokJu gramati!)a. 

Tuvakas zir;as var iegOt arT pa 
bezmaksas talruni 8007700 no 
pI. 8 IIdz 22 un interneta ­
www.nva.lv 

Materiiili sagatavoti ar ES 
finansiii/u atba/stu. Par to saturu 
pilnibii atbi/d Latvijas Nedzirdigo 

savieniba, un tie nekiidii zilJii 
neatspoguJo ES viedokli. 

http:www.nva.lv

	KS_8_2006



