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Cena 30 santimi

Projekts «Més — sabiedribas dala I»

lize Kopmane

Ar $adu domu tika analizéti vesela
gada darba rezultati projekta «Més —
sabiedribas daja I» nosléguma konfe-
rencé KC «Ritausma» 26.aprill.

Piedalijas visas
biedribas

Sis bija pirmais vérienigakais LNS pro-
jekts taja zina, ka ta realizacija bija iesais-
titas visas LNS biedribas un lielaka dala ie-
stazu. Visiem pietika uzdevumu un darba,
ari krenku, asaru un Soka momentu sa-
kuma, lai nonaktu pie pozitiva finala ar pa-
matigu ieguvumu biedriem un atzinigu ES
fondu uzraudzitaju novértejumu.

Skaitli un fakti

Projekta  koordinatores ~ Agneses
Valdmanes apkopotie dati liecina, ka visa
Latvija projekta ietvaros notikusi 1082
dazadi pasakumi — pavisam 17 veidu
aktivitates, tadas ka preses koplasisanas,
mutvardu Zurnali, tematiskie vakari, piere-
dzes apmainas braucieni, interneta apga-
§anas nodarbibas u.c. Tajos piedalijusies
apmeéram 10 tikstosi apmekletaju.

Konferences viesi no Sabiedribas in-
tegracijas departamenta (llze Hermane) un
apvienibas «Sustento» (Inga Skestere) at-
ziméja, ka vinus patikami parsteidz 3adi
rezultati, tik plasa cilvéku loka ietver§ana
projekta aktivitatés, kas vairo cilvéku infor-
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Ko mums devis $is projekts?

métibu, zinasanas, lidz ar to vinu uzdrik-
stésanos un varésanu.

Viesu uzrunas

Ipaso uzdevumu ministra sabiedribas
integracijas lietds vecaka referente |.Her-
mane iepazistinaja ar valdibas politiku, kas
vérsta uz tadas kopigas sabiedribas dzives
telpas veido$anu, kur visiem bitu vienlidz
labi un patikami, kur nodro$inatas vienadas
tiesibas visiem un ir ari iespéjas tas iz-
mantot. Tiesa, Latvija vél daudz kas da-
rams, lai to sasniegtu. Un tas tiek darits ari
$adu ES projektu ietvaros, kads ir mUséjais
«Més — sabiedribas dala |».

«Sustento» parstave iepazistindja ar
nodarbinatibas problemu Eiropa un Latvija
un to iespéjamo risinajumu. «Meés visi dzi-
vojam viena pasaulé,» — tada ir «Sus-
tento» devize, tapéc japulas So pasauli pa-
darit értaku visiem.

Ar skatu nakotné
Projekta gaita speciala darba grupa
L.Jandevskas vadiba sagatavoja jaunu
programmu nedzirdigo bezdarbnieku rosi-
nasanai un iedro$inasanai stradat. Konfe-
rencé L.JanSevska prezentgja So program-
mu, kura iek|auta jaunaja iesniegtaja pro-
jekta konkursam uz ES finansgjumu. Ja
projekts tiks atbalstits, notiks apmacibas
gan nedzirdigo lideriem, gan pasiem bez-
darbniekiem, gan arf daudzi citi pasakumi.
Vértéjumi,
atzigas.
ieteikumi
~ Pasakumu organiza-
i tori no regionalam bied-
RN ribam ari pasi izvertgja
Gl savu darbu — gratibas,
guvumus, neveiksmes,
izteica  priekslikumus
turpmakiem projektiem.
M.Piterniece (Riga)
ka nozimigako veikumu
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atziméja Nedzirdigo dienas saietu Kon-
gresu nam@ ar plasu visas Latvijas pas-
darbnieku koncertuzdevumu, ka ari ie-
spéju pasdarbnieku izbraukumiem uz re-
gioniem. Vinas (un visu pargjo) vélgjums
bija — samazinat «papiru plidus», kas
seko katram padaritajam darbam.

D.Lace (Valmiera) atziméja vértigo
iespéju algot lektorus par dazadam temam,
doties pieredzes apmainas braucienos.

S.Gerenovska (Rézekne) apliecinaja,
ka notiekoSais pozitivi ietekméjis cilvékus
— vini velas macities, uzzinat vél vairak,
sak izmantot internetu utt.

E.Caika (Daugavpils) informéja, ka
aizsakti jauni tradiciju pasakumi («Zelta
brieduma»} un citas aktivitates.

To pasu apliecinaja ari Kuldigas, P|a-
vinu, Smiltenes, Ventspils klubu vaditaji.

Nobeiguma projekta vaditajs A.Pavlins
pateicas visiem, kuri piedalijusies projekta
realizacija, un izteica ceribu, ka gta pie-
redze noderés darba citos projektos.

2006.gada laikraksts
«Kopsoli» iznak ar Rigas
Domes finansialu athalstu
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( Skolu dzive
Péc labakas
sirdsapzinas....

Daiga Delle
Jisu uzmanibai — intervija ar Val-

mieras vajdzirdigo bérnu internatsko-

)

las — attistibas centra direktoru Andri

Taurinu. Atgadinam, ka pagajusa gada
rudeni skola sKaisti atziméja savas pa-
stavésanas 130. gadadienu.

0 Valmieras skolai pagajusaja gada
grandiozi nosvinéta jubileja! Ar kadam
sajitam dzivojat Sodien?

Afceroties jubileju, patiesam ir iek$eja
apmierinajuma sajita, ka ta iznaca pat la-
bak ka bija planots. Sogad atkal jauni darbi
prieksd, jadoma par izlaidumu, $i gada bu-
dZeta izpildi, valsts investiciju apguvi, ka
ar daudz citu ikdienas darbu un darbinu!
Dazreiz Kiet, ka laiks skrien loti atri...

O Kas bija pats gratakais, gata-
vojoties jubilejas svinibam?

Saplanot un vienoties ar visiem par ju-
bilejas norises kartibu un vietu. Pirmo reizi
veidojam jubilejas svinibas arpus skolas
sienam, Bet patikami bija redzét skolotaju,
audzeknu un atbalstitaju ieinteresétibu un
vélmi visu izdarit péc labakas sirdsapzinas.

Q Kalab liktenis I18ma, lai Jus k|utu
par nopietnas iestades direktoru? Ka
tas notika?

Esmu ilgstosi stradajis pedagogijas
laucina. Bija bridis, kad teicu sev - pietiek,
vairs skola nestradasu! Bet dzive izdara
savas korekcijas. Pats process skola un
spéja skolénus ieinteresat par savu maca-
mo priekSmetu ~ tas rada lielu gandarijuma
sajutu. Otrkart, neviena diena skola neat-
kartojas divreiz. Te nav vietas rutinai.

Viss ieprieksminétais un vélme kaut ko
mainit pasa skolas dzivé radija prieksno-
teikumus manam tagadéjam darbam. lero-
sinajumu k|t par skolas direktoru izteica
toreizéjais skolas direktors V.Andersons.
Mani atbalstija skolas

Q Valmieras skola ir visnota| drau-
dzigs kolektivs. Parasti saka: kads
boss, tads kolektivs... Kada ir §7 veik-
smiga formula?

Neuzskatu, ka bitu parak liela loma ko-
lektiva draudziguma izkopSana, jo skola
strada kolegi, kuri cits citu pazist jau |oti
sen, un draudzibas un labas sadarbibas
saites starp viniem jau izkoptas un veido-
jusas vel ilgi pirms manis.

Veiksmes formula ir vienkarsa - izdari
savu darbu péc labakas .sirdsapzinas un
nedari otram to, kas paSam nepatik. Galve-

nais, lai skola stradajoSais milétu bérnus

un bdtu par paraugu viniem.

0O Sodienas bémi ir savadaki, tapéc |

interesanti, kadas ir Jusu attiecibas ar

skoléniem? Draudzigais, bargais di-

rektors?

Dazkart - |oti sliktais, ja pats skoléns

nogrékojies un man jaatgadina par vina §

pienakumiem. Dazkart ari labais, ja palidzu
risinat kadu vinam svarigu problému.

Butiba katru dienu savadaks, jo situa-
cijas mainds. Pamata ievéroju vienkarsu
attieksmes formu - cienu pret jebkuru
skolénu, vina domam un uzskatiem.

0 Vai Jums ir kads hobijs?

Kadreiz bija vairaki, bet tagad dazreiz

aizstradajos, tad briva laika neatliek. Patik §
celot, makskerét, lasit fantastiskus stastus,

uzspélet kadu datorspéli, dejot tautiskas
dejas un vienkarsi bt aktivam.

Q Jusu merkis...

Darba - izveidot skolu par misdienam
atbilstosas izglitibas ieguves vietu katram
cilvekam, kam bliu kadas dzirdes problé-
mas. Majas véletos beidzot atrast laiku
gimenei — sievai, bérniem un atslégties no
ikdienas steigas, nervozitates.

Pagam gribétos izdarit dzivé péc iespé-
jas vairak un labak, lai nebltu sev japarmet
neizmantoto iespéju dél...

O Kads batu JUsu novélgjums ne- |

dzirdigo sabiedribai?

Lai katrs cen$as Tstenot savu sapni un
neatmet tam ar roku pie pirmas ne-
veiksmes!

arodbiedriba un toreizéja

direktora vietniece audzi-
nasanas darba A.Purina.
Tas arl palidzéja iz-
Skirties.

0 Jusu attiecibas ar
zimju valodu...

Pozitivas, ka ar jeb-
kuru valodu. Mazliet par-
valdu, bet lidzigi k& ar
anglu valodu. Bitiskako |g
saprotu, bet par niansém
nevaru bat dross, vai es-
mu pareizi sapratis.

M@é ar kolégien...

Mana pirma
skolotaja

Anna Cébere - Simanovi¢a (attél3 pa labi)
Nedzirdigo bérnu skolotajai Austrai
Vinupei 20.maija aprit 105 gadi kop$
dzim$anas. Rigas Kurlmémo skola sava
laika stradajusi talantiga, nopelniem ba-
 gata skolotaja Austra Vinupe (attéla vi-
du,) skolotaja péc aicinajuma, vairaku
N paaudzu audzeknu cienita un miléta.

Vi

Vina dzimusi 1901.gada 20.maija kra-
sotaja un majsaimnieces trisbérnu gimene,
Maziba aizgaja 1984.gada.

Masu klasé vina ar degsmi macija lat-
viesu literattru, gramatiku un matematiku.
N Atceros, kopa ar saviem skoléniem devas
Uz dazadam teatra un operas izradem:;
«Zelta zirgs», «Pat, v&jini», «Indulis un Ari-
 ja» u.c., iepriek$ mus iepazistinot ar §o iz-
N razu saturu, lai mes labak saprastu. Brau-

cam ari ekskursijas. Vinu dzivé vadija vie-
na vélme un mérkis — celt augstaku ne-
 dzirdigo garigo limeni, padzilinat vinu zina-
§anas, vérst plasaku redzesloku pasaulé.
Skolotaja audzekniem izvirzija stingras
prasibas un rupigi sekoja to izpildei.

Sadarbiba ar savu kolegi Mariju
Strausmam (Valmieras Vajdzirdige skolas
bijusa direktora Svédes meitu) izdeva pir-
mo «Abeci» nedzirdigajiem bérniem.

Abu skolotaju galvena ideja bija — ie-
macit beérniem veikli nolasit no I0pam (ora-
la metode), kas viniem dotu iespéju sa-
prasties jebkura, arf dzirdigo sabiedriba.

Pieminot skolotaju Vinupi, novélu taga-
i dejiem jaunajiem skolotdjiem nedzirdigo
skolas ielukoties vinas bagataja pieredzé
H un stradat ta, ka sava laika to darija Austra
Vinupe — ar lielu pacietibu, patiesu mi-
i  lestibu, radosu pieeju. Tad nedzirdigo vidu
|  bils vairak runat un raksit spejlgu grama-
tas laso$u un zintbu alkstosu jauniesu ar
mazak problemam ikdiena, talakaja dzive.
i Skolotajas Austras Vinupes vélgjums ne-
: dzirdigajiem bérniem, skolu nobeidzot, ar-
 vien bija — vairak lasit, lai neaizmirstos ie-
macita dzimta latviesu valoda.

Turésim gai$a piemina mdsu milo
pirmo skolotaju, aizdedzot mirdzo3u
sveciti vinas dzim3anas diena
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(___ Sports
Jauni rekordi

Jevgeénijs Puhovs

Rigas nedzirdigo bérnu internatpa-
matskolas atklatas starptautiskas sa-
censibas peldesana piedalijas 8 ko-
mandas ar 127 dalibniekiem (78 virie-
$i, 49 sievietes) no Polijas — Zamos-
¢as un Poznapas; Lietuvas — Vilnas
un Kaupas; lgaunijas — Tallinas un
Latvijas — Rigas, Liepajas un Kuldi-
gas, ka ari redzes un kustibu invalidi.

Sis sacensibas risinajas teicami sa-
gatavotd «Daugavas» peldbaseina. Liels
paldies direktoram Janim Misas kungam
un peldbaseina personalam par ieguldito
darbu un atsaucibu, k& ari skolas peda-
gogiskajam kolektivam, kas ar lielu atbil-
dibu veica tiesnesu darbu.

Sacensibas tika organizétas sadar-
biba ar Rigas Domes lzglitibas jaunat-
nes un sporta departamentu un Latvijas
Bérnu un jauniesu invalidu sporta federa-
ciju. Paldies par lidzdalibu!

Sacensibu gaita peldetaji uzradija
daudz personigo rekordu, ka arf Ziemel-
valstu (ZV) un Baltijas valstu (BV) — 8
reizes un Latvijas republikas — 9 reizes

)

( ée[otprieks
Pasaules
plasajos celos

Daiga Delle

Traka, traka, traka pasaule - bija

reiz tada kinofilma. Vai ta pasauli ne-
var saukt Sodien? Kas tik notiek inter-
neta éral!!! Protams, jaunas un ne tik
jaunas sievietes Sodien jitas drosa-
kas, pasparliecinatakas. Un ko darit,
ja sievietei nav bijusi iespéja skatit
vaiga citas zemes? Protams, izdarit ko
nepratigu!

Daiga Sudraba

... ir sieva Andrim un mamina meitai
Livijai (12) un délam Paulam (5). Lidz
$im Daiga savu dzivi veltijusi majas pa-
vardam un bérniem. Nesen gan sakusi
stradat tipografija. Daiga ir pietiekami
spilgta, atraktiva sieviete, kura nemil

nedzirdigo rekordus. Spraigu cinu rezul-
tata 26 reizes tika sasniegti Deaflympic
noteiktie normativi.

Loti labus rezultatus uzradija lietu-
vietis Mariuss Grigaitis un igaunis Mar-
tins Kuusk, bet teicami startéja art misu
izlases peldétaji gan individualajas dis-
tancés, gan stafedu peldejumos.

Vispirms jaatzime stafesu peldgjumi,
kur sasniegti 3 Baltijas rekordi, protams,
tie ir arT jauni Latvijas rekordi.

Ta 4 x 50 m briva stila jaunu rekordu
(1:44.51) sasniedza Imants Snepsts,
Martin$ Puzulis, Aleksejs Smirnovs un
Aigars Barzdevics; 4 x 100 m briva stila
3:57.53)  A.Smirnovs,  M.Puzulis,
J.8nepsts, J.Vinodis; 4 x 200 m briva sti-
la (9:20.76) J.Vinodis, A.Barzdevics,
M.Puzulis, A.Smirnovs.

Individualas  distancés  Imants
Snepsts ari spéja sasniegt ZV un BV re-
kordu 100 m kompleksa. Jaunus republi-
kas rekordus atseviskas distances sa-
sniedza arT A.Smirnovs un M.PuZulis.

Savu ieprieksgjo republikas rekordu §

100 m delfina uzlaboja ari Liga LoCme-
le, bet stafeté jaunu rekordu sasniedza
Anita Kivite, leva Ri¢ika, Liga Lo¢mele
un Krista Freimane.

Sie uzraditie rezultati lauj cerét uz la-
bu startu lielajas starptautiskajas jubile-
jas sacensibas Viné §i gada aprila bei-
gas. Lai veicas!

garlaicigu dzivi. Bet jaunas sievietes dzi-
veé izpalikusi celoana, piedzivojumi. Tie-
sa, kop$ Daigas majas ienacis internets,
paveéries plasaks skats uz pasauli.

Stasta Daiga pati
Caur interneta programmu Camfcog
bija iespéja sakontaktéties ar daudziem
pasaules ¢ata draugiem. Jau ilgu laiku no
kada virieSa man naca uzaicindjums
draudzeéties.
(Turpinajumu lasiet pedéja lappusé)
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Uzvareja
«Kurzemes vanags»

Informe Iveta Kraze

Marta nogalé Vaimiera, 5.vidussko-
las sporta zalé notika Latvijas nedzir-
digo cempionats basketbola ar 5 viriesu
komandu piedaliSanos: 3 — no RSK
«Nedzirdigo sports», 1 — parstavéja SK
«Talavas NS», 1 — «Kurzemes vanags».

Lidz ar to cempionata nebija iespgjams
novertét misu jaunas paaudzes basketbo-
listu gatavibu startiem Eiropas limeni starp-
tautiskas sacensibas Zviedrija. Tatad ne-
bija iespéjas ari atlasit jaunieus §Tm sa-
censibam.

Bija prieks vérot jauniesu startu «Tala-
vas» komanda. Lielakoties tie zeni bija no
Barkavas arodvidusskolas.

Pirmo vietu ¢empionata izcinija ko-
manda . «Kurzemes vanags», uzvarot vi-
sas spéles. Otrie — talaviesi, piedzivojot
tikai vienu zaudéjumu spélé ar uzvaré-
tajiem. TreSo vietu ieguva RSK NS — |
komanda. '

Saja dempionata rezultativakie spélé-
taji bija Andris Lungrevi€s ar 120 p. me-
tieniem, ka arl Aivis Gravitis un Kaspars
Unte no «Talavas sporta».

Uzvareja komandas — «Kurzemes va-
nags» (J.Kikurs, R.Tidemanis, M.ASma-
nis, G.Jursevskis, Z.Alksnis, R.Rudzajs, K.
un S.Kikuri) un «Talavas NS» (K.Unte,
A.Gravitis, D.Saldabolovs,  D.Ligpins,
M.Antonovs u.c.).

Basketbols joprojam ir populars sporta
veids nedzirdigo (ipasi viriesu) vidd. Sogad
bis iespéja piedalities Ziemelvalstu — Bal-
tijas valstu nedzirdigo ¢empionata Lietuva
1. — 4. jonija un U — 20 Eiropas nedzir-

N digo éempionata 5. — 8. oktobri (abas vi-

rieSsu komandam). Tapéc tagad trenera
V.Bautra vadiba notiek regulari trenini vi-
siem Latvijas nedzirdigo basketbolistu izla-
ses kandidatiem (aptuveni — 15) minétajas
pirmajas sacensibas.

Jasaka, ka tajas «Kurzemes vanaga»
basketbolisti tomér nepiedalas, jo vini pasi
ta izlema, dodot iespéju jaunajiem bas-
ketbolistiem. No vienas puses, LNSF atzi-
nigi verté So izveli, jo jaunai mainai jagist
pieredze ari §ada méroga sacensibas. No
otras puses, griti prognozét rezultatu. Tas
atkarigs no turpmaka treninu darba.

Pateiciba
Paldies «Talavas sports NS» vaditajai

‘Nadezdai Jefremovai par veikto darbu sa-

censibu organizesana un Valmieras pilsé-
tas un rajona padvaldibam par atbalstu §i

N pasakuma norise.




«Pasaules plasajos celos...»
Sakums 7.Ipp.

Meénesus Cetrus vinam nepieveérsu uz-
manibu, lidz pienaca diena, kad tomer at-
saucos. Tatad Cemils ir 32 gadus vecs
dzirdigs, precéts virietis, kur$ dzivo Turcija
un kuram pieder 3 firmas. Es &atoju tikai ar
gimenes cilvékiem.

Nepagaja ilgs laiks, kad Cemils jau ai-
cinaja mani paciemoties Turcija. Kapéc ne-
izmantot S0 izdevibu, ja vin$ solija apmak-
sat visus ce|a un dzivosanas izdevumus!

Vira reakcija

Protams, vin$ bija dusmigs, bet es pra-
tu vinu parliecinat ar to, ka més ¢atojam
tikai ar gimenes cilvékiem, kuriem nav bez-
kaunigu noltku. Un galu gala - kad man
vél bils iespéja kaut kur aizce|ot? Vecums
ari nak, dzive ir sa, gribas redzét pasauli,
iepazit ari Aziju.

Komunikacija

Anglu valodu iemacijos pa$macibas
cela. Tagad jau zinu mazliet turku valodu.
Cemils ¢atojot iemacijies ari misu Zestus.
Vinam patik nedzirdigas sievietes - tas ir
kas jauns vinam. Més esot interesanti cil-
veki, ta vins atzist.

UznemsSana Turcija

Sie turigie viriesi labprat aicina ciemos
jaunas sievietes no dazadam valstim, ne-
prasot seksualos pakalpojumus. Viniem in-
teresé iepaziSanas process, kadu tautu,
kultru, tradicijas utt. més parstavam. Pie
Cemila ciemojusas daudzas meitenes no
dazadam valstim, pat Japanas, bet nedzir-
digas més bijam pirmas.

Vin$ jau no sirds bija saskumis: ka var
bit, ka tik skaistas meitenes nedzird! Vina
pilséta esot tikai kadi 4 nedzirdigie. Viniem
ir gimenes, bérni. Cemila sievai arl nav
iebildumu pret Sadu vira valasprieku. Para-
Zas gan prasa, lai sieva dzivo majas un ro-
péjas par majas pavardu. Sievietém tur vis-
par nav nekadas teiksanas. Viniem ir ari
meitina.

leteica uzmanities
Atgriezoties pie brauciena sakuma -
Cemils tatad atsutija pa pastu naudu biletei
un ieteica nebraukt man vienai pasai, bet
lidzi nemt draudzeni, jo Turcija tomér ir ne-

mieriga valsts ar terora aktiem, esot bis-
tami vienai doties cela. Tad nu mekléju

starp mums, nedzirdigajiem, kuriem veél ir §

draugi Turcija. Ta atradu Ingu.

Pirma tikSanas

Ta ar turku draugiem lidosta bija uz-
traukumu pilna. Cemils bija arkartigi prie-
cigs, ka varu ari runat. Dzivojam vina ap-
maksata laba viesnica ar apsardzi. Cemils
pa dienu bija savos darbos, ms izklaideja
Ingas draugs. Apskatijam jauno Istanbulu,
veco nepaspéjam iepazit. Tad braucam ar
autobusu 19 stundas uz Mersinu. Vispar
bijam |oti piesardzigas, jo bija zinamas
bailes par to, kur mds ved un kas mis sa-
gaida, Bet beigu beigas viss bija labi, cie-
mojamies maza ciematina pie jaukas §i-
menes, Vidusjuras krasnuma ietvertas.

Sakuma gan brinijamies, kapéc més
vienigas baudam ddens priekus, lidz uzzi-
najam, ka tur mit haizivis, tad bijam Soka.
Bailes izradijas veltigas

Udens tur loti saj$, péc tam niezéja
ada, mati. Interesanti, ka 10 km talak, kur
cilveki peldejas, adens bija tik ledusauksts,
ka més pat kaju nevaréjam iemérkt. Pro-
tams, mums pievérsa lielu uzmanibu, jo
sievietes tur parak neizgérbjas. Redzéjam
arf tadus kalnus, kur fuvuma Afganistana.
Trijata ar moci braucam 50 km lidz An-
talijai, arf jautri.

Bijam pilséta Duce. Un tad jau brau-
cam atpakal pie mana drauga Cemila.

Tad vél mums bija bail nemt &dienu, ka
tikai tur nav piemests kas reibino$s
klat...Pasam bija lidzi no Latvijas kafija, Za-
véjumi, maize utt, ja nu kas.. Un vél
mums bija |oti maz miega stundu, jo cen-
tamies tik isa laika vairak redzet.

Draugs hrauks uz Latviju

Majas parbraucam ar davanam visai
dimenei, kuras sagadaja Cemils, Tagad
vin$ gatavojas braukt ciemos pie mums uz
Latviju. Ar vinu joprojam catojam, tieku lu-
tinata ar vina sutitam pacinam, kuras ir da-
vanas visai gimenei.

Priecajos, ka veicu tik pardrosu soli,
tas bija ko vérts! Noteikti bis vél celojumi,
jo man ir ¢ata draugi ari Somija un Lon-
dona. Kada veida lai vél apskatu pasauli, ja
ne §adal

¥ Seéru véstis
Aizgajusi moziba: Anna  Miezite
(1911.4.1l — 2006.11.1V), Alina Gavraca
(1915.16.XI — 2006.12.1V) un Jelena
Timpa (1934.10.1X — 2006.31.11l) — Rigas

biedriba; Jelena Spridza (1934.25.XI1 —
2006) — Rézgknss biedriba.

Katram muzam balss ir savéja,
Atbalss — gadi, kuri nak un iet.

lzsakam visdzilako Ilidzjutibu Austrai
Picei, mali aizsaulé pavadot.
Kuldigas biedriba

Naks vasara, un ziedés jauni zied,
Tik tu vairs nebdsi ar mums.

Skumjas noliecam galvas, misu biedribas
biedram Andrim Rizikam m@ziba aizejot.
Izsakam lidzjGtibu tuviniekiem.

Liepajas biedriba

A

L
L
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Mili sveicam!

Pavasaris ir klat! Velais, ieilgusais,

N ar skopu, tikko pamandmu zajumu kai-
 lajos koku zaros, ar kautrigajiem balta-

jiem un zilajiem ziedu zvanipient un vel

) saltam naktin.

Bet saule jau sakusi savu uzvaroso
gajienu debeslokd un plauce ziedus par
godu tiesi jiisu jubilejai. Sveicam un ve-
lam jums svétky dienu siltu, mifu, gaisu.
Lai izdodas visi nakamic dzives gadi!

80
14.V ANNA SIGNEJEVA, Daugavpils
31.V MAIJA ANDRONOVA, Rigas

70
7.V VIKTORS BEINARTS, Rigas
11.V PETERIS KARKLINS, Rigas
18.V AGRITA VIJA KLUSA, Rigas

65
5.V MARIJA STAPKEVICA, Daugavpils
28,V ANTONINA MELNUDRE, Smiltenes
31.V DZINTRA INTSONE, Rigas

60

14.V JANIS IKAUNIEKS, Rigas

30.V ANNA MARTINSONE, Valmieras
55

9.V MARIJA PRIEDITE, Rigas

11.V JANIS KRAZE, Rigas

24.V VILIS UPMALIS, Rigas

50
13.V MUDITE SVAGRE, Valmieras
15.V DZINTARS KALNISKANS, Smiltenes
18.V ZINA MURNIECE, Rigas
20.V JURIS RUSMANIS, Rigas
25.V INARA BIRNITE, Rigas
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Lai prasme sadzivot arvien &

Sai ce|a pavaditu jos,

Gan tad uz zelta kazu dienu

Vel kadreiz ieltgsiet jus mus.

Mili sveicam 40 gadu kazu jubileja!
Indulis un Arija

e ¥ @ @

J
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Galvend recakiom ILZE KO?I#.N&
Datormakats: GUNTA BIRNITE.

Mulkim nav problému. Vins vienmér

visu zina un ar sevi ir apmierinats.
TG.
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«Virietis.

Sieviete. Lidzsvars?» (Nr.6)

Eiropas kopienas
iniciativas
EQUAL projekts
«Klusas rokas»

Uz “KS” jautajumiem
atbild projekta “Klusas
rokas” uzraudzibas koor-
dinatore AGNESE VALD-
MANE

Nodots kartéjais zinojums
par projekta paveikto darbu.
Ka veicies?

Paslaik uzmanibas centra ir
darbs, kas risinas petijumu gru-
pa un tris pilotprojektu grupas —
Rezekneé, Valmiera un partneror-
ganizacija “Efraims”, ka ari gata-
vosanas starptautisko partneru
uznemsanai Riga janija sakuma.

Ka virzas pilotprojektu re-
alizacija?

Sopavasar man bija iesp&ja
pabat Valmieras un Rézeknes
biedribas un patiess prieks iepa-
zities ar 30 biedribu darbu un
Jaudim uz vietas. Ceru, ka na-
kotné izdosies bat ari citas
biedribas, lai tuvak un dzilak iz-
prastu nedzirdigo cilvéku dzivi
un vajadzibas.

Bet nu par pilotprojektiem!
Rézekniesi daudz strada tiesi ar
saviem cilvékiem, apzinot vinu
problémas un to risinajumus

Vis=u noteil_(s gala iznakums

Kads, péc Jiasu domam, ir
optimalais variants?

Sobrid griiti izvértét, kurs no
izvéletiem celiem efektivakais.
To pateiks rezultats, tas ir, ga-
laiznakums — konkréti secinaju-
mi un ieteikumi, ko spés sniegt
3is darba grupas. Tos més apko-
posim un nodosim izvértédanai
Labklajibas ministrijas izveido-
tajas tematiskajas darba grupas.
Tatad talak jau bUs izvértésana
politiska, valdibas limeni. Vis-
maz dajai no misu prieksliku-
miem bitu janonak lidz likum-
devégjiem.

Kas jauns pétijuma grupa?

Paveikts jau tre3ais — jaunie3u
pétijums (skat. talak Sajad numu-
rd@). Grupas vaditajs Z.Ungurs ar
pétijumu rezultatiem iepazisti-
najis Rézeknes un Valmieras
biedribas biedrus. Tie jau ir
konkréti skait)i un fakti, kadu
lidz §im vél nav bijis. Tas sniedz
ieskatu nedzirdigo situacija da-
Zada vecuma un sociala limena
grupas.

Kadi tuvakie notikumi, pa-
sakumi gaidami projekta iet-
varos?

Valmiera

tiesa kontakta, péc tam virzot
tos apspriesanai ar ekspertiem.

Valmieriesi vairak koncentré-
jas uz veikumu darba grupa,
pieaicinot parstavjus no padval-
dibas, NVA utt.

Savukart partneri no SO
“Efraims” mérktiecigi vac infor-
maciju likumdo3anas, pozitivas
prakses u.c. jomas, veic aktivu
saraksti ar atbildigam organiza-
cijam, izvirzot aktualus jautaju-
mus jaunie$u izglitiba un no-
darbinatiba.

Saja izdevuma
L 1. Ipp.

“Man bija patiess prieks
iepazities ar Valmieras un
Rezeknes biedribu darbu un
Jaudim uz vietas”, atzist
projekta uzraudzibas koor-
dinatore Agnese Valdmane
(attéla pa kreisi). — Intervi-
ja “Visu noteiks gala iz-
nakums” lasiet par projek-
ta norisi pasreizéja perioda.

2. Ipp.

“Lielako iespaidu atstaja I
psihologiskas ievirzes nodar-
bibas. Fascinéja brizi pie
jaras, interesanta un radosa
sabiedriba,” atzist Elfa Zari-
na. — 1. Kalnina raksta
“Mes macijamies gata-
vot projektus” uzzinasiet
par to, ko jauniesi iemaciju-
Sies un guvusi radosa darba
nometneé Jarmala, Sabiedri-
bas integracijas centra.

3. Ipp.
“Nekad neesmu bijusi dus-

miga, ka nedzirdu. Galve-
nais, ka speju ar visiem sazi-
ndties, saprasties, satikties.
Esmu ta pieradusi bat 3aja
pasaule...” - Lasiet sarunu
par dzivi “"Bez dusmam
par vaju dzirdi” ar Liepa-

Jjas Nedzirdigo biedribas |
vaditaju Gundegu Panko.

4. Ipp.

“Aptauja atklaja, ka liels
skerslis ir informacijas tra-
kums par to, kur un ko iespé-
jams talak macities, ka mek-
let darbu...” — leskatieties
Z.Ungura vadiba veiktaja II

Pirma jau minéta Labklajibas
ministrijas tematiska darba gru-
pa notiks maija, un taja mums
japrezenté sagaidamie rezultati
un veiktie pétijumi sava projek-
ta “Klusas rokas”.

JaunieSu darba grupa vieso-
jas Lietuva, lai iepazitos ar ne-
dzirdigo profesionalas rehabili-
tacijas organizéSanu 3aja valsti.
Ta plano ari Nodarbinatibas
valsts agentiras darbinieku se-
minaru LImmures vadiba, lai vi-
niem sniegtu ieskatu galvenajos
aspektos nedzirdigo klientu ap-
kalpo3ana.

Un visbeidzot - Riga ieradi-
sies starptautiskie partneri no
Vacijas un Slovakijas. Bls darba
apspriedes, notiks konference
KC “Ritausma”, viesi iepazisies
ar Valmieras biedribu, véros
LNS paddarbnieku festivalu. Ta
ka visiem bis daudz darba.

peétijuma par nedzirdigo
jauno paaudzi — tas atklaj
jauniesu dzives daZadas

puses, apgustot zinasanas
un iekjaujoties darba dzive.

6. Ipp.
“Drosi jadodas uz Nodarbi-
natibas valsts agentaru, lai
statos bezdarbnieku uzskaij-
te. Tas ir pirmais solis, kas
paver plasakas iespéjas
madcities un stradat...” — Ta
intervija “Ja velaties
apgit amatu, stradat...”
skaidro NVA parstave
Dz.Aleksandrova.

Rézekné




Eiropas kopienas iniciativas EQUAL projekts «Klusas rokas»
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Jaunatnes aicinajums: macities, pilnveidoties

Mées macijamies g

= Ivars Kalnins

EQUAL projekta “Klu-
sas rokas” ietvaros pare-
dzeta vairakas tematiskas
nometnes sadarbiba ar
Socialas integracijas cen-
tru. Tostarp ari 20.-24.
marta notika nometne
jauniesu grupai, kuru or-
ganizéja partnerorgani-
zacija N)JVDO “Efraims”.

Nodarbibu programma bija
ietvertas tadas témas ka projek-
tu vadisana, komunikacija, mo-
derdcija, prezentacija, motivacija
darba tirgum, tiesibas uz izgliti-
bu un darbu, socialo pakalpoju-
mu iespéjas, diskriminacijas bu-
tiba, savas personibas apzinasa-
na u.c. Sadas témas tika izvéle-
tas, ne vien ievérojot jauniesu
vélmes, bet ari pamatmérka sa-
sniegSanas veicinaSanu — vairot
nedzirdigo jaunieSu pasapzinu
un varésanu visas dzives jomas,
tas ir, to musdienas viniem pie-
trikst. Tapec 8im seminaram ti-
ka atlasiti sp&jigakie nedzirdigie
jauniesi.

Nometnes pirmaja dienad no-
darbibas bija veltitas projekta
sagatavo3anai un vadisanai. At-
klajas, ka lielakai dalai dalibnie-
ku nebija ne jausmas, cik daudz
darba, laika un zinasanu tas
prasa. Vini tika sadaliti divas
grupas, uzdodot majasdarbu —
sagatavot savu projektu. Liekas,
jauniedi sakuma nedaudz apju-
ka sarezgitaja projekta vadliniju
skaidrojuma, visuma tomer bija
gatavi darbam.

atavot projektus

Cita diena jauniesi apguva zi-
nasanas par to, ka prezenteét se-
vi, komunicéties, apliecinat savu
varésanu, parvarét uztraukumu,
stresu utt. Tas bija oti interesan-
ti — iepazit savu personibu, vei-
cot testu, uzzinat sava tempera-
menta piederibu. Lektore |lze
Aleksa (Socialas integracijas
centrs) iemantoja jaunie3u sim-
patijas par aizraujo3u un perfek-
tu nodarbibu vadisanu. Psiholo-
giska rakstura lekcijas neap3au-
bami veicinaja ari jaunieSu spé-
jas sagatavot majasdarbus, un
to pieradija vinu projektu saga-
tavo3ana vélajos vakaros.

Noderigas bija ari lekcijas
par darba un izglitibas likumdo-
$anu, diskriminacijas bdatibu,
tiesibam un socidlas pakalpoju-
mu iespéjam, ko sniedza juris-

tes no Valsts cilvéktiesibu biroja.
Jaatzist, §Ts lekcijas, parsvara ba-
damas teorétiskas, jauniesiem
likas visai akigas. Lai nu ka — té-
mas nebija orientétas tiesi uz
nedzirdigo auditoriju, ka bijam
grib&jusi, tacu aplikotas visai
izsme|osi.

Jauniesu projekti

Iz8kiro3a bija piektdiena, kad
nacas prezentét projektus un
plasakas auditorijas priek3a aiz-
stavet savas idejas. Pirmas gru-
pas projekta iecere bija noorga-
nizét Eiropas Nedzirdigo foru-
mu ar Generalo Asambleju un
“Efraima” 5 gadu jubilejas pa-
sakumus. Otrais projekts virzits
uz starptautiskas zimju valodas
macibu programmas sagatavo-
Sanu un ievieSanu LU, 3is valo-

¥ NEDZIRDIGO JAUNIES
¥ SOCIALAS RISKA PROBLE)
" SAMAZINASANA - NO IZGLI1

das pétniecibas instithta izveidi
un terminologijas izstradi.

Abas grupas uzdevumus bija
veikudas sekmigi. Péc diskusi-
jam sekoja atzinums, ka 3os
projektus ir iesp&jams reali iste-
not un liela nozime bis spéci-
gai darba grupai, neizsiksto3ai
enerdgijai, lielai atbildibai un ne-
zido3am gribasspékam. Vérte-
jot grupu veikumu, skaidri re-
dzams, ka seminara mérki tika
sasniegti.

Lai atslabinatos no lekcijam
un majasdarbu pildiSanas, semi-
nara dalibnieki vargja izmantot
relaksacijas un rehabilitacijas pa-
sakumus (masaza, burbujvan-
nas, dula, fizikala terapija un
fizioterapija).

Biju gandarits, vérojot 3os
nometnei atlasitas grupas dalib-
niekus, kuri veidoja salied&tu ko-
mandu - kopigi stradaja, macijas,
atputas, priecajas un nosleguma
baudija darba augfus — vélmi un
gatavibu radit projektus, lai reali-
z€tu jaunas idejas. Pateicos vi-
siem jaunieSiem par to, ka vini
paveica to, ko biju iecergjis, un
klusiba ceru, ka kads no viniem
spers pirmo soli — gatavos savu
projektu vai bUs iniciators ka-
dam radosam pasakumam.

Litk, nometnes dalibnieku
komentari!

Elfa Zarina: “No visam lek-
cijam lielako iespaidu atstaja
psihologiskas ievirzes nodarbi-
bas, pieméram, par dazada
temperamenta cilvekiem. Biju
par to dzirdéjusi, bet nu vargju
pamatigak iedzilinaties. =
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= |oti fascingjo3a bija atpi-
ta, véla vakara ledaina jirmala
piedaloties jautra spélité. Mani
|oti priecéja saliedéta un intere-
santa radosa sabiedriba. Labi or-
ganizéts seminars! Paldies tiem,
kas to visu mums noorganizéja.

Vida Meija: Seminara laiku
jauki pavadijam, jo daudz uzzi-
najam jauna. Tas noteikti dzivé
noderés. Biju ari pirmaja no-
metné (augusta), tomér 3oreiz
daudz labak - jauka vide, aiz-
rautiba ar macibam, un patika-
mas sajltas... Paldies lektorei
lizei un tulcei Telmai!

lize Pukse: Man bija iespé-
ja izrauties no ikdieniskas, vien-
mulas dzives. Lai gan augstsko-
|a saskaros ar lidzigam témam,
tomeér tagad vél vairak uzzinaju
par cilvéktiesibam, tempera-

mentu tipiem, pati par sevi. Pa-
tikama vide un jauka sabiedri-
ba. Labi organizéts pasakums,

kur sabalanséts darbs ar atpatu.
Tapéc bijam spéjigi paveikt visai
smagu uzdevumu — projekta sa-
gatavo3anu. Paldies!

Valdis Voitkevics: Bija
vérts pabit 3aja seminara ta-
péc, ka tur ieguvu plasu infor-
maciju tiesibu, izglitibas, nodar-
binatibas u.c. jautajumos. Inte-
resanti bija uzzinat par to, ka
gatavo projektus. Nometné ari
meés paveicam 3o griito darbu —
tapa projekti. Man patika 3is
process. Labi bija ari relaksacijas
pasakumi, kas man uzlaboja ga-
rastavoklis un vairoja darbaspé-
jas rado3a virziena.

Liga Paunina: Esmu ap-
meklgjusi vairakus seminarus
par projektu gatavosanu, tomeér
lidz $im man bija grati iedoma-
ties, ka reali spetu stradat ar
projektu. Saja seminara to dari-
jam, un tas krietni mani iedrogi-
naja par savu varésanu. Doma-

ju, ka nedzirdigajiem jaunie-
Siem ir daudz labu un intere-
santu ideju un pienaks tads
laiks, kad vini pa3i tas spés ie-
tvert projektos un péc tam rea-
lizét dzive.

Vladimirs Krumins: Man
ir ipass prieks, ka “Efraims” aici-
naja uz $o seminaru. Lekcijas
uzzinaju, guvu daudz ko intere-
santu. lepriek$ vispar nesapra-
tu, kas ir projekts. Tagad man
tas skaidrs, ar to stradat nemaz
nav tik grhti, un ceru, ka kad-
reiz pats pamato3u savas idejas
kada projekta.

Tatjana Osetrova: Veselu
nedg|u dzivoju cita pasaulg, ku-
ra smeélu jaunas zinasanas un
atradu atbildes uz daudziem ie-
priek$ neskaidriem jautaju-
miem. Lekcijas palidzgja lidz-
svarot manas teorétiskas un
praktiskas zinasanas. Turklat bi-
ju nonakusi tik jauka un rado3a

darba komanda, kura ar prieku
stradajam pat vélas vakara stun-
das. Radas parlieciba, ka varam
daudz ko sasniegt. Paldies tiem,
kas organizéja seminaru!

Karina Beisone: “Efraima”
prezidenta piedavajumu pieda-
lities 3aja semindra ilgi pardo-
maju, tomeér piekritu. Un nu es-
mu apmierinata: daudz ko uzzi-
ndju, pilnveidoju zinasanas. Pal-
dies Ivaram! Tie$am bija vérts
iepazit pasai sevi. Tas sagadaja
prieku un parliecibu par savam
spéjam. Mus labi apripéja arst-
niecibas pasakumos, tapéc jo-
tos viegla no parslodzeém, ka
lidojo3a spalvina.

Vadims Jelzovs: Briniskigas
lekcijas, interesantas nodarbi-
bas grupa un tira, svaiga vide.
Nepatika tikai ziemas atgriela-
nas, kad sniga pat sniegs. Pati-
ka majasdarbu gatavosana gru-
pa. Viss bija ok!

Sieviete tuvplana: Gimene, darba, sabtednba

Bez dusmam par vaju dzirdi

72 llze Vainovska

GUNDEGA PANKO dzir-
di pazaudeja, kad devinu
menesu vecuma smagi
parslimoja Sarlaku. Ne ta,
ka visi pasaules troksni
biitu pazudusi uzreiz un
pavisam. Gajusi Priekules
bernudarza, pat pirmaja
klaseé “dzirdigo skola”.
Tomeér pec tam macibas
turpinatas Valmieras vaj-
dzirdigo skola un dzive
ciesi jo ciesi saistijusies
ar Nedzirdigo savienibas
Liepajas biedribu,

Divas pasaule

JurSevsku gimené vina bija
vieniga meita. P8c macibam
Valmiera izglitibu turpinaja Ri-
ga, vakarskola un ari profesio-
nali tehniskaja skola, kur izmaci-
jusies par Suvéju. Kad apprece-
jusies, samainijusi dzivokli uz
Liepaju, lai batu tuvak Gunde-
gas vecakiem. Uz dzimto Prie-
kuli braukusi ari abas reizes, kad
dzirdigas meitas pasaulé naku-
Sas. Ar dzirdi viss kartiba esot art
astongadigam mazdélam, tas
gan netraucé vinam bt veik-
lam zimju valodas pratéjam:
“Meitas pat tik labi neprot zim-
ju valodu ka mazdéls. To vinam
mans dzivesdraugs iemadijis,”
paskaidro Gundega.

Dzirdes aparatu Gundega
lieto tikai no 35 gadu vecuma:
“Bez aparata nedzirdu, bet ar

aparatu briziem dzirdu, briziem
ne. Ja cilveks runa skaidri, mieri-
gi un redzu vina lipu kustibas,
saprast ir vienkarsak. Ja tikai
kaut ko bubina un runa, prom
aizgriezdamies, tad gan neko
nedzirdu.”

Sarunu laika parasti klat tulks
Ainars Ostvalds, lai nerastos ka-
di parpratumi. Skiet, tulka
starpnieciba pastiprina sajutu,
ka dzirdigo un nedzirdigo pa-
saules ir katra sava upes pusé
un, lai tiktu lidz tiltam, ir vaja-
dziga apnems3anas un zinama
piepiile.

Ainars ir vienigais profesio-
nalais nedzirdigo valodas tulks
Liepaja. Vins un abi brali ir dzir-
digi, tacu vecaki ne. “Si ir mana
ierasta vide,” vins saka, kad ru-
najamies Nedzirdigo biedribas
telpa Juirmalas iela 25. Kad pie
durvim klauvé, vins zina, ka ie-
radies dzirdigs cilvéks, jo paras-
ti Seit neklauve, jo neviens to tik
un ta nedzird,

Bez biedribas nevar

Liepajas nedzirdigo biedribai
aprili aprit 58. dzim3anas diena.
No 1991. gada Gundega bija
priek3seédétaja sabiedriska karta.
80. gados sacis veidoties algota
kluba darbinieka postenis. Jau
tre3o gadu Gundega abus ama-
tus veiksmigi apvieno: “Agrak
visiem bija darbs, uz biedribu
naca tikai vakaros. Pa dienu ne-
vienam nemaz nebija nepiecie-
3ams te bat. Tagad ir citadi. Es-
mu sastopama ari diena.”

Atnakusi uz Liepaju, Gunde-
ga stradajusi apavu fabrika, tad
ratinrlpnica Iidz tas slégsanai.
Pec tam ilgi bijusi bez darba,
piepelnijusies dazZviet kd apko-
péja.

Biedribai 3i jau ir septita atra-
$anas vieta, bet drizuma atkal
vajadzés &ku atstat, jo ta no-
pirkta privatipasuma.

Maz skaidribas biedriem ir ar
valsts apmaksato dzirdes apara-
tu sanem3anu — Sogad ligums
noslégts ar citu firmu, ne vairs
Nedzirdigo savienibas Surdo-
tehnikas centru. Biedriba noba-
Zijusies, ka valsts aparatus bied-
ri vairs tik viegli nedabdas, rinda
pajuks, registracija saksies no
sakuma. Nav precizas un drosas
informacijas, tap&c klist bau-
mas. Tacu katram pasSam aiziet
un parjautat amatpersonam ne-
reti nav iespgjams tiesi nedzirdi-
bai piemito3as komunikacijas
barjeru dg|.

“Esam iesaistijusies Eiropas
Savienibas projektos, rikojam
dazadus pasakumus. Tas ir gan
inform@joss, gan macibu darbs
— ne visu cilvéks uzreiz saprot.
Kaut ko parprot, mainas visa in-
formacijas jéga. Kad esam ko-
pa, varam ta parrunat, izskaid-
rot,” stasta Gundega. Seviski
gados vecaki cilveki vai tie, ku-
riem ir bijusi “isaka” izglitiba,
ikdiena lieto vieglu, vienkarsaku
valodu. Biedriba viniem ir ie-
spéja pilnveidoties.

“Esmu savai biedribai pieke-
rusies. Kur citur nedzirdigs cil-

veks lai iet?” retoriski jauta
Gundega. Vina iesaistijusies ari

deju kolektiva, kur tapat ka
citviet arvien pietrakst stipra
dzimuma. Savulaik biedribas
pasparné notiku3as arl sporta
nodarbibas, tagad izveidota pa-
staviga sporta biedriba “Liepa-
va”. Ir teatra grupa, ir melodek-
lamaciju priek§nesumi.

ledrosina pastavibai
“Visu dienu esmu 3eit, bied-
riba, darba, vakara nogurusi.
AizieSu pensija, tad atkal 3G3u,”
sola Gundega. Tagad turklat
esot Sujmasina salGzusi. Ari ve-
caka meita izmacijusies par
drébnieci “Laumas” arodskola,
(=3
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= Suvéjs esot populara pro-
fesija nedzirdigam cilvékam,
daudzas meitenes stradajot 30-
3anas razotnés,

“Svarigi ir stradat, bet ne-
dzirdigam atrast darbu sarezgi-
ti. Cilvekiem ir stereotipi - ja
reiz invalids, nav tik labs. Prieks-
nieki doma, ka ar nedzirdigo
nevarés tik viegli sazinaties, bis
griti veidot attiecibas. Pat ja ir
specialitate, reizém negrib
nemt,” noveérojusi Gundega.
Atdkiras attieksme tiem darba
devéjiem, kuriem ir pieredze sa-
skarsmé ar nedzirdigiem cilve-
kiem, un tiem, kuri par viniem
tuvak neko nezina. Cilveka vaj-
dzirdiba reizém var bit pat
pluss — tik Joti netraucé apkarte-
jie troksni, var koncentréties
darbam, lai gan, tapat ka visi,
arl vins ir paklauts vibracijai un
citiem kaitigiem darba apstak-
Jiem. Papildu aprikojums, kas
nepiecieSams darbinieka vaj-
dzirdibas kompenséianai, nere-
ti ir visai niecigs — pieméram,
spuldzite ka gaismas signals, lai
pievérstu uzmanibu. Lielaka no-
zime ir uznéméja vélmei un ga-
tavibai dot darbu cilvékam ar
dzirdes problémam.

Par nedzirdigo problemam
darba tirga pétijums veikts Eiro-

Liepajnieki ir brasi dejotaji. LNS foruma — 2005

pas Kopienas iniciativu projekta
“Klusas rokas”. Taja piedalijas
arl Liepajas sievietes. Tas apstip-
rinaja un oficiali pamatoja jau
zinamo — zimju tulku dg| ir ap-
gratinata augstakas un profesi-
onalas izglitibas ieguve, kas sa-
vukart saSaurina profesiju izvéli
un kvalifikaciju, ari darba iespé-
jas un “sit” pa pasapzinu. Liela-
ka daja darbu samekl& ar radu
vai draugu starpniecibu, pasi
uzprasas, reti kuram palidzgjis

sludinajums laikrakstos vai
valsts, pasvaldibas dienesti.
Nedzirdigo cilvéku viedoklt
tagad biezak ieklausas pa3valdi-
ba — Gundega un biedribas par-
stavji piedalijusies foruma par
vides pieejamibu Liepaja. Gun-
dega ar savu uzstaSanos lika
pardomat trauksmes signalu
efektivitati un citas nianses. No
Domes Attistibas parvaldes sa-
nemts uzaicinajums piedalities
fokusgrupas darba, lai izvértétu

Liepajas turpmako attistibu,
piedalitos iespéju un draudu
analize, definétu attistibas vizi-
jas un meérkus.

“Nekad neesmu bijusi dus-
miga, ka nedzirdu. Galvenais, ka
var ar visiem sazinaties, sapras-
ties, satikties. Esmu pieradusi
bat 3aja pasaule. Varbat tapéc,
ka man laukos bija labi radi, ku-
ri vienmer paskaidroja, ja kaut
ko nesapratu, nesteidzinaja.”

Kursas Laiks, 2006.9.11

Petijums Nr.3: Latvijas nedzirdigie jauniesi. Statistika. Problempunkti.

=@ Zigmars Ungurs

Sis papildpetijums tika
veikts pec LNS projekta
“Klusas rokas” partner-
organizacijas Efraims pa-
sutijuma, lai iegutu ne-
pieciesamo  statistisko
bazi pilotprojektam “Re-
integracija darba tirg -
socialas atstumtibas ris-
ku samazinasana”.

Kas tika aptaujati

No 200 aptaujatajiem jaunie-
Siem turpat puse bija pamatsko-
Iéni no Rigas nedzirdigo bérnu
internatpamatskolas, Valmieras
vajdzirdigo bérnu internatpa-

matskolas, Rigas 51. krievu vi-
dusskolas un Daugavpils logo-
pédiskas internatpamatskolas.

Nedzirdigie vidusskoléni bija
sastopami tikai Rigas Raina 8. va-
kara mainu vidusskola, kur tika
intervéti 24 vidusskoleni. Arod-
skolas un augstskolas tika inter-
veti 27 jauniesi parsvara no 3a-
dam skolam: Barkavas arodvidus-
skola, Alsviku profesionala skola,
Rigas Amatniecibas skola, Liepa-
jas pedagogiska augstskola, Jar-
malas Socialas integracijas centrs,
Latvijas Universitate, Ekonomi-
kas un Kulttiras augstskola.

Lai vispusigi apzinatu situaciju,
tika aptaujati ari 29 jauniesi, ku-
ri strada un nemacas, un 28 jau-
niesi, kuri nestrada un nemacas.

Vai atzistat, ka nedzirdiba ierobeZo profesijas izveli?

@ Neeamu par to domd)is
@ Ne
mJa

No 3iem jaunieSiem vairak ka
puse par vélamo izglitibas iegu-
Sanas veidu atzimé&a macibas
grupa kopa ar citiem nedzirdi-
gajiem, piekta dala — variantu
“viens pats pie dzirdigajiem”
(bet kopa ar tulku!l). Mazak
(11%) jaunieSu apstiprinaja, ka
nav nozimes, vai kopa ar dzirdi-
gajiem vai nedzirdigajiem, gal-
venais, lai bUtu nodrosinats
zimju valodas tulks.

Aptaujatajiem jaunieSiem ti-
ka piedavati vairaki profesijas
apguves ilguma varianti. Puse
izvélejas macities 2 un vairak
gadus. Tas liecina par nopiet-
niem nodomiem pamatigak ap-
gt ieceréto profesiju. Savukart
citi gribétu profesiju apgat vie-
na gada (22%), 6 ménesu, bet
17% — 3 ménesu laika.

Ned:zirdiba ierobeZo
profesijas izveli

To atzina lielaka puse aptau-
jato. Bet parsteidzo$i daudz par
to nav domajusi(!). Saméra ne-
daudzi noliedza, ka nedzirdiba
ierobeZo profesijas izveli. Sis
atbildes liecina, ka liela dala
jaunieSu nav reali padomajusi
par profesijas izveli un savam
iespejam.

Par to liecina ari lielakas da-
|as jaunieSu vélme izmantot
speciala konsultanta pakalpoju-
mus, kur$ nedzirdigajiem snieg-
tu konsultacijas par darba iekar-
to3anas un izglitibas iesp&jam.

Trakst informacijas
Aptaujas gaita atklajas, ka
liels Skérslis ir informacijas defi-
cits par to, kadas skolas nedzir-
digajiem ir iesp&ams macities,
kadas profesijas apgit, kada vei-
da meklét darbu. Jauniediem Joti
vajadziga palidziba profesijas iz-
VEl§, jo vairakums nezina, kur var
sanemt bezmaksas konsultacijas
savu spéju novérteana un pro-
fesijas izvele. Tas ari ir viens no
galvenajiem iemesliem, kapéc
vairak neka puse pamatskolénu
un vidusskolénu veél nav izvele-
jusies savu nakamo profesiju.
Tacu velé3anas macities ir
pietiekami apliecino3a. Pat tie,
kuri nemacas, gribetu apgut
jaunu profesiju. Bet tie, kuri ne-
vélas, ka iemeslus atkal min ne-
zinu, kadas skolas un ko tiesi
nedzirdigie varétu apgut, vai
bls iespgja stradat apgdtaja
profesija; vai tiks gala ar maci-
bam. DaZiem macities nejauj
materialie apstaki. =
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Par aizliegtam profesijam

Aptauja tiks noskaidroti ari,
cik daudzi véletos stradat ne-
dzirdigajiem aizliegtajas profe-
sijas.

Tadas Sobrid skaitas: dar-
bi, kas javeic augstuma; darbi
mezsaimnieciba un mezZizstra-
d€; apkalpojot zem spiediena
esosas bistamas iekartas; darbs
ar spragstvielam, Saujamiekar-
tam, ugunsnedrosam vielam,
krasvielam, ka ari avarijas die-
nestos; kravas auto, lidmasinu
un vilcienu vadisana u.c.

Atbildes liecina, ka pasi ne-
dzirdigie jaunie3i neredz nepar-
varamus Skér3jus, lai stradatu
aizliegtajas profesijas, seviski tas
attiecinams uz jomam, kuras vi-
ni jau faktiski strada: augstuma,
ar krasvielam. Bet vispopularaka
no aizliegtajam profesijam to-
meér batu C kategorijas — kravas
autovaditajs. To ka vienigo pro-
fesiju apgat véletos daudzi.

Velas macities talak
JaunieSu nodomi péc skolas
beig3anas saistas ar darba un
talako macibu apvieno$anu.
Lielaka daja to vélas darit
arodvidusskola vai vidusskola,
mazak Socidlas Integrécijas
centra Jurmald, augstskola, bez-

darbnieku apmacibas kursos vai
citur.

Nedzirdigie pamatskoléni
mingja, ka macities talak vinus
kavé nepietiekams iepriekiéjas
izglitibas limenis, informacijas
trikums par profesijas izvéles
iespéjam, zimju valodas tulku
tradkums skolas, materialie ap-
staki.

Ari citos jautajumos ne reizi
atbildes skara vél un vélreiz ne-
pietiekamas informacijas faktu
par iesp&am macities konkrétas
skolas un augstskolas.

Skolu audzékni savus nakot-
nes nodomus péc skolas beig-
$anas visvairak parruna ar gime-
nes locekjiem, draugu un pazi-
nu loka, mazak ar skolotajiem.

Lielaka daja skolotaju ar vi-
niem runa par to, ko darit péc
skolas beigSanas. Interesanti bi-
ja uzzinat, kur vini gust infor-
maciju par iespéjam macities
kada macibu iestade. Atbilzu
sadalijums bija 3ads: visvairak
sava iepriekséja skola , gimenes
un draugu loka, “Kopsoli”, in-
terneta, avizeés, bet neviens ne-
noradija valsts vai pasvaldibas
institdcijas.

Kas rosina macities
Kas pamudinaja vinus maci-
ties tieSi Saja skola? Visvairak gri-

Ko jus planojat darit péc skolas beigsanas?

Stradasu un
oo R R
— ™
sovso e | 15
Neesmu vél
kaomsse IR 22

béja apgit tiesi o arodu (vai iz-
glitibu), daja izmantoja iespéju,
ka ir tulks, macas draugi, ieteica
vecaki, skolotaji.

Ka zinams, galvenais faktors,
kas Jauj nedzirdigajiem macities
arodskolas un augstskolas, ir
Zimju valodas tulka nodrosina-
jums. Ari 78% nedzirdigo arod-
skolu audzeknu un augstskolu
studentu apgalvoja, ka maci-
bam viniem pilnigi noteikti ne-
piecielams zimju valodas tulks.
Macibu programmas apguvé
bez tam bitu vajadziga vél kada
cita palidziba. Turpat puse iztei-
cas, ka lidztekus skolotajiem de-
rétu paligs, kas sikak paskaidro
nesaprotamos vardus un jédzie-
nus, detalizétak izskaidro maci-
bu stundas stastito. Acimredzot

w G

3%

6%
6%

e s~

Ja jiis esat ieplanojis macities, tad kur?

H Vidusskola

25%

5%

31%

B Arodskola

O Arodvidusskola

B Augstskola

M Socialas integricijas centra Jirmala

B Alsviku arodapmacibas un

rehabilitacijas centra
H Bezdarbnieku apmacibas kursos

O Citur

46%

Ar ko jis visvairak parrunajat nakotnes nodomus péc skolas beigsanas?

@ Ar vecakiem un radiniekiem

@ Ar draugiem, pazipam

B Ar skolotajiem

@ Neintereséjos par to

parastajas skolas macibu stundu
temps nedzirdigajiem ir par
strauju, lai ar tulka starpniecibu
paspétu uztvert un izprast visu
informaciju. V&l daudzi ki ne-
piecieSsamu min&ja vajadzibu
péc labaka dzirdes aparata.

Kur un ko velas stradat

Aptauja atklajas, ka péc
arodskolas vai augstskolas beig-
Sanas tikai daja (78%) jaunieSu
taja vélas stradat. Jauniesi darbu
cer sameklét jau ieprieks mine-
taja veida — ar draugu un pazi-
nu palidzibu, caur sludinaju-
miem interneta/ presé.

Bet nakotn& 41% no viniem
plano stradat arzemeés, 7% grib
tur turpinat macibas un tikpat -
pavisam parcelties uz dzivi cita
valstl.

Savukart tie, kuri péc skolas
beig3anas plano stradat, visbie-
Zak mekles darbu celtnieciba,
galdnieciba, daZi pie datoriem
u.c. Tacu lielaka dala to vél ne-
var pateikt.

Kadu profesiju gribétu
apgiit, ja birtu dzirdigi

Sads jautajums bija vaja-
dzigs, lai noskaidrotu, cik liela
dafa jaunieSu tikai dzirdes tri-
kuma dg| ir izvél&jusies ieceréto
profesiju. Jaatzist, ka 3ads jauta-
jums daudzus parsteidza, un
trefdaja pat nezindja, ko atbil-
det. Tomer izradijas, ka vairak
neka puse tad batu izvélgjusies
citu profesiju un tikai 7% (1) iz-
véletos to pasu profesiju, kas ie-
ceréta Sobrid.

Sie skait|i patiesiba ir Sokgjo-
3i, jo atklaj, cik |oti ierobeZota ir
nedzirdigo jaunieSu profesijas
izvele dzirdes trikuma de|.

Anketu detalizéta izpéte at-
klaja ari jaunieSu nezinu, pie-
méram, vairaki jauniesi tai gadi-
juma, ja butu dzirdigi, gribétu
kjat par gramatveZziem, dator-
specialistiem. Tatad vini vien-
karsi nezina, ka gramatvedibu
un datorzinibas nedzirdigie var
apgut Jurmalas Socialas integ-
racijas centra. =
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Par jauniesiem, kuri
paslaik nestrada un
nemdacas

Atklajas, ka 82% no viniem
agrak stradajusi, bet no darba
aizgajusi visbiezak mazas algas
dé|. Tomér vairakums no vi-
niem darbu atkal meklé. Dala
to nedara, jo vairs netic, ka var
atrast labu darbu. Tiek nosaukti
sadi iemesli, kas traucé atrast
darbu: darba devéji nevélas pie-
nemt nedzirdigos, nav diploma
kada specialitaté, nepietiekama
izglitiba, neapmierina piedava-
ta alga, slikti darba apstakli.

Tie, kuri strada, bet
nemdacdas

Gandriz puse atzist, ka vi-
niem patik 3is darbs; tikpat uz-

skata to par pacieSamu, mazai
dalai izteikti nepatik. Janem vé-
ra, ka Siem jaunieSiem nav pro-
fesiju apliecinosa dokumenta,
savas prasmes vini apguvusi
praktiska darba, viniem ir pama-
ta vai vispargja videja izglitiba.

Viniem iestaties kada arod-
skola trauce visam jauniesu gru-
pam kopigais iemesls — informa-
cijas trakums, 3aja gadijuma -
par to, kadas arodskolas nedzir-
digie var apgtt profesiju, gan
ari bailes, ka netiks gala ar ma-
cibam.

Par cittautiesiem

Veicot intervijas tajas krievu
skolas, atklajas bédigais fakts,
ka tur jauniesi |oti slikti zina lat-
vieSu valodu, tatad faktiski pasi
nespgja izlasit un saprast anke-

1) Celtnieks — 24

2) Datorspecialists — 10

3) Konditors, pavars — 8

4) Dizainers, interjerists — 8
5) Gramatvedis — 7

Ko jiis planojat darit péc skolas beigsanas?

6) Automehanikis - 6
7) Frizieris - 5

8) Galdnieks - 5

9) Pedagogs - 4

10) Suveja — 4

tas jautajumus. Ta ir Joti nopiet-
na probléma, jo péc So skolu
beig3anas 3iem jaunieSiem bdas
gandriz neiesp&jami macities

talak arodskolas un augstskolas.
Lidz ar to vini paliks bez profe-
sionalas izglitibas un nespés uz-
labot savu dzives limeni.

Kopsavilkums - Problempunkti

1. lzteikts informacijas
triukums par iespé&jam iegiit
profesionalo izglitibu.

2. NeplecieSamiba péc
paplldus nodarbibam arod-
skolas un augstskolas, lai
apgiitu neskaidros termi-
nus un jedzienus.

3. Vajadziba péc kvalita-
tivakiem dzirdes aparatiem.

4. Velamais apmacibas
velds arodskolas, augstsko-
las - nedzirdigajiem atse-
viska grupa.

5. Parliecibas triikums,
vai biis lespéja stradat ap-
giitaja profesija.

6. Informacijas trukums
par konsultaciju sanemsa-
nas lespéjam savu spé&ju no-
vérteSana un profesijas iz-
véle.

7, Nepietiekams profesi-
onalas orientacijas darbs
pamatskolas un vidusskolas.

8. lzteikti nepietieka-
mais zimju valodas tulku
nodrosinajums, kas nelauj
macities ieceréto profesiju
attieciga skola.

9. Nepamatoti plasais
aizliegto profesiju saraksts,
ipasi tas attiecinams uz dar-
bu augstuma, ar krasvie-
Iam, un uz aizliegumu ne-
dzirdigajiem iegut C katego-
rijas autovaditaja apliecibu.

10. Acimredzama nepie-
ciesamiba péc speciala zim-
ju valodu parvaldosa spe-
cialista, kas nedzirdigajiem
sniegtu konsultacijas par
darba iekartosanas un izgli-
tibas iesp&jam.

11. Nepielaujami zems
valsts valodas apguves [i-
menis krievu skolas, kas
liedz 3o skolu nedzirdiga-
jiem absolventiem macities
arodskolas un augstskolas.

Problemas? Ir iespejas risinajumiem

Ja velaties apgut amatu vai mainit to,
ja velaties stradat...

Tad drosi jadodas uz
Nodarbinatibas valsts
agenturas filiali savas
dzivesvietas tuvuma un
jastajas bezdarbnieku uz-
skaité. Tas ir pirmais so-
lis, kas paver talakas un
plasakas iespéjas visiem,
kuri velas stradat oficiala
darbavieta ar visam so-
cialajam garantijam na-
kotne. Ta skaidro Valsts
nodarbinatibas agenti-
ras (NVA) ESF projekta
vaditaja DZIDRA ALEK-
SANDROVA.

lespéjas lielas.
Nav vél izmantotas

NVA patlaban realizé ESF fi-
nansétu projektu “Apmacibu
nodrosinasana socialas atstum-
tibas riska grupam, ieklaujot in-
formacijas un komunikacijas
tehnologisko atbalstu invali-
diem”.

Taja paredzéts apmacit 1100
cilvéku, to skaita ari nedzirdigus
cilvékus. Diemzél no nedzirdigo
puses pagaidam interesentu bi-
jis maz. lzdevies noorganizét
bezdarbnieku grupu Rézekne,

kura 12 nedzirdigie apguvusi ap-
dares stradnieku prasmes. Patla-
ban top apmacibu grupa istabe-
ném, jau macas viena friziere.

Kadi céloni neatsaucibai?

NVA analizejusi varbit&jos
iemeslus mazai atsaucibai no
nedzirdigo puses. lesp&jams, ka
trakst informacijas un cilveki vél
plasak jaiepazistina ar vinu ie-
spéjam. Tads ir ari 37 raksta, ka
arl interneta ievietoto materialu
noldks. NVA parstavji Raina va-
karskola tikusies ar jauniesiem,
kontaktésies ar LNS utt.

Otrs iemesls — nedzirdigie
cilveki neregistréjas ka bezdarb-
nieki, tap&c nesanem tur esodu
informaciju par macibu un dar-
ba iespg&jam.

TreSais — macibu grupu orga-
nizésanu aizkavéja surdotulku
triikums. Augsto cenu dé| nebi-
ja iespg&jama sadarbiba ar LNS
Komunikacijas centru, vajadzéja
izsludinat konkursu un meklét
tulkus padiem. Tagad to izde-
vies nokartot.

Konkreti piedavajumi
Macities, paaugstinat pras-

mju [imeni vai mainit amatu —

to visu iespéjams veikt, jo patla-

ban darbiba jau ir 85 apmacibu
programmas 3 limenos un
prasmju pilnveido3ana visdaza-
dakas profesijas, piemé&ram,
apdares darbu stradnieki, kon-
ditora un pavara paligi, infor-
macijas ievadiSanas operatori,
datorsistemu tehniki, istabenes,
apkopejas, frizieres utt. lzvelg-
ties, pieteikties uz tam var NVA
filiale jebkura Latvijas pilséta
péc savas dzivesvietas. Ja kadai
programmai nebds apmacibu
grupa uz vietas, varés doties uz
citu tuvako pilsétu.

Tiek nodroSinata 45 LVL sti-
pendija macibu laika, kas ilgst
no 1,5 lidz 8,5 meénesiem atka-
iba nu izvelelas spedialitdles.
Pie3kir naudu cefa izdevumiem
lidz 1 LVL diena. Macibu laika
nodrodinatas psihologa un er-
goterapeita konsultacijas.

Tulka pakalpojumi

Ka jau minéts, tulki ir atrasti.
Lai tos izmantotu, grupu nepie-
cieSams nokomplektét 6 cilveku
sastava. Bet, ja ir garantijas vés-
tule no darba devéja par darba
nodrodinasanu péc kursu bei-
gam, tad tulku var nodrosinat
pat vienam cilvékam taja dzirdi-
go grupa, kur vins macisies.

Ka registréties par
bezdarbnieku

Oficialu bezdarbnieka statu-
su un visas iepriek§ minétas tie-
sibas var iegut Latvijas pilsoni,
ka ari nepilsoni ar pastavigas
uzturélanas atlauju vai atsevis-
kos gadijumos ar terminuzturé-
Sanas atjauju, kuri zaudgjusi
darbu (vai kuram ta nav bijis),
vélas sakt stradat un redistréju-
Sies NVA. Redistréties var cilveki
no 15 gadu vecuma, ja vini ir
darbaspéjigi, nav vecuma pen-
sionari, neatrodas pilna valsts
apgadiba, nemacas klatiené un
neveic komercdarbibu.

Dodoties uz savas dzivesvie-
tas NVA filiali, janem lidzi: pase
(vai cits personu apliecinoss do-
kuments), invaliditates un dz-
vesvietas apliecinajumi, algas
nodok|u gramatina.

Tuvakas zinas var iegit arf pa
bezmaksas talruni 8007700 no
pl. 8 idz 22 un interneta -
www.nva.lv

Materiali sagatavoti ar ES
finansialu atbalstu. Par to saturu
pilniba atbild Latvijas Nedzirdigo

savieniba, un tie nekada zipa
neatspogujo ES viedokl;.
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