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« P;lotprojektu vaditaju.
darba nometne }), . 
Siikums 1./pp. 

projektu rezultatu prezenta­
cija. 

MOsu projektu ka pirmo 
prezenteja Arnolds Pavlins. 
Netika sa~emtas nekadas 
kritiskas ptezlmes, tikai 
S.Gerenovskai IOdza sikak 
pastas tit par Rezeknes pi­
lotprojekta datorapmacibas 
programmu, ko vi~a ari iz-

Valmieriest/' 

veikumsun 

secinajlll1fli 

Iveta Lace - MiezTte, socia­
la darba organizatore 

Projekta «Klusas ro­
kas» ietvaros miisu pilot­
projekts Jaikam bija vis­
griitakais rezultatu sa­
sniegsanas ZilJa, protams, 
tas mans subjektrvais vie­
doklis, jo katra projekta 
darbs ir nozlmlgs. 

Ja salidzina, piemeram, 
ar Rezeknes veikumu - da­
torapmacTba tomer ir daudz 
maz skaidra un saprotama 
lieta - ir problema, ir risi­
najumi, var arT vieglak izstra­
dat programmu, metodiskos 
materialus. 

Griiti definet 
galvenas 
problemas 

MOsu projekta darbTbas 
lauciQs bija sociala sfera ­
ta jau pati par sevi ir milzTgi 
apjomTga un problemu taja 
diezgan. Mums bija grOti 
koncentret, definet galvenas 
problemas, kuru atrisina­
jums dotu nedzirdigiem vis­
lielako labumu. 

Tris risinajumi 
Paslaik mOsu darbs pro­

jekta uz vietas biedriba ir 
beidzies, tagad veicam re­
zultatu apkoposanu un no­
formesanu atbilstosi LM pra­

sme!osi paveica. 

Vel daudz darba 
prieksa 

Nometnes beidzamaja 
diena notika apkopoto priek­
slikumu noformejuma piln­
veidosana un precizesana, 
ka arT sastadTts plans tur­
pmakajam darbam: noverte­
juma tabu las un apraksta 
veidlapas aizpildTSana. No­
vembra vidO paredzeta tik­

sanas ar valsts institOciju 
parstavjiem, lai apspriestu 
projekta produktus. 

Lai ierosinajumus likum­
dosana noformuletu juridiski 
pareizi, tiks slegts ITgums ar 
juristu. 

NovembrT turpinasies 
darbs grupa, bet no 11. ITdz 
15. decembrim atkal tiks ri­
kota nometne JOrmala, lai 
noformetu projekta rezul­
talus galigaja varianta. 

MOsu uzmanibas centra ir 
nedzirdigas sievietes, kuram 
nay darba vai kuras strada 
neatbilstosi savam spejam 
un interesem zema prestiza 
darbos. 

Sis sievietes varetu iegOt 
atbilstosu izglitibu un stradat 
par socialas palidzibas, so­
cialo darbu veicejam, pieme­
ram, majas aprOpetajas, so­
cialas asistentes. 

Ja mOsu projekta rezul­
talus ieviesis dzive, tad 
valsts iegOs divkarsu labu­
mu: sekmesies nedzirdigo 
sieviesu nooarbinatiba un 
reize nedzirdigie klienti sa­
Qems nepieciesamos socia­
los pakalpjumus. 
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sibarn. Mes piedavajam risi­
najumus 3 jomas: 

1) izstradata nedzirdigo 
motivacijas programma, 
lai vi~i pasi iesaistitos nodar­
binatiba un sabiedriskajas 
aktivitates; 

2) sagatavoti atbalsta 
moduli (paraugi) nedzirdTgo 
gimenem un gimenem,' ku­
ras dzivo viens nedzirdigais, 
- dazadas informativi iz­
glitojosas aktivitates, no met­
nes, gime~u atbalsta tikls, 
tikla lideru apmaciba; 

3) veikts socialo pakal­
pojumu sniedzeju sagata­
vosanas sistemas ap­
raksts ar mer~i padarH pro­
fesionalo izglitibu pieejamu 
nedzirdigajiem, lai vi~i vare­
tu stradat par socialo pakal­
pojumu sniedzejiem citiem 
nedzirdigajiem. 

Uzmanibas centra 
nedzirdigas 
sievietes 

Galvenais mer~is ir sek­
met dzimumu lidztiesibu. 

Uz jautajumiem atbild 
monitoringa vaditajs 
EDGARS VORSLOVS. 

o Ciktal pavirzTjies darbs un 
ierosinajumu izstrade likum­
dosanai uz pilotprojektos ie­
gOto rezultatu bazes? 

Varelu leikl, ka sobrTd, no­
vembra vidO, esam puscela. Ne 
visos virzienos darbs ril raiti, jo 
Ie daudz kas alkarigs no pilol­
projeklu veikuma, no pamata 
bazes. Sis projekts prasa lielu 
inlelektualo potencialu, analizi, 
inovativas idejas, un las nav 
viegls darbs. Paslaik esam vie­
nojusies par produklu nosau­
kumiem. Darbs notiek pie pasu 
produklu pieslTpesanas un to 
aprakslu veidosanas . 
o Vai sadu priekslikumu val­
dTbai bOs daudz un kadas tie­
s; jomas? 

Jaulajums nav isli precizs. 
Jo pa \.ieso musu priekslikumi 
uz valdibu neies, los vispirms 
vertes EQUAL tematiska darba 
grupa. Ja tos atzTs par labiem 
esam, tad lalak izvertes 
EQUAL integretas pieejas poli­
tikas vadibas grupa. Ja arT ta 
alzTs los par vera Qemamiem, 
lad priekslikumi nonaks ITdz 
realizacijas procesam. 

Tas vairak attiecas uz verti­
kalas inlegracijas produktiem, 
bet (ieviesanai likumdosana un 
normativajos aklos) mums bOs 
arT horizontalas integracijas 
produkti, ko varesim izmantol 
LNS ieksiene - datorapmacT­
bas programma, informativais 
bloks par nodarbinatibu, sis­
temapraksts nedzirdTgajiem 
projektu realizetajiem un citi. 

Pie produktiem, ko virzTsim 
uz vertikalo integraciju var al­
zTmet priekslikumus profesiju 
aizliegumu atcelsanai, prieksli­
kumus nodarbinatfbas uzlabo­
sanai un izglTtTbas ieguvei. So­
brTd kopuma sanak 13 produkti, 
bet to skaits var mainfties. 
o Kad darba grupa pre­
zentes savu veikumu piasa­
kai auditorijai? 

Plasaku auditoriju ar pro­
jekta produktiem planojam ie­
pazTstinat pirms Ziemassvet­
kiem, bet par to vel bOs kon­
kreta vienosanas ar EQUAL 
projekta vadTbu LabklajTbas 
ministrija. 

Materiali par ES projektu 
EQUAL realizaciju saja nu­
mura sagatavoti ar 58 finan­
.siii/u alba/stu. Par to salimi: 
pilniba atbi/d Latvijas Nedzir­
.dJgo savieniba, un tie nekada, 
zit;Ja neatspogujo ES viedoRIi. 
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8.novembrT Mazaja 9i1­
de notika sirsnlgs un 
skaists pasakums, uz kuru 
bija ielOgti arT LNS par­
stavji. Laba darba svinlbas 
rTkoja Nlder/andes Sadar­
blbas fondi (mes to pazTs­
tam ka Karalienes Julianas 
fondu), kas pee 12 gadu 
aktlvas darblbas Latvija 
teica mOsu va/stij ardievas. 

Zale pulcejas vairak ne­
ka 300 dazadu nevalstisko 
organizaciju parstavji ar zie­
diem rokas, smaidu sejas un 
neviltotu mT!umu sirdT, jo pa­
veikts patiesam daudz - vai­
rak neka 5 miljoni eiro ie­
guldTts tikai un vienigi neval ­
stisko organizaciju sociala, 
veselTbas un izglltibas jo- . 
mas uzlabosana visa valstT. 

lads bija sakums 
Fondu koordinatore no 

Niderlandes T. Blomherte ­
Seltinga sava uzruna atcere­
jas, ka sakas darbs Latvija 
1994.gada. 

Vel viens 
darbs vairak 

LNS guvusi vel vienu 
uzvaru cela uz Eiropas fi­
nansejumu: atba/stu guvis 
projekts cclntegracija ir 
informacija plus izglTtosa­
na» jeb saTsinati - ((I =1+/». 

Ta realizacija saksies 
2007.gada, un taja paredzeti 
daudzi pasakumi ar informe­
sanas un izglTtosanas ievirzi. 

Notiks individualas kon­
sultacijas par nodarbinatTbas 
un rakstiskas latviesu valo ­
das pielietojumu. Tiks sa­

"Mums bija jaatrisina
problema - ka atrast uz­
ticamas organizacijas, ku­

b d 
ram varetu Dt no erTga
mDsu nauda. Atradam divus 
palJgus Latvija, noTrejam au­
to un devamies braucienos 
pa Latviju. Klauvejam pie 
skolu durvTm, tikamies ar 
baznTcu, pasvaldTbu, sabied­
risko organizaciju /audTm un 
centamies izzinat vir;lU prob­
lemas, lai piedavatu savu 

I-d -bpa, z, U ... » 

Atbalstu sa-,ema 
a r-. LNS 

Sada veida fonda par­
stavju uzmanTbas loka nona­
ca arT Latvijas Nedzirdigo 
savienfba: viQi savam acim 
parliecinajas par nedzirdTgo 
!auzu vajadzTbam gan Val ­
rniera un Rezekne (klubu re­

- (RHmonts,) gan RIga centra 
rekonstrukcija, atbalsts laik­
rakstam "Kopsoli» - inter­
neta pieslegums un dator­

h 'k . d)
te nl as lega e . 

Paveikti daudzi labi dar­
bi, notikusas bOtiskas lietas 
un atrisinata ne viena vien 
problema, kas ne!ava dazla­
bai nevalstiskai organizacijai 
virzities uz prieksu sava dar­
ba. Ka redzams no mineta, 

gatavots buklets sabiedribas 
informesanai par nedzirdi­
gajiem un viQu problemam. 

Notiks pieredzes apmai­
Qas pasakumi labakas piere­
dzes izplatisanai , nedzirdTgo 
kopienas ITderi vares piedalT­
ties apmacTbas social as re­
habilitacijas jomas. 

Katrs Latvija dzivojosais 
nedzirdTgais cilveks perso­
niski saQems pa pastu ikme­
nesa informativo vestuli par 
visiem paredzetajiem pasa­
kumiem ar uzaicinajumu tos 
apmeklet. 

Esiet verTgi, iepazTstiet 
un izmantojiet informaciju 

diem, ieguva daudz labakus 
apstak,lus darbam izremon­

tetas, labiekartotas telpas. 
Par to vislielakais paldies ­
ar ziedu pus~i, tautisko cim­

du pari un dazam gramatuI 
ve tem. 

Pasakuma gaita notika 
vairaku fondu atbalstito or­
ganizaciju parstavju publiska 
intervesana. To vidO ari mO­
seja - valmieriete I.Lace-
Miezite atzina: "MDsu na­
miQs atdzima, pateicoties 
Karalienes Julianas fonda fi­
nansejumam. Un mes nekad 
neaizmirsTsim, cik patTkama, 
pretimnakosa un nebirok­
ratiska bija mDsu sadarbTba 
projekta realizacijas gaita.. .» 

Baias pardomas 
Vel dazas Trinetas Blom­

hertes pardomas: "Mes ap­
braukajam visu Latviju: no 
Kra-slavas I,-dz Alu-ksne,', no 
Limbaiiem IJdz Rucavai, no 
Kolkas IJdz Balviem. Oiez­
gan labi iepazinu jDsu valsti 
- tik skaista ir Latviia! 00­

} 
maju, ka 300 organizacijas, 
ar kuram esam sadarboju­
sies, tagad veido krasQu pu­
~u pus~i, ko te atstajam at­
miQai par savu darbibu Lat­
vija. Paldies visiem, kas 
mums uzticejas!" 

"KopsoiT», LNS majaslapa 
un specialajas vestules. 

Paslaik LNS realize eet­
rus projektus. Tie ir sadi: 
«Klusas rokas» - versts uz 
nedzirdTgas sievietes situa­
cijas uzlabosanu; «LNS ­
otras majas» - notiek telpu 
remonti; «Abpus klusuma 
robezas» - tiek izstradatas 
socialas ' RH programmas 
nedzirdTgo cilveku apkalpo­
sanai ; «Mes - sabiedrlbas 
dala II» - mOsu biedru ie­
sa(ste pasakumos, bezdar­
bnieku apmaciba. 

regionu biedribas 

2006.gada decembri 


Rezekne 
19.XIl pl.16 RadoM darbnica 

"Dari, tu vari» (Nedzirdigais

logu meistars stastis par savu 

darbu);

7., 14., 21., 28. XII pl.13 Jau­
nako ziQu apskati 

3D.XII pl.12 Eglites svetki ma­

zajiem; 

Daugavpili 
14.XII pl.13 Radosa darbnica 
viesojas NVA parstavis; 
7.XII pl.15 Mutvardu zurnals 
"No A lidz z" (uzvedibas un 
saskarsmes kultora) ; 
5.,7.,12., 19.XII pl.13 Avizuun 
. -I k I -. zurna u op aSlsana; 
21.XII pl.13 Tematisks saiets 
p"zlieamVasl~snvea~ksiklat» ; 

7. un 14. P1.12, 21. p1.10, 28.XII 
pl.11 Apskats "Jaunumi -vals\i, 
pasaule»; 
23.XII pl.12 Tematisks ~asakums 
."Ziemassvetku noskaQas,,; 

:Valmiera 
5.XII pl.16 RadoM darbnica 
viesojas jurists; 
20.XII pl.14 IzziQas ekskursija
uz uZQemumu, kur strada ne­
dzirdigie cilveki ; 
19.xn pl.1G Mutvardu zurnals 
"No A lidz Z» (par uzvedibas, 
saskarsmes komunikacjjas 
prasmi, lietiS~o eti~eti); 
7.,14.,21., 28.XII pl.16 Jauna­
kas ziQas par notikumiem Lat­
vija un pasaule; 
23.XII pl.16 Tematisks saiets 
"Kopiba - speks»; 
Liepaja 
17.XII pl.12 Radosas darbnicas 
"Dari, tu vari" ietvaros dalas pie­
redze florists Aldis .Adamsons; 
7.,14.,21., 28.XII pl.16 Pasau­
les jaunumi. Not.ikumi Latvija; 
26.XII pl.16 Gada noslegumam 
veltTts temaHsks vakars "Kopi- ' 
ba - speks» ; 
Kuldiga 
30.XII pl.11 Tiksar:1as ar sOsa- . 

nas meistari radosaja darbnica 

"Dari, tu vari»; 

5., 12., 19., 22.XII pl.12 Ap­

,skats "Kas notiek Latvija un ' 

arpus tas?»; 

26.XII pl.11 Ziemassvetku tra­

diciju rits. 

. Materia/us sagatavoja i.Kopmane 



19atl,l vlesojas 

IfC «Rltausma» 

AnsisSmons 

Nesen kultoras nama ccRltaus­
ma» viesojas musu seni draugi ­
nedzirdlgie igaUlJi no Igaunijas Ne­
dzirdlgo savienlbas Perna vas bied­
rlbas. 

Pedejo reizi abpusejas sadarbTbas 
sailes bija pastavejusas pirms 15 ga­
diem. 

Pernaviesi ar grOtTbam lagad bija 
sadabOjusi par sponsoru ITdzekliem 
noTrelu aulobusu 45 biedriem. Vi~i loli 
inleresejas par RTgu, par 10, ka klajas 
nedzirdTgajiem brTvaja Lalvija. Ekskur­
sanlu vidO manTjam gan vecos biedrT­
bas biedrus, gan arT jaunas paaudzes 
parslavjus. Viesi iepazinas ar RTgas 
ieverojamam vietam. Pec lam KC «RT­
tausma» direklore M.Pilerniece pie­
~ema viesus pie kafijas lases, pieda­
lolies laudTm - RTgas biedrTbas bied­
riem. Tiksanas ar igau~iem norisinajas 
inleresanli: viesi daudz paslastTja par 
savu dzTvi Igaunija pec nealkarTbas 

(i D . 'i')
\. erlgas zllJas ) 
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atkal viltus darboQi daiados vei­
dos megina no pensionariem izkrapt 
naudu. 

Valsls socia/as apdrosinasanas 
agentora (VSAA) pa bezmaksas konsu/­
talTvo lalruni ir sa~emusi informaciju, ka 
sadi gadTjumi noliek RTga, ~engaraga, 
kur kada sieviete apstaiga dzTvok!us /k­
s~iles iela, solot nomainTt vecas pensio­
naru apliecTbas pret jaunam. Zvanot pie 
dzTvok!u durvTm, vi~a nosauc taja dzTvo­
joM pensionara vardu un uzvardu. Solot 
apmainTt pensionara ap/iecTbu, vi~ai 
pieprasTta veca ap/iecTba un trTs lati par 
paka/pojumu. 

VSAA brTdina pensionarus neticet 
krapniekiem, ja tie zvana pie durvTm 
un uzdodas par VSAA darbiniekiem, 
kuri atnesusi jauno pensionaru apliecTbu, 
pieprasot par to samaksu. VSAA nekad 
neapmekle savus klientus majas. Visi ar 
pensijam saistTtie jautajumi tiek risinati 
VSAA noda!as. Uz majam pie pensiona­
riem nak tikai pastnieks, kas piegada 

algOsanas, 
klalesosie 
vareja ie­
IOkolies 
folo albO­
ma ar ves­
luriskiem 
alleliem 
un aprak­
sliem par 
Pernavas 
nedzirdTgo 
organizacijas 
izveickiams. 

Tallina 
p i r m a 
nedzirdTgo organlzaclJa nodibinala 
1922.gada 18.jOnija, bel Pernava ne­
dzirdTgo grupa - vel pec 3 gadiem 
(1925). Ir saglabalas nedzirdTgo grupas 
folo. Slarp cilu, viesi rTdziniekiem sa­
gadaja parsleigumu - paradTja ITdz­
pa~emlo pasdarinalo dekoratTvo ozol­
koka vimpeli ar veltTjumu, kas ierakstTIs 
sudraba plaksnTte. Kas las bija? Izra­
dTjas, ka ta bija VisparTgas Kurlmemo 
biedrTbas (RTga) davana igau~iem 
lalaja 1930.gada Pernavas biedrTbas 

~~-----------------------------------------------------------

pensiju. 
VSAA kops sa gada aprT!a izsniedz 

jauna parauga pensionara apliecTbas. 
ApliecTbas liek izsnieglas bez maksas, 
un tam ir neierobezots derTguma termi~s. 

No vecajam pensionaru apliecTbam 
jaunas atS~iras ar dizainu un tajas ie­
vieloto informaciju. Tas ir laminetas un ar 
holografisku aizsardzTbu. Jaunaja aplie­
cTba ir tikai personas vards, uzvards, 
personas kods un apliecTbas izsnieg­
sanas datums. Taja nav redzams pensi­
jas apmers, lacu izzi~as veida to var sa­
~eml savas dzTvesvielas VSAA noda!a. 

Vienlaikus ir derTgas arT veca pa­
rauga pensionaru apliecTbas, tade! nav 
Tpasi jasteidzas mainTt vecas apliecTbas 
pret jaunajam. Tiem, kas to velas, ir ja­
versas savas dzTvesvietas VSAA noda!a, 
kur jaiesniedz folografija (3x4cm). Jauno 
apliecTbu pensionars sa~ems pa pas­
tu ierakstTta vestule. Pensionars var 
pilnvarol kadu citu personu savas 
apliecTbas sa~emsanai - tam nepiecie­
sama pilnvara. 

InvalTdiem (arT tiem, kas sasniegusi 
pensijas vecumu, bet sa~em invalidilates 
pensiju) invalTdu ap/iecTbu izsniedz 
VDEAK. 

«Vaala» (Iulkojuma - skaliens) 5 gadu 
jubileja. Talad la bija davana, ko Lalvi­
jas nedzirdTgo parslavji igau~iem pa­
sniedza, viesojolies vi~u zeme jubilejas 
reize pirms 76 gadiem. 

Pernaviesi arT soreiz uzlOdza cie­
mos - nakama gada seplembrT uz Pa­
saules NedzirdTgo dienu. Diemzel pa­
rasli sai laika mums pasiem ir lads pals 
pasakums - koncerls Kongresu nama. 
Tomer jamekle citi sadarbTbas veidi ­
nakolne mes varelu liklies ITdzTgos 
pasakumos kultoras un IOrisma joma. 

No visas pasaules 
2007.gada 15. - 22. jOlija Spanija, Mad­

ride notiks Pasaules nedzirdTgo federa­
cijas 15.kongress. 

Ta ir lieliska iespeja satikt nedzirdTgos cil­
vekus no visam pasaules malam, verot kon­
gresa darbu un iepazTt problemas, ko paslaik 
risina Pasaules nedzirdTgo federacija, lai 
uzlabotu nedzirdTgo cilveku dzlves kvalitati 
visdazadakos virzienos un darblbas sferas. 

leprieksejie kongresi risinajusies !alas ze­
mes, un nok!Osana tajas praslja daudz laika 
un naudas (Japana, Kanada, Australija). 
Tacu tagad - nekadu problemu! Pat sava 
busi~a vai automaslna paris dienu laika var 
bOt tur, Spanija, jo tas tacu notiek Eiropa. 

Lai nok!Otu kongresa, nebOt nav jabOt 
delegatam. Atklasanas un nosleguma cere­
monijas, plenarsedes, forumos, dazadu inte­
resu grupu darba var piedalilies jebkurs cil­
veks. Zinasanai: par ieeju pasakumos 
jamaksa. Var iegadaties dallbas karti norisem 
visa kongresa laika (ap 600 eir~) vai at­
sevis~am dienam (1 diena - 150 eir~). Ir arl 
atlaides jauniem un veciem cilvekiem un arl 
tad, ja piesakas ITdz 2007.gada 15.aprllim. 

STkak par kongresa pasakumiem infor­
macija majaslapa www.wfdcongress.org 

Tur arT pieteikuma anketas un parejie 
nosacTjumi. Tiksimies Spanija? 

http:www.wfdcongress.org
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IIze Kopmane 

... nekad neko nevar zinat, ­
smaidot apga/vo bitenieks Janis 
Strausmanis no Madlienas pagasta 
Ogres rajona. Jau vairakus rudenus 
pee kartas viQs savu bisu ikgadejo 
sa/do sanesumu piedava medus eie­
nitajiem KC «Rltausmall. 

Cita darba pieredze 
Isteniba darba mOza lielako dalu 

Janis stradajis pavisam citas nozare;'. 
PlinTba parvaldijis galdniecTbas amata 
prasmi (6.kalegorijas specialists), sa­
vulaik apguvis arT atsledznieka un meti­
nataja darbu, stradajot ciema vieteja 
mehaniskaja darbnica. lekartojis savu 
tehnisko darbnTcu arT majas, kur ga­
tavojis visas nepieciesamas lietas sava 
saimniecTba. Viena varda - cilveks ar 
zelta rokam, kam neviens darbs nay bi­
jis par sarezgTtu. Un la tas ir arT tagad, 
kad kaut kas jaizgatavo bisu aprOpes 
vajadzlbam vai savas zemes kopsanai. 
o Ka sakusies draudzTba ar cak­
lajam lidonnem? 

Kad sakas juku laiki un izjuka ko­
lektTvas saimniecibas, arT mehaniskas 
darbnTcas likvideja. Vajadzeja domat, 
ko uzsakt talak. 

Ta Tsti pie bitem uzreiz prats ne­
pie~eras, kaut arT Janim !as svesas 
nebija - jau no bernibas vi~s veroja 
teva rosTSanos bisu drava. Tacu, kad 
tevs nomira, vi~am bija jaizs~iras - vai 
likvidet saimes vai arT turpinat gimenes 

tradTciju. Ta ka cita darba tolaik nebija, 
Janis deva javardu tolaik esosam 5- 6 
bisu saimem, un sis bitenieka darbs 
k!uva par galveno visa turpmakaja dzT­
ve. Tagad Janis ir saimnieks pussim­
tam bisu maji~u ar visam to caklajam 
iemTtniecem. 
Ja baidas, klat nevar iet 

Ta ar bitem (un drosi vien arT citiem 
kusto~iem) ir: ja baidTsies, labak klat 
neej, saka Janis. Cik cilveku gan re­
dzets, kas, ieraugot biti,' megina to 
«nospiest" vai panika metas prom. 
Dzirdets arT par to, cik sapTgi un arT bTs­
tami ir bisu kodieni. 

Janis stasta, ka biteniekam jazina, 
kad un ka vislabak iet pie stropa. Bet 
jaiet ir regulari - parlOkot, parmainTt un 
papildinat ramTSus, iztTrTt, apsekot, vai 
bites nay saslimusas, ieziemot, no­
drosinot barTbas krajumus utt. Darba 
daudz, bel tas ir !oli inleresanli, jo bi­
tem ir savi noteikti ieksejie saimes liku­
mi un IradTcijas. Bilenieks los apgOslol 
gadiem un vienmer alklaj ko jaunu. 
Darbs bisu kopsana ir nebeidzams ra­
doss process, lapec tas nekad nevar 
apnikl. 

Ja, par to kosanu! Ipasi niknas bites 
top, kad no stropa ~em lauka ramTSus 
ar medu (nu gluzi ka cilveki, kad tiem 
at~em vi~u ipasumu), ka arT negaisam 
tuvojoties un lietus laika. Janis atceras, 
ka pasam reiz nacies begt no liela bisu 
mutula, kas tam meties virsO. Vins tad 
skreji's kur kajas nes - uz tuvejo 'gravi, 
tur atradis glabi~u tikai ITdz kaklam 
OdenT. 

Inleresanti piedzTvojumi saistTti arT 
ar bisu spietosanu, kad veselas saimes 
aizlido nezinamas tales un tad tas ja­
mekle rokas un jadabO atpakal, kapjot 
kokos, kur tas parasti sanosa bara iz­
vietojas. Reizem tam nepieciesama 
gan liela attapTba un izveiciba, gan 
drosme. 

Medu ed katru dienu 
Bitenieks Janis Strausmanis pats 

medu ed katru dienu. Vins to var at­
!auties, jo bites par ropem'un darbu vi­
~am atlTdzina dasni - katra saime gada 
sarazo ap 110 kg. Medu Janis ~em ti­
kai reizi gada, tapec tas ir daudzziedu 
vitamTnu komplekss ar visam tam ba­
gatTbam, ko sevT ietver dazadu plavu, 
koku, darzu, mezu un citu ziedu nek­
tars. 

Janis sava zeme speciali sej arT 
bisu amoli~u, lai nodrosinatu bitem 
«darbi~u" - it Tpasi lietainas, aukstas 
vasaras, kad ir mazak ziedu, kad, pie­
meram, nezied liepas utI. 

Bisu maji~as vi~s izgatavo pats 
sava darbnTca, un tas izvietotas da­
zadas vieW.s pie divam majam un ne­
kur netiek parvietotas, ka to dazkart 
dara citi bitenieki. 
Atvalinajums ziema 

Biteniekam atva!inajums ir ziema, 
kad caklas lidonTtes dzTvo savu dzTvi 
stropa un cilveki vi~u mieru netrauce. 
VarbOt vienTgi kadreiz apstaiga un 
parlOko bisumajasno arpuses. 

Janis ziema pieversas saviem va­
laspriekiem - medTbam, blitkosanai, 
kaut ko uzmeistaro sava darbnTca, 
lasa, vero TV un plano darbus vasara . 

Bet !audis daudzas tuvakas un ta­
lakas apkarlnes majas, arT daudzo ne­
dzirdTgo lauzu majok!os Riga pie tejas 
lases un smarzTgas medusburkas saka 
Janim paldies par veselTgo produktu, 
ko vi~s piegadajis sava dzipa. Slarp 
citu, sogad trTsreiz bija jabrauc uz RTgu 
- tik liela ciena vina bisu saimes 
devums. Uz tiks~nos ~akamruden! 

Medus vertiba 
lWedus ir viens no dau,dzveidf­

giiknjiem dabas produktiem. Tar 
palidz stip1'iniit mum organism'lt. 

Visbieziik sastopamais ir liep­
' zJedu, vin"zl, meia, iibohpa medus. 
Sis ga?'dums ipasi aktuals klust tad, 
kad slimojam ar gdpu un saauk­

.stefanas kaitem. 
b· cilveki, kuri medu fie to katru 

dienu - pa tijkm'otei no rita. Spe­
cialisti iesa.ka apest diena ne vairak 

.ka 100 gramus. 
Ve1-tigi ir ziedputekfri, kas satur ­

vitaminus, oglhid1-atzts, olbaltum­
vie/as, mikroelementlls, kii art pro­
poliss - him lime, kas ir sve~Zl vaska 
un ziedputekSpu maisijums ar i 

pl'etvif1lsu, antibakterialu, antitok- . 
sisku u.c. iedarbibu. . 

Apilak.r -:- 'hi.rn masz.t pent flie1lci1,lS 
Sam1" v1taminu, dzelzi, Cinku, koba/­
tu, manganu. 

Medus ir izcils dziedniecisks un 
kosmetisks Itdzek./is: to Va?- pievienot 
ztdenim vanna ieziesties ar to pirts 

.1Ji·o'cedura~:,#elpot tvaikus utnil.. 
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LJdz ar musu va/sts iekartas mal­
nu - atkarlbu no PSRS sakas jaunas,
~tingras praslbas visas dzlves jo­
mas, arl sporta. Latvijas ned~irdlgo 
ku/taras un sporta darbs tlka pa­
k/auts Maskavas izv!rz!tajai fo/i~ikai 
- arl Latvijas nedzlrdlgo blednbas 
Centralai valde atradas tas kontrole. 
Sparta sistema bija stingri centra­
/izeta. 
Nodibinats fizkolektivs 

Valdibas iestadem nebija pa pra­
tam, ka Latvija ir biedrTba «Nedzirdigo 
Sports», kas padomju varai asociejas 
ar biedribu burzuaziskaja Latvija, tapat 
ari vacu okupacijas perioda. Tapec na­
cas likvidet so biedribu. Ta fizkolektTvs 
«NedzirdTgo Sports» partapa par LKB 
Rigas apvienoto fizkultoras kolektTvu 
(1948. 21 .IX), kas tika registrets sporta 
biedriba BASB «Daugava». 

Nedzirdigie sportisti nu vareja aktTvi 
ieklauties dazadas sacensibas - me­
rodes spekiem ne tikai savu biedru 
vidO, bet ari ar Rigas pilsetas un re­
publikas dzirdigo komandam. 

Darbs izvertas, un tika sa~emta pat 
atzinTba - fizkolektiva priekssedetaju 
Georgu Porsu apbalvoja ar goda rak­
stu par teicamu darbu. Tas deva stimu­
lu turpmakajai darbibai. Notika nedzir­
digo draudzTbas sacikstes ar Maska­
vas, ~eQingradas un Igaunijas futbolis­
tiem un basketbolistiem; sahisti sacen­
las ar Tallinas un ~eQingradas spele­
tajiem. 

Gadu gaila arT rajonos veidojas fiz­
kultOras kolektivi, kuri darbojas Riga ­
ar 93 biedriem, DaugavpilT - 42, Jel­
gava un Rezekne pa 17, Uepaja - 16, 
AIOksne - 14. Vispopularakie sporta 
veidi bija vieglatletika, volejbols, sahs, 
dambrete. 

Vairaki nedzirdTgie sportisti tika ie­
k!auti republikas dzirdTgo izlases ko­
manda: Aleksandrs Celms, Dzintars 

Ozolins - leksana ar slepem, Daina 
Zvanitaja un Ervina Zuka~ska - g~l-
da tenisa, Zigismunds ZohovsklS, 
Roberts Dovjatovs, Edgars Beigarts, 
Vilma Gregore - vieglatletika.

Bija laiks, kad Baltijas republikas -
Igaunija, Lietuva un Latvija, lai piever­
stu vairak nedzirdigos biedrus sportam, 
saka organizet gan vasaras, gan zie­
mas spartakiades, kura ietilpa dazadi 
sporta veidi. Velak sakas ari toristu sa­
lidojumi. . . 

Ik gadus Rigas fizkolekHva sportl.stl 
sekmigi piedalijas 1.Maija svetku skne­
sanas stafete pa Rigas ielam, sava 
grupa biezi izcinot 1.vietu un ce!ojoso 
kausu. 

Vestures materiali liecina par dazu 
nedzirdTgo grupu aizrausanos ar celo­
sanu un jaunu vietu iepaziSanu daudz­
dienu izbraukumos laivas pa upem, uz 
slepem pa republikas novadiem un 
velak - ar velosipediem uz Tallinu, pa 
Karpatiem, Gruziju, Krimu. Ta pasu vi­
dO nostiprinajas populara atzi~a - la­
bak vienu reizi redzet neka 10 reizes 
klausities. 
Starptautiskaja aprite 

Ilgu laiku PSRS nebija Starptautis­
ko nedzirdTgo sporta organizaciju 10­
cekle, tapec ka sTs starptautiskas ap­
vienibas PSRS uzskatTja par «burzua­
ziskam». Ka zinams, CISS tika dibinata 
1924.gada. 

Tikai velak, 1957.gada, PSRS ie­
sniedza IOgumu iestaties CISS . Italija, 
Milana CISS 14. kongresa daudzas de­
legacijas bija pret PSRS uZQemsanu 
sakara ar velo pieteikuma iesniegsanu. 
(Nolikums paredz pieteikumu iesnieg­

kuma noteikuma del nedrikst kavet 
starptautisko nedzirdigo sporta .att~s~-
bu. Polu delegacijai izdevas parlleclnat 
parejo~ delegatus, un ta CISS tika. u~-
nemtas PSRS, Irana, Izreala un Gne~l-
ja. Sinis olimpiskajas spel~s (195~) 1.5 
km solosana piedalijas musu tautletls 
O.Rublis, kurs jau zem Jaunzelandes 
valsts karoga izcinija 9.vietu. No ta lai­
ka starptautiskajas sacensibas mOsu 
sportisti vareja starlet tikai zem PSRS 
nOsaukuma. MOsu sportistiem nebija 
tiesibas pasaule parstavet savu valsti. 

1961.gada 6. -1 O.augusta Somija 
Helsinkos notika IX Pasaules nedzir­
digo sporta speles. Tam loti nopietni 
gatavojas arT mOsu vadosie sR,ortisti: 
Roberts Dovjatovs, Zigismunds Zohov­
skis, Viktors Caune, Edgars Beigarts, 
Juris Leisavnieks, Vilma Gregore, 
Egons Rencis un Ansis Smons, pieda­
loties PSRS rikotajas treniQnometnes. 
Uz sim sporta spelem aizbrauca tikai 
E.Beigarts un Z.Zohovskis. Pasa pede­
ja bridi no Iidzdalibas bija jaatsakas 
R.Dovjatovam kajas traumas de!. 
Piedalijas 23 valstis ar kopskaita 1000 
sportistiern. Lieliskus rezultatus guva 
musu Z.Zohovskis, izcinot 1. vietu 
kartsleksana. Sava labakaja forma ne­
bija mOsu pasaules rekordists solosana 
E.Beigarts, tacu vi~s PSRS komandai 
deva vertTgus punktus, izcTnot 1sudra­
ba un 2 bronzas medalas. 

Nakosas _ X Pasaules nedzirdigo 
sporta speles notika 1965.gada ASV 
pilseta Vasingtona. PSRS izlases ko­
manda kandidatos bija 3 mOsu repub­
likas sportisti - E.Beigarts, Z.Zohovskis 
un R.Dovjatovs. Bet uz Ameriku neaiz­
brauca neviens, jo Latvijas parstavjus 
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ar «netTram biografijam" nebija velams 
som, lai nesadoma atstat «brivibas, 
turibas un laimes" zemi un neaiziet bo­
ja «trOdosa kapitalisma». 

1969.g. 8elgrada Dienvidslavija 
11.Vispasaules sparta speles mOsu 
talantTgais sprinteris Nikolajs Dam­
bergs ieguva 2 zelta medalas - 400 m 
skrejiena un PSRS sastava 4 x 100 m 
stafetes skrejiena. 

Miisejiem lieliski 
rezultati 

Lai gan visas padomju republikas 
deveja par braligajam, tomer attieksme 
nebOt nebija tada. Te valdfja citi kriteriji 
- aizdomfgums, bledlSanas, neuzticf­
ba, pat klaja bezkaunfba un rupjlba. Ja 
nebiji galvas'tiesu paraks par «Iielo 
brali" (Krievijas sportistiem), tad izre­
dzes ieklOt PSRS izlase bija stipri ap­
saubamas. Tiesi gadu pec Pasaules 
nedzirdfgo sporta spelem 1966.gada 
Krasnodara, Krievija notika Vissa­
vienibas nedzirdigo meistarsacik­
stes vieglatletika. Lieliskus rezultatus 
uzradfja mOsu sportisti: Juris Spekai­
nis vesera mesana, Nikolajs Stepcen­
ko (Dam-bergs) Roberts Dovjatavs, 
Zigismunds Zohovskis, Edgars 8ei­
garts un Vilma Gregore vieglatletika, 
kas cinijas ar citiem PSRS olimpiesiem 
ka ndzigi ar ndzigiem, kuri Pasaules 
nedzirdigo sporta speles Vasingtona 
izcinija medalas. Diemzel padomju re­
zima apstaklos mOsu izcilajiem sportis­
tiem bija loti grOti piepildTt savus sap­
~us startet lielaja sporta foruma -
Nedzirdigo pasaules sporta speles, ta­
pec aktTvas sporta gaitas pamazam 
beidzas, jo zuda motivacija turpinat re­
gularus treni~us. 

Atka. mainas nosaukums 
- uz FK uRitausmau 

1969. gada Riga tika uzcelts kul­
tOras nams un izveidojas repl,IQlikas 
nedzirdigo kultOras centrs «RHausma" 
Udz ar to Rigas fizkoleknva nosau­
kums atkal mainijas uz RAFK «RHaus­
ma». Sinilaika visa sporta dzive atra­
das kultOras nama pasparne, un te ja­
min ilggadigas sporta instruktores 
Erikas Caunes milzigais ieguldijums 
nedzirdigo sporta dzive (1958 - 1990). 

~oti isa laika E.Caune perfekti ap­
guva nedzirdigo zimju valodu un ie­
mantoja sportistu uzticTbu un cie~u. Vi­
su sirdi atdodot nedzirdigo sporta iz­

augsmei, E.Caune nodrosinaja Latvijas 
nedzirdfgo sporta vesture kras~akos 
ziedu laikus. E.Caune prata mer~tiecigi 
risinat daudzus sarezgHus uzdevurnus, 
nodibinot lietiskas un draudzfgas attie­
clbas ar daud~iem vadosajiem sporta 
darbiniekiem. Par vi~as panakumiem 
liecina apbalvojumi ne tikai no Nedzir­
digo biedribas, bet arl no Rigas pllse­
tas Kirova rajona sporta parvaldes, 
BASB «Daugava" Centralas padomes, 
Arodbiedribas republikaniskas komi­
tejas u.c. 

Udztekus lielajam sportam risinajas 
arf plass darbs ar masam. Ar sportu 
nodarbojas gandriz katrs tresais ne­
dzirdigais. Bija pat doma - uzbOvet 
blakus kultoras namam sporta namu: 
tika izstradats projekts un makets 
skaistam sporta kompleksam. Diemzel 
dazadu apstaklu del 5i laba doma 
nepiepildijas. 

No gada gada pieauga ne tikai 
sportistu skaits, bet ari dazadu sporta 
veidu skaits, piemeram, naca klat tris­
CiJ;Jd, jJiecdt.ICl, trlssolleksana. kartslek­
sana, vesera mesana, barjerskrejiens 4 
x 100 mun 4 x 400 m, zviedru stafete 
800 m x 400 m x 200 m x 100 m, simt­
laucinu dambrete. 

Regulari tika rikotas sacensibas tris 
posmos: savos klubos - nodalas, zo­
nas, pec tam republikas finals. Laba­
kos sonja uz Vissavienibas sacensi­
bam. MOsu sportisti sekmigi start8ja. 
Vissavienibas sacikstes: galda tenisa, 
peldesana, basketbola, volejbola, lut­

bola. vieglatietika. orien!8sanas sporta, 
sleposana, saha, dambrete. Dazi bijusi 
pat PSRS cempioni. 

Labakie sportisti 
PSRS laika sporta klasifikacija ie­

viestas normas par PSRS sporta meis­
tara un sporta meistarkandidata nosau­
kumu. Un ta sporta meistarkandidata 
nosaukumu pirmie nopelnija sadi spor­
tisti: Voldemars Vetra, Veniamins AI­
sins, MartiQs Gulbis, Karlis Pankrat­
jevs, Viktors Caune, Edgars 8ei­
garts, Janis Bariss, Andrejs Ara­
mins, 'fUldis Endzelis, Zigismunds 
Zohovskis, Nikolajs Dambergs, Ja­
nis Visnevskis, Aleksandrs Daubars. 
Velak vi~iem piebiedrojas 80riss Go­
lubkovs, Aivars Klievens, Andris 
8ergmanis, Indra Ozoli~a, Mara Sa­
laciete, Andis Krams, Varis Straz­
di~s, Dmitrijs Zelenkevics, Ceslavs 
Siavinskis, Agita Intsone, Anatolijs 
Jercaks, Jadviga Kucinska un Pete­
ris Hatulevs., 
Pasaules meroga 

Labakie zem PSRS karoga piedalT­
jas dazadas citas starptautiskajas sa­
censibas un guva lieliskus panakumus. 

Arnis Jursevskis starptautiskas pel­
desanas sacensfbas Varsava izcTnTja 2 
zelta un 1 sudraba meda!u (1974) un 
Ungarija Eiropas cempionata peldesana 
izcTnTja 1 zelta un 2 sudraba meda!as 
(1975). 

Renate Mazaika Pasaules nedzir­
dfgo sporta speles Rumanija Bukareste 
peldesana izcinfja sudraba meda!u 
(1977). 

Dace lukse starptautiskas sacen­
sTMs volejbola Zviedrija PSRS izlases 
komandas sastava izcinTja zelta meda!u 
(1987). 

Dmitrijs Zelenkevics starptautiskas 
sacenslbas VFR Minhene augstleksana 
izcfnfja bronzas meda\IJ (1 ~R7) 

Agita Intsone Eiropas cempionata 
orientesanas sporta Zviedrija izcfnfja zel­
ta un sudraba meda!as (1988). 

Indra OzoliQa Vispasaules nedzir­
dfgo sporta speles galda tenisa Jaun­
zelande PSRS komandas sastava iz­
cTnlja bronzas meda!u (1989). (Uz sTm 
sporta spelem PSRS izlases kandidatos 
bija arT otrs galda tenisists A.Daubars, 
vieglatleti V.Alps un D.Zelenkevics, bas­
ketbolisti V.Radionovs - Sala un J.~ikurs 
un volejboliste D.Lukse). 

Lieliskus rezultatus, kas parspeja..ofi­
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cialos pasaules rekordus (nedzirdTga­
jiem), sava laika sasniedza V.Caune 
(trTsso)ieksana), V.Gregore (80 m bar­
jerskrejiena), Z.Zohovskis (kartsleksa­
na), J.Spekainis (vesera mesana), 
E.Beigarts (so!osana), N.Dambergs 
(400 m skrejiena). Te jamin, ka vairaku 
vieglatletiku panakumi sasniegti ilgga­
dTga trenera J.Kvieevica vadTba. 

Vairak neka pusgadsimtu dZlVojot aiz 
«dzelzs priekskara», mes maz zinajam 
par nedzirdTgo sportu pasaule, tapee, ta­
gad to apkopojot, nakas sadurties ar in­
formaeijas trukumu, pretrunam un dazam 
nepiinTbam, it sevis~i par musu spor­
tistiem - tautiesiem svesuma, kuri tur 
sevi aknvi apliecinaja sporta darba. 

Nodibinas sporta 
federacija 

AstoQdesmito gadu beigas musu val­
sll sakas pakartosanas, kas nepagaja 
seeen arT nedzirdTgo sportam. It sevis~i 
pee A. Pavlina un A.Smona vizHes EDSO 
kongresa Polija, GdaQska 1989.gada. 
Sekojot pasaules praksei, kur nedzirdTgo 
sports ir aldalns no socialo un kultoras 
jautajumu sferas, arT mes, Latvija, nole­
mam iet t6 pasu ce!u . Japiebilst, ka pir­
mie to pasteidzas izdarTt lietuviesi , kuri 
sporta federaciju nodibiriaja 1990.gada 
26.janvarT. Mes - otrie ne tikai Baltija, bet 
arT visa SavienTba - so vesturisko soli 
speram 1990.g. 13.oktobrT - LNSF I 
kongresa. No malas las izskalljas loti 
pardross un pasparlieeinats lemums, jo 
tikai velak - 1991 . gada augusta musu 
valsts tika atzHa par neatkarTgu - de fac­
to. Latvijas NedzirdTgo sporta federaeija 
(LNSF) tika nodibinata ar mer~i kon­
centret musu valsts nedzirdTgo sportu 
vienotas vadTbas rokas, ka arT dot ie­
speju nedzirdTgajiem sportistiem startet 
KSSSSSSSSSS 

piasa starptau-tiska arena zem Latvijas 
.karoga Nedzir-dTgo olimpiskajas speles, 
Eiropas un eilas sporta sacensTbas. 

Beidzot piepildTjies senilgotais sapnis 
un sasniegts ieeeretais - sarkanbalt­
sarkans karogs tagad plivo starp citu val­
stu karogiem. No ta laika visa sportistu 
dZlVe - veeas ern. ~aunas tradTcijas, jauno 
sportistu iesaisnsarias , lielaja sporta 
p~saule - gulstas uz LNS~adTbas ple­
~em . \ 

Olimpiska devTze lallQu valoda skan : 
«Citius - altius - fortius.» 

Latviesu valoda tas nozTme: «Atrak, 
augstak, specTgak». 

000 

Autores piebilde 
Pirms vairakiem gadiem LNSF radas 

doma par nedzirdlgo sporta vestures da­
tu apkoposanas nepieciesamlbu. Udz 
sim Latvija vel nebija apkopota tada 
informacija, kura bOtu pilnlgas ziQas par 
nedzirdlgo sporta vesturi. Darba gaita 
izradijas, ka tas ir visai sarezg1ti, jo arl 
arhlvos atrodami visai nepi/nlgi dati par 
mOsu pirmajiem sporta gadiem. Daudzos 
gadijumos bija jaizmanto pasu notikumu 
dal1bnieku - G.Porsa un A.JaQka/na 
atmiQas un materiali no nedzirdlgo pre­
ses izdevumiem, ka arl no lie/aka dzir­
dlgo sparta zuma/a «Sporta Pasau/e» un 
citiem /aikrakstiem. 

Sis apraksts veltlts nedzirdlgo spor­
tam kopuma. Slkakus, deta/izetus rezu/­
talus, rekordus meginasu apkopot katra 
sporta veida atsevis~i. Tur, bez saubam, 
bus nepieciesama arl pasu sportistu ve­
teranu pa/ldzlba. 

Tapec aicinu, ja kadam ir informa­
cija, dokumenti vai zinamas citas 
ziQas par nedzirdTgo sporta vestures 
faktiem, /[jd~u griezties LNSF ofisa. 
Vesture prasa nesagrozitu patiesibu! 

Milii s'velcam" .' -
Decembri dzimusie ir stipri lau­

dis - ar izteiktu taisniguma izjzttu, 
optimisti, cinitiiji, apveltiti ar rado­
su izteli un lieliim darba spijiim. Tii 
vestl horoskops, un jiipiekrit Jim ap­
galvojumam, jo musu jubiliiru vidu 
ir cilveki, kas sasniegusi zelta brie­
dumu un iemantojusi cierlU un mi­
lestibu citu vidu. 

Lai zvaigznes ir nomodii par 
jums, lai ji'is silda saule un tuvi­
nieku, draugu milestiba, lai speks, 
sikstums un veseliba, turpmiiko dzi­
ves celu staigiijot! 

85 
11 .XII AINA ASARTTE, PlaviQas 

75 
9.XII EDGARS LOKS, Uepajas 
29.XII TATJANA BARKALOVA, Rigas 

70 
19.XII HILDA SESKA, Uepajas 

65 
11 .XII AIVARS VEISMANIS, Rigas 
22.XII RENARS ZILE, Valmieras 
25.XII LlFANTIJS LAVRENOVS, Rigas 

60 
27.XII RENATE OZOll~A, Ku/digas 

55 
22.XII VALENTINA MOSTOVA, Rigas 

50 
27.XII VESMA FIRSTE, Rigas 

.0 Ipasais sveiciens 0 

AGRITAI VIJAI KLUSAI, JANiNAI 
o LUKINAI UN MARAI PLATACEI 

Kads gan ir milsu mOts? 
Ir taja prieks, un asi veji pils... 01 
Bet labi, ja cilveki prot 
Kaut ko no sevis citiem dot. 0 
Sirsnlgi sveicam miisu jubilares! 

Latgales grupas biroja locekfi 

o HILDAI SESKAI 
Ar labu vardu dienas vadit, 

Ar gaisu domu dienai preti iet, 

Tad vis; tavi nodzivotie gadi 

Ka labi vardi skanes pasaulei. 

Mila Hilda! No slrds svelcam 70 gadu 

jubileja! Lal viss labl Tava Hilakaja 
dzTves galla! 

Maija, Peteris, leva no Rigas, Minka 

10 0 

PETERIM KAPOSTAM 
Rigas biedriba sOta novelolu, bet sir­

snigu sveicienu 60 dzives jubi/eja. 
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