


o Jusu novelejums - darbabied·riem, nedzirdTgo kopienai, ikvienam 
LNS piederTgajam vai pietuvinatamcilveka 

m... 
Ziniet, varbOt mans novelejums so­

reiz nebOs tradicionals, bet man gribe­

vija, otrkart, J'a arT kadi izlems laimi 
meklet arzemes vienalga, palikt latvie­
siem un saglabat velmi atgriezties. Bet 
tiem, kas grib un spej darH labu darbu 
tepat, grib un spej piedallties LNS dar­
ba, nekautrejieties, naciet un piesakie­
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MARUTA PITERNIECE, LNS 
viceprezidente, KC ccRi­
tausman direktore * 

-I/e ~7 ­
« , OZI r" IL vlrza savus 
notel-k .umus... » * 

o Daudz ko izdevas paveikl, reali­
zejot dazadus projektus, to vidO _ arT 
remontu mOsu KC "RHausma». 

NozTmTgi pasakumi ar starptaulisko 
partneru ITdzdalibu notika projekta 
"Klusas rokas» . Daudzi noleikti atcere­

* * SANDRA GERENOVSKA, 
LNS Domes un valdes 10­
cekle, Rezeknes biedri­
bas priekssedetaja 

"SapQosim un * 
sapQUs piepildisim!" 

Q Gads paskreja ka viena diena lo­
ti raibs un sarezgHs, jo studeju un ;t~a­
d~ju paraleli divos projektos. Darbu ap­
vlenot ar macTbam augstskola bija grO­
ti, bet, pateicoties kursabiedru atbal­
stam, ar visu tiku gala. Paldies arT gi­
menei, darba devejam A. Pavlina kun­
gam un kolegei lulkam Inesei Gedusai 
par a!balstu. * 

Tatad gada nozTmTgakie notikumi: 
sludijas Sociala darba un pedagogijas 
augstskola "Atnstlba»; projekta "Klu­

sies festivalu Valmiera, koncertu Kon­
gresu nama. Notikusi arT citi interesanti 
pasakumi - dramas kolektlvs viesojas 
biedrTbas, draudzTbas vakara atjauno­
jam sakarus ar igauQu biedriem. Ka 
katru gadu Rigas biedrTba sanema 
finansialu atbalstu no Rigas D;mes, 
bet KC "Rltausma» varejam noorga­
nizet informatlvus pasakumus ar valsts 
bud zeta finansejumu, Ipasu atsaucTbu 
iemantoja psihologa konsultacijas. 

0 DzTve allaz mums izvirza savus 
noteikumus katrai situacijai. Tapec 

sas rokas» ieguta pieredze un zina­
sanas, Tpasi starptautiska sadarbTba. 

o No sT gada paQemsu ITdzi dzIve 
secinajumu: "Viss ir iespejams, vajag 
tikai veleties to darT\.» 

o SvarTgakais nakamgad man bOs 
festivala organizesana un pasdarbnie­
ku uZQemsana Rezekne. Pasai perso­
niski - labi beigt augslskola 2.kursu. 

oMans novelejums - Jaunaja gada 
piepildJt iecereto, nepazaudet iegOto, 
atrast mekleto! Visiem saujir;1U prieka, 
siecir;w laimes, veselu pOrir;w veselJbas! 
MJliet sevi, Tikai milot sevi, mes varam 
iemilet citus. Tapec pati sev, saviem tu­
viniekiem un mi!ajiem, visiem citiem no­
velu uzdriksteties sapfJot! 

Nav taisniba tiem, kas apgalvo: 
sapfJot nozime lidinaties makonos. 
SapfJosim un savus sapfJus piepild~im! 
Mi!us un priecigus svetkus. * 

d ra osu un spejlgu cilveku, Paslaik vis­
apka-rt I'r tl'k daudz ' -' k

lespeJu, uras var un
vajag izmantot, tacu ar esosajiem spe­
kiem mes to vienkarsj nespejam. 

Tapec jaunaja - 2007. gada bOsim 
kopa, stradasim kopa un cinisimies 

* * 
vienmer jadoma, ka rTkoties savadak 
ats~irlgak. Atkartoties nay iespejam~ 
- mainas gan pasakumu saturs, gan 
forma, gan izpildHaji. 

0 Nakamgad notiks biedrTbu kon­
ferences, ceru, turpinasies sadarbTba ar 
pasvaldTbam, bOs arT valsls finansejums 
un varesim organizet daudz vertlgu pa­
sakumu, 

0 Ikvienam velu sajust sevi ka 
nedzirdigo kopienas un visas sabiedri­
bas da!u, BOt kopa veiksmes un neveik­
smes ar izturibu, darbotiesgribu, labu 
veselJbu! 
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EDGARS VORSLOVS, LNS vi­
ceprezidents, LNS Komu­
nikacijas centra direktors 

"Nav neparvaramu 
griltibu... '" * * 

o 2006.gads bija notikumiem un ra­
Zigiem darbiem loti bagats un, lai tos 
visus uzskaitTtu, bOtu nepieeiesams at­
sevis~s avizes numurs. 

GrOti jau izeelt nozimigako notiku­
mu valstT, jo to bija loti daudz un tie ie­
tekmeja mOsu dZivi. Mani iepriecina, ka 
valsts institoeijas beidzot lielaka vai 
mazaka mera sapratusas, ka nedzirdT­
gajiem nepieeiesami zimju valodas tul­
ka pakalpojumi, ka par budzeta ITdzek­
liem jasagatavo zTmju valodas tulki, un, 
lai nedzirdTgie varetu ieklauties sabied­
riba, nepieeiesams valst;' atbalsts. Tas 
veicina abpuseju dialogu. 

LNS sis gads bija loti razTgs, reali­
zejot dazadus ES projektus, kas visi 
uzlabo nedzirdigo eilveku situaeiju Lat­
vija un arT eel LNS kapacitati. ArT piere­
dze apmaiQa bija loti bagata: LNS par­
stavji pabija daudzas Eiropas valstTs, 

LlLITA JANSEVSKA, Zimju 
valodas centra direktore 

"Riipigi apsveriet 
savu varesanu... " 


o AizvadTtais gads man paliks at­
miQaar lielu darba slodzi vairakos pro­
jektos, turkJat vel arT studijas magis­
trantura. Viss kopa bija par traku! Ko te 
vel runat par personisko dzTvi un no­
tikumiem valstT! * 

iepazinas ar nedzirdTgo situaeiju, eitu 
valstu nedzirdTgie viesojusies pie 
mums. Ta rodas jauna iniormaeija, pa­
plasinas redzesloks, tiek gOta pieredze 
problemu risinajumiem, Tsi sakot,. klOs­, 

. tam zinosaki. 
LNS Komunikaeijas eentrs gada sa­

kuma atzTmeja pieeu gadu jubileju. 
Prieee, ·ka kolektTva pamatkodols sajos 
gados saglabajies, ka tulki Koledza 
RRC uzsaka maeTbas, lai iegOtu profe­
sionalo augstako izglTtTbu. 

Sis gads man paliks atmiQa ar to, 
ka vairakiem tulkiem radas vai gaidams 
gimenes pieaugums, kas prieeeja, bet 
arT radTja sarezgTjumus darba. 

Personiski man nozTmTgakais bija 
studiju uzsaksana un darbs dazados 
projektos, kas paplasinaja redzesloku, 
zinasanas un veieinaja izaugsmi. Un 
arT tas, ka arvien mazak ir brTva laika, 
ko veitH tuviniekiem. 

o Saja razTgaja darba gada radu­
sies daudzi seeinajumi un atziQas. BO­
tiskakie: lai darbi ritetu raiti , nepiecie­
sama zinosa, saliedeta un uztieama 
komanda: javadas pee atziQas "uzti­
cies, bet parbaudi»: nay neparvaramu 

O Man secinajums no pieredzes ­
darba grupas turpmak javeido, rOpTgi ap­
sverot katra iesaistTta locekla spejas un 
iespejas stradat komanda kopTga mer~a 
laba. Tam ir neatsverama nozTme. 

o Nakamgad man personiski bOtu 
svarTgi godam beigt studijas. Tas ne­
bOs viegli, jo jau tagad zinami uzde­
vumi vairakos projektos - seminari, 
programmu izstradasana, nodarbTbu 
vadTSana toposiem surdotulkiem utI. 

Velesanas bOtu panakt ZVC darba 

grOtTbu vai problemu - tas visas isaka 
vai ilgaka laika iespejams atrisinat, ja 
neatlaidTgi mekle risinajumus. 

o LNS jaturpina un japabeidz jau 
iesaktie projekti, ka arT japiedalas na­
kamajos ES projektu konk1jrsos. Ja­

. nodarbojas ar "politiku», tas ir, jasa­
darbojas ar valsts un pasvaldTbu insti­
tOcijam nedzirdTgajiem labveligu ap­
staklu izveide. 

Ka bOtiska problema, kurai jaatrod 
risinajums, ir organizaeijas kapacitates 
paaugstinasana - esoso darbinieku iz­
glTtosana un jaunu profesionalu pie­
saiste. Jo laiks nestav uz vietas, aug 
prasTbas pee kompetenees un nepie­
ciesamTba pee zinosiem specialistiem. 

o Novelu: ja rodas grOtJbas vai 
problemas, tad nepadoties, bet mekle 
risinajumus, jo laime un particiba ne 
vienmer meklejama svesas zemes, to 
var atrast ari dzimtene. Neslinkojot, bet 

. izglitojoties un stradajot plecu, pie ple- ' 
ca, izpalidzoties var daudz ko sasniegt. 

Katrs jau pats ir savas laimes ka­
lejs, tapec mans novelejums sads -Iai 
stradatgriba, veiksme, panakumi visus 

pavada 2007.gada! * * * 
finansejumu no valsts budzeta. Balsto­
ties tikai uz projektiem, nevar pilnvertTgi 
veikt zTmju valodas attTstTbas darbu, jo 
ta ir laimesspele - bOs vai nebOs, tur­
klat finanses ir ierobezotas apjoma, 
satura, laika. 

o Novelu ikvienam, kurs uZQemas 
kaut ko daril, vispirms izsvert savu va­
resanu, pec tam ar pilnu atbildibu stra­
dat lidz galam. Velu mums savstarpeju. 
iecietibu, sapratni, saticibu, kopt prak­
tiski saskarsmes kultOru. * 

Gada nolikums 2006. Gada nolikums 2006. Gada nolikums 2006
'" . ' 

Biedri pulcejas uz Oiwgavpils kluba atklasanu 
remonta (2006. V) 



IVARS KAlNINS,ne­
dzirdigo jauriies u 
organizacijas ccEf­
raims» prezidents 

((Cfnieties par 
savu vietu * 
dzfve...» * 

o Sis gads mums bija 
patiesam bagats un ra­
doss. Organizets Baltijas 
nedzirdlgo jauniesu apmai­
Qas pasakums Latvija, kas 
starptautiski labi vertets. 

Soruden projekta partne­
rlba ar kadu dzirdlgo jaunie­
SU organizaeiju musu jaunie­
si apguva fotomakslu, un vi­
nu darbus vareja verot Rei­
lerna nama. Daudzi jauniesi 
piedalijas dazados pasaku­
mos un festival os Latvija un 
Eiropa. Esam laimlgi, ka va­
ram palfdzet realizet viQu ve­
lesanas. * 

Varam lepoties, ka or­
ganizaeijas darblba nosta­
bilizejas un ar musu pieredzi 
palldzam kolegiem Lietuva, 
Igaunija, Polija un Malta. 
Vairaki projekti Istenojas. le­
intereseto jauniesu skaits 
palielinas. 

Loti laba sadarbiba bija 
ar LNS, viQu projektos pie­
dalljas arT musu organizaei­
ja. Equal projekts bija sarez­
gfts, aizQema loti daudz lai­
ka, bet jutos gandarfts, ka 
tas vairoja musu pieredzi. 

Personiga dzive? Jaat­
ZISt, sis gads bija smags, lie­
laka * na laika W a atdota 

lCarsla zina. Jauna zina. Ilarsla zina. Jauna zilla . . ' . 
Uz. kiid71 
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Ifl iplI i gaidis 
Inese Stone 
Lfli 71l1t7I1S vi­
.1";;'711 veiCfls, 
vai lIe? 

organlzaelJas darbam, stu­
dijam un atputai atlika maz. 
Te nesurojos par gruto dZIVi, 
jo esmu laimlgs, ka varu 
daudziem palldzet. Reizem 
izdodas atpusties, atrodoties 
arpus Latvijas. * 

o Jpass prieks par to, 
ka nedzirdfgie jauniesi aiz­
vi en vairak iesaistas dau­
dzas aktivitates, piedalas 
gan vietejos, gan starptau­
tiskajos pasakumos, k!ust 
motivetaki dazadas dZlves 
sferas palielinas viQu pas­
apziQa un atbildTbas sajuta. 

Liels gandarijums par 
Karfnas Beisones ieguldl­
jumu, organizejot Baltijas 
nedzirdfgo jauniesu nometni 
sovasar. ArT Elfa ZariQa pa­
veikusi daudz pasakumu or­
ganizesana ar izradot neiz­
sTkstosu energiju un inieia­
tfvu. Parejie valdes loeek!i 
tapat bija labi palfgi vi.§.~s 
«Efraima" darbos. ~ 

Mes esam laimTgi par 
tiem jauniesiem, kuri k!ust 
atraisftaki, apzinaties savu 
nedzirdlgo identitati pee se­
minariem, pasakumiem, les­
tivaliem gan Latvija, gan ei­
tur Eiropa. Nakamgad turpi­
nasim pee iespejas vairak 
jauniesu iesaistft neformala­
ja izglltfba un citos izglTto­
josos pasakumos Latvija un 
Eiropa. 

o SvarTgakais darbs 
2007. gada ir izveidot Ne­
dzirdlgo jauniesu iniciatfvas 
eentru. las ir musu sapnis, 
jo uz musu biroju nak aiz­
vien vairak jauniesu. Viena 

telpa ir gruti stradat un veltTt 
viniem vienlaikus uzmanlbu. 
Planojam biezak organizet 
saietus un tiksanas. Projektu 
darbi turpinasies. Piedalisi­
mies vietejos un starptautis­
kos pasakumos, iesaistot ei­
tus jauniesus. * 

Vel nozTmiga ir gaidama 
organizaeijas biedru kopsa­
pulee, kura bus jaizs~iras 
par manu otro prezidentoras 
terminu. Vai velos pats vel 2 
gadu5 vadH organizaeiju? 
Pagaidam tas vel ir neatbil­
dets jauiajums. 

Personiski? Vienmer es­
mu gribejis vairak laika veltTt 
studijam augstskola - ta ir 
manas dzTves prioritate. To­
mer nakamais gads ta ir sa­
planots, ka atkal bus pro­
jektu darbiem. Laikam~a ir 
mana vajlba. "+" 

oMans velejums: nebai­
dieties eTnities par savu vie­
tu dzTve. Neatmetiet eerTbu 
piepildTt savus sapr;/Us tikai 
tadel, ka esat nedzirdTgi. Ne­
kur nav teikts, ka nedzir­
dTgie neko nevar, tas tacu ir 
atkarTgs no katra pasa. 

Jauniesiem lieku pie 
sirds: tikai izglTtTba nodrosi­
nas panakumus un karjeras 
iespejas, tapee nepaklOpiet 
zinTbu eela. GrOtTbas atlTdzi­
nas sasniegumi. Ar gaisam 
domam un labestTbu skatie­
ties uz pasauli ap jums. Cie­
niet veeaka gadagajuma cil­
vekus, ar kuriem dzTvojam 
viena klusuma pasaule. MT­
lestTbas, satieTbas un gai­
suma pilnu 2007. gadu! * 
* ~'JtS'9 4IkUuI, * 
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Mili sveicam, 
A'r ticibu, ceribu un mi­

iestibu esat niikusi sai pa­
sauie pir111s daudzie111 ga­
diem, un 01' tiim jU111S sava 
dzive jiidzivo. Sie tris vii7'di 
i1. specigi ie1'oCi p1'et zaude­
jumiem, siipe11l un viiSanos, 
pret iepnibu, neuzticibu un 
nelaime111. 

Glabiijiet tos SiTdi un 
{ze11liet iidzi tiiltikajii dzives 
gaitii, cienija11lie jubiliiTi! 

80 *1.1 ANNA LAPSINA. Rigas 
10.1 JANIS TIMMERMANIS, Rigas 

65 * 1.1 VASILlJS PANTJA, Rigas 
11 .1 GEORGS RUBENS, Rigas 
19.1 DOMNA FILIPOVA, Oaugavpils

* 60 *4.1 AliNA IBRAGIMOVA, Oaugavpils 
4.1 VITALlJS KOKOREVICS, Rigas 
15.1 ANTONIJA BIRJUKOVA. Rigas 
19.1 OLGA ZELTI~A. Rigas 
25.1 FLORIJS TIHOVS, Oaugavpils 
30.1 VALENTINA DAVIDENKO, 

Liepajas

* 55 
17.IINOULIS LANGE, Kuldigas 
19.1 ZINAIOA CAMANE, Rigas 

50 * 
29.1 ANORA P~AVI~A. Rigas 
31 .1 JURIS AUZI~S , Rigas 
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* *** * * *~ fSF * * SABIEDRIBAS INTEGRACIJAS FONDS*** 

Eiropas .socia/a fonda un Latvijas va/sts budieta 
finansets projekts «Darbs klusuma» 

juS'f:l uzrl'lani~ai - pinna zi~nt lnpa Ptt~-j~1mu E~fi1~ansetu p1:oje~tu..«Dm-bs ~luS1tnz~>~. Ki!d! ~.,.. to 
nzeT~l un uzdevzt17u, ki7du lttbunzu tas dOJ nedz lTdlgo kOplenal un nedzlrdlgapenz /audl1n, kun tesmstmes 

piediiviitttjiis n01-ises? Pm· to jU771S stosttt p1"ojekttt dm·binieki. leskatieties piediiviijumii un ttpsve1-iet savas inte1-eses, 
iespijas U1l vnjadzibtts to izmantot. Sekojiet ziFom «KS» un intemetii a1-i tU1pmiik. 

Mer~is. Ideja. 
Termini, 
Atbild projekta vaditajs 
Arnolds Pavlins*Kada ir sI projekta ideja?

Sis ir nopietns projekts KomercdarbT­
bas veicinasanai tiem nedzirdIgajiem 
cilvekiem, kuri varetu sakt savu biznesu, 
bet kuriem pietrOkst zinasanu un uzdro­
sinasanas to sakt. Mes sniegsim viQiem SIS 
zinasanas. Nevar teikt, ka 51 ir makslTgi 
izdomata ideja - pati dzTve pateica priek­
sa, kas vajadzTgs, lai sekmetu nedzirdTgo 
cilveku dzTves apstak!u uzlabosanu un ini­
ciaHvas attIsHsanu. 

* Ka tika izvirzIti projekta aktivitasu 
vadI~j i z..UD9u.rs, V.Straz.dins~ I.Ka.lnins? 

Sie cllveRI Ir mums Zlnaml ar jau 'pa-

Bils Konsultaciju 
centrs 
Konsultaciju centra 
a k tivitasu vaditajs 
Zigmars Ungurs

* Ka ats~iras darbs saja projekta 
un «Klusajas rokas»? 

Projekta "Klusas rokas» veicu petTju­
mus, apkopoju datus, veidoju statistiku. Ta 
bija jauna un interesanta darbTbas sfera, 
kuru macTjos darTsanas procesa. Seit par­
zinasu konsultantu komandu. Un naksies 
apgOt pavisam citu - uZQemejdarbTbas 
jomu. Ar to jau projekti arT ir interesanti, ka 
katra projekta darbi ir pavisam ats~irTgi, 
tapec neiestajas apnikums un vienmer ie­
spejams iemacTties ko jaunu.

* Kas saja. projekta tavai komandai 
bOs j~dara? 

Man jasamekle konsultanti un jaor­
ganize konsultacijas sadas jomas: uZQe­
mejdarbIbas pamati un biznesa plans, uz­
QemejdarbTbas finanses, gramatvedIba, 
lietvedlba, ka arT psihologijas pamati. Ja­
iekarto Konsultaciju centrs, pec tam javada 

veiktiem darbiem. 

* Ja saiidzina projektus «Klusas ro­
kas" un "Darbs klusuma»". 

Ir liela atS~irTba. Pirmais parada mOsu 
pasu IIdzdalTbu politikas veidosana un sis­
temu radTSana. Savukart sis otrais paredz 
loti konkretu problemu risinajumu. 

Atbild projekta koordina­
tore Kristine Jansevska 

un jakoordine ta darbs. 
Papildus tam esmu atbildTgs par pub­

licitati. Tas nozime gadat, lai par visu , kas 
tiek darTts, tiktu informeta gan nedzirdTgo 
sabiedrTba, gan visa Latvijas sabiedrIba. 
Sim nolOkam paredzeti ielikumi Kopsol/, 
raksti interneta portala www.tvnel.lv (sa­
da!a Za/a Zeme - Gila Vide). Tsas in­
formacijas dazados laikrakstos un ziQu 
portalos. 

* Ka. notiks konsulta.ciju centra 
darba organizesana?

Centru iekartosim februarT. Tas atra­
dTsies Riga, ElvTras iela 19, LNS mTtnes 
pirmaja stava. 

Konsultacijas netiks sniegtas kuram 
katram ienacejam no ielas. JabOt kon­
kretam biznesa planam, jo padomus vares 
saQemt tiesi par to. 

Gribu Ipasi pateikt, ka konsultanti ne­
sedes visu laiku saja centra un negaidTs, 
IIdz kadam labpatiksies atnakt. ViQu darba­
laiks ir loti dargs, tapec tiksanas bOs jasa­
skaQo, versoties pie manis. Piemeram, 
nedzirdTgais Janis versas pie manis un 
IOdz konsultaciju gramatvedTba. Mans uz­
devums - nodrosinal, lai viQs to saQemtu 
gan sev, gan konsultantam izdevTga laika 

* Kas pared~ets saja p-rQiekta?
Projekta mer~ls ir sef<.met I~spejas ne­

dzirdTgiem cilvekiem uzsakt uZQemejdar­
bIbu vai pasnodarbinaHbu. 

Saja nolOka veicamais: 
./ izstradat apmacTbu programmu ko­
mercdarbTbas un pasnodarbinaHbas uz­
saksanai (Vara StrazdiQa parziQa) ; 
./ sniegt konsultacijas nedzirdlgajiem 
cilvekiem pasnodarbinatTbas un uZQemej­
darbTbas joma (Zigmara Ungura parziQa); 
./ sagatavot rokasgramatu un tematiskos 
materialus (Ivars KalniQs).

* Cik ilgi sis projekts tiks realizets? 
Projekts darbosies no 2006.gada 1.de­

cembra ITdz 2007. gada 30. novembrim. 
2007. gada oktobrI bOs divu dienu no­

sleguma konference, kura prezentesim 
paveikto darbu, kuru vares apmeklet jeb­
kurs interesents. 

InteNeja: Daiga Delle 

centra telpas, protams par brTvu. Ceru , ne­
dzirdIgie sapratIs, ka ta ir unikala iespeja 
saQemt sadu individualu palTdzibu tikai un 
vienTgi sava biznesa plana izstrade. Iz­
mantojiet so iespeju! Ipasi tiek aicinatas 
piedalTties nedzirdigas sievietes. Uzdrosi­
nieties! ArT jus varat bOt uZQemejas! 

Konsulta.cijas notiks no 2007. gada 
marta Hdz septembrim.

* Ka.di cilveki tiks iesaistIti centra 
darbii? 

Saja centra stradas vel 5 darbinieki : 
gramatvedlbas konsultante Liene Kleina -
BrOvere, lietvedIbas konsultante Inga ZIIe, 
psihologe Solvita Umbrasko. Bet uz finan­
SU un uZQemejdarblbas konsultantu vietam 
izsludinats amatu konkurss. Gaidam kan­

http:www.tvnel.lv
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didatus!
* Projekta piemineti biz­

nesa plani... 
Ja, nedzirdTgie tiek aicinati 

nakt ar savu ideju un lekcijas, 
kuras nodrosina V. Strazdi~a 
grupa, apgOt biznesa pamatus. 

Pamatkurss
. . 

komersantiem 

Atbild lekciju cikla 
"Uznemejdarbibas pa­
mati" aktivitasu vadi­
tajs Varis Strazdins * Kadi darbi grupai pa­
redzeti projekta? 

Manai grupai darbs pare­
dzets ievada un pirmaja pos­
mao KlausTtajiem sniegsim ie­
skatu, kas nepieciesams ko­
mersantam, lai uzsaktu dar­
brbu. 

Lekcijas izmantosim savu 
pasu praktisko pieredzi, jo 
mums ir nedzirdTgie cilveki, 
kas uz~emejdarbTba ieksa ir 
ilgaku laiku un uzkrajusi zina­
mu pieredzi. BOs arT lektori, 
kas guvusi specialo izglltlbu 
un profesionali skaidros te­
mas. 

* Kadas bus srs te­
mas? Vai nedzirdrgajiem 
tas nebus parak sarez­
gltas? 

Temas bOs dazadas: 
praktiska uZQemejdarbTba, 
lietvedTba, gramatvedTbas pa­
mati, psihologija, etika, no­
dok!i, bankas operacijas, kre­
dTti, darba likumdosana, dar­
ba drosTba, darba aizsardzTba 
un eitas. Katrai veltrsim 1 - 2 
lekcijas, jo laika periods no 
februara Irdz maijam nay rpasi 
ilgs, bet japaspej apgOt 
daudz. 

Domaju, lekciju temas 
jebkuram bOs saprotamas. 
GrOtak bOs ar satura uztver­
sanu. Tapec par lektoriemiz­
mantosim mOsu pasu nedzir­
drgos biedrus, kas lekeijas pa­
snie.9s zTmju valoda. 

Sos lektorus izvelejos tiesi 
tapec, ka meginu pieradTt, ka 
mes pasi, nedzirdTgie, varam 
pastavet par sevi, varam arT 

Ceram, ka tada veida vi~iem 
radTsies zinasanas, ka rakstn 
savu biznesa planu. Talakas 
papildus konsultacijas biznesa 
plana noformesana un ekono­
miska pamatojuma izvertesana 
vares sa~emt centra. 

uZQemejdarbTba 
kaut ko izdarH! 
BOs ari dzirdrgie 
lektori, kuri lek­
cijas pasniegs 
zTmju valoda.

* Kadi cil­
veki bOs tava 
grupa? 

Mana grupa 

Tomer ~emiet vera, ka ne­
viens jOsu vieta biznesa planu 
nerakstTs. Uz pie~emsanu ja­
nak ar jau uzrakstltu, bet kon­
sultanti palTdzes ar saviem pa­
domiem, izskaidros vajas 
vietas Interveja: Daiga Delle 

bOs sadi nedzirdrgie lektori: 
R.Ozols, L.Kleina-BnJvere, 
A.Osmanis, I.lmmure, E.Vor­
slovs, ka arT dzirdigie kolegi 
LJansevska, S.Umbrasko, 
I.ZlIe. Ta ka parak plasas iz­
veles iespejas nebija, esmu 
apmierinats ar STs grupas 
sastavu.

* Kad saksies lekeijas 
un kur tas notiks? 

Lekcijas tiks organizetas 
Riga, ElvTras iela 19 darb­
dienu vakaros, jo akt1vs cil­
veks pa dienu, darba laika 
nevar sedet lekcijas. Lai ne­
zustu interese un uztversanas 
asums, lekcijas ilgums pare­
dzets 1,5 stundas.

* Vai uz tam vares pie­
teikties jebkurs nedzirdigs 
eilveks? 

Jau saja «KS» varat re­
dzet sludinajumu! Pee manas 
personTgas aptaujas interese 
par lekcijam ir, Bet, cik liela ta 
izradTsies patiesTba, sobrid 
neQemos apgalvot. Lekciju 
kurss paredzets 10 cilvekiem. 

Tapec pie!auju iespeju, ka 
bOs javeic klausTtaju atlase, 
Qemot vera izglltlbu, esoso 
pieredzi U.C. kriterijus.

* Vai eilveks pee srlek· 
eiju kursa bus sagatavots 
uZQemejdarbrbas? 

Pee lekciju kursa pare­
dzeta prakse, kura vares par­
baudTt un praktiski pielietot 
uzzinato, Beigas notiks aplie­
cinajumu izsniegsana, kas 
dos iespeju pretendet uz ES 
finansejuma saQemsanu. 

Nobeiguma atgadinasu 
visparzinamo patiesTbu: lek­
tors sniedz savu subjektTvo iz­
pratni vai skatrjumu. Ka to uz­
tver un saprot klausTtajs, ir 
katra pasa ziQa. 

Interveja: Zigmars Ungurs 
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Sis materials veidots ar ES 
ESF un LV finansialu atba/stu, 
projektu administre Sabiedri­
bas integracijas fonds, Par ta 
saturu atbild Latvijas Nedzir­
digo savieniba. Eiropas Kopie­
na un Latvijas va/sts nav at­
bildiga par ta saturu un ie­
speja,mo izmantosanu. 

Izdevumu sagatavoja 
laikraksts «KopsoH» 

Gatavos 

gramatas 

Atbild projekta sadar­
bibas partnerorgani­
zacijas «Efraims» va­
ditajs Ivars Kalnh,s

* Kada saja projekta ir 
tava lorna? 

Projekta esmu aktivitates 
«KorporatTvais marketings» va, 
dHajs, Sagatavosim rokasgra­
matu nedzirdTgajiem komere­
darbTbas un pasnodarbinatibas 
pamatos nedzirdTgajiem. Ta 
bOs vieglaja valoda, lai mer~­
grupai vieglak iedzi!inaties 
menedzmenta un marketinga 
noslepumos. 

Sakoposu arT seminaru un 
lekciju materialus otrai rokas­
gramatai. Nodrosinasim mate­
rialus pieQemama varianta: ro­
kasgramatu viegla valoda un 
adapteta veida; DVD zTmju va­
loda, kas tiks izplatTH un ie­
vietoti LNS majas lapa.

* Kad sanemsim sos 
materialus gatava veida? 

MOsu darbs risinasies se­
cTgi no janvara ITdz septem­
brim. Pirmo rokasgramatu ie­
raudzTsiet I pusgada beigas; 
paraleli arT DVD materialus 
zTmju valoda,

* Kadi cilveki stradas 
saja grupa? 

Bez manis vel Tatjana 
Osetrova, veidos gramatas ma­
ketu un veiks videomaterialu 
montazu, konvertesanu DVD; 
Lilita Jansevska - gadas par 
filmesanu seminaru laika; IIze 
Kopmane - rediges materialu 
tekstus. Paredzets vel video­
diktors ierakstiem DVD. To 
meklesim konkursa ce!a - pre­
tendentam jabOI ar nevaino­
jamu un perfektu zTmju valodas 
prasmi, ka arT speju iegaumet 
izlasHos tekstus.

* .Pastasti par Efraima 
sadarbTbu projektos ar LNS! 

SadarbTba aizsakas ar sa­
rezgTto projektu «Klusas ro­
kas». Esmu patiesi gandarHs, 
ka LNS uzticas mums ka par­
tnerim. Esam iesaistTti arT 
projekta «Mes - sabiedrTbas 
da!a II». 

Jautaja: Daiga Delle 



* *** * * * * SABIEDRIBAS INTEGRACIJAS FONDS*** * 

Eiropas Socia/a fonda un Latvijas va/sts Zinu lapa Nr.5 
finansets projekts «Mes - sabiedrTbas da!a II" u lek!ciujies, strada! n 

ES fondi­

nedzirdigajiem 


Vai ateeraties, ka sakas 
Latvijas un arT LNS eels uz 
Eiropas SavienTbu? Tas sa­
kas ar Atmodu - pirms 15 
gadiem. Bet ka pilntiesTga 
valsts Latvija iestajas ES 
2004.gada 1. maija. 

Pirms daiiem 
gadiem 

...notika izbraukumi re­
gionu biedribas ar program­
mu «lepazTsim ES». Tur cil­
veki sprieda un izverteja plu­
sus un minusus, kas sagai­
da Eiropas SavienTba, un 
katrs klusiba pie~ema savu 
lemumu - bOt vai nebOt 
Eiropa. Notika ta, ka velejas 
vairakums Latvijas pilso~u . 

Tagad ES saime 
.. .jau ir 25 valstis, gatavo­

jas iestaties vel vairakas: 
Horvatija, Rumanija, Bulga­
rija, Ma~edonija, Melnkalne 
u.c. Bet parejas, kuras paliek 
arpuse, ir 16 - to vidO ar1 
mums tuvakas: Krievija, Balt­
krievija, Ukraina, Moldavija; 
ar1 Albanija, Serbija, Norve­
gija, Islande, Sveice u.c. 

Varam atskatities 
... un novertet - kas pa­

nakts un kas zaudets sajos 
gados. Latvija no ES fon­

diem sa~emusi turpat pus­
. miljardu eiro (300 milj. Is). 

Seit minesu tikai nelielu, bet 
bOtisku da!u no piasa jauta­
jumu loka - par to, kada ir 
Eiropas Savienibas sniegta 
palldziba LNS un nedzirdi­
gajiem !audim. 

Palidziba un guvumi var 
bOt visadi - moralie, mate­
rialie, finansialie. Visuzska­
tamak un jOtamak proeesu 
raksturo labums, ko sniedz 
nauda, finanses no Eiropas 
fondiem. Tatad ko tiesi sa­
vieniba sa~emusi no ES? 

eels uz 
finansejumu 

Jateie, ka tapat vien ne­
kas netiek p i es~irts . Ikviens 
finansejums jaize1na projek­
tu konkursos, kur parasti sa­
kuma ir vismaz 3 reizu vai­
rak pieteikumu neka to, kas 
beigas naudu dabO. LNS no­
pietni strada projektu gata­
vosana, lai parlieeinosi iz­
skaidrotu finansetajiem ne­
dzird1go eilveku pasreizejas 
nepieciesamas vajadzTbas, 
savas idejas un ieeeres vi~u 
problemu risinasana un Tpa­
si pee tam praktiska darbiba 
projekta iegOto finansejumu 
izlietojot. 

Rezultats ir tadi 
... ka sajos gados dau­

dzas labas lietas, kas notiek 
savienTba, paveiktas par Ei­

ar atbalstu no ES pirmsies­
tManas PHARE program­
mas un no citu Eiropas val­
stu fondiem, kuru vidO liela­
kie finansetaji dazadiem pa­
sakumiem bijusi N1derlandes 
Karalienes Julianas fonds 
fonds «MatraJKap», Zieme!­
valstu Ministru Padome, Liel­
britanijas vestniec1ba. 

Labas lietas, kas 
paveiktas 

Pateicoties seit mineta­
jiem finansu donoriem, 
esam tikusi pie labiekarto­
tam telpam Riga, ElvTras 
iela 19, Valmieras, Rezek­
nes un Oaugavpils klubos 
un «RTtausma», notikusi 
daudzi pasakumi vietejos 
klubos un Riga. 

To vidO seminari, penju­
mi, forumi, koncerti, iespied­
darbu - gramatu, z1mju 
valodas vardnicu u.c. iz­
dosana, komunikacijas nkla 
pilnveidosana, interneta pie­
slegsana, apmac1bu prog­
rammu sagatavosana, mo­
tivacijas pasakumi, dator­
tehnikas iegade, preses 
abonesana un daudz kas 
cits. 

Bez Eiropas naudas mO­
su organizacijas, biedr1bu ik­
dienas dZive bOtu pelekaka, 
notikumiem nabagaka, jo kops 
razosanas straujas samaiina­
sanas LNS rTeTba vairs nay 
brTvu naudas ITdzek!u dau­
dzam sadam vajadzTbam. 

LNS patlaban 
realize 

.. .cetrus lielus projektus: 
«Klusas rokas» - uzmaniba 
pieversta sievietei - vi~as 
situacijas uzlabosanai gime­
ne, darba, profesijas apguve 

Apmeklejiet 

pasakumus 

regionu klubos 

2007.gada 
janvari 

Valmiera 
4.,11.,18.,25.1 pl.16 Jau­
nako zi~u apskati; 
17.1 pl.12 Tematisks pasa­
kums «Kop1ba - speks» 

Plavinas, , 
4., 11.1 pl.12 Jaunumi Lat­
vija un pasaule; 
20.1 pl.1 0, 26.1 pl.11 Preses 
koplasiSana 

Liepaja 
4., 11., 18., 25.1 pl.16 Jau­
nako zi~u apskats: «Apkart 
pasaulei»; 
20.1 pl.16 Tematiska pec­
pusdiena «Kopiba - speks» 

Daugavpili 
9., 16., 23., 30.1 pl.13 Jau­
numi preses slejas; 
18.1 pl.13 Biedru saiets 
«Kopa esam speks»; 
20.1 pl.16 Mutvardu zurnals 
«No A ITdz Z» 

Kuldiga 
2., 9., 16., 23., 30.1 pl.12 
Preses zi~u koplasiSana; 
18.1 pl.11 Mutvardu zurnals 
«No Alidz Z,,; 
27.1 pl.11 Tematisks saiets 
«Kopiba - speks» 

Rezekne 
9., 16., 23., 30.1 pl.13 Ap­
skats «Pedejas zi~as»; 
20.1 pl.12 Tematiska norise 
"Kopiba - saiets» 

~--:--:-:--------------. ropas nau­
du un ko­
puma ap­
tver vairak 
neka pieci 
simti tOk­
stoss latu. 

Tas vel 
papildinams 
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utt.; «Abpus klusuma robe­
zam» - versts uz socialas 
RH uzlabosanu; «LNS - ot­
ras majas» - ta ietvaros no­
tiek celtniecibas remonta 
darbi vairakos LNS objektos, 
Riga, OaugavpilT, Valrniera 
un «Mes - sabiedrlbas 
dala II» nodarbinatTbas vei­
cinasanai. 

Nupat uzsakta vel divu 
projektu realizacija par ES 
naudu - «Darbs klusuma» , 
lai veicinatu pasnodarbina­
tTbu, privato biznesu, nedzir­
digo uZQemejdarbibu, un 
«Integracija un informacija 
plus izgntiba» - nosau­
kums izsaka saturu. 

Runajot par 
informaciju

Ari «KS» lieTa mera sa-

Qemis albalstu un spejis jo­
projam iznakt, paleicolies 
Eiropas albalslam. Ta ka 
darba un ari darba auglu, ko 
baudTt, pietiks visiem gan 
Riga, gan regionu biedrTbas. 
It ipasi Qemot vera, ka atkal 
notiek jauns projektu kon­
kurss, kura piedalas arT LNS. 

Tagad galvenais 
... maksimali izmanlot visu, 

ko patlaban sniedz Eiropas 
paITdzTba. VadTtajiem - nakl 
ar idejam projekliem, bOI ga­
taviem uZQemlies albildTbu 
un slradal, slradal, bel ap­
meklelajiem akllvi nakl uz 
pasakumiem un Qemt prell 
visu ar atvertu sirdi , meginot 
katram pasam gOI lielako 
labumu no piedavata. Eiro­
pas Savienibai ir vairaki 

svarTgi mer~i sajos projek­
los, lai nedzirdTgie laudis 
justos piederTgaki visiem no­
likumiem sabiedrTba, pieda­
lItos 1ajos, lai veicinalu no­
darbinaITbu un sievieles ITdz­
1iesibu visas dzTves jomas. 

Lai biitu ka 
Eiropa 

ES struktOrfondu finan­
sejums Latvijai 2007. ­
2013. gada parsniegs 4 mil­
jardus latu . Oaudz! Lai nu 
mums visiem Latvija pieliktu 
gudrTbas, speka un energi­
jas to likl liela ta, ka mOsu 
val sIT dzTve klOs1 arvien la­
baka, ertaka, skaistaka. Lai 
bOtu - ka Eiropa. 

Lai to kopa izdodas pa­
nakt - tads velejums visiem, 
ieejot Jaunaja gada. 

I.teresants 'aids: bus griimata 


«Mes - citu vida» - fa 
sauksies projekta ietvaros 
foposais izdevums par sa­
skarsmes kultaras jauta­
jumiem, labvellgu attiecl­
bu veidosanu sabiedrlba, 
kur sastopas divas - dzir­
dlgo un nedzirdlgo identi­
tates (piederlba sociali no­
teiktai grupai). 

Analizel so situaciju un 
iezimet optimalos saskar­
smes veidus, lidzek!us un 
principus apQemusies Mari­
ka Antonova. ViQu drosi 
vi en ar siltumu sirdi atceras 
daudzie RaiQa skolas au­
dzekQi, kuriem Marika maci­
ja latviesu valodu. Tas bija 
radosu darbu pilns laiks, kad 
kopa ar otru - ang!u valodas 
skololaju Inesi Immuri tapa 
dzirdigo un nedzirdigo au­
dzekQu kopigie Jestudejumi. 

Stude Cehija
Bet nu Marika Jau vaira­

kus gadus macas pati. Vina 
stude Cehija, Brno Teatra un 
mOzikas augstskola - pec 
sis pasas augstskolas beig­

san as Marika nu jau ir uz­
Qemla doktorantOra. 

Soruden Marika iztureja 
konkursu un iekluva noda!a 
«Tealris un izglTtosana». 
Cela uz doklora gradu Iris 
gadu laika vi~a veiks penju­
mu par ritmu ka nedzirdiga 

aktiera skatuviskas izteiks­
mes ITdzekli. 

Joprojam 
sadarbojas ar 
savu skolu un LNS 

Marika labi parvalda an­
glu un cehu valodu, saprot 
slovaku un vacu mele leikto, 
prot zimju valodu - latviesu, 
cehu un starptautisko. Ta­

pec viQa regulari tiek ai­
cinata veikt tulka pienaku­
mus arT mOsu projektos, kad 
mums savieniba jauzQem 
starptautiskie partneri vai ja­
dodas uz tiksanos arvalstis. 
Tad Marika lur ir preti un pa­
ITdz sapraslies sajas viQai zi­
namas valodas. 

SadarbTba turpinas arT ar 
RaiQa skolu, it ipasi, kad no­
1iek lielaki pasakumi. Viens 
no tiem gaidams it in drTz ­
2007.gada skola svines 80 
gadu jubileju, un tai par go­
du noteikti taps kads skaists 
kopuzvedums: nedzirdTgie 
un dzirdigie jauniesi atkal 
bOs visi kopa. 

Sis materials veidots ar ES 
ESF un LV finansialu albalstu, 
projektu administre Sabiedri­
bas integracijas fonds. Par ta 
saturu atbild Latvijas Nedzir­
digo savieniba. Eiropas Kopie­
na un Lalvijas valsls nay al­
bildiga par ta saturu un ie­
spejamo izmantosanu. 

Zir;1U lapu gatavoja 
LNS laikraksts «Kopsol/» 
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