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Трудно ли быть богом спорта?
Анатолий Крылов

Житель Даугавпилса

многократный чемпион

мира по ультратриатлону,

Латвии – по лыжному

спорту и биатлону Анато-

лий Левша своими

спортивными подвигами

доказал, что предела

физическим возможнос-

тям человека нет. Чело-

век-легенда, кавалер

ордена Трех Звезд, «По-

четный горожанин»

Даугавпилса не исключа-

ет, что когда-нибудь

возьмется за написание

книги. Но, по его словам,

время еще не пришло.

Анатолий родился в Красла-
ве в 1958 году – 1 сентября,
здесь же закончил 1-ю среднюю
школу. Во время учебы юноша
некоторое время занимался
борьбой, но потом вдруг резкий
поворот – родители отправили
Толю в Музыкальную школу
учиться игре на аккордеоне,
после чего он снова всерьез
занялся  лыжами и легкой ат-
летикой: «Спорт нам со стар-
шим братом Рихардом нравил-
ся с детства. Без него мы не
представляли свою жизнь. У
меня были хорошие тренеры,
которые «делали» спортсмена.
За это я им благодарен». Ана-
толий также занимался
спортивной ходьбой, гимнасти-
кой, всерьез увлекался игровы-
ми видами спорта.

Анатолий Левша рядом с наградами.

Великий пост
и его значение

(Окончание на 20-й стр.)

Елизавета Короткова

С 15 марта начался

главный в православии и

старообрядчестве

период воздержания –

Великий пост. В этом году

он продлится до 1 мая, а

уже 2 мая будет праздно-

вание праздника Пасхи

Христовой.

Андрей Григорьевич Соколов
(на снимке) – духовный наставник
Старофорштадской старообряд-
ческой общины Даугавпилса. Ду-
ховное обучение началось с семьи
и посещения служб, потом учился
в воскресной школе, которая была
открыта на Новом Строении в

2000 году, после окончил духов-
ное училище. Служение проходил
во многих храмах, затем 7 лет он
был наставником Краславской
старообрядческой общины, в Ста-
рофорштадской общине служе-
ние начал с 2015 года.

«Великий пост мы пишем даже
с большой буквы, потому что он
велик. Обычно говорят «приеду
Впосту», что подразумевается
приехать на Великий пост. Как
мы знаем, Христос сам постился
40 дней, так же и мы 40 дней по-
стимся, но и еще прибавляется
Страстная неделя, вспоминая
страсти Христовы», – начал раз-
говор о значении Великого по-
ста для христиан отец Андрей.
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Ближайшие дни в Латвии

будут морозными, но на

следующей неделе, со-

гласно прогнозам, погода

станет теплее.

С пятницы по субботу

температура ночью во всей

Латвии будет ниже нуля, а

самая  низкая ожидается в

субботу ночью и с утра – в

Видземе воздух остынет до

-8..-13 градусов. Во второй

половине дня температура

будет в пределах -2..+3

градусов.

Будет часто светить сол-

нце, хотя во многих местах

возможны небольшие сне-

гопады, образующие но-

вый снежный покров.

Со следующей недели

погода в Латвии потеплеет,

и после полудня воздух

прогреется до отметки +10

градусов. Облаков будет

много, солнце будет выгля-

дывать лишь местами. Ве-

тер медленный, северный.
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КОРОТКО: ЛАТВИЯ ЗА НЕДЕЛЮ

Начинается выплата
´детскихª 500 евро

С 18 марта, начинается выплата одноразового детс-
кого пособия в 500 евро. Об этом сообщила глава Ми-
нистерства благосостояния Рамона Петравича.

Пособия будут перечислены также 19, 22 и 23 марта.
Семьи получат деньги не позже чем через три рабо-
чих дня с момента перечисления, указала Петравича.
500 евро положены за каждого ребенка. Если в семье,
например, трое детей, то семья получит три перечис-
ления по 500 евро. «Даты перечисления за каждого
ребенка могут различаться, так как выплата будет про-
исходить постепенно по году рождения ребенка, начи-
ная со старших детей», – сообщила министр. Как уже
сообщалось, Сейм одобрил выделение одноразового
пособия в 500 евро за каждого ребенка в качестве под-
держки на время кризиса «Covid-19».

У четверти заболевших ñ
британский штамм

Распространение британского штамма «Covid-19»
составляет в Латвии 20-25% случаев, сообщил агент-
ству ЛЕТА председатель научного совета Латвийского
центра биомедицинских исследований Янис Кло-
виньш.

На прошлой неделе из 96 секвенированных в лабо-
ратории образцов британский штамм «Covid-19» кон-
статирован в 22, или 23%. Кловиньш допускает, что
британский штамм уже стал доминирующим в Латвии.
«Другие варианты вируса сокращаются. Если бы не этот
новый штамм, кривая сокращения вируса в Латвии была
бы намного быстрее», - сказал ученый. Он пояснил, что
вниз стремительно идет кривая заболеваемости «ста-
рым» вирусом, в то время как распространение нового
британского штамма увеличивается. Кроме того, ла-
боратория центра обнаружила угандийский штамм
A.23.1 вируса, вызывающего «Covid-19», который рас-
пространяется локально в Лиепае. Впервые A.23.1 был
обнаружен в Уганде, но это не распространенный юж-
ноафриканский штамм, который в Латвии пока не был
выявлен.

Готовы вакцинироваться на дому
На выездную вакцинацию по месту жительства в те-

чение недели по телефону 8989 подали заявки почти
300 жителей, сообщает Минздрав.

В настоящее время подать заявку на выездную вак-
цинацию особо приглашают людей в возрасте старше
70 лет. Для тех, кто в рамках приоритетной группы до
20 марта зарегистрируется по телефону 8989 или бу-
дет в присланных семейными врачами списках, выез-
дная вакцинация будет обеспечена уже в начале ап-
реля. Для жителей с необратимыми функциональны-
ми нарушениями и для тех, кто по медицинским при-
чинам не может попасть в лечебное учреждение, есть
возможность подать заявку на выездную вакцинацию
по месту жительства. Подать заявку можно двумя спо-
собами: позвонив семейному врачу (также это может
быть звонок самого семейного врача пациенту); по-
звонив 8989 (если житель уже подал заявку на вакци-
нацию, необходимо повторно связаться по телефону
8989, чтобы указать необходимость выезда и точный
адрес).

Смогут учиться очно
Со следующей недели очная учеба в младших клас-

сах может проходить в 36 самоуправлениях, свидетель-
ствуют данные Центра профилактики и контроля забо-
леваний.

Со следующей недели в список эпидемиологически
безопасных самоуправлений войдут еще 19 краев. При
этом, из списка исключены 5 краев. Критерию Мини-
стерства образования и науки соответствуют в настоя-
щее время Аглонский, Айзпутский, Алсунгский, Апский,
Ауцский, Буртниекский, Цесисский, Дурбский, Иецавс-
кий, Яунелгавский, Яунпиебалгский, Екабпилсский, Кан-
давский, Коценский, Крустпилсский, Мазсалацский,
Мерсрагский, Ницский, Паргауйский, Павилостский,
Плявиньский, Приекульский, Ропажский, Руцавский,
Рундальский, Руиенский, Саулкрастский, Скриверский,
Скрундский, Вецпиебалгский, Вецумниекский и Виесит-
ский края, а также один крупный город – Екабпилс.

´Fortumª продает свой бизнес
теплоснабжения в странах Балтии

На ремонт дворов и строительство
стоянок потратят 500 000 евро

Ивар Сойканс

Международное предприятие в сфере

энергетики и инвестор «Fortum» продает свой

бизнес теплоснабжения в странах Балтии за

800 млн евро, сообщила «Латгалес Лайкс»

руководитель коммуникации «Fortum» Гунтра

Матиса.

«Fortum» подписал дого-
вор с «Partners Group Ltd» о
продаже бизнеса тепло-
снабжения в странах Бал-
тии. Общая сумма сделки
без финансовых активов и
обязательств составляет
800 млн евро. «Fortum»
планирует зарегистриро-
вать необлагаемый нало-
гом прирост капитала в
сегменте «City Solutions» во
втором квартале 2021 года
на сумму примерно
240 миллионов евро.
Сделка заключается на
простых условиях и ее пла-
нируется закончить во вто-
рой четверти 2021 года.

Сделка – это продол-
жение реализации стра-
тегии «Fortum», в рамках
которой предприятие по-
стоянно пересматривает
свои предприятия для оп-
тимизации бизнес-порт-
феля. В июне 2019 года
«Fortum» сообщило о на-
чале стратегической
оценки своих предприя-

тий централизованного
теплоснабжения в Эсто-
нии. В феврале 2020 года
«Fortum» объявило, что
начинает стратегическую
оценку предприятий цен-
трализованного тепло-
снабжения в двух осталь-
ных странах Балтии.

В 2020 году «Fortum» ис-
ключило из своего бизнес-
портфеля бизнесы центра-
лизованного теплоснабже-
ния в Йоенсуу и Ярвенпяа
в Финляндии. Продолжает-
ся процесс стратегической
оценки бизнесов цент-
рального теплоснабжения
и охлаждения в Польше,
50% акций предприятия
«Stockholm Exergi» в Шве-
ции и бизнес-отделения
«Consumer Solutions».

«Сделка проводится со-
гласно плану оптимизации
нашего бизнес-портфеля и
является продолжением
нашей успешной стратеги-
ческой оценки в Финлян-
дии в 2020 году. Эти акти-

вы сильно заинтересовали
покупателей, поскольку в
большей мере они уже
преобразованы в активы с
более низкой интенсивно-
стью углерода», – сказал
заместитель вице-прези-
дента «Fortum City
Solutions» Пэр Лангер.

Управляющий директор
«Private Infrastructure Europe,
Partners Group» Дейвид Да-
тумс отметил: «Эта инвести-
ция отражает намерение
«Partners Group» непрерыв-
но вкладывать в преобразо-
вание активов, имеющих
важное значение для об-
щин, в которых они работа-
ют. Эти предприятия обеспе-
чивают теплоснабжение ты-
сяч домохозяйств в Балтий-
ском регионе с суровыми
зимами.

В странах Балтии
«Fortum» обеспечивает цен-
трализованное теплоснаб-
жение в 5 городах – Тарту
и Пярну в Эстонии, Елгаве
и Даугавпилсе в Латвии и
Клайпеде в Литве. В этих
городах «Fortum» принад-
лежат 4 станции когенера-
ции, а также 49% акций Ка-
унасской когенерацион-
ной станции. В 2020 году
«Fortum» в странах Балтии
продало 1,4 тераватт-часа
теплоэнергии и 0,6 тера-

ватт-часов электроэнергии
с общей прибылью до вы-
чета процентов, налогов и
амортизации 54 млн евро,
включая 29 млн субсидий
за возобновляемые ресур-
сы. На предприятиях рабо-
тают 275 сотрудников
«Fortum», которые продол-
жат трудовые отношения с
новым владельцем.

«Fortum» – это европей-
ское предприятие, рабо-
тающее в области энерге-
тики в более 40 странах.
Компания предлагает
своим клиентам электро-
энергию, газ, услуги теп-
лоснабжения и охлажде-
ния и умные решения для
эффективного использо-
вания ресурсов.

«Partners Group» – это
ведущий глобальный уп-
равляющий вкладами ча-
стного рынка. С 1996 года
компания от имени своих
клиентов во всем мире
инвестировала более
145 млрд долларов США в
частный капитал, частное
недвижимое имущество,
частные долги и частные
инфраструктуры. В компа-
нии работает более 1500
профессионалов разных
отраслей. У предприятия
имеется 20 офисов в раз-
ных странах мира.  n

На ремонт дворов и строительство стоянок в бюджете Даугавпилсской

думы в этом году выделено полмиллиона евро, сообщили «Латгалес

Лайкс» в городском самоуправлении.

Строительство новых
стоянок, приведение в по-
рядок дорожной инфра-
структуры и создание
комфортных условий про-
живания для населения –
это одна из приоритетных
задач городского хозяй-
ства. Уже несколько лет в

самоуправлении действу-
ет программа софинан-
сирования на благоуст-
ройство прилегающих к
многоквартирным домам
земельных участков. В
этом году на ее реализа-
цию выделено около
360 000 евро. Программа

предусматривает софи-
нансирование думы в раз-
мере 70% на строитель-
ство стоянок.

С 2018 года работает
программа асфальтиро-
вания проездных дворов.
В прошлом году было
приведено в порядок не-
сколько дворов вблизи
школ и детсадов на Новом
Форштадте, в Северном
микрорайоне и Новом
Строении. В бюджете
2021 года финансирова-
ние программы составля-
ет 140 000 евро.

Проблему недостаточ-
ного количество стоянок в
городе стараются решить
не только за счет их стро-
ительства во дворах, но и
увеличивая их количество
во время реконструкции
улиц. Такой подход при-
менялся при перестройке
улиц Ликснас и Миера,
ремонт которых стал воз-
можен, когда самоуправ-
ление получило дополни-
тельное государственное
финансирование на улуч-

шение инфраструктуры
крупных городов.

Наряду с асфальтиро-
ванием этих двух улиц
было решено сделать сто-
янку возле зданий на
ул. Ятниеку, 93 и 93А. Ра-
боты начались в прошлом
году и продолжатся, как
только позволят погод-
ные условия.

Несмотря на то, что
проблема понемногу ре-
шается, мест, где нужно
расширить или построить
стоянки еще много. Раз-
работаны проекты строи-
тельства и перестройки
нескольких стоянок в раз-
ных микрорайонах горо-
да, но финансовых воз-
можностей самоуправле-
ния не достаточно, чтобы
осуществить все сразу.
Именно поэтому большое
значение имеет возмож-
ность получить дополни-
тельное финансирование
от государства. Это пред-
седатель Даугавпилсской
думы Игорь Прелатов под-
черкнул на недавней
встрече с министром ох-
раны среды и региональ-
ного развития Артуром
Томсом Плешсом.  n
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ХРОНОЛОГИЯ СОБЫТИЙХРОНОЛОГИЯ СОБЫТИЙХРОНОЛОГИЯ СОБЫТИЙХРОНОЛОГИЯ СОБЫТИЙХРОНОЛОГИЯ СОБЫТИЙ:

АКТУАЛЬНОАКТУАЛЬНО

Ян Кауер

«Исполнительному директору Даугавпилсской думы Сабине Шнеп-

сте следует поручить Совету PAS «Daugavpils siltumtīkli»  оценить дей-

ствия члена правления  предприятия Олеси Душкевич на предмет

возможного причиненного ею ущерба «Daugavpils siltumtīkli».... А также

поручить Сабине Шнепсте  подготовить всю необходимую документа-

цию, связанную с реализацией проекта «Перестройка теплоисточника

на теплоцентрали № 3 с установкой оборудования, работающего на

возобновляемых энергоресурсах» для последующей ее подачи  в

Госконтроль ЛР и Государственную полицию для получения заключения

о соответствии процесса реализации проекта требованиям законода-

тельства»  – такое решение приняли депутаты Даугавпилсской думы

после рассмотрения вопроса о реализации многомиллионного проек-

та, который 12 марта был лишен европейского финансирования.

– 2015 год – начался подготовитель-
ный этап реализации проекта по стро-
ительству новой котельной на щепе
мошностью 36 мегаватт-час;

– 2017 год – Кабинет министров дает
«зеленый» свет проекту;

– март  2018 года –  от CFLA получе-
но заключение о присвоении европей-
ского софинансирования в размере
5,3 млн евро;

– 8 августа 2019 года – с генподряд-
чиком проекта «Axis/Filter» подписан
договор на строительство новой котель-
ной на щепе на ТЭЦ-3.

Общая стоимость проекта –
14 млн 100 тыс. евро, из которых евро-
пейское финансирование должно
было составить 5,3 млн евро;

–  2 июля 2020 года  – CFLA  проин-
формировало PAS «Daugavpils
siltumtīkli» (DS) о наличии в проекте
«конфликта интересов» и рекомендо-
вало заказчику проекта (DS) расторг-
нуть договор с генподрядчиком проек-
та «Axis/Filter» и провести новую закуп-
ку. Совет PAS «Daugavpils siltumtīkli» и
член правления предприятия Олеся
Душкевич, а также держатель капита-
ла муниципального предприятия Саби-
не Шнепсте  рекомендации CFLA про-
игнорировали.

Минус 5 миллионов ñ Daugavpils siltumtÓkli
лишили европейского финансирования

Как и у любого реше-
ния, так и у этого, есть своя
предыстория. То, о чем из-
начально говорили как о
мега-проекте, который
позволит городским «Теп-
лосетям» самостоятельно
обеспечивать горожан бо-
лее дешевой тепловой
энергией, вероятно, так и
останется всего лишь меч-
той. И не потому, что ее не-
возможно было реализо-
вать. А потому, что еще в
ходе проведения закупки,
а затем и в ходе строи-
тельства новой котельной
на щепе на территории
ТЭЦ-3, были допущены
ошибки ценою в 5 милли-
онов 300 тысяч евро!

О том, что новая котель-
ная на щепе городу необ-
ходима, говорили, начи-
ная уже с 2010 года. Но в
2011 году построить ко-
тельную PAS «Daugavpils
siltumtīkli» не удалось. В
процесс вмешалась поли-
тика. Вторая попытка была
предпринята в 2015 году.
Строить новую котельную
только за свои деньги
(14 млн евро) было бы не-
выгодно, поэтому было
принято решение при-
влечь европейское фи-
нансирование. Специа-
листы предприятия и са-
моуправления работу
проделали огромную, и
она увенчалась успехом.
В 2018 году CFLA приня-
ло решение о выделении
проекту европейского со-
финансирования в раз-
мере 5,3 млн евро.

Казалось бы, все слож-
ности уже позади. Но нет,
это было только начало.
После проведения закуп-
ки, которая тоже проходи-

ла не так гладко, как этого
хотелось бы, право реали-
зовать многомиллионный
проект было доверено
объединению компаний
«Axis/Filter». Договор с ген-
подрядчиком был подпи-
сан 8 августа  2019 года. И
строительные работы на-
чались. Действовать нуж-
но было быстро, ибо сро-
ки поджимали. Это потом
дату сдачи объекта пере-
несут на 2021 год.

Несмотря на все увере-
ния главы предприятия
теплосетей г-жи Душкевич
о том, что реализация про-
екта под контролем, вско-
ре стала появляться ин-
формация о несоблюде-
нии генпорядчиком сроков
проекта. Но это оказалось
лишь верхушкой айсберга.
Начав проверку по посту-
пившей в CFLA жалобы от
подрядчика проекта (пос-
ледний жаловался, что за-
казчик задерживает вып-
латы по уже сделанным ра-
ботам), был выявлен «кон-
фликт интересов» на этапе
проведения закупочной
процедуры самого проек-
та. Один из экспертов ока-
зался техническим дирек-
тором компании, которая
впоследствии произведет
оборудование для новой
котельной. В этой связи
CFLA настоятельно поре-
комендовало «Daugavpils
siltumtīkli» разорвать дей-
ствующий договор с ген-
подрядчиком и провести
новый тендер на выполне-
ние строительных работ.

Но, если здравомысля-
щий человек скажет, «да,
конфликт интересов на-
лицо», то   г-жа Душкевич,
а также исполнительный

директор думы Сабине
Шнепсте  придержива-
лись иной точки зрения. И
вместо конструктивного
диалога пустились в дли-
тельную дискуссию с
CFLA, пытаясь убедить
госинституцию, что она
неправа. О. Душкевич
даже грозилась отстаи-
вать свою позицию в суде.

О том, что с реализаци-
ей проекта все плохо, и
город рискует потерять
5,3 млн евро, руководство
самоуправления узнало из
письма CFLA уже непос-
редственно в думу. Парал-
лельно всплыла и инфор-
мация о замене оборудо-
вания, которое было со-
всем не тем, что предус-
мотрено проектом. Так,
проект предусматривает
покупку датского котла
марки «DANSSTOKER». Но
вместо него почему-то был
изготовлен котел латвийс-
кого производства марки
«KOMFORT».

Не соответствуют пара-
метрам и дымоуловители,
э л е к т р о с т а т и ч е с к и й
фильтр, система подачи
щепы. Причем эксперты
той же фирмы «Lakalme»,
привлеченные к этому
процессу, утверждают, что
оборудование аналогично
запроектированному. И
при этом замена одного
оборудования на другое с
«Daugavpils siltumtīkli» со-
гласована не была. Но
даже и при таком раскла-
де ситуации, г-жа Душке-
вич продолжала всех уве-
рять в том, что все идет по
плану.  В итоге, CFLA ос-
талось непреклонным и
потребовало от
«Daugavpils siltumtīkli»

вернуть в Государствен-
ную кассу 2,5 млн евро,
которые были выделены
ранее в качестве аванса
муниципальному пред-
приятию. А 12 марта при-
няло решение о лишении
проекта европейского фи-
нансирования, поскольку
«Daugavpils siltumtīkli» отка-
зались выполнить их обо-

снованные рекомендации,
которые ни Олеся Душке-
вич, ни Сабине Шнепсте
аргументированно опро-
вергнуть не смогли.

Вероятнее всего, за
строительство новой ко-
тельной теперь придется
полную сумму заплатить
горожанам. Правда, до
30 марта у  «Daugavpils

siltumtīkli» еще есть воз-
можность обратиться в
CFLA  и предложить реше-
ние, которое устроило бы
обе стороны. В против-
ном случае, при возврате
полученного финансиро-
вания, строительство ко-
тельной затянется, а та-
риф на отопление в горо-
де вырастет на 50-70%.n

– август 2020 года – CFLA потребо-
вало от DS вернуть авансовый платеж
в размере 2 млн евро и в очередной
раз рекомендует разорвать действую-
щий договор с генподрядчиком и про-
вести новую закупку. Только в этом слу-
чае CFLA обещает не лишать проект
европейского финансирования;

– октябрь 2020 года – вопрос о реа-
лизации проекта выносится на рассмот-
рение депутатов думы. Выяснилось, что
помимо «конфликта интересов», генпод-
рядчик проекта произвел замену зап-
ланированного оборудования на ана-
логичное (более дешевое) без какого-
либо согласования с соответствующими
институциями. Тем не менее, член прав-
ления DS О. Душкевич, продолжает ут-
верждать, что все под контролем;

– 12 марта 2021 года  CFLA приняло
решение лишить PAS «Daugavpils
siltumtīkli» европейского финансирова-
ния в размере 5,2 млн евро.;

– 15 марта 2021 года – Олеся Душ-
кевич заявляет о своем намерении по-
кинуть пост руководителя PAS
«Daugavpils siltumtīkli», мотивируя свое
решение тем, что «...продолжать и даль-
ше руководить предприятием без по-
литической поддержки руководства са-
моуправления я не вижу возможным».

Ф
от

о 
И

ва
ра

 С
ой

ка
нс

а.

Начнется перестройка промзоны на улице Мотору
Ивар Сойканс

В скором времени может начаться пере-

стройка улицы Мотору от ул. Берзу до

ул. Вальню, включая промышленную зону,

сообщили «Латгалес Лайкс» в Даугавпилс-

ской думе.

строительная фирма
«Binders». Строительный
надзор на объекте обес-
печит фирма «Fortum», а
авторский надзор – фир-
ма «REM PRO». Общая
стоимость проекта со-
ставляет 1 954 098 евро
без НДС.

В процессе пере-
стройки отрезка ул. Мо-
тору и промышленной
зоны планируется под-
вести инженерные ком-
муникации – сделать и
переделать систему ос-
вещения, сеть тепло-

снабжения, электро-
снабжения, а также про-
ложить наружный водо-
провод и канализацион-
ную сеть.

Цель данного проекта –
оживить промышленные
территории зоны складов
в Крепости, приведя в по-
рядок публичную инфра-
структуру для привлече-
ния частных инвестиций,
а также обеспечить дол-
говременное территори-
альное развитие и содей-
ствовать созданию новых
рабочих мест.  n

В рамках проекта «Со-
действие регенерации и
улучшение доступности
промышленной террито-
рии зоны складов в Кре-
пости» в ближайшее вре-
мя будет заключен дого-
вор о проведении строи-
тельных работ и строи-

тельного надзора на упо-
мянутом объекте, а с на-
ступлением благоприят-
ных погодных условий
начнутся строительные
работы.

В процедуре закупки
победила и получила пра-
ва на подряд дорожно-
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Трудно ли быть богом спорта?
(Окончание.

Начало на 1-й стр.)

По легкой атлетике и лыжным
гонкам он не раз завоевывал
первенство Латвии среди юно-
шей. Но больше всего ему нра-
вился биатлон, поэтому когда
он в 18 лет поехал в Ригу учить-
ся в Латвийском институте физ-
культуры, то его сразу приняли
в спортивное общество «Вар-
па», в составе которого он нео-
днократно становился призе-
ром Всесоюзных соревнований
и чемпионом Латвии по биат-
лону и лыжным гонкам.

В 1984 году Анатолий Левша
с дипломом о высшем образо-
вании и солидным спортивным
статусом возвратился в Даугав-
пилс, где стал тренером по
лыжным гонкам в спортивном
клубе «Химик». Однако такой
разносторонний спортсмен,
каковым являлся Анатолий Лев-
ша, удовлетвориться лишь под-
готовкой молодых спортивных
кадров не мог. Поэтому неуди-
вительно, что однажды, читая
газету «Советский спорт», он
обратил внимание на то, что
есть новый вид спорта – триат-
лон, в программу которого вхо-
дит плавание – 1 км, гонка на
велосипеде – 25 км и 8 км бег.

«В 1986 году в Латвии прохо-
дили соревнования по триатло-
ну. Я с мастером спорта по ве-
лосипедным гонкам Виктором
Григорьевым отправились в
местечко Лангстини, что под
Ригой, для участия в этом пер-
венстве. Там собралось около
60 спортсменов, представляю-
щих разные виды спорта. На
удивление первое место занял
я – лыжник», – рассказывает
Анатолий.

Воодушевленный результа-
том, он в 1988 – 1990 годах,
тренируя команду лыжников, в
свои индивидуальные занятия
включил велоспорт, заранее
зная, что триатлон теперь все-
рьез и надолго. Зимы в те годы
были бесснежные, поэтому Ана-
толий полностью переключил-
ся на триатлон. Но это не поме-
шало ему в 1991 году снова
стать чемпионом Латвии в лыж-
ных гонках.

Наконец, для Анатолия Лев-
ши наступил момент истины: в
1996 году в Паневежисе состо-
ялся 1-й чемпионат мира по
ультратриатлону, который вклю-
чал плавание на дистанцию в
8 км 600 м, велосипедную гон-
ку длиной в 360 км и бег –
84 км – 2 марафонских дистан-
ции. Из полусотни далеко не
самых слабых спортсменов
Анатолий занял 1-е место. Этот
результат потрясает еще и тем,
что победителю тогда было
38 лет – возраст, когда многие
атлеты уже пишут мемуары о
своих былых спортивных заслу-
гах. Еще дважды – в 1997 и
1998 году – он снова повторяет
этот успех, таким образом став
трехкратным чемпионом мира.

Железный человек
На очередном первенстве

мира, на этот раз по так назы-
ваемому тройному ультратри-
атлону, который проходил в Ав-
стрии, проплыть надо было уже
11,4 км, пронестись на велоси-
педе 540 км и пробежать 126
км. Невероятные цифры! Побе-

ду снова одержал Анатолий
Левша. Он рассказал, что на
выполнение этого спортивного
супермарафона ушло почти 36
часов! То есть, ровно такое вре-
мя атлет находился в непрерыв-
ном движении и состоянии вы-
сочайшего напряжения физи-
ческих и моральных сил. На-
столько, что за каждым из
40-50 спортсменов, а обычно
столько атлетов участвует в этом
без преувеличения экстремаль-
ном виде спорта, на всем пути
следуют сопровождающие –
мало ли что может случиться
при таком напряжении сил.

Сегодня с высоты своего со-
лидного возраста Анатолий

рассуждает так: «Если бы мне в
25 лет сказали, что я почти в
40 лет буду задавать своему
организму такие нечеловечес-
кие нагрузки, в то время я бы
удивился и спросил бы сам себя:
«Зачем мне это надо?» Но в свои
38 я захотел доказать, что смо-
гу это сделать. И сделал». По-
мимо достижения личных амби-
циозных целей, Анатолий про-
демонстрировал, что челове-
ческие возможности поистине
безграничны, нужна лишь мо-
тивация и стремление к успеху.
А. Левшу за его феноменаль-
ные достижения в ультратриат-
лоне заслуженно назвали «же-
лезным» человеком. Но он

скромно считает, что есть спорт-
смены, победы которых намно-
го превосходят его успех.

Помимо побед на чемпиона-
тах мира по ультратриатлону,
Анатолий еще и серебряный
призер чемпионата Европы по
Олимпийскому триатлону, мно-
гократный победитель состяза-
ний самого высоко уровня по
этому виду спорта.

А кроме того 21-кратный чем-
пион Латвии по лыжным гонкам
на дистанциях от 15 до 50 км,
7-кратный – по биатлону. Он
трижды мастер спорта: по лы-
жам, биатлону и триатлону. О
феноменальных возможностях
этого, без преувеличения, уни-
кальнейшего спортсмена гово-
рит тот факт, что на Спартакиа-
де народов СССР в далеком
1982 году в эстафете 4 х 7,5 км
по биатлону он в составе коман-
ды выиграл даже у тогдашних
Олимпийских чемпионов Вла-
димира Аликина и Владимира
Барнашова.

Анатолий и сейчас не остав-
ляет спорт: недавно он ходил на
лыжах, в сезон рассекает воды
Стропского озера, велосипед у
бывалого спортсмена тоже не
ржавеет, а вот с бегом пробле-
мы – сказываются последствия
серьезной травмы ноги, исто-
рию возникновения которой ат-
лет относит к тем самым кос-
мическим суперперегрузкам в
ультратриатлоне.

Вместе в жизни и в спорте
Все награды – многочислен-

ные кубки, медали и прочие
регалии у Анатолия с музейной
аккуратностью размещены на
специальных стендах. Их
столько, что завоевать такое
количество под силу разве что
целой команде высококлас-
сных спортсменов. За каждой
наградой изнуряющий труд, пот,
порой слезы, и радость триум-
фа.

Любопытно, что супруга Ана-

толия Сильвия, с которой леген-
да латвийского спорта в любви
и верности прожил 35 лет, все
эти годы была участником его
суперстартов, а потому это и ее
награды. Женщина сопровож-
дала мужа на каждое ответ-
ственное соревнование, не го-
воря о чемпионатах мира, где
готовила питание, следила за
состоянием здоровья своей вто-
рой половинки и за соблюдени-
ем распорядка дня. Сейчас
Сильвия с 34-летним сыном
Иваром находятся в поездке в
Америку. Кстати, Ивар 3-х крат-
ный чемпион Латвии по триат-
лону. Было время когда сын
даже выигрывал у своего име-
нитого отца. Наследник не ог-
раничился одним лишь
спортом, он закончил школу
экономики в Швеции.

А вот дочь Анита всерьез за-
нимается пением. Впрочем
Анатолий порой и сам не прочь
взять в руки гитару и спеть лю-
бимые им песни Юрия Антоно-
ва. В репертуаре именитого
спортсмена также песни Вла-
димира Высоцкого, других рос-
сийских композиторов и пев-
цов, ну и, конечно, популярные
латышские произведения.

Про внучку Машеньку, кото-
рой всего несколько месяцев,
Анатолий говорит, что она для
него ценнее всех наград.

И, наконец, последний самый
главный вопрос к выдающему-
ся спортсмену и просто очень
хорошему, разностороннему и
интересному человеку Анатолию
Левше: не планирует ли он напи-
сать книгу о своих спортивных
подвигах? Ведь это был бы увле-
кательнейший бестселлер – од-
новременно исповедь и уни-
кальное наставление для моло-
дежи – своеобразная «библия»
бога спорта.

Анатолий ответил, что не ис-
ключает такого варианта, но
время мемуаров еще не при-
шло. Поэтому, будем ждать... n

Анатолий с любимой внучкой Машенькой.

«Он тихим голосом поет»...
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Латвийскую награду года в строительстве
получили семь объектов в Латгалии

Ивар Сойканс

«Латвийскую награду года в строительстве 2020» в разных номина-

циях получили 7 объектов в Латгалии, сообщили «Латгалес Лайкс» в

Латвийском совете строителей.

Особенно продуктив-
ным данный конкурс в
этом году оказался для
Даугавпилса, 3 объекта
которого заняли призо-
вые места. 1-е место в
номинации «Новое ин-
женерное сооружение»
занял двухуровневый пу-
тепровод на улице Смил-
тенес: заказчик – Даугав-
пилсская дума, проект –
«BRD projekts», подряд-
чики – «Ti l ts», «Kauno
tiltai», «Binders», строи-
тельный надзор –
«Isliena–V». Члены комис-
сии пожелали городу ус-
пешно продолжить этот
проект, чтобы создать
еще более удобные и бе-
зопасные возможности
передвижения для авто-
мобилистов и пешеходов
Даугавпилса.

В свою очередь проме-
над в Новых Стропах, и
благоустроенная пляж-
ная зона одержали побе-
ду в номинации «Благоус-
тройство территории». Это
излюбленное даугавпил-
чанами место для прогу-
лок и отдыха в любое вре-

мя года представители
конкурсной комиссии по
уровню комфорта, благо-
устройства и атмосфере
сравнили с Юрмалой, от-
метив, что оно имеет ог-
ромное социальное зна-
чение, так как учтены по-
требности разных катего-
рий населения и для реа-
лизации идей использо-
ваны продуманные, каче-
ственные и долговечные
решения.

В номинации «Новое
общественное здание»
почетного второго места
удостоился комплекс Да-
угавпилсской средней
школы дизайна и искусств
«Saules skola»: заказчик –
Даугавпилсская дума,
проект – «Mark arhitekti»,
подрядчик – «Lagron»,
строительный надзор –
«Būvzinis». По мнению эк-
спертов конкурсной ко-
миссии, этот объект дос-
тоин стать новой визитной
карточкой Даугавпилса.
Высокой похвалы удосто-
ились как архитектурные
решения, так и внутрен-
нее оформление поме-

щений, где использованы
креативные решения вы-
пускников учебного заве-
дения, а также функцио-
нальность двора и многое
другое.

Как сообщили «Латга-
лес Лайкс» в городской
думе, Даугавпилс на уча-
стие в конкурсе выдвигал
6 объектов: комплекс за-
стройки Даугавпилсской
средней школы дизайна и
искусств «Saules skola»,
реконструкция улицы Ри-
гас на участке от ул. Цие-
токшня до ул. Гимназияс,
реконструкция улицы Бру-
гю от ул. 18 новембра до
ул. Уденсвада и улицы
Дзирнаву от ул. Видус до
ул. Бругю, двухуровневый
путепровод на улице
Смилтенес, новая трам-
вайная линия на участке
от ул. 18 Новембра до
микрорайона Стропы, а
также променад и благо-
устройство пляжа в Новых
Стропах.

Специалисты Департа-
мента городского плани-
рования и строительства
отмечают, что это действи-

тельно небывалый случай
в истории города, когда
для участия в престижном
конкурсе есть возмож-
ность выдвинуть сразу так
много значимых проек-
тов.

Призовые места в этом
конкурсе завоевало еще
несколько объектов в
Латгалии. На почетном
3-м месте в номинации
«Новое общественное
здание» – многофункци-
ональная арена Олим-
пийского центра Резек-
не. На новой арене дос-
тупны многофункцио-
нальные спортивные
залы, современный тре-
нажерный зал и зал для
аэробики.

Во время посещения
объекта жюри конкурса
оценило неординарные
строительные решения и
функциональность олим-
пийского центра. Архи-
тектор центра – фирма
«REM PRO», строительство
вела фирма «Arčers», а
строительный надзор
обеспечивала фирма
«BaltLine Globe».

В номинации «Новое
инженерное сооружение»
3-е место заняла пере-
стройка пешеходного мо-

ста на остров Лакстигала
в Вилянах на ул. Райня, 2В:
заказчик – Вилянская
краевая дума, проект –
«Projekts 3», подрядчик –
«Viadukts», строительный
надзор «KEM».

В номинации «Пере-
строенное инженерное
сооружение» на 3-м месте
– улица Неретас и путепро-
вод в Екабпилсе: заказчик
– Екабпилсская дума, про-
ект – «Ceļuprojekts», под-
рядчик – «Ošukalns», стро-
ительный надзор –
«BaltLine Globe».

В номинации «Рестав-
рация» 3-е место заняло
восстановление фасада и
части А Крустпилсского
замка: заказчик – Екаб-
пилсская дума, проект –
«Komunālprojekts», под-
рядчик – объединение
п а р т н е р о в
« B ū v u z ņ ē m u m s
«Restaurators» и «Erbauer
group», строительный
надзор – «Jurēvičs un
Partneri».

В общей сложности в
10 разных номинациях
«Латвийская награда года
в строительстве 2020» в
этом году было заявлено
140 зданий и построек из
54 городов, краев и воло-

стей Латвии.  Заявленные
на конкурс работы оцени-
вало жюри, в состав кото-
рого входили известные в
Латвии архитекторы, спе-
циалисты по культурному
наследию, строительные
эксперты, специалисты по
климатическим техноло-
гиям.

Конкурс уже в 23-й раз
организовали Латвийс-
кая ассоциация строите-
лей и Латвийский союз
строительных инжене-
ров в сотрудничестве с
организациями строи-
тельной отрасли, ГАО
«Valsts nekustami
īpašumi», Государствен-
ным бюро по контролю
за строительством и дру-
гими институциями. Глав-
ная его цель – повысить
качество строительного
процесса, популяризи-
руя наиболее выдающи-
еся объекты и примеры
положительной практи-
ки на территории Лат-
вийской Республики или
за ее пределами, под-
держать профессио-
нальный рост и качество
работы, а также мотиви-
ровать профессионалов
отрасли к высоким дос-
тижениям. n

Путепровод.

Школа «Saules skola».

Олимпийский центр Резекне.

Променад.
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ЭТО БЫЛО В ЛАТГАЛИИ: 19 МАРТА

1961
19 марта состоялись выбо-

ры советов рабочих депутатов
районов, городов, городских
районов, сел и поселков Лат-
вийской ССР. Депутаты изби-
рались в 29 райсоветов,
55 горсоветов, 3 совета райо-
нов Риги, 31 сельсовет и
630 советов поселков. Со-
гласно 89-й статье Положе-
ния о выборах, недействи-
тельными признаны 159 бюл-
летеней. Если верить числам,
результаты голосования пока-
зывают, что избиратели еди-
ногласно голосовали за кан-
дидатов коммунистического и
беспартийного блока. Всего в
местные советы избраны
20 968 депутатов, из которых
8719 или 41,58% – члены и
кандидаты компартии, 12 249
депутатов или 58,42% – бес-
партийные, 12 643 депутата
или 60,30% – рабочие и кол-
хозники.

1971
Геоботаники продолжают

исследовать растения во всем
их многообразии и стараются
получить все новые знания о
растениях и их видах. Однако
становится все сложнее ана-
лизировать информацию,
объемы которой постоянно
увеличиваются, и чтобы упро-
стить эту задачу, латвийские
ученые разработали своеоб-
разную электронную книгу.
Какой она будет, рассказыва-
ет газета «Авангард»: «в счет-
ную машину запрограммиро-
ван обширный материал, ко-
торый геоботанические экспе-
диции Института биологии
Академии наук накопили в те-
чение нескольких лет. Эти
данные характеризуют многие
виды растений, минеральный
и органический состав почвы,
влажность и рельеф среды.
Машина не только хранит в
своей памяти результаты ис-
следований, но и обрабатыва-
ет их по запросу человека.
Электронная книга сильно об-
легчит и ускорит классифика-
цию видов растений и увели-
чит ее достоверность».

1981
В теплицу Вишкского со-

вхозтехникума вложено мно-
го труда – выбрана земля, ус-
тановлен режим освещения и
воздухообмена, ведется борь-
ба с вредителями и болезня-
ми. Здесь растут розы и кал-
лы, также хорошо себя чув-
ствуют различные южные рас-
тения. Например, привлекает
внимание лимонное дерево,
на ветках которого висят боль-
шие плоды, его агроном Скай-
дра Упениеце посадила не-
сколько лет назад как неболь-
шой куст, а потом привила.
Здесь есть и персик, который
цветет в данный момент, и ин-
жир, на ветвях которого много
душистых плодов. Этой весной
успешно выполнен план реа-
лизации зеленого лука – про-
дано более 14 тонн. Только что
начали цвести огурцы и ожи-
дается хороший урожай. Пла-
нируется продать 30 тонн ран-
них огурцов.

1991
Жители Илуксте обеспокое-

ны качеством воды и прислали
письмо в газету «Авангард» с
23 подписями, в котором они
рассказывают о проблеме:
«Последние 3-4 месяца посто-
янно используем воду, которая
по своим свойствам не удов-
летворяет ни одного жителя го-
рода: горячая вода мутная, го-
воря другими словами, течет с
ржавчиной; холодная – по виду
чистая, но после кипячения ста-
новится «ржавой», с отложени-
ями ржавчины. А какая получа-
ется еда с использованием та-
кой воды? Возможно, вред-
ная». Квартирно-коммуналь-
ный отдел исполнительного
комитета райсовета тут же дал
ответ: «С 1989 года в Илуксте
ведется реконструкция сетей
водопровода и канализации. В
1991 году планируется сдать в
эксплуатацию водонапорную
башню на 300 кубометров
воды и водопровод на улице
Райня. В связи с этим часть
воды из артезианских скважин
подается без пропуска через
станцию очистки». Работы по
строительству новой водона-
порной башни и водопровода
планируется закончить до кон-
ца июля 1991 года.

2001
Даугавпилс – одна из столиц

латвийского волейбола. На
прошедшей неделе в Даугав-
пилсе и Риге прошли первые
игры за медали высшей лиги
чемпионата Латвии. Уверен-
ные позиции в этих играх зани-
мает чемпион прошлого года
«Magistr» (бывший «Химик»). В
этом сезоне сильная даугав-
пилсская женская волейболь-
ная команда может надеяться
на титул чемпиона Латвии.
За 3-е место борются даугав-
пилсские волейболистки
«Stalkers» – уверенные, скон-
центрированные на игре, хоро-
шо работают как в защите, так
и нападении.

2011
Сотрудники Бюро крими-

нальной полиции Латгальско-
го регионального управления
еще в конце 2010 года нача-
ли уголовный процесс по
факту содержания борделя.
19 марта этого года, во время
следственных работ и опера-
тивных мероприятий в микро-
районе Нового Строения
было обнаружено учрежде-
ние, где оказываются неле-
гальные услуги проституции.
Даугавпилсская полиция за-
держала 4 женщин: админис-
тратора борделя и 3 прости-
туток (1972, 1987 и 1990 го-
дов рождения). Расследова-
ние продолжится по статье
1631 Уголовного закона о со-
здании, содержании, управ-
лении и финансировании ме-
ста организации и оказания
незаконных услуг проститу-
ции (борделя). Задержанным
грозит лишение свободы на
5 лет или принудительные ра-
боты, денежный штраф до
100 минимальных зарплат.

Подготовила Алисе Земите.

Для тех, кто желает отказаться
от негативных и вредных
для здоровья зависимостей

Галина Грай – акмеолог,

она может быть полезна

тем, кто живет рядом с че-

ловеком, имеющим зави-

симость от чего бы то ни

было.

Ответьте правдиво
на простые вопросы
о своей жизни

1. Зависимый человек кап-
ризничает и требует к себе по-
вышенного внимания, он дер-
жит в страхе всю семью и час-
то распускает кулаки и слезы?

2. Все больше денег уходит
в дыру покупок все большего
количества вещества для зави-
симого человека, из дома про-
падают деньги и вещи, зависи-
мый человек не желает рабо-
тать и живет за счет семьи?

3. Вы замечаете, что ваше
собственное здоровье стреми-
тельно разрушается, вы быст-
ро стареете, а члены семьи
болеют?

4. Все чаще под вопросом
стоит целесообразность со-
хранения семьи или сожитель-
ства, отношения между супру-
гами очень напряженные, в се-
мье разлад, скандалы.

5. Вы не можете оградить
детей от неприглядных картин
жизни с зависимым человеком,
у детей возникают страхи и
болезни, родители не могут
полноценно выполнять свои
родительские функции, дети
становятся безнадзорными и
беспризорными. Часто в се-

мье отсутствуют дети, возни-
кает бесплодие, вы боитесь,
что ваши вредные привычки
передадутся детям и внукам?

Если хоть на один вопрос
вы ответили
утвердительно, тогда вам
ко мне – Галине Грай

Алкогольная зависимость
самая необычная из всех зави-
симостей. Самое интересное,
что врачи говорят, что алко-
голь встраивается в пищевую
цепочку, и требуется тяжелое
и длительное лечение. Силь-
ное желание затмевает разум,
оно становится настолько
мощным, что сопротивление
его реализации напоминает
ломку у наркомана.

Человеку проще уступить
внутренней потребности и ре-
ализовать желание, чем со-
противляться.  Акмеолог мо-
жет помочь, и на всю оставшу-
юся жизнь клиент становится
совершенно другим человеком.

Он проявляет самые лучшие
свои качества, которые были
подавленны алкоголем. Род-
ные люди не перестают удив-
ляться такому преображению,
а секрет прост – он заключа-
ется в том, что пить начинают
чаще всего наиболее талант-
ливые и одаренные люди. Не-
которые от безысходности, что
не нашли себя в личной жизни,
творчестве, работе. Некото-
рые из-за слабоволия, когда
желание компании преоблада-
ет над его собственными же-
ланиями.  Поэтому пьющий че-

ловек словно пробуждается
после длительного хмельного
сна. Это я говорю как человек,
 который с помощью специаль-
ных методов, без кодирования,
избавила от алкогольной зави-
симости несколько сотен че-
ловек, вопреки, как уже было
сказано, мнению официальной
медицины. Стоит отметить,
что мужчины значительно лег-
че избавляются от алкогольной
зависимости, чем женщины, и
выглядят после этого значи-
тельно лучше, чем даже те, ко-
торые вообще не пили. С жен-
щинами иначе. В процессе
употребления алкоголя жен-
щина деградирует, особенно
это заметно по лицу. И полное
избавление ранее известными
методами было почти невоз-
можным. Женщины постоянно
срывались. Однако в результа-
те упорного труда в этом на-
правлении, мне удалось сде-
лать маленькое открытие, сек-
рет разглашать не буду. Могу
только добавить, что если жен-
щина захочет, то я точно смогу
ей помочь добиться желаемо-
го, акмеология великая сила.
В конечном итоге пьющие
люди, на мой взгляд, имеют
даже преимущество перед не-
пьющими после избавления от
зависимости, так как их твор-
ческая энергия долгое время
находилась в подавленном со-
стоянии, а теперь стадия осоз-
нания проявляется наилучшим
образом. И главное, никаких
вредных последствий, только
польза.

ПРИЕМЫ И КОНСУЛЬТАЦИИ ПЛАТНЫЕ,

оплату производить по банковским реквизитам:

I. U. Rabiga

reg.41502017271

HABALV22

LV82HABA0551047784621

Daugavpils, Latvija

Стоимость консультации 50 евро, избавление от алкоголь-
ной зависимости 300 евро. После оплаты распечатайте кви-
танцию, она вам нужна для приема, без квитанции услуги ока-
зываться не будут.

Если вы или ваши близкие решили покончить

с этим злом, то смело звоните нам:

+37129992892 и записывайтесь на прием.

Это не очень трудно, но оно того стоит.
Галина Грай.

Вакцину против ´Covid-19ª получили две трети клиентов
и работников центров социального обслуживания

Данные по вакцинации свидетельствуют, что до 15 марта

всего вакцинировано более 8 918 работников и клиентов

стационарных центров социального обслуживания.

Согласно представленной
Министерством благосостоя-
ния информации, это составля-
ет 67% от общего числа из
13 000 проживающих и работа-
ющих в центрах. На данный мо-
мент вакцинировано 2 850 ра-
ботников центров социального
обслуживания и 6 114 клиентов
центров, сообщает Министер-
ство здравоохранения.

В общей сложности уже ис-
пользовано более 101 142 доз
вакцин. Из них – 35 514 доз вак-
цины «Pfizer», 9 457 доз вакци-

ны «Moderna» и 56 171 доз
«AstraZeneca». В целях допол-
нительных мер предосторож-
ности в Латвии временно при-
останавливается применение
вакцины «AstraZeneca», поэто-
му на этой неделе темпы вак-
цинации существенно снизи-
лись. Вакцинация продолжится
только вакцинами «Pfizer» и
«Moderna» по запланирован-
ной записи, используя их, как
первую или вторую дозу.

Министерство здравоохра-
нения призывает жителей Лат-

вии подать заявку на вакцина-
цию по телефону 8989, на сай-
те manavakacina.lv или у свое-
го семейного врача.

Именно регистрация позво-
лит оперативно планировать
работу по вакцинации в апре-
ле, когда Латвия планирует по-
лучить большее количество
вакцин против «Covid-19».

Опыт других стран, где уже
реализована широкая вакцина-
ция общества, свидетельствует,
что все зарегистрированные на
данный момент в Европейском
Союзе вакцины показывают
равноценную эффективность,
предотвращая тяжелый ход бо-
лезни и госпитализацию. n
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Доза культуры».
07.00 «Кто здесь? Я здесь!»
07.30 М/с «Барсуки и лисы».
08.05 М/с «Храбрые кролики».
08.15 М/с «Кири и Лу 2».
08.25 М/с «Коя и раздражающие вещи».
08.30 М/с «Медвежонок Помпон».
08.45 М/с «Собачка Пэт».
09.00 «Ральф готовит».
09.15 «Одна ночь в музее. Манчестер».
10.05 Семейный фильм «КЛАССНЫЙ

КЕЕС В ЛЕТНЕМ ЛАГЕРЕ».
11.30 «Лапа на сердце».
12.00 Семейный фильм

«НЕ БУДЬ ЭТОЙ ДЕВЧОНКИ...»
13.05 «Зеленая голова».
13.25 «По течению».
14.25 Д/с «Эпоха кино».
15.10 «Культурный шок».
15.25 «Умный, еще умнее».
16.35 Д/с «Невероятная дружба

животных».
17.30 «Литератур».
18.00 «Новости дня».
18.15 «Очевидец».
18.30 «Факты окружающей среды».
19.00 «Песня сердца».
20.00 «Панорама».
20.55 Розыгрыш «Latvijas Loto».
21.05 Драма «ГРАФИТОВОЕ

СЕРДЦЕ».
22.40 Драма «ПО ПОЛОВОМУ

ПРИЗНАКУ».
00.40 Концерт «Рига 2014». «8-я

Всемирная хоровая Олимпиада».
01.55 «1000 миль по следам ледника».
04.10 «Сокровища нации.

100 граммов культуры».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Четвертая студия».
07.00 «Международная панорама».
07.35 «Провинция».
08.05 Т/с «АЛЛО, АЛЛО! 7».
10.45 «Удача. Интуиция. Ум».
11.25 «Песня сердца».
12.25 «Спортивная студия».
13.10 Биатлон.
14.00 Д/с «С рюкзаками

по Латинской Америке».
16.10 Биатлон.
17.00 Д/с «С рюкзаками

по Латинской Америке».
17.50 «Истории латгальских городов».
18.20 «Европейские концерты».
19.05 «Запрещенный прием».
20.00 «Поезда мира: Португалия».
21.00 Т/с «УБИЙСТВА В

МИДСОМЕРЕ 16».
22.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3».
00.14 Т/с «ПОД ПОДОЗРЕНИЕМ».
01.05 «Концерт в студии Z».

«The Sound Poets».
01.50 «Желаем счастья юбиляру!»
02.25 «Песня сердца».
03.25 «Удача. Интуиция. Ум».
04.05 «Запрещенный прием».
05.00 «Провинция».
05.30 «Международная панорама».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.25 Т/с «ДОЧКА».
06.25 «Правила дома 5».
08.30 «Нилл Энтони: Частный повар 2».
09.05 «Сара Ричардсон. Дом, который

СУББОТА, 20 МАРТА

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

05.00 «Доброе утро. Суббота». 08.00 «Ум-
ницы и умники». 08.45 «Слово пастыря».
09.00, 11.00 Новости. 09.15 «Роман Ма-
дянов. С купеческим размахом». 10.15 «Ви-
дели видео?» 11.15 «Видели видео?» 12.55
Х/ф «НАЧАЛО». 14.40 М/ф «Снежная коро-
лева 3: Огонь и лед». 16.25 «Достояние
Республики». 18.30 «Сегодня вечером».
20.00 «Время». 20.20 «Сегодня вечером».
21.55 Х/ф «ОДЕССА». 00.10 Т/с «БЕЛАЯ
НОЧЬ, НЕЖНАЯ НОЧЬ...» 01.00 Х/ф «ИН-
ТЕРВЕНЦИЯ». 02.45 «Модный приговор».
03.35 «Давай поженимся!» 04.30 Т/с
«СВАДЬБЫ И РАЗВОДЫ».

06.00 Х/ф «СЕРДЦЕ НЕ ОБМАНЕТ, СЕР-
ДЦЕ НЕ ПРЕДАСТ». 09.00 Православная
энциклопедия. 09.25 Д/ф «Актерские судь-
бы. Валентина Токарская и Евгений Весник».
09.55 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ». «ЛО-
ВУШКА ДЛЯ МЕРТВЕЦА». 11.30, 14.30,
23.25 События. 11.45 Д/ф «Эльдар Ряза-
нов. Я ничего не понимаю в музыке». 12.30
«10 самых... Простить измену». 13.00 Т/с
«СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ». «ОГРАБЛЕНИЕ
ПО-ОЛЬХОВСКИ». 14.45 Х/ф «ПОЛИ-
ЦЕЙСКИЙ РОМАН». 16.15 Х/ф «КТО ПОЙ-
МАЛ БУКЕТ НЕВЕСТЫ». 17.50 Т/с «СЕЛЬ-
СКИЙ ДЕТЕКТИВ». «УБИЙСТВО НА ИВА-
НА КУПАЛУ». 19.20 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕ-
ТЕКТИВ». «КРОВЬ РИФМУЕТСЯ С ЛЮБО-
ВЬЮ». 21.00 «Постскриптум». 22.05 «Пра-

20.03.2021 – 26.03.2021

05.05 Мелодрама «ЛАБИРИНТЫ СУДЬ-
БЫ». 07.00 Iснасць (СТ). 07.30 Смысл
жизни. 08.00, 11.00, 14.00, 18.00 Ново-
сти. 08.10 «Доброе утро, Беларусь!» 08.55
«Здоровье». 09.45 Дача. 10.20 Мелодра-
ма «ДОМИК НА СЧАСТЬЕ 2». 11.10 Ме-
лодрама «ДОМИК НА СЧАСТЬЕ 2». 12.25
«Я знаю». 14.10 Краiна. 14.40 Истории
спасения. 15.10 Один день. 15.40 Мелод-
рама «БЕЗ КОЛЕБАНИЙ». 18.10 Мелод-
рама «БЕЗ КОЛЕБАНИЙ». 20.00 Панора-
ма. 20.40 Мелодрама «ЛАБИРИНТЫ
СУДЬБЫ». 00.40 День спорта.

06.00, 08.00, 15.00, 19.00 «Наши новости».
06.10 «Марков. Ничего личного». 07.00,
08.10 «Наше утро в субботу». 09.00 «Роман
Мадянов. С купеческим размахом». 10.00
«Видели видео?» 12.20 Х/ф «ВЕРНЫЕ ДРУ-
ЗЬЯ». 14.10 Д/ф «Темная ночь». 15.20 «ДО-
стояние РЕспублики». 17.25, 20.05 «Сегод-
ня вечером». 19.45 «Метеогид». 21.45 Т/с
«БЕЛАЯ НОЧЬ, НЕЖНАЯ НОЧЬ...»

05.00 «Включайся. Лучшее за неделю».
07.00, 16.10 Телебарометр. 07.05 Т/с
«КЛОН». 08.55 Анимац. 10.20 «Башня».
11.15 «Камень, ножницы, бумага». 11.45
«На неделю». 12.30 «Орел и решка. Пере-
загрузка». 13.30 Мелодрама «ПРОСТИ,
ХОЧУ НА ТЕБЕ ЖЕНИТЬСЯ». 15.15 «Бо-
гиня шоппинга. Экстремальный сезон».
16.15 «Битва экстрасенсов». 18.10 Х/ф
«СОКРОВИЩЕ НАЦИИ». 20.10 Спортло-

то 6 из 49, КЕНО. 20.25 Боевик «СТРАЖИ
ГАЛАКТИКИ 2». 22.40 Мелодрама
«ПРИНЦЕССА ЛЬДА».

 

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Daikt¯
istorijosª. 6.55 ´Ipa˛inimaiª. 7.25 ´MAfiYLISª.
Komedija. 9.00 ´Labas rytas, Lietuvaª. 11.00
´Beatos virtuvÎª. 11.55 ´Kinija. SenovinÎ gamtos
karalystÎª. Dokumentinis serialas. 12.45 ´fivilgsnis
i paukËio skryd˛ioª. Dokumentinis serialas. 13.40
´KOMISARAS MONTALBANAS. PUODfiIAUS
DIRVAª. Detektyvas. 15.30 ´fiiniosª. 15.45
´Sveikinim¯ koncertasª. 17.30 ´fiiniosª. 18.00
´Langas · vald˛i‡ª. 18.30 ´Vakaras su Editaª.
19.30 ´Stiliusª. 20.30 ´Panoramaª. Sportas. Orai.
21.00 ´Dainuok su manimª. Muzikinis ou. 22.40
´A–, TU IR DIUPRIª. RomantinÎ komedija. 0.30
´NUOTAKA PLÀ–IKÀª. DetektyvinÎ drama. 2.00
´fivilgsnis i paukËio skryd˛ioª. Dokumentinis
serialas. 2.55 ´Mokslo sriubaª. 3.25 ´KOMISARAS
MONTALBANAS. PUODfiIAUS DIRVAª. Detektyvas.
5.15 ´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

6.35 ´Saugokis mekin¯ª. Animacinis serialas. 7.20
´Bunikulaª. Animacinis serialas. 7.45 ´Ogis ir
tarakonaiª. Animacinis serialas. 8.05 ´Broliai mekinai.
Nuotyki¯ iekotojaiª. Animacinis serialas. 8.35 ´Tomo
ir D˛erio nuotykiaiª. Animacinis serialas. 9.05
´Beprotikos melodijosª. Animacinis serialas. 9.30
´Mes paËiosª. 10.00 ´Volisas ir Gromitas. Kikiolakio
prakeiksmasª. Animacinis filmas. 11.35 ´VIENA DIENA
NIUJORKEª. Nuotyki¯ komedija. 13.25 ´SVEIKI
ATVYK∆ ¡ PRAEIT¡!ª Trileris. 15.35 ´PASIKEISTI
VIETOMISª. Komedija. 17.55 ´Gyv˚n¯ pasaulisª.
18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´¡SIVAIZDUOK TAIª. Komedija.
21.40 ´NORS MIRK I– GÀDOSª. Komedija. 23.35
´OPERACIJA ´DELTA FARSASªª. Nuotyki¯ komedija.
1.25 ´HERAKLISª. Nuotyki¯ filmas.

построила я».
10.00 «Счастливый и здоровый».
10.30 «Расскажи Латвии».
11.05 «Нилл Энтони: Частный повар».
11.40 Д/ф «Мадемуазель Си».
13.50, 14.55, 15.55, 16.55 «Первые

свидания 7».
18.00 «Битва поваров: дети против

взрослых 2».
19.00 Мелодрама «РОЗАМУНДА

ПИЛЧЕР: ФАЛЬШИВАЯ ЖИЗНЬ,
НАСТОЯЩАЯ ЛЮБОВЬ».

21.00 «Правила дома 8».
22.30 Комедия «АРТУР.

ИДЕАЛЬНЫЙ МИЛЛИОНЕР».
00.40, 03.40 Т/с «УБИЙСТВА НА

САНДХАМНЕ 2».
01.40 Драма «РЕПОРТеРША».
04.30 «Идеи дизайна: идеальное

пространство 4».

05.00 «Почти идеальный ужин 7».
06.00 Т/с «КРУТОЙ УОКЕР 8».
06.55 М/с «Лекси и Лотти».
08.00 М/с «Звездные войны:

Повстанцы 3».
08.55 Д/с «Зоомания 3».
09.25 «По дороге с Бароном».
10.00 «Зебра».
10.15 «Мой дом с IKEA».
10.50 «Певец в маске 2».
13.25 М/ф «Три богатыря: Ход конем».
14.55 Драма «МЫ КУПИЛИ

ЗООПАРК».
17.30 М/ф «Корпорация монстров».
19.20 «Попробуй Латвию на вкус».
20.00 «Новости TV3. Суббота».
20.40 «Я люблю тебя, Латвия! 7».
23.15 Комедия «ДРУГ НЕВЕСТЫ».
01.20 Драма «УЦЕЛЕВШИЙ».
03.45 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 5».

05.00, 06.00 «Угадай мою пару».
07.00 Мелодрама «ЛУЧИК».
09.20 Комедия «ЗАМОК

ШРЕКЕНШТАЙН 2».
11.25 Семейный фильм

«ВЕДЬМИН БАЛ».
13.20 Х/ф «ОТЗИ И ТАЙНА ВРЕМЕНИ».
15.10 М/ф «Ледниковый период 4:

Континентальный дрейф».
17.00 Комедия «ГАРФИЛД 2:

ИСТОРИЯ ДВУХ КОШЕЧЕК».
18.25 Комедия «ДНЕВНИК СЛАБАКА 3».
20.30 «Мой дом с IKEA».
21.00 Боевик «СМОКИНГ».
23.10 Боевик «КОД 8».
01.10 Мелодрама «ЛУЧИК».
03.25, 04.10 «Угадай мою пару».

05.35 «Вызов джунглей».
06.45 «Природа в кадре».
08.00 Д/с «Рыбак-путешественник 3».
09.00, 10.00 «Разрушители легенд 8».
11.00 «ТОП-10 самых смешных

видеокурьезов мира».
11.30 «Звездное выживание

с Беаром Гриллсом».
12.30, 13.30 «Top Gear: Амбициозные

эксперименты».
14.30, 15.30, 16.30, 17.30 «Испытание

«Разбитый череп».
18.20 Драма «ОТЕЦ-МОЛОДЕЦ».
20.30 «Обзор UEFA EURO 2020».
21.00 «Катастрофа на колесах 2».
21.30 «Автоновости».
22.00 «Зебра».

22.15 «Пираты».
23.15 Т/с «ЛЮЦИФЕР 3».
00.15 Боевик «ДЖОН УИК 3».
02.55 М/с «Гриффины 14».
03.25 «Природа в кадре».
04.50 «Ночная музыка на TV6».

07.20 «Нация инноваций».
08.05 Телеканал «Доброе утро. Суббота».
09.30 «Слово пастыря».
09.45 Д/ф «Роман Мадянов. С

купеческим размахом».
10.50 «Видели видео?»
14.00 М/ф «Снежная королева 3:

Огонь и лед».
15.40 «ДОстояние РЕспублики».
17.50 Мелодрама «БЕЛАЯ НОЧЬ,

НЕЖНАЯ НОЧЬ».
19.50 «Сегодня вечером».
21.40 Драма «ОДЕССА».
00.15 «Голос. Дети».
01.40 Т/с «С КЕМ ПОВЕДЕШЬСЯ».
03.55 «Смешное видео».
04.05 «Euronews».

06.40 Комедия «ЭЙС ВЕНТУРА:
РОЗЫСК ДОМАШНИХ
ЖИВОТНЫХ».

08.05 Комедия «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА:
ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ».

09.30 Комедия «ШАНХАЙСКИЕ
РЫЦАРИ».

11.25 Комедия «ЭЙС ВЕНТУРА:
РОЗЫСК ДОМАШНИХ
ЖИВОТНЫХ».

12.45 Комедия «ЭЙС ВЕНТУРА:
КОГДА ЗОВЕТ ПРИРОДА».

14.20 Комедия «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА:
ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ».

15.45 Комедия «ИНСТРУКЦИИ НЕ
ПРИЛАГАЮТСЯ».

17.45 Х/ф «КАК ПРИРУЧИТЬ
ДРАКОНА 2».

19.25 Комедия «ЧЕРНЫЙ РЫЦАРЬ».
21.00 Комедия «АФЕРИСТЫ ДИК И

ДЖЕЙН».
22.30 Комедия «СОСЕДКА».
00.15 Боевик «МЛАДЕНЕЦ НА $30

000 000 (СОКРОВИЩЕ В
ПЕЛЕНКАХ)».

02.20 Комедия» «КИТАЙСКАЯ
ГОЛОВОЛОМКА».

04.15 Комедия «АФЕРИСТЫ ДИК
И ДЖЕЙН».

05.55 Комедия «ЧЕРНЫЙ РЫЦАРЬ».

06.00 М/с «Настоящие охотники за
привидениями».

08.05, 08.30, 08.55, 09.20 «Продай эту
тачку!»

09.45 Т/с «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ 3».
13.55 Т/с «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ 4».
17.50, 18.55 «Top Gear 29».
20.00 Боевик «ОПАСНЫЕ

ПАССАЖИРЫ ПОЕЗДА 123».
21.40 Боевик «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ

ГОРОДА АНГЕЛОВ».
23.30 Боевик «ОДНАЖДЫ В МЕКСИКЕ».
01.05 Т/с «ХЕЙВЕН 2».

06.00 «Ералаш».
07.55 Т/с «КРЫША МИРА».
08.55 Т/с «КРЫША МИРА 2».
09.40 «ПроСТО кухня».
10.45 «Рогов в городе».
12.45 «Руссо туристо».

14.15 «МосГорСмех».
15.20 Т/с «ДЫЛДЫ».
19.40 «Дело было вечером».
20.40 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН».
22.45 «Дело было вечером».
23.50 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.15 «6 кадров».
04.35 «ПроСТО кухня».
05.20 «Рогов в городе».

09.00, 17.00, 01.00 Т/с «КОМИССАР
МЕГРЭ».

10.35, 18.35, 02.35 Комедия
«ЧЕТВЕРО ПРОТИВ БАНКА».

12.15, 20.15, 04.15 Мелодрама
«ТОП-МОДЕЛЬ».

14.05, 22.05, 06.05 Драма
«МИЛЛИОНЕР ИЗ ТРУЩОБ».

16.10, 00.10, 08.10 Драма «BELLA».

05.00 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ».
05.50, 04.40 Т/с «ИЗ ЛОС-

АНДЖЕЛЕСА В ВЕГАС».
06.10, 06.50 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ».
07.40, 08.30, 09.15, 10.05, 10.55,

01.50, 02.35, 03.15, 04.00 Т/с
«911 СЛУЖБА СПАСЕНИЯ 3».

11.45, 12.30, 13.20, 14.10
Т/с «ПОБЕГ 2».

15.00, 15.50, 16.40 Т/с «КОСТИ 3».
17.30, 18.20 Т/с «КОСТИ 4».
19.10, 20.00 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 2».
20.45 Т/с «911 СЛУЖБА СПАСЕНИЯ 4».
21.35, 22.30, 23.25, 00.10, 01.00

Т/с «РОДИНА 4».

07.10 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 1с.

08.05 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 2с.

09.00 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 3с.

09.55 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 4с.

10.50 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 5с.

11.50 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 6с.

12.45, 05.25 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 10с.

13.30, 04.30 Т/с «МИСС СКАРЛЕТ
И «ГЕРЦОГ».

14.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 4-10с.

19.30 Т/с «ПОЛДАРК 2».
20.30 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС», 4с.
22.00 Т/с «ВОЙНА МИРОВ».
22.55 Т/с «ЗАХВАТ СИНГАПУРА».
23.40 Т/с «МЕРТВАЯ НАТУРА», 6с.
00.30 Т/с «МАНХЭТТЕН», 4с.
01.20 Т/с «ВАВИЛОН-БЕРЛИН 3», 8с.
02.10 Т/с «ТЮДОРЫ 3», 1с.
03.00 Т/с «ТЮДОРЫ 3», 2с.
03.45 Т/с «БЕОВУЛЬФ:

ВОЗВРАЩЕНИЕ В ХЕОРОТ».

23.00 Велоспорт.
00.00 Биатлон.
01.00 Горные лыжи.
02.30 Теннис.
09.00 Олимпийские игры.
09.30 Горные лыжи.
14.00 Велоспорт.
18.15 Фристайл.
19.15 Сноуборд.

23.20, 23.40, 17.00, 17.10, 17.25,
17.35, 22.35, 22.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

00.00, 00.10, 00.25, 00.35, 00.45,
01.00, 01.10, 01.20, 01.35,
01.45, 03.00, 03.10, 03.20,
03.35, 03.45, 04.00, 04.10,
04.20, 04.35, 04.45, 08.00,
08.10, 08.30, 08.40, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 13.00,
13.10, 13.30, 13.40, 21.00,
21.10, 21.20, 21.40, 21.50
Удивительный мир Гамбола.

02.00, 02.10, 02.20, 02.35, 02.45
Проказник Энджело.

05.00, 05.10, 05.20, 19.00, 19.10 Бен 10.
05.30, 05.40, 19.30, 19.40 Бакуган:

Батл Плэнет.
05.55, 06.05, 06.15, 06.25, 06.35,

06.45, 11.00, 11.10, 11.15,
11.35, 11.45, 15.00, 15.10,
15.15, 15.35, 15.45, 20.00,
20.10, 20.25, 20.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

07.00, 07.05, 07.10, 07.15, 07.20,
07.30, 07.35, 07.40, 07.45
Новые Луни Тьюнз.

10.00, 10.10, 10.30, 10.40 ДиСи Супер
Хироу Герлз.

12.00, 12.10, 12.30, 12.40 Вся правда
о медведях.

14.00, 14.10, 14.25, 14.35 Юникитти.
16.00, 16.10, 16.25, 16.35 Мао-Мао:

Герои Чистого Сердца.
18.00, 18.10, 18.25, 18.35 Пауэр-

Плэйерс.
18.50 Героическое путешествие

доблестного принца Ланселося.
22.00, 22.10, 22.20 Вселенная

Стивена.

23.15 Охота в Новом Свете.
23.40 Поймать лосося.
00.05 Безграничная рыбалка 2.
00.35 Территория льда.
01.05 На охотничьей тропе.
01.30 Охотничьи собаки.
02.00 Рыбoловнaя Россия 2.
02.25 Морская охота.
03.00 Охота с луком.
03.25 Дед Мазай и зайцы.
03.40 Подводная жизнь дельты Волги.
04.05 Мир рыболова.
04.35 Сезон охоты.
05.00, 06.00, 08.05, 09.05, 10.05,

11.05, 12.05, 13.05, 14.05,
15.05, 16.05, 17.05, 18.05,
19.05, 20.05, 21.10, 22.10
Трофеи.

05.30, 07.35, 09.35, 11.35, 13.35,
15.35, 17.35, 19.35, 21.40
Вкусные рецепты охотника.

06.30, 08.35, 10.35, 12.35, 14.35,
16.35, 18.35, 20.35, 22.40
Вкусные рецепты рыболова.

07.00 На рыбалку с охотой.

05.00 Техасский улов.
05.45 Научные глупости.
06.10 Игры разума.
07.00 Техасский улов.
08.40 Дикий тунец 8.
10.25 Вторая мировая война: Ад под водой.
12.05, 12.55 Нераскрытые тайны второй

мировой войны.
13.45 Деревянная кожа.
16.35 Путешествия с Гордоном Рамзи.
18.20 Величайшие сокровища древнего

мира.
20.00 Затерянные сокровища Египта.
21.40 Египет с величайшим

исследователем в мире.
22.30 Космос: Пространство и время.
00.45 Настольная книга диктатора.
02.20 Авто-SOS.
03.55 Международный аэропорт Дубай.
04.40 Сделать за один день.

во знать!» 23.35 «90-е. «Пудель». 00.15
«Удар властью. Павел Грачев». 00.55 «Хро-
ники московского быта. Любовь без штам-
па». 01.35 «Хроники московского быта.
Предчувствие смерти». 02.15 «Хроники мос-
ковского быта. Битые жены». 02.55 «Хрони-
ки московского быта. Без детей». 03.35 «90-
е. Ликвидация шайтанов». 04.20 Т/с «СА-
МОЗВАНЦЫ 2».

05.00 «Новые итоги». 06.00 «Сквозной эфир.
30 минут о главном». 06.30 «Дежурный по
Нью-Йорку». 07.15 «Легенда». 08.00 М/ф.
10.00 «Русские норм!» 10.50 Д/ф «Эдита
Пьеха. Русский акцент». 12.00 «Час Speak».
13.00 «Шендерович в своем репертуаре».
14.00 «Редакция». 15.00 «Big Money». 16.00
«Стрелец - молодец». 17.00 Мелодрама
«НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ». 21.00 «Израиль
за неделю». 22.00 «Стрелец - молодец».
23.00 «Русские норм!» 00.00 «Это не Фрейд».
01.00 «Дробышевский. Человек разумный».
02.00 «Час Speak». 03.00 «Сквозной эфир».
04.00 «Редакция».

05.00 Х/ф «ПРО КРАСНУЮ ШАПОЧКУ».
06.50 Х/ф «ЖАНДАРМ В НЬЮ-ЙОРКЕ».
09.00 Х/ф «ПАРКЕР». 11.25 Х/ф «ИЗЯЩНАЯ
ЭПОХА». 13.25 Х/ф «ХАМЕЛЕОН». 15.10 Х/
ф «ЧЕЛОВЕК БЕЗ ЛИЦА». 17.55 Х/ф «ТА-
РАС БУЛЬБА». 20.20 Х/ф «МОЖНО ТОЛЬ-
КО ПРЕДСТАВИТЬ». 22.20 Х/ф «СЛАДКИЙ

И ГАДКИЙ». 00.05 Х/ф «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ
СОЛДАТ». 02.15 Х/ф «ДУРА».

07.25 Комедия «ДУБЛеР». 08.45 Мелод-
рама «МНЕ НЕ БОЛЬНО». 10.30 Боевик
«ЧеРНАЯ МОЛНИЯ». 12.10 Триллер «КОЛ-
ЛЕКТОР». 13.25 Комедия «СВАДЬБА ПО
ОБМЕНУ». 14.55 Боевик «ОБИТАЕМЫЙ
ОСТРОВ». 16.50 Драма «ОДИН ВДОХ».
18.30 Комедия «30 СВИДАНИЙ». 20.00
Комедия «КОРОЛЕВА». 21.30 Комедия
«НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСАНА СОКОЛО-
ВА!» 23.05 Драма «АРИТМИЯ». 01.00
Триллер «ОТРЫВ». 02.25 Комедия «ЛЮ-
БОВЬ В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ 2». 03.55
Комедия «КИЛИМАНДЖАРА». 05.15 Бое-
вик «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ».

05.00, 05.40 Т/с «ЭТО МЫ 2». 06.25, 06.50
Т/с «БЛАГОСЛОВИ ЭТОТ БАРДАК». 07.15,
08.00, 23.10, 23.55, 00.40 Т/с «ЧИКАГО В
ОГНЕ». 08.50, 09.35 «Кулинарный поединок с
Д. Оливером 7». 10.30, 11.00 Т/с «ПРОСТЫЕ
БЛЮДА НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ ОТ ДЖЕЙМИ
ОЛИВЕРА». 11.35 Т/с «РЕЗИДЕНТ 3». 12.25
Т/с «ПОЦЕЛУЙ ДЛЯ ШЕФ-ПОВАРА». 14.00,
14.55, 15.45, 16.35, 17.30, 01.20, 02.05 Т/
с «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ». 18.25,
19.10 Т/с «КАСЛ 7». 20.00 Т/с «ЭТО МЫ 5».
20.50 Т/с «ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19 2».
21.40 Т/с «ДВА ДНЯ В ПАРИЖЕ». 02.50,
03.35, 04.20 Т/с «РЕЗИДЕНТ 2».
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Умный, еще умнее».
07.15 М/с «Пчелка Майя».
07.30 М/с «Барсуки и лисы».
08.05 М/с «Храбрые кролики».
08.15 М/с «Кири и Лу 2».
08.25 М/с «Коя и раздражающие

вещи».
08.30 М/с «Медвежонок Помпон».
08.45 М/с «Собачка Пэт».
09.00 «Музыкалка».
09.15 «Отгадай профессию!»
09.30 М/с «Зигги и зоотрамвай».
09.45 М/с «Анимированная книга с

картинками Коуми».
09.55 Х/ф «УДАЧЛИВЫЙ ГАНС».
11.00 Х/ф «РАСПРЕКРАСА».
12.00 Богослужение.
13.00 «Корни в небесах».
13.30 «Провинция».
14.00 «Продовольственный ревизор».
14.45 «Лапа на сердце».
15.15 «Песня сердца».
16.20 «Желаем счастья юбиляру!»
17.00 «Доза культуры».
18.00 «Новости дня».
18.15 «Зеленая голова».
18.30 Мелодрама «РЕЦЕПТ ЛЮБВИ».
20.00 «Панорама».
20.15 «De Facto».
20.49 Новости спорта.
21.05 Т/с «ВЕРА».
22.40 Драма «СТЕКЛЯННЫЙ

ЗАМОК».
00.45 Концерт «Саду судьбы».
02.30 «Доза культуры».
03.25 «Песня сердца».
04.25, 05.20 «Сокровища нации. 100

граммов культуры».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Четвертая студия».
06.30 «Корни в небесах».
07.00 «Факты окружающей среды».
07.30 «Вдоль по улице».
08.00 Т/с «АЛЛО, АЛЛО! 7».
10.45 «Маленькая пятница».
11.30 «Желаем счастья юбиляру!»
12.10 Д/ф «Синий платочек».
13.40 «Очевидец».
13.55 Биатлон.
14.40 «Я - латыш».
15.30 «Личность. 100 граммов

культуры».
16.25 Биатлон.
17.10 Концерт «Буря в тишине».
19.20 «Спортивная студия».
20.05 Д/с «По крышам городов 2.

Лондон».
21.00 Т/с «ДАРРЕЛЛЫ 4».
21.50 Т/с «ПОТЕРЯННЫЕ ГОДЫ».
22.55 «Европейские концерты».
23.45 «Проект «Будущее».
00.15 «За рулем».
00.45 Д/ф «Смертельная миссия».
02.25 «Личное дело».
02.55 «Маленькая пятница».
03.35 «Вдоль по улице».
04.05 «Факты окружающей среды».
04.35 «Корни в небесах».
05.05 «Здесь!»

05.00 М/с «Бернард 3».
05.20 «Правила дома 5».
06.35 «Прикосновение».
07.00 «Правила дома 5».
08.10 «Нилл Энтони: Частный повар 2».
09.00 «Сара Ричардсон. Дом, который

построила я».
10.00 «Жизнь. Выходной».
10.30 «Развитие бизнеса».
11.05 «Оденься, чтобы впечатлять».
12.05, 01.30 Т/с «ЛЕДИ-ДЕТЕКТИВ

МИСС ПЕРЕГРИН ФИШЕР».
14.00 «Идеи дизайна: идеальное

пространство 4».
14.30 Т/с «ОТЧАЯННЫЕ

ДОМОХОЗЯЙКИ 7».
18.25 Драма «СКРЫТЫЕ ФИГУРЫ».
21.00 «Правила дома 8».

22.30 Комедия «СВАДЕБНЫЙ УГАР».
00.30, 03.15 Т/с «УБИЙСТВА НА

САНДХАМНЕ 2».
04.10 «Идеи дизайна: идеальное

пространство 4».

05.00 «Почти идеальный ужин 7».
06.00 Т/с «КРУТОЙ УОКЕР 8».
06.55 М/ф «Корпорация монстров».
08.55 Д/с «Зоомания 3».
09.25 «Попробуй Латвию на вкус».
10.00 «Супербинго».
11.30 «Следующая остановка -

Любовь 2».
12.40 «Я люблю тебя, Латвия! 7».
15.10 «ТОП-10 самых смешных

видеокурьезов мира».
16.20 Х/ф «МАЛЕФИСЕНТА».
18.20 «По дороге с Бароном».
19.00 «Ничего личного».
20.00 «Певец в маске 2».
22.35 Драма «ПРИБЫТИЕ».
00.55 Боевик «ОПАСНАЯ ГАСТРОЛЬ».
02.50 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 5».

05.15 «Угадай мою пару».
06.30 «Джойс Майер: Жизнь, полная

радости».
07.00 Мелодрама «ЛУЧИК».
09.15 М/с «Маша и Медведь».
09.30 «Мой дом с IKEA».
10.00 «Стиль жизни».
10.30 «Aвто News».
11.05 М/с «Веселая карусель».
11.15 М/ф «Снежная Королева:

Зазеркалье».
13.00 Комедия «ДУРДОМ НА

КОЛЕСАХ».
15.05 Х/ф «ОХОТНИКИ».
17.00 Боевик «СМОКИНГ».
19.05 Комедия «ТАК СЕБЕ

КАНИКУЛЫ».
21.00 Супергеройский фильм

«ТОР. РАГНАРеК».
23.50 «Стиль жизни».
00.20 Комедия «ГДЕ ДЕНЬГИ?»
02.05 Мелодрама «ЛУЧИК».
04.05 «Угадай мою пару».

05.20 «Top Gear: Лучшее».
06.30 «Природа в кадре».
07.45 Д/с «Странные существа 2».
08.45, 09.50 «Top Gear: Амбициозные

эксперименты».
11.00 Драма «ОТЕЦ-МОЛОДЕЦ».
13.00 Д/с «Странные существа 2».
14.00 Д/с «Рыбак-путешественник 4».
15.00, 16.00 «Разрушители легенд 8».
17.00 Т/с «СМЕРТЕЛЬНОЕ

ОРУЖИЕ 2».
19.00 Фантастика «ТРОН:

НАСЛЕДИЕ».
21.30 Баскетбол.
23.50 «Обзор недели НБА».
00.20 «Comedy Club 13».
01.20 «Сельский двор 6».
02.25 «ТОП-10 самых смешных

видеокурьезов мира».
03.15 «Природа в кадре».
04.35 «Ночная музыка на TV6».

06.05 «Онлайн».
07.00 Т/с «СДАЕТСЯ ДОМ У МОРЯ».
07.55 «Нация инноваций».
08.20 «Здоровье».
09.20 «600 секунд».
09.30 «Непутевые заметки».
10.20 «Жизнь других».
11.20 «Видели видео?»
13.40 Д/ф «Я - Вольф Мессинг».
15.50 «Я почти знаменит».
18.20 «Точь-в-точь».
21.10 Что? Где? Когда?
22.25 Т/с «МЕТОД 2».
23.20 Владимир Познер и Иван Ургант в

проекте «Их Италия».
01.05 «Смешное видео».
01.30 Д/ф «Всемирное природное

наследие. Йеллоустоун».
02.20 «Нация инноваций».

03.00 «Смешное видео».
03.30 «Euronews».

07.30, 14.55 Х/ф «КАК ПРИРУЧИТЬ
ДРАКОНА 2».

09.10 М/ф «Замбезия».
10.30 М/ф «Планета 51».
12.00 Комедия «SUPERНЯНЬ».
13.20 Комедия «ЧЕРНЫЙ РЫЦАРЬ».
16.35 Комедия «АФЕРИСТЫ ДИК И

ДЖЕЙН».
18.05 Комедия «МИСТЕР БИН».
19.30 Комедия «МИСТЕР БИН НА

ОТДЫХЕ».
21.00 Комедия

«ОДНОКЛАССНИКИ 2».
22.40 Комедия «ЛЮБОВЬ,

СБИВАЮЩАЯ С НОГ».
00.10 Комедия «СОСЕДКА».
02.00 Комедия

«ОДНОКЛАССНИКИ 2».
03.40 Комедия «ЧЕРНАЯ».

«ВАМПИРШИ».
05.10 Комедия «СТЕПФОРДСКИЕ

ЖЕНЫ».

06.15 М/с «Экстремальные охотники за
привидениями».

08.20, 08.45, 09.10 «Продай эту тачку!»
09.35 Т/с «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ 4».
16.10 Т/с «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ 5».
16.55, 18.00 «Top Gear 29».
19.05 «Top Gear 14».
20.00 Боевик «ДВА СТВОЛА».
21.40 Боевик «ПЛОХИЕ ПАРНИ».
23.35 Т/с «АМЕРИКАНСКИЕ БОГИ 2».
04.55 Т/с «ХЕЙВЕН 2».
05.40 «Свет прожекторов».
05.45 «Глянец».

06.00 «Ералаш».
07.45, 23.30 Т/с «КРЫША МИРА 2».
09.30 «ПроСТО кухня».
10.40 «Детки-предки».
11.40 «Рогов. Студия 24».
12.40 «Супермамочка».
14.45 «Нереальная история».
16.20 Т/с «ПОЛОСАТОЕ СЧАСТЬЕ».
21.30 Т/с «КРЫША МИРА».
01.40 «6 кадров».
04.25 «ПроСТО кухня».
05.10 «Рогов. Студия 24».

09.00, 17.00, 01.00 Т/с «КОМИССАР
МЕГРЭ».

10.30, 18.30, 02.30 Х/ф
«БИБЛИОТЕКАРЬ 3».

12.05, 20.05, 04.05 Драма «ЦВЕТОК
МОЕЙ ТАЙНЫ».

13.55, 21.55, 05.55 Мелодрама
«ЛЮБИТЬ НЕЛЬЗЯ
РАССТАТЬСЯ».

16.05, 00.05, 08.05 Драма «BELLA».

05.00, 05.30 Т/с «ЧАСТНЫЙ
ДЕТЕКТИВ МАГНУМ».

06.20, 07.10, 08.05, 09.00, 10.00 Т/с
«ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ».

11.00, 11.50, 12.35, 13.25, 14.15,
01.25, 02.10, 02.50, 03.35,
04.15 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 3».

15.05, 15.55, 16.40, 17.30, 18.20 Т/с
«КОСТИ 4».

19.10 Т/с «СОСНЫ 2».
20.00 Т/с «ХОДЯЧИЕ МЕРТВЕЦЫ 10».
20.45 Т/с «КРЕСТНЫЙ ОТЕЦ

ГАРЛЕМА».
21.40, 22.30, 23.15, 00.00

Т/с «ПОБЕГ 2».
00.45 Т/с «ПОБЕГ 3».

06.05 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС», 4с.
«РАКЕТА».

07.35 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 3», 2с.
«АРКАДИЯ».

09.05 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 3», 3с.
«ДОБЫЧА».

10.35 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 3», 4с.
«КОДА».

12.05 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 4», 1с.
«ИГРА».

13.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 8», 11с.
 «ВСЕ, ЧТО БЛЕСТИТ».

14.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 8», 12с.
«ДЬЯВОЛ НОСИТ
КИТОВЫЙ УС».

15.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 8», 13с.
«НЕИЗЛЕЧИМЫЕ».

15.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 8», 14с.
«ПРОБЛЕМА ДЕВУШЕК
В ТОРОНТО».

16.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 8», 15с.
«КОРАБЛЕКРУШЕНИЕ».

17.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 8», 16с.
«КРАБТРИМАНИЯ».

17.55 Т/с «МИСС МАРПЛ», 3с.
«В 4.50 С ВОКЗАЛА
ПЭДДИНГТОН».

19.30 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 5с.
«СМЕРТЬ И ИСТЕРИЯ».

20.30, 05.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 10с.
«СОЛНЕЧНОЕ НАСТРОЕНИЕ».

21.10 Т/с «МИСС СКАРЛЕТ
И «ГЕРЦОГ».

22.00 Т/с «ЗАХВАТ СИНГАПУРА».
22.45, 04.15 Т/с «БЕЛАЯ

КОРОЛЕВА», 7с.
«ЯД И МАЛЬВАЗИЯ».

23.50 Т/с «МАНХЭТТЕН», 4с.
«ПОСЛЕДНИЙ ДОВОД
КОРОЛЕЙ».

00.35, 03.05 Т/с «ВАВИЛОН-
БЕРЛИН 3», 8с.
«8 СЕРИЯ».

01.25 Т/с «ТЮДОРЫ 3», 1с.
«ГРАЖДАНСКИЕ
БЕСПОРЯДКИ».

02.15 Т/с «ТЮДОРЫ 3», 2с.
«МЯТЕЖ НА СЕВЕРЕ».

03.55 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО
ВРАЧА», 5с.
«5 СЕРИЯ».

23.45 Сноуборд.
00.45 Горные лыжи.
02.30 Теннис.
08.00 Лыжное двоеборье.
08.30 Велоспорт.
09.30 Горные лыжи.
14.00 Биатлон.
14.45 Горные лыжи.
15.45 Лыжное двоеборье.
16.25 Биатлон.
17.15 Фристайл.
20.15 Сноуборд.
22.45 Велоспорт.

23.20, 23.40, 17.00, 17.10, 17.25,
17.35, 22.35, 22.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

00.00, 00.10, 00.25, 00.35, 00.45,
01.00, 01.10, 01.20, 01.35,
01.45, 03.00, 03.10, 03.20,
03.35, 03.45, 04.00, 04.10,
04.20, 04.35, 04.45, 08.00,
08.10, 08.30, 08.40, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 13.00,
13.10, 13.30, 13.40, 21.00,
21.10, 21.20, 21.40, 21.50
Удивительный мир Гамбола.

02.00, 02.10, 02.20, 02.35, 02.45
Проказник Энджело.

05.00, 05.10, 05.20, 19.00, 19.10 Бен
10.

05.30, 05.40, 19.30, 19.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

05.55, 06.05, 06.15, 06.25, 06.35,
06.45, 11.00, 11.05, 11.20,
11.35, 11.45, 15.00, 15.10,
15.20, 15.35, 15.45, 20.00,
20.10, 20.25, 20.35 Юные

05.00, 09.00, 11.00 Новости. 05.10 Т/с
«СВАДЬБЫ И РАЗВОДЫ». 06.20 «Играй,
гармонь любимая!» 07.00 «Часовой».
07.30 «Здоровье». 08.25 «Непутевые за-
метки». 09.15 «Жизнь других». 10.10 «Ви-
дели видео?» 11.15 «Видели видео?» 12.50
«Я - Вольф Мессинг». 14.50 «Я почти зна-
менит». 17.20 Т/с «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ». 20.00
«Время». 21.00 Что? Где? Когда? 22.10 Т/
с «МЕТОД 2». 22.55 «Их Италия». 00.35
Х/ф «БОЙ С ТЕНЬЮ». 02.45 «Модный при-
говор». 03.30 «Давай поженимся!» 04.15
«Мужское/Женское».

06.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ РОМАН».
07.30 Х/ф «КТО ПОЙМАЛ БУКЕТ НЕВЕ-
СТЫ». 09.00 «Фактор жизни». 09.25 Д/ф
«Список Брежнева». 10.05 Д/ф «Михай
Волонтир. Цыганское несчастье». 10.50
«Спасите, я не умею готовить!» 11.30,
00.20 События. 11.45 Д/ф «Лариса Лужи-
на. За все надо платить...» 12.20 «Смех с
доставкой на дом». 12.55, 15.00 Х/ф
«СЕРДЦЕ НЕ ОБМАНЕТ, СЕРДЦЕ НЕ
ПРЕДАСТ». 14.30 Московская неделя.
16.30 Д/ф «Владимир Басов. Ревнивый
Дуремар». 17.10 «Прощание. Николай Ка-
раченцов». 18.00 «Хроники московского
быта. Пропал с экрана». 18.40 Х/ф «ЛО-
ВУШКА ВРЕМЕНИ». 22.00 Т/с «СЕЛЬС-
КИЙ ДЕТЕКТИВ». «УБИЙСТВО НА ИВА-
НА КУПАЛУ». 23.30, 00.35 Т/с «СЕЛЬС-
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05.20 Мелодрама «ЛАБИРИНТЫ СУДЬ-
БЫ». 07.20 Клуб редакторов. 08.00,
11.00, 14.00, 18.00 Новости. 08.10 «Ар-
сенал». 08.40 Истории спасения. 09.10
«Зона Х». 09.40 Маршрут построен. 10.20
Мелодрама «ДОМИК НА СЧАСТЬЕ 2».
11.35 Мелодрама «ДОМИК НА СЧАСТЬЕ
2». 12.35 «Я знаю». 14.15 Дай пять. 14.30
Вокруг планеты. 15.15 «Повод есть». 15.45
Мелодрама «ЗА ЛУЧШЕЙ ЖИЗНЬЮ».
18.10 Мелодрама «ЗА ЛУЧШЕЙ ЖИЗ-
НЬЮ». 19.35 Навiны надвор‘я. 20.00 Глав-
ный эфир. 21.05 Мелодрама «БЕЗ КОЛЕ-
БАНИЙ».

06.00, 08.00, 15.00 «Наши новости».
06.10 «Здоровье». 07.10 «Жизнь других».
08.10 «Метеогид». 08.30 «Теория загово-
ра». 09.30 «Народный повар». 10.50 «Ви-
дели видео?» 13.00 Т/с «СВАДЬБЫ И
РАЗВОДЫ». 15.20 «Я почти знаменит».
17.50, 20.20 Т/с «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ». 19.00
«Контуры». 21.50 «Спортклуб». 22.10 «Их
Италия».

05.00 «Включайся. Лучшее за неделю».
07.00, 18.40 Телебарометр. 07.05 Т/с
«КЛОН». 09.00 М/с «Тимон и Пумба». 09.20
«Три первых свидания». 10.10 Х/ф «СОКРО-
ВИЩЕ НАЦИИ». 12.25 «На ножах». 13.25
«Папа попал». 15.50 «Башня». 16.40 Трил-
лер «АСТРАЛ: ГЛАВА ВТОРАЯ». 19.10
«Орел и решка. Перезагрузка». 20.10 Спорт-
лото 5 из 36, КЕНО. 20.15 Мелодрама
«ПРОСТИ, ХОЧУ НА ТЕБЕ ЖЕНИТЬСЯ».
22.20 «Любовь на выживание».

КИЙ ДЕТЕКТИВ». «КРОВЬ РИФМУЕТСЯ
С ЛЮБОВЬЮ». 01.20 «Прощание. Сергей
Филиппов». 02.00 Д/ф «Евгений Жариков.
Две семьи, два предательства». 02.40 Х/
ф «ТОЛЬКО РАЗ...» 04.20 Т/с «САМО-
ЗВАНЦЫ 2».

05.00 «Big Money». 06.00 «Нам надо пого-
ворить». 07.00 «Сквозной эфир». 08.00 М/
ф. 10.00 «Нам надо поговорить». 11.00
«Наука против». 11.30 «Соавторы». 12.00
«Израиль за неделю». 13.00 «Психология
власти». 13.30 «Спойлер». 14.00 «Это не
Фрейд». 15.00 «Однажды в Америке».
16.00 «Новые итоги». 17.00 Мелодрама
«КАМЕННОЕ СЕРДЦЕ». 21.00 «Редак-
ция». 21.30 «Специальный гость». 22.30
«Дилетант». 23.30 «Редакция». 00.30 «Big
Money». 01.30 «Спойлер». 02.00 «Сквоз-
ной эфир». 03.00 «Соавторы». 03.30 «На-
ука против». 04.00 «Прогулки по Израилю».
04.30 «Легенда».

05.00 Х/ф «ПРО КРАСНУЮ ШАПОЧКУ».
06.50 Х/ф «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛДАТ».
09.00 Х/ф «ТАРАС БУЛЬБА». 11.25 Х/ф
«МОЖНО ТОЛЬКО ПРЕДСТАВИТЬ».
13.25 Х/ф «СЛАДКИЙ И ГАДКИЙ». 15.10
Х/ф «ДУРА». 17.55 Х/ф «ЛЕГЕНДА №17».
20.20 Х/ф «ПАТРУЛЬ». 22.20 Х/ф «РАЗБИ-
РАЯ ГАРРИ». 00.05 Х/ф «САМОВОЛКА».
02.15 Х/ф «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИНЫ!»

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02
´NacionalinÎ ekspedicija. GediminaiËi¯ Europaª.
7.00 ´–ventadienio mintysª. 7.30 ´KlausimÎlisª.
8.00 ´Gyventi kaime geraª. 8.30 ´Ryto suktinisª.
Pokalbi¯ programa. 9.00 ´Broli¯ Grim¯ pasakosª.
´Velnias su trimis aukso plaukaisª. 10.00 ´Gustavo
enciklopedijaª. 10.30 ´Lietuvos t˚kstantmeËio
vaikaiª. 11.30 ´K‡ veikti?!ª 12.00 ´Pasaulio
gamtos stebuklai 2ª. Dokumentinis serialas. 12.55
´Pusiaujas i dangausª. Dokumentinis serialas.
13.45 ´PUAROª. Detektyvas. 15.30 ´fiiniosª.
15.45 ´Istorijos detektyvaiª. 16.30
´PasivaikËiojimaiª. 17.00 SavaitÎ su ´DviraËio
˛iniomisª. 17.30 ´fiiniosª. 18.00 ´Duokim garo!ª
19.30 ´SavaitÎª. 20.30 ´Panoramaª. Sportas. Orai.
21.00 ´PERPLAUKUS ATLANT¿ª. Serialas. 22.00
´DAINUOJAN»Iÿ MÀSININKÿ KLUBASª. IstorinÎ
drama. 23.30 ´SLAPTA AIN RAND AISTRAª.
BiografinÎ drama. 1.15 ´A–, TU IR DIUPRIª.
RomantinÎ komedija. 3.00 ´Mokslo sriubaª. 3.30
´PUAROª. Detektyvas. 5.15 ´PONIÿ ROJUSª.
Serialas.

6.20 ´Saugokis mekin¯ª. Animacinis serialas.
7.05 ´Bunikulaª. Animacinis serialas. 7.30 ´Ogis
ir tarakonaiª. Animacinis serialas. 7.50 ´Broliai
mekinai. Nuotyki¯ iekotojaiª. Animacinis serialas.
8.20 ´Tomo ir D˛erio nuotykiaiª. Animacinis
serialas. 8.50 ´Beprotikos melodijosª. Animacinis
serialas. 9.20 ´Monstrai prie ateiviusª. Animacinis
serialas. 9.45 ´Drakono u˛keikimasª. Animacinis
filmas. 11.30 ´–NIPÿ VAIKU»IAI 2. PRARASTÿ
SVAJONIÿ SALAª. Nuotyki¯ filmas. 13.35 ´NA»AS
LIBRASª. Komedija. 15.25 ´POLICININKÿ –OUª.
Veiksmo komedija. 17.20 ´Telelotoª. TV ˛aidimas.
18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´Lietuvos balsas. Vaikaiª.
Muzikinis ou. 21.55 ´–ERLOKAS HOLMSASª.
Kriminalinis trileris. 0.25 ´JUOKDARIÿ
VAKARIENÀª. Komedija. 2.30 ´NORS MIRK I–
GÀDOSª. Komedija.

07.10 Драма «ОДИН ВДОХ». 08.50 Коме-
дия «30 СВИДАНИЙ». 10.20 Фантастика
«ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 12.15 Драма
«НЕСОКРУШИМЫЙ». 13.40 Комедия
«ТОЛЬКО НЕ ОНИ». 15.15 Боевик «ОБИ-
ТАЕМЫЙ ОСТРОВ: СХВАТКА». 17.00
Комедия «НЯНЬКИ». 18.30 Комедия
«ВОЙНА ПОЛОВ». 20.00 Комедия «ДЕНЬ
ДУРАКА». 21.30 Драма «КОРИДОР БЕС-
СМЕРТИЯ». 23.45 Драматический трил-
лер «ЛЮБИ ИХ ВСЕХ». 01.20 Комедия
«РУССКИЙ БЕС». 03.05 Триллер «ОТ-
РЫВ». 04.25 Комедия «ЕХАЛИ ДВА ШО-
ФеРА». 05.50 Боевик «ОБИТАЕМЫЙ ОС-
ТРОВ: СХВАТКА».

05.00, 05.40 Т/с «ЭТО МЫ 2». 06.35,
06.55, 07.20 Т/с «БЛАГОСЛОВИ ЭТОТ
БАРДАК». 07.45, 08.45, 09.35 «Кули-
нарный поединок с Д. Оливером 7».
10.30, 01.40, 02.25 Т/с «ЧИКАГО В
ОГНЕ». 11.20 Т/с «ЭТО МЫ 5». 12.10,
20.50 Т/с «ЧИКАГО В ОГНЕ 8». 12.55
Т/с «СВАДЬБА». 14.30, 15.20, 16.05,
16.55 Т/с  «РЕЗИДЕНТ 2». 17.45,
18.30, 19.15 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАС-
ТИ 16». 20.00 Т/с «РЕЗИДЕНТ 3».
21.40 Т/с «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИЛА-
ГАЮТСЯ». 23.45 Т/с «ПОСЫЛКА».
03.05, 03.50 Т/с «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ
ДВЕРЬ». 04.35 Т/с «БЛАГОСЛОВИ
ЭТОТ БАРДАК 2».

титаны, вперед! (6+).
07.00, 07.05, 07.10, 07.15, 07.20,

07.30, 07.35, 07.40, 07.45
Новые Луни Тьюнз.

10.00, 10.10, 10.30, 10.40 ДиСи Супер
Хироу Герлз.

12.00, 12.10, 12.30, 12.40 Вся правда
о медведях.

14.00, 14.10, 14.25, 14.35 Юникитти.
16.00, 16.10, 16.25, 16.35 Мао-Мао:

Герои Чистого Сердца.
18.00, 18.10, 18.25, 18.35 Пауэр-

Плэйерс.
18.50 Героическое путешествие

доблестного принца Ланселося.
22.00, 22.10, 22.20 Вселенная

Стивена.

23.10, 00.10, 01.10, 02.10, 03.10,
04.05 Трофеи.

23.45, 01.40, 03.35 Вкусные рецепты
охотника.

00.40, 02.40, 04.30 Вкусные рецепты
рыболова.

05.00, 09.05, 13.05, 17.00 Рыбoловнaя
Россия 2.

05.30, 07.40, 09.35, 11.35, 13.30,
15.30, 17.30, 21.35 Охота в
Новом Свете.

05.50 Зимняя рыбалка в Приволжье.
06.10, 10.05, 14.00, 18.00, 22.05

Безграничная рыбалка 2.
06.40, 10.35, 22.35 Один дeнь из

жизни.
07.10 Охота и рыбалка в.
08.05, 12.00, 15.55 Сомы Европы.
08.40, 12.30, 16.30, 20.35 Зима.
11.05, 19.00 Рыбалка 360 2.
14.30, 18.30 Мир рыболова.
15.00 Рыбалка сегодня XL.
19.30 Рыбалка с Н.
20.00 На рыбалку с охотой.
21.05 Рыбалка в России 2.

05.00 Фабрика еды.
05.20 Авто-SOS.
06.10 Научные глупости.
06.35 Игры разума.
07.25 Дикий тунец: Север против юга 5.
09.05 Техасский улов.
10.45 Тайная история.
12.30 Расследования авиакатастроф.
15.00 Остров бунтарей.
17.30 Величайшие сокровища древнего

мира.
19.10 Затерянные тайны библии с

Альбертом Лином.
20.00 Борцы со стихией.
20.45 Затерянные тайны библии с

Альбертом Лином.
21.40 Тайны святых ковчегов.
23.15 Горячие границы: Латинская

Америка.
01.00 Авто-SOS.
02.25 Осушить океан.
04.00 Международный аэропорт Дубай.
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05.00, 08.25 «Доброе утро». 08.00,
11.00, 14.00, 04.00 Новости. 09.05
«Жить здорово!» 10.00 «Модный приго-
вор». 11.15 «Время покажет». 14.15
«Давай поженимся!» 15.00 «Мужское/
Женское». 17.00 Вечерние новости.
17.40 «На самом деле». 18.45 «Пусть
говорят». 20.00 «Время». 20.30, 04.05
Т/с «УГРЮМ-РЕКА». 21.30 «Док-ток».
22.30 «Вечерний Ургант». 23.10 «По-
знер». 00.05 «Время покажет». 02.25
«Мужское/Женское».

06.00 «Настроение». 07.40 Д/ф «Евге-
ний Миронов. Один в лодке». 08.20,
15.20, 00.40 Т/с «ПРИНЦЕССА ЦИР-
КА 2». 09.50, 11.45 Х/ф «ЛОВУШКА
ВРЕМЕНИ». 11.30 «События». 13.25
«Мой герой. Борис Хвошнянский».
14.05 Д/ф «Валентина Теличкина. На-
чать с нуля». 14.45 «События». 15.05
«Город новостей». 16.50 «Прощание.
Владимир Этуш». 17.40 «События».
18.00 Х/ф «ЗВЕЗДЫ И ЛИСЫ». 19.35
«Мой герой. Борис Хвошнянский».
20.15 Д/ф «Владислав Галкин. Выйти
из роли». 20.50 Т/с «НЕРАВНЫЙ БРАК
3». 22.30 «События». 23.00 С/р «Крас-
ный закат. Соблазнение мечтой». 23.25
«Знак качества». 00.10 «События».
02.10 Д/ф «Владимир Басов. Ревнивый
Дуремар». 02.50 «Приют комедиантов».
04.20 «Осторожно, мошенники! Масте-

ПОНЕДЕЛЬНИК, 22 МАРТА

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

05.00, 06.20, 07.15 Доброе утро, Бела-
русь! 06.00, 07.00, 08.00, 11.00, 12.00,
14.00, 16.00, 18.00 Новости. 06.05,
07.05 Новости экономики. 06.10, 07.10,
17.15, 23.45 «Зона Х». 08.10 Главный
эфир. 09.15 Навiны надвор‘я. 09.40,
11.10, 17.35, 18.20 Мелодрама «ИСЧЕ-
ЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ». 12.05, 14.25 Мелод-
рама «ЗА ЛУЧШЕЙ ЖИЗНЬЮ». 14.10,
17.00 Новости региона. 16.05 Белорусское
времечко. 20.00 Панорама. 20.45 Понят-
ная политика. 21.00 Д/ф. 21.30 Т/с
«СЛЕД». 23.25 Арена. 00.05 День спорта.

05.00, 06.10, 07.10 «Наше утро». 06.00,
07.00, 08.00, 10.00, 12.00, 15.00,
17.00, 19.30, 00.05 «Наши новости».
08.10 «Контуры». 09.05 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор». 11.20 «Непуте-
вые заметки». 12.15, 21.15 Т/с «ГОРНИЧ-
НАЯ». 14.10 «Давай поженимся!» 15.20,
23.15 «Мужское/Женское». 16.20, 17.20
«На самом деле». 17.50 «Пусть говорят».
19.00 «Время». 20.10 Т/с «УГРЮМ-
РЕКА».

05.00 «Включайся!» 08.00, 18.30 Телеба-
рометр. 08.05, 19.00 «Понять. Простить».
08.40, 19.35 «Семейные истории». 09.20
Камень, ножницы, бумага. 09.55 «На не-
делю». 10.40, 22.45 Хочу в телевизор!
10.45 «Короли палат». 11.20 Боевик
«СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ 2». 13.45 Анимац.
15.25 М/с «Тимон и Пумба». 16.00 «Супер-
лото». 16.40 «Меняю жену». 20.10 Спорт-
лото 6 из 49, КЕНО. 20.15 «Папа попал».
22.50 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 9.00
´¡STATYMAS IR TVARKA 10ª. Serialas. 9.45
´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA 40ª.
Serialas. 10.35 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas.
11.30 ´Kas ir kodÎl?ª 12.00 ´SavaitÎª. 13.00
´Beatos virtuvÎª. 14.00 ´fiiniosª. 14.20 ´Laba
diena, Lietuvaª. 16.20 ´Maistas: t iesa ar
pramanas? 4ª. Dokumentinis serialas. 16.40
´KALNÿ DAKTARAS 4ª. Serialas. 17.30 ´fiiniosª.
18.00 ´Kas ir kodÎl?ª 18.30 ´Klauskite daktaroª.
19.30 ´Daikt¯ istorijosª. 20.30 ´Panoramaª.
21.00 ´Dienos temaª. Sportas. Orai. 21.30 ´LRT
forumasª. 22.30 ´DviraËio ˛iniosª. 23.00
´LAUKINIAI VAKARAI PRIE MOLOª. Serialas.
23.45 ´¡STATYMAS IR TVARKA 10ª. Serialas.
0.30 ´Ipa˛inimaiª. 1.00 LRT radijo ˛inios.
1.05 ´Klauskite daktaroª. 2.00 LRT radi jo
˛inios. 2.05 ´Daikt¯ istori josª. 3.00
´Panoramaª. 3.30 ´Dienos temaª. Sportas. Orai.
4.00 LRT radijo ˛inios. 4.05 ´LRT forumasª.
4.55 ´Maistas: t iesa ar pramanas? 4ª.
Dokumentinis serialas. 5.15 ´PONIÿ ROJUSª.
Serialas.

       
6.30 ´SVARAGINI. AMfiINA DRAUGYSTÀª.
Seria las.  8.00 ´VOLKERIS, TEKSASO
REINDfiERISª. Serialas. 10.00 ´KALNIETISª.
Seria las.  11.00 ´T¤KSTANTIS IR VIENA
NAKTISª. Serialas. 12.45 ´B¤RÀJAª. Serialas.
13.20 ´TurtuolÎ varguolÎª.  RealybÎs ou.
14.20 ´–IRDELE MANOª. Serialas. 15.30 ´MANO
NAMAI ñ MANO LIKIMASª.  Serialas. 16.35
´Labas vakaras, Lietuvaª. 18.30 ´fiiniosª.
19.30 ´KK2ª. Infoou. 20.00 ´Nuo... Iki...ª
21.00 ´RIMTI REIKALAI 3ª. Serialas. 21.30
´fiiniosª. 22.28 ´TelefoninÎ loterija 1634ª.
22.30 ´A– MATAU TAVEª.  Tr i ler is .  0.25
´STRÀLÀª.  Ser ia las.  1.20 ´–ERLOKAS
HOLMSASª.  Kr iminal in is  t r i ler is .  3.25
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
4.55 ´KALNIETISª. Serialas.

ра руки-крюки». 04.45 Д/ф «Александр
Лазарев и Светлана Немоляева. Испы-
тание верностью». 05.30 «Фактор жиз-
ни».

08.00 Специальный гость. 09.00 М/ф.
10.00 Израиль за неделю. 11.00 Это не
Фрейд. 12.00 Стрелец-молодец. 13.00
Спойлер. 13.30 Прогулки по Израилю.
14.00 Специальный гость. 15.00 Редак-
ция. 16.00 Дробышевский. 17.00,
03.00 Т/с «ВЕДЬМА». 19.00 Наука про-
тив. 19.45 Новости. 20.00 Newstalk live.
21.00 Шендерович в своем репертуаре.
22.00 Сквозной эфир. 22.30 Т/с «ВТО-
РОЕ ЗРЕНИЕ». 23.30 Психология вла-
сти. 00.00 Дилетант. 01.00 Дежурный
по Нью-Йорку. 02.00 Д/ф «Савва Ямщи-
ков. Моя Россия». 05.00 Newstalk.
06.00 Сквозной эфир. 06.30 Дежурный
по Нью-Йорку. 07.15 Прогулки по Изра-
илю.

05.00 Х/ф «9 ДНЕЙ И ОДНО УТРО».
06.50 Х/ф «САМОВОЛКА». 09.00 Х/ф
«ЛЕГЕНДА №17». 11.25 Х/ф «ПАТ-
РУЛЬ». 13.25 Х/ф «РАЗБИРАЯ ГАРРИ».
15.10 Х/ф «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИНЫ!»
17.55 Х/ф  «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ».
20.20 Х/ф «ПЕЛЕ: РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕН-
ДЫ». 22.20 Х/ф «ПРОЕКТ «А». 00.05 Х/
ф «ПРОЕКТ «А» 2». 02.15 Х/ф «ДЕНЬГИ
НА ДВОИХ».

07.35 Комедия «НЯНЬКИ». 09.10 Коме-
дия «ВОЙНА ПОЛОВ». 10.35 Драма «ЧЕ-
ЛОВЕК С РУЖЬЕМ». 12.05 Комедийный
триллер «ПАРЕНЬ С НАШЕГО КЛАДБИ-
ЩА». 13.30 Драма «ВАН ГОГИ». 15.10 М/
ф «Иван Царевич и Серый Волк». 16.35
Драма «ИСТОРИЯ ОДНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ». 18.25 Комедия «БАБЛО». 19.55
Комедия «УБЕЖАТЬ, ДОГНАТЬ, ВЛЮ-
БИТЬСЯ». 21.15 Комедия «ЛЮБОВЬ-
МОРКОВЬ». 23.00 Детектив «ПАУК».
23.50 Детектив «МЕТОД ЛАВРОВОЙ».
01.30 Трагикомедия «КАК ВИТЬКА ЧЕС-
НОК ВеЗ ЛеХУ ШТЫРЯ В ДОМ ИНВА-
ЛИДОВ». 03.00 Комедия «РУССКИЙ
БЕС». 04.40 М/ф «Три богатыря на даль-
них берегах». 05.50 М/ф «Три богатыря и
принцесса Египта».

05.00, 05.20 Т/с «БЛАГОСЛОВИ ЭТОТ
БАРДАК 2». 05.45, 06.30, 09.50,
14.35, 15.10, 00.55, 01.35 Т/с «ЧИКА-
ГО В ОГНЕ 2». 07.20, 16.50, 23.25 Т/с
«ЭТО МЫ 2». 08.10, 17.40 Т/с «РЕЗИ-
ДЕНТ 2». 09.00 «Кулинарный поединок с
Д. Оливером 7». 10.40, 11.25, 12.15,
20.50, 21.35, 02.20, 03.00 Т/с «КАСЛ
8». 13.00, 13.50, 18.25, 19.10, 03.45,
04.25 Т/с «ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19 2».
16.00, 20.00, 00.10 Т/с «ПОСТУЧИСЬ
В МОЮ ДВЕРЬ». 22.25, 22.55 Т/с
«ПРОСТЫЕ БЛЮДА НА КАЖДЫЙ
ДЕНЬ ОТ ДЖЕЙМИ ОЛИВЕРА».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Факты окружающей среды».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ГОРНЫЙ ВРАЧ 13».
11.15 «Одна ночь в музее. Манчестер».
12.05 Семейный фильм «КЛАССНЫЙ

КЕЕС В ЛЕТНЕМ ЛАГЕРЕ».
13.25 «Ральф готовит».
13.40 «Музыкалка».
13.55 «Отгадай профессию!»
14.10 «Песня сердца».
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
19.00 «Запрещенный прием».
20.00 «Панорама».
20.35 «Сегодняшний вопрос».
20.53 Новости спорта.
21.05 «Удача. Интуиция. Ум».
21.50 «Спортивная студия».
22.40 «Ночные новости».
23.00 «Доза культуры».
23.55 «Культурный шок».
00.10 «Международная панорама».
00.45 «1:1».
01.30 «Иные латыши».
02.00 «Сегодняшний вопрос».
02.20 «Запрещенный прием».
03.15 «Спортивная студия».
03.58 «1000 миль по Камбодже».
04.25 «Сокровища нации.

100 граммов культуры».
05.04 «Я - своей землице».
05.30 «Учитель истории. Война за

независимость».

06.00 Гимн Латвии.
06.03 «Ощути Латгалию!»
06.30 «Всегда в форме!»
07.00 Т/с «АЛЛО, АЛЛО! 8».
08.05 «Песня сердца».
09.05 «Желаем счастья юбиляру!»
09.40 «Учитель истории. Война за

независимость».
10.10 «Поезда мира: Португалия».
11.05, 18.15 Т/с «ХАДСОН И РЕКС 2».
11.50 Т/с «ДАРРЕЛЛЫ 4».
12.40 «Хорошие дела на кухне».
13.10 Т/с «ДОМ У ОЗЕРА».
14.00 «Почтовая карета».
15.00 «Лучшее от «Euromaxx».
15.30 Т/с «ГОРНЫЙ ВРАЧ 13».
16.15 «Импульс познания».
17.15 «По течению».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Искусство пространства».
20.00 Д/с «Невероятная дружба

животных».
20.55 Т/с «УБИЙСТВА НА СЕВЕРЕ 5».
21.50 Т/с «УБИЙСТВА В

МИДСОМЕРЕ 16».
23.25 Хоккей.
02.00 «Песня сердца».
03.00 «Желаем счастья юбиляру!»
03.35 Песни «Микрофона».
05.05 «Черный. Красный. Золотой.

Четверо в Уганде».
05.30 «Хорошие дела на кухне».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.30 «Торжествующий глас верующих».
06.00, 16.55, 01.00 Т/с «ДОЧКА».
07.00, 19.30, 23.30 Т/с «АНАТОМИЯ

СТРАСТИ».
08.00 «Нилл Энтони: Частный повар 2».
08.30 «Правила дома 5».
09.50 «TV Shop».
10.05 «Идеи дизайна: идеальное

пространство 4».
10.30 Мелодрама «РОЗАМУНДА

ПИЛЧЕР: ФАЛЬШИВАЯ ЖИЗНЬ,
НАСТОЯЩАЯ ЛЮБОВЬ».

12.50 «TV Shop».
13.10 «Нилл Энтони: Частный повар 2».
13.45 Т/с «ДОКТОР, ДОКТОР 3».
14.45 Т/с «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ».
15.50 Т/с «КОРОЛЕВА

КОНДИТЕРСКОЙ».

17.55, 20.30 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 9».
18.30 «Первые свидания 7».
21.00 Комедия «БРИДЖИТ ДЖОНС 3».
00.20 «Развитие бизнеса».
01.50 «Готова к преображениям 2».
03.10 «Готова к преображениям 3».

05.00 «Почти идеальный ужин 7».
06.00, 13.40 Т/с «ГАВАЙИ 5.0».
07.00 «900 секунд».
09.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 8».
10.00 Т/с «ЗАВТРА

ПРИНАДЛЕЖИТ НАМ».
11.10 «Полюби или продай. Ванкувер 2».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Лучший шеф-повар 13:

Калифорния».
14.40, 21.10 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ 2».
15.55 Т/с «ТАНДЕМ».
17.00 Т/с «ДВА С ПОЛОВИНОЙ

ЧЕЛОВЕКА 8».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 10».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.40 «В горячей точке».
21.05 «Рига 56°/24°».
21.45 «Следующая остановка - Любовь 2».
22.50 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ 3».
23.50 «Ничего личного».
00.50 «Автоновости».
01.25 Т/с «ПРИЗРАКИ».
02.20 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 5».

05.00 Т/с «ДЕЖУРНЫЙ ВРАЧ 3».
06.00 М/с «Бабар и приключения

слоненка Баду 2».
07.10 М/с «Рапунцель: Новая история».
08.10, 18.40 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ 2».
09.15 «Однажды в России 5».
10.35 «Решала 4».
12.50, 04.25 Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ 3».
16.25 «Свадебный размер».
17.35 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА МЕЛИ».
19.45 Т/с «ИЩЕЙКА 3».
21.00 «Битва экстрасенсов 20».
22.40 Комедия «НОЧНАЯ СМЕНА».
00.45 «Папа попал 3».
03.20 «Свадебный размер».

05.35 «Возможно только в мире 3».
07.00 Т/с «ПОХОРОННОЕ БЮРО 3».
07.30 Д/с «Инженерия невозможного 4».
08.30, 15.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 21».
09.30, 19.00 Т/с «КАК СКАЗАЛ

ДЖИМ 4».
10.30 Т/с «ОФИС 9».
11.30 «Автоновости».
12.00 «Звезды ломбарда 15».
13.00 «Охотники за оружием 2».
14.00 «Смертельный улов 8».
16.00 Д/с «Инженерия невозможного 5».
17.00 М/с «Симпсоны 31».
18.00 «Звезды ломбарда 15».
20.00 М/с «Симпсоны 31».
21.00 «Игры титанов 2».
22.00 Боевик «РЭМБО: ПЕРВАЯ

КРОВЬ».
00.00 Комедия «МАФИЯ!»
01.50 Д/с «Инженерия невозможного 4».
02.50, 03.50 «Сельский двор 6».
04.55 «Ночная музыка на TV6».

06.20 Т/с «ПАПАНЬКИ».
07.10 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35 Т/с «С КЕМ ПОВЕДЕШЬСЯ».
13.35 Жанна Бадоева в проекте-

путешествии «Жизнь других».
14.30 «Давай поженимся!»
15.20 Т/с «ПеС».
17.25 «Мужское/Женское».
18.15 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».
20.40 Т/с «УГРЮМ-РЕКА».
21.45 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ».

23.30 «МК-Латвия - Полный обзор!»
23.35 «Вечерний Ургант».
00.25 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА».
01.55 «Онлайн».
02.45 «Тайный код взломан».
03.30 «Смешное видео».
03.55 «Euronews».
05.25 «Онлайн».

06.45 Комедия «МИСТЕР БИН».
08.15 Комедия «МИСТЕР БИН НА

ОТДЫХЕ».
09.45 Боевик «ТАКСИ 5».
11.25 Комедия «СВАДЕБНЫЙ

ПЕРЕПОЛОХ».
13.05 Комедия «ИНСТРУКЦИИ НЕ

ПРИЛАГАЮТСЯ».
15.05 Комедия «МИСТЕР БИН».
16.30 Комедия «МИСТЕР БИН НА

ОТДЫХЕ».
18.00 Комедия «ШРЭК».
19.30 М/ф «Шрэк 2».
21.00 Комедия «ОБРАЗЦОВЫЙ

САМЕЦ 2».
22.40 Комедия «ДЕВИЧНИК В ВЕГАСЕ».
00.40 Комедия «ЛЮБОВЬ,

СБИВАЮЩАЯ С НОГ».
02.15 Комедия «ДЕВИЧНИК В ВЕГАСЕ».
04.15 Комедия «МУЖЧИНЫ В

БОЛЬШОМ ГОРОДЕ 2».

06.10 «Голливуд за кадром».
06.40 Т/с «ЦЕНА ЛЖИ».
08.00 М/с «Настоящие охотники за

привидениями».
08.25 Т/с «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ 4».
08.50, 03.30 «Мастера LEGO».
09.35, 10.20 Т/с «СТРЕЛА 6».
11.05, 11.50, 04.15, 05.00 Т/с

«ПРОПОВЕДНИК 3».
12.30 «Top Gear 17».
13.25, 01.45 Драма «РАДИО».
15.10, 16.00 Т/с «ДОКТОР КТО 8».
16.50, 17.30 Т/с «СПАСАТЕЛИ

МАЛИБУ 8».
18.15, 19.00 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ».
19.45 Драматический триллер

«КАПИТАН ФИЛЛИПС».
21.50 «Top Gear 14».
22.45, 23.30 Т/с «ПРАВОСУДИЕ».
00.15, 01.00 Т/с «ОСТАТЬСЯ В

ЖИВЫХ 3».
05.40 «Крупным планом».
05.50 «Свет прожекторов».

06.00 «6 кадров».
07.50 «Ералаш».
09.20 «Даешь молодежь!»
10.30, 05.10 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ 5».
11.35 Т/с «КАДЕТСТВО 3».
14.30 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.30, 23.45 Т/с «ПОЛОСАТОЕ

СЧАСТЬЕ».
18.30, 21.40 Т/с «КРЫША МИРА 2».
19.35, 22.40 Т/с «ДЫЛДЫ».
20.35 Т/с «ВОРОНИНЫ».
01.20 «Кино в деталях».
02.10 «6 кадров».
04.20 «Даешь молодежь!»

09.00, 17.00, 01.00 Драма
«МАЛЕНЬКИЕ СЕКРЕТЫ
БОЛЬШОЙ КОМПАНИИ».

11.15, 19.15, 03.15 Триллер
«ПАРАЗИТЫ».

13.30, 21.30, 05.30 Драма
«РЕПЕТИЦИИ».

15.15, 23.15, 07.15 Муз/ф «ВСЕ
ГОВОРЯТ, ЧТО Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ».

05.00, 05.50 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ».
06.45, 15.00, 15.50 Т/с «911 СЛУЖБА

СПАСЕНИЯ 3».
07.35, 08.25, 18.30, 19.20 Т/с

«КОСТИ 4».
09.10 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 3».
10.00, 10.50 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ».

11.35 Т/с «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ 3».
12.25, 17.30, 01.40 Т/с «РОДИНА 4».
13.20, 14.10 Т/с «ПОБЕГ 3».
16.35, 20.45 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ 2».
20.00, 22.45 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 10».
21.45 Т/с «МАЙЯНЦЫ».
23.30, 00.15 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 2».
00.55 Т/с «СОСНЫ 2».
02.30, 03.10 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК

ПРЕСТУПНИК 15».
03.55 Т/с «ПЕРЕРОЖДЕНИЕ».
04.40 Т/с «ИЗ ЛОС-АНДЖЕЛЕСА В

ВЕГАС».
04.45 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ ВАШУ

МАМУ 9».

06.00, 08.05, 18.00 Т/с «ПОЛДАРК 2».
07.00 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ 3», 6с.
09.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 3с.
09.50 Т/с «МИСС ФИШЕР,

 ДЕТЕКТИВ 2», 8с.
10.40 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 18с.
11.25, 20.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 1с.
12.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 7», 12с.
12.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 7», 13с.
13.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 7», 14с.
14.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 7», 15с.
15.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 7», 16с.
15.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 7», 17с.
16.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 7», 18с.
17.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 8», 1с.
18.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 4с.
19.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ 2», 9с.
21.15, 00.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 2с.
22.00 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС», 5с.
23.35 Т/с «ПРОЕКТ

«СИНЯЯ КНИГА», 2», 1с.
01.00 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО

ВРАЧА», 6с.
01.25 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ 2», 13с.
02.20 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ 3», 1-4с.

23.30, 00.15, 22.00, 22.45 Горные лыжи.
01.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00

Лыжное двоеборье.
01.30, 02.00, 06.00, 07.00, 07.30

Биатлон.
02.30, 04.00, 09.30, 10.30, 13.30,

14.15, 15.00, 16.15, 21.00
Велоспорт.

08.00 Прыжки на лыжах с трамплина.
18.05, 19.35 Теннис.

23.20, 23.40, 09.00, 09.10, 09.25,
09.35, 17.00, 17.10, 17.25,
17.35, 22.35, 22.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

00.00, 00.10, 00.25, 00.35, 00.45,
01.00, 01.10, 01.20, 01.35,
01.45, 03.00, 03.10, 03.20,
03.35, 03.45, 04.00, 04.10,
04.20, 04.35, 04.45, 08.00,
08.10, 08.30, 08.40, 13.00,
13.10, 13.30, 13.40, 21.00,
21.10, 21.20, 21.40, 21.50
Удивительный мир Гамбола.

02.00, 02.10, 02.20, 02.35, 02.45
Проказник Энджело.

05.00, 05.10, 05.20, 19.00, 19.10 Бен
10.

05.30, 05.40, 19.30, 19.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

05.55, 06.05, 06.15, 06.25, 06.35,
06.40, 11.00, 11.05, 11.15,
11.35, 11.45, 15.00, 15.10,
15.20, 15.35, 15.45, 20.00,
20.10, 20.25, 20.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

07.00, 07.05, 07.09, 07.10, 07.15,
07.30, 07.35, 07.40, 07.45
Новые Луни Тьюнз.

09.45, 18.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

10.00, 10.10, 10.25, 10.35, 16.00,
16.10, 16.25, 16.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

12.00, 12.10, 12.30, 12.40 Вся правда
о медведях.

14.00, 14.10, 14.25, 14.35 Юникитти.
18.00, 18.10, 18.25, 18.35 Пауэр-

Плэйерс.
22.00, 22.10, 22.20 Вселенная

Стивена.

23.05, 03.10 Охота и рыбалка в.
23.35, 01.30, 03.40 Охота в Новом

Свете.
00.00 В поисках лосося.
00.35, 04.35, 13.50 Зима.
01.00, 22.10 Рыбoловнaя Россия 2.
01.55 Дед Мазай и зайцы.
02.15, 20.10 Безграничная рыбалка 2.
02.45 Один дeнь из жизни.
04.00, 08.55 Сомы Европы.
05.00 Мой мир - рыбалка.
05.30 Рыбалка 360 2.
06.00, 18.05 Рыбалка с Н.
06.30, 10.30, 14.20, 18.35, 22.40

Морская охота.
07.05 Охотничье оружие.
07.20 Технология зимнего клева.
07.55 Охотник-одиночка.
08.25 Рождение клинка.
09.30 Планета охотника.
10.00 Андрей Старков и его команда.
11.00, 14.55, 19.10 Охота с луком.
11.30 «Радзишевский и К».
12.00 Охота без оружия.
12.30 Зимняя рыбалка в Приволжье.
12.50 Поймай и сними.
13.20 Охота в Приволжье.
15.25 Весенняя рыбалка.
15.55 Спиннинг сегодня.
16.25 На зарубежных водоемах.
17.00 Рыболовное путешествие с

чемпионом.
17.30 Крылатые охотники.
17.45 Нож-помощник.
19.40 Поймать лосося.
20.40 Территория льда.
21.10 На охотничьей тропе.
21.40 Охотничьи собаки.

05.00 Сделать за один день.
05.35 Игры разума.
06.25 Машины: Разобрать и продать.
07.15 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
08.05 Настоящий суперкар.
08.55, 01.45 Авто-SOS 7.
09.50 Авто-SOS.
10.40 Дикий тунец: Север против Юга 6.
11.30, 15.45 Затерянные города с

Альбертом Лином.
12.20, 22.35 Авто-SOS.
13.15, 23.25 Злоключения за границей 12.
14.05 Расследования авиакатастроф.
14.55 Служба безопасности аэропорта:

Первый класс.
16.35 Путешествия с Гордоном Рамзи.
17.30, 17.55 Фабрика еды.
18.15 Расследования

авиакатастроф.
19.10 Расследование

авиакатастроф: Вижу полосу.
20.00, 02.30 Апокалипсис:

Гитлер идет на запад.
21.40 Преступления

против природы.
00.15 Авто-SOS.
01.00 Расследования

авиакатастроф.
03.20 Осушить океан 3.
04.10 Осушить океан.
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05.00, 06.20, 07.15 Доброе утро, Бела-
русь! 06.00, 07.00, 08.00, 11.00, 12.00,
14.00, 16.00, 18.00 Новости. 06.05,
07.05 Новости экономики. 06.10, 07.10,
17.15, 23.05 «Зона Х». 08.10, 20.55 Т/с
«СЛЕД». 09.50 «Скажинемолчи». 10.45,
11.10, 12.05, 17.35, 18.20 Мелодрама
«ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ». 12.55 «Здо-
рово здоровым быть!» 13.40, 14.25 Ме-
лодрама «ОСИНОЕ ГНЕЗДО». 14.10,
17.00 Новости региона. 16.05 Белорусское
времечко. 20.00 Панорама. 20.45 Бело-
русская суперженщина. 22.45 Сфера ин-
тересов. 23.25 День спорта.

05.00, 06.15, 07.15, 08.10 «Наше утро».
06.00, 07.00, 08.00, 10.00, 12.00,
15.00, 17.00, 19.30, 00.05 «Наши ново-
сти». 06.10, 07.10 «Тревожная кнопка».
09.00 «Жить здорово!» 10.15 «Модный
приговор». 11.20 «Непутевые заметки».
12.15, 21.15 Т/с «ГОРНИЧНАЯ». 14.10
«Давай поженимся!» 15.20, 23.15 «Мужс-
кое/Женское». 16.20, 17.20 «На самом
деле». 17.50 «Пусть говорят». 19.00 «Вре-
мя». 20.10 Т/с «УГРЮМ-РЕКА».

05.00 «Включайся!» 08.00, 15.30 Телеба-
рометр. 08.05 «Семейные истории». 09.15,
21.35 «Экстрасенсы-детективы». 10.20,
17.25 Т/с «БРАТЬЯ ПО КРОВИ». 12.10 «До
свидания». 12.55 «Камень, ножницы, бума-
га». 13.30, 16.25 «Орел и решка. Морской
сезон». 14.35 Хочу в телевизор! 14.40 Ни-
чего себе ньюз. 14.45 «ПИН код». 15.35 Т/с
«КЛОН». 19.10 Т/с «СЛЕПАЯ». 20.10 Спорт-

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Лапа на сердце».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ».
11.15 Х/ф «УДАЧЛИВЫЙ ГАНС».
12.15 Х/ф «РАСПРЕКРАСА».
13.20 «Умный, еще умнее».
14.30 «Спортивная студия».
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
18.56 «Четвертая студия».
19.30 «Провинция».
20.00 «Панорама».
20.35 «Сегодняшний вопрос».
20.54 Новости спорта.
21.10 «1:1».
22.00 Д/ф «Эпоха дешевой моды».
22.55 «Ночные новости».
23.10 «De Facto».
23.45 Драма «СТЕКЛЯННЫЙ ЗАМОК».
01.50 «Латыш. Параллельные миры».
02.15 «Сегодняшний вопрос».
02.35 «Четвертая студия».
03.05 «1:1».
03.50 «Удача. Интуиция. Ум».
04.30 «Провинция».
05.00 «Факты окружающей среды».
05.30 «Импульс познания».

06.00 Гимн Латвии.
06.03 «Ощути Латгалию!»
06.30 «Европа в фокусе».
07.00 Т/с «АЛЛО, АЛЛО! 8».
08.05 «Запрещенный прием».
09.05 Д/с «Девяностые».
10.05 Д/с «По крышам городов 2. Лондон».
11.00, 18.15 Т/с «ХАДСОН И РЕКС 2».
11.45 «Точки над i».
13.10 Т/с «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ В РИГЕ».
14.05 «Почтовая карета».
14.40 Д/ф «Код Латвии». «Орлиный Угис».
15.05 «Всегда в форме!»
15.35 Т/с «ГОРНЫЙ ВРАЧ 13».
16.25, 21.00 Т/с «УБИЙСТВА НА

СЕВЕРЕ 5».
17.20 Д/с «Тропические острова Земли.

Мадагаскар».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 Д/с «Охотники за вкусом 2».
20.00 «Борьба за выживание».
21.55 Т/с «ВЕРА».
23.30 Хоккей.
02.05 «Битва краев Латвии».
02.55 «Запрещенный прием».
03.50 «Точки над i».
05.10 «Войны тортов».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.30 «Торжествующий глас верующих».
06.00, 16.55, 00.25 Т/с «ДОЧКА».
07.00, 19.30, 23.05 Т/с «АНАТОМИЯ

СТРАСТИ».
08.00, 13.10, 17.55, 20.30 Т/с «ОНИ

ЛГУТ ЛУЧШЕ 9».
08.30 «Правила дома 5».
09.50 «TV Shop».
10.05 «Идеи дизайна: идеальное

пространство 4».
10.30 Комедия «БРИДЖИТ ДЖОНС 3».
12.50 «TV Shop».
13.45 Т/с «ДОКТОР, ДОКТОР 3».
14.45 Т/с «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ».
15.50 Т/с «КОРОЛЕВА

КОНДИТЕРСКОЙ».
18.30 «Первые свидания 7».
21.00 Комедия «ЛЮБОВЬ

В ДИЗАЙНЕ».
23.55 «Жизнь. Выходной».
01.25 «Готова к преображениям 3».
04.25 «Идеи дизайна: идеальное

пространство 4».

05.00 «Почти идеальный ужин 7».
06.00, 21.45 Т/с «ГАВАЙИ 5.0».
07.00 «900 секунд».
09.00 «Почти идеальный ужин 10».

10.00 Т/с «ЗАВТРА
ПРИНАДЛЕЖИТ НАМ».

11.10 «Полюби или продай. Ванкувер 2».
12.10 «TV Shop».
12.30 Т/с «СПЕЦОТРЯД «КОБРА 11» 23».
14.40, 21.10 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ 2».
15.55 Т/с «ТАНДЕМ».
17.00 Т/с «ДВА С ПОЛОВИНОЙ

ЧЕЛОВЕКА 8».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 10».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
22.45 Д/с «Госпиталь 4».
00.10 Драма «ПРИБЫТИЕ».
02.35 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 5».

05.00 Т/с «ДЕЖУРНЫЙ ВРАЧ 3».
06.00 М/с «Бабар и приключения

слоненка Баду 2».
07.10 М/с «Рапунцель: Новая история».
08.10, 18.40 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ 2».
09.15, 19.45 Т/с «ИЩЕЙКА 3».
10.35 «Решала 4».
11.40, 17.35 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА

МЕЛИ».
12.50, 02.55 Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ 3».
16.25 «Свадебный размер».
21.00 Боевик «КИН».
23.05 Супергеройский фильм «ТОР.

РАГНАРеК».
01.50 «Свадебный размер».

05.35 «Возможно только в мире 3».
07.00 Т/с «ПОХОРОННОЕ БЮРО 3».
07.30 Д/с «Инженерия невозможного 5».
08.30, 15.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 21».
09.30 Т/с «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ 4».
10.30 Т/с «ОФИС 9».
11.30 М/с «Гриффины 10».
12.00 «Звезды ломбарда 15».
13.00 «Игры титанов 2».
14.00 «Смертельный улов 8».
16.00 Д/с «Инженерия невозможного 5».
17.00 М/с «Симпсоны 31».
18.00 «Звезды ломбарда 15».
19.00 Т/с «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ 5».
20.00 М/с «Симпсоны 31».
21.00 «Top Gear: Лучшее».
22.00 Комедия «ЗАЛЕЧЬ НА ДНО

В БРЮГГЕ».
00.10 «Раздетые».
01.05 Д/с «Инженерия невозможного 5».
02.10, 03.10 «Сельский двор 6».
04.10 «Катастрофа на колесах 2».
04.50 «Ночная музыка на TV6».

06.15 Т/с «ПАПАНЬКИ».
07.10 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35 Т/с «С КЕМ ПОВЕДЕШЬСЯ».
13.35 «Тайный код взломан».
14.35 «Давай поженимся!»
15.25 Т/с «ПеС».
17.25 «Мужское/Женское».
18.15 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».
20.40 Т/с «УГРЮМ-РЕКА».
21.45 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ».
23.35 «Вечерний Ургант».
00.20 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА».
01.55 «Онлайн».
02.45 «Нация инноваций».
03.05 «Смешное видео».
03.30 «Euronews».
05.30 «Онлайн».

06.15 Комедия «ШРЭК».
07.45 М/ф «Шрэк 2».
09.15 Комедия «ЭЙР АМЕРИКА».
11.05 Комедия «МУЖЧИНЫ В

БОЛЬШОМ ГОРОДЕ 2».
12.55 Комедия «ШРЭК».
14.25 М/ф «Шрэк 2».
15.55 Комедия «ОБРАЗЦОВЫЙ

САМЕЦ 2».

05.00, 08.25 «Доброе утро». 08.00,
11.00, 14.00, 04.00 Новости. 09.05
«Жить здорово!» 10.00 «Модный приго-
вор». 11.15 «Время покажет». 14.15
«Давай поженимся!» 15.00 «Мужское/
Женское». 17.00 Вечерние новости.
17.40 «На самом деле». 18.45 «Пусть
говорят». 20.00 «Время». 20.30, 04.05
Т/с «УГРЮМ-РЕКА». 21.30 «Док-ток».
22.30 «Вечерний Ургант». 23.10 «Васи-
лий Сталин. Сын за отца». 00.05 «Время
покажет». 02.25 «Мужское/Женское».

06.00 «Настроение». 07.40 «Доктор
И...» 08.30, 15.20, 00.40 Т/с «ПРИН-
ЦЕССА ЦИРКА 2». 09.55, 18.00 Х/ф
«ЗВЕЗДЫ И ЛИСЫ». 11.30 «События».
11.45, 20.50, 04.25 Т/с «НЕРАВНЫЙ
БРАК 3». 13.20 «Мой герой. Аристарх
Ливанов». 14.00 Д/ф «Вячеслав Невин-
ный. Талант и 33 несчастья». 14.45 «Со-
бытия». 15.05 «Город новостей». 16.50
«Прощание. Трус, Балбес и Бывалый».
17.40 «События». 19.35 «Мой герой.
Аристарх Ливанов». 20.15 Д/ф «Майя
Плисецкая. Черно-белый лебедь».
22.30 «События». 23.00 «Осторожно,
мошенники! Похоронный «сервис».
23.25 Д/ф «Дети против звездных ро-
дителей». 00.10 «События». 02.10 «Мой
герой. Борис Хвошнянский». 02.45 «Хро-
ники московского быта. Пропал с экра-
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17.35 Комедия «КОЛДУНЬЯ».
19.15 Комедия «МАЛЕНЬКАЯ ЧЕРНАЯ

КНИЖКА».
21.00 Комедия «СВИДАНИЕ

ВСЛЕПУЮ».
22.30 Комедия «ФОРМУЛА ЛЮБВИ

ДЛЯ УЗНИКОВ БРАКА».
00.20 Комедия «СВИДАНИЕ

ВСЛЕПУЮ».
01.55 Комедия «ФОРМУЛА ЛЮБВИ

ДЛЯ УЗНИКОВ БРАКА».
03.45 Комедия «ШАНХАЙСКИЕ

РЫЦАРИ».
05.40 Комедия «МАЛЕНЬКАЯ ЧЕРНАЯ

КНИЖКА».

05.55 «Голливуд за кадром».
06.25 Т/с «ЦЕНА ЛЖИ».
07.40 М/с «Настоящие охотники за

привидениями».
08.05 Т/с «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ 4».
08.30, 03.15 «Мастера LEGO».
09.15, 10.00 Т/с «СТРЕЛА 6».
10.45, 04.00 Т/с «ПРОПОВЕДНИК 3».
11.40, 04.55 Т/с «ПРОПОВЕДНИК 4».
12.25 «Top Gear 17».
13.20, 01.25 Триллер

«КОМАТОЗНИКИ».
15.10, 15.55 Т/с «ДОКТОР КТО 8».
16.45, 17.30 Т/с «СПАСАТЕЛИ

МАЛИБУ 9».
18.15, 19.00 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ».
19.45 Боевик «БЛАДШОТ».
21.30 «Top Gear 14».
22.25, 23.10 Т/с «ПРАВОСУДИЕ».
23.55, 00.40 Т/с «ОСТАТЬСЯ В

ЖИВЫХ 4».
05.40 «Свет прожекторов».
05.45 «Глянец».

06.00 «6 кадров».
07.50 «Ералаш».
09.20 «Даешь молодежь!»
10.30, 05.10 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ 5».
11.35 Т/с «КАДЕТСТВО 3».
14.30, 01.20 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.30, 23.45 Т/с «ПОЛОСАТОЕ

СЧАСТЬЕ».
18.30, 21.40 Т/с «КРЫША МИРА 2».
19.35, 22.40 Т/с «ДЫЛДЫ».
20.35 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.10 «6 кадров».
04.20 «Даешь молодежь!»

09.00, 17.00, 01.00 Драма
«ПЛОХИЕ БАНКИ».

10.00, 18.00, 02.00 Драма
«БОЖЕ МОЙ!»

12.00, 20.00, 04.00 Триллер
«РОКОВАЯ СВЯЗЬ».

13.45, 21.45, 05.45 Мелодрама
«ПО ПРИЗНАКАМ
СОВМЕСТИМОСТИ».

15.15, 23.15, 07.15 Триллер
«УБИЙСТВО В СТИЛЕ ГОЙИ».

05.00, 05.50 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ».
06.50, 15.05, 15.55, 16.40 Т/с «911

СЛУЖБА СПАСЕНИЯ 3».
07.40, 08.25, 18.20, 19.10 Т/с

«КОСТИ 4».
09.15 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 3».
10.10, 10.55 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ».
11.40 Т/с «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ 3».
12.30, 17.30, 01.50 Т/с «РОДИНА 4».
13.25, 14.15 Т/с «ПОБЕГ 3».
20.00, 22.50 Т/с «КРЕСТНЫЙ ОТЕЦ

ГАРЛЕМА».
20.50 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ 2».
21.50 Т/с «МАЙЯНЦЫ».
23.40, 00.20 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 2».
01.05 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 10».
02.40 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК

ПРЕСТУПНИК 15».
03.20 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ».
04.10 Т/с «ПЕРЕРОЖДЕНИЕ».

06.00 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 5с.

07.00, 23.30 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 6с.

08.05, 17.55 Т/с «ПОЛДАРК 2».
09.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 4с.
09.45 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ 2», 9с.
10.40 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 1с.
11.20, 20.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 2с.
12.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 6с.
12.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 7с.
13.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 8с.
14.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 9с.
15.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 10с.
15.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 1с.
16.25 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 2с.
17.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 3с.
18.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 5с.
19.35 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ 2», 10с.
21.15, 01.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 3с.
22.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 4», 1с.
22.45 Т/с «ЗАХВАТ СИНГАПУРА».
00.25 Т/с «ПРОЕКТ

«СИНЯЯ КНИГА», 2», 2с.
«РОЗУЭЛЛЬСКИЙ ИНЦИДЕНТ
- ЧАСТЬ II».

01.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 13с.
«ЖАЛО МЕРДОКА».

02.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 14с.
«ПЯТНИЦА, 13-ОЕ, 1901».

03.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 15с.
«ШПИОН, ПРИШЕДШИЙ С
ХОЛОДА».

04.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 16с.
«КРАБТРИ В СТИЛЕ КУНГ-ФУ».

04.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 17с.
«ОГЛУШИТЕЛЬНАЯ ТИШИНА».

05.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 18с.
«СМЕРТЬ ДОКТОРА ОГДЕН».

23.30, 00.30, 01.00, 06.00, 07.00,
07.30, 19.05, 20.00, 20.30
Биатлон.

01.30, 04.00, 05.00, 09.30, 10.30,
14.30, 15.00, 16.15, 21.00
Велоспорт.

02.30, 08.00 Прыжки на лыжах с
трамплина.

11.00, 11.30, 12.15, 12.45, 22.00,
22.45 Горные лыжи.

13.30, 14.00, 18.05, 18.35 Лыжное
двоеборье.

23.20, 23.40, 09.00, 09.10, 09.25,
09.35, 17.00, 17.10, 17.25,
17.35, 22.35, 22.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

00.00, 00.10, 00.25, 00.35, 00.45,
01.00, 01.10, 01.20, 01.35,
01.45, 03.00, 03.10, 03.20,
03.35, 03.45, 04.00, 04.10,
04.20, 04.35, 04.45, 08.00,
08.10, 08.30, 08.40, 13.00,
13.10, 13.30, 13.40, 21.00,
21.10, 21.20, 21.40, 21.50
Удивительный мир Гамбола.

02.00, 02.10, 02.20, 02.35, 02.45
Проказник Энджело.

05.00, 05.10, 05.20, 19.00, 19.10
Бен 10.

05.30, 05.40, 19.30, 19.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

05.55, 06.05, 06.15, 06.25, 06.35,
06.40, 11.00, 11.05, 11.15,
11.35, 11.45, 15.00, 15.10,
15.20, 15.35, 15.45, 20.00,
20.10, 20.25, 20.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

07.00, 07.05, 07.09, 07.10, 07.15,
07.30, 07.35, 07.40, 07.45
Новые Луни Тьюнз.

09.45, 18.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

10.00, 10.10, 10.25, 10.35, 16.00,
16.10, 16.25, 16.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

12.00, 12.10, 12.30, 12.40 Вся правда
о медведях.

14.00, 14.10, 14.25, 14.35 Юникитти.
18.00, 18.10, 18.25, 18.35 Пауэр-

Плэйерс.
22.00, 22.10, 22.20 Вселенная

Стивена.

23.10, 03.05, 07.05, 10.55, 15.00,
19.05 Охота с луком.

23.40, 19.35 Подводная жизнь дельты
Волги.

00.10, 20.05 Мир рыболова.
00.40, 20.35 Сезон охоты.
01.05, 21.05 Мой мир - рыбалка.
01.35, 21.35 Рыбалка 360 2.
02.05, 13.55, 22.05 Рыбалка с Н.
02.35, 06.30, 10.20, 14.30, 18.30,

22.40 Морская охота.
03.35 Технология зимнего клева.
04.05 Охотник-одиночка.
04.35 Рождение клинка.
05.00 Сомы Европы.
05.35 Планета охотника.
06.00 Андрей Старков и его команда.
08.05 Охота без оружия.
08.35 Зимняя рыбалка в Приволжье.
08.50 Поймай и сними.
09.20 Охота в Приволжье.
09.50 Зима.
11.25 Весенняя рыбалка.
11.55 Спиннинг сегодня.
12.25 На зарубежных водоемах.
12.55 Рыболовное путешествие с

чемпионом.
13.25 Крылатые охотники.
13.40 Нож-помощник.
15.30 Поймать лосося.
16.00 Безграничная рыбалка 2.
16.30 Территория льда.
17.00 На охотничьей тропе.
17.30 Охотничьи собаки.
18.00 Рыбoловнaя Россия 2.

05.00, 05.20 Научные глупости.
05.45 Игры разума.
06.35 Машины: Разобрать и продать.
07.25 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
08.20 Настоящий суперкар.
09.05, 00.55 Авто-SOS 7.
09.55 Авто-SOS.
10.50 Дикий тунец 8.
11.40, 15.50 Апокалипсис: Гитлер идет

на запад.
12.30, 21.40 Авто-SOS.
13.25, 22.35 Злоключения

за границей 12.
14.10 Расследования авиакатастроф.
15.00 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия.
16.45 Путешествия

с Гордоном Рамзи 2.
17.35 Фабрика еды.
18.20 Расследования авиакатастроф.
19.10 Расследование авиакатастроф:

Опасный груз.
20.00, 01.40 Нарковойны.
20.50 Граница.
23.25 Расследования авиакатастроф.
00.10 Авто-SOS.
02.35 Осушить океан 3.
03.20 Осушить океан.
04.10 Чудеса инженерии.

на». 03.25 Д/ф «Владислав Галкин.
Выйти из роли». 04.00 «Осторожно, мо-
шенники! Золотая капуста».

08.00 Русские норм! 09.00 М/ф. 10.00
Профессия - шеф. 11.00 Д/ф «Савва Ям-
щиков. Моя Россия». 12.00 Дробышев-
ский. 13.00 Легенда. 13.30 «Редакция».
14.00 Дилетант. 15.00 Час Speak. 16.00
Психология власти. 16.30 Соавторы.
17.00, 03.00 Т/с «ВЕДЬМА». 19.00 Нам
надо поговорить. 20.00 Newstalk live.
21.00 Big Money. 22.00 Сквозной эфир.
22.30 Т/с «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ». 23.30
Соавторы. 00.00 Нам надо поговорить.
01.00 Дежурный по Нью-Йорку. 02.00 Д/
ф «Тайна Ипатьевского подвала. Преда-
тельство Европы». 05.00 Newstalk.
06.00 Сквозной эфир. 06.30 Дежурный
по Нью-Йорку. 07.15 «Редакция».

05.00 Х/ф «ДНЕВНОЙ ПОЕЗД». 06.50
Х/ф «ПРОЕКТ «А» 2». 09.00 Х/ф «НА
ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 11.25 Х/ф «ПЕЛЕ:
РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ». 13.25 Х/ф
«ПРОЕКТ «А». 15.10 Х/ф «ДЕНЬГИ НА
ДВОИХ». 17.55 Х/ф «КОЖА, В КОТО-
РОЙ Я ЖИВУ». 20.20 Х/ф «ПАРА-
НОЙЯ». 22.20 Х/ф «СИРОТА КАЗАНС-
КАЯ». 00.05 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА 2:
ОПЕРАЦИЯ «КОНДОР». 02.15 Х/ф
«ШАНХАЙСКИЕ РЫЦАРИ».

07.00  М/ф «Иван Царевич и Серый
Волк». 08.25 Комедия  «ГОРЬКО!»
10.05 Комедия «БАБЛО». 11.35 Ме-
лодрама «ОН - ДРАКОН». 13.20 Ко-
медия  «СУПЕРБОБРОВЫ. НАРОД-
Н Ы Е  М С Т И Т Е Л И » .  1 4 . 4 5  М у з / ф
«ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 16.40 М/ф «Иван
Царевич и Серый Волк 2». 17.50 Ме-
лодрама «УСПЕХ». 19.25 Фильм-фэн-
т е з и  « М Е Д В Е Ж И Й  П О Ц Е Л У Й » .
21.00 Драма «РЖЕВ». 22.55 Коме-
дия «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ 3». 00.30
Х/ф «Я ТОЖЕ ХОЧУ». 01.50 Драма-
тический триллер «ЛЮБИ ИХ ВСЕХ».
03.30 М/ф «Добрыня Никитич и Змей
Горыныч». 04.35 Триллер «КОЛЛЕК-
ТОР». 05.45  М/ф «Иван Царевич и
Серый Волк 2».

05.00, 05.20, 10.45 Т/с «БЛАГОСЛО-
ВИ ЭТОТ БАРДАК 2». 05.50, 06.35,
14.20, 15.05, 00.45, 01.25 Т/с «ЧИКА-
ГО В ОГНЕ 2». 07.25, 16.45, 23.10 Т/с
«ЭТО МЫ 2». 08.15, 17.35 Т/с «РЕЗИ-
ДЕНТ 2». 09.00 «Кулинарный поединок
с Д. Оливером 7». 09.50 Т/с «ЭТО МЫ
5». 11.10, 12.00, 20.50, 21.35, 02.10,
02.50 Т/с «КАСЛ 8». 12.45, 13.30,
18.25, 19.10, 22.25, 03.35, 04.15 Т/с
«ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19 2». 15.55,
20.00, 00.00 Т/с  «ПОСТУЧИСЬ В
МОЮ ДВЕРЬ».

лото 6 из 49, КЕНО. 20.25 «Третий лишний».
22.45 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas
rytas, Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 10ª.
Serialas. 9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA
40ª. Serialas. 10.35 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas.
11.30 ´Kas ir kodÎl?ª 12.00 ´Vartotoj¯ kontrolÎª.
13.00 ´Daikt¯ istorijosª. 14.00 ´fiiniosª. 14.20 ´Laba
diena, Lietuvaª. 16.20 ´Maistas: tiesa ar pramanas?
4ª. Dokumentinis serialas. 16.40 ´KALNÿ DAKTARAS
4ª. Serialas. 17.30 ´fiiniosª. 18.00 ´Kas ir kodÎl?ª
18.30 ´Klauskite daktaroª. 19.30 ´(Ne)emigrantaiª.
20.30 ´Panoramaª. 21.00 ´Dienos temaª. Sportas.
Orai. 21.30 ´NacionalinÎ ekspedicija. GediminaiËi¯
Europaª. 22.30 ´DviraËio ˛iniosª. 23.00
´SLÀPYNÀSª. Serialas. 23.50 ´¡STATYMAS IR
TVARKA 10ª. Serialas. 0.30 ´–ventadienio mintysª.
1.00 LRT radijo ˛inios. 1.05 ´Klauskite daktaroª.
2.00 LRT radijo ˛inios. 2.05 ´(Ne)emigrantaiª. 3.00
´Panoramaª. 3.30 ´Dienos temaª. Sportas. Orai.
4.00 LRT radijo ˛inios. 4.05 ´NacionalinÎ ekspedicija.
GediminaiËi¯ Europaª. 4.55 ´Maistas: tiesa ar
pramanas? 4ª. Dokumentinis serialas. 5.15 ´PONIÿ
ROJUSª. Serialas.

  

6.30 ´SVARAGINI. AMfiINA DRAUGYSTÀª. Serialas.
8.00 ´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
10.00 ´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´T¤KSTANTIS
IR VIENA NAKTISª. Serialas. 12.45 ´B¤RÀJAª.
Serialas.  13.20 ´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.
14.20 ´–IRDELE MANOª. Serialas. 15.30 ´MANO
NAMAI ñ MANO LIKIMASª. Serialas. 16.35 ´Labas
vakaras, Lietuvaª. 18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´KK2ª.
Infoou. 20.00 ´Bus viskoª. 21.00 ´RIMTI
REIKALAI 3ª. Serialas. 21.30 ´fiiniosª. 22.30
´SKUBI SIUNTAª. Veiksmo trileris. 0.20 ´STRÀLÀª.
Serialas. 1.15 ´A– MATAU TAVEª. Trileris. 2.55
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas. 4.25
´KALNIETISª. Serialas.
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Провинция».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ».
11.15 Мелодрама «РЕЦЕПТ ЛЮБВИ».
12.45 «1:1».
13.35 «Лапа на сердце».
14.10 «Желаем счастья юбиляру!»
14.50 «Культурный шок».
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
18.56 «Четвертая студия».
19.30 «Международная панорама».
20.00 «Панорама».
20.35 «Сегодняшний вопрос».
20.53 Новости спорта.
21.05 Розыгрыш «Latvijas Loto».
21.10 «Продовольственный ревизор».
21.55 Т/с «РЕСТОРАН: 1951».
22.45 «Ночные новости».
23.00 «Литератур».
23.30 Драма «ГРАФИТОВОЕ

СЕРДЦЕ».
01.05 «Зеленая голова».
01.20 «Корни в небесах».
01.50 «Сегодняшний вопрос».
02.10 «Четвертая студия».
02.40 «Международная панорама».
03.15 «Продовольственный ревизор».
04.00 «Спортивная студия».
04.45 «TUESI.LV в мире».
05.05 «Здесь!»

06.00 Гимн Латвии.
06.03 «1000 миль по Уральским горам».
06.30 «Проект «Будущее».
07.00 Т/с «АЛЛО, АЛЛО! 8».
08.05 «Провинция».
08.35 «De Facto».
09.10 «Четвертая студия».
09.40 «Корни в небесах».
10.10 «Борьба за выживание».
11.10, 18.15 Т/с «ХАДСОН И РЕКС 2».
11.55 «Маленькая пятница».
12.40 «Личное дело».
13.10 «Зеленая голова».
13.25 Т/с «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ В РИГЕ».
14.20 «Почтовая карета».
15.05 «Европа в фокусе».
15.35 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ».
16.20, 22.25 Т/с «УБИЙСТВА НА

СЕВЕРЕ 5».
17.15 Д/ф «Эпоха дешевой моды».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 Волейбол.
21.40 «Маленькая пятница».
23.20 «Экспедиция на Суматру».
00.15 Хоккей.
02.35 «De Facto».
03.10 «Маленькая пятница».
03.50 Д/с «Секреты науки».
04.00 «Корни в небесах».
04.30 «Четвертая студия».
05.30 «Провинция».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.30 «Торжествующий глас верующих».
06.00, 16.55, 01.00 Т/с «ДОЧКА».
07.00 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».
08.00, 13.10, 17.55, 20.30 Т/с «ОНИ

ЛГУТ ЛУЧШЕ 9».
08.30 «Правила дома 5».
10.00 «TV Shop».
10.15 «Идеи дизайна: идеальное

пространство 4».
10.55 Комедия «ЛЮБОВЬ В ДИЗАЙНЕ».
12.50 «TV Shop».
13.45 Т/с «ДОКТОР, ДОКТОР 3».
14.45 Т/с «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ».
15.50 Т/с «КОРОЛЕВА

КОНДИТЕРСКОЙ».
18.30 «Первые свидания 7».
19.30, 23.40 Т/с «АНАТОМИЯ

СТРАСТИ 2».
21.00 Комедия «ПОДАЛЬШЕ ОТ ТЕБЯ».
00.30 «Расскажи Латвии».
02.00 «Готова к преображениям 3».

05.00, 13.35 Т/с «СПЕЦОТРЯД
«КОБРА 11» 23».

07.00 «900 секунд».
09.00 «Почти идеальный ужин 10».
10.00 Т/с «ЗАВТРА

ПРИНАДЛЕЖИТ НАМ».
11.10 «Полюби или продай. Ванкувер 2».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Лучший шеф-повар 13:

Калифорния».
14.40, 21.10 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ 2».
15.55 Т/с «ТАНДЕМ».
17.00 Т/с «ДВА С ПОЛОВИНОЙ

ЧЕЛОВЕКА 8».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 10».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.45 «Мой дом с IKEA».
22.20 Т/с «УБИЙСТВА ПО

АЛФАВИТУ».
23.50 Т/с «ЭПИДЕМИЯ».
00.50 Т/с «БАЗА КУАНТИКО 3».
02.35 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 5».

05.00 Т/с «ДЕЖУРНЫЙ ВРАЧ 3».
06.00 М/с «Бабар и приключения

слоненка Баду 2».
07.10 М/с «Щенячий патруль 4».
08.10, 18.40 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ 2».
09.15, 19.45 Т/с «ИЩЕЙКА 3».
10.35 «Решала 4».
11.40, 17.35 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ

НА МЕЛИ».
12.50, 01.50 Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ 3».
16.25 «Свадебный размер».
21.00 Боевик «ОХРАННИК».
23.00 Х/ф «211».
00.40 «Свадебный размер».

05.35 «Возможно только в мире 3».
07.00 Т/с «ПОХОРОННОЕ БЮРО 3».
07.30 Д/с «Инженерия невозможного 5».
08.30, 15.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 21».
09.30 Т/с «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ 5».
10.30 Т/с «ОФИС 9».
11.30 М/с «Гриффины 10».
12.00 «Звезды ломбарда 15».
13.00 Д/с «Рыбак-путешественник 4».
14.00 «Смертельный улов 8».
16.00 Д/с «Инженерия невозможного 5».
17.00 М/с «Симпсоны 31».
18.00 «Звезды ломбарда 15».
18.50 Баскетбол.
21.00 М/с «Симпсоны 31».
21.35 Футбол.
23.45 Боевик «ГЛАЗА ДРАКОНА».
01.35 «Top Gear: Лучшее».
02.04 Д/с «Инженерия невозможного 5».
03.35 «Сельский двор 6».
04.55 «Ночная музыка на TV6».

06.20 Т/с «ПАПАНЬКИ».
07.10 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35 Т/с «С КЕМ ПОВЕДЕШЬСЯ».
13.30 «Тайный код взломан».
14.30 «Давай поженимся!»
15.25 Т/с «ПеС».
17.25 «Мужское/Женское».
18.15 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».
20.40 Т/с «УГРЮМ-РЕКА».
21.45 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ».
23.30 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА».
02.05 «Онлайн».
02.50 «Нация инноваций».
03.10 «Смешное видео».
03.30 «Euronews».
05.30 «Онлайн».

07.25 Комедия «КОЛДУНЬЯ».
09.05 Комедия «ШАНХАЙСКИЕ

РЫЦАРИ».

10.55 М/ф «Замбезия».
12.20 Комедия «МАЛЕНЬКАЯ

ЧЕРНАЯ КНИЖКА».
14.00 Комедия «КОЛДУНЬЯ».
15.40 Комедия «ИНСТРУКЦИИ НЕ

ПРИЛАГАЮТСЯ».
17.40 Комедия «ЧЕЛОВЕК ГОДА».
19.35 Боевик «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН».
21.00 Комедия «СВИДАНИЕ МОЕЙ

МЕЧТЫ».
22.45 Комедия «СТЕРВА».
00.20 Комедия «ПИПЕЦ».
02.15 Комедия «СТЕРВА».
03.50 Комедия «ЯГУАР».
05.55 Боевик «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН».

06.15 «Голливуд за кадром».
06.45 Т/с «ЦЕНА ЛЖИ».
08.05 М/с «Настоящие охотники за

привидениями».
08.30 Т/с «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ 4».
08.55, 02.50 «Мастера LEGO».
09.40, 10.25 Т/с «СТРЕЛА 6».
11.10, 11.55, 03.35, 04.20 Т/с

«ПРОПОВЕДНИК 4».
12.40 «Top Gear 17».
13.35, 01.30 Боевик «УСПЕТЬ ЗА 30

МИНУТ».
14.55, 15.45 Т/с «ДОКТОР КТО 8».
16.45, 17.30 Т/с «СПАСАТЕЛИ

МАЛИБУ 9».
18.15, 19.00 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ».
19.45 Боевик «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ».
21.35 «Top Gear 14».
22.30, 23.15 Т/с «ПРАВОСУДИЕ».
00.00, 00.45 Т/с «ОСТАТЬСЯ В

ЖИВЫХ 4».
05.05 «Свет прожекторов».
05.10 «Глянец».

06.00 «6 кадров».
07.50 «Ералаш».
09.20 «Даешь молодежь!»
10.30, 05.10 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ 5».
11.35 Т/с «КАДЕТСТВО 3».
14.30, 01.20 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.30, 23.45 Т/с «ПОЛОСАТОЕ

СЧАСТЬЕ».
18.30, 21.40 Т/с «КРЫША МИРА 2».
19.35, 22.40 Т/с «ДЫЛДЫ».
20.35 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.10 «6 кадров».
04.20 «Даешь молодежь!»

09.00, 17.00, 01.00 Драма «ПЛОХИЕ
БАНКИ».

09.55, 17.55, 01.55 Х/ф «ДЕНЬ КОГДА
ЗЕМЛЯ ЗАМЕРЗЛА».

11.30, 19.30, 03.30 Комедия «ЖМОТ».
13.05, 21.05, 05.05 Триллер

«РЕВОЛЬВЕР».
15.00, 23.00, 07.00 Драма

«ИТАЛЬЯНСКАЯ ГОНЩИЦА».

05.00 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ».
05.55 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
06.50 Т/с «911 СЛУЖБА

СПАСЕНИЯ 3».
07.40, 08.30, 18.20, 19.10 Т/с «КОСТИ 4».
09.20 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 4».
10.10, 10.55 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ».
11.45 Т/с «СМЕРТЕЛЬНОЕ

ОРУЖИЕ 3».
12.35, 17.30, 01.55 Т/с «РОДИНА 4».
13.30, 14.20 Т/с «ПОБЕГ 3».
15.10, 16.05, 02.40, 03.30 Т/с

«ДОКТОР ХЭРРОУ».
17.00 Т/с «ИЗ ЛОС-АНДЖЕЛЕСА В

ВЕГАС».
20.00, 22.50 Т/с «911 СЛУЖБА

СПАСЕНИЯ 4».
20.45 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ 2».
21.45 Т/с «МАЙЯНЦЫ».
23.35 Т/с «ХОДЯЧИЕ МЕРТВЕЦЫ 2».
00.20 Т/с «ХОДЯЧИЕ МЕРТВЕЦЫ 10».
01.05 Т/с «КРЕСТНЫЙ ОТЕЦ

ГАРЛЕМА».
04.25 Т/с «ПЕРЕРОЖДЕНИЕ».

06.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 8», 1с.
«В ПОРТУ».

07.00, 17.55, 23.00 Т/с «ПОЛДАРК 2».
08.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 5с.
«ТО, ЧТО ЛУЧШЕ НЕ
ТРЕВОЖИТЬ».

09.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 2», 10с.
 «СМЕРТЬ НА ЛОЗЕ».

10.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 2с.
«ОГНЕННЫЕ ШАРЫ».

11.20, 20.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 3с.
 «ЭТЮД В РОЗОВЫХ ТОНАХ».

12.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 1с.
«ОТКАЗ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ».

12.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 2с.
«МЕЧЕННЫЙ ТВЕН».

13.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 3с.
«ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ».

14.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 4с.
«ОБНАЖЕННЫЕ ДАМЫ».

15.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 5с.
«24 ЧАСА ДО КОНЦА СВЕТА».

15.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 6с.
«МЕСТНЫЙ ВАРИАНТ».

16.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 7с.
«ЛЕТО 75-ГО».

17.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 8с.

18.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 6с.

19.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 2», 11с.

21.15, 00.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 4с.

22.00 Т/с «БЕЛАЯ КОРОЛЕВА», 8с.
00.00 Т/с «ПРОЕКТ

«СИНЯЯ КНИГА», 2», 3с.
01.25 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО

ВРАЧА», 7с.
01.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 6с.
02.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 7с.
03.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 8с.
04.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 9с.
04.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 10с
05.25 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 1с.

23.30 Ралли-рейд.
00.30, 01.00 Биатлон.
01.30, 04.00, 05.00, 09.30 Велоспорт.
02.30, 08.00 Прыжки на лыжах с

трамплина.
06.00, 06.30, 07.00, 07.30 Лыжное

двоеборье.
10.55, 11.25 Олимпийские игры.
11.55, 12.55, 14.25, 15.25, 16.30,

17.00, 19.00, 21.00 Теннис.

23.20, 23.40, 09.00, 09.10, 09.25,
09.35, 17.00, 17.10, 17.25,
17.35, 22.35, 22.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

00.00, 00.10, 00.25, 00.35, 00.45,
01.00, 01.10, 01.20, 01.35,
01.45, 03.00, 03.10, 03.20,
03.35, 03.45, 04.00, 04.10,
04.20, 04.35, 04.45, 08.00,
08.10, 08.30, 08.40, 13.00,
13.10, 13.30, 13.40, 21.00,
21.10, 21.20, 21.40, 21.50
Удивительный мир Гамбола.

02.00, 02.10, 02.20, 02.35, 02.45
Проказник Энджело.

05.00, 08.25 «Доброе утро». 08.00,
11.00, 14.00, 04.00 Новости. 09.05
«Жить здорово!» 10.00 «Модный приго-
вор». 11.15 «Время покажет». 14.15 «Да-
вай поженимся!» 15.00 «Мужское/Женс-
кое». 17.00 Вечерние новости. 17.40 «На
самом деле». 18.45 «Пусть говорят».
20.00 «Время». 20.30, 04.05 Т/с «УГ-
РЮМ-РЕКА». 21.30 «Большая игра».
22.30 «Татьяна Тарасова. «Лед, которым
я живу». 23.25 «Время покажет». 01.50
«Мужское/Женское». 03.10 «Давай поже-
нимся!»

06.00 «Настроение». 07.40 «Доктор И...»
08.00 «Осторожно, мошенники! Дачный
ужас». 08.30, 15.20, 00.40 Т/с «ПРИН-
ЦЕССА ЦИРКА 2». 09.55 Х/ф «ЗВЕЗ-
ДЫ И ЛИСЫ». 11.30 «События». 11.45,
20.55, 04.25 Т/с «НЕРАВНЫЙ БРАК 3».
13.20 «Мой герой. Ольга Сутулова».
14.05 Д/ф «Семен Фарада. Непутевый
кумир». 14.45 «События». 15.05 «Город
новостей». 16.50 «Прощание. Александр
и Ирина Пороховщиковы». 17.40 «Собы-
тия». 18.00 Х/ф «БАРХАТНЫЙ СЕЗОН».
19.35 «Мой герой. Ольга Сутулова».
20.10 Д/ф «Дети против звездных роди-
телей». 22.30 «События». 23.00 «Линия
защиты». 23.25 Д/ф «Первые лица.
Смертельная скорость». 00.10 «Собы-
тия». 02.10 «Мой герой. Аристарх Лива-
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нов». 02.45 «Удар властью. Павел Гра-
чев». 03.25 Д/ф «Фортуна Марины Лев-
товой». 04.00 «Осторожно, мошенники!
Дачный ужас».

08.00 Час Speak. 09.00 М/ф. 10.00 Про-
фессия - шеф. 11.00 Д/ф «Тайна Ипать-
евского подвала. Предательство Евро-
пы». 12.00 Нам надо поговорить. 13.00
Разговор с Лабковским. 13.30 Спойлер.
14.00 Big Money. 15.00 Прогулки по Из-
раилю. 15.30 Наука против. 16.00 Однаж-
ды в Америке. 17.00, 03.00 Т/с «ВЕДЬ-
МА». 19.00 Легенда. 19.45 Новости.
20.00 Newstalk live. 21.00 Это не Фрейд.
22.00 Сквозной эфир. 22.30 Т/с «АННА
КАРЕНИНА». 23.30 Прогулки по Израи-
лю. 00.00 Однажды в Америке. 01.00
Дежурный по Нью-Йорку. 02.00 Диктор
Советского союза. 05.00 Newstalk. 06.00
Сквозной эфир. 06.30 Дежурный по Нью-
Йорку. 07.15 Наука против.

05.00 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ, ИЛИ
ЖЕНИТЬБА ФИГАРО». 06.50 Х/ф
«ДОСПЕХИ БОГА 2: ОПЕРАЦИЯ «КОН-
ДОР». 09.00 Х/ф «КОЖА, В КОТОРОЙ
Я ЖИВУ». 11.25 Х/ф «ПАРАНОЙЯ».
13.25 Х/ф «СИРОТА КАЗАНСКАЯ».
15.10 Х/ф «ШАНХАЙСКИЕ РЫЦАРИ».
17.55 Х/ф «ЛЕВША». 20.20 Х/ф «КИК-
БОКСЕР». 22.20 Х/ф «АДРЕНАЛИН».

00.05 Х/ф «ХОТТАБЫЧ». 02.15 Х/ф
«ЧЕРНЫЙ ТЮЛЬПАН».

07.00 Мелодрама «УСПЕХ». 08.30 Фильм-
фэнтези «МЕДВЕЖИЙ ПОЦЕЛУЙ». 10.05
М/ф «Илья Муромец и Соловей-Разбой-
ник». 11.25 Комедия «МАМЫ». 13.05 Ко-
медия «ДЕНЬ ДУРАКА». 14.35 М/ф «Иван
Царевич и Серый Волк 3». 15.50 Комедия
«ХОРОШИЙ МАЛЬЧИК». 17.25 Драма
«ТАРАС БУЛЬБА». 19.30 Комедия «НЕ-
УЛОВИМЫЕ». 21.00 Драма «МОЛОДАЯ
ГВАРДИЯ». 22.45 Триллер «МЕТРО».
00.55 Х/ф «БРАТ». 02.30 Драматический
триллер «ЛЮБИ ИХ ВСЕХ». 04.10 М/ф
«Иван Царевич и Серый Волк». 05.40 М/ф
«Иван Царевич и Серый Волк 3».

05.00, 05.20, 10.45 Т/с «БЛАГОСЛО-
ВИ ЭТОТ БАРДАК 2». 05.50, 06.35,
14.20, 15.05, 00.50, 01.35 Т/с «ЧИКА-
ГО В ОГНЕ 2». 07.20, 16.45, 23.20 Т/с
«ЭТО МЫ 2». 08.10, 17.35 Т/с «РЕЗИ-
ДЕНТ 2». 09.00 «Кулинарный поединок с
Д. Оливером 7». 09.50, 10.15 Т/с «ПРО-
СТЫЕ БЛЮДА НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ ОТ
ДЖЕЙМИ ОЛИВЕРА». 11.05, 11.55,
20.50, 21.40, 02.15, 02.55 Т/с «КАСЛ
8». 12.40, 13.30, 18.25, 19.10, 03.40,
04.20 Т/с «ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19 2».
15.50, 20.00, 00.05 Т/с «ПОСТУЧИСЬ
В МОЮ ДВЕРЬ». 22.25 Т/с «ЭТО МЫ 5».

05.00, 05.10, 05.20, 19.00, 19.10 Бен
10.

05.30, 05.40, 19.30, 19.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

05.55, 06.05, 06.15, 06.25, 06.35,
06.40, 11.00, 11.05, 11.15,
11.35, 11.45, 15.00, 15.10,
15.20, 15.35, 15.45, 20.00,
20.10, 20.25, 20.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

07.00, 07.05, 07.09, 07.10, 07.15,
07.30, 07.35, 07.40, 07.45
Новые Луни Тьюнз.

09.45, 18.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

10.00, 10.10, 10.25, 10.35, 16.00,
16.10, 16.25, 16.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

12.00, 12.10, 12.30, 12.40 Вся правда
о медведях.

14.00, 14.10, 14.25, 14.35 Юникитти.
18.00, 18.10, 18.25, 18.35 Пауэр-

Плэйерс.
22.00, 22.10, 22.20 Вселенная

Стивена.

23.10, 03.10, 07.00, 10.55, 15.00,
19.05 Охота с луком.

23.40, 19.35 Технология зимнего клева.
00.15 Охотник-одиночка.
00.40, 20.40 Рождение клинка.
01.10, 21.10 Сомы Европы.
01.45, 21.40 Планета охотника.
02.10, 22.15 Андрей Старков и его

команда.
02.40, 06.25, 10.25, 14.25, 18.35,

22.45 Морская охота.
04.05 Охота без оружия.
04.30 Зимняя рыбалка в Приволжье.
04.35 «Радзишевский и К».
04.45 Стрелковый спорт.
05.00 Поймай и сними.
05.30 Охота в Приволжье.
06.00 Зима.
07.30 Весенняя рыбалка.
08.00 Спиннинг сегодня.
08.30 На зарубежных водоемах.
09.05 Рыболовное путешествие с

чемпионом.
09.35 Крылатые охотники.
09.50, 18.00 Рыбалка с Н.
11.30 Поймать лосося.
12.00 Безграничная рыбалка 2.
12.25 Территория льда.
13.00 На охотничьей тропе.
13.25 Охотничьи собаки.
13.55 Рыбoловнaя Россия 2.
15.30 Подводная жизнь дельты Волги.
16.00 Мир рыболова.
16.30 Сезон охоты.
17.00 Мой мир - рыбалка.
17.30 Рыбалка сегодня XL.
20.05 Охота в Удмуртии.

05.00 Сделать за один день.
05.25 Научные глупости.
05.45 Игры разума.
06.35 Машины: Разобрать и продать.
07.25 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
08.20 Настоящий суперкар.
09.10, 00.55 Авто-SOS 7.
10.00 Авто-SOS.
10.50 Дикий тунец 8.
11.45, 15.50 Нарковойны.
12.35, 21.40 Авто-SOS.
13.25, 22.30 Злоключения за границей 12.
14.10 Расследования авиакатастроф.
15.00 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия.
16.45 Путешествия с Гордоном Рамзи 2.
17.35 Фабрика еды.
18.20 Расследования авиакатастроф.
19.10 Расследование авиакатастроф:

Изъяны конструкции.
20.00, 01.40 Аляска: Новое Поколение.
20.50 Остров бунтарей.
23.20 Расследования авиакатастроф.
00.10 Авто-SOS.
02.30 Осушить океан 3.
03.20 Осушить океан.
04.05 Чудеса инженерии.

†
05.00, 06.20, 07.20 Доброе утро, Бела-
русь! 06.00, 07.00, 08.00, 11.00, 12.00,
14.00, 16.00, 18.00 Новости. 06.05 Но-
вости экономики. 06.10, 17.15, 00.00
«Зона Х». 07.05 Понятная политика. 08.10,
21.45 Т/с «СЛЕД». 09.50 «Скажинемол-
чи». 10.45, 11.10, 12.05, 17.35, 18.20
Мелодрама «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ».
12.55 «Здорово здоровым быть!» 13.40,
14.25 Мелодрама «ОСИНОЕ ГНЕЗДО».
14.10, 17.00 Новости региона. 16.05 Бе-
лорусское времечко. 20.00 Панорама.
20.45 Понятная политика плюс. 23.45
Сфера интересов. 00.25 День спорта.

05.00, 06.10, 07.10, 08.10 «Наше утро».
06.00, 07.00, 08.00, 10.00, 12.00,
15.00, 17.00, 19.30, 00.15 «Наши ново-
сти». 09.00 «Жить здорово!» 10.15 «Мод-
ный приговор». 11.20 Д/ф «263 ночи. Чудо
спасения». 12.15, 21.25 Т/с «ГОРНИЧ-
НАЯ». 14.10 «Давай поженимся!» 15.20,
23.25 «Мужское/Женское». 16.20, 17.20
«На самом деле». 18.00 «ОбъективНО».
19.00 «Время». 20.20 Т/с «УГРЮМ-
РЕКА».

05.00 «Включайся!» 08.00, 15.30 Телеба-
рометр. 08.05, 19.10 Т/с «СЛЕПАЯ».
09.10, 21.30 «Экстрасенсы-детективы».
10.15, 17.25 Т/с «БРАТЬЯ ПО КРОВИ».
12.05 «До свидания». 12.55 «Камень, нож-
ницы, бумага». 13.30, 16.30 «Орел и реш-
ка. Морской сезон». 14.35 Хочу в телеви-
зор! 14.40 Ничего себе ньюз. 14.45 «ПИН
код». 15.35 Т/с «КЛОН». 20.10 Спортлото

5 из 36, КЕНО. 20.25 «Богиня шоппинга. Эк-
стремальный сезон». 22.40 Т/с «АНАТО-
МИЯ СТРАСТИ».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas
rytas, Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 10ª.
Serialas. 9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA
40ª. Serialas. 10.35 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas.
11.30 ´Kas ir kodÎl?ª 12.00 ´NacionalinÎ ekspedicija.
GediminaiËi¯ Europaª. 13.00 ´(Ne)emigrantaiª.
14.00 ´fiiniosª. 14.20 ´Laba diena, Lietuvaª. 16.20
´Maistas: tiesa ar pramanas? 4ª. Dokumentinis
serialas. 16.40 ́ KALNÿ DAKTARAS 4ª. Serialas. 17.30
´fiiniosª. 18.00 ´Kas ir kodÎl?ª 18.30 ´Klauskite
daktaroª. 19.30 ´1000 pasaulio stebukl¯ª. 20.30
´Panoramaª. 21.00 ´Dienos temaª. Sportas. Orai.
21.30 ´GimÊ t‡ paËi‡ dien‡ª. 22.30 ´DviraËio ˛iniosª.
23.00 ´BELGRAVIJAª. Serialas. 23.50 ´¡STATYMAS
IR TVARKA 10ª. Serialas. 0.35 ´Langas · vald˛i‡ª.
1.05 ´Klauskite daktaroª. 2.00 LRT radijo ˛inios.
2.05 ´1000 pasaulio stebukl¯ª. 3.00 ´Panoramaª.
3.30 ´Dienos temaª. Sportas. Orai. 4.00 LRT radijo
˛inios. 4.05 ´GimÊ t‡ paËi‡ dien‡ª. 4.55 ´Maistas:
tiesa ar pramanas? 4ª. Dokumentinis serialas. 5.15
´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

  

6.30 ´SVARAGINI. AMfiINA DRAUGYSTÀª. Serialas.
8.00 ´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
10.00 ´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´T¤KSTANTIS
IR VIENA NAKTISª. Serialas. 12.45 ´B¤RÀJAª.
Serialas.  13.20 ´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.
14.20 ´–IRDELE MANOª. Serialas. 15.30 ´MANO
NAMAI ñ MANO LIKIMASª. Serialas. 16.35 ´Labas
vakaras, Lietuvaª. 18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´KK2ª.
Infoou. 20.00 ´–ekinÎs 20ª.  21.00 ´RIMTI
REIKALAI 3ª. Serialas. 21.30 ´fiiniosª. 22.30
´SUMAfiINTI fiMONÀSª. Komedija. 1.10 ´SKUBI
SIUNTAª. Veiksmo trileris. 2.45 ´VOLKERIS,
TEKSASO REINDfiERISª. Serialas. 4.15
´KALNIETISª. Serialas.
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Литератур».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ».
11.10 «Продовольственный ревизор».
11.55 «Запрещенный прием».
12.50 «Международная панорама».
13.20 «Факты окружающей среды».
13.50 «Провинция».
14.20 «Поставить памятник».
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
18.56 «Четвертая студия».
19.30 «Слушатель».
20.00 «Панорама».
20.35 «Сегодняшний вопрос».
20.53 Новости спорта.
21.05 «Далекая земля - Сибирь. Почему

25 марта 1949 года?»
22.00 Драма «ТОВАРИЩ РЕБеНОК».
23.45 «Ночные новости».
00.00 «Песня сердца».
01.00 «Факты окружающей среды».
01.30 «2018. Хроника Латвии».
01.45 «Зеленая голова».
02.00 «Сегодняшний вопрос».
02.20 «Четвертая студия».
02.50 «Слушатель».
03.20 «Желаем счастья юбиляру!»
03.55 «Доза культуры».
04.50 «Желаем счастья юбиляру!»

06.00 Гимн Латвии.
06.03 «1000 миль по Уральским горам».
06.30 «За рулем».
07.00 Т/с «АЛЛО, АЛЛО! 8».
07.30 Т/с «АЛЛО, АЛЛО! 9».
08.00 «Литератур».
08.30 «Факты окружающей среды».
09.00 «Четвертая студия».
09.30 «Международная панорама».
10.05 «Искусство пространства».
10.30 Д/с «Охотники за вкусом 2».
11.00, 18.15 Т/с «ХАДСОН И РЕКС 2».
11.45 Д/с «Детеныши животных».
12.15 «Рассказы земли».
12.45 «Продовольственный ревизор».
13.30 Т/с «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ В РИГЕ».
14.25 «Почтовая карета».
15.15 «Проект «Будущее».
15.45 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ».
16.30, 20.55 Т/с «УБИЙСТВА НА

СЕВЕРЕ 5».
17.25 Д/с «Охотник за торнадо».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Точки над i».
21.50 Т/с «РЕСТОРАН: 1951».
22.35 «700 чудес света. Босния и

Герцеговина».
23.05 «Спортивная студия».
23.50 Хоккей.
02.05 «Проект «Будущее».
02.35 «Лучшее от «Euromaxx».
03.05 «Международная панорама».
03.35 «Литератур».
04.05 «Факты окружающей среды».
04.35 «Четвертая студия».
05.05 «Надень народный костюм!»
05.30 «Встречи. Герои эпохи тогда и

теперь».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.30 «Торжествующий глас

верующих».
06.00, 16.55, 00.30 Т/с «ДОЧКА».
07.00, 19.30, 23.05 Т/с «АНАТОМИЯ

СТРАСТИ 2».
08.00, 13.10, 17.55, 20.30 Т/с «ОНИ

ЛГУТ ЛУЧШЕ 9».
08.30 «Правила дома 5».
09.50 «TV Shop».
10.00 Комедия «ПОДАЛЬШЕ ОТ ТЕБЯ».
12.50 «TV Shop».
13.45 Т/с «ДОКТОР, ДОКТОР 3».
14.45 Т/с «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ».
15.50 Т/с «КОРОЛЕВА

КОНДИТЕРСКОЙ».

18.30 «Первые свидания 7».
21.00 Детектив «РАССЛЕДОВАНИЯ

ЭММЫ ФИЛДИНГ:
ТРАГИЧНЕЕ, ЧЕМ СМЕРТЬ».

23.55 «Счастливый и здоровый».
01.25 «Готова к преображениям 3».
04.15 «Идеи дизайна: идеальное

пространство 4».

05.00 «Почти идеальный ужин 7».
06.00, 13.35 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 23».
07.00 «900 секунд».
09.00 «Почти идеальный ужин 10».
10.00 Т/с «ЗАВТРА

ПРИНАДЛЕЖИТ НАМ».
11.10 «Полюби или продай. Ванкувер 2».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Лучший шеф-повар 13:

Калифорния».
14.40, 21.10 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ 2».
15.55 Т/с «ТАНДЕМ».
17.00 Т/с «ДВА С ПОЛОВИНОЙ

ЧЕЛОВЕКА 8».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 10».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.50 «Зебра».
22.05 Боевик «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ

КИЛЛЕРА».
00.20 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ».
02.20 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 5».

05.00 Т/с «ДЕЖУРНЫЙ ВРАЧ 3».
06.00 М/с «Бабар и приключения

слоненка Баду 2».
07.10 М/с «Щенячий патруль 4».
08.10, 18.40 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ 2».
09.15, 19.45 Т/с «ИЩЕЙКА 3».
10.35 «Решала 4».
11.40, 17.35 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА

МЕЛИ».
12.50, 02.10 Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ 3».
16.25 «Свадебный размер».
21.00 Фантастика «ТИТАН».
23.05 Боевик «КИН».
01.05 «Свадебный размер».

05.35 «Возможно только в мире 3».
07.00 Т/с «ПОХОРОННОЕ БЮРО 3».
07.30 Д/с «Инженерия невозможного 5».
08.30, 15.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 21».
09.30 «Comedy Club 14».
10.30 Т/с «ОФИС 9».
11.30 М/с «Гриффины 10».
12.00 «Звезды ломбарда 15».
13.00 «Звездное выживание с Беаром

Гриллсом».
14.00 «Смертельный улов 8».
16.00 Д/с «Инженерия невозможного 5».
17.00 «Comedy Club 14».
18.00 «Звезды ломбарда 15».
19.00 Т/с «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ 5».
20.00 М/с «Симпсоны 31».
21.00 «Крутой Чед».
22.00 Боевик «МИССИЯ В МАЙАМИ».
00.05 Комедия «ЗАЛЕЧЬ НА ДНО В

БРЮГГЕ».
02.15 Д/с «Инженерия невозможного 5».
03.20 «Сельский двор 6».
04.30 «Ночная музыка на TV6».

06.20 Т/с «ПАПАНЬКИ».
07.15 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35 Т/с «С КЕМ ПОВЕДЕШЬСЯ».
13.25 «Тайный код взломан».
14.35 «Давай поженимся!»
15.25 Т/с «КАЗНИТЬ НЕЛЬЗЯ

ПОМИЛОВАТЬ».
17.25 «Мужское/Женское».
18.15 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».
20.40 Т/с «УГРЮМ-РЕКА».

21.45 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ».
23.35 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА».
02.00 «Онлайн».
02.50 «Нация инноваций».
03.10 «Смешное видео».
03.30 «Euronews».
05.30 «Онлайн».

07.20 Комедия «ЧЕЛОВЕК ГОДА».
09.10 Комедия «ЭКЗАМЕН ДЛЯ

ДВОИХ».
10.55 Боевик «ТАКСИ 5».
12.35 Комедия «СВАДЕБНЫЙ

ПЕРЕПОЛОХ».
14.20 Боевик «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН».
15.45 Комедия «ЧЕЛОВЕК ГОДА».
17.35 Комедия «ТАКИЕ РАЗНЫЕ

БЛИЗНЕЦЫ».
19.05 Комедия «ПРИТВОРИСЬ

МОЕЙ ЖЕНОЙ».
21.00 Комедия «ОСЛЕПЛЕННЫЙ

ЖЕЛАНИЯМИ».
22.30 Ужасы «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В

ZОМБИЛЭНД».
23.55 Комедия «УКРОЩЕНИЕ

СТРОПТИВОГО».
01.40 Ужасы «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ

В ZОМБИЛЭНД».
03.10 Комедия «СВИДАНИЕ МОЕЙ

МЕЧТЫ».
04.55 М/ф «Замбезия».

05.35 «Спросони».
06.00 «Голливуд за кадром».
06.30 Т/с «ЦЕНА ЛЖИ».
07.45 М/с «Настоящие охотники за

привидениями».
08.10 Т/с «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ 4».
08.35, 02.30 «Мастера LEGO».
09.20, 10.05 Т/с «СТРЕЛА 6».
10.50, 11.35, 03.15, 04.00 Т/с

«ПРОПОВЕДНИК 4».
12.20 «Top Gear 17».
13.15, 00.55 Комедия «ЭВОЛЮЦИЯ».
14.50, 15.55 Т/с «ДОКТОР КТО 9».
16.45, 17.30 Т/с «СПАСАТЕЛИ

МАЛИБУ 9».
18.15, 19.00 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ».
19.45 Х/ф «ДРУГОЙ МИР:

ПРОБУЖДЕНИЕ».
21.05 «Top Gear 14».
21.55, 22.40 Т/с «ПРАВОСУДИЕ».
23.25, 00.10 Т/с «ОСТАТЬСЯ В

ЖИВЫХ 4».
04.45 «Крупным планом».
05.05 «Глянец».

06.00 «6 кадров».
07.50 «Ералаш».
09.20 «Даешь молодежь!»
10.30, 05.10 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ 5».
11.35 Т/с «КАДЕТСТВО 3».
14.30, 01.20 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.30, 23.45 Т/с «ПОЛОСАТОЕ

СЧАСТЬЕ».
18.30, 21.40 Т/с «КРЫША МИРА 2».
19.35, 22.40 Т/с «ДЫЛДЫ».
20.35 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.10 «6 кадров».
04.20 «Даешь молодежь!»

09.00, 17.00, 01.00 Драма «ПЛОХИЕ
БАНКИ».

10.00, 18.00, 02.00 Х/ф «ДЕНЬ КОГДА
ЗЕМЛЯ ЗАМЕРЗЛА».

11.35, 19.35, 03.35 Триллер
«ЦЕПНОЙ ПЕС».

13.10, 21.10, 05.10 Мелодрама
«НЕВИДИМАЯ ЖИЗНЬ
ЭВРИДИКИ».

15.30, 23.30, 07.30 Драма
«ПАЦИФИСТКА».

05.00, 05.55 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
06.50 Т/с «911 СЛУЖБА СПАСЕНИЯ 3».
07.40, 08.30, 18.20, 19.10 Т/с

«КОСТИ 4».
09.15 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 4».

10.05, 10.55 Т/с «ЧАСТНЫЙ
ДЕТЕКТИВ МАГНУМ».

11.45 Т/с «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ 3».
12.35, 17.30, 01.45 Т/с «РОДИНА 4».
13.25, 14.15 Т/с «ПОБЕГ 3».
15.05, 16.05, 02.25, 03.20 Т/с

«ДОКТОР ХЭРРОУ».
17.05 Т/с «ИЗ ЛОС-АНДЖЕЛЕСА

В ВЕГАС».
20.00, 20.50, 22.45, 23.35 Т/с

«ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ
МАГНУМ 2».

21.35 Т/с «МАЙЯНЦЫ».
00.15 Т/с «ХОДЯЧИЕ МЕРТВЕЦЫ 10».
00.55 Т/с «911 СЛУЖБА СПАСЕНИЯ 4».
04.10 Т/с «ПЕРЕРОЖДЕНИЕ».

06.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 2с.

06.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 3с.

07.45, 17.55 Т/с «ПОЛДАРК 2».
08.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 6с.
09.30 Т/с «МИСС ФИШЕР,

 ДЕТЕКТИВ 2», 11с.
10.25 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 3с.
11.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 4с.
11.55 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 4», 2с.
13.25 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 4», 3с.
14.55 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 4», 4с.
16.25 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 5», 1с.
18.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 7с.
19.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,

 ДЕТЕКТИВ 2», 12с.
20.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 5с.
«ОПАСНАЯ ТАБЛЕТКА».

21.15, 00.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 6с.

22.00 Т/с «ВАВИЛОН-БЕРЛИН 3», 9с.
22.45 Т/с «МАНХЭТТЕН», 5с.
23.35 Т/с «ПРОЕКТ

«СИНЯЯ КНИГА», 2», 4с.
01.05 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО

ВРАЧА», 8с.
01.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 9», 1с.
02.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 9», 2с.
02.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 9», 3с.
03.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 9», 4с.
04.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 9», 5с.
05.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 9», 6с.
05.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 9», 7с.

23.00, 01.00, 03.00, 05.00, 13.55,
14.45, 15.45, 17.00, 19.00,
21.00 Теннис.

06.00, 09.00 Прыжки на лыжах с
трамплина.

06.30, 07.45 Горные лыжи.
09.30, 10.15, 11.30 Велоспорт.
11.00 Гольф.
12.25, 12.55, 13.25 Олимпийские игры.

23.20, 23.40, 09.00, 09.10, 09.25,
09.35, 17.00, 17.10, 17.25,
17.35, 22.35, 22.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

00.00, 00.10, 00.25, 00.35, 00.45,
01.00, 01.10, 01.20, 01.35,
01.45, 03.00, 03.10, 03.20,
03.35, 03.45, 04.00, 04.10,
04.20, 04.35, 04.45, 08.00,
08.10, 08.30, 08.40, 13.00,
13.10, 13.30, 13.40, 21.00,
21.10, 21.20, 21.40, 21.50
Удивительный мир Гамбола.

02.00, 02.10, 02.20, 02.35, 02.45
Проказник Энджело.

05.00, 05.10, 05.20, 19.00, 19.10
Бен 10.

ЧЕТВЕРГ, 25 МАРТА

05.00, 06.20, 07.15 Доброе утро, Бела-
русь! 06.00, 07.00, 08.00, 11.00, 12.00,
14.00, 16.00, 18.00 Новости. 06.05,
07.05 Новости экономики. 06.10, 07.10,
17.15, 23.30 «Зона Х». 07.50 Слово Епис-
копа Казимира Великосельца на Благове-
щение Пресвятой Богородицы. 08.10,
21.15 Т/с «СЛЕД». 09.45 «Скажинемол-
чи». 10.45, 11.10, 12.05, 17.35, 18.20
Мелодрама «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ».
12.50 «Здорово здоровым быть!» 13.40,
14.25 Мелодрама «ОСИНОЕ ГНЕЗДО».
14.10, 17.00 Новости региона. 16.05 Бе-
лорусское времечко. 20.00 Панорама.
20.45 Один день. 23.15 Сфера интересов.
23.55 День спорта.

05.00, 06.15, 07.15 «Наше утро». 06.00,
07.00, 08.00, 10.00, 12.00, 15.00,
17.00, 19.30, 23.45 «Наши новости».
06.10, 07.10 «Тревожная кнопка». 08.10
«ОбъективНО». 09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор». 11.20 «Непуте-
вые заметки». 12.15, 21.45 Т/с «ГОРНИЧ-
НАЯ». 14.10 «Давай поженимся!» 15.20
«Мужское/Женское». 16.20, 17.20 «На
самом деле». 17.50 «Пусть говорят». 19.00
«Время». 20.10 «Марков. Ничего личного».
20.40 Т/с «УГРЮМ-РЕКА».

05.00 «Включайся!» 08.00, 15.30 Телеба-
рометр. 08.05, 19.10 Т/с «СЛЕПАЯ».
09.10, 21.35 «Экстрасенсы-детективы».
10.15, 17.25 Т/с «БРАТЬЯ ПО КРОВИ».
12.05 «До свидания». 12.55 «Камень, нож-
ницы, бумага». 13.30, 16.30 «Орел и решка.

05.00, 08.25 «Доброе утро». 08.00,
11.00, 14.00, 04.00 Новости. 09.05
«Жить здорово!» 10.00 «Модный при-
говор». 11.15 «Время покажет». 14.15
«Давай поженимся!» 15.00 «Мужское/
Женское». 17.00 Вечерние новости.
17.40 «На самом деле». 18.45 «Пусть
говорят».  20.00  «Время».  20.30,
04.05 Т/с «УГРЮМ-РЕКА». 21.30 Х/
ф «ЛЕД». 23.35  «Время покажет».
01.55  «Мужское/Женское». 03.15
«Давай поженимся!»

06.00 «Настроение». 07.40 «Доктор
И...» 08.30, 15.20, 00.40 Т/с «ПРИН-
ЦЕССА ЦИРКА 2». 10.00, 18.00 Х/ф
«БАРХАТНЫЙ СЕЗОН». 11.30 «Собы-
тия». 11.45, 20.55, 04.25 Т/с «НЕ-
РАВНЫЙ БРАК 3». 13.20 «Мой герой.
Сергей Барышев». 13.55 Д/ф «Зоя Фе-
дорова. Неоконченная трагедия».
14.45 «События». 15.05 «Город ново-
стей». 16.50  «Прощание. Василий
Шукшин». 17.40 «События». 19.35
«Мой герой. Сергей Барышев». 20.10
Д/ф «Первые лица. Смертельная ско-
рость». 22.30 «События». 23.00 «10
самых... Ранняя слава звезд». 23.25
Д/ф «Шальные браки». 00.10 «Собы-
тия». 02.10 «Мой герой. Ольга Сутуло-
ва». 02.45 «90-е. «Пудель». 03.25 Д/
ф «Екатерина Савинова. Шаг в бездну».

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

05.30, 05.40, 19.30, 19.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

05.55, 06.05, 06.15, 06.25, 06.35,
06.45, 11.00, 11.10, 11.20,
11.35, 11.45, 15.00, 15.10,
15.15, 15.35, 15.40, 20.00,
20.10, 20.25, 20.35 Юные
титаны, вперед!

07.00, 07.05, 07.10, 07.15, 07.20,
07.30, 07.35, 07.40, 07.45
Новые Луни Тьюнз.

09.45, 18.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

10.00, 10.10, 10.25, 10.35, 16.00,
16.10, 16.25, 16.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

12.00, 12.10, 12.30, 12.40 Вся правда
о медведях.

14.00, 14.10, 14.25, 14.35 Юникитти.
18.00, 18.10, 18.25, 18.35 Пауэр-

Плэйерс.
22.00, 22.10, 22.20 Вселенная

Стивена.

23.15, 03.10, 07.05, 15.00, 19.05
Охота с луком.

00.15, 20.05 Охота без оружия.
00.45, 19.35 «Радзишевский и К».
01.00, 20.50 Стрелковый спорт.
01.15, 21.05 Поймай и сними.
01.40, 21.35 Охота в Приволжье.
02.10, 22.05 Зима.
02.40, 06.30, 10.35, 14.25, 18.35,

22.35 Морская охота.
03.35 Весенняя рыбалка.
04.05 Спиннинг сегодня.
04.30 На зарубежных водоемах.
05.00 Рыболовное путешествие с

чемпионом.
05.30 Крылатые охотники.
05.45 Нож-помощник.
06.00, 13.55 Рыбалка с Н.
07.35 Поймать лосося.
08.05 Безграничная рыбалка 2.
08.35 Территория льда.
09.05 На охотничьей тропе.
09.35 Охотничьи собаки.
10.05 Рыбoловнaя Россия 2.
11.05 Охотничье оружие.
11.25 Подводная жизнь дельты Волги.
11.55 Мир рыболова.
12.25 Сезон охоты.
12.55 Мой мир - рыбалка.
13.25 Рыбалка сегодня XL.
15.30 Технология зимнего клева.
16.00 Охота в Удмуртии.
16.30 Рождение клинка.
17.00 На рыбалку с охотой.
17.35 Планета охотника.
18.05 Андрей Старков и его команда.
20.30 Давай зарубимся! (12+).

05.00 Сделать за один день.
05.25 Научные глупости.
05.45 Игры разума.
06.35 Машины: Разобрать и продать.
07.25 В дикой природе

с Беаром Гриллсом.
08.20 Настоящий суперкар.
09.05, 00.55 Авто-SOS 7.
10.00 Авто-SOS.
10.50 Дикий тунец 8.
11.40, 15.50 Аляска: Новое Поколение.
12.30, 21.40 Авто-SOS.
13.25, 22.30 Злоключения за границей 12.
14.10 Расследования авиакатастроф.
15.00 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия. Кокаиновая драма.
16.45 Путешествия с Гордоном Рамзи 2.
17.35 Фабрика еды.
18.20 Расследования авиакатастроф.
19.10 Расследование авиакатастроф:

Радиомолчание.
20.00, 01.40 Хранители сокровищ

Египта.
20.50 Служба безопасности аэропорта:

Первый класс.
23.20 Расследования авиакатастроф.
00.10 Авто-SOS.
02.30 Осушить океан 3.
03.15 Осушить океан.
04.05 Чудеса инженерии.

Морской сезон». 14.35 Хочу в телевизор!
14.40 Ничего себе ньюз. 14.45 «ПИН код».
15.35 Т/с «КЛОН». 20.10 Спортлото 6 из 49,
КЕНО. 20.25 «Развод и девичья фамилия».
22.45 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».

 
6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas
rytas, Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 10ª.
Serialas. 9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA
40ª. Serialas. 10.35 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas.
11.30 ´Kas ir kodÎl?ª 12.00 ´Vakaras su Editaª.
13.00 ´1000 pasaulio stebukl¯ª. 14.00 ´fiiniosª.
14.20 ´Laba diena, Lietuvaª. 16.20 ´Maistas: tiesa
ar pramanas? 4ª. Dokumentinis serialas. 16.40
´KALNÿ DAKTARAS 4ª. Serialas. 17.30 ´fiiniosª.
18.00 ´Kas ir kodÎl?ª 18.30 ´Klauskite daktaroª.
19.30 ´(Pra)rasta kartaª. 20.30 ´Eurolyga per LRTª.
20.45 Eurolygos krepinio turnyras. Kauno ´fialgirisª
ñ Tel Avivo ´Maccabiª. 23.00 ´GRAN»ESTERISª.
Serialas. 23.50 ́ ¡STATYMAS IR TVARKA 10ª. Serialas.
0.35 ´PasivaikËiojimaiª. 1.05 ´Klauskite daktaroª.
2.00 LRT radijo ˛inios. 2.05 ´(Pra)rasta kartaª. 3.05
´Stiliusª. 4.00 LRT radijo ˛inios. 4.05 ´Vakaras su
Editaª. 4.55 ´Maistas: tiesa ar pramanas? 4ª.
Dokumentinis serialas. 5.15 ́ PONIÿ ROJUSª. Serialas.

 
6.30 ´SVARAGINI. AMfiINA DRAUGYSTÀª. Serialas.
8.00 ´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
10.00 ´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´T¤KSTANTIS
IR VIENA NAKTISª. Serialas. 12.45 ´B¤RÀJAª.
Serialas.  13.20 ´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.
14.20 ´–IRDELE MANOª. Serialas. 15.30 ´MANO
NAMAI ñ MANO LIKIMASª. Serialas. 16.35 ´Labas
vakaras, Lietuvaª. 18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´KK2ª.
Infoou. 20.00 ´BuËiuoju. R˚taª. 21.00 ´RIMTI
REIKALAI 3ª. Serialas. 21.30 ´fiiniosª. 22.30
´AGENTÿ fiAIDIMAIª. Trileris. 0.45 ´STRÀLÀª.
Serialas. 1.40 ´SUMAfiINTI fiMONÀSª. Komedija.
3.50 ´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
4.35 ´Alchemija. VDU kartaª. 5.05 ´Retrospektyvaª.

04.00 «Осторожно, мошенники! Аппа-
рат от всех болезней».

08.00 Легенда. 09.00 М/ф. 10.00 Про-
фессия - шеф. 11.00 Диктор Советс-
кого союза. 12.00 Час Speak. 13.00
Соавторы. 13.30 Легенда. 14.00 Рус-
ские норм! 15.00 Прогулки по Израи-
лю. 15.30 «Редакция». 16.00 Спойлер.
16.30  Психология власти. 17.00,
03.00 Т/с «ВЕДЬМА». 19.00 Специ-
альный гость. 20.00 Newstalk live.
21.00 Редакция. 22.00 Сквозной эфир.
22.30 Т/с «АННА КАРЕНИНА». 23.30
Психология власти. 00.00 Специаль-
ный гость. 01.00 Дежурный по Нью-
Йорку. 02.00  Д/ф «Цареубийство.
Следствие длиною в век».  05.00
Newstalk. 06.00 Сквозной эфир. 06.30
Дежурный по Нью-Йорку. 07.15 Соав-
торы.

05.00 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ, ИЛИ
ЖЕНИТЬБА ФИГАРО». 06.50 Х/ф
«ХОТТАБЫЧ». 09.00 Х/ф «ЛЕВША».
11.25 Х/ф «КИКБОКСЕР». 13.25 Х/ф
«АДРЕНАЛИН». 15.10 Х/ф «ЧЕРНЫЙ
ТЮЛЬПАН». 17.55 Х/ф «АЛЬФА ДОГ».
20.20 Х/ф «ДОРОГОЙ ДЖОН». 22.20
Х/ф «ПОГОНЯ». 00.05 Х/ф «СКАЗ ПРО
ФЕДОТА-СТРЕЛЬЦА». 02.15 Х/ф
«МЛАДЕНЕЦ НА $30 000 000».

06.55 Комедия  «ХОРОШИЙ МАЛЬ-
ЧИК». 08.30 Драма  «ТАРАС БУЛЬ-
БА». 10.35, 16.45 Х/ф  «ТАНКИ».
12.05 Комедия  «МАМЫ 3». 13.35
Ужасы «КРОВАВАЯ ЛЕДИ БАТОРИ».
15.20  М/ф «Иван Царевич и Серый
Волк 4». 18.15 Фантастика «ТеМНЫЙ
МИР». 20.00 Комедия  «СМЕШАН-
НЫЕ ЧУВСТВА».  21.25 Комедия
«ДЕНЬ ДУРАКА». 22.55 Ужасы «НЕ-
ВЕСТА». 00.25 Х/ф «Я ТОЖЕ ХОЧУ».
01.50 Х/ф «БРАТ». 03.25 Криминаль-
ный триллер «ПЕРЕВОДЧИК». 04.35
М/ф «Урфин Джюс возвращается».
05.50  М/ф «Иван Царевич и Серый
Волк 4».

05.00, 05.20 Т/с  «БЛАГОСЛОВИ
ЭТОТ БАРДАК 2». 05.45, 06.30,
10.40, 14.20, 15.10, 00.45, 01.30 Т/
с «ЧИКАГО В ОГНЕ 2». 07.20, 16.50
Т/с «ЭТО МЫ 2». 08.10, 17.40 Т/с
«РЕЗИДЕНТ 2». 09.00 «Кулинарный
поединок с Д. Оливером 7». 09.50 Т/с
«РЕЗИДЕНТ 3». 11.25, 11.55, 20.50,
21.40, 02.10, 02.55 Т/с «КАСЛ 8».
12.45, 13.35, 18.25, 19.10, 03.35,
04.15 Т/с «ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19
2». 15.55, 20.00, 00.00 Т/с «ПОСТУ-
ЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ». 22.25 Т/с
«ЧИКАГО В ОГНЕ 8». 23.15 Т/с «ЭТО
МЫ 3».
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Слушатель».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ».
11.15 «Доза культуры».
12.10 «Удача. Интуиция. Ум».
12.55 «Слушатель».
13.25 «Литератур».
14.00 «Зеленая голова».
14.15 «Здесь!»
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
18.50 «Умный, еще умнее».
20.00 «Панорама».
20.45 «Культурный шок».
21.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3».
22.40 «Ночные новости».
22.55 Драма «РАЗРУШЕННОЕ

ГНЕЗДО».
01.30 «Желаем счастья юбиляру!»
02.10 «2018. Хроника Латвии».
02.25 «Международная панорама».
02.55 «Провинция».
03.25 «Сокровища нации. 100 граммов

культуры».
04.05 «Личность. 100 граммов культуры».
05.00, 05.30 «Рассказы земли».

06.00 Гимн Латвии.
06.03 «1000 миль по Уральским горам».
06.30 «Лучшее от «Euromaxx».
07.00 Т/с «АЛЛО, АЛЛО! 9».
08.10 «1:1».
09.00 «Четвертая студия».
09.30 «Всегда в форме!»
10.00 Д/с «Тропические острова Земли.

Мадагаскар».
10.55, 18.15 Т/с «ХАДСОН И РЕКС 2».
11.40 «Зеленая голова».
12.00 «Сундук с приданым».
12.30 «Личность. 100 граммов

культуры».
13.25 Т/с «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ В РИГЕ».
14.20 «Почтовая карета».
15.10 «За рулем».
15.40 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ».
16.25 Т/с «УБИЙСТВА НА СЕВЕРЕ 5».
17.20 «Доза культуры».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Личное дело».
20.00 Д/с «Эпоха кино».
20.45 «Европейские концерты».
21.35 «Короткометражные фильмы

латышских режиссеров».
22.00 Драма «ТЕЛО ХРИСТОВО».
00.00 Хоккей.
02.15 «За рулем».
02.45 Д/ф «Смертельная миссия».
04.20 «Доза культуры».
05.15 «1:1».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.30 «Торжествующий глас

верующих».
06.00, 16.55, 00.25 Т/с «ДОЧКА».
07.00 «Нилл Энтони: Частный повар 2».
08.00, 13.30 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 9».
08.30 «Правила дома 5».
09.50 «TV Shop».
10.05 «Идеи дизайна: идеальное

пространство 4».
10.40 Детектив «РАССЛЕДОВАНИЯ

ЭММЫ ФИЛДИНГ:
ТРАГИЧНЕЕ, ЧЕМ СМЕРТЬ».

12.50 «TV Shop».
13.45 Т/с «ДОКТОР, ДОКТОР 3».
14.45 Т/с «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ».
15.50 Т/с «КОРОЛЕВА

КОНДИТЕРСКОЙ».
19.00 Т/с «ЛЕДИ-ДЕТЕКТИВ МИСС

ПЕРЕГРИН ФИШЕР».
21.00 «Правила дома 8».
22.30 Комедия «ДУБЛЕРША».
02.10 «Готова к преображениям 3».
04.20 «Идеи дизайна: идеальное

пространство 4».

ПЯТНИЦА, 26 МАРТА

05.00, 06.30, 07.30 Доброе утро, Бела-
русь! 06.00, 07.00, 08.00, 11.00,
12.00, 14.00, 16.00, 18.00 Новости.
06.20, 07.20 Новости экономики. 06.25,
07.25, 17.15 «Зона Х». 08.10 Т/с
«СЛЕД». 09.50 «Скажинемолчи». 10.45,
11.10, 12.05, 17.45, 18.20 Мелодрама
«ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ». 12.55 «Здо-
рово здоровым быть!» 13.40, 14.25 Ме-
лодрама «ОСИНОЕ ГНЕЗДО». 14.10,
17.00 Новости региона. 16.05 Смысл
жизни. 16.30 Маршрут построен. 20.00
Панорама. 20.45 Клуб редакторов. 21.25
Мелодрама «ДОМИК НА СЧАСТЬЕ 2».
01.20 День спорта.

05.00, 06.10, 07.10, 08.10 «Наше утро».
06.00, 07.00, 08.00, 10.00, 12.00,
15.00, 17.00, 19.30, 23.35 «Наши но-
вости». 09.00 «Жить здорово!» 10.15
«Модный приговор». 11.20 «Непутевые
заметки». 12.15, 21.45 Х/ф «МЕЧТЫ ИЗ
ПЛАСТИЛИНА». 14.05 «Давай поженим-
ся!» 15.20 «Тревожная кнопка». 15.45,
17.20 «Мужское/Женское». 17.50 «Поле
чудес». 19.00 «Время». 20.10 Х/ф «ЛЮ-
БИТ НЕ ЛЮБИТ».

05.00 «Включайся!» 08.00, 15.30,
21.35 Телебарометр. 08.05 Т/с «СЛЕ-
ПАЯ». 09.10 «На ножах». 10.20, 17.25
Т/с «БРАТЬЯ ПО КРОВИ». 12.05 «Три
первых свидания». 12.55 «Камень, нож-
ницы, бумага». 13.30, 16.25 «Орел и
решка. Морской сезон». 14.35 Хочу в те-
левизор! 14.40 Ничего себе ньюз. 14.45

05.00, 08.25 «Доброе утро». 08.00,
11.00, 14.00 Новости. 09.05 «Жить здо-
рово!» 10.00 «Модный приговор». 11.15
«Время покажет». 14.15 «Давай поженим-
ся!» 15.00 «Мужское/Женское». 17.00
Вечерние новости. 17.40 «Человек и за-
кон». 18.45 «Поле чудес». 20.00 «Время».
20.30 Т/с «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ». 22.50 «Вечер-
ний Ургант». 23.40 Х/ф «СЕМЬ УЖИНОВ».
01.15 Х/ф «ЗАВОД». 03.05 «Модный при-
говор». 03.55 «Давай поженимся!»

06.00 «Настроение». 07.45 Д/ф «Три
жизни Виктора Сухорукова». 08.30,
15.20, 00.45 Т/с «ПРИНЦЕССА ЦИРКА
2». 09.55 Х/ф «БАРХАТНЫЙ СЕЗОН».
11.30 «События». 11.50, 04.25 Т/с «НЕ-
РАВНЫЙ БРАК 3». 13.20 «Знак каче-
ства». 14.00 Д/ф «Актерские судьбы.
Мировые мамы». 14.45 «События». 15.05
«Город новостей». 16.50 Д/ф «Эльдар
Рязанов. Я ничего не понимаю в музыке».
17.40 «События». 18.00 Х/ф «РОДНЫЕ
РУКИ». 19.50 Х/ф «АКТЕРЫ ЗАТОНУВ-
ШЕГО ТЕАТРА». 21.30 «В центре собы-
тий». 22.30 Д/ф «Семен Альтов. Женщин
волнует, мужчин успокаивает». 23.25 Д/
ф «Разлученные властью». 00.20 Люби-
мое кино. 02.15 «Мой герой. Сергей Ба-
рышев». 02.50 Д/ф «Зоя Федорова. Нео-
конченная трагедия». 03.35 концерт «На
двух стульях».

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

05.00 «Почти идеальный ужин 8».
06.00, 13.35 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 23».
07.00 «900 секунд».
09.00 «Почти идеальный ужин 10».
10.00 Т/с «ЗАВТРА

ПРИНАДЛЕЖИТ НАМ».
11.10 «Полюби или продай. Ванкувер 2».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Лучший шеф-повар 13:

Калифорния».
14.40 «ТОП-10 самых смешных

видеокурьезов мира».
15.55 Т/с «ТАНДЕМ».
17.00 Т/с «ДВА С ПОЛОВИНОЙ

ЧЕЛОВЕКА 8».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 Д/с «Хитроу: самый загруженный

аэропорт Великобритании 6».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.10 Х/ф «МАЛЕФИСЕНТА:

ВЛАДЫЧИЦА ТЬМЫ».
23.30 Политический триллер

«ИНТЕРНЭШНЛ».
01.55 Драма «ЭТО ОЧЕНЬ ЗАБАВНАЯ

ИСТОРИЯ».
03.55 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 5».

05.00 Т/с «ДЕЖУРНЫЙ ВРАЧ 3».
06.00 М/с «Бабар и приключения

слоненка Баду 2».
07.10 М/с «Щенячий патруль 4».
08.10, 18.40 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ 2».
09.15 Т/с «ИЩЕЙКА 3».
10.35 «Решала 4».
11.40, 17.35 Т/с «ДВЕ ДЕВИЦЫ НА

МЕЛИ».
12.50, 02.45 Т/с «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ 3».
16.25 «Свадебный размер».
20.00 М/ф «Ледниковый период:

Столкновение неизбежно».
21.50 Комедия «КРАСИВО ЖИТЬ НЕ

ЗАПРЕТИШЬ».
23.45 Боевик «ОХРАННИК».
01.35 «Свадебный размер».

05.35 «Возможно только в мире 3».
07.00 Т/с «ПОХОРОННОЕ БЮРО 3».
07.30 Д/с «Инженерия невозможного 5».
08.30, 15.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 21».
09.30, 19.00 Т/с «КАК СКАЗАЛ

ДЖИМ 5».
10.30 Т/с «ОФИС 9».
11.30 М/с «Гриффины 10».
12.00 «Звезды ломбарда 15».
13.00 «Крутой Чед».
14.00 «Смертельный улов 8».
16.00 Д/с «Инженерия невозможного 5».
17.00 М/с «Симпсоны 31».
18.00 «Звезды ломбарда 15».
20.00 М/с «Симпсоны 31».
21.00 «Охотники за оружием 2».
22.00 Триллер «СИНЯЯ БЕЗДНА».
23.50 Боевик «РЭМБО: ПЕРВАЯ КРОВЬ».
01.50 Д/с «Инженерия невозможного 5».
02.50, 03.50 «Звезды путешествуют 3».
04.50 «Ночная музыка на TV6».

06.20 Т/с «ПАПАНЬКИ».
07.15 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35 Т/с «ХУДШАЯ ПОДРУГА».
13.25 «Тайный код взломан».
14.25 «Давай поженимся!»
15.15 Т/с «КАЗНИТЬ НЕЛЬЗЯ

ПОМИЛОВАТЬ».
17.20 «Мужское/Женское».
18.10 «Дизель шоу».
19.20 «Поле чудес».
20.40 Мелодрама «ЕЛЕНА

ПРЕКРАСНАЯ».
00.25 «Вечерний Ургант».
01.20 Д/ф «Ангкор - земля богов.

Расцвет империи».

02.05 «Онлайн».
02.50 «Смешное видео».
03.15 «Euronews».
05.20 Драма «НАСЛЕДСТВО

РУДОЛЬФА».

06.40 Комедия «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ
ЖЕНОЙ».

08.35 Комедия «ТАКИЕ РАЗНЫЕ
БЛИЗНЕЦЫ».

10.05 Комедия «ОСЛЕПЛЕННЫЙ
ЖЕЛАНИЯМИ».

11.35 Комедия «SUPERНЯНЬ».
12.55 Комедия «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ

ЖЕНОЙ».
14.50 Комедия «ТАКИЕ РАЗНЫЕ

БЛИЗНЕЦЫ».
16.20 М/ф «Планета 51».
17.50 М/ф «Приключения Тинтина:

Тайна Единорога».
19.35 Комедия «ВИД СВЕРХУ

ЛУЧШЕ».
21.00 Боевик «ОХОТНИК ЗА

ГОЛОВАМИ».
22.50 Боевик «БОЛЬШОЕ ДЕЛО».
00.15 Комедия «КРАСАВЧИК 2».
02.20 Боевик «БОЛЬШОЕ ДЕЛО».
03.50 Комедия «ОСЛЕПЛЕННЫЙ

ЖЕЛАНИЯМИ».
05.30 Комедия «ВИД СВЕРХУ

ЛУЧШЕ».

05.30 «Спросони».
05.55, 06.25 «Голливуд за кадром».
06.55 Т/с «ЦЕНА ЛЖИ».
08.10 М/с «Настоящие охотники за

привидениями».
08.35 М/с «Новые приключения

Человека-паука».
09.00, 03.40 «Мастера LEGO».
09.45, 10.30 Т/с «СТРЕЛА 6».
11.15, 11.55, 04.25, 05.05 Т/с

«ПРОПОВЕДНИК 4».
12.35 «Top Gear 17».
13.25, 01.55 Мистический триллер «ДАР».
15.10, 16.00 Т/с «ДОКТОР КТО 9».
16.45, 17.30 Т/с «СПАСАТЕЛИ

МАЛИБУ 9».
18.15, 19.00 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ 2».
19.45 Остросюжетный триллер

«ЧЕРНОЕ И СИНЕЕ».
21.30 «Top Gear 14».
22.50, 23.40 Т/с «ПРАВОСУДИЕ 2».
00.25, 01.10 Т/с «ОСТАТЬСЯ В

ЖИВЫХ 4».
05.45 «Голливуд за кадром».

06.00 «6 кадров».
08.00 «Ералаш».
09.35 «Даешь молодежь!»
10.40, 05.10 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ 5».
11.50 Т/с «КАДЕТСТВО 3».
14.45, 01.30 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.45, 00.45 Т/с «ПОЛОСАТОЕ

СЧАСТЬЕ».
18.40 «Между нами шоу».
19.40 «6 кадров».
20.10 «Шоу Уральских пельменей».
21.15 «Между нами шоу».
22.10 «6 кадров».
22.40 «Шоу Уральских пельменей».
02.20 «6 кадров».
04.15 «Даешь молодежь!»

09.00, 17.00, 01.00 Драма «МНЕ ПО
КАЙФУ».

10.50, 18.50, 02.50 Драма «РАЗВОД В
БОЛЬШОМ ГОРОДЕ».

12.30, 20.30, 04.30 Триллер «НАЛЕТ».
13.25, 21.25, 05.25 Боевик

«ЗАЛОЖНИК».
15.20, 23.20, 07.20 Комедия «ДАР».

05.00 Т/с «ПЕРЕРОЖДЕНИЕ».
05.35, 06.25 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
07.20 Т/с «911 СЛУЖБА СПАСЕНИЯ 3».
08.10, 09.00, 18.25, 19.15 Т/с

«КОСТИ 4».

09.50 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 4».
10.40, 11.25 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ».
12.15 Т/с «СМЕРТЕЛЬНОЕ

ОРУЖИЕ 3».
13.05, 17.30 Т/с «РОДИНА 4».
13.55, 14.45 Т/с «ПОБЕГ 3».
15.35, 16.30 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ».
20.00, 22.35 Т/с «ПРОГРАММИСТЫ».
21.10, 04.30 Т/с «ОБРАТНАЯ

СТОРОНА ЗЕМЛИ».
21.35 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ 2».
23.40 Т/с «ХОДЯЧИЕ МЕРТВЕЦЫ 10».
01.10, 03.50 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 2».
02.00, 02.50 Т/с «ДЕМОНЫ

ДА ВИНЧИ 2».

06.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 8с.

07.15, 17.55 Т/с «ПОЛДАРК 2».
08.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 7с.
09.00 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ 2», 12с.
09.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 5с.
10.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 6с.
11.20 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ 3», 7с.
12.15 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ 3», 8с.
13.10 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ», 1с.
14.10 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ», 2с.
15.05 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ», 3с.
16.00 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ», 4с.
17.00 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ», 5с.
18.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 8с.
19.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ 2», 13с.
20.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 7с.
21.15, 00.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ

МЕРДОКА 10», 8с.
22.00 Т/с «ТЮДОРЫ 3», 3с.
22.45 Т/с «ТЮДОРЫ 3», 4с.
23.35 Т/с «ПРОЕКТ

«СИНЯЯ КНИГА», 2», 5с.
01.00 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 4», 2с.
02.30 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 4», 3с.
04.05 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 4», 4с.
05.35 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 5», 1с.

23.00, 01.00, 03.00, 05.00, 14.15,
15.45, 17.00, 19.00, 21.00
Теннис.

06.00, 07.15 Горные лыжи.
08.30, 10.30 Прыжки на лыжах с

трамплина.
09.30 Велоспорт.
11.45, 12.45, 13.15, 13.45

Олимпийские игры.

23.20, 23.40, 09.00, 09.10, 09.25,
09.35, 17.00, 17.10, 17.25,
17.35, 22.35, 22.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

00.00, 00.10, 00.25, 00.35, 00.45,
01.00, 01.10, 01.20, 01.35,
01.45, 03.00, 03.10, 03.20,
03.35, 03.45, 04.00, 04.10,
04.20, 04.35, 04.45, 08.00,
08.10, 08.30, 08.40, 13.00,
13.10, 13.30, 13.40, 21.00,
21.10, 21.20, 21.40, 21.50
Удивительный мир Гамбола.

02.00, 02.10, 02.20, 02.35, 02.45
Проказник Энджело.

05.00, 05.10, 05.20, 19.00, 19.10
Бен 10.

05.30, 05.40, 19.30, 19.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

05.55, 06.05, 06.10, 06.25, 06.35,
06.45, 11.00, 11.05, 11.15,

08.00 Час Speak. 09.00 М/ф. 10.00 Про-
фессия - шеф. 11.00 Д/ф «Цареубий-
ство. Следствие длиною в век». 12.00
Дробышевский. 13.00 Однажды в Аме-
рике. 14.00 Специальный гость. 15.00
Час Speak. 16.00 Редакция. 17.00,
03.00 Т/с «ВЕДЬМА». 19.00 Стрелец-
молодец. 20.00 Новые итоги. 21.00 Про-
гулки по Израилю. 21.30 Спойлер. 22.00
Сквозной эфир. 22.30 Т/с «АННА КАРЕ-
НИНА». 23.30 Разговор с Лабковским.
00.00 Редакция. 01.00 Дежурный по
Нью-Йорку. 02.00 Д/ф «Цареубийство.
Следствие длиною в век». 05.00 Новые
итоги. 06.00 Сквозной эфир. 06.30
Дежурный по Нью-Йорку. 07.15 Леген-
да.

05.00 Х/ф «НЕВЕРОЯТНОЕ ПАРИ, ИЛИ
ИСТИННОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ, БЛА-
ГОПОЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ СТО
ЛЕТ НАЗАД». 06.50 Х/ф «СКАЗ ПРО
ФЕДОТА-СТРЕЛЬЦА». 09.00 Х/ф
«АЛЬФА ДОГ». 11.25 Х/ф «ДОРОГОЙ
ДЖОН». 13.25 Х/ф «ПОГОНЯ». 15.10
Х/ф «МЛАДЕНЕЦ НА $30 000 000».
17.55 Х/ф «ВОСПОМИНАНИЯ О БУДУ-
ЩЕМ». 20.20 Х/ф «ПЕНЕЛОПА». 22.20
Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ ОХОТЫ». 00.05 Х/ф «ОСОБЕННО-
СТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ».
02.15 Х/ф «КРЫСИНЫЕ БЕГА».

07.15 Х/ф «ТАНКИ». 08.45 Фантастика
«ТеМНЫЙ МИР». 10.30 Комедия
«ПРИЗРАК». 12.20 Комедия «ДУБ-
ЛеР». 13.40 Мелодрама «МНЕ НЕ
БОЛЬНО». 15.25 Семейный фильм
«ДНЕВНИК МАМЫ ПЕРВОКЛАССНИ-
КА». 16.45 Драма «ВОРОШИЛОВС-
КИЙ СТРЕЛОК». 18.20 Мелодрама
«ПРО ЛЮБОFF». 20.10 Комедия «ВОЙ-
НА ПОЛОВ». 21.35 Драма «ЭЛАСТИ-
КО». 23.00 Детектив «МЕТОД ЛАВРО-
ВОЙ». 00.35 Комедия «О ЧеМ ГОВО-
РЯТ МУЖЧИНЫ». 02.10 Триллер
«МЕТРО». 04.15 Комедия «ДЖУНГ-
ЛИ». 05.40 Семейный фильм «ДНЕВ-
НИК МАМЫ ПЕРВОКЛАССНИКА».

05.00, 05.20, 01.30 Т/с «БЛАГОСЛО-
ВИ ЭТОТ БАРДАК 2». 05.45, 06.30,
10.40, 14.20, 15.10, 00.45 Т/с «ЧИКА-
ГО В ОГНЕ 2». 07.20, 16.50 Т/с «ЭТО
МЫ 2». 08.05, 17.40 Т/с «РЕЗИДЕНТ
2». 09.00 «Кулинарный поединок с Д.
Оливером 7». 09.50 Т/с «ЧИКАГО В
ОГНЕ 8». 11.10, 12.00, 20.50, 21.40,
03.30 Т/с «КАСЛ 8». 12.45, 13.35,
18.25, 19.15, 04.15 Т/с «ПОЖАРНАЯ
ЧАСТЬ №19 2». 15.55, 20.00, 00.00
Т/с «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ».
22.25 Т/с «РЕЗИДЕНТ 3». 23.15 Т/с
«ЭТО МЫ 3». 02.00, 02.45 Т/с «НО-
МЕР 309 1C».

«ПИН код». 15.35 Т/с «КЛОН». 19.10,
20.15 «Битва экстрасенсов». 20.10
Спортлото 5 из 36, КЕНО. 21.40 Триллер
«АСТРАЛ 3».

 

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas
rytas, Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA
10ª. Serialas. 9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ
POLICIJA 40ª. Serialas. 10.35 ´TARNAUTI IR
GINTIª. Serialas. 11.30 ´Kas ir kodÎl?ª 12.00
´Sti l iusª. 13.00 ´(Pra)rasta kartaª. 14.00
´fiiniosª. 14.20 ´Laba diena, Lietuvaª. 16.20
´Maistas: tiesa ar pramanas? 4ª. Dokumentinis
serialas. 16.40 ´KALNÿ DAKTARAS 4ª. Serialas.
17.30 ´fiiniosª. 18.00 ´Kas ir kodÎl?ª 18.30
´Vartotoj¯ kontrolÎª. 19.30 ´Beatos virtuvÎª.
20.30 ´Panoramaª. 21.00 ´Dienos temaª.
Sportas. Orai.  21.30 ´Auksinis protasª.
Intelektinis ˛aidimas. 22.55 ´DINGTI I– AKIÿª.
Kriminalinis trileris. 0.55 ´KOMIVOJAfiIERIUSª.
Drama. 3.00 ´Panoramaª. 3.30 ´Dienos temaª.
Sportas. Orai. 4.00 ´Vartotoj¯ kontrolÎª. 4.55
´Maistas: tiesa ar pramanas? 4ª. Dokumentinis
serialas. 5.15 ´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

    

6.30 ´SVARAGINI. AMfiINA DRAUGYSTÀª.
Ser ia las .  8.00 ´VOLKERIS,  TEKSASO
REINDfiERISª. Serialas. 10.00 ´KALNIETISª.
Ser ia las .  11.00 ´T¤KSTANTIS IR VIENA
NAKTISª. Serialas. 12.45 ´B¤RÀJAª. Serialas.
13.20 ´TurtuolÎ varguolÎª.  RealybÎs ou.
14.20 ´–IRDELE MANOª.  Ser ia las .  15.30
´MANO NAMAI ñ MANO LIKIMASª. Serialas.
16.35 ´Labas vakaras ,  L ie tuvaª.  18.30
´fiiniosª. 19.30 Paramos koncertas ´GelbÎkit
vaikusª. 23.00 ´fiUDIKÿ BROLIJAª. Veiksmo
ir nuotyki¯ filmas. 1.10 ´ROMEO TURI MIRTIª.
Veiksmo filmas. 3.05 ´AGENTÿ fiAIDIMAIª.
Tr i le r is .  4.50 ´VOLKERIS,  TEKSASO
REINDfiERISª. Serialas.

11.35, 11.45, 15.00, 15.10,
15.20, 15.35, 15.45, 20.00,
20.10, 20.25, 20.35 Юные
титаны, вперед!

07.00, 07.05, 07.10, 07.15, 07.20,
07.30, 07.35, 07.40, 07.45
Новые Луни Тьюнз.

09.45, 18.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

10.00, 10.10, 10.25, 10.35, 16.00,
16.10, 16.25, 16.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

12.00, 12.10, 12.30, 12.40 Вся правда
о медведях.

14.00, 14.10, 14.25, 14.35 Юникитти.
18.00, 18.10, 18.25, 18.35 Пауэр-

Плэйерс.
22.00, 22.10, 22.20 Вселенная

Стивена.

23.05, 03.10, 10.50, 15.05, 19.00
Охота с луком.

23.40, 19.30 Весенняя рыбалка.
00.05, 20.00 Спиннинг сегодня.
00.35, 20.30 На зарубежных водоемах.
01.05, 21.05 Рыболовное путешествие с

чемпионом.
01.35, 21.35 Крылатые охотники.
01.50, 21.50 Нож-помощник.
02.05, 09.45, 22.05 Рыбалка с Н.
02.40, 06.25, 10.20, 14.35, 18.30,

22.40 Морская охота.
03.35 Поймать лосося.
04.05 Безграничная рыбалка 2.
04.35 Территория льда.
05.00 На охотничьей тропе.
05.30 Охотничьи собаки.
06.00 Рыбoловнaя Россия 2.
07.00 Охотничье оружие.
07.20 Подводная жизнь дельты Волги.
07.50 Мир рыболова.
08.15 Сезон охоты.
08.50 Мой мир - рыбалка.
09.15 Рыбалка сегодня XL.
11.20 Технология зимнего клева.
11.55 Охота в Удмуртии.
12.25 Рождение клинка.
12.55 Андрей Старков и его команда.
13.30 Планета охотника.
14.00 На рыбалку с охотой.
15.35 «Радзишевский и К».
16.00 Охота без оружия.
16.30 Давай зарубимся!
16.45 Стрелковый спорт.
17.00 Поймай и сними.
17.30 Охота в Приволжье.
18.00 Зима.

05.00 Сделать за один день.
05.20 Научные глупости.
05.45 Игры разума.
06.35 Машины: Разобрать и продать.
07.25 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
08.20 Настоящий суперкар.
09.05, 01.00 Авто-SOS 7.
09.55 Авто-SOS.
10.50 Дикий тунец 8.
11.40, 15.50 Хранители сокровищ

Египта.
12.30, 21.45 Авто-SOS.
13.20, 22.35 Злоключения

за границей 12.
14.10 Расследования авиакатастроф.
15.00 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия.
16.40 Путешествия

с Гордоном Рамзи 2.
17.30 Фабрика еды.
18.20 Расследования

авиакатастроф.
19.10 Расследование

авиакатастроф: Смертельное
замешательство.

20.00, 01.45 Остров Пасхи в опасности.
20.50 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
23.25 Расследования авиакатастроф.
00.15 Авто-SOS.
02.30 Осушить океан 3.
03.20 Осушить океан.
04.10 Чудеса инженерии.
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ОВЕН. Потребность сблизиться с другим человеком

и исследовать новые грани взаимоотношений может войти
в противоречие с желанием сохранить независимость. Кон-
фронтация, соперничество на этой неделе создадут фон

для тех контактов, где вы претендуете на лидерство. Действуйте реши-
тельнее в понедельник и вторник. Неожиданные аргументы в перегово-
рах с партнерами пойдут на пользу делу. Но сбавьте обороты в четверг

и не принимайте важных решений до конца недели.

ТЕЛЕЦ.Если у вас есть конкретные задачи на эту не-

делю, то приступайте к их реализации уже в понедельник.
Не все пойдет по плану, но результаты порадуют. Покупки,
посещение выставок и косметических салонов тоже хоро-

шо приурочить к этой неделе. Среда подходит для важных переговоров
или разговоров по душам с близким партнером. В выходные найдите
для себя дела, которые помогут отвлечься от пока нерешаемых про-

блем. Лучше всего провести это время с близкими.

БЛИЗНЕЦЫ. Понедельник создаст хороший посыл

для решения важных вопросов на этой неделе. Появятся
новые заманчивые идеи и планы. Но внимательно следите
за ходом развития каждой ситуации. Партнеры могут про-

являть нечестность, нарушать обязательства и договоренности. В чет-
верг легко оказаться в тупиковой ситуации, но пока и не стоит делать
выбор - через несколько дней все может решиться само собой. Суббо-

ту используйте для поездок и активного отдыха.

РАК. Это лучшее время, чтобы внести улучшения в

интерьер своего дома. В понедельник можно делать приоб-
ретения, приступать к реализации своих дизайнерских про-
ектов или приглашать с этой целью специалистов. В личной

жизни тоже намечаются позитивные перемены. Не уходите от откро-
венного разговора в среду. Он будет способствовать сближению, а
романтические соблазны и парадоксы чувств разбудят ваш интерес к

флирту и наполнят жизнь приятными впечатлениями.

ЛЕВ. На этой неделе не распыляйте свои силы на вто-

ростепенные дела. Уже в понедельник неожиданная инфор-
мация может направить ваше внимание на какое-то новое
направление. Возможно, вам захочется пересмотреть воп-

росы партнерства. В первой половине недели неожиданные и эффект-
ные решения подскажут вам сами партнеры. Но с четверга уже не
стоит проявлять чрезмерную активность. Лучше занять позицию на-

блюдателя и больше времени уделить своим личным делам.

ДЕВА. Сосредоточьте свое внимание на финансовых

вопросах. Увеличиваются доходы, но могут возрасти и ваши
расходы. Возьмите отпуск, если не успели отдохнуть летом.
Впереди много дел, а сейчас у вас есть возможность от-

влечься от забот, снять напряжение, провести больше времени на при-
роде. Неделя благоприятна для поездок, особенно, первая ее полови-
на. С пятницы разговоры с близким человеком переводите в нейтраль-

ное русло, чтобы избежать возможных проблем.

ВЕСЫ. В первые два дня недели вам хорошо будут

удаваться дела, где вы сможете проявить свои творческие
способности. Посетите выставки, презентации, внесите
какие-то модные элементы в свое жилое пространство. Со

среды появятся проблемы, если вы не будете обращать внимание на
сигналы, которые получаете заблаговременно. В личных отношениях к
выходным могут накопиться претензии к партнеру. Сбавьте обороты и

направьте свою энергию на достойные цели.

СКОРПИОН. Вас могут занимать вопросы пре-

стижа и доминирования, но пока лучше заняться собствен-
ным имиджем и сделать соответствующие приобретения.
Для этих целей подходит первая половина недели. С чет-

верга предстоит столкнуться с внешним или внутренним испытанием,
когда перестанут работать некоторые привычные схемы отношений. Не
торопитесь проявлять инициативу, но и не удерживайте то, чему вышел

срок. На бытовом уровне хорошо избавляться от старых вещей.

СТРЕЛЕЦ.  Ваши решения и их осуществления будут

проходить на одном дыхании. Встречи, обсуждения новых
направлений деятельности, работу с рекламой планируйте
на первую половину недели. Потом придется переключить-

ся на домашние дела. Эмоции во многом будут определять развитие
событий. Лучше не усложнять и без того напряженную атмосферу, но
найти способ оживить отношения. Поездки, встречи с друзьями можно

планировать на субботу.

КОЗЕРОГ. Вам необходимо четко определить пред-

стоящие задачи. Возможности расширяются, но пока для
вас горит желтый сигнал светофора перед включением зе-
леного. Собирайте информацию, расширяйте связи и вы-

полняйте рутинную часть работы. В четверг проявите мудрость и сдер-
жанность в тех ситуациях, где позиции и интересы участников окажут-
ся противоречивыми. Через несколько дней компромиссное решение

найдется. В воскресенье полезна любая физическая нагрузка.

ВОДОЛЕЙ. В понедельник и вторник ваши фанта-

зии могут оказаться не такими уж беспочвенными и при-
близят вас к оригинальному решению. Переговоры, сделки
старайтесь сразу оформлять и быстро продвигайте свои

дела. Пока не стоит рассчитывать на снижение нагрузки, но впереди
хорошие перспективы и ради них стоит потрудиться. В выходные поста-
райтесь побыть на природе. Открытое пространство, отсутствие суеты

будут способствовать быстрому восстановлению сил.

РЫБЫ. В понедельник начинается благоприятный

период, который продлится почти два месяца, и вы сможете
решить ранее отложенные вопросы. Планируйте перегово-
ры и другие важные мероприятия на среду. В четверг хоро-

шо избавляться от вредных привычек или вещей, которые вышли из
моды. Наведите порядок в своих шкафах, освободите место для новых
приобретений. Вы можете испытывать сильное напряжение во второй
половине недели. Старайтесь почаще делать перерывы в работе.

ГОРОСКОП
22.03-28.03.

Ясновидящая все видит
Анатолий Крылов

Жительница Даугавпилса Татьяна Орлаускиене является председателем Ассоциации

сильнейших целителей и предсказателей Латвии и имеет огромный авторитет среди

представителей данной категории. Она была финалистом знаменитого российского

конкурса– телешоу «Битва экстрасенсов». Помимо всего этого, обладает даром предви-

дения и еще целого ряда возможностей повлиять, в хорошем смысле, на судьбы людей.
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В школу почти с пеленок
Родилась Татьяна в Краславе в семье председа-

теля колхоза «Эзерниеки». Детские воспоминания
будущей целительницы связаны с тем, что уже с
5 лет она очень хотела идти в школу: У папы был
портфель, в которым находились документы и обед,
собранный мамой накануне. Я все это вытаскива-
ла, а взамен клала школьные принадлежности, и
пока родители спали, в 6 утра как по расписанию
отправлялась в школу». Сторож, зная родителей,
ее пропускал и Таня как заправская ученица уса-
живалась за парту и ждала начала уроков. Но вме-
сто них являлся отец, забирал дите, а на следую-
щий день все в точности повторялось. В 5 лет она
уже умела считать и читать. Эти, казалось бы по-
лезные для любого ребенка ранние способности,
сыграли с Татьяной злую шутку: «Учиться мне было
уже неинтересно. Получалось, что я попросту про-
сиживала время. Из всех предметов больше всего
нравилась природоведение и литература».

Также она помнит как бабушка – большой зна-
ток и собиратель трав, их заваривала и, если кто-
то в семье хворал, то пользовались лекарствами
природы, а не из аптеки, в которой их, собствен-
но, в те времена и не было.

Среднюю школу Татьяна заканчивала уже в Дау-
гавпилсе, куда отца перевели по работе. После это-
го было торговое училище, однако по специальнос-
ти она не трудилась, так как тема растений и цели-
тельства интересовала девушку все больше.

Правильный выбор
Как-то в Даугавпилс приехал известный экстра-

сенс Лев Гершман. Татьяна отправилась на сеанс,
который проводил мастер. Результатом его посе-
щения стало то, что Гершман посоветовал девуш-
ке серьезно совершенствоваться в этом направле-
нии и вручил перечень литературы, который сле-
довало проштудировать.

В 1991 году Татьяна получила приглашение на
учебу на спецкурсе, организованном Обществом
Красного Креста при московской мэрии. Целью
занятий являлось изучение развития экстрасен-
сорных способностей. «Слушателями курсов были
представители многих республик и городов тог-
дашнего СССР. Преподавали нам известные ав-
торитеты в этой области Миллер и Ваген. А ясно-
видение вел, в это сейчас трудно поверить, тог-
дашний диктор Центрального телевидения Вик-
тор Балашов», – рассказывает Татьяна Орлауски-
ене, которая по специальности является экстра-
сенсом-биоэнергокорректором.

С 1993 года она работает официально в сало-
не, получает зарплату, платит налоги и по совме-
стительству руководит общественной организаци-
ей целителей и предсказателей Латвии.

Разные виды помощи
За минувшие годы Татьяна постоянно повышала

свой профессионализм, участвуя в различных се-
минарах, конгрессах и прочих мероприятиях, про-
ходивших, в частности, в России и Египте, проводи-
ла мастер-классы по медицинской астрологии.

Она часто оказывала помощь людям, у которых
пропадали родственники или близкие. Что каса-
ется, так называемых приворотов, заговоров, ле-
чения от сглаза, возвращения мужей или жен в
свои семьи и прочего, Татьяна заниматься подоб-
ными делами не любит, но зато никогда не отка-
зывает, если человека надо вылечить от алкоголь-
ной или наркотической зависимости: «Когда мне
это удается, то я безмерно рада, что он вернулся к
прежней нормальной жизни, и все у него налади-
лось. Значит я старалась не зря».

Некоторые случаи из своей практики Татьяна по-
мнит всю жизнь. Например, благодаря ее усилиям
удалось спасти девочку. Поэтому неудивительно, что
иногда у своего офиса она видит цветы от благо-
дарных посетителей.

Битва экстрасенсов
На решение вышеперечисленных проблем у

предсказательницы уходит очень много нервной
и психологической энергии и физических сил. По-
рой она сутки не может встать с постели: «Ведь
мысленно мне приходится уходить в потусторон-
ний мир или в его пограничное состояние, а за-
тем возвращаться. Все картинки я вижу в черно-
белом цвете».

Признанием профессионализма нашей герои-
ни стало и ее участие в знаменитом российском
конкурсе-телешоу «Битва экстрасенсов», на кото-
ром Татьяна вышла в финал. Состязания состояли
из 3-х туров. На первом проводилось собеседова-
ние, на втором привели женщину, о которой Татья-
на должна была рассказать как можно больше ин-
формации: «Я сказала, что она по профессии бух-
галтер-экономист, но временно не работает, не
замужем, детей не имеет, и что у нее в семье про-
изошла тяжелая ситуация – кто-то умер. Все оказа-
лось правильно, и потому этот тур я успешно про-
шла». На третьем туре Татьяне дали черный кон-
верт и попросили определить, что в нем находится:
«Там было фото умершей девушки в платье. Я уви-
дела все детали и обрисовала их, но может этой
информации для победы оказалось недостаточно».

Авторитетами нашей героини в области ясно-
видения и предсказания являются Мессинг, Ван-
га и Балашов.

Татьяна замужем, ее супруга зовут Игорь, двое
детей – Виолетта и Нормунд живут и трудятся в
Англии. Не удерживаюсь от вопроса: «При такой
жене муж, наверное, ничего не может скрыть?
Ведь вы видите его насквозь». На что Татьяна от-
вечает, да, бывает, она наперед знает послед-
ствия тех или иных действий или может дать со-
вет, как поступить в конкретной ситуации.

Короновирус – это рулетка
Не удержался автор этих строк и от вопроса, как

видится ясновидящей ситуация с «ковидом»? Тем
более, что она сама им переболела, к счастью,
без серьезных последствий. В декабре прошлого
года у нее начался кашель, но температуры не
было: «Муж посоветовал мне выпить рюмку водки,
которая показалась мне водой. Я поняла, что это
короновирус, и обратилась к семейному врачу.
Сильно хотелось спать, была слабость и острая
потребность в цитрусовых. Могла за раз съесть 1,5
килограмма мандаринов. Я заваривала чаи и пила
их. Надо спросить свой организм, что ему в дан-
ной ситуации нужно. Но я, в отличие от многих
других людей, чувствительный человек. Поэтому
ни в коем случае нельзя игнорировать врачей».
Татьяна, по ее словам, устала всем говорить, что
«ковид» – это всерьез и надолго. Но, по ее словам,
в 2020 году ей никто не поверил, и ее предсказа-
ния вызывали у многих сарказм и усмешку. В на-
стоящее время ясновидящая прогнозирует, что си-
туация начнет улучшаться не раньше, чем после
2023 года. «Короновирус – это рулетка. Это как
пуля – в одного попадает, а другого минует. Очень
важна профилактика данного очень серьезного
заболевания», – говорит Татьяна.

...На прощание ясновидящая предложила автору
этих строк сообщить все, что она о нем думает, точ-
нее, знает. Порывшись в своих толстых потрепанных
книгах, и сопоставив движение планет с какими-то
другими данными, Татьяна, к моему удивлению, с
высокой степенью точности сообщила обо мне и хо-
рошее, которое увидела, и, ясное дело, как в жизни
без этого, не очень приятное, но имевшее место. Так
что, хотите – верьте, хотите – проверьте! n



l l l

Насколько проще была бы 
жизнь, если бы теоремы по гео-
метрии можно было доказать 
фразой: «Ну видно же».

l l l

Едут в поезде в одном купе 
французы – супружеская пара, 
и один англичанин. Французы 
достают термос, наливают себе 
кофе и предлагают англичанину: 

– Кофе, мсье. 
– Ноу. 
После этого французы достают 

коньяк, наливают себе и предла-
гают англичанину: 

– Коньяк, мсье. 
– Ноу. 
Француженка шепчет мужу: 
– Слушай, это же англичанин – 

он с нами даже разговаривать не 
будет, пока мы не познакомимся. 

– Правильно, – шепчет в ответ 
француз, и начинает представлять 
свою жену англичанину: 

– Моя жена Каринн, мсье. 
– Ноу.

l l l

Благодатное время! Теперь 
мужчины могут звать девушек не 
в рестораны, а прямо к себе.

l l l

Директор магазина проводила 
совещание, когда ее 35-летняя 
дочь позвонила и закричала: 
«Мама, я выхожу замуж!». Повесив 
трубку, еле сдерживая волнение, 
директор продолжила: 

– Так, на чем мы остановились? 
– Давайте, наконец, неликвид 

уже спишем и утилизируем, ведь 
столько лет пылится и занимает 
место на складе, ну не найдется 
на него покупатель! 

– Нет, пусть еще полежит... вся-
кое бывает, – директор смотрела 
в окно, улыбаясь чему-то своему.

Никак не можем определиться, 
где провести свой следующий 
отпуск: то ли в гостиной, то ли в 
спальне.

l l l

– Здравствуйте, а у вас есть 
книги по мотивации?

– Да, вон там на дальней полке.
– А ближе нет?

l l l

Люблю на даче летом порабо-
тать. Особенно с газетой в гамаке.

l l l

– Петрович, ты можешь рабо-
тать? Ты вышел из запоя?

– Я могу работать прямо от-
туда.

l l l

Воспитательница Виолетта 
Валерьевна к концу первого ра-
бочего дня в детском саду согла-
силась, что ее зовут Фиолетовое 
Варенье.

l l l

С умилением сказал, что она 
ест, как птичка. Кто же знал, что 
она на страусиной ферме ра-
ботала...

l l l

– Назовите главную причину, 
по которой вы разводитесь.

– Он не умеет меня фотогра-
фировать!

l l l

Пятерым из шести нравится 
русская рулетка.

l l l

– Сударыня, вы с каждым днем 
хорошеете!

– Ах, не преувеличивайте!
– Ну через день.

l l l

Шел десятый день карантина...
Весы давно зашкалило...

l l l

– Люся, зачем ты каблуки на-
дела? Еле идешь! 

– Я подумала, что тебе нравят-
ся высокие девушки... 

– Нет, мне больше нравятся 
умные. 

– Так для этого я же надела 
очки!

l l l

Удаленно работаю дома на 
компьютере. Сосед сверху по-
ходу запустил удаленный про-
катный стан.

l l l

– Вадим, давай забудем то, что 
было этой ночью.

– Люся, ты так храпела, что я 
никогда не смогу этого забыть!..

l l l

50 оттенков желтого – снег 
вокруг «пивнушки».

l l l

– Ах, как манит при лунном 
свете холодильник!..

l l l

Сегодня поехал за продуктами, 
реально все полки пустые, молока 
нет, крупы нет, даже туалетную бу-
магу разобрали. В итоге устроил 
скандал с менеджером, он вызвал 
охрану и меня вывели на улицу 
и сказали, чтобы я в мебельный 
больше не приходил.

l l l

Телефонный разговор:
– Привет.
– Привет.
– Ну, чего?
– Ты что, забыл?
– Что забыл?
– Какой сегодня день...
– ???
– Сегодня же ровно 5 лет как 

мы с тобой развелись!

l l l

ДЕВУШКАМ НА ЗАМЕТКУ. 
Начинать что-то клянчить лучше 

всего со слова «любимый».
l l l

– Мама, зачем ты без всякого 
повода отругала папу?

– Видишь ли, ему сейчас пред-
стоит выбивать ковры. А когда он 
злится на меня, то выбивает ковры 
намного энергичнее.

l l l

Капитальный ремонт семьи – 
замена жены.

l l l

Одесса. Привоз. Колбасный 
ряд. 

– Мужчина! Шо вы ото целый 
час ходите, пробуете и ничего 
не берете?! Вам шо, таки ничего 
не нравится? 

– Нравится! 
– Шо, денег нет?! 
– Есть! 
– Ну так покупайте! 
– Зачем? 
– Шобы кушать! 
– А я шо делаю?

l l l

– Девушка, а вы далеко живете, 
можно вас проводить?

– Ну, если мы пойдем через 
«Юве  лирный», то через десять 
минут окажемся не только дома, 
но и в кровати.

l l l

Решили с мужем выпить вина 
за нашу любовь! Разнимала нас 
уже полиция...

l l l

– Приходи, Иришка, вечером 
на сеновал.

– Зачем?
– Будем на сене валяться, са-

могон батин пить... Я тебе звезды 
покажу, за попу потрогаю, если 
разрешишь...

– А если не разрешу?
– Ну... еще самогону выпьем.

l l l

В среднем женщина говорит 
на 75% быстрее, чем мужчина ее 
слушает...

l l l

Мама – маленькому сыну: 
– Тетя Света уходит, что нужно 

сказать? 
Сын: 
– Не знаю. 
Мама: 
– Ну, а что я всегда говорю? 
Сын: 
– Ушла наконец-то дура тупая! 

Опять всю колбасу и сыр сожрала!
l l l

Вы знаете, на карантине дома 
совсем не скучно! Но как такое 
может быть, что в одном пакете 
1 кг риса 2789 зерен, а в другом 
2804?

КОМПЬЮТЕРНЫЕ «ГВОЗДИ»
 þ «Гобелен для мыши: последний писк моды? 

Или мыши?»

 þ «Принтер мазал специально! 
(Первые проявления машинного интеллекта)».

 þ «Ламповые компьютеры для темного времени 
суток!»

 þ «Что имеем не храним, удаливши – глючим».

 þ «Ученые подсчитали точное количество клавиш 
на клавиатуре».

 þ «Из Пентагона похищен ноутбук 
со стратегическими игрушками!»

 þ «Конец матриархата! Создан компьютер 
с отцовской платой».

 þ «Новый вирус стирает буквы с клавиатуры!!!»

 þ «Группа хакеров стерла всю информацию 
в Интернете!»

 þ «Загробная жизнь удаленных файлов».

 þ «Размер ОЗУ значения не имеет!!!»

 þ «15 гигабайт на сервак мертвеца!»

 þ «Так ли полезен upgrade?»

 þ «Создан процессор с бестактной частотой!»

 þ «Создана бесклавишная клавиатура 
(управляется мышью)».

РАБОТА НЕ БЕЛКА, 

ВМЕСТО ТЕБЯ В КОЛЕСЕ 

КРУТИТЬСЯ НЕ БУДЕТ.

мы

Настал момент 
когда можно 
спасти мир, 
сидя дома 
в пижамке...

Одинокий, флегматичный, 

молодой человек познакомится 

с апатичной девушкой для 

длительных, вялых отношений. 

Желательно по переписке.

l l ll l l

Если дружба 
слабей водки 
хотя бы на 
один градус, то 
дружественная 
пьянка 
непременно 
закончится 
дракой.

`
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Великий пост – постные вторые блюда
Во время поста главными героями меню становятся овощи, зерно-

вые, грибы, бобовые и рыба (иногда). Не мало! Из такого богатства

продуктов можно наготовить много разных вкусностей, тогда время

поста пролетит незаметно и с удовольствием. А главное, такое меню

принесет пользу не только вашей душе, но и положительно отразится

на всем организме. И даже поможет избавиться от пары лишних

килограммов. Ну, разве это не довод в пользу постных блюд?

КАРТОФЕЛЬНЫЕ РУЛЕТИКИ С ГРИБАМИКАРТОФЕЛЬНЫЕ РУЛЕТИКИ С ГРИБАМИКАРТОФЕЛЬНЫЕ РУЛЕТИКИ С ГРИБАМИКАРТОФЕЛЬНЫЕ РУЛЕТИКИ С ГРИБАМИКАРТОФЕЛЬНЫЕ РУЛЕТИКИ С ГРИБАМИ

ЗАПЕЧеННЫЕ ОВОЩИ В ЧЕСНОЧНОМ МАРИНАДЕЗАПЕЧеННЫЕ ОВОЩИ В ЧЕСНОЧНОМ МАРИНАДЕЗАПЕЧеННЫЕ ОВОЩИ В ЧЕСНОЧНОМ МАРИНАДЕЗАПЕЧеННЫЕ ОВОЩИ В ЧЕСНОЧНОМ МАРИНАДЕЗАПЕЧеННЫЕ ОВОЩИ В ЧЕСНОЧНОМ МАРИНАДЕ
Очень вкусные, яркие и ароматные овощи в маринаде с зеленью, яблоч-

ным уксусом, соевым соусом и чесноком.

ПЛОВ С ГРИБАМИПЛОВ С ГРИБАМИПЛОВ С ГРИБАМИПЛОВ С ГРИБАМИПЛОВ С ГРИБАМИ
Видов плова существует очень много. Он присутствует во многих нацио-

нальных кухнях мира, и везде есть свои тонкости и нюансы в приготовлении.

Предлагаем попробовать такой вариант.

БУЛГУР С БРОККОЛИ И ШАМПИНЬОНАМИБУЛГУР С БРОККОЛИ И ШАМПИНЬОНАМИБУЛГУР С БРОККОЛИ И ШАМПИНЬОНАМИБУЛГУР С БРОККОЛИ И ШАМПИНЬОНАМИБУЛГУР С БРОККОЛИ И ШАМПИНЬОНАМИ
Идеальное блюдо для любителей вкусной и полезной еды. Рассыпчатый

булгур гармонично сочетается с сочными овощами и грибами. Получается

яркое, сытное и отлично сбалансированное блюдо.

ГРЕЧНЕВАЯ КАША С ЧЕРНОСЛИВОМГРЕЧНЕВАЯ КАША С ЧЕРНОСЛИВОМГРЕЧНЕВАЯ КАША С ЧЕРНОСЛИВОМГРЕЧНЕВАЯ КАША С ЧЕРНОСЛИВОМГРЕЧНЕВАЯ КАША С ЧЕРНОСЛИВОМ
Обжаренные на масле репчатый лук и морковь в сочетании с черносли-

вом делают это блюдо особенно вкусным и ароматным.

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!

ПОСТНАЯ МАКАРОННАЯ ЗАПЕКАНКАПОСТНАЯ МАКАРОННАЯ ЗАПЕКАНКАПОСТНАЯ МАКАРОННАЯ ЗАПЕКАНКАПОСТНАЯ МАКАРОННАЯ ЗАПЕКАНКАПОСТНАЯ МАКАРОННАЯ ЗАПЕКАНКА
В качестве главного продукта – макароны. Они отлично сочетаются с раз-

ными овощами, грибами, пряностями.

Ингредиенты: картофель – 400 г,
шампиньоны – 300 г, лук репчатый –
1 штука, мука – около 300 г, масло ра-
стительное – 70 г, томатная паста – 2 ст.
ложки, соль – 1 ч. ложка, сахар – 1 ч.
ложка, прованские травы сухие – 1 ч.
ложка, укроп свежий (для подачи) –
1 пучок, вода кипяченая – 200 мл.

Способ приготовления: из картофе-
ля сварите пюре и оставьте остывать.
Мелко порежьте лук, грибы и обжарьте
до готовности, пока не выпарится вся
влага из грибов, посолите по вкусу. Пока
грибы с луком и картофель остывают,
приготовьте заливку: в отдельной емко-
сти смешайте томатную пасту, соль и
сахар, прованские травы и  залейте ки-
пяченой водой. Затем замесите карто-
фельное тесто: в теплый картофель до-
бавьте растительное масло и муку (муку
добавляйте постепенно, ее может пона-
добиться меньше, в зависимости от сор-
та картофеля), хорошо вымесите, тесто
не должно рассыпаться. Стол выстелите

пищевой пленкой, немного смазанной
маслом, и выложите картофельное тес-
то в виде прямоугольника. На пласт кар-
тофельного теста выложите слой грибов
и с помощью пищевой пленки заверни-
те рулет. Получившийся рулет нарежьте
кусочками и разместите их вертикаль-
но в форме, смазанной маслом. Залей-
те картофельные рулетики приготовлен-
ной томатной заливкой и отправьте в
духовку, разогретую до 180 градусов, на
25 минут. Готовое блюдо посыпьте све-
жим укропом и подавайте к столу.

Способ приготовления: рис хорошо
промыть, шампиньоны вымыть и наре-
зать продольными пластинками, лук
нарезать полукольцами, корень сельде-
рея нарезать соломкой, так же, солом-
кой, нарезать морковь и сладкий перец,
чеснок и острый перец измельчить. На
сковороде на сильном огне обжарить
шампиньоны до выпаривания влаги,
подсолить и снять со сковороды. Затем
обжарить лук до легкого золотистого
цвета, добавить корень сельдерея и
морковь  и обжарить 3-5 минут.

После этого выложить на сковороду
сладкий перец, чеснок, острый перец и
обжарить все еще пару минуту. Выло-
жить грибы, добавить промытый рис,
соль, черный перец, карри и горячую
воду, довести до кипения, убавить на-
грев до минимума, накрыть крышкой и
томить рис с грибами и овощами
15-20 минут.

Ингредиенты: рис длиннозерновой –
200 г, шампиньоны – 350 г, перец бол-
гарский – 1 штука, морковь – 150 г,
сельдерей, корень – 150 г, лук репча-
тый – 1 штука, перец острый свежий –
1 штука, чеснок – 4 зубчика, масло ра-
стительное – 100 мл, карри – 1 ч. лож-
ка, соль, перец черный молотый – по
вкусу, вода горячая – 400 мл.

Ингредиенты: перец болгарский –
4 штуки, кабачок – 1 штука, баклажаны –
3 штуки, лук репчатый – 2 штуки, поми-
доры – 2 штуки, перец острый стручко-
вый – 1 штука, чеснок – 4 зубчика, укроп
свежий – 1 пучок + для подачи, соус со-
евый – 4 ст. ложки, уксус яблочный – 2 ст.
ложки , масло растительное – 4 ст. ложки,
перец черный молотый, соль – по вкусу.

Способ приготовления: чеснок почис-
тить и измельчить, укроп мелко нарезать,
добавить к чесноку, туда же влить расти-
тельное масло, яблочный уксус и соевый
соус. Все тщательно перемешать, мари-
над для овощей готов. Овощи очистить,
баклажаны, болгарский перец, кабачки
и помидоры нарезать крупными кусочка-
ми, лук – полукольцами, острый перец –
колечками. Все овощи выложить в глубо-
кий противень, залить приготовленным

маринадом, поперчить, посолить по
вкусу и хорошо перемешать. Противень
с овощами закрыть пищевой пленкой и
оставить овощи мариноваться на 1 час.
Затем запекать овощи в духовке, ра-
зогретой до 180°С, в течение 30-40 ми-
нут. Готовые овощи выложить на блюдо,
посыпать мелко нарезанной свежей зе-
ленью и подавать к столу.

Ингредиенты: макароны – 250 г, ово-
щи замороженные – 400 г, для соуса: бу-
льон овощной (или грибной, или вода) –
500 мл, мука – 3 ст. ложки, масло расти-
тельное – 3 ст. ложки, чеснок – 2 зубчи-
ка, перец черный молотый, соль – по
вкусу.

Способ приготовления: сначала при-
готовьте соус для запеканки: в сковоро-
де разогрейте растительное масло, до-
бавьте просеянную муку, помешайте, что-
бы не было комочков, и обжарьте до лег-
кого золотистого цвета, добавьте овощной
или грибной бульон, можно просто водич-
ку, перемешайте и томите около 5-7 ми-
нут после закипания, помешивая, чтобы
соус слегка загустел. Затем добавьте
пропущенный через пресс чеснок, соль,
молотый черный перец и, по желанию,
щепотку мускатного ореха. Заморожен-
ную овощную смесь обжарьте до испаре-

ния жидкости. Макароны отварите в
подсоленной воде до полуготовности,
откиньте на дуршлаг и промойте холод-
ной водой. Добавьте овощную смесь,
перемешайте. Форму для запекания
смажьте растительным маслом, пере-
ложите макаронную массу, слегка ут-
рамбуйте, сверху равномерно распре-
делите соус и  запекайте в духовке
30-40 минут при температуре 180 гра-
дусов до легкого зарумянивания.

Ингредиенты: булгур – 150 г, брокколи
– 250 г, шампиньоны – 250 г, морковь –
1 штука, лук репчатый  – 1 штука, чес-
нок – 1-2 зубчика, соль – 0,5 ч. ложки,
перец черный молотый – на кончике
ножа, масло растительное (для жарки) –
3 ст. ложки, вода – 400 мл.

Способ приготовления: грибы промой-
те, нарежьте кусочками среднего разме-
ра. Морковь натрите на крупной терке,
лук нарежьте мелкими кубиками. В глу-
бокой сковороде разогрейте раститель-
ное масло, обжарьте овощи на среднем
огне до мягкости (минуты 3-4), добавьте
к овощам нарезанные шампиньоны и
обжарьте, периодически помешивая,
еще 3-4 минуты. Добавьте в сковороду
булгур, помешивая, обжарьте 1-2 мину-
ты. Чеснок очистите и мелко нарежьте,
добавьте в сковороду к остальным инг-
редиентам, влейте 400 мл воды, добавь-
те соль и черный молотый перец, пере-
мешайте, доведите содержимое сковоро-
ды до кипения, уменьшите огонь до ми-

нимального, накройте крышкой и го-
товьте 15-20 минут, до полной готовно-
сти булгура. В это время брокколи про-
мойте, разделите на небольшие соц-
ветия и выложите их в кастрюлю, залей-
те кипятком, доведите до кипения и ва-
рите на маленьком огне 2-3 минуты. Го-
товую брокколи откиньте на дуршлаг,
ополосните ледяной водой, чтобы ос-
тановить процесс варки. Выложите
брокколи  в сковороду к булгуру, пере-
мешайте и подавайте готовое блюдо к
столу горячим.

Ингредиенты: гречка – 1 стакан,
морковь – 1 штука, лук репчатый –
1 штука, чернослив – 100 г, раститель-
ное масло – 1 ст. ложка, соль, перец
черный молотый – по вкусу, вода или
овощной бульон – 2 стакана.

Способ приготовления: гречневую
крупу тщательно промойте. Чтобы сохра-
нить максимум полезных веществ, содер-
жащихся в гречке, положите промытую
гречку в кастрюлю, залейте горячей во-
дой или бульоном и оставьте на пару ча-
сов, крупа за это время хорошо разбух-
нет. Чернослив залейте кипятком и ос-

тавьте на 15 минут, затем воду слейте и
нарежьте чернослив на небольшие кусоч-
ки. Морковь натрите на терке, репчатый
лук мелко нарежьте. В глубокой сково-
роде или сотейнике обжарьте приготов-
ленные овощи до готовности. Затем к
овощной зажарке добавьте чернослив,
перемешайте и готовьте все вместе око-
ло 5 минут. Затем добавьте  разбухшую
гречку с остатками воды (бульона), спе-
ции, перемешайте, накройте крышкой и
тушите на медленном огне около 10 ми-
нут. Дайте каше немного постоять под
крышкой и подавайте блюдо к столу.
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В юбилейный год, посвя-

щенный Святому Иосифу,

мы продолжаем размыш-

лять о четырех главных

обязанностях отца, кото-

рые ему нужно выпол-

нить, чтобы обеспечить

благоприятные условия

для всестороннего разви-

тия семьи. На этот раз

рассмотрим третью

обязанность мужчины.

Это работа и отношение к

ней. В Апостольском

обращении «Familiaris

consortio» Иоанн Павел II

четко определяет, что

работа не должна разру-

шать согласие и единство

семьи. Работа должна

служить семье, обеспечи-

вая ее стабильность. В

этой статье будем исполь-

зовать метод пастораль-

ного служения, состоящий

из трех пунктов: видеть,

понимать и действовать.

1. Видеть
Апостол Павел в послании к

Тимофею подчеркивает, что
«корень всех зол есть сребро-
любие, которому предавшись,
некоторые уклонились от веры
и сами себя подвергли многим
скорбям» (1 Тим 6:10). Эти сло-
ва обращены также и к каждо-
му из нас. Многие серьезные
проблемы в нашей повседнев-
ной жизни – ссоры, ненависть,
непрощение, отчаяние, песси-
мизм, развод – часто связаны с
тем, что на первое место в сво-
ей жизни мы выдвигаем зара-
батывание денег. Примерно в
70% семей, где один из супру-
гов уехал за границу, чтобы за-
рабатывать для семьи деньги,
супруги больше не вместе, по-
тому что у них распались отно-
шения, и они расстались. Спус-
тя какое-то время многие из них
говорят, что сейчас отказались
бы от всех заработанных денег,
лишь бы сохранить свою семью,
но уже поздно. Действительно
ли стоило брать большой кре-
дит, чтобы купить новую кварти-
ру, дом, машину и т. д., но при
этом потерять семью?

Сегодня в Латвии зарабатыва-
ние денег стало идолом – са-
мой важной ценностью в жизни.
Но в данном случае мы теряем
самое красивое и ценное – от-
ношения с нашими самыми
близкими. Я говорил с людьми,
которые работают в суде и рас-
сматривают гражданские
дела. Они отмечают, что ежед-
невно разводятся несколько
пар, притом это молодые се-
мьи, прожившие вместе 3-5 лет.
И разводов было бы еще боль-
ше, если бы не было совмест-
ных кредитов. Что с нами слу-
чилось, что мы позволяем день-

Жизненный выбор ñ работа или семья?

гам стать нашим идолом? В
больших городах люди работа-
ют 10-12 часов в день. Семей-
ный дом перестал быть местом,
где тебя ждут, любят и понима-
ют. Он стал похож на гостиницу,
куда приходят только перено-
чевать, поскольку любовь осты-
ла. Конечно, если нет времени
побыть вместе, поговорить,
подтвердить взаимную любовь
словами и делами, то как мо-
жет развиваться любовь в се-
мье? Самое лучшее и ценное
время многие проводят на ра-
боте с коллегами. И когда, спу-
стя 12 часов, отец возвращает-
ся домой с работы, те несколь-
ко часов, которые остаются у
него перед сном, чтобы отдох-
нуть, он проводит перед теле-
визором или в интернете, а не
с женой и детьми. Так продол-
жается изо дня в день, из меся-
ца в месяц, из года в год. Это
привычная практика для мно-
гих мужей и отцов. Поэтому
важно было бы сделать испыта-
ние совести и спросить себя:
«Что для меня важнее в жизни
– зарабатывание денег или от-
ношения в семье? Осознаю ли
я, что мою любовь к ближнему
более всего уничтожает имен-
но алчность?»

2. Более глубоко понять
то, что видишь

Конечно же, для мужчины ра-
бота очень важна. Ему необхо-
димо добросовестно работать,
чтобы обеспечить благополу-
чие и безопасность семьи. Это
одна из главных обязанностей
мужа. Хорошее выполнение
этой обязанности приносит
мужчине удовлетворение и ра-
дость жизни. Было бы хорошо,
если бы жена и дети по досто-

инству оценивали его старания
и вложенный труд!

Иисус, проповедуя Евангелие,
учил высоко ценить работу. Он
сам большую часть своей жиз-
ни посвятил ручной работе, ра-
ботая плотником в мастерской
Иосифа. Работа является
неотъемлемой частью жизни
человека и служит не только
процессу созидания, но и делу
спасения.

Своей работой и трудолюби-
ем мы можем сделать этот мир
добрее и краше, ибо цель лю-
бой работы – это наша любовь
к ближнему, умножающая об-
щее благо. В своем сознании
мы всегда должны руководство-
ваться принципом социального
учения Церкви о том, что рабо-
та для человека, а не человек
для работы.

Работа – это наша обязан-
ность, но нельзя поддаться ис-
кушению и сделать ее идолом,
потому что в ней невозможно
отыскать истинный смысл жиз-
ни. Работа важна, но источни-
ком и целью нашей жизни яв-
ляется не работа, а Бог. Для
многих мужчин заработок, ка-
рьера, работа стали самоце-
лью, достигаемой за счет семьи.
Если мужчина не думает о цели
своей работы, что она должна
служить семье, это может при-
вести к «трудоголизму».

Многие отцы построили боль-
шие дома, но теперь в них про-
исходят постоянные разногла-
сия и в конечном итоге нет ни-
кого, кто хотел бы там жить. Они
усердно зарабатывали деньги
на обучение сына или дочери,
а сейчас даже не знают, где сын
или дочь, и что происходит в их
жизни. Они собирали придан-
ное для своего ребенка, но их
сын или дочь не смогли про-

жить в браке даже несколько
лет. Сама жизнь показала, что
все эти усилия и работа, по сути,
не были направлены на благо
семьи. Это было просто бегство
от своих обязанностей. Один
польский миллионер признал-
ся священнику, что он с ранне-
го утра до позднего вечера ра-
ботал на благо своей семьи,
зарабатывал деньги, а теперь
глубоко несчастен, потому что
жена с ним развелась и судит-
ся за имущество, а дети его не-
навидят и упрекают: «Когда ты
был нам нужен, тебя никогда не
было рядом».

3. Действовать.
Сначала каждому отцу необ-

ходимо пересмотреть свои при-
оритеты и ответить на вопрос:
«Что для меня самое важное в
жизни – мой брак и семья или
же спорт, хобби, развлечения,
образование, работа, карьера,
достижения, активное участие в
общественной жизни?» Это все
важно, но со дня бракосочета-
ния до самой смерти самой
большой ценностью должно
быть супружество и семья! По-
этому в каждой жизненной си-
туации давайте будем спраши-
вать себя: «Служит ли то, что я
делаю, на благо нашего брака
или разрушает его? Принесет
ли пользу нашей семье то, что
я хочу сделать?» Как часто мы
участвуем в разных активнос-
тях, даже в очень благородных
и хороших, а наш брак распа-
дается!

Мужчине важно также понять
и самому прийти к выводу, что
семья важнее работы. Работа
служит в основном тому, чтобы
обеспечить для семьи достой-
ную жизнь. В свою очередь гар-

мония в семье придает смысл
жизни. Мужчина должен пове-
рить в то, что ничто другое не
способно дать ему такое счас-
тье и наполненность, как успех
в семейной жизни – полные
любви отношения с женой и
детьми. Без этой уверенности и
принятого решения ни один
мужчина не будет полностью
посвящать себя семье.

Обратим внимание на Свято-
го Иосифа, особенно на его от-
ношение к работе. Святой
Иосиф был плотником, который
честно работал, чтобы обеспе-
чивать свою семью. Он умел
гармонично сочетать работу и
домашнюю жизнь. Работа не
стала местом бегства от семьи.
Он своим личным примером
учил Иисуса работать и почи-
тать труд.

В заключение давайте поду-
маем о том, что лишает отца
духовной силы и ослабляет его
авторитет. Это отклонение от
пути, который предназначил
Бог, уход от своего настоящего
призвания, от своего истинно-
го «я». Если мужчина не будет
выполнять свои обязанности –
заботиться и оберегать свою
семью, то подобно Адаму убе-
жит и скроется от лица Господа
Бога «между деревьями рая»
(Быт 3:8). Убежит в тяжелую ра-
боту, а потом будет поздно воз-
вращаться домой. Потом, чув-
ствуя, что, по сути, подвел сво-
их близких, он будет обвинять
весь мир, убегая от осознания
своей вины. Здесь есть лишь
один выход – вернуться на свое
место, в семью. Только там, в
семье, следуя своему призва-
нию, исполняя свои обязаннос-
ти мужа и отца, Бог даст Свою
силу свыше, без которой мы
сами не можем справиться.

Сегодня Бог хочет обратиться к
каждому отцу, который не выпол-
няет свое призвание быть главой
семьи: «Встань и обратись! Не-
важно, когда ты сбежал – 5, 15
или 25 лет назад – встань и иди
к Богу, чтобы получить Его бла-
гословение и благодать! За-
тем с этой духовной силой вер-
нись к тем, кого тебе нужно лю-
бить, хранить и защищать! Вы-
дели для них свое время, чтобы
вместе поесть, поговорить, выс-
лушать, порадоваться, поиграть
с детьми, вместе помолиться!
Отец, заботься о счастье своей
семьи здесь, на земле, и о веч-
ной жизни на Небесах!»

19 марта мы празднуем тор-
жество Святого Иосифа. В этот
день поблагодарим Бога за на-
ших отцов и попросим о Божь-
ей помощи для них, чтобы они
бескорыстно любили своих жен
и детей, и ответственно испол-
няли свои обязанности мужа и
отца.

Священник Андрис Шевелс,
настоятель Даугавпилсского

прихода Сердца Иисуса
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ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ

lllll     автомобиль
“TOYOTA COROLA
VERSO” 2007 г.\в., дизель,
2,2, 100 кВатт, 7 мест, тем-
но-серый. Цена 3600
евро. Тел. 29192729.
lllll     верх плиты чугун-

ный, размер: 41 х 71, 46 х
76, 53 х 90, цена от 50
евро.  Тел. 65451096, с 9
до 18; 29191501.
lllll     духовку чугунную.

Тел. 29191501, 65451096.
lllll     дымоход керами-

ческий. Тел. 29191501.
lllll     двери каминные со

стеклом, 3 штуки. Тел.
29191501.
lllll     котел банный из жа-

ростойкой хромистой ста-
ли. Тел. 29191501.
lllll     овес, 1 тонну. Тел.

29421124.
lllll     прицеп для МТЗ – 80,

очень хороший, цена дого-
ворная. Тел. 22417204.
lllll     сверлильный станок,

очень тяжелый, цена до-
говорная, дешево. Тел.
22417204.
lllll     сено в рулонах,

200 штук. Тел. 29631338.

 lllll     Продаем топлив-
ные торфяные брикеты
(Эстония) 90 евро за
тонну. Тел. 29409413.

НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

тиру, 1-ый этаж. Тел.
23275903.
lllll     Куплю 2-3-комнат-

ную квартиру, желатель-
но центр, Новое Строе-
ние, ближняя Химия, Но-
вый Форштадт, за  разум-
ную цену, деньги сразу.
Тел. 26278086.
lllll     Куплю 2-3-комнат-

ную квартиру без посред-
ников в Даугавпилсе. Бы-
страя оплата. Рассмотрю
все предложения! Сроч-
но! Тел. 22846092.
lllll     Куплю хутор с зем-

лей. Рассмотрю вариан-
ты. Может быть с неофор-
мленными документами.
Тел. 28982272.
lllll     Продаю 1/2 дома,

Грива, 57 м2, 3 комнаты, га-
раж, хозпостройки, парник,
паровое отопление, кана-
лизация, 375 м2 земли,
дом 2-этажный. Цена дого-
ворная. Тел. 26278086.
lllll     Продаю дом, Новое

Строение, 87 м2, 3 комна-
ты,  все удобства, газовое
отопление, гараж 25 м2 с
ямой, подвал, 450 м2 зем-
ли. Тел. 26278086.
lllll     Продаю дом в Дау-

гавпилсе. Или обменяю
на квартиру в Лиепае,
выслушаю ваши предло-
жения. Дом 80 м2 и с учас-
тком земли 11 соток в соб-
ственности. Рядом мага-
зины, остановки и парк. 7-
10 минут до центра. Торг.
Тел. 26990217.
lllll     Продаю дом, Новое

Строение, 58 м2, 3 комна-
ты, газовое отопление,
все удобства, гараж, по-
греб, 430 м2 земли. Тел.
26956200.
lllll     Продаю дом, ближ-

няя Химия, Лауска. 65 м2,
кирпичный, 3 комнаты,
кухня, веранда, требуется
ремонт, паровое отопле-
ние, гараж, баня, хозпос-
тройки 630 м2, все в Зе-
мельной книге. Тел.
26278086.
lllll     Продаю 1,5-комнат-

ную квартиру, Старые
Стропы, 36 м2, 5-ый этаж.
Окна —  пластик, без ре-
монта – дешево. Доку-
менты в порядке, без дол-
гов. Тел. 28688020.
lllll     Продаю 2-комнат-

ную квартиру в Дубне, в 3-
этажном доме, 2-ой этаж,
комнаты раздельные,
отопление печное. Вода,
туалет в доме. Цена 2500
евро. Тел. 20374588.
lllll     Продаю 2-комнат-

ную квартиру, «сталинку»,
в центре города. 53 м2, 1-
ый этаж, окна – пластик,
высокие потолки, чистую,
готова к проживанию. Все
документы в порядке, без
долгов. Тел. 28688020.
lllll     Меняю 1-комнатную

квартиру 467 серии, Но-
вое Строение, 1-ый этаж,
30 м2 – на 1,5-2-комнат-
ную квартиру на Новом
Строении, 1-3-ий этаж, с
нашей доплатой. Тел.
26956200.

lllll     Покупаю лес и
землю. Тел. 26801369.

lllll     Куплю дачу или хутор
недалеко от города, рас-
смотрю все варианты, день-
ги сразу. Тел. 26278086.
lllll     Куплю дачу без по-

средников в красивом
месте для личных нужд.
Быстрая оплата. Предло-
жите свой вариант. Тел.
27133155.
lllll     Куплю дом или 1/2

дома в черте города, же-
лательно Новое Строе-
ние, Погулянка, Cтарый
Форштадт, Межциемс.
Рассмотрю все варианты.
Тел. 26956200.
lllll     Куплю дом или часть

дома в Даугавпилсе или
10-15 километров от горо-
да. Тел. 20374588.
lllll     Куплю землю с ле-

сом, 1-100 га. Оплата сра-
зу. Тел. 29497549.
lllll     Куплю землю в Ме-

думской или Деменской,
Лауцесской волости, 2 га
и более. Тел. 28955190.
lllll     Куплю землю с ле-

сом, 2 га и более. Быстрая
оплата. Тел. 29759767.
lllll     Куплю 1,5- или 2-

комнатную квартиру на
Химии, 2-ой или 3-ий этаж.
Можно предложить об-
мен на 3-комнатную квар-

МИР ПРАХУ ТВОЕМУ

Бидзан Варвара 01.01.1932.—13.03.2021.
Бойцова Надежда 04.10.1951.—09.03.2021.
Борисов Алексей 10.04.1968.—15.03.2021.
Буйвид Станислав 10.04.1952.—11.03.2021.
Вагел Витолс 20.10.1954.—14.03.2021.
Валиниеце Диана Мария 25.10.1944.—15.03.2021.
Васильев Едесий 07.04.1955.—13.03.2021.
Верзе Эмилия 05.04.1930.—13.03.2021.
Гасянец Владимир 28.01.1952.—13.03.2021.
Гронский Виктор 15.03.1942.—11.03.2021.
Жуков Павел 22.06.1941.—12.03.2021.
Лукша Ян 20.06.1944.—15.03.2021.
Медков Иван 04.10.1938.—15.03.2021.
Михеев Юрий 02.12.1948.—13.03.2021.
Поварова Гелена 09.02.1927.—14.03.2021.
Поташенко Леонид 10.06.1950.—12.03.2021.
Путане Леонора 28.11.1934.—11.03.2021.
Пушкель Лидия 20.02.1961.—15.03.2021.
Рулевич Алдона 05.11.1942.—15.03.2021.
Сердюк Галина 28.11.1925.—10.03.2021.
Стикане Валентина 27.12.1955.—15.03.2021.
Тран Евгений 18.03.1939.—11.03.2021.
Тухканен Эдуард 20.12.1958.—09.03.2021.

Данные получены в Даугавпилсском отделении загса.

Афанасьева Ирина 23.04.1936.—08.03.2021.
Бурый Зенон 18.07.1938.—11.03.2021.
Васильева Янина 15.10.1947.—08.03.2021.
Гаркуль Владислав 23.11.1958.—12.03.2021.
Громов Михаил 04.03.1954.—08.03.2021.
Карпова Анфия 28.12.1935.—14.03.2021.
Клауцане Бронислава 15.09.1935.—08.03.2021.
Кроман Владимир 25.12.1936.—11.03.2021.
Латвель Эдуард 13.07.1960.—07.02.2021.
Лисова Валентина 05.06.1960.—09.03.2021.
Малиновская Леонора 26.09.1940.—08.03.2021.
Михайлова Мария 30.03.1937.—10.03.2021.
Мозулис Оскар 15.10.1947.—09.03.2021.
Немиро Екатерина 10.04.1940.—10.03.2021.
Нитиш Элеонора 14.04.1939.—15.03.2021.
Онищенко Вячеслав 09.09.1964.—08.03.2021.
Патрин Вольдемар 10.07.1949.—13.03.2021.
Пипере-Лоцика Анна 27.09.1940.—11.03.2021.
Рудович Эдмунд 30.06.1936.—10.03.2021.
Фомин Игорь 13.11.1954.—14.03.2021.
Шапутько Любовь 01.12.1932.—08.03.2021.
Якимов Иван 01.01.1933.—11.03.2021.

Данные получены в отделении загса Даугавпилсского края.

Валентина Мажейка 13.03.1959.–16.03.2021.
Данные получены в отделении загса Илукстского края.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Скафандр. Медитация. Навес.
Ноо. Вязка. Степь. Трефы. Гул. Пасьянс. Айсберг. Сир-
таки. Найм. Врач. Срыв. Зона. Отчим. Шаль. Гастроли.
Приют. Сбир. Раз. Укроп. Тропа. Арча. Вата. Азор. Фиат.
Радо. Амга. Рагу. Кут. Бонд. Осока. Идиш. Патио. Сор.
Чтиво. Вяз. Зевака. Укос. Ус. Люстра. Макетирование.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Светофор. Штраф. Изба. Князь.
Блюз. Отвес. Атония. Фанат. Дозор. Рэп. Обруч. Новое.
Аксон. Икар. Юр. Россыпь. Вто. Яство. Пво. Манекен.
Артос. Хосе. Секач. Бита. Совет. Деньги. Ичиги. Амфо-
ра. Март. Кур. Троллейбус. Ака. Асо. Ретро. Боны.
Партитура. Автобаза. Дик. Рай. Огниво. Пудинг. Мини.
ЦРУ. Шоссе.

ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД

ПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТ

lllll     Покупаю метал-
лолом. Тел. 29198531.

ХОББИХОББИХОББИХОББИХОББИ

lllll     Куплю бусы из янта-
ря – круглые, овальные;
броши, кулоны из нату-
рального янтаря; боль-
шие куски янтаря. Тел.
28282963.
lllll     Куплю антиквари-

атные вещи, военную ат-
рибутику, мототехнику,
самовары, статуэтки и
многое другое. Тел.
28148180.
lllll     Куплю банкноты и

монеты Англии, Латвии,
царской России, СССР,
Германии, Австрии,  Бель-
гии, Голландии, Дании,
Норвегии, Финляндии,
Швеции, Швейцарии,
Кипра, Греции, Италии,
Португалии, Канады,
Мексики, США, Аргенти-
ны, Бразилии, Австралии
и т.д. Рассмотрю любые
предложения! Предложи-
те свой вариант! Тел.
20059797.
lllll     Куплю ордена, ме-

дали, значки, марки, мо-
неты, банкноты для лич-
ной коллекции. Рассмот-
рю и другие предложения!
Предлагайте свои вари-
анты! Тел. 27199588.
lllll     Покупаю радиоде-

тали, аппаратуру СССР.
Тел. 20267975.

ЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕ

lllll     Продаю кур яйце-
носких пород, 30 штук.
Тел. 25715025.
lllll     Продаю телку, отел

22 апреля. Тел. 28850148.
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Великий пост и его значение

Подготовка к Великому
посту начинается за
4 седмицы до его начала,
что служит цели духовно
подготовить христианина
к главному и единствен-
ному смыслу поста – по-
каянию:

«С чего надо начинать
пост, так это с подготовки.
Многие люди спрашива-
ют, как подготовиться, как
войти в пост? А к посту мы
начинаем подготавли-
ваться за месяц. Начина-
ются службы о Слепом, о
Закхее, потом идет неде-
ля о мытаре и фарисее,
неделя мясопустная и не-
деля сыропустная.  Служ-
ба о слепом, когда мы
должны прозреть, уви-
деть, понять Христа. О
Закхее, когда мы перени-
маем Христа, то как мы
примем не в дом, а в сер-
дце свое. Неделя о мыта-
ре и фарисее это внутрен-
няя борьба сердца и души,
сердце – фарисей, а душа
это мытарь. Сердце хочет
возвышаться, а душа стре-
мится к покаянию, к сми-
рению, к более духовно-
му. А где сердце наше?
Сердце будет там, где
ваше богатство. Где зем-
ное богатство, там будет
сердце, или где богатства
духовные, и там будет
сердце ваше? Эта неде-
ля и дается нам – разду-

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

мать. Предпоследнее
воскресенье, предшеству-
ющее Великому посту, по-
священо самому важно-
му, грядущему Страшно-
му суду. Человек живет и
не понимает, что значит
Страшный суд, и что ждет
на том суде. Человек уми-
рает, мы плачем, особен-
но, когда умирает моло-
дой. И мы не задаемся
вопросом – а он успел по-
каяться, сделать добрые
дела, примириться и при-
обрести Христа в свое
сердце? Не задумываем-
ся, как он жил, что он сде-
лал. Последнее воскресе-
нье перед Великим по-
стом – Прощеное воскре-
сенье, после вечерни в
этот день совершается
чин взаимного прощения,
после чего начинается
поприще Святой Четыре-
десятницы».

Во время поста надо
соблюдать ряд разных
правил. Отец Андрей го-
ворит, что пост это не толь-
ко отказ от скоромной
пищи,  воздержание от
вредных привычек и раз-
личного рода увеселений.
Пост также означает доб-
рые дела, потому что
вера без дел мертва, веру
нужно подкреплять и под-
тверждать:

«Пост важен, чтоб от-
дать десятину Богу. Вто-
рой момент, грядет Пас-
ха, Пасха – обновление
человека, и в службах

тоже обновляется Адам
Божий. Важно не только
как ты вошел в пост в пер-
вый день, но и то, как ты
закончишь последние
дни поста. А самое глав-
ное, человек должен во
время поста что-то для
себя приобрести духов-
ное. Открыть для себя внут-
ренние, духовные силы и
добродетели, может от-
речься от худого дела, ко-
торое делал, и больше к
этому делу не возвращать-
ся. И не забывать о подго-
товке к исповеди».

Говоря об исповеди,
отец Андрей поделился
размышлениями: «На од-
ной из последних служб
было сказано об изгнании
Адама из рая, об этой
службе я размышлял не-
делю. Мы иногда откла-
дываем свою исповедь.
Адам, когда согрешил,
вкусив плоды, он пересту-
пил заповедь поста, ему
нельзя было вкушать пло-
дов познания добра и зла.
Когда Господь взывал
Адама: «Где ты?», то  Гос-
подь знал, что тот согре-
шил, он взвывал его к ис-
поведи, к покаянию. А что
сделал Адам? Он перело-
жил свою вину на жену. А
что делаем мы? Разве мы
не перекладываем свою
вину? Господь человеко-
любец, но надо задумы-
ваться, кого любит Гос-
подь? Человека, который
откладывает исповедь,

откладывает приход в
храм, откладывает доб-
рые дела, или он любит
христиан, которые делают
все это?»

Для многих людей, пост
является тяжелым испыта-
нием, и зачастую люди
перестают поститься. Ча-
сто задается вопрос, как
не «сорваться» с поста?

«Это очень важно, как
Господа искушал сатана в
пустыне, так и нас будет
искушать сатана в Вели-
ком посту. Если мы будим
поститься, но в то же вре-
мя у нас будет какая-то
агрессия, какая-то злость,
мы должны бороться с
этим, не срываться. Если
мы испытываем духовный
или физический голод,
мы не должны быть раз-
драженными. Если мы бу-
дим поститься, соблюдать
пост и мы будем раздра-
жительны, что это за пост
будет? Правильно гово-
рят Святые – лучше ты
скушай что-нибудь, но не
говори языком зла, не
будь раздражительным».

Говоря о том, что каждо-
му человеку обязательно
надо сделать во время
Великого поста, отец Анд-
рей ответил: «Каждому
важно остановиться, поду-
мать о своей жизни, делах,
примириться с врагами и
приобрести наивысшую
заповедь, что нам дал Гос-
подь, это любовь, любовь
к ближнему своему». g

Андрей Григорьевич Соколов – духовный наставник Старофорштадской старообрядческой общины.
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