NOVADA VESTIS

SVETKI NOVADAM “...IR JAKRASO!” -
1. AUGUSTA STRENCOS

?

+ No plkst. 9:00 — PILSETAS MODINASANA své&tkiem
kopa ar vokalas studijas “Notinas” un bérnu vokala
ansambla “Dzeguzite” berniem, sakot no brivdabas
estrades pa marSrutu Ozola iela — Trikatas iela — Stacijas
iela — Baznicas iela — Pulkveza Zemitana iela — Meza
iela — Rigas iela — Pulkveza Brieza iela — Beverinas
iela — Ozola iela — Estrade;

+ No plkst. 9:00 - SVETKU TIRDZINS;

* No plkst. 9:00 — darbosies svétku INFORMACIJAS
TELTS;

* No plkst. 9:00 — sacensibas PLUDMALES VOLEJBOLA
skolas sporta laukuma, pieteikSanas lidz 9:30, sacensibu
sakums plkst. 10:00 kopa ar deju grupu “Zumba”;

* No plkst. 10:00 — “Stiprinieku pilsetinas” ATRAKCIJAS
BERNIEM /bez maksas/;

* Plkst. 11:00 — SVETKU ATKLASANA kopa ar

“Dzeguziti” un “Notinam”;

* Plkst. 11:00 —- MUZIKALA SKATUVE - vokalas studijas
“Notinas” dziedataji Aigitas Guoges — Lapinas vadiba;

» No plkst. 11:00 — VIZINASANAS AR PLOSTU pa
Gauju no Vecd ozola /bez maksas/;

* No plkst. 11:00 — VIZINASANAS AR ZIRGU no Veca
ozola /par samaksu/;

+ Plkst. 11:40 — MUZIKALA SKATUVE - muzicé
bérnu vokala ansambla “Dzeguzite” dziedataji Zigdas
Martinsones vadiba;

« No plkst. 12:00 — RADOSAS DARBNICAS gimeném ar
bérniem “Akmens — Mals — Zids” — gatavosim davanas
Ziemassvétku labdaribas koncerta dalibniekiem;

* Plkst. 12:00 — KRASAINA SKATUVE - dejo Lugazu
muizas eksotisko deju grupa “Luhde” Mairitas Jansones
vadiba;

* No plkst. 12:10 — Konkurss “KUKU KUKA 2015 $ogad
svin 5 gadu jubileju;

* Plkst.12:40 — KRASAINA SKATUVE - dejo Lugazu
muizas eksotisko deju grupa “Luhde”;

* Plkst. 13:00 — IZSTAZU ATKLASANA - selekcionara
Andra Krimina lilijas un dienziedes, Sandras Dzilnas
radoSie darbi izstade ‘“Meditacija” Kultiras centra,
/radosos darbus var€s iegadaties/;

e Plkst. 15:00 — Palsmanes amatierteatra ‘“Randins”
IZRADE BERNIEM UN PIEAUGUSAJIEM “Karlsons
ir labakais”, rezisore Zinaida Bérza;

* Plkst. 17:00 — “GAUJAS BINGO” sacensibas un izloze
pie Veca ozola;

¢ Plkst. 18:00 — VAKARA KONCERTS — muzikala apvie-

niba “VINTAZA” /ieeja briva/, pirms koncerta Konkursa

“Sakoptaka vieta Strencu novada” 2015 UZVARETAJU

SVEIKSANA un “Gaujas bingo” izlozes REZULTATU

PAZINOSANA;

Plkst. 20:10 — Alus dzerSanas SACENSIBAS pilsétas

centra pie pulkstena;

* Plkst. 21:00 — Strenéu MOTOCIKLISTU PARADE un

STREETBIKE FREESTYLE “STUNTFIGHTERS”

uguns Sovs Rigas ielas posma no krustojuma ar Pulkveza

Zemitana ielu lidz krustojumam ar Pulkveza Brieza ielu;

Plkst. 22:00 — VAKARA MUZIKA uz Gaujas no tilta

gar Veco ozolu;

* Plkst. 22:30 — NAKTS KINO - koncertu “Gaismas
atgrieSanas” un “Dodiet man sirdi no makoniem” video-
ierakstu demonstréSana pie Veca ozola /értibai aicinam
nemt lidzi segas, sezamos/,

 Plkst. 22:30 — Balle kopa ar grupu “TONICK”, ieeja 3
€eiro;

* Visas dienas garuma estradé darbosies BRIVDABAS
KAFEJINICAS.

Pasakumi, kuriem nav noradita vieta, notiks brivdabas
estradg vai pie estrades.

INFORMACIJA

8. augusta Liktendarza notiks septita ziedojumu
akcija “Top Latvijas Liktendarzs!”. Akcijas mérkis ir vakt
zemi un lidzeklus Liktendarza Liela kalna izveidei.

Braucienu uz Liktendarzu organize ar Strencu novada
politiski represéto biedriba, TpaSi aicinot pievienoties
bérnus un jaunieSus. Organizatori veérSas pie pasakuma
apmekl&tajiem ar aicinajumu katram, kas dodas uz svetkiem
un Liktendarzu, atvest saujinu (maisinu) zemes no savam
dzimtajam majam, novada, lai palidz&tu uzbuveét Lielo
kalnu. P&c projekta autora ieceres, kalns planots starp

abelu aleju un meza dalu. Tas ieceréts 12,5 metru augsts, un
ta izveidei nepiecieSams ap 200 tiikstosi kubikmetru zemes.

IzbraukSana uz Labdaribas pasakumu Liktendarza 8.
augusta plkst. 14:00 no centra stavlaukuma Strencos.
Ziedojums 5 eiro. Lugums pieteikties Strencu pilsétas
biblioteka pie Antras.

22. augusta Ikskilé notiks ikgadgjais Politiski represeto
personu salidojums. IzbraukSana no centra stavlaukuma
plkst. 9:00. Sikaka informacija un pieteikSanas pie Dz.
Lezdinas, t. 29361073.

PAR ATVALINAJUMIEM

Strencu novada domes priekSsédetajs atvalinajuma lidz
26. julijam un no 3. augusta lidz 16. augustam. Vinu
aizvietos domes priekSsédetaja vietnieks Guntis Jukams.

Planu pagasta bibliotekas vaditaja atvalinajuma no 20.
julija lidz 20. augustam. Biblioteka stradas ceturtdienas —
23.,30.07. 6., 13. 08. no 9:00-13:00.

Jeércénu pagasta bibliotekas — informacijas centra
vaditaja atvalinajuma no 3. augusta lidz 28. augustam.
Apmekletajus apkalpos 17. augusta no plkst. 9:00 — 12:00.

Stren¢u novada pasvaldibas majaslapa www.strencu-
novads.lv ir atvérta sadala Atvalinajumi, kura var atrast
vairak informacijas.

Gaidam ciemos
Strencu novada,
Rur speRs no
Gaujas smelts!

Svétkos, 1. augusta plkst. 18:00 Strencu estradeé
vakara koncerta mis priecés muzikala apvieniba
“VINTAZA”.
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Muzikala apvieniba “Vintaza” ir miziku apvie-
niba, kas veido muzikalas restauracijas no pagajusa
gadsimta spozakajiem darbiem latvieSu estrades
miuzika. Kraspa koncertprogramma ar pagajusa gad-
simta otras puses latvieSu estrades spozakajiem skan-
darbiem, ka ari aizmirstakajam mizikas lappusém.
Koncerta ieklautas tadas dziesmas ka “Es neesmu
burve”, “AtgrieSanas”, “Sudraba makonis”, “Margarita”
un daudzi citi populari un iemiloti skandarbi.

Skatitajus un klausitajus priecés Ginta Krievkalna
— vokals, Riata Daduma — vokals, Kaiva Mollere —
bekvokals, Eva Mollere — bekvokals, Janis Ozolin$ —
elektriska gitara, Janis Rubiks — basa gitara, Artars
Kuzmins — trompete, Artlirs Sebris — saksofoni, flauta,
klarnete, Gatis Supe — trombons, vokals, Renate Vilnite
— vijole, Inese Zuga — vijole, Anna Zvejniece — alts,
Karlis Paukste — sitamie instrumenti, skanu rezija,
Rihards Beérzins — klavieres, makslinieciskais vaditajs,
Juris Ludzenieks — menedzments.

Savukart, plkst. 21:00 Rigas ielas posma no
krustojuma ar PulkveZa Zemitana ielu lidz krusto-
jumam ar PulkveZa Brieza ielu notiks STREET-
BIKE FREESTYLE “STUNTFIGHTERS” uguns
Sovs. “Stuntfighters” komanda ir streetbike freestyle
pamatlicgji Latvija ar 10 gadu pieredzi. “Esam uz-
stajusies vairak neka 100 dazados Sovos 15 valstis,
sakot no korporativajiem pasakumiem, izstadém, auto
un moto pasakumiem, Iidz pilsétu svetkiem, dazadiem
festivaliem un Formula 1 atklasanas Sovam. Mis ir
veérojusi ka bérni, ta valstu prezidenti. Ar savu Sovu
klatiene esam sp&jusi aizraut pat 15’000 cilvéku
auditoriju. Pedgjos 3 gadus piedavajam pasaulé labako
streetbike freestyle tandému Sovu, kura piedalas divi
motociklisti un divas moto akrobates. Pasi blivéjam
jaudigus kvadraciklus, motociklus kiilenu griesanai
un uguns cilpas. Sova programa katru gadu tiek pa-
pildinata ar ko jaunu. M@&s vienmér ejam uz prieksu,
lai jGis parsteigtu un iedvesmotu !, sola Sovmeni.
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MILAM
RAIMONDU PAULU

“Sogad rudeni Latvijas Televizija sadarbiba
ar kompaniju “MicrecPM” film€s muzikalu Sovu
“Milam Raimondu Paulu”, kas veltits Maestro 80
gadu jubilejai, kuru atzimésim 2016. gada 12. janvari.
Sagaidot So nozimigo jubileju, iecerdti 6 + 1 iknedglas
koncerti ar visu labako Latvijas izpilditaju dalibu, kuri
interpret€s Raimonda Paula dziesmas visdazadakajos
zanros. Katra vakara notiks skatitaju balsojums par to,
kura dziesmas interpretacija ir pelnfjusi iemizinasanu
ierakstu studija, lai to ieklautu veltfjumu albuma,
kas dienas gaismu ieraudzis uz Maestro jubileju. ArT
Maestro izvélesies savus favoritus. Visas izvEletas
dziesmas satiksies nosléguma — 7. raidijuma, kas biis
jaungada nakts Sovs Latvijas Televizija,” stasta Elita
Milgrave, Sova idejas autore.

Lai Sovu var¢tu izveidot skanigu un daudzveidigu,
seSos Latvijas kultiiras centros Soruden notiks koncerti,
kuros skangs tikai Maestro muzika. Strencu novada
Kultiiras centra koncerts notiks 12. septembri. Taja
ieceréts kopa pulcinat Raimonda Paula dziesmu
draugus un izpilditajus no Ziemelvidzemes novadiem -
Valkas, Valmieras, Césu, Smiltenes, Strencu, Aliksnes,
Apes, Gulbenes, Rijjienas, Mazsalacas, Raunas, Alojas,
Amatas, Beverinas, Burtnieku u.c. novadiem. Maestro
allaz ir bijis jaunu talantu meklétajs un vienmér
augstu vertejis paSdarbibas kolektivu entuziasmu,
tapéc aicinam visus regiona maksliniekus, kuriem
tuva Maestro dailrade, piedalities Saja koncerta ar
savam R. Paula dziesmu, skandarbu un citu muzikalu
priek$nesumu interpretacijam. Elita Milgrave aicina
piedalities visus — gan pop un rock grupas, solistus un
ansamblus, orkestrus, korus un dejotajus gan jaunos
talantus gan pieredz&jusus maksliniekus, rosinot
kombingt neparastus salikumus un kooperacijas starp
izpilditajiem, veidojot interesantus numurus, kas
varétu pretendét uz labaka, interesantaka izpildijuma
titulu regiona un talak varétu piedalities TV Sova ka
“Tautas balss”.

Koncertu 12. septembri filmés Latvijas Televizijas
filmeSanas grupa. leglito materialu skatisies Maestro un
programmas veidotdji, lai izvél&tos 1 no katra nofilméta
koncerta (kopa 6), kas parstavés konkréto regionu.
Nofilm@tais materials tiks izvietots arT LTV majas lapa
— www.lsm.Itv.lv, ar skatitdjiem tiks komunic&ts ari
socialajos tiklos, aicinot balsot par labako.

Stren¢u novada Kultiras centrs aicina visus
Ziemelvidzemes regiona maksliniekus, kuri ir gatavi
piedalities $aja koncerta, pieteikties Strencu novada
Kultiiras centra lidz 1. augustam, rakstot elektroniski
kulturas.centrs@strencunovads.lv vai zvanot pa talruni
uz numuru 25422684. Ceram, ka mums visiem kopa
izdosies iepriecinat Maestro vina nozimigaja jubileja!

Ginta Gailite, Sabiedrisko attiecibu specialiste

STRENCU NOVADA DOMES ZINAS

Stren¢u novada domes sédé 17. junija izskatiti 28 jautajumi.
Svarigakie no tiem:

1. Noteica ar 2016.gada 1.janvari maksu par sadzives
atkritumu apsaimnieko$anu Strencu novada administrati-
vaja teritorija 12,66 EUR par 1 m® atkritumu (bez PVN).
2. Apstiprinaja nolikumu konkursam “Sakoptaka vieta
Stren¢u novada” un komisijas sastavu konkursa organizg-
Sanai un vertésanai.
3. Apstiprinaja Strencu novada domes 2014.gada publisko
parskatu.
4. Apstiprinaja “PaSvaldibas domes séZu audioformata
ierakstu publicéSanas un arhivéSanas noteikumus”.
5. Apstiprinaja izcenojumu zales plausanai:

e Zales plausana ar rotacijas plaujmastnu (MTZ) —

23,48 EUR/st. (bez PVN)
 Zales plausana ar rotacijas plaujmasinu (T-40) — 16,50
EUR/st. (bez PVN)

Noteica maksu par noklaSanu pakalpojuma sniegSanas
vieta — péc faktiska cela pavadita laika:

* Traktoram MTZ — 21,34 EUR/st. (bez PVN);

e Traktoram T-40 — 14,85 EUR/st. (bez PVN).
Noteica, ka minimalais laika iedalfjums pakalpojuma
sniegSanai ir pusstunda (30 min).
6. Apstiprinaja domes piedero$o generatoru darbinasanai
patéreto degvielas normu.
7. PieSkira SIA “Lize K” telpas zobarstniecibas un higiénas
kabineta ierikoSanai Pulkveza Zemitana icla 5, StrencCos
(Strencu pasta kas pirmaja stava).
8. Noteica izmaksas biroja tehnikas Canon IR C2220i
lietoSanai.
9. Noléma izveidot Strenu novada vienu valsts un pas-
valdibu vienoto klientu apkalpo$anas centru.
10. Izskatija dazadus jautajumus.

Stren¢u novada domes sédé 15. julija izskatiti 23 jautajumi.
Svarigakie no tiem:

1. Noléma likvidét ar 2015.gada 1.augustu iestadi Pasv-
aldibas policija, Izveidot iestadé Stren¢u novada dome
Centrala administracija — struktiirvienibu Pasvaldibas
policija un ar 2015.gada 1.augustu Stren¢u novada pas-
valdibas amatu vienibu saraksta izveidot amata vietas:
Vecakais inspektors un Inspektors, ka ari apstiprinaja jauna
redakcija Pasvaldibas policijas Nolikumu.

2. Apstiprinaja saistoSos noteikumus Nr.8/2015 “Grozijumi
Stren¢u novada domes 2014.gada 19.novembra saistosajos
noteikumos Nr.8/2014 “Stren¢u novada pasvaldibas no-
likums”.

3. Apstiprinaja saistoSos noteikumus Nr.9/2015 “Par
sabiedrisko kartibu Strencu novada teritorija”” jauna
redakcija.

4. Noléema piedalities humanas palidzibas projekta
Ukrainai. Pieskirt finansu lidzeklus 300 EUR apméra, no
budzeta nesadalitiem Iidzekliem.

5. Nolema izdarit grozijumus Strencu novada domes 2015.
gada 28 janvara saistoSajos noteikumos Nr.3/2015 “Par
Stren¢u novada domes 2015.gada pamatbudzetu” un izteikt
jauna redakcija: Kopa planoti ienémumi EUR 3 465 563,-.
Kopa planoti izdevumi EUR 3 449 278,-. Naudas lidzeklu
atlikums uz perioda beigam EUR 82 732,-. Aizpémumi
EUR 456 082,-.

6. Noléma izdarit grozijumus Strencu novada domes 2015.
gada 28 janvara saistoSajos noteikumos Nr.4/2015 “Par
Strencu novada domes 2015.gada specialo budzetu” un iz-
teikt jauna redakcija: Kopa planoti ieneémumi EUR 92 840,-
Kopa planoti izdevumi EUR 115 450,-. Naudas lidzeklu
atlikums uz perioda beigam EUR 27 874,-. Aiznémumi
EUR 5 264,-.

7. Nolema pieskirt SIA “Lize K” telpas 28,6 kv.m. platiba
zobu tehniskas laboratorijas kabineta iertkosanai Pulkveza
Zemitana iela 5, StrenCos (Strencu pasta €kas pirmaja
stava).

8. Nolema paredzét vienota klientu apkalposanas centra
izveidei finansgjumu lidz EUR 14 285,71 kur

- valsts budzeta dotacija EUR 10 000 (70%);

- pasvaldibas lidzfinans€jums Iidz EUR 4 285,71 (30%);
Finan$u lidzeklus pieskirt no budzeta nesadalitiem Iidzek-
liem. Pasvaldibas vienoto klientu apkalpoSanas centra
atraSanas vietu noteikt Rigas iela 7, Strenci.

9. Noléma pieskirt finansu lidzeklus 450 EUR biedribas
“Gadsimtu GrieZos” Strencu novada jaunieSu dalibai
nometné “Caur tumsu meza taku”, kas notiks 2015.gada
2.-8.augustam. FinanSu Iidzeklus pieskirt no izglitibas,
kultiiras un sporta budzeta Iidzekliem.

10. Izskatija jautajumus par dzivojamo platibu mainu un
pieskir§anu, nekustamo ipasumu jautajumus u.c.

Kancelejas vaditaja Silvija Bisa

PIEDAVA MAJAS
MEDICINISKO APRUPI

Jebkuram Strencu novada iedzivotajam ir pieejama
apripe majas sertificétu masu izpildé un uzraudziba,
ir nepiecie$ams gimenes arsta norikojums jeb izraksts
no slimnicas ar rekomendaciju par konkrétam mani-
pulacijam. Tas viss ir bez maksas, jo to atmaksa
Nacionalais veselibas dienests. Medikamenti gan ir
pasu sagadati un $is pakalpojums tiek sniegts sadar-
biba ar uznémumu SIA “Lize K”.

Manipulaciju veidi:

* i/c injekcijas

* s/c injekcijas

« i/m injekcijas (onkologiskiem pacientiem un
cilvékiem ar psihosomatiskam saslim$anam)

* /v injekcijas

* i/v infazi

* izgulgjumu apriipe

« atrofisko ¢ulu apstrade

* primari dzistosas briices apstrade

¢ diegu un slavu iznems$ana no pécoperacijas briicém

* sekundari dzistosas briices apriipe

« citu infiltrativu adas un zemadas audu bojajumu apriipe

e urinu katetru, nefrostomas, ileostomas, cistostomas,
traheostomas, gastrostomas apripe

« vitalo raditaju kontrole (asinsspiediena mérisana u.c)

* analiZzu nonemsana

* glikozes limena noteikSana

Masas: Iveta Bunke 22042185, Ivita Trakina 26460563

KONKURSS “SAKOPTAKA VIETA

STRENCU NOVADA” 2015

“Vecmezuli” Planu pagasta

Noslégusies Strencu novada sakoptako vietu mekleSana,
kas bija izsludinata no 29. jinija Iidz 15. jalijam. Konkursa
komisija 20. julija iepazinas ar pieteiktajam vietam visas
Strencu novada teritorialajas parvaldés. VertéSana Sogad
notika nemot véra konkursa mérki — veicinat Strenc¢u novada
vides sakoptibu, vérSot uzmanibu uz novada teritorijas un
vietu vizualo telu.

Strencos ir loti daudz skaistu maju un sakoptu teritoriju,
kuru Tpasnieki regulari uztur priek§zimigu kartibu, tacu Sogad
komisija noléma izvirzit apbalvosanai Tpasumu Zemitana
iela 17, ko apsaimnieko Ziedite un Andis Andersoni.
Nevar nepiekrist, ka §1 1pasuma sakartotiba priecé ikvienu
garambraucgju. VeicinaSanas balvu par bagatigi ziedoSajiem
akcentiem, kas ik gadus priecé garambrauc€jus Strencos,
Rigas iela 32, sanems Marita un Aivars Zuzas.

ArT Seda ir ne mazums skaistu, sakoptu pagalmu, daudz
kraspu ziedu un interesantu darza akcentu, kas priecé
garamgajejus. Apbalvosanai izvirzits Tpasums Parka iela
18-1, kura saimniecko Anna un Aleksandrs Ivanajevi.
Veicinasanas balva par akcentiem darza, kur iekartota ista
pasaku pilsétina — Aleksandram Brjuninam.

S

“Ziedupes” Jercénu pagasta

Planu pagasta Sogad tiek apbalvots Tpasums “VecmeZuli”,
kur loti plasu teritoriju sakopu$i saimnieki Lauma un
Aigars Neimani.

Jércénu pagastd garambraucgjus priec€ milzigais puku
dobju krasnums Andrupites krasta, kura no pavasara lidz
vélam rudenim izzied krasu varaviksne. ArT majvards
“Ziedupes” liecina par saimnieces Sarmites Berzinas
lielo milestibu pret ziediem. Tapéc ar1 Sis Ipasums Sogad
izraudzits ka viena no Strencu novada sakoptakajam
vietam. Savas dzivesvietas apkartnes sakopsana Sogad
citigi piestradajusi “Liepsalu” majas iedzivotaji Vija
Salkovska un Uldis Jirgensons, tipéc viniem veicinasa-
nas balva par interesantajiem darza akcentiem.

Strencu novada sakoptako vietu saimniekus aicinam
sanemt balvas novada svétku laika 1. augusta plkst. 18:00
pirms vakara koncerta Strencu estrade. Milzigs paldies visiem
Stren¢u novada iedzivotajiem, kuri riip&jas par skaistu vidi
sev apkart un reiz€ iepriecina arT citus, jo sakopta, estetiska
vide ir ikviena novada lepnums.

Ginta Gailite, sabiedrisko attiecibu specialiste
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DZIESMU UN DEJU SVETKOS

Ar skanigo saukli “PATS SKANI! LIDZI SKANI!”
aizvadtti XI Latvijas skolu jaunatnes dziesmu un deju svetki,
kas pieskandindja Rigu no 6. — 12. julijam.

“Piecus gadus gatavojusies — dziedot, dejojot, spelgjot —

nu talantigie Latvijas bérni un jaunie$i sanaca kopa
Riga, lai svindtu svétkus pasi un raditu tos citiem. Sajos
sveétkos galvenie bija bérni — iesp&ja viniem sevi paradit
un giit neaizmirstamas emocijas.

Strencu novadu parstavéja 5 kolektivi — kopa 110 svetku
dalibnieki. Svétkos piedalijas Strencu novada vidusskolas
5.-9. klasu koris, puitgju orkestris, jauniesu deju kolektivs,
7.-9. klasu deju kolekttvs un kultiiras centra 1.-2. klasu
deju kolektivs.

Lai svétki izdotos, gandriz piecu gadu garuma noritgja
sagatavosanas posms, kura aktivi iesaistijas gan pedadogi,
gan vecaki, gan misu novada izglitibas iestazu vaditajas.
Liels paldies PII “Minkans” vaditajai Sandrai Akerei,
Stren¢u Miizikas skolas direktorei Raldai Ziemulei un
Strencu novada vidusskolas direktorei Dacei Gaigalai.

Par svétku dalibnieku nogadasanu uz mégindjumiem
un koncertiem Riga partipgjas 3 Soferi, savukart, par miisu
pilsetas parstavju drosibu svetku laika dzivesvietas gadaja
1 medmasa un 1 apsargs.

Strencu novada domei ir milzigs lepnums par misu
novada b&rniem, ceram, ka dalibnieku atminas paliks
gandarjums par paveikto un piedzivoto! Ipass lepnums
par to ir tapéc, ka svétku dalibnieku atlasé bija loti liela
konkurence un stingras prasibas. Liels prieks par 7.-9. klasu
kori, kora dirigenti Inesi Niklavicu un koncertmeistaru
Péteri Strautu, kuri ar kopigu un neatlaidigu darbu koru
konkursa uzradija lieliskus rezultatus — ieglistot Zelta
diplomu ar 90,44 punktiem!

Svetki tieSam bija briniskigi! Dziesmu un deju svétki
vienmér biis viena no spilgtakajam misu tautas kultiiras
vertibam. Velos teikt loti lielu paldies kolektivu vaditajiem
un visam pavadoSajam sastavam par lielo darbu un izturibu,
lai miisu novada bérniem biitu iespgja izdzivot tik skaistu
piedzivojumu!” ar pozitivam emocijam svétkus atceras
Stren¢u novada dziesmu un deju svétku koordinatore Liene
Krtimina.

Misu dejotaji kopa ar 16,5 tiikstoSiem b&rnu un jauniesu
uzbiira — nobiira — piebiira — sabiira b&érnibas sapnus un
domas, izdejojot krasainus deju rakstus tautas deju kolek-
tivu lielkoncerta LIDZ VARAVIKSNEI TIKT Daugavas
stadiona. Put&ju orkestra dalibnieki vienojas kopgjas
miizikas skanas ar 41 Latvijas izglitibas iestazu putgju
orkestra 1600 dalibniekiem koncerta TAURES SAUC
Starptautiskaja izstazu centra Kipsala, piedaloties arT Lat-
vijas Republikas Zemessardzes jaunieSu piit€ju orkestrim
un viru kopai “Vilki”.

Lielako satraukumu pardzivoja 5.-9. klaSu koris Ineses
Niklavicas vadiba, piedaloties koru finalkonkonkursa, kopa
ar Latvijas labakajiem koriem Rigas Latviesu biedribas
nama Zelta zale. Koristiem un vaditajiem atzinigus vardus
apbalvosanas ceremonija teica zirijas komisijas prieks-
s€detajs un goda virsdirigents Janis Erenstreits uzsverot,
ka finalskate piedalas Dziesmu svétku “mugurkauls” un
izsakot milzigu pateicibu skolotajiem par ieguldito darbu.

Koristi un piitgji piedalijas svétku nosléguma koncerta
MANA DZIESMA TU..., kura dziesmas spéks izskangja
13000 bérnu un jauniesu balsts. Koncerta piedalijas art 500
dejotaji, 900 skolu putgju orkestru dalibnieki, 800 folkloras
kopu dziedataji, latviesu diasporas b&rnu kori un bérni ar
specialam vajadzibam, ka arT bérnu un jaunieSu iemiloti
solisti — The Sound Poets, Instrumenti, Renars Kaupers,
Daumants Kalnins$, Rita Diduma, Ance Krauze un citi.

Svétku nedélas laika izskangja plasa programma ar
vairak neka piecdesmit dazadiem pasakumiem, aptverot
milzigu kolektivu un dalibnieku dazadibu. Bez tautas
deju lielkoncerta un Nosléguma koncerta Mezaparka
Lielaja estradg, puteju orkestru koncerta, ik dienas notika
svétki BURTISKI BURVIGS BURZINS Vérmanes darza,
folkloras kopu koncerti, ka arT garigds mizikas koncerts.
Programma bija arT vairaki jauninajumi — pirmoreiz notika
miusdienu deju lielkoncerts un koklu mizikas koncerts.
Spilgts un iespaidigs bija svétku atklasanas pasakums 11.
Novembra krastmala, kas izskangja dziedot “Mana dziesma”
kopa ar Renaru Kauperu un virs Daugavas uzvijoties svétku
salitam.

Svétku neatnemama sastavdala ir ggjiens, to noteikti var
apgalvot péc Siem svétkiem, kad, respektgjot notikumus
nosléguma koncerta generalméginajuma MezZaparka, svétku
operativas ricibas grupa pien€ma lémumu gajienu atcelt,
tomer svétku gajiena ABECE DE...UVEZEZE brivpratigi
piedalijas gandriz visi svétku dalibnieki. Cauri Rigai no

Vidusskolas jauniesu deju kolektivs

Vecrigas lidz Dailes teatrim izvijas svétku dalibnieku
dzivais alfabgts, ejot divas paralélas plismas pa simbolisku
Daugavas labo krastu, kur devas Latgale, Vidzeme un kreiso
krastu, pa kuru gajiena devas Kurzeme un Zemgale.

“Gajiens norit€ja Tpasa gaisotné. Dalibnieki apliecinaja,
ka dziesmu un deju sve&tku tradicija ir stipra, ta vieno un
spécina misu tautu. Uz brivpratigo gajienu pulcgjas pat
vairak dalibnieku, neka sakotngji paredzets. Gajiena atmos-
fera bija sirsniga, pacilajosa un emocionali silta. Dalibnieki
bija 1pasi gatavojusies, rotajusies ar ziediem. Paldies visiem
dalibnickiem un skatitdjiem par $Im neaizmirstamajam
emocijam un radito kopibas sajitu! Novertéjam ari visu to
vecaku un dalibnieku 1émumu neiet gajiena, bet piedalities
Nosléguma koncerta. Biezak izdziedatie vardi gajiena bija
“Liku b&du zem akmena!””, raksta sv&tku rikotaji.

Strencu novada sveétku dalibnieki bija ieterpti koSi
krasainos kreklinos ar Ipasu svétku logo, kas tika darinats
STA “Mziuri L” sG8anas darbnica.

Dalibnieku atpiitas brizi un &dienreizes tika aizvaditas
Rigas Celtniecibas koledza. Paldies briniskigajam virtuves
saimniec€m, kuras prata izdabat ikviena gaumei, palutinot ar
izceptam gardam platsmaizém un izsniedzot papildporcijas.

Paldies visiem, kas palidzgja radit svétkus! Tie dalib-
nieku atminas un fotomirklos dzivos vél ilgi.

Var piekrist vardiem, kas bija rakstiti pasakuma
programma: “Lai arT esam maza tauta, miis vairs neizdzest
no pasaules kartes. Pasaule mis dzird, redz un respekte.[..].
Mg@s esam Dziesma. Lai misu Dziesmusvétkos lepni un
skaisti Dziesma vieno laikus un laudis, un sirdis!”

Ginta Gailite, sabiedrisko attiecibu specialiste

PROJEKTU
KONKURSS
“SABIEDRIBA AR
DVESELI 2015~

NiderlandieSu apvieniba “Koninklijke Nederland-
sche Heidemaatschappij” (KNHM) projektu “Kern
met Pit” jeb “Sabiedriba ar dvéseli” iesaka 1978. gada.
Tas aicindja iedzivotajus pasu spekiem uzlabot savu
vidi un savas dzives kvalitati. Devindesmitajos gados
KNHM savu darbibu paplasinaja, sakot stradat ari
centralaja un austrumu Eiropa, bet 2003. un 2004. gada
nonaca ari Iidz Latvijai. Ar KNHM atbalstu vairaku
gadu garuma Tstenoti milzum daudz projektu visa
Latvija, arf pie mums Strenéu novada. Sobrid projektu
finanséSanu Latvija ir parnémusas pasvaldibas, tapec
arT Strencu novada tika izsludinats projektu konkurss
“Sabiedriba ar dveseli 2015 iedzivotaju iniciativu
atbalstam.

Konkursa mérkis — uzlabot dzives vides kvalitati
gan fiziskaja, gan socialaja joma Stren¢u novada,
veicinat Strencu novada iniciativu un atbildibu par
savu dzives vidi. lespja iesniegt projekta pieteikumu
tika dota nevalstiskajam organizacijam un iedzivotaju
intereSu grupam. NosacTjumos tika aicinats veérst uz-
manibu uz projekta nozimibu, aktualitati un labumu
pec iespgjas lielakai sabiedribas dalai. 2015. gada
konkursa prioritates bija: rekreacijas un sabiedrisko
zonu labiekartoSana, daudzdzivoklu namu kopipasu-
ma labiekarto$ana, publiski pieejamu sporta bazu un
aktTvas atpiitas vietu pilnveidosana, citi pasakumi.

Konkursa tika iesniegti pavisam seSi projekti.
Divi, diemZz€l, neatbilda administrativajiem kriterij-
iem un netika apstiprinati konkursam. Cetri projekti
tika izverteti un ieguva finansialo atbalstu.

jektu “Numismatikas kolekcijas celojosa izstade
Strencu novada”. Projekta rezultata tiks izveidota
parvietojama numismatikas véstures kolekcijas iz-
stade un istenotas celojosas izstades Strencu novada
publiskajas iestades.

Mednieku biedriba “Jércéni” pieteica projektu
“Pret ritiem, pret vakariem”, kura rezultata
Jeércenmuizas parka taps gadskartu ierazu svétku un
citu kultiiras pasakumu svin€$anas vieta ar ritualu
laukumu, $Gipolém un parvietojamiem soliniem.

Biedriba “Ceribas pakapiens” Tstenos projektu
“Sportisko aktivitaSu aprikojuma iegade Sedas
bérnu rotalu laukumam”. Rezultata tiks pilnveidots
sporta un rotalu aktivitasu laukums Seda, labiekarto-
juma uzlabosana un stadfjumu papildinasana.

=

Biedriba “Siipolés” iesniedza projekta pieteikumu
“Strenéu novada brivpratigais 2015”. Istenojot
So projektu, decembri tiks noorganizéta pateicibas
pécpusdiena “Strenc¢u novada brivpratigais 20157, kas
bis ka turpinajums jau kops 2012.gada iedibinatajai
tradicijai — godinat cilvékus, kas bez atlidzibas
ieguldijusi savus resursus vietgjas sabiedribas ikdienas
dzives uzlaboSanai.

Lai izdodas
sasniegSana!

projektu realizacija un mérku

Ginta Gailite, sabiedrisko attiecibu specialiste

INFORMACIJA
STRENCU PIRTS
APMEKLETAJIEM

No §.g. 25. julija
STRENCU PILSETAS PIRTS
STRADAS PARASTAJA REZIMA:
SESTDIENAS no plkst. 10:00-22:00
BILETES PARDOS LIDZ 21:00.
Sakara ar svétkiem 1. augusta, pirts stradas
piektdien, 31. jalija.

Ipasumu apsaimniekosanas un tehniska
nodroSinajuma nodala
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JAUNKLIDZI
VIESOJAS

DELEGACIJA NO

VIETNAMAS

Prieks par Latvijas dabu, sajiisma par sakopto vidi,
izbrins par saveltajiem siena rulliem, draudzigs smaids
un patiesa interese par apkart notiekoSo un redz&to —
tas ir Vjetnamas delegacijas, desmit cilvéku sastava,

saieta nama.

No 81 gada 20. Iidz 23.julijam p&c Vjetnamas
projekta “DatorlietoSanas prasmju un publiska inter-
neta pickluves uzlaboSana Vjetnama”, kuru isteno
Vjetnamas Socialistiskas Republikas Informacijas un
komunikacijas ministrija, iniciativas, Latvija tiek
istenots nu jau otrais pieredzes apmainas pasakums
Vjetnamas projekta iesaistitajiem specialistiem. Vairaku
dienu garuma, piedavajot apmeklct vairakas Latvijas
publiskas bibliotekas, tiekoties ar Latvijas publisko
biblioteku specialistiem, LR Kultiiras ministrijas
Biblioteku nodalas un Latvijas Pasvaldibu savienibas
parstavjiem, piedaloties Kultiras informacijas sistemu
centra Tstenota publisko biblioteku attistibas projekta
“Tresais teva dels” (turpmak — Projekts) iesaistito
specialistu prezentacijas par ar projekta Tstenosanu
un ta ilgtspgjas nodros§inasanu saistitiem tematiem,
ieceréts nodot Latvijas pieredzi un ieteikumus veiks-
migai Projekta istenosSanai un biblioteku ilgtsp&jas
nodro$inasanai.

Braucienos pa Latviju delegaciju pavada Kulttras
informacijas sisttmu centra vecaka referente, ma-
cibu koordinatore Inga Niedra un asistente Liene
Mikelsone.

Vizites laika Jaunklidza bibliotéka bija noorganizeta
ekskursija pa biblioteku un nodrosinata prezentacija-
stastijums par Jaunklidza bibliotekas pakalpojumiem
bibliotekas lietotajiem un aktivitatém, kas notiek
biblioteka, lai piesaistitu tuvakus un talakus jaunus
apmekl&tajus.

Tiksanas reizé piedalfjas un uz viesu jautagjumiem
atbildéja Stren¢u novada izpilddirektors Aivars Aunins
un planosanas un attistibas nodalas vaditaja Iveta Ence.
P&c pagajusa gada vizites vjetnamiesi atzina, ka vini
ir patikami parsteigti par to, ka pasvaldibu parstavji
tiekas ar bibliotekariem, komunic€ sava starpa.

Zinamu pieredzi arzemju viesu uznemsanas orga-
niz&Sana guva Kitija MisSka, kura paslaik Jaunklidza
biblioteka strada Nodarbinatibas Valsts agentiiras orga-
niz&taja vasaras darbu programmas ietvaros.

TulkoSanu nodrosinaja Latvija dzivojosais ko-
miksu makslinicks Kao Viets Ngujens, kura gramata
“Lacplesa dzimsana” ikvienam interesentam piecjama
arT Jaunklidza biblioteka.

Jaunklidza bibliotékas vaditaja/bibliotekare
Liga Rabante

INFORMACIJA

ZOBARSTNIECIBAS KABINETS
tagad atrodas Pulkveza Zemitana iela 5, pirmaja stava.
Darba laiks: 9:00-16:00

dr. Natalja no pirmdienas lidz piektdienai,
dr. Martins no 8:30-18:00 pirmdien, ceturdien,
piektdien. Dakteris strada arT Gaujienas klinika.

Higiénists katra ménesa pirma ceturtdiena

no 10:00-18:00.

SEDA - PILSETA AR SPECIGU

CINTRALAS KRAJKASES KOLEKTIVAM-UZVARETAJAM
NPUBLIKANISKAJA SOCIALISTISKAJA SACENSIBA

Jau pagajis zinams laiks, kop$ Latvija ir izravusies no
Padomju Savienibas okupacijas skavam. Izaugusi vesela
paaudze, kas véstis par padomju laiku rezimu un to laiku
simboliku redz vairs tikai filmas, gramatas, vai dzird par
to atminu stastos. Sagaidot Latvijas valsts simtgadi, ir ja-
atzist, ka $is vestures periods vél 1idz §im bridim ir atstajis
materialas liecibas un nematerialas izpausmes visas jomas
un ir neizraujams no valsts vestures lapaspusém.

Tagadgjas Sedas pils€tas vietd pagajusa gadsimta tris-
desmitajos gados pletas mezs, kura vidi bija toreizgja
Valkas aprinka Trikatas pagasta saimnieciba “Salaniesi” —
2 koka dzivojamas €kas ar astonam istabam, 4 koka kdtis,
3 koka kletis, 1 koka rija, 4 koka Skiini un 1 koka kalte.
IpaSuma zemes kopplatiba bija 201 piirvieta — 35 pirvietas
skuju koku mezs, 75 pirvietas aramzeme un darzi, 40
purvietas plavas, 30 plirvietas ganibas un 17 piirvietas purvi.
Peckara gados 1949.gada “Salaniesu” maju iedzivotaji
tika izsutiti uz Sibiriju, un jau 1953. gada, reiz¢ ar kiidras
fabrikas buvniecibu, Sedas firela dienvidu mala saka
veidoties ciemats. Kiidras fabrikas celtne bija pasludinata
par Vissavienibas komjaunatnes triecienceltni, un uz sejieni
brauca jaunatne no visas Padomju Savienibas.

Laikam ritot, Sedas unikalo arhitektiru manami skaris
“laika zobs”.

2012.gada, Strencu novada domei, veiksmigi piesaistot
ELFLA lidzeklus, izdevas dalgji rekonstruét unikalo Sedas
kultiiras namu, kas biivéts 1959.gada. Tas netika izmantots
kops 1997.gada un bija nolemts bojaejai. Rekonstrukcijas
darbu mérkis bija saglabat péc iespgjas autentiskaku $is
€kas izskatu, kas butu uzskatams ka Stalina valdiSanas laika
arhitektiras liecinieks.

Pateicoties atjaunota Sedas kultiiras nama telpu pie-
ejamibai un Sedas pilsétas iedzivotajas Valentinas Ainas
Zaikovskas piedavajumam iegadaties padomju laika prieks-
metu un liecibu kolekciju, kura ir vairak neka 3000 ekspo-
natu, Strencu novada dome LEADER programma realizgja
unikalu projektu. Projekta rezultata tika iegadata padomju
laika priekSmetu un liecibu kolekcija un Sedas kulttiras
nama 2.stava tika izremontetas 3 telpas. Viena no telpam
tagad kalpo iegadata padomju laika priekSmetu un liecibu
kolekcijas uzglabasanai, otra — paredz&ta turistu un viesu
uznemsanai un prezentacijam, bet tresa telpa — pastavigas un
mainigas ekspozicijas izvietoSanai. Kolekcijas eksponatus
ilgus gadus bija vacis vesturnieks Aldis Zaikovskis, kas
savu miza darbu un aizrauSanos vélgjies atstat Seda, kur tai
ir Tpasa nozime. Diemzel pats kolekcijas autors no dzives
aizgaja 2012.gada.

Lai nodros$inatu kulttrvésturisko priekSmetu kolekcijas
izcilako eksemplaru ekspongSanu, Strencu novada dome
LEADER programma, realizgja otru projektu, kura rezultata
tika iegadatas apgaismotas stikla vitrinas. Pasreiz eksponati
vitrinas izkartoti bez noteiktas sist€mas un kartibas.

Ka liecina lidzsingja pieredze, ir véra nemams pieprasi-
jums izzinat Sedu ka padomju laika kultiiras un arhitekttiras
pieminekli. lesp€ja apskatit uz vesturisko izp&ti balstitu
Sedas kultarvesturisko ekspoziciju iedzivotajiem vai pilsctas
viesiem biitu unikals pienesums. Sedas biedribai “Ceribas
pakapiens”, sabiedriska karta izdevas piesaistit Valmieras
muzeja Krajuma nodalas vaditaju, veéstures specialisti
Indru Vilisteri, lai sanemtu konsultacijas par ekspozicijas
zales iekartojumu. Indra Vilistere atzina, ka, lai izveidotu
kvalitattvu ekspoziciju, nepiecieSams veikt virkni pasakumu
— Sedas pilsetas vestures izp&ti un esosas kolekcijas izpéti,
lai izstradatu ekspozicijas vesturisko pamatojumu un saturu,
sagatavot ekspozicijas projektu. Lai realiz&tu So ieteikumu,
biedriba “Ceribas pakapiens” veiksmigi startéja “Latvijas

PAGAJUSA GADSIMTA ELPU

valsts mezu atbalstitas Vidzemes kultiiras programmas 2015~
projektu konkursa, giistot dalgju finansialo atbalstu projekta
Kultiirvesturiska mantojuma (1953-1990) ekspozicijas
izveide Seda.

Biedribai ir mérkis izveidot profesionali korektu
kultarvésturiska mantojuma ekspoziciju, padarit izveidoto
ekspoziciju pieejamu ik vienam, sadarbiba ar Strencu
novada domi popularizet to, veidot interesantu stastfjumu
par Sedas pils€tas vesturi, iesaistit viet€jos novada iedzi-
votajus ekspozicijas krajuma papildinasana un saglabat to
nakamajam paaudzém. Lai merki sasniegtu, nepiecieSama
Sedas pilsétas véstures izpéte — Tas ir darbs arhiva, Sedas
skolas muzeja, biblioteka, sarunajoties ar iedzivotajiem.

Pasreiz aktivi notiek esosas kolekcijas inventarizacija,
kur kolekcijas priekSmeti tiek uzskaititi, numuréti, aprakstiti,
veikta to fotofiksacija, lai p&c tam eksperts varétu lemt par
to izmanto3anu ekspozicijas vajadzibam. So darbinu veikt
talka nakusas Strencu novada vidusskolas skolnieces Marta
turpinas Madara Zeigure, Elza Silina un Péteris Strauts.

P&c tam, kad inventarizacija bis veikta, sekos ekspozicijas
satura un plana sagatavosana. Rezultata taps zinatniskaja
izpete balstits rakstu darbs ar ilustrativo materialu, kas
kalpos par pamatu ekspozicijas tehniska projekta sagatavo-
Sanai un ka pamats darbam ar apmekletajiem. Nobeiguma
— ekspozicijas tehniskais projekts — teksti, plani, atteli,
priekSmeti, vitrinas, to izvietojumu skices un pati ekspo-
zicijas izveide. Aktivitates veiks vestures specialiste Indra
Vilistere. Ieceréto paredzEts paveikt lidz §1 gada beigam.

VALSTS

VIDZEME KULTURKAPITALA FONDS

CELS VED AUGSUP!

LATVIJAS VRALSTS MEZI

Biedribas “Ceribas pakapiens”
valdes locekle Iveta Ence
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Strencu novada nodrosinati kRvalitativi
interneta un biroja paRalpojumi

Strencu novada dome realiz&jusi projektu “Piekluves
iespgju internetam nodrosinasana un paplaSinasana Strencu
novada”.

Projekta aktivitates ietvaros skaruSas visas novada
administrativas teritorijas.

Strencos -

Tautas interesu nama, Pulkveza Zemitana iela 5, pub-
liskais interneta pieejas punkts papildinats ar 10 jauniem,
moderniem datoriem.

Turisma informacijas centra izveidots jauns publiskais
interneta pieejas punkts, kur apmekl&tajiem iespcja sanemt
interneta pakalpojumus.

Gan Tautas intereSu nama interneta pieejas punkta, gan
Tirisma informacijas centra iesp&jams sanemt kvalitativus
biroja pakalpojumus — izdrukat, nokopét, ieskenét meln-
baltus un krasainus A4 un A3 formatu dokumentus pa-
teicoties iegadatajai daudzfunkcionalajai iericei.

Seda -

Sedas kultiiras nama izveidots jauns publiskais interneta
pieejas punkts ar pieeju datortehnikai un daudzfunkcionalai
biroja tehnikai. Rezultata iesp€jams sanemt interneta pa-
kalpojumus, izdrukat, nokop&t un ieskenét melnbaltus un
krasainus A4 un A3 formatu dokumentus.

Jércenos -

Jercenu biblioteka paplasinats esosSais interneta pieejas
punkts, aprikojot to ar 2 jauniem datoriem.

Jercenmuizas Medibu nama izveidota bezvadu interneta
piekluves zona (Wi-Fi), kas nodro$ina piekluvi ari arpus
Medibu nama telpam 24 stundas diennakti.

Planos -

Planu ciema bibliotekas interneta pieejas punkts papil-
dinats ar 2 jauniem datoriem, bet Jaunklidza saieta nama
— biblioteka uzstadits 1 jauns dators.

Plagu kultiras nama izveidota bezvadu interneta pie-
kluves zona (Wi-Fi), kas nodroSina piekluvi arT arpus telpam
24 stundas diennakti.

Interneta pakalpojums un sken&Sanas pakalpojums
apmekletajiem ir bezmaksas. Print€Sana un kopeSana ar
projekta ietvaros iegadato daudzfunkcionalo ierici Canon IR
C2220i ir maksas pakalpojums. Izmaksas ieklauta papira un
drukas krasu pasizmaksa.

Biroja '{@hnivkas anon IR C2220i ;éfs?%ﬁllr{
ietoSanas izmaksas (bez PVN)

Kopésana, drukasana (drukas
parklajums Iidz 20%)
A4 formats 1 lapas puse — melnbalta 0.03
A4 formats abas lapas puses — melnbaltas 0.05
A4 formats 1 lapas puse — krasaina 0.08
A4 formats abas lapas puses — krasainas 0.15
A3 formats 1 lapas puse — melnbalta 0.05
A3 formats abas lapas puses — melnbaltas 0.09
A3 formats 1 lapas puse — krasaina 0.11
A3 formats abas lapas puses — krasainas 0.21

Projekta kopgjas attiecinamas izmaksas — EUR 23600,00,
no kuram 12% — EUR 2 832,00 ir pasvaldibas budzeta
finansgjums un 3% — EUR 708,00 ir valsts budzeta
dotacija.

Eiropas Regionalas attistibas fonda (ERAF) finansgjums

85% — EUR 20 060,00.

SmERAF

EIROPAS REGIONALAS
ATTISTIBAS FONDS

@ "
* *
* *
* *
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EIROPAS SAVIENIBA

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE!

Projekta vaditaja
Planosanas un attistibas nodalas vaditdja Iveta Ence

Sporta svetRi
Jercenos

Karstaja 4. julija sestdiena risinajas karstas cinas
sportiskas disciplinas Jércénu pagasta sporta svétkos.
Ap pussimts sportistu, lidzjutéju un verotaju no malas
bija pulcgjusies sporta laukuma “Spirejas”, lai kopigi
pavaditu sportiskam aktivitatém piepilditu dienu.
Sacensibas notika komandu spélés — volejbola, strit-
bola un individualajas dsciplinas — boulinga, Skivisu
mesana merkT un cirvja mesana.

Stritbola turniram pieteicas tiTs komandas, kas
savstarpgji draudzigi sadalija tris godalgotas vietas.
1. vieta MTD — Gvido Balodis, Toms Cerins, Maris
Ziedins, 2. vieta NEZINU — Dainis Zvaigznonis,
Kaspars Vagars, Adrians Lovkins, 3. vieta NU — Janis
Ziedins, Miks Svarinskis, Jekabs Svarinskis.

Volejbola spéletajiem gan nacas pasvist, jo bija
jacinas seSu komandu konkurencé. Rezultata tris
speécigakas komandas bija — 1. vieta KAS TAS — Linda
Vévere, Kristers Véveris, Ricards Ozols, 2. vieta MTD
— Maris Ziedins, Toms Cerins, Adrians Lovkins, 3. vieta
DINAMITS — Kaspars Vagars, Dainis Zvaigznonis,
Edijs Lilientals.

Uzvarétaji  individualajas disciplinas: Skivisu
mesana mérki virieSu konkurencg 1. vieta Kasparam
Vagaram, 2. vieta Marim Ziedinam, 3. vieta Tomam
Jeluskinam. Sievietém un b&rniem konkurences ne-
bija, tapéc 1. vieta Ligai Bajarei un Matisam Anam.
Boulinga virieSiem 1. vieta Marim Ziedinam, 2. vieta
Gvido Balodim, 3. vieta Martam Bicevskim. Boulinga
sievietem 1. vieta Daigai Zvaigznonei, 2. vieta Ilzei
Bicevskai, 3. vieta levai Kondratjenko. B&rnu konku-
rencé 1. vieta Matisam Anam, 2. vieta Aleksandram
Musnickim, 3. vieta Martai Lotei Ziedinai. Cirvja
meSana virieSiem 1. vieta Tomam JeluSkinam, 2. vieta
Guntaram Bajaram, 3. vieta Marim Ziedinam. Cirvja
meSana sievietéem 1. vieta Ilzei Bifevskai, 2. vieta
Ligai Bajarei.

Paldies par izturibu sportistiem, paldies sporta
organizatoriem Aivaram Kalninam un Aleksandram
Brjuninam un lidzjut&jiem par sportistu atbalstiSanu!
Uz tikSanos nakamreiz!

Ginta Gailite,
sabiedrisko attiecibu specialiste

INFORMACIJA SMEKETAJIEM

Katru gadu Pasaules Veselibas Organizacija (PVO)
31.maiju atzimé& ka dienu, brivu no tabakas diimiem. Ik
gadu tabakas lietoSana nogalina vairak par 5 miljoniem
pasaules iedzivotaju — katras 6 sekund@s no tas izraisitajam
slimibam mirst viens cilvéks. Miisdienas katram otrajam
pasaules bérnam vismaz viens no vecakiem ir smeketajs.
Savukart no pasivas smékéSanas izraisitam slimibam,
katru gadu mirst 600 000 cilvéku. Svarigi apzinaties, ka
tabaka ir novérSams naves c€lonis visa pasaulé. Reti kur$
nojau$, ka Latvija tabakas lietoSanas sekas ir vainojamas
vismaz 4380 priekslaicigas naveés gadijumos gada. Vismaz
12 cilvéki katru dienu Latvija mirst no slimibam, kas
ir saistitas ar tabakas lietoSanu. Oficiala statistika gan
neatspogulo problémas, kas skar cilvékus, alergiskus pret
tabakas dimiem un tos, kuri cie§ no pasivas smekésanas.

Sméekesana atstaj neatgriezenisku kaitigu efektu uz
gandriz visam organu sisttmam. Smeketajiem daudz biezak
novero sirds — asinsvadu sisttmas un plausu slimibas.
ArT miiza ilgums tiem ir ievérojami 1saks salidzinot ar
nesmékétajiem. Nikotins ir spéciga inde. Tas caur glotadu
uzsiicas asinis un ar asinsrites palidzibu nonak visos organos.
Bez nikotina tabakas diimi satur vél apméram 400 kaitigas
vielas, tai skaita oglekla dioksidu, zilskabi, amonjaku,
darvu un sodr&jus. Ilgstosu smeketaju biezs naves iemesls
ir sirdslekmes un insulti (20%), bez tam vini cie§ no
paaugstinata asinsspiediena, stenokardijas un impotences.
Sméekesana atstaj kaitigu efektu uz sirds un asinsvadu
sisttmu. Nikotina darbibas rezultata saSaurinas asinsvadi,
kas izraisa asinsspiediena paaugstinasanos un sirdsdarbibas
paatrinasanos. Japiemin sméckéSanas kaitiga ictekme ari uz
elposanas organiem. Tabakas diimi satur apméram 40 v&zi
izraisosas vielas.

Ipasi kaitiga ir pasiva smekeSana. Daudz vairak kaitigo
vielu satur tie diimi, kas rodas tad, kad cigarete netiek

lietota. Sie diimi ir Joti bistami apkartgjo veselibai. Cilveki
pret savu gribu ir spiesti elpot kaitigas vielas. Pasivajiem
sméketajiem, Tpasi beérniem, biezi attistas bronhiala astma
vai citas elpcelu slimibas, vidusauss iekaisumi, kas var
pasliktinat dzirdi.

2009. marta tika publicéts ceturtais Eiropas Komisijas
Veselibas un patérétaju Direktorata (Directorate General
Health and Consumer) Eurobarometer pétijjums par
eiropieSu nostaju tabakas jautajumos. P&tijums liecina, ka
Latvija ir tresa smékgjosaka valsts Eiropa un ka Latvija
sméke 37% iedzivotaju. VEl izplatitaka smékeéSana ir vien
Griekija (42%) un Bulgarija (38%). Rumanija, Ungarija,
Lietuva, Cehija un Slovakija smeke 36% iedzivotaju. 26%
ES iedzivotaju vecuma grupa virs 15 gadu vecuma, ir
regulari smeketaji, 5% ir neregularie smekétaji.

Latvija tabaka ir treSais nozimigakais riska faktors citu
faktoru vidd, kas veicina sliktu veselibu un paragru navi,
jeb ta saucamo slimibu slogu — Disability — adjusted life
years (DALYs) un 2002. gada $is indikators bija 12% (pa-
saulé — 4,1%). No visiem priekslaicigas navés gadijumiem
Latvija, tabaka ir vainojama 16,5% gadijumu (pasaulé —
8.8%). 35% misu valsts iedzivotaju smékeé katru dienu,
65% no aptaujatajiem iedzivotajiem ir izsmékejusi vismaz
vienu cigareti, turklat biezak savu atkaribu no smekésanas
apliecina gados jauni cilvéki vecuma no 15 Iidz 34 gadiem.
Soké dati par skoléniem. 13-15 gadus vecu skolénu vida
aptuveni 80% jau ir paméginajusi smeket, bet vairak neka
37% skolénu pasreiz lieto tabakas izstradajumus. Saja zina
mes krietni apsteidzam savus tuvakos kaiminus lietuviesus
un igaunus, kur jaunieSu sméketaju Tpatsvars ir attiecigi
26,7% un 24,2%. Pozitivi vértejams, ka no 1.aprila speka
stajies likums, kas paredz pilnigu smékésanas aizliegumu
kafejnicas, restoranos un citas sabiedriskas &dinasanas
vietas [5]. Likums attiecas arT uz tidenspipju lietoSanu.

PVO sogad 1paSu uzmanibu velta sievieSu un jaunu
meitenu inform&Sanai par tabakas ietekmi uz vinu vese-
libu. “Sievietes veselibas aizsardziba ir Joti butiska tautas
veselibai un attistibai — ne vien Sodienas skatfjuma, bet
arl nakotnes paaudzém” Margaret Chan, PVO general-
direktore.

Tabakas marketinga industrija par savu jauno mérki
ir izv€l§jusies tieSi jaunas sievietes un meitenes, lai aiz-
vietotu tos sméketajus, kas ir atmetusi vai priekslaicigi
mirusi. Neskatoties uz to, ka lielakoties visa pasaulé smeke
viriesi (sievietes sastada 20% no visiem sméketajiem), ir
pieradits, ka tabakas lietoSana meitenu vida dazas valstis
un regionos palielinas. Pusé no 151 valstim, kuras nesen
tika veikta aptauja par tabakas lictoSanas tendencém jau-
nieSu vidi, meitenes tabaku lieto tikpat daudz ka z&ni. PVO
merkis ir izveidot dzimuma-specifisku politiku tabakas
lietosanas un marketinga kontroli.

P&dgjos gados ieverojami pieaudzis tidenspipju lietotaju
skaits. Tas izskaidrojams ar maldigo prieksstatu par idens-
pipju nekaitigumu. Udenspipju diimi satur tvana gazi,
smagos metalus, vézi izraisoSus kimiskus savienojumus.
Vienu stundu ilga fidenspipes lietosanas reizg ieelpo 100-
200 reizes lielaku dimu tilpumu, neka izsméké&jot vienu
cigareti. Turklat, pipgjot Tdenspipi, arT apkartjie tiek
paklauti dimu ietekmei un klust par pasiviem sméeketajiem.
Turklat, lietojot kop&ju iemuti, ir nopietns risks inficéties
ar tuberkulozi, hepatitu, herpes virusu un citam infekcijas
slimibam. Sadegot oglei, rodas indigas vielas — tvana gaze,
smagie metali.

Viena cigarete cilveka miizu saisina par 6-7 minatém.
Cilvekiem ir jaizvelas, vai dzivot veseligi un ilgaku mizu,
vai pavadit dzivi smagi slimojot un mirt priekslaicigi.

Informé Strencu novada veselibas koordinatore
Baiba Kondrica
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STRENCU NOVADS — SPEKS NO GAUJAS SMELTS

LEGENDU
STASTNIEKUS
MEKLEJOT

Neformala jaunieSu grupa “2un2ir5” ar nodibina-
juma “LatvieSu valodas ilgtsp&jas atbalsta partneri”
atbalstu un Eiropas Komisijas finansialu atbalstu So-
vasar isteno projektu “Legendu stastniekus meklgjot”.
Misu uzdevums ir atrast cilvékus, legendu zinatajus,
kuru pura ir kada maz zinama teika, nostasts, legenda
par kadu tuvakas apkartnes objektu. Galarezultata
legendu stastnieks un vina stasts tiks iek]auts musu
veidotaja 1sfilma.

Aicinam Jas piedalities musu projekta “Legendu
stastniekus meklIgjot” TstenoSana un palidzet atrast
legendu stastniekus Jasu pasvaldiba!

Sandra Gabrena, Neformaldas jauniesu grupas
“Qun2ir5” dalibniece, kontakttalrunis: 29400780

PASAKUMU AFISA

« 25.jalija plkst. 15:00 Keizos - “Ziedinu” majas plava - AKTIVAS ATPUTAS PECPUSDENA “...tik vienkarsi ir davat
prieku...”.

+ 28. jilija no pl. 11:00 - 17:00 Strencos, skolas pagalma, Rigas iela 13 vélreiz viesosies MOBILAIS MAMOGRAFS.
Pieraksts notiek pa telefoniem 67142840 un 2786 6655 (ligums sagatavot personas kodu un talruna numuru).

« 1. augusta Strenéos — SVETKI STRENCU NOVADAM “IR JAKRASO...”

* Lidz 1. augustam Jérceénmuizas medibu nama izstazu zale apskatama Ivara Opmana foto izstade “Mans celS”.

+ 2.augusta plkst. 14:00 KAPU SVETKI Strencu kapos.

+ 22. augusta KUDRAS SVETKI Sedas pilséta.

+ Lidz 31. augustam Jaunklidza biblioteka apskatima TEMATISKA IZSTADE “Gotin, mana raibalina...” no Lolitas
Zvirgzdas privatkolekcijas.

* 5. septembr1 Sporta un aktivas atpiitas diena gimeném BIRZITES SVETKI.
* 12. septembrT Strenc¢u novada Kulttiras centra KONCERTS “Milam Raimondu Paulu”.

GUDRAIS
SPORTS SEDA

2015. gada 25. februari ziedot.lv mérkziedojuma
padome pienéma lémumu pieskirt AS Latvijas Valsts
mezi 300 000 eiro ziedojumu 85 socialas jomas
projektiem, nodroSinot palidzibu teju 60 tikstoSiem
cilveku visa Latvija.

Kopuma konkursa tika sanemti pieteikumi no
201 sabiedriska labuma organizacijam.Starp atbals-
titajiem bija arT biedriba “Ceribas pakapiens”, kuras
iesniegtais projekta pieteikums guva finansialo atbalstu
771 eiro apmera.
kartas notika Sedas gimenu komandu tradicionalas
sacensibas. Mazas treneres Janas Smirnovas vadiba
dalibnieki iesildija muskulus jautra rita vingroSana.
Sacensibu uzdevumi bija azimuta noteikSana, foto-
orient€Sanas un objektu atraSana péc kartes. Lai
sacensibas gltu panakumus, iepriek§ pie skolotaja
Anatolija Stainmillera bija iesp&ja macities darboties
ar kompasu.

Pavisam sacensibas start§ja 12 gimenu komandas
ar Tpasi atraktiviem nosaukumiem — “Bo0msr B kemax”,
“S dunduri un 1 bite”, “maguonyce”, “Kriperi”,
“Petrosjan”, “Fiksie”, “Kamols”, “Vinogu ziedi”,
“Msunkn”, “Becenbie 3aipr’, “Nezinisi” un “Number-17.
Veiksmigakas komandas §1 gada sacensibas bija
“Becenpie  3ainmr’, “Msumku” un  “Number-17,
Sacensibu dalibniekus aktivi atbalstija interesenti un
l[1dzjutgji.

Atvadijamies ar velmi tikties nakamaja gada nu
jau par tradiciju kluvusaja sportiskaja pasakuma, lai
vienlaikus atzim&tu §1 pasakuma 5 gadu jubileju.

Iveta Ence, Biedriba “Ceribas pakapiens”

PATEICIBA

Vislielakais paldies tam stadaudzeétavas meiteném
un sétniecei [lutai, kas 6. jiilija rita glaba manas sunites
dzivibu un palidzgja man. Atsevisks paldies Guntai
par vinas pasaizliedzibu.

Ar pateictbu — Tiltina

DZIMTSARAKSTU
NODALA INFORME

Stren¢u novada mirusi no 06.06.2015.-23.07.2015.
Stepanova Jelena (Strenci)
28.02.1978. — 25.06.2015.

Naudina Ruta (Jércéni)
12.01.1941. — 26.06.2015.
Jantarjova Galina (Seda)
22.04.1935. - 15.07.2015.

Zirnis Imants (Strenci)
03.04.1930. — 19.07.2015.

Strencu novada dome
izsaka visdzilako lidzjitibu aizgdjéju tuviniekiem

“Ritu puse” Vidzemes dziesmu diend Diklos VIII Ziemelu un Baltijas valstu Dziesmu svétku lielkoncerta
Césis kopa ar dirigentu Martinu Klisanu
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Janu izrades viesna Strencos — Olga Drege Vasaras saulgriezu ugunskurs Jércenmuiza

MUSU NOVADA VESTIS
Strenc¢u novada pasvaldibas informativais izdevums. Tiraza — 1800 eks.
Par skaitlu un faktu pareizibu atbild rakstu autori.
Materialus apkopoja Strencu novada sabiedrisko attiecibu specialiste Ginta Gailite,
talr. 64715660, mob.t. 26312250, e-pasts: ginta.gailite@strencunovads.lv




