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´О, конопля, ну-ну, что там будет?ª
Ивар Сойканс

«Obelisk Farm» – это

небольшое хозяйство,

занимающееся коноп-

лей в Обелишках

Вилянского края,

которое создала семья

Вишневских, переехав-

ших из Лондона в

Латгалию 7 лет назад.

«Obelisk Farm» предла-

гает посмотреть «Музей

конопли», это первый

музей такого рода в

Латвии. Хозяйство

предлагает также

«Конопляную школу»,

где семья делится

опытом выращивания

конопли, приготовле-

ния блюд, использова-

нием конопли в строи-

тельстве и другими

актуальными вещами.

В интернет-магазине

можно приобрести

разные изделия из

конопли. «Латгалес

Лайкс» посетила

конопляное хозяйство в

Обелишках и встрети-

лась с его владельцем

Андрисом Вишневс-

ким.

(Окончание на 4-й стр.)

Даугавпилсский музей приглашает
на ´Очные диалогиª Мариса Чачки

Ивар Сойканс

С открытием музеев и художественных пространств для приема

индивидуальных посетителей в Даугавпилсском краеведческом и

художественном музее с 7 по 27 июня проходит персональная выстав-

ка крупноформатных работ графика, художника педагога в области

искусства Мариса Чачки «Очные диалоги».
(Окончание на 20-й стр.)
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В конце недели погоду в Латвии начнут определять

циклоны, поэтому солнечные и теплые дни будут че-

редоваться с прохладными и дождливыми, прогно-
зируют синоптики со ссылкой на данные модели Global
Forecast System.

В пятницу ожидается преимущественно солнечная погода, местами - дож-
ди и грозы, воздух прогреется до +21..+26 градусов.

В субботу кратковременные дожди ожидаются на всей территории стра-

ны, местами возможны грозы, усилится ветер южного и западного направ-
лений. Воскресенье станет самым прохладным днем недели, максималь-
ная температура воздуха не превысит +16.. +22 градуса.

На следующей неделе ожидается более переменная и прохладная пого-
да по сравнению с текущей неделей. Первые прогнозы показывают, что на
Лиго возможна жара и грозы.
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ЛАТВИЯ — ОБЗОР СОБЫТИЙ

Подозревают в шпионаже
Сейм выдал для ареста депутата Яниса Адамсонса («Со-

гласие») по подозрению в шпионаже в пользу России.
За его выдачу проголосовали 69 парламентариев,

против были пять депутатов, воздержались четверо.
Председатель комиссии Сейма по национальной бе-
зопасности Марис Кучинскис заявил, что в деле Адам-
сонса есть серьезные доказательства, свидетельству-
ющие об обоснованности подозрений в шпионаже в
пользу России. По данным агентства ЛЕТА, СГБ подо-
зревает Адамсонса по более чем 40 эпизодам. До-
полнительную информацию служба обещает предос-
тавить после окончания первоначальных процессуаль-
ных действий. Генпрокуратура обратилась в парламент
с запросом дать согласие на обыск, задержание и арест
Адамсонса.

Безработица уменьшается
В конце мая уровень зарегистрированной безрабо-

тицы в Латвии составил 7,6% экономически активного
населения, что на 0,3 процентного пункта меньше, чем
месяцем ранее, свидетельствуют данные Государствен-
ного агентства занятости (ГАЗ).

В конце мая в ГАЗ было зарегистрировано 68 765
безработных. Самый высокий уровень безработицы
в мае сохранился в Латгалии – 15,9%, что на 0,3 про-
центного пункта меньше, чем месяцем ранее. Са-
мая низкая безработица была в Рижском регионе –
5,7%. В Земгале безработица уменьшилась до 7,1%,
в Видземе – до 7,4%, в Курземе – до 7,8%. В Риге
уровень безработицы – 5,7%. В конце 2020 года без-
работица в Латвии составляла 7,7%. В прошлом году
самая высокая безработица регистрировалась в июне
и июле 2020 – 8,6%.

Реформа вузов
Сейм утвердил в окончательном чтении поправки к

закону о вузах, предусматривающие их реформу – из-
менение модели управления, введение новой типоло-
гии вузов и изменение внутреннего управления.

Реформа предусматривает деление вузов на 3 типа –
научные вузы, вузы прикладных наук и вузы искусства
и культуры. В законе для каждого типа вуза установле-
ны определенные критерии. Реформа предусматри-
вает также введение нового органа внутреннего уп-
равления – совета вуза, который будет отвечать за ут-
верждение стратегии развития и мониторинг прогрес-
са. Планируется, что изменения в законе о вузах всту-
пят в силу 16 августа этого года.

Заболеваемость снижается
На прошлой неделе заболеваемость «Covid-19» в

Латвии снизилась на 20%, сообщили в Центре профи-
лактики и контроля заболеваний (ЦПКЗ).

За последние пять недель количество случаев
«Covid-19» в Латвии снизилось на 60%, а на прошлой
неделе (22-я неделя) уменьшилось на 20% по сравне-
нию с предыдущей 21-й неделей. В среднем за один
день выявлялось 245 новых случаев заражения по срав-
нению с 308 новыми случаями неделей ранее. На про-
шлой неделе количество выполненных тестов умень-
шилось на 14,4%, в среднем делалось 9 398 тестов в
день. В течение семи дней в день госпитализирова-
лись в среднем 29 пациентов (46 – неделей ранее), в
среднем каждый день в больницах находятся 412 па-
циентов с «Covid-19» (неделе ранее – 533). Спад забо-
леваемости остается устойчивым во всех возрастных
группах и во всех регионах. Уровень репродукции ви-
руса в настоящее время составляет 0,85, что указыва-
ет на снижение. Однако на фоне остальной Европы
заболеваемость в Латвии остается высокой. Если сред-
ний кумулятивный уровень заболеваемости в европей-
ских странах составляет 111 (неделей ранее – 155), то
в Латвии он почти вдвое выше. В Европе в целом ситу-
ация улучшается: в 19 странах ситуация стабильная или
наблюдается снижение заболеваемости.

Добавим, что в четверг, 10 июня, двухнедельный ку-
мулятивный показатель заболеваемости «Covid-19» на
100 000 человек составлял 175,7 случая.

ЛЕТА.

В Резекне построят один из первых в
Латвии турбо-кольцевых перекрестков

´Согласиеª будет
создавать коалицию
с Русским союзом Латвии

Ивар Сойканс

Социал-демократическая партия «Согла-

сие», получившая наибольшую поддержку

избирателей на выборах самоуправлений

5 июня в Даугавпилсе и 7 депутатских манда-

тов в думе, заключила соглашение о сотруд-

ничестве с Русским союзом Латвии, который в

Даугавпилсской думе будет представлять

один депутат.

Меморандум о сотруд-
ничестве со стороны «Со-
гласия» и Русского союза
Латвии подписали лидеры
списков в Даугавпилсе –
Андрей Элксниньш и
Алексей Васильев соот-
ветственно. Место встречи
выбрано символичное – в
парке Дубровина.

Таким образом коали-
ция между политически-
ми партиями «Согласие»
и Русский союз Латвии

подтверждена официаль-
но.

Обобщенные Цент-
ральной избирательной
комиссией результаты
показали, что на выборах
самоуправлений в Дау-
гавпилсе «Согласие» на-
брало 42,25% голосов из-
бирателей и 7 депутатс-
ких мандатов, в Русский
союз Латвии – 8,22% го-
лосов и один депутатский
мандат. n

Ивар Сойканс

До конца следую-

щего года в Резекне

планируется постро-

ить один из первых в

Латвии турбо-кольце-

вых перекрестков,

сообщили «Латгалес

Лайкс» в Резекненс-

кой думе.

Реконструкция улицы
Стацияс на участке от пу-
тепровода до перекрест-
ка с улицей Земниеку
начнется уже в этом году.
Уже завершился процесс
закупки и сейчас специа-
листы отдела закупок са-
моуправления оценивают
поступившие предложе-
ния по стоимости рекон-
струкции улицы.

В последние годы в свя-
зи со строительством ма-
газинов, сдачей в эксплу-
атацию Олимпийского
центра и заправочной
станции «Virši» интенсив-
ность движения по улице
Стацияс многократно уве-
личилась. В связи с этим
одной из главных задач
реконструкции является
повышение уровня безо-
пасности дорожного дви-
жения. Разработчики про-
екта для достижения этой
цели предложили доста-
точно новаторские реше-
ния – эллипсоидный рота-
ционный круг и турбо-
кольцевой перекресток.

До сих пор было не
очень удобно выезжать со
стороны улицы Дарзу,
если необходимо следо-
вать по улице Стацияс в
сторону въезда на виадук.

После реконструкции на-
против здания бывшего
магазина появится новый
перекресток в эллипсоид-
ном ротационным круге,
к которому будут подклю-
чены прямой выезд с ули-
цы Дарзу и въезд на ули-
цу Стацияс со стороны
заправочной станции
«Neste».

Кольцо на улице Ста-
цияс после реконструкции
и расширения станет пер-
вым в Латвии турбо-коль-
цевым перекрестком.
Главное отличие тубро-
перекрестка в том, что на
нем будет необходимо
заранее занять соответ-
ствующую полосу и дви-
гаться прямо по ней. На
таком перекрестке авто-
мобилистам при проезде
прямо и съезде направо
не придется перестраи-
ваться.

Такое решение должно
на 20-30% увеличить про-
пускную способность пе-
рекрестка и избежать

лишнего маневрирова-
ния – перестройки из ряд
в ряд. Новый турбо-коль-
цевой перекресток будет
оснащен соответствую-
щей маркировкой, при
въезде на него будут ус-
тановлены дорожные
знаки.

На данный момент от-
крытым остается вопрос о
перекрестке улицы Ста-
цияс и Земниеку, вполне
возможно, что там появит-
ся светофор. Кроме ре-
конструкции самого до-
рожного полотна и стро-
ительства новых пере-
крестков, на протяжении
всего реконструируемого
участка улицы Стацияс

будут заменены все под-
земные коммуникации:
теплотрассы, водопровод-
ные и канализационные
сети, ливневая канализа-
ция.

Проект улицы Стацияс
планируется закончить во
второй половине следую-
щего года. Для движения
общественного и личного
транспорта будет разра-
ботана схема объезда.

Решение о том, кто бу-
дет реконструировать
улицу Стацияс и когда бу-
дет подписан договор об
объеме и начале строи-
тельных работ, будет при-
нято уже в первой полови-
не июня.  n
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НЕДЕЛЯ В ЛАТГАЛИИ

Даугавпилсских школьников
ждет трудовое лето

С 1 июня более 500 даугавпилчан в возрасте от
13 до 19 лет начали работу в рамках организованной
самоуправлением программы летнего трудоустройства.

281 школьник в возрасте от 13 до 14 лет работает в
своей школе. Такая возможность есть у воспитанников
15 городских учебных учреждений. 225 ребят в возра-
стной группе от 15 до 19 лет трудятся на предприятиях
самоуправления и в других учреждениях: в Управле-
нии образования, Управлении спорта, Даугавпилсской
региональной больнице, на предприятии благоустрой-
ства «Labiekārtošana D», ПЖКХ, «Daugavpils Satiksme»,
в Даугавпилсском университете. Еще 27 подростков
при поддержке самоуправления начали работать по
программе Государственного агентства занятости.
Школьники 13-14 лет работают по 4 часа в день,
15-17-летние по 7 часов, а те, кому уже исполнилось
18, по 8 часов в день. Всего за летние месяцы будет
трудоустроено 1816 даугавпилсских школьников.

В Ливанах
асфальтируют улицы

В Ливанах в процессе работ по перестройке улиц в
микрорайоне Убаглицис началась укладка асфальта.
На этом участке планируется уложить слой асфальта
на улице Яуная, Пукю и Драудзибас. Также планирует-
ся перестроить часть улицы Алеяс.

Отдельные центральные улицы используются для
обеспечения работ на другом объекте, поэтому на них
пока останется щебеночное покрытие, чтобы тяжелая
техника не попортила новый асфальт. Строительные
работы на объекте проводит предприятие «VM VB».
Согласно графику работ, в конце июня – начале июля
подрядчик планирует начать следующий этап асфаль-
тирования улиц. В рамках проекта по перестройке улиц
Убаглициса в микрорайоне будет построена назем-
ная система отвода  дождевых вод, приведена в поря-
док и модернизирована система уличного освещения,
наземные линии  будут переделаны в подземные ли-
нии и натриевые лампы заменены на LED освещение.
Также предусмотрено обновление уличного покрытия.
Перестройка улиц в микрорайоне Убаглицис началась
в мае 2020 года. Общая стоимость строительных ра-
бот составляет 2 836 000 евро.

В Старых Стропах
ремонтируют дворы

В поселке Старые Стропы возобновилась перестрой-
ка дворов. В ходе работ меняются инженерные комму-
никации, создается морозоустойчивый слой, новые
бордюры и брусчатое и асфальтное покрытие, уста-
навливаются дорожные знаки и наносится разметка.

Для размещения автотранспорта строители делают
стоянки и парковочные места вдоль проезжих частей.

В прошлом году на этом объекте было выполнено 30%
от общего объема работ и для завершения оставшихся
пришлось продлить сроки до 30 июня. На данный мо-
мент строительные работы на объекте ведутся интенсив-
но. Планируется обновить газоны, посадить ряды кустар-
ников и мульчировать клумбы, сделать отводы ливневой
воды, присоединив их к уже имеющейся ливневой кана-
лизации. Для реализации проекта в Государственной
кассе Даугавпилсская краевая дума взяла заем в раз-
мере 292 974 евро. Долевое участие дорожного фонда
самоуправления составляет 106 854 евро.

Пляж станет доступным
для инвалидов

До осени на пляже озера Большие Стропы в Даугав-
пилсе планируется сделать место для купания для
людей с особыми потребностями, общая стоимость
проекта – 169 103 евро.

В закупке на право обустроить упомянутое место
для купания победило предприятие «Aviron». Задум-
ка строительства согласована с Даугавпилсским об-
ществом инвалидов. Депутаты самоуправления реши-
ли предоставить дополнительное финансирование
4616 евро на разработку строительной документа-
ции, авторский надзор и строительные работы. Необ-
ходимость в дополнительном финансировании воз-
никла в связи с тем, что в ходе процедуры закупки
предлагалась большая сумма, чем была запланиро-
вана в бюджете самоуправления. Выполнить работы
и установить необходимое оснащение планируется
до октября текущего года.

Результаты выборов в Даугавпилсе
оценивают лидеры политических сил

Страницу подготовил Ивар Сойканс.

А. Элксниньш:
«Согласие» готово
взять ответственность
за развитие города

Наибольшую поддерж-
ку избирателей на выбо-
рах самоуправлений
5 июня в Даугавпилсе и
7 депутатских мандатов в
думе получил список соци-
а л - д е м о к р а т и ч е с к о й
партии «Согласие». Ее ли-
дер Андрей Элксниньш,
оценивая результаты выбо-
ров, сказал «Латгалес
Лайкс», что  представители
получившей наибольшую
поддержку населения поли-
тической силы готовы взять
на себя ответственность за
город и его развитие.

По мнению Андрея Элк-
сниньша, исход выборов от-
крывает возможность взять
на себя руководство думой
политической силе, кото-
рую поддержало больше
всего избирателей. «Ста-
бильность власти в самоуп-
равлении нужно обеспечи-
вать не опираясь на коли-
чество партнеров, готовых
«дружить» только для того,
чтобы сохранить ведущие
должности, а чтобы укреп-
лять выраженную боль-
шинством избирателей
волю», – подчеркнул политик.

Андрей Элксниньш под-
твердил, что «Согласие»
приняло предложение от
получившего представи-
тельство в новом созыве
думы Русского союза Лат-
вии и начало создавать но-
вое руководство городско-
го самоуправления.

Политик благодарен
избирателям за доверие
и пообещал работать на
благо горожан, обеспечи-
вать открытость и чест-
ность каждого решения.

Л. Янковска:
Даугавпилчане
голосовали за
знакомых людей

Одна из лидеров второй
партии, получившей наи-
большую поддержку изби-
рателей, Ливия Янковска,
оценивая результаты выбо-
ров, отметила «Латгалес
Лайкс», что для «Нашей
партии» они были хороши-
ми, если учитывать низкую
активность жителей и то,
что около 40 000 избира-
телей из всех 57 000 на
выборы не пришли.

Состав депутатов ста-
бильный, добавилось
лишь 2 новых человека,
которые никогда ранее не
выполняли депутатских
обязанностей, остальные
с ними уже знакомы.

Даугавпилчане сдела-
ли свой выбор и нужно
смотреть, как город смо-
жет развиваться в после-
дующие 4 года.

Я. Лачплесис:
Низкая активность
избирателей
обошлась дорого

Лидер получившей
2 депутатских мандата в
Даугавпилсской думе

«Латгальской партии»
Янис Лачплесис сказал
«Латгалес Лайкс», что
низкая активность изби-
рателей для представля-
емого им списка обо-
шлась очень дорого.

Из всех списков, попав-
ших в Даугавпилсскую
думу, небольшой прирост
избирателей по сравне-
нию с предыдущими выбо-
рами лишь у Русского со-
юза Латвии. Поэтому этой
думе будет сложно оправ-
дать надежды большей
части избирателей и пред-
ставлять их интересы.

Политик указал, что
«Согласие» и Русский
союз Латвии создавали
свою предвыборную кам-
панию на отрицании цен-
ностей независимости
латышей, которая получи-
ла отклик среди городс-
ких избирателей. Обе эти
партии сотрудничали до
выборов и то же самое,
вероятно, будут делать
после выборов.

П. Дзалбе:
Я доволен
2 депутатскими
мандатами Партии
Даугавпилсского края

2 депутатских мандата
в Даугавпилсской думе
получила Партия Даугав-
пилсского края, и ее ли-
дер в Даугавпилсе Пете-
рис Дзалбе сказал «Лат-
галес Лайкс», что резуль-
таты выборов оценивает
положительно.

Партия Даугавпилсско-
го края в Даугавпилсе
стартовала в первый раз
и полученные 2 депутатс-
ких места в думе, несом-
ненно, достойный показа-
тель:

«Радует то, что пример-
но на 800 голосов – с 971
на прошлых выборах до
1711 на этих – увеличи-
лась поддержка избирате-
лей для меня лично. Рад,
что удалось мобилизовать
своих избирателей, что
они пришли на избира-
тельные участки и прого-
лосовали за наш список,
ожидая положительных
перемен в городе».

Петерис Дзалбе под-
черкнул, что Партия Дау-

гавпилсского края за кон-
структивный диалог в ре-
ализации необходимых
для города проектов и го-
това сотрудничать с поли-
тическими силами, кото-
рые заботит развитие го-
рода, а не коррупцион-
ные, направленные на
нужды своих спонсоров
«схемы».

Также политик отметил,
что политические долж-
ности в городе нужно на-
чинать ликвидировать, а
сэкономленные деньги
направить на развитие.
Свою работу Партия Дау-
гавпилсского края плани-
рует начать с реализации
своей предвыборной про-
граммы.

А. Васильев:
Избиратели устали
от политиков

Один мандат в Даугав-
пилсской думе получил
Русский союз Латвии. Ли-
дер списка Алексей Васи-
льев выразил «Латгалес
Лайкс» сожаление о том,
что в этих выборах само-
управлений приняли уча-
стие менее трети жите-
лей, обладающих правом
голоса.

«Мне стыдно, что в стра-
не и самоуправлении сло-
жилась такая ситуация.
Если такая тенденция
продолжится, то на следу-
ющих и последующих вы-
борах количество избира-
телей может уменьшить-
ся еще больше», – сказал
политик.

Такая ситуация, по мне-
нию Алексея Васильева,
указывает на то, что изби-
ратели устали от полити-
ков и от того, что ситуация
не меняется независимо
от того, за кого голосуют.
Неправильно, когда пра-
вительством страны руко-
водит человек, не живший
в Латвии и чья представ-
ляемая политическая
сила на выборах набрала
лишь 5% голосов избира-
телей.

В Даугавпилсе, по мне-
нию политика, избирате-
ли голосуют не столько за
партии, сколько за лиде-
ров списков, и Андрей
Элксниньш на данный

момент один из самых
сильных лидеров, кому
жители доверяют. Именно
поэтому Русский союз
Латвии обратился к «Со-
гласию» с предложением
сотрудничать и получил
положительный ответ.

Обобщенные Цент-
ральной избирательной
комиссией результаты
показали, что на выборах
самоуправлений в Дау-
гавпилсе «Согласие», по-
лучило 7 депутатских
мандатов. За эту полити-
ческую силу проголосова-
ли 42,25% избирателей.

«Наша партия» на выбо-
рах набрала 14,12% голо-
сов избирателей и 3 де-
путатских мандата, «Лат-
гальская партия» – 13,25%
голосов и 2 депутатских
мандата, Партия Даугав-
пилсского края – 9,64%
голосов избирателей и
2 депутатских мандата и
Русский союз Латвии –
8,22% голосов и один де-
путатский мандат.

Политические партии
«Альтернатива» – 4,06%,
Союз зеленых и крестьян –
2,88%, Христианско-де-
мократический союз –
2,88%, Новая консерва-
тивная партия – 1,28% и
Новое Согласие – 1,04%
в Даугавпилсскую думу
не прошли.

«Согласие» в городской
думе будут представлять
5 нынешних депутатов
самоуправления – Анд-
рей Элксниньш, Валерий
Кононов, Михаил Лавре-
нов, Анатолий Гжибовский
и Наталья Кожанова, а
также новоизбранные –
Виктория Споране-Худоя-
на и Ивета Юкшинска.
«Нашу партию» в самоуп-
равлении представят ны-
нешний председатель
Игорь Прелатов и замес-
титель председателя Ли-
вия Янковска, а также Ме-
числав Трусковский, «Лат-
гальскую партию» – ны-
нешние заместители
председателя Янис Лачп-
лесис и Янис Дукшинский,
Партию Даугавпилсского
края – Петерис Дзалбе и
Ивар Шкинч, а Русский
союз Латвии – Алексей
Васильев.  n
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«О, конопля, ну-ну, что там будет?»

– Как получилось так, что
отправились за границу?

– Это было чуть больше 10 лет
назад, когда в Латвийской ху-
дожественной академии прохо-
дило мероприятие «Карнавал».
Там я познакомился со своей
будущей женой Деборой из
Португалии, которая училась
здесь по программе обмена
студентами «Erasmus», влюби-
лись. После учебы уехали по-
жить в Португалию, но и там
начался кризис, решили отпра-
виться в Лондон зарабатывать
деньги и застряли там на до-
вольно долгое время. Там ро-
дились двое наших детей. Ста-
ли думать о будущем и реши-
ли, что хотим жить в своем
доме. Накопили немного денег
и купили в Латвии дом.

– Как супруга после теплой
Португалии приняла гораздо
более прохладный латвийский
климат?

– Она его так толком и не
приняла, потому что здесь нет
солнца. Южанке, которая при-
выкла, что каждый день светит
солнце, серый латвийский кли-
мат достаточно трудно принять.
Однако мы решили, что здесь
мы у себя дома и можем делать
то, что хотим, а это очень мно-
го. Можем сравнительно много
времени проводить со своими
детьми, которые учатся тут, в Ва-
раклянах. Поскольку мы явля-
емся домашними производите-
лями, во второй половине дня
всегда находимся дома. В ре-
зультате солнце компенсирует-
ся свободой.

– Как это – жить практичес-
ки одним?

– Сейчас в Обелишках оста-
лось всего 4 заселенных дома,
к сожалению, мы единственные,
у кого есть дети. Когда-то здесь
были жилыми около 30 домов,
было много людей, в основном
старообрядцы. Мы уже привык-
ли, но в самом начале ощуще-
ние, что здесь никого нет, дей-
ствительно было ярким. Време-
нами лишь какая косуля или заяц
пробегали мимо. Тем, кто пла-
нирует переехать в деревню, из
своего опыта могу сказать –
будьте готовы к тому, что време-
нами вам будет казаться, что
тишины слишком много. У нас
тоже так было, но все прошло, и
сейчас мы предлагаем людям
приехать к нам в гости. Зимой
потише, а летом мы едва успе-
ваем принимать всех желаю-
щих, приходится говорить с утра
до вечера. Для португальцев и
англоговорящих экскурсии про-
водит Дебора.

– Как люди узнают о вас?
– Мы очень много используем

интернет. Жена по специально-
сти специалист по обществен-
ным отношениям, она популяри-
зирует хозяйство в глобальной
сети. Если бы не было интерне-
та, то мы бы и не начинали здесь
что-то делать, потому что люди о
нас просто бы не узнали.

– Почему назвали свое про-
изводство «Obelisk Farm»?

– Название поселка Обелиш-
ки возникло от латгальского
слова «obuļi», а не от «обелиск».
Поскольку не хотелось свое
производство называть «Apple
Farm», решили назвать «Obelisk
Farm».

– Как начинали хозяйствен-
ную деятельность?

– Здания были в хорошем
состоянии, и цена на недвижи-
мость была хорошей, поэтому
ее и купили. Дочери Габриэле
на тот момент было 2 года, а
сын Фреди только родился.
Сначала хотели покупать не-
движимость в Португалии, но
там все гораздо дороже.

Незадолго до переезда вме-
сте с братом более-менее при-
вели имущество в порядок и
весной приехали сюда. Был
март, дорога размыта, на пол-
пути сюда застряли возле бе-
рез. Пришлось брать детей на
руки, газовый баллон на плечо
и пешком идти до дома и, по-
верьте мне, тогда это вовсе не
казалось смешным.

Первое, что приобрели, была
палатка в виде купола. Вот уже
пятый год выращиваем посев-
ную коноплю, которая не содер-
жит наркотических веществ. Из
нее можно получать волокно,
семена, цветы и делать много
разной продукции. У так называ-
емой наркотической – Индийс-
кой конопли – с посевной коноп-
лей нет ничего общего. Индийс-
кую коноплю в Латвии ни выра-
щивать, ни использовать не раз-
решается. Третья группа – это ди-
кая конопля, из которой факти-
чески селекционным путем была
получена посевная конопля.

– Почему конопля?
– Выбор на посевную коноп-

лю в большей мере пал потому,
что в хозяйстве было всего не-
сколько гектаров земли, да и
потому, что это растение каза-
лось нам довольно интересным.
Но всегда подчеркиваю, если
кто-то хочет что-то делать с ко-
ноплей, то прежде всего нужно
определиться – что именно.

Конопля в Латвии, Балтии,
России, Восточной Европе и
Северной Европе всегда была,
просто забыта. С позиции мар-
кетинга конопля тоже благо-
дарный бренд, поскольку вызы-

вает у людей интерес – о, ко-
нопля, ну-ну, что там будет?
Самое главное – это разнооб-
разие в том, как можно ее ис-
пользовать. Цветки можно ис-
пользовать для чая и применять
в медицине, семена – в пищу,
для производства масла, вы-
печки печенья, стебли – для
получения волокна, которое
далее используется для произ-
водства ткани и одежды, изго-
товления веревок, в строитель-
стве, производстве биопласт-
массы и бумаги.

Первые 2-3 года обустраива-
лись. Накоплений было на год,
поэтому пришлось искать рабо-
ту. Сначала я нашел работу, за-
тем жена пару лет работала в
Риге, ездила туда-сюда на по-
езде. Понемногу привели все в
порядок, начали выращивать
коноплю, поняли, что этого не
достаточно. Решили привлекать
туристов, сделали интернет-ма-
газин, тогда только понемногу
все начало налаживаться. Про-
шло уже 2 года с тех пор, как мы
с женой работаем только здесь.

Мы сделали «Конопляную
школу», «Конопляный магазин»
и «Музей конопли», где можно
узнать народные песни о ко-
нопле, людях, которые ее выра-
щивали, а также посмотреть
старинное оборудование и эк-
спозицию об использовании
конопли в современности. Этот
процесс продолжается и глав-
ное, что нам здесь нравится.

– Что производите?
– Продукты, предлагаемые в

хозяйстве, можно разделить на
несколько групп: продукты пи-
тания – масло растительное,
семена, масло конопляное, ба-
тончики, карамель, чаи и при-
правы; обучение – обмен опы-
том, например, в начале меся-
ца продолжаем утеплять дом
конопляным бетоном; туризм –
экскурсии, дегустации, закупки,
возможность самим пригото-
вить еду из конопли или сделать
конопляную бумагу.

– Как на работу хозяйства
повлияло распространение
«Covid-19»?

– До того, как начались зап-
реты «Covid-19», у нас «весь ка-
лендарь» был расписан, знали,
куда каждые выходные поедем
и что будем делать. Но все наши
планы рухнули. С началом пан-
демии базарчики не проводи-
лись, поток туристов сократил-
ся, были в шоке.

Начали предлагать консуль-
тации в интернет-магазине на
платформе zoom, делали мно-
го видео – как сеять коноплю и
как ее использовать. В резуль-
тате у нас увеличилось число
подписчиков и есть надежда,
что когда-нибудь они к нам
приедут.

Можно сказать, что пока наш
бизнес спасает разнообразие –
выращивание конопли, интер-
нет-магазин, участие в базар-
чиках и туризм.

– Сколько туристов вас по-
сещает?

– Если не считать год «Covid-19»,
то за год какая тысяча могла бы
быть. В основном туристы из
Латвии и Европы, немного из
России. Самая дальняя страна,
из которой к нам приезжали
туристы, наверное, была Южная
Африка. В прошлом году была
пара из Бразилии, которая на

данный момент живет в Латвии.
В прошлом году было много
туристов, путешествующих се-
мьями.

Самые трудоемкие месяцы –
июль и август, когда почти каж-
дый день приходится проводить
экскурсии с утра до вечера. В
этом году поток туристов из-за
ограничений может быть гораз-
до меньше.

– Одна из причин того, что
вы делаете – это сплотить об-
щество…

– Это сплочение общества мы
видим через перспективу ко-
нопли. В обществе до сих пор
довольно много предрассудков
относительно этого растения,
потому что много десятков лет
конопля преподносилась, как
нечто плохое и опасное. Это все
началось в США после Второй
мировой войны и распростра-
нилось по всему миру. У боль-
шей части общества слово ко-
нопля ассоциируется с нарко-
тиками. Поэтому мы рассказы-
ваем, показываем и объясняем
людям, что кроме отдельной
группы, конопля – это не нар-
котики. В Латвии исторически
выращивалась не Индийская, а
посевная конопля, которая упот-
реблялась в пищу, из нее ткали
ткани и вили веревки, но это
позабыто. n

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

Ф
от

о 
ав

то
ра

.



5
ЛАТГАЛЕС ЛАЙКС

ПЯТНИЦА, 11 ИЮНЯ  2021www.latgaleslaiks.lv В РЕГИОНЕ

Гнездо без аистиной семьи
Анатолий Крылов

На хуторе «Грантс-

кални» Вецсалиенс-

кой волости Даугав-

пилсского края

растет вековой дуб,

на котором находит-

ся аистиное гнездо,

ежегодно заселяе-

мое этими птицами.

На удивление, этим

летом оно пустует, и

жизни в нем нет.

Гнездо стало то ли

местом «тусовок»

всех окрестных

аистов, то ли какой-

то перевалочной

базой.

Легкомысленная
жизнь

Как известно после зи-
мовок в теплых краях –
Африке и Индии – белые
аисты возвращаются к
своим гнездам, и перед
тем, как начать обзаво-
диться семьями, приводят
их в порядок, то бишь, де-
лают косметический ре-
монт. Так происходит по-
тому, что птицы эти, в от-
личие от других, очень
привязаны к своим жили-
щам. Остается лишь удив-
ляться, как аисты с такой
поразительной точностью
без всяких навигацион-
ных приборов находят
места своих гнездовий.

Аисты, обитающие на
хуторе «Грантскални»,
ранней весной тоже напо-

минают о себе щелкань-
ем клювами, хлопаньем
крыльев, потасовками и
повседневной бытовой
возней, создающей не-
повторимый колорит пти-
чьей жизни. Так происхо-
дило все предыдущие
годы.

Гнездо расположено на
массивной ветке дуба в
очень удобном месте, вы-
соко над землей, сверху
оно прикрыто листьями
дерева, что удобно и ком-
фортно для птиц на слу-
чай ненастья. Лучшего
места и не придумаешь.

Ежегодно птицы приле-
тали на хутор, обживали
свое традиционное обита-
лище, выводили и расти-
ли потомство и осенью
вместе с ним улетали на
юг. Для нас – хозяев
усадьбы –  присутствие
аистов со временем ста-

ло не только привычным,
но и символом непрерыв-
ности бытия и торжества
жизни.

В этом году, когда из
теплых краев стали при-
летать аисты и по всей
округе занимать свои
привычные места гнездо-
вий, наши – родные – что-
то задерживались. Гнездо
неприятно пустовало и
безмолвствовало. Поду-
малось, а не случилось ли
что с пернатыми в пути
или они предпочли дру-
гое место для вывода по-
томства. Так продолжа-
лось  довольно долго.

Свои законы
Все это время было

обидно наблюдать, как
другие птицы активно
гнездились на водона-
порных башнях, электри-
ческих столбах, разных

высотных сооружениях,
словом там, где можно
было мало-мальски уст-
роить хоть какое-либо
жилище или же привести
в порядок свое старое.
Словом, работа всюду
кипела. А наши перна-
тые словно пропали. И
вот наконец над гнездом
появилась пара аистов.
Они совершили облет и
уселись в гнездо. Но вме-
сто дружной работы по
подготовке семейного
дома к выводу потомства,
пернатые куда-то улета-
ли, после чего снова воз-
вращались, то парой, а то
поодиночке. Получался

полный разнобой – ка-
кой-то легкомысленный
образ жизни безо всяко-
го малейшего намека на
создание крепкой аисти-
ной семьи.

Мы не могли понять
причины происходящего.
Некоторые соседи объяс-
няли это тем, что, мол,
аисты не могут организо-
вать свой быт из-за пре-
тендентов на гнездо –
есть такие бездомные
особи, которые своим аг-
рессивным поведением
мешают нормальным
аистам жить и воспиты-
вать пернатых наследни-
ков.

Однако нельзя сказать,
чтобы дело обстояло
именно так. Битв между
аистами в гнезде не на-
блюдается, воздушных
боев – тоже. Время от вре-
мени в гнезде появляют-
ся аисты, в основном – по
одиночке, но кто они –
свои или чужие, опреде-
лить невозможно.

Вот и получается, что
гнездовье, которое мог-
ло стать уютным и надеж-
ным домом для обита-
ния семейства аистов,
превратилось в место
пустого времяпрепро-
вождения. Но у птиц свои
законы.   n

Пустое гнездо.

В гнездо что-то не тянет.
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Даугавпилсский край продолжает бороться с борщевиком
С 3 до 6 июня на территории Даугавпилс-

ского края проводились мероприятия по

борьбе с борщевиком – покос или уничтожение

методом охраны интегрированных растений,

который нужно проводить до 15 июня. Об этом

сообщает сайт Даугавпилсской краевой думы.

Борьба с борщевиком в
рамках данных мероприя-
тий в Даугавпилсском крае
началась еще в прошлом
году. Этим летом борще-
вик уничтожается на 35
участках площадью 25,68
га в Вишкской, Амбельс-
кой, Калкунской, Медумс-
кой, Бикерниекской, На-
уенской и Лауцесской во-
лостях. Заключен договор
с Мартиньшем Иесалниек-
сом, ведущим хозяйствен-
ную деятельность, на огра-
ничение распространения
борщевика на территори-
ях, принадлежащих само-
управлению, в указанных
волостях.

По данным Государ-
ственной службы защиты
растений в Даугавпилс-
ском крае на принадле-
жащих частным или юри-
дическим лицам террито-
риях борщевик занимает
около 195 га. На принад-
лежащих самоуправле-
нию территориях зареги-
стрировано около 89 га
борщевика, однако 2 года
назад специалисты крае-
вой думы по земельным

делам, обследовав зарос-
шие борщевиком терри-
тории, пришли к выводу,
что на большинстве заре-
гистрированных участков
борщевик уже уничтожен
и осталось лишь 35 га.

Даугавпилсская крае-
вая дума еще 2 года на-
зад разработала план
мероприятий по ограни-
чению распространения
борщевика, в ходе которо-
го были обследованы за-
росшие территории и в
бюджете запланированы
средства на борьбу с этим
растением.

То, что борщевик после
проведения запланиро-
ванных мероприятий уда-
стся сразу истребить, га-
рантировать все же
нельзя, поскольку семе-
на борщевика в почве
могут храниться и сохра-
нять способность прора-
стать до 10 лет, отмечает
руководитель Отдела
природных ресурсов са-
моуправления Йоланта
Бара. Однако в любом
случае эти мероприятия
позволят существенно

сократить заросшие бор-
щевиком площади.
Й. Бара подчеркивает, что
очень важно, чтобы ме-
роприятия по борьбе с
борщевиком проводили
владельцы частных тер-
риторий, в противном
случае работа самоуп-
равления может оказать-
ся напрасной. Впредь
планируется работать с
собственниками, на зем-
лях которых разросся
борщевик.

Согласно Закону о за-
щите растений и Прави-
лам ограничения распро-
странения инвазивных
видов растений, на госу-

дарственном уровне оп-
ределены мероприятия
для пресечения распрос-
транения инвазивного
вида – борщевика Со-
сновского, порядок и ме-
тоды его уничтожения.
Также определен поря-
док, в котором собствен-
ники предоставляют ин-
формацию о распростра-
нении борщевика в целе-
вых группах и содержа-
ние информации, сво-
бодно доступное для об-
щества, а также требова-
ния безопасности при
проведении ограничива-
ющих распространение
борщевика мероприятий.

Согласно постановле-
ниям, каждое самоуправ-
ление должно думать, что
делать с заросшими бор-
щевиком территориями.
Борщевик растет как на
землях самоуправления,
так и на частных, вдоль
водоемов и на заброшен-
ных территориях.

Обязанность каждого
собственника – заботить-
ся не только о своей зем-
ле, но и не допустить рас-
пространение инвазив-
ных видов растений за
пределы своей собствен-
ности. Каждый владелец
должен сообщить Госу-
дарственной службе за-

щиты растений, какие ме-
роприятия проводятся для
борьбы с борщевиком, а
также предоставить ин-
формацию об увеличении
или уменьшении зарос-
шей борщевиком терри-
тории. Собственники зем-
ли могут обратиться в са-
моуправление за кон-
сультацией о возможных
действиях в этом направ-
лении.

Стоит отметить, что в
советские годы борщевик
в Латвию был привезен
как культурное растение,
которое планировалось
использовать в качестве
корма на животноводчес-
ких фермах. Несколько
десятков лет это растение
распространялось бес-
контрольно. Сок борще-
вика содержит вещества,
которые под воздействи-
ем ультрафиолетового
излучения могут спрово-
цировать ожоги кожи.
Борщевик сложно уничто-
жить, его семена могут
долго храниться в почве.
Использование сельско-
хозяйственных земель,
где завелся борщевик,
становится затруднитель-
ным, но особенно сложно
его уничтожить на бере-
гах водоемов, обочинах,
заброшенных и дегради-
ровавших территориях.n
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Церковные холмы
и жертвенные острова Латгалии

Прейльскому замку подарили
уникальную печь 1885 года с медальоном

Алисе Земите

Уже второй год мир приостановился в своем беге. Это прекрасная

возможность узнать природу и историю родных мест. И это стоит

сделать, поскольку природа Латгалии таит в себе еще много нераск-

рытых тайн, упоминаемых в сказаниях и преданиях. Это истории о

старинных замковых холмах, повествующие о затонувших замках и

храмах, святилищах и местах культа, где наши предки черпали

духовную силу, веру и поклонялись высшим силам.

Исследование старин-
ных мест культа, особен-
но в Латгалии, не слиш-
ком распространено.
Чаще всего упоминается
краславский Холм солн-
ца, кладбище Вайду в
Берзгале, Жертвенный
холм на острове в озере
Циришу и жертвенник на
Жертвенном острове в
Рушонском озере. Лат-
гальские замковые холмы
часто связаны с предани-
ями о затонувших хра-
мах. Сам замковый холм
в народе иногда называ-
ют церковным.

Слово «церковь» вошло
в Латвию в 11-м веке вме-
сте с православием. Еще
в середине 1-го тысячеле-
тия на некоторых холмах
в Латгалии действительно
были построены христи-
анские храмы, например,
на Ерсикском замковом
холме. В преданиях упо-
минаются 27 холмов, на
которых располагались
храмы, но ни в одном из
них археологам не уда-
лось обнаружить конкрет-

ные останки святилища.
Связь замковых холмов с
храмами особенно ха-
рактерна для преданий в
Латгалии.

О Рунданском холме
«Горелая гора» в 1926
году было записано сле-
дующее: «на холме был
храм, который ушел под
землю. Некая хромая
женщина ранее, присмат-
ривая за лошадьми, в ка-
кой-то праздник видела
выходящую из холма
праздничную процессию
во главе с попом. Процес-
сия вошла в расположен-
ный рядом холм».

О холме Сприньгю тоже
есть поверье: «В Латгалии
около Резекне ушел под
землю храм со всеми при-
хожанами. На месте хра-
ма поднялся высокий холм.
У некой женщины вместе с
храмом исчезли муж и
сын. Она сильно горевала.
Как-то ночью во сне к ней
явился старый мужичок и
сказал, чтобы жена свила
нить, которую можно об-
вить вокруг холма 300 раз,

тогда храм поднимется.
Женщина вила, вила, нако-
нец, стала старой и обес-
силила, а нить все еще не
была закончена. Никто
нить не продолжил и поэто-
му храм до сих пор не по-
строен».

В 1924 году о холме
Вецслабада в Каунате го-
ворили: «Старые люди го-
ворили, что в стародавние
времена на этом холме, в
месте, где был храм, была
дыра. И если кто-то во вре-
мя богослужения прикла-
дывал к земле ухо, мог ус-
лышать органную музыку,
пение людей, голос свя-
щенника и лошадиное
ржание».

Традиция выбирать ме-
сто для молитвы и жертво-
вания своим богам на ос-
тровах в озерах характер-
на именно для Латгальс-
кого края. Таким является
Жертвенный остров на
Рушонском озере или
Большой остров, в самом
высоком месте которого
находится камень. В наро-
де его называют Жерт-

венником – 1,2 метра в
высоту, в обхвате возле
земли – 5,5 метров. Ког-
да-то там был замок, но
затонул и «даже сейчас
рыбаки тихими летними
ночами слышат шум и
звуки военных горнов, но
придет время, когда за-
мок поднимется».

Есть предание, что на
камне когда-то были вы-
сечены письмена и на них
приносили в жертву агн-
цев. В наши дни никаких
высеченных надписей на
камне не видно. Возле
камня и на нем жгли кост-

ры, о чем свидетельствуют
выбоины и оставленные
около Жертвенника отко-
ловшиеся от него осколки.

Озеро Циришу – одно
из самых красивых в Лат-
галии. Жертвенный остров
озера Циришу (6 га) по
форме напоминает месяц
(или подкову). У латгаль-
цев здесь был старинный
центр управления, где
объявлялись решения со-
браний, обсуждений, суда
и заключали браки. В пре-
даниях Жертвенный ост-
ров озера Циришу упоми-
нается как место культа и

праздников. Легенды гла-
сят, что в древние време-
на на острове жил пророк
или священник, мудрец с
помощниками. В важные
моменты здесь соверша-
лись ритуалы жертвопри-
ношения для прояснения
или влияния на важные
события. В сказаниях упо-
минается сожжение ягнят
и других животных в жерт-
ву богам. Люди говорили,
что во времена помещи-
ков остров использовали
как место для казни, где
осужденных с холма бро-
сали в озеро. n
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Жертвенный остров на озере Циришу.

Ивар Сойканс

Прейльская краевая дума получила пода-

рок от Анды Витолы для Прейльского замка –

белую эмалированную печь 1885 года с

медальоном, сообщили «Латгалес Лайкс»

в Прейльской краевой думе.

В свое время в Прейль-
ском замке была похожая
печь. Ее декоративные че-
репки найдены возле
замка во время его рекон-
струкции.

Этот подарок стал воз-
можен в большей мере
благодаря энтузиазму и
стремлению руководите-
ля Прейльского замково-
го комплекса и парка

Санды Чингуле-Виногра-
довой восстановить эти
памятники. В какой-то из
поездок в Гулбене на
встрече с интересующи-
мися туризмом и исследо-
ванием замков людьми,
она познакомилась с Ан-
дой Витолой, которой в
Юрмале принадлежит ис-
торическая недвижи-
мость. Начав ее реконст-
рукцию, было решено не
восстанавливать и не ос-
тавлять в интерьере исто-
рические печи. Именно
поэтому появилась воз-
можность подарить одну
из печей, которая визу-
ально ближе всех соот-
ветствует бывшей в свое
время печи в Прейльском
замке. Поскольку поме-
щения Прейльского зам-
ка сейчас на стадии вос-
становления, то это самое
подходящее время, чтобы
такую печь включить в ин-
терьер и выделить для нее
место.

В ходе архитектурно-ху-
дожественной инвентари-
зации было обнаружено,
что на печи есть характер-
ные для 19-го/20-го веков
элементы, что относит ее
к стилю историзма. В про-
цессе исследования был
сделан вывод, что печь не
топили минимум 10 лет.
Так как в Прейльском

замке по технической до-
кументации не предусмот-
рено печное или камин-
ное отопление, то пода-
ренная печь будет иметь
декоративное значение,
дополняя таким образом
общий исторический об-
лик и настроение замка.
Часть подаренных вместе
с печью горшков разбита
или повреждена, но их
можно отреставрировать в
соответствии с оригиналь-
ными параметрами.

Хранитель фондов
Прейльского музея исто-
рии и прикладного искус-
ства Рихард Сысоев гово-
рит, что исторически, по
имеющимся в музее фото-
графиям, понятно, что та-
кие белые печи были в не-
скольких помещениях
замка. Есть снимки, где на
фоне видна часть печи, но
целой печи на фотографи-
ях не видно. Поэтому слож-
но сказать сколько имен-
но и в каких помещениях
Прейльского замка были
такие печи.

Сейчас печь в разобран-
ном виде находится в доме
у ее бывшей хозяйки Анды
Витолы, но в скором вре-
мени ее привезут в Прей-
ли. Печь разбирал серти-
фицированный и опытный
мастер по реставрации
печей Марис Купчс.  n

П
ре

сс
-ф

от
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В Лудзе будет проходить
Большой латгальский рынок

Ивар Сойканс

На следующей неделе, 19 июня, с 9:00 до

14:00 в старом городе Лудзы – на центральной

площади возле Туристического информаци-

онного центра, возле Центра ремесленников,

на променаде Малого Лудзенского озера

будет организован рынок, сообщили «Латга-

лес Лайкс» в Лудзенской краевой думе.

Вопреки надеждам,
Большой латгальский ры-
нок в этом году тоже не
может состояться на Луд-
зенском городище с лико-
ванием, песнями и актив-
ностями. В поисках воз-
можности порадовать по-
сетителей своего ежегод-
ного мероприятия и цени-
телей традиций, для про-
ведения мероприятия был
подобран другой формат.

Ограничения обязыва-
ют управлять потоком по-
сетителей, поэтому вход
на рынок будет на улице 1
мая на площади возле
православной церкви, да-
лее продвигаться по про-
менаду до двора Центра
ремесленников, а затем
обратно на площадь к вы-
ходу. Продавцы будут раз-
мещены тематически на
безопасном расстоянии и

радовать посетителей ме-
стными продуктами, рабо-
тами латгальских масте-
ров, и произведенной в
других краях Латвии и сто-
лице продукцией.

У посетителей рынка
будет возможность приоб-
рести хлеб, пиво, сыр,
мясо, пироги, другие ла-
комства, льняные платья
и рубашки, головные убо-
ры, шарфы, рукодельные
работы, изделия из дере-
ва, корзины, картины, ке-
рамику, сувениры и мно-
го других красивых ве-
щей.

О веселой атмосфере
на мероприятии позабо-
тятся семья Тиховских,
Салнавская капелла и ак-
кордеонисты.

Большой латгальский
рынок в Лудзе проводит-
ся уже более 10 лет. n
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Доза культуры».
07.00 «Кто здесь? Я здесь!»
07.26 М/с «Пчёлка Майя».
07.40 Т/с «ИСТОРИИ ЛОТТЫ».
08.10 М/с «Соня Бобо».
08.18 М/с «Зоопарк мистера Пика».
08.35 М/с «Новые приключения

медвежонка Паддингтона».
09.00 «Урга урда».
09.15 «Лапа на сердце».
09.45 Комедия «КАНИКУЛЫ

МАЛЕНЬКОГО НИКОЛЯ».
11.25 Т/с «ДОМ У ОЗЕРА».
13.55 Т/с «ДВА В ОДНОМ».
14.50 «Очевидец».
15.05 Д/с «Эпоха кино».
15.50 «Культурный шок».
16.05 Д/с «12 щенков и мы».
17.10 Д/с «Большие кошки:

Удивительная семья».
18.00 «Новости дня».
18.15 «Очевидец».
18.30 «Факты окружающей среды».
19.00 «Песня сердца».
20.00 «Панорама».
20.55 Розыгрыш «Latvijas Loto».
21.05 «Песня сердца».
23.40 Триллер «БОЛЬШОЙ

ВСПЛЕСК».
01.45 Концерт «Рига 2014».
03.10 «1000 миль по Камбодже».
04.40 «Сокровища нации. 100 граммов

культуры».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Четвертая студия».
07.00 «Международная панорама».
07.35 «Провинция».
08.05 Т/с «КВАРТИРА».
10.10 «Удача. Интуиция. Ум».
10.50 «Песня сердца».
11.50 «Спортивная студия».
12.35 «Мой зеленый сад».
14.05 Концерт в честь юбилея Ольги

Дреге.
16.05 Д/ф «Латвия мне».
16.30 Д/ф «Самые необычные дома в

мире».
17.25 Д/ф «Розы под снегом».
18.20 «Европейские концерты».
19.10 «Запрещенный прием».
20.05 Д/с «Жизнь на крыше мира».
21.00 Т/с «УБИЙСТВА В

МИДСОМЕРЕ 18».
22.35 Т/с «МИСС СКАРЛЕТ И

ГЕРЦОГ».
23.30 «Спортивная студия. За

кулисами».
00.30 «Спортивная студия».
01.15 «За рулем».
01.45 Концерт «ЛТВ - 60. Золотой

архив». «Opus Pro».
02.25 «Песня сердца».
03.25 «Удача. Интуиция. Ум».
04.05 «Запрещенный прием».
05.00 «Провинция».
05.30 «Международная панорама».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.30 «Джейми: Обед за 15 минут».
06.00 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
07.00 «Остров разбитых сердец».
08.00, 09.00 «Проект «Подиум».
10.00 «Счастливый и здоровый».
10.30 «Расскажи Латвии».

СУББОТА, 12 ИЮНЯ

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота». 09.00  «Умницы и умники».
0 9 . 4 5  « С л о в о  п а с т ы р я » .  1 0 . 0 0 ,
12.00  Новости. 10.15, 12.15 Х/ф
« Б Л А Г О С Л О В И Т Е  Ж Е Н Щ И Н У » .
13.00 Х/ф  «БЛОНДИНКА ЗА УГ-
ЛОМ». 14.35  Анимац. 16.05 Х/ф
«ЭКИПАЖ». 18.35 «Этот мир приду-
ман не нами». 21.00 «Время». 21.20
Комедия  «МАРАФОН ЖЕЛАНИЙ».
22.55 Юбилейный концерт Л. 01.10
Х/ф «ЕХАЛИ ДВА ШОФЕРА». 02.30
Х / ф  « А Н И С К И Н  И  Ф А Н Т О М А С » .
04.45 «Модный приговор».

07.00 Детектив  «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ
ЛЕТОМ». 10.00 Д/ф «Татьяна Доро-
нина. Легенда вопреки». 10.35  Д/ф
«Недетские страсти». 11.15 «Удачные
п е с н и » .  1 2 . 3 0 ,  0 0 . 2 5  С о б ы т и я .
12.45  Д/ф «Евгений Стеблов. Вы
меня совсем не знаете». 13.25  Д/ф
«Алексей Жарков. Эффект бабочки».
14.05 Детектив «РОЗА И ЧЕРТОПО-
Л О Х » .  1 5 . 4 5  Х / ф  « Ж Е Н Щ И Н А  В
ЗЕРКАЛЕ». 18.55 Х/ф  «ОКНА НА
БУЛЬВАР». 22.00 «Постскриптум».
23.05 «Право знать!» 00.35 «90-е. Во
всем виноват Чубайс!» 01.15 «При-
говор. Американский срок Япончика».
01.55 «Приговор. Георгий Юматов».
02.40 «Приговор. Юрий Чурбанов».

12.06.2021 – 18.06.2021

06.00, 21.55 Мелодрама «БОЛЬШОЙ
АРТИСТ». 08.00 Iснасць. 08.30 Смысл
жизни. 09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.10 «Доброе утро, Беларусь!» 09.55
Здоровье. 10.45 Дача. 11.20 «Повод
есть». 12.10 Мелодрама «ОПЯТЬ ЗА-
МУЖ». 14.10 Женщины и спорт. 15.10
Краiна. 15.40 Истории спасения. 16.15,
19.25 Мелодрама «ТАКСИСТКА». 19.00
«Вопрос номер один». 21.00 Панорама.
21.40 Д/ф «Крылья Победы». 02.15 День
спорта.

07.00, 09.00, 16.00, 20.00 «Наши ново-
сти». 07.10 «Марков. Ничего личного».
08.00, 09.10 «Наше утро в субботу». 10.00
«Тревожная кнопка». 10.25 Х/ф «МУЖИ-
КИ!...» 12.20 «Видели видео?» 13.10 Х/ф
«ЭКИПАЖ». 16.20 «Кто хочет стать мил-
лионером?» 17.55 «Этот мир придуман не
нами». 20.45 «Метеогид». 21.05 «Клуб
Веселых и Находчивых». 23.20 Юбилейный
концерт Леонида Агутина.

06.00 «Включайся. Лучшее за неделю».
08.00, 18.00 Телебарометр. 08.05 Т/с
«КЛОН». 09.55 Анимац. 11.30 «Башня».
12.20 «Камень, ножницы, бумага». 12.55
«На неделю». 13.40 «Короли палат». 14.10
«Битва экстрасенсов». 16.00 Теннис.
18.05 Мелодрама «ОДНАЖДЫ В РИМЕ».
19.40, 21.15 Вестерн «ОДИНОКИЙ РЕЙ-
НДЖЕР». 21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.40 Комедия «ЛЕДИ В ФУРГОНЕ».

 

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´BÎgliai. Kengyro
sukilimas. A. Seikalisª. Dokumentinis filmas. 6.55
Ípa įnimaiª. 7.25 ´KlausimÎlisª. 7.50 ´PirmyktÎ ˛emÎª.

Animacinis filmas. 9.00 ´Labas rytas, Lietuvaª. 11.05 ´LRT
radijui ñ 95-eri!ª 12.00 ´Dramblī  belaukiantª. Dokumentinis
filmas. 12.50 ´Kelionī  atvirukaiª. Dokumentinis serialas.
13.05 ´LRT radijui ñ 95-eri!ª 14.00 ´Naujoji Zelandija i
paukËio skryd įoª. Dokumentinis filmas. 14.50 ´Kelionī
atvirukaiª. Dokumentinis serialas. 15.05 ́ Kaip atsiranda daiktai
9ª. Dokumentinis serialas. 15.30 ́ fiiniosª. 15.45 ́ Sveikinim¯
koncertasª. 17.30 ´fiiniosª. 18.05 ´LRT radijui ñ 95-eri!ª
19.00 ́ Langas · vald į‡ª. 19.30 ́ Stiliusª. 20.30 ́ Panoramaª.
Sportas. Orai. 21.00 –lagerī  festivalis ´Palanga 2019ª. 22.20
´STOK! ARBA MANO MAMA –AUSª. Veiksmo komedija.
23.45 ìKlausimÎlisî. 0.05 ´WARCRAFT. PRADfiIAª.
Veiksmo filmas. 2.05 ´VAIK–»IOTI NEMA»IOMISª.
BiografinÎ drama. 4.05 ´Dramblī  belaukiantª. Dokumentinis
filmas. 5.00 ´Kelionī  atvirukaiª. Dokumentinis serialas. 5.15
´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

6.35 ́ Vasaros stovyklos salaª. Animacinis serialas.  7.05
´Bunikulaª. Animacinis serialas.  7.30 ´Pad˚kÎli¯
lenktynÎsª. Animacinis serialas.  7.55 ´Broliai mekinai.
Nuotykī  iekotojaiª. Animacinis serialas. 8.10 ´Tomas
ir D˛erisª. Animacinis serialas.  8.40 ´Beprotikos
melodijosª. Animacinis serialas.  9.10 ´Monstrai prie
ateiviusª. Animacinis serialas.  9.35 ´BitÎs filmasª.
Animacinis filmas. 11.15 ´PA–ÀL∆S KRUIZASª.
Komedija eimai. 12.50 ´MES NE –VENTIEJIª.
Komedija. 15.00 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou.
15.40 UEFA EURO 2020 futbolo Ëempionatas. Velsas
ñ –veicarija. 18.00 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou.
18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´Piktieji paukËiai. Filmasª.
Animacinis filmas. 21.30 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo
ou. 21.40 UEFA EURO 2020 futbolo Ëempionatas.
Belgija ñ Rusija. 0.00 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou.
0.35 ´MOKSLIUKÀSª. Komedija. 2.35 ´PASAULINIS
KARAS Zª. Veiksmo trileris.

11.00 «Джо Фрост: няня в туре».
12.00 Комедия «СЕРДЦА КОРОЛЕЙ».
14.00 Мелодрама «КАФЕ ПЕРВОЙ

ЛЮБВИ».
16.00 Драма «ЛЮБОВЬ РАЗ И

НАВСЕГДА».
18.00 «Безумно красивые свадьбы 2».
19.00 Мелодрама «ЛЕТО ВО

ВЬЕТНАМЕ. ЧАСТЬ 1».
21.00 «Блок 12».
22.25, 03.35 Т/с «ЧУЖЕСТРАНКА 2».
23.30 Т/с «КУРТИЗАНКИ».
00.25 Т/с» КАНДИС РЕНУАР 6».
01.35 Драма «СЕМЕЙНЫЕ УЗЫ».

05.00 «Почти идеальный ужин 3».
06.00 Т/с «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ».
07.00 М/с «Маленький принц 2».
07.30 М/с «Чип и Дейл спешат на

помощь».
08.05 М/с «Утиные истории».
08.35 М/с «Бен 10».
09.00 «Игра игр от Эллен».
10.00 «Зебра».
10.15 «Гонка по всему миру 2».
11.30 «Я люблю тебя, Латвия! 6».
14.00 Комедия «КОННИ И КОМПАНИЯ

2: ТАЙНА ТИ-РЕКСА».
16.00 Мелодрама «ИСКРЕННЕ ТВОЙ».
17.50 Комедия «ОТЕЛЬ ДЛЯ СОБАК».
20.00 «Новости TV3. Суббота».
20.40 М/ф «Самолеты: Огонь и вода».
22.15 Комедия «СЛЁТ

ВЫПУСКНИКОВ 2».
00.25 Ужасы «ЗАКЛЯТИЕ 2».
03.05 «Семейный кулинарный

поединок».
04.05 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 8».

05.00, 06.05 «Давай разведемся!»
07.15 Детектив «СФИНКСЫ

СЕВЕРНЫХ ВОРОТ».
09.35, 10.35 «На ножах 3».
11.50 Т/с «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
16.25 Фантастика «ДИВЕРГЕНТ,

ГЛАВА 2: ИНСУРГЕНТ».
18.50 Футбол.
21.00 «Наша Russia».
21.50 Футбол.
00.00 «Хулиганы».
02.05 Детектив «СФИНКСЫ

СЕВЕРНЫХ ВОРОТ».
04.05 «Давай разведемся!»

05.30 «Природа в кадре».
06.50 Д/с «Свирепые животные».
07.50 Д/ф «Конец шторма».
10.00 Д/ф «В поисках последних героев

боевиков».
13.00 «Top Gear 25».
14.00, 15.00, 16.00, 17.00

«Американская хватка 2».
18.00 «Зебра».
18.15 «Автоновости».
18.50 Футбол.
02.30 Комедия «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!»
04.30 «Ночная музыка на TV6».

06.10 «Латвия. Прогулки под зонтом».
06.45 Д/с «Тайный код взломан».
07.35 «Нация инноваций».
08.25 Телеканал «Доброе утро.

Суббота».
09.30 «Слово пастыря».
09.45 Д/ф «Аида Ведищева. Играя

звезду».

10.50 «Видели видео?»
11.30 Мелодрама «ДАВАЙТЕ

ПОЗНАКОМИМСЯ».
13.30 М/ф «Три богатыря. Ход конём».
14.50 Мелодрама «МОЯ НОВАЯ

ЖИЗНЬ».
18.20 «Этот мир придуман не нами».
20.40 Комедия «МАРАФОН

ЖЕЛАНИЙ».
22.35 Юбилейный концерт Леонида

Агутина.
00.35 Мелодрама «ИГРА В СУДЬБУ».
04.05 «Латвия. Прогулки под зонтом».
04.35 «Euronews».

08.20, 08.45 Т/с «ДОКТОР КЕН».
09.10, 23.30, 23.55 Т/с «ДОКТОР

КЕН 2».
09.35, 10.00, 10.25, 10.50 Т/с

«НЯНЯ».
11.15 Т/с «НЯНЯ 2».
11.40, 12.05, 12.30, 12.55, 13.20 Т/с

«СЧАСТЛИВО
РАЗВЕДЁННЫЕ 2».

13.45, 14.10, 14.35, 15.00, 15.25 Т/с
«САЙНФЕЛД 6».

15.50, 16.15, 16.40, 17.05, 17.30 Т/с
«КРАСОТКИ В КЛИВЛЕНДЕ 5».

17.55, 18.20, 18.45, 19.10, 19.35 Т/с
«МАМАША 5».

20.00, 20.25, 20.50, 21.15, 21.40 Т/с
«КАК Я ВСТРЕТИЛ ВАШУ
МАМУ».

22.05 Комедия «АФЕРИСТЫ: ДИК И
ДЖЕЙН РАЗВЛЕКАЮТСЯ».

00.20, 00.45 Т/с «ЮНАЯ 3».
01.10, 01.35, 02.00 Т/с «ЮНАЯ 4».

07.05 Комедия «СТЕПФОРДСКИЕ
ЖЕНЫ».

08.35 М/ф «Джастин и рыцари
доблести».

10.10 Комедия «УЛОВКИ НОРБИТА».
11.50 М/ф «Замбезия».
13.15 Комедия «ШАНХАЙСКИЕ

РЫЦАРИ».
15.05 Комедия «СТЕПФОРДСКИЕ

ЖЕНЫ».
16.35 Комедия «SUPERНЯНЬ».
18.00 Комедия «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:

ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ».
19.30 Комедия «ТЫСЯЧА СЛОВ».
21.00 Комедия «ЯГУАР».
22.40 Комедия «ДОМАШНЕЕ ВИДЕО».
00.00 Ужасы «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В

ZОМБИЛЭНД».
01.35 Комедия «ДОМАШНЕЕ ВИДЕО».
03.10 Комедия «КРАСАВЧИК».
05.10 Комедия «ТЫСЯЧА СЛОВ».
06.40 Комедия «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:

ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ».

06.00 «Ералаш».
07.45 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ».
09.50 «ПроСТО кухня».
10.50 «Рогов в городе».
13.00 «Руссо туристо».
14.30 «МосГорСмех».
15.30 Т/с «ПО КОЛЕНО».
19.55 «Шоу выходного дня».
20.55 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ

МАГИКЯН».
23.00 «Шоу выходного дня».
00.05 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.30 «6 кадров».
04.30 «ПроСТО кухня».
05.20 «Рогов в городе».

10.00, 18.00, 02.00 Триллер
«ОХОТНИК».

10.55, 18.55, 02.55 Комедия «ДАВАЙ
РАЗВЕДЕМСЯ».

12.35, 20.35, 04.35 Драма «ОХОТА».
14.30, 22.30, 06.30 Х/ф

«БИБЛИОТЕКАРЬ 3».
16.05, 00.05, 08.05 Драма

«ОСОБЕННЫЕ».

06.00, 06.40 Т/с «ЧАСТНЫЙ
ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 2».

07.25, 08.15, 09.05 Т/с «НЕКСТ».
09.55, 10.50 Т/с «ДОКТОР

ШАНС 2».
11.50, 12.40, 13.25, 14.15, 15.15 Т/с

«ПОБЕГ 4».
16.05, 16.55, 17.40, 18.30, 19.20 Т/с

«КОСТИ 9».
20.10 Т/с «БЕСКРАЙНЕЕ НЕБО».
20.55 Т/с «911: ОДИНОКАЯ

ЗВЕЗДА 2».
21.45 Т/с «ОБРАТНАЯ СТОРОНА

ЗЕМЛИ».
22.10, 23.00, 23.55, 00.45, 01.40

Т/с «РОДИНА 2».
02.30, 03.10, 03.55, 04.40, 05.25

Т/с «911 СЛУЖБА
СПАСЕНИЯ 4».

07.00, 14.00 Т/с «МИСС МАРПЛ 2», 3с.
«ЩЕЛКНИ ПАЛЬЦЕМ
ТОЛЬКО РАЗ».

08.35, 15.35 Т/с «МИСС МАРПЛ 2», 4с.
«ЗАГАДКА СИТТАФОРДА».

10.10, 17.10 Т/с «МИСС СКАРЛЕТ
И «ГЕРЦОГ».

11.00, 18.00 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 3», 1с.
«ПОЕЗДКА».

12.30, 19.30 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 3», 2с.
«АРКАДИЯ».

21.00 Т/с «ПОЛДАРК 3».
22.00 Т/с «УБИЙСТВО

ПО ФРЕЙДУ», 2с.
«КОРОЛЕВА НОЧИ».

23.30 Т/с «БЕЛАЯ ПРИНЦЕССА», 3с.
«БУРГУНДИЯ».

00.25 Т/с «ВОЙНА МИРОВ».
01.55 Т/с «ПОДВОДНАЯ ЛОДКА».
02.55 Т/с «КУРТИЗАНКИ».
04.25 Т/с «ПРОЕКТ

«СИНЯЯ КНИГА», 3с.
«ЛАББОКСКИЕ ОГНИ».

05.10 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 4», 3с.
«ЛАЗАРЕТТО».

00.00, 04.00, 05.00, 23.00 Велоспорт.
01.00 Серфинг.
02.30, 06.00, 14.15, 15.30, 18.30,

20.30, 21.30 Теннис.
07.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,

12.00, 12.30 Олимпийские игры.
08.30 Футбол.
13.00 Гребной слалом.

00.20, 00.40, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 10.00,
10.10, 10.30, 10.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10 Бен
10.

06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,
07.45, 12.00, 12.10, 12.15,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.15, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.10, 08.15, 08.20,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

11.00, 11.10, 11.30, 11.40 ДиСи Супер
Хироу Герлз.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
17.00, 17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:

Герои Чистого Сердца.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
19.50 Героическое путешествие

доблестного принца Ланселося.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.10 Фотоохота с Е.
00.45 Экспедиции Андрея Старкова.
01.10 Нахлыст без границ.
01.40 Поплавочный практикум.
02.10 На охотничьей тропе.
02.40 Охотничьи собаки.
03.10 Рыболовные путешествия.
03.40 Рыбалка в России.
04.05 Охотничьи меридианы.
04.35 Донка против фидера.
05.05 Мир рыболова.
05.35 Сезон охоты.
06.00, 07.00, 09.05, 10.10, 11.00,

12.05, 13.10, 14.00, 15.05,
16.00, 17.05, 17.55, 19.00,
20.05, 21.15, 22.25, 23.15
Рыбалка без границ.

06.30, 07.30, 08.35, 09.40, 11.30,
12.40, 13.45, 14.35, 16.30,
17.35, 18.30, 19.35, 20.40,
21.45, 23.45 Дело вкуса.

06.45, 07.40, 08.50, 09.50, 10.40,
11.45, 12.55, 14.50, 15.40,
16.45, 18.45, 19.50, 20.55,
22.05, 22.55 Охотничья и
рыболовная кухня.

08.00 На рыбалку с охотой.

06.00, 06.25 Научные глупости.
06.50 Авто-SOS 7.
07.40 Дикий тунец 8.
09.25 Международный

аэропорт Дубай.
10.15, 23.30, 22.40, 01.10

Суперсооружения.
12.00 Экстремальное путешествие:

Вторая мировая война.
13.40, 19.20 Винни Джонс: самые

крутые сюжеты о России.
14.30 Винни Джонс: самые крутые

сюжеты о России.
15.20 Винни Джонс: самые крутые

сюжеты о России.
16.10 Дикая природа России:

Последние неизведанные
просторы.

20.10 Тайная история.
21.00 1917 г.
21.50 Панорама 360°.
03.25 Неизвестная

планета земля.
04.15 Служба безопасности

аэропорта: Бразилия.
05.00 Авто-SOS 7.
05.35 Научные глупости.

03.20 Д/ф «Приговор. Шакро Моло-
дой». 04.00 «Приговор. Юрий Соко-
лов». 04.40 Д/ф «Личный фронт крас-
ных маршалов». 05.25 Детектив «ЗА-
БЫТОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ».

08.00  Newstalk. 09.00  М/ф. 10.00
Час Speak. 11.00 Маршруты Москвы.
11.30  Прогулки по Израилю. 12.00
Дробышевский. 13.00 Стрелец-мо-
лодец. 14.00  Современные районы
Москвы. 15.00 Big Money. 16.00 Ре-
дакция.  17.00 Т/с  «ОТТЕПЕЛЬ».
21.00  Израиль за неделю. 22.00
Стрелец-молодец. 23.00 Big Money.
00.00  Дробышевский. 01.00  Час
Speak. 02.00 Сквозной эфир. 03.00
Это не Фрейд. 04.00 Нам надо пого-
ворить. 05.00  Редакция. 06.00  Big
Money. 07.00 Сквозной эфир.

06.00 Х/ф «ПИТЕР ПЭН». 07.50 Х/ф
« Б Р А Т » .  1 0 . 0 0  Х / ф  « П О Е З Д  Н А
ЮМУ». 12.25 Х/ф «ХРЕБЕТ ДЬЯВО-
ЛА». 14.25 Х/ф  «КОРОЛЕВСТВО
ПОЛНОЙ ЛУНЫ». 16.10 Х/ф «БРАТ
2». 18.55 Х/ф  «СОЛДАТ ДЖЕЙН».
21.20 Х/ф  «СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО
СЛЕВИНА». 23.20 Х/ф  «СЕСТРЫ».
01.05 Х/ф  «НЕПРИКАСАЕМЫЕ».
03.15 Х/ф «БУМЕР».

06.05 Комедия «КИЛИМАНДЖАРА».
07.20 Драма «28 ПАНФИЛОВЦЕВ».
09.15 Драма «ДОНБАСс. ОКРАИНА».
10.50 Муз/ф «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 12.40
Комедия «ЁЛКИ 2». 14.20 Комедия
«ДЖУНГЛИ». 15.40 М/ф «Урфин Джюс
возвращается». 16.55 Комедия «ГОРЬ-
КО!» 18.35 Комедия  «ГЛУХАРЬ В
КИНО». 20.00 Фэнтезийный триллер
«ТЁМНЫЙ МИР». 21.45 Комедия
«ЖИЗНЬ ВПЕРЕДИ». 23.10 Х/ф «БУ-
МЕР». 01.00 Драма «ФРАНЦУЗ». 03.05
Х/ф «БЫК». 04.35 Комедия «О ЧЁМ
МОЛЧАТ ДЕВУШКИ».

06.00, 06.40, 07.25 Т/с «АНАТОМИЯ
СТРАСТИ 15». 08.10 Т/с  «ГЕТЕ!»
10.00, 11.20, 11.50 Т/с «ДЖЕЙМИ
ОЛИВЕР: ПРОДОЛЖАЕМ ГОТО-
ВИТЬ», 1B». 10.30 Т/с «НАЙДЖЕЛ
СЛЕЙТЕР. БЛИЖНЕВОСТОЧНАЯ
КУХНЯ». 12.15 Т/с  «ПОЖАРНАЯ
ЧАСТЬ №19 4». 13.05 Т/с «АНАТОМИЯ
СТРАСТИ 17». 13.50, 14.50, 15.50,
03.30, 04.20 Т/с «КAНДИС РЕНУАР 5».
16.50, 17.40, 18.30, 19.20, 20.10 Т/с
«ГОВОРЯЩАЯ С ПРИЗРАКАМИ 2».
21.00 Т/с «РЕЗИДЕНТ», 4». 21.50 Т/с
«ЧИКАГО В ОГНЕ 9». 22.40 Т/с «ЛИЦО
ЛЮБВИ». 00.20 Т/с «CМС ДЛЯ ТЕБЯ».
02.05, 02.50 Т/с «ЧИКАГО В ОГНЕ 7».
05.15 Т/с «ЭТО МЫ 5».
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 М/с «На старт, внимание, в

космос! 2».
06.40 Т/с «ИСТОРИИ ДОМИКА

НА ДЕРЕВЕ 2».
07.05 М/с «Пчёлка Майя».
07.40 Т/с «ИСТОРИИ ЛОТТЫ».
08.10 М/с «Соня Бобо».
08.18 М/с «Зоопарк мистера Пика».
08.35 М/с «Новые приключения

медвежонка Паддингтона».
09.00 «Хлопоты Туты».
09.15 «Литератур/Начальная школа».
09.30 М/с «Зигги и зоотрамвай».
09.45 М/с «Анимированная книга с

картинками Коуми».
10.00 Т/с «КОСМО».
10.55 Х/ф «СКАЗКА О ТОМ, КТО

ХОДИЛ СТРАХУ УЧИТЬСЯ».
12.00 Богослужение.
13.00 «Корни в небесах».
13.30 «Провинция».
14.00 «Продовольственный ревизор».
14.45 «Лапа на сердце».
15.15 «Песня сердца».
16.20 «Желаем счастья юбиляру!»
17.00 «Доза культуры».
18.00 «Новости дня».
18.25 Драма «РОЗАМУНДА ПИЛЧЕР.

СОВЕРШЕННО
НЕОЖИДАННО».

20.00 «Панорама».
20.14 «De Facto».
20.49 Новости спорта.
21.05 Т/с «ВЕРА 4».
22.40 Драма «РАЗРУШИТЕЛЬНИЦА

СИСТЕМЫ».
00.45 Драма «ПЕПЕЛ В СНЕГУ».
02.30 «Доза культуры».
03.25 «Культурный шок».
03.40 «Песня сердца».
04.40 «Сокровища нации. 100 граммов

культуры».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Четвертая студия».
06.30 «Корни в небесах».
07.00 «Факты окружающей среды».
07.30 «Вдоль по улице».
08.00 Т/с «КВАРТИРА».
10.15 «Маленькая пятница».
11.00 «Личное дело».
11.30 «Желаем счастья юбиляру!»
12.10 «Рассказы земли».
14.30 Д/ф «Код Латвии».

«Триллиум».
15.00 XXVI Вселатвийский праздник

песни и XVI Праздник танца.
17.25 Д/ф «Праздник песни Кокарсов».
18.20 Д/ф «Рассказы о Корее».
19.15 «Спортивная студия».
20.00 Д/с «Туры на внедорожниках.

На «Бурлаке» до острова Белый».
21.00 Т/с «ДЕЛО НА ДВОИХ 2».
22.05 Т/с «ОДЕРЖИМОСТЬ».
23.00 Д/ф «Самые необычные

дома в мире».
23.50 «Европейские концерты».
00.40 «Европа в фокусе».
01.10 «Иманта - Бабите

останавливается...»
02.15 «Личное дело».
02.45 «Маленькая пятница».
03.30 «Вдоль по улице».
04.00 «Факты окружающей среды».
04.30 «Корни в небесах».
05.00 «100 до 100».
05.30 «Мой зеленый сад».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.30 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
06.30 «Прикосновение».
07.00 «Остров разбитых сердец».
08.00 «Проект «Подиум».
09.00 «Джейми: Обед за 15 минут».
09.30 «Жизнь. Выходной».
10.00 «Благоустраиваем квартиру,

дом, сад».
10.30 «Развитие бизнеса».
11.00 «Джо Фрост: няня в туре».

12.00 Мелодрама «ЛЕТО ВО
ВЬЕТНАМЕ. ЧАСТЬ 1».

14.00 Т/с «СПЛЕТНИЦА».
18.00 «Безумно красивые свадьбы 2».
19.00 Мелодрама «ПЛАН СЕРДЦА».
21.00 «Блок 12».
22.25, 03.35 Т/с «ЧУЖЕСТРАНКА 2».
23.30 Т/с «КУРТИЗАНКИ».
00.30 Т/с» КАНДИС РЕНУАР 6».
01.35 Комедия «МАЛЕНЬКАЯ

ИТАЛИЯ».

05.00 «Почти идеальный ужин 3».
06.00 Т/с «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ».
07.00 М/с «Маленький принц 2».
07.35 М/с «Чип и Дейл спешат на

помощь».
08.05 М/с «Утиные истории».
08.40 М/с «Бен 10».
09.00 «Игра игр от Эллен».
10.00 «Супербинго».
11.40 «Найденная Латвия».
11.55 «Я люблю тебя, Латвия! 6».
14.35 М/ф «Самолеты: Огонь и вода».
16.15 Фэнтезийно-музыкальный фильм

«КРАСАВИЦА И ЧУДОВИЩЕ».
19.00 «Ничего личного».
20.00 Вестерн «ОДИНОКИЙ

РЕЙНДЖЕР».
23.00 Остросюжетный триллер

«ФОРСАЖ».
01.10 Т/с «РОУЗВУД 2».
03.00 «Семейный кулинарный

поединок».
04.05 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 8».

05.15 «Давай разведемся!»
06.30 «Джойс Майер: Жизнь, полная

радости».
07.00 «Наша Russia».
07.15 Детектив «СФИНКСЫ

СЕВЕРНЫХ ВОРОТ».
09.35, 11.10 «Кондитер 2».
13.00 М/ф «Урфин Джюс

возвращается».
14.35 Комедия «ДРЯННЫЕ

ДЕВЧОНКИ».
16.35 Комедия «ЭТО ОЧЕНЬ

ЗАБАВНАЯ ИСТОРИЯ».
18.50 Футбол.
21.00 «Наша Russia».
21.50 Футбол.
00.00 «Хулиганы».
02.10 Детектив «СФИНКСЫ

СЕВЕРНЫХ ВОРОТ».

05.05 «Природа в кадре».
06.20 Д/с «Карпатские хищники».
07.30 Д/с «На автомобилях по

Америке».
08.00 Д/ф «Диего Марадона».
10.40 «Поединок суперкаров 80-х».
12.30 «Самые лучшие трюки в мире».
14.20 Д/с «Речные монстры 6».
15.10 «Разрушители легенд 9».
16.10 «Обзор недели НБА».
16.40 Т/с «ПУАРО 10».
18.50 Футбол.
02.30 Баскетбол.

06.35 «Онлайн 2».
07.05 Т/с «СДАЕТСЯ ДОМ У МОРЯ».
08.00 «Нация инноваций».
08.25 Д/ф «Игорь Старыгин. Пять

новелл о любви».
09.30 «600 секунд».
09.40 «Непутевые заметки».
10.20 «На дачу!»
11.20 «Видели видео?»
13.50 Т/с «МЕДСЕСТРА».
17.50 М/с «Буба».
18.05 «Кто хочет стать миллионером?»
19.35 «Сегодня вечером».
22.35 Х/ф «ЭКИПАЖ».
01.05 Драма «ВИКИНГ».
03.15 «Латвия. Прогулки под зонтом».
04.10 «Смешное видео».
04.15 «Euronews».

08.20, 08.45, 09.10, 23.45, 00.10
Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

09.35, 10.00, 10.25, 10.50, 11.15
Т/с «НЯНЯ 2».

11.40, 12.05, 12.30 Т/с «СЧАСТЛИВО
РАЗВЕДЁННЫЕ 2».

12.55, 13.20 Т/с «КЕВИН
ПОДОЖДЁТ».

13.45, 14.10, 14.35, 15.00, 15.25
Т/с «САЙНФЕЛД 6».

15.50, 16.15, 16.40, 17.05, 17.30
Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ 5».

17.55, 18.20, 18.45, 19.10, 19.35
Т/с «МАМАША 5».

20.00, 20.25, 20.50, 21.15, 21.40
Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ».

22.05 Комедия «ДЕНЬ СУРКА».
00.35, 01.00, 01.25, 01.50, 02.15

Т/с «ЮНАЯ 4».

08.15 Комедия «ЯГУАР».
09.50 Комедия «СТЕПФОРДСКИЕ

ЖЕНЫ».
11.25 Комедия «УГАДАЙ, КТО?»
13.05 Комедия «ТЫСЯЧА СЛОВ».
14.35 Комедия «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:

ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ».
16.05 Комедия «ВСЕ ПАРЫ

ДЕЛАЮТ ЭТО».
17.45 Х/ф «ЛАВКА ЧУДЕС».
19.15, 05.15 Х/ф «ПРЕДСТАВЬ

СЕБЕ».
21.00 Комедия «ПРИШЕЛЬЦЫ».
22.45 Комедия «ПРИШЕЛЬЦЫ 2:

КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ».
00.40 Комедия «БОЛЬШАЯ

СВАДЬБА».
02.05 Комедия «КАК ЖЕНИТЬ

ХОЛОСТЯКА».
03.30 Комедия «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ,

ЧУВАК».

06.00 «Ералаш».
07.45, 21.30 Т/с «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ».
09.50 «ПроСТО кухня».
10.50 «Детский КВН».
11.55 «Рогов. Студия 24».
12.45 «Супермамочка».
14.45 «Нереальная история».
16.20 Т/с «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК».
01.35 «6 кадров».
04.25 «ПроСТО кухня».
05.10 «Рогов. Студия 24».

10.00, 18.00, 02.00 Триллер
«ОХОТНИК».

10.55, 18.55, 02.55 Триллер
«ДЖЕКПОТ».

12.25, 20.25, 04.25 Мелодрама
«3 СЧАСТЛИВЫХ
ПОРОСЕНКА».

14.10, 22.10, 06.10 Драма
«АМУНДСЕН».

16.15, 00.15, 08.15 Драма «99
ФРАНКОВ».

06.00, 06.50 Т/с «ЧАСТНЫЙ
ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 2».

07.40, 08.30, 09.15, 10.10, 11.00 Т/с
«ЯВЛЕНИЕ».

11.50, 12.35, 13.25, 14.15, 15.05 Т/с
«ФОРС-МАЖОРЫ 7».

15.55, 16.45, 17.30, 18.20, 19.10 Т/с
«КОСТИ 9».

20.00 Т/с «ЗАСЛАНЕЦ ИЗ
КОСМОСА».

20.45, 21.15 Т/с «РОДИТЕЛИ ГОДА».
21.50 Т/с «ВОЙНА МИРОВ 2».
22.35 Т/с «ПОБЕГ 4».
23.25, 00.10, 00.55, 01.35 Т/с

«ПОБЕГ».
02.20, 03.05, 03.45, 04.30, 05.10 Т/с

«ФОРС-МАЖОРЫ 4».

06.40 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 10с.
«АНАСТАСИЯ».

07.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 1с.
«МЕРДОК ПРЯМО ПО КУРСУ».

08.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 11с.
«ПУГАНАЯ ВОРОНА КУСТА
БОИТСЯ».

09.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 2с.
«ТУРНЕ МЕРДОКА».

09.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 1с.
«ПОСЛЕДНИЙ ТАНЕЦ».

10.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 3с.
«КИНЕМАТОГРАФИЧЕСКИЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ДЕТЕКТИВА
УИЛЬЯМА МЕРДОКА».

11.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 2с.
«ПОДМЕНА».

11.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 4с.
«ВОЗВРАЩЕНИЕ ШЕРЛОКА».

12.40 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 3с.
«ДЕНЬ ОСВОБОЖДЕНИЯ».

13.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 5с.
«МЕРДОК И ЖИВОЙ
МЕРТВЕЦ».

14.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 4с.
«РАДИОПРИКРЫТИЕ».

14.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 6с.
«МЕРДОКОФОБИЯ».

15.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 5с.
«УБИТЬ ЗА НАРЯД».

16.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 7с.
«ЛОХ-НЕССКИЙ МЕРДОК».

17.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 6с.
«ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ
ПОДАЧИ».

17.40 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 8с.
«РЕСПУБЛИКА МЕРДОК».

18.25 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 7с.
«ПЯТЬДЕСЯТ ОТТЕНКОВ
ГРЕЙСОН».

19.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 9с.
«ПОЛУНОЧНЫЙ ПОЕЗД В
КИНГСТОН».

19.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 8с.
«БРИЛЛИАНТЫ - ЛУЧШИЕ
ДРУЗЬЯ ГЭЛ».

20.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 10с.
«РЭГТАЙМ МЕРДОКА».

21.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 9с.
«У ВСЕХ НА ГЛАЗАХ».

22.00 Т/с «ДЕЛО КРИСТИН КИЛЕР».
23.00 Т/с «МЕРТВАЯ НАТУРА», 1с.

«ФОТОХИМИЯ».
23.45, 02.15 Т/с «БЕЛАЯ

ПРИНЦЕССА», 3с.
«БУРГУНДИЯ».

00.40 Т/с «КУРТИЗАНКИ».
03.10 Т/с «ПОДВОДНАЯ ЛОДКА».
04.10 Т/с «МИСС МАРПЛ 2», 3с.

«ЩЕЛКНИ ПАЛЬЦЕМ
ТОЛЬКО РАЗ».

05.40 Т/с «ПОЛДАРК 3».

00.00, 04.00, 05.00, 08.30, 09.30,
22.30 Велоспорт.

01.00 Снукер.
02.30, 06.00, 07.00, 10.30, 11.00,

06.00, 10.00, 12.00 Новости. 06.10 Ани-
мац. 06.35 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН БРОВ-
КИН». 08.15 Х/ф «ИВАН БРОВКИН НА
ЦЕЛИНЕ». 10.15 «На дачу!» 11.15 «Виде-
ли видео?» 12.15 «Видели видео?» 14.15
«Юрий Яковлев. «Распустились тут без
меня!» 15.20 Х/ф «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗ-
ДА». 18.00 «Сегодня вечером». 21.00
«Время». 21.45 Комедия «(НЕ)ИДЕАЛЬ-
НЫЙ МУЖЧИНА». 23.25 Х/ф «ПАССА-
ЖИРКА». 01.05 Х/ф «ГОД ТЕЛЕНКА».
02.25 Х/ф «И СНОВА АНИСКИН». 04.40
«Модный приговор».

07.00, 03.50 Х/ф «ЖЕНЩИНА В ЗЕРКА-
ЛЕ». 10.05 Д/ф «Алексей Смирнов. Свадь-
бы не будет». 10.45 Д/ф «Жанна Болото-
ва. Девушка с характером». 11.20 Д/ф «Ак-
терские судьбы. Татьяна Пилецкая и Юли-
ан Панич». 11.50 «Спасите, я не умею го-
товить!» 12.30 События. 12.45 «Хватит слу-
хов!» 13.15 «Смех с доставкой на дом».
13.55 Детектив «ЗАБЫТОЕ ПРЕСТУП-
ЛЕНИЕ». 15.30 Московская неделя. 16.00
Д/ф «В поисках Жванецкого». 16.50 Д/ф
«Горькие слезы советских комедий».
17.30 Детектив «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ ЛЕ-
ТОМ». 20.35 Х/ф «ЗАМКНУТЫЙ КРУГ».
23.40 Х/ф «ОКНА НА БУЛЬВАР». 02.40
Д/ф «Борис Андреев. Я хотел играть лю-
бовь». 03.20 «Осторожно, мошенники!
Новые боги».

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

05.50 Мелодрама «БОЛЬШОЙ АРТИСТ».
07.55 Клуб редакторов. 09.00, 12.00,
15.00, 19.00 Новости. 09.10 «Арсенал».
09.40 Истории спасения. 10.15 «Зона Х».
10.50 Маршрут построен. 11.30 «Вопрос
номер один». 12.35 Мелодрама «ПРО-
СТИТЬ ЗА ВСЕ». 14.25 Один день. 15.15
Вокруг планеты. 15.55 «Повод есть». 16.30
Д/ф «Крылья Победы». 16.45, 19.10 Т/с
«БЕГЛЯНКА 2». 20.35 Навiны надвор‘я.
21.00 Главный эфир. 22.30 Мелодрама
«ТАКСИСТКА».

07.00, 09.00, 16.00 «Наши новости».
07.10 Х/ф «БЛОНДИНКА ЗА УГЛОМ».
09.10 «Метеогид». 09.30 Х/ф «СОЛДАТ
ИВАН БРОВКИН». 11.15 Х/ф «ИВАН
БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ». 13.05 «Видели
видео?» 14.00 Х/ф «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ».
16.20 «Юрий Яковлев. «Распустились тут
без меня!» 17.20 «Сегодня вечером».
20.00 Контуры. 21.20 Х/ф «МАРАФОН
ЖЕЛАНИЙ». 23.05 «Спортклуб». 23.25 Х/
ф «72 МЕТРА».

06.00 «Включайся. Лучшее за неделю».
08.00, 19.30 Телебарометр. 08.05 Т/с
«КЛОН». 10.00 «Три первых свидания».
10.45 Мелодрама «ОДНАЖДЫ В РИМЕ».
12.25 «На ножах». 13.20 «Папа попал».
15.05 «Башня». 16.00 Теннис. 20.00,
21.15 Драма «ТРЕНЕР». 21.10 Спортло-
то 5 из 36, КЕНО. 22.35 «Любовь на выжи-
вание».

08.00 М/ф. 10.00 Нам надо погово-
рить. 11.00 Наука против. 11.30 Аме-
риканский эксперт. 12.00 Израиль за
неделю. 13.00 Это не Фрейд. 14.00
Современные районы Москвы. 15.30
Легенда. 16.30 Прогулки по Израилю.
17.00 Т/с  «ОТТЕПЕЛЬ». 21.00  Ре-
дакция News. 21.30  Специальный
гость. 22.30 Дилетант. 23.30 Редак-
ция. 00.30  Big Money. 01.30  Спой-
лер. 02.00  Сквозной эфир. 03.00
Соавторы. 03.30 Наука против. 04.00
Прогулки по Израилю. 04.30 Леген-
да. 05.10 Дилетант. 06.10 Нам надо
поговорить. 07.05 Редакция.

06.00 Х/ф «ПИТЕР ПЭН». 07.50 Х/ф
«НЕПРИКАСАЕМЫЕ». 10.00 Х/ф
« С О Л Д А Т  Д Ж Е Й Н » .  1 2 . 2 5  Х / ф
«СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО СЛЕВИНА».
14.25 Х/ф  «СЕСТРЫ». 16.10 Х/ф
«БУМЕР». 18.55 Х/ф  «ВОСПОМИ-
НАНИЯ О БУДУЩЕМ». 21.20 Х/ф
«МЕЧТАТЕЛЬ». 23.20 Х/ф «ОКОЛО-
ФУТБОЛА». 01.05 Х/ф «ПРИЗРАК И
ТЬМА». 03.15 Х/ф «БУМЕР 2».

06.00 Фэнтезийный триллер «ТЁМ-
НЫЙ МИР: РАВНОВЕСИЕ». 07.30
Комедия «ГОРЬКО!» 09.10 Комедия

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´NacionalinÎ
ekspedicija. GediminaiËi¯ Europaª. 7.00 ´–ventadienio
mintysª. 7.30 ´KlausimÎlisª. 8.00 ´Gyventi kaime geraª.
8.30 ´Ryto suktinisª. 9.00 ´Hanso Kristiano Anderseno
pasakosª. ´Nauji karaliaus drabu˛iaiª. 10.00 ´Gustavo
enciklopedijaª. 10.30 ´Lietuvos t˚kstantmeËio vaikaiª.
11.25 ´Susipa˛ink su mano pasauliuª. Dokumentinis
serialas. 11.55 ´Nepa˛inti Indokinijos kampeliaiª.
Dokumentinis serialas. 12.50 ´¡stabioji Indijaª.
Dokumentinis serialas. 13.45 ´PUARO 3ª. Detektyvas.
15.30 ´fiiniosª. 15.45 ´Istorijos detektyvaiª. 16.30
´Verandaª. 17.00 SavaitÎ su ´DviraËio įniomisª. 17.30
´fiiniosª. 18.00 ´Duokim garo!ª 19.30 ´SavaitÎª. 20.30
´Panoramaª. Sportas. Orai. 21.00 ´VIKTORIJAª. Serialas.
21.50 ´TAIÖ SUDÀTINGAª. Komedija. 23.50
´MELVINAS IR HOVARDASª. Komika drama. 1.20
´STOK! ARBA MANO MAMA –AUSª. Veiksmo komedija.
2.45 ´Naujoji Zelandija i paukËio skryd˛ioª.
Dokumentinis filmas. 3.35 ´PUARO 3ª. Detektyvas. 5.15
´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

6.40 ´Vasaros stovyklos salaª. Animacinis serialas.
7.10 ´Bunikulaª. Animacinis serialas.  7.35
´Pad˚kÎli¯ lenktynÎsª. Animacinis serialas.  8.00
´–aunusis Sk˚bis-D˚ª. Animacinis serialas.  8.25
´Tomas ir D˛erisª. Animacinis serialas.  8.55 ́ ALVINAS
IR BURUNDUKAI 3ª. Nuotyki¯ filmas. 10.40 ´»ARLIS
IR –OKOLADO FABRIKASª. Nuotyki¯ filmas. 12.55
´KAUBOJÀS ISTORIJAª. Filmas eimai. 15.00 ́ Laisvas
sm˚gisª. Futbolo ou. 15.40 UEFA EURO 2020
futbolo Ëempionatas. Anglija ñ Kroatija. 18.00 ´Laisvas
sm˚gisª. 18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´Telelotoª. TV
˛aidimas 20.30 ´NekenËiu ˛vaig˛dÎsª. RealybÎs ou.
21.30 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou. 21.40 UEFA
EURO 2020 futbolo Ëempionatas. Nyderlandai ñ
Ukraina. 0.00 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou. 0.35
´PENKTADIENIS, 13-OJIª. Siaubo filmas. 2.30
´MOKSLIUKÀSª. Komedija.

«ГЛУХАРЬ В КИНО». 10.35 Коме-
дия  «SOS, ДЕД МОРОЗ ИЛИ ВСЁ
СБУДЕТСЯ!»  12.05 Драма  «ВЫ-
С О Ц К И Й .  С П А С И Б О ,  Ч Т О  Ж И -
ВОЙ». 14.15 Мелодрама  «УСПЕХ».
15.50 Мелодрама  «БЛАГОСЛОВИ-
Т Е  Ж Е Н Щ И Н У » .  1 7 . 4 5  К о м е д и я
«SOS, ДЕД МОРОЗ ИЛИ ВСЁ СБУ-
Д Е Т С Я ! »  1 9 . 1 5  К о м е д и я  « П Я Т Ь
НЕВЕСТ». 21.00 Мелодрама  «ОТ-
ТЕПЕЛЬ». 21.55 Комедия «ЖИЗНЬ
ВПЕРЕДИ». 23.25 Триллер «САРАН-
ЧА». 01.25 Драма  «АДМИРАЛЪ».
03.25 Комедия «ДРУЗЬЯ ДРУЗЕЙ».
0 4 . 5 5  М / ф  « Д о б р ы н я  Н и к и т и ч  и
Змей Горыныч».

06.00, 06.40, 07.25, 17.05, 17.50,
1 8 . 4 0 ,  1 9 . 2 5  Т / с  « А Н А Т О М И Я
СТРАСТИ 15». 08.15 Т/с  «ПРИГО-
В О Р » .  1 0 . 0 5 ,  1 0 . 3 0 ,  1 1 . 0 0  Т / с
«ДЖЕЙМИ ОЛИВЕР: ПРОДОЛЖА-
ЕМ ГОТОВИТЬ»,  1B».  11.20 Т/с
«РЕЗИДЕНТ», 4». 12.05 Т/с «ЧИКА-
ГО В ОГНЕ 9». 13.05, 13.55, 14.40,
15.30, 16.15 Т/с  «КАСЛ 7». 20.10
Т/с  «ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19 4».
21.00 Т/с «ОПАСНЫЕ МАМОЧКИ 2
2». 21.50 Т/с  «ТРОНУТЫЕ». 23.40
Т/с  «МОЙ ПРИДУРОЧНЫЙ БРАТ».
01.10, 01.55, 02.35 Т/с «ЧИКАГО В
О Г Н Е  7 » .  0 3 . 1 5 ,  0 4 . 1 0  Т / с
«КAНДИС РЕНУАР 5».  05.05 Т/с
«ЭТО МЫ 5».

12.25, 14.30, 15.30, 21.30
Теннис.

19.30 Автогонки.
23.30 Гребной слалом.

00.20, 00.40, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 10.00,
10.10, 10.30, 10.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10 Бен
10.

06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,
07.45, 12.00, 12.05, 12.20,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.20, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.10, 08.15, 08.20,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

11.00, 11.10, 11.30, 11.40 ДиСи Супер
Хироу Герлз.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
17.00, 17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:

Герои Чистого Сердца.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
19.50 Героическое путешествие

доблестного принца Ланселося.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.00, 01.10, 01.55, 02.55, 03.55,
05.00 Рыбалка без границ.

00.35, 02.25, 03.25, 04.30, 05.30
Дело вкуса.

00.55, 01.40, 02.40, 03.40, 04.45,
05.45 Охотничья и рыболовная
кухня.

06.00, 10.05, 22.05 Ружейная охота.
06.30, 22.35 Сам себе охотник.
07.00, 10.50, 14.55, 19.00, 23.10

Нахлыст без границ.
07.30, 11.20, 15.25, 19.30, 23.40 Мир

рыболова.
08.00, 11.50, 15.55, 20.00

Рыболовные путешествия.
08.30, 12.20 Рыболовная школа для

взрослых.
09.00, 12.50, 16.55 Сомы Европы.
09.35, 17.30 Рыбалка сегодня XL.
10.35 Кодекс охотника.
13.25, 21.35 Рыбалка 360.
13.55, 18.00 Охота и рыбалка в.
14.25, 18.30 Егерский кордон.
16.25, 20.30 Мир охотника.
21.00 На рыбалку с охотой.

06.00, 06.20 Научные глупости.
06.45 Техасский улов.
09.10 Международный

аэропорт Дубай.
10.00 Activate: глобальное

гражданское движение.
11.50, 03.35 Авто-SOS 8.
14.20 Космос: возможные миры.
16.50 Mарс 2.
20.10 Необычные промыслы.
21.00 Служба безопасности

аэропорта: Рим.
21.50 Служба безопасности

аэропорта: Бразилия и Перу.
23.25 Настоящий суперкар.
01.05 Авто-SOS 8.
02.00 Осушить океан 3.
04.20 Антарктика.
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05.35 Т/с  «МЕДСЕСТРА». 06.00,
10.00, 12.00 Новости. 06.10 «Медсе-
стра». 07.25 «Играй, гармонь люби-
мая!» 08.00 «Часовой». 08.30 «Здоро-
вье». 09.25  «Непутевые заметки».
10.15 «Жизнь других». 11.05 «Видели
видео?» 12.15 «Видели видео?» 13.45
Х/ф «ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ВЕРЫ». 15.55
«Во всем виноват Ширвиндт». 17.35
«Владимир Мулявин. «Песняры». 19.20
«Песняры». 21.00 «Время». 21.45 Т/с
«НЕ ПОКИДАЙ МЕНЯ». 23.35 Х/ф
«КОРОБКА». 01.20 Х/ф «МЕНЯЛЫ».
02.50 Х/ф  «И СНОВА АНИСКИН».
04.00 «Модный приговор». 04.50 «Да-
вай поженимся!»

07.00 «Мужество». 08.20 «Православ-
ная энциклопедия». 08.55 «Фактор
жизни». 09.30 Мелодрама «ЗАМКНУ-
ТЫЙ КРУГ». 12.30, 23.30 События.
12.50 Мелодрама  «ЗАМКНУТЫЙ
КРУГ». 13.45 «Закон и порядок». 14.20
Большое кино. 14.50 Д/ф «Актерские
судьбы. Ольга Мелихова и Владимир
Толоконников». 15.25 «Обложка. Чтоб
я так жил!» 16.05, 01.50 Т/с «ОБРУ-
ЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО 4». 18.00 Т/с
«ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА».
«СТОЛИЧНАЯ СПЛЕТНИЦА». 20.00
«Осторожно, мошенники! Импортный
жених». 20.55 «10 самых... Чужой го-
лос». 21.25 Т/с «НЕРАВНЫЙ БРАК 3».

ПОНЕДЕЛЬНИК, 14 ИЮНЯ

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Бела-
русь! 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 19.00 Новости. 07.05,
08.05 Новости экономики. 07.10, 08.10,
18.15, 01.05 «Зона Х». 09.10 Главный
эфир. 10.40, 12.10, 18.35, 19.20 Т/с «В
ШАГЕ ОТ РАЯ». 13.05, 15.25 Т/с «БЕГ-
ЛЯНКА 2». 15.10, 18.00 Новости регио-
на. 17.05 Белорусское времечко. 21.00
Панорама. 21.45 Понятная политика.
22.00 Т/с «СЛЕД». 00.45 Арена. 01.25
День спорта.

06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро». 07.00,
08.00, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 00.55 «Наши новости».
09.10 Контуры. 10.10 «Жить здорово!»
11.15 «Модный приговор». 12.20 «Непуте-
вые заметки». 13.15, 22.15 Т/с «НИТИ
СУДЬБЫ». 15.05 «Давай поженимся!»
16.20, 00.05 «Мужское/Женское». 17.20,
18.20 «На самом деле». 18.50 «Удача в
придачу!» 18.55 «Пусть говорят». 20.00
«Время». 21.10 Т/с «СЫН».

06.00 «Включайся!» 09.00, 19.30 Телеба-
рометр. 09.05, 20.00 «Понять. Простить».
09.40, 20.35 «Семейные истории». 10.15
Камень, ножницы, бумага. 10.45 «На не-
делю». 11.30 «До свидания». 12.20 Вес-
терн «ОДИНОКИЙ РЕЙНДЖЕР». 14.50
Анимац. 16.25 «Короли палат». 17.00 «Су-
перлото». 17.40 «Орел и решка 3». 18.35
«Богиня шоппинга. Экстремальный сезон».
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО. 21.20 «Папа
попал». 23.20 Хочу в телевизор! 23.25 Т/с
«АНАТОМИЯ СТРАСТИ».

23.50  «Закавказский узел». 00.20
«Петербуржские тайны семьи Боярс-
ких». 01.05 «Знак качества». 03.55
Детектив  «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ ЛЕ-
ТОМ».

Профилактика. 11.00 Спойлер. 11.30
Легенда. 12.10 Это не Фрейд. 13.00
Стрелец-молодец. 14.00 «Редакция».
14.30 Современные районы Москвы.
15.00 Дилетант. 16.00 Прогулки по
Израилю. 16.30 Психология власти.
17.00, 03.00 Т/с «САДОВОЕ КОЛЬ-
ЦО». 19.00 Дробышевский. 20.00 На-
ука против. 20.45  Новости. 21.00
Newstalk Live. 22.00 Сквозной эфир.
00.00 Респиратор Бабушкина. 01.00
Дежурный по Нью-Йорку. 02.00 Пси-
хология власти. 02.30 «Редакция».
05.00 Сквозной эфир. 07.00 Дежур-
ный по Нью-Йорку.

06.00 Х/ф  «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ
СВЕТУ». 07.50 Х/ф  «ПРИЗРАК И
ТЬМА». 10.00 Х/ф «ВОСПОМИНА-
НИЯ О БУДУЩЕМ». 12.25 Х/ф «МЕЧ-
ТАТЕЛЬ». 14.25 Х/ф «ОКОЛОФУТ-
БОЛА». 16.10 Х/ф «БУМЕР 2». 18.55
Х/ф «ПЕРЕГОН». 21.30 Х/ф «ДОСПЕ-
ХИ БОГА 2: ОПЕРАЦИЯ «КОНДОР».
23.20 Х/ф «ЗАЗА». 01.05 Х/ф «ГАР-
ДЕМАРИНЫ 3». 03.15 Х/ф «САБРИ-
НА».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Факты окружающей среды».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30 «Ключи».
09.45 80 лет с момента депортации

14 июня.
12.50 Спектакль

«Продавщица пурпура».
14.15 «Песня сердца».
15.15 «В точке пересечения».
16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
18.00 «Новости дня».
19.15 Д/ф «Лидия».
20.00 «Панорама».
20.35 «Сегодняшний вопрос».
20.53 Новости спорта.
21.05 «Дорога в Сибирь, 1941».
22.10 Драма «ХРОНИКИ МЕЛАНИИ».
00.15 Триллер «БОЛЬШОЙ

ВСПЛЕСК».
02.20 «Доза культуры».
03.15 «Культурный шок».
03.30 «Международная панорама».
04.00 «Сегодняшний вопрос».
04.20 «12 элементов в ландшафте».
04.45 «1:1».
05.30 «Латыш. Параллельные миры».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «700 чудес света. Вьетнам».
06.30 «Всегда в форме!»
07.00 Т/с «КВАРТИРА».
07.50 «Песня сердца».
08.50 «ЛТВ - 60. Золотой архив».
09.35 «Учитель истории. Война за

независимость».
10.05 Д/с «Жизнь на крыше мира».
11.00, 18.10 Т/с «КОМИССАР

РЕКС 3».
11.55 Д/ф «Розы под снегом».
12.50 «В дыму подсеки».
14.00 «Племя лицедеев».
14.55 «Лучшее от «Euromaxx».
15.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 3».
16.10 «Импульс познания».
17.05 «Путешествие для гурманов 2.

Нью-Форест».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Готовь на природе».
20.00 Д/с «Большие кошки:

Удивительная семья».
20.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА 2».
21.35 Т/с «УБИЙСТВА В

МИДСОМЕРЕ 18».
23.10 Д/ф «Дети Сибири.

Мы помним».
00.15 Чемпионат Латвии

по пляжному волейболу.
02.15 «Лучшее от «Euromaxx».
02.45 «Песня сердца».
03.45 «Очеыидец».
04.05 «По течению».
05.00 «12 элементов в ландшафте».
05.30 «Приключение на природе».

05.00 М/с «Бернард 2».
05.30 «Торжествующий глас

верующих».
06.00 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
07.00, 13.50, 02.00 Т/с «АНАТОМИЯ

СТРАСТИ 3».
08.00 «Безумно красивые свадьбы 2».
08.30 «Правила дома 6».
09.40 «TV Shop».
10.00 «Истории дизайна 9».
11.00 «Рэйчел Хантер в поисках

секретов красоты».
11.35 Мелодрама «ПЛАН СЕРДЦА».
13.30 «TV Shop».
14.50 Т/с «МАЛЕНЬКИЕ УБИЙСТВА».
15.50 Т/с «УСПЕХ».
16.55, 01.00 Т/с «ВЫСШЕЕ

ОБЩЕСТВО».

17.55 «Оденься к свадьбе 7».
19.00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ».
19.55 Т/с «ФИТНЕС».
21.00 Комедия «ПЫШКА».
23.25 «Истории дизайна 9».
00.25 «Развитие бизнеса».
03.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 2».

05.00 «Почти идеальный ужин 3».
06.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 9».
07.00 «900 секунд».
09.00 Мелодрама «РОЗАМУНДА

ПИЛЧЕР: ПРИЗРАК КЭССЛИ».
11.00 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Правила моей кухни 8».
13.50 «Полюби или продай. Ванкувер 4».
14.55 «Удивительная гонка 28».
15.55 «Следующая остановка -

Любовь».
17.00 Т/с «ГОЛДБЕРГИ».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 9».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 8».
21.45 «Последний герой 37».
22.45 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ 3».
23.45 «Ничего личного».
00.40 «Автоновости».
01.15 Т/с «МИК 2».
02.10 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 8».

05.00 «100 в 1».
06.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот 2».
07.00 М/с «Драконы

и всадники Олуха 2».
08.00 Т/с «ПРОЩАЙ, ЛЮБИМАЯ!»
10.10 «Орел и решка 8: На краю света».
11.20 «Уральские пельмени».
12.30, 04.00 Т/с «ИНТЕРНЫ».
15.15, 00.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ 13».
17.30 «Уральские пельмени».
18.50 Футбол.
21.00 «Наша Russia».
21.50 Футбол.
02.05 «Папа попал 3».

05.20 «Возможно только в России 2».
07.10 Д/с «На автомобилях по

Америке».
08.10, 14.50 Т/с «СПЕЦОТРЯД
«КОБРА 11» 24».
09.10 «Comedy Club 14».
10.20 Т/с «УПРАВЛЕНИЕ ГНЕВОМ 5».
11.20 М/с «Симпсоны 12».
11.50 «Дурацкие шутки».
12.20 «Автоновости».
12.50, 13.50 «Худший водитель

Канады 12».
15.50 Д/с «Снято! Свидетели

авиакатастроф».
16.50 М/с «Симпсоны 12».
17.50 «Голые и напуганные 2».
18.50 Футбол.
02.20 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ 2».
04.25 «Ночная музыка на TV6».

06.15 «Онлайн 2».
07.10 «На троих».
07.45 Д/ф «Юрий Яковлев.

«Распустились тут без меня!»
09.10 «Здоровье».
10.20 «Модный приговор».
11.40 Мелодрама «ЕЛЕНА

ПРЕКРАСНАЯ».
15.35 М/с «Буба».
15.40 «Жизнь других».
16.35 Драма «ВОДИТЕЛЬ

ДЛЯ ВЕРЫ».
18.45 «Песняры».
20.40 Т/с «АНАТОМИЯ СЕРДЦА».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas rytas,
Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 12ª. Serialas.
9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA 42ª.
Serialas. 10.30 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas. 11.30
´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 11.55 Gedulo ir vilties bei
Okupacijos ir genocido dien  ̄minÎjimas Lukikī  aiktÎje.
13.05 ´BÎgliai. Tuneliu · laisvÊ. A. fiemaitisª.
Dokumentinis filmas. 14.00 ´fiiniosª. 14.20 ´Laba diena,
Lietuvaª. 16.20 ´Kaip atsiranda daiktai 9ª. Dokumentinis
serialas. 16.45 ´KALNÿ DAKTARAS 8ª. Serialas. 17.30
´fiiniosª. 18.00 ´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 18.30
´Vartotoj¯ kontrolÎª. 19.30 ´BÎgliai. Nesustabdytas.
A. PetruseviËiusª. Dokumentinis filmas. 20.30
´Panoramaª. 21.00 ´Dienos temaª. Sportas. Orai. 21.30
´BÎgliai. PabÎgimas i Taljan¯. S. SmetonaitÎª.
Dokumentinis filmas. 22.30 ´JAUNASIS POPIEfiIUSª.
Serialas. 23.30 ´SKYRYBÿ VADOVAS DRAUGÀMSª.
Serialas. 0.15 ´¡STATYMAS IR TVARKA 12ª. Serialas.
1.00 LRT radijo įnios. 1.05 ´Vartotoj̄  kontrolÎª. 2.00
LRT radijo ˛inios. 2.05 ´BÎgliai. Nesustabdytas. A.
PetruseviËiusª. Dokumentinis filmas. 3.00 ´Panoramaª.
3.30 ´Dienos temaª. Sportas. Orai. 4.00 LRT radijo
˛inios. 4.05 ´Stiliusª. 4.55 ´Kaip atsiranda daiktai 9ª.
Dokumentinis serialas. 5.15 ´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

6.30 ´SVARAGINI. AMfiINA DRAUGYSTÀª. Serialas.
8.00 ´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
10.00 ´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´–IRDELE MANOª.
Serialas. 12.10 ´B¤RÀJAª. Serialas.  13.20 ´TurtuolÎ
varguolÎª. RealybÎs ou.  14.30 ´NekenËiu ˛vaig˛dÎsª.
RealybÎs ou. 15.00 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou.
15.40 UEFA EURO 2020 futbolo Ëempionatas. –kotija ñ
»ekija. 18.00 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou. 18.30
´fiiniosª. 19.30 ´STEBUKLASª. Serialas. 20.30
´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.  21.30 ´Laisvas
sm˚gisª. Futbolo ou. 21.40 UEFA EURO 2020 futbolo
Ëempionatas. Ispanija ñ –vedija. 0.00 ´Laisvas sm˚gisª.
Futbolo ou. 0.35 ´VISI NORI NIKOLÀSª. Trileris. 2.40
´PENKTADIENIS, 13-ojiª. Siaubo filmas. 4.10
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.

21.45 Т/с «20 МИНУТ».
23.40 «МК-Латвия - Полный обзор!»
23.45 «На троих».
00.30 Т/с «ШЕФЫ».
02.20 Д/с «Тайный код взломан».
03.05 «Латвия. Прогулки под зонтом».
03.35 Концерт «Abonementa Orkestris».
05.00 «Euronews».

08.20, 08.45, 15.00, 15.25, 20.50,
21.15 Т/с «МАМАША 5».

09.10, 09.35, 14.10, 14.35, 21.40,
22.05 Т/с «САЙНФЕЛД 6».

10.00, 10.25, 16.40, 17.05, 01.00,
01.25 Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

10.50, 11.15, 17.30, 17.55
Т/с «НЯНЯ 2».

11.40, 12.05, 18.20, 18.45, 01.50,
02.15 Т/с «КЕВИН
ПОДОЖДЁТ».

12.30, 12.55, 19.10, 19.35, 00.10,
00.35 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ 5».

13.20, 13.45, 22.30, 22.55, 02.40,
03.05 Т/с «ЮНАЯ 4».

15.50, 16.15, 20.00, 20.25, 23.20,
23.45 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ».

07.00, 13.20 Х/ф «ЛАВКА ЧУДЕС».
08.30 Комедия «ТЫСЯЧА СЛОВ».
10.00 Комедия «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:

ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ».
11.35 Х/ф «ПРЕДСТАВЬ СЕБЕ».
14.50 Комедия «ПАТРИК».
16.20 Комедия «ЯГУАР».
18.00 Комедия «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА:

ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ».
19.30 Комедия «ОСЛЕПЛЕННЫЙ

ЖЕЛАНИЯМИ».
21.00, 00.20 Х/ф «МИЛАШКА».
22.25 Комедия «В НОЧИ».
01.45 Комедия «В НОЧИ».
03.40 Комедия «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ,

ЧУВАК».
05.35 Комедия «ОСЛЕПЛЕННЫЙ

ЖЕЛАНИЯМИ».

06.00 «6 кадров».
07.55 «Ералаш».
09.20 «Даешь молодежь!»
10.30, 05.15 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ».
11.30 Т/с «КРЕМЛЕВСКИЕ

КУРСАНТЫ 3».
14.35 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.40, 00.00 Т/с «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК».
18.45, 22.00 Т/с «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ».
19.55, 23.00 Т/с «СЕЗОНЫ ЛЮБВИ».
20.50 Т/с «ВОРОНИНЫ».
01.35 «Кино в деталях».
02.25 «6 кадров».
04.25 «Даешь молодежь!»

10.00, 18.00, 02.00 Драма
«МНЕ ПО КАЙФУ».

11.50, 19.50, 03.50 Триллер
«ПАРАЗИТЫ».

14.05, 22.05, 06.05 Драма
«ВОЙНА МЭРФИ».

15.55, 23.55, 07.55
Х/ф «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС».

06.00, 06.40 Т/с «ЯВЛЕНИЕ».
07.25 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
08.25, 09.15 Т/с «КОСТИ 10».
10.05 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 7».
10.50, 11.40 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 2».
12.30 Т/с «911 СЛУЖБА

СПАСЕНИЯ 4».
13.15, 18.30, 03.30 Т/с «РОДИНА 2».
14.10, 15.00, 04.25, 05.10 Т/с

«ПОБЕГ».
15.50, 16.45 Т/с «ДОКТОР ШАНС 2».
17.40 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 4».
19.25, 20.15 Т/с «КОСТИ 9».
21.00, 21.30, 23.35, 00.10 Т/с

«РОДИТЕЛИ ГОДА».

22.05 Т/с «МАЙЯНЦЫ 2».
22.55 Т/с «ОДАРЕННЫЕ 2».
00.40 Т/с «ХОДЯЧИЕ МЕРТВЕЦЫ 7».
01.35 Т/с «ХОДЯЧИЕ МЕРТВЕЦЫ 8».
02.25 Т/с «ЗАСЛАНЕЦ ИЗ

КОСМОСА».
03.10 Т/с «ОБРАТНАЯ СТОРОНА

ЗЕМЛИ».

06.40 Т/с «ПОЛДАРК 3».
07.50, 19.05, 02.30 Т/с

«РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 6с.
«ШЕПЧУЩИЕ СЕСТРЫ».

08.35, 19.50, 03.15 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 7с.
«СВЯЗУЮЩИЕ УЗЫ».

09.15, 15.45 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 6с.
«КРОВЬ РАДДИГОРА».

10.15, 16.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 7с.
«УБИЙСТВО В МОНПАРНАСЕ».

11.05, 17.35 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 2», 1с.
«КЛАД».

12.40, 20.35, 00.20
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 11», 14с.
«БОЛЬШОЙ БЕЛЫЙ ЛОСЬ».

13.20, 04.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 3с.
«СТРАСТЬ К ДИНОЗАВРАМ».

14.10, 04.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 4с.
«ПРИ ЧЕМ ЗДЕСЬ ГУДИНИ?»

14.55, 05.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 5с.
«ЗЕЛЕНАЯ МУЗА».

21.15, 01.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 11», 15с.
«МЕРДОК-ШМЕРДОК».

22.00 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 4», 4с.
«ЖАТВА».

23.30 Т/с «ДИКТОРША».
01.45 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО ВРАЧА».

00.30 Гребля на байдарках и каноэ.
01.30, 23.35 Автогонки.
02.30, 06.00, 10.30, 12.00, 14.00,

16.00, 18.00, 20.00 Теннис.
04.00, 05.00, 08.00, 21.00 Велоспорт.
09.30 Олимпийские игры.
22.00 Парусный спорт.
22.35, 23.05 Стрельба из лука.

00.20, 00.40, 10.00, 10.10, 10.25,
10.35, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10
Бен 10.

06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,
07.40, 12.00, 12.05, 12.15,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.20, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед!

08.00, 08.05, 08.09, 08.10, 08.15,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

10.45, 19.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

11.00, 11.10, 11.25, 11.35, 17.00,
17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:

Герои Чистого Сердца.
13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда

о медведях.
15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.10, 04.05, 23.15 Рыболовные
путешествия.

00.40, 04.35, 19.05 Рыболовная школа
для взрослых.

01.10, 05.00, 09.50 Сомы Европы.
01.40, 06.30 Рыбалка 360.
02.05 Ружейная охота.
02.35 Сам себе охотник.
03.05, 21.05 Нахлыст без границ.
03.35 Мир рыболова.
05.35 Рыбалка сегодня XL.
06.00 Мой мир - рыбалка.
07.00 Рыбалка с Нормундом

Грабовскисом.
07.25, 11.25, 15.20, 19.35, 23.45

Рыбалка в России.
08.00 Охотничье оружие.
08.15 Спиннинг

на камских просторах.
08.45 Горная охота.
09.20 Энциклопедия охоты.
10.25 Азбука поплавочной ловли с

Александром Дунаевым.
10.55 Охота и рыбалка в.
11.55 Охотничьи меридианы.
12.25 «Радзишевский и К».
12.55 Егерский кордон.
13.25 Россия заповедная.
14.00 Универсальный фидер.
14.30 Охоты и охотники.
14.45 Мир охотника.
15.50, 20.05 Фотоохота

с Евгением Полонским.
16.20 По следам Хемингуэя.
16.55 Фидерная ловля в нижнем

Прикамье.
17.30 Уральская рыбалка.
18.00 В поисках лосося.
18.35 Охотник-одиночка.
20.35 Экспедиции

Андрея Старкова.
21.40 Поплавочный практикум.
22.10 На охотничьей тропе.
22.40 Охотничьи собаки.

06.00 Научные глупости.
06.30, 02.40 Машины:

Разобрать и продать.
07.20 Настоящий суперкар.
08.10 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
09.00 Короли рыбалки.
09.55 Авто-SOS.
11.35 Дикий тунец 8.
12.30, 16.45 Служба безопасности

аэропорта: Рим.
13.20 Авто-SOS 7.
14.10 Злоключения за границей 12.
15.00 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия.
15.50, 01.10 Расследование

авиакатастроф.
17.35 Европа с высоты птичьего полета.
18.25 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
19.20 Расследование

авиакатастроф.
20.10 Расследования

авиакатастроф.
21.00, 03.30 Инстинкт выживания.
22.40 Авто-SOS.
23.30 Секретные

материалы древности.
00.25 Расследования

авиакатастроф.
01.55 Тюремные трудности.
04.20 Осушить океан 3.
05.05 Фабрика еды.

06.05 Комедия «ЁЛКИ 1914». 07.50 Ко-
медия «SOS, ДЕД МОРОЗ ИЛИ ВСЁ
СБУДЕТСЯ!» 09.20 Комедия «ПЯТЬ НЕ-
ВЕСТ». 11.05 Комедия «МАМЫ». 12.45
Комедия «ЕХАЛИ ДВА ШОФЁРА». 14.05
Комедия «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ».
15.35 Фантастика «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИ-
КИ». 17.30 М/ф «Урфин Джюс возвраща-
ется». 18.45 Драма «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ».
21.00 Мелодрама «ОТТЕПЕЛЬ». 21.55
М/ф «Три богатыря и Шамаханская цари-
ца». 23.10 Детектив «ОПЕРАЦИЯ «САТА-
НА». 00.00 Детектив «МЕТОД ЛАВРО-
ВОЙ». 01.35 Х/ф «Я ТОЖЕ ХОЧУ». 03.00
Х/ф «ПИРАМММИДА». 04.45 Комедия
«ЛОВИ МОМЕНТ».

06.00 Т/с «ДЖЕЙМИ ОЛИВЕР: ПРО-
ДОЛЖАЕМ ГОТОВИТЬ 1В». 06.20,
07.05, 16.20, 17.05, 02.05, 02.45 Т/с
«ЧИКАГО В ОГНЕ 7». 07.50, 00.30,
04.50 Т/с «ЭТО МЫ 5». 08.35 Т/с
«КAНДИС РЕНУАР 5». 09.35, 21.50,
22.45 Т/с «КAНДИС РЕНУАР 6». 10.35,
11.00, 05.35 Т/с «ВЫПЕЧКА МАРТЫ
СТЮАРТ 11». 11.30, 21.00, 01.20 Т/с
«ГОВОРЯЩАЯ С ПРИЗРАКАМИ 2».
12.20, 13.05, 17.50, 18.35 Т/с «АНА-
ТОМИЯ СТРАСТИ 15». 13.50, 14.40,
19.25, 20.10, 03.25, 04.10 Т/с «КАСЛ
7». 15.25 Т/с «ЧИКАГО В ОГНЕ 9».
23.40 Т/с  «НАЙДЖЕЛ СЛЕЙТЕР.
БЛИЖНЕВОСТОЧНАЯ КУХНЯ».
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06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Бела-
русь! 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 19.00 Новости. 07.05,
08.05 Новости экономики. 07.10, 08.10,
18.15, 00.55 «Зона Х». 09.10, 21.55 Т/с
«СЛЕД». 10.50 «Скажинемолчи». 11.45,
12.10, 13.05, 18.35, 19.20 Т/с «РАЗБИ-
ТОЕ ЗЕРКАЛО». 13.55 «Здорово здоровым
быть!» 14.40, 15.25 Т/с «ОБНИМАЯ
НЕБО». 15.10, 18.00 Новости региона.
17.05 Белорусское времечко. 21.00 Пано-
рама. 21.45 Белорусская суперженщина.
00.40 Сфера интересов. 01.20 День спорта.

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 00.55 «Наши новости». 10.00
«Жить здорово!» 11.15 «Модный приговор».
12.20 «Непутевые заметки». 13.15, 22.15
Т/с «НИТИ СУДЬБЫ». 15.05 «Давай поже-
нимся!» 16.20, 00.05 «Мужское/Женское».
17.20, 18.20 «На самом деле». 18.50 «Уда-
ча в придачу!» 18.55 «Пусть говорят». 20.00
«Время». 21.10 Т/с «СЫН».

06.00 «Включайся!» 09.00, 16.25 Телеба-
рометр. 09.05 «Семейные истории». 10.20,
22.40 «Экстрасенсы-детективы». 11.15,
18.20 Т/с «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ 5». 13.05
«До свидания». 13.55 «Камень, ножницы,
бумага». 14.35, 17.25 «Орел и решка 3».
15.40 Ничего себе ньюз. 15.45 «ПИН код».
16.30 Т/с «КЛОН». 20.10 Т/с «СЛЕПАЯ».
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО. 21.20 «Тре-
тий лишний». 23.50 Т/с «АНАТОМИЯ
СТРАСТИ».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Лапа на сердце».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 3».
11.10 Х/ф «СКАЗКА О ТОМ, КТО

ХОДИЛ СТРАХУ УЧИТЬСЯ».
12.10 Комедия «КАНИКУЛЫ

МАЛЕНЬКОГО НИКОЛЯ».
13.45 «Урга урда».
14.00 «Литератур/Начальная школа».
14.15 «Хлопоты Туты».
14.30 «Личность. 100 граммов

культуры».
15.15 «В точке пересечения».
16.10 «Личность. 100 граммов

культуры».
18.00 «Новости дня».
18.56 «Четвертая студия».
19.30 «Провинция».
20.00 «Панорама».
20.35 «Сегодняшний вопрос».
20.53 Новости спорта.
21.10 «1:1».
22.00 Д/ф «Белоруссия. Начало».
23.00 «Ночные новости».
23.15 «De Facto».
23.50 Драма «ПЕПЕЛ В СНЕГУ».
01.30 «700 чудес света. Босния и

Герцеговина».
01.55 «Очевидец».
02.15 «Сегодняшний вопрос».
02.35 «Четвертая студия».
03.05 «1:1».
03.50 «Удача. Интуиция. Ум».
04.30 «Провинция».
05.00 «Факты окружающей среды».
05.31 «Приключение на природе».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «1000 миль по Китаю».
06.30 «Европа в фокусе».
07.00 Т/с «КВАРТИРА».
07.50 Д/ф «Жагарсы».
09.05 «ДЕТЕКТИВ ПОКОЛЕНИЙ».
10.00 Д/с «Туры на внедорожниках.

На «Бурлаке» до острова Белый».
11.00, 18.10 Т/с «КОМИССАР

РЕКС 3».
11.50 «Точки над i».
13.15 «В дыму подсеки».
14.15 «Племя лицедеев».
15.05 «Слушатель».
15.55 «Всегда в форме!»
16.25, 20.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА 2».
17.15 Д/ф «Аисты на крышах деревни».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 Д/с «Вкус Эстонии».
20.00 Д/с «Охотник за торнадо».
21.35 Т/с «ВЕРА 4».
23.10 Чемпионат Латвии по пляжному

волейболу.
01.20 «Всегда в форме!»
01.50 «Битва краев Латвии».
02.40 «ДЕТЕКТИВ ПОКОЛЕНИЙ».
03.35 «Слушатель».
04.00 «Точки над i».
05.20 «В гостях».

05.00 М/с «Бернард 2».
05.30 «Торжествующий глас

верующих».
06.00 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
07.00 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ 3».
08.00 «Безумно красивые свадьбы 2».
08.30 «Правила дома 6».
09.40 «TV Shop».
10.00 «Истории дизайна 9».
11.10 Комедия «ПЫШКА».
13.30 «TV Shop».
13.50, 01.55 Т/с «АНАТОМИЯ

СТРАСТИ 4».

14.50 Т/с «МАЛЕНЬКИЕ УБИЙСТВА».
15.50 Т/с «УСПЕХ».
16.55, 00.55 Т/с «ВЫСШЕЕ

ОБЩЕСТВО».
17.55 «Оденься к свадьбе 7».
19.00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ».
19.55 Т/с «ФИТНЕС».
21.00 Мелодрама «ЛЕТО В

ВИНОГРАДНИКЕ».
23.00 «Истории дизайна 9».
23.50 «Жизнь. Выходной».
00.20 «Благоустраиваем квартиру, дом,

сад».
02.50 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 2».

05.00 «Почти идеальный ужин 3».
06.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 9».
07.00 «900 секунд».
09.00 Мелодрама «РОЗАМУНДА

ПИЛЧЕР: ДИЛЕММА ЖИЗНИ».
11.00 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Правила моей кухни 8».
13.50 «Полюби или продай. Ванкувер 4».
14.55 «Удивительная гонка 28».
15.55 «Следующая остановка -

Любовь».
17.00 Т/с «ГОЛДБЕРГИ».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 9».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 8».
21.45 «Битва экстрасенсов 21».
23.25 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 10».
01.30 Т/с «МИК 2».
02.30 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 8».

05.00 «100 в 1».
06.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот 2».
07.00 М/с «Драконы и всадники

Олуха 2».
08.00 Т/с «ПРОЩАЙ, ЛЮБИМАЯ!»
10.10 «Орел и решка 8: На краю света».
11.20 «Уральские пельмени».
12.30, 02.05 Т/с «ИНТЕРНЫ».
15.15, 00.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ 13».
17.30 «Уральские пельмени».
18.50 Футбол.
21.00 «Наша Russia».
21.50 Футбол.

05.20 «Возможно только в России 2».
06.30 «Возможно только в России 3».
07.10 Д/с «Снято! Свидетели

авиакатастроф».
08.10, 14.50 Т/с «СПЕЦОТРЯД «КОБРА

11» 24».
09.10 «Comedy Club 14».
10.10 Т/с «УПРАВЛЕНИЕ ГНЕВОМ 5».
10.40 М/с «Симпсоны 12».
11.40 «Голые и напуганные 2».
12.40, 13.40 «Худший водитель Канады

12».
15.50 Д/с «Снято! Свидетели

авиакатастроф».
16.50 М/с «Симпсоны 12».
17.50 «Голые и напуганные 2».
18.50 Футбол.
00.00 Боевик «ГАНМЕН».
02.10 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ 2».
04.10 Д/с «На автомобилях по

Америке».
04.45 «Ночная музыка на TV6».

06.15 «Онлайн 2».
07.15 «На троих».
07.45 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.30, 22.40 Т/с «20 МИНУТ».
13.25 Т/с «СКЕЛЕТ В ШКАФУ».
14.40 «Давай поженимся!»

06.00, 09.25 «Доброе утро». 09.00,
12.00, 15.00, 05.00 Новости. 10.05
«Жить здорово!» 11.00 «Модный при-
говор».  12.15  «Время покажет».
15.15  «Давай поженимся!» 16.00
«Мужское/Женское». 18.00 Вечерние
новости. 18.40  «На самом деле».
19.45 «Пусть говорят». 21.00 «Вре-
м я » .  2 1 . 4 5  Т / с  « Н Е  П О К И Д А Й
МЕНЯ». 23.35  «Вечерний Ургант».
00.15 «Алексей Баталов. «Как долго
я тебя искала...» 01.15 «Время пока-
жет».  03.35  «Мужское/Женское».
05.05 «Модный приговор».

07.00 «Настроение». 09.30 «Доктор
И...» 09.55 Т/с  «ЧИСТО МОСКОВ-
СКИЕ УБИЙСТВА». «СТОЛИЧНАЯ
СПЛЕТНИЦА». 11.55  «Закавказс-
кий узел».  12.30, 15.25, 19.15,
23.30, 01.30 События. 12.55 «Знак
качества». 13.40  Д/ф «Любовь Со-
колова. Без грима». 14.40  «Мой ге-
рой Анна Ковальчук». 15.50  Город
новостей. 16.10, 02.05 Т/с «ОБРУ-
Ч А Л Ь Н О Е  К О Л Ь Ц О  4 » .  1 8 . 1 5 ,
19.40 Т/с  «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ
У Б И Й С Т В А » .  « В Т О Р О Е  Д Ы Х А -
НИЕ». 20.35 «Прощание. Леди Диа-
на». 21.25, 05.25 Т/с «НЕРАВНЫЙ
БРАК 3». 00.10  «Закон и порядок».
00.40  «Александр Пороховщиков.
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15.30 Т/с «СОЛНЕЧНЫЙ НОЯБРЬ».
16.25 Т/с «БРАТАНЫ 2».
17.25 «Мужское/Женское».
18.20 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».
20.40 Детектив «ВСЕЛЕНСКИЙ

ЗАГОВОР».
00.30 Т/с «ШЕФЫ».
02.20 Д/с «Тайный код взломан».
03.05 «Латвия. Прогулки под зонтом».
04.10 «Смешное видео».
04.45 «Euronews».

08.20, 08.45, 15.00, 15.25, 20.50,
21.15 Т/с «МАМАША 5».

09.10, 09.35, 14.10, 14.35, 21.40,
22.05 Т/с «САЙНФЕЛД 6».

10.00, 10.25, 16.40, 17.05, 01.00,
01.25 Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

10.50, 11.15, 17.30, 17.55
Т/с «НЯНЯ 2».

11.40, 12.05, 18.20, 18.45, 01.50,
02.15 Т/с «КЕВИН
ПОДОЖДЁТ».

12.30, 12.55, 19.10, 19.35, 00.10,
00.35 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ 5».

13.20, 13.45, 22.30, 22.55, 02.40,
03.05 Т/с «ЮНАЯ 4».

15.50, 16.15, 20.00, 20.25, 23.20,
23.45 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ».

07.05 Комедия «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА:
ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ».

08.35 Х/ф «ПРЕДСТАВЬ СЕБЕ».
10.20 М/ф «Планета 51».
11.50 Комедия «SUPERНЯНЬ».
13.10 М/ф «Джастин и рыцари

доблести».
14.45 Комедия «ОСЛЕПЛЕННЫЙ

ЖЕЛАНИЯМИ».
16.15 Комедия «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА:

ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ».
17.45 Комедия «МЫШИНАЯ ОХОТА».
19.20 Комедия «К ЧЕРТУ ЛЮБОВЬ».
21.00 Комедия «СВИДАНИЕ

ВСЛЕПУЮ».
22.35 Триллер «УБЕЙ МЕНЯ

ТРИЖДЫ».
00.00 Комедия «СВИДАНИЕ

ВСЛЕПУЮ».
01.35 Комедия «КРАСАВЧИК 2».
03.35 Триллер «УБЕЙ МЕНЯ ТРИЖДЫ».
05.35 Комедия «К ЧЕРТУ ЛЮБОВЬ».

06.00 «6 кадров».
07.55 «Ералаш».
09.20 «Даешь молодежь!»
10.30, 05.15 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ».
11.30 Т/с «КРЕМЛЕВСКИЕ

КУРСАНТЫ 3».
14.35, 01.35 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.40, 00.00 Т/с «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК».
18.45, 22.00 Т/с «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ».
19.55, 23.00 Т/с «СЕЗОНЫ ЛЮБВИ».
20.50 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.25 «6 кадров».
04.25 «Даешь молодежь!»

10.00, 18.00, 02.00 Драма
«КОМИССАР МЕГРЭ».

11.35, 19.35, 03.35 Триллер «ЧЕРНАЯ
БАБОЧКА».

13.10, 21.10, 05.10 Х/ф «ЗОЛОТО».
14.10, 22.10, 06.10 Драма

«ЛЮБОВНАЯ СТРАСТЬ».
16.10, 00.10, 08.10 Комедия

«ПОДРУГИ ПОНЕВОЛЕ».

06.00 Т/с «ЯВЛЕНИЕ».
06.40 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ».
07.35 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
08.30, 09.20 Т/с «КОСТИ 10».
10.10 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 7».
11.00, 11.50 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 2».

12.40 Т/с «911 СЛУЖБА
СПАСЕНИЯ 4».

13.25, 18.30, 02.25 Т/с «РОДИНА 2».
14.25, 15.15, 03.15, 03.55 Т/с

«ПОБЕГ».
16.05 Т/с «ДОКТОР ШАНС 2».
17.00, 17.40 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 4».
19.25, 20.15 Т/с «КОСТИ 9».
21.00, 23.15 Т/с «ВОЙНА МИРОВ 2 2».
21.45 Т/с «МАЙЯНЦЫ 2».
22.35 Т/с «ОДАРЕННЫЕ 2».
00.05, 00.45 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 8».
01.25, 01.55 Т/с «РОДИТЕЛИ ГОДА».
04.40, 05.25 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ».

06.20 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 2», 1с.
«КЛАД».

07.50, 19.05, 02.35
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 7с.
«СВЯЗУЮЩИЕ УЗЫ».

08.35, 19.50, 03.20
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК».

09.15, 15.45 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 7с.
«УБИЙСТВО В МОНПАРНАСЕ».

10.10, 16.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 8с.
«ДОЛОЙ ФЕЙ».

11.05, 17.35 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 2», 2с.
«НОКТЮРН».

12.40, 20.35, 00.20 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 11», 15с.
«МЕРДОК-ШМЕРДОК».

13.20, 04.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 6с.
«ОТТЕНКИ СЕРОГО».

14.10, 04.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 7с.
«УБИЙЦА В КАМПУСЕ».

14.55, 05.40 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 8с.
«Я, МЕРДОК».

21.20, 01.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 11», 16с.
«ИГРА КОРОЛЕЙ».

22.00 Т/с «УБИЙСТВО ПО
ФРЕЙДУ», 3с.
«ПОТЕРЯННОЕ ДИТЯ».

23.30 Т/с «ДИКТОРША».
01.50 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО

ВРАЧА».

00.30, 01.30, 04.00, 05.00, 08.00,
21.00 Велоспорт.

02.30 Снукер.
06.00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.00,

18.00, 20.00 Теннис.
09.30 Олимпийские игры.
10.30 Парусный спорт.
21.30 Конный спорт.
22.30 Автогонки.
23.30 Мотогонки.

00.20, 00.40, 10.00, 10.10, 10.25,
10.35, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10 Бен 10.
06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:

Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,
07.40, 12.00, 12.05, 12.15,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.20, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.09, 08.10, 08.15,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

10.45, 19.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

11.00, 11.10, 11.25, 11.35, 17.00,
17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.15, 08.00, 20.00 Охотничьи
меридианы.

00.45, 20.30 Донка против фидера.
01.15, 21.00 Мир рыболова.
01.45, 21.30 Сезон охоты.
02.10, 22.00 Мой мир - рыбалка.
02.40, 22.30 Рыбалка 360.
03.10, 23.00 Рыбалка с Нормундом

Грабовскисом.
03.35, 07.30, 11.20, 15.25, 19.30,

23.30 Рыбалка в России.
04.05, 11.50, 15.55 Фотоохота с

Евгением Полонским.
04.35 Спиннинг на камских просторах.
05.05 Горная охота.
05.30 Энциклопедия охоты.
06.00 Сомы Европы.
06.35 Азбука поплавочной ловли с

Александром Дунаевым.
07.00 Охота и рыбалка в.
08.30 «Радзишевский и К».
09.00 Егерский кордон.
09.30 Россия заповедная.
10.00 Универсальный фидер.
10.30 Две на одного.
10.50 Мир охотника.
12.20 По следам Хемингуэя.
12.55 Фидерная ловля в нижнем

Прикамье.
13.20 Уральская рыбалка.
13.50 В поисках лосося.
14.25 Охотник-одиночка.
14.55 Рыболовная школа для взрослых.
16.25 Экспедиции Андрея Старкова.
16.55 Нахлыст без границ.
17.25 Поплавочный практикум.
18.00 На охотничьей тропе.
18.30 Охотничьи собаки.
19.00 Рыболовные путешествия.

06.00 Научные глупости.
06.45, 02.40 Машины: разобрать и

продать.
07.35 Настоящий суперкар.
08.25 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
09.10 Короли рыбалки.
10.00 Авто-SOS.
11.45 Дикий тунец 8.
12.35, 16.45 Инстинкт выживания.
13.25 Космос: возможные миры.
14.15 Злоключения за границей 12.
15.05 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия. Кокаиновая драма.
15.55, 01.10 Расследования

авиакатастроф.
17.35 Европа с высоты птичьего полета.
18.30 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
19.20 Расследование авиакатастроф.
20.10 Расследования авиакатастроф.
21.00, 03.30 Авто-SOS.
21.50 Машины: разобрать и продать.
22.40 Авто-SOS.
23.35 Секретные материалы древности.
00.25 Расследование авиакатастроф.
01.55 Тюремные трудности.
04.20 Осушить океан 3.
05.10 Фабрика еды.

Сын и раб». 03.55 «90-е. Во всем ви-
новат Чубайс!» 04.35  «Фактор жиз-
ни». 05.00 «Осторожно, мошенники!
Скальпель мясника».

08.00  Newstalk. 09.00  М/ф. 10.00
Завтрак. 10.20  Прогулки по Изра-
илю. 11.00  Сквозной эфир. 13.00
Дежурный по Нью-Йорку. 14.00 Ле-
генда. 14.30  Современные районы
М о с к в ы .  1 5 . 0 0  Ч а с  S p e a k .  1 6 . 0 0
Спойлер. 16.30  Соавторы. 17.00,
0 3 . 0 0  Т / с  « С А Д О В О Е  К О Л Ь Ц О » .
19.00  B ig Money.  20.00  Нам надо
п о г о в о р и т ь .  21.00  N e w s t a l k  L i v e .
22.00 Сквозной эфир. 00.00 Леген-
да. 00.40  N+2. 01.00  Дежурный по
Нью-Йорку.  02.00  Нам надо пого-
в о р и т ь .  0 5 . 0 0  С к в о з н о й  э ф и р .
07.00  Дежурный по Нью-Йорку.

0 6 . 0 0  Х / ф  « П О  С Е К Р Е Т У  В С Е М У
СВЕТУ». 07.50 Х/ф  «ГАРДЕМАРИ-
Н Ы  3 » .  1 0 . 0 0  Х / ф  « П Е Р Е Г О Н » .
1 2 . 3 5  Х / ф  « Д О С П Е Х И  Б О Г А  2 :
ОПЕРАЦИЯ «КОНДОР». 14.25 Х/ф
« З А З А » .  1 6 . 1 0  Х / ф  « С А Б Р И Н А » .
1 8 . 5 5  Х / ф  « В О Й Н А » .  2 1 . 2 0  Х / ф
«ЧАСТНОЕ ПИОНЕРСКОЕ». 23.20
Х/ф  «СЕНСАЦИЯ». 01.05 Х/ф  «РИ-
ОРИТА». 03.15 Х/ф  «ДОМ ЛЕТАЮ-
ЩИХ КИНЖАЛОВ».

06.00 М/ф «Урфин Джюс возвраща-
ется». 07.15 Драма  «ВРЕМЯ ПЕР-
ВЫХ». 09.30 Мелодрама «ОН - ДРА-
КОН». 11.15 Драма  «ВЫСОЦКИЙ.
СПАСИБО, ЧТО ЖИВОЙ». 13.20
Криминальный триллер  «ПОБЕГ».
15.20 Фэнтезийный триллер «ТЁМ-
НЫЙ МИР: РАВНОВЕСИЕ». 16.55
С е м е й н ы й  ф и л ь м  « Д Н Е В Н И К
МАМЫ ПЕРВОКЛАССНИКА». 18.15
К о м е д и я  « С Р О Ч Н О  В Ы Й Д У  З А -
МУЖ». 20.00 Комедия  «8 ПЕРВЫХ
СВИДАНИЙ». 21.25 Драма  «ВАН
ГОГИ». 23.05 Комедия «ЖМУРКИ».
00.50 Триллер  «САРАНЧА». 02.50
Комедия «ГОРЬКО!» 04.30 Комедия
«СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ».

06.00, 10.30, 11.00, 05.30 Т/с
«ВЫПЕЧКА МАРТЫ СТЮАРТ 11».
06.25, 07.05, 16.15, 17.00, 02.00,
0 2 . 4 0  Т / с  « Ч И К А Г О  В  О Г Н Е  7 » .
07.50, 00.35, 04.50 Т/с  «ЭТО МЫ
5». 08.40, 09.35, 21.45, 22.45 Т/с
«КAНДИС РЕНУАР 6». 11.30, 21.00,
01.15 Т/с «ГОВОРЯЩАЯ С ПРИЗРА-
КАМИ 2».  12.20,  13.00,  17.45,
18.35 Т/с  «АНАТОМИЯ СТРАСТИ
15». 13.50, 14.40, 19.25, 03.25,
04.05 Т/с «КАСЛ 7». 15.25 Т/с «ПО-
ЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19 4». 20.10 Т/с
«КАСЛ 8». 23.45 Т/с «РЕЗИДЕНТ».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas
rytas, Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 12ª.
Serialas. 9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA
42ª. Serialas. 10.30 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas.
11.30 ´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 12.00 ´Vartotoj¯
kontrolÎª. 13.00 ´BÎgliai. Nesustabdytas. A.
PetruseviËiusª. Dokumentinis filmas. 14.00 ´fiiniosª.
14.20 ´Laba diena, Lietuvaª. 16.20 ´Kaip atsiranda
daiktai 9ª. Dokumentinis serialas. 16.45 ´KALNÿ
DAKTARAS 8ª. Serialas. 17.30 ´fiiniosª. 18.00 ´Kas
ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 18.30 ´Vartotoj¯ kontrolÎª.
19.30 ´NacionalinÎ ekspedicija. GediminaiËi¯
Europaª. 20.30 ´Panoramaª. 21.00 ´Dienos temaª.
Sportas. Orai. 21.30 ´DviraËio ˛iniosª. 22.00
´JAUNASIS POPIEfiIUSª. Serialas. 23.00 ´SKYRYBÿ
VADOVAS DRAUGÀMSª. Serialas. 23.45 ́ ¡STATYMAS
IR TVARKA 12ª. Serialas. 0.30 ´–ventadienio
mintysª. 1.00 LRT radijo ˛inios. 1.05 ´Vartotoj¯
kontrolÎª. 2.00 LRT radijo ˛inios. 2.05 ´NacionalinÎ
ekspedicija. GediminaiËi¯ Europaª. 3.00
´Panoramaª. 3.30 ´Dienos temaª. Sportas. Orai.
4.00 LRT radijo ˛inios. 4.05 ´Daikt¯ istorijosª. 4.55
´Kaip atsiranda daiktai 9ª. Dokumentinis serialas. 5.15
´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

  

6.30 ´SVARAGINI. AMfiINA DRAUGYSTÀª. Serialas.
8.00 ´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
10.00 ´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´–IRDELE
MANOª. Serialas. 12.10 ´B¤RÀJAª. Serialas.  13.20
´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.  14.30
´UfiDRAUSTAS VAISIUSª. Serialas. 15.30 ´MANO
NAMAI ñ MANO LIKIMASª. Serialas. 16.35 ´Labas
vakaras, Lietuvaª. 18.30 ´fiiniosª. 19.30
´STEBUKLASª. Serialas. 20.30 ´TurtuolÎ varguolÎª.
RealybÎs ou.  21.30 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou.
21.40 UEFA EURO 2020 futbolo Ëempionatas.
Pranc˚zija ñ Vokietija. 0.00 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo
ou. 0.30 ´ABSOLIUTUS BLOGIS. ATPILDASª.
Veiksmo trileris. 2.20 ´VISI NORI NIKOLÀSª. Trileris.
4.05 ´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Провинция».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 3».
11.15 Драма «РОЗАМУНДА ПИЛЧЕР.

СОВЕРШЕННО
НЕОЖИДАННО».

12.50 «1:1».
13.40 «Лапа на сердце».
14.15 «Желаем счастья юбиляру!»
15.00 «Культурный шок».
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
18.56 «Четвертая студия».
19.30 «Международная панорама».
20.00 «Панорама».
20.35 «Сегодняшний вопрос».
20.53 Новости спорта.
21.05 Розыгрыш «Latvijas Loto».
21.15 «Продовольственный ревизор».
22.00 Т/с «ПЕРЕСЕКАЯ АТЛАНТИКУ».
22.55 «Ночные новости».
23.10 «Корни в небесах».
23.40 Концерт «Мой друг Мартиньш

Фрейманис».
02.00 «Сегодняшний вопрос».
02.20 «Четвертая студия».
02.50 «Международная панорама».
03.20 «Продовольственный ревизор».
04.05 «Личность. 100 граммов

культуры».
04.50 «TUESI.LV в мире».
05.05 «Здесь!»

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «1000 миль по Китаю».
06.30 «Проект «Будущее».
07.00 Т/с «КВАРТИРА».
07.55 «Провинция».
08.25 «De Facto».
09.00 «Четвертая студия».
09.30 «Корни в небесах».
10.00 Д/с «Охотник за торнадо».
10.50, 18.10 Т/с «КОМИССАР

РЕКС 3».
11.40 «Маленькая пятница».
12.25 «Личное дело».
12.55 «В дыму подсеки».
13.50, 14.29 «Племя лицедеев».
14.59 «Европа в фокусе».
15.30 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 3».
16.20, 21.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА 2».
17.10 Д/ф «Белоруссия. Начало».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Маленькая пятница».
20.15 «Спортивная студия.

За кулисами».
22.05 Т/с «ПО ДОЛГУ СЛУЖБЫ».
23.10 Т/с «ДЕЛО НА ДВОИХ 2».
00.15 Чемпионат Латвии по пляжному

волейболу.
02.10 «Европа в фокусе».
02.40 «De Facto».
03.15 «Маленькая пятница».
04.00 «Корни в небесах».
04.30 «Четвертая студия».
05.30 «Провинция».

05.00 М/с «Бернард 2».
05.30 «Торжествующий глас

верующих».
06.00 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
07.00, 13.50, 01.55 Т/с «АНАТОМИЯ

СТРАСТИ 4».
08.00 «Безумно красивые свадьбы 2».
08.30 «Правила дома 6».
09.40 «TV Shop».
10.00 «Истории дизайна 9».
11.05 «Рэйчел Хантер в поисках

секретов красоты».
11.40 Мелодрама «ЛЕТО В

ВИНОГРАДНИКЕ».

13.30 «TV Shop».
14.50 Т/с «МАЛЕНЬКИЕ УБИЙСТВА».
15.50 Т/с «УСПЕХ».
16.55, 00.55 Т/с «ВЫСШЕЕ

ОБЩЕСТВО».
17.55 «Оденься к свадьбе 7».
19.00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ».
19.55 Т/с «ФИТНЕС».
21.00 Комедия «КРУТАЯ КОМПАНИЯ».
23.25 «Истории дизайна 9».
00.20 «Расскажи Латвии».
02.50 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 2».

05.00 «Почти идеальный ужин 3».
06.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 9».
07.00 «900 секунд».
09.00 Мелодрама «РОЗАМУНДА

ПИЛЧЕР: СЧАСТЬЕ ПО
НАСЛЕДСТВУ».

11.00 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Правила моей кухни 8».
13.50 «Полюби или продай. Ванкувер 4».
14.55 «Удивительная гонка 28».
15.55 «Следующая остановка -

Любовь».
17.00 Т/с «ГОЛДБЕРГИ».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 9».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 8».
21.45 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ

МАГНУМ».
22.45 Т/с «БАЛЬТАЗАР 2».
23.55 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 10».
02.00 Т/с «МИК 2».
02.30 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 8».

05.00 «100 в 1».
06.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот 2».
07.00 М/с «Драконы и всадники

Олуха 2».
08.00 Т/с «ПРОЩАЙ, ЛЮБИМАЯ!»
10.10 «Орел и решка 8: На краю света».
11.20 «Уральские пельмени».
12.30, 02.05 Т/с «ИНТЕРНЫ».
15.15, 00.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ 13».
17.30 «Уральские пельмени».
18.50 Футбол.
21.00 «Наша Russia».
21.50 Футбол.

05.20 «Возможно только в России 3».
07.10 Д/с «Снято! Свидетели

авиакатастроф».
08.10, 14.50 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 24».
09.10 «Comedy Club 14».
10.10 Т/с «УПРАВЛЕНИЕ ГНЕВОМ 5».
10.40 М/с «Симпсоны 12».
11.40 «Голые и напуганные 2».
12.40, 13.40 «Худший водитель Канады

12».
15.50 Д/с «Снято! Свидетели

авиакатастроф».
16.50 М/с «Симпсоны 12».
17.20 М/с «Симпсоны 5».
17.50 «Голые и напуганные 2».
18.50 Футбол.
02.30 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ 2».
04.30 «Ночная музыка на TV6».

06.15 «Онлайн 2».
07.10 «На троих».
07.45 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35, 22.45 Т/с «20 МИНУТ».
13.30 Т/с «СКЕЛЕТ В ШКАФУ».
14.40 «Давай поженимся!»
15.40 Т/с «СОЛНЕЧНЫЙ НОЯБРЬ».
16.35 Т/с «БРАТАНЫ 2».
17.25 «Мужское/Женское».
18.20 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».

20.40 Драма «СЫН».
00.35 «Вечерний Ургант».
01.10 Т/с «КОЛДУНЬИ».
02.35 Д/с «Тайный код взломан».
03.20 «Латвия. Прогулки под зонтом».
04.20 «Смешное видео».
04.45 «Euronews».

08.20, 08.45, 15.00, 15.25, 20.50,
21.15 Т/с «МАМАША 5».

09.10, 09.35, 14.10, 14.35, 21.40,
22.05 Т/с «САЙНФЕЛД 6».

10.00, 10.25, 16.40, 17.05, 01.00,
01.25 Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

10.50, 11.15, 17.30, 17.55
Т/с «НЯНЯ 2».

11.40, 12.05, 18.20, 18.45, 01.50,
02.15 Т/с «КЕВИН
ПОДОЖДЁТ».

12.30, 12.55, 19.10, 19.35, 00.10,
00.35 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ 5».

13.20, 13.45 Т/с «ЮНАЯ 4».
15.50, 16.15, 20.00, 20.25, 23.20,

23.45 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ».

22.30, 22.55, 02.40, 03.05
Т/с «ЮНАЯ 5».

07.15 Комедия «МЫШИНАЯ ОХОТА».
08.50 Комедия «ОСЛЕПЛЕННЫЙ

ЖЕЛАНИЯМИ».
10.20 Комедия «УЛОВКИ НОРБИТА».
12.00, 05.50 Х/ф «БАНДИТКИ».
13.30 Комедия «К ЧЕРТУ ЛЮБОВЬ».
15.10 Комедия «МЫШИНАЯ ОХОТА».
16.45 Комедия «SUPERНЯНЬ».
18.10 Комедия «ПРИШЕЛЬЦЫ НА

ЧЕРДАКЕ».
19.35 Боевик «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН».
21.00 Комедия «РОДИТЕЛИ».
23.00 Боевик «ОСТИН ПАУЭРС:

ЧЕЛОВЕК-ЗАГАДКА
МЕЖДУНАРОДНОГО
МАСШТАБА».

00.30 Триллер «УБЕЙ МЕНЯ
ТРИЖДЫ».

01.55 Комедия «РОДИТЕЛИ».
04.00 Боевик «ОСТИН ПАУЭРС:

ЧЕЛОВЕК-ЗАГАДКА
МЕЖДУНАРОДНОГО
МАСШТАБА».

06.00 «6 кадров».
07.55 «Ералаш».
09.20 «Даешь молодежь!»
10.30, 05.15 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ».
11.30 Т/с «КРЕМЛЕВСКИЕ

КУРСАНТЫ 3».
14.35, 01.35 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.40, 00.00 Т/с «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК».
18.45, 22.00 Т/с «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ».
19.55, 23.00 Т/с «СЕЗОНЫ ЛЮБВИ».
20.50 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.25 «6 кадров».
04.25 «Даешь молодежь!»

10.00, 18.00, 02.00 Драма
«КОМИССАР МЕГРЭ».

11.30, 19.30, 03.30 Мелодрама
«ПО ПРИЗНАКАМ
СОВМЕСТИМОСТИ».

13.00, 21.00, 05.00 Х/ф «ЗОЛОТО».
14.00, 22.00, 06.00 Драма

«ДЕЛО КОЛЛИНИ».
16.05, 00.05, 08.05 Триллер

«РЕВОЛЬВЕР».

06.00, 07.15 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ».
06.50 Т/с «ОБРАТНАЯ СТОРОНА

ЗЕМЛИ».
08.10 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
09.05, 20.10 Т/с «КОСТИ 10».
09.55, 19.20 Т/с «КОСТИ 9».
10.45 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 7».
11.35, 12.25 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 2».

13.15 Т/с «911 СЛУЖБА
СПАСЕНИЯ 4».

14.00, 18.30, 02.30 Т/с «РОДИНА 2».
15.00, 15.50, 03.25, 04.10

 Т/с «ПОБЕГ».
16.40 Т/с «ДОКТОР ШАНС 2».
17.40 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 4».
21.00, 23.30 Т/с «911: ОДИНОКАЯ

ЗВЕЗДА 2».
21.50 Т/с «МАЙЯНЦЫ 2».
22.45 Т/с «ОДАРЕННЫЕ 2».
00.10, 00.55 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 8».
01.45 Т/с «ВОЙНА МИРОВ 2 2».
04.55 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ

МАГНУМ».
05.35 Т/с «ИЗ ЛОС-АНДЖЕЛЕСА

В ВЕГАС».

06.25 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 2», 2с.
«НОКТЮРН».

07.55, 19.10, 02.20 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЯ ФРЭНКИ
ДРЕЙК».

08.40, 19.50, 03.00 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 9с.
«ПРИЗРАКИ».

09.20, 15.50 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 8с.
«ДОЛОЙ ФЕЙ».

10.20, 16.45 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 9с.
«КОРОЛЕВА ЦВЕТОВ».

11.10, 17.40 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 2», 3с.
«ВЛАСТЬ».

12.45, 20.35, 00.50
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 11», 16с.
«ИГРА КОРОЛЕЙ».

13.25, 03.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 9с.
«ВЫЗДОРОВЛЕНИЕ».

14.15, 04.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 10с.
«MURDOCH.COM».

15.00, 05.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 11с.
«СПРОСИМ У ГОРНИЧНОЙ».

21.15, 01.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 11», 17с.
«ТЕНИ СГУЩАЮТСЯ».

22.00 Т/с «БЕЛАЯ ПРИНЦЕССА», 4с.
«ПРЕТЕНДЕНТ».

23.00 Т/с «ПОЛДАРК 3».
23.55 Т/с «ДИКТОРША».

00.00 Автогонки.
01.00, 02.00, 04.00, 05.00, 08.00,

22.00, 22.45 Велоспорт.
02.30 Снукер.
06.00, 10.30, 12.00, 14.00, 16.00,

18.00, 20.00, 20.30 Теннис.
09.30 Олимпийские игры.
23.15 Мотогонки.

00.20, 00.40, 10.00, 10.10, 10.25,
10.35, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10
Бен 10.

06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,

06.00, 09.25 «Доброе утро». 09.00,
12.00, 15.00, 05.00 Новости. 10.05
«Жить здорово!» 11.00 «Модный приго-
вор». 12.15 «Время покажет». 15.15
«Время покажет». 16.00 «Мужское/Жен-
ское». 18.00 Вечерние новости. 18.40
«На самом деле». 19.45 «Пусть говорят».
21.00 «Время». 21.30, 04.05, 05.05 Т/
с «СЫН». 23.30 «Большая игра». 00.30
«Цвет зимней вишни». 01.25 «Время
покажет».

07.00 «Настроение». 09.25 «Доктор
И...» 09.55 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ
УБИЙСТВА». «ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ».
11.55 «Закон и порядок». 12.30, 15.25,
19.15, 23.30, 01.30 События. 12.55 Д/
ф «Недетские страсти». 13.40 Д/ф «Ле-
онид Гайдай. Человек, который не сме-
ялся». 14.40 «Мой герой. Сергей Мако-
вецкий». 15.50 Город новостей. 16.15,
02.05 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО 4».
18.15, 19.40 Т/с «ЧИСТО МОСКОВС-
КИЕ УБИЙСТВА». «СЕМЕЙНЫЙ БИЗ-
НЕС». 20.40 «Прощание. Дмитрий Ма-
рьянов». 21.25, 05.25 Т/с «НЕРАВ-
НЫЙ БРАК 3». 00.10 «Хватит слухов!»
00.40 «Хроники московского быта. Не-
суны». 03.55 «Прощание. Валентин
Гафт». 04.35 «Закон и порядок». 05.00
«Осторожно, мошенники! Невесты-по-
трошители».

СРЕДА,  16 ИЮНЯ

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

08.00 Newstalk. 09.00 М/ф. 10.00 Big
Money. 11.00 Сквозной эфир. 13.00
Дежурный по Нью-Йорку. 14.00 Спой-
лер. 14.30 Современные районы Мос-
квы. 15.00  Дробышевский. 16.00
Стрелец-молодец. 17.00, 03.00 Т/с
«САДОВОЕ КОЛЬЦО». 19.00 Марш-
руты Москвы. 19.30  «Редакция».
20.00 Это не Фрейд. 20.45 Новости.
21.00 Newstalk Live. 22.00 Сквозной
эфир. 00.00  Однажды в Америке.
01.00 Дежурный по Нью-Йорку. 02.00
Big Money. 05.00  Сквозной эфир.
07.00 Дежурный по Нью-Йорку.

06.00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕКТ-
РОНИКА». 07.50 Х/ф  «РИОРИТА».
10.00 Х/ф «ВОЙНА». 12.25 Х/ф «ЧА-
СТНОЕ ПИОНЕРСКОЕ». 14.25 Х/ф
«СЕНСАЦИЯ». 16.10 Х/ф «ДОМ ЛЕ-
ТАЮЩИХ КИНЖАЛОВ». 18.55 Х/ф
«АГИТБРИГАДА «БЕЙ ВРАГА!» 21.20
Х/ф  «ЧАСТНОЕ ПИОНЕРСКОЕ 2.
У Р А ,  К А Н И К У Л Ы ! »  2 3 . 2 0  Х / ф
«НЯНЬКИ». 01.05 Х/ф «ХРОНИКИ ХУ-
АДУ: ЛЕЗВИЕ РОЗЫ». 03.15 Х/ф
«СХВАТКА».

06.00 Комедия «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО».
07.25 Комедия «ОДНОКЛАССНИКИ.RU:

НАCLICKАЙ УДАЧУ». 09.05 Комедия
«СРОЧНО ВЫЙДУ ЗАМУЖ». 10.50
М/ф «Иван Царевич и Серый Волк 4».
12.15 М/ф «Три богатыря на дальних
берегах». 13.25 Фантастика «ПОЦЕ-
ЛУЙ СКВОЗЬ СТЕНУ». 14.55 Коме-
дия «ЁЛКИ 1914». 16.40 М/ф «Волки
и овцы: бе-е-е-зумное превращение».
18.00 Комедия «НУ, ЗДРАВСТВУЙ,
ОКСАНА СОКОЛОВА!» 19.35 Коме-
дия «8 ПЕРВЫХ СВИДАНИЙ». 21.00
Драма «ДЖУЛЬБАРС». 21.50 Фэнте-
зийный триллер «ТЁМНЫЙ МИР».
23.35 Драма «ОДЕССА». 01.40 Дра-
ма «ФРАНЦУЗ». 03.45 Драма «ВРЕ-
МЯ ПЕРВЫХ».

06.00, 06.25, 10.25, 10.55, 05.35
Т/с «ВЫПЕЧКА МАРТЫ СТЮАРТ 11».
06.50, 16.15, 17.00, 02.05, 02.45
Т/с  «ЧИКАГО В ОГНЕ 7».  07.40,
00.35, 04.50 Т/с «ЭТО МЫ 5». 08.25,
09.25, 21.50, 22.45 Т/с  «КAНДИС
РЕНУАР 6». 11.25, 21.00, 01.20 Т/с
«ГОВОРЯЩАЯ С ПРИЗРАКАМИ 2».
12.10, 13.00, 17.45, 18.35 Т/с
«АНАТОМИЯ СТРАСТИ 15». 13.50,
14.35, 03.25 Т/с «КАСЛ 7». 15.25 Т/
с  «НАЙДЖЕЛ СЛЕЙТЕР. БЛИЖНЕ-
ВОСТОЧНАЯ КУХНЯ». 19.25, 20.10,
04.10 Т/с «КАСЛ 8». 23.45 Т/с «ЧИ-
КАГО В ОГНЕ 9».

07.40, 12.00, 12.05, 12.15,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.20, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.09, 08.10, 08.15,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

10.45, 19.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

11.00, 11.10, 11.25, 11.35, 17.00,
17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.05, 07.45, 11.55, 20.00 Фотоохота с
Евгением Полонским.

00.35, 20.30 Спиннинг на камских
просторах.

01.05, 21.05 Горная охота.
01.35, 21.35 Энциклопедия охоты.
02.05, 22.05 Сомы Европы.
02.40, 22.40 Азбука поплавочной ловли

с Александром Дунаевым.
03.05, 23.10 Охота и рыбалка в.
03.35, 07.15, 11.25, 15.30, 23.40

Рыбалка в России.
04.05, 16.00 Охотничьи меридианы.
04.35 «Радзишевский и К».
05.05 Егерский кордон.
05.30 Россия заповедная.
06.00 Универсальный фидер.
06.30 Охоты и охотники.
06.45 Мир охотника.
08.15 По следам Хемингуэя.
08.50 Фидерная ловля в нижнем

Прикамье.
09.20 Уральская рыбалка.
09.50 В поисках лосося.
10.20 Охотник-одиночка.
10.55 Рыболовная школа для взрослых.
12.25 Экспедиции Андрея Старкова.
12.55 Нахлыст без границ.
13.25 Поплавочный практикум.
14.00 На охотничьей тропе.
14.25 Охотничьи собаки.
14.55 Рыболовные путешествия.
16.25 Донка против фидера.
17.00 Мир рыболова.
17.30 Сезон охоты.
18.00 Мой мир - рыбалка.
18.30 Рыбалка сегодня XL.
19.00 Рыбалка с Нормундом

Грабовскисом.
19.30 Рыбалка в России 2.

06.00 Научные глупости.
06.35, 02.35 Машины: разобрать и

продать.
07.25 Настоящий суперкар.
08.15 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
09.05 Короли рыбалки.
09.55 Авто-SOS.
11.35 Дикий тунец 8.
12.30, 16.45 Авто-SOS.
13.20 Космос: возможные миры.
14.10 Злоключения за границей 13.
15.00 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия.
15.50, 01.05 Расследования

авиакатастроф.
17.35 Европа с высоты птичьего полета.
18.25 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
19.20 Расследование авиакатастроф.
20.10 Расследования авиакатастроф.
21.00, 03.25 Непокорный остров.
21.45 Аляска: Новое Поколение.
22.35 Авто-SOS.
23.25 Секретные материалы древности.
00.20 Расследование авиакатастроф.
01.50 Тюремные трудности.
04.05 Осушить океан 3.
04.55 Фабрика еды.
05.40 Научные глупости.

†
06.00, 07.20, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00,
17.00, 19.00 Новости. 07.05 Новости эко-
номики. 07.10, 18.15, 01.35 «Зона Х». 08.05
Понятная политика. 09.10, 22.35 Т/с
«СЛЕД». 10.50 «Скажинемолчи». 11.45,
12.10, 13.05, 18.35, 19.20 Т/с «РАЗБИТОЕ
ЗЕРКАЛО». 13.55 «Здорово здоровым быть!»
14.40, 15.25 Т/с «ОБНИМАЯ НЕБО». 15.10,
18.00 Новости региона. 17.05 Белорусское
времечко. 21.00 Панорама. 21.45 Женщи-
ны и спорт. 01.15 Сфера интересов. 02.00
День спорта.

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 01.05 «Наши новости». 10.00
«Жить здорово!» 11.15 «Модный приговор».
12.20 «Непутевые заметки». 13.15, 22.25 Т/
с «НИТИ СУДЬБЫ». 15.05 «Давай поженим-
ся!» 16.20, 00.15 «Мужское/Женское».
17.20, 18.20 «На самом деле». 18.55 «Уда-
ча в придачу!» 19.00 «ОбъективНО». 20.00
«Время». 21.20 Т/с «СЫН».

06.00 «Включайся!» 09.00, 16.30 Телебаро-
метр. 09.05, 20.10 Т/с «СЛЕПАЯ». 10.05,
22.35 «Экстрасенсы-детективы». 11.05,
18.25 Т/с «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ 5». 12.55 «До
свидания». 13.45 «Камень, ножницы, бума-
га». 14.20, 17.25 «Орел и решка 3». 15.20 М/
с «Тимон и Пумба». 15.40 Ничего себе ньюз.
15.45 «ПИН код». 16.35 Т/с «КЛОН». 21.10
Спортлото 5 из 36, КЕНО. 21.20 «Богиня шоп-
пинга. Экстремальный сезон». 23.50 Т/с
«АНАТОМИЯ СТРАСТИ».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas rytas,
Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 12ª. Serialas.
9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA 42ª.
Serialas. 10.30 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas. 11.30
´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 12.00 ´NacionalinÎ
ekspedicija. GediminaiËi¯ Europaª. 13.00 ´–irdyje
lietuvisª. 14.00 ´fiiniosª. 14.20 ´Laba diena, Lietuvaª.
16.20 ´Kaip atsiranda daiktai 9ª. Dokumentinis serialas.
16.45 ́ KALNÿ DAKTARAS 8ª. Serialas. 17.30 ́ fiiniosª.
18.00 ´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 18.30 ´Vartotoj¯
kontrolÎª. 19.30 ´1000 pasaulio stebukl¯ª. 20.30
´Panoramaª. 21.00 ´Dienos temaª. Sportas. Orai.
21.30 ´DviraËio ˛iniosª. 22.00 ´NAUJASIS
POPIEfiIUSª. Serialas.  23.00 ´SKYRYBÿ VADOVAS
DRAUGÀMSª. Serialas. 23.45 ́ ¡STATYMAS IR TVARKA
12ª. Serialas. 0.30 ´Langas · vald˛i‡ª. 1.00 LRT radijo
˛inios. 1.05 ´Vartotoj¯ kontrolÎª. 2.00 LRT radijo
˛inios. 2.05 ´1000 pasaulio stebukl¯ª. 3.00
´Panoramaª. 3.30 ´Dienos temaª. Sportas. Orai. 4.00
LRT radijo ˛inios. 4.05 ´–irdyje lietuvisª. 4.55 ´Kaip
atsiranda daiktai 9ª. Dokumentinis serialas. 5.15
´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

  

6.30 ´SVARAGINI. AMfiINA DRAUGYSTÀª. Serialas.
8.00 ´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
10.00 ´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´–IRDELE
MANOª. Serialas. 12.10 ´B¤RÀJAª. Serialas.  13.20
´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.  14.30 ´NekenËiu
˛vaig˛dÎsª. RealybÎs ou. 15.00 ´Laisvas sm˚gisª.
Futbolo ou. 15.40 UEFA EURO 2020 futbolo
Ëempionatas. Suomija ñ Rusija. 18.00 ´Laisvas
sm˚gisª. Futbolo ou. 18.30 ´fiiniosª. 19.30
´STEBUKLASª. Serialas. 20.30 ´TurtuolÎ
varguolÎª. RealybÎs ou.  21.30 ´Laisvas sm˚gisª.
Futbolo ou. 21.40 UEFA EURO 2020 futbolo
Ëempionatas. Italija ñ –veicarija. 0.00 ´Laisvas
sm˚gisª. Futbolo ou. 0.35 ´OPERACIJA
´OVERLORDªª. Siaubo trileris. 2.45 ´ABSOLIUTUS
BLOGIS. ATPILDASª. Veiksmo trileris. 4.15
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Услышь голоса с Карлисом

Казаксом».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 3».
11.10 «Продовольственный ревизор».
11.55 «Бесплатный совет».
12.25 «Очевидец».
12.50 «Международная панорама».
13.25 «Факты окружающей среды».
14.00 «Провинция».
14.30 «Корни в небесах».
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
18.56 «Четвертая студия».
19.30 «Бесплатный совет».
20.00 «Панорама».
20.35 «Сегодняшний вопрос».
20.53 Новости спорта.
21.05 Д/ф «Lustrum».
22.45 «Ночные новости».
23.00 «Песня сердца».
00.00 «Факты окружающей среды».
00.30 «700 чудес света. Куба».
01.25 Муз/ф «ЛТВ - 60. ЗОЛОТОЙ

АРХИВ». «ГРУСТНАЯ ИСТОРИЯ
ПРО СЕСТРУ КЕРРИ».

02.00 «Сегодняшний вопрос».
02.20 «Четвертая студия».
02.50 «Бесплатный совет».
03.15 «Желаем счастья юбиляру!»
03.55 «Доза культуры».
04.45 «Желаем счастья юбиляру!»

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «1000 миль по Китаю».
06.30 «За рулем».
07.00 Т/с «КВАРТИРА».
07.55 «Литератур».
08.25 «Факты окружающей среды».
08.55 «Четвертая студия».
09.25 «Международная панорама».
10.00 «Готовь на природе».
10.30 Д/с «Вкус Эстонии».
11.00 Т/с «КОМИССАР РЕКС 3».
11.50 «Рассказы земли».
12.20 «Продовольственный ревизор».
13.05 «В дыму подсеки».
13.55 «Племя лицедеев».
14.30 «Европа в фокусе».
15.00 «Проект «Будущее».
15.30 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 3».
16.20, 20.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА 2».
17.10 «Спортивная студия. За

кулисами».
18.10 Т/с «КОМИССАР РЕКС 4».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Точки над i».
21.45 Т/с «ПЕРЕСЕКАЯ АТЛАНТИКУ».
22.45 «Эквадор».
00.10 Чемпионат Латвии по пляжному

волейболу.
02.10 «Проект «Будущее».
02.40 «За рулем».
03.10 «ЛТВ - 60. Золотой архив».
04.05 «Литератур».
04.35 «Факты окружающей среды».
05.05 «Все двери настежь».
05.32 «Янтарная сторона».

05.00 М/с «Бернард 2».
05.30 «Торжествующий глас

верующих».
06.00 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
07.00, 13.50, 01.35 Т/с «АНАТОМИЯ

СТРАСТИ 4».
08.00 «Безумно красивые свадьбы 2».
08.30 «Правила дома 6».
09.40 «TV Shop».
10.00 «Истории дизайна 9».
11.10 Комедия «КРУТАЯ КОМПАНИЯ».
13.30 «TV Shop».
14.50 Т/с «МАЛЕНЬКИЕ УБИЙСТВА».
15.50 Т/с «УСПЕХ».
16.55, 00.30 Т/с «ВЫСШЕЕ

ОБЩЕСТВО».

17.55 «Оденься к свадьбе 7».
19.00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ».
19.55 Т/с «ФИТНЕС».
21.00 Детектив «ЗАГАДОЧНАЯ

ГАРАЖНАЯ РАСПРОДАЖА.
УБИЙСТВА ЯЩИКА
ПАНДОРЫ».

23.05 «Истории дизайна 9».
00.00 «Счастливый и здоровый».
02.30 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 2».

05.00 «Почти идеальный ужин 3».
06.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 9».
07.00 «900 секунд».
09.00 Мелодрама

«РОЗАМУНДА ПИЛЧЕР:
НАСЛЕДИЕ НАШЕГО ОТЦА».

11.00 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Правила моей кухни 8».
13.50 «Полюби или продай. Ванкувер 4».
14.55 «Удивительная гонка 28».
15.55 «Следующая остановка -

Любовь».
17.00 Т/с «ГОЛДБЕРГИ».
17.30 Т/с «ГОЛДБЕРГИ 2».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 9».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 8».
21.50 «Зебра».
22.05 Супергеройский фильм

«ХЕЛЛБОЙ».
00.25 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 11».
02.35 Т/с «МИК 2».
03.00 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 8».

05.00 «100 в 1».
06.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот 2».
07.00 М/с «Драконы и всадники

Олуха 2».
08.00 Т/с «ПРОЩАЙ, ЛЮБИМАЯ!»
10.10 «Орел и решка 8: На краю света».
11.20 «Уральские пельмени».
12.30, 02.05 Т/с «ИНТЕРНЫ».
15.15, 00.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ 13».
17.30 «Уральские пельмени».
18.50 Футбол.
21.00 «Наша Russia».
21.50 Футбол.

05.20 «Возможно только в России 3».
07.10 Д/с «Снято! Свидетели

авиакатастроф».
08.10, 14.50 Т/с «СПЕЦОТРЯД «КОБРА

11» 24».
09.10 «Comedy Club 14».
10.10 Т/с «УПРАВЛЕНИЕ ГНЕВОМ 5».
10.40 М/с «Симпсоны 12».
11.10 М/с «Симпсоны 5».
11.40 «Голые и напуганные 2».
12.40, 13.40 «Худший водитель

Канады 12».
15.50 Д/с «Снято! Свидетели

авиакатастроф».
16.50 М/с «Симпсоны 5».
17.50 «Голые и напуганные 2».
18.50 Футбол.
02.20 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ 2».
04.25 «Ночная музыка на TV6».

06.15 «Онлайн 2».
07.15 «На троих».
07.45 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35, 22.40 Т/с «20 МИНУТ».
13.25 Т/с «СКЕЛЕТ В ШКАФУ».
14.35 «Давай поженимся!»
15.35 Т/с «СОЛНЕЧНЫЙ НОЯБРЬ».
16.25 Т/с «БРАТАНЫ 2».
17.25 «Мужское/Женское».
18.15 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».
20.40 Драма «СЫН».

00.30 «Вечерний Ургант».
01.05 Т/с «КОЛДУНЬИ».
02.30 Д/с «Тайный код взломан».
03.15 «Латвия. Прогулки под зонтом».
03.40 «Смешное видео».
04.00 «Euronews».

08.20, 08.45, 15.00, 15.25 Т/с
«МАМАША 5».

09.10, 09.35, 14.10, 14.35, 21.40,
22.05 Т/с «САЙНФЕЛД 6».

10.00, 10.25, 16.40, 17.05, 01.00,
01.25 Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

10.50, 11.15, 17.30, 17.55
Т/с «НЯНЯ 2».

11.40, 12.05, 18.20, 18.45, 01.50,
02.15 Т/с «КЕВИН
ПОДОЖДЁТ».

12.30, 12.55, 19.10, 19.35, 00.10,
00.35 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ 5».

13.20, 13.45, 22.30, 22.55, 02.40,
03.05 Т/с «ЮНАЯ 5».

15.50, 16.15 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ».

20.00, 20.25, 23.20, 23.45 Т/с «КАК Я
ВСТРЕТИЛ ВАШУ МАМУ 2».

20.50, 21.15 Т/с «МАМАША 6».

07.20 Боевик «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН».
08.50 Комедия «ПРИШЕЛЬЦЫ НА

ЧЕРДАКЕ».
10.10 Комедия «К ЧЕРТУ ЛЮБОВЬ».
11.50 Комедия «МИСС ПЕРЕПОЛОХ».
13.25 Комедия «МОЯ БОЛЬШАЯ

ГРЕЧЕСКАЯ СВАДЬБА 2».
14.55 Боевик «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН».
16.20 Комедия «ПРИШЕЛЬЦЫ НА

ЧЕРДАКЕ».
17.45 Комедия «ОБРАЗЦОВЫЙ

САМЕЦ 2».
19.25 Боевик «СМОКИ И БАНДИТ».
21.00 Комедия «ПРОДЮСЕРЫ».
23.10 Боевик «БОЛЬШОЕ ДЕЛО».
00.40 Комедия «УБОЙНЫЙ ОГОНЕК».
02.15 Боевик «БОЛЬШОЕ ДЕЛО».
03.45 Триллер «УБЕЙ МЕНЯ

ТРИЖДЫ».
05.15 Боевик «СМОКИ И БАНДИТ».
06.50 Х/ф «БАНДИТКИ».

06.00 «6 кадров».
07.55 «Ералаш».
09.20 «Даешь молодежь!»
10.30, 05.15 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ».
11.30 Т/с «КРЕМЛЕВСКИЕ

КУРСАНТЫ 3».
14.35, 01.35 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.40, 00.00 Т/с «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК».
18.45, 22.00 Т/с «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ».
19.55, 23.00 Т/с «СЕЗОНЫ ЛЮБВИ».
20.50 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.25 «6 кадров».
04.25 «Даешь молодежь!»

10.00, 18.00, 02.00 Драма
«КОМИССАР МЕГРЭ».

11.25, 19.25, 03.25 Комедия
«СВИСТУНЫ».

13.05, 21.05, 05.05 Х/ф «ЗОЛОТО».
14.10, 22.10, 06.10 Комедия

«ХОЛОСТЯК».
15.45, 23.45, 07.45 Триллер

«БРУКЛИНСКИЕ
ПОЛИЦЕЙСКИЕ».

06.00, 06.50 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ».
07.45 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
08.45, 09.35 Т/с «КОСТИ 9».
10.25 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 7».
11.15, 12.00 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 2».
12.50 Т/с «911: ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА».
13.40, 18.30, 02.25 Т/с «РОДИНА 2».
14.35, 15.25, 03.15, 03.55 Т/с

«ПОБЕГ».
16.15, 17.00 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК

ПРЕСТУПНИК 14».

17.50 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 4».
19.20, 20.10 Т/с «КОСТИ 10».
21.00, 23.25 Т/с «БЕСКРАЙНЕЕ

НЕБО».
21.45 Т/с «МАЙЯНЦЫ 2».
22.40 Т/с «ОДАРЕННЫЕ 2».
00.10, 00.55 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 8».
01.40 Т/с «911: ОДИНОКАЯ

ЗВЕЗДА 2».
04.40, 05.25 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ».

06.10 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 2», 3с.
«ВЛАСТЬ».

07.55, 19.05, 02.20
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 9с.
«ПРИЗРАКИ».

08.40, 19.50, 03.05
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 10с.
«АНАСТАСИЯ».

09.20, 15.45 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 9с.
«КОРОЛЕВА ЦВЕТОВ».

10.15, 16.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 10с.
«СМЕРТЕЛЬНАЯ МИСС
АВАНТЮРА».

11.10, 17.35 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 2», 4с.
«МЕСТО, КОТОРОГО НЕТ».

12.40, 20.30, 00.30
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 11», 17с.
«ТЕНИ СГУЩАЮТСЯ».

13.25, 03.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 12с.
«ОБОРОТНИ».

14.10, 04.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 2», 13с.
«ВСЕ, ЧТО МОЖЕШЬ ТЫ...»

15.00, 05.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 3», 1с.
«ИДЕНТИФИКАЦИЯ
МЕРДОКА».

21.15, 01.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 11», 18с.
«СВОБОДНОЕ ПАДЕНИЕ».

22.00 Т/с «ОПЕРАЦИЯ БУФФАЛО».
22.55 Т/с «ПРОЕКТ

«СИНЯЯ КНИГА», 4с.
«ОПЕРАЦИЯ «СКРЕПКА».

23.35 Т/с «ДИКТОРША».
02.00 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО ВРАЧА».

00.30 Автогонки.
01.30 Гольф.
02.00, 04.00, 08.00, 10.30, 12.00,

14.00, 15.45, 21.00, 22.30
Велоспорт.

02.30 Снукер.
06.00, 12.30, 18.45, 19.15, 23.00

Теннис.
09.30 Олимпийские игры.

00.20, 00.40, 10.00, 10.10, 10.25,
10.35, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10
Бен 10.

06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,
07.45, 12.00, 12.10, 12.20,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.15, 16.35, 16.40, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
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06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Бела-
русь! 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 19.00 Новости. 07.05,
08.05 Новости экономики. 07.10, 08.10,
18.15, 01.20 «Зона Х». 09.10, 22.15 Т/с
«СЛЕД». 10.50 «Скажинемолчи». 11.45,
12.10, 13.05, 18.35, 19.20 Т/с «РАЗБИ-
ТОЕ ЗЕРКАЛО». 13.55 «Здорово здоро-
вым быть!» 14.40, 15.25 Т/с «ОБНИМАЯ
НЕБО». 15.10, 18.00 Новости региона.
17.05 Белорусское времечко. 21.00 Па-
норама. 21.45 Один день. 01.00 Сфера
интересов. 01.40 День спорта.

06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро». 07.00,
08.00, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 00.45 «Наши новости».
09.10 «ОбъективНО». 10.10 «Жить здоро-
во!» 11.15 «Модный приговор». 12.20 «Не-
путевые заметки». 13.15, 22.55 Т/с
«НИТИ СУДЬБЫ». 15.05 «Давай поженим-
ся!» 16.20 «Мужское/Женское». 17.20,
18.20 «На самом деле». 18.50 «Удача в
придачу!» 18.55 «Пусть говорят». 20.00
«Время». 21.10 «Марков. Ничего личного».
21.50 Т/с «СЫН».

06.00 «Включайся!» 09.00, 16.30 Телеба-
рометр. 09.05, 20.05 Т/с «СЛЕПАЯ».
10.05 «Экстрасенсы-детективы». 11.05,
18.20 Т/с «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ 5». 12.50
«До свидания». 13.40 «Камень, ножницы,
бумага». 14.20, 17.25 «Орел и решка 3».
15.20 М/с «Тимон и Пумба». 15.40 Ничего
себе ньюз. 15.45 «ПИН код». 16.35 Т/с
«КЛОН». 21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.

06.00, 09.25 «Доброе утро». 09.00,
12.00, 15.00, 05.00 Новости. 10.05
«Жить здорово!» 11.00 «Модный приго-
вор». 12.15 «Время покажет». 15.15 «Да-
вай поженимся!» 16.00 «Мужское/Жен-
ское». 18.00 Вечерние новости. 18.40
«На самом деле». 19.45 «Пусть говорят».
21.00 «Время». 21.30, 04.05, 05.05 Т/
с «СЫН». 23.25 «Вечерний Ургант».
00.05 «Роль без права переписки». 01.05
«Время покажет». 03.25 «Мужское/Жен-
ское».

07.00 «Настроение». 09.30 «Доктор И...»
09.55 Т/с  «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ
УБИЙСТВА». «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС».
11.55 «Хватит слухов!» 12.30, 15.25,
19.15, 23.30, 01.30 События. 12.55
«90-е. Во всем виноват Чубайс!» 13.40
«Петербуржские тайны семьи Боярских».
14.40 «Мой герой. Жанна Бичевская».
15.50 Город новостей. 16.15, 02.05 Т/
с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО 4». 18.15,
19.40 Т/с  «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ
УБИЙСТВА». «ОПАСНАЯ ПАРТИЯ».
20.40 «Прощание. Евгений Леонов».
21.25, 05.25 Т/с «НЕРАВНЫЙ БРАК 3».
00.10 «10 самых... Фанаты фотошопа».
00.40 Д/ф «Актерские драмы. Судьба-
блондинка». 03.55 «Прощание. Дмитрий

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

титаны, вперед! (6+).
08.00, 08.05, 08.10, 08.15, 08.20,

08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

10.45, 19.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

11.00, 11.10, 11.25, 11.35, 17.00,
17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.10, 20.05 Охотничьи меридианы.
00.40, 20.35 «Радзишевский и К».
01.10, 21.05 Егерский кордон.
01.40, 21.35 Россия заповедная.
02.05, 22.05 Универсальный фидер.
02.35, 22.35 Охоты и охотники.
02.50, 22.50 Две на одного.
03.05, 23.10 Мир охотника.
03.35, 07.30, 11.35, 23.40 Рыбалка в

России.
04.05, 08.00, 15.50 Фотоохота с

Евгением Полонским.
04.35 По следам Хемингуэя.
05.05 Фидерная ловля в нижнем

Прикамье.
05.35 Уральская рыбалка.
06.00 В поисках лосося.
06.35 Охотник-одиночка.
07.00 Рыболовная школа для взрослых.
08.30 Экспедиции Андрея Старкова.
09.00 Нахлыст без границ.
09.30 Поплавочный практикум.
10.05 На охотничьей тропе.
10.35 Охотничьи собаки.
11.05 Рыболовные путешествия.
12.00 Охотничье оружие.
12.20 Донка против фидера.
12.50 Мир рыболова.
13.20 Сезон охоты.
13.50 Мой мир - рыбалка.
14.20 Рыбалка сегодня XL.
14.50 Рыбалка с Нормундом

Грабовскисом.
15.20, 19.35 Рыбалка в России 2.
16.20 Спиннинг на камских просторах.
16.55 Горная охота.
17.25 Энциклопедия охоты.
18.00 На рыбалку с охотой.
18.35 Азбука поплавочной ловли с

Александром Дунаевым.
19.05 Охота и рыбалка в.

06.00 Научные глупости.
06.45, 02.40 Машины: разобрать и

продать.
07.35 Настоящий суперкар.
08.25 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
09.15 Короли рыбалки.
10.05 Авто-SOS.
11.45 Дикий тунец 8.
12.35, 16.45 Непокорный остров.
13.25 Космос: возможные миры.
14.15 Злоключения за границей 13.
15.05 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия и Перу.
15.55, 01.10 Расследования

авиакатастроф.
17.35 Путешествия с Гордоном Рамзи.
18.30 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
19.20 Расследование авиакатастроф.
20.10 Расследования авиакатастроф.
21.50 Поймать контрабандиста.
22.40 Авто-SOS.
23.30 Секретные материалы древности.
00.25 Расследование авиакатастроф.
01.55 Злоключения за границей:

Преступление и наказание.
04.15 Осушить океан 3.
05.05 Фабрика еды.

21.15 «Короли палат». 21.50 Баскетбол.
23.40 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».

 
6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas rytas,
Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 12ª. Serialas.
9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA 42ª.
Serialas. 10.30 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas. 11.30
´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 12.00 ´Vakaras su Editaª.
13.00 ´1000 pasaulio stebukl̄ ª. 14.00 ´fiiniosª. 14.20
´Laba diena, Lietuvaª. 16.20 ´Kaip atsiranda daiktai
9ª. Dokumentinis serialas. 16.45 ´KALNÿ DAKTARAS
8ª. Serialas. 17.30 ´fiiniosª. 18.00 ´Kas ir kodÎl?ª TV
˛aidimas. 18.30 ´Vartotoj¯ kontrolÎª. 19.30 ´GimÊ t‡
paËi‡ dien‡ª. 20.30 ´Panoramaª. 21.00 ´Dienos temaª.
Sportas. Orai. 21.30 ´DviraËio įniosª. 22.00 ´NAUJASIS
POPIEfiIUSª. Serialas. 23.00 ´SKYRYBÿ VADOVAS
DRAUGÀMSª. Serialas. 23.45 ´¡STATYMAS IR TVARKA
12ª. Serialas. 0.30 ´Verandaª. 1.00 LRT radijo ˛inios.
1.05 ´Vartotoj̄  kontrolÎª. 2.00 LRT radijo įnios. 2.05
´GimÊ t‡ paËi‡ dien‡ª. 3.00 LRT radijo ˛inios. 3.05
´Panoramaª. 3.00 ´Panoramaª. 3.30 ´Dienos temaª.
Sportas. Orai. 4.00 LRT radijo įnios. 4.05 ´Vakaras su
Editaª. 4.55 ´Kaip atsiranda daiktai 9ª. Dokumentinis
serialas. 5.15 ´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

  
6.30 ´SVARAGINI. AMfiINA DRAUGYSTÀª. Serialas.
8.00 ´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
10.00 ´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´–IRDELE MANOª.
Serialas. 12.10 ´B¤RÀJAª. Serialas.  13.20 ´TurtuolÎ
varguolÎª. RealybÎs ou.  14.30 ´NekenËiu ˛vaig˛dÎsª.
RealybÎs ou. 15.00 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou.
15.40 UEFA EURO 2020 futbolo Ëempionatas. Ukraina
ñ –iaurÎs Makedonija. 18.00 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo
ou. 18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´STEBUKLASª. Serialas.
20.30 ´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.  21.30
´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou. 21.40 UEFA EURO 2020
futbolo Ëempionatas. Nyderlandai ñ Austrija. 0.00
´Laisvas sm˚gisª. Futbolo ou. 0.35 ´TYLOS ZONAª.
Trileris. 2.25 ´OPERACIJA ´OVERLORDªª.. Siaubo
trileris. 4.10 ´Alchemijaª. 4.35 ´Retrospektyvaª.

Марьянов». 04.35 «Хватит слухов!» 05.00
«10 самых... Фанаты фотошопа».

08.00 Newstalk. 09.00 М/ф. 10.00 Зав-
трак. 10.20 Соавторы. 11.00 Сквозной
эфир. 13.00 Дежурный по Нью-Йорку.
14.00 Прогулки по Израилю. 14.30 Со-
временные районы Москвы. 15.00 Нам
надо поговорить. 16.00 Легенда. 17.00,
03.00 Т/с «САДОВОЕ КОЛЬЦО». 19.00
Редакция. 20.00 Специальный гость.
21.00 Newstalk Live. 22.00 Сквозной
эфир. 00.00 Редакция. 01.00 Дежурный
по Нью-Йорку. 02.00 Специальный гость.
05.00 Сквозной эфир. 07.00 Дежурный
по Нью-Йорку.

06.00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕКТ-

РОНИКА». 07.50 Х/ф «ХРОНИКИ ХУА-

ДУ: ЛЕЗВИЕ РОЗЫ». 10.00 Х/ф «АГИТ-

БРИГАДА «БЕЙ ВРАГА!» 12.25 Х/ф «ЧА-

СТНОЕ ПИОНЕРСКОЕ 2. УРА, КАНИ-

КУЛЫ!» 14.25 Х/ф «НЯНЬКИ». 16.10 Х/

ф «СХВАТКА». 18.55 Х/ф «ДЕНЬГИ НА

ДВОИХ». 21.20 Х/ф «ЧАСТНОЕ ПИО-

НЕРСКОЕ 3. ПРИВЕТ, ВЗРОСЛАЯ

ЖИЗНЬ!» 23.20 Х/ф «ДАВАЙ РАЗВЕ-

ДЕМСЯ!» 01.05 Х/ф «СИНЬОР РОБИН-

ЗОН». 03.15 Х/ф «ДУРА».

06.00 Драма «ТЕРРИТОРИЯ». 08.30 М/
ф «Волки и овцы: бе-е-е-зумное превра-
щение». 09.50 Комедия «НУ, ЗДРАВ-
СТВУЙ, ОКСАНА СОКОЛОВА!» 11.30
Муз/ф «ГОЛОСА БОЛЬШОЙ СТРАНЫ».
13.10 Драма «ЧЕЛОВЕК С РУЖЬЕМ».
14.35 Комедия «О ЧЁМ МОЛЧАТ ДЕ-
ВУШКИ». 16.00 Комедия «ЁЛКИ ЛОХ-
МАТЫЕ». 17.25 Драма «ЧЕЛОВЕК С
РУЖЬЕМ». 18.55 Комедия «МАМЫ».
20.35 Боевик «НЕУЛОВИМЫЕ: БАНГ-
КОК». 22.00 Мелодрама «ОТТЕПЕЛЬ».
23.00 Детектив  «КОНСУЛЬТАНТ».
23.50 Триллер «ТЕКСТ». 01.55 Комедия
«ЖМУРКИ». 03.45 Драма «ВРЕМЯ ПЕР-
ВЫХ».

06.00, 10.30, 11.00, 05.35 Т/с «ВЫ-
ПЕЧКА МАРТЫ СТЮАРТ 11». 06.25,
07.05, 16.15, 17.00, 02.05, 02.45 Т/с
«ЧИКАГО В ОГНЕ 7». 07.50, 00.35,
04.50 Т/с «ЭТО МЫ 5». 08.40, 09.35,
21.45, 22.45 Т/с «КAНДИС РЕНУАР 6».
11.30, 21.00, 01.25 Т/с «ГОВОРЯЩАЯ
С ПРИЗРАКАМИ 2». 12.15, 13.05,
17.45, 18.35 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАС-
ТИ 15». 13.50 Т/с «КАСЛ 7». 14.40,
19.25, 20.10, 03.25, 04.10 Т/с «КАСЛ
8». 15.25 Т/с «РЕЗИДЕНТ». 23.45 Т/с
«ОПАСНЫЕ МАМОЧКИ 2 2».
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Бесплатный совет».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 3».
11.15 «Доза культуры».
12.10 «Дорога в Сибирь, 1941».
13.15 Д/ф «Лидия».
13.55 «Очевидец».
14.15 «Здесь!»
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
18.50 Д/с «Делай сам».
18.55 Д/с «12 щенков и мы».
20.00 «Панорама».
20.45 «Культурный шок».
21.00 «Желаем счастья юбиляру!»
21.40 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ НА

МАЙОРКЕ».
22.30 Т/с «СОБЛЮДАЯ ПРИЛИЧИЯ».
23.05 «Ночные новости».
23.20 Т/с «СЛАДКИЙ ВКУС ЯДА».
01.05 «Желаем счастья юбиляру!»
01.40 «ЛТВ - 60. Золотой архив».
02.10 «Международная панорама».
02.42 «Провинция».
03.12 «Культурный шок».
03.25 «Сокровища нации.

100 граммов культуры».
04.10 «Личность. 100 граммов

культуры».
05.00 «Рассказы земли».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «1000 миль по Китаю».
06.30 «Лучшее от «Euromaxx».
07.00 Т/с «КВАРТИРА».
07.55 «Культурный шок».
08.10 «1:1».
09.00 «Четвертая студия».
09.30 «Всегда в форме!»
10.00 Д/ф «Аисты на крышах деревни».
10.55, 18.10 Т/с «КОМИССАР

РЕКС 4».
11.45 «Неоткрытая Селия».
12.15 «Личность. 100 граммов

культуры».
13.10 «В дыму подсеки».
14.00 «Племя лицедеев».
14.45 «Лучшее от «Euromaxx».
15.15 «За рулем».
15.40 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 3».
16.25 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА 2».
17.15 «Доза культуры».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Личное дело».
20.00 Д/ф «Битлз: громкие и

знаменитые».
21.10 «Европейские концерты».
22.00 Драма «ЗАБОТА».
23.35 Т/с «ПО ДОЛГУ СЛУЖБЫ».
00.40 Чемпионат Латвии по пляжному

волейболу.
02.40 «За рулем».
03.10 «Зеленая голова».
03.25 «Личность. 100 граммов

культуры».
04.20 «Доза культуры».
05.15 «1:1».

05.00 М/с «Бернард 2».
05.30 «Торжествующий глас

верующих».
06.00 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
07.00, 13.50, 02.00 Т/с «АНАТОМИЯ

СТРАСТИ 4».
08.00 «Рэйчел Хантер в поисках

секретов красоты».
08.30 «Правила дома 6».
09.40 «TV Shop».
10.00 «Истории дизайна 9».
11.00 «Рэйчел Хантер в поисках

секретов красоты».
11.30 Детектив «ЗАГАДОЧНАЯ

ГАРАЖНАЯ РАСПРОДАЖА.
УБИЙСТВА ЯЩИКА
ПАНДОРЫ».

ПЯТНИЦА, 18 ИЮНЯ

06.00, 07.30, 08.30 Доброе утро, Бела-
русь! 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 19.00 Новости. 07.20,
08.20 Новости экономики. 07.25, 08.25,
18.15 «Зона Х». 09.10 Т/с «СЛЕД». 10.50
«Скажинемолчи». 11.45, 12.10, 13.05,
18.45, 19.20 Т/с «РАЗБИТОЕ ЗЕРКА-
ЛО». 13.55 «Здорово здоровым быть!»
14.45, 15.25 Т/с «ОБНИМАЯ НЕБО».
15.10, 18.00 Новости региона. 17.05
Смысл жизни. 17.30 Маршрут построен.
21.00 Панорама. 21.45 Клуб редакторов.
22.50 Мелодрама «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИ-
ЦЫ». 02.40 День спорта.

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 13.00,
16.00, 18.00, 20.30 «Наши новости».
10.00 «Жить здорово!» 11.15 «Модный
приговор». 12.20 «Непутевые заметки».
13.15, 00.50 Т/с «НИТИ СУДЬБЫ». 15.05
«Давай поженимся!» 16.20 «Тревожная
кнопка». 16.45, 18.20 «Мужское/Женс-
кое». 18.45 «Поле чудес». 20.00 «Время».
21.10 «Точь-в-точь». 23.25 Что? Где? Ког-
да?

06.00 «Включайся!» 09.00, 16.25 Телеба-
рометр. 09.05 Т/с «СЛЕПАЯ». 10.05 «На
ножах». 11.10 Х/ф «ТАК СЕБЕ КАНИКУ-
ЛЫ». 12.50 «Три первых свидания». 13.40
«Камень, ножницы, бумага». 14.15, 17.20
«Орел и решка 3». 15.15 М/с «Тимон и Пум-
ба». 15.40 Ничего себе ньюз. 15.45 «ПИН
код». 16.30 Т/с «КЛОН». 18.15 «Короли
палат». 18.45 Футбол. 20.55, 21.15 «Бит-

06.00, 09.25 «Доброе утро». 09.00,
12.00, 15.00 Новости. 10.05 «Жить здо-
рово!» 11.00 «Модный приговор». 12.15
«Время покажет». 15.15 «Давай поженим-
ся!» 16.00 «Мужское/Женское». 18.00
Вечерние новости. 18.40 «Человек и за-
кон». 19.45 «Поле чудес». 21.00 «Время».
21.45 «Точь-в-точь». 23.50 «Вечерний
Ургант». 00.40 Х/ф «ИГРА». 02.20 Х/ф
«СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУРОРА». 03.50 Х/
ф «КОРОЛЬ-ОЛЕНЬ». 05.00 «Модный
приговор».

07.00 «Настроение». 09.25 Большое кино.
09.55 Т/с  «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ
УБИЙСТВА». «ОПАСНАЯ ПАРТИЯ».
11.55 «10 самых... Фанаты фотошопа».
12.30, 15.25, 19.15 События. 12.55 Д/ф
«Актерские драмы. Жизнь во имя кумира».
13.40 «Александр Пороховщиков. Сын и
раб». 14.35 «Хроники московского быта.
Несуны». 15.50 Город новостей. 16.10,
02.00 Т/с «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО 4».
18.15 Детектив «КОГДА ПОЗОВЕТ
СМЕРТЬ». 19.40 Детектив «КОГДА ПО-
ЗОВЕТ СМЕРТЬ». 20.35 «Осторожно,
мошенники! Скальпель мясника». 21.10 Х/
ф «АЛЕКСАНДРА И АЛЕША». 23.15 «Пе-
тербуржские тайны семьи Боярских».
00.00 «В центре событий». 01.00 Д/ф

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

13.30 «TV Shop».
14.50 Т/с «МАЛЕНЬКИЕ УБИЙСТВА».
15.50 Т/с «УСПЕХ».
16.55, 01.00 Т/с «ВЫСШЕЕ

ОБЩЕСТВО».
17.55 «Оденься к свадьбе 7».
19.00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ».
19.55 Т/с «ФИТНЕС».
21.00 «Блок 12».
22.25 Комедия «ОХОТА НА РАБОТУ».
23.55 «Истории дизайна 9».
03.00 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 2».

05.00 «Почти идеальный ужин 3».
06.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 9».
07.00 «900 секунд».
09.00 Мелодрама «РОЗАМУНДА

ПИЛЧЕР: ОТЧАЯННО ИЩУ
НЯНЮ».

11.00 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Правила моей кухни 8».
13.50 «Полюби или продай. Ванкувер 4».
14.55 «Удивительная гонка 28».
15.55 «Следующая остановка -

Любовь».
17.00 Т/с «ГОЛДБЕРГИ 2».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Самые необычные отели мира».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.40 «В горячей точке».
21.05 «Найденная Латвия».
21.20 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 8».
21.55 Х/ф «ФАНТАСТИЧЕСКИЕ

ТВАРИ И ГДЕ ОНИ ОБИТАЮТ».
00.40 Драма «ДЕВУШКИ МЕЧТЫ».
03.15 Мелодрама «ПРИВЕТ, ЭТО Я!»

05.00 «100 в 1».
06.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот 2».
07.00 М/с «Драконы и всадники

Олуха 2».
08.00, 09.05 «Однажды в России 5».
10.10 «Орел и решка 8: На краю света».
11.20 «Уральские пельмени».
12.30, 02.05 Т/с «ИНТЕРНЫ».
15.15, 00.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ 13».
17.30 «Уральские пельмени».
18.50 Футбол.
21.00 «Наша Russia».
21.50 Футбол.

05.00 «Возможно только в России 3».
06.10 «Возможно только в России 4».
07.10 Д/с «Снято! Свидетели

авиакатастроф».
08.10, 14.50 Т/с «СПЕЦОТРЯД «КОБРА

11» 24».
09.10 «Comedy Club 14».
10.10 Т/с «УПРАВЛЕНИЕ ГНЕВОМ 5».
10.40 М/с «Симпсоны 5».
11.40 «Голые и напуганные 2».
12.40, 13.40 «Худший водитель

Канады 13».
15.50 Д/с «Снято! Свидетели

авиакатастроф».
16.50 М/с «Симпсоны 5».
17.50 «Голые и напуганные 2».
18.50 Футбол.
02.20 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ 2».
04.30 «Ночная музыка на TV6».

06.15 «Онлайн 2».
07.10 «На троих».
07.45 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35 Т/с «20 МИНУТ».
13.25 Т/с «СКЕЛЕТ В ШКАФУ».
14.35 «Давай поженимся!»
15.40 Т/с «СОЛНЕЧНЫЙ НОЯБРЬ».
16.40 Т/с «БРАТАНЫ 2».
17.35 «Мужское/Женское».
18.30 «Дизель шоу».
19.20 «Поле чудес».
20.40 «Три аккорда».
22.35 Комедия «ОБМАНИ СЕБЯ».

02.00 «Моя семья круче».
02.55 «Латвия. Прогулки

под зонтом».
03.20 Концерт Лаймы Вайкуле.
04.35 «Euronews».

08.20, 08.45, 15.00, 15.25, 20.50,
21.15 Т/с «МАМАША 6».

09.10, 09.35, 14.10, 14.35, 21.40,
22.05 Т/с «САЙНФЕЛД 6».

10.00, 10.25, 16.40, 17.05, 01.00,
01.25 Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

10.50, 11.15, 17.30, 17.55
Т/с «НЯНЯ 2».

11.40, 12.05, 18.20, 18.45, 01.50,
02.15 Т/с «КЕВИН
ПОДОЖДЁТ».

12.30, 12.55, 19.10, 19.35, 00.10,
00.35 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ 5».

13.20, 13.45, 22.30, 22.55, 02.40,
03.05 Т/с «ЮНАЯ 5».

15.50, 16.15, 20.00, 20.25, 23.20,
23.45 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ 2».

08.20 Комедия «ОБРАЗЦОВЫЙ
САМЕЦ 2».

10.00 М/ф «Замбезия».
11.20 Боевик «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН».
12.45 Комедия «ПРИШЕЛЬЦЫ НА

ЧЕРДАКЕ».
14.10 Боевик «СМОКИ И БАНДИТ».
15.45 Комедия «ОБРАЗЦОВЫЙ

САМЕЦ 2».
17.25 Комедия «ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ

НЕПРИЯТНОСТИ».
19.00 Мелодрама «ДЖУЛИ И

ДЖУЛИЯ: ГОТОВИМ СЧАСТЬЕ
ПО РЕЦЕПТУ».

21.00 Комедия «ШАЛУН».
22.35 Комедия «БОЛЬШАЯ ЖРАТВА».
00.05 Комедия «ПРИШЕЛЬЦЫ».
01.50 Комедия «КРАСАВЧИК 2».
03.50 Комедия «БОЛЬШАЯ ЖРАТВА».
05.50 Мелодрама «ДЖУЛИ И

ДЖУЛИЯ: ГОТОВИМ СЧАСТЬЕ
ПО РЕЦЕПТУ».

06.00 «6 кадров».
08.00 «Ералаш».
09.35 «Даешь молодежь!»
10.40, 04.45, 05.35 Т/с «OДНA ЗА

ВСЕХ».
11.30 Т/с «КРЕМЛЕВСКИЕ

КУРСАНТЫ 3».
14.55, 01.30 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.55, 00.45 Т/с «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК».
19.00, 20.25, 22.00, 23.30 «Шоу

Уральских пельменей».
02.20 «6 кадров».
04.15 «Даешь молодежь!»
05.10 «Даешь молодежь!»

10.00, 18.00, 02.00 Драма
«КОМИССАР МЕГРЭ».

11.35, 19.35, 03.35 Драма «НАРЦИСС
И ЗЛАТОУСТ».

13.35, 21.35, 05.35 Х/ф «ЗОЛОТО».
14.35, 22.35, 06.35 Драма «СТОРОЖ».
16.25, 00.25, 08.25 Драма

«ПРЕКРАСНЫЙ НОЯБРЬ».

06.00, 06.50 Т/с «ДОКТОР ХЭРРОУ».
07.45, 03.00, 03.50 Т/с «ТАЙНАЯ

ВЛАСТЬ 2».
08.40, 09.30 Т/с «КОСТИ 9».
10.20 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 7».
11.10, 11.55 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 2».
12.40 Т/с «911: ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА».
13.30, 18.30 Т/с «РОДИНА 2».
14.25, 15.15 Т/с «ПОБЕГ».
16.05, 16.50 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК

ПРЕСТУПНИК 14».
17.35 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 4».
19.25, 20.15 Т/с «КОСТИ 10».

21.00, 00.05 Т/с «ЗАСЛАНЕЦ ИЗ
КОСМОСА».

21.45 Т/с «ОБРАТНАЯ СТОРОНА
ЗЕМЛИ».

22.10 Т/с «МАЙЯНЦЫ 2».
23.20 Т/с «ОДАРЕННЫЕ 2».
00.50, 01.50 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 8».
04.50 Т/с «БЕСКРАЙНЕЕ НЕБО».
05.35 Т/с «ИЗ ЛОС-АНДЖЕЛЕСА

В ВЕГАС».

06.10 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 2», 4с.
«МЕСТО, КОТОРОГО НЕТ».

07.55, 19.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 10с.
«АНАСТАСИЯ».

08.40, 19.50, 02.20
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 11с.
«ПУГАНАЯ ВОРОНА КУСТА
БОИТСЯ».

09.20, 15.45 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 10с.
«СМЕРТЕЛЬНАЯ МИСС
АВАНТЮРА».

10.15, 16.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 11с.
«КРОВЬ И ЦИРК».

11.10, 17.35, 05.25 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 3», 1с.
«ПОЕЗДКА».

12.40, 20.35, 00.30
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 11», 18с.
«СВОБОДНОЕ ПАДЕНИЕ».

13.25, 03.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 3», 2с.
«ВЕЛИКАЯ СТЕНА».

14.10, 03.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 3», 3с.
«ВИКТОРИАНСКИЙ ВИКТОР».

15.00, 04.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 3», 4с.
«БОГАТЫЙ ПАРЕНЬ,
БЕДНЫЙ ПАРЕНЬ».

21.15, 01.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 11», 1с.
«ИЗ ПЕПЛА».

22.00 Т/с «КУРТИЗАНКИ 2».
23.40 Т/с «ДИКТОРША».
01.55 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО

ВРАЧА».

00.00, 06.00, 07.00, 10.30, 12.00,
14.00, 16.00, 18.00, 20.00
Теннис.

01.00, 04.00, 05.00, 08.00 Велоспорт.
02.30 Снукер.
09.30, 22.30, 23.00, 23.30

Олимпийские игры.
21.00 Автогонки.

00.20, 00.40, 10.00, 10.10, 10.25,
10.35, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10 Бен 10.
06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:

Батл Плэнет.
06.55, 07.05, 07.10, 07.25, 07.35,

07.45, 12.00, 12.05, 12.15,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.20, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.10, 08.15, 08.20,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

10.45, 19.50 Героическое путешествие

«Звездные алиментщики». 03.40 «Приго-
вор». 04.20 «Мой герой. Жанна Бичевс-
кая». 05.00 «Осторожно, мошенники! Им-
портный жених». 05.25 Т/с «НЕРАВНЫЙ
БРАК 3».

08.00 Newstalk. 09.00 М/ф. 10.00 Спе-
циальный гость. 11.00 Сквозной эфир.
13.00 Дежурный по Нью-Йорку. 14.00
«Редакция». 14.30 Современные райо-
ны Москвы. 15.00 Час Speak. 16.00
Дилетант. 17.00, 03.00 Т/с «ИГРА С
ОГНЕМ». 19.00 Стрелец-молодец.
20.00 Прогулки по Израилю. 20.30
Спойлер. 21.00 Newstalk Live. 22.00
Сквозной эфир. 00.00 Это не Фрейд.
01.00 Дежурный по Нью-Йорку. 02.00
Стрелец-молодец. 05.00 Сквозной
эфир. 07.00 Дежурный по Нью-Йорку.

06.00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕКТ-
РОНИКА». 07.50 Х/ф «СИНЬОР РО-
БИНЗОН». 10.00 Х/ф «ДЕНЬГИ НА
ДВОИХ». 12.25 Х/ф «ЧАСТНОЕ ПИО-
НЕРСКОЕ 3. ПРИВЕТ, ВЗРОСЛАЯ
ЖИЗНЬ!» 14.25 Х/ф «ДАВАЙ РАЗВЕ-
ДЕМСЯ!» 16.10 Х/ф «ДУРА». 18.55 Х/
ф «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 21.20 Х/ф
«БОЛЬШОЙ БОСС». 23.20 Х/ф «МЕ-
ДОВЫЙ МЕСЯЦ КАМИЛЛЫ». 01.05 Х/
ф «ЖАНДАРМ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 03.15
Х/ф «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИНЫ!»

06.00 М/ф «Добрыня Никитич и Змей Го-
рыныч». 07.05 Драма «ЧЕЛОВЕК С РУ-
ЖЬЕМ». 08.35 Комедия «МАМЫ». 10.20
Комедия «КИЛИМАНДЖАРА». 11.35 Ко-
медия «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ 3». 13.10
Комедия «ВЫКРУТАСЫ». 14.50 Драма
«ДОНБАСс. ОКРАИНА». 16.25 Драма «28
ПАНФИЛОВЦЕВ». 18.20 Комедия
«ВЫКРУТАСЫ». 20.00 Комедия «ДЕНЬ
ДУРАКА». 21.30 Мелодрама «ОТТЕ-
ПЕЛЬ». 22.25 Детектив «МЕТОД ЛАВРО-
ВОЙ». 00.00 Х/ф «ОКОЛОФУТБОЛА».
01.35 Комедия «МАМА, НЕ ГОРЮЙ!»
03.00 Криминальный триллер «ПЕРЕ-
ВОДЧИК». 04.10 Драма «ГАГАРИН. ПЕР-
ВЫЙ В КОСМОСЕ».

06.00, 06.25, 10.25, 10.55 Т/с «ВЫПЕЧ-
КА МАРТЫ СТЮАРТ 11». 06.55, 16.15,
17.05, 02.15 Т/с «ЧИКАГО В ОГНЕ 7».
07.40, 00.40, 05.15 Т/с «ЭТО МЫ 5».
08.30, 09.25, 21.50 Т/с «КAНДИС РЕНУ-
АР 6». 11.25, 21.00, 01.25 Т/с «ГОВО-
РЯЩАЯ С ПРИЗРАКАМИ 2». 12.10,
13.00, 17.50, 18.35 Т/с «АНАТОМИЯ
СТРАСТИ 15». 13.45, 14.35, 19.25,
20.10, 04.35 Т/с «КАСЛ 8». 15.25 Т/с
«ОПАСНЫЕ МАМОЧКИ 2 2». 22.50 Т/с
«КAНДИС РЕНУАР 7». 23.50 Т/с «ПО-
ЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19 4». 03.00, 03.45
Т/с «НОМЕР 309 1C».

ва экстрасенсов». 21.10 Спортлото 5 из 36,
КЕНО. 23.15 Драма «ИГРА НА ВЫСОТЕ».

 

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas
rytas, Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 12ª.
Serialas. 9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ
POLICIJA 42ª. Serialas. 10.30 ´TARNAUTI IR
GINTIª. Serialas. 11.30 ́ Kas ir kodÎl?ª TV ̨ aidimas.
12.00 ´Stiliusª. 13.00 ´GimÊ t‡ paËi‡ dien‡ª. 14.00
´fiiniosª. 14.20 ´Laba diena, Lietuvaª. 16.20 ´Kaip
atsiranda daiktai 9ª. Dokumentinis serialas. 16.45
´KALNÿ DAKTARAS 8ª. Serialas. 17.30 ´fiiniosª.
18.00 ´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 18.30
´Vartotoj¯ kontrolÎª. 19.30 ´Beatos virtuvÎª.
20.30 ´Panoramaª. Sportas. Orai. 21.00 ´Auksinis
protas. Vasaraª. 22.25 ´I–DAVIKASª. KriminalinÎ
drama. 0.55 ´PRADÀTI GYVENIM¿ I– NAUJOª.
MuzikinÎ drama. 2.30 ´KlausimÎlisª. 3.00
´Panoramaª. Sportas. Orai. 3.30 ´Euromaxxª.
4.00 ´Vartotoj¯ kontrolÎª. 4.55 ´Kaip atsiranda
daiktai 9ª. Dokumentinis serialas. 5.15 ´PONIÿ
ROJUSª. Serialas.

    

6.30 ´SVARAGINI. AMfiINA DRAUGYSTÀª.
Serialas. 8.00 ´VOLKERIS, TEKSASO
REINDfiERISª. Serialas. 10.00 ´KALNIETISª.
Serialas. 11.00 ´–IRDELE MANOª. Serialas. 12.10
´B¤RÀJAª. Serialas.  13.20 ´TurtuolÎ varguolÎª.
RealybÎs ou.  14.30 ´NekenËiu ˛vaig˛dÎsª.
RealybÎs ou. 15.00 ´Laisvas sm˚gisª. Futbolo
ou. 15.40 UEFA EURO 2020 futbolo Ëempionatas.
–vedija ñ Slovakija. 18.00 ´Laisvas sm˚gisª.
Futbolo ou. 18.30 ´fiiniosª. 19.30
´STEBUKLASª. Serialas. 20.30 ´TurtuolÎ
varguolÎª. RealybÎs ou.  21.30 ´Laisvas sm˚gisª.
Futbolo ou. 21.40 UEFA EURO 2020 futbolo
Ëempionatas. Anglija ñ –kotija. 0.00 ´Laisvas
sm˚gisª. Futbolo ou. 0.35 ´METAS VEIKTIª.
Komedija. 2.15 ´TYLOS ZONAª. Trileris. 3.40
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.

доблестного принца Ланселося.
11.00, 11.10, 11.25, 11.35, 17.00,

17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.10, 04.05, 11.45, 20.05 Фотоохота с
Евгением Полонским.

00.40, 20.35 По следам Хемингуэя.
01.10, 21.10 Фидерная ловля в нижнем

Прикамье.
01.40, 21.35 Уральская рыбалка.
02.05, 22.10 В поисках лосося.
02.40, 22.40 Охотник-одиночка.
03.10, 23.10 Рыболовная школа для

взрослых.
03.35, 07.30, 23.45 Рыбалка в России.
04.35 Экспедиции Андрея Старкова.
05.00 Нахлыст без границ.
05.30 Поплавочный практикум.
06.00 На охотничьей тропе.
06.30 Охотничьи собаки.
07.00 Рыболовные путешествия.
07.55, 16.05 Охотничьи меридианы.
08.30 Донка против фидера.
09.00 Мир рыболова.
09.25 Охотничье оружие.
09.45 Мой мир - рыбалка.
10.15 Рыбалка сегодня XL.
10.45 Рыбалка с Нормундом

Грабовскисом.
11.15, 15.35, 19.35 Рыбалка в России 2.
12.15 Спиннинг на камских просторах.
12.50 Горная охота.
13.20 Энциклопедия охоты.
13.55 Охота и рыбалка в.
14.30 Азбука поплавочной ловли с

Александром Дунаевым.
15.00 На рыбалку с охотой.
16.30 «Радзишевский и К».
17.00 Егерский кордон.
17.30 Россия заповедная.
18.00 Универсальный фидер.
18.30 Дед Мазай и зайцы.
18.45 Две на одного.
19.05 Мир охотника.

06.00 Научные глупости.
06.40, 02.45 Машины: разобрать и

продать.
07.35 Настоящий суперкар.
08.20 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
09.15 Короли рыбалки.
10.05 Авто-SOS.
11.45 Дикий тунец 8.
12.35, 16.45 Расследования

авиакатастроф.
13.30 Космос: возможные миры.
14.20 Злоключения за границей 13.
15.05 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия и Перу.
15.55, 01.10 Расследования

авиакатастроф.
17.35 Путешествия с Гордоном Рамзи.
18.30 В дикой природе с Беаром

Гриллсом.
19.20 Расследование

авиакатастроф.
20.10 Расследования

авиакатастроф.
21.00, 03.30 Грядет шторм.
21.50 Мегазаводы.
22.45 Авто-SOS.
23.35 Секретные материалы древности.
00.25 Расследование

авиакатастроф.
02.00 Злоключения за границей:

Преступление и наказание.
04.15 Осушить океан 3.
05.05 Фабрика еды 2.
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ОВЕН.Вероятны проблемы из-за неспособности Ов-

нов контролировать свои желания, порывы, стремления.
Возможно, они переусердствуют в работе. Постороннее
влияние приведет к негативным результатам. Неблагопри-

ятное расположение звезд. Особенно это касается мужчин-Овнов.
Возможны тщетные надежды на понимание и ответные чувства. Овны
могут почувствовать боли в желудке, обострения хронических заболе-

ваний.

ТЕЛЕЦ. Беспокойный образ жизни, большой объем

работы могут значительно снизить жизненный тонус Тель-
цов. Им необходим полноценный и продолжительный отдых.
Можно планировать отпуск. Неделя может оказаться для

Тельцов нелегкой. Вполне вероятно, что обстоятельства жизни или
семейные потребности заставят их заняться составлением долгосроч-
ных планов или кардинально поменять сферу деятельности. Эти обсто-
ятельства могут нарушить душевное равновесие Тельцов, предпочита-

ющих синицу в руке журавлю в небе.

БЛИЗНЕЦЫ. Успех Близнецов может напрямую

зависеть от их умения менять тактику поведения. Благода-
ря порядочности и деловой активности многие из них полу-
чат выгодные деловые предложения. Активная, творческая

неделя, символизирует любовь и прощение. Вероятно, Близнецов ожи-
дают деловые и личные свидания, а также оформление важных бумаг.
Наступает прекрасное время для размышлений о переходе к новому
этапу жизни, для восстановления и укрепления старых связей или ока-

зания помощи близким.

РАК. Внезапное беспокойство и тревога могут полно-

стью овладеть Раками. Многие потеряют смысл своей дея-
тельности и активной позиции в жизни, превратятся в от-
шельников. Неделя познания истин, получения знаний, ак-

тивизации скрытого потенциала. Интеллектуальная жизнь Раков будет
живой и конкретной, основанной на наблюдениях.

ЛЕВ. Возможно, что отношения с окружающими по-

требуют от вас максимальной концентрации, дисциплины и
организованности, однако успех обещает быть устойчивым.
Путь к достижению цели у многих Львов будет проходить

зигзагами, они будут продвигаться по нему методом проб и ошибок.
Неделя несбыточных иллюзий, мистификаций, предательства, заблуж-
дений и возможных потерь. Вам будет трудно следовать своим убежде-
ниям. Скука и уныние из-за неспособности принять правильное реше-
ние могут сопровождать вас всю неделю.

ДЕВА. Неделя характеризуется как позитивными, так

и негативными тенденциями в личной жизни. Девам-жен-
щинам предстоит знакомство, которое может стать нача-
лом любовного романа. Вероятно укрепление любых кон-

тактов. Благоприятны связи с зарубежными партнерами, дальними род-
ственниками. Женщины смогут победить в себе страх и сомнение.

ВЕСЫ. Неделя располагает к материализации ваших

идей и мечтаний. Эта неделя благоприятна для восстанов-
ления дружеских отношений. Период характеризуется двой-
ственностью, противоречиями, расщеплением сознания.

Некоторая разбросанность, суетливость и нежелание сосредоточить-
ся на одном деле могут создать проблемы в сфере профессиональной
деятельности и личной жизни. Вам необходимы полноценный отдых и
новые впечатления. Вероятно, ваши близкие не могут до конца понять

вас.

СКОРПИОН.Неделя может оказаться богатой на

неожиданные сюрпризы: приятные и не очень. Успех будет
сопутствовать тем Скорпионам, которые смогут соединить
в себе уверенность с хорошей интуицией и глубоким пони-

манием человеческой сущности. Неделя предполагает подготовку к
более активному циклу, который начнется со следующей недели. Бла-
гоприятный период для осмысления достижений и проблем в жизни
Скорпионов. Возможен визит гостей, родственников, что не будет для

Скорпионов слишком обременительным.

СТРЕЛЕЦ. Могут продолжаться осложнения в отно-

шениях с окружающими. Не исключено, что Стрельцам при-
дется немного изменить свои планы и общую тактику даль-
нейших действий. Возможны проблемы, связанные с деть-

ми или родителями. Молодые люди могут испытывать тяжелые психо-
логические нагрузки, связанные с учебой. Некоторые из них могут по-
пасть под влияние аморальных людей. Неблагоприятная неделя, свя-
занная с обманами в партнерских отношениях, конфликтами с род-
ственниками и детьми, а также с ухудшением самочувствия.

КОЗЕРОГ. В первой половине недели вероятно

остаточное воздействие негативных тенденций прошлой
недели. Конфликты или недоразумения отнимут часть не-
рвной энергии, однако в конце концов все должно сложить-

ся удачно. Этот период предполагает накопление имущества, начало
строительства. Удачное время для поиска пропавших вещей, людей,

животных.

ВОДОЛЕЙ. Неделя перемен и неожиданных пово-

ротов судьбы. Водолеи могут оказаться в шатком положе-
нии. Все будет зависеть от степени их уверенности в себе и
силы воли. Возможны неприятные приключения, катастро-
фы, болезнь. Во второй половине недели вероятна неожи-

данная удача. Если это случится, то постарайтесь использовать мо-

мент для укрепления собственного положения.

РЫБЫ. Неделя может преподнести Рыбам неожи-

данные возможности для новой жизни. Одиноких людей ждет
романтическая встреча, а семейные Рыбы могут ощутить
обновление чувств. Неделя предполагает потерю равнове-

сия, уверенности в будущем, страх. Вероятно, что личная жизнь Рыб
будет наполнена неприятными сюрпризами и неожиданными извести-
ями. У нестабильных пар возможны ссоры и конфликты.

ГОРОСКОП
14.06-20.06.

ЭТО БЫЛО В ЛАТГАЛИИ: 11 ИЮНЯ

1961
Резекненское локомотивное

депо обобщило результаты про-
шлого месяца: за один месяц
обслужено 604 поезда, сверх
плана перевезено 244 тысячи
тонн грузов народного хозяй-
ства и сэкономлено много топ-
лива. На предприятии Резек-
ненского локомотивного депо
есть традиция – отправлять но-
ваторов производства в творчес-
кие командировки. Они посеща-
ют другие депо нашей респуб-
лики и Советского Союза, зна-
комятся с новинками, появив-
шимися в производственной
технологии. Недавно Ленинг-
радское депо посетили рацио-
нализаторы и сейчас вводят цен-
ный опыт у себя дома. На этот
раз они предложили сконструи-
ровать печь, работающую на
жидком топливе для изготовле-
ния сплава цинка и алюминия.

1971
Спартакиада сельских спорт-

сменов началась в конце мая на
стадионе Бебренского совхоз-
техникума, где прошел торже-
ственный парад, посвященный
официальному открытию спар-
такиады. Собралось около 300
спортсменов из колхозов и со-
вхозов, чтобы стартовать в
14 разных видах спорта. Впер-
вые в программе спартакиады
была предусмотрена комбини-
рованная эстафета для мужчин:
нужно пробежать кросс 500 мет-
ров, забросить гранату в цель,
взобраться по веревке на высо-
ту 4 метра. Оказалось, что это
лучше всего умеют делать ре-
бята из Земгале. На соревнова-
ниях был достигнут результат
первой спортивной категории.
Ее получил на дистанции 5 км
представитель колхоза
«Lāčplēsis» Валдис Мацкевич.

1981
В самое красивое летнее вре-

мя празднуем праздник песни

структур будет в Даугавпилсе,
где у коммунистов абсолютное
большинство».

2001
Переработчики мяса обеспо-

коены – в стране катастрофи-
чески не хватает мяса, и в этом
винят контрабанду. По мнению
переработчиков, контрабанда
мяса достигла глобальных мас-
штабов. Директор Даугавпилс-
ского мясного комбината Г. Гор-
кина сказала: сейчас в стране
катастрофически не хватает го-
вядины. Это ощущают не только
даугавпилсские переработчики
мяса, но и другие комбинаты.
Недостаток говядины – на дан-
ный момент главная проблема
переработчиков мяса. Этот воп-
рос решается в Ассоциации пе-
реработчиков мяса. По подсче-
там специалистов, в Латвии про-
изводится лишь 50% необходи-
мого количества мяса. Дефицит
мяса спровоцировал рост цен.

2011
С колокольни евангелистско-

лютеранского храма Святй Тро-
ицы можно увидеть Резекне с
высоты 37 метров. На смотро-
вую площадку колокольни ве-
дет винтовая деревянная лест-
ница, а на стенах есть отметины
от пуль и гранат, а также иници-
алы красноармейцев Второй
мировой войны. На колокольне
можно посмотреть 2 колокола:
привезенный в 2005 году из Зи-
лупе, отлитый на Лиепайской
фабрике в 1936 году, и второй,
что лютеранскому приходу по-
дарили зарубежные друзья. За
пожертвование можно ознако-
миться с культурно-историчес-
кой и образовательной экспози-
цией, состоящей из 108 фото-
графий (1932-1938) – виды и
панорама города Резекне,
люди, участвовавшие в строи-
тельстве лютеранского храма от
основания до его освящения.

Подготовила Алисе Земите.

и танца под девизом «Работа и
песня идут рядом». Это уже кра-
сивая традиция – шествие учас-
тников праздника. Среди пев-
цов и танцоров Даугавпилсско-
го края были белорусские и ли-
товские гости в своих нацио-
нальных костюмах – танцеваль-
ные коллективы из Новополоц-
ка и Паневежиса. Праздничное
шествие как обычно двигалось
по улице Ленина, возлагая цве-
ты к памятнику Ленина и далее
отправилось к Стропской эстра-
де. Даугавпилс представляли
11 хоров предприятий и органи-
заций, 19 школьных хоров, мно-
го танцевальных коллективов
предприятий, организаций и
школ. От района было 10 хоров
и столько же танцевальных кол-
лективов. Во время концерта
сильно прозвучали песни В. Му-
радели под управлением глав-
ного дирижера Т. Броки «Мы
поем славу Партии» и «Песня о
Ленине». Состоялся концерт в
исполнении всех участников
праздника с Р. Паулса «Моей
Родине».

1991
Во время своего последнего

визита первый секретарь ЦК
ЛКП Альфред Рубикс, встретив-
шись с коммунистами и пред-
ставителями разных обществен-
ных организаций совершенно
недвусмысленно утверждал, что
у нашего города есть перспек-
тива стать второй столицей Лат-
вии. А. Рубикс дал указание:
«если парламент и руководство
республики не удастся угово-
рить подписать договор Сейма
и в республике состоятся выбо-
ры Сейма, то компартия
возьмет на себя организацию
альтернативных выборов». Уча-
ствовать в выборах призывают ту
часть жителей республики, ко-
торая, как считает А. Рубикс, не
получит статус граждан Латвии,
«тогда будут сформированы па-
раллельные структуры государ-
ственной власти, а центр этих

В ДРБ модернизирован аппарат МРТ

Ивар Сойканс

В Даугавпилсской региональной больнице (ДРБ)

завершена модернизация аппарата магнитного резо-

нанса (МРТ), которая проходила с 15 мая. На сегодняш-

ний день пациенты уже проходят обследования, сооб-

щили «Латгалес Лайкс» в самоуправлении.

Поэтому Даугавпилсская
дума, совместно с другими ак-
ционерами медучреждения -
Даугавпилсской краевой думой,
Илукстской краевой думой и
Рижским университетом им.
Страдыня приняли решение о
финансировании этого проекта
за свои средства. Общая сто-
имость модернизации состави-
ла 623 150 евро.

Руководство больницы отме-
чает, что это лишь первый шаг в
укреплении потенциала диагно-
стики ДРБ, так как уже сейчас
завершается закупка на приоб-
ретение второго магнитного то-
мографа, софинансируемого
фондами ЕС. Вероятнее всего,
что второй аппарат будет запу-
щен в строй в августе/сентябре
этого года.

Таким образом больнице
удастся существенно разгрузить
поток тех, кто нуждается в де-
тальном обследовании орга-
низма. Причем новый МРТ бу-
дет располагать еще большим
набором функций для глубокой
диагностики, включая кардио-
логическое обследование, кото-
рое в данный момент доступно
лишь в Риге. Похожий проект
реализуется и для компьютер-
ной томографии.  n

Данный томограф имеет ог-
ромное значение при диагнос-
тике обширного спектра забо-
леваний, и его наличие особо
важно для всего латгальского
региона. После обновления этот
МРТ повысил характеристики
функциональности и выявления
патологий.

Действующий магнитно-резо-

нансный томограф использует-
ся в ДРБ с 2013 года и ранее пе-
риодически имел поломки раз-
ной сложности, связанные с ин-
тенсивным использование ап-
парата. Простой такой техники
негативно сказывается на оче-
реди на обследование, ведь в
среднем поток пациентов на
МРТ составляет 1 человек в час.
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В лютую жару начинаю подо-
зревать, что я не просто потею, 
а таю. Будто я снеговичок, но из 
сала. Саловичок...

l l l

– Не угостите даму выпивкой?
– Я женат.
– Бедненький... Прости, я не 

знала. Купить тебе выпить?
l l l

Любые мелкие промахи легко 
исправляются с помощью гру-
бых ошибок.

l l l

– Достопримечательность 
нашего ресторана, – говорит го-
стю официант, – крупные улитки.

– Знаю. В прошлый раз одна 
такая меня и обслуживала.

l l l

Самое непростое в жизни – 
понять, какой мост следует пе-
рейти, а какой сжечь.

l l l

– Мои сильные стороны – 
настойчивость, граничащая с 
агрессивностью, умение контро-
лировать ситуацию! 

– Погодите, я же еще не спра-
шивал вас об этом. 

– Заткнись и слушай дальше!

l l l

– Я снимаю туфли, расстеги-
ваю юбку и даю ей соскользнуть 
на пол, теперь медленно стяги-
ваю колготки, снимаю блузку, 
сбрасываю лифчик и радостно 
стягиваю трусы... 

– Вы прослушали первую 
передачу из цикла «Как одеваться 
в жару».

l l l

Открыл утром пиво – закрыл 
все проблемы.

l l l

Услышано в Одессе: 
– Посоветуйте, который час?

l l l

– Как у тебя обстоят дела с 
молодой женой?

– Прекрасно, она влюблена 
в меня без памяти!

– А ты не врешь?
– Честно, она в постели каж-

дый раз называет меня другим 
именем...

l l l

Бывает столько всего на-
молчишь, что рот открывать уже 
просто опасно.

l l l

Шлемензоны пригласили 
семью Рабиновичей на ужин. 
Хозяйка делает шестилетнему 
сынишке гостей замечание:

– Моня, ну шо ты уже второй 
раз тянешься к той рыбе рукой 
через весь стол!? Шо, у тебя таки 
языка нету?

– Есть, тетя Циля, но я хотел 
таки сразу взять побольше!

l l l

Жизнь – это борьба с реаль-
ностью за иллюзии.

l l l

Вопрос Армянскому радио:
– Какой самый дорогой в 

мире фрукт?
– Адвокадо.

l l l

В наше время, если девушка 
утром проснулась в огромном 
количестве роз, значит вечером 
она уснула пьяная в палисад-
нике...

l l l

– Пойди посмотри, чем там 
кошка на кухне гремит.

– А ты ее кормила?
– Нет.
– Значит, готовит что-то.

l l l

Чем дальше родственники, 
тем они ближе.

l l l

– Доктор, моя жена говорит, 
что полезно есть сырую пищу.

– Моя тоже не любит готовить.
l l l

Чем мощнее процессор на 
вашем компьютере, тем быстрее 
со всеми своими задачами спра-
вится вирус.

l l l

Никогда не поздно признаться 
в собственной ошибке. Никогда. 
Поэтому спешить с признанием 
не следует.

l l l

– Здравствуйте, это магазин 
бессмысленных интриг?

– Ой, не знаю... Ой, не знаю...
l l l

«Человек я или тварь жуж-
жащая?» размышлял дворник, 
выкашивая траву триммером во 
дворе жилого дома рано утром 
в воскресенье.

l l l

Жена пилит мужа:
– Ты хоть помнишь, когда мы 

познакомились?
– Конечно, дорогая. Была 

пятница, тринадцатое...
l l l

У Олега была кличка Терми-
натор, потому что он пару раз 
просыпался голым на улице.

l l l

– Почему ты не хочешь купить 
мне квартиру? В конце концов, 
во мне течет твоя кровь!

– Пациентка, отстаньте от до-
нора, дайте ему отдохнуть!

ТВОЙ ТОРТ 
С КАЖДЫМ 
ГОДОМ ГОРИТ 
ВСЕ ЯРЧЕ.

 © Увкуснители вкуса – анукатомат натрия, 
суицинат калия.

 © Зачудитель вкуса.

 © Проявитель и закрепитель вкуса.

 © Омяснитель, околбаситель и шаурмитель вкуса.

 © Заместитель мяса.

 © Алкоголизатор вкуса.

 © Повелитель и укротитель вкуса.

 © Удлиннители послевкусия.

 © Подсадитель на вкус и запах (привыкатор).

 © Подпуститель запаха.

 © Дечеснокизатор вкуса и запаха.

 © Усилитель укуса.

 © Антислёживатель и антисъёживатель продукта.

 © Подсолитель солию.

 © Подсластитель отрыжки.

 © Растлитель на основе растлительного масла.

 © Опохмелитель, идентичный натуральным.

 © Голодоутолитель и пузонаполнитель.

 © Негруститель (похруститель).

 © Наполнитель этикетки.

 © Стабилизатор студня.

 © Разрыхлитель стула.

 © Ценоувеличитель.

 © Усилитель смысла.

 © Анукаповторитель.

 © Легкоглотат натрия.

ПОСМОТРИ, ЧТО ВНУТРИ! 

l l l

Если нарюмкаться не по-
лучилось, то остается только 
устаканиться.

l l l

Утром села у трюмо 
И спросила у него:
«Я ль на свете всех милее, 
Всех румяней и белее?»
И мне зеркальце в ответ:
«Охренела?.. В 40 лет?!!»

l l l

– Тамара, сколько у вас было 
мужчин? 

– Три. Хотя, вспомнила один 
забавный случай... Девять.

l l l

НАРОДНАЯ МУДРОСТЬ. 
Если забыл заплатить – не 

беда. Беда – если догнали...
l l l

– А ты точно не врешь? Мо-
жешь мне слово дать?

– Да что там слово! Я тебе 
в придачу еще горсть знаков 
препинания отсыплю.

l l l

Поспорила с мужем на новую 
золотую цепочку, что за месяц 
похудею на 5 кг.

Неделю на диете. Сегодня 
подошла к зеркалу, посмотрела 
на себя... Ну, не идет мне золото! 
Не идет...

l l l

– А кем вы работаете? 
– Я помогаю людям, стра-

дающим от алкогольной зави-
симости. 

– О! Вы психотерапевт! 
– Нет. Я продавец в винно-

водочном магазине.
l l l

ХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУ. 
Хорошо разогретый суп с 

фрикадельками может легко пре-
вратиться в тефтели с гарниром.

l l l

– Здравствуйте, мне нужны 
антидепрессанты.

– А у вас есть рецепт?
– А что, свидетельства о бра-

ке уже недостаточно?

Пока у тебя телефон и машина круче, 
чем у твоих детей – ты еще не старый.

ПРОДАМ ВАЗ-2108. 
ВЛОЖЕНИЙ НЕ ТРЕБУЕТ. 

СОСТОЯНИЕ 
«СЕЛ И ПРИЕХАЛ».

ОСНОВНЫМ ПОКАЗАТЕЛЕМ РАЗНОСТИ ВНУТРЕННИХ 
МИРОВ МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ ЯВЛЯЕТСЯ ИХ 
ОТНОШЕНИЕ К ВОПРОСАМ ПОЛА. КОГДА ЖЕНЩИНА 
МОЕТ ПОЛ, ОНА ВЕРИТ, ЧТО ПОЛ СТАНЕТ ЧИЩЕ, 
А КОГДА МУЖЧИНА МОЕТ ПОЛ, ОН ВЕРИТ, 
ЧТО ПОЛ КОГДА-НИБУДЬ ЗАКОНЧИТСЯ.
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Не упустите момент – рабарбар наступает
Блюда  из ревеня, которые стоит попробовать

Ревень – удивительное растение! Его съедобная часть – стебель, а

листья считаются ядовитыми! С точки зрения ботаники, это овощ, однако

рецепты блюд с ревенем чаще всего встречаются в разделах десертов и

сладкой выпечки. Что не удивительно: кисловато-пряный вкус ревеня

удивительным образом напоминает одновременно яблоко и клубнику.

СЫРНИКИ С РЕВЕНЕМ И ОВСЯНЫМИ ХЛОПЬЯМИСЫРНИКИ С РЕВЕНЕМ И ОВСЯНЫМИ ХЛОПЬЯМИСЫРНИКИ С РЕВЕНЕМ И ОВСЯНЫМИ ХЛОПЬЯМИСЫРНИКИ С РЕВЕНЕМ И ОВСЯНЫМИ ХЛОПЬЯМИСЫРНИКИ С РЕВЕНЕМ И ОВСЯНЫМИ ХЛОПЬЯМИ

САЛАТ С РЕВЕНЕМ И ЯБЛОКОМСАЛАТ С РЕВЕНЕМ И ЯБЛОКОМСАЛАТ С РЕВЕНЕМ И ЯБЛОКОМСАЛАТ С РЕВЕНЕМ И ЯБЛОКОМСАЛАТ С РЕВЕНЕМ И ЯБЛОКОМ

РЕВЕНЕВЫЙ КИСЕЛЬ СО СЛИВКАМИРЕВЕНЕВЫЙ КИСЕЛЬ СО СЛИВКАМИРЕВЕНЕВЫЙ КИСЕЛЬ СО СЛИВКАМИРЕВЕНЕВЫЙ КИСЕЛЬ СО СЛИВКАМИРЕВЕНЕВЫЙ КИСЕЛЬ СО СЛИВКАМИ

МАРИНОВАННЫЙ РЕВЕНЬМАРИНОВАННЫЙ РЕВЕНЬМАРИНОВАННЫЙ РЕВЕНЬМАРИНОВАННЫЙ РЕВЕНЬМАРИНОВАННЫЙ РЕВЕНЬ

СУП ИЗ РЕВЕНЯ И ШПИНАТАСУП ИЗ РЕВЕНЯ И ШПИНАТАСУП ИЗ РЕВЕНЯ И ШПИНАТАСУП ИЗ РЕВЕНЯ И ШПИНАТАСУП ИЗ РЕВЕНЯ И ШПИНАТА

КУРИНЫЕ НОЖКИ, ЗАПЕЧеННЫЕ С РЕВЕНеМКУРИНЫЕ НОЖКИ, ЗАПЕЧеННЫЕ С РЕВЕНеМКУРИНЫЕ НОЖКИ, ЗАПЕЧеННЫЕ С РЕВЕНеМКУРИНЫЕ НОЖКИ, ЗАПЕЧеННЫЕ С РЕВЕНеМКУРИНЫЕ НОЖКИ, ЗАПЕЧеННЫЕ С РЕВЕНеМ
И ЧЕСНОКОМ, В РУКАВЕИ ЧЕСНОКОМ, В РУКАВЕИ ЧЕСНОКОМ, В РУКАВЕИ ЧЕСНОКОМ, В РУКАВЕИ ЧЕСНОКОМ, В РУКАВЕ

ПЕСОЧНЫЙ ТЕРТЫЙ ПИРОГ С РЕВЕНЕМПЕСОЧНЫЙ ТЕРТЫЙ ПИРОГ С РЕВЕНЕМПЕСОЧНЫЙ ТЕРТЫЙ ПИРОГ С РЕВЕНЕМПЕСОЧНЫЙ ТЕРТЫЙ ПИРОГ С РЕВЕНЕМПЕСОЧНЫЙ ТЕРТЫЙ ПИРОГ С РЕВЕНЕМ

Пикантный и «неизбитый» рецепт за-

кусочного салата – яблоко и изюм

придают ему сладкую нотку, ревень –

легкую кислинку, а орехи – сытность.

Ингредиенты: ревень – 1-2 стебля,
яблоко кисло-сладкое – 1 штука, пе-
рец черный – 1 щепотка, соль – 1 ще-
потка, изюм – 25 г, йогурт натураль-
ный – 2-3 ст. ложки, сок лимона – 1 ч.
ложка, орехи – 25 г.

Способ приготовления: залейте не-
обходимую норму изюма крутым кипят-
ком и оставьте на 2-4 минуты, затем
процедите. Промойте стебли рабарба-
ра под проточной водой и очистите от
верхних волокон. Нашинкуйте ревень
тонкими брусочками и выложите в са-
латницу. Очистите яблоко от кожуры и
сердцевины, нарежьте соломкой (что-

бы плод не потемнел, сбрызните его ли-
монным соком). Добавьте изюм, из-
мельченные грецкие орехи, йогурт, слег-
ка посолите, при желании посыпьте чер-
ным молотым перцем или провански-
ми травами, перемешайте все ингре-
диенты и наслаждайтесь готовым пикан-
тным салатом в любое время.

Ингредиенты для теста: мука – 300 г,
масло сливочное – 200 г, сахар – 100 г,
яйцо – 1 штука, соль – ¼ ч. ложки, по-
рошок пекарский – 1 ч. ложка,
для начинки: ревень – 600 г, сметана –
200 г, сахар – 50 г, корица молотая – ½ ч.
ложки.

Способ приготовления: добавить в
муку пекарский порошок и соль, все пе-
ремешать и просеять. Затем натереть
в муку холодное сливочное масло, до-
бавить сахар и перетереть все в мел-
кую крошку, вбить яйцо и замесить тес-
то. Отделить третью часть теста и уб-
рать в холодильник. Из оставшегося
теста сформировать нижнюю часть пи-
рога и бортики. Очистить ревень от ко-
жицы и нарезать поперек на пластин-

ки. В сметану добавить сахар, корицу и
все перемешать. На основу из теста
разложить ревень, равномерно полить
сметаной с сахаром и корицей, достать
охлажденную часть теста и быстро на-
тереть его сверху на крупной терке.
Выпекать тертый пирог с ревенем в ду-
ховке, разогретой до 180°С, примерно
30-40 минут.

Острая пряная закуска из ревеня

готовится очень просто и будет хоро-

шим дополнением к мясу или гарни-

ру. Можно добавлять маринованный

ревень и в овощные салаты.

Ингредиенты: ревень (черешки, очи-
щенные) – 400 г, вода – 400 мл, имбирь
молотый – 0,5 ч. ложки, перец красный
острый – 0,5 ч. ложки, уксус 9% – 3 ч.
ложки, лавровый лист – 1 штука, са-
хар – 2 ст. ложки, соль – 1 ст. ложка.

Способ приготовления: в кастрюлю
или другую подходящую емкость налей-
те 400 мл воды, добавьте пряности, соль
и сахар, доведите до кипения и прова-
рите 3-5 минут. Пока варится маринад,
стебли ревеня промойте, очистите, ос-
вежите срезы, нарежьте некрупными
кусочками, примерно по 1,5 см. Мари-
над снимите с огня, добавьте уксус, пе-
ремешайте, процедите. В чистые сухие

банки сложите подготовленные кусоч-
ки ревеня и залейте маринадом. Зак-
ройте банки крышками и поставьте в хо-
лодильник на 8 часов. Маринованный
ревень готов. Эта закуска из ревеня не
предназначена для долгого хранения,
но до 10 дней она может храниться в
холодильнике. Если простерилизовать
банки, крышки, а также заготовку на во-
дяной бане, то такая закуска может хра-
ниться и всю зиму.

Прекрасный охлаждающий де-

серт!

Ингредиенты: ревень – 2 больших
черешка, сливки – 500 мл, сахар – 3 ст.
ложки в сливки, в кисель – по вкусу, вода
– 1 л, крахмал картофельный – 3 ч. лож-
ки без горки, чай мятный – 2 пакетика,
ванильный сахар – 1 пакетик в сливки.

Способ приготовления: ревень очи-
стить и нарезать тонкими пластинка-
ми, положить в кипящую воду, в кото-

рую по вкусу добавлен сахар и два па-
кетика мятного чая. Варить минут 5,
после чего вынуть пакетики чая и про-
должать варить до мягкости ревеня око-
ло 10-15 минут. Добавить разведенный
крахмал, снова довести до кипения,
затем охладить. Сливки взбить с 3 сто-
ловыми ложками сахара и ванилином.
Готовый кисель разлить в пиалы и ук-
расить взбитыми сливками и растоп-
ленным шоколадом.

Оригинальный и при этом простой

рецепт – такое сочетание очень по-

пулярно в немецкой кухне. Куриное

мясо пропитывается особым кисло-

вато-сладковатым вкусом ревеня и

ароматом чеснока – вкусно и нео-

бычно!

Ингредиенты: куриные голени – 500 г,
ревень – 300 г, чеснок – 1 головка, мас-
ло растительное – 1 ст. ложка, соль – 0,5
ч. ложки (по вкусу), перец черный мо-
лотый – 0,25 ч. ложки (по вкусу), травы
сушеные (смесь укропа, петрушки,
сельдерея) – 1 ст. ложка.

Способ приготовления: ревень про-
мойте и очистите стебли от жестких во-
локон. Куриные ножки промойте, обсу-
шите, выложите их в миску и влейте ра-
стительное масло, посолите и поперчи-
те, добавьте сушеную зелень и переме-
шайте до равномерного распределе-
ния специй и зелени. Ревень нарежьте
средними кусочками и выложите в ру-

кав для запекания. Сверху на ревень
выложите куриные ножки в один слой.
Чеснок очистите и раздавите плоской
стороной ножа, разложите его поверх
курицы и ревеня, завяжите рукав для за-
пекания с двух сторон и сделайте не-
сколько проколов ножом или зубочист-
кой для выхода пара. Запекайте 45-60
минут при температуре 180 градусов,
до готовности курицы (ориентируйтесь
на особенности своей духовки). Соус,
который получился во время приготов-
ления, перелейте в соусник и подайте с
готовыми куриными ножками.

Если Вы любите щи и другие первые

блюда с кислинкой, рекомендуем по-

пробовать витаминный суп с реве-

нем, шпинатом и картофелем, на ку-

рином бульоне.

Ингредиенты: курица (голени) – 400 г,
картофель – 2 штуки, ревень – 2 стеб-
ля, шпинат – 100 г, яйца (вареные) –
3 штуки, укроп свежий – небольшой
пучок, лук зеленый – 5 перьев, лист
лавровый – 1 штука, соль, перец чер-
ный молотый – по вкусу, вода – 2 л.

Способ приготовления: из куриного
мяса сварить куриный бульон в течение
30-40 минут, предварительно посолив
и добавив лавровый лист. В это время
очистить картофель и нарезать его
дольками. Стебель ревеня очистить от
прожилок, нарезать маленькими кусоч-
ками. В готовый куриный бульон доба-
вить картофель, довести до кипения,
варить 10 минут.

Далее добавить ревень и варить еще
10 минут. Шпинат хорошо промыть, на-
резать и добавить в кастрюлю, варить
3 минуты. Затем добавить в суп измель-
ченный зеленый лук, при необходимос-
ти добавить соль и черный молотый пе-
рец. Довести суп до кипения, огонь вык-
лючить, накрыть кастрюлю крышкой, дать
настояться 10-15 минут. При подаче супа
добавить в тарелку нарезанное вареное
яйцо, рубленый укроп и сметану.

Прекрасное сочетание вкуса и

пользы. Отличное блюдо для завтра-

ка или полдника!

Ингредиенты: творог – 250 г, ревень –
2 стебля, яйцо – 1 штука, хлопья овсяные
мелкие (или мука овсяная) – 1 ст. ложка,
сахар – 1 ст. ложка, соль – 1 щепотка,
мука пшеничная (для панировки) – 1 ст.
ложка, масло растительное – для жар-

ки, мед (для подачи) – по вкусу.
Способ приготовления: творог рас-

тереть с яйцом, сахаром и щепоткой
соли, добавить мелкие овсяные хлопья
или овсяную муку (чтобы приготовить
овсяную муку, можно смолоть хлопья в
кофемолке или блендере). У ревеня
оборвать листья, стебли вымыть, очис-
тить и нарезать небольшими кусочка-
ми. Добавить нарезанный ревень в тво-
рожную массу, перемешать. Руками
сформовать небольшие сырники, об-
валять их в пшеничной муке. В сково-
роде нагреть немного растительного
масла, выложить сырники и обжарить
на среднем огне с двух сторон до зо-
лотистого цвета. Затем накрыть сково-
роду крышкой, уменьшить огонь до
минимума и довести сырники с реве-
нем до готовности в течение 5 минут.
Подавать теплыми с медом.
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«Covid-19» – рекомендуемые обследования
и советы для переболевших

Даугавпилсское самоуправление увеличивает поддержку будущих медиков

К сожалению, даже переболев «Covid-19» бессимптомно, люди могут столкнуться с

осложнениями, которые иногда даже не сразу можно заметить. Какие обследова-

ния следует пройти переболевшим «Covid-19» и как помочь организму восстановить-

ся после заболевания? Консультируют врач-интернист Даце Трумпика и фармацевт

BENU Aptieka Занда Озолиня.

Наиболее частые
осложнения после
«Covid-19»

В то время как часть перебо-
левших острой вирусной инфек-
цией «Covid-19» чувствуют себя
хорошо и могут полноценно вер-
нуться к прежнему жизненному
ритму, в среднем у каждого де-
сятого жалобы сохраняются до 4
и более недель и даже месяцев,
рассказывает врач-интернист
Даце Трумпика. Время, в тече-
ние которого организм полнос-
тью восстанавливается после
«Covid-19», у каждого отличает-
ся. К сожалению, легкое и даже
асимптоматическое течение за-
болевания вирусом «Covid-19»
(без симптомов или жалоб, та-
ких случаев – до 40%) не гаран-
тирует, что пациент защищен от
осложнений. Даже легкая фор-
ма может привести к тяжелому
синдрому усталости и поврежде-
нию легких, которые длительное
время не позволяют вернуться к
прежнему уровню активности.

Осложнения не всегда
легко заметить!

К последствиям ви-
руса Covid-19 нужно
относиться серьезно,
подчеркивает Д. Трум-
пика. Даже у ранее со-
вершенно здорового и
спортивного человека
могут появиться серь-
езные проблемы со
здоровьем. Одышка и
кашель указывают на
то, что задеты легкие, однако
повреждение легких не всегда
сопровождается этими симпто-
мами! У части людей, перебо-
левших Covid-19 бессимптом-
но, компьютерная томография
выявляет повреждение легоч-
ной ткани. Притом выявить его
можно, только выполнив целе-
направленное углубленное ис-
следование.

Если одышку и кашель мы рас-
познаем сразу и однозначно свя-
зываем их с последствиями
«Covid-19», то такие симптомы,
как подавленное настроение, от-
сутствие мотивации, тревога, бес-
покойство и бессонница, мы не-
часто связываем с последствия-
ми коронавирусной инфекции. О
любых новых симптомах и изме-
нениях в организме нужно про-
информировать своего семейно-
го врача, поясняет Д. Трумпика.
Даже за обычным учащением
пульса может скрываться какое-
то более серьезное поврежде-
ние, которое можно определить

К наиболее частым осложнениям,

которые отмечают переболевшие

«Covid-19», относятся хроническая ус-

талость, выраженная слабость, голов-

ная боль, трудности с сосредоточени-

ем, ухудшение памяти и нарушения сна.

Также очень часто отмечается учащен-

ное сердцебиение, которое наблюда-

ется даже в состоянии покоя, одышка,

боль в груди и мышцах.

только у кардиолога, выполнив уг-
лубленное исследование.

Какие проверки следует
пройти?

Самый обычный анализ кро-
ви помогает частично понять,
насколько тяжелым было тече-
ние вирусного заболевания и
имеются ли значительные фун-
кциональные повреждения ор-
ганов. В каждом индивидуаль-
ном случае назначаемые вра-
чом проверки будут зависеть от
того, как протекала респира-
торная вирусная инфекция
«Covid-19» и какие жалобы со-
хранились у пациента после за-
болевания, рассказывает врач.

Вирусную инфекцию «Covid-
19» чаще всего связывают с за-
болеванием легких, и отчасти
это правда. Поэтому, чтобы оп-
ределить степень ущерба, нане-
сенного легким, рекомендуется
выполнить компьютерную то-
мографию легких. Однако нуж-
но учитывать, что «Covid-19» зат-

рагивает не только легкие: он
может влиять на различные си-
стемы органов, начиная от сер-
дца и головного мозга и закан-
чивая кожей и волосами.  Поэто-
му в каждом случае подход дол-
жен быть индивидуальным.

Если человек переболел бо-
лее тяжелой формой «Covid-19»
и у него сохраняются жалобы,
нередко необходимо привлечь
нескольких специалистов, т. е.
применяется мультидисципли-
нарный подход. В этом случае
может потребоваться наблюде-
ние у кардиолога, пульмоноло-
га, эндокринолога, гастроэнте-
ролога, нефролога, дерматоло-
га, иммунолога, психиатра, фи-
зиотерапевта, аудиологопеда и
других специалистов, в зависи-
мости от жалоб и затронутых си-
стем органов. Соответственно
назначаются и специфические
проверки – эхокардиограмма,
24-часовой мониторинг Холтера,
спирометрия, эндоскопия, доп-
лерография сосудов головы и
шеи, компьютерная томография
и другие, поясняет Д. Трумпика.

Что мы можем сделать сами
Контроль веса. Как подчерки-

вает специалист, лишний вес –
один из наибольших факторов
риска, который повышает веро-
ятность того, что болезнь будет
протекать тяжело. Ожирение
связано также с изменениями в

иммунной системе, а также с
уменьшенной емкостью легких.
Поэтому очень важно поддер-
живать здоровый вес. В этом мо-
гут помочь специалист по пита-
нию, диетолог, а также регуляр-
ные занятия физкультурой.

Физическая активность. Ре-
гулярные умеренные физичес-
кие нагрузки помогают быст-
рее восстановиться после ос-
ложнений, вызванных «Covid-
19». Однако, давая себе любую
физическую нагрузку, необхо-
димо тщательно следить за сво-
им самочувствием, и, если, по-
являются такие симптомы, как
головокружение, тошнота, боль
в груди, сердечные шумы или
другие, нагрузку нужно прекра-
тить. Однако это не значит, что
показан постельный режим: как
только это станет возможным,
необходимо снова постепенно
повышать нагрузку. В идеаль-
ном случае это можно делать
под наблюдением специалис-
та, например, физиотерапевта.

Отказ от вредных привычек.
Это самое подходящее время,
чтобы бросить курить! Курение
портит не только легкие, но и все
сосуды во всех системах орга-
нов, объясняет Д. Трумпика. Если
бросить курить, то улучшения
наблюдаются уже через 24 часа.

Здоровое питание. Ешьте пол-
ноценную и сбалансированную
пищу. Следите за тем, чтобы по-

лучать с пищей достаточное ко-
личество как белков, так и энер-
гии, минералов и витаминов, на-
пример, витамина C, цинка, каль-
ция, а также жирных кислот оме-
га-3, пробиотиков. Также необхо-
димо выпивать достаточное коли-
чество жидкости. Дополнительно
к питанию врач назначает также
витамин D – он помогает поддер-
живать здоровье костей, а также
иммунную систему, поэтому име-
ет большое значение как для ле-
чения Covid-19, так и в процессе
дальнейшей реабилитации.

Самомотивация и положи-
тельные эмоции. Продолжайте
увлекаться своими хобби и тем,
что вас увлекает. Не теряйте
интерес и мотивацию!

Совет фармацевта
Фармацевт Занда Озолиня со-

ветует переболевшим «Covid-19»
обратить особое внимание на
здоровое питание – рекоменду-
ются молочные продукты, апель-
сины, все желтые фрукты, содер-
жащие витамин A, а также про-
дукты, содержащие витамин B3,
например, мясо, рыба, бобовые,
зерна, бобы, так как этот витамин
помогает уменьшить воспаление

в легких. Также полезны продук-
ты питания, содержащие фолие-
вую кислоту, например, листовая
зелень и шпинат. Она также по-
могает уменьшить воспаление.

ПОЛИФЕНОЛЫ – это проти-
вовоспалительные вещества
широкого спектра. Если у паци-
ента имеются хронические за-
болевания сердца, рекоменду-
ется наблюдать за уровнем ка-
лия в крови. После заболевания
следует принимать также про-
биотики, так как они способству-
ют скорейшему выздоровлению.

Также нужно учитывать, что пос-
ле болезни к привычному рабо-
чему ритму рекомендуется возвра-
щаться постепенно. То же самое
относится и к занятиям спортом.
Но, поскольку сейчас многие
люди работают из дома, следует
увеличивать умеренные физичес-
кие нагрузки, например, больше
гулять на свежем воздухе!  n

Для переболевших «Covid-

19» рекомендуются витами-

ны для укрепления иммуните-

та – C и D, а из минеральных

веществ – цинк. Из расти-

тельных средств могут по-

мочь иммуномодулирующие

растения – бузина и эхина-

цея, а также содержащие

полифенолы, например, чер-

ника и зеленый чай.

Ивар Сойканс

Депутаты Даугавпилсской городской думы в конце

мая проголосовали за присуждение стипендий студен-

там бакалаврской программы «Сестринское дело»,

оказание финансовой поддержки специалистам

стоматологии на оплату обучения и пополнение списка

медицинских специалистов, которым оказывает под-

держку самоуправление.

На основании правил «О по-
рядке присуждения стипендий
самоуправления» Даугавпилсс-
кая городская дума в прошлом
году поддержала 34 специали-
ста профессионального обра-

зования в области медицины и
здравоохранения. Согласно ин-
формации, предоставленной
Даугавпилсской региональной
больницей и Даугавпилсской
психоневрологической больни-

цей о нехватке специалистов,
27 мая, депутаты поддержали
дополнение списка поддержи-
ваемых специальностей. Таким
образом, в этом году самоуправ-
ление поддержит 40 специаль-
ностей профессионального ме-
дицинского образования.

В связи с реформой профес-
сии медсестер, которая в даль-
нейшем определяет необходи-
мость получения медсестрами
степени бакалавра по специ-
альности «Сестринское дело»,
Даугавпилсская региональная
больница обратилась в самоуп-

равление с просьбой оказать
финансовую поддержку в под-
готовке медсестер-бакалавров.
На заседании думы депутаты
единогласно поддержали вне-
сение поправок к правилам о
порядке присуждения стипен-
дий самоуправления. Отныне
студенты программы профес-
сионального бакалавра «Сест-
ринское дело», заключившие
на конкурсной основе договор
с медицинским учреждением,
будут иметь возможность полу-
чить стипендию в размере
250 евро в течении 10 месяцев

или одного учебного года.
Учитывая то, что актуальной

проблемой в городе является
доступность стоматологических
услуг, депутаты Даугавпилсской
городской думы также приняли
решение инвестировать в основ-
ной капитал SIA Daugavpils

zobārstniecības poliklīnika, чтобы
в долгосрочной перспективе
обеспечить в городе доступность
стоматологических услуг детям.
Вложенные средства будут ис-
пользованы на оплату обучения
специалистов стоматологии на
конкурсной основе.  n
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МИР ПРАХУ ТВОЕМУ
Гулбинский Владимир 18.11.1954.—28.05.2021.
Дидевич Марина 09.03.1956.—08.06.2021.
Иванова Татьяна 27.09.1950.—02.06.2021.
Кмито Вероника 17.11.1930.—08.06.2021.
Колос Кирияна 04.10.1939.—03.06.2021.
Максимова Евгения 08.05.1945.—06.06.2021.
Мачуланс Петерис 24.11.1967.—06.06.2021.
Мирович Янина 15.06.1931.—04.06.2021.
Рукштелиене Янина 22.08.1925.—06.06.2021.
Рыбаков Александр 28.03.1939.—07.06.2021.
Семенова Александра 10.03.1927.—05.06.2021.
Соколов Владимир 03.03.1959.—30.04.2021.
Сталтманис Михаил 13.08.1948.—07.06.2021.
Федулов Анатолий 17.09.1956.—05.06.2021.
Шакель Войтех 24.01.1938.—04.06.2021.

Данные получены в Даугавпилсском отделении загса.

Василевский Александр 05.07.1986.—04.06.2021.
Комарова Вера 22.11.1926.—01.06.2021.
Леденев Валерий 29.10.1954.—05.06.2021.
Оболевич Бронислава 03.05.1926.—02.06.2021.
Оконешникова Регина 15.07.1937.—07.06.2021.
Орбидане Бронислава 15.05.1937.—06.06.2021.
Путанс Альберт 07.06.1940.—03.06.2021.
Рыбаков Олег 14.11.1967.—02.06.2021.
Фомина Ливея 21.06.1948.—07.06.2021.
Яковлева Ирина 13.04.1937.—05.06.2021.

Данные получены в отделении загса Даугавпилсского края.

Валентина Пипиня 27.01.1938.—07.06.2021.
Нина Барышникова 11.02.1957.–08.06.2021.

Данные получены в отделении загса Илукстского края.

l l l l l Продаю дом на Гри-
ве, около 6-ой школы, 4
комнаты, паровое и печное
отопление, гараж с ямой,
баня, земля 6 соток в соб-
ственности, сделан ас-
фальт. Тел. 20374588.
l l l l l Продаю дом в Дау-

гавпилсе. Или обменяю на
квартиру в Лиепае, выслу-
шаю ваши предложения.
Дом 80 м2 и с участком зем-
ли 11 соток в собственнос-
ти. Рядом магазины, оста-
новки и парк. 7-10 минут до
центра. Торг. Тел. 26990217.
l l l l l Продаю дом в Силе-

не, 87 м2, 4 комнаты, все
удобства, паровое отопле-
ние, хозпостройки, баня,
920 земли, 2 парника, все в
Земельной книге, Дом в
центре поселка. Тел.
26278086.
l l l l l Продаю дом в Силе-

не, все в собственности.
Подробности по телефону.
Тел. 25956709.
l l l l l Продаю дом, Новое

Строение, 60 м2, 3 комна-
ты, все удобства, газовое
отопление, гараж, подвал,
450 земли. Тел. 26956200.
l l l l l Продаю землю, 1060,

под строительство дома в
Погулянке, ул. Лилию, 22.
Тел. 26956200.
l l l l l Продаю 2-комнатную

квартиру, 48,3 м2, Новое
Строение, 2-ой этаж. Плас-
тиковые окна, железная
дверь, состояние простое.
Тел. 26956200.
l l l l l Продаю 2-комнатную

квартиру в Дубне, 2-ой этаж,
комнаты раздельные, ото-
пление печное, санузел
вместе. Цена 2500 евро.
Тел. 20374588.
l l l l l Продаю 2-комнатную

квартиру на Химии, 3-ий
этаж, 44 м2, комнаты раз-
дельные, балкон. Красивое
место около леса, парков-
ка, рядом поликлиника,
магазины. Тел. 20374588.
l l l l l Меняю 3-комнатную

квартиру, 60 м2, 467 серия,
1-ый высокий этаж, на Химии
– на 1,5-комнатную кварти-
ру на Химии, 2-ой или 3-ий
этаж. Тел. 23275903.
l l l l l Меняю 1-комнатную

квартиру, Новое Строение,
1-ый этаж, 30 м2, ул. Пушки-
на, 101 – на 1,5-2-комнат-
ную квартиру в этом же рай-
оне, 1-3-ий этаж,  с нашей
доплатой. Тел. 26278086.
l l l l l Сниму срочно 3-ком-

натную квартиру, Новое
Строение, Кожзавод, Хи-
мия, центр, 1-3-ий этаж или
лифт, в хорошем состоянии.
Оплату и порядок гаранти-
руем. Тел. 26278086.

ХОББИХОББИХОББИХОББИХОББИ

l l l l l Куплю бусы из ян-
таря – круглые, оваль-
ные; броши, кулоны из
натурального янтаря;
большие куски янтаря.
Тел. 28282963.
l l l l l Куплю антиквариат:

статуэтки, самовары, знач-
ки, книги  довоенные, сер-
визы, военную атрибутику
и многое. Тел. 28148180.
l l l l l Куплю банкноты и

монеты Латвии, СССР,
царской России, Англии,
Германии, Австрии, Бель-
гии, Голландии, Польши,
Финляндии, Норвегии,
Дании, Швеции, Швейца-
рии, Греции, Кипра, Маль-
ты, Италии, Португалии,
Канады, Мексики, США,
Австралии и т.д. Рассмот-
рю любые предложения!
Предложите свой вари-
ант! Тел. 29704909.
l l l l l Куплю монеты и бан-

кноты для личной коллек-
ции. Также интересуют
марки, ордена, медали,
значки, статуэтки, старые
фотографии городов  и
т.д., и т.п. Рассмотрю лю-
бые предложения! Тел.
29538097.
l l l l l Куплю мототехнику

СССР, мотоциклы, мопе-
ды и детали от них, книги
и техпаспорта от мото-
циклов. Тел. 28148180.
l l l l l Покупаю радиоде-

тали, аппаратуру СССР.
Тел. 20267975.

НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

l l l l l Куплю дачу без по-
средников в красивом мес-
те. Быстрая оплата! Пред-
лагайте  варианты! Ищу
срочно! Тел. 20059797.
l l l l l Куплю дачу или хутор

недалеко от города. Тел.
26278086.
l l l l l Куплю 1/2 дома или

дом в Даугавпилсе или не-
далеко от города. Звоните,
рассмотрю все варианты.
Тел. 23275903.
l l l l l Куплю дом или 0,5

дома в черте города, с удоб-
ствами, в хорошем состоя-
нии. Тел. 26956200.
l l l l l Покупаю землю с ле-

сом, 1-100 га. Оплата сра-
зу. Тел. 29497549.
l l l l l Куплю землю в Ме-

думской или Деменской,
Лауцесской волости, 2 га и
более. Тел. 28955190.
l l l l l Куплю землю с ле-

сом, 2 га и более. Быстрая
оплата. Тел. 29759767.
l l l l l Куплю 1-1,5- или 2-

комнатную квартиру в чер-
те города. Оплата сразу.
Тел. 26956200.
l l l l l Куплю 2-3-комнатную

квартиру без посредников
для личных нужд в Даугав-
пилсе, Быстрая оплата!
Возможен вариант с обме-
ном. Предложите свой ва-
риант. Тел. 27199588.
l l l l l Куплю хутор с зем-

лей. Рассмотрю варианты.
Может быть с неоформлен-
ными документами. Тел.
28982272.
l l l l l Продаю 1/2 дома, Гри-

ва, 57 м2, 3 комнаты, паро-
вое отопление, централь-
ная канализация, гараж,
хозпостройки, 345 земли.
Тел. 26278086.

l l l l l Покупаю лес и
землю. Тел. 26801369.

ЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕ

l l l l l Куплю коня. Тел.
28256036.
l l l l l Куплю коня (спортив-

ного или хобби). Тел.
20260039.
l l l l l Продаю кур яйценос-

ких пород, 30 штук. Тел.
25715025.
l l l l l Продаю кур молодых,

50 штук. Тел. 29186065.

ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ

l l l l l автомобиль “TOYOTA
COROLA VERSO” 2007
г.\в., дизель, 2,2, 100 кВатт,
7 мест, темно-серый.
Цена 3600 евро. Тел.
29192729.
l l l l l верх плиты чугунный,

размер: 41 х 71, 46 х 76,
53 х 90, цена от 50 евро.
Тел. 65451096, с 9 до 18;
29191501.
l l l l l духовку чугунную.

Тел. 29191501, 65451096.
l l l l l дымоход керами-

ческий. Тел. 29191501.
l l l l l двери каминные со

стеклом, 3 штуки. Тел.
29191501.
l l l l l котел банный из жа-

ростойкой хромистой ста-
ли. Тел. 29191501.
l l l l l покрышки R-16,

205х55,  2,2 мм протектор,
всесезонка, комплект
(4 штуки) – 20 евро. Тел.
28463760.

ПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТ

l l l l l Покупаю метал-
лолом. Тел. 29198531.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Чебурек. Окрик. Цветник. Сплет-
ник. Узы. Сум. Картограф. Вытяжка. Окапи. Реле. Дао.
Расправа. Вол. Шлак. Год. Каракули. Династия. Корабль.
Крюк. Тяга. Соль. Адью. Буря. Креп. Иида. Садок. Лайм.
Хит. Змея. Амма. Урок. Жуир. Аил. Париж. Шаттл. Исто-
ки. Буки. Риза. Луи. Агора. Ирмос. Брокколи.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Рокот. Охапка. Чипсы. Янус. Тёс. Сте-
рео. Бремя. Праща. Ява. Жир. Дружба. Рынок. Агу. Волк.
Крошки. Кокс. Радио. Каир. Рассказ. Трюмо. Метро. Бы-
лое. Лис. Скука. Пляж. Заповедь. Ухаб. Мцыри. Длина.
Мерило. Перо. Сук. Грош. Скважина. Тик. Антре. Литр.
Мао. Алба. Июль. Домик. Кофе. Каяк. Юла. Алиби.

ОТВЕТЫ НА ПРЕДЫДУЩИЙ СКАНВОРД
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Даугавпилсский музей приглашает
на «Очные диалоги» Мариса Чачки

Выставка «Очные диа-
логи» знаменует воссое-
динение или первую воз-
можность в этом году во-
зобновить посещения му-
зеев и выставочных пло-
щадок в живую и посмот-
реть новейшие работы
Мариса Чачки. В этом
году особую ценность
приобретает индивиду-
альный художественный
опыт, полученный через
прямое взаимодействие
искусства со зрителем,
который поддается его
воздействию и пытается
понять суть абстрактных
диалогов художника, рас-
шифровать скрытое в них
послание. Выставка в по-
мещениях музея была го-
това уже в феврале и те-
перь, 4 месяца спустя, на-
ходится в ожидании сво-
их зрителей.

Сам художник уверен,
что никогда не был один
или одинок. «Я нахожусь
в непрерывном очном
или заочном диалоге с
Человеком – этот лейт-
мотив сопровождает
меня на моем творческом
пути уже ровно 20 лет со
времен моей первой пер-
сональной выставки. Со-
бытия последних полуто-
ра лет существенно по-
влияли на каждого из нас
– как в хорошем, так и в
плохом смысле. Нам

всем не хватало общения,
ведь именно оно всегда
было наиважнейшей мо-
тивационной силой для
новых идей и свершений.
Прошедшее время мно-
гому нас научило. В том
числе и тому, как вести
диалог на расстоянии...», –
отмечает Марис Чачка.

В новой серии масш-
табных произведений, со-
зданных за последние
пару лет, художник про-
должает развивать тему
диалогов, которая уже
представлялась публике
на нескольких крупных
персональных выставках,
таких как «Определенные
и неопределенные диа-
логи» (Арт-станция Дубул-
ты, 2018) и «Диалоги. Па-
раллели. Измерения»
(Национальный центр со-
временных искусств, Бе-
ларусь, 2019; Мадонский
краеведческий и художе-
ственный музей, 2020). На

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

этот раз в качестве назва-
ния выдвигаются «очные
диалоги», поскольку ху-
дожник исследует одну из
важнейших составляю-
щих человеческой жизни
– потребность в общении.

В аннотации к выставке
ее куратор Татьяна Черно-
ва пишет: «Чтобы изобра-
зить разные виды и фор-
мы коммуникации и меж-

личностного взаимодей-
ствия, Чачка использует
сочетание живописных и
графических выразитель-
ных средств, создавая ви-
зуальные истории с диа-
логической структурой,
нанося краску многочис-
ленными слоями, чтобы
визуально концептуали-
зировать трансформацию
своих чувств, отображая

воздействие как сказан-
ных, так и невысказанных
слов, встреч, размышле-
ний и переживаний. На-
слаивание повседневного
общения визуализируется
путем добавления и уда-
ления слоев краски, ис-
пользуя элементы моно-
типии, лессировки и дру-
гих графических средств и
штрихов, пока автор не
приходит к окончательной
композиции, которая воп-
лощает его задумку».

Иногда один диалог
сменяет другой. По сло-
вам художника, много-

слойность каждого произ-
ведения раскрывает сра-
зу несколько опытов об-
щения и продолжающие-
ся разговоры – как и в
жизни, где нас постоянно
накрывают все новые вол-
ны информации и взаи-
модействия. Готовность
экспериментировать и
комбинировать, казалось
бы, несовместимые ме-
диа и техники способству-
ет непрерывному преоб-
ражению и развитию его
авторского художествен-
ного почерка, подчеркну-
ла куратор выставки. g
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