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Руководитель ДРБ:
время ´Covid-19ª для каждого
было отдельной жизнью

(Окончание на 4-й стр.)

Ивар Сойканс

С наступлением лета и

более теплой погоды

заболеваемость «Covid-19»

снижается. С начала

распространения данной

инфекции в конце 2019

года прошло довольно

много времени, за кото-

рое жители, в том числе

медики, многое пережи-

ли. О том, каким это

время было для Даугав-

пилсской региональной

больницы, какие выводы

сделаны, какие измене-

ния придется внести в

работе медучреждения и

обслуживании пациентов,

«Латгалес Лайкс» поинте-

ресовалась у руководи-

теля больницы Григория

Семенова (на снимке).

– Время распространения
«Covid-19» практически для каж-
дого из нас было словно отдель-
ная жизнь. Особенно тяжелым этот
период был для медперсонала.
Несмотря на то, что основная те-
рапия для пациентов «Covid-19»,
согласно индикациям, в большин-
стве случаев была похожа – анти-
биотики, кислород и поддержива-
ющая терапия, пациенты поступа-
ли в больницу интенсивно, мно-
гие из них – в тяжелом состоянии.
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В Даугавпилсском музее открылась юбилейная выставка ´Дней искусстваª
Ивар Сойканс

В Даугавпилсском

краеведческом и художе-

ственном музее можно

посмотреть выставку

работ местных художни-

ков, посвященную

50-летней годовщине

«Дней искусства».

В этом году в художественной
жизни Даугавпилса большое со-
бытие - исполняется 50 лет с мо-
мента, когда в 1971 году в Дау-
гавпилсском краеведческом и
художественном музее была от-
крыта первая выставка работ
профессиональных художников.

(Окончание на 3-й стр.)
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В ближайшие дни в Лат-

вии ожидается жара до

+33 градусов, по прогно-

зам синоптиков, она не от-

ступит и на следующей

неделе.

В ночь на пятницу в запад-

ной и центральной части

страны возможны грозо-

вые ливни. Местами ожи-

дается очень сильный

дождь, возможны затопле-

ния и град. Порывы ветра

могут достигать 20 метров

в секунду.

В пятницу и субботу глав-

ным образом на западе

страны возможны грозо-

вые ливни. Температура

воздуха составит +29..+33

градусов, чуть прохладнее

будет в Курземе и места-

ми на Видземском побе-
режье.

В воскресенье жара не-

много отступит, но в сере-

дине следующей недели

столбик термометра сно-

ва может подняться до от-

метки+34 градусов. Сохра-

нится риск сильной грозы.

По ночам температура

воздуха не будет опускать-

ся ниже +20..+22 градусов.

Количество тропических

ночей в Риге может побить

рекорд 2018 года, когда их

было 18.

Латвийский центр среды,

геологии и метеорологии

распространил в столице

оранжевое предупрежде-

ние об очень сильной жаре

– до субботы ожидается

жара до +32 градусов, по

ночам температура возду-

ха будет выше +20 граду-

сов.
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Прививка станет обязательной
Работодатель будет иметь право уволить сотрудни-

ка, не получившего ковид-сертификат до 15 сентября,
постановил Кабинет министров. Также решено, что
вакцинация будет обязательной в медицинских, соци-
альных, образовательных и других учреждениях.

Законопроект также предусматривает обязанность
государства и самоуправлений предоставлять очно
только эпидемиологически безопасные услуги, в то же
время предусматривая возможность для лиц, не име-
ющих сертификата, очно получать только те услуги,
которые невозможны удаленно. Сертификат потребу-
ется сотрудникам, которые очно предоставляют услу-
ги в государственных и муниципальных учреждениях
или чьи должностные обязанности имеют решающее
значение для обеспечения непрерывности деятельно-
сти учреждения или предприятия. Планируется, что
работник должен получить сертификат до 15 сентября
этого года. Поправки предусматривают также право
работодателя приостановить выполнение рабочих обя-
занностей, перевести на другую должность или пре-
кратить трудовые отношения с работником, который
не получил сертификат.

Лембергс не стал мэром
На заседании нового созыва Вентспилсской городс-

кой думы мэром города был избран заместитель пред-
седателя правления партии «Латвии и Вентспилсу» и
бывший первый заместитель мэра Айвара Лембергса
Янис Витолиньш.

На эту должность выдвигались Витолиньш и Бруно
Юршевич, глава вентспилсского отделения Новой кон-
сервативной партии. Витолиньш был избран 7-ю голоса-
ми «за» при 5-и воздержавшихся. Кандидатуру Юршеви-
ча поддержали 5 депутатов, 6 были против, 1 воздержал-
ся. До этого, 1 июля Вентспилсская дума не смогла из-
брать председателем находящегося в тюрьме лидера
победившей партии Лембергса, поэтому заседание было
приостановлено. На муниципальных выборах в Вентс-
пилсе 7 мандатов получила партия «Латвии и Вентспил-
су», по 2 – «За развитие Латвии» и объединение «Новое
единство»/Латвийское объединение регионов, по 1 –
Новая консервативная партия и Национальное объеди-
нение. Министр среды и регионального развития ранее
пояснил, что заключенный Лембергс не может участво-
вать в заседаниях думы, так как ему запрещено пользо-
ваться интернетом, компьютером и мобильными устрой-
ствами. При этом Лембергс имел право баллотировать-
ся в самоуправление, поскольку в отношении него не
вступил в силу обвинительный приговор.

Лотерея для привитых
Партии правительственной коалиции поддержали

идею организации розыгрышей денежных призов для
жителей, привитых от «Covid-19», чтобы мотивировать
людей прививаться.

Лотерею планируется проводить с августа и она бу-
дет как еженедельной, так и ежемесячной, с перспек-
тивой на долгосрочность. У лотереи будет главный де-
нежный приз – потенциально до 100 000 евро. В лоте-
реях смогут участвовать и те, кто был привит от корона-
вируса в течение последних шести месяцев. Министер-
ство здравоохранения также готовит ряд других пред-
ложений по стимулированию темпов вакцинации. Сре-
ди прочего будет предложено увеличить материаль-
ное стимулирование семейных врачей и направить
дополнительные ресурсы на просвещение людей, осо-
бенно – пожилых.

Вырастут зарплаты педагогов
С сентября минимальная ставка заработной платы

учителей общеобразовательных школ будет увеличе-
на до 830 евро, а дошкольных педагогов – до 872 евро,
постановил Кабинет министров.

Минимальная ставка оплаты труда учителей обще-
образовательных школ вырастет на 5,1%, дошкольных
педагогов – на 10,4%. Осенью будут повышены также
минимальные ставки заработной платы руководите-
лей учреждений профессионального образования,
общего образования и обучения по интересам, а так-
же методистов.

ЛЕТА.

ГЦДК призывает сдать кровь
доноров всех групп

Лиене Вирза

Государственный

центр доноров крови

(ГЦДК) призывает

всех доноров крови

пожертвовать кровь,

потому что в больни-

цах ее критически не

хватает. На данный

момент не хватает

крови всех групп, но

больше всего в

центрах ждут доно-

ров групп 0– и A-.

Сейчас резко увеличился
спрос больниц на компо-
ненты крови, поэтому сей-
час очень нужны пожертво-
вания доноров любых групп
крови. Если в ближайшее
время запасы крови не бу-
дут пополнены, то в больни-
цах могут начать задумы-
ваться об отмене операций.

Жаркая погода способ-
ствует обострению хрони-
ческих заболеваний, поэто-
му поддержка доноров кро-
ви очень нужна, чтобы ме-
дики смогли помочь каждо-
му, кому это необходимо.

Кровь можно сдать и в
выездных ГЦДК – полный
список выездов донорского
центра есть на сайте
www.donors.lv.

Больше информации о
возможностях сдать кровь
есть на сайте Государ-
ственного центра доноров
крови www.vadc.lv и на сай-
те Даугавпилсской регио-
нальной больницы https://
s l imnica.daugavpi ls. lv/
e-pieraksts/.

Комментирует руково-
дитель Даугавпилсской
региональной больницы
Григорий Семенов:

Сдача крови проходит
легко и безопасно. Вакци-
нация не проблема для
сдачи крови. Каждый донор
перед сдачей крови запол-
няет довольно большую ан-
кету, где нужно указывать
информацию о перенесен-
ных болезнях, историю бо-
лезней, заполнить подтвер-
ждение, что в течение 14
дней не было контакта с за-
болевшими «Covid-19», нет
симптомов, самочувствие
хорошее. На втором этапе
проверяется группа крови
донора и уровень гемогло-
бина. Не третьем этапе из-
меряется давление, уточня-
ются указанные в анкете
данные. После сдачи кро-
ви, ее отсылают на провер-
ку, чтобы полностью исклю-
чить вероятность инфици-
рования «Covid-19» или
другими заболеваниями
для пациентов, которым
будет проводиться перели-
вание. Главное, следить за
состоянием здоровья, точ-

но отвечать на вопросы, а
самое главное быть макси-
мально открытым и не бо-
яться сдать кровь.

Главные правила
перед сдачей крови
За день до сдачи

нельзя употреблять алко-
гольные напитки.

Перед сдачей крови
нужно плотно позавтра-
кать, чтобы не было пло-
хого самочувствия и донор
чувствовал себя хорошо.

Вопросы-ответы
Принимаются ли доно-

ры в условиях пандемии
«Covid-19»?

Даже в таких условиях
доноров очень ждут и они
очень нужны. В местах сда-
чи крови соблюдаются уста-
новленные в стране меры
эпидемиологической безо-
пасности.

Можно ли сдавать
кровь, если пройдена вак-
цинация от «Covid-19»?

После получения разных
вакцин существуют ограни-
чения, запрещающие опре-
деленное время сдавать
кровь. Главным образом
они связаны с временем на
выработку антител и укреп-
ление иммунитета. После

депрессанты) или были за-
болевания, необходимо
консультироваться со специ-
алистами ГЦДК по бесплат-
ному телефону 80000003.

Как долго после родов
нельзя сдавать кровь?
Можно ли сдавать кровь в
период кормления ребен-
ка?

После родов должно
пройти полных 6 месяцев. В
период кормления грудью
тоже нельзя сдавать кровь.
Донором можно стать лишь
в момент, когда кормление
грудью полностью прекра-
щено.

Что делать, если кровь
нужна кому-то из близких
или друзей?

Жертвуя кровь для конк-
ретного человека, донору
нужно указать только лечеб-
ное учреждение, для кото-
рого предназначено пожер-
твование.

В обществе по-прежнему
существует ошибочное мне-
ние, что «мою пожертвован-
ную кровь получит пациент,
для которого я жертвую».
Пациент действительно по-
лучит кровь, но не от конк-
ретного донора. После за-
бора, кровь отправляется на
лабораторные проверки,
каждая доза крови разделя-
ется на компоненты и толь-
ко после этого попадает в
хранилище. Этот цикл про-
верок и распределения
длится примерно двое су-
ток. Донор, который жертву-
ет кровь для конкретного па-
циента, своим действием
обеспечивает пополнение
запасов крови. Кровь для па-
циента может пожертвовать
донор с любой группой кро-
ви, однако не всем донорам
можно переливать компо-
ненты крови другой группы.
Иногда пациенту требуется
помощь нескольких доно-
ров, жертвуя кровь, донор
помогает поддерживать за-
пасы крови, давая возмож-
ность поправиться всем по-
павшим в беду. Жертвуя
кровь, мы помогаем другим,
а в ситуации, когда помощь
нужна нам, можем быть уве-
рены, что ее получим, пото-
му что кто-то другой позабо-
тился, чтобы запас крови не
иссяк. Это непрекращающа-
яся обратная связь.

Не зависимо от того,
сдавал человек кровь или
нет, это не преграда для
получения плановой или
внеплановой медицинс-
кой помощи. Часто при-
зыв к сдаче крови для кон-
кретного пациента пони-
мается превратно и у лю-
дей появляется совер-
шенно необоснованная
тревога. Все нуждающие-
ся в помощи пациенты, по-
лучают ее.  n

любой утвержденной в Лат-
вии вакцины от «Covid-19»
кровь можно сдавать спус-
тя полных 7 дней.

Можно ли сдавать
кровь, если переболел
«Covid-19»?

То, что человек перебо-
лел «Covid-19» не запре-
щает ему стать донором.
Можно сдавать кровь 14
дней спустя после полно-
го выздоровления, кото-
рое подтвердил семей-
ный врач, например, зак-
рыв больничный.

Сколько крови берется
за один раз и как часто
можно сдавать?

Физиологическая доза
крови 450 мл, которая не
сказывается негативно на
здоровье донора. Мужчи-
нам разрешается сдавать
кровь до 6 раз в год, женщи-
нам – не больше 4. Между
сдачей крови нужно соблю-
дать интервал 9 полных не-
дель. Мужчинам, которые
сдали кровь 6 раз за год,
после этого нужно соблю-
дать перерыв 3 месяца.

Можно ли сдавать
кровь, если употребля-
ются какие-либо меди-
каменты?

Если используются меди-
каменты (в том числе анти-
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Где сдать кровь в Латгалии?
ДАУГАВПИЛС

Даугавпилсская Центральная поликлиника,
ул. Виестура, 5
Телефон для регистрации доноров: 65405323
Просьба к донорам записываться в интернете:
www.donors.lv

Время приема доноров:
Пн.  8.00-10.00
Вт.  8.00-10.00
Ср. 8.00-10.00
Чт.  8.00- 10.00

Латгальский филиал
Резекне, ул. 18 Новембра, 41
Телефон регистратуры для доноров: 64 623 704
(В помещениях Резекненской больницы, на 4-м

этаже) Вход со стороны поликлиники, придя, звонить
28662590

Время приема доноров:
Пн.  8:00-16:00
Вт. 10:00-18:00
Ср.  8:00-16:00
Чт.   8:00-16:00
Пт.   8:00-16:00

При себе нужно иметь паспорт или ID карту!
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НЕДЕЛЯ В ЛАТГАЛИИ

В Резекне
утеплят здание соцслужбы

Центральное агентство финансов и договоров одоб-
рило проект Резекненской думы «Повышение энерго-
эффективности и использование возобновляемых ис-
точников энергии в здании Резекненского городского
самоуправления».

В рамках проекта планируется утепление фасада
здания на улице Земниеку, 16А, утепление цоколя,
чердака и плоской крыши, цокольного этажа, замена
окон и наружных дверей, реконструкция инфраструк-
туры с использованием возобновляемых источников
энергии, обновление системы горячего водоснабже-
ния, реновация системы отопления, реконструкция
теплоузла, систем вентиляции и отопления в поме-
щении плавательного бассейна. Общая стоимость
проекта: 765 484,43 евро, из них финансирование
ЕФРР – 500 000 евро. Закончить проект планируется в
апреле будущего года.

Утверждены комитеты
Даугавпилсской думы

На заседании Даугавпилсской думы депутаты утвер-
дили состав членов 5 постоянных комитетов самоуп-
равления.

В финансовом комитете будут работать: А. Элкс-
ниньш, А. Васильев, В. Кононов, А. Гжибовский, Н. Ко-
жанова, Л. Янковска, И. Прелатов, Я. Лачплесис и
П. Дзалбе.

Комитета по социальным вопросам будет работать
в следующем составе: Н. Кожанова, В. Споране-Худоя-
на, А. Васильев, А. Гжибовский, Л. Янковска, Я. Лачп-
лесис и П. Дзалбе.

Комитет по вопросам культуры и образования:
А. Васильев, И. Юкшинска, Н. Кожанова, А. Гжибовс-
кий, Л. Янковска, Я. Дукшинский и И. Шкинч.

В составе объединенного комитета имущества и жи-
лья будут работать 6 депутатов:  М. Лавренов, В. Спо-
ране-Худояна, В. Кононов, А. Васильев, Я. Дукшинский
и М. Трусковский.

Комитет городского хозяйства и развития будут пред-
ставлять: В. Кононов, М. Лавренов, А. Гжибовский,
И. Прелатов, Я. Дукшинский и А. Васильев.

В Прейли развивают
инфраструктуру

Строительные работы в проекте развития инфра-
структуры предпринимательской среды в Прейльском
крае близятся к завершению.

В январе этого года в Прейли в эксплуатацию был
сдан построенный участок улицы Риетуму от ул. Ригас
до ул. Даугавпилс. Сейчас завершаются строительные
работы в проекте «Строительство типовых неотапли-
ваемых ангарных зданий, двух бытовых зданий модуль-
ного типа и функционально связанной территории на
прилегающей к улице Риетуму территории». Сдать дан-
ный объект в эксплуатацию намечается в августе теку-
щего года. Объект был выставлен на публичном аукци-
оне, и самоуправление заключило договор аренды с
предприятием «Preiļu putni» на право его аренды на
15 лет.

Купальские песни
в музейном дворике

В пятницу, 9 июля, в 18.00, во внутреннем дворике
Даугавпилсского краеведческого и художественного
музея состоится праздничный концерт «Белорусское
Купалье», организованный Даугавпилсским Цент-
ром белорусской культуры (ЦБК).

Народный праздник Купалья уже стал традицией,
ежегодно меняя место проведения и формат. В этот
раз будет праздничный концерт, зрителей ждут песни
и танцы от творческих коллективов ЦБК: ансамбля бе-
лорусской народной песни «Купалинка», танцевально-
го ансамбля «Лянок», вокального ансамбля «Пралес-
ки», хоровой капеллы «Спадчына», театральной студии
«Паулинка». Также можно будет сфотографироваться
в купальском венке желаний, сделать оберег из при-
родных материалов, собрать букетик из луговых трав
или попробовать медово-чайный напиток. Согласно
существующим ограничениям, на концерте сможет
присутствовать только 100 зрителей, которые имеют
Covid-сертификат. Приходить нужно заранее, с распе-
чатанным либо загруженным в своем мобильном те-
лефоне QR-кодом. При себе иметь удостоверение лич-
ности (паспорт, ID-карта).

В Даугавпилсском музее открылась
юбилейная выставка ´Дней искусстваª

Благодаря культурной
политике и художникам
того времени, искусство
стало неотъемлемой час-
тью городской среды Да-
угавпилса.

На выставке «Дни ис-
кусства 2021» в основном
представлены работы, со-
зданные художниками
Ассоциации художников
Даугавпилсского регио-
на, работающими в раз-
ных направлениях и сти-
лях. Можно увидеть и ра-
боты почетных членов Ас-
социации, уже ушедших в
мир иной - Силвы Линар-
те, Елены Волковой, Лео-
нида Баулина и Григория
Михеева. Всего на выстав-
ке представлено более 40
произведений.

На открытии выставки у
художников и ценителей
искусства была возмож-
ность вспомнить уже за-
бытые чувства, что значит
находиться плечом к пле-
чу и общаться вживую.

Председатель Ассоци-
ации художников Даугав-
пилсского региона Лига
Чибле отметила, что за
прошедшие 50 лет выс-
тавка, посвященная
«Дням искусства» в Дау-
гавпилсе, стала неотъем-
лемой составляющей
культурной жизни города.

Слова благодарности
художникам за плодо-
творное сотрудничество
выразила директор Дау-
гавпилсского краеведчес-
кого и художественного
музея Рута Гиптере.

Первая выставка «Дней
искусства» в Даугавпилсе
была открыта весной
1971 года. С того време-
ни выставки работ местных
художников стали тради-
ционными. В этом году в
связи с распространени-
ем «Covid-19» открытие
данной выставки было пе-
ренесено с весны на лето.

Ассоциация художников

Даугавпилсского региона
существует с 1998 года и
объединяет живописцев,
графиков, скульпторов,
керамистов, дизайнеров,
мастеров текстиля и дру-

(Окончание.
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Организована новая туристическая
акция «От Разны до Лубаны»

Поставщики туристических услуг из Резекне

и Резекненского края до 31 августа пригла-

шают принять участие в туристической акции

«От Разны до Лубаны» и найти свое летнее

приключение в Резекне и его окрестностях.

В акции объединены 20
различных туристических
объектов, которые будут
интересны и увлекатель-
ны для индивидуального
посещения, а также соот-
ветствуют всем актуаль-
ным требованиям безо-
пасности. Кроме того, пу-
тешественники, до конца
лета посетившие не ме-
нее 10 предложенных
объектов, примут участие
в розыгрыше ценных при-
зов.

Резекненский край на-
ходится в самом центре

Латгалии, и по площади
является самым большим
в Латвии. Он представля-
ет щедрые предложения
для тех, кто ищет разно-
образия в своем отдыхе –
местные ландшафтные
жемчужины, бесчислен-
ные озера и реки, куль-
турное наследие, лучшие
образцы местной кухни и
места, где можно спря-
таться от повседневной
жизни. В свою очередь, в
самом сердце края, как
яркая жемчужина, нахо-
дится Резекне, который

сочетает в себе традици-
онное и современное и
позволяет каждому ощу-
тить Латгалию во всех ее
красках, звуках и ощуще-
ниях.

Как видно из названия
акции, все собранные ту-
ристические объекты рас-
положены между двумя
крупнейшими озерами
Латвии – Разна и Лубана.
Во время акции предла-
гается расслабиться на
природе, посетить Лубан-
ские водно-болотные уго-
дья и живописные холмы
Разны, ощутить вкус при-
ключений на полосе пре-
пятствий на деревьях или
летом почувствовать зиму
в ледовом зале Олимпий-
ского центра Резекне.

В свою очередь, люби-

тели культуры могут уз-
нать, где находится самая
большая в мире коллек-
ция латгальской керами-
ки и на какие творческие
работы может вдохновить
Муза в Лузнавском поме-
стье. Семьям с детьми
обязательно понравится
Резекненский бассейн
открытого типа, различ-
ные карликовые живот-
ные мини-зоопарка
«Rozītes», а также милые
кролики в Иткачи.

Акция организована
Резекненским центром
развития туризма в со-
трудничестве с Туристи-
ческим информацион-
ным центром Резекненс-
кого края и близлежащи-
ми поставщиками турис-
тических услуг. n

гих направлений. Члены
Ассоциации всегда рады
новым талантам и с радо-
стью поддерживают тех,
кто хотел бы стать частью
этой творческой группы.

Посмотреть на работы
юбилейной выставки в
Даугавпилсском художе-
ственном и краеведчес-
ком музее можно будет
до 12 сентября.  n
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Руководитель ДРБ: время ´Covid-19ª
для каждого было отдельной жизнью
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Поэтому многое зависе-
ло от того, как быстро ме-
дики были способны реа-
гировать и начинать лече-
ние. Это был «конвейер»,
когда каждую минуту при-
ходилось делать одно и то
же, очень объемная и ин-
тенсивная работа.

Инфектологи даже от-
метили, что за это время
стали деградировать в
своем профессиональ-
ном росте, поскольку за-
болеваемость всеми ос-
тальными инфекционны-
ми заболеваниями прак-
тически исчезла. Некото-
рые даже рассматривали
мысль оставить работу в
стационаре, когда закон-
чится волна «Covid-19».

Заболеваемость други-
ми инфекциями в это вре-
мя практически исчезла,
поскольку человек начи-
нает соблюдать дистанци-
рование, дезинфициро-
вать руки, начинает де-
лать то, что до этого не
делал. Вместе с этим ис-
чезли кишечные инфек-
ции, сезонный грипп и
другие болезни. Пульмо-
нологические заболева-
ния или простые пневмо-
нии сохранились.

Это время было серьез-
ным испытанием для ад-
министрации больницы,
поскольку пришлось опе-
ративно реагировать на
новые вызовы и находить
решения.

«Конвейер» и морг
закалили молодых
специалистов

– Многим медикам это
время дало возможность
ярко себя проявить. Осо-
бенно это касается моло-
дых специалистов, кото-
рые, когда поток пациен-
тов стал более интенсив-
ным, пришли на помощь
и получили возможность
проявить себя. Это дало
им возможность больше
поверить в свои силы.

Если еще в ноябре, де-
кабре прошлого года, го-
воря со многими из них,
было впечатление, что го-
воришь с подростками, то
сейчас это уже закален-
ные специалисты, про-
шедшие через «конвей-
ер» и морг, и они уже со-
всем иначе смотрят на
происходящее. Надеем-
ся, в скором времени они
вернутся в больницу, как
сертифицированные вра-
чи.

Больше работы было у
медиков в остальных от-
делениях больницы, по-
скольку люди, отказыва-
ясь от необходимого ам-
булаторного посещения
врачей, все чаще сталки-
вались с обострением бо-
лезней. Наиболее тяже-
лая ситуация в этом пла-
не сложилась в кардиоло-

гии и неврологии, особен-
но с людьми в годах, ко-
торым нужно строго со-
блюдать медикаментоз-
ное лечение и динами-
ческое наблюдение. Не-
гативно сказалось и то,
что многие пациенты не
могли попасть к своему
амбулаторному специа-
листу или семейному
врачу и часто имели уда-
ленную консультацию.

Распространение
инфекции ускорило
реализацию планов

– В 2019 году, обсуж-
дая, как из нашей много-
профильной больницы
сделать эластичное ме-
дучреждение, способное
оперативно реагировать и
приспосабливаться к из-
менениям в нормативных
актах, в финансовой сфе-
ре, к чрезвычайной ситу-
ации, был разработан
план. С началом распро-
странения «Covid-19» эти
планы пришлось осуще-
ствлять в более стреми-
тельном темпе.

Сначала прием паци-
ентов был разделен на
3 потока. Один поток
предназначен для острых
пациентов, которых в ме-
дучреждение доставляют
работники Службы меди-
цинской неотложной по-
мощи, второй – для сроч-
ных амбулаторных, а тре-
тий – плановых пациен-
тов. Такое решение уже
оправдало себя на прак-
тике. Еще до введения
соответствующих требо-
ваний на государствен-
ном уровне мы расшири-
ли в больнице фонд об-
сервационных кроватей.

Во время пандемии оп-
равдал себя ранее разра-
ботанный и сейчас реали-
зованный проект логисти-
ки пациентов, в результа-
те все чаще пациентам
еще в приемном отделе-
нии устанавливается ди-
агноз, выбирается такти-
ка лечения и выясняется,
требуется ли госпитали-
зация или есть возмож-
ность стабилизировать
состояние пациента и от-
править домой, чтобы без
необходимости не пере-
гружать отделения боль-
ницы.

В приемном отделении
в этом году появится Центр
неотложной медицинской
помощи. Таким образом

отделение станет цент-
ром, где можно будет про-
водить полноценное диаг-
ностирование пациентов,
не перемещая их по всей
больнице. В ближайшее
время будет сдан в эксп-
луатацию компьютерный
томограф. Со второго эта-
жа сюда перевезут новый,
приобретенный в рамках
проекта Европейского
фонда регионального
развития, рентгеновский
аппарат. Для нужд отделе-
ния приобретен портатив-
ный рентген-аппарат и
многофункциональный
аппарат ультрасоногра-
фии.

Центр неотложной ме-
дицинской помощи
24 часа будет обеспечи-
вать полноценное обсле-
дование пациентов – ла-
бораторное, радиологи-
ческое, функциональное,
привлекая всех необхо-
димых специалистов.

Реорганизация работы
приемного отделения по-
зволит разгрузить осталь-
ные отделения и единицы
больницы, полностью от-
делить потоки пациентов,
а также обеспечить для
них оказание врачебной
помощи.

Отделив плановых па-
циентов от срочных, реша-
ется этический вопрос и
не будет ситуаций, когда
тяжелобольные, неизле-
чимые пациенты будут
находиться в одной пала-
те с теми, кто поступил на
плановое лечение.

Хорошим подспорьем
для внедрения задуман-
ных изменений в больни-
це стала финансовая под-
держка Министерства
здравоохранения.

Планируется создать
отвечающее
современным
требованиям
инфекционное
отделение

– Сейчас в больнице
ведется работа над созда-
нием отвечающего совре-
менным требованиям ин-
фекционного отделения,
где палаты не будут со-
единены между собой ни
в плане инфраструктуры,
ни вентиляцией. Это будет
серьезный вклад в разви-
тие больницы.

Р а с п р о с т р а н е н и е
«Covid-19» показало, что
в плане инфраструктуры

ни в одной больнице стра-
ны нет полноценного от-
деления инфекционных
заболеваний. Пациенты
находятся в общих пала-
тах, отделенных друг от
друга стенами, а вся ос-
тальная инфраструктура
соединена. Это позволя-
ет распространяться так
называемым больничным
инфекциям, когда паци-
енты обмениваются ин-
фекциями, находясь в од-
ном здании.

В больнице устанавли-
вается система монито-
ринга тяжелых пациентов,
которая автоматически
будет фиксировать их
жизненные показатели.
Такая система будет
включена в приемное от-
деление, реанимацию,
операционный блок, пос-
леоперационную палату
и в палату интенсивной
терапии. Таким образом
можно будет постоянно
наблюдать за каждым ос-
трым пациентом, начиная
с приемного отделения
до его стабилизации. Все
состояния здоровья паци-
ента будут записываться в
базу данных и анализиро-
ваться с использованием
данных для обследования
и оценки тяжелых случа-
ев. Такой подход позво-
лит отказаться от лишней
«писанины», а также опе-
ративнее реагировать на
изменения состояния па-
циента.

Подобный проект сей-
час стараются реализо-
вать в Клинической уни-
верситетской больнице.

Наиболее тяжело
«Covid-19» болеют
люди старшего
поколения с
хроническими
заболеваниями

– Опыт показывает, что
большая часть заболев-
ших «Covid-19» были
люди старше 60 лет с хро-
ническими заболевания-
ми, пациенты с кардиоло-
гическими болезнями,
большим лишним весом,
так называемые бариат-
рические больные – 180+
килограммов, а также па-
циенты с запущенным те-
чением болезни. Пациен-
ты именно этих категорий
чаще всего оказывались в
реанимации, и иногда
дело заканчивалось ле-
тальным исходом.

Важно не допустить по-
падания инфекции в лег-
кие. Как только это про-
исходит, начинается дес-
трукция легких, и как бы
врачи ни старались, пос-
ле болезни человек боль-
ше никогда не будет та-
ким, каким был до болез-
ни.

Отрасль здравоохране-
ния в стране в целом не
была готова к такой чрез-
вычайной ситуации и сна-
чала пациенты «Covid-19»
часто оставлялись дома в
изоляции, без возможно-
сти их полноценно осмот-
реть и оценить состояние,
этих больных в основном
консультировали по теле-
фону.

Как только у пациента
подтверждалась инфек-
ция «Covid-19», его от-
правляли в изоляцию, где
старались наблюдать
удаленно. Если пациенту
становилось хуже, его
везли в больницу, к сожа-
лению, часто с уже запу-
щенной болезнью.

Не столько тяжело
было переболеть
«Covid-19», сколько
видеть, как уходят
пациенты

– Большинство меди-
ков, которые работали с
пациентами «Covid-19»,
сами переболели этой
болезнью. Слава Богу, тя-
желых случаев было
мало. В реанимацию по-
пали 2 медика. Одна со-
трудница уже работает, а
другая, к сожалению, вряд
ли сможет вернуться к ра-
боте.

Анестезиологи и реа-
ниматологи, работающие
в реанимации и в интен-
сивной терапии, отмети-
ли, что не столько тяжело
было переболеть самим,
сколько видеть, как ухо-
дят пациенты, осознавая,
что невозможно им по-
мочь.

Если в среднем за вре-
мя распространения
«Covid-19» в больнице в
сутки умирали 2-3 боль-
ных «Covid-19», то в де-
кабре прошлого года и в
январе этого  бывали дни,
когда это число превыша-
ло десяток. Это был «кон-
вейер смерти». Некото-
рые пациенты, понимая,
что умрут, старались по-
пасть домой, чтобы про-
ститься с близкими.

Результаты
вакцинации будут
видны осенью

– Пока сложно сказать,
как вакцинация повлияла
на распространение
«Covid-19», потому что
прошло еще мало време-
ни и начало вакцинации
совпало с периодом, ког-
да прогнозировалось
снижение заболеваемос-
ти. О том, на сколько вак-
цинация улучшила пока-
затели инфицирования,
скорее всего, можно бу-
дет говорить осенью, ког-
да снова прогнозируется
рост заболеваемости.

Совершенно опреде-
ленно вакцинация помог-
ла людям чувствовать
себя более безопасно,
образовалась своеобраз-
ная эмоциональная защи-
та. Организм каждого че-
ловека индивидуально
реагирует как на инфек-
цию, так и на медикамен-
ты. Не известно, как орга-
низм конкретного челове-
ка отреагирует на инфи-
цирование «Covid-19», так
же не известно, какие по-
бочные эффекты у него
могут проявиться от при-
вивок. В свою очередь,
вакцинация – это способ,
как организму перебо-
леть этой болезнью в бо-
лее легком виде.

Пока для «Covid-19»
еще не разработано точ-
ное медикаментозное
лечение. Поэтому есть
только 2 возможности –
вакцинироваться или
участвовать в лотерее,
надеясь не заболеть
«Covid-19» или перебо-
леть легко. Здесь стоит
добавить, что у тех, кто не
заразится «Covid-19» или
переболеет легко, скорее
всего, не будет выражен-
ных побочных эффектов
от вакцинации.

Однако в любом слу-
чае, побочные эффекты,
которые могут проявиться
после вакцинации, скорее
всего, повлияют на орга-
низм человека меньше,
чем заболевание. У мно-
гих переболевших
«Covid-19» даже спустя
несколько месяцев не
восстановилось обоняние
и вкус. Некоторые люди,
привыкшие заниматься
спортом, после болезни
не могут прогуливаться
даже спокойным шагом,
поскольку падает уро-
вень насыщения тела кис-
лородом, и неизвестно,
смогут ли они вернуться к
привычному режиму дыха-
ния и жизни. Не известно
и то, какое влияние на
организм болезнь оста-
вит в будущем.

Ясно и то, что невозмож-
но жить и работать в ны-
нешнем режиме и ждать,
пока понемногу все пере-
болеют. Этого не выдер-
жит ни государственный
бюджет, ни экономика. n
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Опрос ñ что и как растет в этом году на огороде?
Диана Рагозина

На рынке в центре Даугавпилса всегда

многолюдно. Одни спешат сюда, чтобы

продать свою продукцию, другие приходят в

надежде купить самые качественные и

свежие продукты к своему столу. Репортер

газеты «Латгалес Лайкс» поинтересовалась у

продавцов, продающих местную продукцию,

об их товаре. Расспросила, что растет в этом

году хорошо, что не уродилось, на чем специ-

ализируются продавцы?

Светлана, из Малиновской волости: «Так сложилось,
что мы выращиваем больше помидоров, огурцов и капу-
сты. Как обычно, посадили лук на перо, около 300 кг. Лук-
перо сажаем в отапливаемых теплицах – мы одни из
первых, кто продает его ранней весной. В прошлом году
сажали спаржу, очень плохо взошла, в этом чуть получ-
ше, но не так, как хотелось бы, думаем, что купили пло-
хие семена. Над спаржей еще работаем – учимся, как
правильно ее выращивать и закупаем семена у разных
производителей. Надеемся, что в следующем году пора-
дуем покупателей сочной местной спаржей. Сейчас про-
даем свежую капусту, а к осени будет и квашенная».

Анжелика, из Даугавпилса: «Сажаю и ухаживаю за
овощами больше я, а моя мама Лариса – главный по-
мощник на базаре. В этом и прошлом году из нового
для нас мы посадили боб, так как его стали спраши-
вать, и почему-то в последнее время он стал популяр-
ным. Сажаем лук на перо, лук-севок. Лука на перо са-
жаем по 500 кг каждую весну. Экспериментируем с
видами салата. Плохо уродился в этом году укроп.
Сажали его и на улице, и в теплице. В теплице вырос, а
на улице расти не захотел. Базилик, зимний чеснок
сажаем. Скажу, что весной шел какой-то очень нехо-
роший и нездоровый дождь, и после него растения,
что росли на улице, покрылись белыми пятнами, слов-
но ожогами. Что это такое, не знаю, но растений он
попортил много.

Ирина, из Даугавпилса: «Мы живем на Гриве, там
все и выращиваем. В этом году особенно уродились
петунии, бархатцы и «ледяные цветы». Сажаем все в
отапливаемых теплицах. Чтобы всю эту красоту вы-
растить, нужно трудиться с ранней весны. Сейчас вы
видите уже готовый результат, а начинается-то все с
крохотных саженцев. Часть сама сею, а потом пики-
рую, часть заказываю и потом рассаживаю. Большая
часть товара уже распродана – люди любят красо-
ту!»

Лидия, из Де-
менской волос-
ти: «Наше крес-
тьянское хозяй-
ство основано в
1992 году. Мы
уже много лет
занимаемся вы-
р а щ и в а н и е м
цветной капусты,
белокочанной,
брокколи, огур-
цов, лука. Наша
продукция эко-
логически чистая
и особенно
пользуется спро-
сом у молодых
мамочек. Поэто-
му особое вни-
мание мы уделя-
ем качеству, а не
к о л и ч е с т в у .
Наше излюблен-
ное растение —
это брокколи, в
ней очень много
витаминов. Здоровое питание – это очень важно, мо-
жет, пока люди молодые, они об этом не задумывают-
ся, но с годами все к этому приходят. И нам, жителям
Латвии, повезло, что есть возможность питаться чис-
тыми продуктами!»

Людмила, из Калкунской волости: «Каждый год
сажаем одно и то же. В этом году будут огурцы, поми-
доры, перцы и зелень. Сажаем много, стараемся и все
распродаем на местном рынке. Меня радует, что есть
покупатели, которые выбирают именно местную про-
дукцию и таким образом поддерживают крестьян. Ко-
нечно, не все продают свое, есть и те, кто закупается
на базах. Что касается нашего хозяйства, то мы и сами
употребляем то, что вырастили. Сажаем и растим мно-
гое в больших объемах, новинки не сажаем».

Ирина, из поселка Мирный: «Посадили морковку,
лук, салат, свеклу, тыквы. Выращиванием овощей за-
нимаемся уже лет 20. Конечно, на рост растений влия-
ет и жара, что сейчас стоит. Всегда есть то, что не уро-
дилось, и то, что набралось сил и растет в свое удо-
вольствие и на радость людям. Не бывает так, что все
хорошо растет, и нет никаких потерь. Осенью будут
тыквы».
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В Краславе создана
´Лесная тропаª

Ивар Сойканс

В конце мая рядом с Краславским туристическим информацион-

ным центром появился новый объект активного отдыха для детей –

полоса препятствий «Лесная тропа», которую вместе с самоуправле-

нием сделал Краславский клуб мам, сообщили «Латгалес Лайкс»

в Краславской краевой думе.

Фестиваль дрифта отпразднует
10-летний юбилей

Ивар Сойканс

В субботу, 10 июля, в Даугавпилсе на картодроме «Blāzma» пройдет

3-й этап кубка Латвии по дрифту «Liqui Moly» и 3-й этап кубка Эстонии

по дрифту, сообщила «Латгалес Лайкс» одна из организаторов мероп-

риятия Элине Берке.

Предполагается, что на
старт на «Блазме» выйдут
около 100 участников из
Латвии и Эстонии. На учас-
тие в соревнованиях пода-
ли заявки представители
из Даугавпилса и Латга-
лии. Соревнования сможет
посмотреть ограниченное
количество зрителей.

В отличие от предыду-
щих разов, в связи с вве-
денными мерами безо-
пасности, в этом году в
Даугавпилсе не будет до-
ступен открытый парк уча-
стников, где зрители мог-
ли встретиться со спорт-
сменами. Официальные

тренировки для зрителей
тоже будут закрыты, они
пройдут в пятницу, 9 июля,
на протяжении всего дня.

В день соревнований,
10 июля, тренировки нач-
нутся с самого утра, а от-
крытие соревнований
запланировано на 14:30.
Болельщики на место со-
ревнований могут приез-
жать с 9:00 утра.

В этом году исполняет-
ся 10 лет с момента, ког-
да в Даугавпилсе начали
проводить фестиваль
дрифта. Впервые латвий-
ские соревнования по
дрифту на картодроме

«Blāzma» были организо-
ваны в 2011 году.

3-й этап кубка Латвии по
дрифту «Liqui Moly» и 3-й
этап кубка Эстонии по дриф-
ту проводится при поддер-
жке Даугавпилсской думы и
управления спорта.

Первый этап кубка Латвии
по дрифту прошел в «Sporta
komplekss 333», а неделю
назад спортсмены верну-
лись с этапа в Эстонии.

В прошлом году на этапе
кубка Латвии и Эстонии по
дрифту в Даугавпилсе побе-
дил Эдмунд Берзиньш в
классе «Semi pro» и Янис
Берзиньш в классе «Street».

В полосу препятствий
входят 5 элементов – дос-
чатый этап, мостик из до-
сочек, туннель-сетка, пау-
тина и деревянная бочка,
которые прикреплены к
деревьям на небольшой
высоте и соединены дере-
вянными платформами.
При этом на «Лесной тро-
пе» не нужны специаль-
ные страховочные креп-
ления и она безопасна для
маленьких детей.

Общество «Краславский
клуб мам» с момента его
создания в 2016 году обра-
щало внимание самоуправ-
ления на то, что в Краславе
нужны новые объекты, игро-
вые площадки и зоны отды-

ха, которые сделали бы го-
род более дружественным
для семей. Оценив желание
родителей и возможности
организаций, в прошлом
году Краславский клуб мам
в сотрудничестве с самоуп-
равлением и Партнерством
Краславского района под-
готовил проект «Создание
полосы препятствий «Лес-
ная тропа» в Краславе», для
которого было выделено
финансирование в про-
грамме «Leader».

Выбранное место входит
в зону хозяйственных зда-
ний Краславского замково-
го комплекса и доступно
публично. Согласно инфор-
мации Краславского турин-

фоцентра, территорию
Краславского замка в лет-
ний сезон ежедневно посе-
щают до 150 человек. Семь-
ям с маленькими детьми по-
лоса препятствий позволит
заниматься соответствую-
щими возрасту физически-
ми активностями на свежем
воздухе. Тропа рассчитана
на детей от 3 до 12 лет. Де-
тям до 7 лет тропу разреша-
ется посещать в сопровож-
дении родителей.

Общее финансирова-
ние проекта «Лесной тро-
пы» составило 7110 евро,
из которых 90% – финан-
сирование «Elfla Leader»
и 10% – Краславской
краевой думы.  n
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Игнат Шимкун:
Мне не хватало спортивной злости

Анатолий Крылов

Глядя на этого улыбчивого, веселого, добро-

го по натуре и понимающего юмор человека,

невозможно представить, что в свое время

мощными боксерскими ударами щедро

награждал соперников и укладывал их на

ринг. При этом в 137 проведенных им боях

ветеран бокса ни разу не побывал не только

в нокауте, но даже в нокдауне. Речь о первом

в Даугавпилсе «Мастере спорта СССР» по

боксу призере чемпионатов Латвии и победи-

теле многих других престижных соревнова-

ний 87– летнем Игнате Шимкуне.

Стал смыслом жизни
Оглядываясь за горизонт

прожитых лет коренной да-
угавпилчанин Игнат Игна-
тович особо отмечает свое
предвоенное и военное
детство с кружащими в
небе над городом сначала
польскими самолетами, а
позже немецкими и совет-
скими. И еще в памяти со-
хранились мальчишеские
разборки: «В то время в го-
роде было несколько
«банд» – каждая в своем
микрорайоне, именуемых
по фамилиям их предводи-
телей. Например у «питун-
чиков» главарем был Питу-
нов, а у «катакинцев» – Ка-
такин. Я по малолетству не
дрался, меня брали для
массовости. Мальчуганы
набирали в сумки камни,
выходили в чисто поле –
ватага на ватагу, швыря-
лись друг в друга, стремясь
вытеснить противника с
поля битвы. Кто побеждал,
та шайка и верховодила в
городе. При этом некие
правила поведения и ко-
декс чести все же существо-
вали». Что удивительно, бу-
дущий мастер боксерской
перчатки отнюдь не был
драчуном, наоборот, тихим
и застенчивым юношей, ко-
торого часто обижали свер-
стники. Возможно, именно
это обстоятельство во мно-
гом предопределило даль-
нейшую спортивную судь-
бу Игната Шимкуна.

В семье его родителей
было пятеро детей, судьба
которых сложилась по-раз-
ному – от трагической, ког-
да еще не крещеная умер-
ла грудная Янечка, брата
Эдуарда, утонувшего в зре-
лом возрасте, брата Яна и
сестры Галины, уже ушед-
ших в мир иной, до удав-
шейся, как у героя данного
материала – жизни трудо-
вой и спортивной и «дотя-
нувшего» до преклонного
возраста. Кстати, 20 июля
Игнату Игнатовичу испол-
нится 88 лет.

После окончания «шес-
тилетки» по ходу обучения
в которой, в зависимости от
политической ситуации
того времени, он учился
сначала в польской школе,
затем в белорусской, потом
еще в какой-то, которой и
не помнит, так или иначе,
после школы Игнат сразу
же поступил в тогдашнее
ЖДУ-2 – железнодорож-
ное училище и учился на

слесаря по ремонту тепло-
возов. «При этом училище
начала работать секция
бокса, в которую я, не ко-
леблясь, записался. Во-
первых, хотел доказать
всем, что я не самый сла-
бый и могу дать отпор, а, во-
вторых, мне нравился этот
вид спорта – сильных и
смелых мужчин», – расска-
зывает ветеран бокса.

Игнат Шимкун неоднок-
ратный призер чемпиона-
тов Латвии по боксу, дву-
кратный победитель Всесо-
юзного спортивного обще-
ства «Локомотив» и даже
участник чемпионата
СССР, на котором ему до-
велось боксировать со зна-
менитейшими тогда спорт-
сменами чемпионами
СССР, Европы и мира, а
впоследствии и Олимпийс-
ких Игр Валерием Попен-
ченко и Борисом Лагути-
ным. По этому поводу Игнат
Игнатович вспоминает с
шуткой: «Тогдашний наш
тренер Саша Пурвинский
сказал, что тут нам делать
нечего – не тот уровень.
Иначе будем спиной тереть
канаты. Но опыт «общения»
с такими выдающимися
боксерами, конечно же,
нам пригодился».

Игнат Шимкун всегда вы-
ступал в весовой категории
от 67 до 71 кг – это 1-й сред-
ний вес, самый неудобный
для любого боксера, так как
соискателей на победу с
таким весом в жизни более
чем предостаточно.

Первый в
Даугавпилсе!

В мае 1952 года Игнат
Шимкун впервые принял
участие в чемпионате Лат-
вии по боксу среди взрос-
лых спортсменов, прихва-
тив с собой паспорт брата
Эдуарда, который был стар-
ше на год, иначе не был бы
допущен к соревнованиям
по возрасту. «Трюк» удался,
и Игнат стал призером пер-
венства.

Осенью этого же года он
был призван в армию. Слу-
жил молодой боец в Боб-
руйске в Белорусском воен-
ном округе в танковом пол-
ку, где служебные обязан-
ности ему приходилось со-
вмещать с боксом. Игнат,
отстаивая честь полка, выс-
тупал на различных сорев-
нованиях: «Служба у меня
была не ахти. Командир
требовал, чтобы я полнос-
тью отдавался службе –

танкист как-никак, а
спорторганизатор части тя-
нул в спорт. Приходилось
выкручиваться».

После демобилизации –
снова родной ЛРЗ, которо-
му Игнат Шимкун отдал 40
лет, за что награжден орде-
ном «Знак почета» – за
труд, воспитание молоде-
жи и высокие спортивные
успехи.

Норматив «Мастера
спорта СССР» Игнкат Шим-
кун выполнил в 1961-м году
– первым в Даугавпилсе –
ровно 60 лет тому назад,
когда ему исполнилось
28 лет – возраст вполне
зрелый, чтобы стать обла-
дателем этого почетного
звания, которое помимо
уважения и славы наклады-
вало огромную  ответствен-
ность за результаты. Тогда
Игнат работал на ЛРЗ, о
нем писала заводская и го-
родская газеты.

Бывший боксер пояснил,
чтобы иметь право ношения
значка «Мастера спорта
СССР» на груди в те време-
на, надо было в течение
года одолеть 16 первораз-
рядников. Мало того, для
подтверждения прекрасной
спортивной формы требо-
валось доказать, что боксер
не только умеет хорошо мо-
лотить перчатками, но и
имеет высокие результаты
в других видах спорта. Надо
было проплыть на время
300 метров, пробежать
кросс – 3 км, фехтовать на
рапирах и прыгнуть с 9-ти
метровой вышки в воду, что
именитый боксер до сих пор
считает своим самым труд-
ным боем: «И сейчас никак
не могу понять, как я отва-
жился на этот прыжок. Ни-
когда не было так страшно.
Но я смог преодолеть себя,
чем и горжусь».

Наш герой относится к
боксерам, которые стара-

ются одолеть соперника вы-
сокой культурой и неорди-
нарной тактикой боя на
ринге, филигранной техни-
кой и соблюдением непи-
санных боксерских правил,
что свойственно далеко не
всем спортсменам: «Были
боксеры, не буду называть
фамилии, шедшие к побе-
де любым путем, порой не-
честным. Но это не мое
правило. Всегда старался
обыграть по-доброму –
было у нас тогда такое пра-
вило. Возможно, я добился
бы в боксе большего, но
мне не хватало спортивной
злости и, в хорошем смыс-
ле слова – агрессивности».

Если бы не случай
Из 137 боев на ринге Иг-

нат Игнатович особенно за-
помнил один, после кото-
рого он, находясь в крайне
измотанном физическом
состоянии, с серьезнейши-
ми травмами лица, стоя на
ринге, едва держался на
ногах. У мастера был не
раз переломан нос, чинить
который пришлось с помо-
щью двух серьезных опера-
ций, несчетное число слу-
чаев рассечения бровей и
прочие травмы: «Это неуди-
вительно, ведь бокс один из
самых травмоопасных ви-
дов спорта. Он для настоя-
щих мужчин».

Ни разу в жизни Игнату
Игнатовичу не приходилось
применять свои боксерс-
кие приемы вне ринга. Все
спорные вопросы или кон-
фликты он всегда улажи-
вал шутками: «Успокойтесь,
товарищи, рядом с вами
мастер спорта по боксу».
Этого хватало, чтобы охла-
дить пыл самых агрессив-
но настроенных личностей.

Тем не менее, на ринге
Игнат Шимкун при всей сво-
ей мягкости характера к
противнику был суров и бес-

компромиссен. Он вспоми-
нает один случай, когда в
Резекне на показательных
выступлениях ему при-
шлось популяризировать
бокс: «Против меня выстави-
ли солдата – по уровню под-
готовки равного мне. Я вро-
де бы не сильно ударил его
в челюсть, а в результате
передо мной мелькнули
лишь ноги соперника. На
этом  поединок закончился.
Слышал, что до сих пор хо-
дит молва – шутка, что я тог-
да, якобы, «убил» в Резекне
зачатки бокса».

В 37 лет герой этого ма-
териала, проведя свой пос-
ледний 137-й бой на Все-
союзном ринге, положил
боксерские перчатки на
полку и приступил к тренер-
ской работе.

Игнат Игнатович отдал
боксу очень много и в каче-
стве спортсмена, а впос-
ледствии – тренера. И про-
должал бы им быть, по его
словам, и дальше, если бы
не один случай, закончив-
шийся для подопечного Иг-
ната Шимкуна смертью, а
для него самого – отстав-
кой. Об этой истории собе-
седник рассказывает от-
кровенно: «Я тогда вел
группу боксеров, в которой
был Саша Гвоздев, у кото-
рого предстоял обычный
тренировочный бой. Он на-
чался, соперник Саши уда-
рил его по подбородку, он
упал и мгновенно умер.
Случилось кровоизлияние
в мозг. В этом происше-
ствии как тренера обвини-
ли меня – как такое допус-
тил. И отстранили от рабо-
ты. Началось следствие.
Был суд. Позже выяснилось,
что накануне боя Саша, пе-
релезая через забор, упал
на землю и получил сотря-
сение мозга, что в конеч-
ном счете и стало причиной
кровоизлияния. Но дело

было сделано, я остался
без бокса».

Вместе седьмой
десяток

Со своей второй поло-
винкой Анной Ивановной
Игнат Игнатович прожил
62 года. Глядя на этих гос-
теприимных, общительных
и открытых душой людей,
можно лишь позавидовать,
что можно так гармонично
душа в душу проживать та-
кую долгую жизнь. Кстати,
Игнат Игнатович занимает-
ся спортивной ходьбой, а
Анна Ивановна удивила чу-
десами выпечки.

В свое время супруги по-
знакомились в нашем ДК,
где молодой боксер обра-
тил внимание на красивую
девушку с модной тогда и
бросающейся в глаза  при-
ческой: «Мы гуляли около
года, присматриваясь друг
к другу. А когда поняли, что
походим друг другу по ха-
рактеру, взглядам на жизнь
и интересам, то сразу от-
правились в загс, после
чего сыграли свадьбу».

У супругов двое детей –
сын Эрик и дочь Ольга. Эрик
живет и работает в Нидер-
ландах, его сын Эмиль в на-
шем городе занят в сфере
торговли. Дочь Ольга живет
в Даугавпилсе, трудится
специалистом по дизайну.
У нее двое детей – дочь
Вита и сын Артур. Вита за-
кончила в Амстердаме уни-
верситет, знает 5 языков.

...На прощание в память
о нашей встрече Игнат Иг-
натович подарил автору
этих строк сувенир – фла-
жок, изготовленный в
1991 году в честь 125-ле-
тия ЛРЗ. Эта дорогая для
мастера бокса реликвия,
которую он вручил от чис-
того сердца, теперь распо-
ложена в моей квартире
на видном месте.  n

Игнат Шимкун: «Каждая медаль далась мне потом и кровью».
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Личность. 100 граммов

культуры».
07.00 «Кто здесь? Я здесь!»
07.30 Т/с «ЛУКАС И ОСТАЛЬНЫЕ».
08.03 М/с «Соня Бобо».
08.18 М/с «Олобобы».
08.35 М/с «Новые приключения

медвежонка Паддингтона».
09.00 Т/с «ЭМИ И РУ».
09.15 Семейный фильм «КОГДА У

ДРАКОНА БОЛИТ ГОЛОВА».
10.55 «Путешествие для гурманов.

Эдинбург».
12.00 «Грядка культуры».
12.15 Т/с «ЛИЕПАЙСКИЙ БЛЮЗ».
14.05 Т/с «ДВА В ОДНОМ».
14.55 Т/с «СОБЛЮДАЯ ПРИЛИЧИЯ».
15.25 Д/ф «Мои муми-тролли.

Путешествие в Муми-дол».
16.25 Д/с «Прогулки с моей собакой».
17.10 Д/с «Тайная жизнь сада».
18.00 «Новости дня».
18.25 Д/с «Вкус Эстонии 2».
18.55 «Очевидец».
19.10 «Песня сердца».
20.00 «Панорама».
20.45 «Грядка культуры».
21.00 Розыгрыш «Latvijas Loto».
21.10 Драма «ПОЖЕЛАЙ МНЕ

НЕЛЁТНОЙ ПОГОДЫ».
22.40 Комедия «КОГДА ГАРРИ

ВСТРЕТИЛ САЛЛИ».
00.20 Молодежный концерт «Liepaja

izAICINA».
02.35 «Моментальный снимок».
02.50 «700 чудес света. Вьетнам».
04.40 «Сокровища нации. 100 граммов

культуры».

06.00 Гимн Латвии.
06.03 «Надень народный костюм!»
07.00 Д/ф «Планета, похожая на

Землю».
07.10 Д/ф «Тайны Бермудского

треугольника. Часть II».
08.00 Т/с «КВАРТИРА».
10.30 «Удача. Интуиция. Ум».
11.10 «Песня сердца».
12.10 «Top Gear 23».
14.00 Концерт «Следующая остановка».
16.10 «700 чудес света. Азербайджан».
17.40 Д/с «Охотник за торнадо».
18.25 «Европейские концерты».
19.15 Д/ф «Тайны Бермудского

треугольника. Часть II».
20.05 Д/с «Жизнь на крыше мира».
21.00 Т/с «УБИЙСТВА В

МИДСОМЕРЕ 18».
22.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ НА

МАЙОРКЕ».
00.15 «Спортивная студия. За

кулисами».
01.15 «Европа в фокусе».
01.45 «Проект «Будущее».
02.15 Д/ф «Яркие экраны».
02.25 «Песня сердца».
03.25 «Удача. Интуиция. Ум».
04.05 «Звуковая связь. Латвия».
04.30 «Королевство».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.30 «Рэйчел Хантер в поисках

секретов красоты 2».
06.00 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
06.50 «Остров разбитых сердец».

СУББОТА, 10 ИЮЛЯ
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06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота».
09.45 «Слово пастыря». 10.00, 12.00 Но-
вости. 10.15 «На дачу!» 11.10 «Видели ви-
део?» 12.15 «Видели видео?» 13.50 Ани-
мац. 15.20 «Голос русской души». 16.20
«Наталья Варлей. «Свадьбы не будет!»
17.20 «Аль Бано и Ромина Пауэр: «Felicita
на бис!» 18.55 «Сегодня вечером». 21.00
«Время». 21.20 «Сегодня вечером». 22.30
«Выпускник-2021». 00.15 Комедия «ЗАВ-
ТРАК У ПАПЫ». 01.50 Х/ф «МАМА, НЕ
ГОРЮЙ!» 03.15 Х/ф «РУССКИЙ БИЗ-
НЕС». 04.30 «Давай поженимся!»

07.00 Детектив «ХРУСТАЛЬНАЯ ЛОВУШ-
КА». 10.45 «Православная энциклопедия».
11.20 «Смех с доставкой на дом». 11.40
Д/ф «Женщины Иосифа Кобзона». 12.30,
15.25 События. 12.50 «Осторожно, мошен-
ники! Любовные сети». 13.20 Детектив
«ОЗНОБ». 15.45 Детектив «ОЗНОБ».
17.40 «Смех с доставкой на дом». 18.00 Х/
ф «ВЕРНИСЬ В СОРРЕНТО». 21.45 «Смех
с доставкой на дом». 22.10 «90-е. Папы
Карло шоу-бизнеса». 22.55 Д/ф «Первые
лица. Смертельная скорость». 23.40 «Смех
с доставкой на дом». 00.00 «Постскриптум».
01.05 «Удар властью. Импичмент Ельци-
на». 01.45 Д/ф «Актерские судьбы. Татья-
на Пилецкая и Юлиан Панич». 02.10 Д/ф
«От Шурика до Шарикова. Заложники одной
роли». 03.00 «Приют комедиантов». 04.30

10.07.2021 – 16.07.2021

06.10, 21.55 Т/с «ЗАМОК НА ПЕСКЕ».
08.05 Iснасць. 08.30 Смысл жизни.
09.00, 12.00, 15.00 Новости. 09.10
«Доброе утро, Беларусь!» 09.55 Здоро-
вье. 10.45 Дача. 11.20 «Повод есть».
12.10 Т/с «ОТЕЛЬ «ФЕНИКС». 14.10
Женщины и спорт. 15.10 Краiна. 15.40
Истории спасения. 16.10, 19.25 Ме-
лодрама «НЕЗАБЫТАЯ». 19.00 «Воп-
рос номер один». 21.00 Панорама.
21.40 Д/ф «Крылья Победы». 01.40
День спорта.

07.00, 09.00, 16.00, 20.00 «Наши ново-
сти». 07.10 «Марков. Ничего личного».
08.00, 09.10 «Наше утро в субботу». 10.00
«Тревожная кнопка». 10.25 «На дачу!»
11.25 «Видели видео?» 12.25 «Голос рус-
ской души». 13.30 «Остров Крым». 16.20
«Кто хочет стать миллионером?» 17.55,
21.05 «Сегодня вечером». 20.45 «Метео-
гид». 22.00 Т/с «ОТЕЛЬ СЧАСТЛИВЫХ
СЕРДЕЦ».

06.00 «Включайся. Лучшее за неделю».
08.00, 18.05 Телебарометр. 08.05 Т/с
«КЛОН». 10.00 Анимац. 11.20 «Башня».
12.15 «Камень, ножницы, бумага». 12.50
«На неделю». 13.40 Мелодрама «ЭННИ».
15.50 Драма «РУКА НА МИЛЛИОН».
18.10 «Битва экстрасенсов». 20.20, 21.15
Фильм-фэнтези «Малефисента». 21.10
Спортлото 6 из 49, КЕНО. 22.35 Драма
«ЯРОСТЬ».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Daikt¯
istorijosª. 7.00 ´Ipa˛inimaiª. 7.30 ´Kelioni¯
atvirukaiª. Dokumentinis serialas. 7.45 ´Kapitonas
–arkisª. Animacinis filmas. 9.00 ´Labas rytas,
Lietuvaª. 11.00 ´Beatos virtuvÎª. 11.55
´Mongolija. Kratutinum¯ alisª. Dokumentinis
serialas. 12.45 ´Vidurini¯ Ryt¯ gamtaª.
Dokumentinis serialas. 13.35 ´KOMISARAS
MONTALBANAS. KETURIASDE–IMT TRE»IÿJÿ
DIENORA–TISª. Detektyvas. 15.30 ´fiiniosª. 15.45
´Sveikinim¯ koncertasª. 17.30 ´fiiniosª. 18.00
´Euromaxxª. 18.30 ´Vakaras su Editaª. 19.30
´Stiliusª. 20.30 ´Panoramaª. Sportas. Orai. 21.00
´Mano dainaª. 22.25 ´TESÀSIU, KOL NORÀSIUª.
Komedija. 0.10 ´MAJAMIO POLICIJAª. Veiksmo
trileris. 2.20 ´Mongolija. Kratutinum¯ alisª.
Dokumentinis serialas. 3.10 ´Kelioni¯ atvirukaiª.
Dokumentinis serialas.  3.20 ´KOMISARAS
MONTALBANAS. KETURIASDE–IMT TRE»IÿJÿ
DIENORA–TISª. Detektyvas. 5.15 ´PONIÿ ROJUSª.
Serialas.

   –etadienis, 2021-07-10
6.50 ´Broliai mekinai. Nuotyki¯ iekotojaiª.
Animacinis serialas. 7.20 ´Bunikulaª. Animacinis
serialas.  7.50 ´Pad˚kÎli¯ lenktynÎsª. Animacinis
serialas.  8.20 ´–aunusis Sk˚bis-D˚ª. Animacinis
serialas.  8.50 ´Tomas ir D˛erisª. Animacinis
serialas.  9.20 ´Beprotikos melodijosª.
Animacinis serialas.  9.50 ´AvelÎs ir vilkaiª.
Animacinis filmas. 11.30 ´POK–TAS ARBA
SALDAINISª. Filmas eimai. 13.20 ´MAfiIEJI
GENIJAIª. Komedija. 15.15 ´DAMA FURGONEª.
BiografinÎ komedija. 17.25 ´fialia viesaª. 17.55
´Gyv˚n¯ pasaulisª. 18.30 ´fiiniosª. 19.30
´KARATÀ VAIKISª. Veiksmo drama. 22.20
´KVAILIÿ NÀRAª. RomantinÎ komedija. 0.35
´VAKARÀLIÿ LAIVASª. Komedija. 2.25
´HANKOKASª. Veiksmo filmas.

07.55, 08.55 «Проект «Подиум».
10.00 «Нилл Энтони: Частный повар».
10.30 «Выживание наиболее

приспособленных».
12.00 Мелодрама «ОТ ВСЕГО

СЕРДЦА: СВАДЬБА».
14.00 Драма «НЕБЕСНЫЙ СОЮЗ».
16.00 Драма «ДОМ НА ПЛЯЖЕ».
18.00 «Торты. Побеждает лучший!»
19.00 Мелодрама

«ЛЕТО В АЛЛЬГОЕ».
21.00 «Блок 12».
22.20, 03.35 Т/с «ЧУЖЕСТРАНКА 2».
23.30 Т/с «КУРТИЗАНКИ 2».
00.30 Т/с «КАНДИС РЕНУАР 7».
01.35 Драма «БЛИСТАЙ!»

05.00 «Почти идеальный ужин 4».
06.00 Т/с «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ».
07.00 М/с «Маленький принц 2».
07.35 М/с «Чип и Дейл спешат на

помощь».
08.05 М/с «Утиные истории».
08.35 М/с «Бен 10».
08.50 «Олимпийский детектив».
09.00 «Игра игр от Эллен».
10.00 «Гонка по всему миру 2».
11.15 «Зебра».
11.30 «Я люблю тебя, Латвия! 6».
14.00 М/ф «Лунный флаг».
15.55 Мелодрама

«ЛУЧШАЯ ПОБЕДА».
17.50 Фэнтезийно-музыкальный фильм

«ЗАЧАРОВАННАЯ».
20.00 «Новости TV3. Суббота».
20.40 М/ф «Спящая красавица».
22.15 Комедия «СПАСАТЕЛИ

МАЛИБУ».
00.40 Комедийный фильм ужасов

«ЗОМБИ ПО ИМЕНИ ШОН».
02.45 Т/с «ЛЮЦИФЕР 3».
04.20 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 9».

05.00, 06.00 «Давай разведемся!»
07.00 «Comedy Club 10».
08.00, 02.35 Т/с «УЛЁТНЫЙ

ЭКИПАЖ».
10.10, 11.25 «На ножах. Отели».
12.30 Т/с «КТО В ДОМЕ

ХОЗЯИН? 2».
16.25 Т/с «КТО В ДОМЕ

ХОЗЯИН? 3».
17.00 М/ф «Тайна Коко».
19.00 «Няня особого назначения».
21.00 Х/ф «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И

ПОХИТИТЕЛЬ МОЛНИЙ».
23.20 Фильм-катастрофа «2012».

05.20 «Природа в кадре».
06.40 Д/с «Сокровище Купера 2».
07.40 «Comedy Club 13».
08.30 М/с «Симпсоны 6».
11.10 Боевик «ДЕНЬ

НЕЗАВИСИМОСТИ».
14.00 Д/с «Странные существа 2».
15.10 Ралли.
15.40 Д/с «Речные монстры 6».
17.50 Баскетбол.
19.55 Д/с «Невероятные тачки».
20.30 «Зебра».
20.50 Баскетбол.
23.00 Вестерн «МИЛЛИОН

СПОСОБОВ ПОТЕРЯТЬ
ГОЛОВУ».

01.20 Д/с «Жизнь 2.0».
04.05 М/с «Симпсоны 6».
04.40 «Ночная музыка на TV6».

06.10 «Латвия. Прогулки под зонтом».
06.35 Д/с «Тайный код взломан».
07.30 «Нация инноваций».
08.20 Телеканал «Доброе утро.

Суббота».
09.30 «Слово пастыря».
09.45 Д/ф «Тамара Москвина. На вес

золота».
10.45 «Видели видео?»
13.25 «На троих».
13.55 Мелодрама «ЖЕНЫ НА ТРОПЕ

ВОЙНЫ».
17.35 «Кто хочет стать миллионером?»
19.15 «Сегодня вечером».
22.30 Концерт «Выпускник 2021».
00.20 Т/с «КОЛДУНЬИ».
03.25 «Латвия. Прогулки под зонтом».
04.25 «Смешное видео».
04.35 «Euronews».

08.20, 08.45, 09.10, 00.15, 00.40
Т/с «ДОКТОР КЕН».

09.35, 10.00, 10.25, 10.50, 11.15
Т/с «НЯНЯ 3».

11.40, 12.05, 12.30, 12.55, 13.20
Т/с «КЕВИН ПОДОЖДЁТ 2».

13.45, 14.10, 14.35, 15.00, 15.25
Т/с «САЙНФЕЛД 7».

15.50, 16.15, 16.40, 17.05
Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ 6».

17.30 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ».

17.55, 18.20, 18.45, 19.10, 19.35
Т/с «МАМАША 7».

20.00, 20.25, 20.50, 21.15, 21.40
Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ ВАШУ
МАМУ 3».

22.05 Трагикомедия «ЛУЧШЕ НЕ
БЫВАЕТ».

01.05, 01.30, 01.55, 02.20, 02.45
Т/с «ЮНАЯ».

07.20 Боевик «ХЭНКОК».
08.50 Комедия «ШКОЛА НЕГОДЯЕВ».
10.30 Комедия «ПАТРИК».
12.00 Боевик «ОБМАНУТЬ ВСЕХ».
13.35 Боевик «ХЭНКОК».
15.10 Комедия «ЭЙР АМЕРИКА».
17.00 Детектив «ШАРАДА».
18.50 Комедия «ПРОДЮСЕРЫ».
21.00 Комедия «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ,

ЧУВАК».
22.40 Комедия «УДАЧИ, ЧАК!»
00.20 Комедия «ОЧЕНЬ ДИКИЕ

ШТУЧКИ».
02.00 Комедия «УДАЧИ, ЧАК!»
03.40 Комедия «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, ЧУВАК».
05.35 Детектив «ШАРАДА».

06.00 «Ералаш».
07.50 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ».
09.55 «ПроСТО кухня».
11.00 «Рогов в городе».
13.00 «Вокруг света во время декрета».
14.30 «Люди Хэ».
15.30 Т/с «СОВЕРШЕННО ЛЕТНИЕ».
19.30 «Шоу выходного дня».
20.35 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ

МАГИКЯН».
22.40 «Шоу выходного дня».
23.45 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.10 «6 кадров».
04.40 «ПроСТО кухня».
05.20 «Рогов в городе».

10.00, 18.00, 02.00 Триллер
«СМЕРТЕЛЬНОЕ ВЕЗЕНИЕ».

11.00, 19.00, 03.00 Драма
«ПАЦИФИСТКА».

12.30, 20.30, 04.30 Драма «В ПЛЕНУ
НАДЕЖДЫ».

14.15, 22.15, 06.15 Драма «ДОРОГОЙ
ПАПА».

16.05, 00.05, 08.05 Драма «КАТИСЬ!»

06.00, 06.40 Т/с «ЧАСТНЫЙ
ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 3».

07.25, 08.15, 09.05, 09.55 Т/с
«ВНУТРЕННИЙ ВРАГ».

10.45, 11.30, 12.20, 13.10, 14.00 Т/с
«ПОБЕГ 2».

14.50, 15.40, 16.30, 17.20, 18.10,
19.00, 19.50 Т/с «КОСТИ 11».

20.40 Т/с «БЕСКРАЙНЕЕ НЕБО».
21.25 Т/с «911: ОДИНОКАЯ

ЗВЕЗДА 2».
22.15 Т/с «ОБРАТНАЯ СТОРОНА

ЗЕМЛИ 2».
22.40, 23.30, 00.25 Т/с «РОДИНА 3».
01.25, 02.10 Т/с «РОДИНА 4».
03.00, 03.45, 04.25, 05.10 Т/с «911

СЛУЖБА СПАСЕНИЯ 4».

06.55, 13.55 Т/с «МИСС МАРПЛ», 3с.
«В 4.50 С ВОКЗАЛА
ПЭДДИНГТОН».

08.30, 15.35 Т/с «МИСС МАРПЛ», 4с.
«ОБЪЯВЛЕНО УБИЙСТВО».

10.05, 17.10 Т/с «МИСС СКАРЛЕТ
 И «ГЕРЦОГ».

10.55, 18.00 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 4», 1с.
«ИГРА».

12.25, 19.30 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 4», 2с.
«ПЕСНЬ».

21.00 Т/с «ПОЛДАРК 4».
22.00, 04.10 Т/с «МИСС

МАРПЛ 3», 2с.
«ИСПЫТАНИЕ
НЕВИННОСТЬЮ».

23.30 Т/с «ОПЕРАЦИЯ БУФФАЛО».
00.25 Т/с «БЕЛАЯ ПРИНЦЕССА», 7с.

«ДВА КОРОЛЯ».
01.20 Т/с «КУРТИЗАНКИ 2».
03.00 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО ВРАЧА».
03.25 Т/с «ПРОЕКТ «СИНЯЯ

КНИГА», 7с.
«ВОЖАТЫЙ СКАУТОВ».

05.45 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 5», 3с.
«ПАССАЖИРЫ».

00.45 Ралли-рейд.
01.00, 04.00, 09.30, 11.00, 12.00,

13.20, 20.00 Велоспорт.
02.30, 07.00 Снукер.
06.00, 10.30, 21.30 Олимпийские игры.
18.15, 22.30, 23.00 Формула Е.
19.15 Кузовные автогонки.

00.20, 00.40, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 10.00,
10.10, 10.30, 10.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10
Бен 10.

06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,
07.45, 12.00, 12.10, 12.15,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.15, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.10, 08.15, 08.20,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

11.00, 11.10, 11.30, 11.40 ДиСи Супер
Хироу Герлз.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
17.00, 17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:

Герои Чистого Сердца.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
19.50 Героическое путешествие

доблестного принца Ланселося.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.15 Охотничьи меридианы.
00.50 Экспедиции Андрея Старкова.
01.15 Охоты и охотники.
01.30 Поплавочный практикум.
02.00 На охотничьей тропе.
02.30 Охотничьи собаки.
03.00 Давай зарубимся! (12+).
03.15 Рыбалка сегодня.
03.30 Нахлыст на разных широтах.
04.00 Фотоохота с Евгением

Полонским.
04.30 Энциклопедия рыбалки.
05.00 Мир рыболова.
05.30 Сезон охоты.
06.00, 07.00, 09.05, 10.05, 11.05,

12.05, 13.10, 14.00, 15.00,
16.05, 17.00, 18.00, 19.05,
20.05, 21.10, 22.15, 23.00
Безграничная рыбалка 2.

06.30, 07.30, 08.35, 09.35, 10.35,
11.35, 12.40, 13.40, 14.30,
15.30, 17.30, 18.30, 19.35,
20.35, 21.40, 23.30 Дело вкуса.

06.45, 07.40, 08.45, 09.50, 10.45,
11.50, 12.55, 14.45, 15.50,
16.40, 17.40, 18.45, 19.50,
20.50, 22.00, 22.45, 23.50
Охотничья и рыболовная кухня.

08.00 На рыбалку с охотой.

06.00 Зона строительства.
06.10 Делай ставки и взрывай.
06.35 Авто-SOS 7.
08.10 Расследование

авиакатастроф.
09.00 Машины: Разобрать и продать.
10.45 Исследователь 2.
13.15 Панорама 360°.
14.55 Морган Фриман.
18.30 Расследования

авиакатастроф.
20.10 Служба безопасности аэропорта:

Первый класс.
21.00 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия и Перу.
22.35 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия.
23.25 Служба безопасности

аэропорта: Первый класс.
00.15 В погоне за НЛО.
01.50 Прорыв.
03.20 Расследования

авиакатастроф.
04.05 Эвакуация Земли.
05.35 Зона строительства.

«Вся правда». 04.55 «Советские мафии.
Рабы «белого золота». 05.40 «Прощание.
Владимир Басов». 06.20 Д/ф «Николай
Еременко. Эдипов комплекс».

08.00 Newstalk. 09.00 М/ф. 10.00 Час
Speak. 11.00 Маршруты Москвы. 11.30
Прогулки по Израилю. 12.00 Дробышевс-
кий. 13.00 Стрелец-молодец. 14.00 Совре-
менные районы Москвы. 15.00 Big Money.
16.00 Редакция. 17.00 Т/с «БАБОЧКИ И
ПТИЦЫ». 21.00 Израиль за неделю. 22.00
Стрелец-молодец. 23.00 Big Money. 00.00
Дробышевский. 01.00 Час Speak. 02.00
Сквозной эфир. 03.00 Это не Фрейд. 04.00
Нам надо поговорить. 05.00 Редакция.
06.00 Big Money. 07.00 Сквозной эфир.

06.00 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ, ИЛИ ЖЕ-
НИТЬБА ФИГАРО». 07.50 Х/ф «КРАСНАЯ
ЖАРА». 10.00 Х/ф «КОЖА, В КОТОРОЙ Я
ЖИВУ». 12.25 Х/ф «ГЕРОЙ». 14.25 Х/ф
«МЕЛКИЕ МОШЕННИКИ». 16.10 Х/ф
«ЗАЛОЖНИК». 18.55 Х/ф «ЛЕВША».
21.20 Х/ф «ИЛЛЮЗИОНИСТ». 23.20 Х/
ф «НЕОСПОРИМЫЙ 3». 01.05 Х/ф «ЛОРД
ДРАКОН». 03.15 Х/ф «СХВАТКА».

07.05 Боевик «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ».
08.50 Комедия «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ

МУЖЧИНЫ». 10.25 Комедия «СВАДЬ-
БА ПО ОБМЕНУ». 11.55 Фантастика
«ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 13.50 М/ф
«Добрыня Никитич и Змей Горыныч».
14.55 Боевик «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ».
16.40 Комедия «ЁЛКИ ПОСЛЕДНИЕ».
18.15 Мелодрама «МНЕ НЕ БОЛЬНО».
20.00 Комедия «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОК-
САНА СОКОЛОВА!» 21.35 Мелодрама
«ОДНАЖДЫ». 23.15 Мистический трил-
лер-притча «МЕЧЕНОСЕЦ». 01.00 Дра-
ма «ДУХLESS». 02.40 Комедия «РЖЕВ-
СКИЙ ПРОТИВ НАПОЛЕОНА». 04.05
Драма «ВЫСОЦКИЙ. СПАСИБО, ЧТО
ЖИВОЙ».

06.00, 06.40, 07.25 Т/с «ЧИКАГО В
ОГНЕ». 08.15 Т/с «ПРИЯТНОГО АППЕ-
ТИТА!» 09.55, 10.25 Т/с «СДЕЛАНО В
ИТАЛИИ С СИЛЬВИЕЙ КОЛЛОКА».
10.50, 11.20 Т/с «ГАЙ ТЕРЛЭНД:
СБОР УРОЖАЯ НА БОНДИ». 11.55 Т/с
«КAНДИС РЕНУАР 9». 12.45 Т/с
«ОПАСНЫЕ МАМОЧКИ 2». 13.40,
14.30, 15.15, 16.05 Т/с «ПОЖАРНАЯ
ЧАСТЬ №19 2». 16.55, 17.45, 18.35,
19.20, 20.10 Т/с «ГОВОРЯЩАЯ С ПРИ-
ЗРАКАМИ 3». 21.00 Т/с «РЕЗИДЕНТ
4». 21.50 Т/с «ЧИКАГО В ОГНЕ 9». 22.40
Т/с «СУДЬБА ДОБРОЙ ВЕДЬМЫ».
00.15, 01.10 Т/с «МУНЧ 2». 02.00 Т/с
«АНАТОМИЯ СТРАСТИ 17». 02.45,
03.30 Т/с «НОМЕР 309 1C». 04.20,
05.00 Т/с «РЕЗИДЕНТ 3».
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 М/с «На старт, внимание, в

космос! 2».
06.40 Т/с «ИСТОРИИ ДОМИКА НА

ДЕРЕВЕ 2».
07.05 М/с «Пчёлка Майя».
07.30 Т/с «ЛУКАС И ОСТАЛЬНЫЕ».
08.03 М/с «Соня Бобо».
08.18 М/с «Олобобы».
08.35 М/с «Новые приключения

медвежонка Паддингтона».
09.00 «Хлопоты Туты».
09.15 М/с «Барашек Тимми».
09.20 М/с «Зигги и зоотрамвай».
09.33 М/с «Рики Зум. Полный вперёд!»
10.00 Т/с «КОСМО».
10.55 Х/ф «УМНАЯ ДОЧЬ

КРЕСТЬЯНИНА».
12.00 Богослужение.
13.00 «Продовольственный ревизор».
13.45 «Настоящие латышские хозяйки».
14.40 Мелодрама «НАСЛЕДНИЦА

«ОБОРОТНЕЙ».
17.00 Д/с «В гостях у архитекторов».
17.30 Д/с «Греческие острова с

Джулией Бредбери».
18.00 «Новости дня».
18.25 Мелодрама «РОЗАМУНДА

ПИЛЧЕР. ЛИЦЕНЗИЯ НА
ИЗМЕНУ».

20.00 «Панорама».
20.35 Т/с «ВЕРА 5».
22.10 Драма «КИНОЗВЕЗДЫ НЕ

УМИРАЮТ В ЛИВЕРПУЛЕ».
00.00 Драма «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА».
02.05 «Спасибо, колоссально!»
03.50 «Песня сердца».
04.40 «Сокровища нации. 100 граммов

культуры».

06.00 Гимн Латвии.
06.03 «Надень народный костюм!»
07.00 «Вдоль по улице».
07.30 «Литератур».
08.00 Т/с «КВАРТИРА».
10.30 «Бразилия. По следам латышей».
11.30 «Желаем счастья юбиляру!»
12.10 Д/ф «Каждый день столетия.

Времена года. Осень».
13.40 «Услышь голоса с Карлисом

Казаксом».
14.40 «Я - латыш».
15.30 «700 чудес света. Азербайджан».
16.25 «Про корни, реки и небеса».
18.10 «Мой мир».
20.05 Д/с «Супергерои: Секретная

сторона».
21.00 Т/с «ДЕЛО НА ДВОИХ 3».
22.05 Драма «ОСТРОУМНАЯ

ЖЕНЩИНА».
23.10 Т/с «МАКМАФИЯ».
00.10 «Европейские концерты».
01.00 Д/ф «В поисках мистера

Каулиня».
02.20 «За рулем».
02.50 «Лучшее от «Euromaxx».
03.20 Д/ф «Мое виртуальное сердце».
03.30 «Литератур».
04.00 «Истории латгальских городов».
05.00 «100 до 100».
05.30 «Мой зеленый сад».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.20 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
06.25 «Прикосновение».
06.50 «Остров разбитых сердец».
07.55, 08.55 «Проект «Подиум».
10.00 «Благоустраиваем квартиру, дом,

сад».
10.30 «Нилл Энтони: Частный повар».
11.00 «Выживание наиболее

приспособленных».
12.00 Мелодрама «ЛЕТО В АЛЛЬГОЕ».
14.00 Т/с «СПЛЕТНИЦА 2».
18.00 «Торты. Побеждает лучший!»
19.00 Мелодрама «НАВСЕГДА В

МОЁМ СЕРДЦЕ».
21.00 «Блок 12».
22.20, 03.50 Т/с «ЧУЖЕСТРАНКА 2».
23.30 Т/с «КУРТИЗАНКИ 2».

00.30 Т/с «КАНДИС РЕНУАР 7».
01.40 Комедия «ТА ЕЩЁ ПАРОЧКА».

05.00 «Почти идеальный ужин 4».
06.00 Т/с «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ».
07.00 М/с «Маленький принц 2».
07.35 М/с «Чип и Дейл спешат на

помощь».
08.05 М/с «Утиные истории».
08.40 М/с «Бен 10».
09.00 «Игра игр от Эллен».
10.00 «Супербинго».
11.45 «Найденная Латвия».
12.00 «Я люблю тебя, Латвия! 6».
14.35 М/ф «Спящая красавица».
16.15 Фантастика «ТРОН:

НАСЛЕДИЕ».
18.55 Д/с «Момент до катастрофы».
20.00 «Новости TV3. Воскресенье».
20.10 Остросюжетный триллер

«ФОРСАЖ 5».
22.55 Боевик «СУМАСШЕДШАЯ

ЕЗДА».
01.00 Т/с «СЛЕПАЯ ЗОНА 3».
03.35 Т/с «ЛЮЦИФЕР 3».

05.20 «Давай разведемся!»
06.30 «Джойс Майер: Жизнь, полная

радости».
07.00 «Comedy Club 11».
08.00, 02.30 Т/с «УЛЁТНЫЙ

ЭКИПАЖ».
10.10, 11.40 «Кондитер 2».
13.15 М/ф «Иван Царевич

и Серый Волк 2».
14.50 Комедия «БЕТХОВЕН».
16.50 Х/ф «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И

ПОХИТИТЕЛЬ МОЛНИЙ».
19.05 Комедия «КАК УКРАСТЬ

НЕБОСКРЁБ».
21.50 Футбол.
00.20 Комедия «КРЕПИСЬ!»

05.10 «Природа в кадре».
06.30 Д/с «Речные монстры 6».
08.30 М/с «Симпсоны 6».
10.30, 11.20, 12.20, 13.15, 14.00,

15.00 «Испытание «Разбитый
череп».

15.50 Баскетбол.
18.00 Д/с «Невероятные тачки».
18.30 «Идиот ТВ».
18.50 Баскетбол.
21.00 Футбол.
00.05 «Обзор недели НБА».
00.35 Х/ф «ВЫГОРАНИЕ».
02.55 Д/с «Невероятные тачки».
03.25 «Природа в кадре».
04.45 «Ночная музыка на TV6».

06.35 «Онлайн 2».
07.05 Т/с «РАЗНЫЕ».
08.00 «Нация инноваций».
08.25 М/с «Буба».
08.35 «Здоровье».
09.40 «Непутевые заметки».
10.20 «Жизнь других».
11.35 «Видели видео?»
14.05 Фильм Валдиса Пельша «Русский

Север. Дорогами открытий».
15.20 Мелодрама «ПЕТЕРБУРГ.

ЛЮБОВЬ. ДО
ВОСТРЕБОВАНИЯ».

19.25 «Аль Бано и Ромина Пауэр:
«Felicita на бис!»

21.05 «Dance Революция».
23.00 Комедия «О ЧЕМ ГОВОРЯТ

МУЖЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ».
00.55 «На троих».
01.20 Драма «КОЛЬЦО НАМЕЯ».
03.05 «Латвия. Прогулки под зонтом».

08.20 Т/с «ДОКТОР КЕН».
08.45, 09.10, 00.15, 00.40 Т/с

«ДОКТОР КЕН 2».
09.35, 10.00, 10.25, 10.50, 11.15 Т/с

«НЯНЯ 3».
11.40, 12.05, 12.30, 12.55, 13.20

Т/с «КЕВИН ПОДОЖДЁТ 2».
13.45 Т/с «САЙНФЕЛД 7».
14.10, 14.35, 15.00, 15.25

Т/с «САЙНФЕЛД».
15.50, 16.15, 16.40, 17.05, 17.30

Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ».

17.55, 18.20, 18.45, 19.10, 19.35
Т/с «МАМАША 7».

20.00, 20.25, 20.50, 21.15, 21.40
Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ ВАШУ
МАМУ 3».

22.05 Драма «ДЖЕРРИ МАГУАЙЕР».
01.05, 01.30, 01.55, 02.20, 02.45

Т/с «ЮНАЯ».

07.25 Комедия «ПРОДЮСЕРЫ».
09.35 Комедия «2+1».
11.30 Детектив «ШАРАДА».
13.20 Комедия «ПРОДЮСЕРЫ».
15.30 Комедия «ШАНХАЙСКИЕ

РЫЦАРИ».
17.25 М/ф «Приключения Тинтина:

Тайна Единорога».
19.10 Комедия «ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО».
21.00 Комедия «ДЬЯВОЛ И ДЭНИЭЛ

УЭБСТЕР».
22.40 Комедия

«ПАПА-ДОСВИДОС».
00.30 Комедия «ЛЮБОВЬ,

СБИВАЮЩАЯ С НОГ».
02.05 Комедия «SUPERНЯНЬ 2».
03.35 Комедия «ПАПА-ДОСВИДОС».
05.55 М/ф «Приключения Тинтина:

Тайна Единорога».

06.00 «Ералаш».
07.45, 21.30 Т/с «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ».
09.30 «ПроСТО кухня».
10.40 «Детский КВН».
11.45 «Рогов. Студия 24».
12.45 «Супермамочка».
14.45 Т/с «ГАЛЫГИН.РУ».
16.20 Т/с «КАК Я СТАЛ РУССКИМ».
00.35 «Стендап андеграунд».
01.20 «6 кадров».
04.25 «ПроСТО кухня».
05.10 «Рогов. Студия 24».

10.00, 18.00, 02.00 Триллер
«СМЕРТЕЛЬНОЕ ВЕЗЕНИЕ».

11.00, 19.00, 03.00 Мелодрама
«ЖИЗНЬ НА ПЕРЕМОТКЕ».

12.50, 20.50, 04.50 Драма
«МИЛЛИОНЕРЫ».

14.25, 22.25, 06.25 Драма
«МИЛЛИОНЕР ИЗ ТРУЩОБ».

16.25, 00.25, 08.25 Х/ф
«БИБЛИОТЕКАРЬ 2».

06.00, 06.40 Т/с «ЧАСТНЫЙ
ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 3».

07.25, 08.15, 09.00, 09.50, 10.40
Т/с «ПОД ЧУЖИМ ФЛАГОМ 2».

11.30, 12.20, 13.10, 14.00
Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 8».

14.45, 15.35, 16.25, 17.15, 18.05,
18.55, 19.45 Т/с «КОСТИ 11».

20.35 Т/с «ЗАСЛАНЕЦ ИЗ
КОСМОСА».

21.20, 21.50 Т/с «РОДИТЕЛИ ГОДА».
22.25 Т/с «ВОЙНА МИРОВ 2».
23.10, 00.00, 00.40, 01.25, 02.10

Т/с «ПОБЕГ 2».
02.50, 03.35, 04.20, 05.05

Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 5».

07.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 4с.
«ОБНАЖЕННЫЕ ДАМЫ».

08.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК», 10с.
«АНАСТАСИЯ».

08.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 5с.
«24 ЧАСА ДО КОНЦА СВЕТА».

09.40 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК», 11с.
«ПУГАНАЯ ВОРОНА КУСТА
БОИТСЯ».

10.25 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 6с.
«МЕСТНЫЙ ВАРИАНТ».

11.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 1с.
«ПОСЛЕДНИЙ ТАНЕЦ».

11.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 7с.
«ЛЕТО 75-ГО».

12.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 2с.
«ПОДМЕНА».

13.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 8с.
«ГАЛЛЮЦИНАЦЦЦИИ».

14.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 3с.
«ДЕНЬ ОСВОБОЖДЕНИЯ».

14.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 9с.
«ВОСПИТАНИЕ НА ГРАБЕЖЕ».

15.25 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 4с.
«РАДИОПРИКРЫТИЕ».

16.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 10с.
«ЛЕДЯНОЙ ПРОСТОР».

16.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 5с.
«УБИТЬ ЗА НАРЯД».

17.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 11с.
«ДЕЛО О НЕУДАЧАХ».

18.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 6с.
«ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ
ПОДАЧИ».

19.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 12с.
«НЕУДАЧИ НА ЛЮБОВНОМ
ФРОНТЕ».

19.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 7с.
«ПЯТЬДЕСЯТ ОТТЕНКОВ
ГРЕЙСОН».

20.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 9», 13с.
«ВСЕ ДЕЛО В ЦВЕТЕ».

21.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 2», 8с.
«БРИЛЛИАНТЫ - ЛУЧШИЕ
ДРУЗЬЯ ГЭЛ».

22.00 Т/с «ДЕЛО КРИСТИН КИЛЕР».
23.00 Т/с «МЕРТВАЯ НАТУРА», 5с.

«СНАФФ».
23.50, 03.20 Т/с «БЕЛАЯ

ПРИНЦЕССА», 7с.
«ДВА КОРОЛЯ».

00.45 Т/с «КУРТИЗАНКИ 2».
02.25 Т/с «ОПЕРАЦИЯ БУФФАЛО».
04.15 Т/с «МИСС ФИШЕР,

ДЕТЕКТИВ», 2с.
«УБИЙСТВО НА ПОЕЗДЕ В
БАЛЛАРАТ».

05.10 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 3с.
«УБИЙСТВО В ГРИН МИЛЛ».

00.30 Ралли-рейд.
00.45, 04.00, 09.30, 11.00, 12.00,

13.15, 21.30 Велоспорт.
02.30, 07.00 Снукер.
06.00, 10.30, 22.45, 23.15

Олимпийские игры.
19.00 ETCR.
19.30, 20.00 Формула Е.

00.20, 00.40, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 10.00,
10.10, 10.30, 10.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50

05.25, 06.10 Т/с «ПЕТЕРБУРГ. ЛЮ-
БОВЬ. ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». 06.00,
10.00, 12.00 Новости. 07.20 «Играй,
гармонь любимая!» 08.00 «Часовой».
08.25 «Здоровье». 09.25 «Непутевые за-
метки». 10.15 «Жизнь других». 11.10 «Ви-
дели видео?» 12.15 «Видели видео?»
13.50 Д/ф «Русский Север. Дорогами от-
крытий». 15.10 Александр Абдулов.
16.55 «День семьи, любви и верности».
19.10 «Три аккорда». 21.00 «Время».
22.00 Х/ф «НА ОСТРИЕ». 00.00 Коме-
дия «О ЧЕМ ГОВОРЯТ МУЖЧИНЫ.
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 01.45 Х/ф «СЕЛ-
ФИ». 03.40 «Модный приговор». 04.25
«Давай поженимся!» 05.10 «Мужское/
Женское».

07.00 Детектив «ОЗНОБ». 11.00 Д/ф
«Актерские судьбы. Татьяна Пилецкая и
Юлиан Панич». 11.30 «Смех с доставкой
на дом». 11.40 «Спасите, я не умею гото-
вить!» 12.30, 15.25, 01.45 События.
12.50 «Осторожно, мошенники! Письма
счастья». 13.25 Детектив «ХРУСТАЛЬ-
НАЯ ЛОВУШКА». 15.45 Детектив «ХРУ-
СТАЛЬНАЯ ЛОВУШКА». 17.40 «Смех с
доставкой на дом». 18.00 Детектив «КОС-
НУВШИСЬ СЕРДЦА». 21.55 Х/ф «ВЕР-
НИСЬ В СОРРЕНТО». 02.05 Д/ф «Удар
властью. Трое самоубийц». 02.50 «Хро-
ники московского быта. Женщины первых

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.05 Т/с «ЗАМОК НА ПЕСКЕ». 07.55 Клуб
редакторов. 09.00, 12.00, 15.00, 19.00
Новости. 09.10 «Арсенал». 09.40 Истории
спасения. 10.15 «Зона Х». 10.50 Маршрут
построен. 11.30 «Вопрос номер один». 12.35
Т/с «ОТЕЛЬ «ФЕНИКС». 14.25 Один день.
15.15 Вокруг планеты. 15.55 «Повод есть».
16.30 Д/ф «Крылья Победы». 16.45, 19.10
Мелодрама «ОНА СБИЛА ЛЕТЧИКА». 20.35
Навiны надвор‘я. 21.00 Главный эфир. 22.30
Мелодрама «НЕЗАБЫТАЯ».

07.00, 09.00, 16.00 «Наши новости». 07.10
«Здоровье». 08.10 «Жизнь других». 09.10
«Метеогид». 09.30 Т/с «ПЕТЕРБУРГ. ЛЮ-
БОВЬ. ДО ВОССТРЕБОВАНИЯ». 11.25
«Видели видео?» 12.25 Т/с «ОТЕЛЬ СЧАС-
ТЛИВЫХ СЕРДЕЦ». 16.20 «День семьи,
любви и верности». 18.15 Т/с «ТРИ АККОР-
ДА». 20.00 «Контуры». 21.20 Гала-концерт
«Александрия собирает друзей». 23.35
«Спортклуб». 23.55 Какими вы не будете:
«Лев Яшин. Вратарь моей мечты».

06.00 «Включайся. Лучшее за неделю».
08.00, 19.35 Телебарометр. 08.05 Т/с
«КЛОН». 10.00 «Барышня-крестьянка».
11.10 Драма «РУКА НА МИЛЛИОН».
13.20 «На ножах». 14.20 «Папа попал».
16.15 «Башня». 17.15 Боевик «ДЖОН
КАРТЕР». 20.05 «Орел и решка. Перезаг-
рузка Америка». 21.10 Спортлото 5 из 36,
КЕНО. 21.15 Мелодрама «ЭННИ». 23.35
«Любовь на выживание».

миллионеров». 03.30 «Прощание. Вален-
тин Гафт». 04.15 Д/ф «Мужчины Галины
Брежневой». 04.55 «Советские мафии.
Отец грузинской коррупции». 05.35 Д/ф
«Михаил Задорнов. Когда смешно, тогда
не страшно». 06.20 «Смех с доставкой на
дом».

08.00 М/ф. 10.00 Нам надо поговорить.
11.00 Наука против. 11.30 Американский
эксперт. 12.00 Израиль за неделю. 13.00
Это не Фрейд. 14.00 Современные райо-
ны Москвы. 15.30 Легенда. 16.30 Прогулки
по Израилю. 17.00 Т/с «ОБОРВАННАЯ
МЕЛОДИЯ». 21.00 Редакция News. 21.30
Специальный гость. 22.30 Дилетант.
23.30 Редакция. 00.30 Big Money. 01.30
Спойлер. 02.00 Сквозной эфир. 03.00 Со-
авторы. 03.30 Наука против. 04.00 Про-
гулки по Израилю. 04.30 Легенда. 05.10
Дилетант.

06.00 Х/ф «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА».
07.50 Х/ф «ЛОРД ДРАКОН». 10.00 Х/ф
«ЛЕВША». 12.25 Х/ф «ИЛЛЮЗИО-
НИСТ». 14.25 Х/ф «НЕОСПОРИМЫЙ 3».
16.10 Х/ф «СХВАТКА». 18.55 Х/ф «ШАН-
ХАЙСКИЕ РЫЦАРИ». 21.20 Х/ф «БИНГО
БОНГО». 23.20 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ
ВЫСОКОГО БЛОНДИНА». 01.05 Х/ф
«САМОВОЛКА». 03.15 Х/ф «ДЕТИ ХУАНГ
ШИ».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´A
tikrai myliu Lietuv‡ª. 7.00 ´–ventadienio
mintysª. 7.30 ´KlausimÎlisª. 8.00 ´Gyventi kaime
geraª. 8.30 ´Ryto suktinisª. 9.00 ´Hanso
Kristiano Anderseno pasakosª. ´Kiauliaganysª.
10.00 ´Gustavo enciklopedijaª. 10.30 ´Lietuvos
t˚kstantmeËio vaikaiª. 11.30 ´Susipa˛ink su
mano pasauliuª. Dokumentinis serialas. 11.55
´Prie Gangos su Sue Perkinsª. Dokumentinis
serialas. 12.50 ´Sal¯ gamtos slÎpiniaiª.
Dokumentinis serialas. 13.45 ´PUARO 4ª.
Detektyvas. 15.30 ´fiiniosª. 15.45 ´Istorijos
detektyvaiª. 16.30 ´Verandaª. 17.00 SavaitÎ su
´DviraËio ˛iniomis. Vasaraª. 17.30 ´fiiniosª.
18.00 ´Duokim garo!ª 19.30 ´SavaitÎª. 20.30
´Panoramaª. Sportas. Orai. 21.00 ´VIKTORIJA
2ª. Serialas. 21.50 ´OTILIJOS FON FABER-
KASTEL ISTORIJAª. IstorinÎ drama, 2 d. 23.25
´RAITELIS I– AUK–TÿJÿ LYGUMÿª. Vesternas.
1.10 ´TESÀSIU, KOL NORÀSIUª. Komedija. 2.55
´Susipa˛ink su mano pasauliuª. Dokumentinis
serialas. 3.20 ´Kelioni¯ atvirukaiª. Dokumentinis
serialas. 3.30 ´PUARO 4ª. Detektyvas. 5.15
´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

 6.35 ´Broliai mekinai. Nuotyki¯ iekotojaiª.
Animacinis serialas. 7.05 ´Bunikulaª. Animacinis
serialas.  7.30 ´Sniego karalienÎ 3ª. Animacinis
filmas. 9.15 ´TRO–KIMÿ AKMUOª. Nuotyki¯
komedija. 11.05 ´KO NORI MERGINAª. RomantinÎ
komedija. 13.15 ´fiIEDÿ VALDOVAS. KARALIAUS
SUGR¡fiIMASª. Nuotyki¯ filmas. 17.20 Teleloto.
TV ˛aidimas 18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´NekenËiu
˛vaig˛dÎsª. RealybÎs ou. 20.30 ´Laisvas sm˚gisª.
Futbolo ou. 21.40 UEFA EURO 2020 futbolo
Ëempionatas. Finalas. 0.00 ´Laisvas sm˚gisª.
Futbolo ou. 0.30 ´TRAUKINIÿ fiYMÀJIMAS 2ª.
Drama. 2.45 ´KVAILIÿ NÀRAª. RomantinÎ
komedija.

06.15 Боевик «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 07.55
Комедия «ЁЛКИ ПОСЛЕДНИЕ». 09.30
Мелодрама «МНЕ НЕ БОЛЬНО». 11.15
Драма «ДОНБАСс. ОКРАИНА». 12.45
Фантастика «ПРИТЯЖЕНИЕ». 14.40 Дра-
ма «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 16.55 Драма «ЛЕ-
НИН В ОКТЯБРЕ». 18.35 М/ф «Иван Ца-
ревич и Серый Волк 2». 19.45 М/ф «Три
богатыря: Ход конём». 21.00 Мелодрама
«ОТТЕПЕЛЬ». 21.55 Боевик «НЕУЛОВИ-
МЫЕ: БАНГКОК». 23.15 Комедия «2
ДНЯ». 00.45 Комедия «МАМА, НЕ ГО-
РЮЙ!» 02.10 Триллер «МЕТРО». 04.20
Боевик «НЕУЛОВИМЫЕ: ПОСЛЕДНИЙ
ГЕРОЙ». 05.45 Драма «ЛЕНИН В ОКТЯБ-
РЕ».

06.00 Т/с «ЧИКАГО В ОГНЕ». 06.40 Т/с
«СУДЬБА ДОБРОЙ ВЕДЬМЫ». 08.15 Т/с
«НИКТО НЕ УХОДИТ». 09.45, 10.15,
10.50, 11.25, 11.55 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ
РЕЦЕПТЫ НАДИИ ХУССЕЙН». 12.30 Т/с
«РЕЗИДЕНТ 4». 13.20 Т/с «ЧИКАГО В
ОГНЕ 9». 14.15, 15.00, 15.50, 16.35,
17.25, 02.15 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ
17». 18.15, 19.10, 20.05 Т/с «МУНЧ».
21.00 Т/с «КAНДИС РЕНУАР 9». 21.50 Т/
с «ОПАСНЫЕ МАМОЧКИ 2». 22.45 Т/с
«ПОКА ТЫ ХОДИЛ НА СВИДАНИЯ».
00.20, 01.20 Т/с «МУНЧ 2». 03.00, 03.45
Т/с «НОМЕР 309 1C». 04.35, 05.15 Т/с
«РЕЗИДЕНТ 3».

Удивительный мир Гамбола.
03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45

Проказник Энджело.
06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10

Бен 10.
06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:

Батл Плэнет.
06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,

07.45, 12.00, 12.05, 12.20,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.20, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.10, 08.15, 08.20,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

11.00, 11.10, 11.30, 11.40 ДиСи Супер
Хироу Герлз.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
17.00, 17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:

Герои Чистого Сердца.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
19.50 Героическое путешествие

доблестного принца Ланселося.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.05, 01.05, 02.05, 03.05, 04.00,
05.05 Безграничная рыбалка 2.

00.35, 01.35, 02.35, 03.30, 04.35,
05.30 Дело вкуса.

00.50, 01.50, 02.50, 03.45, 04.50,
05.45 Охотничья и рыболовная
кухня.

06.00, 10.00, 22.05 Охота и рыбалка в.
06.30, 22.35 Егерский кордон.
07.00, 10.50, 23.10 Нахлыст без

границ.
07.25, 11.20, 15.25, 19.30, 23.40 Мир

рыболова.
08.00, 11.50 Рыболовные путешествия.
08.30, 12.20, 16.25, 20.30 Мир

охотника.
09.00, 12.50, 16.55 Сомы Европы.
09.30 Рыбалка сегодня XL.
10.30 Следопыт.
13.25 Рыбалка 360.
13.55, 18.00 Экспедиции Андрея

Старкова.
14.25, 18.30 В Индийском океане.
14.55 Блондинка на охоте.
15.55 Битва профессионалов.
17.30, 21.35 Рыболовная школа для

взрослых.
19.00 Охоты и охотники.
19.15 Охотничье оружие.
20.00 Давай зарубимся! (12+).
20.15 Рыбалка сегодня.
21.00 На рыбалку с охотой.

06.00 Зона строительства.
06.50 Экстремальный экспресс.
08.30 Расследование

авиакатастроф.
09.20 Экстремальный экспресс.
10.10 Остров бунтарей.
11.50 Аляска: Новое Поколение.
13.25 Контрабанда с Марианной Ван

Зеллер.
15.05 Mарс 2.
18.30 Затерянные сокровища Египта.
20.10 Египет с величайшим

исследователем в мире.
21.00 Эффект с Галь Гадот.
22.55 Битва коллекционеров.
23.25 Необычные промыслы.
00.10 Инстинкт выживания.
01.35, 05.40 Научные глупости 7.
02.00 Авто-SOS.
03.30 Расследования

авиакатастроф.
04.15, 05.00 Короли рыбалки.
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06.00, 09.25 «Доброе утро». 09.00,
12.00, 15.00, 05.00 Новости. 10.05
«Жить здорово!» 11.00 «Модный приго-
вор». 12.15 «Время покажет». 15.15
«Давай поженимся!» 16.10 «Мужское/
Женское». 18.00 Вечерние новости.
18.40 «На самом деле». 19.45 «Пусть
говорят».  21.00  «Время». 21.30,
04.05, 05.05 Т/с «СТАРУШКИ В БЕ-
ГАХ». 23.25 «Вечерний Ургант». 00.50
«Наедине со всеми». 01.35 «Время по-
кажет».

07.00 «Настроение». 09.15 «Смех с до-
ставкой на дом». 09.35 Детектив «КОС-
НУВШИСЬ СЕРДЦА». 12.30, 15.25,
19.10, 23.30 События. 12.55 Детектив
«КОСНУВШИСЬ СЕРДЦА». 13.55 «10
самых... Звездные разлучницы». 14.25
«Смех с доставкой на дом». 14.40 «Мой
герой. Юрий Васильев». 15.45 «Смех с
доставкой на дом». 16.10, 02.05 Т/с
«ПРИНЦЕССА ЦИРКА 2». 18.05, 19.30
Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА». «СКЕ-
ЛЕТ В ШКАФУ». 20.35 Д/ф «Битва за
наследство». 21.20 Т/с «ЛЮБОВЬ И
ПРОЧИЕ ГЛУПОСТИ 2». 00.10 «Грани
разумного». 00.40 «Знак качества».
01.30 Д/ф «Александр Абдулов. Роман
с жизнью». 03.45 «Знак качества».
04.25 «Смех с доставкой на дом». 04.50
«Мой герой. Юрий Васильев». 05.25
«Приют комедиантов».

ПОНЕДЕЛЬНИК, 12 ИЮЛЯ

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Бела-
русь! 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 19.00 Новости. 07.05,
08.05 Новости экономики. 07.10, 08.10,
18.15, 01.00 «Зона Х». 08.50 Слово Мит-
рополита Вениамина на День Святых апос-
толов Петра и Павла. 09.10 Главный эфир.
10.40, 12.10, 18.35, 19.20 Т/с «СОСЕ-
ДИ». 13.05, 15.25 Мелодрама «ОНА СБИ-
ЛА ЛЕТЧИКА». 15.10, 18.00 Новости ре-
гиона. 17.05 Д/ф «Ржев. 500 дней в огне».
21.00 Панорама. 21.45 Понятная полити-
ка. 22.00 Т/с «СЛЕД». 00.40 Арена. 01.20
День спорта.

06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро». 07.00,
08.00, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 01.05 «Наши новости».
09.10 Контуры. 10.10 «Жить здорово!»
11.15 «Модный приговор». 12.20 «Непуте-
вые заметки». 13.15, 23.15 Т/с «ЗАБУДЬ
И ВСПОМНИ». 15.05 «Давай поженимся!»
16.20 «Мужское/Женское». 17.20, 18.20
«На самом деле». 18.50 «Пусть говорят».
20.00 «Время». 21.05 «Удача в придачу!»
21.10 Т/с «СТАРУШКИ В БЕГАХ».

06.00 «Включайся!» 09.00, 19.30 Телеба-
рометр. 09.05, 20.00 «Понять. Простить».
09.45, 20.35 «Семейные истории». 10.25
Камень, ножницы, бумага. 11.00 «На не-
делю». 11.50 «До свидания». 12.50 Фильм-
фэнтези «Малефисента». 14.40 Анимац.
16.05 М/с «Тимон и Пумба». 17.00 «Супер-
лото». 17.40 «Орел и решка. Перезагруз-
ка. Америка». 18.40 «Богиня шоппинга. Эк-
стремальный сезон». 21.10 Спортлото 6 из

08.00 Специальный гость. 09.00 М/ф.
10.00 Израиль за неделю. 11.00 Ре-
дакция News. 11.30 Легенда. 12.10
Это не Фрейд. 13.00 Стрелец-моло-
дец. 14.00 «Редакция». 14.30 Совре-
менные районы Москвы. 15.00 Диле-
тант. 16.00  Прогулки по Израилю.
16.30  Психология власти. 17.00,
03.00 Т/с «ИГРА С ОГНЕМ». 19.00
Дробышевский. 20.00 Наука против.
20.45 Новости. 21.00 Newstalk Live.
22.00 Сквозной эфир. 00.00 Респи-
ратор Бабушкина. 01.00 Дежурный по
Нью-Йорку. 02.00 Психология влас-
ти. 02.30 «Редакция». 05.00 Сквоз-
ной эфир. 07.00  Дежурный по Нью-
Йорку.

06.00  Х/ф «НЕВЕРОЯТНОЕ ПАРИ,
И Л И  И С Т И Н Н О Е  П Р О И С Ш Е -
СТВИЕ, БЛАГОПОЛУЧНО ЗАВЕР-
Ш И В Ш Е Е С Я  С Т О  Л Е Т  Н А З А Д » .
07.50 Х/ф «САМОВОЛКА». 10.00 Х/
ф «ШАНХАЙСКИЕ РЫЦАРИ». 12.25
Х/ф «БИНГО БОНГО». 14.25 Х/ф
« В О З В Р А Щ Е Н И Е  В Ы С О К О Г О
БЛОНДИНА». 16.10 Х/ф «ДЕТИ ХУ-
АНГ ШИ». 18.55 Х/ф «ОБИТЕЛЬ
ПРОКЛЯТЫХ». 21.20 Х/ф «ЯГУАР».
23.20 Х/ф  «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ КА-
МИЛЛЫ». 01.05 Х/ф «БРАТ». 03.15
Х/ф «БРАТ 2».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Учитель истории. Экспедиция во

времени».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 4».
11.15 Семейный фильм «КОГДА У

ДРАКОНА БОЛИТ ГОЛОВА».
12.55 «Хлопоты Туты».
13.10 «Учитель истории. Экспедиция во

времени».
13.40 Д/с «Вкус Эстонии 2».
14.10 «Очевидец».
14.25 «Песня сердца».
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
19.00 Т/с «РАСКОЛОТЫЙ КУВШИН».
20.00 «Панорама».
20.40 «Удача. Интуиция. Ум».
21.25 Документально-игровой фильм

«ПУТЕШЕСТВИЕ МЭРИ».
22.50 «Ночные новости».
23.05 Комедия «КОГДА ГАРРИ

ВСТРЕТИЛ САЛЛИ».
00.45 «Ключи».
01.15 «Личность. 100 граммов культуры».
02.10 «Надень народный костюм!»
03.02 «ЛТВ - 60. Золотой архив».
03.58 «1000 миль по Персии».
04.25 «Сокровища нации. 100 граммов

культуры».
05.04 «Я - своей землице».
05.30 «Латыш. Параллельные миры».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «1000 миль по Албании».
06.30 «Всегда в форме!»
07.00 Т/с «КВАРТИРА».
07.55 «Песня сердца».
08.55 «Желаем счастья юбиляру!»
09.35 Д/ф «Кайлас - путь к себе».
10.05 Д/с «Жизнь на крыше мира».
11.00, 18.10 Т/с «КОМИССАР РЕКС 4».
11.50 «Ощути Латгалию!»
12.50 «Мой зеленый сад».
13.20 Т/с «ЦВЕТОК ОДНОГО ЛЕТА».
14.01 «Племя лицедеев».
14.40 «Зеленая голова».
15.00 «Лучшее от «Euromaxx».
15.30 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 4».
16.15 «Импульс познания».
17.10 Т/с «ПРОЕКТ: РАЗВОД».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Вместе с дикой природой».
20.00 Д/с «Тайная жизнь сада».
20.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА 3».
21.40 Т/с «УБИЙСТВА В

МИДСОМЕРЕ 18».
23.15 Летние Олимпийские игры 2016 г.
01.15 «Лучшее от «Euromaxx».
01.45 Т/с «ПРЕССА».
03.35 «Желаем счастья юбиляру!»
04.15 «Зеленая голова».
04.30 «Ощути Латгалию!»
05.02 Д/ф «Кайлас - путь к себе».
05.30 Д/ф «Гвинея-Бисау».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.25 «Торжествующий глас верующих».
05.55 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
06.50, 19.00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО

ТЕЛУ 2».
07.50 «Торты. Побеждает лучший!»
08.20 «Правила дома 7».
09.50 «TV Shop».
10.05 «Истории дизайна 11».
11.00 «Рэйчел Хантер в поисках

секретов красоты 2».
11.35 Мелодрама «НАВСЕГДА В

МОЁМ СЕРДЦЕ».
13.30 «TV Shop».
13.50 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ 4».
14.50 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ 5».
15.50 Т/с «УСПЕХ».
16.55, 01.10 Т/с «ВЫСШЕЕ

ОБЩЕСТВО».
17.55 «Оденься к свадьбе 9».

19.55 Т/с «ФИТНЕС 3».
21.00 Драма «ШАГ ВПЕРЁД».
23.25 Т/с «ВИЗАВИ».
00.05 «Истории дизайна 11».
02.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 3».

05.00 «Почти идеальный ужин 4».
06.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 3».
07.00 «900 секунд».
09.00 Комедия «КРУИЗ НАВСТРЕЧУ

СЧАСТЬЮ. АПУЛИЯ».
11.00 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ».
11.45 «TV Shop».
12.05 «Правила моей кухни 9».
13.50 «Полюби или продай. Ванкувер 4».
14.55 «Удивительная гонка 29».
15.55 «Следующая остановка -

Любовь 2».
17.00 Т/с «ГОЛДБЕРГИ 2».
17.30 Т/с «ГОЛДБЕРГИ 3».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 9».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 8».
21.45 «Последний герой 37».
22.45 Т/с «СПЕЦНАЗ ГОРОДА

АНГЕЛОВ 3».
23.45 Остросюжетный триллер

«ФОРСАЖ 5».
02.25 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 9».

05.00 «100 в 1».
06.00 М/с «Суперкрошки 2».
06.50 М/с «Маленький принц».
07.55 «Уральские пельмени».
09.05 «Няня особого назначения».
11.15 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ 5».
12.30, 02.55 Т/с «ИНТЕРНЫ 3».
15.00, 00.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ 14».
17.05 «Дорогая, я забил».
18.40 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА».
19.45 Т/с «МАЖОР 3».
21.00 Комедия «СУМАСШЕДШАЯ

СВАДЬБА 2».
23.10 Детектив «ТАЙНЫ АВРОРЫ

ТИГАРДЕН: ОЧЕНЬ
ТАИНСТВЕННОЕ УБИЙСТВО».

05.35 «Природа в кадре».
06.20 «Возможно только в России 5».
07.00 «Comedy Club 13».
08.00, 18.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ

НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА 2».
09.00 Т/с «ТРУДНОСТИ

АССИМИЛЯЦИИ 3».
10.00 «Comedy Club 13».
11.00 «Голые и напуганные 2».
12.00 «Испытание «Разбитый череп».
13.00 Д/с «Сокровище Купера 2».
14.00 Т/с «КРУТОЙ УОКЕР 8».
16.00 Т/с «СКОРПИОН 2».
17.00 М/с «Симпсоны 19».
18.30 Футбол.
19.00 «Голые и напуганные 2».
20.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД «КОБРА 11» 17».
21.00 «Испытание «Разбитый череп».
22.00 Триллер «СТАРЫЕ СЧЕТЫ».
00.05 Триллер «НАСЛЕДИЕ».
02.10 «Comedy Club 14».
03.10 Д/с «Странные существа».
04.50 «Ночная музыка на TV6».

06.15 «Онлайн».
07.05 «На троих».
07.35 М/с «Буба».
07.45 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35 Мелодрама «ИГРА С ОГНЁМ».
15.15 «Жизнь других».
16.15 М/с «Буба».
16.25, 17.20 «Мужское/Женское».
18.15 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».
20.40 Т/с «СТАРУШКИ В БЕГАХ».
22.50 Т/с «ТАК ДАЛЕКО, ТАК

БЛИЗКО».

49, КЕНО. 21.20 «Папа попал». 23.15 Хочу
в телевизор! 23.20 Т/с «АНАТОМИЯ
СТРАСТИ».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas
rytas, Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 13ª.
Serialas. 9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA
43ª. Serialas. 10.30 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas.
11.30 ´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 12.00 ´SavaitÎª.
13.00 ´¡domiosios atostogosª. 14.00 ´fiiniosª.
14.20 ´Laba diena, Lietuvaª. 16.20 ´Kaip atsiranda
daiktai 9ª. Dokumentinis serialas. 16.45 ´KALNÿ
DAKTARAS 9ª. Serialas. 17.30 ´fiiniosª. 18.00 ´Kas
ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 18.30 ´(Ne)emigrantaiª.
19.30 ´Daikt¯ istorijosª. 20.30 ´Panoramaª. 21.00
´Dienos temaª. Sportas. Orai. 21.30 ´DviraËio ˛inios.
Vasaraª. 22.00 ´BABILONAS BERLYNAS 3ª. Serialas.
22.50 ´SKYRYBÿ VADOVAS DRAUGÀMS 2ª. Serialas.
23.35 ´¡STATYMAS IR TVARKA 13ª. Serialas. 0.20
´Kelioni¯ atvirukaiª. Dokumentinis serialas. 0.30
´Ipa˛inimaiª. 1.00 LRT radijo ˛inios. 1.05
´(Ne)emigrantaiª. 2.00 LRT radijo ˛inios. 2.05
´Daikt¯ istorijosª. 3.00 ´Panoramaª. 3.30 ´Dienos
temaª. Sportas. Orai. 4.00 ´¡domiosios atostogosª.
4.55 ´Kaip atsiranda daiktai 9ª. Dokumentinis serialas.
5.15 ´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

6.30 ´BALTA ñ MEILÀS SPALVAª. Serialas. 8.00
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
10.00 ´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´–IRDELE
MANOª. Serialas. 12.10 ́ B¤RÀJAª. Serialas.  13.20
´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.  14.30
´UfiDRAUSTAS VAISIUSª. Serialas. 15.30 ´MANO
NAMAI ñ MANO LIKIMASª. Serialas. 16.35 ´Labas
vakaras, Lietuvaª. 18.30 ´fiiniosª. 19.30
´STEBUKLASª. Serialas. 20.30 ´TurtuolÎ
varguolÎª. RealybÎs ou.  21.30 ´fiiniosª. 22.30
´TIES RIBA ¡ RYTOJÿª. Veiksmo ir nuotyki¯ filmas.
0.45 ´STRÀLÀª. Serialas. 1.45 ´TRAUKINIÿ
fiYMÀJIMAS 2ª. Drama. 3.45 ´VOLKERIS,
TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.

00.35 «МК-Латвия - Полный обзор!»
00.40 «Вечерний Ургант».
01.15 Т/с «ПЯТАЯ СТРАЖА».
02.50 «Латвия. Прогулки под зонтом».
03.50 Концерт «Abonementa Orkestris».
05.15 «Euronews».

08.20, 08.45, 15.00, 15.25, 20.50,
21.15 Т/с «МАМАША 7».

09.10, 09.35, 14.10, 14.35 Т/с
«САЙНФЕЛД».

10.00, 10.25, 16.40, 17.05, 01.00,
01.25 Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

10.50, 11.15, 17.30, 17.55 Т/с «НЯНЯ 3».
11.40, 12.05, 18.20, 18.45, 01.50,

02.15 Т/с «КЕВИН ПОДОЖДЁТ 2».
12.30, 12.55, 19.10, 19.35, 00.10,

00.35 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ».

13.20, 13.45 Т/с «ЮНАЯ».
15.50, 16.15, 20.00, 20.25, 23.20,

23.45 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ 3».

21.40, 22.05 Т/с «САЙНФЕЛД 2».
22.30, 22.55, 02.40, 03.05

Т/с «ЮНАЯ 2».

07.40 Комедия «ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО».
09.30 М/ф «Гномео и Джульетта».
10.50 Комедия «КРЫСИНЫЕ БЕГА».
12.40 М/ф «Приключения Тинтина:

Тайна Единорога».
14.25 Комедия «ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО».
16.15 Комедия «ПРИШЕЛЬЦЫ».
18.00 М/ф «Мадагаскар».
19.25 Х/ф «ПРЕДВЕСТНИКИ БУРИ».
21.00 Комедия «ТУПОЙ

И ЕЩЕ ТУПЕЕ 2».
22.45 Комедия «МУЖЧИНА ПО

ВЫЗОВУ 2».
00.10 Комедия «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, ЧУВАК».
01.50 Комедия «МУЖЧИНА ПО

ВЫЗОВУ 2».
03.15 Боевик «МЛАДЕНЕЦ НА $30

000 000 (СОКРОВИЩЕ В
ПЕЛЕНКАХ)».

05.40 М/ф «Мадагаскар».

06.00 «6 кадров».
07.45 «Ералаш».
09.15 «Даешь молодежь!»
10.25, 05.15 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ».
11.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
14.20 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.20, 23.40 Т/с «ПОГНАЛИ!»
17.25, 00.30 Т/с «КАК Я СТАЛ

РУССКИМ».
17.55, 00.55 Т/с «КОМАНДА Б».
18.25, 21.30 Т/с «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ».
19.30, 22.35 Т/с «СОВЕРШЕННО

ЛЕТНИЕ».
20.30 Т/с «ВОРОНИНЫ».
01.20 «Кино в деталях».
02.05 «6 кадров».
04.25 «Даешь молодежь!»

10.00, 18.00, 02.00 Комедия
«ДЖОКЕР».

11.05, 19.05, 03.05 Х/ф «СЕЛИН И
ЖЮЛИ СОВСЕМ
ЗАВРАЛИСЬ».

14.20, 22.20, 06.20 Триллер
«МАГИЯ ЗВЕРЯ».

16.20, 00.20, 08.20 Триллер
«УЗКАЯ ГРАНЬ».

06.00, 06.40 Т/с «ПОД ЧУЖИМ
ФЛАГОМ 2».

07.30 Т/с «911: ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА».
08.20, 09.10 Т/с «КОСТИ 10».
09.55 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 8».
10.45, 11.35 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 3 3».
12.20 Т/с «911 СЛУЖБА

СПАСЕНИЯ 4».
13.10, 18.15 Т/с «РОДИНА 4».
14.05, 14.55 Т/с «ПОБЕГ 3».

15.45, 16.35 Т/с «ВНУТРЕННИЙ ВРАГ».
17.20 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 5».
19.10, 19.55 Т/с «КОСТИ 11».
21.00, 23.30 Т/с «ИГРА

ПРЕСТОЛОВ 8».
21.55 Т/с «МАЙЯНЦЫ 2».
22.50 Т/с «ОДАРЕННЫЕ 2».
00.25, 01.20 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 10».
02.05 Т/с «ЗАСЛАНЕЦ ИЗ

КОСМОСА».
02.50 Т/с «РОДИНА 3».
03.45, 04.30 Т/с «ПОБЕГ 4».
05.10 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ

МАГНУМ 2».

06.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 4», 3с.
«ДЕВУШКИ ЕСТЬ ДЕВУШКИ».

06.55 Т/с «ПОЛДАРК 4».
08.05, 19.05, 01.50 Т/с

«РАССЛЕДОВАНИЯ ФРЭНКИ
ДРЕЙК 3», 5с.
«ТО, ЧТО ЛУЧШЕ НЕ
ТРЕВОЖИТЬ».

08.50, 19.50, 02.30 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЯ ФРЭНКИ
ДРЕЙК 3», 6с.
«ПОСТАВИТЬ ЖИЗНЬ НА
КАРТУ».

09.30, 15.45 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 2», 13с.
«УБИЙСТВО ПОД ОМЕЛОЙ».

10.25, 16.40, 05.25 Т/с «МИСС
ФИШЕР, ДЕТЕКТИВ 3», 1с.
«СМЕРТИ ВОПРЕКИ».

11.20, 17.35 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 6», 3с.
«СЛАДОСТИ».

12.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 10с.
«ВНУТРЕННИЙ ДЕМОН».

13.35, 03.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 6», 11с.
«ЛЮБИТЬ В ОПАСНЫЕ
ВРЕМЕНА».

14.20, 04.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 6», 12с.
«ПРЕСТУПЛЕНИЕ И
НАКАЗАНИЕ».

15.05, 04.45 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 6», 13с.
«ЛОВУШКА МЕРДОКА».

20.35, 00.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 11с.
«СОБАЧИЙ ДЕТЕКТИВ».

21.15, 01.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 12с.
«ИСЧЕЗНОВЕНИЕ».

22.00 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 5», 4с.
«ЦВЕТА».

23.30 Т/с «ТАННБАХ: СУДЬБА ОДНОЙ
ДЕРЕВНИ 2».

01.00, 05.30, 10.00, 11.00 Велоспорт.
02.30 Снукер.
04.00, 08.30, 09.30, 12.00

Олимпийские игры.
06.30 Автогонки.
12.30 Футбол.
14.00, 15.30, 17.30, 19.30, 21.30

Теннис.
22.05 Конный спорт.
23.05 Все виды спорта.

00.20, 00.40, 10.00, 10.10, 10.25,
10.35, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10 Бен 10.

06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,
07.40, 12.00, 12.05, 12.15,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.20, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.09, 08.10, 08.15,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

10.45, 19.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

11.00, 11.10, 11.25, 11.35, 17.00,
17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная Стивена.

00.10, 04.05 Рыболовные путешествия.
00.40, 04.35, 14.45 Мир охотника.
01.10, 05.00, 09.50 Сомы Европы.
01.40 Рыбалка 360.
02.05 Охота и рыбалка в.
02.35 Егерский кордон.
03.05 Нахлыст без границ.
03.35 Мир рыболова.
05.35 Рыбалка сегодня XL.
06.00 Мой мир - рыбалка.
06.30 Поехали на рыбалку! (12+).
07.00 Рыбалка с Нормундом

Грабовскисом.
07.25, 11.25, 15.20, 19.30, 23.40

Нахлыст на разных широтах.
08.00 Стрелковый спорт.
08.15 Битва профессионалов.
08.45 Горная охота.
09.15 Энциклопедия охоты.
10.20 Подводная жизнь дельты Волги.
10.55 Трофеи.
11.55, 20.05 Фотоохота с Евгением

Полонским.
12.25 «Радзишевский и К».
12.55 Оружейные дома Европы.
13.25 Блондинка на охоте.
13.55 Поймать лосося.
14.25 Дед Мазай и зайцы.
15.50 Охотничьи меридианы.
16.25 По следам Хемингуэя.
17.00 Андрей Старков и его команда.
17.30 В Индийском океане.
18.00 Прибалтийский лосось.
18.30 Охотник-одиночка.
19.00 Рыболовная школа для взрослых.
20.35 Экспедиции Андрея Старкова.
21.05 Охоты и охотники.
21.20 Охотничье оружие.
21.35 По Якутии с Александром

Борисовым.
22.05 На охотничьей тропе.
22.40 Охотничьи собаки.
23.10 Давай зарубимся! (12+).
23.25 Рыбалка сегодня.

06.00 Необычные промыслы.
06.45 Инженерные идеи.
07.40 Авто-SOS.
09.20 Дикий тунец: Север против Юга 6.
10.15, 15.35 Эффект с Галь Гадот.
12.10 Техасский улов.
13.00 Рыбы-чудовища.
13.50 Злоключения за границей.
14.45 Злоключения за границей:

Преступление и наказание.
17.40 Европа с высоты птичьего полета.
18.30 Фабрика еды.
19.20 Расследование авиакатастроф.
20.10 Расследования авиакатастроф.
21.00, 03.30 Гений: Арета.
21.50 1989 г.
22.40 Горячие границы:

Латинская Америка.
23.30 Граница.
00.20 Мега-слом 4.
01.10 Прорыв 2.
02.00 Суперсооружения.
02.45 Мега-слом 2.
04.25 Атлас проклятых мест.
05.05 Дневники круизного лайнера.

07.20 М/ф «Иван Царевич и Серый Волк
2». 08.35 М/ф «Три богатыря: Ход ко-
нём». 09.45 Комедия «О ЧЁМ МОЛЧАТ
ДЕВУШКИ». 11.10 Комедия «УБЕ-
ЖАТЬ, ДОГНАТЬ, ВЛЮБИТЬСЯ».
12.30 Мелодрама «ТЫ У МЕНЯ ОДНА».
14.05 Мелодрама «ОН - ДРАКОН».
15.50 Комедия «ВЫКРУТАСЫ». 17.30
Драма «ТЕРРИТОРИЯ». 20.00 Комедия
«ИРОНИЯ СУДЬБЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ».
21.50 Детектив «ОПЕРАЦИЯ «САТА-
НА». 22.40 Драма «ГЕОГРАФ ГЛОБУС
ПРОПИЛ». 00.40 Детектив «МЕТОД
ЛАВРОВОЙ». 02.15 Х/ф «БРАТ». 03.50
М/ф «Добрыня Никитич и Змей Горы-
ныч». 05.00 Мелодрама «ОН - ДРАКОН».

06.00 Т/с «ОДИНОКИЕ РОДИТЕЛИ».
06.20, 15.55, 16.45, 02.00, 02.45 Т/с
«ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19 2». 07.05,
15.00, 00.30, 05.15 Т/с «НОМЕР 309
1C». 07.55, 21.50 Т/с «ЧИКАГО В
ОГНЕ». 08.45, 22.35 Т/с «РЕЗИДЕНТ
3». 09.35 Т/с «ПРАЗДНИЧНОЕ ЗАСТО-
ЛЬЕ С НАДИЕЙ ХУССЕЙН». 10.40,
21.00, 01.20 Т/с «ГОВОРЯЩАЯ С
ПРИЗРАКАМИ 3». 11.30, 12.20,
17.30, 18.20 Т/с «АНАТОМИЯ СТРА-
СТИ 17». 13.05, 19.05, 20.05, 03.25,
04.20 Т/с «МУНЧ 2». 14.05 Т/с «ОПАС-
НЫЕ МАМОЧКИ 2 2». 23.25, 23.55 Т/
с «ГАЙ ТЕРЛЭНД: СБОР УРОЖАЯ НА
БОНДИ».
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06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Бела-
русь! 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 19.00 Новости. 07.05,
08.05 Новости экономики. 07.10, 08.10,
18.15, 00.50 «Зона Х». 09.10, 21.55 Т/с
«СЛЕД». 10.45 Один день. 11.15 «Моя
голубка». 11.40, 12.10, 13.05, 18.35,
19.20 Т/с «СОСЕДИ». 14.05 «Здорово
здоровым быть!» 14.50, 15.25, 17.05 Т/с
«ДВОЕ ПРОТИВ СМЕРТИ». 15.10, 18.00
Новости региона. 21.00 Панорама. 21.45
Белорусская суперженщина. 00.35 Сфера
интересов. 01.10 День спорта.

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 13.00,
16.00, 18.00, 20.30, 01.05 «Наши ново-
сти». 10.00 «Жить здорово!» 11.15 «Мод-
ный приговор». 12.20 «Непутевые замет-
ки». 13.15, 23.15 Т/с «ЗАБУДЬ И
ВСПОМНИ». 15.05 «Давай поженимся!»
16.20 «Мужское/Женское». 17.20, 18.20
«На самом деле». 18.50 «Удача в прида-
чу!» 18.55 «Пусть говорят». 20.00 «Время».
21.10 Т/с «СТАРУШКИ В БЕГАХ».

06.00 «Включайся!» 09.00, 16.55 Телеба-
рометр. 09.05 «Семейные истории». 10.20,
22.40 «Экстрасенсы-детективы». 11.20,
18.15 Т/с «ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЕС КОРО-
ЛЕВЫ ДЖАВАННЫ». 13.15 «На неделю».
14.05 «Камень, ножницы, бумага». 14.50
«Барышня-крестьянка». 15.55 Ничего себе
ньюз. 16.00 «ПИН код». 17.00 Т/с «КЛОН».
17.50 «Когда мы дома 2». 20.10 Т/с «СЛЕ-
ПАЯ». 21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО. 21.25

06.00 Гимн Латвии.
06.02 Д/с «Вкус Эстонии 2».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 4».
11.15 Х/ф «УМНАЯ ДОЧЬ

КРЕСТЬЯНИНА».
12.20 «Личность. 100 граммов

культуры».
13.15 «Рассказы земли».
14.15 «ЛТВ - 60. Золотой архив».
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
19.00 Т/с «РАСКОЛОТЫЙ КУВШИН».
20.00 «Панорама».
20.40 Д/ф «Легенды XX века. Учёные».
21.35 Комедия «БОЛЬШОЙ

НАЧАЛЬНИК».
23.10 «Ночные новости».
23.25 Драма «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА».
01.35 «700 чудес света. Босния и

Герцеговина».
02.30 «Сундук с приданым».
03.00 «Лаборатория лжи».
03.55 «Удача. Интуиция. Ум».
04.35 «Вдоль по улице».
05.31 «Приключение на природе».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «1000 миль по Камбодже».
06.30 «Европа в фокусе».
07.00 Т/с «КВАРТИРА».
07.55 Д/с «Девяностые».
08.50 «Ключи».
09.05 «Встречи. Герои эпохи тогда и

сейчас».
10.05 Д/с «Супергерои: Секретная

сторона».
11.00, 18.10 Т/с «КОМИССАР РЕКС 4».
11.50 «Дикие животные в большом городе».
12.45 Т/с «ЦВЕТОК ОДНОГО ЛЕТА».
13.25 «Племя лицедеев».
14.00 «1000 миль по Мьянме».
15.00 Д/ф «TUESI.LV». «Место - Латвия».
15.05 «Всегда в форме!»
15.35 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 4».
16.20, 20.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА 3».
17.10 Д/ф «Сокровища Большого

Барьерного рифа с Йоло
Уильямсом».

19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Мой мир».
19.55 Д/с «Священные места».
21.40 Т/с «ВЕРА 5».
23.15 Летние Олимпийские игры 2016 г.
01.15 «Всегда в форме!»
01.45 «Встречи. Герои эпохи тогда и

сейчас».
02.45 «ЛТВ - 60. Золотой архив».
03.15 Концерт «ЛТВ - 60. Золотой

архив». «Я дорого платил за все...»
04.00 «Слушатель».
04.30 Д/с «Девяностые».
05.20 «В гостях».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.25 «Торжествующий глас верующих».
05.55 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
06.50, 19.00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО

ТЕЛУ 2».
07.50 «Торты. Побеждает лучший!»
08.20 «Правила дома 7».
09.50 «TV Shop».
10.05 «Истории дизайна 11».
11.10 Драма «ШАГ ВПЕРЁД».
13.20 «TV Shop».
13.50 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ 5».
15.50 Т/с «УСПЕХ».
16.55, 01.30 Т/с «ВЫСШЕЕ

ОБЩЕСТВО».
17.55 «Оденься к свадьбе 9».
19.55 Т/с «ФИТНЕС 3».
21.00 Мелодрама «ПЕРВОЕ

СВИДАНИЕ НА СВАДЬБЕ».
23.00 Т/с «ВИЗАВИ».
23.50 «Благоустраиваем квартиру,

дом, сад».

00.30 «Истории дизайна 11».
02.30 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 3».
03.05 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 4».

05.00 «Почти идеальный ужин 4».
06.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 3».
07.00 «900 секунд».
09.00 Комедия «КРУИЗ НАВСТРЕЧУ

СЧАСТЬЮ. ЛИССАБОН».
11.00 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Правила моей кухни 9».
13.50 «Полюби или продай. Ванкувер 4».
14.55 «Удивительная гонка 29».
15.55 «Следующая остановка - Любовь 2».
17.00 Т/с «ГОЛДБЕРГИ 3».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 9».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 8».
21.45 «Битва экстрасенсов 21».
23.25 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 12».
01.35 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 9».

05.00 «100 в 1».
06.00 М/с «Суперкрошки 2».
06.50 М/с «Маленький принц».
07.55, 18.40 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА».
09.05, 19.45 Т/с «МАЖОР 3».
10.10 «Орел и Решка 9: Неизведанная

Европа».
11.15 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ 5».
12.30, 02.35 Т/с «ИНТЕРНЫ 3».
15.00, 00.35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ 14».
17.05 «Дорогая, я забил».
21.00 Комедия «МИСТЕР БИН».
22.55 Комедия «БЕТХОВЕН».

05.35 «Природа в кадре».
06.20 «Возможно только в России 5».
07.00, 16.00 Т/с «СКОРПИОН 2».
08.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ

НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА 2».
08.30 Д/с «Странные существа 2».
09.00 Т/с «ТРУДНОСТИ

АССИМИЛЯЦИИ 3».
10.00, 20.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 17».
11.00 «Голые и напуганные 2».
12.00 «Испытание «Разбитый череп».
14.00 Т/с «КРУТОЙ УОКЕР 8».
17.00 М/с «Симпсоны 19».
18.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ

НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА 3».
19.00 «Голые и напуганные 2».
21.00 «Top Gear: Лучшее».
22.00 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ: КОД 211».
23.50 Драматический триллер

«ПОСЛЕДСТВИЯ».
01.40 «Comedy Club 14».
02.35 Д/с «Странные существа 2».
03.40 «Природа в кадре».
04.20 «Ночная музыка на TV6».

06.15 «Онлайн».
07.15 «На троих».
07.50 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.30, 22.50 Т/с «ТАК ДАЛЕКО, ТАК

БЛИЗКО».
13.25 Т/с «СКЕЛЕТ В ШКАФУ».
14.35 «Давай поженимся!»
15.25 М/с «Буба».
15.40 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ».
16.35 Т/с «БРАТАНЫ 2».
17.35 «Мужское/Женское».
18.20 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».
20.40 Т/с «СТАРУШКИ В БЕГАХ».
00.30 «Вечерний Ургант».
01.10 Т/с «ПЯТАЯ СТРАЖА».
02.40 Д/с «Тайный код взломан».
03.25 «Латвия. Прогулки под зонтом».
04.20 «Смешное видео».
04.45 «Euronews».

06.00, 09.25 «Доброе утро». 09.00,
12.00, 15.00, 05.00 Новости. 10.05
«Жить здорово!» 11.00 «Модный при-
говор». 12.15 «Время покажет». 15.15
«Давай поженимся!» 16.10 «Мужское/
Женское». 18.00 Вечерние новости.
18.40 «На самом деле». 19.45 «Пусть
говорят».  21.00  «Время». 21.30,
04.05, 05.05 Т/с «СТАРУШКИ В БЕ-
ГАХ». 23.25 «Вечерний Ургант». 00.50
«Наедине со всеми». 01.35 «Время по-
кажет».

07.00 «Настроение». 09.20 «Доктор
И...» 09.55, 18.05, 19.35 Т/с «АНА-
ТОМИЯ УБИЙСТВА». «СКЕЛЕТ В
ШКАФУ». 11.55 «Грани разумного».
12.30, 15.25, 19.10, 23.30  Собы-
тия. 12.55  Д/ф «Актерские судьбы.
Кто в доме хозяин?» 13.40 «Хроники
московского быта. Женщины первых
миллионеров». 14.25  «Смех с дос-
тавкой на дом». 14.40  «Мой герой.
Анна Тараторкина». 15.50  «Смех с
доставкой на дом». 16.10, 02.05 Т/
с «ПРИНЦЕССА ЦИРКА 2». 20.40 Д/
ф «Актерские судьбы. Кто в доме хо-
зяин?» 21.20, 05.20 Т/с  «ЛЮБОВЬ
И ПРОЧИЕ ГЛУПОСТИ 2». 00.10
«Вся правда». 00.40 Д/ф «Валенти-
на Толкунова. Соломенная вдова».
01.30  Д/ф «Равняется одному Гаф-

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ

08.20, 08.45, 15.00, 15.25, 20.50,
21.15 Т/с «МАМАША 7».

09.10, 09.35, 14.10, 14.35, 21.40,
22.05 Т/с «САЙНФЕЛД 2».

10.00, 10.25, 16.40, 17.05, 01.00,
01.25 Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

10.50, 11.15, 17.30, 17.55
Т/с «НЯНЯ 3».

11.40, 12.05, 18.20, 18.45, 01.50,
02.15 Т/с «КЕВИН
ПОДОЖДЁТ 2».

12.30, 12.55, 19.10, 19.35, 00.10,
00.35 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ».

13.20, 13.45, 22.30, 22.55, 02.40,
03.05 Т/с «ЮНАЯ 2».

15.50, 16.15, 20.00, 20.25, 23.20,
23.45 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ 3».

07.05, 14.45 Х/ф «ПРЕДВЕСТНИКИ
БУРИ».

08.35 Комедия «ГАМБИТ».
10.05 Комедия «СВАДЕБНЫЙ

ПЕРЕПОЛОХ».
11.45 М/ф «Джастин и рыцари

доблести».
13.20 М/ф «Мадагаскар».
16.20 Боевик «АГЕНТ ПОД

ПРИКРЫТИЕМ».
17.50, 05.50 Х/ф «ОТЕЛЬ ДЛЯ

СОБАК».
19.30 Комедия «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:

ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ».
21.00 Комедия «КАК ЖЕНИТЬ

ХОЛОСТЯКА».
22.25 Комедия «БОЛЬШАЯ ЖРАТВА».
23.55 Комедия «КРАСАВЧИК 2».
01.55 Комедия «ТУПОЙ И

ЕЩЕ ТУПЕЕ 2».
03.45 Комедия «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ,

ЧУВАК».

06.00 «6 кадров».
07.45 «Ералаш».
09.15 «Даешь молодежь!»
10.25, 05.15 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ».
11.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
14.20, 01.20 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.20, 23.40 Т/с «ПОГНАЛИ!»
17.25, 00.30 Т/с «КОМАНДА Б».
18.25, 21.30 Т/с «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ».
19.30, 22.35 Т/с «СОВЕРШЕННО

ЛЕТНИЕ».
20.30 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.05 «6 кадров».
04.25 «Даешь молодежь!»

10.00, 18.00, 02.00 Драма «ПЛОХИЕ
БАНКИ 2».

10.55, 18.55, 02.55 Драма «ЗЕМЛЯ
ГАНГСТЕРОВ».

12.30, 20.30, 04.30 Мелодрама
«3 СЧАСТЛИВЫХ
ПОРОСЕНКА».

14.15, 22.15, 06.15 Драма
«ЛЮБОВНАЯ СТРАСТЬ».

16.15, 00.15, 08.15 Драма
«РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС».

06.00 Т/с «ПОД ЧУЖИМ ФЛАГОМ 2».
06.45 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
07.45 Т/с «911: ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА».
08.35, 09.25 Т/с «КОСТИ 10».
10.15 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 8».
11.05, 11.50 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 3 3».
12.40 Т/с «911 СЛУЖБА СПАСЕНИЯ 4».
13.30, 18.30 Т/с «РОДИНА 4».
14.25, 15.15 Т/с «ПОБЕГ 3».
16.05, 16.50 Т/с «ВНУТРЕННИЙ ВРАГ».
17.40 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 5».
19.30, 20.20 Т/с «КОСТИ 11».
21.00, 23.15 Т/с «ВОЙНА МИРОВ 2 2».
21.45 Т/с «МАЙЯНЦЫ 2».
22.35 Т/с «ОДАРЕННЫЕ 2».

00.05, 00.50 Т/с «ХОДЯЧИЕ
МЕРТВЕЦЫ 10».

01.35 Т/с «ИГРА ПРЕСТОЛОВ 8».
02.25 Т/с «РОДИНА 3».
03.10, 03.55 Т/с «ПОБЕГ 4».
04.40 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ

МАГНУМ 2».
05.25 Т/с «ПИАНИНО».

06.20 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 6», 3с.
«СЛАДОСТИ».

08.00, 19.05, 03.20 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЯ ФРЭНКИ
ДРЕЙК 3», 6с.
«ПОСТАВИТЬ ЖИЗНЬ НА
КАРТУ».

08.45, 19.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 7с.
«КРАЙНИЕ МЕРЫ».

09.25, 15.45 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 1с.
«СМЕРТИ ВОПРЕКИ».

10.20, 16.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 2с.
«УБИЙСТВО И ДЕВА».

11.15, 17.35 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 6», 4с.
«ПЛЕННЫХ НЕ БРАТЬ».

12.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 12с.
«ИСЧЕЗНОВЕНИЕ».

13.30, 04.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 1с.
«МЕРДОК ПРЯМО ПО КУРСУ».

14.15, 04.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 2с.
«ТУРНЕ МЕРДОКА».

15.00, 05.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 3с.
«КИНЕМАТОГРАФИЧЕСКИЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ДЕТЕКТИВА
УИЛЬЯМА МЕРДОКА».

20.35, 01.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 13с.
«СОСЕДИ МИСТЕРА
МЕРДОКА».

21.15, 02.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 14с.
«ОТ МЕРДОКА В ВЕЧНОСТЬ».

22.00 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ», 4с.
«СМЕРТЬ В ПОРТУ
ВИКТОРИЯ».

23.00 Т/с «ОПЕРАЦИЯ БУФФАЛО».
23.55 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

ФРЭНКИ ДРЕЙК 4», 4с.
«НЕВЕРОЯТНАЯ НЕУДАЧА».

00.40 Т/с «ТАННБАХ: СУДЬБА ОДНОЙ
ДЕРЕВНИ 2».

03.00 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО ВРАЧА».

00.05, 00.35, 01.10, 01.40, 02.10,
03.30, 04.00, 04.30, 05.00,
08.30, 19.20, 20.20
Олимпийские игры.

01.05, 09.30 The Minute.
02.40, 06.30, 10.30 Автогонки.
06.00, 09.35, 12.00, 14.00, 18.50,

21.00 Велоспорт.
20.30 Парусный спорт.
22.30 Формула Е.
23.30 Кузовные автогонки.

00.20, 00.40, 10.00, 10.10, 10.25,
10.35, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10 Бен 10.
06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:

Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,
07.40, 12.00, 12.05, 12.15,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.20, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.09, 08.10, 08.15,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

10.45, 19.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

11.00, 11.10, 11.25, 11.35, 17.00,
17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная Стивена.

00.15, 08.00, 15.55 Фотоохота с
Евгением Полонским.

00.45, 20.35 Энциклопедия рыбалки.
01.15, 21.10 Мир рыболова.
01.45, 21.40 Сезон охоты.
02.15, 22.15 Мой мир - рыбалка.
02.45, 22.40 Поехали на рыбалку! (12+).
03.10, 23.15 Рыбалка с Нормундом

Грабовскисом.
03.40, 07.30, 11.20, 15.25, 19.35,

23.45 Нахлыст на разных
широтах.

04.05, 11.50, 20.05 Охотничьи
меридианы.

04.40 Битва профессионалов.
05.05 Горная охота.
05.30 Энциклопедия охоты.
06.00 Сомы Европы.
06.35 Подводная жизнь дельты Волги.
07.00 Трофеи.
08.30 «Радзишевский и К».
09.00 Оружейные дома Европы.
09.30 Блондинка на охоте.
10.00 Поймать лосося.
10.30 Две на одного.
10.50 Мир охотника.
12.25 По следам Хемингуэя.
12.55 Андрей Старков и его команда.
13.25 В Индийском океане.
13.55 Прибалтийский лосось.
14.25 Охотник-одиночка.
14.55 Рыболовная школа для взрослых.
16.25 Экспедиции Андрея Старкова.
16.55 Охоты и охотники.
17.10 Охотничье оружие.
17.30 По Якутии с Александром

Борисовым.
18.00 На охотничьей тропе.
18.30 Охота: собачья работа.
19.05 Давай зарубимся! (12+).
19.15 Рыбалка сегодня.

06.00 Зона строительства.
06.40 Необычные промыслы.
07.25 Инстинкт выживания.
08.15 Инженерные идеи.
09.10 Авто-SOS.
10.50 Дикий тунец: Север против Юга 6.
11.40, 16.50 Гений: Арета.
12.35 Остров бунтарей.
13.25 Короли рыбалки.
14.15 Рыбы-чудовища.
15.05 Злоключения за границей.

Преступление и наказание.
17.40 Европа с высоты птичьего полета.
18.30 Фабрика еды.
19.20 Расследование авиакатастроф.
21.00, 04.15 Затерянные города с

Альбертом Лином.
22.40 Затерянные тайны библии с

Альбертом Лином.
23.30 Горячие границы: Латинская

Америка.
00.20 Граница.
01.10 Вторая мировая война: Ад под

водой.
01.55 Труднейший в мире ремонт 2:

Плотина на реке Колумбия.
02.45 Суперсооружения.
03.30 Мега-слом 2.
05.00 Атлас проклятых мест.
05.35 Зона строительства.

ту». 03.45  Д/ф «Николай Еременко.
Эдипов комплекс». 04.25  «Смех с
доставкой на дом». 04.45  «Мой ге-
рой. Анна Тараторкина».

08.00  Newstalk. 09.00 М/ф. 10.00
Завтрак. 10.20 Прогулки по Израилю.
11.00 Сквозной эфир. 13.00 Дежур-
ный по Нью-Йорку. 14.00  Легенда.
14.30 Современные районы Москвы.
15.00  Час Speak. 16.00  Спойлер.
16.30  Соавторы. 17.00, 03.00 Т/с
«ИГРА С ОГНЕМ». 19.00 Big Money.
20.00  Нам надо поговорить. 21.00
Newstalk Live. 22.00 Сквозной эфир.
00.00  Легенда. 00.40  N+2. 01.00
Дежурный по Нью-Йорку. 02.00 Нам
надо поговорить. 05.00  Сквозной
эфир. 07.00 Дежурный по Нью-Йор-
ку.

06.00 Х/ф «ВЫШЕ РАДУГИ». 07.50
Х/ф  «БРАТ». 10.00 Х/ф «ОБИТЕЛЬ
ПРОКЛЯТЫХ». 12.25 Х/ф «ЯГУАР».
14.25 Х/ф  «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ КА-
МИЛЛЫ». 16.10 Х/ф «БРАТ 2». 18.55
Х/ф «ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ». 21.20 Х/ф
«ТАЙНЫ ПРОШЛОГО». 23.20 Х/ф
«ХАМЕЛЕОН». 01.05 Х/ф  «ЖАН-
ДАРМ ИЗ СЕН-ТРОПЕ». 03.15 Х/ф
«БУМЕР».

0 6 . 4 5  К о м е д и я  « В Ы К Р У Т А С Ы » .
08.25 Драма «ТЕРРИТОРИЯ». 10.55
Комедия «ЭЛЕФАНТ». 12.10 Боевик
« О Б И Т А Е М Ы Й  О С Т Р О В » .  1 4 . 1 0
Муз/ф «РОК-Н-РОЛЛ ДЛЯ ПРИН-
ЦЕСС». 16.35 М/ф «Добрыня Никитич
и Змей Горыныч». 17.40  М/ф «Три
богатыря на дальних берегах». 18.50
М/ф «Три богатыря и принцесса Егип-
та». 20.00 Фантастика  «ИНДИГО».
21.30 Боевик  «ОБИТАЕМЫЙ ОСТ-
РОВ: СХВАТКА». 23.15 Х/ф  «БУ-
МЕР». 01.05 Комедия  «МАМА, НЕ
ГОРЮЙ!» 02.30 Х/ф «БРАТ 2». 04.35
Комедия «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ».

06.00, 06.40, 15.55, 16.45, 01.45,
02.25 Т/с «ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19
2». 07.25, 15.00, 00.15, 04.50 Т/с
«НОМЕР 309 1C». 08.20, 21.50 Т/с
«ЧИКАГО В ОГНЕ». 09.05, 22.35 Т/с
«РЕЗИДЕНТ 3». 09.55 «Кулинарный
поединок с Д. Оливером». 10.50,
21.00, 01.00 Т/с  «ГОВОРЯЩАЯ С
ПРИЗРАКАМИ 3». 11.40, 12.25,
1 7 . 3 0 ,  1 8 . 1 5  Т / с  « А Н А Т О М И Я
СТРАСТИ 17». 13.10, 19.05, 03.10,
0 4 . 0 0  Т / с  « М У Н Ч  2 » .  1 4 . 1 0  Т / с
«КAНДИС РЕНУАР 9».  20.00 Т/с
«МУНЧ 3». 23.25 Т/с «РЕЗИДЕНТ»,
4». 05.40 Т/с «ОДИНОКИЕ РОДИТЕ-
ЛИ».

«Третий лишний». 23.55 Т/с «АНАТОМИЯ
СТРАСТИ».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas rytas,
Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 13ª. Serialas.
9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA 43ª.
Serialas. 10.30 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas. 11.30
´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 12.00 ´Daikt¯ istorijosª.
13.00 ´¡domiosios atostogosª. 14.00 ´fiiniosª. 14.20
´Laba diena, Lietuvaª. 16.20 ´Kaip atsiranda daiktai 10ª.
Dokumentinis serialas. 16.45 ´KALNÿ DAKTARAS 9ª.
Serialas. 17.30 ́ fiiniosª. 18.00 ́ Kas ir kodÎl?ª TV ̨ aidimas.
18.30 ´(Ne)emigrantaiª. 19.30 ´NacionalinÎ ekspedicija.
GediminaiËī  Europaª. 20.30 ´Panoramaª. 21.00 ´Dienos
temaª. Sportas. Orai. 21.30 ́ DviraËio ̨ inios. Vasaraª. 22.00
´BABILONAS BERLYNAS 3ª. Serialas. 22.50 ´SKYRYBÿ
VADOVAS DRAUGÀMS 2ª. Serialas. 23.35 ¡́STATYMAS
IR TVARKA 13ª. Serialas. 0.20 ´Kelioni¯ atvirukaiª.
Dokumentinis serialas. 0.35 ´–ventadienio mintysª. 1.00
LRT radijo įnios. 1.05 ´(Ne)emigrantaiª. 2.00 LRT radijo
˛inios. 2.05 ´NacionalinÎ ekspedicija. GediminaiËi¯
Europaª. 3.00 ´Panoramaª. 3.30 ´Dienos temaª.
Sportas. Orai. 4.00 ´¡domiosios atostogosª. 4.55
´Kaip atsiranda daiktai 10ª. Dokumentinis serialas. 5.15
´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

  

6.30 ´BALTA ñ MEILÀS SPALVAª. Serialas. 8.00
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas. 10.00
´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´–IRDELE MANOª.
Serialas. 12.10 ´B¤RÀJAª. Serialas.  13.20 ´TurtuolÎ
varguolÎª. RealybÎs ou.  14.30 ´UfiDRAUSTAS
VAISIUSª. Serialas. 15.30 ´MANO NAMAI ñ MANO
LIKIMASª. Serialas. 16.35 ´Labas vakaras, Lietuvaª.
18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´STEBUKLASª. Serialas.
20.30 ´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.  21.30
´fiiniosª. 22.30 ´–ILUMOS SM¤GISª. Veiksmo
trileris. 0.25 ´STRÀLÀª. Serialas. 1.25 ´TIES RIBA ¡
RYTOJÿª. Veiksmo ir nuotyki¯ filmas. 3.25
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas. 4.55
´KALNIETISª. Serialas.
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Провинция».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 4».
11.15 Мелодрама «РОЗАМУНДА

ПИЛЧЕР. ЛИЦЕНЗИЯ НА
ИЗМЕНУ».

12.45, 13.25 «Сокровища нации. 100
граммов культуры».

14.05 «Ощути Латгалию!»
14.35 «Желаем счастья юбиляру!»
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
19.00 Т/с «РАСКОЛОТЫЙ КУВШИН».
20.00 «Панорама».
20.40 «Продовольственный ревизор».
21.25 Розыгрыш «Latvijas Loto».
21.35 Т/с «МИССИС УИЛСОН».
22.35 «Ночные новости».
22.50 Документально-игровой фильм

«ПУТЕШЕСТВИЕ МЭРИ».
00.15 «Корни в небесах».
00.45 «Рассказы земли».
01.40 «Импульс познания».
02.35 «Продовольственный ревизор».
03.15 «Королевство».
04.15 «Ощути Латгалию!»
05.10 «Здесь!»

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «1000 миль по Камбодже».
06.30 «Проект «Будущее».
07.00 Т/с «КВАРТИРА».
07.55 «Провинция».
08.25 «Дикие животные в большом

городе».
09.20 «Зеленая голова».
09.35 «Корни в небесах».
10.05 Д/с «Священные места».
11.00, 18.10 Т/с «КОМИССАР

РЕКС 4».
11.50 «Удивительный мир котят».
12.35 Т/с «ЦВЕТОК ОДНОГО ЛЕТА».
13.15, 13.45 «Племя лицедеев».
14.35 «Я - латыш».
15.05 «Европа в фокусе».
15.35 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 4».
16.25, 21.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА 3».
17.15 Д/ф «Легенды XX века. Учёные».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Top Gear 23».
20.00 «Спортивная студия. За

кулисами».
21.55 Т/с «ПО ДОЛГУ СЛУЖБЫ».
23.00 Т/с «ДЕЛО НА ДВОИХ 3».
00.00 Летние Олимпийские игры 2016 г.
02.05 «Европа в фокусе».
02.35 «Вечер с Ренаром Зелтиньшем».
03.30 «ЛТВ - 60. Золотой архив».
04.00 «Корни в небесах».
04.30 Д/с «С рюкзаками по Латинской

Америке».
05.30 «Провинция».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.30 «Торжествующий глас

верующих».
05.55 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
06.50, 19.00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО

ТЕЛУ 2».
07.50 «Торты. Побеждает лучший!»
08.20 «Правила дома 7».
09.50 «TV Shop».
10.05 «Истории дизайна 11».
11.25 Мелодрама «ПЕРВОЕ

СВИДАНИЕ НА СВАДЬБЕ».
13.30 «TV Shop».
13.50 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ 5».
15.50 Т/с «УСПЕХ».
16.55, 01.35 Т/с «ВЫСШЕЕ

ОБЩЕСТВО».
17.55 «Оденься к свадьбе 9».
19.55 Т/с «ФИТНЕС 3».
21.00 Комедия «ИДЕАЛЬНЫЙ

ГОЛОС 2».
23.25 Т/с «ВИЗАВИ».

00.30 «Истории дизайна 11».
02.40 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 4».

05.00 «Почти идеальный ужин 4».
06.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 3».
07.00 «900 секунд».
09.00 Мелодрама «ПУТЕШЕСТВИЕ

МЕЧТЫ. КУБА».
11.00 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Правила моей кухни 9».
13.50 «Полюби или продай. Ванкувер 4».
14.55 «Удивительная гонка 30».
15.55 «Следующая остановка -

Любовь 2».
17.00 Т/с «ГОЛДБЕРГИ 3».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 9».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 8».
21.45 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ

МАГНУМ».
22.45 Т/с «БАЛЬТАЗАР 2».
23.55 Т/с «СПЕЦОТРЯД «КОБРА 11»

12».
01.55 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 9».

05.00 «100 в 1».
06.00 М/с «Суперкрошки 2».
06.50 М/с «Маленький принц».
07.55, 18.40 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА».
09.05, 19.45 Т/с «МАЖОР 3».
10.10 «Орел и Решка 9: Неизведанная

Европа».
11.15 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ 5».
12.30, 03.25 Т/с «ИНТЕРНЫ 3».
13.40, 04.25 Т/с «ИНТЕРНЫ 4».
15.00, 01.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ 14».
17.05 «Дорогая, я забил».
21.00 Боевик «НОЧНОЙ БЕГЛЕЦ».
23.20 Комедия «СУМАСШЕДШАЯ

СВАДЬБА 2».

05.35 «Природа в кадре».
06.20 «Возможно только в России 5».
07.00, 16.00 Т/с «СКОРПИОН 2».
08.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ

НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА 2».
08.30, 18.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ

НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА 3».
09.00 Т/с «ТРУДНОСТИ

АССИМИЛЯЦИИ 3».
10.00, 20.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД «КОБРА

11» 17».
11.00 «Голые и напуганные 2».
12.00 «Испытание «Разбитый череп».
13.00 «Top Gear: Лучшее».
14.00 Т/с «КРУТОЙ УОКЕР 8».
17.00 М/с «Симпсоны 19».
19.00 «Голые и напуганные 2».
21.00 «Рожденные на воле».
22.00 Криминальный триллер

«ДОВЕРИЕ».
00.00 Триллер «СТАРЫЕ СЧЕТЫ».
02.00 «Испытание «Разбитый череп».
03.00 «Top Gear: Лучшее».
04.00 Д/с «Странные существа 2».
04.40 «Ночная музыка на TV6».

06.15 «Онлайн».
07.15 «На троих».
07.45 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35, 22.50 Т/с «ТАК ДАЛЕКО,

ТАК БЛИЗКО».
13.25 Т/с «СКЕЛЕТ В ШКАФУ».
14.35 «Давай поженимся!»
15.30 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ».
16.30 Т/с «БРАТАНЫ 3».
17.25 «Мужское/Женское».
18.15 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».
20.40 Т/с «СТАРУШКИ В БЕГАХ».
00.30 «Вечерний Ургант».
01.10 Т/с «ПЯТАЯ СТРАЖА».
02.45 Д/с «Тайный код взломан».

03.30 «Латвия. Прогулки под зонтом».
04.25 «Смешное видео».
04.50 «Euronews».

08.20, 08.45, 15.00, 15.25, 20.50,
21.15 Т/с «МАМАША 7».

09.10, 09.35, 14.10, 14.35, 21.40,
22.05 Т/с «САЙНФЕЛД 2».

10.00, 10.25, 16.40, 17.05, 01.00,
01.25 Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

10.50, 11.15 Т/с «НЯНЯ 3».
11.40, 12.05, 18.20, 18.45, 01.50,

02.15 Т/с «КЕВИН ПОДОЖД
ЁТ 2».

12.30, 12.55 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ».

13.20, 13.45, 22.30, 22.55, 02.40,
03.05 Т/с «ЮНАЯ 2».

15.50, 16.15, 20.00, 20.25, 23.20,
23.45 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ 3».

17.30, 17.55 Т/с «НЯНЯ».
19.10, 19.35, 00.10, 00.35 Т/с

«КРАСОТКИ В КЛИВЛЕНДЕ 2».

07.30 Комедия «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:
ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ».

09.00 Комедия «СИНЬОР
РОБИНЗОН».

10.45 Комедия «ЭЙР АМЕРИКА».
12.35 Х/ф «ОТЕЛЬ ДЛЯ СОБАК».
14.15 Комедия «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:

ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ».
15.45 Комедия «СВАДЕБНЫЙ

ПЕРЕПОЛОХ».
17.25 Комедия «ТАКИЕ РАЗНЫЕ

БЛИЗНЕЦЫ».
18.55 Комедия «У ЗЕРКАЛА ДВА

ЛИЦА».
21.00 Комедия «АМЕРИКАНСКИЙ

ПИРОГ 2».
22.40 Комедия «В ПРОЛЕТЕ».
00.30 Комедия «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ

МАМОЧКИ».
02.10 Комедия «АМЕРИКАНСКИЙ

ПИРОГ 2».
03.50 Комедия «БОЛЬШАЯ ЖРАТВА».
05.50 Комедия «ТАКИЕ РАЗНЫЕ

БЛИЗНЕЦЫ».

06.00 «6 кадров».
07.45 «Ералаш».
09.15 «Даешь молодежь!»
10.25, 05.15 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ».
11.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
14.20, 01.20 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.20, 23.40 Т/с «ПОГНАЛИ!»
17.25, 00.30 Т/с «КОМАНДА Б».
18.25, 21.30 Т/с «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ».
19.30, 22.35 Т/с «СОВЕРШЕННО

ЛЕТНИЕ».
20.30 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.05 «6 кадров».
04.25 «Даешь молодежь!»

10.00, 18.00, 02.00 Драма «ПЛОХИЕ
БАНКИ 2».

11.05, 19.05, 03.05 Комедия «ДАВАЙ
РАЗВЕДЕМСЯ».

12.45, 20.45, 04.45 Триллер «МАСКИ».
14.30, 22.30, 06.30 Мелодрама «ТОП-

МОДЕЛЬ».
16.20, 00.20, 08.20 Комедия

«СВИСТУНЫ».

06.00 Т/с «ПИАНИНО».
06.30, 07.25 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
08.25 Т/с «911: ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА».
09.15, 10.05 Т/с «КОСТИ 10».
10.50 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 9».
11.40, 12.30 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 3 3».
13.15 Т/с «911 СЛУЖБА

СПАСЕНИЯ 4».
14.05, 18.25 Т/с «РОДИНА 4».
15.05, 15.55 Т/с «ПОБЕГ 3».
16.45 Т/с «НЕКСТ».
17.35 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 5».

19.20, 20.10 Т/с «КОСТИ 11».
21.00, 23.30 Т/с «911: ОДИНОКАЯ

ЗВЕЗДА 2».
21.50 Т/с «МАЙЯНЦЫ 2».
22.45 Т/с «ОДАРЕННЫЕ 2».
00.10, 00.55 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 10».
01.45 Т/с «ВОЙНА МИРОВ 2 2».
02.30 Т/с «РОДИНА 3».
03.25, 04.10 Т/с «ПОБЕГ 4».
04.50 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ

МАГНУМ 2».
05.35 Т/с «ОБРАТНАЯ СТОРОНА

ЗЕМЛИ 2 2».

06.15 Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 6», 4с.
«ПЛЕННЫХ НЕ БРАТЬ».

07.55, 19.05, 02.40 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЯ ФРЭНКИ
ДРЕЙК 3», 7с.
«КРАЙНИЕ МЕРЫ».

08.40, 19.50, 03.25 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЯ ФРЭНКИ
ДРЕЙК 3», 8с.
«РАЙОН РОЗ».

09.20, 15.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 2с.
«УБИЙСТВО И ДЕВА».

10.15, 16.35 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 3с.
«УБИЙСТВО И МОЦАРЕЛЛА».

11.15, 17.35 Т/с «МОЛОДОЙ
МОРС 7».

12.45, 20.30, 00.50 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 14с.
«ОТ МЕРДОКА В ВЕЧНОСТЬ».

13.30, 04.10 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 4с.
«ВОЗВРАЩЕНИЕ ШЕРЛОКА».

14.15, 04.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 5с.
«МЕРДОК И ЖИВОЙ
МЕРТВЕЦ».

14.55, 05.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 6с.
«МЕРДОКОФОБИЯ».

21.15, 01.35 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 15с.
«НЕТ НИЧЕГО СТРАШНЕЕ».

22.00 Т/с «БЕЛАЯ ПРИНЦЕССА», 8с.
«СТАРЫЕ ПРОКЛЯТЬЯ».

23.00 Т/с «ПОЛДАРК 4».
00.00 Т/с «ТАННБАХ: СУДЬБА

ОДНОЙ ДЕРЕВНИ 2».
02.15 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО ВРАЧА».

00.00 ETCR.
00.30 Ралли-рейд.
01.00, 04.00, 09.30, 12.00, 12.45,

21.10 Велоспорт.
02.30, 06.30 Автогонки.
08.30, 18.20, 23.00 Олимпийские игры.
10.30 Парусный спорт.
11.00 Конный спорт.
19.20 Снукер.
20.55, 22.55 The Minute.
21.00 «Trailblazers».

00.20, 00.40, 10.00, 10.10, 10.25,
10.35, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10 Бен
10.

06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,
07.40, 12.00, 12.05, 12.15,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,

06.00, 09.25 «Доброе утро». 09.00,
12.00, 15.00, 05.00 Новости. 10.05
«Жить здорово!» 11.00 «Модный приго-
вор». 12.15 «Время покажет». 15.15
«Давай поженимся!» 16.10 «Мужское/
Женское». 18.00 Вечерние новости.
18.40 «На самом деле». 19.45 «Пусть
говорят». 21.00 «Время». 21.30, 04.05,
05.05 Т/с  «СТАРУШКИ В БЕГАХ».
23.25 «Вечерний Ургант». 00.50 «Наеди-
не со всеми». 01.35 «Время покажет».

07.00 «Настроение». 09.15 «Доктор
И...» 09.40 «Смех с доставкой на дом».
09.55 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА».
«СКЕЛЕТ В ШКАФУ». 11.55 «Вся прав-
да». 12.30, 15.25, 19.10, 23.30 Собы-
тия. 12.55 Д/ф «Актерские судьбы. Тай-
ные аристократы». 13.40 «Прощание.
Валентин Гафт». 14.25 «Смех с достав-
кой на дом». 14.40 «Мой герой. Алексей
Рыбников». 15.50 «Смех с доставкой на
дом». 16.10, 02.00 Т/с «ПРИНЦЕССА
ЦИРКА 2». 18.05, 19.35 Т/с «АНАТО-
МИЯ УБИЙСТВА». «УБИЙСТВЕННАЯ
СПРАВЕДЛИВОСТЬ». 20.40 Д/ф «Ак-
терские судьбы. Тайные аристократы».
21.20, 05.20 Т/с «ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ
ГЛУПОСТИ 2». 00.10 «Обложка. Вторые
леди». 00.40 «Прощание. Ян Арлазо-
ров». 01.30 Д/ф «Надежда Румянцева.
Во всем прошу винить любовь...» 03.45
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«90-е. Всегда живой». 04.25 «Смех с
доставкой на дом». 04.45 «Мой герой.
Алексей Рыбников».

08.00 Newstalk. 09.00 М/ф. 10.00 Big
Money. 11.00 Сквозной эфир. 13.00 Де-
журный по Нью-Йорку. 14.00 Спойлер.
14.30 Современные районы Москвы.
15.00 Дробышевский. 16.00 Стрелец-
молодец. 17.00, 03.00 Т/с «ЕКАТЕРИ-
НА. САМОЗВАНЦЫ». 19.00 Маршруты
Москвы. 19.30 «Редакция». 20.00 Это не
Фрейд. 20.45 Новости. 21.00 Newstalk
Live. 22.00 Сквозной эфир. 00.00 Однаж-
ды в Америке. 01.00 Дежурный по Нью-
Йорку. 02.00 Big Money. 05.00 Сквозной
эфир. 07.00 Дежурный по Нью-Йорку.

06.00 Х/ф «ВЫШЕ РАДУГИ». 07.50 Х/
ф «ЖАНДАРМ ИЗ СЕН-ТРОПЕ». 10.00
Х/ф «ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ». 12.25 Х/ф
«ТАЙНЫ ПРОШЛОГО». 14.25 Х/ф «ХА-
МЕЛЕОН». 16.10 Х/ф «БУМЕР». 18.55
Х/ф «БУМЕР 2». 21.20 Х/ф «БЛИЗНЕ-
ЦЫ-ДРАКОНЫ». 23.20 Х/ф «МГНОВЕ-
НИЯ ЖИЗНИ». 01.05 Х/ф «СЕНСА-
ЦИЯ». 03.15 Х/ф «ГАМЛЕТ».

06.25 М/ф «Добрыня Никитич и Змей Го-
рыныч». 07.30 М/ф «Три богатыря на

дальних берегах». 08.40 М/ф «Три бо-
гатыря и принцесса Египта». 09.50 Ко-
медия «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО РЕЖИ-
МА». 11.40 Фильм-фэнтези «ЗАТМЕ-
НИЕ». 13.00 Комедия «ЧЕЛОВЕК ИЗ
БУДУЩЕГО». 14.15  Комедийный
фильм-фэнтези «ДОМОВОЙ». 15.55
Драма «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ В КОСМО-
СЕ». 17.45 Драма «КОРИДОР БЕС-
СМЕРТИЯ». 20.00 Комедия «30 СВИ-
ДАНИЙ». 21.30 Комедия «НУ, ЗДРАВ-
СТВУЙ, ОКСАНА СОКОЛОВА!» 23.05
Драма «ДЕНЬ ДО». 00.35 Мистический
триллер-притча «МЕЧЕНОСЕЦ». 02.20
Мелодрама «ВОСЬМЁРКА». 03.45 Ко-
медия «ГЛУХАРЬ В КИНО». 05.15 Ко-
медийный фильм-фэнтези «ДОМО-
ВОЙ».

06.00, 06.40, 15.50, 16.40, 01.55,
02.35 Т/с «ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19
2». 07.30, 14.55, 00.15, 05.00 Т/с
«НОМЕР 309 1C». 08.20, 21.50 Т/с
«ЧИКАГО В ОГНЕ». 09.05, 22.35 Т/с
«РЕЗИДЕНТ 3». 09.55 «Кулинарный
поединок с Д. Оливером». 10.50,
21.00, 01.10 Т/с «ГОВОРЯЩАЯ С
ПРИЗРАКАМИ 3». 11.35, 12.25,
17.25, 18.15 Т/с «АНАТОМИЯ СТРА-
СТИ 17». 13.10, 03.20 Т/с «МУНЧ 2».
14.05, 14.35 Т/с  «ГАЙ ТЕРЛЭНД:
СБОР УРОЖАЯ НА БОНДИ». 19.00,
20.00, 04.10 Т/с «МУНЧ 3». 23.25 Т/с
«ЧИКАГО В ОГНЕ 9».

16.20, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.09, 08.10, 08.15,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

10.45, 19.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

11.00, 11.10, 11.25, 11.35, 17.00,
17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная Стивена.

00.15, 07.45, 15.50 Охотничьи
меридианы.

00.45 Битва профессионалов.
01.15 Горная охота.
01.45, 21.30 Энциклопедия охоты.
02.15, 22.05 Сомы Европы.
02.45, 22.35 Подводная жизнь дельты

Волги.
03.15, 23.05 Трофеи.
03.45, 07.15, 11.20, 15.15, 19.30,

23.35 Нахлыст на разных широтах.
04.10, 11.50, 20.00 Фотоохота с

Евгением Полонским.
04.40 «Радзишевский и К».
05.05 Оружейные дома Европы.
05.35 Блондинка на охоте.
06.00 Поймать лосося.
06.30 Дед Мазай и зайцы.
06.45 Мир охотника.
08.20 По следам Хемингуэя.
08.50 Андрей Старков и его команда.
09.20 В Индийском океане.
09.50 Прибалтийский лосось.
10.20 Охотник-одиночка.
10.50 Рыболовная школа для взрослых.
12.25 Экспедиции Андрея Старкова.
12.55 Охоты и охотники.
13.10 По Якутии с Александром

Борисовым.
13.40 На охотничьей тропе.
14.10 Охота: собачья работа.
14.45 Давай зарубимся! (12+).
15.00 Рыбалка сегодня.
16.20 Энциклопедия рыбалки.
16.55 Мир рыболова.
17.25 Сезон охоты.
18.00 Мой мир - рыбалка.
18.30 Поeхaли на рыбалку! (12+).
19.00 Рыбалка с Нормундом

Грабовскисом.
20.30 Хватка Хищника.
21.00 Горная охота с Эдуардом

Бендерским.

06.00 Зона строительства.
06.40 Необычные промыслы.
07.30 Инстинкт выживания.
08.20 Инженерные идеи.
09.15 Авто-SOS.
10.55 Дикий тунец: Север против Юга 6.
11.45, 16.50 Затерянные города с

Альбертом Лином.
12.35 Остров бунтарей.
13.25, 21.45 Короли рыбалки.
14.15 Рыбы-чудовища.
15.05 Злоключения за границей.
16.00 Злоключения за границей:

Преступление и наказание.
17.40 Европа с высоты птичьего полета.
18.30 Фабрика еды.
19.20 Расследование авиакатастроф.
20.10 Расследования авиакатастроф.
21.00, 03.30 Дикий тунец.
22.35 Горячие границы: Латинская

Америка.
23.30 Граница.
00.20 Вторая мировая война:

Ад под водой.
01.10 Труднейший в мире ремонт 2:

Запуск спутника.
01.55 Суперсооружения.
02.40 Мега-слом 2.
04.15 Атлас проклятых мест.
04.55 Дневники круизного лайнера.

†
06.00, 07.20, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00,
17.00, 19.00 Новости. 07.05 Новости эко-
номики. 07.10, 18.15, 00.40 «Зона Х».
08.05 Понятная политика. 09.10, 21.45 Т/с
«СЛЕД». 10.45 Один день. 11.15 «Боевой
расчет 41-го». 11.45, 12.10, 13.05, 18.35,
19.20 Мелодрама «СОСЕДИ 2». 13.55 «Здо-
рово здоровым быть!» 14.45, 15.25, 17.05
Т/с «ДВОЕ ПРОТИВ СМЕРТИ». 15.10,
18.00 Новости региона. 21.00 Панорама.
00.25 Сфера интересов. 01.00 День спорта.

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 13.00,
16.00, 18.00, 20.30, 01.15 «Наши ново-
сти». 10.00 «Жить здорово!» 11.15 «Мод-
ный приговор». 12.20 «Непутевые замет-
ки». 13.15, 23.25 Т/с «ЗАБУДЬ И
ВСПОМНИ». 15.05 «Давай поженимся!»
16.20 «Мужское/Женское». 17.20, 18.20
«На самом деле». 18.50 «Удача в прида-
чу!» 18.55 «Пусть говорят». 20.00 «Время».
21.20 Т/с «СТАРУШКИ В БЕГАХ».

06.00 «Включайся!» 09.00, 16.55 Телеба-
рометр. 09.05, 20.10 Т/с «СЛЕПАЯ».
10.05, 22.35 «Экстрасенсы-детективы».
11.05, 18.15 Т/с «ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЕС
КОРОЛЕВЫ ДЖАВАННЫ». 13.00 «На не-
делю». 13.55 «Камень, ножницы, бумага».
14.30 «Орел и решка. Перезагрузка. Аме-
рика». 15.30 М/с «Тимон и Пумба». 15.55
Ничего себе ньюз. 16.00 «ПИН код». 17.00
Т/с «КЛОН». 17.50 «Когда мы дома 2».
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО. 21.25 «Бо-

гиня шоппинга. Экстремальный сезон».
23.50 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas
rytas, Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 13ª.
Serialas. 9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA
43ª. Serialas. 10.30 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas.
11.30 ´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 12.00
´NacionalinÎ ekspedicija. GediminaiËi¯ Europaª.
13.00 ´¡domiosios atostogosª. 14.00 ´fiiniosª.
14.20 ´Laba diena, Lietuvaª. 16.20 ´Kaip atsiranda
daiktai 10ª. Dokumentinis serialas. 16.45 ´KALNÿ
DAKTARAS 9ª. Serialas. 17.30 ´fiiniosª. 18.00 ´Kas
ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 18.30 ´(Ne)emigrantaiª.
19.30 ´1000 pasaulio stebukl¯ª. 20.30 ´Panoramaª.
21.00 ´Dienos temaª. Sportas. Orai. 21.30 ´DviraËio
˛inios. Vasaraª. 22.00 ´BABILONAS BERLYNAS 3ª.
Serialas. 22.50 ´SKYRYBÿ VADOVAS DRAUGÀMS 2ª.
Serialas. 23.35 ́ ¡STATYMAS IR TVARKA 13ª. Serialas.
0.20 ´Kelioni¯ atvirukaiª. Dokumentinis serialas.
0.30 ´Euromaxxª. 1.00 LRT radijo ˛inios. 1.05
´(Ne)emigrantaiª. 2.00 LRT radijo ˛inios. 2.05 ´1000
pasaulio stebukl¯ª. 3.00 ´Panoramaª. 3.30 ´Dienos
temaª. Sportas. Orai. 4.00 LRT radijo ˛inios. 4.05
´¡domiosios atostogosª. 4.55 ´Kaip atsiranda daiktai
10ª. Dokumentinis serialas. 5.15 ´PONIÿ ROJUSª.
Serialas.

  

6.30 ´BALTA ñ MEILÀS SPALVAª. Serialas. 8.00
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas. 10.00
´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´–IRDELE MANOª.
Serialas. 12.10 ´B¤RÀJAª. Serialas.  13.20 ´TurtuolÎ
varguolÎª. RealybÎs ou.  14.30 ´UfiDRAUSTAS
VAISIUSª. Serialas. 15.30 ´MANO NAMAI ñ MANO
LIKIMASª. Serialas. 16.35 ´Labas vakaras, Lietuvaª.
18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´STEBUKLASª. Serialas. 20.30
´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.  21.30 ´fiiniosª.
22.30 ´B¤K KIETASª. KriminalinÎ komedija. 0.35
´STRÀLÀª. Serialas. 1.35 ´–ILUMOS SM¤GISª.
Veiksmo trileris. 3.20 ´VOLKERIS, TEKSASO
REINDfiERISª. Serialas. 4.50 ´KALNIETISª. Serialas.
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Ощути Латгалию!»
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ 16».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 4».
11.10 «Продовольственный ревизор».
11.55 «Мой зеленый сад».
12.25 «Иные латыши».
12.55 «Зеленая голова».
13.15 «Настоящие латышские хозяйки».
14.15 «Провинция».
14.45 «Корни в небесах».
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
19.00 Т/с «РАСКОЛОТЫЙ

КУВШИН».
20.00 «Панорама».
20.40 Т/с «МИСТЕР БИН».
21.05 Т/с «ПРОЕКТ: РАЗВОД».
22.05 Драма «ОСТРОУМНАЯ

ЖЕНЩИНА».
23.10 «Ночные новости».
23.25 Комедия «БОЛЬШОЙ

НАЧАЛЬНИК».
01.00 «Песня сердца».
01.50 «Лаборатория лжи».
02.45 «Желаем счастья юбиляру!»
03.25 «Вдоль по улице».
04.20 «Провинция».
04.50 «Желаем счастья юбиляру!»

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «1000 миль по Камбодже».
06.30 «За рулем».
07.00 Т/с «КВАРТИРА».
07.55 «Литератур».
08.25 «Вдоль по улице».
08.55 «Лесные истории».
09.55 «Вместе с дикой природой».
10.25 «Мой мир».
10.50, 18.10 Т/с «КОМИССАР РЕКС 4».
11.40 «Рассказы земли».
12.10 «Продовольственный ревизор».
12.55 Т/с «ЦВЕТОК

ОДНОГО ЛЕТА».
13.35 «Племя лицедеев».
14.55 Д/ф «TUESI.LV». «Место -

Латвия».
15.00 «Проект «Будущее».
15.30 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 4».
16.20, 21.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА 3».
17.10 «Спортивная студия. За

кулисами».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 «Top Gear 23».
22.10 Т/с «МИССИС УИЛСОН».
23.10 Летние Олимпийские игры 2016 г.
01.15 «Проект «Будущее».
01.45 Д/ф «В поисках мистера

Каулиня».
03.05 «Зеленая голова».
03.20 «Продовольственный ревизор».
04.05 «Вдоль по улице».
05.05 «Янтарная сторона».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.25 «Торжествующий глас

верующих».
05.55 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
06.50, 19.00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО

ТЕЛУ 2».
07.50 «Торты. Побеждает лучший!»
08.20 «Правила дома 7».
09.50 «TV Shop».
10.05 «Истории дизайна 11».
11.05 Комедия «ИДЕАЛЬНЫЙ

ГОЛОС 2».
13.30 «TV Shop».
13.50 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ 5».
15.50 Т/с «УСПЕХ».
16.55, 01.05 Т/с «ВЫСШЕЕ

ОБЩЕСТВО».
17.55 «Оденься к свадьбе 9».
19.55 Т/с «ФИТНЕС 3».
21.00 Детектив «ТАЙНЫ ИДЕАЛЬНЫХ

ФОТОГРАФИЙ: МЕРТВЫЙ
ЖЕНИХ».

23.05 Т/с «ВИЗАВИ».
00.00 «Истории дизайна 11».
02.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 4».

05.00 «Почти идеальный ужин 4».
06.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 3».
07.00 «900 секунд».
09.00 Мелодрама «ПУТЕШЕСТВИЕ

МЕЧТЫ. ЛОС-АНДЖЕЛЕС».
11.00 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Правила моей кухни 9».
14.55 «Удивительная гонка 30».
15.55 «Следующая остановка - Любовь 2».
17.00 Т/с «ГОЛДБЕРГИ 3».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Почти идеальный ужин 9».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.45 «В горячей точке».
21.10 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 8».
21.50 «Зебра».
22.05 «Олимпийский детектив».
22.20 Боевик «НЕУДЕРЖИМЫЕ 3».
01.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 12».
03.00 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 9».

05.00 «100 в 1».
06.00 М/с «Суперкрошки 2».
06.50 М/с «Маленький принц».
07.55, 18.40 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА».
09.05, 19.45 Т/с «МАЖОР 3».
10.10 «Орел и Решка 9:

Неизведанная Европа».
11.15 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ 5».
12.30, 02.50 Т/с «ИНТЕРНЫ 4».
15.00, 00.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ 14».
17.05 «Дорогая, я забил».
21.00 Драма «ЧУДО НА ГУДЗОНЕ».
23.05 Комедия «МИСТЕР БИН».

05.35 «Природа в кадре».
06.20 «Возможно только в России 5».
07.00, 16.00 Т/с «СКОРПИОН 2».
08.00, 18.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ

НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА 3».
09.00 Т/с «ТРУДНОСТИ

АССИМИЛЯЦИИ 3».
10.00, 20.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 17».
11.00 «Голые и напуганные 2».
12.00 «Испытание «Разбитый череп».
13.00 «Рожденные на воле».
14.00 Т/с «КРУТОЙ УОКЕР 8».
17.00 М/с «Симпсоны 19».
19.00 «Голые и напуганные 2».
21.00 «Между молотом и

наковальней 2».
22.00 Криминальный триллер

«АРСЕНАЛ».
00.00 Х/ф «КРЕСТНЫЙ ОТЕЦ».
03.35 Д/с «Странные существа 2».
04.45 «Ночная музыка на TV6».

06.15 «Онлайн».
07.15 «На троих».
07.45 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35, 22.50 Т/с «ТАК ДАЛЕКО,

ТАК БЛИЗКО».
13.25 Т/с «СКЕЛЕТ В ШКАФУ».
14.30 «Давай поженимся!»
15.35 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ

СЛЕДЫ».
16.30 Т/с «БРАТАНЫ 3».
17.25 «Мужское/Женское».
18.15 «На самом деле».
19.20 «Пусть говорят».
20.40 Т/с «СТАРУШКИ В БЕГАХ».
00.35 «Вечерний Ургант».
01.15 Т/с «ПЯТАЯ СТРАЖА».
02.45 Д/с «Тайный код взломан».
03.35 «Латвия.

Прогулки под зонтом».
04.05 «Смешное видео».
04.30 «Euronews».

08.20, 08.45, 15.00, 15.25, 20.50,
21.15 Т/с «МАМАША 7».

09.10, 09.35, 14.10, 14.35, 21.40,
22.05 Т/с «САЙНФЕЛД 2».

10.00, 10.25, 16.40, 17.05, 01.00,
01.25 Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

10.50, 11.15, 17.30, 17.55
Т/с «НЯНЯ».

11.40, 12.05 Т/с «КЕВИН
ПОДОЖДЁТ 2».

12.30, 12.55, 19.10, 19.35, 00.10,
00.35 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ 2».

13.20, 13.45, 22.30, 22.55, 02.40,
03.05 Т/с «ЮНАЯ 2».

15.50, 16.15, 20.00, 20.25, 23.20,
23.45 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ 3».

18.20, 18.45, 01.50, 02.15
Т/с «КЕВИН ПОДОЖДЁТ».

07.20 Комедия «У ЗЕРКАЛА
ДВА ЛИЦА».

09.25 Х/ф «ОТЕЛЬ ДЛЯ СОБАК».
11.00 Комедия «ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ:

ЗВЕЗДУНЫ НА ЛЬДУ».
12.35 Комедия «ТАКИЕ РАЗНЫЕ

БЛИЗНЕЦЫ».
14.00 Комедия «У ЗЕРКАЛА ДВА

ЛИЦА».
16.05 Боевик «ОСТИН ПАУЭРС:

ЧЕЛОВЕК-ЗАГАДКА
МЕЖДУНАРОДНОГО
МАСШТАБА».

17.35 Комедия «КОЛДУНЬЯ».
19.15 Х/ф «КРЫЛЫШКО ИЛИ

НОЖКА».
21.00 Комедия «ПОЛ: СЕКРЕТНЫЙ

МАТЕРИАЛЬЧИК».
22.40 Комедия «В НОЧИ».
00.30 Комедия «ПОЛ: СЕКРЕТНЫЙ

МАТЕРИАЛЬЧИК».
02.15 Комедия «В НОЧИ».
04.05 Комедия «РЫЦАРИ

КОРОЛЕВСТВА КРУТИЗНЫ».
05.55 Комедия «КОЛДУНЬЯ».

06.00 «6 кадров».
07.45 «Ералаш».
09.15 «Даешь молодежь!»
10.25, 05.15 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ».
11.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
14.20, 01.20 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.20, 23.40 Т/с «ПОГНАЛИ!»
17.25, 00.30 Т/с «КОМАНДА Б».
18.25, 21.30 Т/с «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ».
19.30, 22.35 Т/с «СОВЕРШЕННО

ЛЕТНИЕ».
20.30 Т/с «ВОРОНИНЫ».
02.05 «6 кадров».
04.25 «Даешь молодежь!»

10.00, 18.00, 02.00 Драма «ПЛОХИЕ
БАНКИ 2».

11.00, 19.00, 03.00 Драма «ПОРТРЕТ
ДЕВУШКИ В ОГНЕ».

13.05, 21.05, 05.05 Комедия
«ВЫПЬЕМ ЗА ЛЮБОВЬ».

14.40, 22.40, 06.40 Триллер
«ЗАХВАТ».

16.15, 00.15, 08.15 Комедия
«РУССКИЙ БЕС».

06.00, 06.55 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
07.50 Т/с «911: ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА».
08.40, 09.25 Т/с «КОСТИ 10».
10.15 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 9».
11.05 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ

МАГНУМ 3 3».
11.55 Т/с «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ

МАГНУМ».
12.40 Т/с «911 СЛУЖБА

СПАСЕНИЯ 4».
13.30, 18.30 Т/с «РОДИНА 4».
14.20, 15.10 Т/с «ПОБЕГ 3».
16.00, 16.50 Т/с «НЕКСТ».
17.40 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 5».

19.25, 20.15 Т/с «КОСТИ 11».
21.00, 23.25, 05.15 Т/с «БЕСКРАЙНЕЕ

НЕБО».
21.45 Т/с «МАЙЯНЦЫ 2».
22.40 Т/с «ОДАРЕННЫЕ 2».
00.10, 00.55 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 10».
01.35 Т/с «911: ОДИНОКАЯ

ЗВЕЗДА 2».
02.20, 03.05 Т/с «ПОБЕГ 4».
03.50, 04.30 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ 2».

06.20, 11.15, 17.35
Т/с «МОЛОДОЙ МОРС 7».

08.00, 19.05, 01.55
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 8с.
«РАЙОН РОЗ».

08.45, 19.50, 02.40
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 9с.
«ИСТОРИЯ СКРИПОК».

09.25, 15.45 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 3с.
«УБИЙСТВО И МОЦАРЕЛЛА».

10.25, 16.40, 05.35 Т/с «МИСС
ФИШЕР, ДЕТЕКТИВ 3», 4с.
«КРОВЬ И ДЕНЬГИ».

12.50, 20.30, 00.30
Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 15с.
«НЕТ НИЧЕГО СТРАШНЕЕ».

13.30, 03.25 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 7с.
«ЛОХ-НЕССКИЙ МЕРДОК».

14.15, 04.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 8с.
«РЕСПУБЛИКА МЕРДОК».

15.00, 04.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 9с.
«ПОЛУНОЧНЫЙ ПОЕЗД В
КИНГСТОН».

21.15, 01.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 16с.
«МАСТЕР ЛАВКРАФТ».

22.00 Т/с «ОПЕРАЦИЯ БУФФАЛО».
23.00 Т/с «ПРОЕКТ «СИНЯЯ

КНИГА», 8с.
«ВОЕННЫЕ ИГРЫ».

23.40 Т/с «ТАННБАХ:
СУДЬБА ОДНОЙ ДЕРЕВНИ 2».

00.00, 12.00 Формула Е.
01.00, 04.00, 09.35, 13.00, 14.30,

21.00 Велоспорт.
02.30, 06.30 Автогонки.
08.30, 18.45 Олимпийские игры.
09.30, 22.55 The Minute.
19.45 Снукер.
23.00 Карате.

00.20, 00.40, 10.00, 10.10, 10.25,
10.35, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10
Бен 10.

06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:
Батл Плэнет.

06.55, 07.05, 07.15, 07.25, 07.35,
07.45, 12.00, 12.10, 12.20,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.15, 16.35, 16.40, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.10, 08.15, 08.20,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

ЧЕТВЕРГ, 15 ИЮЛЯ

06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00,
17.00, 19.00 Новости. 07.05, 08.05 Ново-
сти экономики. 07.10, 08.10, 18.15, 01.15
«Зона Х». 09.10 Т/с «СЛЕД». 10.50 Один день.
11.25 «За 5 минут до войны». 11.45, 12.10,
13.05, 18.35, 19.20 Мелодрама «СОСЕДИ
2». 13.55 «Здорово здоровым быть!» 14.45,
15.25, 17.05 Т/с «ДВОЕ ПРОТИВ СМЕР-
ТИ». 15.10, 18.00 Новости региона. 21.00
Панорама. 21.45 «Славянский базар в Витеб-
ске». 22.00 XXX Международный фестиваль
искусств «Славянский базар в Витебске».
01.00 Сфера интересов. 01.35 День спорта.

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
18.00, 20.30, 01.45 «Наши новости». 10.00
«Жить здорово!» 11.15 «Модный приговор».
12.20 «Непутевые заметки». 13.15, 23.55 Т/
с «ЗАБУДЬ И ВСПОМНИ». 15.05 «Давай
поженимся!» 16.20 «Мужское/Женское».
17.20, 18.20 «На самом деле». 18.50 «Уда-
ча в придачу!» 18.55 «Пусть говорят». 20.00
«Время». 21.10 «Марков. Ничего личного».
21.50 Т/с «СТАРУШКИ В БЕГАХ».

06.00 «Включайся!» 09.00, 16.55 Телебаро-
метр. 09.05, 20.10 Т/с «СЛЕПАЯ». 10.05,
22.40 «Экстрасенсы-детективы». 11.10,
18.15 Т/с «АЛТАРЬ ТРИСТАНА». 13.05 «На
неделю». 13.55 «Камень, ножницы, бумага».
14.35 «Орел и решка. Перезагрузка. Амери-
ка». 15.30 М/с «Тимон и Пумба». 15.55 Ни-
чего себе ньюз. 16.00 «ПИН код». 17.00 Т/с
«КЛОН». 17.50 «Когда мы дома 2». 21.10

06.00, 09.25 «Доброе утро». 09.00,
12.00, 15.00, 05.00 Новости. 10.05
«Жить здорово!» 11.00 «Модный приго-
вор». 12.15 «Время покажет». 15.15
«Давай поженимся!» 16.10 «Мужское/
Женское». 18.00 Вечерние новости.
18.40 «На самом деле». 19.45 «Пусть
говорят».  21.00  «Время». 21.30,
04.05, 05.05 Т/с «СТАРУШКИ В БЕ-
ГАХ». 23.25 «Вечерний Ургант». 00.50
«Наедине со всеми». 01.35 «Время по-
кажет».

07.00 «Настроение». 09.20 «Доктор И...»
09.52 «Смех с доставкой на дом». 09.55,
18.10, 19.30 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА». «УБИЙСТВЕННАЯ СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ». 11.55 «Обложка. Вторые
леди». 12.30, 15.25, 19.10, 23.30 Со-
бытия. 12.55 Д/ф «Актерские судьбы.
Любовь без правил». 13.40 Д/ф «Мужчи-
ны Галины Брежневой». 14.25 «Смех с
доставкой на дом». 14.40 «Мой герой.
Екатерина Семенова». 15.50 «Смех с
доставкой на дом». 16.10, 02.05 Т/с
«ПРИНЦЕССА ЦИРКА 2». 20.40 Д/ф
«Черная метка для звезды». 21.20,
05.20 Т/с «ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ ГЛУ-
ПОСТИ 2». 00.10 «10 самых... Пожилые
отцы». 00.40 Д/ф «Актерские драмы.
Высокие, высокие отношения!» 01.30 Д/

ТВ-ПРОГРАММА ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

10.45, 19.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

11.00, 11.10, 11.25, 11.35, 17.00,
17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.10, 08.00, 15.55 Фотоохота с
Евгением Полонским.

00.40, 20.35 «Радзишевский и К».
01.05, 21.05 Оружейные дома Европы.
01.35 Блондинка на охоте.
02.05, 22.05 Поймать лосося.
02.35, 22.35 Дед Мазай и зайцы.
02.45, 22.55 Две на одного.
03.05, 23.10 Мир охотника.
03.30, 07.25, 11.20, 15.25, 19.35,

23.40 Нахлыст на разных
широтах.

04.00, 11.45, 20.05 Охотничьи
меридианы.

04.35 По следам Хемингуэя.
05.05 Андрей Старков и его команда.
05.35 В Индийском океане.
06.00 Прибалтийский лосось.
06.30 Охотник-одиночка.
07.00 Рыболовная школа для взрослых.
08.30 Экспедиции Андрея Старкова.
08.55 Охоты и охотники.
09.15 По Якутии с Александром

Борисовым.
09.45 На охотничьей тропе.
10.15 Охота: собачья работа.
10.50 Давай зарубимся! (12+).
11.00 Рыбалка сегодня.
12.20 Энциклопедия рыбалки.
12.50 Мир рыболова.
13.20 Сезон охоты.
13.55 Мой мир - рыбалка.
14.25 Поeхaли на рыбалку! (12+).
14.55 Рыбалка с Нормундом

Грабовскисом.
16.25 Хватка Хищника.
16.55 Горная охота с Эдуардом

Бендерским.
17.25 Энциклопедия охоты.
18.00 На рыбалку с охотой.
18.35 Подводная жизнь дельты Волги.
19.05 Трофеи.
21.35 Нахлыст в Башкортостане.

06.00 Зона строительства.
06.45 Необычные промыслы.
07.35 Инстинкт выживания.
08.25 Инженерные идеи.
09.15 Авто-SOS 7.
10.10 Авто-SOS.
11.00 Дикий тунец: Север против Юга 6.
11.50, 16.50 Дикий тунец.
12.35 Остров бунтарей.
13.25 Короли рыбалки.
14.20 Рыбы-чудовища.
15.10 Злоключения за границей.
16.00 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия и Перу.
17.40 Европа с высоты птичьего полета.
18.30 Фабрика еды.
19.15 Расследование авиакатастроф:

Смелость в кабине пилота.
20.10 Расследования авиакатастроф.
21.00, 03.25 Злоключения за границей:

Преступление и наказание.
22.40 Горячие границы: Латинская

Америка.
23.30 Граница.
00.20 Вторая мировая война:

Ад под водой.
01.05 Труднейший в мире ремонт 2.
01.55 Суперсооружения.
02.40 Мега-слом 2.
04.15 Атлас проклятых мест.
04.55 Игры разума.
05.35 Зона строительства.

Спортлото 6 из 49, КЕНО. 21.25 «Развод и
девичья фамилия». 00.00 Т/с «АНАТОМИЯ
СТРАСТИ».

 
6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas rytas,
Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 13ª. Serialas.
9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ POLICIJA 43ª.
Serialas. 10.30 ´TARNAUTI IR GINTIª. Serialas. 11.30
´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 12.00 ´1000 pasaulio
stebukl¯ª. 13.00 ´¡domiosios atostogosª. 14.00
´fiiniosª. 14.20 ´Laba diena, Lietuvaª. 16.20 ´Kaip
atsiranda daiktai 10ª. Dokumentinis serialas. 16.45
´KALNÿ DAKTARAS 9ª. Serialas. 17.30 ´fiiniosª. 18.00
´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas. 18.30 ´(Ne)emigrantaiª.
19.30 ´GimÊ t‡ paËi‡ dien‡ª. 20.30 ´Panoramaª. 21.00
´Dienos temaª. Sportas. Orai. 21.30 ´DviraËio ˛inios.
Vasaraª. 22.00 ´BABILONAS BERLYNAS 3ª. Serialas.
22.50 ´SKYRYBÿ VADOVAS DRAUGÀMS 2ª. Serialas.
23.35 ´¡STATYMAS IR TVARKA 13ª. Serialas. 0.20
´Kelioni¯ atvirukaiª. Dokumentinis serialas. 0.30
´Verandaª. 1.00 LRT radijo ˛inios. 1.05
´(Ne)emigrantaiª. 2.00 LRT radijo įnios. 2.05 ´GimÊ t‡
paËi‡ dien‡ª. 3.00 ´Panoramaª. 3.30 ´Dienos temaª.
Sportas. Orai. 4.00 LRT radijo įnios. 4.05 ´¡domiosios
atostogosª. 4.55 ´Kaip atsiranda daiktai 10ª.
Dokumentinis serialas. 5.15 ´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

  
6.40 ´BALTA ñ MEILÀS SPALVAª. Serialas. 8.00
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas. 10.00
´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´–IRDELE MANOª.
Serialas. 12.10 ´B¤RÀJAª. Serialas.  13.20 ´TurtuolÎ
varguolÎª. RealybÎs ou.  14.30 ´UfiDRAUSTAS
VAISIUSª. Serialas. 15.30 ´MANO NAMAI ñ MANO
LIKIMASª. Serialas. 16.35 ´Labas vakaras, Lietuvaª.
18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´STEBUKLASª. Serialas. 20.30
´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.  21.30 ´fiiniosª.
22.30 ´DOMINOª. Trileris. 0.20 ´STRÀLÀª. Serialas.
1.20 ´B¤K KIETASª. KriminalinÎ komedija. 3.10
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas. 4.40
´Alchemijaª. 5.10 ´Retrospektyvaª.

ф «Борис Андреев. Богатырь союзного
значения». 03.45 «90-е. Папы Карло шоу-
бизнеса». 04.25 «Смех с доставкой на
дом». 04.45 «Мой герой. Екатерина Се-
менова».

08.00 Newstalk. 09.00 М/ф. 10.00 Зав-
трак. 10.20 Соавторы. 11.00 Сквозной
эфир. 13.00 Дежурный по Нью-Йорку.
14.00 Прогулки по Израилю. 14.30 Со-
временные районы Москвы. 15.00 Нам
надо поговорить. 16.00 Легенда. 17.00,
03.00 Т/с «ЕКАТЕРИНА. САМОЗВАН-
ЦЫ». 19.00 Редакция. 20.00 Специаль-
ный гость. 21.00 Newstalk Live. 22.00
Сквозной эфир. 00.00 Редакция. 01.00
Дежурный по Нью-Йорку. 02.00 Специ-
альный гость. 05.00 Сквозной эфир.
07.00 Дежурный по Нью-Йорку.

06.00 Х/ф «ГОРОДСКИЕ ПОДРОБНО-
СТИ». 07.50 Х/ф «СЕНСАЦИЯ». 10.00
Х/ф «БУМЕР 2». 12.25 Х/ф «БЛИЗНЕ-
ЦЫ-ДРАКОНЫ». 14.25 Х/ф «МГНО-
ВЕНИЯ ЖИЗНИ». 16.10 Х/ф «ГАМ-
ЛЕТ». 18.55 Х/ф «ВОСПОМИНАНИЯ
О БУДУЩЕМ». 21.20 Х/ф «КУЛАК
ЯРОСТИ». 23.20 Х/ф  «СЕСТРЫ».
01.05 Х/ф «ЖАНДАРМ НА ПРОГУЛ-
КЕ». 03.15 Х/ф «СОЛДАТ ДЖЕЙН».

06.55 Драма «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ В
КОСМОСЕ». 08.45 Драма «КОРИДОР
БЕССМЕРТИЯ». 11.00 Комедия «8
ЛУЧШИХ СВИДАНИЙ». 12.35 Драма
«ГЕОГРАФ ГЛОБУС ПРОПИЛ». 14.30
М/ф «Три богатыря и принцесса Египта».
15.40 Муз/ф «ГОЛОСА БОЛЬШОЙ
СТРАНЫ». 17.20 Комедия «ДОРОГОЙ
ПАПА». 18.45 Боевик «НЕУЛОВИМЫЕ:
ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ». 20.00 Комедия
«СРОЧНО ВЫЙДУ ЗАМУЖ». 21.45
Мелодрама «ОТТЕПЕЛЬ». 22.40 Коме-
дия «ЖМУРКИ». 00.25 Х/ф «БУМЕР».
02.20 Х/ф «БРАТ». 03.55 Фэнтезийный
триллер «ТЁМНЫЙ МИР». 05.45 Муз/
ф «ГОЛОСА БОЛЬШОЙ СТРАНЫ».

06.00, 06.40, 15.45, 16.30, 01.45,
02.25 Т/с «ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19 2».
07.30, 14.50, 00.10, 04.55 Т/с «НО-
МЕР 309 1C». 08.20, 21.50 Т/с «ЧИ-
КАГО В ОГНЕ». 09.10, 22.35 Т/с «РЕ-
ЗИДЕНТ 3». 09.55 «Кулинарный поеди-
нок с Д. Оливером». 10.50, 21.00,
01.00 Т/с «ГОВОРЯЩАЯ С ПРИЗРАКА-
МИ 3». 11.35, 12.25, 17.20 Т/с «АНА-
ТОМИЯ СТРАСТИ 17». 13.05, 18.55,
19.55, 03.10, 04.00 Т/с «МУНЧ 3».
14.05 Т/с «РЕЗИДЕНТ», 4». 18.05 Т/с
«КАСЛ 4». 23.25 Т/с «ОПАСНЫЕ МА-
МОЧКИ 2 2». 05.45 Т/с «ОДИНОКИЕ
РОДИТЕЛИ».
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06.00 Гимн Латвии.
06.02 «Иные латыши».
06.30 «Утренняя «Панорама».
08.35, 17.05 Т/с «БОРОЗДЫ

СУДЬБЫ».
09.30, 16.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННАЯ

ЖЕНЩИНА 2».
10.25 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 4».
11.15 Д/с «В гостях у архитекторов».
11.45 Д/с «Греческие острова с

Джулией Бредбери».
12.10 «Удача. Интуиция. Ум».
12.55 «Лаборатория лжи».
13.50 «Вдоль по улице».
14.20 «Здесь!»
15.15 «В точке пересечения».
18.00 «Новости дня».
18.55 Д/с «Прогулки с моей собакой».
19.45 Т/с «ЭМИ И РУ».
20.00 «Панорама».
20.40 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ НА

МАЙОРКЕ».
22.15 Т/с «СОБЛЮДАЯ ПРИЛИЧИЯ».
22.50 «Ночные новости».
23.05 Т/с «КРАСНЫЙ ЛЕС».
00.45 «Желаем счастья юбиляру!»
01.25 «Вечер с Ренаром Зелтиньшем».
03.15 «Сокровища нации. 100 граммов

культуры».
04.10 «Личность. 100 граммов

культуры».
05.00 «Рассказы земли».

06.00 Гимн Латвии.
06.02 «1000 миль по Камбодже».
06.30 «Лучшее от «Euromaxx».
07.00 Т/с «КВАРТИРА».
07.55 «Удивительный мир котят».
09.25 «Всегда в форме!»
09.55 Д/ф «Сокровища Большого

Барьерного рифа с Йоло
Уильямсом».

11.00, 18.10 Т/с «КОМИССАР РЕКС 4».
11.50 «Неоткрытая Селия».
12.20 «Личность. 100 граммов

культуры».
13.15 Т/с «ЦВЕТОК ОДНОГО ЛЕТА».
13.50, 14.25 «Племя лицедеев».
15.00 «За рулем».
15.30 Т/с «ДИАГНОЗ БЕТТИ 4».
16.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА 3».
17.10 «Вкуси Курземе».
19.00 «Сегодня вечером».
19.30 Д/с «Охотник за торнадо».
20.15 Д/ф «Рождение гепарда».
21.10 Концерт «Европейские концерты».

Журнал «Deutsche Welle».
22.00 Мелодрама «ВПУСТИ

СОЛНЦЕ».
23.35 Т/с «ПО ДОЛГУ СЛУЖБЫ».
00.35 Летние Олимпийские игры 2016 г.
02.35 «За рулем».
03.05 «Удивительный мир котят».
03.50 «Личность. 100 граммов

культуры».
04.45 Муз/ф «ПЕСНЯ РИГЕ».
05.05 «Вкуси Курземе».

05.00 М/с «Бернард 3».
05.30 «Торжествующий глас

верующих».
05.55 Т/с «ТЫ МОЯ РОДИНА».
06.50, 19.00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО

ТЕЛУ 2».
07.50 «Рэйчел Хантер в поисках

секретов красоты 2».
08.20 «Правила дома 7».
09.50 «TV Shop».
10.05 «Истории дизайна 11».
11.25 Комедия «НЕЗАБЫВАЕМОЕ

ЛЕТО».
13.30 «TV Shop».
13.50, 02.35 Т/с «АНАТОМИЯ

СТРАСТИ 5».
15.50 Т/с «УСПЕХ».
16.55, 01.30 Т/с «ВЫСШЕЕ

ОБЩЕСТВО».

ПЯТНИЦА, 16 ИЮЛЯ

06.00, 07.30, 08.30 Доброе утро, Бела-
русь! 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 19.00 Новости. 07.20,
08.20 Новости экономики. 07.25, 08.25,
18.15 «Зона Х». 09.10, 12.10 Т/с «ОТЕЛЬ
«ФЕНИКС», 2». 13.05, 14.45, 15.25 Т/с
«ДВОЕ ПРОТИВ СМЕРТИ». 13.55 «Здо-
рово здоровым быть!» 15.10, 18.00 Ново-
сти региона. 17.05 Смысл жизни. 17.30
Маршрут построен. 18.45, 19.20 Мелод-
рама «ЖИВИ СВОЕЙ ЖИЗНЬЮ». 21.00
Панорама. 21.45 Клуб редакторов. 22.50
«Славянский базар в Витебске». 23.00 XXX
Международный фестиваль искусств «Сла-
вянский базар в Витебске». 02.05 День
спорта.

06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 13.00,
16.00, 18.00, 20.30, 01.10 «Наши ново-
сти». 10.00 «Жить здорово!» 11.15 «Мод-
ный приговор». 12.20 «Непутевые замет-
ки». 13.15, 23.20 Т/с «ЗАБУДЬ И
ВСПОМНИ». 15.05 «Давай поженимся!»
16.20 «Тревожная кнопка». 16.45, 18.20
«Мужское/Женское». 18.50 «Удача в при-
дачу!» 18.55 «Поле чудес». 20.00 «Время».
21.10 Муз.

06.00 «Включайся!» 09.00, 16.55 Телеба-
рометр. 09.05 Т/с «СЛЕПАЯ». 10.05 «На
ножах». 11.05, 18.20 Т/с «АЛТАРЬ ТРИ-
СТАНА». 13.00 «Три первых свидания».
13.55 «Камень, ножницы, бумага». 14.30
«Орел и решка. Перезагрузка. Америка».
15.35 М/с «Тимон и Пумба». 15.55 Ничего

06.00, 09.25 «Доброе утро». 09.00,
12.00, 15.00 Новости. 10.05 «Жить
здорово!» 11.00 «Модный приговор».
12.15 «Время покажет». 15.15 «Давай
поженимся!» 16.10 «Мужское/Женс-
кое». 18.00 Вечерние новости. 18.40 «На
самом деле». 19.45 «Поле чудес». 21.00
«Время». 21.30 Муз. 23.30 «Вечерний
Ургант». 00.20 Комедия «НОЧНАЯ
СМЕНА». 02.00 Х/ф «ФОБОС». 03.25
«Наедине со всеми». 04.10 «Модный
приговор». 05.00 «Давай поженимся!»

07.00 «Настроение». 09.15 Д/ф «Лари-
са Лужина. За все надо платить...» 09.55
Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА». «УБИЙ-
СТВЕННАЯ СПРАВЕДЛИВОСТЬ».
11.55 «10 самых... Пожилые отцы».
12.30, 15.25, 19.10 События. 12.55 Д/
ф «Черная метка для звезды». 13.40 «90-
е. Папы Карло шоу-бизнеса». 14.25
«Смех с доставкой на дом». 14.40 Д/ф
«Любовь Орлова. Двуликая и великая».
15.50 «Смех с доставкой на дом». 16.15,
02.00 Т/с «ПРИНЦЕССА ЦИРКА 2».
18.10 Детектив «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ».
19.30 Детектив «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ».
20.40 «Осторожно, мошенники! Ваша
карта бита!» 21.10 Детектив «РОДНЫЕ
РУКИ». 23.10 Д/ф «Актерские судьбы.
Любовь без правил». 00.00 «В центре
событий». 01.00 Д/ф «Людмила Цели-
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17.55 «Оденься к свадьбе 9».
19.55 Т/с «ФИТНЕС 3».
21.00 «Блок 12».
22.30 Комедия «КАК ЗАНИМАТЬСЯ

ЛЮБОВЬЮ ПО-АНГЛИЙСКИ».
00.30 «Истории дизайна 11».
03.30 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 4».

05.00 «Почти идеальный ужин 4».
06.00 Д/с «Ветеринар Бондай Бич 3».
07.00 «900 секунд».
09.00 Мелодрама «ПУТЕШЕСТВИЕ

МЕЧТЫ. МАЛЬДИВЫ».
11.00 Т/с «НЕЛЮБИМЫЕ».
12.10 «TV Shop».
12.30 «Правила моей кухни 9».
13.50 «Полюби или продай. Ванкувер 4».
14.55 «Удивительная гонка 30».
15.55 «Следующая остановка -

Любовь 2».
17.00 Т/с «ГОЛДБЕРГИ 3».
18.00 «Новости TV3. Коротко».
18.10 «Самые необычные отели мира».
19.10 «Без табу».
20.00 «Новости TV3».
20.40 «В горячей точке».
21.05 «Найденная Латвия».
21.20 Т/с «ОНИ ЛГУТ ЛУЧШЕ 8».
21.55 Фантастический супергеройский

фильм «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ».
00.20 Боевик «ВЕНДЕТТА».
02.10 Т/с «ЛЮЦИФЕР 3».
04.00 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ 9».

05.00 «100 в 1».
06.00 М/с «Суперкрошки 2».
06.50 М/с «Маленький принц 2».
07.55, 18.40 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА».
09.05 Т/с «МАЖОР 3».
10.10 «Орел и Решка 9: Неизведанная

Европа».
11.15 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ 5».
12.30, 04.00 Т/с «ИНТЕРНЫ 4».
15.00, 02.10 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ 14».
17.05 «Дорогая, я забил».
20.00 М/ф «Монстры на каникулах».
22.00 Комедия «ЧОКНУТЫЙ

ПРОФЕССОР».
23.55 Боевик «НОЧНОЙ БЕГЛЕЦ».

05.35 «Природа в кадре».
06.20 «Возможно только в России 5».
07.00, 16.00 Т/с «СКОРПИОН 2».
08.00, 18.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ

НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА 3».
09.00 Т/с «ТРУДНОСТИ

АССИМИЛЯЦИИ 3».
10.00, 20.00 Т/с «СПЕЦОТРЯД

«КОБРА 11» 17».
11.00 «Голые и напуганные 2».
12.00 Д/с «Речные монстры 6».
13.00 «Между молотом и

наковальней 2».
14.00 Т/с «КРУТОЙ УОКЕР 8».
15.00 «Comedy Club 13».
17.00 М/с «Симпсоны 19».
19.00 «Голые и напуганные 2».
21.00 Д/с «Сокровище Купера 2».
22.00 Драма «КРЕЙСЕР».
00.30 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ: КОД 211».
02.20 «Comedy Club 13».
03.30 Д/с «Странные существа 2».
04.00 Д/с «Невероятные тачки».
04.40 «Ночная музыка на TV6».

06.15 «Онлайн».
07.15 «На троих».
07.45 «Доброе утро».
09.10 «Жить здорово!»
10.15 «Модный приговор».
11.35 Т/с «ТАК ДАЛЕКО, ТАК

БЛИЗКО».
13.30 Т/с «СКЕЛЕТ В ШКАФУ».
14.40 «Давай поженимся!»
15.30 Т/с «ИСЧЕЗАЮЩИЕ СЛЕДЫ».
16.30 Т/с «БРАТАНЫ 3».
17.25 «Мужское/Женское».
18.20 «Дизель шоу».
19.20 «Поле чудес».

20.40 Музыкальный фестиваль «ЖАРА».
23.00 «Вечерний Ургант».
23.55 Комедия «НОЧНАЯ СМЕНА».
01.35 Д/с «Тайный код взломан».
02.20 «Это вкусно!»
02.40 «Латвия. Прогулки под зонтом».
03.15 «Смешное видео».
03.30 Концерт Лаймы Вайкуле.
04.45 «Euronews».

08.20, 08.45, 15.00, 15.25 Т/с
«МАМАША 7».

09.10, 09.35, 14.10, 14.35, 21.40,
22.05 Т/с «САЙНФЕЛД 2».

10.00, 10.25, 16.40, 17.05, 01.00,
01.25 Т/с «ДОКТОР КЕН 2».

10.50, 11.15, 17.30, 17.55 Т/с
«НЯНЯ».

11.40, 12.05, 18.20, 18.45, 01.50,
02.15 Т/с «КЕВИН
ПОДОЖДЁТ».

12.30, 12.55, 19.10, 19.35, 00.10,
00.35 Т/с «КРАСОТКИ В
КЛИВЛЕНДЕ 2».

13.20, 13.45, 22.30, 22.55, 02.40,
03.05 Т/с «ЮНАЯ 2».

15.50, 16.15 Т/с «КАК Я ВСТРЕТИЛ
ВАШУ МАМУ 3».

20.00, 20.25, 23.20, 23.45 Т/с «КАК Я
ВСТРЕТИЛ ВАШУ МАМУ 4».

20.50, 21.15 Т/с «МАМАША».

07.35, 14.05 Х/ф «КРЫЛЫШКО ИЛИ
НОЖКА».

09.20 М/ф «Планета 51».
10.50 Комедия «ВСЕ ПАРЫ

ДЕЛАЮТ ЭТО».
12.25 Комедия «КОЛДУНЬЯ».
15.55 М/ф «Джастин и рыцари доблести».
17.25, 05.40 Х/ф «ЛАВКА ЧУДЕС».
19.00 Мелодрама «СЕРДЦЕЕДКИ».
21.00 Комедия «СТЕРВА».
22.35 Комедия «МОЯ МАЧЕХА -

ИНОПЛАНЕТЯНКА».
00.20 Комедия «БОЛЬШАЯ ЖРАТВА».
01.50 Комедия «СТЕРВА».
03.25 Комедия «МОЯ МАЧЕХА -

ИНОПЛАНЕТЯНКА».

06.00 «6 кадров».
07.45 «Ералаш».
09.15 «Даешь молодежь!»
10.25, 05.05 Т/с «OДНA ЗА ВСЕХ».
11.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
12.55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ 2».
14.20, 01.20 Т/с «МОЛОДЕЖКА».
16.25, 00.30 Т/с «КОМАНДА Б».
18.30, 20.00, 21.35, 23.05 «Шоу

Уральских пельменей».
02.05 «6 кадров».
04.15 «Даешь молодежь!»

10.00, 18.00, 02.00 Драма «ПЛОХИЕ
БАНКИ 2».

11.00, 19.00, 03.00 Триллер
«ПОСЛЕДСТВИЯ».

12.35, 20.35, 04.35 Триллер
«МИСТЕРИУМ. НАЧАЛО».

14.15, 22.15, 06.15 Триллер «СМЕРТЬ
НЕГОДЯЯ».

16.20, 00.20, 08.20 Комедия
«ЧЕТВЕРО ПРОТИВ БАНКА».

06.00 Т/с «ПИАНИНО».
06.35, 07.30 Т/с «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ 2».
08.25 Т/с «911: ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА».
09.15, 10.05 Т/с «КОСТИ 10».
10.55 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 9».
11.45, 12.30 Т/с «ЧАСТНЫЙ

ДЕТЕКТИВ МАГНУМ».
13.20 Т/с «911 СЛУЖБА

СПАСЕНИЯ 4».
14.10, 18.25, 05.10 Т/с «РОДИНА 4».
15.05, 15.55 Т/с «ПОБЕГ 3».
16.45 Т/с «НЕКСТ».
17.30 Т/с «ФОРС-МАЖОРЫ 5».
19.20 Т/с «КОСТИ 11».
20.10 Т/с «КОСТИ 12».
21.00, 23.10 Т/с «МАЙЯНЦЫ 3».

22.00, 04.45 Т/с «ОБРАТНАЯ
СТОРОНА ЗЕМЛИ 2 2».

22.25 Т/с «ОДАРЕННЫЕ 2».
00.10, 00.55 Т/с «ХОДЯЧИЕ

МЕРТВЕЦЫ 10».
01.35, 02.15 Т/с «ПОБЕГ 4».
03.00, 03.50 Т/с «ДЕМОНЫ

ДА ВИНЧИ 3».

06.30, 11.20, 17.35, 05.15 Т/с
«МОЛОДОЙ МОРС 7».

08.00, 19.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ
ФРЭНКИ ДРЕЙК 3», 9с.
«ИСТОРИЯ СКРИПОК».

08.45, 19.50, 02.20 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЯ ФРЭНКИ
ДРЕЙК 3», 10с.
«СОЛНЕЧНОЕ НАСТРОЕНИЕ».

09.25, 15.45 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 4с.
«КРОВЬ И ДЕНЬГИ».

10.20, 16.40 Т/с «МИСС ФИШЕР,
ДЕТЕКТИВ 3», 5с.
«СМЕРТЬ И ИСТЕРИЯ».

12.50, 20.35, 00.30 Т/с
«РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 16с.
«МАСТЕР ЛАВКРАФТ».

13.30, 03.05 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 10с.
«РЭГТАЙМ МЕРДОКА».

14.15, 03.50 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 11с.
«ПУТЕШЕСТВИЕ В ЦЕНТР
ТОРОНТО».

15.00, 04.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 7», 12с.
«НЕЗАКОНЧЕННОЕ ДЕЛО».

21.15, 01.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЕ
МЕРДОКА 10», 17с.
«ГОРЯЧИЕ КОЛЕСА ГРОМА».

22.00 Т/с «КУРТИЗАНКИ 3».
23.40 Т/с «ТАННБАХ:

СУДЬБА ОДНОЙ ДЕРЕВНИ 2».
01.55 Т/с «ЗАПИСКИ ЮНОГО ВРАЧА».

00.00 «Прожектор спорта».
00.30, 02.30 Автогонки.
01.00, 04.00, 09.30, 11.45, 13.15,

21.00 Велоспорт.
06.30 Автогонки на выносливость.
08.30, 10.30, 11.30, 23.00

Олимпийские игры.
11.40, 20.55 The Minute.
18.35 Прыжки на лыжах с трамплина.
19.45 Снукер.

00.20, 00.40, 10.00, 10.10, 10.25,
10.35, 18.00, 18.10, 18.25,
18.35, 23.35, 23.55 Ниндзяго:
Мастера кружитцу.

01.00, 01.10, 01.25, 01.35, 01.45,
02.00, 02.10, 02.20, 02.35,
02.45, 04.00, 04.10, 04.20,
04.35, 04.45, 05.00, 05.10,
05.20, 05.35, 05.45, 09.00,
09.10, 09.30, 09.40, 14.00,
14.10, 14.30, 14.40, 22.00,
22.10, 22.20, 22.40, 22.50
Удивительный мир Гамбола.

03.00, 03.10, 03.20, 03.35, 03.45
Проказник Энджело.

06.00, 06.10, 06.20, 20.00, 20.10 Бен 10.
06.30, 06.40, 20.30, 20.40 Бакуган:

Батл Плэнет.
06.55, 07.05, 07.10, 07.25, 07.35,

07.45, 12.00, 12.05, 12.15,
12.35, 12.45, 16.00, 16.10,
16.20, 16.35, 16.45, 21.00,
21.10, 21.25, 21.35 Юные
титаны, вперед! (6+).

08.00, 08.05, 08.10, 08.15, 08.20,
08.30, 08.35, 08.40, 08.45
Новые Луни Тьюнз.

10.45, 19.50 Героическое путешествие
доблестного принца Ланселося.

11.00, 11.10, 11.25, 11.35, 17.00,
17.10, 17.25, 17.35 Мао-Мао:
Герои Чистого Сердца.

ковская. Муза трех королей». 01.45
«Смех с доставкой на дом». 03.40 «Муж-
ской формат». 04.45 Д/ф «Любовь Ор-
лова. Двуликая и великая». 05.20 Т/с
«ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ ГЛУПОСТИ 2».

08.00 Newstalk. 09.00 М/ф. 10.00 Спе-
циальный гость. 11.00 Сквозной эфир.
13.00 Дежурный по Нью-Йорку. 14.00
«Редакция». 14.30 Современные райо-
ны Москвы. 15.00 Час Speak. 16.00
Дилетант. 17.00, 03.00 Т/с «ЕКАТЕРИ-
НА. САМОЗВАНЦЫ». 19.00 Стрелец-
молодец. 20.00 Прогулки по Израилю.
20.30 Спойлер. 21.00 Newstalk Live.
22.00 Сквозной эфир. 00.00 Это не
Фрейд. 01.00 Дежурный по Нью-Йорку.
02.00 Стрелец-молодец. 05.00 Сквоз-
ной эфир. 07.00 Дежурный по Нью-Йор-
ку.

06.00 Х/ф «ГОРОДСКИЕ ПОДРОБНО-
СТИ». 07.50 Х/ф «ЖАНДАРМ НА ПРО-
ГУЛКЕ». 10.00 Х/ф «ВОСПОМИНАНИЯ
О БУДУЩЕМ». 12.25 Х/ф «КУЛАК ЯРО-
СТИ». 14.25 Х/ф «СЕСТРЫ». 16.10 Х/
ф «СОЛДАТ ДЖЕЙН». 18.55 Х/ф «ПЕ-
РЕГОН». 21.30 Х/ф «ОСТОРОЖНО!
ДВЕРИ ЗАКРЫВАЮТСЯ». 23.20 Х/ф
«НЯНЬКИ». 01.05 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ
НЕФРИТОВОГО СКОРПИОНА». 03.15
Х/ф «ПОМНИ».

07.20 Комедия «ДОРОГОЙ ПАПА». 08.45
Боевик «НЕУЛОВИМЫЕ: ПОСЛЕДНИЙ
ГЕРОЙ». 10.00 Муз/ф «ЛАСКОВЫЙ
МАЙ». 11.55 Боевик «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ».
13.35 Комедия «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ
МУЖЧИНЫ». 15.15 Комедия «КАНИКУ-
ЛЫ СТРОГОГО РЕЖИМА». 17.05 Муз/ф
«ГОЛОСА БОЛЬШОЙ СТРАНЫ». 18.45
Комедия «ПРАЗДНИК ВЗАПЕРТИ».
20.00 Драма «ВАН ГОГИ». 21.40 Коме-
дия «ИРОНИЯ СУДЬБЫ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ». 23.30 Детектив «МЕТОД ЛАВРО-
ВОЙ». 01.10 Триллер «САРАНЧА». 03.10
Мелодрама «ЛЁД 2». 05.15 Комедия «КА-
НИКУЛЫ СТРОГОГО РЕЖИМА».

06.00, 06.40, 16.00, 16.50, 01.45 Т/с
«ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ №19 2». 07.25,
15.10, 00.10, 03.00, 03.45 Т/с «НОМЕР
309 1C». 08.20, 21.45 Т/с «ЧИКАГО В
ОГНЕ». 09.05, 22.35 Т/с «РЕЗИДЕНТ 3».
09.55 «Кулинарный поединок с Д. Оливе-
ром». 10.45, 21.00, 01.05 Т/с «ГОВОРЯ-
ЩАЯ С ПРИЗРАКАМИ 3». 11.35 Т/с «АНА-
ТОМИЯ СТРАСТИ 17». 12.25, 17.35,
18.25 Т/с «КАСЛ 4». 13.10, 19.10, 04.35
Т/с «МУНЧ 3». 14.15 Т/с «ЧИКАГО В ОГНЕ
9». 20.10 Т/с «АНАТОМИЯ СТРАСТИ 13».
23.25 Т/с «КAНДИС РЕНУАР 9». 02.30 Т/
с «ГАЙ ТЕРЛЭНД: СБОР УРОЖАЯ НА
БОНДИ». 05.35 Т/с «ОДИНОКИЕ РОДИ-
ТЕЛИ».

себе ньюз. 16.00 «ПИН код». 17.00 Т/с
«КЛОН». 17.55 «Когда мы дома 2». 20.20,
21.15 «Свадьба вслепую». 21.10 Спортлото
5 из 36, КЕНО. 22.40 Драма «СТРАННАЯ
ЖИЗНЬ ТИМОТИ ГРИНА».

 

6.00 Lietuvos Respublikos himnas. 6.02 ´Labas
rytas, Lietuvaª. 9.00 ´¡STATYMAS IR TVARKA 13ª.
Serialas. 9.45 ´MIUNCHENO KRIMINALINÀ
POLICIJA 43ª. Serialas. 10.30 ´TARNAUTI IR
GINTIª. Serialas. 11.30 ́ Kas ir kodÎl?ª TV ̨ aidimas.
12.00 ´Stiliusª. 13.00 ´¡domiosios atostogosª.
14.00 ´fiiniosª. 14.20 ´Laba diena, Lietuvaª.
16.20 ´Kaip atsiranda daiktai 10ª. Dokumentinis
serialas. 16.45 ´KALNÿ DAKTARAS 10ª. Serialas.
17.30 ´fiiniosª. 18.00 ´Kas ir kodÎl?ª TV ˛aidimas.
18.30 ´(Ne)emigrantaiª. 19.30 ´Beatos virtuvÎª.
20.30 ´Panoramaª. Sportas. Orai. 21.00 ´Auksinis
protas. Vasaraª. 22.20 ´ªILSÀKIS RAMYBÀJEª
DEPARTAMENTASª. FantastinÎ komedija. 23.55
´TAI TIK PASAULIO PABAIGAª. Drama. 1.35
´(Ne)emigrantaiª. 2.30 ´Gyventi kaime geraª.
3.00 ´Panoramaª. Sportas. Orai. 3.30 ´Ryto
suktinisª. 4.00 ´¡domiosios atostogosª. 4.55
´Kaip atsiranda daiktai 10ª. Dokumentinis serialas.
5.15 ´PONIÿ ROJUSª. Serialas.

    

6.15 ´BALTA ñ MEILÀS SPALVAª. Serialas. 8.00
´VOLKERIS, TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.
10.00 ´KALNIETISª. Serialas. 11.00 ´–IRDELE
MANOª. Serialas. 12.10 ́ B¤RÀJAª. Serialas.  13.20
´TurtuolÎ varguolÎª. RealybÎs ou.  14.30
´UfiDRAUSTAS VAISIUSª. Serialas. 15.30 ´MANO
NAMAI ñ MANO LIKIMASª. Serialas. 16.35 ´Labas
vakaras, Lietuvaª. 18.30 ´fiiniosª. 19.30 ´Volfas
Engelman nealkoholinisª TarptautinÎ aludari¯
ventÎ. 21.30 ´I–TRO–K∆ GREI»IOª. Veiksmo
trileris. 0.05 ´A»I¤ Ufi J¤Sÿ TARNYB¿ª. BiografinÎ
drama. 2.15 ´DOMINOª. Trileris. 3.45 ´VOLKERIS,
TEKSASO REINDfiERISª. Serialas.

13.00, 13.10, 13.30, 13.40 Вся правда
о медведях.

15.00, 15.10, 15.25, 15.35 Юникитти.
19.00, 19.10, 19.25, 19.35 Пауэр-

Плэйерс.
23.00, 23.10, 23.20 Вселенная

Стивена.

00.15, 07.45, 16.05 Охотничьи
меридианы.

00.45, 20.35 По следам Хемингуэя.
01.20, 21.05 Андрей Старков и его

команда.
01.45, 21.35 В Индийском океане.
02.15, 22.05 Прибалтийский лосось.
02.45, 22.35 Охотник-одиночка.
03.15, 23.10 Рыболовная школа для

взрослых.
03.40, 07.15, 11.25, 15.35, 23.40

Нахлыст на разных широтах.
04.10, 11.55, 20.00 Фотоохота с

Евгением Полонским.
04.40 Экспедиции Андрея Старкова.
05.05 Охоты и охотники.
05.20 Охотничье оружие.
05.35 По Якутии с Александром

Борисовым.
06.00 На охотничьей тропе.
06.30 Охота: собачья работа.
07.00 Давай зарубимся! (12+).
08.20 Энциклопедия рыбалки.
08.55 Мир рыболова.
09.20 Сезон охоты.
09.55 Мой мир - рыбалка.
10.25 Поeхaли на рыбалку! (12+).
10.55 Рыбалка с Нормундом

Грабовскисом.
12.25 Хватка Хищника.
12.55 Горная охота с Эдуардом

Бендерским.
13.25 Энциклопедия охоты.
14.00 Трофеи.
14.30 Подводная жизнь дельты Волги.
15.00 На рыбалку с охотой.
16.35 «Радзишевский и К».
17.00 Оружейные дома Европы.
17.30 Нахлыст в Башкортостане.
18.00 Поймать лосося.
18.30 Дед Мазай и зайцы.
18.45 Две на одного.
19.05 Мир охотника.
19.35 Карпфишинг.

06.00 Зона строительства.
06.45 Необычные промыслы.
07.30 Инстинкт выживания.
08.20 Инженерные идеи.
09.10 Авто-SOS 7.
10.05 Авто-SOS.
10.50 Дикий тунец:

Север против Юга 6.
11.45, 16.50 Злоключения за границей:

Преступление и наказание.
12.35 Непокорный остров 2.
13.25 Короли рыбалки.
14.15 Рыбы-чудовища.
15.05 Злоключения за границей.
16.00 Служба безопасности аэропорта:

Бразилия и Перу.
17.40 Европа с высоты

птичьего полета.
18.30 Фабрика еды.
19.25 Красное лето.
21.00, 03.30 Боб Баллард: жизнь

исследователя.
21.55 Спасти Титаник с Бобом

Баллардом.
22.45 Расследование авиакатастроф:

Смерть с небес.
23.40 Горячие границы: Латинская

Америка.
00.25 Граница.
01.15 Вторая мировая война: Ад под

водой.
02.00 Суперсооружения.
02.45 Прорыв.
04.20 Настоящий гений со Стивеном

Хокингом.
05.10 Игры разума.
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ОВЕН. Эта неделя может запомниться Овнам встре-

чей со старым другом или приятным известием. Не исклю-
чены конфликты с партнерами и друзьями или крупный скан-
дал в семье. Неделя может принести Овнам непредвиден-

ные расходы, переживания. Вероятны рассеянность, забывчивость.

ТЕЛЕЦ. Всякое общение Тельцов может привести к

отрицательным результатам и вынудить их заниматься не
своим делом. Возможно, они будут не способны противо-
стоять реальным опасностям, но проявят упрямство в от-

стаивании мелкого интереса. Вероятны осложнения в отношениях с
близким человеком. Ссора может разрастись до полного разрыва от-
ношений. Может возникнуть ссора с человеком из близкого окруже-
ния. Вероятно, ему не понравятся в Тельце чрезмерно трезвый взгляд
на вещи, стремление четко определить свои устремления, предусмот-
реть их последствия.

БЛИЗНЕЦЫ. Неделя серьезных провокаций, аван-

тюрных приключений, обмана. События этой недели могут
сбить Близнецов с намеченного пути, разрушить благосос-
тояние, построенное с большим трудом. Неделя неблагоп-

риятна для индивидуальной деятельности. Наиболее скрытным и замк-
нутым Близнецам необходимо научиться работать в коллективе.

РАК. Неделя преобразования, победы над низменны-

ми инстинктами и желаниями. Раки будут ощущать радость
от предчувствия скорых положительных перемен. Вероят-
но, богатый внутренний мир Раков может потребовать не-

традиционного окружения. Творческий подход к делу, насыщенность
чувств, личная привлекательность и доброжелательность к окружаю-
щим принесут существенные плоды.

ЛЕВ. Неделя предоставляет богатый выбор возможно-

стей. Звезды вновь берут вас под свое покровительство.
Жизненный потенциал начнет возрастать. Поддержка вли-
ятельных особ или родственников вскоре поднимет вас на

ступеньку по служебной лестнице или принесет финансовую прибыль.
Не исключена возможность победы в спортивных соревнованиях, вы-
игрыша или подарка от близкого человека.

ДЕВА. Неделя благоприятна для умственного труда.

Вероятны творческие вдохновения, научные открытия. Вас
ожидают приятные приобретения, сюрпризы и неожиданное
знакомство. Неблагоприятный период для деловых опера-

ций. Именно в эту неделю новые знакомства будут иметь негативные
последствия. Терпение ваше будет вознаграждено - ждите добрых ве-
стей и приятных неожиданных результатов.

ВЕСЫ. Эта неделя отмечена внутренней гармонией,

покровительством высших сил. В творческих коллективах,
дружеских компаниях, семьях возможно восстановление
справедливости. Виновные в конфликтных ситуациях могут

быть наказаны. Неделя благоприятна для начала любого важного дела,
активной профессиональной и творческой деятельности, для любви,
зачатия, воплощения творческих замыслов, благоустройства дома. Ус-
пешными окажутся даже рискованные предприятия.

СКОРПИОН. Опасная неделя, связанная с внеш-

ней агрессией, провокациями и искушениями. У Скорпио-
нов вероятно усиление таких качеств, как эгоизм, несго-
ворчивость, стремление к лидерству. Неделя может прине-

сти Скорпионам потери. Вероятны непредвиденные расходы, кражи,
ограбления. Осложнит ситуацию состояние рассеянности и апатии. Не
исключено, что Скорпионы испытают усталость от ежедневных хлопот.
Визит друзей или внимание близкого человека может поднять им на-

строение, предоставит возможность слегка расслабиться и
отдохнуть.

СТРЕЛЕЦ. Неделя связана с травлей, охотой, пре-

следованием, предполагает столкновение с толпой. Обла-
дающие дипломатическим даром Стрельцы могут превра-

тить жесткую конкуренцию в сотрудничество. Неделя характеризуется
обретением новых источников энергии, уверенностью в себе, укрепле-
нием авторитета. Излишняя самоуверенность в осуществлении гло-
бальных проектов может обернуться против Стрельцов или отрицательно
сказаться на их самочувствии.

КОЗЕРОГ. Важно проникнуть в суть вещей, претво-

рить задуманное в действительность. Козероги смогут объе-
динить в себе желание обновления и трезвый, рассудитель-
ный взгляд на свои возможности. Козероги могут проявить

интерес или почувствовать привязанность к людям, имеющим дурную
репутацию. Вероятны неоправданные поступки, капризность. Стрем-
ление Козерогов к немедленному исполнению своих желаний может
принести окружающим большие неприятности, тиранию.

ВОДОЛЕЙ. Вероятно тяжелое вынужденное обще-

ние или совместная деятельность с людьми, которые не вну-
шают доверия. Водолеям придется взвешивать свои слова
и поступки. Возможно резкое ухудшение материального

положения из-за непредвиденных расходов. Активная, творческая не-
деля. Водолеи смогут на практике выразить изысканный вкус, внутрен-
нее стремление к красоте и гармонии. Не исключено, что кое-кто мо-
жет неправильно расценить творческую активность Водолеев и посчи-
тать их излишне самоуверенными.

РЫБЫ. Неделя предполагает творческие начинания,

благие мысли, сбрасывание старых оболочек. Рыбы удивят
окружающих своими способностями, сообразительностью,
свежими идеями. Неделя характеризуется гармонией и рав-

новесием. Рыбы будут способны оценить по достоинству красоту окру-
жающих их людей, обычных вещей и явлений. Они смогут навести поря-
док в своих чувствах, стать оптимистичнее. Вероятны ностальгические
настроения, желание посетить дорогие вашей памяти места.

ГОРОСКОП
12.07-18.07.

ЭТО БЫЛО В ЛАТГАЛИИ: 9 ИЮЛЯ

1961
В последние годы заметно

вырос поселок Берзпилс. В цен-
тре появилось несколько новых
построек: аптека, магазин с не-
большой столовой, жилые дома
для работников и служащих со-
ветского хозяйства. Рядом со
зданием Берзпилсской средней
школы строится интернат на 104
места, который будет сдан в эк-
сплуатацию до 30 августа теку-
щего года: «На двух этажах ин-
терната будут общежития, а в
полуподвальных помещениях –
мастерские, столовая и др. по-
мещения, поэтому освободится
много места в нынешнем зда-
нии школы, где можно обустро-
ить и расширить учебные каби-
неты». Эти строительные рабо-
ты выполняют работники Берз-
пилсского участка Резекненско-
го общего строительного трес-
та.

1971
Новострои на селе в нашем и

соседнем районе от Ницгальс-
кого цеха экспериментального
завода стройматериалов полу-
чили 670 тысяч кирпичей. Невзи-
рая на плохие погодные усло-
вия, влияющие на работу, за 2
месяца выполнен полугодовой
план производства серых кирпи-
чей и график они опережают
почти на месяц. Таким образом
производственный показатель
выполнен на 30%. В коллективе
широко распространено объе-
динение профессий.

1981
Шоферы, конструкторы и кон-

торские работники приходят на
помощь в срочных сельских ра-
ботах. Горожане в колхозы ез-
дят каждый день и работают на
совесть. Во время сенокоса ра-

ками могла наблюдать полиция,
руководство школы и родители
детей. Эксперты считают, что
наблюдение за школьниками не
этично, поскольку его можно
использовать для злонамерен-
ных целей слежения за детьми.
С 1 июля в стране минимальная
зарплата увеличилась на 10 ла-
тов. Сейчас минимальная зарп-
лата составляет 60 латов вмес-
то 50 латов. Минимальная зар-
плата с 1995 года увеличива-
лась 4 раза и выросла с 28 ла-
тов до 60 латов.

2011
Латвийский министр культуры

Сармите Элерте в Даугавпилсе
посетила крепость и высоко оце-
нила создание художественно-
го центра Марка Ротко, назвав
это значимым проектом госу-
дарственного масштаба. При
посещении Даугавпилсского
Государственного театра обсуж-
дались финансовые проблемы
и актуализирован вопрос о на-
чале процесса неплатежеспо-
собности театра. Долги театра
на данный момент составляют
более 160 тысяч латов. Осмот-
рев помещения театра, министр
сказала, что «они слишком про-
сторные и их содержание нео-
боснованно дорого обходится».

Даугавпилсская дума катего-
рически против начала процес-
са неплатежеспособности теат-
ра, поскольку это означает, что
театр закончит свое существо-
вание. В течение последних лет
городская дума ежегодно выде-
ляет Даугавпилсскому Государ-
ственному театру 30-35 тысяч
латов. Стоит отметить, что это
единственный профессиональ-
ный театр в Латвии, где рабо-
тают латышская и русская труп-
пы.

Подготовила Алисе Земите.

ботники керамзитного цеха и
служащие госучреждений, каж-
дый день около 20-25 человек,
свободных от работы, приходят
на помощь совхозу заготавли-
вать корм. Они убирают сено и
складывают его в сараи. Работ-
ники автобусного парка за пос-
ледние 4 дня в колхозе «Удар-
ник» подготовили 18 тонн сена.
Вместе с ними работали работ-
ники Даугавпилсского порта
Даугавпилсского речного фло-
та, которые заготовили 15 тонн
ценного корма.

1991
В Резекне состоялось откры-

тие Латгальской телевизионной
студии. На мероприятие собра-
лись представители Народного
фронта и других демократичес-
ких организаций районов Лат-
галии, руководители разных ду-
ховных конфессий Латвийской
Республики и в Латвийском ТВ
эфире прозвучали слова: «В
эфире латгальское телевиде-
ние». Это была идея режиссера
программы Латвийского ТВ
«Latgola» Улдиса Двинскиса –
создать региональное ТВ, кото-
рое будут показывать во всей
Латгалии. Заключив соглаше-
ние с тогдашним шефом Лат-
вийского ТВ Имантом Ракин-
сом, списанное оборудование
ТВ студии было передано в
пользование Латгальской теле-
визионной студии. Латгальская
телевизионная студия создава-
лась как латгальская беспри-
быльная организация, доходы
которой образует финансиро-
вание самоуправлений и про-
данная реклама.

2001
В некоторых школах предла-

гают установить системы видео-
наблюдения, чтобы за школьни-

Увеличилось количество пациентов,
к которым присосались клещи

Ивар Сойканс

В прошлом месяце, с

наступлением жаркой и

сухой погоды, в Даугав-

пилсской региональной

больнице (ДРБ) резко

увеличилось количество

пациентов, обращающих-

ся в учреждение с укуса-

ми клещей и травмами,

сообщили «Латгалес

Лайкс» в администрации

больницы.

Только за 2 дня, 26 и 27 июня,
в приемное отделение ДРБ об-
ратилось 30 человек, к которым
присосались клещи. Всего в те-
чение месяца в медучреждении
медики извлекли 310 клещей.

Если человек хочет сдать кле-
ща на анализ вируса энцефали-
та, то изъятого клеща в специ-
альной таре отдают пациенту,
который может его отнести в
Даугавпилсский филиал Цент-
ральной лаборатории на прове-
дение анализов.

Наряду с увеличением числа
случаев с клещевыми укусами,
увеличилось и количество лю-
дей, обращающихся в больницу
с разными полученными трав-
мами. Только за 2 дня в травм-
пункте ДРБ помощь была ока-
зана 110 пациентам с разными

травмами. Большая часть трав-
мированных были дети, полу-
чившие травмы, падая с велоси-
педов, батутов и самокатов.

Также в жаркие дни в больни-
цу обратилось много людей с
солнечными и тепловыми уда-
рами и повышенным кровяным
давлением.

Как известно, клещи могут
переносить и распространять
несколько опасных заболева-
ний, в том числе клещевой эн-
цефалит и болезнь Лайма.

Медики напоминают, что пос-
ле укуса клеща нужно наблю-
дать за своим самочувствием и

минимум 2 недели каждый
день измерять температуру. Как
только температура повышает-
ся или самочувствие становится
нетипичным, нужно обращаться
за медицинской помощью.

Также в жаркие дни не реко-
мендуется находиться на солн-
це, нужно пить много воды. Если
в жаркую погоду после пребы-
вания на солнце появляется
дрожь в теле, озноб, высокая
температура, тошнота с рвотой,
спутанность сознания, судоро-
ги, потеря сознания – нужно зво-
нить в неотложную помощь –
113. n
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То, что женщина выбрала 

мужчину, еще не значит, что 

он не окажется виноватым 

в том, что она его выбрала.

Иногда в споре рождается 

такая спорная истина, 

которая тут же служит 

поводом для нового спора.

Анекдоты
Оптимисты уверены, что счастье 

есть, пессимисты – что счастья нет, 
а реалисты знают, что на советах, 
как стать счастливым, можно хоро-
шо заработать.

l l l

– Оксана! Готова ли ты взять в 
мужья Михаила, любить, беречь, 
заботиться о нем, и жить с ним в 
нужде и бедности, в горе и болез-
нях, в пьянстве и загулах, в съемных 
квартирах и вечных кредитах, пока 
смерть не разлучит вас?

– Ну, мааам!!!
l l l

Совесть – это когда тебе стыдно 
идти по свежевымытому полу в су-
пермаркете.

l l l

– Яша, а как вы определяете 
время: по часам или по телефону?

– Исключительно по солнцу.
– Но сегодня облачно.
– Сарочка, солнце мое, подска-

жи который час?
l l l

Третью ночь подряд соседям 
композитора не дает заснуть новая 
колыбельная.

l l l

– Счастье – это когда тебя пони-
мают...

– Что?

l l l

И пошел брат на брата, сын 
на отца, внук на деда. И полилась 
кровь. Страшно это – третий день 
свадьбы.

l l l

– А я, оказывается, очень даже 
ничего! – сказала жизнь, посмотрев 
телевизор.

l l l

УТРО ХАКЕРА. 
Встал с кровати, умылся, про-

верил свою почту, проверил почту 
других пользователей.

l l l

Химик хвалится перед друзьями:
– Мой крошка-сын сегодня про-

изнес свое первое слово!
– Что же он сказал?
– Парааминоарсенбензолгидро-

хлорид!

l l l

Неловкое чувство, когда 5 лет на-
зад все родственники радовались, 
что у них будет свой доктор, кото-
рый будет их лечить. А я закончила 
универ и стала психиатром...

l l l

– Отгадай-ка загадку: существо 
мужского пола, которое занимается 
только тем, что изо дня в день гор-
батится не разгибая спины, чтобы 
принести побольше жрачки своей 
ненаглядной, никогда не вылезаю-
щей из гнезда, самке.

– Ты?
– Вообще-то муравей, но подкол 

засчитан.
l l l

Если мелкая собачка долго и 
громко лает, значит, она хочет 
научиться летать.

l l l

Экскурсовод: 
– Если милые дамы на минутку 

замолчат – можно будет услышать 
жуткий рев Ниагарского водопада.

l l l

Если вам нечего делать, то де-
лайте это на работе – чтобы не 
бесплатно.

l l l

Старая бабулька стоит на све-
тофоре:

– Помоги, сынок, через дорогу 
перейти.

– Сейчас зеленый загорится...
– На зеленый я и сама могу.

l l l

– Здравствуй, добрый моло-
дец! Здравствуй, птичка-невеличка! 
Здрав ствуй, деревце зеленое! Дико 
перед всеми извиняюсь: первый 
раз за рулем...

l l l

Никогда не пользуйтесь туалетом 
во сне... Это ловушка!

l l l

Женщина страховому агенту:
– Я долго мучила себя диетами, 

но, наконец, добилась того, что у 
меня хорошая фигура. Я хочу ее 
застраховать.

– С удовольствием, мадам.
– Вы так легко согласились, а вы 

не боитесь, что я могу поправиться?
– Нет, мадам, с нашими расцен-

ками, мы этого не боимся.
l l l

Говорящее зеркало бывает двух 
видов – лживое и разбитое.

l l l

Страшно даже представить раз-
меры нашей вселенной. Миллиарды 
галактик, звездных систем, туманно-
стей... И все это вращается вокруг 
меня!

l l l

На овощном рынке покупатель 
спрашивает продавца: 

– А у вас помидоры не генно-
модифицированные? 

Продавец: 
– А почему вы спрашиваете? 
Помидоры: 
– Да, а почему вы спрашиваете?..

l l l

Супружеская гармония: у жены 
болит голова, а муж устал на работе.

l l l

– Кем ты работаешь?
– Я преподаватель по бокалу.
– Может, вокалу?
– Нет.

l l l

На самом деле иглоукалывание 
– это древняя китайская пытка с не-
значительным побочным лечебным 
эффектом...

l l l

– Вот это ножки! Ух ты! А бедра-
то, бедра! Ты видел?!

– Петрович, какие ножки с твоей 
зарплатой?

– Точно. Дайте два суповых на-
бора!

l l l

Как говорит моя бабушка, если 
после поцелуя мужчина не увели-
чился в объеме, это не твой муж-
чина.

l l l

– Я тебя не достоин.
– Не говори так. Вообще не смей 

со мной говорить.
l l l

СРОЧНАЯ НОВОСТЬ.
Чемпионат мира по лени отме-

нен из-за неявки участников!
l l l

– Бублик! – догадалась Лиса, 
уви дев зевающего Колобка.

l l l

Жених звонит в дверь к невесте. 
Открывает младший брат. Увидев 
жениха, зовет сестру: 

– Маша! Твоя синица в руках 
пришла!..

l l l

С наведением порядка у нас все 
в порядке. Вот с устранением бар-
дака – полный бардак.

l l l

Ольга была настолько холодной 
женщиной, что у комара, пившего 
ее кровь, заболело горло.

l l l

– Иваныч, ну скажи-ка, а кому 
женщина завидует больше всего? 

– Думаю, что гусеницам. 
– Это почему? 
– Да элементарно. Ведь, чтобы 

держать себя в форме, женщина 
должна следить за собой всю жизнь 
и во многом себя ограничивать, а 
гусеница сначала жрет, жрет, жрет. 
Потом спит, спит, спит... А потом 
БАЦ – и красавица!

l l l

Если ты летаешь от счастья, про-
верь, может тебя просто надули...

l l l

– Как жизнь? 
– Как на корабле: тошнит, а плыть 

надо...
l l l

Проголодался. Решил перед 
сном не переедать и просто поре-
зать себе помидорку. Пока резал, 
подумал, что с колбаской-то по-
мидорка будет вкуснее. А колбасу 
есть без хлебушка как-то воспита-
ние не позволяет... Сижу, довольный, 
и даже не верится, что здоровое 
питание – это так просто.

l l l

– Как тебя зовут?
– Вечером «хам» и «наглец», по 

утрам «солнышко» и «зая», днем 
Василий.

Похудеть после 40 лет просто. 

4 простых способа: 

не жрать, не жрать, не жрать 

и еще раз не жрать.

ПЛОДЫ РАЗДУМИЙ
(Женские афоризмы и высказывания)

 þ Логика и интуиция – это одно и то же!

 þ Единожды солгавши, никто и не заметит.

 þ У женщины для того и голова, чтобы болеть.

 þ Не всякий бегущий за трамваем — спортсмен.

 þ Поклейка обоев возвышает тебя над мужчиной!

 þ Не чихай в пудреницу!

 þ Продолжать плакать легче, чем перестать 
 плакать.

 þ Хочешь быть счастливой – не лезь в его 
 телефон.

 þ Бьет – значит любит бить.

 þ Глядя на пьяного мужа, нельзя не удивляться 
 маминой прозорливости.

 þ Женская логика подобна черепаховому супу, 
 не всякому доступна.

 þ Одну честь можно потерять и дважды.

 þ Десять колец на одной руке не унесешь, 
 но попробовать хочется.

 þ Не существует несуществующего.

 þ Продолжить телефонный разговор легче, 
 чем закончить его.

 þ Когда я думаю о новой сумочке, она тоже 
 думает обо мне.

Умелого мастера дело не 

только боится, но и так 

тщательно прячется, что без 

бутылки его не найдешь.

                 ЖЕНАМ НА ЗАМЕТКУ
ЕСЛИ ВАШ МУЖ УШЕЛ К ДРУГОЙ, ЗНАЧИТ, 
ЕЕ МУЖ УШЕЛ К ТРЕТЬЕЙ И Т. Д. 
ЖДИТЕ, СКОРО ЧЕЙ-ТО МУЖ ПРИДЕТ К ВАМ. 
ДОЛЖНЫ ЖЕ ОНИ КУДА-ТО ДЕВАТЬСЯ!

ИЩУ ДЕВУШКУ 
ДЛЯ СЕРЬЕЗНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ В ПЕРИОД 
С 20 ПО 25 ИЮЛЯ. О СЕБЕ: 

ЛЮБЛЮ МЫТЬСЯ.

ЧАСТО ЛЮДИ ВАС 
НЕНАВИДЯТ ЛИШЬ 
ПОТОМУ, ЧТО ИМ 
НЕ УДАЕТСЯ ИСПОРТИТЬ 
ВАМ ЖИЗНЬ.
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ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!
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Королева ягод – клубника
Ах, клубника, какая завораживающая ягодка! Как хочется поско-

рее скушать это красное «сердечко». Но, не торопитесь, в этом

разделе мы собрали рецепты блюд из клубники, которые, возмож-

но, заставят вас полюбить эту ягоду еще больше. Пробуйте, угощай-

тесь и наслаждайтесь!

КЛУБНИЧНАЯ «СЕНСАЦИЯ»КЛУБНИЧНАЯ «СЕНСАЦИЯ»КЛУБНИЧНАЯ «СЕНСАЦИЯ»КЛУБНИЧНАЯ «СЕНСАЦИЯ»КЛУБНИЧНАЯ «СЕНСАЦИЯ»
Посмотрите, какая красота! А вкуснота! Десерт с клубникой готовится

элементарно — на радость сладкоежкам!

Ингредиенты: клубника свежая —
600-700 г, молоко сгущенное — 1 бан-
ка (380 г), сок 1/2 лимона, сливки –
взбитые готовые или взбить охлаж-
денные жирные сливки — 200 г, шо-
коладное печенье — 8 штук, масло
сливочное — 1 ст. ложка.

Способ приготовления: клубнику
вымойте, очистите, нарежьте (немно-
го ягод оставьте для украшения) и ра-
зомните в миске вилкой. Перемешай-
те клубнику со сгущенным молоком,
лимонным соком, примерно двумя ста-
канами взбитых сливок (часть сливок
оставьте для украшения) и выложите в
прямоугольную форму, покрытую
фольгой. Печенье измельчите, пере-
мешайте с размягченным маслом и
выложите сверху на сливочно-клуб-
ничную массу. Слегка придавите слой
печенья, накройте и поставьте в мо-
розильную камеру минимум на 6 ча-
сов. Затем выньте десерт из формы,
перевернув на тарелку, снимите фоль-
гу, сверху украсьте взбитыми сливка-
ми и клубникой. Наслаждайтесь!

КЛАФУТИ С КЛУБНИКОЙКЛАФУТИ С КЛУБНИКОЙКЛАФУТИ С КЛУБНИКОЙКЛАФУТИ С КЛУБНИКОЙКЛАФУТИ С КЛУБНИКОЙ
В разгар клубничного сезона обя-

зательно порадуйте себя вкусней-

шим десертом французской кухни –

клафути. Этот нежнейший десерт с

ягодами клубники готовится просто

и из доступных ингредиентов.

Ингредиенты: клубника – 250 г, сме-
тана – 200 г, молоко – 100 мл, сахарная
пудра – 100 г, мука – 70 г, яйца– 3 шту-
ки, сахар ванильный – 5 г, масло сли-
вочное для смазывания формы – 1 ч.
ложка. Для украшения: клубника – по
вкусу, сахарная пудра – по вкусу.

Способ приготовления: яйца разбей-
те в миску, всыпьте сахарную пудру, ва-
нильный сахар и взбейте миксером
около 2 минут. В яичную смесь просей-
те муку и вымесите однородное тесто
без комочков.

В это тесто влейте молоко и введите
сметану комнатной температуры. Сно-
ва перемешайте тесто. По консистен-
ции тесто для клафути напоминает

МАРМЕЛАД ИЗ КЛУБНИКИМАРМЕЛАД ИЗ КЛУБНИКИМАРМЕЛАД ИЗ КЛУБНИКИМАРМЕЛАД ИЗ КЛУБНИКИМАРМЕЛАД ИЗ КЛУБНИКИ

ГГГГГАСПААСПААСПААСПААСПАЧО С КЛУБНИКОЙЧО С КЛУБНИКОЙЧО С КЛУБНИКОЙЧО С КЛУБНИКОЙЧО С КЛУБНИКОЙ
Летом на смену горячим наварис-

тым первым блюдам приходят легкие

холодные супы. Гаспачо – один из

таких супов, который пришел к нам из

испанской кухни. Предлагаем попро-

бовать неординарный и пикантный

гаспачо с клубникой и базиликом! У

него плотный красный цвет, насыщен-

ный овощной вкус с ягодными нотка-

ми и яркий запоминающийся аромат.

То, что нужно в жаркий летний день!

Ингредиенты: клубника – 300 г, по-
мидоры – 3-4 штуки, перец сладкий
красный – 1 штука, огурец – 1 штука,
масло оливковое – 1 ст. ложка, ли-
мон (сок) – 1 ст. ложка, базилик све-
жий (зеленый) – 7-10 листиков, соль
– по вкусу, перец красный острый мо-
лотый – 1 щепотка (или по вкусу).

Способ приготовления: сладкий пе-
рец промойте, удалите внутренние пе-
регородки с семенами, мякоть нарежь-
те кубиками. Клубнику промойте, обо-
рвите плодоножки, 1-2 ягоды оставьте
для украшения готового блюда. Огурец
очистите от кожуры, обрежьте края и

ЙОГУРТОВЫЕ ТРЮФЕЛИ С КЛУБНИКОЙЙОГУРТОВЫЕ ТРЮФЕЛИ С КЛУБНИКОЙЙОГУРТОВЫЕ ТРЮФЕЛИ С КЛУБНИКОЙЙОГУРТОВЫЕ ТРЮФЕЛИ С КЛУБНИКОЙЙОГУРТОВЫЕ ТРЮФЕЛИ С КЛУБНИКОЙ
И БЕЛЫМ ШОКОЛАДОМИ БЕЛЫМ ШОКОЛАДОМИ БЕЛЫМ ШОКОЛАДОМИ БЕЛЫМ ШОКОЛАДОМИ БЕЛЫМ ШОКОЛАДОМ

БУТЕРБРОДЫ С КЛУБНИКОЙ, БАНАНАМИБУТЕРБРОДЫ С КЛУБНИКОЙ, БАНАНАМИБУТЕРБРОДЫ С КЛУБНИКОЙ, БАНАНАМИБУТЕРБРОДЫ С КЛУБНИКОЙ, БАНАНАМИБУТЕРБРОДЫ С КЛУБНИКОЙ, БАНАНАМИ
И ШОКОЛАДНЫМ ТВОРОГОМИ ШОКОЛАДНЫМ ТВОРОГОМИ ШОКОЛАДНЫМ ТВОРОГОМИ ШОКОЛАДНЫМ ТВОРОГОМИ ШОКОЛАДНЫМ ТВОРОГОМ

блинное тесто. Ягоды клубники промой-
те, удалите листочки и просушите. Раз-
режьте клубнику на половинки, крупные
ягоды можно разрезать на четвертинки.
Дно и бортики формы смажьте сливоч-
ным маслом, выложите клубнику и за-
лейте тестом. Выпекайте клафути с клуб-
никой в предварительно разогретой до
180 градусов духовке 35-40 минут, до зо-
лотистой корочки. Готовый десерт осту-
дите до комнатной температуры. По же-
ланию перед подачей клафути можно
посыпать сахарной пудрой и украсить
ягодами клубники.

нарежьте небольшими ломтиками.
Помидоры промойте, вырежьте места
прикрепления плодоножек, нарежьте
ломтиками. В чашу блендера или ку-
хонного комбайна переложите клуб-
нику и подготовленные овощи и про-
бейте до состояния однородного пюре.
В эту смесь выжмите сок лимона, до-
бавьте оливковое масло, всыпьте соль
и  щепотку красного молотого перца
для пикантности, добавьте листики
базилика и снова пробейте смесь до
однородности. Охладите гаспачо пе-
ред подачей в холодильнике. Готовый
суп разлейте по тарелкам, украсьте
ломтиками клубники и листиками ба-
зилика.

Это прекрасный вариант нату-

рального домашнего лакомства

всего из трех ингредиентов. Измель-

ченная в пюре клубника придает де-

серту яркий цвет и вкус. Сахар до-

бавляет сладости, а агар-агар обес-

печивает плотность, присущую мар-

меладу. Просто, быстро и очень вкус-

но. Побалуйте своих любимых!

Ингредиенты: клубника – 500 г, са-
хар – 200 г (или по вкусу), агар-агар –
25 г.

Способ приготовления: ягоды клуб-
ники поместите в сотейник или неболь-
шую кастрюлю, добавьте 100-150 г са-
хара и измельчите ягоды погружным
блендером до состояния однородного
пюре. Измерьте объем получившегося
клубничного пюре и добавьте воду,
доведя объем массы до 850 г. Затем
добавьте к клубничному пюре порошок
агар-агара, тщательно перемешайте
смесь венчиком, чтобы не осталось ко-
мочков. На небольшом огне доведите
смесь до кипения. Когда смесь заки-

пит, проварите ее пару минут, перио-
дически помешивая. Выключите огонь,
снимите образовавшуюся пенку, не-
много охладите смесь, но чтобы масса
при этом не успела загустеть. Пере-
лейте мармеладную смесь в форму
или порционные формочки для охлаж-
дения. Оставьте мармелад при комнат-
ной температуре на 20-30 минут, а за-
тем поместите еще на 1 час в холодиль-
ник до окончательного охлаждения и
застывания. Готовый мармелад извле-
ките из формочек, выложите на тарел-
ку и подавайте к столу.

Бутерброды – это не всегда кол-

баса! Приготовьте их из тостерного

хлеба, творога с добавлением ка-

као, свежей клубники и бананов, и

вам больше не нужно будет угова-

ривать ребенка съесть полезный

творог, ведь он сам попросит до-

бавку!

Ингредиенты:  хлеб – 6 ломтиков,
творог – 200 г, сахар – 2 ст. ложки,
какао-порошок – 1 ст. ложка, банан
– 1-2 штуки, клубника – 12 ягод, для
подачи (по желанию): мята – 1-2 ве-
точки.

Способ приготовления: в глубокой
тарелке соедините творог, какао-по-
рошок и сахар.

Вилкой разомните все компоненты
в однородную массу (для более одно-
родной консистенции можно перебить
все блендером). Банан очистите и на-
режьте кружочками толщиной пример-
но полсантиметра. У клубники удали-

те хвостики и нарежьте ее слайсами.
Далее на ломтики хлеба нанесите
шоколадную пасту и равномерно раз-
мажьте ее. Сверху на шоколадную
намазку уложите кружочки банана.
На каждый кружочек банана уложите
по ломтику клубники. В центр бутер-
бродов можно положить листочки
мяты. Бутерброды готовы, можно сра-
зу подавать к столу. Отличный вари-
ант к чаю – красиво, вкусно и полезно
– что может быть лучше?

Хотите удивить гостей?

Приготовьте в сезон

клубники трюфели с бе-

лым шоколадом, йогур-

том, творогом и кокосо-

вой стружкой. Невероят-

но красивые и вкусные

конфеты с сочной клуб-

ничкой внутри украсят

праздничный стол и ста-

нут полезным и вкусным

десертом.

Ингредиенты: клубника
– 300-400 г, кокосовая
стружка – 100 г, шоколад белый – 100 г,
йогурт клубничный – 50 мл.

Способ приготовления: шоколад из-
мельчите и растопите в микроволновой
печи на средней мощности. В шоколад-
ную массу влейте клубничный йогурт и
тщательно все перемешайте. Получив-
шуюся смесь поместите в холодильник
для охлаждения. Пока шоколад охлаж-
дается до небольшого загустения, под-

готовьте клубнику – промойте, высуши-
те и удалите хвостики. В остывшую
смесь окуните ягоду клубники, обва-
ляйте получившийся трюфель в коко-
совой стружке. Повторите процедуру со
всеми ягодами клубники, старайтесь
делать это быстро, так как в тепле гла-
зурь размягчается. Готовые трюфели
поместите в холодильник для охлаж-
дения.
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Гематоген – лакомство или  источник

минералов и микроэлементов?

Аптечка для активного досуга
и отдыха с детьми

В сезон отпусков и каникул многие планируют различные виды активного досуга и

занятий с детьми. Чтобы небольшие ушибы, ссадины и другие неожиданности не

испортили отдыха, позаботьтесь о том, чтобы в аптечке было все необходимое для

обработки небольших ран и защиты кожи детей от солнечных лучей, а также от укусов

насекомых. Консультирует и советует фармацевт BENU Aptieka Занда Озолиня.

Обработка небольших ран
Фармацевт З. Озолиня под-

черкивает, что первым делом
нужно успокоить ребенка, дав
ему понять, что взрослые ему
помогут. Перед оказанием пер-
вой  помощи постарайтесь вы-
мыть руки. Если есть кровоте-
чение, приложите к ранке кусо-
чек материи и держите не-
сколько минут. Проще всего
помыть рану проточной водой,
чтобы смыть грязь и подготовить

рану к применению антисепти-
ческих гелей или кремов. Для
промывания раны лучше всего
использовать прохладную
воду, горячая вода не рекомен-
дуется. Для очистки раны не
пользуйтесь спиртом, йодом,
перекисью водорода, так как
они вызывают боль и раздраже-
ние. Также в аптечке имеются
средства для очистки ран, кото-
рые одновременно способству-
ют их более быстрому заживле-
нию.

Рекомендуются также со-
держащие парафин пластыри
с хлоргексидином, которые не
прилипают к ране, сохраняют
ее в чистоте, а также улучша-
ют процесс заживления. Разу-
меется, нужно следить за лич-
ной гигиеной, чтобы не занес-
ти в рану микробы или грибок.
При ушибе, мозоли или отеке
рекомендуется в первые
24 часа через каждые два часа
прикладывать холодный ком-
пресс.

Чтобы быстрее заживало
Пока ранка свежая, рекомен-

дуется использовать не прилипа-
ющие пластыри или парафино-
вые пластыри, чтобы не травми-
ровать ранку при каждой новой
перевязке, советует фармацевт.
Когда ранка подсохла, перевя-
зывать ее больше не нужно, так
как это может удлинить процесс
заживления. В продаже имеют-
ся как гели, так и пластыри,
уменьшающие боль и способ-
ствующие заживанию раны. Так-
же в аптеке можно приобрести
мази, содержащие антибиотики,
которые рекомендуется приме-
нять при  воспалении, покрасне-
нии, жжении, а также отеках. Эти
средства выписывает врач.

Помните – если рана зажи-
вает или уже зажила, ее нужно
беречь от солнца. Во избежа-
ние образования рубцовых тка-
ней рекомендуется пользовать-
ся солнцезащитными кремами,
когда это возможно.

Ушибы
При  небольших ушибах, но не

открытых ранах, рекомендуется
крем с арникой, который улуч-
шит кровообращение и умень-
шит отек, воспаление и боль,
объясняет фармацевт. Арника
также очень хорошо помогает от
синяков. Если у ребенка ссади-
на, желательно обработать ее
антисептическим аэрозолем и
наклеить стерильный пластырь.

Защита кожи от солнца
Детская кожа нуждается в осо-

бой защите от солнца, поэтому
лучше всего пользоваться нату-
ральными солнцезащитными
кремами, специально предназ-

наченными для детей. Если детс-
ких кремов под рукой нет,
пользуйтесь солнцезащитным
кремом с оксидом цинка или ди-
оксидом титана, с солнцезащит-
ным фильтром от 30 до 50 SPF.
Нужно помнить, что солнцезащит-
ные средства эффективны лишь
в том случае, если ими правиль-
но пользоваться, подчеркивает
З. Озолиня. Их нужно наносить на
кожу за 15–30  минут до выхода
из дома, а затем – повторно че-
рез каждые два часа или сразу
после купания  или занятий
спортом. Также крем нужно очень
внимательно наносить  в зоне
глаз. Если крем от солнца раз-
дражает кожу, его нужно сменить.

Отпугивание насекомых
При выборе репеллентов для

отпугивания насекомых выбирай-
те средства, предназначенные
именно для детей. По словам
фармацевта, в средствах от кома-
ров для детей должны содержать-
ся активные вещества DEET
(N,N-Diethyl-meta-toluamide) и пи-
каридин. Для детей от трех лет
рекомендуются средства, содер-
жащие масло лимона, мяты, эв-
калипта, мяты и гвоздики. Так же
как и солнцезащитные средств,
репелленты нужно применять
правильно. Если это лосьон, то он
начинает действовать через 20
минут. Аэрозоли действуют мгно-
венно, но распылять их должны
взрослые. Не рекомендуется на-
носить репелленты на ладони,
чтобы они не попали в рот ребен-
ку. Нужно помнить, что сначала
наносится крем для загара, а уже
потом – репелленты.

НАСЛАЖДАЙТЕСЬ ЛЕТОМ
БЕЗОПАСНО И ОТВЕТСТВЕННО!

Гематоген известен не одному поколению и с детства ассоциируется

у нас со здоровым лакомством с аптечных полок. Со временем появи-

лись новые виды этого продукта с новыми добавками, однако его

популярность и узнаваемость не уменьшились. Что на самом деле

содержится в гематогене и что он дает нашему организму? Как часто и

в каком количестве мы можем употреблять его в повседневной жизни?

Рассказывает фармацевт BENU Aptieka Занда Озолиня.

Гематоген знают все, и он по-
прежнему актуален. Но дей-
ствительно ли его может упот-
реблять каждый? Фармацевт
Занда Озолиня подчеркивает,
что гематоген содержит много
сахара, сгущенное молоко и
черный пищевой альбумин, а
тот, в свою очередь, много же-
леза и витамина  C. Гематоген
– это своего рода лакомство, и
в общем-то его может употреб-
лять каждый. Однако он не ре-
комендуется пациентам с са-
харным диабетом, а также при
остром или хроническом поно-
се.

Гематоген – источник желе-
за для профилактики анемии.
Его можно употреблять также
при повышенной нагрузке, ког-
да необходимо быстро полу-
чить энергию. Поэтому он час-
то используется людьми, кото-
рые ежедневно занимаются
спортом и физически активны.

Как поясняет фармацевт, гема-
тоген может быть отличным ис-
точником восстановления энер-
гии и железа, так как во время
занятий спортом расходуется
много углеводов, которые явля-
ются одними из самых быстрых
источников получения энергии.

Действительно ли гематоген
производят из крови?

Гематоген содержит много
сахарного сиропа, сгущенного
молока и пищевого альбумина,
рассказывает фармацевт. Он
также является отличным источ-
ником энергии, железа и вита-
мина С. Участвует в поддержа-
нии осмотического давления и
транспортировке многих ве-
ществ.

Приходилось слышать, что
гематоген производят из крови.
Фармацевт З. Озолиня говорит,
что черный пищевой альбумин,
содержащийся в гематогене,

действительно получают из бы-
чьей крови. Для получения аль-
бумина кровь специально высу-
шивают и очищают.

В каком количестве
можно употреблять
гематоген?

Гематоген разных произво-
дителей содержит разные ком-
поненты, подчеркивает З. Озо-
линя. В целом же приблизи-
тельно две плитки гематогенa
содержат минимальную днев-
ную дозу железа для взросло-
го. Однако это не означает, что
его следует употреблять вмес-
то лекарственных средств. Ког-
да у маленького ребенка име-
ются проблемы, связанные с
малокровием, гематоген – не
лучшее средство для повыше-
ния уровня железа, так как по-
мимо черного пищевого альбу-
мина он содержит много саха-
ра, который может повысить ги-

перактивность ребенка. Поэто-
му обычно детям рекомендует-
ся по 1/3–2/3 плитки гематоге-
на, хотя научных исследований
на этот счет нет.

Современные вариации
В наши дни в дополнение к

классическому гематогену, ко-
торый многие безошибочно уз-
нают с детства, доступны также
другие виды этого продукта. В
гематоген кладут различные
добавки, например, дополни-
тельная доза железа, семечки
льна, сухофрукты, сушеные аб-
рикосы и чернослив, а также
витамин C и витамины группы

B – для улучшения усвоения
железа в организме. Иногда
для улучшения вкуса гематоген
одевают также в шоколадную
глазурь.

Фармацевт напоминает, что
при пониженном содержании
железа в организме необходи-
мо консультироваться с врачом
– он назначит лечение и сред-
ства, которые следует прини-
мать. Гематоген – это  лаком-
ство с повышенным содержани-
ем железа, а не лекарственное
средство. В повседневной жиз-
ни не нужно употреблять слиш-
ком много этого продукта, так
как он содержит много сахара.
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МИР ПРАХУ ТВОЕМУ
Андреева Васса 09.09.1926.—04.07.2021.
Вецелс Йиргенс 15.11.1966.—21.06.2021.
Голубева Анджелика 03.12.1965.—29.06.2021.
Ермаленок Любовь 03.08.1947.—22.06.2021.
Ермолаева Елизавета 06.05.1935.—05.07.2021.
Иванов Янис 11.09.1947.—27.06.2021.
Клейнс Александр 24.04.1966.—30.06.2021.
Лейбус Иван 24.06.1957.—27.06.2021.
Мачевский Андрей 10.02.1972.—02.07.2021.
Назаров Станислав 07.12.1941.—27.06.2021.
Семенов Евгений 11.07.1948.—30.06.2021.
Скородумова Нина 19.01.1941.—03.07.2021.
Худобченок Екатерина 04.01.1930.—04.07.2021.
Янковская Евдокия 30.07.1931.—29.06.2021.

Данные получены в Даугавпилсском отделении загса.

Архипцева Марина 29.03.1977.—29.06.2021.
Афанасьева Варвара 10.12.1926.—04.07.2021.
Барковска Геновефа 07.08.1935.—02.07.2021.
Биркенштейне Скайдрите01.02.1988.—04.07.2021.
Бучель Татьяна 09.07.1955.—30.06.2021.
Вайдерс Гунарс 01.11.1970.—04.07.2021.
Великс Янис 13.05.1946.—06.07.2021.
Волков Юрий 07.02.1955.—30.06.2021.
Вшивков Владимир 28.07.1938.—30.06.2021.
Гавриш Галина 19.03.1954.—29.06.2021.
Гильмутдинов Галимзян 06.09.1945.—02.07.2021.
Драган Степан 11.09.1932.—05.07.2021.
Зотовка Александр 28.11.1956.—24.06.2021.
Ковалева Надежда 27.10.1938.—04.07.2021.
Криеванс Марис 15.08.1976.—29.06.2021.
Кройтор Виталий 03.07.1957.—27.06.2021.
Латвеле Аполония 29.06.1939.—03.07.2021.
Ляхович Виктор 10.08.1963.—26.06.2021.
Поплавская Антонина 03.05.1931.—29.06.2021.
Римшане Юзефа 09.07.1931.—02.07.2021.
Сапровскис Янис 06.09.1953.—26.06.2021.
Смагаре Анна 22.11.1936.—01.07.2021.
Чепиков Валерий 05.04.1948.—05.07.2021.
Черкасов Олег 26.05.1937.—04.07.2021.
Шостак Олег 07.07.1988.—01.07.2021.
Яковлева Евгения 05.06.1990.—03.07.2021.

Данные получены в отделении загса Даугавпилсского края.

Вилнис Шталс 11.11.1939.–06.07.2021.
Екабс Стродс 13.12.1933.--01.07.2021.
Мария Богданова 07.03.1951.–30.06.2021.
Сильвия Берзиня 15.04.1951.–30.06.2021.

Данные получены в отделении загса Илукстского края.

хороший подъезд. Тел.
26278086.
l l l l l Меняю 3-комнатную

квартиру на Химии, 467
серия, 60 м2 — на 1,5-ком-
натную квартиру на Хи-
мии,  2-ой или 3-ий этаж.
Подробности по телефо-
ну. Тел. 20374588.
l l l l l Отдаем бесплатно

1,2 га под сенокос, близ-
ко около города Прейли.
Тел. 28455383.

НЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬНЕДВИЖИМОСТЬ

l l l l l Куплю дачу без по-
средников в красивом
месте для личных нужд.
Быстрая оплата! Предло-
жите свой вариант! Тел.
20059797.
l l l l l Куплю землю с ле-

сом, 1-100 га. Оплата сра-
зу. Тел. 29497549.
l l l l l Продаю дом на Гри-

ве, около 6-ой школы, 4
комнаты, гараж с ямой,
баня, отопление печное и
паровое, вода, канализа-
ция городские. Цена до-
говорная. Тел. 20374588.
l l l l l Продаю дом на Но-

вом Строении, 3 комнаты
раздельные, кухня, вода в
доме. Земля в собствен-
ности. Цена договорная.
Тел. 20374588.
l l l l l Продаю 2-комнат-

ную квартиру на Химии, 3-
ий этаж, 44 м2, комнаты
раздельные, санузел
вместе. Красивое место,
около леса, рядом поли-
клиника, магазины, оста-
новка трамвая. Тел.
20374588.
l l l l l Продаю 3-комнат-

ную квартиру, Новое
Строение, 73 м2,  с печ-
ным отоплением, душ и
туалет в доме, «космети-
ка», 3 сарая, освобожде-
на. Тел. 26278086.
l l l l l Продаю хутор в Ла-

уцесской волости – дом
170 м2, 2-этажный, крас-
ный кирпич, баня, 2 пру-
да, 2 гаража, сад 7 га зем.,

l l l l l Покупаю лес и
землю. Тел. 26801369.

ПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТПРОДАЮТ

l l l l l автомобиль “TOYOTA
COROLA VERSO” 2007
г.\в., дизель, 2,2, 100 кВатт,
7 мест, темно-серый.
Цена 3600 евро. Тел.
29192729.
l l l l l автомобиль “AUDI 80

B-4” 1992 г\в., не ржавую,
в хорошем техническом
состоянии, 1,8 моно, бен-
зин-газ, ТО до 22.12.2021
г. 400 евро. Тел. 28142935.
l l l l l автомобиль “MAZDA

2” 2007 г\в., 1,4 бензин, в
хорошем техническом со-
стоянии, есть внешние
дефекты. Летняя и зимняя
резина. Тел. 26542030.
l l l l l верх плиты чугунный,

размер: 41 х 71, 46 х 76,
53 х 90, цена от 50 евро.
Тел. 65451096, с 9 до 18;
29191501.
l l l l l духовку чугунную.

Тел. 29191501, 65451096.
l l l l l дымоход керами-

ческий. Тел. 29191501.
l l l l l двери каминные со

стеклом, 3 штуки. Тел.
29191501.
l l l l l котел банный из

жаростойкой хромистой
стали. Тел. 29191501.

ПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТПОКУПАЮТ

l l l l l Покупаю метал-
лолом. Тел. 29198531.

ЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕЖИВОТНЫЕ
l l l l l Продаю кур яйце-

носких пород, 30 штук.
Тел. 25715025.
l l l l l Продаю кур моло-

дых, домашних, 50 штук.
Тел. 29186065.
l l l l l Продаю крольчат

(помесь пород), выбор из
10 голов, возраст 2 меся-
ца и старше. Даугавпилс.
Тел. 29837502.

ХОББИХОББИХОББИХОББИХОББИ
l l l l l Куплю бусы из янта-

ря – круглые, овальные;
броши, кулоны из нату-
рального янтаря; боль-
шие куски янтаря. Тел.
28282963.
l l l l l Куплю латы (бумаж-

ные, металлические 1992-
2013 гг., серебряные
1920-1930-х г.), 1 рубль
Николая 2. Даугавпилс.
Тел. 27293413.
l l l l l Куплю монеты и бан-

кноты Латвии, СССР, цар-
ской России, Англии, Гер-
мании, Финляндии, Нор-
вегии, Дании, Швеции,
Швейцарии, Голландии,
Бельгии, Австрии, Кипра,
Греции, Мальты, Канады,
США. Мексики, Австралии
и т.д. Рассмотрю любые
предложения! Предложи-
те свой вариант! Тел.
22846092.
l l l l l Куплю банкноты и

монеты для личной кол-
лекции. Интересуют как
старые, так и современ-
ные. Также интересуют
марки, ордена, медали,
значки, статуэтки, старые
фотографии городов и т.д.
Предлагайте свой вари-
ант! Тел. 29538097.

ПЕРЕПИСКАПЕРЕПИСКАПЕРЕПИСКАПЕРЕПИСКАПЕРЕПИСКА
ЧИТАТЕЛЕЙЧИТАТЕЛЕЙЧИТАТЕЛЕЙЧИТАТЕЛЕЙЧИТАТЕЛЕЙ

l l l l l Приглашаю челове-
ка или пару для прожива-
ния на хуторе вблизи Да-
угавпилса (без в\п) и по-
мощи на месте, желатель-
ны навыки в с\х. Тел.
28675453.

Размер жилищного пособия
определяет государство

С июля полностью изменился порядок начисления и определения

размера жилищного пособия, сообщает специалист по общественным

отношениям Даугавпилсской социальной службы Марина Горкина.

 Если до этого присужде-
ние и размеры жилищных
пособий регламентирова-
лись обязывающими прави-
лами самоуправления, то с
1 июля размер пособия оп-
ределяется на основании
правил Кабинета мини-
стров № 809 по единой для
всей Латвии формуле.

В этой формуле учиты-
ваются пороговые значе-
ния определенного госу-
дарством гарантирован-
ного минимального дохо-
да (109 евро для первого
или единственного лица в
домохозяйстве и 76 евро
для каждого следующего
лица в домохозяйстве),
фактические расходы,
связанные с использова-
нием жилья и фактические
доходы всех членов домо-
хозяйства. Следователь-
но, размер жилищного
пособия может меняться
каждый месяц.

Размер жилищного посо-

бия рассчитывается с уче-
том следующих расходов:
l за использование жи-

лого помещения (аренд-
ная плата, расходы на
обязательные действия
по управлению жильем);
l за услуги, связанные

с использованием жилья
(обеспечение тепловой
энергией для отопления и
горячего водоснабжения,
электроэнергия, вода,
природный газ, канали-
зация или обеспечение
санитарии, управление
бытовыми отходами),
если они не включены в
арендную плату или обя-
зательные действия по
управлению жильем;
l за телекоммуникаци-

онные услуги (телефон и
телевидение), услуги ин-
тернета, а также расходы
по установке и проверке
счетчиков воды.

Для ежемесячного пере-
расчета жилищного посо-

бия клиентам, имеющим
действующие статусы, нуж-
но будет до 15-го числа
каждого месяца предоста-
вить в Социальную служ-
бу текущие счета/квитан-
ции/документы, подтверж-
дающие расходы на арен-
ду, прочие коммунальные
платежи (за электричество,
газ, воду, отопление, обслу-
живание, твердое топливо),
платежи за  телекоммуни-
кационные услуги.

Пособие на приобрете-
ние твердого топлива бу-
дет рассчитываться и вып-
лачиваться на основании
предоставленных Соци-
альной службе счетов/на-
кладных или  документов,
подтверждающих расходы.

Счета можно оставить в
почтовых ящиках на улице
Лачплеша, 39, (у главного
входа) и на ул. Виенибас, 8.
Также счета можно отпра-
вить в электронном виде на
e-mail: rekini@socd.lv.
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Посмотреть на город с высоты птичьего полета

Граф фон Медни

Чтобы воздушный шар поднялся в воздух, он должен стать легче

воздуха. Этого можно добиться двумя способами: наполнить шар

газом, который легче воздуха, например, водородом или гелием, или

нагреть уже имеющийся в шаре воздух. Именно подогревание возду-

ха с помощью сжигающих пропан специальных горелок стало одним

из популярных способов, как сделать так, чтобы шар полетел.

Первые публично про-
демонстрированные по-
леты шаров на горячем
воздухе состоялись
21 ноября 1783 года в Па-
риже, Франция. Шары
сделали братья Монголь-
фье. Первыми пассажи-
рами воздушного шара
были овца, утка и петух. В
том же самом году в пер-
вый полет на воздушном
шаре отправились 2 доб-
ровольца-воздухоплава-
теля: Пилатр де Розье и
маркиз д’Арланд.

В Латвии первый полет
человека на воздушном
шаре, наполненным водо-
родом, состоялся в 1804
году, когда фламандский
воздухоплаватель Этьен
Гаспар Робер (Робертсон)
отправился в полет от Ци-
тадели в Риге и призем-
лился в Ропажском крае.
Первыми латышами, по-
летевшими на воздуш-
ном шаре, были Марга-

пилса, когда 2 дня подряд
вечером и утром на лужай-
ке за Даугавпилсским уни-
верситетом все желающие
могли наблюдать за поле-
тами воздушных шаров.
Пользуясь возможностью,
в полет на воздушном
шаре отправилась и «Лат-
галес Лайкс».

Участники полета мог-
ли не только насладиться

незабываемыми видами и
намочить ноги в озере
Шуню, на зеркальную
гладь которого ранним ут-
ром приземлился шар, но
и послушать увлекатель-
ные рассказы пилота воз-
душного шара Мартиньша
Бригиса об истории поле-
тов на воздушных шарах и
приключениях.

Так как в старые вре-
мена во Франции каждо-
го, кто полетел на воз-
душном шаре, король
возводил в аристократы
и дарил участок земли,
где воздушный шар при-
землился, то пилот воз-
душного шара Мар-
тиньш Бригис, пользуясь
своими полномочиями,

провел ритуал, в ходе
которого каждый, для
кого это был первый по-
лет, на месте, где при-
землились, оставил
часть себя и взял с собой
часть места приземле-
ния, также был возведен
в ранг графов и принят в
Братство воздухоплава-
телей.   g

рита и Эрнест Витолсы.
Свой первый полет они
совершили в 1899 году.

Еще совсем недавно в
Латвии регулярно устраи-
вались фестивали воздуш-
ных шаров, однако сейчас
их чаще можно увидеть на
разных праздничных ме-
роприятиях. Таким мероп-
риятием стал 746-й день
рождения города Даугав-
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